“Balkan Gecesi”’

13 Aralik’ta Ankara’da

Okge ve orkestrast, 70'lerden guntimiize uzanan
G sarkilar1 Balkan'lara goturup, hiphop ve rock

muzikle harmanliyorlar. Dans¢1 Gizem Topal
ve Dj Karakusu Jr. ile eglence devam ediyor. Bu ek-
lektik "Balkan gecesi" konserine bekleniyorsunuz. 13
Aralik’ta Jolly Joker Ankara’da yapilacak etkinlik bas-
kentlilere unutulmaz bir gece yasatacak. (Bagkent)

sampiyonluklara damga vuran Cankaya Belediyesi
Gorme Engelliler Spor Kulubui (GESK) 9’uncu
kez sampiyon olarak kupay1 kaldird1. Sezonun son ma-
¢inda Ahlatlibel Ataturk Parkinda konuk ettigi Yenima-

S esi Gorenler Super Ligi kuruldugu gunden bu yana

Yenllmez armada 9’uncu kez sampiyon

halle Belediyesi Gorme Engelliler Spor Kulubuni, se-
zonun gol krali Kahraman Kurbetoglu'nun attig1 tek
golle 1-0 maglup etti. Cankaya Belediyesinin gururu
Gorme Engelliler Spor Kulubu Futbol Takimi ust uste
9’uncu kez sampiyon oldu. Sayfa 7’de
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El emegi urunler

begeni topladi

Yenimahalle Belediyesi, engel tanimayan birey-

lerin sosyal hayata katilmasi amaciyla “Dunya

Engelliler Gunu Kermesi” duzenledi. Engelleri
kaldiran bireylerin urettigi el emegi goz nuru ve ren-
garenk urunler 2-3 Aralik tarihinde ANKAMALL
AVM’de vatandaglar icin sergilendi.

Yenimahalle Belediyesi Engelliler Birimi ve Nefes
Engelliler Sosyal Tesisi ev sahipliginde, engellilere
hizmet veren egitim kurumlar1 ve derneklerin katili-
muyla gerceklestirilen el emegi urtunlerin sergilendigi
kermesin a¢ilisint Yenimahalle Belediye Bagkan Vekili
Mehmet Kartal yapti. Sayfa 8’de

Mansur Yavas'dan adayllk hagvurusu

nkara Buyuksehir Belediye Bagkan1 Mansur Yavag, yerel se-
cimlerde yeniden aday olmak i¢in CHP Ankara Il Bagkanli-
gma bagvuru yapti. Bagvuru sonrasi basin mensuplarinin
sorularint yanitlayan Yavas, “Biz Ankara Buyuksehir Belediyesinin
adil bir sekilde kaynaklart bosa gotirmeden, durst bir sekilde yone-
tilecegini butiin dunyaya gostermek istedik ve ¢ok stk bunu basar-
dik ayn1 yolda devam edecegiz. Ankara’y1 bize emanet edilen sekilde
dunya bagkentleriyle yarisir bir Ankara yapmaya devam edecegiz.

Herkese ¢ok tesekkir ediyorum ve kendimi de Ankara halkina ema-
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Toprak \Iel'gl salma hakki
Cumhurbagkanina
devrediliyor”

HP Istanbul Milletvekili Erdogan Toprak,
“Vergi, harg, istisna ve muafiyetleri ice-

ren 80 maddelik torba yasada, milyon-
larca dar gelirliye destek verilmiyor. Meclisin
vergi yetkileri 2028’e kadar Cumhurbagkanina
devrediliyor” dedi. Sayfa 4’te

ATONET'e hir odiil daha

nkara Ticaret Odasi’nin (ATO), uyeleri-
A nin is ve islemlerini kolaylastirmak ama-

ciyla oda hizmetlerini tek ¢ati altinda bir
araya getirdigi dijital uygulamasi "ATONET
Uye Hizmet Platformu" Ankara Ticaret Oda-
si'nin (ATO) ATONET Uye Hizmet Platformu
isimli dijital uygulamasina Dunya Odalar Fede-
rasyonu ile Turkiye Bilisim Dernegi’nin ardin-
dan bir odul de Turkiye Isveren Sendikalar1
Konfederasyonu (TISK) ile TISK Mikrocerrahi
ve Rekonstruksiyon Vakfi’'ndan geldi. Sayfa 5’te

1y :
Menopozu
~ H ilinnainiy!’
saglikh gecirebilirsiniz
adin Hastaliklar1 ve Dogum Uzmani Op.
K Dr. Nuri Ceydeli, “Menopoz her kadin
icin dogal bir sure¢. Ancak menopoz do-

nemini en saglikli sekilde gegirmek i¢in yasam
aligkanliklarinda bazi degisiklikler yapilmali”

dedi. Sayfa 6’da

ozl

kulag

net ediyorum” dedi. Yavas, 2024 yilinin Mart ayinda yapilacak yerel
segimlerde yeniden aday olmak i¢in bagvuruda bulundu. (Baskent)

" oluyoriar

Engelli Egitim Kultur Saglik Spor Vakfi ¢atisi altinda her yil farkh ulkelerden bir araya gelen engelliler,
ofis nobetinden yemek sorumluluguna ve isaret dili egitimine kadar bircok gorevi ustlenerek, birbirlerine
verdikleri destekle dayanisma ornegi sergiliyor. Vakfin Baskani Abdurrahman Kurtaslan, "Engelliler,
bagimsiz hareket etme ve yalniz kaldigi zaman yagamlnl devam ettirme becerisi kazanlyor" ded|

kelerden Engelli Egitim, Kultur, Saglik, Spor

Vakfi catis1 altinda bulusan engelliler, cevre te-
mizliginden spor faaliyetine bir¢ok etkinlikle sosyalle-
sirken isitme engelliler birbirlerine kendi ulkelerinin
isaret dilini ogretiyor. Engellilerin sosyal hayatta daha
aktif rol almasi ve farkli ulkelerin kulturlerini 0grenebil-
mesi amactyla Avrupa Birliginin (AB) destegiyle Engelli
Egitim, Kultur, Saglik, Spor Vakfi tarafindan 2012'de bir
proje hayata gegirildi.

Proje kapsaminda her y1l ailelerinin refakatiyle 18-
30 yas araliginda 15 gonullu engelli Turkiye'den farkli
ulkelere giderken yurt digindan da 15 engelli Turkiye'ye
geldi.Onceki yillarda gontillu engelliler Makedonya, Uk-
rayna ve Kosova'nin da i¢inde bulundugu bir¢ok farkli
ulkeden Turkiye'ye gelirken bu yil 15 engelli Turkiye'den
Azerbaycan'a gitti. Turkiye'de Vakfin catist altinda bu-
lusan engelliler, 4 ay suren proje kapsaminda, resim ca-
ligmasi, taki tasarimi ve spor gibi etkinlikler yaparken
ayni zamanda belirli gunlerde market ve kiyafet aligve-
rigine ¢ikarak sosyallesme imkani da buluyor.

Gorme, isitme, zihinsel ve bedensel engeli bulunan
bireyler cesitli etkinliklerde bir araya geliyorlar. Ozellikle
isitme engelliler, bu etkinliklerin yaninda kendi ulkele-
rine ait isaret dilini birbirlerine 6gretirken ayn1 zamanda
nobetleserek ofis ve yemek sorumlusu gorevlerini de uist-
leniyor.

! vrupa Birligi projesi kapsaminda her y1l farkli ul-

"COK FAYDALI SONUCLARI
OLAN BIR UYGULAMA"

Engelli Dernekleri Federasyonu ile Engelli Egitim,
Kultur, Saglik, Spor Vakfi Bagkan1 Abdurrahman Kur-
taslan, proje kapsaminda Antalya'da bulunan engelliler-
den 5'inin Karabag gazisi oldugunu soyledi.

Ankara'daki 10 engellinin faaliyetleri hakkinda bilgi
veren Kurtaslan, "Engellilerimizden biri ofis nobetgisi

KESK'ten halktan ve

emekten yana biitce talebi

amu Emekgileri Sendikalart Konfederasyonu
(KESK), 11 Aralik'ta Meclis'e gelecek olan

butce yasa teklifine dair bircok ilde basin acik-
lamast yapti. Taleplerin siralandig1 agiklamalarda emek-
cilere ¢agri yapilarak, "Gelin emegimize, ekmegimize,
gelecegimize, butce hakkimiza birlikte sahip ¢ikalim.
Insanca bir yasam, guivenceli is, giivenli bir gelecek igin
rn'l'lcadeleyi birlikte buyutelim" denildi.  Sayfa 2’de
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oluyor ve bir hafta boyunca ofisin a¢ilisindan kahvalti-
sina kadar sorumluluk onda oluyor. Dolayistyla bagimsiz
hareket etme ve yalniz kaldigi zaman yasamini devam
ettirme becerisi kazaniyor. Bir engellimiz bir hafta bo-
yunca aktiviteleri yonetiyor, bir engellimiz de gonullu
evimizde yemek nobetgisi oluyor." diye konustu.

Azerbaycan'dan gelen engellilerin gunluk 7 saat go-
nullu hizmet verdigini anlatan Kurtaslan, "Bu sekilde do-
nusumlu olarak herkes aktivite ve ofis yoneticiligi
gorevini ustleniyor. Cok faydali sonuglari olan bir uygu-
lama. Biz de gelismeleri gordugumuiz zaman ¢cok mutlu
oluyoruz." dedi.

Kurtaslan, proje kapsaminda gelen ogrencilerden
3'tntin isaret dili ile bildigini belirterek, soyle devam etti:

"Isaret dili isitme engellilerinin aslinda dilleri, kulak-

“Engellilerin ihtiyaclart

karsilanmuyor”

ngelliler Konfederasyonu Bagkani Mustafa
E Ozsayg1 3 Aralik Dunya Engelliler Gunu ne-

deniyle degerlendirmelerde bulunarak, “Tur-
kiye’de engellilere yonelik kamu hizmetlerine ayrilan
toplam biutce ve kadrolar, 10 milyon engelli ve ailele-
rinin taleplerini ve temel ihtiyaclarmi karsilamaktan
cok uzaktir. Butceden engellilere ayrilan pay yillardir
yuzde 2’nin altindadir” diye konustu. Sayfa 3’te
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Salk Ii§an|a|'| Gazze icin "Sessiz yiiriyiig" iizenledi

nkara'da saglik ¢alisanlar1, Gazze'de yasanan-
A lara dikkat cekmek amaciyla giydikleri beyaz
onluklerle "sessiz yuruyus" duzenledi.

Ulus bolgesinde toplanan grup, ellerinde Filistin ve
Turk bayrag tasiyarak, Melike Hatun Camisi'ne kadar
slogan atmadan yurudu. Burada grup adina basin agik-
lamasi yapan doktor Yasin Simsek, Israil'in 7 Ekim'de
baglattig1 saldirilarin, soykirimdan bagka hicbir kelime
ile anlatilamayacagini soyledi. Saldirilarda hastanele-
rin hedef alinmasina tepki gosteren Simsek, "Hekimler

ve saglik calisanlar: elektriksiz, oksijensiz ve ilagsiz
tedavi sunmak icin destansi bir mucadele vermektedir.
T1bbi malzemelerin temini engellenmektedir. Hekim-
ler, saglik caliganlar1 ve hastalar hedef olamaz. Bu sal-
dirilar acik bir savas sugudur." dedi.

Simgek, uctincu haftasina girdikleri sessiz yuru-
yusu tum diinyada yayginlastirmak istediklerini, bugun
de es zamanli olarak Istanbul, Izmir, Kayseri, Konya,
Sivas, Kocaeli, Bursa, Elazig ve Sakarya'da yuruyus
duzenlediklerini bildirdi. (AA)

lar1. Her ulkenin ayr isaret dili var. Isaret dili bilen say1st
ulkelerde az oldugu icin kendilerini ifade ettiklerinde
karsisindaki insanlar onlar1 anlamadiginda stres ve ger-
ginlik ortaya ¢ikiyor. Buna bagl olarak isitme engellile-
rin ¢ok sinirli insanlar oldugu gibi bir alg: olusuyor.
Halbuki kargisindaki onun dilini anlayamadig: i¢in bir
stres ortaya ¢ikiyor. Burada da isaret dillerini birbirlerine
ogretmeleri, olabilecek o stresin ortadan kaldirilmasina
da buyuk katk: sagliyor. Birbirlerini anliyorlar, konusu-
yorlar ve mutlu oluyorlar." (AA)

Ankara merkezli 7 ilde
sahtecilik operasyonu

nkara merkezli 7 ilde es zamanli duizenle-
A nen operasyonlarda gozaltina alinan 22
supheliden 3"t tutuklandi. Edinilen bilgiye
gore, Ankara Emniyet Mudurlugu Mali Suclarla
Mucadele Subesi ekipleri 17 suphelinin, vatandas-
larin ve kamunun zarara ugramasina sebep olduk-
larin1 belirledi. Ekiplerin 7 ilde duzenledigi es
zamanli operasyonlarda, ihaleye fesat karigtirma,
santaj, resmi belgede sahtecilik suclarmi isledikleri
tespit edilen 17 supheli gozaltina alindi.
Adliyeye sevk edilen suphelilerden 15'i hak-
kinda adli kontrol karar1 verilirken, 2 stupheli tu-
tuklandi. Bu arada Polatli ilgesinde 5 kisinin sahip
olduklar1 galeri uizerinden tefecilik yaptiklar bil-
gisine ulagan ekipler, 6 ay suren teknik ve fiziki
caligmalar sonucunda operasyon duzenledi. Ev ve
is yerlerinde yapilan aramalarda tefecilik suguna
delil olabilecek ¢ok sayida ¢ek, senet, evrak ve do-
kuman ele gecirildi. Islemlerin ardindan adliyeye
sevk edilen 5 supheliden 1'i tutuklandi, 4'a adli
kontrol sartiyla serbest birakildi. (AA)

! Itindag'da engelliler yine unutulmadi. Altin-

dagl ozel gereksinimli bireyler ve aileleri

"Hayat Agact Seramik Caligtay1" nda bir
araya geldi. 6-19 yas arasindaki 6zel gereksinimli
bireyler, kendilerine verilen seramik ¢camuruna go-
nullerince sekil verdi. Seramik camuruna iglerinden
geldigi gibi sekil veren engelli bireyler, istenirse tim
engellerin ortadan kalkacagin1 gozler onune serdi.
Engelli bireyleri sanatla kucaklastiklar1 bu ozel
gunde yalniz birakmayan Altindag Belediye Bagkani
Dog. Dr. Asim Balci "Engelli kardeslerimizin ve ai-
lelerinin gelecege daha guvenle bakabilmeleri i¢in
¢ozumler uretiyor, Altindag'da onlarin onlerindeki
sosyal ve fiziki engelleri kaldirmaya devam ediyo-
ruz. Onlarm gelecege umutla bakmasina katkimiz
oluyorsa, ne mutlu bize" dedi. Sayfa 8’de
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“HeKimier susm

Emek ve meslek drgutleri yaptig
aciklamada, “TTB, tarihinin her done-
minde oldugu gibi bugun de hekimler

icin hekimlerle birlikte mucadelesine
devam edecektir” dedi.

Makbule AKGUL

gorevden alinmasina dair Ankara Tabip Oda-
sinda (ATO) aciklama yapildi.

ATO, Ankara Dishekimleri Odasi, DISK I¢ Ana-
dolu Bolge Temsilciligi, KESK Anadolu Subeler Plat-
formu ve TMMOB Ankara Il Koordinasyon Kurulu-
nun ortak aciklamasini okuyan ATO Genel Sekreteri
Dr. Mine Cogkun, “Halkin sagligi, hekimlerin haklari,
toplum yarart i¢in kilini kipirdatmayanlarin TTB'nin
ve meslek orgutlerinin yasalari i¢in; gelecekleri i¢in
tek bir s6z etmeye hakk1 yoktur. TTB, tarihinin her do-
neminde oldugu gibi bugtin de hekimler i¢in hekim-
lerle birlikte mucadelesine devam edecektir” diye
konustu.

Basin aciklamasini okuyan Dr. Mine Cogkun sun-
lar1 ifade etti: “30 Kasim 2023'te gorulen yedinci du-
rusmasinda Merkez Konseyi'nin gorevden alinmasi
karar1 verildi. Mahkeme tarafindan verilen bu karar,
iktidarin yargi kurumlar1 izerindeki hakimiyetinin, hu-
kuksuzlugun ve demokratik kitle drgutlerine karg: ta-
hammulsuzlugun acik gostergesi oldu.”

Hekimler tarafindan sec¢ilmis Merkez Konseyi tiye-
lerinin gorevden alinmasi karari ile 12 Eylul zihniye-
tinin vesayet¢i anlayiginin devam ettigi bir kez daha
goruldugunt ifade eden Dr. Cogkun, “Secilmigleri yar-
g1y1 kullanarak gorevden almak ve meslek orgutleri
temsilcilerini susturmaya c¢alismak, hukuk devleti
normlariyla bagdagsmadigi gibi, cagdas ve demokratik
bir toplumun dnuindeki en buyuk engeldir. Bagta TTB
olmak uzere, iktidarin dogrudan kontrol edemedigi
meslek birliklerini donem donem diuigmanlagtirmasi
yeni bir olgu degildir. Bundan once de gerek siyasi
kamplastirmanin nesnesine donusturerek, gerek yasal

T urk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyinin

ry

duzenlemelerle yeniden dizayn etmeye ¢aligmiglardir.
Ne var ki, bu girisimler ne hekim, avukat, muhendis,
mimar tabaninda karsilik bulmus, ne de toplum nez-
dinde meslek orgutlerinin sayginliklarini orselemistir.
Bu nedenle dogrudan yarg: sopasini kullanmaya yo-
nelmiglerdir” dedi.

“TTB MUCADELEYE DEVAM EDECEKTIR”

Konusmasinda demokrasinin ve hukukun tstunlu-
gunun egemen oldugu ulkelerde politika-yapim strec-
lerinde meslek birliklerinin tarihsel ve teorik
birikimlerinden yararlanilmakta oldugunu hatirlatan
Dr. Cogkun, "Kamu yarar1 dogrultusunda rasyonel po-
litikalarin belirlenmesinde vazgegilmez olan meslek
orgutleri, genis yetkilerle donatilarak yasalarla gu-
vence altina alinmaktadirlar. Otoriter ve totaliter rejim-
lerde ise meslek orgutleri halkin ve meslektaslarinin
yararina tutum aldiklarinda iktidarlar tarafindan hedef
tahtasina yerlestirilmektedir. TTB, Anayasal guven-
ceye sahip kamu kurumu niteliginde bir meslek kuru-
lusu olmasi nedeniyle, hekimlik mesleginin gelis-
tirilmesi, hekimlerin haklarinin korunmasi ve ortak ih-
tiyaglariin karsilanmasi, meslek disiplininin saglan-
mast, hekimlerin birbirleriyle ve halkla iligkilerinde
durustlugun ve guvenin hakim kilinmasi, kamu hizme-
tinin duzeyinin korunmasi gibi islevler ustlenmistir”
dedi.

Cocuk istismarinin, kadin cinayetlerinin onlenme-
sini savunmaktadir ve bu taleplerin karsilanmasi i¢in
yillardir muicadele etmekte oldugunu ifade eden Dr.
Cogkun, “Halkin sagligi, hekimlerin haklari, toplum
yarart i¢in kil kipirdatmayanlarin TTB'nin ve mes-
lek orgutlerinin yasalari i¢in; gelecekleri i¢in tek bir
soz etmeye hakki yoktur. TTB, tarihinin her done-
minde oldugu gibi buguin de hekimler i¢in hekimlerle
birlikte mucadelesine devam edecektir” diye konusgtu.

“GOREVIMIZIN BASINDAYI1Z”

Aciklamanin ardindan s6z alan TTB II. Bagkani Dr.
Ali Thsan Okten, “Dun verilen karar TTB'nin 70 yillik
bilgi birikimi, emegi ve muicadelesinin gaspidir. Ancak
biz bu gaspa hicbir zaman izin vermeyecegiz. Bu ne-
denle su anda gorevimizin basindayiz. Bu karar ayni
zamanda demokratik bir secimle gelmis TTB'in or-
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gutl yapisina kars: iktidar ve yarginin oldugu bir dar-
bedir. Bu karar sadece TTB davasi da degildir. Cunku
bu ayni zamanda tum meslek orgut ve meslek birlik-
lerine demokratik kitle orgutu ve sivil toplum kurulus-
larina da kars1 yapilmistir karardir. Bir sure sonra sira
onlara da gelecek. Bu nedenle dayanisma ve mucadele
bu anlamda gergekten onemlidir" diye konusgtu.

"DEPREMDE KIMSE OLMESIN
DEMEK SUC DEGILDIR"

TMMOB Ankara Il Koordinasyon Kurulu Sekreteri
Seyit Ali Korkmaz da s6z alarak soyle konustu. “Duin
verilen bu kararn siyasallagan bir yargi karari oldugunu,
kararm tek adam rejiminin verdigini biliyoruz. Bu ka-
rarin meslek orgutlerini bir hizaya cekme karar1 oldu-
gunu biliyoruz. Bizler TMMOB olarak bize bagl 24
odamizda buna benzer davalar ile yuzlestik ve yuzles-
meye de devam ediyoruz. Meslek orgutlerimizin hicbiri
su¢ islemiyor; savag bir insanlik sugu derken sug isle-
miyoruz. Depremde insanlar ’(')lmesin derken yine sug
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KESK'ten halktan ve emekten yana hiitce talebi

Kamu Emekgileri Sendikalari Konfederasyonu uyeleri, Meclis Plan ve Butce Komisyonunda kabul edilen 2024
Yili Merkezi Yonetim Butce Kanunu Teklifi’'ne karsi Ankara’da sokaga cikip taleplerini hukumete duyurdu.

Makbule AKGUL

Kamu Emekgileri Sendikalar1 Konfederasyonu

(KESK), 11 Aralik'ta Meclis'e gelecek olan butce

yasa teklifine dair bircok ilde basin agiklamasi
yapti. Taleplerin siralandig1 agiklamalarda emekgilere
cagri yapilarak, "Gelin emegimize, ekmegimize, gelece-
gimize, butce hakkimiza birlikte sahip ¢ikalim. Insanca
bir yagam, givenceli i, guvenli bir gelecek icin muica-
deleyi birlikte buyutelim" denildi.

Ankara Sakarya Caddesinde yapilan agiklamada, "Is-
sizlerin say1s1 9 milyona yaklasti. Her 5 gencten biri, her
3 kadindan biri igsiz. Zamlar yagmur gibi yagmaya
devam ediyor. Aclik sinir1 16 bin TL'ye, yoksulluk sinir1
49 bin TL'ye dayand1. Bu kosullarda ulkede milyonlarca
emekli 7 bin 500 TL'ye, calisanlarin yarist ise 11 bin 402
TL'lik asgari Gicrete mahkum edilmis durumda. Milyon-
larca kamu emekg¢isi maagt bugin emekliligine yansitil-
mayan 8 bin 77 TL'lik 'ilave seyyanen 0denek' ile birlikte
yoksulluk smirmim yarisina ulagmiyor" ifadeleri kulla-
nildi. Yeni ekonomi modeli ad: altinda baglatilan yeni
saldir1 dalgast ile emekgilerin elinde kalan son haklaria
da goz koyuldugu belirtilen aciklamada, "Orta Vadeli
Program, Kalkinma Plani ve butge kanun teklifinden olu-
san bu 'yeni' Bermuda Seytan Ucgeniyle: Ucretlerimizi-

8 9 10 11 12

maaglarimizi gerceklesen enflasyona gore degil, hedef-
lenen enflasyona gore artirmay1, boylece enflasyon farki
odemesini kaldirmay1 hedefliyorlar. Emekli olma yagini
yukseltmek, emekli ayliklarin1 daha da dugtrmek isti-
yorlar. Sosyal harcamalara, egitim ve saglik basta olmak
uizere kamu hizmetlerine yapilan harcamalari daha da
kismayi, 0zellestirmeleri tim hizliya surdiirmeyi hedef-
liyorlar. Vergi reformu ad1 altinda calisanlara ve halka
daha cok vergi, 'esnek calisma' ad1 altinda daha ¢ok so-
murt dayatmak, kidem tazminatini ortadan kaldirilmak
istiyorlar" ifadelerine yer verildi.

“COCUKLARIMIZ ICIN 1 OGUN UCRETSIZ,
SAGLIKLI YEMEK ISTIYORUZ”

“Yuzde 1’in ¢ikart icin yuizde 99’u yok sayan bu hak-
sizliga karsi caresiz degiliz. Gelin emegimize, ekmegi-
mize, gelecegimize, butce hakkimiza birlikte sahip
cikalim. Yoksulluk, igsizlik ve yagma duzenin ¢arklart
arasinda ogutulmeye kars1 ‘emekten yana, demokratik
halk butgesi istiyoruz’ diyerek omuza omuza verelim. In-
sanca bir yasam, guvenceli is, gvenli bir gelecek icin
ortak mucadeleyi birlikte orelim” denilen aciklamada
2024 butcesine iligkin talepler su sekilde siralandi:

* Butce hakkimizin 6ntindeki engellerin kaldirilma-
sin1 istiyoruz.

Soldan-Saga :

1) Eskimeden kalacak kadar dayanikh esya. 2) Ozen. -Taglarla
oynanan ve konkene benzeyen bir tir oyun. 3) Hukuki. -Yat
limani. 4) Bir tembih sbzi. -Bir sergide veya fuarda mallarin
sergilendigi yer, sergilik. -Kimya'da, Disprosyum'un kisaltmasi.
5) Gofaltma. -Yetkin, erigkin. 6) Kimya'da, Iridyum'un
kisaltmasi. -Basibos, serbest. -Simir nisami. 7) Cin hakani.
-Rehine. 8) Bir devlet. -Parga, kisim. 9) Bir tarafa yatirma,
eme. -Selcuklu veziri. 10) Dili tutulmug, konusamaz hale
gelmis. -Tavsan vebasi. 11) Kokusu hardala benzeyen bir savas
gaz!. -Dél verme gadina eren. 12) Saman din adami. -Nitelikli.
Yukandan-Asagiya :

1) Giizel duyuculuk. 2) Emirler, beyler, -Gemi igini aydinlatmaya
yarayan zeytinyadiyla yanan siperli fener. 3) Cok etkili, coskun,
genellikle kisisel duygulan dile getiren edebiyat. -Saltanat
sancagl. 4) Ateist. -Gergekte yeri olmayip, zihinde tasarlanan,
farazi. 5) Konusma 6zirlli. -Cabuk davranan, gevik. 6) Magara.
~Torbal balik adi. -Japon halk Tirkileri, 7) Yirtik 6rten parca.
-Hi¢ dedismeden kalan. 8) Sormaca. -Bagimhi. 9) Ayakkabi
kalibimn  capi.. -Herhangi bir aracn gesiti amaglarla
kullanilmasini saglayan parcalari, 10) Bir sayi. -Kargilik verme,
karsilama, kargilk. 11) Kenevir, -Kum fali. 12) Mercankask.

* Vergide adalet istiyoruz.

* Az kazanandan az, cok kazanandan ¢ok vergi alin-
masint, belli bir servet duzeyinin uzerindeki zenginler-
den servet vergisi alinmasini istiyoruz.

e Kamu hizmetlerinin piyasalagtirilmasina, tasfiye-
sine, 0zellestirme soygununa son verilmesini istiyoruz.

* Kamu hizmetlerine ve yatirrmlarina butceden ayri-
lan payn artirilmasini istiyoruz.

* Toplumsal cinsiyete duyarli bir butcenin hayata ge-
¢irilmesini istiyoruz.

* Basta depremzedeler ve 6grenciler olmak uizere tim
dar gelirlilere kamusal, giivenli ve saglikli barinma ola-
naklarmin saglanmasini istiyoruz.

e Egitimin her kademesindeki ¢ocuklarimiz igin 1
ogun Ucretsiz, saglikli yemek istiyoruz.

* Emege kolelik dayatan politika ve uygulamalara
son verilmesini istiyoruz.

* Insanca yasamaya yetecek, yoksulluk sinir1 uize-
rinde bir ucret istiyoruz.

* Butgeden engellilere yonelik kamu hizmetlerinin
gelistirilmesi i¢in ayrilan payin arttirilmasini, kamuda
engelli isttihdaminin arttirilmasini istiyoruz.

* Yoksullugu onleyici, dar gelirlileri koruyucu ted-
birlerin hayata gecirilmesi i¢in Temel Gelir Guvencesi
istiyoruz.

islemiyoruz. Ancak tim bunlar her seyin piyasalastigi
bir lkede iktidar tarafindan sug olarak tarifleniyor. Ik-
tidar kargisinda bir direnis istemiyor. Toplumsal muha-
lefet istemiyorlar. Biz buna kars1 ¢ikiyoruz ve karsi
cikmaya da devam edecegiz.”

Gocuk Meclisi iiyeleri

mazhatalarini Yava§'tan aldi
1 nkara Buyuksehir Belediyesi Cocuk Mec-

lisi’nin 28’inci donem uyeleri mazbatala-

rin1 Ankara Buyuksehir Belediye Bagkani
Mansur Yavag'in elinden aldi. “Mahallenizde
eksik aksak ne varsa bunlari bize bildirmeniz ge-
rekiyor. Biz goremedigimiz seyi yapamayiz degil
mi? Mutlaka birisi bir aksaklig1 bildirecek ki; biz
hemen o ige el koyacagiz” diye konusan Bagkan
Mansur Yavas, yeni meclis uyelerine bagart di-
ledi.

Ankara Buyuksehir Belediyesi Cocuk Mec-
lisi’'nin 28’nci doneminin agiligt Ankara Buyukse-
hir Belediye Bagkan1 Mansur Yavas’in da katildigt
mazbata toreniyle gergeklesti.

Bagkentin yonetiminde ¢ocuklara dogrudan
soz hakki tantyan ve ¢cocuklara haklarinin ogretil-
digi Cocuk Meclisi’nde yeni bagkan ve asil uyeler
mazbatalarini Buyuksehir Belediye Bagkan1 Man-
sur Yavas’'in elinden aldi. Buyuksehir Belediye
Bagkan1 Mansur Yavas ve Esi Nursen Yavas ile
birlikte Genel Sekreter Resit Serhat Tagkinsu,
Meclis uyeleri, burokratlar da mazbata torenine
katilarak, cocuklarin heyecanina ortak oldu.

Ortak akil vurgusu yaparak genglerin ve ¢ocuk-
larin kent yonetimine katilmasinin 6nemini belirten
Yavag, konugmasinda ¢ocuklara su sozlerle ses-
lendi: “Genglerimizin ve cocuklarimizin haklarina
sahip ¢ikmasi bizim goremediklerimizi gormesi ve
bize tavsiye kararlari ile iletmesi cok dGnemli ¢iink
buyuk bir kent Ankara. Ilcelerde semtlerde eksik-
lerimizin bircogunu sizler vasitastyla gorebilecegiz
ve sizler de bunu Cocuk Meclisi vasitastyla Ankara
Buyuksehir Belediye Meclisine gondereceksiniz.
Biz de onu oy birligiyle kabul edecegiz ¢unku
onemli olan sizlerin okulunuzda, evinizde, bulun-
dugunuz semtte ya da mahallede mutlu olarak ya-
samaniz. Mahallenizde eksik aksak ne varsa bunlart
bize bildirmeniz gerekiyor. Biz goremedigimiz seyi
yapamayiz degil mi? Mutlaka birisi bir aksakligi
bildirecek ki; biz hemen o ise el koyacagiz. Yeni
yaptigimiz parklarin bir¢oguna sizlerin rahat erige-
bileceginiz sekilde kamera sistemleri kurma sure-
tiyle goruntulti olarak hemen oradaki guvenlik
gorevlilerine mesaj atabileceginiz sekilde duzen-
leme yapryoruz.

Parklarin, bahgelerin veya halkin kullandigi
acik alanlarin da ¢cocuklara uyumlu hale getirilmesi
icin bize eksiklerimizi bildirirseniz biz buna bir an
evvel yapacagiz. Hepinizi tebrik ediyorum ve goz-
lerinizden dpuyorum. Ailelerinizi ayrica tebrik edi-
yorum. Cunku boyle bir sorumluluga sizi ortak
etmeleri, kentin yonetimine sizi ortak etmeleri i¢in
buraya getirmeleri, izin vermeleri de ¢cok onemli.
Bu nedenle aileleriniz ve d6gretmenlerinizi ayrica
tesekkur ediyor, basarilar diliyorum.”  (Baskent)

SBaskent
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'Ozgiun Matbaacilik Sanayi ve Ticaret A.S. Adna Sahibi:

Sorumlu Yaz Isleri Muduru:
Gul TERZI BULBUL
Sayfa Sekreteri: Sinem YAKICI

Haber Mudiuria: Zehra SAHINDOKUYUCU  Tel 103124190175
Faks 103124257399
e-posta: baskent@ozgun.com

Yayn Turt : Yerel Sureli Yaymn UETS Adresi :

Kose yazarlar tarafindan hazirlanan makalelerin hukuki

Baski: Sonsoz Gazetecilik Matbaa Rek. San. ve Tic. Ltd. Sti.
Bugduz Mah. Yildinnm Beyazit Cad. No: 22/C Akyurt - ANKARA

Dagiim: MATA GRUP BILiSIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD. STi.
BASKENT GAZETESI iLAN TARIiFESI

1. Sayfa (Renkli)
1. Sayfa (Siyah Beyaz)

FIRAT GUNDOGAN
Adres:
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad.
No: 31/1-4 Umitkoy
Cankaya/ANKARA

25999-70300-62516

sorumlulugu taimuyle yazarlara aittir.

:0.312.394 57 71 Faks :0.312.394 57 74

Diger Sayfalar (St/Cm)
1 120.00 TL Renkli : 80.00 TL
:90.00 TL Siyah-Beyaz :70.00 TL
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Zehra SAHINDOKUYUCU

sayg1 3 Aralik Dunya Engelliler Gunti nedeniyle

degerlendirmelerde bulundu. Ozsaygi, “Tur-
kiye’de engellilere yonelik kamu hizmetlerine ayrilan
toplam biutce ve kadrolar, 10 milyon engelli ve aileleri-
nin taleplerini ve temel ihtiyaglarini kargilamaktan ¢ok
uzaktir. Butceden engellilere ayrilan pay yillardir yuizde
2’nin altindadir. 5 milyonu agan toplam kamu gorevli-
sine karsin kamuda caligan engelli sayisinin 70 bin ban-
dinmn altinda kalmasi bu alandaki yetersizligi acik¢a
gostermektedir. 2024 butge teklifi bu alanda kapsaml
bir atama planlamasi olmadigint gostermektedir. Turki-
ye’de is guctine katilim oran1 yuzde 53 iken engellilerin
katilim orani yuzde 22,1°dir. Bu oran kadin engellilerde
yuzde 12,5 duzeyindedir. Engellilerin istihdamiin art-
mast ve yoksullugunun 6nlenmesi amactyla her yil en

E ngelliler Konfederasyonu Bagkani Mustafa Oz-

Engelliler Konfederasyonu Baskani Mustafa Ozsaygi 3 Aralik Dunya Engelliler Gunu nedeniyle

degerlendirmelerde bulunarak, “Turkiye’de engellilere yonelik kamu hizmetlerine ayrilan toplam

butce ve kadrolar, 10 milyon engelli ve ailelerinin taleplerini ve temel intiyaclarini kargilamaktan
cok uzaktir. Butceden engellilere ayrilan pay yillardir yuzde 2’nin altindadir” diye konustu.

az 10 bin atama yapil- malidir. Engeli nedeniyle calisa-
mayan kisilere bugtin i¢in verilen engelli aylig1 bin 874
TL dir. Engelli ayliklarinda hak sahibi olma durumu de-
gerlendirilirken, aile bireylerinin gelirlerinin ortalama-
sinin alinmasi yerine, varsa engelli bireyin kendine ait
geliri dikkate alinmalidir. Engelli aylig1 en az asgari
ucret duzeyinde olmalidir” ifadelerinde bulundu.
Engelliler Gunu tarihgesine deginen Ozsaygi sunlari
soyledi: “Birlesmis Milletler (BM), diinya genelinde en-
gellilerin tum sorunlarma dikkat ¢ekmek, taleplerini
gundeme tagimak ve engelli kamuoyunun ¢6zim oOne-
rilerini topluma duyurmak amaciyla, 1992 yilinda 3
Aralik tarihini Dunya Engelliler Gunu olarak ilan etti.
Bugune kadar, dunyada ve ulkemizde engelliler agisin-
dan bircok alanda kazanimlar ve ilerlemeler saglandi.
Oncelikle bu hak ve ozgurlukler i¢in muicadele veren
tum kurum, kurulus ve kigileri saygt ile antyoruz. Ancak
verilen mucadeleye ragmen, bir¢ok tulkede ve ulke-
mizde, tim engelliler i¢in Esit Yurttaglik hedefinin ¢ok
uzaginda oldugumuzu uzulerek goruyoruz. Mevcut
sosyo-ekonomik, kulturel ve siyasal yapi igerisinde en-
gellilere yonelik ayrimcilik, otekilestirme ve yaptirimsiz
siddet devam etmektedir. Turkiye’de engellilerin yasa-
diklar1 en temel sorunlar: surekli ertelenen erisilebilirlik;
tamamlanmayan istihdam kotalar1; yetersiz engelli ay-
liklari, engelli bakim hizmetleri, egitim ve saglik hiz-
metleri; dil ve soylemde engellilere yonelik ayrim-
ciliktir. Agir engelli bireylere evde bakim hizmeti ve-

HACI BEKTAS-i VELI ILKOKULU-ORTAOKULU
~ IKMALYAPIMiSI
STRATEJiI VE KOORDINASYON MUDURLUGU
YATIRIM iZLEME VE KOORDINASYON
BASKANLIKLARI ANKARA YATIRIM iZLEME VE

KOORDINASYON BASKANLIGI

Haci Bektas-i Veli ilkokulu-Ortaokulu ikmal Yapim isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine gore agik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP Uzerinden alinacaktir. lhaleye iliskin ayrintili bilgiler asadida yer almaktadir:

iK_N : 2023/1338696

1-Idarenin ) ) 5

a)Adi : STRATEJI VE KOORDINASYON MUDURLUGU YATIRIM iz-
LEME VE KOORDINASYON BASKANLIKLARI ANKARA YATIRIM iZLEME VE KOORDINASYON
BASKANLIGI

b) Adresi : Varlik Mah. Tanzimat Cad. No: 67 YENIMAHALLE/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi : 3123066767 - 3123066712

¢) lhale dokiimaninin gorilebilecedi ve e-imza kullanilarak

indirilebilecegi internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu yapim iginin

a) Adi : Haci Bektas-i Veli ilkokulu-Ortaokulu ikmal Yapim Isi

b) Niteligi, tiir(i ve miktari : (Insaat-Mekanik-Elektrik) 1 Adet ikmal Yapim Isi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani i¢inde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : YENIMAHALLE/ANKARA

¢) Suresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 270 (lkiYUzYetmis) takvim gunudur.

d) Ise baslama tarihi : S6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 10 gin iginde

yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

3-lhalenin

a) lhale (son teklif verme)

tarih ve saati :27.12.2023 - 10:00

b) Ihale komisyonunun toplanti yeri

(e-tekliflerin agilacagi adres) : T.C. ANKARA VALILIGI YATIRIM iZLEME VE KOORDINASYON
BASKANLIGI YATIRIM iZLEME MUDURLUGU Varlik Mahallesi Tanzimat Caddesi No:67 06070
YENIMAHALLE ANKARA

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik dederlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler

4.1.2.1. Tazel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gdre, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan ali-
nir.

4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici galistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiikleni-
cilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tizel kisi tarafindan is deneyimi gostermek tizere sunulan belgenin, tiizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde
bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali misavir
tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir
kesintisiz olarak bu sartin korundugunu goésteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:

Idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil igcinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda taahhtit edilen ve teklif edilen bedelin
% 50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer iglere iliskin is deneyimini gdsteren
belgeler.

4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer iglere denk sayilacak muhendislik
ve mimarlik bolumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

Yapim iglerinde is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer iglere Dair Teblig"
guruplarindan B/lll Grubu isler benzer is olarak degerlendirilecektir.

4.4.2. Benzer ige denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bolimleri:
Insaat Muhendisligi veya Mimarhk

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. inale dokiimani EKAP iizerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olan-
larin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iligkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.

9. Istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gotiiri bedel tGzerinden vereceklerdir. lhale sonucu lzerine
ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi goturi bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunudir.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

de yer alan benzer i

BASIN-1941338

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

renlerin yuzde 90’1 anneleridir. Bakim hizmeti 8 saat
degil 24 saat verilmektedir. Bakim verenlerin sosyal ya-
samlari, kendilerine ayiracak zamanlar1 yoktur. Bunun
karsiliginda aldiklar1 bakim uicreti ise 5 bin 98.- TL dir.
Evde engelli bakim aylig1 en az bir buguk asgari ucret
duzeyine cikarilmalidir. Bakim veren bireyler Sosyal
Guvenlik Semsiyesi altina alinmalidir. Primleri SGK ta-
rafindan kargilanmalidir. Evde Bakim Destegi icin hak
sahibi olma durumu degerlendirilirken, aile bireylerinin
ortalama geliri degil, varsa bakim hizmeti alan engelli
bireyin geliri dikkate alinmalidir. Evde engelli bakimi1
hizmetinin kapsami genisletilerek ihtiya¢ sahiplerine
cevap verir nitelikte olmalidir.”

Engelli haklarmin ginden gune azaldigini belirten
Ozsaygi su ifadelerde bulundu: “Engelliligin degerlen-
dirilmesi i¢in verilen Engelli Saglik Kurulu Raporla-
rinda belirtilen engellilik oranlar: yetkili hastanelere
gore farklilik gostermektedir. Ayrica, farkli kurumlar
mevzuata uygun olmayan gerekcelerle yeni raporlar
talep edebilmektedir. Engelli saglik kurulu raporu su-
rekli olan kisilerden dahi raporlarint yenilemeleri isten-
mektedir. Yenilenen raporlarda engellilik oranlar
dugsurtlerek engellilerin daha once yararlandiklari hak-
lar sistemli bir sekilde azaltilmaktadir. Engelli Saglik
Kurulu Raporu verilirken sadece tibbi degil sosyal ve
toplumsal kriterler de goz ontinde bulundurulmalidir.
Engelli Saglik Kurulu Raporlar tartigmasiz tim kamu
ve 0zel kurumlar tarafindan dikkate alinmalidir. Engel-
lilerin zorunlu olarak kullandiklari tibbi malzemelerden
ve ilaclardan katki pay1r alinmamalidir. Engelli Saglik
Kurulu Raporlar her kosulda ucretsiz verilmelidir. En-
gellilerin yagsamlarimi kolaylastiracak engellilere ozgu
arag ve gerecler ortez, protez, tekerlekli sandalye, igitme
cihazlar1 ve diger tibbi cihazlar OTV ve KDV’den mu-
aftir. Engellilerin yagsamini kolaylagtirma amagl aldik-
lar1 diger motorlu araclar da KDV’den muaf tutul-
malidir. Turkiye, AB ulkeleri icinde, engelli ¢ocuklarin
ilkokuldan sonra okulu birakma orani yuzde 60 ile en
yuksek olan ulkedir. Ulkemizin de taraf oldugu “Birles-
mis Milletler Engellilerin Haklarina Iligkin Sozlesme”
ve Anayasamizla givence altina alinan egitim hakkini
engelli 6grencilerin de tam olarak kullanabilmeleri sag-

lanmalidir. Engelli cocuklarin akranlariyla birlikte egi-
time dahil olabilmeleri i¢in nitelikli kapsayici/ butun-
lestirici egitim ortami saglanmalidir. Ogretmenler basta
olmak Uizere insan gucu nitelikli hale getirilmelidir. Co-
cuklarin bireysel gereksinimleri goz ontne alinarak
makul duzenlemeler yapilmalidir. Mekanlar, bilgi ve
teknoloji erigilebilir olmalidir.”

ENGELLILERIN TALEPLERI

Engellilerin sorunlarinin ¢ozumsuz birakildigini
kaydeden Ozsaygi sozlerini soyle surdurdu: “Her engel
grubunun yillardir ¢ozum bekleyen sorunlari ¢ozumsuz
birakilmaktadir. Gorme, isitme, ortopedik, zihinsel,
noro-cesitli engeli, siregen hastalig1 veya nadir hastaligi
olan engelli yurttaglarin sorunlar1 ¢oztimsuz degildir. Bu
alanlarda bagta Engelliler Konfederasyonu olmak uzere
orgutlu engelli derneklerinin ¢ozum raporlari, ¢aligtay-
lar1 ve atolye sonuglart masalarimizda uygulanmay1
bekliyor. Kurum ve kuruluglarin, siyasal iktidarin ne
yapmasi gerektigini yillardir ifade ediyoruz. Siyasal ik-
tidarmn, STK’larin, Siyasi Partilerin ve aileler bagsta
olmak uizere tum toplumsal yapilarin engellilik mesele-
sini yeniden ele almasi ve engellilerin haklarini temel
insan haklar1 baglaminda gormesi gerekmektedir.”

Engellilerin taleplerini siralayan Ozsaygi sunlari
soyledi: “2024 yerel secimlerine giderken tim siyasi
partilerin belediye bagkanliklar1 ve belediye meclisleri-
nin se¢iminde engelli yurttaglarin siyasi temsilinin
onune gecmemesi, engellilerin siyasi temsiline alan ac-
masi da temel taleplerimizdendir. Birlesmis Milletler
Engelli Haklar1 Komitesinin de talepleri dogrultusunda
Turkiye’de zihinsel ve psiko-sosyal engelli bireylerin
segme ve se¢ilme hakkini kullanabilmelerinin 6nundeki
engeller kaldirilmalidir. Turkiye’de, 28 Ekim 2009 ta-
rihinden bu yana, higbir ¢ekince koymadan yururluge
konulan BM Engelli Haklarina Iliskin Sozlesmenin du-
zenledigi tim haklar, Sozlesmenin gerek- tirdigi sekilde,
tam olarak uygulanmamaktadir. 3 Aralik Dunya Engel-
liler Guni, engellilerin taleplerinin dikkate alinmasina;
BM Engellilerin Haklarma Iliskin S6zlesmedeki hak ve
ozgurluklerin kullanilmasina ve temel sorunlarimizin
¢ozulmesine vesile olsun.”

_ (6) KALEM UNLU MAMULLER ]
SAGLIK, KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI
YUKSEKOGRETIM KURUMLARI
HACETTEPE UNIVERSITESI MEMUR YEMEGI
YURUTME KURULU BASKANLIGI

(6) Kalem Unlu Mamuller mal alimi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére
acik ihale usuld ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alina-
caktir. Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

iK_N 1 2023/1386865
1-Idarenin 5 o ) o L
a) Adi : SAGLIK, KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI YUKSEKOG-

RETiMVKURUMLARI HACETTEPE UNIVERSITESI MEMUR YEMEGI YURUTME KURULU BAS-
KANLIGI

b) Adresi : Sihhiye Yerleskesi No: 8 06100 Sihhiye ALTINDAG/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi 20312 30517 79 - 31230520 76

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet sayfasi :
https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-lhale konusu mal alimin

a) Adi : (6) Kalem Unlu Mamuller

b) Niteligi, tiru ve miktar : (6) Kalem Unlu Mamuller Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani i¢inde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Hacettepe Universitesi Sihhiye ve Beytepe Memur Kafeteryalari
iase depolardir. )

¢) Siresi/teslim tarihi : llgili Kafeterya MudurlUklerince 1 (Bir) glin 6ncesinden s6z ko-
nusu yiyecek ve icecek maddelerinin siparisi yaziyla veya faksla yukleniciye s6zlesme tarihi itiba-
riyle 120 takvim guna olup Urinler partiler halinde bildirilecektir. Siparisi verilen yiyecek ve icecek
maddeleri istenilen miktar, cins ve kalitede teknik sarthamesine uygun olarak en ge¢ ertesi gin
teknik sartnamesinde belirtilen saate kadar teslim edilecektir.

d) Ise baslama tarihi : S6zlesmenin imzalanmasina miteakip yukleniciye tebliginden iti-
bariyle

3-ihalenin

a) Ihale (son teklif verme)

tarih ve saati :19.12.2023 - 11:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri

(e-tekliflerin agilacagi adres) : Hacettepe Universitesi Saglik, Kiltiir ve Spor Daire Bagkanlig
Toplanti Odasi Sihhiye Yerleskesi No: 8 06100 Sihhiye Altindag/ANKARA

4. |haleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:

4.1. Iisteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi
unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan ali-
nir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 lhale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yuklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.

5. Ekonomik agidan en avantaijli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. Inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP Uzerinden bedelsiz olarak gorilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olan-
larin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel tzerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. Ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’ linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim ginadur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisuk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38
inci maddesine gore aciklama istenecektir.

BASIN-1943983

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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Toprak: Vergi salma hakk
Cumhurbaskanina devrediliyor

CHP istanbul Milletvekili Erdogan Toprak, “Vergi, harg, istisna ve muafiyetleri iceren 80 maddelik torba yasada,
milyonlarca dar gelirliye destek verilmiyor. Meclisin vergi yetkileri 2028’e kadar Cumhurbaskanina devrediliyor” dedi.

Tolga ALCA

bolculara, KOI projelerini iistlenen miiteahhit-

lere, bankalara bor¢lu batik sirketlere vergi
kolayliklar1 getiriliyor. Torba yasada; bir avug kisi ya da
sirkete vergisiz kazangla, muafiyet ve istisnalar 5 y1l daha
uzatiliyor. Kredi kart1 veya kredi taksitini bir ay gecikti-
rene haciz kapisi acilirken, bankaya borcunu 6demeyen
batik sirketlere 4 yil bor¢ 6dememe, yapilandirma im-
kani sunuluyor. TBMM’nin anayasal yetkisi ve gorevi
olan vergi salma hakki, Cumhurbagkanina devrediliyor”
diye konustu.

“EN DUSUK EMEKLIAYLIGI
ASGARI UCRET DUZEYINE CEKILMELI{”

Toprak'in degerlendirmeleri soyle: “Aile ve Genglik
Fonu Yasast ile genglere verilecegi agiklanan 48 ay va-
deli 150 bin TL evlilik kredisi, 4 kalem beyaz esyaya bile
ancak yetiyor. Fonun gizlenen gergek amact; tiim ulusa
ait varliklari, vergileri ve biitce kaynaklarini keyfi sekilde
birilerine aktarma araci olarak kullanmak, Cumhurbas-
kanina yeni bir ‘sahsi kasa’ olusturmaktir. Iktidara gelir-
ken biitge dis1 tiim fonlart kapatip biitge disiplinini
saglamay1 vaat eden AKP ve Cumhurbaskani Erdogan
tam aksine biitce dis1 yeni fonlar kurup kendisine yeni
kasalar yaratti. Bu fonlarin sonuncusu se¢imdeki ‘faizsiz
150 bin TL evlilik kredisi’ vaadiyle TBMM’den gegiri-
lerek 29 Kasim’da resmi gazetede yaymlanan AGF oldu.
Yeni evlenecek genglere 150 bin TL evlilik kredisi vere-
cek olan fonun yasasia bakildiginda, Cumhurbagkani-
nin kullanimina tahsis edilecek ‘sahsi bir kasa’ veya yeni
bir ‘ortiilii 6denek’ olugturuldugu goriiliiyor. Tiirkiye, as-
gari licretle galisanlarin orani agisindan yiizde 43 ile Av-
rupa’da ilk sirada. Iktidar, IMF yaklasimi ve verilen gizli
taahhitle asgari ticreti yilda bir kez ve hedef enflasyon
oraninda artiracagmi ilan etti. Bu politika ile milyonlarca
calisan, aclik 6tesi sefalete mahkum edilecek. Ekonomik
demokrasi ve sosyal devlet ilkesiyle bagdasmayan As-
gari Ucret Tespit Komisyonu yapist ve karar siireci de-
gistirilmelidir. Asgari iicret, ILO s6zlesmesi dogrultu-
sunda bir is¢i ailesinin temel gereksinimleri gdz dniinde
bulundurularak belirlenmeli, en diisiik emekli aylig1 da
asgari licret diizeyinde esitlenmelidir. Ev sahibinin zam
yaptig1 kiract Cumhurbagskanina ulasip ev sorununu ¢o-
ziiyor. Sahte fonda dolandirilan futbolcular, Cumhurbas-
kanindan destek istiyor ve bir bakan devreye giriyor. Bu
iki giincel olay bile tek adam yonetiminin tilkeyi hangi
noktaya getirdigini gosteriyor. Yargiya, adalete ve ku-
rumlara giivenin dibe vurdugu bir sistemde, iilkeyi yo-
neten tek kisiden emlakeilik ve tahsilat yapmasi bekleni-
yor. Gazze haberlerini bile ‘dezenformasyon’ diye ya-
lanlayan Cumhurbasgkanligi Iletisim Merkezi, dolarlarini

Bakan Igikhan: 463 hin engelli
vatandagi ige yerlestirdik

alisma ve Sosyal Giivenlik Bakani Vedat Isik-

han, Tiirkiye Is Kurumu (ISKUR) araciligiyla

2002 yilindan bugiine 463 bin 270 engelli va-
tandasin ige yerlestirildigini agiklad.

Bakan Isikhan, '3 Aralik Diinya Engelliler Giinii' ne-
deniyle sosyal medya hesabindan yaptig1 agiklamada,
"ISKUR araciligiyla 2002 yilindan bugiine 463 bin 270
engelli vatandasimizin ige yerlestirilmesine aracilik yap-
tik. Sadece bu yil igerisinde ekim ayina kadar 27 bin 858
engelli vatandagimiz ISKUR hizmetlerinden faydalana-
rak istihdama katildi. Danigmanlik hizmetlerimiz ve
hibe destek programlarimiz ile engelli vatandaslarimizin
calisma hayatinin her alanina dahil olmalari i¢in yanla-
rindayiz. Clinkii biliyoruz ki engeller birlikte asilir. 3
Aralik Diinya Engelliler Giinii'nde bir kez daha belirti-
yoruz ki miicadele ve azimleri ile hepimize drnek olan
engelli kardeslerimizin haklarinin korunmasi, giiglendi-
rilmesi ve toplumsal farkindaligimizin artirilmasi igin
calismalarimiza devam edecegiz" dedi. (DHA)

C HP istanbul Milletvekili Erdogan Toprak, “Fut-

s ® -

Bakan Ozhaseki: Kilis'te
Bin 45 deprem
Konutunu bu ay teslim edeceiiz

evre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakani

Mehmet Ozhaseki, Kilis'te 1045 deprem konu-

tunun bu ay hak sahiplerine teslim edilecegini

rdu.

Bakan Ozhaseki, sosyal medya hesabindan yaptig
paylasimda, depremin yaralarini sarmaya devam ettik-
lerini belirtti. Depremin vurdugu Kilis'te konutlarn
teslimine bu ay baslayacaklarini bildiren Ozhaseki,
"Kilis'te, tarihi ve kiiltiirel dokuyu koruyarak yuvala-
rimiz1 inga ediyoruz. Kilis'imize; konut, koy evi, is
yeri, ahir ve depodan olusan toplam 4 bin 58 bagimsiz
boliim yapacagiz. 2 bin 340 konutun ihalesini tamam-
ladik, yapimini siirdiiriiyoruz. Aralik ay1 sonuna kadar
1045 evimizi hemsehrilerimize teslim edecegiz. 6
Subat depremlerinin yaralarini birlikte sarmaya devam
ediyoruz. Her bir vatandasimiz saglam, gtivenli, iklim
dostu yuvasina kavusana kadar durup dinlenmeden ca-
lisacagiz" dedi. (DHA)

du

tahsil i¢in Cumhurbaskanindan torpil isteyen futbolcular
ve bankay1 arayan bakanla ilgili haberleri yalanlamadi.
Tek adam yonetimiyle tahrip edilen kurumsal yapiy1, gii-
venilmeyen yargty1, tikanan hak arama yollarina karst
siyasi torpil ve kayirmacilikla sorunu ¢6zme zihniyetinin
yansimasl, yayginlasmasi kaginilmaz gériiniiyor.

“TOPLUM, DOKTORLARINA
SAHIP CIKACAKTIR”

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi’nin
gorevden alinarak yerlerine mahkeme karariyla atama
yapilmasi, iktidarin sivil toplum ve meslek orgiitlerini
pasivize etme planimin yargi eliyle hayata gegirilmesidir.
Iktidarin kamuoyunu yaniltict sdylemlerini agiga ¢ikar-
tan, insan sagliginin ticarilestirilmesine karsi ¢ikan
TTB’ye yonelik baskilara karst demokrasi miicadelesi
kazanacaktir. Diinyanin saygin ve koklii meslek orgiit-
lerinden biri olan Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) hedef ali-
nirken, bir yildir siiren dava sonunda TTB Baskan1 ve
Merkez Konseyi gorevden aliarak yerlerine mahkeme
tarafindan atama yapildi. Pek ¢ok muhalif belediye gibi
TTB’ye kayyum atandi. Bu adaletsizlige kars1 toplum,
doktorlarina sahip ¢ikacaktir. 24 Kasim’da heniiz uygu-
lama tebligi bile yaymlanmadan Cumhurbaskan1 kara-
riyla ytiriirlige konulan ‘ithalatta KDV indirim hakkimm
kaldirilmasr’, dis ticareti kaosa siiriikleyecektir. Pek cok
ithal iirtin ve hammaddenin fiyatinda zamlara ve artiglara
yol agarak yeni bir enflasyon dalgasini tetikleyecektir.
Ithalatta yillardir uygulanan KDV indirimi sisteminin bir
gecede Cumhurbaskani tarafindan kaldirilmast, belirsiz-
ligi artirtp, ekonomik giiveni sarsarak dis ticarette kaosa
zemin yaratacak bir diizenlemedir. Bilyiik ihtimalle y1-
kic1 sonuglari goriiliince bir siire sonra kaldirilacak ve
ekonomide yap-boz ve deneme-yanilma politikalarinin
somut bir 6rnegi olarak animsanacaktir. Tiirkiye 3 iincii
ceyrekte ylizde 5,9 biiylime orantyla AB, OECD ve G20
iginde ilk sirada yer aldi. Mevcut tabloya gergekgi bir
analizle bakildiginda; tiikketim ve harcama destekli bii-
ylimeye ragmen toplumun genis kesimi yoksullagmis.
Calisan-ticretli kesimlerin biiyiime ve milli gelirden alig1
pay diiserken, sermayenin pay1 artmaya devam ediyor.
2024 basinda, yerel se¢im dncesi yapilacak asgari ticret,
memur, emekli maas artislartyla gelecek yilin ilk ¢eyre-
ginde tiiketim ve harcamalarin hizlanmasi, bitytimede ti¢
aylik bir canlanma donemi yasanarak, emegin payinin
sanal bicimde artirilmasi dngoriilityor. Se¢im sonrast ise
tufan.

“CIFTCI VE URETICI
TEMSILCILERI UNUTULDU”

Vergi, harg, istisna ve muafiyetleri iceren 80 madde-
lik torba yasada, milyonlarca dar gelirliye destek veril-
miyor. Meclisin vergi yetkileri 2028’e kadar Cumhur-
bagkanina devrediliyor. Futbolculara, KOI projelerini

iistlenen miiteahhitlere, bankalara borglu batik sirketlere
vergi kolayliklari getiriliyor. Torba yasada; bir avug kisi
ya da sirkete vergisiz kazangla, muafiyet ve istisnalar 5
yil daha uzatiliyor. Kredi kart1 veya kredi taksitini bir ay
geciktirene haciz kapisi agilirken, bankaya borcunu 6de-
meyen batik sirketlere 4 yil bor¢ 6dememe, yapilandirma
imkani1 sunuluyor. TBMM ’nin anayasal yetkisi ve gorevi
olan vergi salma hakki, Cumhurbagkanina devrediliyor.
Fiyat Istikrar Kurulu, Fahis Fiyat Kontrol Komitesi, Ulu-
sal Siit Konseyi, Ulusal Kirmiz1 Et Konseyi vb. ¢ok sa-
yida kurula bir yenisi daha eklendi. Cumhurbaskani
Erdogan tarafindan 29 Kasim’da yayinlanan kararla Ulu-
sal Su Kurulu (USK) kuruldu. Bakan Yardimcilari agir-
likli USK’de c¢iftci ve iiretici temsilcileri unutuldu. Uye
¢ogunlugu atanmis siyasilerden, partili bakan yardimci-
larindan olusan bir kurulun ulusal su politikasi tiretmesi,
tarimin taleplerine ve sorunlarina ¢éziim bulmasi, siyasi
talimatlarin digia ¢ikmasi olanaksiz goriiniiyor. AB Ko-
misyonu raporunda, Tiirkiye ile iligkilerin yeni bir ¢er-
cevede gelistirilmesine yesil 151k yakilirken, basta Kibris
sorunu, hukuk devleti ve Rusya yaptirimlari olmak tizere
bir dizi kosul siralandi. Hazine ve Maliye Bakani Sim-
sek, raporu olumlu bulduklarini ve Tiirkiye’yi yeniden
AB iiyeligine baglayacaklarini agikladi. Ekonomik sikig-
mislik ve batidan kaynak beklentisindeki iktidarin yak-
lasimi ve atacagi adimlar, Tiirkiye-AB iliskilerinin yeni
gergevesinin ¢izilmesinde belirleyici olacak. Bakan Sim-
sek’in agiklamasi iktidarin AB ve batidan olasi kaynak
akis1 i¢in bazi tavizleri giindemine alabilecegini diisiin-
diirse de yerel segim 6ncesi bu yonde bir adim atilmasi,
AIHM Kkararlarima uyma, Hamas’a destegi ¢ekme vb.
zayif bir ihtimal olarak gériiniiyor.”

“Saygi ve nezaketle iligkimizi surdiirecegiz”

ketle iliskimizi siirdiirecegiz. Iyi

CHP Genel Bagkam Ozel, partisinin Antalya'daki toplantisinda
konustu, “Her iki sonu¢ ¢ikmasi durumunda da saygimizi ve neza-

karar ¢ikmasim1 CHP Genel Baskani olarak temenni ederim'" dedi.

bir karar, isbirlig¢inden yana bir

Genel Bagkan1 Meral Aksener ile yaptigi go-

rigmeye iliskin, "Her iki sonug ¢ikmasi duru-
munda da saygimizi ve nezaketle iliskimizi stirdiirece-
giz. Iyi bir karar, isbirliginden yana bir karar ¢ikmasini
CHP Genel Baskam olarak temenni ederim." dedi.

Ozel, Antalya'nin Manavgat ilgesindeki bir otelde
diizenlenen partisinin TBMM Grubu 28’nci Dénem
1. Calisma ve Degerlendirme Toplantisi'nda yaptigi
konusmada, 6nemli bir program gergeklestirdiklerini
soyledi. CHP'nin ikinci ylizytlinin ilk kurultayini yap-
tiklarint hatirlatan Ozel, birinci yiizyihn ilk kurultayi-
nin 4 Eyliil 1919'da Sivas'ta ger¢eklestirildigini ifade
etti. Partilerinin kurultay ve kongre siireglerinin tarih-
celerini anlatan Ozel, 2 nci yiizyiln ilk kurultayinda
kendilerine dnemli gorevler verildigini, CHP'yi, Ata-
tiirk'lin partisini en kisa siirede dnce yerel segimlerde
basarilt kilmak, ardindan iktidara getirmekle gorev-
lendirildiklerini belirtti.

Ozel, CHP'nin 2’°nci yiizyildaki yiirtiyiisiinii top-
lantida konusacaklarini ifade ederek, nasil yonetecek-
lerini, muhalefeti nasil etkili yapacaklarini, yanlisa
yanlis demeyi, karsisinda dimdik cesaretle durmayz,
muhalefeti hem kiirsiide hem Meclis'te hem sokakta,
meydanda yapmay1 konusacaklarmi bildirdi.

Partilerini eninde sonunda iktidar yapmay: basa-
racaklarmi vurgulayan Ozel, yerel secimlere giderken
CHP'nin karsisinda ¢ok dnemli engeller, bir o kadar
da firsatlar olduguna dikkati ¢ekti. Belediye baskan
adaylar igin derinlemesine anketler, galismalar yap-
tiklarina deginen Ozel, "Cok sayida turizm emekgisi
i¢in yazin is, kigin issizlik demek. Bununla ilgili 6nemli
caligmalar yapiyoruz. Biitge griismelerinde bunu tar-
tisacagiz." dedi.

BUTCE MARATONU BASLAYACAK

Yabanciya konut satilarinin 6zellikle Antalya ve
Mugla'da kiralik ev fiyatlarmi yiikselttiginin altini
cizen Ozel, Istanbul, Izmir, Mugla, Antalya gibi illerde
kira desteginin verilmesi gerektigini aktardi. Ozel, 11
Aralik'tan itibaren TBMM catisinda 14 giin siirecek
Genel Kurul'da biitge maratonuna baslayacaklarini
ifade etti. Ozel, TBMM Baskani Numan Kurtul-
mus'un, "Cumhurbaskanligi Hiikiimet Sistemi'nden
geri doniis yok" sozlerine tepki gostererek, bunu asla
kabul etmeyeceklerini soyledi.

Eski CHP Genel Baskan1 Kemal Kiligdaroglu'na
parti grubunun selam ve sevgilerini ileten Ozel, Yar-
gitay 3. Ceza Dairesinin Can Atalay kararimi elestirdi.
Can Atalay'm hakkini, hukukunu korumaya devam
edeceklerini dile getiren Ozel, sunlari kaydetti: "Yet-
mez, Gezi'den igeride olan tiim arkadaslarimizin bizim
yerimize yattigini, birinin aslinda yasam hakkini sa-
vunan, kent hakkini savunan, dogay1 savunan kendi
yasam bi¢imine miidahaleye itiraz eden milyonlarin

CHP Genel Bagkam Ozgiir Ozel, 1Y Parti

adina orada birilerinin hirsiyla yatirildiklarini biliyo-
ruz. Biz Gezi'de hepimiz vardik, Gezi'yi sahipleniyo-
ruz, Gezi'den yatanlar bizim yerimize yatmaktadir.
Bunun hesabini giinii gelince sana soracagiz Recep
Tayyip Erdogan."
iYi PARTi GENEL BASKANI
AKSENER'E YAPILAN ZiYARET

Ozel, 1Y Parti Genel Baskan1 Meral Aksener ile
yaptig1 gortismeye iliskin, sozlerini sdyle stirdiirdii:
"Ittifak ne olacak' diye soruyorlar. Biz IYT Parti'ye
heyetimizle birlikte Sayin Aksener'e ziyaret gercek-
lestirdik. Ziyaretimizde kendilerinin Genel Idari Ku-
rulu kararlarindan haberdar oldugumuzu ancak birbi-
rimize kaybettirme niyetinde olmanin segmenin bek-
lentisiyle ortiismedigini aksine birlikte kazanmanin
muhalefeti giiclendirecegini, gelecege yonelik olarak
beklentileri karsilayacagini soyleyip miimkiinse bu
kararm yeniden gézden gecirilip gegirilemeyecegini
sorduk. Onlar da pazartesi giinii Genel Idare Kuru-
lunu isaret ettiler. Bir kez daha sdyliiyoruz, partilerin
secilmis yetkili organlarinin alacaklar1 kararlar ken-
dileriyle ilgilidir. O kararlara son derece saygiliyiz.
Her iki sonug ¢ikmasi durumunda da saygimizi ve
nezaketle iliskimizi siirdiirecegiz. lyi bir karar, igbir-
liginden yana bir karar ¢ikmasini CHP Genel Bas-
kani olarak temenni ederim. Aksi durumu da fevka-
lade anlayisla karsilayacagimizi ifade etmek iste-
rim." (AA-DHA)

BASKENTTEN BAKIS

Ertan GUNCINER

Gazze’ye Bomba
Turkiye’ye Tehdit...

ABD Maliye Bakanligi’nin Terdrizm ve Mali
[stihbarattan sorumlu Miistesar1 Brian Nelson geg-
tigimiz giinlerde Tiirkiye’ye bir ziyaret yapti...

Financial Times’1n ziyaretle ilgili haberine gore
Nelson ziyareti sirasinda Tiirkiye Disisleri Bakan-
lig1 yetkilileriyle de goriistii ve “ililkenin HAMAS
i¢in bir finansman cenneti ve Rusya’nin savas ma-
kinesi i¢in bir ticaret merkezi olarak hizmet ederek
iki kitada siddeti koriikledigi” konusunda uyardi...
Nelson ayrica “HAMAS’1n gelecekte yapacagi
herhangi bir saldirinin Tiirkiye’de gerceklesen bir
bagis toplama ya da kolaylastirma faaliyetiyle bag-
lantilt olmast ¢ok kot olur” diyerek yetkilileri teh-
dit etti...

Bu arada Newsweek dergisinde 'NATO'nun
hasta adami Tirkiye'yi yeniden diisiinme zamant'
basglikli bir haber yayinlandi. Haberde Tiirkiye nin
"NATO'nun giderek daha giivenilmez bir miittefiki
haline geldigi yorumu yapildi ve “Tiirkiye on yillar
boyunca artik sadik bir miittefik olmadigin yete-
rince gostermistir. Bati'nin bu sorunla agik bir se-
kilde yiizlesmesinin zamani gelmistir" ifadesi
kullanildz.

sk

Bu tiir haberlerde sik sik Tiirkiye’de hukuk ve
insan haklar1 alanlarinda yasanan sorunlara da yer
veriliyor; ancak bu elestiriler asil amaci gizleyen
bir makyaj olmanin 6tesine gecemiyor. Ciinkii ayn1
yayin organlari, Tiirkiye Bati’nin ¢izgisinde ytiri-
diigii stirece bu sorunlart gérmezden geliyor...

Hal boyleyken tlilkemizde demokrasi ve insan
haklar1 sorunlarinin ancak Batili tilkelerin baskilari
ve yonlendirmeleriyle ¢dziilebilecegini zanneden-
ler de var... Bu kesim, agirlikli olarak sosyal demo-
krat ve liberal partiler partiler i¢inde yer aliyor.
“Yetmez ama evetci” olarak tanimlanan “neoliberal
solcu” bir kesim ise bu isin “teorisyenligini ve s6z-
ctliigiinii” yapiyor...

Iktidar partisini destekleyen medyanin konumu
ise iktidarin takindig1 konjonktiirel tavirlara gore
degisiyor. Onlar, ABD ve AB yoneticileriyle ikti-
darin arasi iyiyse Batiya “iyi” gozliikle, kotiyse
“kotii” gozliikle bakiyor. Gelismeleri objektif ola-
rak degerlendiren siyasal partiler ve aydinlar ise ne
yazik ki bu ortam iginde “marjinal” kaliyor.

sk

Bu karmasanin olusmasinda “emperyalizme
bakis” konusundaki ¢arpikliklar 6nemli bir rol oy-
nuyor.

Bu garpikliklari asabilmek ve iilkenin dis poli-
tika alaninda izledigi ¢izgiyi dogru bir bigimde yo-
rumlayabilmek i¢in bagimsizlik ve demokrasiyi
birbirinden ayirmamak, emperyalizm ve ona kars1
yiriitiilen miicadele konusunda net bir bakis aci-
sina sahip olmak, sonra da bu bakis agisini iilke-
mizin sorunlarina uygulayabilmek gerekiyor...

Bu isi yapmak dogal olarak “ulusal sol” bakis
acisin1 benimsemis bir kesime diistiyor. ‘68 Hare-
keti’ liderleri gengliklerine ve siyasal alandaki tec-
riibesizliklerine ragmen bu bu bakis acisina
sahiptiler. O hareketin 1971 askeri rejiminin dar-
beleri altinda ezilmesi ve dagitilmasindan sonra sol
kesimde “cumhuriyetgilik”, “ulusalcilik” ve “ke-
malizm” degerlendirmelerinde bir kargasa, bir
“inkar firtinas1” yasandi; emperyalizmin koriikle-
digi mikro milliyetgilik alip yiirtidii; gesitli kisveler
altinda emperyalizme kars1 tavir alan iilke ve siyasi
hareketleri “antidemokratik”likle suglamak yay-
ginlasti...

Bu bakis acis1 sonunda emperyalizm adina
ABD’nin kiiresel efendiligine karsi direnen
Rusya’nin {izerine gonderilen neofasist Zelensky
rejimini “demokrat” diye savunmak, ABD’nin kara
ordusu gorevini iistlenen PKK’yi “devrimei” bir
gii¢ olarak gormek, HAMAS Arap Bahar sirasinda
ABD ile birlikte Suriye’deki Esad rejimine tavir
aldiginda onu “demokrat”, Israil ve ABD’ye karsi
tavir aldiginda ise “terdrist” ilan etmek gibi yanlis-
lara yol agti.

deskeosk

Demokrasiyi gercekten savunma niyetinde
olanlarin su gercegi agikca gdrmeleri gerekiyor:

Emperyalizmin sozciilerinin AKP iktidarina
yonelttigi elestiriler ve tehditler onlarin demokrasi
ya da insan haklarin1 savunmalarindan kaynaklan-
miyor...

Gazze’ye atilan bombalar, Tiirkiye’ye yonelik
tehditler, gliniimiiz diinyasinda yasanan ¢atigmalar,
savaglar ve kiyimlar, basta ABD olmak tizere Batili
emperyalist tilkeler ve onlarin koruyup kolladiklar
giiclerin izledikleri politikalardan kaynaklaniyor.

Igigleri Bakam Yerlikaya
Turkiye Barolar
Birligi heyetini kabul etti

cisleri Bakani Ali Yerlikaya, Tiirkiye Barolar Bir-
Iligi Baskani1 Ering Sagkan ve beraberindeki heyeti

kabul etti. Yerlikaya, sosyal medya hesabindan
yaptig1 paylasimda su ifadeleri kullandi: "Tiirkiye Ba-
rolar Birligi Baskani Sayin Ering Sagkan, Yonetim Ku-
rulu tiyeleri ve kiymetli baro baskanlarimizla bir araya
geldik, hukukgularimizla giivenlik giliclerimiz arasin-
daki iliskilerin daha da gelistirilmesine yonelik yapi-
lacak isbirliklerini goriistik. TBB heyetine nazik
ziyaretleri i¢in tesekkiir ederim." (AA)
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Calisan emeklilere 5 bin
lira 6denmesi bu hafta
Meclis’te goriisiilecek

TBMM Genel Kurulu'nda bu hafta, calisan

ATON

emeklilere bir defaya mahsus 5 bin lira 6den-

mesi ve deprem bolgesinde fahis fiyat artis:
yapanlara iligkin diizenlemeleri de igeren kanun tek-
lifinin gériismelerine baglanacak.

TBMM Genel Kurulu, sali giinli mesaisine eko-
nomik diizenlemeler igeren torba yasa teklifinin go-
rismeleri ile baslayacak. 86 maddeden olusan
teklifle; ¢alisan emeklilere bir kereye mahsus 5 bin
TL verilmesi ve Kahramanmaras merkezli deprem-
lerden etkilenen yerlerde basta ingaat ve yap1 malze-
melerini yiiksek fiyattan satan isletmeler ig¢in
cezalarin artirilmasi ongoriliiyor. Teklifle ayrica
ileri tarihli ¢eklerde vade dncesi ibraz yasaginin uza-
tilmasi, sans oyunlarinda ikramiye dagitim orani iist
siirinin yiizde 83'ten yiizde 93'e ¢ikarilmasi ve ku-
rumlar vergisinin istisna siiresinin 30 Haziran 2024'e
kadar uzatilmasi hedefleniyor. (DHA)

LABORATUVAR HIiZMETi ALINACAKTIR |
ETLIK-ZUBEYDE HANIM KADIN HAST. EGTIM
ARASTIRMA HASTANESI SAGLIK BAKANLIGI

BAKAN YARDIMCILIKLARI

Hastanemiz ihtiyaci Olan 2024 Yili 12 aylik (01/01/2024-31/12/2024) 6900000 Puan Sonug Karsi-
g1 Biyokimya ve Mikrobiyoloji Laboratuvari Dis Laboratuvar Hizmet alimi hizmet alimi 4734 sayili
Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usulu ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. Ihaleye iliskin ayrintih bilgiler asagida yer
almaktadir:

iKN :2023/1298323
1-Idarenin . ) .
a) Adi : ETLIK-ZUBEYDE HANIM KADIN HAST.EGTIM ARASTIRMA

HASTANESI SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adresi : Yeni Etlik Caddesi No:55 06010 Etlik KECIOREN/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi : 3125674021 - 3123238191

¢) Ihale dokiimaninin gorulebilecegi ve e-imza kullanilarak

indirilebilecegi internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu hizmet alimin

a)Adi : Hastanemiz ihtiyaci Olan 2024 Yili 12 ayhk (01/01/2024-

31/12/2024) 6900000 Puan Sonug¢ Karsiligi Biyokimya ve Mikrobiyoloji Laboratuvari Dis Labora-

tuvar Hizmet alimi )

b) Niteligi, tiri ve miktar : Hastanemiz Ihtiyaci Olan 2024 Yili 12 ayhk (01.01.2024-

31.12.2024) 6.900.000 Puan Sonug Karsihgi Biyokimya ve Mikrobiyoloji Laboratuvari Dig Labora-

tuvar Hizmet alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Etlik Zibeyde Hanim Kadin Hastaliklari Egitim ve Arastirma
Hastanesi

: Ise baslama tarihi 01.01.2024, isin bitis tarihi 31.12.2024

¢) Suresi/teslim tarihi :
:01.01.20243-lhalenin

d) ise baslama tarihi

a) Ihale (son teklif verme)
tarih ve saati :25.12.2023 - 10:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri

(e-tekliflerin agilacagi adres)  : Etlik Zibeyde Hanim Kadin Hastaliklari E@itim ve Arastirma Has-
tanesi Satinalma Ihale Birimi

4. |haleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.1.3. Ihale konusu isin yerine getirilmesi igin alinmasi zorunlu olan ve ilgili mevzuatinda o is igin
Ozel olarak dlizenlenen sicil, izin, ruhsat vb. belgeler,

Teklif edilen hizmetin alinacagi laboratuvara ait T.C. Saglik Bakanhgi'ndan alinmis ruhsat ve ¢a-
lisma izin belgesi

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Thzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan ali-
nir.

4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek Uzere sunulan belgenin, tizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Tirkiye Odalar ve Borsalar Birligi veya yeminli
mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya noter tarafindan ilk ilan tarihinden sonra
dizenlenen ve duzenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundu-
gunu gdsteren belgeye iliskin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyimini gosteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil iginde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve teklif
edilen bedelin % 40 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iligkin is de-
neyimini gésteren belgeler veya teknolojik triin deneyim belgesi.

4.3.2. isteklinin teklifi kapsaminda sunmasi gerektigi idari Sartnamenin 7nci maddesi digindaki
maddeleri ile teknik sartnamede belirtilen asagidaki belgeler:

Belge Adi Agiklama

ISO15189 Laboratuvar akreditasyonu teknik sartnamede agiklanmistir.

cihazlarin ihale dénemi itibariyla 10 (on) yasini gegmemis

oldugunu gosteren belge. teknik sarthamede agiklanmigtir.

Testlerin caligilacagdi Laboratuvarin mevcut cihazlarinin isim,
model ve UBB kayitlarini, kullanacagi kitlerin UBB kayitlarina

ait belge. teknik sartnamede belirtilmistir.

T.C. ilag ve Tibbi Cihaz Ulusal Bilgi Bankasi(TITUBB) veya

Uriin Takip Sistemi (UTS)'ye kayit olunduguna dair belge. zorunludur.

Yklenici, sarthamenin ekinde belirtilen toplam test sayisinin
en az %75' ini kendi bunyesindeki laboratuvar(lar) da yapmak
zorundadir. Bu durumu ihale komisyonuna ibraz edecektir.

teknik sarthamede agiklanmistir.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

4.41.

Kamu veya 6zel sektdre yapilmig her turll laboratuvar hizmet alimi benzer is olarak kabul edile-
cektir.5. Ekonomik agidan en avantajh teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere acik olup, yerli istekliler lehine % 15 oraninda fiyat avantaiji
uygulanacaktir.

7. Ihale dokiimani EKAP Uizerinden bedelsiz olarak gorilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olan-
larin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Gzerinden gdnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’Unden az olmamak Gzere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YizYirmi) takvim ginadur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deder Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,71

Asir dusuk teklif degerlendirme ydntemi : Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

BASIN-1935830

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

‘e bir 0diil daha

Ankara Ticaret Odasr’nin (ATO), iiyelerinin is ve islemlerini kolaylastirmak amaciyla oda hizmet-
lerini tek ¢ati altinda bir araya getirdigi dijital uygulamasi "ATONET Uye Hizmet Platformu"
Ankara Ticaret Odasi'nin (ATO) ATONET Uye Hizmet Platformu isimli dijital uygulamasina

Diinya Odalar Federasyonu ile Tiirkiye Bilisim Dernegi’nin ardindan bir 6diil de Tiirkiye Isveren

Sendikalar1 Konfederasyonu (TiSK) ile TISK Mikrocerrahi ve Rekonstriiksiyon Vakfi’ndan geldi.

Deniz Can ERDOGAN

ramuinda “Dijitallesme” kategorisinde Tiirkiye Is-

veren Sendikalart Konfederasyonu (TISK) ile
TiSK Mikrocerrahi ve Rekonstriiksiyon Vakfi tarafindan
odiile layik goriildii. ATO Yonetim Kurulu Bagkani Giir-
sel Baran, “Tirkiye yiizyilinda Ankara Ticaret Odasi
iiyeleriyle birlikte, iiyeleri i¢in gelisimini ve hizmet ka-
litesini yiikseltmeye devam edecek” dedi.

Ankara Ticaret Odasi’'ndan yapilan agiklamada,
ATO’nun dijital uygulamas: olan “ATONET Uye Hiz-
met Platformu”nun Tiirkiye Isveren Sendikalar1 Konfe-
derasyonu ve TISK Mikrocerrahi ve Rekonstriiksiyon
Vakfi tarafindan"Cumbhuriyetimizin 100iincii yilinda
Calisma Hayati" odaginda diizenlenen "Ortak Yarmlar”
Odiil Programi’nda 6diil aldig: bildirildi. JW Marriott
Ankara Oteli’nde gerceklesen 6diil toreninde, ATO’nun
6diiliinii ATO Yo6netim Kurulu Bagkan Yardimcist Temel
Aktay ile ATONET Uygulamas: Proje Koordinatorti,
ATO Yo6netim Kurulu Uyesi Adem Ali Yilmaz, Calisma
ve Sosyal Giivenlik Bakan Yardimeisi Prof. Dr. Liitfiihak
Alpkan’in elinden ald1. Odiil torenine ATO Genel Sekre-
ter V. Ahmet Giiran da katild1.

ATO’nun aldig1 6diile iligkin degerlendirmelerde bu-
lunan ATO Bagkani Giirsel Baran, Ankara Ticaret
Odasr’nin ATONET dijital uygulamastyla, Diinya Odalar
Federasyonu'nun Cenevre'de diizenledigi Diinya Odalar
Yarigmasi'nda, *“ En lyi Oda Sistemi Inovasyon Projesi”
kategorisinde ABD'li ve Cinli rakiplerini geride biraka-
rak diinya birinciligi, ardindan da Tiirkiye Bilisim Der-
negi’nin diizenledigi Tirkiye Bilisim Odiilleri’nde
“Kamudan [ Diinyasina E-Hizmetler” kategorisinde bi-
rincilik ddiiliine layik goriildigiint hatirlatarak, ATO-
NET ile alinan &dillerin tim ATO yonetimi ve
personelinin ¢alisma azmini ve motivasyonunu artirdi-
g1 soyledi. Ankara Ticaret Odast’nin son bes yillik do-
nemde dijitallesme ¢alismalarina hiz verdigine dikkat
ceken Baran, “2022 yili Mayis ayinda kullanima sundu-
gumuz ATONET Uye Hizmet Platformu, bir buguk y1llik
siire icerisinde kullanici sayist itibariyle iiye sayimiza
ulasti. 1 Aralik itibariyle ATONET kullanic sayist 161
bindir. Bu say1, ATO nun ihtiyag olan bir hizmeti {iretti-
gini, iiyelerinin de bu hizmetten faydalandiginin ispatidir.
Yani dogru ig yapmanin en iyi 6rnegidir” diye konustu.

Bilisim teknolojilerindeki gelisimi yakindan takip et-
tiklerini bildiren Baran, “Tiirkiye yiizyilinda Ankara Ti-

!- TONET, diizenlenen “Ortak Yarmlar” 6diil prog-

caret Odast tiyeleriyle birlikte, tiyeleri igin gelisimini ve
hizmet kalitesini yiikseltmeye devam edecek” dedi. Odiil
torenine katilan ATO Yo6netim Kurulu Bagkan Yardim-
cist Temel Aktay da, Ankara Ticaret Odast’nin hizmet
kalitesini siirekli yiikseltme hedefiyle calismalarini stir-
diirdiigiini soyledi. Aktay, “ATONET Uye Hizmet Plat-
formu” projesiyle, tiyemizin islemlerini kolaylastirmay1,
onlarin daha verimli ¢aligmasin ve bu yolla ticareti ve ih-
racat1 gelistirerek ekonomimize katki saglamay1 hedef-
ledik. ATONET’in 6diil almasindan dolayr mutluyuz”
dedi.

ATONET Uygulamas: Proje Koordinatorligli gor-
evini ylrtiten ATO Yoénetim Kurulu Sayman Uyesi
Adem Ali Yilmaz da, ATONET in e-devlet tizerinden
mobil olarak ulasilabilen ilk uygulama oldugunu belir-
terek, “Uyelerimizin e-devlet iizerinden giris yapabildigi,
giiniin her saatinde iglem gergeklestirebildigi ATONET
uygulamamiz, uzun caligmalar, analizler ve bin bir
emekle hazirlandi. Bir ekip ¢alismasi olan ATONET Uy-
gulamast’nin hem diinya ¢apinda hem de iilkemizde
odiile layik gortilmesi bu emegin dogru yere harcandi-
ginin gostergesidir” diye konustu.

iKi ODUL ALMISTI

Ankara Ticaret Odas1, “ATONET Uye Hizmet Plat-
formu” projesi ile Diinya Odalar Federasyonu'nun Ce-
nevre'de diizenledigi Diinya Odalar Yarigmasi'nda, En
Iyi Oda Sistemi Inovasyon Projesi kategorisinde ABD'li
ve Cinli rakiplerini geride birakarak diinya birincisi
olmus, ardindan da, Tiirkiye Bilisim Dernegi nin diizen-
ledigi Tiirkiye Bilisim Odiilleri’nde “Kamudan Is Diin-
yasina E-Hizmetler” kategorisinde birinci se¢ilmisti.

ATONET iLE 7/24 HIZMET

Ankara Ticaret Odasi’'min 2022 yili Mayis ayimnda
kullanima sundugu ATONET Uye Hizmet Platformu uy-
gulamast ile ATO iiyeleri, ATO Hizmet Binasi’na gelme-
den, e-devlet tizerinden giris yaparak, 7/24 e-belge,
online basvuru, randevu, vezne iglemleri, bilgi giincel-
leme talebi, harg iade talebi, sigorta sirketlerinin acente-
lik basgvurulari, kapasite raporlari, ekspertiz raporlart, is
makinesi tescili, Tiirk mali, yerli mali belgeleri, NACE
kodu degisikligi gibi onlarca hizmeti elektronik ortam-
dan alabiliyor. Yine uygulama ile ATO {iyeleri Tiirkiye
Ticaret Sicili Gazetesi ve Resmi Gazete bilgileri ile tes-
vik ve hibe, sektorel bilgilendirme, fuar takvimi, pazar
ve sektor aragtirmalart bilgilerine erisim saglayabiliyor.

161 BIN KULLANICI SAYISI

ATO’nun 161 bin tiyesi ATONET uygulamasini kul-
lanarak, zamandan, mekandan, nakitten, vakitten tasarruf
ettikleri gibi, zamanlarmni kendi iglerine ayirmanin refa-
hin1 yasiyorlar. ATONET dijital uygulamasi, Google
Play, Apple Store ve HuaweiApp Galery platformlarim-
dan cep telefonlarma indirilerek kullanilabiliyor.

2023’te trenlerle 1 milyon
142 bin engelli yolcu seyahat etti

pilan 'Erisilebilir Ulasim' ¢alismalari ile 2023 yi-

linin bagindan bugiine kadar yiiksek hizli tren ve
ana hat trenlerinde 1 milyon 142 bin 142 engelli yolcunun
seyahat ettigini duyurdu.

Ulastirma ve Altyap1 Bakanligy, '3 Aralik Diinya En-
gelliler Giindi' nedeniyle yaptig1 yazili agiklamada, engel-
lilerin hava, demir ve kara yollar1 ulagim agindan daha
kolay yararlanabilmesi i¢in yapilan ¢aligmalart aktard.
2021'de yiiriirliige giren 'Erisilebilir Ulasim Stratejisi ve
Eylem Plant' ile her yerde, herkes i¢in ve her zaman ula-
simda erigilebilirligin saglanmasi ve tiim yeni ulagim gi-
risimlerinin tamamen erisilebilir hale getirilmesi
dogrultusunda ¢alisildig belirtilerek, "Ulkemizde bugiine
kadar 'Erisilebilirlik Belgesi' almis toplam 40 hava limani
bulunuyor. Bu kapsamda, s6z konusu hava limanlarinda
da erisilebilirlik standartlarina uygun danigma, pasaport,
bilet satig ve check-in bankolari ile erisilebilir tuvaletler
olusturuldu. Ayrica erisilebilirlik standartlarina uygun
rampa ve basamaklar tesis edildi, hissedilebilir yer zemin
dosemeleri yapildi. Erisilebilirlik standartlarina sahip en-
gelli otoparki olusturulurken engelli yolcularm ticretsiz
olarak bu hizmetten faydalanabilmeleri saglanryor. Ter-
minallerde diger katlara erigimi saglayan rampalar, Ingi-
lizce ve Tiirkge sesli uyar1 veren ve Braille kabartmali
butonlar1 bulunan, tekerlekli sandalyeliler tarafindan da
kullanilabilecek dlgiilerde asansorler hayata gegirildi. Ter-
minal i¢inde ve disinda standartlara uygun tahsis edilmis
engelli telefonlar1 bulunuyor. Terminal i¢indeki yeme
icme mahallerine ulagimda kot farkliliklart giderildi. En-
gelli yolcularin dinlenmeleri igin yeterli sayida koltuk
grubu planland1” ifadelerine yer verildi.

YAYA GECITLERINDE 'ENGELSIZ
ULASIM' UYGULAMALARI
Kara yollarinda yapilan ¢alismalarla ilgili de "Kara-
yollart Genel Miidiirligii'niin sorumlulugundaki devlet
ve il yollarinda da engelli bireylerin faydalanabilecegi se-

Ulastlrma ve Altyap1 Bakanligi, demir yolunda ya-

kilde tasarlanmig yaya rampasi veya asansor igeren yaya
iist gecit tipleri uygulanirken mevcut yaya tist gegitleri
biinyesinde ilave asansor yapildi. Yol aglarinda cesitli
noktalarda hemzemin yaya gecitlerinin orta refiijleri ve
yaya yollari engellilerin kullanimina uygun olarak diizen-
lenirken yeni ve mevcut yaya kaldirimlart ve hemzemin
yaya gecitlerinde engelli bireylerin kullanimina uygun
hissedilebilir yiizey, orta refiij diizenlemeleri, rampalar ve
butonlu sinyalizasyon uygulamalari hayata gegiriliyor.
Yaya kaldirimlari, tekerlekli sandalye kullanicilarinin ma-
nevra yapmak i¢in daha genis alan ihtiyaci goz oniine ali-
narak tasarlantyor" denildi.

'MIiLLI TREN, ENGELLI YOLCULARIN ERiSi-
MINE UYGUN PROJELENDIRILDI'

Engelliler icin demir yolunda yapilan ¢aligmalarla il-
gili ise su ifadelere yer verildi: "Yiiksek hizli tren ve ana
hat trenlerinde 2023 yilinin bagindan bugiine kadar 1 mil-
yon 142 bin 142 kisi engelli yolcu seyahat etti. TCDD
Tagimacilik Genel Mudiirligt, islettigi yiiksek hizli, ana
hat ve konvansiyonel trenlere bilet satiginin yapildig bilet
satis sistemini yenileyerek, engelli vatandaslarin seyahat-
lerinin her asamasinda destekleyici uygulamalari hayata
gecirdi. TCDD tarafindan demir yolu tagimaciliginda ya-
tirrmlar devam ederken yiiksek hizli trenler ve diger ana
hat trenlerinde toplam 275 tekerlekli sandalye alan1 olus-
turuldu. Ana hat ve bolgesel trenler icin 43 seyyar rampa
yaptirilarak, kullanilmaya baslandi. Yiiksek hizli trenler
icin 20 rampa alim1 ve dagitimi yapildi. Temin ¢alismalar
devam eden Milli Tren Projesi ve yeni imal edilecek arag-
lar engelli yolcularmn erisimine uygun olarak projelendi-
rildi."

Aciklamada ayrica kaldirim ve otoparklarda hareket
kabiliyeti kisith bireylerin erisimini engelleyen isgallere
iliskin yapilan denetimlerin arttirildigs belirtildi. Bu kap-
samda 2022 Nisan ile 2023 Ekim déneminde 1 milyon
253 bin 295 denetim yapildigi ve 306 bin 457 adet cezai
islem uygulandig1 kaydedildi. (DHA)

[s Bankasi1 karbonsuzlasma
yolunda 2030 hedeflerini duyurdu

hedeflerini duyurdu. buna gére banka, iklim degi-
sikligi ile miicadelenin yani sira diisiik karbonlu
ekonomiye ge¢isi hizlandirmak amaciyla kaynak temi-
ninden siirdiirtilebilir iiriin ve hizmetler yoluyla bu kay-
naklarm miisterilere sunulmasina uzanan ugtan uca bir is
modeli benimsiyor. Gerek kendi operasyonlart gerekse
miisteri ve tedarikgilerinin faaliyetlerinin yol agtig1 emis-
yonlar1 azaltmay1 hedefliyor.
Siirdiiriilebilirlik alanindaki galismalarmi ve taahhiit-
lerini uluslararasi standartlarda yiiriiten Is Bankast, 44 il-
keden 138 iiyesiyle kiiresel bankacilik aktifinin yiizde

Tﬁrkiye Is Bankasi, karbonsuzlasma yolunda 2030

41'ini temsil eden Net-Sifir Bankacilik Birligi'nin imzacist
olarak veri temelli emisyon azaltim hedeflerini belirledi.
Banka ilk olarak karbon yogun sektorlerden enerji iire-
timi, ¢gimento ve demir gelik sektdrlerinde emisyon azal-
timma iliskin 2030 yili hedeflerini agikladi. Buna gore,
2030 y1lina kadar emisyon yogunlugunun 2021 baz yilina
gore enerji sektoriinde ylizde 61, gimentoda yiizde 21 ve
demir-gelikte yiizde 10 azaltilmas1 hedefleniyor. Belirle-
nen hedefler, Bankanin siirdiiriilebilirlik stratejisinin
temel bir unsurunu temsil ediyor ve miisterilerinin yesil
doniisiimiinde yol gosterici bir is ortagt olma amacint
yansitryor. (AA)

ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

IMAR VE SEHIRCILIK DAIRESI BASKANLIGINDAN

Ankara BlyUksehir Belediye Meclisi'nin 07.11.2023 tarihli ve 1623 sayili karari ile onaylanan Kuzey
Ankara Girigi Kentsel Déntisim Projesi 2. Etap 1/25000 Olgekli Nazim imar Plani, 1/5000 Olgekli
Nazim imar Plani ve 1/1000 Olgekli Uygulama imar Plani degisikligi 04.12.2023 — 02.01.2024
(mesai saati bitimine kadar) tarihleri arasinda Baskanldimiz ilan panosunda 1 (bir) ay / 30 (otuz)
gun sureyle askiya cikariimistir.

llanen ilgililere duyurulur.

04.12.2023

BASIN-1941350

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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“(;ocuk intihariar arastirismn”

Insan Haklar1 Dernegi, son iki yi1lda cocuk intiharlarinin yiizde 40 oraninda
arttigina isaret ederek cocuk intiharlarimin etkili bir sekilde sorusturulmasini istedi.

Makbule AKGUL

Komisyonu son iki yilda artig gosteren ¢ocuk inti-

harlarmin arastirilmasti i¢in agiklama yapti. Diinya-
nin gesitli bolgelerinde yasanan savag ve ¢atigmalarin
en ¢ok cocuklart etkiledigi belirtilen agiklamada, “Bu
savas ve catismalarda en ¢ok cocuklar 6lmekte, yara-
lanmakta ve uzuv kaybi yasamaktadir. Milyonlarca
¢ocuk goc etmek zorunda kalmakta, miilteci/ gogmen
durumuna diismektedir. Sagliksiz kosullarda, egitimden,
sagliktan ve sosyal gilivenlikten yoksun yasamak zo-
runda kalmaktadirlar. Ortadogu ve cografyamizda bit-
meyen savag ve ¢atigmalar nedeniyle ¢ocuklar esit ve
adil bir yagsama erisme imkan1 bulamamaktadir. Bugiin
halen Ukrayna'da, Irak'ta, Suriye'de Rojava'da ve son
olarak da Filstin/Gazze'de her giin onlarca ¢ocuk bu
savag ve c¢atigsma ortamlarinda hayatlarint kaybetmek-
tedir” denildi.

“SAVAS POLITIKLALARI
COCUKLARDA UMUTSUZLUK VE
GUVENSIZLiGE YOL ACIYOR”

Savas ve ¢atigma ortamlarmin toplumsal barisi or-
tadan kaldirdig1 gibi, ekonomik ve sosyal yapiy1 da boz-
dugu ifade edilen aciklamada soyle denildi: “Ulkelerin
ekonomileri ¢ocuklarin ve toplumun refahini artirmak
icin harcanmak yerine "giivenlik" gerekgesiyle silaha ve
savas araclarina harcanmaktadir. Bu politikalarin 1srarla
uygulanmasi toplumsal dokuyu bozmakta, yoksulluk,
issizlik artmakta, daha az saglik, daha az egitim olarak
topluma geri déonmektedir. Bitmeyen giivenlik¢i politi-
kalar toplumun tiim fertlerinde oldugu gibi ¢ocuklarda
da umutsuzluga ve giivensizlige yol agmaktadir.”

@ .
Insan Haklar1 Dernegi (IHD) Merkezi Cocuk Haklari

Aciklamada “TUIK'in gectigimiz aylarda agikladig
2022 yilt toplam 4146 intihar vakalarinin 81'i 15 yas alti;
410' u da 15-19 yas araligindaki ¢ocuklar olmak iizere
2022 yilinda toplam 491 gocugun intihar sonucu haya-
tin1 kaybettigini gostermektedir. 2021 yilinda ise 15 yas
alt1 71; 15-19 yag araliginda ise 377 ¢ocugun intihar et-
tigi aciklanmistir” denildi.

Son bir hafta icerisinde Sirnak'in Cizre ilgesinde 14
yasindaki I.A adli gocugun evde intihar ederek hayatin
kaybettiginin basma yansidig1 hatirlatilan agiklamada,
“Yine Cizre'de 16 yasindaki Z.C ile 17 yasindaki Z.C
adl iki kiz kardesin Dicle Nehrine atlayarak intihar gi-
risiminde bulunduklart 16 yasindaki ¢ocugun kurtarila-
rak hastaneye kaldirildigi 17 yasindaki ¢ocugun ise
nehirde kayboldugu ve halen bulunamadig bilgisi ka-
muoyuna yansidi” ifadeleri kullanild.

. “SON IKi YILDA COCUK
INTIHARLARI YUZDE 40 ARTTI”

Son zamanlarda Tiirkiye'nin her yerinde ¢ocuk ve
geng intiharlarinda artigin tirkiitiicii boyutlara ulastigina
isaret edilen agiklamada su ifadelere yer verildi: “Son
iki yilda ¢ocuk intiharlarinin yiizde 40 oraninda arttig1
istatistiki verilerle ortaya konmaktadir. Bu verileri de-
tayli bir sekilde inceledigimizde baz1 bolgelerde kiz ¢o-
cugu intiharlarmin daha fazla oldugu goriilmektedir.”

Cocuk intiharlarmin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
yapilarin olumsuz etkileri nedeniyle gelisebilecegi gibi,
savag ve catigma ortamlarinin yarattig1 baskilar, kusa-
tilmuglik hissi, umutsuzluk ve degersizlik duygusundan
kaynakli olarak da gelisebildiginin alt1 ¢izilen agikla-
mada, “Tiirkiye de yaganan ¢ocuk intiharlarinda biiyiik
oranda ekonomik yoksulluk, erken yasta zorla evlilikler,
cocuk cinsel istismar1 gibi nedenlerin de etkili oldugu

Kardiyoloji Uzmani Dr. Selime Cikrike,
“Giiniimiizde oldukca riskli bir saghk prob-
lemi olan piht1 atmasi 6zellikle beyin ve da-

marla iliskili oldugu icin en kisa zamanda
tedavi edilmesi gereken rahatsizliklardan biri-
dir. Beyinde pihti atmasinin ardindan bir¢ok
hastalik meydana gelebilmektedir” dedi.

tiniimiiz kosullarinda tedavisi miimkiin olan
Gplhtl atmasinin tedavi siirecinin kisiler temel ali-

narak planlandigi i¢in degisiklik gosterebilece-
gini belirten Kardiyoloji Uzmani Dr. Selime Cikrikei,
“Beyindeki besleyici damarlarin, emboli sebebiyle ti-
kanmasi sonucu beyinde pihtt atmas1 meydana gelir.
Toplum igerisinde “inme” olarak da bilinen pihtt atmast
tedavi edilememesi durumunda felg olusumuna sebebi-
yet verebilmektedir. Ayrica kalpte kapakgik olusmasi en-
feksiyonlara ve tiimorlere de zemin hazirlar niteliktedir.
Bu yiizden saghkli ve dengeli bir yasam piht1 olusumu
adina ve beraberinde diger hastaliklarin olusumunu 6n-
lemek adina da 6nem teskil eder. Damarlarda biriken yag
sebebiyle pihtt atmasini 6nlemek i¢in hayvansal ve kati
yaglar, fazla ekmek ya da hamur isleri tiiketmek, sigara
icmekten kacinilmalidir. Bununla beraber hareketsiz bir
yasam stirmekten de kaginilmasi beyin ve damar saghgi
icin etkili olacaktir. Beyinde piht1 atmasi hayati tehlike
barindiran bir durumdur. Bu yiizden miimkiin olan en
kisa zamanda tedaviye baslanmasi dnem teskil eder”
diye konustu.

“HASTALARIN YUZDE 45l
ENGELLI HALE GELiYOR”

Dr. Selime Cikrike1, “Beyin damarlarinin bir tikag
ile ttkanmasina bagli piht1 atmast belirtileri tikanan da-
mara gore degisiklikler gdsterir ve klinik tablo ¢ok genis
bir yelpazede degisir. Pihti atmasinda ¢ok hafif hatta
bazen g6zden kagabilen hafif derecede etkilenen hasta-
larmn yaninda ani Sliimler dahi goriilebilir. Piht atmasinin
klinik tablosunda siklikla kol ve bacaklarda kuvvet
kaybi/felgler, duyu bozukluklari, konusma bozukluklari,
gorme kayiplari, biling etkilenmeleri seklinde ortaya
c¢ikar. Beyin damarlarinin bir tikag ile ttkanmasi en sik
kalpte olusan bir pthtinin damar akimu ile beyin dama-
rina gelmesi ile piht1 atmast ortaya ¢ikar; bu genellikle
atriyal fibrilasyon gibi kalp ritim bozukluklarinda, kalpte
protez kapakeik olmasi durumunda, enfeksiyonlarda or-
taya cikar. Ayrica, boyundaki sah damarlarindaki (karotis
sistemi) plaklardan, travmalardan, timoral durumlardan
da piht1 atmasi kaynaklanabilir. Beyin-damar sagligina
bagli olarak aniden baslayan ve 24 saat kadar ndrolojik
belirtiler gdsteren beyinde piht1 atmasi, diinya capinda
engellilik olusumunun en 6nemli sebebidir. Yine diinya
capinda her y1l yaklasik 16.5 milyon kisi beyinde pihtt
atmast ile kars1 karstya gelmektedir. Bu rakamin yaklasik
6 milyon kadar1 hayatin1 kaybetmektedir. Tiirkiye’de ise
norolojik hastaliklarin yiizde 5°1 beyinde piht1 atmasi ya-
samaktadir. Bu hastalarm yiizde 45 kadar kismi engelli
olmaktadir ve yagamlarina bu sekilde devam ederler.
Beyin damarlarmin zarar gérmesi, tikanmasi sonucu olu-

\

“P1ht1 atmasinin ardindan
bir¢ok hastalik meydana gelebilir”

Tolga ALCA

san pihtt atmasi, diizenli hekim muayenesi yapilip has-
taligin kontrol altina alinmasi ile tedavisi miimkiin olan
bir rahatsizliktir. Erken tan1 konmasi hastaligin seyri i¢in
onemlidir. Tam konduktan sonra diizenli ve dengeli bir
yasam i¢in diyet programi olusturulur. Gerekli tedbirler
alinarak hastaligin ilerlememesi adma planlamalar ya-
pilir. Kisinin yasam tarzi buna gore diizenlenir. Ozellikle
yiiksek tansiyonu bulunan ve seker hastaligi olanlarin
belirlenen diyete uymalar1 nem arz eder. Hareketsiz bir
yasamdan kaginilmali, diizenli spor yapilmalidir. Spor
yapmak kolesterol oranini diigiirmeye yardimci olur. Dii-
zenli beslenme diginda bol bol su igmek de faydali ola-
caktir. Bunun disinda varis sorunu olanlarin varis gorabi
giymesi olumlu yonde etki edebilir.

“HERYIL 16.5 MILYON
KISIDE ORTAYA CIKIYOR”

Beyin-damar sagligina bagli olarak aniden baslayan
ve 24 saat kadar ndrolojik belirtiler gosteren beyinde
piht1 atmasi, diinya ¢apinda engellilik olusumunun en
6nemli sebebidir. Yine diinya ¢apinda her y1l yaklagik
16.5 milyon kisi beyinde piht1 atmasi ile karst karstya
gelmektedir. Bu rakamin yaklasik 6 milyon kadar ha-
yatini kaybetmektedir. Tiirkiye’de ise norolojik hastalik-
larin yiizde 5’1 beyinde piht1 atmasi yasamaktadir. Bu
hastalarin yiizde 45 kadar kismi engelli olmaktadir ve
yasamlarina bu gekilde devam ederler. Beyin-damar sag-
ligina bagli olarak aniden baglayan ve 24 saat kadar n6-
rolojik belirtiler gosteren beyinde pihti atmasi, diinya
capinda engellilik olusumunun en dnemli sebebidir. Yine
diinya ¢apinda her yil yaklagik 16.5 milyon kisi beyinde
piht1 atmast ile karsi kargiya gelmektedir. Bu rakamin
yaklasik 6 milyon kadart hayatin1 kaybetmektedir. Tir-
kiye’de ise norolojik hastaliklarm yiizde 5’1 beyinde pihti
atmasi yasamaktadir. Bu hastalarin yiizde 45 kadar kism1
engelli olmaktadir ve yagsamlarina bu sekilde devam
ederler. Beynin atar damarlarmim herhangi bir nedene
bagli tikaniklig1 sonucu olusan ve pihti atmasi olarak bi-
linen hastalik beyin damar tikaniklig1 veya iskemik inme
olarak adlandiriliyor. Beyindeki kan pihtisinin varhigi ise
yalnizca detayli bir MR veya Bilgisayart Tomografi in-
celemesi ile teyit edilebiliyor. Bilindigi iizere beyin da-
marlarmm bir tikag ile tikanmasi kalp-damar hastalik-
larindan, enfeksiyonlardan, tiimérlerden, travmalardan
kaynaklanabilmektedir. Birincil hastaligin taninmast ile
koruyucu tedaviler yapilarak beyin damarlarinin tikayici
hastalig1 biiytik 6l¢tide engellenebilmektedir. Bunun ya-
ninda, piht1 atmasinin erken taninmasi (ilk saatlerde) ile
girisimsel miidahaleler yapilarak heniiz beyin doku-
sunda ¢ok ileri hasar olusmadan piht1 atmasi ve etkileri
geri dondiiriilebilmektedir.

Piht1 atmasi; beyin damarlarmin tikayici (trombo-
embolik) hastaliklari, felg, konugma bozukluklari, gérme
bozukluklari, duyusal etkilenmeler ve psikokognitif (al-
gilama ve degerlendirme) bozukluklar gibi norolojik ka-
yiplara ve viicutta sistemik etkilenme ve islev bozuk-
luklarma hatta bazen 6liime yol agabilir. Piht1 atmasinin
ortaya ¢ikmasi ile olusan norolojik hasar kisiye ve ka-
yiplarin ne olduguna ve derecesine gore farklt sonug-
lansa da piht1 atmasinda siklikla erken tan1 ve zamaninda
ve dogru bir tedaviyle giiniimiiz tibbi imkanlart i¢inde
biiytik dlgiide geri dondiirtilebilmektedir.”

bilinmektedir. Ayrica Kiirt illerinde yillardir devam eden
catigsma, yasaklar ve toplumsal gerilimin yarattig1 gii-
vensizlik ve umutsuzlugun da intiharlarda etkili oldugu
bilinmektedir.

Aciklamada son olarak, Cizre'de yasanan son gocuk
intiharlari bagta olmak iizere tiim ¢ocuk intiharlari etkili
bir sekilde sorusturulmali, gocuklari intihara stiriikleyen
ekonomik, sosyal ve psikolojik nedenler tespit edilerek
cocuklari giiglendirecek politikalara dncelik verilmeli-
dir” denildi.

“Menopozu saglik

Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmam Op.
Dr. Nuri Ceydeli, “Menopoz her kadin i¢in
dogal bir siire¢c. Ancak menopoz donemini en
saghkh sekilde gecirmek i¢cin yasam aliskan-
hiklarinda baz degisiklikler yapilmali” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

enopoz kadinlarda kalp hastaliklari, kemik eri-
Mmesi ve birgok saglik sorununa yol acabilir. Bu

stirecin saglikli ilerleyebilmesi i¢in her kadinin
bu 6zel déneme hazirliklt olmasi ve yaratacag zorlu et-
kileri azaltmasinin 6nemli oldugunu belirten Anadolu
Saglik Merkezi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Uzmani
Op. Dr. Nuri Ceydeli, “Menopoz her kadin igin dogal bir
stire¢. Ancak menopoz dénemini en saghkl sekilde ge-
cirmek i¢in yasam aligkanliklarinda bazi degisiklikler ya-
pilmalr” dedi. Her kadimin dogal bir siireg olarak yasadigi
menopoz ¢ok 6zel bir doniim noktast. Bu 6zel doneme
hazirlikli olmanin pek ¢ok saglik sorunundan da korun-
mak anlamina geldigini paylagan Ceydeli, “Menopozun
yani sira erken menopoz da unutulmamali. Erken meno-
poz rahim kanseri gibi bir¢ok hastaligin da habercisi ayni
zamanda. Ulkemizde kadinlar ortalama 47, Avrupa’da
ise 51 yasinda menopoza giriyor. Yumurtalik rezervinin
sona ermesiyle ortaya ¢ikan menopozun, 40 yasindan
6nce olmast durumu ise erken menopoz olarak kabul edi-
liyor” seklinde konustu.

Ailedeki anne ya da ablanin menopoza girdikleri
yasin belirleyici bir faktor oldugunu belirten Kadin Has-
taliklart ve Dogum Uzmani Op. Dr. Nuri Ceydeli, “Aras-
tirmalar da erken menopozun nedeninin yiizde 60’ min
genetik olduguna isaret ediyor. Ancak beslenme, yasam
sekli, 51gara aligkanlig1 ya da stres gibi faktorler de me-
nopoza glrme yasini etkiliyor. Ornegin, giinde 20’den
fazla sigara icen kadmlarin menopoz yasi 1-2 yil kadar
one ¢ekiliyor” agiklamasinda bulundu.

Erken menopozun bir baska faktorii olarak cograf-
yanin etkili oldugunu sdyleyen Op. Dr. Nuri Ceydeli,
“Uzakdogu kadimlarinin daha ge¢ yaslarda veya biraz
daha az semptomlarla menopoza girmeleri bunun bir so-
nucu. Bunun nedenleri ise beslenme tarzlari, refah di-
zeyi ve stresin az olmasi1” dedi.

Ailesinde erken menopoz yasayan herkesin gerekli
tibbi kontrolleri aksatmadan yaptirmasmin erken teshis
icin dnemli oldugunu belirten Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Uzmani Op. Dr. Nuri Ceydeli, “Genetik ve diger
faktorler disinda hastaya tibbi gereklilikten dolay1 yapi-
lan bazi cerrahi operasyonlar, kemoterapi ya da radyo-
terapi tedavileri de erken menopoza neden olabiliyor. Bu
donemde psikolojik degisiklikler, uykusuzluk, ani terle-
meler, odaklanamama ya da agresif tavirlar en dikkat ¢e-
kici belirtileri” agiklamalarinda bulundu.

ADET DUZENSIZLiGi ONEMLI BELIRTI

Erken menopozun belirtilerinden biri olan adet dii-
zensizlikleri baglar baglamaz gerekli 6nlemleri almanin
6nemli oldugunu dile getiren Kadm Hastaliklar1 ve
Dogum Uzmani Op. Dr. Nuri Ceydeli, “Menopoz
Check-up’1 ile menopoza girmis ve girecek olan kadin-
larin bu siireci daha saglikli bir sekilde gecirmelerine

Gapraz organ nakilleri sira
bekieyen hastalara umut oluyor

ok sayida hastanin organ nakli igin bagvurdugu

Akdeniz Universitesi Hastanesi'nde, vericisiyle

uyumlu olmadig i¢in bagis bekleyen karaciger
ve Pobrek hastalarinin ¢apraz nakillerle sifa bulmasi
saglanyor. Akdeniz Universitesi Hastanesi Prof. Dr.
Tuncer Karpuzoglu Organ Nakli Merkezi'nde farkl il-
lerden gelen karaciger, bobrek ve kalp hastalarina, canli
vericili ya da beyin 6limii gerceklesen kisilerin bagis-
lanan organlari naklediliyor. Donériiyle (canlt verici)
dokular1 uyumlu ¢ikmayan ve kadavradan bagist bek-
leme durumu olmayan hastalar da ¢apraz nakil havuzu
sayesinde nakil sans1 yakaliyor. Merkez Miidiirli Prof.
Dr. Biilent Aydinli, yaptig1 agiklamada, organ bagist ko-
nusunda Saglik Bakanliginin ciddi ¢aligmalari oldugunu
soyledi.

Yeni ¢aligmalar sayesinde Tiirkiye'de de Avrupa ve
ABD gibi organ bagisimnin daha fazla olabilecegini ak-
taran Aydinli, "Canli nakillerimizin biraz daha azalma-
sin1 istiyoruz. Beyin 6liimii olan kisilerden yapilan
bagisla organ nakli yapmak en biiyiik hedefimiz. Her
durumda canli vericileri de ameliyat ediyoruz az da olsa
kiigtik riskler var. Bu riskleri bagislanan organ bagisla-
riyla kaldirmak lazim." diye konustu. Aydinli, hastalarin
uzun yasamasi ve ameliyatlarin basarili olmasinin 6ne-
mine dikkati ¢cekerek, 40’ mc1 yilini kutlayan merkezin
bu konuda tecriibeli oldugunu bildirdi. Merkezde farklt
nakillerin bagarili sekilde yapilabildigini anlatan Ay-
dmly, sunlari kaydetti: "Beyin 6limii teshisi konulmus
kisi tibben 6liidiir. Bunlarin organ bagisinin yapilmast
6nemli. Buna yonelik 1980'lerde Diyanet'in fetvast var.
Miisliiman {ilkeler arasinda Tiirkiye ilk fetvay: veren
tilkelerden. Dijital cagda yasiyoruz, e-Nabiz lizerinden
de bags yapabilirsiniz.” (AA)

1 gecirebilirsiniz”

destek oluyoruz. Bu check-up ile jinekolojik hastaliklarm
erken tanist ve tedavisi, meme sagliginin korunmast,
kemik erimesi, ates basmasi, sinirlilik ve uykusuzluk gibi
genel saglik sorunlarinin giderilmesi de amaglantyor”
seklinde konustu.

Her kadinin farkli ihtiyaglari oldugu i¢in standart bir
menopoz tedavisinden bahsetmenin miimkiin olmadigi-
nin altini ¢izen Kadin Hastaliklart ve Dogum Uzmant
Op. Dr. Nuri Ceydeli, “Kisiye 6zel diizenlenmesi gere-
ken tedavide kadn aktif ¢aligiyorsa ve gece ates basmasi
nedeniyle uykusunu iyi alamriyorsa bu durum is hayatini
olumsuz etkiliyor. Bir baska kadinin ailesinde erken
donem kemik kiriklar1 siksa menopozu bu yonden ele
almak daha dogru olur” dedi.

Meme dokusunun yogun, fibrokistik olan veya ailede
meme kanseri goriilenlerde ise tedavinin bu bilgilere
gore planlanmasi gerektigi uyarisinda bulunan Op. Dr.
Nuri Ceydeli, sunlari sdyledi: “Tiim bu noktalar bireysel
olarak iyice irdelenmeli ve hastanin menopoz sonrasinda
ortaya ¢ikabilecek saglik sorunlari igin rutin kontroller
yapilarak risk faktorleri belirlenmeli. Menopoz tedavisi
icin kullanilan dogal takviyeler ve hormon tedavilerinde
ortak amag, eksilen hormonlarin yerine konmasina da-
yaniyor.”

SAGLIKLIBIR
MENOPOZ DONEMI ICIN 7 TAVSIYE

Op. Dr. Nuri Ceydeli, menopoz doéneminin saglikli
sekilde gegirilmesi i¢in tavsiyelerde bulundu: “Spor
yapin. Bol bol spor yapin. Haftada en az 3 giin spor yap-
maya gayret edin. Glin i¢inde asansor kullanmak yerine
merdiven kullanmayi, her firsatta yiiriiyiis yapmay ter-
cih edin. Kilo kontroliiniizii saglaym. Viicut kitle indek-
sinizi hesaplaym. Ne ¢ok zayif ne de kilolu olun.
Kimyasal maddelerden uzak durun. Stresten kacinin.
Stresinizi artiran ortamlardan, kisilerden, olaylardan ka-
¢inin. Tiitiin kullanmayn. Sigara kullanmaym. Pasif'i¢i-
cilikten de uzak durun. Sagliklt beslenin. Balik, ceviz,
findik, brokoli, domates, biber, havug, iiziim, ¢ilek gibi
yiiksek antioksidan besinler ve kalsiyumu yiiksek gidalar
titketin. Giinde 200 ml siit igin, yogurt ve dondurma
yiyin. D vitamininizi eksik birakmaym. Giizel havalarda
bol bol giineslenin ve D vitaminini eksik etmeyin. D vi-
tamini takviyesini doktor kontroliinde kullanin.”

Ankara’daki Nobetci Eczaneler
Eczane Ad1 ilge Telefon : Eczane Ad1 iige Telefon
Evren Cankaya 3124735217 | Giiler Kegioren 3123564030
Aytag Cankaya 3122303530 | Oran Giilcem Cankaya 3124909404
Enise Yenimahalle 3123312023 ; Elifin Cankaya 3124813144
Demetevler Yenimahalle 3123320070 i Gokee Ayas 3127121159
Glindogan Yenimahalle 5537554605 i Akyurt Merkez Akyurt 3125122612
Karmca Mamak 3123672306 : Vereseli Temelli Sincan 3126451163
Colli Mamak 3123681079 | Yaman Cankaya 3122350666
Soyu Mamak 3123720077 ! Yasamkent Cankaya 3122175517
Feride Cankaya 3124361855 : Kagan Yenimahalle 3123854070
Fazilet Cankaya 3123176000 ' Seval Yenimahalle 3123948012
Ankamall Yenimahalle 3125412199 | Merkez Beypazari 3127622542
29 May1s Altindag 3123115956 | Senbaba Bala 3128761555
Yeni Kardegsler Kegioren 3123273336 | Yelda Cubuk 3128386238
Ceren Kegioren 3123525758 | Nur Camlidere 3127531017
Filizer Keg¢idren 3123520959 | Yaprakozii Etimesgut 3122261490
Koseoglu Altindag 3123757214 | Melek Etimesgut 3122260003
Yunus Emre Altindag 3123513442 | Baglica Saglk Etimesgut 3129995443
Yesil Kegidren 3123406222 | Ash Etimesgut 5376578984
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Sesi Gorenler Super Ligi kuruldugu gunden bu yana sampiyonluklara damga vuran Cankaya
Belediyesi Gorme Engelliler Spor Kulubu (GESK) 9 uncu kez §amp|yon olarak kupay! kaldlrdl

yana sampiyonluklara damga vuran Cankaya

Belediyesi Gorme Engelliler Spor Kulubu
(GESK) Futbol Takimi, 2023 yilin1 namaglup tamam-
layarak sampiyonluk kupasini aldi.

Sesi Gorenler Super Ligi kuruldugu guinden bu
yana sampiyonluklara damga vuran Cankaya Beledi-
yesi Gorme Engelliler Spor Kulubu (GESK) 9’uncu
kez sampiyon olarak kupay1 kaldirdi. Sezonun son ma-
cinda Ahlatlibel Ataturk Parkinda konuk ettigi Yeni-
mahalle Belediyesi Gorme Engelliler Spor Kulubtuni,
sezonun gol krali Kahraman Kurbetoglu’nun attig1 tek
golle 1-0 maglup etti. Cankaya Belediyesinin gururu
Gorme Engelliler Spor Kulubu Futbol Takimi ust uiste
9’uncu kez sampiyon oldu.

Sezonu 11 galibiyet ve 1 beraberlikle namaglup ta-
mamlayan Cankaya Belediyesi 34 puanla sampiyon-
Iuga ulagirken 52 gol atip kalesinde sadece 6 gol gordu.
Attig1 gollerle Sesi Gorenler Super ligine adini yazdi-
ran Kahraman Kurbetoglu attig1 26 golle sampiyonlu-
gun mimar1 oldu. Geride kalan 10 sezonda 9 sampi-
yonluk elde ederek kirilmasi gug bir rekora imza atan
Cankaya Belediyesi Gorme Engelliler Spor Kulubt
oyunculart, ma¢ sonunda sampiyonlugu buyuk bir cos-
kuyla kutladi. (Bagkent)

S esi Gorenler Super Ligi kuruldugu gunden bu

Aydin: Engeliiler, engeli sporla a§m"ava basladi

Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu Bagkani Birol Aydin, "Engellilere hizmet anlaminda
dunyanin ¢ok cok bnundeyiz, gerek tesislesme, gerek sportif anlamda, devletin direk
engellilere spor i¢in boyle katkida bulundugu Turkiye'den bagka hicbir Ulke yok" dedi.

kani Birol Aydin, ulkedeki butun o6zel kisilere
ulagmaya calistiklarini, engellerin devletin des-
tegi ve sporla asildigini belirtti.

Bagkan Aydin, 3 Aralik Dunya Engelliler Gunu do-
layisiyla yaptigi aciklamada, "Her engellinin yapabi-
lecegi bir spor var" sloganiyla yola devam ettiklerini
vurgulayarak, "Hem rehabilite amagli spor yaptirip
hem de paralimpik oyunlara sporcu yetistiriyoruz. In-
sallah simdi Paris 2024'e daha ¢ok sporcuyla gitmek
istiyoruz." diye konustu.

"Su anda 4 cocugumuz 2024 Paris Paralimpik
Oyunlari'na kota hakki kazand1" diyen Aydin, soyle
devam etti: "Buyuk bir emek var, 6zel sporcular ¢alis-
masi yurek ve emek ister o yuizden antrenor arkadas-
larima ve ailelerine ¢ok tesekkur ediyorum. Bir 0zel
cocugun evinden ¢ikarilip getirilerek burada Eryaman
Olimpiyat Hazirlik Merkezi'nde spor yapabilmesi bile
cok oOnemli, hayata tutunmalar1 bakimindan c¢ok
onemli. Turkiye sampiyonalarinda kiyasiya bir muca-
dele var, milli takimlarimizi se¢iyoruz. Bu ¢ocuklar da
ulkemizi Avrupa'da ve dunyada temsil edecekler, Is-
tiklal Mars1'miz1 okutacaklar."

Ozellikle son yillarda engellilerin Turkiye'de evle-
rinden ¢iktigini ve spor yapmaya baglatildigini dile ge-
tiren Aydin, "Engelliler artik egitim yapiyor. Hafizamiz
hatirlarsa yillar once evlere kapatilan, yok sayilan,
okullara alinmayan, spor tesislerine alinmayan, tabiri
caizse evlerin bodrum katinda zincirlenen ¢ocuklari

T urkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu Bas-

gorduk. Ama son yillara baktiginiz zaman artik engel-
liler, engeli sporla ve devletimizin verdigi destekle as-
maya basladilar. Ozellikle Cumhurbagkanimiz Recep
Tayyip Erdogan'in bu engellileri kucaklamasiyla hem
egitim alaninda hem spor alaninda engelleri astilar."
seklinde konustu.

Turkiye genelinde her engelliye ulasmaya calistik-
lari belirten Aydin, "Su anda 6zel sporcular butin
alanlarda 'her engellinin yapabilecegi bir spor var' te-
mastyla atletizm, masa tenisi, yuzme, futbol, voleybol,
basketbol ve bagka dallarda 81 ilde yapilanmis ve tes-
kilatlanmig vaziyette, dokunamadigimiz hemen hemen
hicbir cocuk kalmadi. Ingallah 'engeli sporla asalim'
sloganiyla daha ¢ok ¢ocuga dokunacagiz." ifadelerini
kulland.

"ENGELLILERE HIZMET ANLAMINDA
DUNYANIN COK COK ONUNDEYIZ"

"3 Aralik Dunya Engelliler Gunu vasitasiyla butun
dunyadaki 6zel kardeslerimin, engelli kelimesini pek
kullanmak istemiyorum, gununu tebrik ediyorum"
diyen Aydin, soyle devam etti: "Insallah ilkemizde de
Sayin Cumhurbagkanimizin onderliginde onun bu ¢o-
cuklar1 kucaklamasiyla daha ¢ok ¢ocuga ulasacagiz,
daha ¢ok ¢ocuga spor yaptiracagiz. Anne ve babalar
da boyle bir ¢cocugu oldugu i¢in ingallah uzulmeyecek-
ler. Ulkemizde son yillarda gordugunuz gibi gerek be-
denselde, gerek isitmede ve gormede, zihinselde her
alanda paralimpik oyunlarda guizel madalyalar getiri-

yorlar, bu da demek ki ulkemizde engellilere verilen
degerin git gide arttigini gosteriyor."

Ozel ¢ocuklarin sampiyonalarda ¢ok guzel muca-
deleler yaptigini herkesin gorduiguint ifade eden Aydin,
"Engelleri sporla astik, umitliyim. Ulke olarak engel-
lilere hizmet anlaminda dinyanin ¢ok cok 6ntindeyiz,
gerek tesislesme anlaminda gerek sportif anlamda,
devletin direk engellilere spor icin boyle katkida bu-
lundugu Turkiye'den baska hicbir ulke yok." seklinde
konustu.

"Cumhurbagkanimizin sporcu kimligiyle ve ozel,
engelli insanlara ayr1 bir sempatisiyle Turkiye'de en-
gelli sporlar altin ¢agini yastyor" diyen Aydin, sunlari
kaydetti: "Futsal Milli Takimimiz, Italya'da Portekiz'i
finalde yenerek ikinci kez Avrupa sampiyonu oldu,
'orada ¢ocuklarimiz Anadolu Ajansi'na verdikleri de-
megte 'bu kupay1 ingallah Sayin Cumhurbagkanimiza
sunacagiz' demiglerdi, o hayalleri vardi. Onceki gun
de Saymn Cumhurbagkanimiz kabul ederek Avrupa
sampiyonu takimimizi tebrik etti, onlarla sut calismasi
yapti, tek tek ilgilendi. Devletin zirvesinin ¢ocuklara
sahip cikmasi tabii ki 0zel sporcular camiasi olarak
buyuk bir mutlulukla karsilandi. Sayin Cumhurbagka-
nimizin down sendromlulara ve engellilere ayr1 bir il-
gisi var. Onlarla ¢ok gizel muhabbet etti. Onun i¢in de
Futsal Milli Takimimizi, teknik ekibini, emegi gecen-
leri tekrar tebrik ediyorum. Cumhurbagkanimiza da ay-
rica sukranlarimi sunuyorum, 6numuzi, yolumuzu
ac1p bize 151k oldugu icin." (AA)
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Genclerhirligi Yine
Bir like Imza Atti

Kim ne derse desin Turkiye’de futbol alt yapisi
denince akla ilk gelen kulup Genglerbirligi’dir.

Bunun da mimari Bagkent ekibinin efsane bag-
kani rahmetli Ilhan Cavcav’dan basgkasi degildir.

Neden bu kaniya vardik... Cunki onimuzde
yillarm bize gosterdigi bariz ornekleri var. Bir kere
Turk kuluplerinin Afrika kitasina agilmasina on
ayak olan Kirmizi-siyahli ekibin ta kendisidir....
Ulkemizde kirtlmasi gug bir baskanlik rekorunu
elinde bulunduran Cavcav, buldugu geng yetenek-
leri, parlatip Ozellikle 3 buyuklere satarak kuluibiin
borgsuz- hargsiz, hatta kasasi dolu bir hale gelme-
sinde buyuk rol oynadi. Ozellikle Kona, Kushe ve
Moshoeu ile buytik sukse yaparak bu futbolcular-
dan iyi gelir elde etmigti... Bir diger carpict ornek
de alt yap1 takimlart i¢in yaptirilan 5 yildizli bina,
budan ucuza mal edilen Geremi’yi Real Madrid’e
5 milyon dolara satarak yaptirmist.

Rahmetli Cavcav doneminde, bir futbolcu tre-
tim fabrikasi gibi calisan Genglerbirligi tum futbol
kuluplerine sayisiz futbolcu kazandirdi. Kadro-
sunda Genglerbirligi’nde yetismis bir futbolcu oy-
natmayan takim birakmayan efsane bagkan
doneminde sadece 4 buyuklere 34 futbolcu satti.
Isimlerini bir animsatalim:

Fenerbahce: Deniz Barig, Erkan Sozeri, Gok-
han Gonul, Ilhan Eker, Ismail Gulduren, Kemalet-
tin Senturk, Metin Diyadin, Orhan Sam, Serkan
Balci, Tarik Dagguin, Ugur Boral, Umit Ozat, Be-
siktag: Ahmed Hassan, Ali Eren Beserler, Ali Gun-
car, Ali Tandogan, Baki Mercimek, Mustafa
Pektemek, Okan Kog, Rahim Zafer, Souleymane
Youla, Tolga Dogantez, Tuna Uzumcu, Veysel
Cihan, Galatasaray: Ahmet Yilmaz Calik, Ergin
Penbe, Osman Cogkun, Umit Karan, Trabzonspor:
Aykut Demir, Ayman Abdulaziz, Fredrik Risp,
Giray Kacar, Isaac Promise, Soner Aydogdu

Cavcav’in vefatindan sonraki kot yonetim yu-
zinden Gengcler bir turlu toparlanamadi. Kume
dugtin, ciktr yeniden dustu. Kasalarinin diginda kad-
rolar1 da adeta bosaldi. Sozlesmesi bitenler, alacak-
lart nedeniyle bonservislerini alip gidenler
yuzunden tum iyi futbolculart kapisildi. Sozlesme-
sinin stirmesi nedeniyle kuluipte kalan Irfan Can
Kahveci (Bagaksehir- 2017), Mert Cetin (Roma-
2019), Berat Ozdemir (Trabzon -2021), Arda Ki-
zildag (A. Gucu- 2021) gibi tum futbolcular da
yoneticiler tarafindan kulube verdikleri paralarini
kurtarmak i¢in cok dusuk bedeller karsiliginda
elden c¢ikarildilar.

Sadece ust kadro degil, altyapida da gelir geti-
rilecegi dusuntlenler bile 13-14 yaginda olmalarina
bakilmaksizin yoneticiler tarafindan alicilara pa-
zarlanmaya baglandi. Iste 14 yasindaki Arda
Guler’in Fenerbahge’ye 400 bin TL’ye o da 2 tak-
sitle transferi de bu doneme denk geldi.

Ne guzel bir tesaduf ki Geremi’nin Real Mad-
rid’e satilmasiyla yapilan 5 yildizh otel ayarindaki
alt yapu tesisleri, simdi bir ilim-irfan yuvasini, bir
proje okulunu i¢inde barindiracak.

Evet, Turkiye'nin ilk tematik futbol lisesi,
‘Genglerbirligi Spor Lisesi'nin agilis1 Genglik ve
Spor Bakani Osman Agkin Bak ile Milli Egitim
Bakani Yusuf Tekin'in katilimiyla gerceklestirildi.

Genglerbirligi Spor Lisesi nin agilis ve ig birligi
protokolu1 torenine Genglik ve Spor Bakani Osman
Askin Bak, Milli Egitim Bakan1 Yusuf Tekin,
Genglerbirligi Kulubui Bagkan1 Niyazi Akdasg, yo-
netim kurulu uyeleri ve bakanlik yetkilileri katildi.

Gegmigte bir futbolcu fabrikasi ozelligiyle ta-
nian ve 100 yillik bir ¢inar olan Genglerbirligi’nin
catist altinda boylesine guizel fikrin gerceklesmesi
cok anlamli. Hani “Yaptiklarimiz, yapilacaklarimi-
zin teminatidir” derler ya bu durum igin en dogru
saptamadir. Cunkt kirmizi-siyahlilar, Turk futbo-
luna ve milli takimlarimiza yetistirdigi ve gelistir-
digi sayisiz futbolcu kazandirdi.

Her zaman ilkleri yapan ve Cumhuriyetimiz ile
yasit Genglerbirligi'nin 100 unct yilinda Turki-
ye'de ilk futbol temali okulunu agmasi da son de-
rece degerli bir gelismedir.

Bu olay, Turk futbolunun 6nuint agacak, maddi
sorunlar yuziinden yok olmaya dogru yol alan ku-
Iuplerimizin kurtulmasini saglayacak bir baglangi¢
olacaktir. Bir Voleybol Lisesinin bu brangimizi
hangi duzeylere ¢ikardigia taniklik etmig bu nesil
olarak buna yurekten inantyoruz.

Bu dugtinceyi yagsama geciren herkesin eme-
gine saglk.

Masa tenisi otizmli Yigit'i sosyallestirdi “Almanya‘da evimizde gibi oynayacagiz”

ayseri'de 12 yasindaki otizmli Muhammed
K Yigit Agca, 6 y1l dnce tanigtig1 masa tenisi sa-

yesinde kendini daha iyi ifade edip, sosyalles-
meyi basardi.

Anaokulundayken annesi tarafindan 6 yasinda
"sosyallessin" diye Talas ilcesindeki TOKI Spor Te-
sisi'ne goturulen Yigit, burada cimnastik ve yuzme
sporuyla ilgilendi.

Diyabet hastas1 da olan ve insulin pompasi taktigi
icin bu branslarda zorlanan Yigit, antrenor Bayram
Ali Polat'in tavsiyesiyle masa tenisine basladi.

Masa tenisi sporu sayesinde hareketleri hizlanan,
0z guveni artan Yigit, bir sure sonra bu bransta ken-
dini gelistirip, Kayseri Buyuksehir Belediyesi Spor
AS'nin formasin giydi.

Gosterdigi performansla 24-26 Kasim'da Antal-
ya'da duzenlenen Ozel Sporcular 5. Yavuz Kocadmer
Masa Tenisi Turkiye Sampiyonasi'na katilan Yigit, 6.
oldu. Yigit, daha once de 27-28 Mart'ta yapilan Mi-
nikler-Kucukler Yerel Lig 4. Etap Masa Tenisi ve 26
Mayis'ta gerceklestirilen Kayseri Ozel Sporcular
Masa Tenisi il muisabakalarinda birincilik elde etti.

Muhammed Yigit Agca, daha dnce i¢ine kapanik,
cevresi ve arkadagi olmayan, evde tek bagina oynayan
ve konusmayan birisi oldugunu soyledi.Sporla bir-
likte farkli branglarda spor yapan bircok arkadasi ol-

dugunu, ¢evresi tarafindan sevilen biri konumuna gel-
digini belirten Yigit, "Bu sporu yapmaktan mutluyum.
Antrenmanlarda hareketler yapiyoruz, topla oynuyo-
ruz. Yaptigim dereceler bana guzel duygular hisset-
tirdi. Antalya'da yapilan Turkiye Sampiyonasi
maginda 6. oldum. Hedefim milli takima girmek ve
dunya sampiyonu olmak." dedi.

Yigit'in babasi1 Fahrettin Agca da odaklanma prob-
lemi yasayan ve ayni zamanda diyabet hastast oglunu
spora yonlendirdiklerini belirtti.

Masa tensine baglayan oglunun zamanla gelisim
gosterdigini kaydeden Agca, sunlari soyledi:

"Masa tenisi, odaklanmasina ¢ok yardimci oldu.
Ik bagladig1 gunle kiyasladigimizda ¢ok buyuk fark-
liliklar var. Hareketleri ¢ok hizlandi, tepkisi ¢ok iyi
seviyeye yukseldi, arkadagliklar1 ve sosyal iligkileri
guglendi. Okula uyumuna katki sundu. Yigit, egiti-
mine normal ortaokulda devam ediyor ve bagarisi da
iyi seviyede. Bunda en buyuk etkenin spor ve masa
tenisi oldugunu dugunuyoruz."

Anne Nurcan Agca da oglu ile her zaman gurur
duydugunu dile getirdi.

Kendilerine destek veren ve oglunun sosyallesme-
sine katki sunan antrenoriune tesekkur eden Agca, Yi-
git'in bu hale gelmesinin kendileri i¢in mucize
oldugunu vurguladi. (AA)

englik ve Spor Bakani Osman Agkin Bak,
G "Milli Takimimiz grubunda lider Almanya'ya

gidiyor, buguin de kuralar c¢ekiliyor. Alman-
ya'da tum statlar1 gurbet¢ilerimiz dolduracak, evi-
mizde gibi oynayacagiz" dedi.

Zeytinburnu Belediyesi tarafindan Bestelsiz Ma-
hallesi'nde yapilan kapali pazar yeri, otopark ve spor
tesisinin agilig1 gerceklestirildi. Acilisa; Genglik ve
Spor Bakan1 Osman Askin Bak, Ticaret Bakan1 Omer
Bolat, AK Parti Istanbul Il Bagkant Osman Nuri Ka-
baktepe, Zeytinburnu Belediye Bagskani Omer Arisoy,
davetliler ve vatandaglar katild1.

Amator spor yoneticilerinin birer kahraman oldu-
gunu dile getiren Genglik ve Spor Bakani Osman
Askin Bak, "Biz de 0yle yetistik. Burada tum ailelere
sesleniyoruz. Uyusturucu ile mucadelede, bagimli-
likla muicadelede boyle tesisler cok dGnemlidir. Mahal-
lenin ¢ocuklar buraya gelip toplanacak, birbirleriyle
oynayacak, tanigacak ve kotu aligkanliklardan koru-
nacak. Bu tesislerle beraber artik dunyanin en buyuk
organizasyonlarin1 Turkiye yapiyor. Turkiye aranan
ulke, organizasyonlar icin, sampiyonlar i¢in artik ara-
nan ulke. Malumunuz 2032 Avrupa Futbol Sampiyo-
nasi'mi Italya ile beraber Turkiye organize edecek.
Yapilan 38 tane stadyum var, 4-5 tane stat daha
devam ediyor. Dinyanin en buyuk kapali spor salon-

lar1, spor tesisleri hep Turkiye'de, iste bunun i¢in de
cok gururluyuz. Sporcularin basarilarini goruyoruz.
Milli Takimimiz grubunda lider Almanya'ya gidiyor,
bugtin de kuralar cekiliyor. Almanya'da tum statlari
gurbetcilerimiz dolduracak, evimizde gibi oynayaca-
g1z" ifadelerini kullandi.

“BIN 800 METREKARELIK ALANI
EVLATLARIMIZIN DAHA IYI SPOR
YAPMASI ICIN AYIRDIK”

Zeytinburnu Belediye Bagkant Omer Arisoy ise
amator spor kuluplerine destek acisindan onciu bir be-
lediye olduklarini dile getirerek, "Gegen sene burada
toplandigimizda ne kadar heyecanli oldugumu hatir-
Iiyorum. Bugun daha da buyuk bir heyecan var
icimde. Verdigimiz bir s6zu daha yerine getiriyoruz.
Buray1 1 yilda tamamladik. Toplam insaat alanimiz
21 bin metrekare, zemin katta kapali pazar yerimiz
var, cuma pazarini buraya tastyacagiz. Boylece kom-
sularimiz daha rahat aligveris yapacak, Pazar esnafi-
miz daha iyi sartlarda hizmet verecek. Artik
Zeytinburnu'nda bir kapali pazar alani var. Bu cum-
leyi kurmak bize nasip oldu. Bu tesiste bin 800 met-
rekarelik alani evlatlarimizin daha iyi spor yapmasi
icin ayirdik" diye konustu. (DHA)



Songiil Karli’dan Yeni Sarki “Hizir”

Songﬁl Karli, yapimciligim1 Hayrettin Gii-

klip’te ¢ektik. Bu sarkimla birlikte diger sarki-
lariminda startini verdik. Yeni sarkilarim bundan
sonra art arda gelecek. Hi¢ ara vermeden hay-

nes’in Ustlendigi sdz ve miizigi Ayaz
Aydin imzasi tastyan “Hizir” isimli yeni

Basken
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Engeller sanatla asildi

Altindag Belediyesi 3 Aralik Diinya En-
gelliler Giinii kapsaminda anlamh bir
programa imza atti. Kisa adi HEGSEM
olan Haci Bayram Veli Universitesi En-
gelli Bireyler icin Gorsel Sanatlar Egitimi
Uygulama ve Arastirma Merkezi
Haci Bayram Veli Universitesi GSF
Resim Boliimii ile Sanat Tasarim

Fakiiltesi Seramik Boliimii'nden goniillii
akademisyen ve 0grencilerin isbirligiyle
diizenlenen "Hayat Agaci1 Seramik
Calistay1", sevgi dolu anlara sahne oldu.

0zel gereksinimli bireyler ve aileleri "Hayat

Agact Seramik Calistay1" nda bir araya geldi.
6-19 yas arasindaki 6zel gereksinimli bireyler, kendi-
lerine verilen seramik ¢amuruna goniillerince sekil
verdi. Seramik ¢camuruna iclerinden geldigi gibi sekil
veren engelli bireyler, istenirse tiim engellerin ortadan
kalkacagini gozler 6niine serdi. Engelli bireyleri sanatla
kucaklastiklar1 bu 6zel giinde yalniz birakmayan Altin-
dag Belediye Baskani Dog. Dr. Asim Balc1 "Engelli
kardeslerimizin ve ailelerinin gelecege daha giivenle
bakabilmeleri igin ¢éziimler {iretiyor, Altindag'da onla-
rin Onlerindeki sosyal ve fiziki engelleri kaldirmaya
devam ediyoruz. Onlarin gelecege umutla bakmasina
katkimiz oluyorsa, ne mutlu bize" dedi.

“ASIL SORUN KALPLERDEKi ENGELLER”

Engelli bireylerin ortaya c¢ikardig: eserleri ¢ok be-
gendigini sOyleyen Baskan Balci, "Engelleri agsmak bir
inan¢ meselesi... Basarinin anahtari ise 6ncelikle inan-
mak... Hayatin tiim alanlarinda, sporda, sanatta, edebi-
yatta, siyasette, egitimde, sivil toplumda, is diinyasinda;
tiim zorluklara ragmen, engelli kardeslerimizin sergi-
ledikleri miicadeleyi goriiyor ve takdir ediyorum. Bu
durum bize gosteriyor ki, fiziki engeller hicbir seyin
ontinde engel degil, asil sorun kalplerdeki engeller... Bu
bilincin tiim topluma yayilmasi; zihinlerdeki engellerin
kaldirilmasi ve engelli vatandaslarimizin bizim bir par-
camiz oldugu gergeginin idrak edilmesi ¢ok 6nemli"
ifadelerini kullandi. (Baskent)

!- Itindag'da engelliler yine unutulmadi. Altindagl

BT

“Cocuklar her zaman onceligimizdir”

zandirdiklar1 251 eserin biiyiik kisminin ¢ocuk

ve geng odakli oldugunu soyledi. Bagkent Millet
Bahgesi'ndeki Altindag Bilim Merkezi'nde 4,5 y1llik ¢a-
lismalarina iligkin degerlendirmelerde bulunan Balci, 31
Mart 2019 Mahalli Idareler Genel Se¢im gezilerinde
secmenlerden gelen talep dogrultusunda ilgeyi "gocuk
sehri" yapmaya karar verdiklerini belirtti.
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!- ltindag Belediye Bagkani Asim Balc, ilgeye ka-

“Tablolar Konusuyor
Dijital Resim
Sergisi” AKM’de acildi

iirk Telekom’un, gérme engelliler igin sesli igerik

I hizmeti sunan “Telefon Kiitliphanesi”’ uygulama-

sinin “Tablolar Konusuyor” boliimiine ekledigi

Milli Saraylar Resim Miizesi Koleksiyonu Segkisi’nden

olusan “Tablolar Konusuyor Dijital Resim Sergisi”, 3

Aralik Diinya Engelliler Giinii’nde Atatiirk Kiiltiir Mer-

kezi’nde (AKM) ag1ld1. Basta gérme engelli sanatsever-

ler olmak {iizere tiim ziyaretgiler sesli betimlemeye ve

tablo yorumlarina sahip eserlerle farkl bir sergi deneyimi
yasayacak.

Tiirk Telekom’un gérme engellilere yonelik sesli ige-
rik hizmeti Telefon Kiitiiphanesi uygulamasinmn i¢inde
yer alan ‘Tablolar Konusuyor’ boliimiindeki resimler,
yepyeni bir koleksiyon ve farkli bir konseptle tasarland.
Bu kapsamda uygulamada da yer alan; “Tablolar Konu-
suyor Dijital Resim Sergisi-Milli Saraylar Resim Miizesi
Koleksiyonu Seckisi”; 3 Aralik Diinya Engelliler Gii-
nii’nde Atatiirk Kiiltiir Merkezi’nde basta gérme engel-
liler olmak tizere tiim sanatseverlerin ziyaretine agildi.

Sergi ile ilgili olarak Tiirk Telekom CEQO’su Umit
Onal, “Tiirkiye’ye Deger anlayistyla hayata gecirdigimiz
kurumsal sosyal sorumluluk projelerimizle; teknolojiyi
iyilik ve faydaya doniistiiriiyoruz. Herkes i¢in erisilebilir
iletisim ilkesiyle kurumsal sosyal sorumluluk galisma-
larmmuzs stirdiiriirken, iletisimin en etkili araglarindan bi-
risi olan sanatt odagimiza alarak, sanatin erisilebilirligine
dikkat ¢ceken projeler sunuyoruz. Bu dogrultuda Milli Sa-
raylar Resim Miizesi’nin zengin koleksiyonundan 6zel
bir seckiyi farklt bir sergi deneyimiyle AKM’de sanat-
severlerle bulugturuyoruz” dedi. (DHA)

Altindag'da hayata gecirdikleri ¢ocuk ve geng odakl
projelere iligkin bilgi veren Balci, sunlart kaydetti: "Al-
tindag Bilim Merkezini ¢ok kisa siire igerisinde hizmete
kazandiracagiz. Hemen yani basimizda Cocuk Kuliibii-
miiz var. Su anda 40 binden fazla cocugumuz 2 y1l ige-
risinde Cocuk Kuliibiimiizden istifade etti. Yine Sifir
Atik Okulumuz var. Cumhurbagkanimizin esi
Emine Erdogan Hanimefendi tarafindan hiz-
mete acilmigti. Burada da 20 binden fazla
cocugumuz Sifir Atik'la ilgili egitimler
aldi."

"KUTUPHANELERIMIZDE
60 BINE YAKIN UYEMIZ VAR"

Balci, ¢ocuklara kiigiikliikten itibaren
kitap kokusunu ve okuma sevgisini edin-
dirmek amaciyla biri bebekler igin olmak
iizere toplamda 13 kiitiiphaneyi hizmete ka-
zandirdiklarim anlatti. flgede 7'nci {icretsiz yiizme
havuzunun gelecek giinlerde hizmet vermeye baslaya-
cagini dile getiren Balct, sozlerini soyle strdiirdii: "2,5
yil igerisinde tam 27 bin ¢ocugumuza yilizme dgretmisiz.
Herhangi bir {icret de almadik. Cocuklara bu imkanlari
sunmak bizim i¢in ¢ok biiylik bir ayricalik. Aileler de
Altindag'da ikamet etmenin ayricaligini bir sekilde his-
setmis oluyor. Cocuklarimiza ve genglerimize yonelik
14 yeni spor merkezi yaptik. Genglik ve Spor Bakanli-
gimiz ile ¢alistyoruz. Her bir mahalleye bir spor merkezi
yaptik."

Ilgede 2 okguluk merkezi bulundugu, kiitiiphaneler-
deki iiyelerinin ise 60 bine yaklastig1 bilgisini paylagan
Balci, cocuklarin kiitiiphanelerden yogun sekilde fay-
dalandigin1 gérmenin yeni kiitiiphaneler agma nokta-
sinda kendilerini tesvik ettigini, bu dogrultuda 3
kiitiiphane daha agma projesini ilerlettiklerini belirtti.

Balci, "Altindag'a 251 tane eser kazandirdik ve bu
eserlerin ¢ok biiyiik kismi da ¢ocuk ve geng odakli.
Bunu da rahatlikla, memnuniyetle ifade edebilirim.

Artik ¢ocuklarimiz yapmis oldugumuz bu tesislerden
yararlanmaya basladilar. Spor tesislerimizde egitim alip
madalyalar getirmeye bagladilar." diye konustu.

_ "ALTINDAG'IN CEHRESINI
DEGISTIRMEYE DEVAM EDiYORUZ"

Altindag'imn, Ankara'nin simgesi haline gelen
Haci Bayram Veli, Birinci Meclis Binasi,
Ulus, Ankara Kalesi, Hamamonii ve Ulu-
canlar gibi tarihi dokular1 da igerisinde ba-
rindirdigina dikkati ¢eken Balci, gegen
ay UNESCO Diinya Miras1 Listesi'ne
giren Arslanhane Camisi'nin ilge igin
biiyiik kazang oldugunu bildirdi. [Igenin
tarihini giin yiizline ¢ikarmak i¢in An-
kara Kalesi'ndeki Siginak Miizesi ve eski
belediye binasi yerindeki Samanpazari
Meydant projelerini siirdiirdiik lerini anlatan
Balci, sunlar1 kaydetti: "Hac1 Bayram Veli'nin
dogdugu 'Solfasol' bolgesini ihya etmek i¢in ¢alisma yii-
riitliyoruz. Burasi insallah Ankaralilara 2-3 ay igerisinde

sarkisint Grand Miizik etiketiyle hayranlarmin
begenisine sundu. Aranjorliigini Mili B ve
Mustafa Arapoglu’nun yaptig1 yeni ¢aligmasi
i¢in konusan Songiil Karli, “Yine i¢ime sinen
FiYAT: 1.5 TL | glizel bir calisma oldu.Istanbul’da ¢ok giizel bir

ranlarimla sik sik bulugsmak istiyorum.Daha 6n-
cede belirttigim gibi 15 yeni ¢aligmam gelecek.
Bunlardan 10 tanesi biitiin yorelerden halay, 5
tanesi ise slow ama benim tarzim olmayan gar-
kilarda olacak™ dedi. (Baskent)

Dogu Swag ve Aleyna
Tilki'den "Bir Giin 0l Yerimde"

rimde" sarkisi ile miizikseverlerle bulustu.

Aleyna Tilki ve Dogu Swag'm birlikte seslen-

dirdigi Bir Giin Ol Yerimde'in s6zii ve miizigi Dogu
Swag'a ait.

Aranjesini Berk Arda Biiken'in yaptig1 sarkida

Aleyna Tilki ve Dogu Swag, Onur Sarsic1 yonetmen-

liginde kamera karsisina gegti. (Baskent)

D ogu Swag ve Aleyna Tilki "Bir Giin Ol Ye-

Yenimahalle’de “Diinya
Engelliler Giinii Kermesi” diizenlendi

acik hale gelmis olacak. Ulucanlar'da ve Oksiizler So-

kak'taki birisi 100, birisi de
J
B u rg ta n H a be r yalutalp@gmail.com

yaklasik 200 yillik ¢cesmele-

rin restorasyonu da tamam-
~ Koc¢ (21 Mart-19 Nisan) Sorumlu oldugunuz konularda yeni ¢alisma
8 programi olusturmaniz gerekecek. Bazi yanlig anlamalardan kaynakli so-

land1. Kale bolgesinde bize
ait olan kisimlarda ¢aligma-

runlar1 bilyiitmemelisiniz. Gerginlik yaratmak sadece isleri daha fazla ak-
satacaktir.

larimiz: yiiriitityoruz. Aktas
ve Giiltepe'deki gecekondu
onleme bolgelerinde de ca-
lismalarimuz: siirdiiriiyoruz.
TOKI vasitast ile yaklasik
330 konutluk galigmay1 bi-
tirmek iizereyiz. Altindag'da
65 yeni park yaptik. Bol-
geye 40 bine yakin agag
diktik, meyve ormanlari ka-
zandirdik. (AA)

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Finans kaynaklarimiz ile ilgili baz1 endise du-

yacaginiz olumsuzluklar giindeminizi etkileyebilir. Yeni arayislar i¢ine gi-

rebilirsiniz. Kaynaklarimiz1 gliglendirmek isteyebilirsiniz. Acele karar
vermeden Once diisinmenizde fayda var.

ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Ge¢mise dayali baz1 konularda giiniiniize

1 yanstyacak bazi gelismelere hazirlikli olun. Her seyin biraz zaman alsa da

yoluna girecegi bu durumlara ¢ok fazla takilmadan normal hayatinizi da
stirdiirtin.

" Yengec (22 Haziren-22 Temmuz) Ikili iliskilerinizde eksiginiz olan du-
A rumlari halletmis olmanin rahathigini yasayacaksiniz. isleriniz ile ilgili so-

runsuz ilerliyorsunuz bu konuda istikrarli bir sekilde devam etmelisiniz.
Motivasyonunuzu yiikseltecek dvgiiyii de alacaksiniz.

)

=, Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Ustlendiginiz program ile ilgili gayet ba-
) sar1l1 bir sekilde organizasyonunuzu yapacaksimiz. Kiigiik aksakliklar1 go-
zliniizde biiyiitmeyin. Hareketli ve de yogun olsa da basariniziniz keyfini
yagayacaksiniz.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Kendinizle ilgili yeni seyler kesfetmek is-

,;9 teyebilirsiniz. Olaylara farkli bakis agisiyla bakmak size iyi gelecektir.

Bazi konularda biitiinti gérmek daha kolay olabilir. Ikili iligkilerinizin 6nem
kazandig bir giindesiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Endiseli oldugunuz siirece basit aksakliklarda

dahi bocalayabilirsiniz ve gereksiz yere yeni sikintilara yol agabilirsiniz.

Finansal konularda yenilenmeye gidebilirsiniz. Gegmiste kalan bir iligki
konusulabilir.

o= Akrep (23 Ekim-21 Kasim) ikili iliskileriniz giindeminizi mesgul ede-

% 2 bilir. Karsimizdaki kisilerle olan iletisiminizde daha dnce fark etmediginiz

konular giin yiiziine ¢ikabilir. Sorumlu oldugunuz islerinizde acele kararlar
almamaya 6zen gosterin.

enimahalle Belediyesi, engel tani-
i mayan bireylerin sosyal hayata
katilmas1 amaciyla “Diinya En-
gelliler Giinii Kermesi” diizenledi. Engel-
leri kaldiran bireylerin iirettigi el emegi
g0z nuru ve renga- renk triinler 2-3 Ara-
lik tarthinde ANKAMALL AVM’de va-
tandaslar i¢in sergilendi.

Yenimahalle Belediyesi Engelliler Bi-
rimi ve Nefes Engelliler Sosyal Tesisi ev
sahipliginde, engellilere hizmet veren egi-
tim kurumlart ve derneklerin katilimiyla
gerceklestirilen el emegi iirlinlerin sergi-
lendigi kermesin acilisini Yenimahalle
Belediye Baskan Vekili Mehmet Kartal
yaptt. Vatandaslarm yogun ilgi gosterdigi
acilisa Yenimahalle Belediyesi Baskan
Vekili Mehmet Kartal’in yani sira CHP
Yenimahalle fige Bagkan1 Gokay Yildirim
ve belediye meclis iiyeleri katildi. El

emegi iriinlerinin sergilendigi stantlari
tek tek dolasarak katilimeilara hayirlt isler
dileyen Kartal, “Yenimahalle Belediyesi
olarak Fethi Baskanimizin dnciiliigiinde
gerek engelliler birimi, gerekse Nefes En-
gelliler Sosyal Tesisi olarak engel tanima-
yan vatandaglarimizin her zaman yaninda
olduk. Tirkiye’de engellilerin sosyal ha-
yata ve iiretime katilimu i¢in egitim, kiiltiir
ve sanat dalinda yiizlerce projenin altina
imza atan oncii belediyelerden biriyiz.
Engelli bireylere actyan ve onlari zayif
goren bir anlayisla degil onlarin kisisel
gelisimine 6nem veren bir bakis agistyla
calismalar yiiriitiiyoruz. Bilinglerde yara-
tilan engelleri kaldirmak i¢in engel tani-
mayan bireylerin yaninda olmayr ve
sosyal hayata katilim1 6n planda tutarak
tiim imkanlarimizla destek olmayi siirdii-
recegiz” dedi. (Baskent)

a Yay (22 Kasim-21 Aralik) Calisma yasaminiz daha fazla 6n plana ¢ika-
v'/ cak. Yeni sorumluluklar almak i¢in aile meclisinizi toplayabilirsiniz. Bazi

konularda acele hareket etmemenizde fayda var. Yolunda giden isleriniz
ile rahatlayacaksiniz.

< Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Toplumsal konular ile ilgili bazi programlara
' katilacaksiiz ve kendinizden de bu baglamda katki koyacaksiniz. Bazi
konularda farkindalik da yaratacaksiniz. Yaklasimlariniz 6rnek alinacak.

v, Kova (20 Ocak-18 Subat) Bazi planlarimizi bir kez revize etmeniz ge-

&) rekliligi dogabilir. Zamanimniz alacak olsa da séylenmeden olmasi gereken

her ne ise yapmalisiniz. Yeni baglangi¢lar yapmak size fazlasiyla enerji ve-
recek.

Balik (19 Subat-20 Mart) Bilemediginiz konulardan dolay1 kendinizi

& ifade etmekte zorlanacaginiz bir giin olabilir. Kontroliiniizii kaybedip yan-

lis kararlar almamaya 6zen gostermelisiniz. Giin i¢inde ikili iligkiler 5nem
kazanabilir.
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