Aitin Kugu Kig Oyunlarinda
diinya sampiyonu oldu

talya’nin Lombardy bolgesinde duzenle-
I nen Dunya Masterlar Kis Oyunlari’na

katilarak artistik buz pateni altin bayanlar
kategorisinde unutulmaz bir performansin al-
tina imza atarak rakiplerini eleyen Milli
Sporcu Naz Arici, 4 yilda bir yapilan ve dun-
yanin en buyuk spor organizasyonu olarak
gosterilen kig oyunlarinda dinya sampiyon-
lugunu oldu. Sayfa 7’de

niversite ogrencllem Bowlmg Turnuvast nia bulugtu

! nkara Buyuksehir Belediyesi, gengleri bir araya ge-

tiren etkinliklere ev sahipligi yapmaya devam ediyor.
Genglik ve Spor Hizmetleri Daire Bagkanligi, kent
genelinde O6grenim goren Universiteli 0grencileri kaynagtir-
Kuscagiz Aile

mak i¢in “Bowling Turnuvas1” duzenledi.

Ankara Keciorengiicu, iki
transfer birden acikiac

rendyol 1. Lig ekibi Ankara Ke¢io-
1 renguct, Ugur Akdemir ve Gorkem
Bitin'i transfer etti.

Bagkent kulubunden yapilan aciklamaya
gore, Genglerbirligi'yle yollarini ayiran 35
yasindaki savunma oyuncusu Ugur Akdemir'le
sezon sonuna kadar sozlesme imzaladi. Mor-
beyazlilar, Trendyol Super Lig ekiplerinden
orta saha oyuncusu 25 yasinda Gorkem Bitin'i
ise sezonu sonuna kadar kiralad. (AA)

Yagsam Merkezi’'nde uguncust duzenlenen ve 30 kisinin
katildig1 turnuvada bowlingin yani sira bilardo, langirt ve
masa tenisi turnuvalar1 da duzenlendi. Bagkentli 6grencilerin
eglenceli ve unutulmaz dakikalar yasadig1 turnuvada derec-
eye giren 0grencilere madalya ve kupalar verildi. (Baskent)
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DISK'ten "vergide adalet" talebi

evrimci Isci Sendikalar1 Konfederasyonu (DISK) vergide
adalet talebiyle basin agiklamasi yapti. TUIK'in gelir

dagilimu istatistikleri ile ilgili rakamlarimi paylastigini dile
getiren DISK Genel Bagkani Arzu Cerkezoglu, sunlar1 kaydetti:
"Turkiye'de en zengin ile en yoksul arasindaki gelir ugurumu 30
kat1 agmig durumda. Vergide adalet diyoruz. Cunku dinyanin en
adaletsiz vergi sistemi Turkiye'de.
Dunyada bagka hicbir ulke yok ki is¢iyle patron, zenginle yoksul
ayni oranda vergi 0desin. Dunyada baska hicbir ulke yok ki ¢alisan-
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larin, iscilerin ve emekg¢ilerin ucretleri yil icerisinde aylar il-

FIYAT: 4 TL erledikce daha da geriye gitsin." (AA)

“Tugla tugla ‘Tirkiye
Yiizyth Sehirleri'ni
inga edecegiz”

[ 'Yumhurbagkam ve AK Parti Genel Bag-

kam Recep Tayyip Erdogan, 31 Mart'ta

da bu imtihandan bir kez daha alin-
larmin akiyla ¢ikacaklarina inandigini be-
lirterek, "Turkiye Yuzyili'nin bu ilk seciminde
mesele sadece mumkiin olan en ¢ok belediye
bagkanligini kazanmak degildir. Bununla bir-
likte 31 Mart'ta elde edecegimiz netice, ulkem-
izi dunyada hak ettigi yere yukseltme hede-
fimize dogru yurtyusumuzde bize gug vere-
cektir, kuvvet verecektir, destek verecektir."
degerlendirmesini yapti. Sayfa 4’te

“Emeﬁimiz patl'onlamn

insafina hirakihyor”

zel sektorde calisan Ogretmenler,
0 TBMM onunde taban maas hak-

larinin geri verilmesi icin aciklama
yapti. A¢iklamada, “Milli Egitim Bakanligi,
tabelasinda ‘MEB’ yazan tim kurumlarin
bakanligidir. Ve bunlarin tamamindan so-
rumludur. Oysa bugin emegimiz dogrudan
dogruya MEB tarafindan patronlarin in-
safina terk ediliyor” denildi.  Sayfa 4’te
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“Satdece mutfak entlasyonu

aylik yiizde 69,76"

siirinia iligkin yaptigi agiklamada,

“Mutfak enflasyonu aylik yuzde 4,27
on iki aylik yuzde 69,76 yillik ortalama yuzde
79 A4 oraninda artt1. Dort kisilik ailenin aylik
gida harcama tutari (aglik sinirt). Gida ile bir-
likte diger tim temel harcamalari icin haneye
girmesi gereken toplam gelir tutar1 (yoksulluk
smirt) ise 49 bin 19 TL. Bekar bir ¢alisanin
aylik yasama maliyeti 19 bin 630 TL‘ye
ulastr” dedi. Sayfa 5°te

TURK-IS Ocak 2024 aclik ve yoksulluk

Biz huyuk hir aileyiz

Ankara Buyuksehir Belediye Baskan Adayl Mansur Yavas, Ankara Minibusculer Odasi, Ankara Ozel
Halk Otobusculer Esnaf Odasi ile Ankara Esnaf ve Sanatkarlar Odalari Birligini ziyaret etti. Yavas, “lyi

bir iletisim kurdugumuzu dusunuyorum esnaftan yana...

‘Ankara’dan aldigimiz parayi Ankara halkina

geri vereceqiz’ dedik, 5 yil boyunca kargilikl dayanisma ile bugunlere geldik. Sozumuzu tuttuk” dedi.

HP Ankara Buyuksehir Belediye Baskan Aday1 Man-

sur Yavag, Bagkentli esnafla bir araya geldi. Ilk olarak

Ankara Minibusculer Esnaf Odast’ni1 ziyaret eden
Yavasg, ardindan Ankara Ozel Halk Otobusguleri Esnaf Odast
ile Ankara Esnaf ve Sanatkarlar Odalar1 Birligi’nde (ANKE-
SOB) esnafin sorun ve taleplerini dinledi.

Secimden Once verdigi ‘Ben bir esnaf cocuguyum, es-
nafimizin yaninda olacagiz’ sozunu hatirlatarak konus-
masina baglayan Mansur Yavag, “Genel tarzim su oldu;
oturalim, yan yana gelelim, hepinizin daha fazla para kazan-
mast i¢in el birligiyle ¢ozim bulalim. Ben sunu rica ettim;
“Yan yana gelin anlasin, her turla formiile ben agigim.” ‘Bir-
birinizin ekmegine el uzatmaym’ dedim. UKOME’de
secimden sonra alinan bir kararla bizim ¢ogunlugumuz da
kaldirild1. Ister istemez siyaset igin icine giriyor. Kendi
lehine olan kararlari ¢ikartabiliyorlar, boyle de bir zorlugu-
muz var” dedi.

“TOPLU ULASIM
BELEDIYELERIN ASLI GOREVI”

Bagkan Yavas, Ankara Minibusculer Esnaf Odast’nin
ardindan Ankara Ozel Halk Otobusculer Esnaf Odasi’na
gecerek TOHOB Genel Bagkani Ercan Soydas ve be-
raberindeki heyet ile bir araya geldi.

Konugsmasinda; her zaman esnafin yaninda olduklarini
belirten Yavas, “2019 yilindan itibaren, zaten o guinlerde
de ekonomik sikintilar vardi ve artarak devam ediyordu
pandemi bunun tuzu biberi oldu. Esnaflardan kira alma-
mak, kiralara zam yapmamak veya kiralarda indirim gibi

“"Her alanda heyecanimiz
ve projelerimiz val'“
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umhur Ittifaki ABB bas-

‘ kan adayr Turgut Alti-
nok, "Toplumun her kes-

imine, cocuklarimiza, gencle-
rimize, kadinlarimiza, her alanda
heyecanimiz ve projelerimiz var.
Eserlerle bu sehri, Ataturk'in
bize miras1 olan bu kadim bag-
kenti hep beraber hak ettigi yere
tasimaya Altinok yola ¢ikti, geri-
si sizin desteklerinizle." dedi. E
Sayfa 3’'te ||

Mlll:llelel' SII‘kI Ilﬂ Bagkentlllel'den yogun Ilgl

Yariyil tatiline giren minikler; ip cambazindan dansa,
palyaco oyunundan akrobatik gosterilere kadar pek ¢ok
etkinligin sahne aldig: sirkte eglenceli ve unutulmaz anlart
hafizalarina kazyor.

Isitmal1 dev sirk cadira kurulan Mucizeler Sirki; cocuk-
lara sanat, bilim ve eglenceyi bir arada sunarken interaktif

nkara Buyuksehir Belediyesinin, Bagkent’e kazan-
dirdig1 Turkiye nin en buyuk tarim ve rekreasyon
alani BAKAP’ta kurulan “Mucizeler Sirki’ne
Bagkentliler yogun ilgi gosteriyor. Yariyil tatiline giren
minikler; ip cambazindan dansa, palyaco oyunundan akro-
batik gosterilere kadar pek ¢ok etkinligin sahne aldig1
sirkte eglenceli ve unutulmaz anlart hafizalarma kaziyor.

uygulamalarla para kazanamayan esnafinda yaninda olduk.
Hep birlikte pandemiyi atlattik, ekonomik sikintilar devam
ediyor. Esnafin durumu ortada... Bir sey yapmamiz
lazimd bir sekilde subvanse etmemiz lazimdi.Toplu ulagim
belediyelerin asli gorevi... En akilli ulasim sistemi toplu
ulagim sistemi... Bizim 0zel otobuslerimiz de bunlarin
onemli bir pargas1” dedi. Sayfa 3’te

Yildirim'dan eski ABB
. baskanlarina zwaret

YI Partinin ABB Bas-
I kan aday1 Cengiz Topel
Yildirim, eski ABB bag-
kanlart Murat Karayalcin ile
Mustafa Tuna'y1 ziyaret etti.
Ziyarette, Yildirim ve be-
raberindekileri Murat Ka-
rayal¢in karsiladi. Karayal-
¢in'in Cankaya'daki ofisinde
basina kapal1 gerceklestirilen

ziyaret yarim saat surdu.
Sayfa 3’te
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" Ankara dé "HPY asis!'
igin basin aciklamasi

adinlar Burada Platformu uyeleri, Saglik
K Bakanligi ontinde basin agiklamasi yaparak,

HPV agisinin herkes icin ucretsiz ve er-
isilebilir olmasini istedi. HPV agisinin ucretsiz ol-
masini isteyen Kadinlar Burada Platformu uyeleri,
Ankara Bilkent'te bulunan Saglik Bakanligi'nin
onunde toplandi. Grup adina agiklama yapan Semiha
Tekir, Turkiye'de, 2020 yilinda 2 bin 532 kadimnin
rahim agzi kanseri tanis1 aldigini ve bin 245 kadinin
kansere bagli sebeplerle hayatin1 kaybettigini be-
lirterek, "Rahim agzi kanseri konusunda tarama pro-
gramlarinin 6neminden bahseden Saglik Bakan-
ligi'nin HPV asisini rutin ag1 programina almig ol-
mamasinin nedeni bizler i¢in merak konusudur.
HPYV agisi kisilerin medeni halinden, cinsel yagamin-
dan bagimsiz olarak, rutin as1 programina alinmali,
HPV asis1 herkes i¢in ucretsiz ve ulasilabilir ol-
malidir. Bu, kadin sagligi ve toplum saglhigi igin
gereklidir" dedi. (DHA)

FETO sorusturmasinda
6 gozalt karar

! nkara'da FETO/PDY'nin gizli haberlesme
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sistemi ByLock kullandiklari tespit edilen 6
supheli hakkinda gozalti karari verildi.
Ankara Cumhuriyet Bagsavciligi Teror Suclari
Sorusturma Burosu'nca FETO/PDY’ye yonelik
yurutulen sorusturmada, orgutun gizli haberlesme
sistemi ByLock yazisma programini kullandiklari
tespit edilen 6 supheli belirlendi. Ankara'daki adres-
leri belirlenen suipheliler hakkinda gozalti karar ver-
ildi. Suphelilerin yakalanmasina yonelik, Il Emniyet
Mudurlugu Mali Suglarla Mucadele Sube Mudur-
lugu ekiplerince ¢caligma baslatildi. (DHA)

gosterilerle de farkli deneyimler kazandirtyor.  (Baskent)
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Yavas: Biz huyuk bir aileyiz

Ankara Buyuksehir Belediye Baskan Adayi Mansur Yavas, Ankara Minibusculer Odasi, Ankara Ozel
Halk Otobusculer Esnaf Odasi ile Ankara Esnaf ve Sanatkarlar Odalari Birligini ziyaret etti. Yavas, “lyi bir
iletisim kurdugumuzu dusunuyorum esnaftan yana...‘Ankara’dan aldigimiz parayi Ankara halkina geri
verecegiz’ dedik, 5 yil boyunca karsilikli dayanisma ile bugunlere geldik. Sozumuzu tuttuk” dedi.

Mansur Yavag, Bagkentli esnafla bir araya geldi. Ilk
olarak Ankara Minibusculer Esnaf Odasi’ni1 ziyaret
eden Yavas, ardindan Ankara Ozel Halk Otobusculeri
Esnaf Odasi ile Ankara Esnaf ve Sanatkarlar Odalar1 Bir-
ligi'nde (ANKESOB) esnafin sorun ve taleplerini dinledi.
Secimden Once verdigi ‘Ben bir esnaf cocuguyum, es-
nafimizin yaninda olacagiz’ s6zunu hatirlatarak konus-
masina baglayan Mansur Yavas,“Genel tarzim su oldu;
oturalim, yan yana gelelim, hepinizin daha fazla para
kazanmasi i¢in el birligiyle ¢ozum bulalim. Ben sunu rica
ettim; ‘Yan yana gelin anlagin, her turla formule ben
acigim.” ‘Birbirinizin ekmegine el uzatmaym’ dedim.
UKOME’de se¢imden sonra alinan bir kararla bizim
cogunlugumuz da kaldirildi. Ister istemez siyaset igin i¢ine
giriyor. Kendi lehine olan kararlar1 ¢ikartabiliyorlar, boyle
de bir zorlugumuz var” dedi.

Pandemi doneminde esnafa yonelik yapilan destekleri
animsatan Yavas, soyle devam etti: “Pandemi donemi
yasadik, ekonomik kriz zaten var. Pandemi doneminde de
biz butun esnafin elimizden geldigince yaninda olduk. In-
sanlarin ayakta kalmasi i¢in her turlu caligmayi yaptik. Oto-
busculere destek oluyoruz, dolmusculara da destek verelim
dedik. Amacimiz; siz zarar etmeyin, vatandas da ucuz
binsin. EGO’dan suibvanse ettigimiz rakam 6,5 milyar li-
ray1 buldu. Zam yapmak kolay ama bu sefer vatandas bine-
miyor. Yani iki tarafi da dusunecegiz.Ne esnaf zarar etsin
ne de vatandag magdur olsun. Kanunun belirledigi 65 yas
ustine de uymak zorundayiz. Yaptigimiz hesaplara gore
Ankara’daki tasimaciligin yuzde 40’1 bizde. .. Dolmuscu-
larin yasadigi magduriyeti biliyorum bir¢cok durakta dol-
mus calismiyor. Vatandasin durumu kotu, emeklinin
durumu kotu, esnafin da durumu kot onerilere biz a¢igiz.”

Ankara Minibusculer Esnaf Odas1 Bagkan1 Murat Yil-
mazer de Mansur Yavas’a ziyaretleri icin tesekkur etti.

“TOPLU ULASIM
BELEDIYELERIN ASLI GOREVI”

Yavas Ankara Minibusculer Esnaf Odast’nin ardindan
Ankara Ozel Halk Otobusculer Esnaf Odasi’na gecerek
TOHOB Genel Bagkan1 Ercan Soydag ve beraberindeki
heyet ile bir araya geldi.

Konugsmasinda; her zaman esnafin yaninda olduklarini
belirten Yavag, “2019 yilindan itibaren, zaten o guinlerde
de ekonomik sikintilar vardi ve artarak devam ediyordu
pandemi bunun tuzu biberi oldu. Esnaflardan kira alma-
mak, kiralara zam yapmamak veya kiralarda indirim gibi
uygulamalarla para kazanamayan esnafinda yaninda olduk.
Hep birlikte pandemiyi atlattik, ekonomik sikintilar devam

C HP Ankara Buyuksehir Belediye Bagkan Aday1

"Her alanda heyecamimiz ve projelerimiz var"

Cumbhur Ittifaki Ankara Buyuksehir Belediyesi (ABB) baskan adayi Turgut Altinok, "Toplumun her kesimine, cocuk-
larimiza, genclerimize, kadinlarimiza, her alanda heyecanimiz ve projelerimiz var. Eserlerle bu sehri, Ataturk'un bize mi-
rasi olan bu kadim baskenti hep beraber hak ettigi yere tasimaya Altinok yola ¢ikti, gerisi sizin desteklerinizle." dedi.

(ABB) bagkan aday1 Turgut Altinok, Cumhuriyet'in

ikinci yuzyilinda Ankara'yr hak ettigi yarmlara tagty-
acaklarint belirterek, "Dunya bagkentleri arasinda ismi,
esamesi olmayan bagkentimizi bir dunya bagkenti ya-
pacagiz." dedi. Altinok, Alevi Federasyonu ve derneklerince
Mamak'ta duzenlenen bulusmaya katildu.

1994 yilinda Kegioren'de belediye bagkani olarak
goreve se¢ildikten sonra 15 y1l boyunca Hunkar Hac1 Bek-
tag-1 Veli programlart yaptigini hatirlatan Altinok, Kerbela
olayinin yureklerinde hala yanan bir ates oldugunu soyley-
erek, kardeslik ve sevgi tohumlarini hep birlikte yesert-
meleri gerektigini kaydetti.

Altinok, buyuksehir belediye baskani olmast duru-
munda cemevlerine her turlu destegi vereceklerini, Huse-
yin Gazi Cemevi'ne otobus ringi yapacaklarini, Cemevi-
Alevi irtibat burosu kuracaklarmi bildirdi.

Ankara i¢in hayalleri ve sevdalari oldugunu dile getiren
Altinok, "Toplumun her kesimine, cocuklarimiza, gencler-
imize, kadinlarimiza, her alanda heyecanimiz ve projeler-
imiz var. Eserlerle bu sehri, Ataturk'tin bize mirasi olan bu
kadim bagkenti hep beraber hak ettigi yere tagimaya Al-
tmok yola ¢ikti, gerisi sizin desteklerinizle." ifadelerini kul-
land.

Altmok, Ankaranin Cumhuriyet tarihinde aldigt
hizmetlerden daha fazlasin1 6nimuzdeki 5 yilda alacagini
vadederek, "Ankara'da yapilanlar1 bilen bir Ankara ¢cocugu
olarak soyluyorum. Cumhuriyetimizin ikinci yuzyilinda
baskentimizi hak ettigi yarinlara hep beraber tasityacagiz.
Diunya bagkentleri arasinda ismi, esamesi olmayan bagken-
timizi bir dunya bagkenti yapacagiz." dedi.

Konugmasinim ardindan Alevi derneklerince Turgut Al-
tmok icin hazirlanan beste seslendirildi.

Altinok'a, AK Parti Ankara Milletvekilleri Leyla Sahin
Usta ve Murat Alparslan, AK Parti Mamak Belediye
bagkani adayi Asim Balci, AK Parti Ankara I Bagkani
Hakan Han Ozcan ve partililer eslik etti.

Altinok, Mamak'taki Sah-1 Merdan Cemevi'ne ziyarette
bulundu. (AA)

Cumhur Ittifaki Ankara Buyuksehir Belediyesi
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ediyor. Esnafin durumu ortada... Bir sey yapmamiz
lazimdh bir sekilde subvanse etmemiz lazimdi.Toplu ulagim
belediyelerin asli gorevi... En akilli ulasim sistemi toplu
ulagim sistemi... Bizim 0zel otobuslerimiz de bunlarin
onemli bir parcast”dedi.

Hem vatandagin hem de esnafin onemli oldugunu
soyleyen Yavas, 2013 yilindan beri belediyeye hi¢ otobus
alinmadig1 i¢in 0zel otobusler olmasa vatandagi da tagiya-
mayacak durumdaydik. Bu esnafin ayakta kalmas: gerekiy-
ordu. Surekli olarak destekte bulunuyoruz. Ulagimin her
sektoruine destek de bulunuyoruz. Sonuna kadar hem halki
ucuz tagiyacagiz hem de esnafi ayakta tutacak ¢ozumler
Uretecegiz.

Zam yapmak isin en kolay...Iyi bir belediye hem suyu
hem ulagimi en kaliteli ve ucuz sekilde vermek zorundadir.
Bugitine kadar yaptiginiz ¢aligmalar i¢in Ankara halk: adina
tesekkur ediyorum” ifadelerini kulland.

Programda konusan Ankara Ozel Halk Otobusguler
Esnaf Odasi (TOHOB) Genel Bagkan: Ercan Soydas,
“Bagkanimizi bugtin agirlamaktan gurur duyduk. Pandemi
basladi, Turkiye’de Belediye Meclisini ilk olaganustu
toplayan Mansur Bagkan’imizdir. Ucretsiz ve indirimli
tasitma destekleri devam ediyor. Sektor artik kendini
yurutemiyor belediye destekleri ile ayakta kalabiliyoruz.
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Turkiye genelinde ornek gosterdigimiz Ankara Buyuksehir
Belediyesi idi. Bu esnaf, ayakta kalabildiyse Ankara
Buyuksehir Belediyesinin verdigi desteklerle ayakta
kaldr” dedi.

“5 YIL BOYUNCA KARSILIKLI
DAYANISMA ILE BUGUNLERE GELDIK”

ANKESOB’un duzenledigi esnaf bulusmasi toplan-
tisina katilan Yavas, Ankara’nin cesitli il¢elerinden gelen
esnafi tek tek dinleyerek taleplerini not aldi.

Yavag, Ankara Buyuksehir Belediyesinin esnafi da
destekleyen sosyal yardim anlayigini su sozlerle anlatti:
“Yaptigimiz islerin bir¢ogu esnafi ilgilendiriyor. Bagkent
kart ¢ikardik birinci amacimiz sosyal destek alan ailelerin
inciten inancimiza gore bir elin verdigini diger elin gorme-
mesi gerektigini soyluyorduk. Bu ailelerin ihtiyaglari
kendileri temin etsin neyse ihtiyaglari kendileri alsin istedik.
Sadece bir kisiden alinmiyor esnaf da kazaniyor. Higbi-
risinin magdur olmasina izin vermedik. Islerine devam
etmesini sagladik bizim anlayisimiz bu. Dolayisiyla iyi bir
iletisim kurdugumuzu dugtinuyorum esnaftan yana. Anka-
ra’dan aldigimiz parayr Ankara halkina geri verecegiz
dedik, 5 yil boyunca karsilikli dayanisma ile bugtnlere

IVI Partinin ABB Bagkan
aday Yildirim'dan
eski ABB
hagkanlarina ziyaret

YI Partinin Ankara Buyuksehir Belediye
I (ABB) Bagkan aday1 Cengiz Topel Y1l-

dirim, eski ABB bagkanlari Murat Karay-
al¢in ile Mustafa Tuna'y1 ziyaret etti.

Ziyarette, Yildirim ve beraberindekileri
Murat Karayalgin kargiladi. Karayal¢in'in
Cankaya'daki ofisinde basina kapali gergek-
lestirilen ziyaret yarim saat strdu.

Gorugme sonrasi basin mensuplarina ko-
nusgan Yildirim, Karayal¢in'm ABB bagkanligt
doneminde yaptigi hizmetler ve "sundugu
vizyonla kendilerine dnder oldugunu" soyledi.

ABB Bagkan aday1 Yildirim, "Kendisin-
den yapacagimiz ¢alismalar hakkinda oneri-
leri, bize yol gosterici ufuklari icin destek
istedik. Ankara'ya verdikleri hizmetler icin
tesekkurlerimizi sunduk, ziyaretimiz bunu
kapsiyor." dedi.

Eski SHP Genel Bagkani Karayalgin ise
Yildirim'm, kendisini yasayan en eski ABB
baskani olarak ziyaret ettigini belirtti.

Karayal¢m, "Ben CHP'liyim, partimin
adaymi desteklemek durumundayim ama
Sayn Topel'e olan sevgim, saygim ayri1." diy-
erek, basarilar diledi.

Yildirim, eski ABB Bagkani Tuna ile
ofisinde gorusti. Gorugmenin ardindan agik-
lama yapan Yildirim, Tuna'y1, Ankara icin
yapilmas1 gerekenler konusunda istisare
etmek amaciyla ziyaret ettiklerini belirtti.

Yidirim, "Kendisinden, belediyemize
yaptiklart hizmetlerden nasil katkilar verecek-
lerini, nasil yol gostereceklerini talep ettik. In-
sallah kendisi gibi bir belediye baskani
oluruz." diye konustu. Tuna da ziyaret dola-
yistyla Yildirim'a tesekkur ederek, Anka-

ra icin yapilmasi gerekenleri istisare ettiklerini
soyledi. (AA)

Ertugrul Bagkan her
an halkinin yaninda

ursaklar Belediye Bagkani Ertugrul
P Cetin, gunun ilk 1giklar ile birlikte

bagladig1 esnaf ve vatandag ziyaretlerini
gece boyu surdurmeye devam ediyor. Her an
ilce halki ile bir arada olmaya 6nem veren Pur-
saklar Belediye Bagkani Ertugrul Cetin, ma-
hallerde esnaflar ve vatandaglarin, yogun ilgi
ve teveccuhleriyle karsilasmaya devam ediyor.
Mabhalleleri, caddeleri ve sokaklar1 tek tek
gezen Bagkan Ertugrul Cetin, ilge halkinin tale-
plerini buyuk bir dikkatle dinleyip not alirken,
ilcede gerceklestirilen ve yapimi devam eden
caligmalar hakkinda bilgiler verip, gorus
aligveriginde bulunuyor.

Guntin her saati vatandaslarla birlikte ol-
maktan buyuk mutluluk duydugunu ifade eden
Cetin;,“Saat mefhumu yok. Ilcemizi karis karig
geziyoruz. Hal hatir sormadan, hayirl isler dile-
meden ge¢miyoruz. Halkimizin istek ve oneri-
lerini birebir dinleme imkan1 buluyoruz. Ya-
pacagimiz her turlu hizmette, projede ve yati-
rimda; ilge sakinlerimizin fikrini aliyor ve on-
lara kulak veriyoruz. Butun hemsehrilerimize
ve esnaflarimiza guler yuzleri hos sohbetleri
icin tesekkur ederim. Turkiye yuzyilinda dur-
madan, yorulmadan vatandaglarimizla birlik ve
beraberlik icinde ¢aligmalarimiza ve hizmetler-
imize devam edecegiz" dedi. (Baskent)

geldik. Sozumuzu tuttuk.” (Baskent)

“Rekabet Kurumu yanhig beyan veren ilan portalina ceza kesti”

kararlarmi kamuoyu ile paylasti. Rekabet Ku-
rulu’nun aldig1 karar gore emlak, vasita satig/ki-
ralama hizmeti veren ilan portalina ceza yagdi. Alman
kararda, yurutulen sorusturma kapsaminda Rekabet
Kurulu’na yanlig/yaniltic bilgi verildigi ifade edildi.
Konuyu degerlendiren Ankara Tum Emlak¢ilar Esnaf
Odas1 (ATEM) Bagkan1 Hakan Ak¢am, “Ilan portal-
lara ivedi olarak ¢eki duzen verilmesi gerektigini hep
ifade ediyorduk. Umariz devamu gelir” dedi.
Akgam, Rekabet Kurumu’nun sari site olarak bili-

R ekabet Kurumu 29 Ocak tarihli Rekabet Kurulu

Soldan-Saga :
1) Dinlenmek. 2) S6z dinleme. -Ahenk. 3) Yok olma.

nen ilan portalina kestigi cezay1 degerlendirdi. Ilan por-
tallarinin usulsuz igler yaptigini bir kez daha hatirlatan
Akcam, “Rekabet Kurumu’nun konuya dnem vermesi
ve halki yaniltan ilanlara gozunu-kulagini kapatmamasi
bizi ¢cok mutlu etti. Her defasinda soyledigimizi bir kez
daha tekrar etmek istiyoruz, ilan portallarma ceki duzen
verilmeli” ifadelerini kullandi. Rekabet Kurulu’nun
aldig1 karara deginen Ak¢am, “Kurul karari uyarica
yurutulmus olan sorusturma surecinde Sahibinden
isimli ilan portal tarafindan yanlig/yaniltici bilgi ver-
ildigine; bu nedenle 4054 sayili Kanun’a gore Sahi-

binden isimli ilan portalina 2021 yili sonunda olusan
ve Kurul tarafindan belirlenen yillik gayri safi gelir-
lerinin binde biri oraninda olmak uizere idari para cezasi
verilmesine karar verildi. Biz her defasinda ilan portal-
larmnin usulsuz isler yaptigini ifade ediyorduk. Cunku
ilan portallarinda kurallar yok sayilarak bircok ev ilani
verilmekte, spekulatif fiyat artiglarina neden olunmakta
ve tim bunlar da beraberinde bilgi kirliligi getirmekte.
Hal boyle olunca emlak danigmanlart ile ev sahibi
olmak isteyenler ilan portallarindan dolay1 dogru ze-
minde bulugamamakta.” dedi. (Baskent)
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'Ozgiun Matbaacilik Sanayi ve Ticaret A.S. Admna Sahibi:
FIRAT GUNDOGAN

-Saf digi etmek. 4) Uzme, sikinti verme. -Nikahi
bozma. 5) Sag, sakal kesen. -Secmek. 6) Bir renk.

Adres:

Sorumlu Yaz Isleri Muduru: Mutlu Kent Mah. 1964. Cad.

-Sermaye, kapital. -Bir badlag. 7) Bir yazin tird.
-Riizgarh. 8) Sokakta bulunan ve sahibi bilinmeyen
esya. -Kralice. 9) Bir bamya yemegi. -Kiraya
verilerek gelir getiren milk. 10) Minimum. -Raks.
11) Ateist. -Egreti, 6diinc. 12) Kekemelik. -Uslup,
stil.

Yukaridan-Asagiya :

1) Bir konuya girmek. 2) Oncesiz. -Konutlar
toplulugu. 3) Icinde canh balk saklanan havuz.
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Gul TERZI BULBUL No: 31/1-4 Umitkoy
Sayfa Sekreteri: Sinem YAKICI Cankaya/ANKARA
Haber Mudiri: Zehra SAHINDOKUYUCU ~ Tel 103124190175
Faks :0.312.42573 99
e-posta: baskent@ozgun.com
UETS Adresi :

Yaym Turu : Yerel Sureli Yaym
25999-70300-62516
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Kose yazarlar tarafindan hazirlanan makalelerin hukuki
sorumlulugu tamuyle yazarlara aittir.
Baski: Sonsoz Gazetecilik Matbaa Rek. San. ve Tic. Ltd. Sti.

-Araz. 4) Japon halk Turk(leri. -Koyu gri renkte olan.
5) Icten, yiirekten. -Yetkinlik. 6) Bir nota. -O yere.
-fran'dan gecerek Kuzey Hindistan'a yerlesen halk.
7) Vicut 1sisi. -Madeni. 8) Kendini bedenmis. 9)
islem. -Tane. 10) Parantez. -Ayakkabi cekecedi. 11)
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Bugduz Mah. Yildinim Beyazit Cad. No: 22/C Akyurt - ANKARA
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Mutluluk. -Aceleci. 12) Suratsiz, kiliksiz, ters kimse.

Y
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R T S Dagitim: MATA GRUP BILISIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD. STi.
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T K RIM (St/Cm) Diger Sayfalar (St/Cm)
1. Sayfa (Renkli) (24000 TL  Renkli £160.00 TL
1. Sayfa (Siyah Beyaz) : 180.00 TL Siyah-Beyaz : 140.00 TL
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(ankaya-Mamak \Ilyadugu nde
hakim calismalarinda sona gelindi

IIVII

Pursakiar
H H/
Belediyesi'nden
buzlanmaya kal'§l onlem
ursaklar Belediyesi, vatandaslarin
P guvenle seyahat edebilmeleri i¢in bu-
zlanmay1 6nlemek amaciyla kar mesaisi
yapryor. Pursaklar Belediyesi, ilge merkezinde

Kent Estetigi Daire Baskanlgi tarafindan Cankaya ile Mamak ilgelerini birbirine baglamak ve trafikte zaman
kaybini azaltmak amaciyla yapilan Cankaya-Mamak (Imrahor) Viyadugu’nde baglatilan bakim ve onarim calig-
malarinda sona gelindi. Ara¢ suruculerinin magdur olmamasi igin trafik akisinin tek seritten cift yonlu saglandigi

viyadukteki bakim ve onarim g¢alismalarinin subat ayi icerisinde tamamlanmasi hedefleniyor.

ve kirsal mahallelerde, soguk hava ve kar
yagist ile ulagim aginda buzlanma riskine kargt
gece gunduz, hi¢ ara vermeden tuzlama ¢alis-
malar1 gergeklestiriyor.

Ilgenin dort bir yanina dagilarak soguk ha-
vanin etkisiyle buzlanan yollarda tuzlama
calismasi yapan belediye ekiplerinin calig-

nkara Buyuksehir Belediyesi, Bagkentte yillardir
A ihmal edilen ve acil ¢ozim bekleyen sorunlarin

giderilmesi i¢in Ustyapi caligmalarina ara verme-
den devam ediyor. Yapimina 1992’de baglanan ve 1998
yilinda tamamlanan Cankaya-Mamak (Imrahor) Viyadu-
gu’nde kullanima bagli olarak zamanla meydana gelen
yipranma nedeniyle baglatilan kapsamli bakim ve onarim
caligmalarinda sona gelindi. Arag trafigine kapatilmadan
yurutulen caligmalarin subat ay1 icinde tamamlanmasi
hedefleniyor.

Ankara Buyuksehir Belediyesi, Baskentlilere daha
konforlu ve guvenilir bir ulagim saglamak icin ¢alis-
malarina devam ediyor.

Yeni yol, kopru ve koprulu kavsaklarla Bagkent
trafigini rahatlatan Buyuksehir Belediyesi, aynt zamanda
sorumluluk alaninda bulunan ana arter, cadde, bulvar ve
koprulerde de bakim, onarim ve tadilat caligmalar:
gerceklestiriyor.

Kent Estetigi Daire Bagkanlig1 tarafindan Cankaya
ile Mamak ilgelerini birbirine baglamak ve trafikte
zaman kaybini azaltmak amaciyla yapilan Cankaya-
Mamak (Imrahor) Viyadugu’'nde baglatilan bakim ve
onarim ¢aligmalarinda sona gelindi.

ARAC TRAFIGI AKSAMIYOR

Yapimina 1992 yilinda baglanan ve 8 kilometrelik
baglant1 yoluyla birlikte 1998 yilinda tamamlanan viya-
duk, 25 yillik sture zarfinda meydana gelen aginma ve
yipranmalar nedeniyle yogun bakima alindi.

Arac suruculerinin magdur olmamasi i¢in trafik
akiginin tek seritten c¢ift yonlu saglandig: viyadukteki
bakim ve onarim caligmalarinin subat ay1 icerisinde
tamamlanmasi hedefleniyor.

VIYADUGUN OMRU UZAYACAK

Gergeklestirilen ¢alismalarla ilgili agiklamada bulu-
nan, Kent Estetigi Daire Bagkani Yetis Ali Aslan,
viyadugun dengeli konsol yapim yontemi ile ingaatinin
tamamlandigini belirterek, “1998 yilinda Cankaya ve
Mamak ilgelerini birbirine baglayan Imrahor Viyadugu,
kullanimda oldugu 25’inci yilinda kapsamli bakim ve

onarima alindi. Yaklasik 6 ay suren bu calismalarin Ocak
2024 tarihi itibari ile sonuna gelindi. Toplam uzunlugu
604 metre, genisligi 27 metre ve en yuksek kopru ayagi
64 metre olan Imrahor Viyadugunde; yaklasik 66 ton
ardgerme halati yenileri ile degistirildi, kenar ayaklarda
betonarme yapilar1 guclendirildi, 14 metre genlesme
derzi yenilendi ve 40 metre derzde de bakim yapildi.
Ayrica kopru boyunca vandalizme karsi onlem alinarak
korkuluk imalat1 yapildi” dedi.

Gergeklestirilen caligmalarin  tamamlanmasiyla
vatandaglar hem daha konforlu bir ulagim imkanina

kavusacak hem de viyadugun omru uzayacak. (Baskent)

Yenimahalle Belediyesi Enenrji Verimliligi Masasi kuruyor

elliyi agskin belediyenin imzaci oldugu Kuresel
Belediye Bagkanlar1 Sozlesmesine 2019 yilinda
gonulluluk esasiyla katilim saglayan Yenimahalle Bele-
diyesi, Surdurulebilir Enerji ve Iklim Eylem Plani’ni
(SECAP) hazirladi. Iklim Degisikligi ve Sifir Atitk Mudur-
lugu tarafindan hazirlanan Eylem Plani ¢ercevesinde Yen-
imahalle’de atilacak adimlarin masaya yatirildigi toplantiya
Yenimahalle Belediye Bagkan1 Fethi Yasar da bagkanlik etti.
Toplantida, Yenimahalle 6lgeginde sera gazi saliniminin
en aza indirilmesi ve oncelikle belediye hizmet alanlarinda
yapilabilecek iyilestirme; Sera gazlarinin ilgede 2030 yilina
kadar yuzde 40 azaltilmasi, 2050 yilinda ise karbon notr bir
sehir olmak icin gerekli tedbirlerin orta ve uzun vadedeki
uygulamalari, azaltim ve uyum eylemleri tum detaylariyla
gorusuldu.

Kl‘lresel manada 12 binin uzerinde ve Turkiye’de de

UYGULAMALAR BASLIYOR

SECAP’1 Ankara’da ilk hazirlayan belediye olduklarini
hatirlatan Yenimahalle Belediye Bagkan Fethi Yagar,
“Ulkemizde de dunyada da kosullar enerjinin ulagilamaya-
cak kadar pahali olacagini gosteriyor. Petrol, dogalgaz gibi

Sincan kreglerinde hem eglence hem hilgi

enerji kaynaklar: olmayan ulkemizin hem kendimize ait ol-
mas1 hem de saglikli olan dogal enerji kaynaklarina yonel-
mesi gerektigini gosteriyor. Gerek elektrik gerek su tasar-
rufu gerekse sera gazi saliniminin en aza indirgenmesi
konularinda bir yerel yonetim olarak uizerimize dugeni ya-
pacagiz” dedi.

5 pazaryerinin uzerinin gunes enerji panelleriyle kap-
atildigini vurgulayan Yasar, “Diger pazaryerlerimizi de ayn1
sekilde duzenleyecegiz. Belediyemiz bunyesinde Enerji
Masas1 kuracagiz.Meslek odalarmin ve ilgili universite
bolumlerinin katkilariyla olusturulacak enerji verimliligi
masalari, talep eden vatandaglarin sartlarina yonelik enerji
tasarrufu i¢in yapilabilecek eylemleri sunacak. Yapacagimiz
yeni kreglerimizi ekolojik kresler olarak projelendirecegiz.
Yeni hizmet araglarimizi alirken elektrikli araclar tercih ede-
cegiz. Bolgemizde elektrikli ara¢ kullanimin tegvik ama-
ciyla sarj istasyonlar1 kurulmasi i¢in gerekli ¢aligmalari
baglatacagiz. Ilce genelinde fiziki sartlar1 uygun olan park-
larimizda bostanlar kurarak uygulamali egitimler verecegiz.
Su tasarrufu i¢in de Gri su ve yagmur suyu hasadi pro-
jelerini en kisa zamanda hizmet binalarimizda uygulanabilir
hale getirecegiz” diye konustu. (Baskent)

sundugu, cocuklarin guvenli bir ortamda keyifle

zaman gecirdigi; Lale, Leylak, Papatya, Zambak ve
Menekse kreslerinde minikler eglenerek ogreniyor. Kres-
lerde atolye sistemiyle egitim veriliyor, cocuklar her giin
farkli etkinliklerle sikilmadan motor ve biligsel becerilerini
geligtiriyor.

Sincan Belediyesi tarafindan insa edilen kreslerde,
miniklere atolye sistemi egitim modeli uygulaniyor. Matem-
atik, fen-doga, okuma yazmaya hazirlik, masal ve mutfak
atolyeleri ile cocuklar atolyelere yonlendirilerek oyunlarla
ogreniyor. Cocuklarin ev rahatliginda eglenerek vakit gegir-
digi kregler, aileler tarafindan da takdir topluyor.

Okul dncesi egitimin 6nemini her firsatta vurgulayan ve
projelerini bu yonde ilerleten Sincan Belediyesi, agtig1
kreslerle 36-60 ay arasindaki ¢ocuklara hizmet veriyor.
Farkli etkinliklere katilan ¢ocuklar gun boyunca bilgi ile
butunlesiyor.

Minikler uzman egitimciler esliginde egitimlerini sikil-
madan, keyifle tamamliyor. Her ay 6gretmen ve 0grenciler
belirlenen konu 6zeline uygun etkinlikler yapiliyor.

Matematik atolyesinde c¢ocuklar sayi-nesne esleme
caligmalartyla sayilar1 6greniyor, matematige girig yapiyor.
Mutfak atolyesi ile de ¢cocuklar her hafta dgretmenleriyle
mutfaga giriyor, saglikli beslenme hakkinda bilgi sahibi
oluyor. Fen-doga atolyesinde her hafta yapilan deneylerle
cocuklar bilimle tanigtyor. Minikler okuma yazmaya hazir-

S incan Belediyesinin kisa surede tamamlayip hizmete

lik yapyor, harflerle tanisiyor. Cocuklarin hayal diinyasinin
gelismesi ve kitap okuma aligkanligi kazanmalari i¢in de
masal atolyesinde, kukla gosterileri esliginde kitap okunu-
yor. (Baskent)

malarini yakindan takip eden Bagkan Ertugrul
Cetin, mesai arkadaglarini kolayliklar diledi.
Buzlanmaya kars1 olumsuzlugun oldugu
her noktada, 24 saat esasina gore ¢aligtiklarmi
belirten Belediye Bagkani Ertugrul Cetin;
“Ilcemizde yavag yavas etkisini hissettirmeye
baglayan kar yagist ile birlikte, buzlanmay1 6n-
lemek amactyla hemsgehrilerimizin yol given-
ligini saglamak adina caligmalarimizi surdu-
ruyoruz. Olumsuz bir durum yasanmamasi
admna belediye olarak 7/24 sahadayiz. Kar
yagist ve buzlanma riski asgariye inene kadar
vatandaglarimizin kar yagist ve buzlanmadan
olumsuz etkilenmelerini 6nlemek i¢in ekipler-
imiz ¢aligmalarimiz araliksiz devam edecek.
Kis lastigi olmayan araclar trafige ¢cikmasin,
hem kendi caninizi, hem de bagka- larinin
canint, malini tehlikeye atmayin. Gece gundiiz,
buyuk bir 0zveri ile ¢aligan personellerimize
kolayliklar diliyorum” dedi. (Baskent)

Gocuklarin
somestr cogkusu

ursaklar Belediyesi tarafindan 2023-
P 2024 egitim-ogretim y1l1 yariyil tatilin-

deki ¢ocuklar igin gun boyunca 5 farkli
salonda duizenlenen birbirinden farkl etkinlik-
lerde cocuklar doyasiya eglenmeye devam
ediyor. Pursaklar Belediyesince ¢ocuklarin
eglenerek zaman gecirmeleri i¢in iki hafta
boyunca ¢ok sayida etkinlik hazirlayan ve
duzenleyen onlar1 yalniz birakmayan Bagkan
Ertugrul Cetin, miniklerin sevincine ve mut-
luluklarina sahit oldu. Cocuklarin yariyil
tatilini iyi degerlendirmeleri icin dolu dolu
etkinlik programi duzenlediklerini belirten
Bagkan Ertugrul Cetin, “Cocuklara yonelik
dolu dolu somestr tatil programina hizla de-
vam ediyoruz.” dedi. (Baskent)

T.C. BEYPAZARI ASLIYE HUKUK
MAHKEMESINDEN _
ESAS NO : 2023/1614 Esas KAMULASTIRMA ILANI

Ankara ili, Beypazari ilgesi, Kapullu Mahallesi, 1687 parselin davaci Maliye Hazinesi tara-
findan, Kamulastiriimasina karar verilmis olup; Kamulastirmayi yapan davaci idare, dava
konusu tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili icin davaci idare tarafindan
Mahkememizin 2023/1614 Esas Esas sayisinda dava agilmistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina karar
verildigi takdir komisyonunca belirlenen bedeli asmamak kaydi ile pazarlikla satis i¢in an-
lasma saglanamadigindan kamulastirma bedelinin tespiti ve bedelin ilgililer adina mahke-
mece belirlenen Beypazari Vakif Bankasi subesine yatiriimasina ve bedelin yatiriimasi
Uzerine tasinmazin davaci kurum adina tesciline karar verilebilecegdi hususu 2942 sayili
Kamulastirma Yasinin 10 maddesinin 4. bendi uyarinca ILAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-1975410

T.C. BEYPAZARI ASLIYE HUKUK
MAHKEMESINDEN _
ESAS NO : 2023/1734 Esas KAMULASTIRMA ILANI

Ankara ili, Beypazari ilgesi, Kapullu Mahallesi, 1808 parselin davaci Maliye Hazinesi tara-
findan, Kamulastiriimasina karar verilmis olup; Kamulastirmayi yapan davaci idare, dava
konusu tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili icin davaci idare tarafindan
Mahkememizin 2023/1734 Esas sayisinda dava agilmistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina karar
verildigi takdir komisyonunca belirlenen bedeli asmamak kaydi ile pazarlikla satis i¢in an-
lasma saglanamadigindan kamulastirma bedelinin tespiti ve bedelin ilgililer adina mahke-
mece belirlenen Beypazari Vakif Bankasi subesine yatiriimasina ve bedelin yatiriimasi
Uzerine tasinmazin davaci kurum adina tesciline karar verilebilecegdi hususu 2942 sayili
Kamulastirma Yasinin 10 maddesinin 4. bendi uyarinca iILAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-1975400

T.C. BEYPAZARI ASLIYE HUKUK
MAHKEMESINDEN _
ESAS NO : 2023/1470 Esas KAMULASTIRMA ILANI

Ankara ili Beypazar ilgesi Kapullu Mahallesi 1516 no'lu parselin davaci Maliye Hazinesi
tarafindan, Kamulastiriimasina karar verilmis olup; Kamulastirmayi yapan davaci idare,
dava konusu tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili i¢cin davaci idare tarafin-
dan Mahkememizin 2023/1470 Esas Esas sayisinda dava agiimistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina karar
verildigi takdir komisyonunca belirlenen bedeli asmamak kaydi ile pazarlikla satis igin an-
lasma saglanamadigindan kamulastirma bedelinin tespiti ve bedelin ilgililer adina mahke-
mece belirlenen Beypazari Vakiflar Bankasi subesine yatiriimasina ve bedelin yatiriimasi
Uzerine tasinmazin davaci kurum adina tesciline karar verilebilecegdi hususu 2942 sayili
Kamulastirma Yasinin 10 maddesinin 4. bendi uyarinca ILAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-1975308

T.C. BEYPAZARI ASLIYE HUKUK
MAHKEMESINDEN _
ESAS NO : 2023/1690 Esas KAMULASTIRMA ILANI

Ankara ili Beypazari ilgesi Kapullu Mahallesi 1764 no'lu parselin davaci Maliye Hazinesi
tarafindan, Kamulastirilmasina karar verilmis olup; Kamulastirmayi yapan davaci idare,
dava konusu tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili igin davaci idare tarafin-
dan Mahkememizin 2023/1690 Esas Esas sayisinda dava agiimistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina karar
verildigi takdir komisyonunca belirlenen bedeli asmamak kaydi ile pazarlikla satis i¢in an-
lasma saglanamadigindan kamulastirma bedelinin tespiti ve bedelin ilgililer adina mahke-
mece belirlenen Beypazari Vakiflar Bankasi subesine yatiriimasina ve bedelin yatiriimasi
Uzerine tasinmazin davaci kurum adina tesciline karar verilebilecegdi hususu 2942 sayili
Kamulastirma Yasinin 10 maddesinin 4. bendi uyarinca ILAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-1975271
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“Tugla tugla 'Turk
Sehirleri'ni inga edecegiz

ive Yuzyil
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Cumhurbagkani ve AK Parti Genel Bagkani Recep Tayyip Erdogan, 31 Mart'ta da bu imtihandan bir kez daha alinlarinin
akiyla cikacaklarina inandigini belirterek, "Turkiye Yuzyili'nin bu ilk seciminde mesele sadece mumkun olan en ¢ok belediye
baskanligini kazanmak degildir. Bununla birlikte 31 Mart'ta elde edecegimiz netice, ulkemizi dunyada hak ettigi yere yuk-
seltme hedefimize dogru yuruyusumuzde bize gug verecektir, kuvvet verecektir, destek verecektir." degerlendirmesini yapti.

Tayyip Erdogan, acilis1 yapilan AK Parti Kongre
Merkezi'nde, partisinin "Se¢im Beyannamesi Tani-
tim Toplantis1"nda konustu.

Cumhurbagkan1 Erdogan, demokrasilerde secimin,
vatandasin ulkesini yoneten hukumetten veya sehirlerini
yoneten yerel idarelerden hesap sordugu, muhasebe ve mu-
rakabe vazifesini yerine getirdigi kritik esik oldugunu be-
lirtti. Her se¢imin, yeni bir tarihin, donemin, surecin bag-
langi¢ noktasi olduguna isaret eden Erdogan, "Se¢im,
demokrasiyle yonetilen ulkelerde halk adina tilkenin idaresi
sorumlulugunu ustlenen iktidarin en Gnemli megruiyet kay-
nagidir. Sayet bir ulkede halk, ister hukuimet ister gehir
duzeyinde olsun kendini yonetecek isimleri ve kadrolari
ozgurce belirleyemiyorsa, orada demokrasiden soz edile-
mez." diye konustu.

C umhurbagkant ve AK Parti Genel Bagkani Recep
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Erdogan, ge¢miste Turkiye'de agik oy, gizli sayim yon-
temiyle demokrasiyle uyusmayan se¢imlerin yapildigini
hatirlatarak, sunlar1 kaydetti: "Ama bu secimleri ne mil-
letimiz ne de tarih milli iradenin tecelli vesilesi olarak
gormemistir, kaydetmemistir. Demokrat Partinin rahmetli
Bagbakan Menderes'in liderliginde hukiimete geldigi 1950
tarihi ilkemizde gercek anlamda demokrasinin islemeye
basladig1 tarihtir. Bugin 28'inci donemiyle faaliyet
gosteren TBMM'mizin 20 donemi ¢ok partili hayata
gecirdikten sonra se¢imlerle olugsmustur. Daha once ya
darbe anayasalariyla isaret edilen ya da Meclis tarafindan
secilen cumhurbagkani, ilk defa 2014 yilinda dogrudan
halkin oyuyla belirlenmigtir. Tarkiye'nin Cumhurbagskanligi
Hukuimet Sistemi'ne gegtigi 2018 yilinda ve 2023tn May1s
ayimda yapilan Cumhurbagkan1 ve Meclis secimleri, ilke
tarihimizin onemli donum noktalar1 arasindaki yerini
almgtir."

"MILLET, MILLI IRADE
BAYRAGINI YUKSELTTT"

Yerel secimlerin de bu tabloya benzer bir seyir
izledigini ifade eden Erdogan, "Cok partili hayata gecildik-
ten sonra ilk defa 1950 yilinda yapilan mahalli idareler
secimleri bugtine kadar 14 defa tekrarlanmistir. Ingallah
cok partili donemin 15'inci belediye bagkanligi secimini 31
Mart'ta yine bir demokrasi goleni seklinde gerceklestire-
cegiz." dedi.

Cumhurbagkant Erdogan, yasanan darbelere ve cesitli
yontemlerle demokrasiyi askiya alma gayretlerine ragmen
milletin her badirenin ardindan milli irade bayragim
yeniden yukselttiginin altin1 ¢izerek, "AK Parti'nin iktidara
gelmesi, 28 Subat Postmodern Darbesi'nin ve sonrasinda
yasanan istikrarsizlik doneminin ardindan boyle bir milli
irade sahlanis1 olarak vuku bulmustur." diye konustu.

Geride birakilan 21 yil boyunca vesayetin turlu baski-
larina, teror orgutlerinin saldirilarina, envaicesit darbe gir-
isimlerine, emperyalistlerin nice sinsi oyunlarina ragmen
milletin emanetini yere dugurmediklerini, milli irade bay-

“Emegimiz patronamn insalln birakihyor”

ragini hep yukarida tuttuklarini vurgulayan Erdogan, bu
miucadelenin son 0rnegini 14-28 Mayis 2023 secimlerinde
verdiklerini soyledi.

Erdogan, 31 Mart'ta da bu imtihandan bir kez daha alin-
larinin akiyla ¢ikacaklarina inandigint belirterek, "Turkiye
Yuzyili'nin bu ilk seciminde mesele sadece mumkiin olan
en ¢ok belediye bagkanliginm1 kazanmak degildir. Bununla
birlikte 31 Mart'ta elde edecegimiz netice, ilkemizi dun-
yada hak ettigi yere yukseltme hedefimize dogru yurtyu-
sumuzde bize gug¢ verecektir, kuvvet verecektir, destek
verecektir." degerlendirmesini yapti.

Erdogan, "Amacimiz, sehirlerimizi ve oralarda yagayan
insanlarimizi bu hizmetsizlik girdabindan, bu sov ve ajans
belediyeciligi illuzyonundan kurtarmaktir. Eser ortaya
koyamamanin, halka hizmet getirememenin bahanesi ola-
maz. Birilerinin 'engellendik' edebiyati yapmalarina bak-
mayin, bunlar safsatadan ibarettir. "Ne bir eksik ne bir
fazlasiyla her belediye kamu kaynaklarindan adil bir sek-
ilde yararlanmaktadir." dedi.

Cumbhurbagkan1 Erdogan, "Bakanliklarimiz, kurum-
larimiz sehirlerimizle ilgili projeleri hayata gegirirken,
sandik sonuclarma veya belediye bagkaninin partisine gore
hareket etmiyor." diye konustu.

Konugmasinin ardindan se¢cim beyannamesini agik-
layan Erdogan, sunlari kaydetti: "Yeni donemde, afetlere
dayanikli, direngli ve saglam yerlesim yerleri kuracagiz,
sehirlerimizi iklim degisikligine uyumlu hale getirecegiz.
Cevreye kars1 hassas, yesil kalkinma politikasint benim-
semis, sifir atik modelini uygulayan, surdrulebilir belediye
yonetimlerinin yaninda olacagiz. Kirsaldaki hayat standart-
larin1 yukselterek, insanlari dogup buyudukleri yerlerde
kalmalarini tegvik edecegiz. Ulkemizi mimarisi estetik, tar-
ihi ve kultarel varliklar1 korunmus, huzurlu, guvenli
kentlerle donatacagiz."

Cumhurbagkant Recep Tayyip Erdogan, "(Gercek
Belediyecilik) Bu ilkelerle, yaklagimlarla, hedeflerle, adeta
tugla tugla 'Turkiye Yuzyilt Sehirleri'ni inga edecegiz."
ifadelerini kullandi.

Ozel sektorde calisan dogretmenler, TBMM 0nunde taban maas haklarinin geri verilmesi icin aciklama yapti. Agikla-
mada, “Milli Egitim Bakanligi, tabelasinda ‘MEB’ yazan tum kurumlarin bakanligidir. Ve bunlarin tamamindan
sorumludur. Oysa bugun emegimiz dogrudan dogruya MEB tarafindan patronlarin insafina terk ediliyor” denildi.

Tolga ALCA
[ X

zel Sektor Ogretmenler Sendikasi, TBMM Canka-
0 ya Kapist’nin yanindaki Milli Egemenlik Parki’'nda
aciklama yapti. “Somurunun Yarattigi Enkazdan
Mucadeleyle Cikacagiz” pankarti tagtyan 0gretmenler sik
stk “Taban maas hakkimiz, geri alacagiz”, “Ogretmenin
birligi sermayeyi yenecek”, “Umutsuz degil, sendikaliyiz”
sloganlari att1. Ogretmenlerin agiklamasina CHP Trabzon
Milletvekili Sibel Suigmez, CHP Rize Milletvekili Tahsin
Ocakli, EMEP Gaziantep Milletvekili Sevda Karaca destek

verdi.

“MESLEKTASLARIMIZIN IKI-UC KATI
DERSE GIRIYORUZ”

Ogretmenler tarafindan su agiklamalar yapildi: “Bi-
zler yillardir asgari uicret seviyesinde, altinda ya da biraz
ustunde ¢alismak zorunda kalan 6gretmenleriz. Sureli
sozlesmelerle, tek tarafli cezai sartlarla, gizlilik sozles-
meleriyle bir kisir dongunun i¢ine hapsedilen ogret-
menleriz. Vasifsiz is¢i muamelesi yapilarak, mesleki
onuru ayaklar altina alinan ogretmenleriz. Patronlar
tarafindan igsiz birakilma korkusu her an yuizuine yuzine
koruklenen 0gretmenleriz. Biz bir ailesiz safsatalartyla
duygusal mobbinge ugrayan, sozlesmedeki ders saatleri
uzerinde yaptigimiz dersleri ve angarya ¢aligmalarini,
fazla mesai Ucretlerine asla alamayan ogretmenleriz.
Sindirilen, susturulan, insanca yasayacak bir maas ve
ucret i¢in pazarlik hakk: dahi taninmayan 0gretmenleriz.
Nasil olsa sesini ¢ikarmaz diyerek, insanlik dig1 yogun-
lukta ders saatleri ile calistirilan; guvencesizligi iliklerine
kadar hisseden, gelecek planlarini higbir kosulda yapa-
mayan; devletin butun bilesenleri tarafindan ayristirilip,
otekilestirilen 6gretmenleriz. Bu kulaklar, bir milletvekili
tarafindan; Ozel sektorde calistirilan 6gretmenlerin taban
maasi zaten asgari Ucrettir” dedigini duymadi m1? Milli
Egitim Bakani ise resmi okuldaki meslektaglarimiza
‘Benim oOgretmenim’ derken, bizleri ‘basarisizlikla’
itham etmedi mi? Toplu is so6zlesmesi hakkimizi en-
gelleyenler kimler? Sorunlarimizin uizerine gitmezsek,
¢ozumler ayagimiza gelmeyecek. Bu nedenle bugin

Ankara’dayiz. Bu nedenle muhatabimiz, TBMM. Taban
maas talebimizi; yine, yeniden, var guctimiizle duyurmak
i¢in, ortak mucadelemiz i¢in; amaglarimizda soz birligi
etmek icin bulustuk. Mucadele dersini dgretmenler vere-
cek.” Bir 0zel sektor 0gretmeni sunlari soyledi: “Ozel
ogretim kurumlarinda ¢alisan egitim emekgileri, asgari
ucrete; hatta bir¢gok kurumda, asgari uicretin de altindaki
ucretlere mahkum edilmek isteniyor. Patronlarin, ogret-
menleri mahkum etme c¢abasi, yalnizca ucretlerle sinirl
kalmiyor. Kendimizi asla gecindiremeyecegimiz bu
ucretlerle kamudaki meslektaslarimizin iki-ug kat1 derse
giriyoruz. Bu da yetmez gibi ucret karsiliklar1 olmak-
s1zin, zorla yazilan etut ve 0zel dersleri yapiyor; haftada
iki-u¢ kez nobet tutmak zorunda birakiliyoruz.

“TABAN MAAS HAKKIMIZI ISTIYORUZ”

12 aylik belirli sureli is sozlesmeleri bizi mevsimlik
is¢i statustine sokuyor. Dahasi yasal olan bu s6zlesmenin
cignenip, sozde 10 aylik sozlesmelerin dayatilmasi, bizi
ulkedeki en giivencesiz emekgiler arasina sokuyor. Ozel
sektor egitim emekgcisi, bizzat Milli Egitim Bakanlig:
tarafindan soluksuz birakilmak isteniyor. Bogazimiza
yapisan ve bizi iligimize kadar somurmek isteyen ser-
mayenin turla hukuksuzluklarina karsi en sorumlu
kurum olarak kili kipirrdamayan Milli Egitim Bakan-
lig’dir. Bakanligi en ust derecede temsil eden Sayimn
Bakan Yusuf Tekin ¢iktigi her kanalda patronlari
sahiplenici tavir takinmaktadir. Bundan dolay1, 6zel sek-
tor egitim emekgileri, bu fiziksel, maddi sikintilarinin
yaninda bir de psikolojik travmalarla bogusup derin dug
kirikliklarina boguluyor. Milli Egitim Bakanligi, tabe-
lasinda ‘MEB’ yazan tum kurumlarin bakanligidir. Ve
bunlarin tamamindan sorumludur. Oysa bugiin emegimiz
dogrudan dogruya MEB tarafindan patronlarin insafina
terk ediliyor. 2014°te elimizden calinan taban maas
hakkimizi istiyoruz. Bu hak 5580 sayili Ozel Ogretim
Kurumlar1 Kanunu’nun dokuzuncu maddesinin, ikinci
fikrasinda 2014°e kadar var olan bir hukuimdu. Taban
maas hakkimiz, patronlarin istegi ve Meclis’te yasa
yapicilarin karari ile bir gecede elimizden ¢alindi. Bunun
sonucu olarak butun atamasi yapilmayan yuzbinlerce

egitim emekcisi tabanda yigilarak 6zel 0gretim kurum-
lar1 sahiplerinin ucretli koleleri haline getirilmistir. Sayin
Bakan, ‘Anayasaya uygunlugu ag¢isindan zihnimizde
soru igaretleri olusuyor’ dedi. Zaten yillardir bizim olan,
sermayenin istegi ile bizden koparilan ve dahasi esit ige
esit Ucret ilkesi geregi; bizzat bizim anayasal hakkimiz
olan taban maag hakki; Saymn Bakan’in dile getirdiginin
tersine, anayasa uygunlugu tartismaya agik bir konu da
degildir.
“KOLELIGE ISYAN ETMEK
ICIN BURADAYIZ”

Iste tam olarak bu nedenle taban maag hakkinin
yeniden yasalagsmasi ve bize iadesi Meclis’te; basta
hukumet olmak uizere tim siyasi partilerin ve vekillerin
sorumlulugundadir. Bugin Ankara’da, TBMM onunde
bir araya gelen 0zel sektor egitim emekgileri, yerlerde
cignenen ogretmenlik meslek onurunu hak ettigi yere ge-
tirmek i¢in buradadir.

Egitimin sermayeye emanet edilmesi ve sermayenin
yaptigi tum hukuksuzluklarin, usulsuzluklerin gormez-
den gelinmesi, denetlenmemesi Milli Egitim Bakanlig1
adina bir kara lekedir. Kolejlerde, kurslarda, rehabilita-
syon merkezlerinde, anaokullarinda, kreslerde, vakif
universitelerinde calisan egitim emekgilerinin bugun tar-
ihi bir firsati vardir. Bu firsat; Ozel Sektor Egitmenleri
Sendikasi’nin onlar icin tum dar alanlar1 zorlaya zorlaya
actig1 yoldadir. Bu yolun tikanmamasi icin, ¢ikmaz bir
yol haline gelmemesi de tim 0zel sektor 6gretmenlerinin
sorumlulugundadir. Bugiin insanca yasamak i¢in bura-
day1z. Kendilerine yalnizca patronlart muhatap gorenlere
Turkiye’nin dort bir yanindan ogretmenler geldi, siz
neredesiniz diye sormak i¢in buradayiz. Egitim tuccar-
larin, muteahhitlerin, mafyanin elinden ¢ekip almak i¢in
buraday1z.

Buguin asgari yasama, ucretli kolelige isyan etmek icin
buradayiz. Mucadele dersini 0gretmenler verecek, taban
maag hakkimiz geri alacagiz.” Aciklamalarinin ardindan,
Milli Egitim Bakan1 Yusuf Tekin’in parka gelmesini ve
kendileri ile gorigsmesini talep etti. Ogretmenler ile polis
arasinda zaman zaman gerginlik ¢ikt1.”

BASKENTTEN BAKIS

Montro Artik Daha

Onemli... ()

Onceki yazimizda, Isve¢’in NATO uye-
liginin kesinlesmesinin hemen ardindan
ABD Savunma Bakanligi Mustesar1 Ce-
leste Wallander’in, Montrd Anlagmasinin
asamali olarak yururlukten kaldirilmasi ko-
nusunda Turkiye ile birlikte ¢alismak iste-
diklerini soyledigini belirtmis...

Boyle bir durumun Turkiye’nin halen
uygulamaya calistig1 “denge politikasini”
tamamen ortadan kaldiracagini, Turkiye-
Iran iligkilerinin bozulmasii da berabe-
rinde getirecegini, ulkeyi fiilen kuzeyi-
mizdeki Ukrayna ile guneyimizdeki Isra-
il’'in ABD adina yuruttugu savaglarin “part-
neri” haline getirecegini sozlerimize
eklemistik...

Son olarak da bu planin ABD’nin dig
politikasini belirleyen “dusunce kurulugla-
rindan” Atlantik Konseyi'nin 15 Aralik
2023 ‘te yayinladigr “Karadeniz I¢in Bir
Guvenlik Stratejisi” adli raporunda daha
ayrintili bir bigimde ifade edildigine dikkat
cekmistik.

skskok

Atlantik Konseyi Raporunda Karade-
niz’in bir “NATO Golune ¢evrilmesi ama-
ciyla su eylemlerin adim adim uygulamaya
konulmasi oneriliyor:

-Karadeniz'in guvenligine yonelik bir
strateji, temelinde NATO'nun yer aldigi
daha genis bir Avrupa guvenlik mimarisinin
olusturulmasi...

-Karadeniz bolgesinde “Rus yikiciligini
ve dezenformasyonunu yenmek i¢in” aktif
ve koordineli tedbirlerin alinmasi...

-Ukrayna, Moldova ve Gurcistan'in
NATO, OECD, AB ve U¢ Deniz Girigimi
uyeliginin mumkun oldugunca hizlandiril-
masl...

-Bolgedeki Cin etkisini ve yatirimini
dislama ¢abalariin yogunlastirilmast...

-Turkiye’nin Ukrayna'ya daha guglu
destek vermesinin saglanmasi ve bu amagla
NATO-Turkiye iligkilerinin yeniden can-
landirilmast...

-Guvenlik yardimi ve teknoloji transferi
yoluyla Ukrayna, Bulgaristan ve Romanya
ortak deniz guctniin guclendirilmesi.

skskok

Gectigimiz gunlerde Ingiltere’nin Uk-
rayna’ya hibe ettigi gemilerin Bogazlardan
gecme girisimi bu plan uyarinca gindeme
getirilmis, ancak Turkiye Rusya-Ukrayna
arasindaki catigmay1 bir savas olarak nite-
ledigini, dolayisiyla Montrd Sozlesmesi ge-
regince bu ortamda savas gemilerinin
Bogazlar yoluyla Karadeniz’e girmesinin
mumkiin olmadigini belirterek bu girigimi
engellemistir...

Uluslararasi bazi yayin organlarinda bu
gemilerin Karadeniz’e girisine izin verildigi
yonunde haberler yayinlanmasi uzerine
Cumhurbagkanlig: Iletisim Bagkanlig1 bir
aciklama yaparak su bilgileri vermisgtir:

“Turkiye, Rusya’nin Ukrayna’ya yone-
lik 6zel askeri operasyonunu derhal ‘savas’
olarak tanimlamig ve Montro Bogazlar Soz-
lesmesi’nin 19'uncu maddesi uyarinca sa-
vasan taraflarin (Rusya ve Ukrayna) savag
gemilerine Bogazlari kapatmigtir. 1936 yi-
lindan beri Montro Sozlesmesi’ni tarafsiz
bir sekilde ve titizlikle uygulayan Turkiye;
Karadeniz’de gerilimin tirmanmasinin on-
lenmesini teminen, bu savas boyunca da de-
gismez kararliligini ve ilkeli tutumunu
muhafaza etmektedir. Birlesik Krallik tara-
findan Ukrayna’ya hibe edilen mayin av-
lama gemilerinin, savas devam ettigi mud-
detce Turk Bogazlarindan Karadeniz’e gec-
iglerine izin verilmeyecegi, ilgili muttefik-
lerimize bildirilmistir.”

skkok

Bu gelismeler uzerine eski NATO Av-
rupa Yuksek Askeri Komutani James Stav-
ridis bir aciklama yaparak Turkiye’yi
“Montrdo Sozlesmesi’ni kotuye kullan-
mak”la suclamis ve “Bir NATO muttefiki
olarak Turkiye, rotasini tersine ¢evirmeli ve
bu gemilerin ge¢isine izin vermelidir.” de-
migtir...

Rusya Daigisleri Bakan1 Sergey Lavrov
da bu tartismaya katilarak Turkiye'nin
Montro Sozlesmesi'nin hukumlerini kesin
bir sekilde uygulamasini destekledigini be-
lirtmis, ABD'nin sozlesmeyi degistirme ¢a-
balarinin basarili olamayacagini ifade et-
migtir.

sk

Butun bunlar, onumiuzdeki gunlerde At-
lantik Konseyi Raporunda onerilen politi-
kalarin hayata gecirilmesi icin Turkiye
uzerindeki baskilarin artacagini gostermek-
tedir...

Bu gelismelerin hemen ardindan uzun
suredir yurtdisi seyahatlerine c¢ikmayan
Rusya Devlet Bagkani Putin’in ¢esitli ne-
denlerle birkac kez ertelenen Turkiye ziya-
reti i¢in dugmeye basmasi ve 12 Subat’ta
Cumhurbagkani Erdogan ile gorugme uzere
Turkiye’ye gelecegini aciklamasi herhalde
tesaduf degildir...

Bu gorugsme, sozunt ettigimiz konjonk-
turde cok onemlidir; ¢unku Turkiye’'nin
onumuzdeki donemde izleyecegi politika,
bu gorugsmenin sonuglarindan onemli 6l-
cude etkilenecektir.
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TURK-IS: Sadece mutfak
enflasyonu aylik yuzde 69,76

Turkiye Isci Sendikalari Konfederasyonu (TURK-1S) Ocak 2024 aclik ve yoksulluk sinirinia iliskin yaptigi aciklamada,
“Mutfak enflasyonu aylik yuzde 4,27 on iki aylik yuzde 69,76 yillik ortalama yuzde 79,44 oraninda artti. Dort kisilik ailenin
aylik gida harcama tutari (aglik sinir). Gida ile birlikte diger tum temel harcamalar icin haneye girmesi gereken toplam gelir
tutari (yoksulluk siniri) ise 49 bin 19 TL. Bekar bir calisanin aylik yasama mallyetl 19 bin 630 TL'ye ulagtl” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

aclik ve yoksulluk smirint agikladi. Sendikadan

yapilan agiklamada, 79 44 oraninda artti. Dort kisi-
lik ailenin aylik gida harcamasi tutari (aglik smiri). Gida
ile birlikte diger tum temel harcamalari i¢in haneye girmesi
gereken toplam gelir tutart (yoksulluk sinir1) ise 49 bin 19
TL. Bekar bir ¢alisanin aylik yasama maliyeti 19 bin 630
TL‘ye ulasti. Ankara’da yasayan dort kisilik bir ailenin
saglikli, dengeli ve yeterli beslenebilmesi i¢in yapmast
gereken aylik gida harcamasi tutari (aclik smirt) 15 bin
48,89 TL'ye, gida harcamast ile giyim, konut (kira, elektrik,
su, yakit), ulagim, egitim, saglik ve benzeri ihtiyaclar igin
yapilmast zorunlu diger aylik harcamalarinin toplam tutart
ise (yoksulluk sinir1) 49 bin 19,19 TL oldu.

TURK-IS’ in verilerine gore “mutfak enflasyonu”
ndaki degisim Ocak 2024 te su sekilde: Ankara’da yagayan
dort kisilik bir ailenin “Gida i¢in” yapmasi gereken asgari
harcama tutarindaki artig bir 6nceki aya gore yuzde 4,27
oraninda gergeklesti. Son on iki ay itibariyle degisim orani
yuzde 69,76 oldu. On iki aylik ortalamalara gore degisim
orant ise yuzde 79 44 olarak hesaplandi.”

GIDADAKI DEGISIMLER

Verilere gore sut, yogurt, peynir, et balik kuru baklagill,
taze meyve ve sebze grubundaki degisimler ise soyle ak-
tarildi: “Bu grupta yeni agiklanan ¢ig sut fiyatlar1 henuiz
raflara yansitilmadigi icin, gecen ay tespit edilen fiyat se-
viyeleri yerini korudu. Fakat bazi marketlerde fiyat ayarla-
mast yapildigi da gozlemlendi. Et, tavuk, balik, yumurta,
kuru baklagiller, urtinlerinin bulundugu grupta;

Et fiyatlarinda -gecen ay oldugu gibi- bu ay da artig
goruldu. Bu grupta en yuksek artig balik fiyatlarinda go-
zlemlendi. Ortalama balik fiyatlarinda 32 TL'lik bir artig
goruldu. En fazla tuketilen hamsinin kilogram fiyat1 120
TL ye kadar yukseldi. Hesaplamada her zaman oldugu gibi
yaygin satilan baliklar esas alimustir.

Yumurta fiyatlar yilsonu fiyat ayarlamalari nedeniyle
0,20 kurugluk bir artis gozlemlendi. Tavuk fiyatlari ise
gecen aya gore 5 TL artig gostererek ortalama kg fiyati 77
TL’den marketlerde yer aldi. Kuru baklagiller grubunda bir
miktar fiyat artig1 goruldu. Bu grupta en yuksek artig yesil
mercimekte gerceklesti. Yesil mercimegin kilogram fiyat:
ortalama 86 TL’den, marketlerdeki raflarda yer aldi.Taze
sebze-meyve grubunda ise bu ay mevsim sartlarinin nis-
peten olumlu ilerlemesi nedeniyle ortalama sebze fiyat-
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larinda kismi bir artig gozlemlendi. Lahana, 1spanak,
pirasa, brokoli ve kereviz gibi kis mevsiminde agirlikli ter-
cih edilen sebzelerin kilogram fiyatlarinda 5 ila 10TL
arasinda bir artis oldugu tespit edildi. Taze meyve sebze
grubunda fiyat: ayni kalan tek urtin patates olarak tespit
edildi. Meyve tezgahlarinda sadece elmanin fiyatinda bir
miktar dugus gozlemlendi. Bu ay kalan diger meyve fiyat-
larinda ortalamada 3 TL'lik bir artis hesaplandi. Ortalama
sebze (ana yemekleri tamamlayan maydanoz, kivircik vb.
salata yesillikleri dahil degil) kg fiyat1 34,34 TL, ortalama
meyve kg fiyatt 3425 TL oldu. Ekmek, piring, un,
makarna, bulgur, irmik gibi Grtunlerin bulundugu grupta,
bu ay ekmek fiyati artt1 ve Ankara’da 200 gramlik ekmek
fiyat1 8 TL olarak belirlendi. Boylece 4 kisilik ailenin aylik
sadece ekmek fiyatinda 105 TL'lik artis meydana geldi.
Tahillar grubunda bu ayda sinurlt seviyede artis yagandi.
Marketlerde urin cesitliliginde azalma tespit edildi.”
Aciklanan verilere gore su ifadelere yer verildi: “Temel

yag urtnlerinin bulundugu grupta ise gecen ay fiyati bir
onceki aya gore sabit kalan zeytinyagi bu ay litre fiyatinda
ortalama 30 TL lik artigla bu grubun en yuiksek artisa sahip
urunu olarak belirlendi. Zeytinyagi fiyatlar marketlerde
ortalama litresi 330 TL’den satilmaktadir. Ayni sekilde
zeytin fiyatlarinda gorilen 17 T lik artis ile siyah zeytin
ortalama 225 TL, yesil zeytin ortalama 190 TL’den market
raflarinda yer almaktadir. Yagl tohumlar ise (ceviz, findik,
yer fistigt ve ay cekirdegi) kilogram fiyatinda yuzde 8
oraninda artigla ortalama 339 TL’den satilmaktadir. Son
grup icinde yer alan diger gida maddelerinden; Bu grupta
en yuksek artig ortalama 56 TL ile baharatlarda (kimyon,
nane, karabiber vb.)gerceklesmistir. Thlamur fiyatinda
gecen aya gore kismi bir artig belirlenmig, pekmezin fiy-
atinda ise 14,50 TL’lik bir artis tespit edilmistir. Salca,
regel, bal ve seker fiyatlarinda bazi marketler sabit kalmis
bazi market fiyatlarinda indirim tespit edilmigtir. Fakat
hesaplama da ortalama fiyatlar ayn1 kalmigtir.”

"Teknoloji sevdalisi kadinlar yildan yila artacak”

Sanayi ve Teknoloji Bakani Mehmet Fatih Kacir, “Geleneksel ve lleri Girisimcilik programlari ile
son 10 yilda 70 bin kadin girisimcimize, 13 milyar lira destek verdik. KOBI Finansman Destek Programi
ile 6 bin 36 kadin girisimcimize 1,8 milyar liralik finansman sagladik” ded..

Mikro ve Kucuk Isletmelere Hizli Destek Pro-

grami'yla son iki yilda 56 bin 654 kadinin istihdam
edildigini belirterek, "49 bin 500 mikro ve kuguk islet-
meye, kadin istihdami icin, 14 milyar liranin uzerinde
destek 0demesi verdik." dedi.

"Kadin Girisimcilerimizle Guglu Yarinlara" pro-
grami, Bakan Kacir ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani
Mahinur Ozdemir Goktas'in katilimiyla gergeklestirildi.

Kacir, surdurulebilir ekonomik ve sosyal kalkinma

S anayi ve Teknoloji Bakan1 Mehmet Fatih Kacir,

icin hayatin her alaninda kadinlarin varliginin 4¥nemine
isaret etti.

Kadinlarin bilimde, teknolojide, girisimcilikte pek
¢ok Avrupa ulkesindeki kadinlardan daha fazla temsil
edilerek, onemli basarilara imza attiklarimni dile getiren
Kacir, su ifadeleri kullandi: "Ogretim uyelerimizin yuizde
46's1n1 olusturan 85 bin kadin bilim insanimiz, AR-GE,
inovasyon ve yenilikcilik kulturumuzun gelisiminde
oncu rol ustleniyor.

Girisimcilik ekosistemimizden ¢ikan, milyar dolar
degerlemeyi agan 7 teknoloji girisimimizin, Turcorn'u-
muzun, 4'a kadin girisimciler tarafindan kuruldu. Insan-
siz hava araglarinda dunya lideriysek, yerli ve milli
otomobilimizi yollara ¢ikardiysak bu, kadinlarimizin alin
ve akil teriyle, azmi, caligkanligi ve kararliligiyla
mumkun olmustur." Kacir, "Turkiye Yuzyili"nda, "Tam
Bagimsiz Turkiye"ye giden yolu kadinlarla insa ettik-
lerini belirterek, TEKNOFEST'i duzenledikleri ilk yil
kadin yarigmaci sayisinin yuzde 17 olduguna, 2023'te bu
oranin yuzde 40'lara ulagtigina dikkati cekti.

Teknoloji sevdalis1 kadinlarin yildan yila artacagina
inandigin1 dile getiren Kacir, kadinlari, gencleri, en-
gellileri, toplumun tum kesimlerini is gucune dahil ed-
erek, onlara firsat esitligi sunarak, onlarin hayallerine,
hedeflerine giden yolu agarak "Turkiye Yuzyili" hede-
flerine ulagabileceklerini soyledi.

Sanayi ve Teknoloji Bakanit Mehmet Fatih Kacir,
kadmlarimn tretime ve is guctune aktif katilimlarim kiy-
metli bulduklarina isaret ederek, "Dogru firsatlari sun-
dugumuzda kadmlarin buyuk engelleri agmak adina ne
kadar kararli olduklarini goruyoruz. Degerlendirilmeyen
potansiyelin etkin hale gelmesi ve yeni is sahalar1 olus-

egasus Hava Yollari, ch-aviation tarafindan
P "Dunyanin 4’unct En Geng Ugak Filosu 2024"

ve "Avrupa'nin 4’unct En Geng¢ Ucgak Filosu
2024" vdullerine layik goruldu. Sirketten yapilan agik-
lamaya gore, filosunu her gecen giin yeni nesil ucak-
larla genisletmeye ve genclestirmeye devam eden
Pegasus Hava Yollari, modern bir filoyu surdurme,
yakit verimliligi ve surdurulebilirlige katki saglama
yonundeki cabalariyla, ch-aviation tarafindan iki odule
birden layik goruldu. 100'den fazla ucak filosu kate-
gorisinde "Dunyanin 4 unct En Gen¢ Ucak Filosu
2024" odulunt alan Pegasus, ayn1 zamanda "Avru-
pa'nin 4. En Gen¢ Ucak Filosu 2024" ddulunun de
sahibi oldu. Pegasus Hava Yollari'nin her gecen gun
gencleserek ve genisleyerek Ekim 2023'te 100 ugak
smirini agan filosunda, Aralik 2023 itibartyla 16 Boe-
ing B737-800, 7 Airbus A320ceo, 46 Airbus A320neo
ve 41 Airbus A321neo olmak uzere 110 ugak bu-
lunuyor. Ac¢iklamada goruslerine yer verilen Pegasus
Hava Yollar1 CEO'su Guliz Ozturk, daha geng ucaklara
yaptiklar1 yatirnmlarin, yakit verimliligini artiran ve

Pegasus'un genc filosuna 2 odiil birden

surdurulebilirlik hedeflerini destekleyen filo strateji-
lerinin temel bir parcasi oldugunu kaydetti.

Ozturk, 4,6 yag ortalamasina sahip yeni nesil filo-
lartyla seyahat etmenin, yolculara daha konforlu bir
deneyim ve surdurulebilirlik avantaji sundugunu vur-
gulayarak, "Havaciligin surdurulebilirlik hedeflerini
desteklemeye yonelik kolektif ¢abalarimizin takdir
edilmesinden dolay1 gurur duyuyoruz.” seklinde ko-
nustu.

ch-aviation CEO’su Thomas Jaeger da su deger-
lendirmelerde bulundu: "ch-aviation, dunya capinda
filolarina yatirim yapmanin degerini ve gerekliligini
anlayan hava yollarin1 onurlandirmak i¢in ‘En Geng
Ucak Filosu Odulu’nu kurdu ve havacilik sektorunde
CO2 emisyonlarini onemli 6l¢ude azaltan ve yakit
ekonomisini iyilestiren yeni nesil filolar1 tanitti.
Surdurulebilirlik onemli bir mucadeleyi temsil ediyor
ve havacilik sektor icin dev atilimlar gerektirmeye
devam edecek. Bu nedenle ch-aviation, hava yolu sir-
ketlerini cabalarimi kutlayan bu ddulle onurlandirmaya
karar verdi." (AA)

turmanin en 6nemli yolu, kadin girisimcilerden ve kadin
istihdamindan geciyor." diye konustu.

KADIN GIRISIMCILERE DESTEKLER

Bakanlik olarak kadinlari, ig dunyasindaki liderlik
yolculugunda, tum gayretleriyle desteklemeyi surdur-
duklerinin altini ¢izen Kacir, KOSGEB programlartyla
kadin istihdamina oncelik verdiklerini ve kadin girigim-
cilere pozitif ayrimcilik uyguladiklarini anlatti.

Kacir, sagladiklar1 desteklere iligkin ise su bilgileri
verdi: "Mikro ve Kuguk Isletmelere Hizli Destek Pro-
grami'yla son iki yilda 56 bin 654 kadin1 istihdam ed-
erken, 49 bin 500 mikro ve kucuk isletmeye, kadin
istihdamt i¢in, 14 milyar liranin tizerinde destek 6demesi
verdik. Geleneksel ve Ileri Girisimcilik programlari ile
son 10 yilda 70 bin kadin girisimcimize, 13 milyar lira
destek verdik. KOBI Finansman Destek Programu ile 6
bin 36 kadin girisimcimize 1,8 milyar liralik finansman
sagladik. Kadmn Girisimciligi Inisiyatifi'ni baslattik,
kalkinma ajanslarimizin 2024 onceligini 'Kadin Istih-
dami ve Kadin Girigimciligi' temast olarak belirledik.
Sosyal Gelismeyi Destekleme Programi kapsaminda
kadinlarin ekonomik ve sosyal hayata katiliminin saglan-
mas1 amactyla yurutulen ve hedef kitlenin kadinlar
oldugu 202 projeye, 1,5 milyar lira destek verdik. Cazibe
Merkezlerini Destekleme Programi kapsaminda hedef
kitlesi kadinlar olan 4 projeyi 302 milyon lirayla destek-
ledik. Projeler kapsaminda cagri merkezi, tekstil kent
projesi ve jeotermal sera kurulmasini sagladik. Kadin is-
tihdamini giiglendiren, kadinlarimizin sosyal yasamlarimi
iyilestiren 390 projeye, kalkinma ajanslarimizla, 580 mi-
lyon lira destek verdik."

DEPREM BOLGESINDEKI KADINLAR

Deprem bolgesindeki kadinlarin i guctne ve top-
lumsal hayata yeniden katilmalar1 i¢in de caligmalarini
surdurduklerinin altint ¢izen Kacir, kurduklart atolyel-
erle, sosyal satin alma programlariyla, kadin kooperati-
fleri destekleriyle kadinlarin istihdamini, sosyal ve
ekonomik kalkinmalarimi ve girisimcilik ekosistemindeki
konumlarmi guglendirdiklerini soyledi.

Kacir, "Deprem Sonrasi KOBI'lerin Canlanmasi Pro-
jesi"nde kadinlara ait isletmelere 6demelerde oncelik
sagladiklarini belirterek, "Program kapsaminda, 4 bin
900 kadin isletmecimize destek 6demesi yaptik. Bizler,
kadmlarimizin hayatin her alaninda daha gorunur, daha
aktif olmasi i¢in elimizden geleni yapiyoruz." ifadelerini
kullandi.

IKI PROTOKOL IMZALANDI

Ote yandan iki bakanlik arasinda "Kadin Girigsimcil-
iginin Gelistirilmesine Yonelik Is Birligi Protokolu" ve
"Bilimsel Arastirma-Gelistirme, Yenilik ve Bilimsel
Etkinlik Is Birligi Protokolu" imzalandi. "Kadin Girigim-
ciliginin Geligtirilmesine Yonelik Is Birligi Protokolu"
ile kadmlarin toplumsal yasamdaki konumlarini guglen-
dirdiklerini vurgulayan Kacir, kadin girisimcilerin yati-
rim tegviklerinden ve KOSGEB desteklerinden faydalan-
malarini kolaylastirdiklarini anlatti. (AA)

Akbank "odeme iste"
ozelligine mohilden
ulasilabiliyor

kbank "odeme iste" ile para isteme ve
A transferin kolay yolunu Akbank Mo-
bil'de kullanima sundu.

Bankadan yapilan agiklamaya gore, Ak-
bank Mobil’de yer alan "Odeme Iste" 6zelligi
ile Akbanklilar yeni nesil para transferi deney-
imiyle tanigtyor. "Odeme Iste" ozelligini kul-
lanarak, para transferi isteklerini kolayca ilgili
kisilere iletiyor ve gelen ddeme taleplerini hi-
zlica yanitliyorlar.

Bu ozellik nakit ihtiyaglarinda ya da ode-
me sureclerinde kargi taraftan para transferi
talebi yapabilmeyi sagliyor.

Aciklamada goruslerine yer verilen Ak-
bank Bireysel Bankacilik ve Dijital Cozuimler
Genel Mudur Yardimcist Burcu Civelek Yice,
"Odeme Iste" ozelligiyle alternatif ve yenilikci
bir para transferi yontemini Akbanklilarla bu-
lusturduklarini kaydetti.

Yuce, bankacilik sektorintun yapilan du-
zenlemeler ve dijital gelismelerle birlikte yeni
bir cehre kazandigini vurgulayarak, "Akbank
olarak uzun yillardir yatirim yaptigimiz yeni
nesil teknolojilerle bu alandaki ilkleri muster-
ilerimizle bulusturmaktan mutluluk duyuy-
oruz. Son olarak TCMB’nin onderli-ginde
baglatilan "Odeme Iste" 6zelligi de bankacilik
musterilerinin hayatini kolaylastiran bir yeni-
lik. Bu ozelligi sade, kolay ve hizli bir mobil
bankacilik deneyimiyle Akbanklilar ile bulug-
turduk. Boylece mugterilerimizi para talep-
lerini iletme, 6deme yapma ve nakit akigini
yonetme konusunda yepyeni bir aracla destek-
liyoruz." ifadelerini kullandi. (AA)

"Teknolojide Firsat
Esitligi" programina

bagvurular siirilyor

Yap1 Kredi'nin "Teknolojide Firsat Egit-

ligi" programina bagvurular devam

ediyor. Bankadan yapilan ac¢iklamaya
gore, program, Birlesmis Milletler Egitim ve
Aragtirma Enstitusune (UNITAR) bagh "Yo-
netici ve Liderler icin Uluslararas1 Egitim
Uygulama ve Aragtirma Merkezi (CIFAL Istan-
bul)" ve "Bahgesehir Universitesi (BAU)" or-
takligiyla gerceklestiriliyor.

Program kapsaminda buyuk veriden yapay
zekaya, bulut teknolojilerinden siber guivenlige,
nesnelerin internetinden endustri 5.0'a kadar
konunun uzmanlaridan egitim icerigi sunula-
cak.

11 Aralik'ta baglayan online egitimleri
tamamlayarak smavdan yuzde 70 ve uzeri
basar1 gosteren katilimcilar Yapi Kredi, UNI-
TAR ve BAU imzali e-Devlet onayl "Teknolo-
jide Firsat Esitligi" sertifikasi almaya hak
kazanacak. Egitimlerin yizde 75'ine katilanlar
ise UNITAR akreditasyonlu basari belgesi ala-
bilecek. Programa bagvurular, bankanin internet
sitesinden yapilabiliyor. (AA)

Garanti BBUA'nin
gecen yil net kari 86

milyar 907 milyon
216 bin TL oldu

T’L’lrkiye Garanti Bankast AS, 31 Aralik

2023 tarihli finansal tablolarini acikladi.

Bankadan yapilan aciklamaya gore,
Garanti BBVA'nin aktif buyuklugu 2 trilyon
201 milyar 713 milyon 95 bin TL seviyesinde
gerceklesirken, ekonomiye nakdi ve gayri
nakdi krediler araciligiyla sagladigi destek 1 tri-
lyon 613 milyar 753 milyon 675 bin TL oldu.
Bankanin konsolide finansal tablolarina gore,
2023 yili net kar1 ise 86 milyar 907 milyon 216
bin TL oldu.

Fonlama bazini dinamik bir sekilde yoneten
Garanti BBVA’nin fonlama kaynaklari i¢indeki
en buyuk agirligi yuzde 73 ile musteri mevdu-
atlar1 olusturmaya devam etti. Musteri mevduat
taban1 2023 yilinda yuzde 77 buyume ile 1 tri-
lyon 602 milyar 608 milyon 112 bin TL oldu.
Aciklamada goruslerine yer verilen Garanti
BBVA Genel Mudura Recep Bagtug, 2023
yilinin, mayis se¢imleri dncesi ve sonrasi olarak
ayrisan, iki farkli ekonomik politikanin uygu-
landig1 bir yil oldugunu, her iki donemde de
bankacilik sektorintin rotasini makro-ihti-yati
onlemler ve regulasyonlar belirlerken, kur ko-
rumalr mevduat bankalarin temel odak noktasi
halinde oldugunu ifade etti. Bastug, sunlar1 kay-
detti: "Secime kadar kur korumali mevduata
gecis, secim sonrasinda ise kur korumali mev-
duattan Turk Liras1 mevduata donuig sektorin
ana gundemiydi. Ancak, bankalar bu iki farkli
dunyaya kendilerini hizlica adapte etmeyi
basardi. Bununla birlikte karlilik ve marj yone-
timi sektorde temel sorun olarak devam etti.
Sermaye getirileri, gectigimiz son birkac yilda
oldugu gibi enflasyonun ve diger sektor ser-
maye getirilerinin olduk¢a altinda kaldi. 2023,
sorunlu kredilerde son donemlerin en dusuk
artigina sahne oldu. Ancak y1lin ikinci yarisinda
belirgin bir dengelenme gorilmeye baslad: ve
2024 risk maliyetlerinin de normallestigi bir yil
olacak.

Secim sonrasinda politika degisimi ile
yasanan sadelesme, KKM bakiyesinin dugmesi,
kur ve faizin 6ngoru- lebilirligi, kredi derece-
lendirme kurumlarindan gelen pozitif adimlar
ve normallesmeye baglayan ulke risk primi ile
artan yabanci ilgisi 2023 yilinin son doneminde
olumlu faktorler olarak one ¢ikti. Mart ayindaki
yerel segimden sonraki dort yil boyunca ulkede
bir secim olmayis1 enflasyonla mucadeleye
yonelik politikalarin uygulanmaya devam ede-
cegine dair beklentimizi destekliyor."  (AA)
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“Gecmeyen oksuriik ciddi
tehlikeler yaratabilir”

Go6gus Hastaliklar Uzmani Dr. Melda Sugétiren, “Gecmeyen Oksurik, mutlaka tedavi edilmesi gereken
bir rahatsizliktir. Tedavi edilmedigi takdirde ilerleyerek daha ciddi bir duruma sebebiyet verebilir.
Gecmeyen Oksurik; bas agrisi, bas dénmesi ve kaburga kiriklarina yol acabilir” dedi.

Tolga ALCA
(Y

ksiirigiin hava yollarmi mukus, mikrop, bak-
O teri ve yabanci cisim gibi maddelerden temiz-

lemeye yarayan bir refleks oldugunu belirten
Gogiis Hastaliklart Uzmani Dr. Melda Sugétiiren, “Vii-
cutta adeta bir savunma mekanizmasi gibi galigan k-
stiriik, cogu zaman normal kabul edilir. Ancak oksiriik,
bazi durumlarda inat¢1 olur ve uzun siire devam edebi-
lir. Gegmeyen Oksiiriik, 3 haftadan daha uzun siiren ve
kisileri rahatsiz edici boyutta olan tiirdendir. Bu tarz ok-
stiriik genellikle solunum yollar1 hastaliklarini isaret
edebilir. Gegmeyen oksiiriik; alerjen maddeler, geniz
akintisi, balgam, sigara kullanimi nedeniyle veya bazi
hastaliklarin bir belirtisi olarak da meydana gelebilir.
Gegmeyen Oksiiriik, doktor dnerisiyle kullanilan ilaglar
ve bazi yagsam tarzi degisikleri ile kontrol altina alina-
bilir” diye konustu.

“ZAMANLA UZUN SUREN

OKSURUGE DONUSEBILIR”

Dr. Melda Sugétiiren, su bilgileri verdi: “Oksiiriik,
¢ogu zaman kendi kendine gegen ve herhangi bir tedavi
gerektirmeyen bir durumdur. Ancak bu durum, ¢esitli
sebeplerle inat¢t hale gelebilir ve kisilerde ‘Oksiiriik
gecmiyor’ yakinmalarina neden olabilir. Gegmeyen 6k-
stirigiin geniz akintisindan kansere kadar uzanan farkli
nedenleri olabilir. Soguk algmligi, grip gibi rahatsiz-
liklara sebep olan viriis ve bakteriler, akcigerde mukus
birikmesine sebep olabilir. Bu nedenle de viicut, akci-
gerdeki mukusu atmak i¢in oksiiriik refleksi gelistirir.
Olusan bu balgamli 6ksiiriik, zamanla bronslart tahris
ederek daha uzun siiren bir 6ksiiriige doniisebilir.

Alerjenler: Kisilerin; toz, polen, kiif, duman, koku,
deterjan gibi herhangi bir maddeye kars1 alerjisi olmasi
oOksiiriigii tetikleyen sebeplerdir. Alerjenlere maruz kal-
mak, akcigerlerin asir1 tepkime gdstermesine neden ola-
bilir. Bu durumda akcigerler, alerjen maddeleri
oOksiirerek viicuttan disart atmaya galisir.

Geniz Akintis1: Geniz akintisi; grip, soguk algin-
1181, tist solunum yolu enfeksiyonlari ve alerjiler sonucu
meydana gelebilir. Cesitli sebeplerle tikanan hava yol-
larinda, mukus birikir. Biriken mukus ise bogazdan ge-
riye akarak oksiirlige sebep olabilir.

Asit Reflii: Reflii, gegmeyen Oksiiriige sebep olan
faktorlerin basinda gelebilir. Reflli, midede tam olarak
sindirilmemis yiyeceklerin mide asitlerine karigarak bo-
gaza geri gelmesi durumudur. Mide asitleri; bogazi,
nefes borusunu ve ses tellerini tahris ederek Oksiiriige
sebep olabilir. Ozellikle geceleri basglayan oksiirtik,
reflii sonucu goriilebilir.

KOAH (Kronik Obstruktif Akciger Hastahigi):
KOAH’1n en karakteristik 6zelliklerinden biri gegme-
yen Oksdiriiktiir. Bu rahatsizlik, hava yollarindaki oksi-
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jeni kana tastyan ve karbonmonoksiti uzaklastiran al-
veolleri (minik keseler) zayiflatir ve akcigeri tahrip
eder. Bu durum sonucunda da temiz havanin akcigere
iletilmesi zorlasir ve inat¢1 oksiirtik goriiliir.

Astim: Astim, solunum yollarinin daralmasina ve
sismesine sebep olan bir rahatsizliktir. Viicut bu du-
rumda, nefes almay1 zorlastiran mukus tiretir. Akciger-
lerde ve hava yollarinda olusan fazla mukus, oksiiriik
yoluyla atilir. Astim alevlenmelerini tetikleyip okstirigi
artiran etmenler arasinda ise toz, polen, duman, kirli
hava, soguk alginlig1 ve stres gelebilir.

Kalp Yetmezligi: Kalp yetmezligi rahatsizlig; kal-
bin yeteri kadar pompalama yapamamasina, atardamar-
larin tikanmasina ve yiiksek tansiyona sebep olan bir
durumdur. Kalp yetmezligi, beyaz veya pembe renkli
olan mukuslu 6ksiiriige sebep olabilir.

Akciger Kanseri:Akciger kanseri, inatc1 bir oksii-
riige sebep olan ciddi bir hastaliktir. Akciger kanserinde
siklikla goriilen gegmeyen Oksiiriige, bagka semptom-
larda eslik edebilir. Bu semptomlar arasinda; hirilti
nefes, nefes aligveriglerde giigliik, gogiis agrist ve bal-
gamla karigik veya balgamsiz kan tiikiirme yer alir.

Ila¢ Tedavisi: Yiiksek tansiyon, kalp yetmezligi
gibi rahatsizliklarda kullanilan ve ACE inhibitérleri ola-
rak bilinen bazi ilaglarin en sik goriilen yan etkisi, geg-
meyen Oksiiriiktiir.

Obstriiktif Uyku Apnesi: Uyku apnesi, uyku ha-
lindeyken gevseyen bogaz kaslarinin hava yollarini ka-
patarak nefes almay1 zorlagtirmasidir. Uyku apnesinin
en belirgin 6zelligi horlama olsa da yapilan arastirma-
lar, gegmeyen Oksiiriigiin bir nedenin de uyku apnesi
olabilecegini bildirmistir.

3 HAFTADAN FAZILA
SURUYORSA DIKKAT!

Cocuklarda gegmeyen Oksiiriik nasil geger? sorusu,
anne babalarmn doktorlara sordugu sorularin baginda ge-
lebilir. Cocuklarda oksiiriik, sik goriilen yaygin bir du-
rumdur ve bu durum, uzun sirmiyorsa, ates,
sitmalanma, uyku problemleri yaratmiyorsa gogu
zaman normal kabul edilebilir. Ancak kii¢iik yastaki ¢o-
cuklarin diisiik bagisiklik sistemi, stk stk hastalanmaya
ve gegmeyen Oksiirlige sebep olabilir. Ozellikle sik ge-
cirilen nezle ve grip gibi rahatsizliklarda, bogazdan ge-
riye dogru akan mukus, uzun siiren bir oksiiriige sebep
olabilir. Oksiiriik, yetigkinlerde oldugu gibi gocuklarda
da 3 haftadan fazla devam ediyorsa ve bu duruma bagka
semptomlar da eslik ediyorsa altta yatan bir durum ola-
bilir. Ug haftadan uzun siiren okstiriiklerde Gogiis Has-
taliklart uzman gériisii almak gerekir. Oksiiriik, giinliik
yasami aksatan boyuta gelmisse ve beraberinde baska
belirtiler gosteriyorsa mutlaka bir doktora gitmek ge-
rekir. Gegmeyen Oksiirtik, kisilerin zaman zaman giin-
likk hayatin1 aksatan bir hal alabilir. Gegmeyen Oksiiriik
icin yapilmast gerekenlerin basinda siiphesiz bir saglik
kurulusuna bagvurmak gelir. Burada yapilacak doktor
muayenesi ve gerekli tetkiklerin ardindan size 6nerilen
tedaviyi alabilirsiniz. Ancak gegmeyen Okstiriik, medi-
kal tedaviye ek olarak evde uygulanabilecek bazi yon-
temler ve yasam tarz1 degisikleriyle de iyilesebilir.

“TEDAVI EDILMESI GEREKEN
BIR RAHATSIZLIKTIR”

Gegmeyen Okstiriik bazen alerjenlere duyulan bir
tepkime, bazen enfeksiyonel hastaliklar bazen de kan-
ser ya da tiiberkiiloz (verem) gibi daha ciddi rahatsiz-
liklarin bir belirtisi olabilir. Bu sebeple en dogru tani
igin bazi testler ve goriintiileme tetkiklerinin yapilmasi
gerekir. Oksiiriik kag giin siirer? sorusu, gegmeyen k-
stiriik sikayeti olan kisilerin doktorlara yonelttigi soru-
larin baginda gelebilir. Bu durum, genellikle 3 haftaya
kadar normal kabul edilir. Ancak, 3 haftay1 gegen ve 8
haftay1 bulan oksiiriik, tehlikeli bir durumu isaret ede-
bilir. Gegmeyen kuru 6ksiiriik, cogunlukla sik sik tekrar
eden st solunum yolu enfeksiyonlarindan kaynakl
olan bir durumdur. Ancak gegmeyen kuru 6ksiiriik bazi
kisilerde reflii, akciger hasarlanmalari, kalp yetmezligi,
tiiberkiiloz gibi daha ciddi rahatsizliklarin da habercisi
olabilir. Gegmeyen oksiiriik, mutlaka tedavi edilmesi
gereken bir rahatsizliktir. Tedavi edilmedigi takdirde
ilerleyerek daha ciddi bir duruma sebebiyet verebilir.
Gegmeyen Okstiriik; bas agrisi, bas donmesi ve kaburga
kiriklarma yol agabilir. Sizin de gegmeyen bir 6kstirii-
giiniiz varsa mutlaka bir saglik kurulusuna bagvurmaniz
gerekir. Yapilacak tibbi degerlendirmeler sonucu 6ksii-
rige sebep olan nedeni 6grenip, buna uygun bir teda-
viyi alabilirsiniz.”

Gebelerin asilanmasi son derece onemli

ukurova Universitesi (CU) Tip Fakiiltesi En-

feksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji

Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Yesim Tagova,
yoglinlukta olan influenza, adenovirus, RSV viriisleri-
nin hem ¢ocuklart hem erigkinleri ard1 sira etkiledigini
belirterek, "Domuz gribi, kus gribi dénemlerinde ¢ok
gebe kayiplarimiz olmustu. O nedenle bu 6zellikli gru-
bun agilanmasi son derece 6onemlidir" dedi.

Kovid-19 pandemisinin yaptig1 pikin ardindan
diisiis ayagina gectigini belirten CU Tip Fakiiltesi En-
feksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim
Dali Baskani Prof. Dr. Yesim Tasova, X hastaligmin da
Diinya Saghk Orgiitii'nii tarafindan gelecege ydnelik
olarak baska bir virlise hazirlikli olmak adina ortaya at-
t1g1 bir tanimlama oldugunu kaydetti. Ancak kis mev-
siminde olunmasi nedeniyle influenza, adenovirus,
RSV viriislerinin hem erigkinlerde hem ¢ocuklarda ardi
stra gortildiiglinii kaydeden Tagova, iki viriistin arka ar-
kaya goriilmesi durumunda risk gruplarinda agir tablo-
lar olusturabilecegi konusunda uyarilarda bulundu.

KOVID-19 VE X HASTALIGI

Kovid-19 ve X hastaliginda son durumla ilgili bilgi
aktaran Prof. Dr. Tagova, "Bir pandemi basladiginda
yiikselir pik yapar ve sonra diiger. Kovid-19 i¢in de artik
pandeminin diisen ayag: kismindayiz. Piki yaptik ve
artik giderek diisiiyor. Ama vakalar var. Ozellikle ba-
Sisikligr ¢esitli hastaliklar nedeniyle baskilanan, risk
grubu kisilerde virtis goriilmeye devam edecek. O ne-
denle tedbiri elden birakmamak gerekiyor. X diye bir
hastalik da yok. X, Diinya Saglik Orgiitii'niin bu za-
mana kadar yasanan pandemiler sonrasinda istikbale

“Kullanici ihtiyac¢larina uygun
nitelikli urunler gelistiriyoruz”

enetik yapisi, beslenme aligkanliklar1 ve
Gyasam tarzinn, bireyin saglikli olma du-

rumunu dogrudan etkileyen unsurlardan
oldugunu ifade eden Cronos Pharma'nin Y 6netici
Direktorii Ercan Delikanli, “Sirket olarak bireysel
ihtiyaglar1 6n planda tutuyoruz ve saglik alaninda
stirdiiriilebilirligi desteklemek amaciyla gida tak-
viyesi sektoriinde faaliyet gosteriyoruz. Sekto-
riinde, son yillarda artan oyuncu gesitliligine farkli
bir yaklasim getiriyor; yenilik¢i, rasyonel ve esnek
yaklasimimizla kullanici ihtiyaclarma uygun nite-
likli tirtinler gelistiriyoruz" dedi. Her bireyin farkli
spesifik ihtiyaglara sahip oldugu bilinciyle, 50'den
fazla dogal igerikli gida takviyesi {irlinii sundukla-
rin1 vurgulayan Delikanli, “Istanbul'da yenilik¢i
teknolojilerle donattigimz kendi iiretim tesisi-
mizde tiretim gergeklestiriyoruz. Ustiin teknolojiye
sahip ekipmanlar1 kullanarak olusturdugumuz
giiclii Ar-Ge ve Ur-Ge ekiplerimizle, dogal igerikli
gida takviyeleri tiretiminde yiiksek kalite standart-
larinm1 benimsiyoruz. Tiim dretim faaliyetlerimizi

yonelik olarak bagka bir viriise hazirlikli olmak adina
ortaya attig1 bir tanimlamadir. Eger bu tanim basta ya-
pilsaydi baktigimizda Kovid-19 da bir X hastaligiydi.
X, tipk1 Kovid-19 gibi bir iist solunum yolu enfeksi-
yonu olabilir ya da baska bulas yollariyla gegebilir. Or-
negin tiir degistirir ve influenzanin biiytik pandemilerini
yasayabiliriz. Ama suan bdyle bir hastalik yok, gele-
cekte olabilecek biiylik bir pandemiye hazirlik i¢in ya-
ratilan bir sey bu" diye konugtu.
“BiRI BASLAYIP BiRI BITIYOR”

Bu mevsimde yogunlukta olan influenza, adenovi-
rus, RSV viriislerinin hem ¢ocuklart hem eriskinleri
ard1 sira etkiledigine dikkat ¢eken Prof. Dr. Tasova,
"Kis mevsimindeyiz ve bu tiir viriisler ard1 sira geliyor.
Biri baslayip biri bitiyor. Bu nedenle uzun siire devam
eden hastaliklar goriilebiliyor. Bu viriisler risk grubunda
ardi sira iki virtis bir arada yasandiginda kisilerde biiyiik
sikintilara yol agabilir. Grip asisina taleplerde gegen yila
gore biraz daha artis oldu, diyebiliriz ama hala istedi-
gimiz seviyede degil. Grip asisin1 yapilmasini dnerdi-
gimiz kisiler bagisikligi baskilanmis kisiler, yaslilar,
KOAH, akciger hastaligi, kalp hastalig1 olan kisiler.
Gribin 6nemli etki ettigi bir diger grup ise gebeler.
Domuz gribi, kus gribi déonemlerinde ¢ok gebe kay1p-
larimiz olmustu. O nedenle bu 6zellikli grubun asilan-
mast son derece dnemlidir" dedi.

Hep bahsedilen maske, mesafe, hijyen gibi basit ku-
rallara uyumun azaldigimin kaydeden Prof. Dr. Tasova,
sOyle konustu: "Birtakim korunma yollarini unuttuk ve
bunlara uyum azaldi. El yikama, bulundugumuz ortami
havalandirma, hasta olan kisilerin hi¢ olmazsa maske

ile topluma karigmasi, kalabalik yerlerde riskli grubun
maske takmasi gibi birtakim basit 6nlemlerle bu viriis-
ler dnlenebilir. Ama baktiginizda bu kurallarm artik is-
lemedigini goriiyoruz. Yapilacak sey aslinda hasta
olmadan 6nce kurallara uymak. Ozellikle riskli grupta
grip asist olmak, hasta olmadan 6nce eksikse C vita-
mini, D vitamini almak, bol sebze ve meyve titketmek.
Ayrica kalabalik ortamda riskli grubun ve ozellikle
hasta kisilerin maske takmasini dneriyoruz." (DHA)

Akcitier kanserini en
gok etkileyen sigara

Zehra SAHINDOKUYUCU

kotii hava, caligma ortamu gibi dis etkenlerden kay-
naklandigini ifade eden uzmanlar, akciger kanserini
en ¢ok etkileyenin sigara oldugunu soyledi.

Akciger kanseri tedavisinin, erken teshis durumunda
hastaligin tamamen iyilestirilmesine olanak tamdigim ifade
eden Dahiliye Uzmani Prof. Dr. Ayta¢ Atamer, “Son yil-
larda as1 tedavisi de soz konusu. Ozellikle ileri evre akciger
kanserinin tedavisinde as1 tedavisi kullanilmalidir.” dedi.
Prof. Dr. Aytag Atamer, akciger kanseri ve asi1 tedavisi hak-
kinda bilgi verdi.

Diinya ve iilkemizde hizla yayginlasan kanserin, erkek-
lerde prostat kanserinden, kadinlarda ise meme kanserinden
sonra en sik goriilen tiiriiniin akciger kanseri oldugunu kay-
deden Prof. Dr. Ayta¢ Atamer, “Akciger kanserini en ¢ok
etkileyen sigaradir. Akciger kanseri ani kilo kaybi, nefes
darlig1 ve gesitli agrilarla kendini gosterebilir. Kanser tani-
sin1 koyduktan sonra, en 6nemli nokta akciger patolojisini
saptamaktir” diye konustu.

Akciger kanserinin, kiigiik hiicreli olan ve kiigiik hiicreli
olmayan olmak iizere ikiye ayrildigini ifade eden Prof. Dr.
Aytac Atamer, “Kigiik hiicreli akciger kanseri sigara ile es-
lesiyor. Yiizde 15-20 oraninda kiigiik hiicreli akciger kanseri
goriliiyor. Akciger kanseri genetik olmaktan ziyade dis et-
kenlerden etkileniyor. Bunlarin basinda sigara, kotii hava,
calisma ortami gibi unsurlar geliyor. Akciger kanseri tanist
konduktan sonra tedavi edilmesi i¢in evrelendirilmesi ya-
piliyor. Akeiger kanserinin patolojisine ve evresine gore te-
davi yolu belirleniyor” ifadelerinde bulundu.

Akciger kanserinde cerrahi miidahale, kemoterapi, rad-
yoterapi ya da bunlarin birlesimiyle olusan tedavi yollarimin
izlenebildigini anlatan Prof. Dr. Aytag Atamer, $6yle devam
etti: “Akciger kanseri ufak bir alandaysa lobektomi denilen
tedavi kullanilir. Kanser biiytik bir alandaysa prorektomi te-
davisi yani akcigerin bir kismi ya da hepsi almir. Akcigerin
tamamu ¢ikarildigr durumlarda fonksiyonel etkilenmekle
birlikte normal hayatin stirmesi devam ediyor. Kiigtik bir
kisim yani bir lob alindig1 zaman ise fonksiyonel etkisi cok
az olacaktir. Akciger kanseri tedavisinden sonra cerrahi ope-
rasyonlardan geri kalan akciger dokusu kismen kendini ye-
nileyebilirken, bir karaciger hiicresi gibi kendini tamamen
yenileyemez. Akcigerin tamamu ¢ikarilsa da yasam devam
ediyor. Bununla birlikte bireyin eforu da artiyor.”

Akciger kanseri tedavisinin, erken teshis durumunda
hastaligin tamamen iyilestirilmesine olanak tamdigini da
kaydeden Prof. Dr. Aytag Atamer, ilerleyen evrelerde ise te-
davi ile hastaligin baskilanmasi veya semptomlarin kontrol
altina alinmasmin hedeflendigini sdyledi. Akciger kanse-
riyle ilgili yeni tedavi yontemleri ilizerindeki ¢aligmalarin
stirdiigiinii ifade eden Prof. Dr. Aytag Atamer, “Son yillarda
as1 tedavisi de s6z konusu. Ozellikle ileri evre akciger kan-
serinin tedavisinde as1 tedavisi kullanilmalidir” dedi.

TEV'den depremzede
ogrencilere destek

Zehra SAHINDOKUYUCU

!- keiger kanserinin genetik olmaktan ziyade sigara,

tirk Egitim Vakfi (TEV), 11 ilimizi etkileyen ve tilke-

mizi derinden sarsan depremin birinci yilinda, afetten

etkilenen dgrencilerin egitimi i¢in siirdiiriilebilir des-
tegin 6nemine dikkat ¢cekti. Deprem bolgesinde, temel egitim
seviyesinde her 5 6grenciden 1’inin afetten etkilendiginin al-
tm ¢izen Tirk Egitim Vakfi Genel Miidiirti Banu Taskin,
“Tiirkiye’nin dort bir yanindan 100 bini agkin burs bagvurusu
aldik, bu durum da afet sonrasinda egitime erigim ihtiyacimin
ne kadar artmis oldugunu gozler oniine seriyor. 2023-2024
akademik yilinda, 6nceki yila gore burs tutarlarimizi yiizde
100’e yakin bir oranda arttirdik. Bu dénem burs alan toplam
17 bin 600 bursiyerimizin 4 bini afetten etkilenen dgrenciler-
dir. 6 Subat depremi sonrasinda dort ay boyunca burs destegi
sagladigimiz afetten etkilenen 6grencilerimizin burslarini, bu
egitim-0gretim donemin de stirdiirerek genclere destek ol-
maya devam ettik. Her biri kendi iginde bir umut ve kararlilik
Ornegi olan genglerimizin, en zorlu zamanlarinda bile gelecege
umutla bakmayi sectiklerine sahit oluyoruz. Onlar, gelecege
dair kaybettikleri her seyi geri kazanacaklarina, yarmi yeniden
insa edeceklerine inantyorlar. Bizler de her birinin bir giin dok-
tor, mimar, miihendis ve dgretmen olarak geri doneceklerine
yiirekten inantyoruz. Geri Donecegiz Burs Fonumuz ile 6g-
rencilerin ayrilmak durumunda kaldiklar1 yuvalarma daha
giiclii bir sekilde geri donebilmelerini hedefliyoruz”  dedi.

Ankara’daki Nobetci Eczaneler
tek at1 altinda topladigimiz modern ve kapsamlt Eczane Ad1 Iige Telefon N Eczane Adi Tige Telefon
tesisimizde, global standartlara uygun tiretim ya- Yesiltepe Anadolu ~ Akyurt 0-(551)078-0096 | GoksuEryaman  Etimesgut 0-(312) 280 - 7020
pryoruz. llgili mevzuatlara uygun olarak uluslar- 29 Mayis Altindag 0-(507)915- 6958 | Bosna Etimesgut 0-(312)270-3377
arasi alandaki kalite sertifikalarimizin rehberliginde Kdseoglu Altindag 0-(312)375-7214 | Delfin Etimesgut 0 - (530) 849 - 0092
irettigimiz her tirtinle, ¢esitli ihtiyaglart g6z oniinde Yunus Emre Altindag 0-(312)351-3442 ! Yaprakozii Etimesgut 0-(312) 226 - 1490
bulunduruyor ve gida takviyesi sektdrine katki Ekici Altindag 0-(312)503 - 7846 | Evren Evren 0-(533)336-1080
saglayacak nitelikli trtinler sunuyoruz" diye ko- Caligkan Ayas 0-(312)712-1829 ! Ozge Golbas 0-(312) 484 - 5655
nustu. Urtinlerinin tamaminin; igerisinde doktor, Bala Merkez Bala 0-(312)876-1023 | Arnmis Giidiil 0 - (506) 495 - 4040
kimyager, genetik & beslenme uzman ve eczaci- Ozgiil Beypazari 0-(553) 898 - 7553 | Hayat Haymana 0-(312) 658 - 1220
lardan olusan bilim kurulu tarafindan, insanlarin Bilgesu Cankaya 0-(312)479-0813 | Ceren Kahramankazan 0 - (312) 814 - 0088
giinliik ihtiyaglar1 gz 6ntinde bulundurularak ge- Calig Cankaya 0-(312)232-4239 | Doénmez Kalecik 0-(312) 857 - 1042
listirildigini s6yleyen Delikanli, “Iyi biliyoruz ki; Hasbahcem Cankaya 0-(312)222-0307 | Ceren Kecidren 0-(312)352-5758
belli spesifik ihtiyaclarin giderilebilmesi, o ihtiyac- Ecem Cankaya 0-(312)496-3830 | Etlik Kecidren 0-(312) 323 - 2606
lara yonelik hareket etmeyi gerektirir. Bu bag- Evrensel Cankaya 0-(312)417-5555 | Meva Kegidren 0-(541)476 - 4256
lamda, kompleks ¢6ziim treten takviyelerden Hande Cankaya 0-(312)432-0363 | Giiler Kegidren 0 - (543) 244 - 7670
ziyade tek bir faydaya odaklanmay: hedef aldik. Ilk Pinar Kaynar Cankaya 0-(312)240-2030 | Kerim Kizilcahamam 0 - (312) 736 - 1195
asamada toplamda dort farkli ¢esidi bulunan tiriin- Tutkun Cankaya 0-(312)217-3636 | Collii Mamak 0-(312)368-1079
lerimizle eczanelerde yerimizi aldik. Yakin bir za- Aydos Cubuk 0-(312)838-3856 | Karinca Mamak 0-(312) 367 - 2306
manda ise kadmn ve erkek sagligim desteklemeye Betiil Elmadag 0-(312) 863 -3902 | Miiftiioglu Mamak 0-(312) 865 - 1885
yardimcr {iriinlerimizi tiiketicilerle bulusturacagiz” Yilmaz Elmadag 0-(312) 866 -3771 | Nallthan Nallihan 0-(312)785- 1707
ifadelerini kullandi. (DHA) Devlet Etimesgut 0-(312)260-5107 | Merve Polatlt 0-(312) 621 - 3040
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Altin Kugu Kis Oyunlarinda

unya sampiyonu oldu

dan basartya kosan Altin Kugu lakapli Yenima-

halle Belediyesi Spor Kuluibu Artistik Buz Pateni

Milli Sporcusu Naz Aric1, World WinterMasters Games
2024’de zirvede yer alarak dunya sampiyonu oldu.

11-21 Ocak tarihlerinde Italya’nin Lombardy bol-

gesinde duzenlenen Dunya Masterlar Kig Oyunlari’na

katilarak artistik buz pateni altin bayanlar kategorisinde

unutulmaz bir performansin altina imza atarak rakiplerini

eleyen Milli Sporcu Naz Arici, 4 yilda bir yapilan ve

dunyanin en buyuk spor organizasyonu olarak gosterilen

T'ilrkiye’de ve uluslararas1 musabakalarda basari-

Italya’nin Lombardy bolgesinde duzenlenen Dunya Master-
lar Kis Oyunlari’na katilarak artistik buz pateni altin bayan-
lar kategorisinde unutulmaz bir performansin altina imza
atarak rakiplerini eleyen Milli Sporcu Naz Arici, 4 yilda bir
yapilan ve dunyanin en buyuk spor organizasyonu olarak

gosterilen kis oyunlarinda dunya sampiyonlugunu oldu. iR

P

kis oyunlarinda diunya sampiyonlugunu oldu.

Yenimahalle Belediyesi Spor Kulubu’nun milli
sporcusu Naz Arici, “Ulkeme ve kulubume 6’mc1 kez
dunya sampiyonlugunu getirmenin gururunu yagtyorum.
World WinterMasters Games dunyanin en buyuk ve en
onemli spor organizasyonudur. Boylesine onemli bir tur-
nuvadan sampiyonlukla donmek benim icin ¢ok buyuk
gurur.

Ataturk in Cumhuriyetinde yetisen bir kadinin neler
basarabilecegini tim dunyaya bir kez daha gosterdik. Bu
anlamli sampiyonlugu Cumhuriyetimizin 100’unctu

yilinda Gazi Mustafa Kemal Ataturk’e ve tim kadinlara
armagan ediyorum. Bu basarmin kazanilmasinda bana
destek olan ve inancini1 hicbir zaman yitirmeyen herkese
sonsuz tesekkurlerimi sunuyorum” dedi.
Yenimahalle’nin ismini gururla temsil eden Naz
Arici’nin dunyanin en onemli sporcularindan biri oldu-
gunu belirten Yenimahalle Belediye Bagkani Fethi Yagar,
“Naz Aric1 Turkiye’nin ismini dunyaya duyuruyor ve
Turk Bayragimizi gururla dalgalandirtyor. Sporcumuzu
kazandig1 bu buyuk basarilardan dolay1 tebrik ediyor,
basarilarinin devammi diliyorum” dedi. (Bagkent)

BASKENT'TE SPOR

FOMGET
Fenerhahce'yl
elinden
kacird

rkcell Kadin Futbol Super Ligi'nin

1 18. haftasinda Ankara Buyuksehir

Belediyesi (ABB) FOMGET ile Fener-
bahce Petrol Ofisi 1-1 berabere kaldi.

Ev sahibi ABB FOMGET, Osmanh
Stadi'nda oynanan Kkarsillasmanin ilk
yarisini Marian Awad'in 29. dakikada kay-
dettigi golle 1-0 6nde tamamladi.

Fenerbahce Petrol Ofisi, 83. dakikada
Zenatha Coleman'mn penaltidan attig1 golle
skora denge getirdi ve karsilasma 1-1 be-
rabere sona erdi.

Haftaya averajla lider giren 44 puanh
Fenerbahce Petrol Ofisi bu sonucla zirveyi,
Beylerbeyi'ni 1-0 maglup eden ve puanini
46'ya yukselten Galatasaray'a kaptirdi. Son
sampiyon ABB FOMGET ise 39 puanla 3.
sirada yer aldi.

playoff maci1 oynamaya hak kazanan Halkbank,
eslestigi Grupa Azoty KEDZIERZYN-KOZLE
(ZAKSA) karsilagmasi icin Polonya’ya gitti. Iki takim

CEV Sampiyonlar Ligi C Grubunda ikinci olarak

Halkbank Polony

~

arasindaki birinci karsilagsma bugiin oynanacak. Azoty
KEDZIERZYN-KOZLE Spor Salonu’nun ev sahipligi ya-
pacagi musabaka TSI 22:30’da baslayacak. Mag¢in hakem-
leri Andrea Puecher (Italya) ve Vlastimil Kovar (Cekya).

a’dan avaajl donmek istiyor

e
2|

Miucadele TRT Spor Yildiz kanalindan naklen yayin-
lanacak. Karsilagmanin rovangt 7 Subat Carsamba
Ankara’da oynanacak. Iki mag¢ sonunda eslesmeden galip
gelecek takim ¢eyrek finale yukselecek. (Baskent)

| Nezir ONAL [*8/
Caresizligin
Resmi

Nazim Hikmet'in 1960°ta Saman Sarist
adli siirinde Unlt ressam Abidin Dino’ya
"Bana mutlulugun resmini ¢izebilir misin"
sorusunun gergeklestirilmesinin, Dino'nun
siirle verdigi cevapla ne kadar zor oldugu da
bir gergek... Tarih boyunca tzerinde en ¢ok
kafa yorulan mutluluk kavraminin resminin
cizilmesi, yagsamdan beklentiler nedeniyle
gosterdigi degiskenlikler yuzunden c¢ok
kolay olmayabilir. Ama ben caresizlik kav-
raminin bir insanin yuzune nasil resmedil-
migcesine yansidigina bir futbol maginda
taniklik ettim. Fenerbahce- Ankaraguicii ma-
¢inda ozellikle 35'inci dakikadan itibaren
Bagkent ekibinin teknik direktort Emre Be-
[6zoglu'nun futbolcularmin sergiledigi oyuna
miudahale edememenin yuzine yansittigi ca-
resizligin resmini gormemek icin gercekten
kor olmak gerekir.

sksksk

Turk futbolu bu sezon bambagka bir bo-
yutta... Maglar, oyuncu kalitesi yuksek olan
birkac takimin ¢ok bariz ustunluguyle geci-
yor. Siralama da dogal olarak bu dogrultuda
oluyor. Sezon baginda kurulan kadronun ye-
terli olup olmadig1 Tahmini olarak en geg¢ 10
mag sonra ortaya ¢ikiyor. Bir Adana Demirs-
por, bir Kayserispor orneklerine bakalim...
Oyuncu kalitesi dustugunde nasil bas asagi
gidis basliyorsa, birka¢ dogru hamle ile tak-
viye yapan takimlarin nasil bir ¢ikig ivmesi
yasadigina bir Pendikspor ornegiyle net bir
sekilde sahit olabiliyoruz. Ankaragucu Ho-
cast da Fenerbahce magindan sonraki agik-
lamalarinda ayritili bir sekilde irdeledigi bu
konuya degindi. Saptamalarinda da oldukca
hakli...

skeksk

Fenerbah¢e maci, Ankaragucu agisindan
son donemlerin en kotu istatistiklerini ortaya
koydugu bir muicadele oldu. Rakibinin yarisi
isabetli 22 sutuna kars1 kendi futbolcusu
Matej Hanousek'in de altini ¢izdigi gibi sa-
dece 2 sutlar vardi. 9'a kars1 O korner, 5'i isa-
betli 39°e kars1 isabetsiz 6 orta, rakip ceza
alaninda 39 topla bulugmaya karsilik sadece
6 bulugma saglanabilmis. Rakibin kacan 5
net gol pozisyona kars: da tek olumlu karsi-
lik, kaleci Bahadir Gungordu'nun kurtari-
styla verilebilmis...Bunun ortaya koydugu
tek gercek ise bu kotu tablonun bir an once
unutulmasini saglamak olmali.

skeksk

Simdi Bagkent ekibi icinde bulundugu
kosullar dogrultusunda cok acil bir sekilde
hedef belirlemek zorunda... Bunu yaparken
de takimin iyi bir analizinin yapilmasi sart...
En 6nemli kosul da belirlenecek hedefin ger-
ceklikten uzak olmamasi gerekir. Puan tab-
losu ortada... Ligden Avrupa'ya gitmek icin
kapanmas1 gereken 7 puanlik bir fark var...
Obur tarafta da dugme hatt1 ile de sadece 5
puan... Simdi anlagildi m1 niye hedefin ger-
cekei secilmesi konusundaki 1srarimiz. Uste
tirmanma konusunda en zor kisim ara trans-
ferde en az 5 mevkiye transfer yapilmasi...
Bir de transferlerinin hepsinin de isabetli ol-
masi1 da onemli bir ayrinti. Gorebildigimiz
kadariyla sari-lacivertli idari ve teknik yone-
tim, kadronun gui¢lendirilmesi konusunda is-
tekli. Bunu da FIFA'dan gelen transfer
yasagina neden olan o 3 dosyanin c¢ok acil
bir sekilde kapatilmasi ve ¢ok tartigilan spor-
tif direktorluk gorevine 6z evladi Yilmaz
Bal'in getirilmesi ve en d6nemlisi de transfe-
rin tamamiyla Emre Hocanin istekleri dog-
rultusunda yurutulmesi eylemlerinden anli-
yoruz.

otk

Bence bu konuda acele edilmemesinin de
birka¢ nedeni var. Maddi kosullar nedeniyle
hata yapilmadan kaliteli futbolcularin firsat
transferi olarak kadroya katilmasinit sagla-
mak duguincesi... Bunlar da en iyi olasilikla
ara transfer doneminin sonuna dogru gergek-
lesebilir. Bu kulup menfaatleri agisindan
dogru olabilir ama Bagkent ekibinin onuinde
6 haftalik ¢ok zorlu bir donem var. Galatasa-
ray hari¢ Sivas, Konya (D), Kayseri (D), Is-
tanbul ve Samsun (D) gibi 6 puanlik maclar
oynanacak. Tehlike bolgesiyle arada 5 puan-
lik fark oldugu goz onuine alindiginda Fener-
bahc¢e maginin acilen unutulmasi ve futbol-
cularin bu mucadelelere konsantrasyonunun
saglamasi gerekir.

Kayserispor, 7 ma¢
sonra puania tanigti

rendyol Super Lig ekiplerinden Mon-
dihome Kayserispor, ligin 23. haf-

tasinda Bitexen Antalyaspor ile evin-
de 1-1 berabere kalarak 7 mag¢ sonra puan
aldi.

Sari-kirmizilt ekip, ligin 15. haftasinda
Siltag Yap: Pendikspor'u 2-0 yendigi karsilas-
madan sonra ligde 7 magtan maglubiyetle
ayrildi.

Onceki gun evinde oynadigi Bitexen An-
talyaspor magina yeni teknik direktoru Burak
Yilmaz ile ¢ikan Kayseri temsilcisi, aldig1 1-
1'lik skorla 7 mag sonra puanla tanigti.

Kayserispor, 23. hafta sonunda 8 gali-
biyet 9 maglubiyet ve 6 beraberlikle ligde 12.
sirada yer aliyor. (AA)
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Rihanna gikhigiyla bilyiiledi

arbadoslu sarkici1 Rihanna Paris moda
B haftasinda sikligiyla buyuledi. Her-

kesin merakla yeni album bekledigi
Riri son olarak markasmin yeni kampanya-
styla gindeme gelmisti. Gegtigimiz gun ise
Paris moda haftasina objektiflere takilan Riri
siklig1 ve guzelligiyle esti gecti. Sarkiciya
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sosyal medyadan “Kralice sen 6nden yuru”
yorumlari yapildi. (Baskent)

Zahit 0zsezen'in 88 yil onceki
konser kaydi yeniden seslendirildi

Zahit Ozsezen'in 1936'da verdigi konser kaydinin aynisi, kendisine ait Amerika'dan gelen flutun
de yer aldigi konserle sanatseverlerle bulustu. Muzikolog Ersin Antep, "Konserlerdeki eserleri,
Ozsezen 88 yil once keman eserlerini flut ile caldi. Yani keman ile caligsabileceginiz eserleri, flut
ile iki elle ve dudaga bitistirilen bir calgiyla, nefesle galmanlz bir gosterlden gok daha fazlasi" ded..

umhuriyet'in ilk yillarinda solo flut sanatgist,
C 1936'da 22 yasindayken keman notalart ile flut eseri

calarak konser veren Zahit Ozsezen'in konser kay-
dinin aynisi, kendisine ait Amerika'dan gelen flutun de yer
aldig1 konser ile sanatseverlerle bulustu.

Cumbhurbagkanligr Senfoni Orkestrasi’nda (CSO)
uzun yillar solo flutcu olarak gorev yapan ve 1982'de 68
yasinda hayatin1 kaybeden Zahit Ozsezen, 110'uncu
dogum gununde 6zel bir konserle anildi.

Muzikolog Ersin Antep'in arastirmalar1 sonucu ilk
kaydi bulunan ve CSO'nun hayata ge¢irdigi konser, CSO
Ada Ankara Mavi Salonda, 1936'daki kaydindaki gibi
ayni enstriman grubu ve repertuar ile tekrarlandi.

SANATCININ AMERIKA'DAKI
AKRABALARI FLUTU BULDU

Konser oncesinde flutun Turkiye'ye gelmesini
saglayan Zahit Ozsezen'in oglu Deniz Ozsezen, ailenin
sanat hikayesinin amcast merhum sanat¢i1 Edip Ozsezen
ile bagladigini anlatti. Amcas1 Edip Ozsezen'in, Gazi
Mustafa Kemal Ataturk'un direktifleri ile Riyaset-i
Cumhur Filarmoni Orkestrasinin Ankara'ya yerlesmesi
ve Musuki Muallim Mektebinin kurulmasi surecinde
gorev aldigin1 kaydeden Deniz Ozesen, "Amcam Edip
Ozsezen, Cumhurbagkani Ismet Inonu'nun ¢ello ogret-
menligini de ustlenmis. Babamin egitimi Uzerinde de
katkilar1 oldu. Babam Zahit Ozsezen, 16 yasinda CSO'-
nun sanatg¢ist oluyor ve Musiki Muallim Mektebi'nde
hem ogrenci hem hocalik yapiyor." dedi.

Deniz Ozsezen, Amerika California'da yasayan am-
casinin torunu Jenifer'in bir suire once aile yadigarlari
igerisinde bir flut buldugunu ve bunun uzerine haber-
lestiklerini belirterek, konserde dinleyicilere sunulacak
flute iliskin sunlar1 kaydetti: "Jenifer, babama ait bu
abanoz flutu Turkiye'ye ailemize ulastirdi. Non-Boehm
denilen flut ailesine ait, benzeri flutler Nach-Meyer
olarak aniliyor. Bu konser, 1936'da yapilmuis, tabii o
zaman Amerika'dan yeni gelen abanoz flutu babam kul-
lanmamig ama konser ile flutin bizim elimize gecmesi
yakin zamanlara denk geldi. Ailemiz ¢ok heyecanli.
Babamin dogumunun 110’uncu yilina denk gelmesi
acisindan da ¢cok mutluyuz."

Dua Lipa'nn ilk sinema
filmi cok yalinda

ua Lipa’nin ilk oyunculuk deneyimi olan
D “Argylle” cok yakinda izleyici ile bulusacak.

2 Subat’ta vizyona girecek ola filmde Lipa,
‘nin hem nasil bir karakter canlandiracagi hem de
nasil bir oyunculuk sergileyecegi merak konusu.

Sarkict ayrica filmde Superman roluyle bilinen

Henry Cavill ile birlikte rol alacak. (Bagkent)

CSO Muduru ve flut sanatgr Sibel Ayhan Bayer,
konser programinda 3 ayr1 eser oldugunu, 1936'da Zahit
Ozsezen'in gerceklestirdigi konserin aynisini uygulaya-
caklarint soyledi. Bayer, CSO'nun merhum emekli
sanatcist Zahit Ozsezen'in, 88 yil onceki konserde,
keman partilerini flut ile seslendirdigini belirterek, soyle
konustu: "Aslinda pek ¢ok flut eseri varken, neden
keman eserini flutle seslendirdi ben dugindum. Bunun
en buyuk etkeni yoktan bulduklari her eserle konser
gerceklestirmek gibi bir hissiyat olustu. O donemde no-
talara ulagmak ¢ok zordu. CD, dinleyecekleri bir sey yok.
Bulduklart her tarlti notayla konser yapmuslar. Cok heye-
can verici. Benim daha dnce ¢almadigim bir eser. Cunku
flut repertuvarinda degil eserler. Dvorak'in Amerikan
dortlust, Schubert'in alabalik beglisinin keman partilerini
Zahit Beyi anarak seslendirecegim."

Zahit Ozsezen'in Amerika'dan Turkiye'ye getirilen
flutunun, sanat yaptigi donemde caldigi tek flut ol-
madigini, bagka flutler de caldigini arsiv kayitlarinda
gorduklerini belirten Bayer, ailesi araciligiyla abanoz
flutan CSO'ya geldigini ifade etti.

Sibel Ayhan Bayer, "Zahit Beyin, bugin CSO'ya
gelen ve ilk kez gosterilen flutu farkli bir mekanizmaya
sahip. Ahsap olduklarindan, su anki flutlerdeki meka-
nizma olmadigindan belirli bir kapasitenin ustine ¢ika-
miyorlar. Ama ahsabi tonu ¢ok ¢ok daha guzeldir. Bu
¢ok eski bir flut, antika degeri de var. Flut tarih kokuyor."
dedi. Ge¢gmiste CSO'da hizmet vermis flut sanatcisini
anarak konser vermekten gurur duydugunu ifade eden
Bayer, "Bundan ¢ok mutluyuz. CSO'yu CSO yapan en

Dosso Dossz Dlyarbaklr'da

buyuk deger, gegmiste ve bugin sanatcilarimizin verdigi
emekler." diye konustu.

"BIR GOSTERIDEN COK DAHA FAZLASI"

Muzikolog Ersin Antep ise ¢ok sesli teknikle yazilan
muzigin uygulayicilarinin, Cumhuriyet'in ilk yillarinda
ve oncesinde zannedildigi gibi elitist insanlar degil, halk
icin muzik yapan insanlar oldugunu ifade etti. Antep,
aragtirmalarini su sozlerle anlatti: "Bu konser, 22 yasin-
daki gencecik bir muzisyenin Cumhuriyet'e verdigi ilk
hediyelerden birisiydi. Zahit Ozsezen, 1914 dogumlu bir
flut sanatgisi. Orkestranin 1970'e kadar birinci flut
sanatcisi ve bu calgiyla uluslararas: alanda konserler yap-
tilar.

Ozsezen, oda muzigi sayilabilecek bir muzik turunde
sira dig1 bir konsere imza atti. Konserlerdeki eserleri,
Ozsezen 88 yil once keman eserlerini flut ile ¢aldi.
Keman ile calisabileceginiz eserleri, flut ile iki elle ve
dudaga bitistirilen bir ¢algiyla, nefesle calmaniz bir gos-
teriden ¢ok daha fazlasi. 88 yila neler sigdirdik, ama 88
yil sonra o timilar1 duyacagiz."

CSO'nun 3 Subat 1936'da yapilan konserinin, bugun
oldugu gibi o giin de oda muzigi konser serisinde yer
aldigim1 soyledi. Antep, "Ben bundan hi¢ anlamam
dedigimiz ve elitist zannettigimiz klasik muzik, kaldirim
gibi bir hizmettir ve o da toplumun yararina sunulmaldir.
Geldigimiz noktada bakis agimizi degistirmeye ihtiy-
acimiz var. Zahit Ozsezen ve sanat¢t buyukleri, Buyuk
Onder Mustafa Kemal Ataturk'an direktifleri ile calis-
miglar." dedi. (AA)

actk hava konserl diizenleyecek

Dosso Dossi Holding Yonetim Kurulu Bagkani Hikmet Eraslan, “Buyuk hayran
kitleleri bulunan pek ¢cok unlu sanatgi ile gorusmelerimiz suruyor. Uzunca sure
hafizalardan silinmeyecek bir muzik etkinligine imza atacagiz" ded..

"Mr. Dosso Dossi Live Performance" adiyla Turkiye'nin
pek cok yerinde agik hava konserleri duzenleyen Hikmet
Eraslan, bu kez Diyarbakir'da etkinlige imza atacak.

Sirketten yapilan aciklamaya gore, Dosso Dossi
Holding ve Rams Turkiye isbirligiyle 18 Mayis'ta duzen-
lenecek konser, unlu sarkicilart hayranlariyla bulustura-
cak. "Rams Turkiye Muzik Festivali By Mr DossoDossi"
adi altinda Diyarbakir Nevruz Park'ta gerceklestirilecek
etkinlik, ucretsiz olarak izlenebilecek. Konserde, lazer
ve 151k sovlari esliginde yerel ve ulusal sanatcilar, halkla
bulusacak.

Aciklamada Dosso Dossi Holding Yonetim Kurulu
Baskani Hikmet Eraslan, "Daha once ulkemizin pek ¢ok

noktasinda gerceklestirdigimiz acik hava konserlerimizi,
bu kez Rams Turkiye ile ¢ok daha ileri boyuta tastyoruz.
Tum Turkiye'yi 18 Mayis'ta medeniyetler sehri Di-
yarbakir'a davet ediyoruz. Buyuk hayran kitleleri bulu-
nan pek cok unlu sanatgi ile gorugsmelerimiz suruyor.
Uzunca sure hafizalardan silinmeyecek bir muzik etkin-
ligine imza atacagiz." ifadelerini kullandi. Diyarbakir
disinda pek cok sehirden konsere katilim olacagini ak-
taran Eraslan "Milyonlar1 bir araya getirmeyi hedefliy-
oruz. Bir muzik etkinliginden ¢ok daha fazlasini
gerceklestirecegiz. Hem Diyarbakir'in tanitimina, hem
de turizmine buyuk fayda saglayacagiz." degerlendir-
mesinde bulundu. (AA)

BURGTAN HABER

yalutalp@gmail.com

# Kog (21 Mart-19 Nisan) Sorunlariniz

oldukg¢a net ve yapmamz gereken duy-

gusalliktan uzak durmaniz ve mantiginiz

ile ilerlemeniz. Bu gercegi gormeniz ve daha
fazla oyalanmamaniz gerekiyor.

tiniz ile ilgili baz1 guncellemeler zo-

runlu hale gelebilir. Bunu yapmak icin
dogru zaman iyi belirlemeniz karsi taraf du-
rumunda olanlar i¢in de daha az sorun olacak-
tir.

eBog"a (20 Nisan-20 Mayts) Ozel haya-

Ikizler (21 Mays-21 Haziran) Sosyal

hayatinizda yapmak istedikleriniz konu-

sunda fazlasiyla doz agimi igerisindesi-
niz. Bu konuyu 6zel hayatinizi yipratacak
kadar abartmig olmaniz, guzel olan igleri de an-
lamsizlastiriyor.

by Yengec (22 Haziran-22 Temmuz) Ca-
lisma hayatinizda surekli senkron bo-
zukluguna neden oluyorsunuz. Bu
anlamda uyumsuzluk olmasi yapacaginiz isle-
rin gecikmesi ile birlikte verimsizligine de
neden oluyor.

projeleriniz ile ilgili baz1 sorunlar geli-

sebilir ancak emeginizi hi¢ edecek hicbir
tavir icerisine girme luksunuz yok, yllmadan
miucadelenizi vereceksiniz. Birilerine yapaca-
giniz destekler moral olacak.

OAslan (23 Temmuz-22 Agustos) Ortak

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Bazi

8 olumsuzluklar enerjinizi dusurmus ve

de yapmak istedikleriniz ile ilgili caydi-

ricilik etkisi yaratmig olabilir. Bu durumu ka-

bullenmek ve ice donuk bir hal almak size
yakisir bir davranig olamaz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Duygu yo-

gunlugunuz oldukg¢a fazla ve bu durum

bazi kararlariizda olmayacak islere yol

acabilir. Sakin kalmaniz i¢in gerekli ortami

olusturun ve kafanizi dinleyin ve de yeni hig¢
bir hamle yapmayn.

 Akrep (23 Ekim-21 Kasun) Ask hayati-
nizda, yakin ¢evrenizden bir insan size
acilabilir veya siz ona duygularinizi ifade
etme karari alabilirsiniz. Aile buyukleri ile ara-
nizdaki sorunlar ¢ozulme yolunda.

. Yay (22 Kasim-21 Aralik) Planladigini-

1 zin diginda gececek ve de verimli olacak

bir guin igerisindesiniz. Ozel hayatinizda

kendinizi merkeze alan yaklagimlarinizdan

vazgecmiyor olmaniz bir bitisin sinyallerini
veriyor.

Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Sorunsuz

giden bir isinizde sizden kaynaklanma-

yan bir aksaklik ile kargilagabilirsiniz.

Konunun kimden kaynaklandigini tespit ede-

rek ona gore hamle yapmaniz ve de sakin kal-
maniz dogru olani.

. % Kova (20 Ocak-18 Subat) Cok heyecan
duyarak bagladiginiz bir calismanizdaki
olumlu geligmeler sizi daha fazla motive
ediyor. Bu anlamda but¢e planlamanizi ¢ok di-
siplinli yapmaniz ve de kararlariniza uymaniz
onemli.

Balik (19 Subat-20 Mart) Ozel hayati-

& niz ile ilgili 6nemli baz1 konular1 gor-

mezden geliyorsunuz ancak sorunlarin

birikiyor olmas: fazlasiyla size yansiyacak.

Dolayisiyla zamaninda hareket edip hasari
azaltma sansiniz hentiz var.
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