Tiyatro Festivali'nde

Turkan Saylan gecesi

Yenimahalle Belediyesi, tiyatro festivali kapsa-

minda 8§ Mart Diinya Emek¢i Kadinlar Gii-
nii’ne dzel olarak tiyatro gosterimi gerceklestir-
di. Cagdas Yasami Destekleme Dernegi (CYDD) ku-
rucusu hekim ve yazar Prof. Dr. Tiirkan Saylan’in
yasam Oykiistinii sahneye aktaran “Ben Tiirkan Saylan”
oyunu Nazim Hikmet Kongre ve Sanat Merkezi Genco

Erkal Salonu’nda izleyiciyle bulustu.

Sayfa 2°de

nkara Yiik Tagimaciligini Destekleyici Hiz-

met Verenler Esnaf Odast Kurucu Bagkant
amazan Akpnar, 8 Mart Diinya Kadmlar

Giinii dolayistyla Oda Toplant1 Salonu’nda diizen-
lenen siirpriz programda oda iiyesi kadm esnaf
moto-oto kuryeler; Derya Adigiizelli, Ebru Aldag,
Nur Holta ve Merve Onal’in kadinlar giiniinii kut-

ladi. Kadin kuryelere, emek, 6zveri ve gayretli ¢a-
ligmalari ile meslegin geregini layikiyla yerine ge-
tirdiklerini belirterek, tesekkiir eden ve giiniin
anlamina istinaden plaket takdiminde bulunan Oda
Baskani Ramazan Akpmar, "Sizin nezdinizde oda-
miz lyesi tiim kadn kuryelerimizin Kadnlar Gii-
niinii kutluyorum." dedi.
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“Kadin girigimcilerie yeniden basia™

ANGIKAD’ 1n "Girisimcilik Yolu Doniisiim: Kadin Girisimcilerle Yeniden Basla” projesinin tanitim toplantisina katilan Ankara
Kent Konseyi Halil Ibrahim Y1lmaz, kadm girisimcilerin is diinyasinda daha giiclii bir konuma gelmesi gerektigini vurgulayarak “Ankara
Kent Konseyi olarak, kadinlarin toplumsal ve ekonomik hayatta daha fazla yer almasi i¢in ¢aba gostermeye devam edecegiz” dedi.

irisimei Is Kadmlar1 Dernegi’nin (ANGI-

KAD) Igisleri Bakanligi ve gesitli sivil top-

lum kuruluslart is birligiyle baslattig
"Girigimcilik Yolu Doniisiim: Kadin Girisimcilerle
Yeniden Basla” Projesinin tanitim toplantist yapildi.
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan Yardimcist Leman
Sahin, Ankara Valisi Vasip Sahin, Icisleri Bakanlig
Sivil Toplumla iligskiler Genel Miidiir Yardimcist
Ahmet Tiirkdz, Ankara Sanayi Odas1 (ASO) Bagkam
Seyit Ardig ve ANGIKAD Bagkan1 G6zde Diker ile

sektor temsilcilerinin katildigi toplantida konusan g

Ankara Ticaret Odas1 Baskan Yardimcisi, Ankara
Kent Konseyi Bagkani Halil Ibrahim Y1lmaz, ANGI-
KAD’1n kadin girisimciligini destekleyen, degerli ve
etkili projelere imza atan énemli bir vakif olarak, sivil
toplumun giiciinii ve etkisini temsil ettigini vurgu-
lad1.

“TURKIYE’DE KADIN GIRISIMCILIGI
KONUSUNDA ONEMLI ADIMLAR ATILDI”

Tiirkiye, son yillarda kadin girisimciligi konu-
sunda nemli adimlar atildigini vurgulayan Yilmaz,
sOyle konustu: “Ancak, hala yapilacak ¢ok is bulun-
maktadir. Tiirkiye'nin girigimcilik ekosistemi giiclen-
dirilmeli, kadin girisimcilere yonelik destek program-
lart genisletilmeli ve esitsizlikle miicadele edilmeli-
dir. Sivil toplum olarak kadn girisimciligini artirma
ve destekleme konularinda erisilebilir hedefler koya-
biliriz. Sivil toplum kuruluslari, kadinlara 6zel giri-
simcilik egitimleri ve mentorluk programlart diizen-
leyerek yeni baslayanlara rehberlik edebilir. Bu prog-
ramlar, is stratejilerini gelistirmek, pazarlama bece-
rilerini artirmak ve finansal yonetim konularinda
destek saglamak amaciyla tasarlanabilir. Birlesik
Krallik ve ABD o&rneklerinde, girigimeilerin projele-
rini daha etkili tanitabilmeleri i¢in iletisim ve pazar-
lama egitimleri ile desteklendigi projeler var.”

.......

Tiirkiye'nin bu alandaki potansiyeli, benzer basarili pro-
jelerle daha da artirilabilecegine dikkat ¢eken Y1lmaz, kadin
haklarmin genislemesinin ortak itici giicliniin bir tilkenin si-
yasi sisteminin evrimi oldugunu sdyledi. Yilmaz, soyle dedi:
“Toplumsal diizene aktif olarak meydan okuyan ve eylemi
harekete geciren bir sivil toplum bu evrimin krvilcimidir. Iki
sivil toplum kurulusu olarak, kadin girisimciligi adina yiiri-
tiillen degerli caligmalari desteklemek ve is birligi yapmak
amactyla oneri sunabiliriz:
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Kadin Girisimciler icin Mentorluk Programlari: An-
kara'da, kadin girisimcilerin yeteneklerini geligtirmek ama-
ciyla mentorluk programlari diizenlenebilir. Bu programlar,
deneyimli is kadin girisimcileri ile yeni girisimcileri bir
araya getirerek bilgi paylagimim tesvik edebilir. Ankara
Kent Konseyi olarak, bu mentorluk programlarina koordi-
nasyon destegi verebilir uzman destegi vererek, kadin giri-
simcilerin is diinyasinda daha gii¢lii bir konuma gelmelerine
katki saglayabiliriz.” (Haber Merkezi)
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“Camdan tavanlari Kirin”

nkara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
1991'de mezun olduktan sonra ayni tiniver-
itede asistan hekim olarak goreve basla-
yip, 2012'de gogiis cerrahisinde Tiirkiye'nin ilk
kadin profesorii olan Ayten Kay1 Cangir, hala cer-
rahliga devam ederken, birgok hekim yetistirdi.
Prof. Dr. Cangir, "Giizel seyleri bagsarmak kolay
olmaz. Kiz ¢ocuklarimiza, hedefleri olan kadinlara
soyleyecegim sey kosullar, yasadiginiz ortam pek
¢ok zorlugu iceriyor olabilir; ama ilk dnce kendi-
nizin koydugu camdan tavanlart kirm" dedi.
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Cer-
rahisi Anabilim Dal1 6gretim iiyesi Prof. Dr. Ayten
Kay1 Cangir'in hekimlik kariyeri 1985 yilinda An-
kara Universitesi Tip Fakiiltesi’ne adim atmasiyla
bagladi. 1991'de mezun olan Cangir, 2 yil sonra
aynt iiniversitede Gogiis Cerrahisi Anabilim Da-
I1’nda asistan olarak goreve basladi. 1998'de uzman
olan Cangir, ardindan bir¢ok yerde gorev yaptiktan
sonra siavlardan da gegerek, 2005'te gogiis cerra-
hisi alaninda 'ilk kadin dogent' unvanina sahip oldu.
Cangir, 2012'de ise dogentlikten profesorliige yiik-
selerek, Tiirkiye’nin 'ilk kadin gdgiis cerrahisi pro-
fesortl' oldu. Cerrahliga devam eden ve birgok
kritik ameliyat1 gergeklestirerek, sayisiz hastay1
sagligma kavusturan Cangir, yaninda ¢aligan pek
¢ok asistana da egitim verdi. Cangir, erkek-kadin
birgok asistan yetistirip, hekim olarak gogiis cer-
rahisine kazandirdi. (DHA)

nkara Ticaret Odasi (ATO) Y6netim Kurulu Bagkani
Giirsel Baran, Tiirk kadinlarinin ticarette, sanayide,
anatta, bilimde hayatin her alaninda basar1 hikaye-
leriyle yer aldigim belirterek, kadin girigimcilerin ekonomi-
lerdeki onemine dikkat cekti. Baran, “Tiirkiye Yiizyilina
kadn girisimcilerin damga vurmasini hedefliyoruz” dedi.
ATO Bagkan1 Giirsel Baran, 8 Mart Diinya Kadinlar
Glinii nedeniyle bir mesaj yayimladi. Kadinlarm is yasa-
mindaki basarilarii her kademede kanitlamis olmalarina
ragmen, kadin girisimei sayisinin heniiz istenilen noktada
olmadigimi kaydeden Baran, “Bizler ¢ok iyi biliyoruz ki
giiclii bir iilke, ancak kadin ve erkeklerin birlikte ¢alisarak
iretmesiyle miimkiin olabilir. Kadmin is ve ¢aligma haya-
tinda olmadig1 toplumlarda gelismeden, ilerlemeden s6z
etmek miimkiin degildir.”diye konugtu. (Haber Merkezi)

Mamalk'ta kuralar cekilivor 15 yillik hasret sona eriyor

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, Mamakhilarin yillardir hasretle bekledigi 7 ‘
konutlari birer birer tamamlayip hak sahiplerine teslim etme

ye deva

m ediyor.

S yildir, Mamak taki yuvalarindan ayri kalan hak sahip-
1 leri yeni evlerine kavugsmaya devam ediyor. Mamak

Kentsel Doniisiim ve Geligim Projesi 5. ve 7. etaplarda
yer alan toplam 342 konut i¢in noter huzurunda kura cekilisi
gergeklestirildi. Yavas, “Mutlaka borcumuzdan kurtulup siz-
lerle helallesmemiz lazim. Insallah oniimiizdeki donem
Cenab-1 Allah tamamini bitirip borcumuzdan kurtulmay1 ve
sizinle helallesmeyi nasip etsin” dedi.

“ONUMUZDEKiI DONEMDE
TAMAMEN TESLIM EDECEGIZ”

Ankara Biiyiiksehir Belediye Baskant Mansur Yavas,
ABB Konferans Salonu’nda yapilan kura ¢ekilis programida
yillardir ev hasreti ceken Mamakl hak sahipleriyle bir araya
geldi. Konusmasinda belediyenin 14 bin daire borcu oldu-
gunu hatirlatan Yavas, “Goreve gelir gelmez hep soyle baktik

olaya; belediye yonetiminde, devlet yonetiminde devamlilik
esastir. Mutlaka borcumuzdan kurtulup sizlerle helallesme-
miz lazim diye girdik isin icerisine” dedi. (Haber Merkezi)
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8Maﬂ Diinya Kadinlar Giinii dolayistyla Tiirkiye

Saglik ve Sosyal Hizmet Iscileri (Saghk-Is)

Sendikas: tarafindan TURK-IS Genel Merke-
zi'nde program gergeklestirildi. Aile ve Sosyal Hiz-
metler Bakan Yardimcist Sevim Sayim Madak, tiim
kadinlarmn Diinya Kadinlar Giinii'nii kutladi. Bakan-
lik olarak, kadmnlarin insan onuruna yakisir bir yasam
stirmesi, her alanda en iyi konuma ulagmast ve ka-
dmlarin degerini daha goriintir kilmak i¢in birgok ca-
lisma yiiriittiiklerini belirtti. Sayfa 5°te
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“Belediyeler hizlere
destek olsun”

nkara’daki halk pazarlarinda 27 y1ldir esnaflik
A};fsan Sadullah Mormese, “Tarladan ¢ikan
tiriinler yiizde 300 zamlanarak vatandasin kar-
sisina geliyor. Bu zamlar bizi de etkiliyor. Yerel se-

¢imlerde kim belediye baskani olursa iireticilere mali
destek versin istiyoruz” dedi. Sayfa 2°de

ATO'nun 2024 yih dig
ticaret egitimleri basladi

nkara Ticaret Odasi’nin 2010 yilindan bu
Ayana iiniversite dgrencilerine yonelik ger-
ceklestirdigi “Dig Ticaret Egitim Program-
lar”nin 2024 y1li ilk dénem egitimleri bagladi. ATO
Bagkani Giirsel Baran, dis ticaret alaninda yetismis

isgliciiniin ihracat ve ihracat gelirlerini artirmak ag1-
sindan 6nemli olduguna dikkat ¢cekti.  Sayfa 5’te
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Kadin kuryelere surpriz kutlama

Ankara Yik Tasimacihigini Destekleyici Hizmet Verenler Esnaf Odasi’nda 8 Mart Diinya Kadinlar
Giinii dolayisiyla kadin moto-oto kuryelere siirpriz kutlama yapildi. Oda Baskan1 Ramazan
Akpinar, Oda uyesi kadin kuryelerin Kadinlar Giiniinii kutlayarak, plaket

takdiminde bulundu.
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nkara Yiik Tasimaciligin1 Destekleyici Hizmet Veren-
M Esnaf Odas1 Kurucu Baskan1 Ramazan Akpinar, 8
art Diinya Kadmlar Giinii dolayisiyla Oda Toplanti
Salonu’nda diizenlenen siirpriz programda oda iiyesi kadin
esnaf moto-oto kuryeler; Derya Adigiizelli, Ebru Aldag, Nur
Holta ve Merve Onal’in kadinlar giiniinii kutladu.

Kadm kuryelere, emek, 6zveri ve gayretli ¢alismalar ile
meslegin geregini layikiyla yerine getirdiklerini belirterek, te-
sekkiir eden ve giiniin anlamina istinaden plaket takdiminde
bulunan Oda Baskani Ramazan Akpinar, "Sizin nezdinizde
odamiz iiyesi tiim kadin kuryelerimizin Kadimnlar Giintinii kut-
luyorum." dedi.

Her gegen giin biiyliyen bir hizmet sektorii olduklarini
animsatan Akpinar, oda iiyelerinin yiizde 20’sini olugturan
kadin esnaf moto-oto kurye sayisini ¢ok daha yukarilara ¢i-
karmay1 hedeflediklerini, kadinlarin sektorel isgiiciine katilim
oranlarinin artirilmasint her zaman desteklediklerini aktardi.

_ “KADIN KURYE
MESLEGE SAYGINLIK KATIYOR”

Akpinar, “Pandemiyle birlikte son 3-4 y1ldir basta yemek-
gida olmak tiizere bir¢ok sektorde paket servis ve eve teslim
hayatin vazgegilmez bir pargasi haline geldi. E-ticaret hiz ka-
zaninca kuryelik meslegi esnaf kurye modeli seklinde sektor
anlaminda biiyiidii ve biiyiimeye de devam ediyor. Bu an-
lamda erkek ve kadin kurye sayisi artiyor. 25 yildir kuryelik
yapiyorum. Son 5 yila kadar Ankara’da kadin kurye sayisi
10’u gegmezdi. Son 4 yilda Ankara’da en az bin civarinda tic-
retli ya da esnaf olmak {izere ticari aragli-motorlu kuryelik
yapan kadin var. Oda liye saymmuzin yiizde 20’si ticari aragh
ve motorlu kadin kuryemiz. Ozverili ¢aligmalariyla takdir top-
layan ve 6rnek olan serbest meslek erbabi odamiz iiyesi moto-
oto kurye kadmn esnafimiz, sektére de varliklarii kisa

zamanda hissettirdiler. Haliyle kadin kurye ¢alisan sayismin
da her gecen giin artmasi ile meslegin erkek meslegi oldugu
algisinin kirlldigimi sdyleyebiliriz. Mevcut yasal tanimi1 olma-
yan, tehlike derecesi yiiksek kuryeciligin i¢erisinde kadin kur-
yelerimiz gergekten ¢ok basarili. Kadin kurye meslege; itibar,
giiven ve saygimlik katiyor. 8 Mart Diinya Kadinlar Giiniinii
kutluyorum.” ifadelerini kullandi.

Ankara Yiik Tagimaciligin1 Destekleyici Hizmet Verenler
Esnaf Odasi Kurucu Baskani Ramazan Akpiar’a 8 Mart
Diinya Kadinlar Giinii kutlamasi ve kendilerine takdim edilen
plaketler icin tesekkiir eden kadin kuryeler de; erkek meslegi
olarak tanimlanan fakat severek ve biiyiik bir isgiicii ortaya
koyarak yaptiklarini ifade ettikleri moto-oto kuryelik mesle-
ginde kadin olmanin zorluklarini anlatarak, trafikte ve siparis
teslimat yolunda ¢etin bir miicadele verdiklerini sdylediler:

“KARSILARINDA KADIN
KURYE GORUNCE SASIRTYORLAR”

Derya Adigiizelli (41) Oda Kurucu Uyesi: Etimesgut-Er-
yaman bdlgesinde bir e-ticaret platformu biinyesinde moto-
oto kurye olarak hizmet veriyorum. Pandemide ditkkanimizi
kapatmak zorunda kalinca, sonrasinda yemek sektoriinde
moto kurye olarak bagladim. Yaklasik 2 yildir bu isi yapiyo-
rum. Kuryelik isini yaparken herkes erkek bekliyor ama kar-
silarinda bir kadin gériince sasiriyorlar. Ik basta kendi
firmamda yapamayacak diye diislinenler olurken, bolgeye
hakim olunca erkeklerden daha da iyi yapabildigimi gordiiler.
I¢ki ve sigaranin disinda market ve gida lizerine vardiya sis-
temi ile genelde en son aksam 21°e kadar galiyorum.

“YAPTIGIMIZ iSIN
KARSILIGINI GORMEK iSTiYORUZ”

Ebru Aldag (29) Oda Kurucu Uyesi: Etimesgut bolgesinde
biiyiik bir e-ticaret platformu biinyesinde hizmet veriyorum.
2 yildir moto kurye olarak ¢alistyorum. Motor kullanmay1 ve
yaptigim isi seviyorum. Yaz kig motor kullantyorum. Trafikte
sikigtirmalar, tacizler, bile bile ¢arpmalar oluyor. Kadin oldu-
gunuzu anliyorlarsa ki sagimiz illaki goriiniiyor, kendince
dalga gegmek, ugrasmak isteyenler oluyor. Trafikte gerek ya-
yalar gerekse siiriiciiler motorlar bir arag olarak gérmiiyorlar.
Yayadan tekme bile yemisligim var. Bolge ¢ok dnemli. Bah-
¢eli’de, Umitkoy ve Cayyolu’nda bu kadar olmuyor. Tasidi-
gimiz siparisler bazen agir oluyor, bizi zorluyor. Giin
icerisinde 5-6 kat 10 litre su ¢ikardigimiz oluyor. Bazi e-ticaret
platformlar1 biinyelerinde kadin kurye gérmek istiyor ve bu
anlamda tesviklerde bulunuyor ama benim hizmet ettigim ku-
rulusta boyle uygulama yok. Zile bastigimizda sert bir tavirda
kap1y1 agan miisteri bir kadin kurye gérdiigii zaman daha ki-
barlasabiliyor. Kolay bir is degil, kazas1 ¢ok oluyor. Kadin is-
tedikten sonra yapamayacagi bir is yok.”

“Belediyeler maliyetlerimize destek olsun”

Ankara’daki halk pazarlarinda 27 yildir esnaflik yapan
Sadullah Mormese, “Tarladan ¢ikan {irtinler yiizde 300
zamlanarak vatandasin karsisina geliyor. Bu zamlar
bizi de etkiliyor. Yerel se¢imlerde kim belediye baskani
olursa tireticilere mali destek versin istiyoruz” dedi.

Tolga ALCA

etmeye devam ediyor. Enflasyonun zirve yaptig1 giin-

lerde Yenimahalle Halk Pazarlari’ndaki esnaflarin ve
miisterilerin goriislerini aldik. 27 yildir pazarci esnafligi yapan
Sadullah Mormese, artan maliyetlere hala ¢6ziim bulunama-
digin1 belirterek, “Onceden insanlarda alim giicii vardi, mali-
yetler ucuzdu. Mazot, iscilik, poset ucuzdu. Vatandas evine
rahat 3 kilo, 5 kilo mal aliyordu. Vatandas simdi evine adetle
mal aliyor. Bir kilo mandalina, portakal aliyor. insanlar sebze-
meyve marketlerde pahali diye pazara geliyordu. Artan mali-
yetlerden dolay1 bizler de artik neredeyse market fiyatlarryla
satis yapmak zorunda kaliyoruz. Dolayisiyla ciddi anlamda
miisteri kaybediyoruz. Biz miisteri gelsin istiyoruz. Artik
ayakta duramiyoruz. Mali tarladan bedava alsak bile buraya
ulasana kadar en az ytizde 300 zamli satmak zorunday1z. Pazar
esnafi eriyor. Sattigimiz tiriinlerin bir dmrii var. Bunlart sata-
madigimizda elimizde kaliyor, ¢iirliyor. Cogu arkadasimiz bu-
rada mal elinde kalmasin diye zararina satiyor. Malimizin en
fazla 2 glinde bitmesi lazim” ifadelerini kullandi.

“ARTIK DEGMiYOR”

Yillardir esnaflik yaptigini, hi¢ bu kadar zor durumda kal-
madigini dile getiren Mormese, “Bu pazardaki arkadaslarin
hepsi sabahin 5’inden beri ayakta. Herkes dnce malini alir ya
da bir 6nceki giinden kalan mali1 varsa onlari toparlar, pazara
oOyle gelir. Herkesin derdi evine ekmek gotiirmektir. Pazar yer-
lerinin ticretleri, poset masraflari, semsiye kiralari, ulagim gibi
giderlere baktigimizda artik bu isi yapmaya degmedigini go-
riyorum. Ciinkii kurtarmiyor. Vatandas pahali diyor, biz de
maliyetlerimizi onlara anlatmaya ¢alistyoruz. Zaten pazara
gelen insan sayisi da diistii. Bu pazara dnceki yillarda geldigi-
nizde rahat yiirliyemezdiniz. Su anda neredeyse bos durumda.
Bir an dnce sesimizin duyulmasini istiyoruz” diye konustu.

“B_I_ZL_EDiYELERDEN KALICI
COZUMLER BEKLIYORUZ”

Bir baska pazar esnafit Kadir Tendiirek ise oniimiizdeki
yerel secimlerden beklentilerini sdyle siraladi: “Bizim i¢in be-
lediye baskaninim kim oldugu énemli degil. Mansur Bagkanin
pandemi déneminde bizlere destegi olmustu. Elimizde kalan

Vatandas secim arefisinde hayat pahaliligiyla miicadele
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irtinleri almistt ama bu gegici bir ¢oziimdii. Biz belediyelerden
kalic1 ¢ozlimler bekliyoruz. Topragin hazirlanmasindan eki-
mine, ekiminden hasadina, hasadindan tezgahlara kadar tiim
stirecte mazot kullaniliyor. Mazotun fiyat artis1 devam ediyor.
Benim evimden buraya mal getirmem bile maliyetli. Beledi-
yeler en azindan bizlere yeni projeler ile yer gostersinler kira
o0demeden oralarda esnaflik yapalim. Ya da pandemide oldugu
gibi satamadigimiz {iriinleri bizden alip destek olsunlar.”
Halk pazarina aligveris yapmaya gelen ev hanimi Naciye
Rusendil, Pazar fiyatlar1 hakkinda sunlar1 s6yledi: “Saatlerdir
pazarda dolastyoruz sepetimizi dolduramadan eve doniiyoruz.
Her seye zam yapiliyor, vatandagin maagina zam yapilmiyor.
Esim bir kurumda soforliik yapiyor. Tek maas ile iki ¢ocuk bii-
yiitiiyoruz. Aldigimiz maasla acil ihtiyaglarimiz1 bile kargila-
yamryoruz. Tek tek fiyatlara bakiyorum en uygun olan
artyorum. Pazar aligverisime haftalik 300 TL ayirabiliyorum.
Sadece domatesin kilosu 40 TL. Artik kilolarca sebze-meyve
alamiyoruz. Taneyle portakal, elma alimir mi1? Bir elmay1 ikiye
boliip ¢ocuklarima veriyorum. Bu ¢ocuklarm et, yamurta ye-
mesi lazim, artik onu bile azar azar veriyorum.”
[T -

Soldan-Sada :

“KURYELIiK MESLEGI ARTIK
KADINLARIN DA TERCIHI”

Nur Holta (44) Oda Kurucu Uyesi ve YKU: In-
cirli bolgesinde bir e-ticaret platformuna oto kurye
olarak hizmet veriyorum. Pandemide bagladim. 4
yildir severek kendi ticari aracimla hizmet veriyo-
rum. Kapiya gittigimizde ¢ok giizel kargilantyoruz.
Bazi adreslere her giin ve sik araliklarla gittigimiz
icin ikramlarda bile bulunuyorlar. Kadin olarak her
meslekte basaril olabiliriz. Moto-oto kuryelik erkek
egemen tehlikeli ve zor bir meslek gibi gortinse de
artik kadinlar tarafindan da tercih ediliyor ve her
gegen gilin sayimizin artacagma inantyorum.

“TRAFIKTE VE SIPARIS TESLIMATINDA
SORUNLAR YASANABILiYOR”

Merve Onal (38) Oda Uyesi: Balgat-Bahgeli-
Mustafa Kemal Mahallesi bolgelerine bir e-ticaret
platformu i¢in kendi motorumla hizmet veriyorum.
3 yildir moto kuryelik yapiyorum. Motor iizerin-
deyken kendimi ¢ok 6zgiir ve 6zgiivenli, cok mutlu
hissediyorum. Motor kullanmay1 seviyorum ve
isimi de severek yapiyorum. Tehlike sacan motor
kullananlar da olunca bu sefer tiim moto kuryeleri

de ayni1 kefeye koyuyorlar. Bazen agza alinmaya-
cak kiiflirlere maruz kaliyoruz trafikte. Bir kadin
olarak ben de kadin siiriiciilerden ¢ok sikayet¢iyim.
Motor ile ¢ok fazla kaza atlattim, ekipmanlarim ol-
masa ¢ok ciddi durumlarla kars1 karsiya kalmistim.
Biitiin giin motor lizerindeyiz. Bir taraftan zamana
kars1 yarisirken diger taraftan trafik en biiyiik ka-
busumuz olabiliyor. Yayalar da bizi gérmiiyor,
umursamiyor. Trafikte ve siparis tesliminde ka-
pida her tiirlii seyle karsilagabiliyoruz. Bazen uy-
gunsuz kiyafetlerle kapr aganlar, madde bagim-
lilar1 oluyor, ¢ok ¢esitli yapida insanlarla giin ige-
risinde kars1 karsiya kaliyoruz. Emekg¢iyiz, cani-
miz1 ortaya koyuyoruz. (Haber Merkezi)

Tiyatro Festivali'nde Turkan Saylan gecesi

’ 7 enimahalle Belediyesi, tiyatro festivali
kapsaminda 8 Mart Diinya Emek¢i Kadin-
lar Giinii’ne 6zel olarak tiyatro gosterimi

gerceklestirdi. Cagdas Yasami Destekleme Der-

negi (CYDD) kurucusu hekim ve yazar Prof. Dr.

Tiirkan Saylan’in yasam Oykdisiinii sahneye akta-

ran “Ben Tiirkan Saylan” oyunu Nazim Hikmet

Kongre ve Sanat Merkezi Genco Erkal Salo-

nu’nda izleyiciyle bulustu.

Levent Uziimcii Tiyatrosu’nun yapimciligimi
tistlendigi, Cengiz Toraman’in yazip yonettigi ve
oyuncu Senay Giirler’in begeni toplayan perfor-
manst ile sahnelenen oyunda CYDD ve Kardelen
Projesi ile 10 binlerce kiz cocugunun okuyup mes-
lek sahibi olmasina olanak saglayan Tiirkan Say-
lan’in hayatindan kesitler, egitim ve saglik
alaninda yaptig1 ¢alismalar izleyiciye etkili bir
dille aktarildi.
lari, deri hastaliklar1 uzmani olmasi, CYDD nin
kurulmast i¢in sergiledigi miicadele ve hastalik
donemini konu alan 6 boliimden olusan oyuna;
Mert Firat, Berna Lagin, Levent Uziimeii, Ugur
Diindar, Ayse Yiiksel, Yetkin Dikinciler ve Rev-
naSarikog gibi sevilen isimlerde dis ses olarak ka-
tilim sagladi.

CUMHURIYET KADINI TURKAN
SAYLAN’I SAYGIYLA ANIYORUM

Yenimahalle Belediye BaskaniFethi Yasar ve
esi Azize Yasar, biiyiik begeni toplayan oyunu
CHP Ankara Milletvekili Umut Akdogan ile bir-
likte izledi. Yasar, “8 Mart Diinya Emek¢i Kadin-
lar Giinii’ne 6zel olarak diizenledigimiz etkinligi-
mizde, Tiirkiye nin yetistirdigi en dnemli Cumhu-
riyet kadmlarindan biri olan Tiirkan Saylan’in ha-
yatin1 anlatan bir oyunu sizlerle bulusturmaktan

mutluluk duyuyoruz. Bu oyunumuz Omriini
sitma, verem gibi hastaliklarin yaygin oldugu bir
donemde halkiyla birlikte miicadele etmeye ada-
muis bir hekimin, kadnlar evde otursun diyenlere
kars1 kadinlarda okusun ve hayatin her alaninda
s6z sahibi olsun diyen bir Cumhuriyet aydininin
oyunudur. Kiz ¢ocuklarinin okumasi ve ¢agdas
egitim almasi i¢in hayatin1 adamus Tiirkan Saylan
hocamizi saygi ve minnetle antyorum. Ulkelerin
gelismisligi yalnizca ekonomi ile degil kiiltiirli ve
sanatiyla da degerlendiriliyor. Yenimahalle’de kiil-
tlir ve sanata biiylik onem veriyoruz. Yenimahalle
sakinleri il¢enin farkli noktalarma konumlandir-
digimiz 7 ayni salonumuzda her y1l yiizlerce kiiltiir
sanat etkinligi ile bulusuyor. Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk, bu iilkenin kurtulusunu egitim, kiiltiir ve
sanatta gordii. Biz de ayn1 diistinceyle hizmet et-
meyi siirdiirecegiz” dedi. (Haber Merkezi)

T.C.
ANKARA BATI 1. ASLIYE CEZA MAHKEMESINDEN
ESAS NO : 2015/740 KARAR NO : 2023/1602

SANIK
Yabanci Kimlik No :99068161044
SUC o :5607 Sayil Yasaya Muhalefet
SUC TARIHI :10/06/2015 - 25/06/2015
MADDESI

231/5,6-9. Maddeleri
CEZASI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

:Ali Siwyhine, Mohemet ve Hele oglu, 01/01/1992 Halep dogumlu,

:5607 Sayil Yasanin 3/5, 3/10, 3/23 ile 5237 Sayih TCK'nin 43/1,
62/1, 52/2, 52/4, 54/4, 55/1. Maddeleri ile 5271 Sayili CMK'nun

:1 Y1l 15 Gun Hapis ve 20,00 TL Adli Para Cezasi ( Kamu Zarari
Miktari olan 630,43 TL'yi 60 ayda aylik taksitler halinde 6demek
suretiyle 5 Yil Sureyle Hikmun Agiklanmasinin Geri Birakilmasi )
Yukarida acgiklanan hikim sanigin adresinin tespit edilememesi sebebiyle teblig edile-
memis olmakla, 7201 sayili Tebligat Kanununun 28. Maddesi geregince masrafi bilahare
saniktan alinmak lzere hikiim 6zetinin gazetede ilanen tebligine,

Hukmdn ilan tarihinden itibaren 7 gtin sonra teblig edilmis sayilacagdi ve tebligden itibaren
7 gun icerisinde Mahkememize dogrudan bir dilekge verilmesi, ya da tutanaga gegirilmek
Uzere Mahkememiz zabit katibine beyanda bulunularak, yasa yoluna bagvuracak Kisi
yargi sinirlari disinda bulunuyor ise Mahkememize ulastirilmak tGzere bulundugu yerdeki
Nobetci Asliye Ceza Mahkemesine bir dilekge verilerek ya da tutanaga gegirilmek tizere
bulundugu yer Nobetci Asliye Ceza Mahkemesi Zabit Katibine beyanda bulunularak,
taraf cezaevinde bulunuyor ise Mahkememize iletiimek UGzere bulundugu yer cezaevi
mudurltgune bir dilekge verilerek veya beyanda bulunularak Mahkememiz kararina karsi
Yargitay'da temyiz yoluna miracaat edilebilecegi, bu sekilde suresi icerisinde temyiz yo-
luna miracaat edilmedigi taktirde hilkmuUn kesinlesecedi teblig olunur.

BASIN-1997496

1) Imalat izni. 2) Bir tiir tuzsuz ve yumusak peynir.
-Kolsuz fanila. 3) Hararet. -Bir kanal iginde hareket
ederek acilip kapanan perde. -Iri gévdeli bir hayvan. 4)
Siinger tasl. -Siitten yapilan bir besin. 5) Giireste bir
oyun. 6) Kalori. -Daha 6n tarafi. 7) Taginma, nakil. -Adil.
8) Is bilimi. -Uye. 9) Camdan yapilmis. -Iranl. 10) Akis,
yanki. -Tekrar etme. 11) Metal parlatic.. -Safligi
sersemlik derecesine varan. 12) Uzme, sikinti verme. -Bir
renk.

Yukanidan-Asadiya : ]

1) Ayni. -Mantik. 2) Bir para birimi. -Inek. 3) Makbuz.
-On iki dizine. 4) Bir cetvel. -Kilise hizmetini gbren ve
¢an calan kimse. 5) Yasit, denk. -Bir iste 6ncii. 6) Safi.
-Tayfa yamagi. -Bir g6z rengi. 7) Pamukiu bir kumas.
-Meyve ve sebze satan kimse. 8) Uzerinde dalgali gizgiler
bulunan kumas. -Agir basan. 9) Bir binek hayvani.
-Bedendeki kesik. -Simdi, su anda. 10) Boy. -Kadin
hapishanesi. 11) Nesesiz. -Futbol oyunu. 12) Giizel koku.
-istencli.
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1. Sayfa (Renkli)
1. Sayfa (Siyah Beyaz)

Ozgiin Matbaacihk Sanayi ve Ticaret A.S. Adna Sahibi:

Sorumlu Yaz isleri Miidiirii:
Giil TERZI BULBUL
Sayfa Sekreteri: Sinem YAKICI
Haber Miidiirii: Zehra SAHINDOKUYUCU

Yaym Tiirii : Yerel Siireli Yaym

Kose yazarlar tarafindan hazirlanan makalelerin hukuki

Baski: Sonsoz Gazetecilik Matbaa Rek. San. ve Tic. Ltd. Sti.
Biigdiiz Mah. Yildirim Beyazit Cad. No: 22/C Akyurt - ANKARA
:0.312.394 57 71
Dagitim: MATA GRUP BILISIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD. STi.

BASKENT GAZETESI iLAN TARIiFESI

FIRAT GUNDOGAN
Adres:

Mutlu Kent Mah. 1964. Cad.
No: 31/1-4 Umitkoy
Cankaya/ANKARA

Tel :03124190175

Faks :0.31242573 99

e-posta: baskent@ozgun.com

UETS Adresi :
25999-70300-62516

sorumlulugu tiimiiyle yazarlara aittir.

Faks :0.312.394 57 74

Diger Sayfalar (St/Cm)
Renkli
Siyah-Beyaz

:240.00 TL
: 180.00 TL

1 160.00 TL
: 140.00 TL
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Saghikcilar 14 Mart'a hazn'lamyol'

SES Es Genel Baskan1 Nazan Karacabey, “Yoksulluk en biiylik halk saglig1 sorunudur”
ilkesiyle 14-20 Mart tarihlerinde gergeklestlreceklerl eylem ve etkinliklere katlhm cagrisi yapti.

Makbule AKGUL

14 Mart Tip Bayramu yaklasirken, “Yoksulluk en

biiyiik halk sagligi sorunudur” baslikli basin toplan-
tis1 diizenledi. SES Genel Merkez binasinda yapilan basin
toplantisinda konusan SES Es Genel Bagkan1 Nazan Ka-
racabey, 14 Mart’a giderken miicadele hattint “Yoksulluk
en biiylik halk sagligi sorunudur” ilkesiyle hayata gegir-
meye calisacaklariin altini ¢izdi.

Nazan Karacabey soyle konustu: “14 Mart’a giderken
iginde bulundugumuz dénemin en belirgin 6zelligi halkin
giderek yoksullagmasidir. Tiirkiye Istatistik Kurumu,
(TUIK) Subat 2024’¢ ait enflasyon hesabini paylasti. En-
flasyon subat ayinda bir 6nceki aya gore yiizde 4,53, bir
onceki yilin ayni ayma gore yiizde 67,07 olarak gergek-
lesti. 2024 Subat doneminde en yiiksek fiyat artis1 yillik
yiizde 94,8 ile lokanta ve otellerde oldu. fkinci en yiiksek
fiyat artiginin goriildiigii harcama grubu yillik yiizde 91,8
artigla egitim olurken iiciincli harcama grubu ise yiizde
81,3 ile saglik oldu. Saglik ve sosyal hizmet is kolunda
caligan emekgilerin sorunlarinin halkin yasadigi yoksul-
luktan farkli olmayacagi gercegi ile miicadelemizin top-
lumun her kesiminde karsilik bulmasini bekliyoruz.
Saglik ve sosyal hizmet emekgilerinin 6zliik mali ve de-
mokratik haklarinin talebi ayn1 zamanda halkin nitelikle
erisilebilir licretsiz ana dilinde saglik hakkini da kapsa-
maktadir.”

“GENCLER YURT DISINA GOC EDiYOR”

2020 y1l itibariyle kiiresel ¢apta 65,1 milyon saglik
isgiicliniin oldugunu belirten Karacabey, “2022 yilinda
Tiirkiye genelindeki devlet hastaneleri, liniversite hasta-
neleri ve 6zel hastanelerde toplam 1 milyon 350 bin 528
personel gorev yapryor. 2030 yilina gelindiginde; demo-
grafik ve ekonomik doniistimler, artan saglik talepleri ve
saglik sistemlerinin bilyiimesi gibi nedenlerden dolay1
basta diisiik ve orta gelirli lilkeler olmak {izere diinya ge-
nelinde 10 milyon saglik isgiicii ag1g1 yasanacagi tahmin
edilmektedir. Sorunlarimiza ¢6ziim talep ederken her giin
artan yeni sorunlar ve ¢oziilemeyen kronik sorunlarimizin
agirligi altinda saglik ve sosyal hizmet emegi iiretiyoruz.
Saglik hizmetlerinde 6zel hastaneleri ilag firmalarini ki-
saca sermayeyi kayiran bu saglik sistemi ¢alisanlarin ve
halkin saglik hakkini gérmekten giderek uzaklasmaktir.
Saglik ve sosyal hizmet alaninda ki istihdam ag181 tiim
diinyanin sorunu haline gelmistir. Ulkemizde ise onca agi-
lan tip fakiilteleri ve yiiksekokullara ragmen mezun olan

S aglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi (SES)

genglerimiz agilacak sinavlarla iiger beser yapilan atama-
lar i¢in yeni somiirii alanlarma mahkiim edilmektedir.
Ucret rejiminin adaletsizligi ve atanamama kaygis1 geng
saglik emeginin yurtdisina gdciine yol agmaktadir” diye
konustu.

“INSANCA YASANACAK UCRET iSTiYORUZ”

Karacabey istedikleri iicret rejiminin; ¢aligirken ve
emeklilikte insanca yasam kosullarina yetecek ticret uy-
gulamasi olduguna isaret ederek, “Is kolumuzdaki en
diisiik ticreti alan ¢alisanin emeklilige yansiyan temel tic-
reti en az 3 asgari iicret seviyesine yiikseltilmelidir. Bunun
lizerine; yapilan isin riski ve niteligi, egitim durumu, hiz-
met y1l1 gibi kriterler eklenerek giydirilmis iicret belirlen-
melidir. Bu temel {icret modeli yardimci hizmetler sinufi,
idari hizmetler smifi, saglik hizmetleri smnifi ve her meslek
icin ayr ayri belirlenmelidir. Yani hizmetliden profeso-
riine kadar temel ticretler net bir kritere baglanmali ve iis-
tiine yukarida yazdigimiz kriterler ile giydirilmis iicretler
belirlenmelidir. Tiim tcretler emeklilige yansitilmalidir.
Temel ticret disindaki sabitleme disinda; temel ticret arti-
sina yonelik tartigsmalar, 6zIliik haklari, sosyal haklar, de-
mokratik haklarin tamami toplu sézlesme masasinda
belirlenmelidir. Sagliklt olmanin vazgegilmez belirleyen-
leri barinma, yeterli ve dengeli beslenme, temiz hava,
temiz suya erigim, atiklarin izalesi, saglikli bir ¢cevrede
yasama ve saglikli ¢alisma kogullaridir. Artan enflasyon,
diisen alim giicii yasadigimiz derinlesen kriz artik halki-
mizi adeta nefes alamaz, yoksullukla bas edemez hale ge-
tirmistir. Bu nedenle ‘Yoksulluk elbette en biiyiik halk
saglig1 sorunudur’ demekteyiz” s6zlerini kaydetti.

14 MART EYLEM ETKINLIiK TAKViMi

Karacabey, 14 Marta giderken olusturduklar1 miica-
dele programini su ifadelerle agikladi: “Miicadele bas-
liklarimizin tamami hep birlikte yoksullastigimiz
gergeginin altim ¢izmektedir. Eylem etkinlik takvimi-
miz; 14-20 Mart 2024: Istanbul mitingi ve is birakma.
Tiim illerde belirli yerlerde toplanarak il/ilge saglik mii-
diirliikleri 6niine yiiriiyilis ve basin agiklamalart yapila-
caktir. Ankara’da Bilkent Sehir hastanesi acili dniinde
toplanarak Saglik Bakanlig1 6niine yiiriiytis ve agiklama,
Istanbul’da geleneksel hale gelen 14 Mart yiiriiytisii
Edirne, Tekirdag, Kirklareli, Kocaeli, Sakarya illerinden
iiyelerimizin katilimi ile gerceklestirilecektir. Tiim saglik
ve sosyal hizmet emekgilerini ve halkimiz, yoksullugun
en biiyilik halk sagligi sorunu oldugunu vurgulayacagi-
miz eylem etkinlerimizle ortak miicadeleye davet edi-
yoruz.”

Ankara Biiyiiksehir Belediyesinin Atatiirk
Orman Ciftligi’deki eski Hayvanat Bahgesi’nin
yerine kurdugu Dijital Hayvanat Bahcesi ilgi
gormeye devam ediyor. Ziyarete acildig 3
Subat tarihinden beri 100 bini askin vatandasin
ziyaret ettigi alanin bu seferki konuklar: Bas-
kentte gorev yapan biiyiikel¢iler oldu.

nkara Biiyiiksehir Belediyesi, son teknolojiyle

olusturdugu ve kapsamiyla diinyanin en biiyiik

dijital hayvanat bahgesi olma 6zelligini tagiyan
Ankara Dijital Hayvanat Bahgesi’ni Bagkente kazan-
dirdi. Ziyarete agildigi 3 Subat tarihinden beri 100 binin
iizerinde Ankaralinin gezdigi Dijital Hayvanat Bah-
¢esi’nin bu seferki konuklar1 Baskentte gorev yapan bii-
yiikelgiler oldu.

Ankara Biiyiiksehir Belediye Baskan1 Mansur Ya-
vas’in diizenledigi Dijital Hayvanat Bahgesi organizas-
yonuna; Sri Lanka, Liiksemburg, Yeni Zelanda,
Macaristan, Tayland, Kirgizistan, Singapur, Panama,
Dominik Cumhuriyeti, Filipinler, Bulgaristan, Ukrayna,
Poland, Peru, Banglades, Hollanda, Slovakya, Vene-
zuela, Kosta Rika, Giircistan, Afganistan, Zimbabve,

Mansur Yavag Dijital Hayvanat Bahgesini biiyukelgilere tanitt

Pakistan, Guatemala, Uruguay, Hirvatistan ve El Salva-
dor iilkelerinin biiyiikelgileri katildi.

“DUNYANIN EN ILERI
TEKNOLOJILERI KULLANILDI”

Cocuklara hayvanlar alemini tanitmak ve doga sev-
gisini kazandirmak amaciyla hayata gecirilen Dijital
Hayvanat Bahgesi’ni tanitan Yavas, “Alaninda bir ilk
olan Dijital Hayvanat Bahgesi’nde diinyanin en ileri tek-
nolojileri kullanilmstir. Projede; el uzatildiginda karsi-
daki canliya temas edebilme duygusunu olusturan,
etkilesimli ‘Hyper 3D’ sistemler, diinyanin en iistiin ho-
logram teknolojisi ile olusturulan, canlilarla ger¢cek doga
objelerini birlestirerek gergege en yakin deneyimi sunan
‘Mixed Reality’ sistemler, 8K ¢oziiniirliik ve ultra ytik-
sek kontrast verebilen ‘Hyper 3D Screen’ sistemler ile
‘AR Cloud’ teknolojili sistemler yer almaktadir” dedi.

Istenildigi takdirde projedeki tiim hayvan ¢esitleri-
nin degisebildigini kaydeden Yavas, “110 {inite ve
karma gerceklik teknolojisini destekleyen 40 kask ice-
risinde nesli titkkenen ve hayvanat bahgesinde asla yasa-
tilamayan biiyiik beyaz kopekbaligi, balinalar gibi tiirler
de dahil olmak tizere 150’nin {izerinde hayvan tiirtine
yer verilmektedir” dedi. (Haber Merkezi)

KOSEGEN B
Anayasa Firlatilacak Ki§il8l‘

“Bogaz dokuz bogum” derler, “s6z agizda
iken sahibinin esiridir, ¢iktiktan sonra sahibi
soziin esiridir” derler. Derler de derler, s6z iis-
tiine.

Agizdan kagan sozler vardir; bir de bilingal-
tini agiga ¢ikaran...

CHP’nin Afyonkarahisar Belediye Baskan
aday1 Burcu Kdksal’in sozleri bir bilingaltinin
disa vurumudur diyebilir miyiz? A¢iklamalarina
bakilirsa biling alt1 degil de, bile isteye séylenmis
samimi diislinceleri gibi duruyor. Saklanmasina
gerek duyulmayan, icsellestirilen bir s6z dizimi
mevcut. Ciinkii, mitingindeki konugmasinda “Se-
cildigimde Afyonkarahisar Belediyesi nin kapi-
lart DEM Parti hari¢ her siyasi partiye agik
olacak." dedi. CHP Genel Baskam Ozgiir Ozel,
bir dil siirgmesinden bahsederek durumu telafi
etmeye caligsa da Koksal, geri adim atmadi ve
sozlerinin arkasinda durdugunu ifade etti.

Cok vahim bir durumla kars: karsiyayiz as-
linda. Ciinkii, hepimizin can ve mal giivenligini
tehdit eden, temel hak ve hiirriyetlerin kullani-
mint ¢ogunlugun insafina ve hassasiyetine bira-
kan ilkel bir anlayisin her yere sirayet ettigini
goriiyoruz.

Bunu ustalikla yapan sahsiyet Cumhurbas-
kan1 Recep Tayyip Erdogan... Hataylilarin go-
ziinlin i¢ine baka baka “Merkezi yonetimle yerel
yonetim el ele vermezse, dayanisma halinde ol-
mazsa o sehre herhangi bir sey gelmez. Hatay’a
geldi mi? Hatay garip kaldi” dedi. Herkes, bunu
bir gaf olarak nitelendirdi ama son derece bilingli
sOylendigi ¢cabuk anlasildi. Clink{i hem Erdogan,
baska illerdeki konusmasinda benzer mesajlarimi
devam ettirdi hem de pek ¢ok AKP’li, se¢cim faa-
liyetleri sirasinda ayni minvalde konustu. Boy-
lece “Oy yoksa hizmet de yok” denilerek
segmenin agik¢a tehdit edilmesi siradan, aligilan,
normallestirilen bir sdze doniisti.

Esas itibariyle Erdogan’in sozleriyle CHP’li
Burcu Koksal’in agiklamalarini yan yana getir-
seniz arada zerrece fark yok. Hatta, Koksal’in,
Erdogan’dan daha geri noktada durdugunu ifade
etmek gerekir. Ciinkii, kamu hizmetlerine erisimi
sarta baglamakla beraber CHP’li Koksal i¢in oy
verseler bile DEM’liler yine vebali muamelesi
goriip yurttaslik haklarini kullanamayacaklar.

Iste bu, reisten daha fazla reis¢i olmak anla-
mina geliyor.

Son derece utang verici, ayipl bir dil ve ayn1
zamanda sug.

Bir devlet baskani, bir belediye baskani, bir
milletvekili veya biirokrat, dil, din, mezhep, cin-
siyet, ideoloji, yasam tarzi, parti farklarindan do-
lay1 hicbir kesimi otekilestiremez ve herkese esit
sekilde sunulmasi gereken kamu hizmetinden
mahrum birakamaz. Kamu giiciinii ele gegiren,
bu giicii toplumun bazi kesimlerine ayricalik, di-
gerlerine de ayrimcilik yapmak i¢in kullanamaz-
lar. Eger ki bu keyfilik ciddi bicimde tepki
gormez ise o dillere pelesenk edilen “birlik be-
raberlikten” eser kalmayacagi gibi ortaya ¢ikacak
kaosun yaratacagi tahribat tahmin bile edilemez.

Bu durumda DEM se¢meni, “hizmet yoksa
ben de vergi vermiyorum” deyip isyan bayragini
¢ekse bu hanimefendi kendi mesruiyetini nereye
dayandiracaktir?

Halen yiiriirlikte oldugunu sandigimiz bir
anayasa var ve bu anayasa temel hak ve hiirriyet-
lerin kullaniminda herkesi esit kabul etmektedir.
Bu esitligi hatirlatmak icin CHP’li Burcu Kok-
sal’a da bir Anayasa kitap¢ig1 firlatmak gerek
simdi.

KOPRU INSAATI ISLERI YAPTIRILACAKTIR

ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESI FEN iSLERI DAIRESI BASKANLIGI

Ankara'nin Muhtelif ilgelerinde 3 tincii Etap Dere Gegis Yapilari Yapim isi yapim isi 4734 sayili ;

Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usulii ile ihale edilecek olup, teklifler ;
sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer
almaktadir:

IK_N : 2024/293504

1-ldarenin

a) Adi : ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESI FEN iSLERI DAIRESI
BASKANLIGI

b) Adresi : Emniyet Mahallesi Hipodrom Caddesi No:5 B Blok Kat :6 06560

YENIMAHALLE/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi  : 3125072203 - 3125072174
¢) Ihale dokiimaninin gorilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu yapim iginin
a) Adi : Ankara'nin Muhtelif iigelerinde 3 (incii Etap Dere Gegis Yapilari
Yapim lsi _
: Ankara'nin Mubhtelif licelerinde 29 adet betonarme

menfez yapim igi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim
edilecegi yer

b) Niteligi, tiri ve miktari

: Ankara'nin muhtelif ilgelerinde
¢) Suresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 400 (DortYUz) takvim giniddar.
d) Ise baslama tarihi : S6zlesmenin imzalandig tarihten itibaren 7 giin iginde
yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.
3-ihalenin
a) ihale (son teklif verme) tarih
ve saati :03.04.2024 - 14:30
b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin
acilacagi adres) : Emniyet Mah. Hipodrom Cad. No:5 B Blok Kat:7
) (Ihale Toplanti Salonu) Yenimahalle / ANKARA
4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri- ;
terler:
4.1. isteklilerin inaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi |
unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler
4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran- ;
larina (halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir. |
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.
4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici galistirilabilir. Ancak isin tamami alt yijklenici-
lere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi géstermek tGzere sunulan belgenin, tizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi bunyesinde
bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir
- tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve diuzenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir
. kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gésteren belge.

- 4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:

- idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtimemistir.

. 4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

. 4.3.1. Is deneyim belgeleri:

. Son on bes yil icinde bedel iceren bir sdzlesme kapsaminda taahhut edilen ve teklif edilen bedelin
. % 50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini gosteren
. belgeler.

. 4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk sayilacak muhendislik ve
. mimarhk bélumleri:

. 4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

- AV Grubu (KARAYOLLARI iSLERI (Altyapi+Ustyapi) isleri benzer is olarak kabul edilecektir.

. 4.4.2. Benzer ise denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bélimleri:

- Insaat Mihendisi

i 5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

. 6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale doktiimanini indirmeleri zorunludur.

. 8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
i iligskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (izerinden gonderilecektir.

- 9. Istekliler tekliflerini, anahtar teslimi goétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucu lizerine
i ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi goturt bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YuzElli) takvim guntddar.

i 14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

. Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

i Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

22 Eylal 2020 tarih ve 31252 sayili Resmi Gazetede Yayinlanmis olan "Cevre ve Sehircilik Bakan-
ligindan (Yapi isleri Genel Midirliigi): Ankara Bilyiiksehir Belediye Bagkanligi Fen isleri Dairesi
i Bagkanliginca ihale edilecek olan Yapim igleri Benzer is Gruplar Tebligine gére (A) Alt Yapi isleri
i Grubundaki yapim ihalelerinde Kamu ihale Genel Tebligi'nin 45.1.1.2 Maddesi geregince, asiri
dislk sinir deger hesabinda kullanilan N katsayisi 1.00 olarak belirlenmistir." (7416/1-1)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-1998020
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“Is¢1 yok, sermaye var”

Isci Saghgi ve Is Guvenligi Meclisi tarafindan yayinlanan ig cinayetleri raporlarini degerlendiren CHP Ankara Milletvekili
ve Anayasa Komisyonu Uyesi Umut Akdogan, “Aradan gecen 12 yilda goruyoruz ki kanundan is¢inin adi ¢ikarilinca
iscinin ne sagligl kaldi, ne de guvenligi kaldi. Sadece bu yilin ilk iki ayinda hepi topu 60 gunde 302 ig¢imiz 0ldu” dedi.

Makbule AKGUL

Uyesi Umut Akdogan, Is¢i Sagligi ve Is Guven-
ligi Meclisi (ISIG) tarafindan yayinlanan is
cinayetleri raporlarini degerlendirdi.

Akdogan, “ISIG tarafindan hazirlanan is cinayetleri
raporlarini inceledik. Bu raporlarda ortaya konulan
rakamlar1 yillar bazinda degerlendirdigimizde gorduk ki
Is Saglig1 ve Guvenligi i¢in bagimsiz bir kanun ¢ikarttik
diye 6viinen AK Partili y1llarda 2002°den bu yana 32 bin
773 iscimiz hayatim kaybetti. Is Sagligi ve Guvenligi
Kanununun Resmi Gazete’de yayimlandigi 2012 yilin-
dan buguine ise 22 bin 38 is¢imiz is kazas1 kurbani olmus.
Bu Kanun TBMM’de gorusulurken iktidar vekilleri
iscinin adint bagliktan ¢ikarmis is sagligi ve guvenligi
demisti. Aradan gecen 12 yilda goruiyoruz ki kanundan
iscinin adi ¢ikarilinca is¢inin ne sagligi kaldi, ne de
guvenligi kaldi. Sadece bu yilin ilk iki aymnda hepi topu
60 gunde 302 is¢imiz oldu” dedi.

“Devletin, ¢calisanlarin hayat seviyesini yukseltmek,
caligma hayatini gelistirmek icin ¢alisanlar1 korumak ve
caligmay1 desteklemek uzere gerekli tedbirleri almak gibi

C HP Ankara Milletvekili ve Anayasa Komisyonu

Anayasal gorevleri var. Iktidarin ise caliganlar yonunden
bir dnceligi yok. Bu maag yaklagiminda da boyle ama en
cok da is¢inin sagligi ve guvenligi yonunden bir once-
likleri bulunmuyor. Bunu da ne yazik ki is kazalarinda
hayatlarin1 kaybeden iscilerimizin, g¢aliganlarimizin
sayisi agikca ortaya koyuyor.” diyerek iktidari elegstiren
Akdogan sozlerine soyle devam etti: “Bu yasanin adi
'sakat'. Is Sagligi ve Guvenligi olarak degil, 'isci saghgi
ve is guvenligi' olmasi gerekiyor. Cunku her gecen gun
artan Olumlerin nedeni tam da bu mantiktan kay-
naklantyor. “Is saghigi” dediginizde isci yok, sermaye
var, sermayenin ¢ikarlarini koruyan bir yasa var. Isin
sagligi on planda olunca is¢inin dlumu de kacinilmaz
oluyor. Goruluyor ki Turkiye ekonomisi is¢inin hayati
uzerinden bir bityumeyi hedefliyor. O nedenle Soma’da
301 iscimiz madende hayatini kaybediyor, Amasra’da 42
is¢cimiz madende is kazasia kurban gidiyor ve hi¢ ders
alinmiyor. O yuzden Ili¢’te 9 iscimizin halen cenazeler-
ine ulasilamiyor. Siz istediginiz kadar 6zel kanun yapin,
o kanunu is¢inin sagligi ve gtivenligi i¢in yapmadiysaniz
is¢i 0lmeye devam ediyor. Yapilmasi gereken insan onu-
runa yakigir is cercevesinde Uretim yapma kosullarinin
duzeltilmesidir.”
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Bagimsiz Maden Ig, llic maden katliamina iliskin aciklama yapti. Goguk altinda kalan 9 isciye hala ulagilamadigini belirten
Bagimsiz Maden Is, Anagold’da calisan 27 iscinin ise buyuk hak gasplari ile karsi karsiya olduklarini duyurdu.

Makbule AKGUL

B agimsiz Maden Is, Ili¢ Maden katliamina iligkin

aciklama yapti. 9 iscinin hala gocuk altinda oldu-

gunu hatirlatan Bagimsiz Maden Is Anagold’un,
hentuiz gocguk altindaki is¢ilere ulagiimadan ve bu konuda
ailelere gercek bir agiklama yapilmadan 1 Nisan ve son-
rast i¢in hazirlik yaptigini belirtti.

Firmalarin hamlelerine karsilik tek carenin siki bir
birlik ve mucadeleye hazirlik oldugu belirtilen agikla-
mada soyle denildi: “Anagold is¢ilerine 1 Nisan’a kadar
idari izinli olduklar1 duyurulmustu. Sirket, gectigimiz
gunlerde 27 is¢inin sozlesmesi fiilen sonlandirilarak 1
Nisan’da issiz kalacaklarini bildiren bir e-posta gonderdi.
Hizli bir mudahaleyle sirket bu karar1 yeniden gozden
gecirecegini duyurdu ama sozlesme imzalanmadig1 icin
risk devam ediyor. Boylece, bu 27 iscinin de dahil oldugu
butun Anagold iscileri 1 Nisan’da baglarina ne gelecegi
tedirginligi icerisinde butun gelismeleri izliyor. Ciftay da
iscileri Ucretsiz izne veya istifaya zorlama, iscilerin can
guvenligi onlemlerinden kaginma ve riskli ¢alismanin
hukuki sorumlulugunu iscilere havale etme gibi benzer
hamleler yapt1.”

“MUCADELEDEN BASKA SANSIMIZ YOK”

Aciklamada su ifadeler kullanildi: “Bagta ana firma
Anagold ve en buyuk taseron Ciftay iscileri olmak uzere
bu madende calisan butun isci arkadaglar! Sirket,
simdiye kadarki davraniglariyla gosterdi ki ozellikle 1
Nisan’dan sonra hepiniz buyuk hak gasplari ile karsi
karsiya kalma riski altindasiniz.

Madenlerde daha dnce yasanan benzer tecrubelerim-
izden biliyoruz ki bu tip durumlarda sirketler butun so-
rumluluklarindan kurtulmak ve bu durumlarda bile karla-

rin1 korumak i¢in ¢ok sayida plan yapiyor. Buna karsi
iscilerin tek guvencesi bu uzun soluklu mucadelelere
hazir durumda ve birlik i¢inde olmak. Bugun Ili¢
halkiin tamaminin da yasam ve ge¢im guvencesi yine
bu miucadele olacak. Bu miucadele etrafinda kenet-
lenirsek haklarimizi koruyabilecegiz.

Biz goguk altindaki 9 maden is¢isi kardesimizle ilgili
durumun netlesmesini sabirla ve buyuk bir dikkatle bek-
liyoruz. Ailelerimizin yaninda olmaya, hala ¢esitli duzey-
lerde calisan is¢ilerin durumuyla ilgilenmeye, dava sure-
ciyle ilgili hazirlanmaya calisiyoruz. Ancak Anagold’u,

Ciftay’1 ve butun sureci de ayn1 hassasiyetle takipteyiz.
Madenci arkadasglar, butun Ili¢ halki... Bagimsiz Maden-
Is olarak biz sonuna kadar buradayiz. Simdi Bagimsiz
Maden-Is’in etrafinda bir araya gelmek, birligimizi
¢ogaltmak ve mucadelelere hazirlanmaktan bagka san-
simiz yok. Ili¢’te tek caremiz siki bir birlik ve mucadel-
eye hazirlik.

9 is¢iye hala ulasilamamisken sirket 1 Nisan son-
rasinin hazirligina bagladi. Bizim Bagimsiz Maden-Is
etrafinda bir araya gelmek, birligimizi cogaltmak ve mu-
cadelelere hazirlanmaktan bagka sansimiz yok.”

“Vatandasimiza verdigimiz hichir sozden geri donmedik”

alisma ve Sosyal Guvenlik Bakam Vedat Isikhan, "Al-
lah'a hamdolsun ki bugtine kadar Cumhurbagkanimiz
Saym Recep Tayyip Erdogan onculu- gunde
idugumiiz bu yolda vatandagimiza verdigimiz hi¢bir soz-
den geri donmedik, tutamayacagimiz sozleri de vermedik."
dedi. Isikhan, Adana'da bir otelde duzenlenen "Turkiye
Yuzyil Calisma Hayat1 Bulugsmalar1" programina katildi.
Burada yaptig1 konugmada Isikhan, "Turkiye Yuzyili"
kabinesi olarak gorevi devraldiklarindan bu yana ulkenin
calisma hayat1 i¢in sehrin ihtiyac ve taleplerini ilk agizdan
duymak amaciyla gezdiklerini belirtti. Istisare, danisma ve
dayanigmanin, binlerce yillik devlet gelenegindeki kavramlar
olduguna dikkati ¢eken Isikhan, soyle devam etti: "Bugitn,
aynt anlayist surdurmenin gayreti icerisindeyiz. Bizi biz
yapan, bizi bir ve diri yapan da tam olarak budur. Devleti,
millete bir hizmet araci olarak goren hukiimetimiz 21 yillik
iktidar1 boyunca bir an olsun milletinden kopmamugtir. Gerek
bugin bizler, gerekse dnceki bakanlarimiz olmak uizere de-

vletimizin higbir kademesi sahayla irtibatin1 asla kopar-
mamigtir. Ciink bizim igimiz de derdimiz de milletimizin
gelecegidir. Allah'a hamdolsun ki bugiine kadar, Cumhur-
bagkanimiz Sayin Recep Tayyip Erdogan onculugunde
yuraduguimuiz bu yolda vatandagimiza verdigimiz higbir so6z-
den geri donmedik, tutamayacagimz sozleri de vermedik."
Isikhan, bugun "Is-Pozitif Adana Tanitim Programini
gergeklestirdiklerini  animsatti. Caligmanimn, Uretmenin,
bereketin, bollugun sehri Adana'nin "Turkiye Yuzyili" yol-
culugunun onci merkezlerinden biri olacagmni aktaran
Isikhan, hem Adana'ya, hem de Adananmn kadnlarina
guvendiklerini, inandiklarini soyledi.

Kahramanmaras merkezli 6 Subat 2023'teki depremlerin
11 il ile 85 milyonu derinden sarstigini hatirlatan Isikhan, de-
premlerde yasamini yitirenlere Allah'tan rahmet, geride
kalanlara ve Turk milletine sabir diledi. Adana'nin da bu
yikimi yasayan sehirlerden birisi oldugunu hatirlatan Isikhan,
sunlar1 paylasti: "Biz daha depremin ilk guntinden itibaren

ne dedik? 'Acimiz ne kadar buyuk olursa olsun, devlet olarak
biz butun vatandaglarimizin yaninda olacagiz, yalmz birak-
mayacagiz' dedik. 'Yaralarimizi kendi ellerimizle saracagiz,
maddi kayiplarimizi bir bir telafi edecegiz' dedik. 'Geri ge-
tiremeyecegimiz can kayiplarimiz diginda, vatandagimizin
butiin maddi kayiplarmi, hicbir magduriyet yagatmadan temin
edecegiz' dedik. Dedigimiz gibi de derhal caligmalara
bagladik. Butun bakanliklarimiz seferber oldu. Hamdolsun
su an evlerimizi, binalarimizi, i yerlerimizi, igletmelerimizi
cok kisa bir surede yeniden ayaga kaldirmaya bagladik."

“SEHIRLERI CANLANDIRACAK
ENONEMLI ETKEN TICARET”

Vedat Isikhan, sehirlerin sosyal ve ekonomik yasamini
yeniden canlandiracak en 6nemli etkenin ticaret ve o kentin
caligma hayat1 olduguna dikkati cekti. Nakdi Ucret Destegin-
den Kisa Caligma Odenegine, Toplum Yararma Programlar-
dan Aktif Isguicti Programlarina kadar her kalemde sunduklari

hizmetleri depremzede vatandaslar icin 6zel hale ge-

TURK-I$ Diinya Kadinlar Giinii'nii kutiadi

tirdiklerini vurgulayan Isikhan, "Deprem bolgesi icin
micbir sebep halinin 30 Nisan 2024 tarihine kadar uza-
tilmastyla igverenlerimizin, sigortalilarimizin ve vatan-
daglarmmizin ¢esitli yukumluluklerinin suresi iginde

ve Sosyal Hizmet Iscileri (Saglik-Is) Sendikasi tarafin-

dan TURK-IS Genel Merkezi'nde program gerceklestir-
ildi. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan Yardimcist Sevim
Sayim Madak, tum kadinlarin Dunya Kadinlar Gunu'nu kut-
lad1. Bakanlik olarak, kadinlarin insan onuruna yakisir bir
yagam surmesi, her alanda en iyi konuma ulagmast ve kadin-
larmn degerini daha gorunur kilmak i¢in bircok caligma yuriut-
tuklerini belirten Madak, kadinlarin guclendirilmesini,
kalkinmanin ayrilmaz bir parcasi olarak gorduklerini bildirdi.

Madak, kadinlar olarak toplumsal hayatin her alaninda
daha aktif rol ustlenmeye ve gelecek nesillere daha giiclu bir
Turkiye'yi emanet etmeye kararli olduklarini dile getirerek,
yuruttukleri ¢aligmalarin kadmn istihdami ve kadinm ig
gucune katilimina olumlu yansidigini soyledi.

Son yillarda gerceklestirilen yasal duzenlemelerle,
Turkiye'de tim mevzuatin kadin ve erkek esitligi ilkesini
gozeten ve kadina yonelik siddete sifir tolerans taniyan bir
yapiya kavustuguna isaret eden Madak, is dunyasinda,
akademide, sivil toplumda ve kamusal yapilarda daha fazla
kadinin karar alic1 pozisyonda yer almasi i¢in tetkikler yap-
tiklarini kaydetti.

"696 SAYILI KHK'DEKI 127. MADDE VE
GECICI 23’ UNCU MADDE TAMAMEN CIKMALI"

TURK-IS Genel Baskan Yardimcisi Ramazan Agar ise
2018'de tageron is¢ilerin kadroya alinmasi surecinde yurut-
tukleri mucadeleyi animsatarak, bugtin salondaki iscilerin
soz konusu duzenlemeyle kamu is¢isi statusuine gegtiklerini
anlattr. 696 sayili Kanun Hukmunde Kararname'de tayin,
emeklilik ve tcretler gibi konularda bazi sorunlar oldugunu,

8Mart Diunya Kadinlar Gunu dolayistyla Turkiye Saghk

cabalar1 sonucu bunlardan emeklilikle ilgili sorunu ¢ozduk-
lerini belirten Agar, sozlerini soyle surdurdia: "A'dan Z'ye
kadar caligma hayatinda ig barigint bozan bir kanun. Cok mu-
cadele ettim ama hi¢ kimseye dinletemedim. Su anda ka-
muda idareciler de ¢alisan da sendikacilar da rahatsiz. Biz
sadece emekliligi cozebildik. Saym Bakanimdan rica ediyo-
rum, Calisma Bakanimizla da gorusuyoruz. Bu 696 sayili
Kanun Hukmuinde Kararname'deki 127. maddenin ve gecici
23. maddenin tamamen ¢ikmast lazim. Tamaminin 4857
saylli Is Kanunu'na tabi olmasi lazim." Bu maddelerin
cikariimamasi halinde bu huzursuzlugun sona ermeyecegini
ve sikintilarin devam edecegini savunan Agar, bu sorunun
bir an dnce duzeltilmesi ve torba yasada bununla ilgili diizen-
lemenin yer almasi gerektigini kaydetti. Agar, 8 Mart'in
kadinlarin ayrimciliga ve esitsizlige kars1 verdigi mucade-
lenin ad1 oldugunu belirterek, kadinlarin iretim ve istthdama
yeterince katilamadiklarini soyledi.

Kiz c¢ocuklarinin egitime yeterince katilamadiklarini
ifade eden Agar, su ifadeleri kullandi: "Ataturk'tn kadinlara
sagladigi sosyal ve siyasal haklar ile Turk kadinlari, bu
konuda duinyadaki hemcinslerinden ¢ok daha dnce toplumsal
ve siyasal hayatin icinde yer almis ve onctt olmus kadinlardir.
Bu oncull konumun gerisinde oldugumuz bugunki tabloyu
Turk kadinlart hak etmemektedir. ILO'nun is diinyasinda
kadma ve erkege yonelik siddet ve taciz baglikli 190 numaral
sozlesmesinin Turkiye tarafindan onaylanmasini ve hayata
gecirilmesini talep ediyoruz. Bizler inantyoruz ki, kadinlarin
emegi ve katkilar1 siyasi, ekonomik ve sosyal olarak esit
degere sahip oldugunda ve esit oranda saygi gordugunde,
kadina yonelik siddet tam anlamiyla son bulacaktir." (AA)

yerine getirilmis oldugunu varsaydik, baz1 yukumluluk-
lerini erteledik ve yapilandirma bagvurularmi duzen-
ledik." ifadesini kullandi. Bakanlik olarak felaketin ilk
gunlerinden bu yana Adana'nin igguicui piyasasini, istih-
damim harekete gecirmek icin her tirli imkani sunmaya
devam ettiklerini belirten Isikhan, Adana'nin Toplum
Yararma Programi kontenjanini bin 500 olarak belirledik-
lerini aktardu. Isikhan, ontimtizdeki stirecte de yine ihtiyag
duyuldugunda bu tur destek ve programlar surdurmeye
devam edeceklerini dile getirdi. (AA)

BASKENTTEN BAKIS

‘Fenomen’ Siyaseti...

Gecgen yilin Kasim ayinda bu kosede yaz-
digimiz bir yazida “siyasetin sinifsal ve top-
lumsal koklerini giderek yitirmesinden s6z
etmis...

“Bu durum ne yazik ki yalnizca ulkemizle
sinirli degil” dedikten sonra ““Siyasetsiz siya-
set, Italya’da oldugu gibi saka olsun diye siya-
sete giren komedyenlerin, Ukrayna’da oldugu
gibi bir TV dizisinde basarili bir bagkan tipi
cizen Zelensky gibi aktorlerin, Arjantin’de
elinde testereyle devlet kurumlarini dograma
vaadinde bulunan sarlatanlarin uilkelerinin ka-
derini belirlemesine yol agiyor” demistik...

Yazimiza, “Yakinda bunlarin arasinda ‘in-
ternet fenomenleri’ni de gorursek hi¢ sagsma-

yalim!” sozleriyle son vermistik.
Hekck

O nedenle gectigimiz gunlerde Odatv’de
yayinlanan “Influencerlar 'Sol'u nasil yikt1”
baslikli haberi okuyunca hi¢ sagirmadik...

Haberin bagliginin altinda su satirlar yer
aliyordu:

“Italya'nin en populer ¢ifti ve fenomeni
olan Chiara Ferragni ve Fedez ulkede gundem
yaratti. Cift fon ve hileli yardim iddialartyla
incelemeye alinirken, basinda ‘Italya'nin en
buyuk sol partisi nasil gorunurluk kazanmak
icin moda fenomeni ve bir rapgiye ihtiyag
duydu’ konusu tartigmaya agildi.”

skeksk

Bizim kusak “fenomen” sozcugunu felse-
feden, “influence” sozcugunu ise siyasetten
oturu bilir; ama “internet fenomenleri’ni ve
“influencer”lerini anlamakta gugluk ceker...

O nedenle biz de “Bir bilene soralim”
dedik ve internet arama motoruna “influencer-
lik ne demek?”” sorusunu yonelttik...

Su cevap geldi: “Son donemlerin en popu-
ler mesleklerinden biri Influencerliktir. Sosyal
medya uygulamalari araciligi ile takipcilerinde
buyuk etkiler olusturan ve onlarm aligveris,
moda, kultur gibi alanlarda hareketlerini yon-
lendiren influencerler, bireylere bazi aligkan-
Iiklar da kazandirir. Uzman olduklari alanda
takipcilerini yonlendirirken onlara ilham kay-
nagt olur. Influencer mesleginin gelismesi ve
buguinlere ulagsmasi son birkac yilda olmustur.
Influencerlik meslegi gelisirken bu meslegin
pazarlamasini ele alan “Influencer Marketing”
adr altinda bir pazarlama turt de ortaya cik-
mistir.”

keksk

Bu haberde sozu edilen zat-1 muhterem”ler
Chiari Ferragni adli bir hatun ile “rap¢i” kocast
Fedez’mis...

Instagram’da 29,5 milyon takipgisi olan
Ferragni aslinda bir “moda fenomeni” imig
ama elbise modeli gelistirmek yerine “kendi
markastyla” bir “pandoro” (bir tur Italyan tat-
l1s1) Uretmis...

Sonra da hayranlarma “markasini verdigi”
bu tathdan yerlerse kazanacagi milyonlardan
birini Torino’daki bir hastaneye bagislayaca-
gin1 soylemis. “Amma ve lakin” isin sonunda
kazandigi milyonlari kendisi yerken yalnizca
50 bin avroluk bir bagig yapmakla yetinmis.

skskok

Ciftin fotograflari bizde ortaya ¢ikan ve su
anda ¢esitli mali suglamalar nedeniyle ceza-
evinde bulunan fenomenlerin fotograflartyla
neredeyse bire bir aynt...

Hayali mutluluk sahneleri, sahte gulucuk-
ler, “prens”in “prensese” hediye ettigi pahali
cicekler ve oyuncaklarla suslenmis sahneler...

Ve perde gerisinde o sahnelerin sihrine ka-
pilmis, onlar gibi olmay1 duigleyen milyonlarca
internet bagimlisi.

keksk

“Peki ama bu olayin siyasetle ilgisi ne?”
derseniz...

Efendim bu cift ayn1 zamanda ¢ok siyasi
bir ¢iftmis!..

Bunlar Italya’nin tutucu (fagist de diyebi-
lirsiniz) bagbakan1 Meloni'nin partisi Fratelli
d'Ttalia ve muttefikleriyle LGBTQ haklart ve
kurtaj haklar1 konusunda “ters dugmusler”.
Bundan dolay1 da kokleri eski Italyan Komiu-
nist Partisi ve Sosyalistlere uzanan Italya'nin
en buyuk sol partisi “merkez sol” Partito De-
mocratico (PD) tarafindan koruma altina ali-
narak adeta kahraman ilan edilmigler.

kekeck

Tabii “influencerler’in foyasi meydana ¢1-
kinca Bagbakan Meloni’nin neofasist yandag-
larma gin dogmus...

Ferragni yaniltict reklam yapmaktan suclu
bulunup antitrost yasasi uyarinca bir milyon
avro para cezasina carptirilinca Meloni daha
da cogmus. PD ise ¢ifti savunmaya ge¢mis.
Bunun tizerine Meloni, 'Sol sanki onlarin Che
Guevara'sina saldirmigim gibi tepki gosterdi'
demis. Haberi veren gazete ise “Bu ornek, sol
partinin dustugu durumu ortaya koydu” ifade-
sini kullanmus...

Sukurler olsun ki, bizde boyle seyler olmu-
yor!

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

T.C.
BEYPAZARI ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN
ESAS NO : 2023/1836 Esas KAMULASTIRMA iLANI

Ankara ili Beypazari ilgesi Kirseyhler Mah 3851 parselin davaci Maliye Hazinesi tarafin-
dan, Kamulastiriimasina karar verilmis olup; Kamulastirmayi yapan davaci idare, dava
konusu tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili igin davaci idare tarafindan
Mahkememizin 2023/1836 Esas Esas sayisinda dava agiimistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina karar
verildigi takdir komisyonunca belirlenen bedeli asmamak kaydi ile pazarlikla satis igin
anlasma saglanamadigindan kamulastirma bedelinin tespiti ve bedelin ilgililer adina
mahkemece belirlenen Beypazari Vakif Bankasi subesine yatiriimasina ve bedelin yati-
rilmasi Uzerine tasinmazin davaci kurum adina tesciline karar verilebilece@i hususu 2942
sayill Kamulastirma Yasinin 10 maddesinin 4. bendi uyarinca iLAN OLUNUR.

BASIN-1997351
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ATO’nun 2024 yili dis

o/ ©®

ticaret egitimleri basladi

Ankara Ticaret Odasi’nin 2010 yilindan bu yana Universite d6grencilerine yonelik gerceklestirdigi “Dis Ticaret
Egitim Programlari’nin 2024 yili ilk donem egitimleri bagladi. ATO Bagkani Gursel Baran, dis ticaret
alaninda yetismis isgucunun ihracat ve ihracat gelirlerini artirmak acgisindan 6nemli olduguna dikkat cekti.

Metin FIRAT

nkara Ticaret Odasi’nin (ATO) 2010 yilindan bu
A yana Baskent’teki Universite 6grencilerine yone-
lik her y1l iki ayr1 donem olarak gerceklestirdigi
“Dis Ticaret Egitim Programlari”nin 2024 yili birinci
donem egitimleri 6 Mart’ta bagladi. Dis ticaret alaninda
yetismig isguicuntin ihracat ve ihracat gelirlerini artirmak
acisindan onemine dikkat ¢ceken ATO Yonetim Kurulu
Bagkan1 Gursel Baran, “Genglere yonelik dig ticaret
egitimlerimizi, sehrimizin, ulkemizin gelecegine yap-
tigimiz yatirimlar olarak degerlendiriyoruz” dedi.
Ankara Ticaret Odasi’ndan yapilan agiklamada,
ATO’nun 2010 yilindan bu yana geleneksel olarak
duzenledigi “Dis Ticaret Egitim Programlari’nin 2024
yil1 birinci donem egitimlerinin Bagkent’teki 9 univer-
siteden ogrencilerin katilimiyla 6 Mart’ta basladigi
bildirildi.

Dis ticarete giris, teslim sekilleri, gamriuk, sigorta ve
nakliye iglemleri, dis ticaret hukuku ve sozlesmeler, dig
ticaretin finansmani ve kambiyo islemleri, ihracatta fiyat,
ithalatta kiymet hesab1, 6deme sekilleri, ihracat tegvik ve
destek uygulamalari, ihracatta pazarlama ve satis becer-
ileri, vesaik, dis ticaret ile ilgili 6rnek yazigsmalar ve
uygulama basliklarinda verilecek egitimler toplam 75

“Ankara sanayicisi olarak yeni pazar arayigindayiz”

saat surecek ve dersler 15 Mayis’a kadar devam edecek.
Alaninda uzman egitmenlerin gerceklestirecegi egitim
programini basariyla tamamlayan 0grencilere basari bel-
gesi verilecek.

ATO Bagkan1 Gursel Baran, dig ticaret alaninda
yetigsmig igsguicunuin ihracat ve ihracat gelirlerini artirmak
acisindan onemli olduguna dikkat ¢ekti. Ankara’nin 30
milyar dolar1 agan dis ticaretinde, ATO ’nun egitimlerine
katilan genclerin pay1 oldugunu belirten Baran, “Dis
ticaretimizi gelistirmek, ihracatimizi, ihracat gelirlerim-
izi artirmak, ihracat pazarlarimizi genigletmek, ihracat
ve ithalat prosedurlerini bilen yetismis is gucu ile
mumkun. Buguin bu alanda verdigimiz egitimler gelecek
yillarda sehrimize, ulkemize doviz geliri olarak donuyor.
Genglere yonelik dis ticaret egitimlerimizi, ulkemizin
gelecegine yaptigimiz yatirimlar olarak degerlendiriy-
oruz. Gengler, ihracatimizi, ihracat gelirimizi artiracak
en buyuk gucumuz” dedi.

14 YILDA BINI ASKIN OGRENCIYE
DIS TICARET EGITIMI

2024 yil1 “Dis Ticaret Egitim Programlari”nin yeni
donemine Bagkent Universitesi, Bilkent Universitesi,
Cankaya Universitesi, Hacettepe Universitesi, Orta Dogu
Teknik Universitesi, OSTIM Teknik Universitesi, TED

Universitesi, TOBB ETU Universitesi ve Ufuk Univer-
sitesi’nden o0grenciler katiltyor. ATO’nun 2010 yilindan
bu yana 14 yilda duzenledigi dig ticaret egitimlerinde
bini agkin 0grenci egitim programini basariyla tamamla-
yarak sertifika almaya hak kazand.

Zorlu Enerji'nin hedefi her
kademede esit istihdam

orlu Enerji Osmangazi Elektrik Perak-
ende, sirketin her kademesinde toplum-

sal cinsiyet esitligini esas alarak ilerliyor.

Sirketten yapilan agiklamaya gore, Afy-
onkarahisar, Bilecik, Eskisehir, Kutahya ve
Usak'ta yaklagik 2 milyon aboneye hizmet
veren Zorlu Enerji Osmangazi Elektrik Perak-
ende, toplumsal cinsiyet ve firsat esitligi yak-
lagimiyla hareket ediyor.

Kadinlarm ig guctine katilim oraninin artiril-
masini, toplumsal ve ekonomik hayattaki var-
liklarinin  guclenmesini hedefleyen sirkette
kadin ¢aligan oran1 yuizde 48 oldu. Yalnizca sir-
ket genelinde degil, idareden ust yonetime
kadar tim kademelerde esit temsiliyete ulag-
may1 hedefleyen Zorlu Enerji Osmangazi Elek-
trik Perakende'nin orta kademe yoneticilerde
kadin ¢aligan oran: yuzde 42, ust kademede ise
yuzde 45'e ulagt1.

Aciklamada goruslerine yer verilen Zorlu
Enerji Osmangazi Elektrik Perakende Direktort
Cihan Tung Ertung, catist altinda bulunduklari
Zorlu Enerji'nin, sektorde kendini toplumsal cin-
siyet ve firsat esitligini savunan, bununla birlikte
onyargilarla mucadele eden bir sirket olarak
konumlandigini, kendilerinin de bu dogrultuda
hareket ettigini belirtti. Toplumsal cinsiyet
esitligini bir kurum politikasi haline getirdik-
lerini aktaran Tunc, "Insan kaynaklar: surecler-
imizde sirketimizin her kademesinde esitlik
saglayip bunu surekli olarak korumay1 amagliy-
oruz. Yalnizca istihdam tarafinda degil, toplum-
sal cinsiyet esitligi konusundaki farkindaligin
tedarik¢ilerimizden abonelerimize tum pay-
daglarimizda artmasi i¢in de ¢aligtyoruz. Buyu-
menin ve gelismenin ancak birlikte basarila-
cagi inanciyla 8 Mart Dunya Kadnlar Gunu'nt
kutluyorum." ifadelerini kullandi. (AA)

lhracatta en buyuk pazarimiz Avrupa’da yasanan ekonomik durgunluk, sanayi-
ciyi alternatif pazarlara yoneltti. ORSIAD Baskani Levent Camur, “AB’deki kay-
bimizi Ortadogu ve Uzakdogu ulkeleriyle telafi etmek istiyoruz” dedi.

Ve Yoneticileri Dernegi (ORSIAD) Yonetim Kurulu
adina bir aciklama yapan Bagkan Levent Camur,
bugun icinden gegtigimiz ekonomik darbogazin kuresel

O STIM Organize Sanayi Bolgesi Sanayici Is Insanlari

olcekte pek cok nedeni oldugunu soyledi.

Pandemiyle sarsilan dengelerin, ihracatta en buyuk
pazarimiz olan Avrupa’daki sorunlarla yeni bir ¢ikmaza
girdigini kaydeden ORSIAD Yonetim Kurulu Bagkani
Camur, “Bir yandan resesyon ve enflasyonla mucadele eden
Avrupa, diger yandan Ukrayna-Rusya savagi bagta olmak
uzere cografyamizda yasanan kargasa, Turk Ureticisini de
derinden etkilemistir. Butun bunlarim ustine deprem felaketi
ve secimler de eklenince son derece yipratict bir tabloyla
kars1 karsiyayiz. Yuksek enflasyon, faiz ve doviz kuru basta
olmak uzere ekonomik alanda dengenin saglanmasi ortak

temennisi”’ dedi.

CELIK, DEMIR VE DEMIR DISI METALLER,
KIMYEVI MADDELER

Thracatinin neredeyse yarisini1 AB ulkelerine yapan Turk
ihracat¢isinin, Avrupa pazarindaki daralma nedeniyle ¢cok
zorlandiginin altini ¢izen Bagkan Levent Camur, “Son bir
senedir Avrupa’nin talebinde yavaglama devam ediyor.
Celik, demir ve demir dig1 metaller, kimyevi maddeler, hazir
giyim gibi bircok kalemde Avrupa’nin talebi geriledi. Thra-

diye konustu.

“MISIR’A, LATIN AMERIKA’YA
UZANMAMIZ GEREKIYOR”

ORSIAD Bagkan: Levent Camur; Orta Vadeli Pro-
gram’da 2024 yil1 i¢in belirlenen 402 milyar dolarlik ihracat
hedefine ulagmak i¢in de alternatif pazarlara ulagsmanin sart
oldugunu bildirdi. Bagkan Camur, sozlerini soyle surdurdiu:
“Bu hedefte bizim payimiza dusen 267 milyar dolara ulas-
mak icin Misir, Irak ve Libya pazarlarinda daha ¢ok varlik
gostermemiz, Orta Asya’ya, Latin Amerika ulkelerine guglu
bir sekilde uzanmamuz gerekiyor. ORSIAD olarak hem yurt-
dis1 pazarmi genisletmek hem de ilk kez ihracat yapmak
isteyen uyelerimiz i¢in birtakim caligmalarin hazirhigi
icerisindeyiz. Ilgili kurum ve kuruluglarin ig birligiyle bu
zorlu sureci atlatacagimiza, ihracatta OVP hedefine ulaga-
(Haber Merkezi)

cagimiza inantyoruz.”

catimizdaki bu olumsuz tablo bizi alternatif pazar arayigina
itmektedir. Ankara sanayicisi olarak urtin ¢esitliligine gore
basta Ortadogu ve Uzakdogu olmak uzere dunyanin dort bir
yaninda yeni pazarlara acilmaya calistyoruz. Pazar cesitlil-
igimizi arttirmak i¢in de gerek basta Ticaret Bakanligi
olmak uizere devletimizin ilgili kurumlarinin gerekse baglh
bulundugumuz birliklerin, odalarin organizasyonlarini takip
ediyor, kendi i¢cimizde de somut ¢aligmalar yurutayoruz”

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

T.C.
BEYPAZARI ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN
ESAS NO : 2023/1866 Esas KAMULASTIRMA iLANI

Ankara ili Beypazari ilgesi Kirseyhler Mah 4277 parselin davaci Maliye Hazinesi tarafin-
dan, Kamulastiriimasina karar verilmis olup; Kamulastirmayi yapan davaci idare, dava
konusu tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili igin davaci idare tarafindan
Mahkememizin 2023/1866 Esas Esas sayisinda dava agilmistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina karar
verildigi takdir komisyonunca belirlenen bedeli asmamak kaydi ile pazarlikla satis icin
anlasma saglanamadigindan kamulastirma bedelinin tespiti ve bedelin ilgililer adina
mahkemece belirlenen Beypazari Vakif Bankasi subesine yatiriimasina ve bedelin yati-
rilmasi (zerine tasinmazin davaci kurum adina tesciline karar verilebilecegi hususu 2942
sayili Kamulastirma Yasinin 10 maddesinin 4. bendi uyarinca ILAN OLUNUR.

BASIN-1997328

No:157de nufusa kayith
zeltiimesine karar verilmistir. ilan olunur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

T.C.
ANKARA 8. ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN
ESAS NO : 2024/26 KARAR NO : 2024/49

Sivas li, Divrigi ilgesi, Cukurdéz Mahallesi/Kéyl Cilt No: 52 Hane No:6 Birey Sira
Husik ve Fatma'dan olma 06/06/1966 dogumlu
(T.C.13388903252 ) Songl Yuzgeg¢'in nufusta Songul olan adinin GULSEN olarak di-

BASIN-1997100

GULHANE EA HASTANESI MUHTELIF KESINTISIZ GUG KAYNAKLARININ 18 AY SURE ILE PERIYODIK BAKIM VE

ARIZA ONARIMI HIZMET ALIMI

EGIiTiM VE ARASTIRMA HASTANESI-GULHANE SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

Giilhane EA Hastanesi Muhtelif Kesintisiz Glig¢ Kaynaklarinin 18 Ay Siire ile Periyodik Bakim ve
Ariza Onarimi Hizmet Alimi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine
gore acik ihale usulu ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden
alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

IKN :2024/239903

1-idarenin

a) Adi ‘EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI-GULHANE SAGLIK
BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adresi :GN.DR.TEVFIK SAGLAM CD. 06010 ETLIK KECiOREN/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi :3123042000 - 3123042250

¢) ihale dokiimaninin gorilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi - https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu hizmet alimin
a) Adi : Gulhane EA Hastanesi Muhtelif Kesintisiz Glug Kaynaklarinin 18 Ay
Siire ile Periyodik Bakim ve Ariza Onarimi Hizmet Alimi

: Muhtelif Kesintisiz Giig Kaynaklarinin 18 Ay Siire ile Periyodik Bakim
ve Ariza Onarimi Hizmet Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

c¢) Yapilacagi/teslim
edilecegi yer

¢) Suresi/teslim tarihi
d) ise baslama tarihi

b) Niteligi, tirl ve miktari

: GULHANE EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI

:Ise baslama tarihinden itibaren 18(OnSekiz) aydir

:S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 7 glin iginde ise

baslanacaktir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme)

tarih ve saati :25.03.2024 - 10:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin

acilacagi adres) :GULHANE EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI, SATIN ALMA
BiRIMi, IHALE SALONU

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-

terler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi

unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-

larina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek tzere sunulan belgenin, tiizel kisiligin yarisindan

fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi veya yeminli

mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya noter tarafindan ilk ilan tarihinden sonra

dlzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundu-

gunu gdsteren belgeye iliskin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyimini gosteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil icinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve teklif edilen
bedelin % 20 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iligkin is deneyimini
gosteren belgeler veya teknolojik Grin deneyim belgesi.

4.3.2. Kalite ve standarda iligskin belgelere ait bilgiler:

istekliler ihale Kapsaminda; idareye teklifleriyle birlikte TS-HYB 12643, ISO 9001, ISO 14001,
OHSAS 18001, ISO 27001 kalite belgeleri teklif ile birlikte dosyasinda sunacaktir.

Kalite yonetim sistem belgesi Tlrk Akreditasyon Kurumu tarafindan akredite edilen belgelendirme
kuruluglari veya Uluslararasi Akreditasyon Forumu Kargilikli Taninma Antlagmasinda yer alan ulusal
akreditasyon kurumlarinca akredite edilmis belgelendirme kuruluslar tarafindan dizenlenmesi zo-
runludur. Isteklilerden bu bilgilerin tevsik edilmesinin istenilmesi halinde, s6z konusu belgelerin, bu
belgelendirme kuruluslarinin, Uluslararasi Akreditasyon Forumu Karsilikli Taninma Antlagsmasinda
yer alan ulusal akreditasyon kurumlarinca akredite edilmis belgelendirme kurulusu olduklarinin ve
bu kuruluslarca diizenlenen belgelerin gegerliligini strdirdagunin, Tark Akreditasyon Kurumundan
alinacak bir yazi ile teyit edilmesi gerekir. ihale tarihi veya bu tarihten dnceki bir yil iginde alinan
teyit yazilari gecerlidir. Ancak, Turk Akreditasyon Kurumu tarafindan akredite edildigi duyurulan bel-
gelendirme kuruluslari tarafindan diizenlenen ve TURKAK Akreditasyon Markasi tagiyan belge ve
sertifikalar i¢in Tlrk Akreditasyon Kurumundan teyit alinmasi zorunlu degildir. Bu belgenin ihale ta-
rininde gecerli olmasi yeterlidir.

is ortakliklarindan birinin istenilen belgeye iligkin bilgiyi belirtmesi yeterlidir.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441.

Kesintisiz gu¢ kaynaklari veya jeneratorler veya enerji sistemleri kurulum veya bakim onarim igi
yapmis olmak benzer is olarak kabul edilecektir

5. Ekonomik agidan en avantajh teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. inale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olan-
larin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iligkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden gonderilecektir.

9. Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel Uizerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. Ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim gunaddir.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,71

Asiri dusuk teklif degerlendirme yontemi : Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine goére aciklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-1998087
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“Ruh saglig1 hizmetin
1 kurus harcanmamis’

Makbule AKGUL

liginm 2023 yili igerisinde ruh sagligi hizmetleri

icin ayrilan 6denekten bir kurug dahi harcama yap-
madigint belirtti. “Antidepresan ila¢ kullanimi adeta pat-
lama yasarken, bakanlik topluma yonelik ruh saghgi
hizmetlerini 6nemsemiyor, es gegiyor” diyen Emir, eris-
kinlere yonelik bagimlilik tedavi ve rehabilitasyon hizmet-
leri i¢in ayrilan kaynaktan da hi¢ harcama yapilmamasini
elestirdi.

C HP Ankara Milletvekili Murat Emir, Saglik Bakan-

Saglik Bakanligimim 2023 y1li biitge harcamalarma ilig-
kin degerlendirmelerde bulunan CHP Ankara Milletvekili
Murat Emir, gectigimiz yilin basinda planlanan merkezi
yonetim biit¢esinde ruh sagligi hizmetleri igin 2 milyar 255
milyon TL’lik baslangi¢ 6denegi 6ngoriildiiginii ve y1l ige-
risinde bu tutarin 3 milyon 736 bin TL olarak belirlendigini
acikladi. Buna karsin bu tutardan da hi¢ harcama yapilma-
digimnt tespit ettiklerini kaydeden Emir, “Son verilere gore
bir yilda 61 milyon 870 bin 998 kutu antidepresan ilag kul-
lanildi, bu say1 her gegen giin artmaya devam ediyor.
Ancak ruh saglig1 hizmeti es geciliyor” dedi.

“BAKANLIK, TOPLUMUN RUH SAGLIGINI
ONEMSEMIYOR”

Iktidarin baskici politikalariin yani sira ekonominin
stirekli kotliye gitmesinin toplumun ruh sagligi tizerinde
daha da derin izler biraktigina dikkat ¢geken Emir, sdyle ko-
nustu: “Tirkiye ekonomisi, AKP iktidari ile birlikte her
gegen yil daha da kotiliye gidiyor. Milyonlarca vatandas
artik ev, araba alma hayalini bir kenara birakti, aglikla mii-
cadele edebilmenin yollarini artyor. Her gegen giin yurtta-
sin alim giicii diisiiyor, pazardan, marketten

CHP Ankara Milletvekili Murat Emir, 2023'te ruh saghgi hizmetleri
icin ayrilan 6denekten bir kurus dahi harcama yapilmadigini belirtti.

yistyla ruh sagligi hizmetleri ve tedavisine yonelik yaygin
onlemler alinmasi gerekiyor. Ancak Saglik Bakanligi bu
alanda da umursamaz bir tavir ortaya koyuyor. Bakanligin
ruh sagligr hizmetlerine ayrilan kaynaktan harcama yap-
mamis olmasi da toplum sagligini Snemsemediginin ispati
niteligindedir.”
“BAGIMLILIKLA MUCADELEDE
BUTCE DUSURULDU”

Bagimlilikla miicadelede de benzer bir tablonun ortaya
ciktigint kaydeden Emir, 2023 yili basinda bagimlilikla
miicadele i¢in 2 milyar 490 milyon TL ayrildigini ancak
bu biitgenin y1l igerisinde 970 milyon TL’ye diisiirtildiigiini
belirtti. Emir, “Bakanligin raporlarinda bu tutarin yiizde
98’inin harcandiginin kayitlara gegirilmis oldugunu gorsek
de eriskinlere yonelik bagimlilik tedavi rehabilitasyon hiz-
metleri i¢in ayrilmis olan 8 milyon TL’lik 6denekten bir
kurug dahi harcanmadigini goriiyoruz. En 6énemli kalem
icin harcama yapmayan bakanligin, 970 milyon TL’lik biit-
¢enin nereye harcandigini da kamuoyuna agiklamasimi bek-
liyoruz.” dedi.

Ramazanda dogru heslenme
tercihleri saglk getiriyor

editepe Universitesi Beslenme ve Diyete-
i tik Boliimii Baskani1 Dog. Dr. Binnur Okan
Bakir, ramazan ayinda nasil beslenmemiz
gerektigine dair agiklamada bulundu. Universite-
den yapilan agiklamada goriislerine yer verilen
Bakir, ramazan ay1 boyuncu dogru beslenme ter-
cihlerinin genel saghigimiza biiyiik katk: saglaya-
bilecegini belirterek uygunsuz besin tercihi ve
beslenme tarzimin sagligimiza biiyiik zarar verebi-
lecegine dikkati ¢ekti. Ramazan ay1, tiim giin ag
kalinmasinin ardindan aile fertlerinin ve dostlarin
bir araya geldigi, ¢esit gesit yemekle siislenen iftar
sofralarinda yemegin biraz fazla yenebildigi, bes-
lenme rutininde ve saglikta 6nemli degisikliklere
yol acan bir ay oldugundan uzmanlar ramazanda
saglikli kalabilmek i¢in dogru beslenme tercihle-
rinin dnemine vurgu yapiyor.

Ramazan siiresince besin tercihlerimiz kadar
tiiketilen besinlerin porsiyonunun, iftar ile sahur
arasindaki 6giin sikligimin 6nemli oldugunu belir-
ten Bakir, "Bu siiregte dogru tercihler genel sagli-
gimiza biiytik katki saglayabilecegi gibi, uygunsuz
besin tercihi ve beslenme tarzi saghigimiza zarar
da verebilmektedir. Ilk onerilerden birisi sahura
kalkilmas, ilk 6giiniin giin baglarken yapilmasidir.
Iftar1 da miimkiin oldugunca iki ana 6giine bol-
mek, sonrasinda kiiciik, ancak kan sekerinizi den-
gelemeye yardimci olacak ara ogiinler tikketmek
onemlidir." ifadelerini kullandi.

Bakar, dogru besinlerle, dogru siklikta beslenen
bireylerin Ramazan ay siirecinde daha iyi meta-
bolik kontrol sagladigin kaydederek, kan seker or-
talamalarinin ve kan yaglarinin olumlu yonde
degistiginin de bilindigini belirtti. (AA)

eli bos donen insamimiz yataga ag giriyor, ¢o-
cugunu okula a¢ gonderiyor. Is¢iye, memura,
emekliye verilen zamlar, ceplerine girmeden
eridi. Enflasyon, son 15 ayin en ytiksek oran-

“Genetik faktorler erken menopoza neden olabilir”

larin1 gordii. Ulkede higbir sey iyiye gitmi-
yorken; antidepresan kullanimi son 10 yilda
yiizde 66 oraninda artig gostermis durumda.
Tiim bu olumsuzluklar toplumun ruh saglig
tizerinde de olumsuz etkiler birakiyor. Dola-

STANT KURULMASI, DOKUMAN VE TANITIM
VIDEOSU HAZIRLANMASI HiZMETi ALINACAKTIR
ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESIi AFET iSLERI

DAIRESi BASKANLIGI

76 Tirkiye Jeoloji Kurultayinda Afet isleri Dairesi Bagkanligi Olarak Stant Kurulmasi, Do-
kiiman ve Tanitim Videosu Hazirlanmasi Hizmet Alimi isi hizmet alimi 4734 sayili Kamu
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. lhaleye iligkin ayrintili bilgiler
asagida yer almaktadir:

IKN :2024/265909

1-idarenin

a)Adi :ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESI AFET
ISLERI DAIRESI BASKANLIGI

b) Adresi :Varlik Mahallesi Hipodrom Caddesi 5 06300

YENIMAHALLE/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi 103125071704 -
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu hizmet alimin )
a) Adi :76 Turkiye Jeoloji Kurultayinda Afet Isleri Dairesi
Bagkanhgi Olarak Stant Kurulmasi, Dokiiman ve Tanitim Videosu Hazirlanmasi Hizmet
Almi Isi
b) Niteligi, tirt ve miktar :1 Adet 76. Turkiye Jeoloji Kurultayinda Afet isleri Dai-
resi Baskanhgi Olarak Stant Kurulmasi, Dokiman ve Tanitim Videosu Hazirlanmasi Hiz-
met Alimi isi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani i¢inde bulunan idari sartnameden ula-
silabilir.
¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer :MTA Genel Mudurligu Kultir Sitesi/ Ankara
¢) Suresi/teslim tarihi :Ise baslama tarihinden itibaren 15(OnBes) gundur
d) ise baglama tarihi :Sbzlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 5 gln
icinde ise baglanacaktir.
3-lhalenin
a) Ihale (son teklif verme) tarih
ve saati :22.03.2024 - 10:00
b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin
acilacagi adres) :Kizilirmak Mah. 1450. Sok. No:16 Kat 10 Hayat

) Plaza Cankaya/Ankara
4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:
4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asadida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri
ile fiyat disi1 unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmekte-
dir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/liyelerine/kurucularina iligkin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.
4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriter-
ler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriter-
ler:
idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.
5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.
6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7. inale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorun-
ludur.
8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzala-
narak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden
gonderilecektir. )
9. Istekliler tekliflerini, goturt bedel Uzerinden vereceklerdir. lhale sonucunda, Uzerine
ihale yapilan istekliyle toplam bedel Gzerinden goétiri bedel sézlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.
11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tu-
tarda gecici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13. Verilen tekliflerin gecerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim giinG-
dar.
14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diger hususlar:
Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,71
Asirt duslk teklif degerlendirme yontemi : Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin
teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-1998330

Kadin Hastalhiklar: ve Dogum Uzmanlarindan
Op. Dr. Ahmet Ferit Dalgaci, “Baz ailelerde
birden cok bireyde erken veya prematiir
menopoz goriiliir. 20'li 30'lu yaslarda aile
iiyelerinden birisinde menopoz basladiysa
ailesel egilimden siiphelenmek gerekir” dedi.

Tolga ALCA

adin yasaminda dogal olarak adet gérmenin durmasi
Kglan menopoz, siklikla 45-55 yaslarinda goriiliiyor,
rtalama menopoz yast ise 51-52 olarak kabul edili-
yor. Son adetin iizerinden 12 ay ge¢mis ise kadinin meno-
pozda kabul edildigini belirten Kadin Hastaliklari ve Dogum
Uzmanlarmdan Op. Dr. Ahmet Ferit Dalgaci, erken meno-
pozla ilgili merak edilenleri anlatti. Bazen daha erken yaslarda
da menopozun geligebilecegini; 40-45 yas arasinda adetten
kesilmeye ‘erken menopoz’, 40 yasindan 6nce adetten kesil-
meye ise ‘prematiir menopoz’ dendigini sdyleyen Kadin Has-
taliklart ve Dogum Uzmanlarindan Op. Dr. Ahmet Ferit
Dalgaci, “Erken menopoz 45 yas altindaki kadinlarin yiizde
S'inde, prematiir menopoz ise 40 yasin altindaki kadinlarin
yiizde 1'inde goriiliir. 30 yasindan dnce prematiir menopoz
goriilme sikligi ise binde 1’dir. Hem erken menopoz hem de
prematiir menopozda bazi kadinlar ara sira adet gérmeye, yu-

murtlamaya devam eder. Hatta gebe bile kalabilirler”
ifadelerini kullandi.

“ERKEN MENOPOZDA YUMURTALIK
REZERVI TUKENMEYE BASLAR”

Kadmlarin menopoza aniden girmediklerini
belirten Op. Dr. Ahmet Ferit Dalgaci, “Menopoz
oncesinde genellikle adet diizensizlikleri bagslar ve
birgok kadin bu dénemde menopoza girecegi en-
disesini tasir. 40'li yaslardan 6nce ortaya ¢ikan adet
diizensizlikleri varliginda eger adetleriniz dnce sikla- &
stir, ardindan aralart agilirsa, 6rnegin ayda bir degil de 5-
6 haftada bir olursa; bir veya birkag adet siiresi kadar gecikme
olursa; adet siiresi ve miktari eskisine oranla kisalmis veya
azalmis ise; sicak basmalart gibi menopozla iliskili sikayetler
ortaya cikarsa erken menopoza giriyor olabilirsiniz” seklinde
konustu. Op. Dr. Ahmet Ferit Dalgaci, erken menopozun se-
bepleri ise soyle anlatti: “Normalde her ay yumurtaliklardan
bir yumurta salinir. Buna ‘yumurtlama’ denir ki gebeligin ola-
bilmesi i¢in 6n koguldur. Erken ve prematiir menopozda yu-
murtalik rezervi tiilkenmeye baglar. Sonug olarak daha seyrek
yumurtlama olur, yumurtlama tamamen durur, iireme dongii-
stinii kontrol eden dstrojen hormon diizeyleri azalir, yumur-
taliklarm diizgiin ¢calismasini, dolayisiyla 6strojen tiretimini
durduran veya yumurtaliklari hasarlayan herhangi bir etken
erken ve prematiir menopoza neden olur. Cogu zaman erken
ve prematiir menopozun neden oldugu bilinmemektedir.
Aciklanamayan vakalarm orani yilizde 60'dir.” Prematiir me-
nopozdaki hastalarin yiizde 10 ila 30'unda otoimmiin hastalik
oldugunu sdyleyen Op. Dr. Ahmet Ferit Dalgaci, “Baz1 aile-
lerde birden ¢ok bireyde erken veya prematiir menopoz go-
riiliir. 20'li 30'lu yaslarda aile tiyelerinden birisinde menopoz
basladiysa ailesel egilimden siiphelenmek gerekir. Etkilenen
kadmlarin yiizde 5 ila 30'unda ailede bagka etkilenenler de
vardir. Radyoterapi (151n tedavisi) ve kemoterapi (kanser ilag
tedavisi) kalict veya gecici erken menopoza neden olabilir.

Uzun siiredir sigara igen veya diizenli sigara kullananlar hi¢
kullanmayanlar gére menopoza 1-2 yil dnce girer. Epilepsisi
olanlarda erken menopoz yiizde 14 oraninda gosterilmistir.
Halbuki normalde toplumda bu oran yiizde 1'dir” seklinde
ifade etti.

ERKEN MENOPOZ ETKENLERI

Op. Dr. Ahmet Ferit Dalgaci, erken menopozun etkenle-
rini sdyle siraldi: genetik faktdrler, radyoterapi ve kemoterapi
gibi kanser tedavileri, kromozom bozukluklari, asir1 sigara
kullanimi, sagliksiz beslenme, asir1 kilo, asir1 stres, enfeksi-
yon, kiirtaj olma, diisiik yapma ve genital faktorler. Bu bag-
lamda erken menopoza sebep olan c¢evresel faktorler
engellenerek erken menopoz dnlenebilir. Erken menopoz te-
davisinde temel amacin yumurtaliklarin artik tiretmedigi 6s-
trojen hormonunu hastaya vermek oldugunu dile getiren Op.
Dr. Ahmet Ferit Dalgact, “Ostrojenin kadin sagliginda énemli
gorevleri vardir. Ostrojen kadinlarda kemikleri kuvvetlendirir
ve kemik erimesini 6nler. Ayrica sicak basmasi, gece terle-
mesi, uykusuzluk ve vajina kurulugu gibi menopoz sikayet-
lerini de azaltir. Bununla birlikte, 50 yas altinda 6strojen
yetersizligi kalp hastaliklarina neden olabilir. Bu nedenle gii-
niimiizde erken menopoz hastalarimin 50 yasina kadar dstrojen
tedavisi almasi 6nerilmektedir. Rahim alinmamuissa, tek basina
ostrojen vermek rahim kanserine neden olabilir. Bu nedenle
Ostrojen tedavisine ‘progesteron’ hormonu eklenmelidir.

Rahmi alinan kadinlarda ise tek basina dstrojen tedavisi

vermek miimkiindiir” dedi. Son yillarda dstrojen

takviyesi olarak bitkisel tiriinlerin kullanimmda

da biiyiik bir artis oldugunu sdyleyen Op. Dr.

Ahmet Ferit Dalgaci, “Bu dogal-bitkisel 0s-

trojenlere fitodstrojen adi verilmektedir. Bu

bitkisel tirlinlerin molekiiler yapilari insan

viicudunda bulunan 6strojenin molekiil yapi-

sina benzemektedir. Boylece viicuda giren bu

bitkisel dstrojenler viicut tarafindan kendi Gs-

“2 trojeni olarak algilanmaktadir. Dogal 6strojen

kaynaklarinin basinda ise soya bitkisi gelmektedir.

Yine son yillarda yilan otu bitkisi de dogal 6strojen tak-

viyesi olarak tiiketilmektedir. Bu bitkiler disinda yesil ¢ay,

kedi otu ve ginseng gibi bitkiler de dstrojen kaynagi olarak
kullanilmaktadir” ifadelerini kullandi.

“CINSEL FONKSIiYON
BOZUKLUKLARI COK YAYGIN”

Erken menopozda kadinlarin cinsel istek, uyarilma, or-
gazm ve agr1 problemlerinin yani sira kisirlik sorunuyla kar-
stlagtiklarini belirten Op. Dr. Ahmet Ferit Dalgaci, “Cinsel
istek bozukluklarinda ve uyarilma bozukluklarinda eger kont-
rendikasyon yoksa dstrojen ve testosteron tedavileri cinsel is-
tegi, tatminkar cinsel iligki sikligmni artirmakta ve cinsel stresi
endiseleri azaltmaktadir. Hormon tedavisi almasi sakincali
olan kadmlarda bupropion tedavisi cinsel istegi artirmak i¢in
kullanilir. Genital uyarilma bozukluklar1 vajina kuruluga bagl
agrili cinsel iligki, idrar kagirma, iligki sonrasi idrar yanmasi
olarak goriiliir. Idrar ve genital yollarda gelisen atrofi nede-
niyle olusan bu sikayetlerde vajinal dstrojen tedavileri ¢ok et-
kindir. Son y1llarda testosteron kremlerin kullanilmast ile ilgili
calismalar devam etmektedir. Erken menopozlu kadinlarda
cinsel fonksiyon bozukluklari ¢ok yaygindir. Yasitlarindan ve
normal yasta menopoza girmis kadinlardan ¢ok daha sik ola-
rak cinsel sikintilar yagarlar. Bu sikintilarimi gidermek i¢in cin-
sel tip doktorundan yardim alabilirler” seklinde konustu.

Ankara’daki Nobetci Eczaneler

Eczane Ad1 ilce Telefon
Ozgiir Cankaya 3122222255
Akgiil Cankaya 3122877710
Nilsu Yenimahalle 3123943661
Seker Yenimahalle 3125149662
Demetkent Ersan ~ Yenimahalle 3123437896
Hakan Mamak 3122126565
Cemhan Mamak 3123190766
Vereseli Cengizhan Mamak 3123915666
Selda Mamak 3123648841
Cemile Giil Cankaya 3124361982
Turan Gilines Cankaya 3124402810
Cadde Cankaya 3124680707
Kuzucu Altindag 5342384143
Yeni Filiz Kegioren 3123520356
Aydogan Kecidren 3123262223
Ozge Kecidren 3123172102
Ceran Sah Altindag 3123771414
Dilek Bahar Kec¢ioren 3123808181
Ovacik Tuna Kegidren 5399828862
Yeni Altinigik Kegidren 3123604489
Giivenlik Cankaya 3124661155
Seymen Cankaya 3124752035
Caligkan Ayas 3127121829
Akyurt Merkez Akyurt 3125122612

il Eczane Ad1 ilce Telefon
- Temelli Piar Sincan 3126451740
- Kog Cankaya 3122354623
. Alpan Cankaya 3122414030
! Susam Yenimahalle 5413536290
I Biiytik Merkez Yenimahalle 3123546909
| Mesut Beypazari 3127632123

Bala Merkez Bala 3128761023
| Onur Cubuk 3128371499
| Murat Etimesgut 3122450494
| Delfin Etimesgut 3125779007
i Ankara Ayyildiz Etimesgut 3122456145

Solmaz Etimesgut 3122604887
- Yeni Bati Yenimahalle 3125125252
- Ozan Tirk Elmadag 3128631245
. Armmig Giudiil 5301178589
' Selin Golbasi 3124850059
' Melike Haymana 3126580058
I Yilmaz Elmadag 3128663771
| Dénmez Kalecik 3128571042

Nur Cevik Kizilcahamam 3123580401
| Sevgi Kahramankazan 3128000015
| Miiftiioglu Mamak 3128651885
i Ugur Nallihan 3127853536
i Niliifer Polath 3126235969
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Genclerhirligi Yonetim Kurulu'nda
gorev dagilimi yapilds

Gectigimiz pazar gunu yapilan Genglerbirligi Olaganustu Genel Kurulu’nda secilen yeni Divan Kurulu uyeleri ilk
toplantisini yapti. Bestepe llhan Cavcav Tesisleri’ndeki Divan Kurulu toplantisina, Bagkan Osman Sungur da
katildi. Divan Kurulu uyelerimiz arasinda gorev dagiliminin yapildigi toplantida; divan kurulu baskanligina Selguk
Irgit, bagkan vekilligine Ozan Guler ile llham Sidal, yazmanliga ise Necdet Ozkazanci oy birligiyle getirildi.

enclerbirligi’nde Olaganustu Genel Kurulun [ | 0 S,
ardindan gerceklestirilen ilk Yonetim Kurulu E | _ &1 \ ';
% L A - TR _.'_

toplantisinda gorev dagilimi yapildi.
Genglerbirligi’nin 3 Mart-Pazar guntt yapmuis oldugu

Olaganiistit Genel Kurul toplantisinda secilen Yonetim J A | - 4 - = - ) g g
vy T

Kurulu uyeleri, Bagkan Osman Sungur’un liderliginde
toplanarak gorev dagilimini gergeklestirdi.

Yonetim Kurulu toplantisinda yapilan gorev dagilimi
su sekilde;

Osman Sungur: Bagkan

Metin Ozaslan : Bagkan Vekili

Atilla Yildirim: Sponsorluk ve Gelir Getirici Faa-
liyetlerden Sorumlu Asbagkan

Erhan Kizilmese: Federasyon ve Sivil Toplum Konu-
larindan Sorumlu Asbaskan

Taner Unlu: Genel Sekreter

Sinan Aydin: Mali Islerden Sorumlu Asbagkan

Ahmet Gultekin Bakkaloglu: Idari Islerden Sorumlu
Asbagkan

Hifz1 Kuruga: Sayman

Mehmet Hakan Onkur: Seyahat Kamp ve Konakla-
malardan Sorumlu Yonetim Kurulu Uyesi

Rifat Songur: Taraftardan Sorumlu Yonetim Kurulu

Uyesi Ismail Geli¢: Amator Branglardan Sorumlu Yonetim Adem Becerikli: Bilisim ve Teknolojiden Sorumlu
Ates Sendil: Saglik Islerinden Sorumlu Yonetim Ku-  Kurulu Uyesi Yonetim Kurulu Uyesi
rulu Uyesi Kenan Memis: Stadyum ve Egitimden Sorumlu Coskun Balkan: Sosyal Tesislerden Sorumlu Yone-

Murat Karahan: Kultur Sanat Sosyal Islerden So-
rumlu Yonetim Kurulu Uyesi

Savag Colakoglu: Basin Medya ve Tanitim Islerinden
Sorumlu Yonetim Kurulu Uyesi

Berk Ulusal: Kamusal Islerden Sorumlu Yonetim
Kurulu Uyesi

Harun Erol: Futbol Sube Sorumlusu

Yonetim Kurulu Uyesi

Canpolat Aras: Uruin Satig ve Pazarlamadan Sorumlu
Yonetim Kurulu Uyesi

Hakan Cinar: Uluslararas: Iligkilerden Sorumlu
Yonetim Kurulu Uyesi

Ozgur Dursen: Destek Sportif A.S. ve Altyapidan So-
rumlu Yonetim Kurulu Uyesi

tim Kurulu Uyesi

Tolga Turgut: Yerel Yonetimlerden Sorumlu Yonetim
Kurulu Uyesi

Mehmet Selvi: Yap: ve Insaat Islerinden Sorumlu
Yonetim Kurulu Uyesi

Erdem Gokturk: Kadin Futbolundan Sorumlu Yone-
tim Kurulu Uyesi (Haber Merkezi)
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Bestepe Ilhan Cavcav Tesisleri'nde yaptigi Bt S 4 %
antrenmanla basladi. Teknik Direktor Sinan [ §

Kaloglu yonetiminde yapilan antrenmana, kir-
h muzi-karalar, 1sinma kosusuyla bagladi. Saha
icine kurulan istasyonlarda koordinasyon ve is-
abetli pas ¢alismasi1 gerceklestiren oyuncular ©
antrenmani yari sahada oynanan ¢ift kale macla
son buldu. (Haber Merkezi) F
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Yaz kurslarinda hobi olarak bagladigi
. okculukta Avrupa Sampiyonluguna ulasti

az kurslarinda hobi olarak
L Yba§lad1:gl okculukta takim
A arkadaslariyla 2024 Avrupa
¥ Salon Okc¢uluk Sampiyonasi'n-
sl & dan altin madalya ile donen
' milli ok¢u Helin Satici, yeni ba-
sarilar icin nisan aliyor.
Bos zamanlarin1 degerlendirmek
icin 2017'de ilgi duydugu okguluga bag-
layan Satici, yetenegiyle kisa stirede okcu-
luk antrenorut Yusuf Yazici'nin dikkatini
cekti.

Okguluk tesisinin bulunmadigi kentte,

Genglik ve Spor Il Mudurlugu yerleskesin-
deki binalarin arasinda kisitl imkanlarla
caligmalarini yuruten Satici, 22-26 Kasim
2023'te duzenlenen Salon Okguluk Tur-
kiye Sampiyonasi'nda gengler Tur- kiye
ikinciligi elde ederek milli takima davet
edildi.

Gecen ay Hirvatistan'da duzenlenen
2024 Avrupa Salon Okculuk Sampiy-
onasi'nda Helin Satici, Hazal Burun ve Hat-

ice Efdal Kose'den olusan 21 Yas Alt1 Kadin
Makarali Yay Milli Takimi, finalde Ingiltere'yi
229-225 maglup ederek Avrupa sampiyonluguna
ulagti. Milli sporcu Helin Satici, tatil donem-
lerinde duzenlenen yaz kurslarinda bircok
bransa katildigin1 ancak hicbirinden okgulukta
oldugu kadar etkilenmedigini soyledi.

Alt1 yili agkindir emek verdigi okcgulukta
yeni bagarilara imza atmak istedigini ifade eden
Satici, "Okgulugu cok sevdim. O sakinlik ve
odaklanma halinde kendimi ¢ok iyi hissediyor-
dum. Yaz kurslarindan sonra performans gru-
buna secilerek devam ettim. Basarilar elde et-
tigim gorulunce ¢evremdekilerin gocuklarini

ozellikle okculuga yonlendirmek istediklerini
duyuyorum. Insanlar1 ok¢uluga ve spora yon-
lendirmeyi seviyorum. Aslinda ok¢uluga basla-
digimda basarilar elde edecegimi hi¢ dugun-
memigtim. Sadece keyif aldigim icin yaptigim
bir spordu." diye konusgtu.

"COK OZVERI ISTEYEN BIR SPOR"

Satici, zevk alarak ¢iktigr antrenmanlara
okuldan kosa kosa geldigini dile getirdi. Yaris-
malara gittik¢e yapabildigini gordugunt anlatan
Satici, "lyi atabildikce de devam ettim. Bir
kariyer olarak inga etmedim ama iyi oldukga il-
erliyorsunuz. Surekli ¢alismak gerekiyor, cok
ozveri isteyen bir spor. Bir iki giin antrenmana
gitmediginizde ok atigina yeniden baglamisg, yay1
elinize ilk kez almig gibi hissediyorsunuz. O
yuzden her yeni gun farkli bir atig, yeni bir heye-
can katiyor." seklinde gorus belirtti.

Antrenor Yusuf Yazici da Satici'nin ilerleyen
donemlerde yetenegiyle basarilara yurtlyecegine
inandigini kaydetti.

Satici'nin, kentteki 6grencilerin bu spora ilgi
duymasini sagladigini belirten Yazici, "Helin'i
yetenekli gordugumuz i¢in kadromuza aldik.
Helin'in Turkiye ve Avrupa dereceleri, diger
sporcular i¢in de istek olusturuyor. Bu da reka-
beti artirtyor." ifadesini kullandi.

Genglik ve Spor Il Mudurtt Muhsin Ozdemir
ise Nevsehir'den bireysel sporlarda ¢esitli brans-
larda ulusal ve uluslararasi basarilar elde edildi-
gini soyledi. Son birkac yildir Helin Satici ile
okculuk dalinda da madalyalarin gelmeye bagla-
digini belirten Muhsin Ozdemir, en kisa sturede
kente ok¢uluga yonelen sporcularin ¢alisabile-
cegi bir tesis kazandirilmasini hedeflediklerini
kaydetti. (AA)

Firat, sampiyon
kadin voleyhol
talkimim agirladi

KE Ankaragucu Kulubu Baskani
M Ismail Mert Firat, Kadinlar 2. Ligi

play-off final turunda sampiyon
olarak 1. lige yukselen MKE Ankaraguct
Astor Sarj Kadin Voleybol Takimi ile bu-
lustu.

Sari-lacivertli kuluipten yapilan agikla-
maya gore Bestepe Tesisleri'nde gercek-
lestirilen bulusmaya, kulup yoneticileri,
Astor Sarj Yonetim Kurulu Bagkani Feridun
Geggel, takimin bagsantrenortt Tugge Boluk-
basi ile oyuncular katildi.

Sampiyonluktan dolay: takim ve teknik
ekibi tebrik eden Ismail Mert Firat, konuk-
larina plaket hediye etti.

Ziyaretin ardindan MKE Ankaragucu
Futbol Takimi ile yemekte bira araya gelen
voleybol ekibi i¢in sampiyonluk pastasi ke-
sildi. (AA)

Yagkafa: Tiim
madalyalara talibiz

own Sendromlu Masa Tenisi Milli Ta-

D kimi, Antalya'da gergeklestirilecek

Trisome Oyunlari'nda kursuntn zirve-

sinde yer alarak, Istiklal Marsi'n1 okutmak i¢in
hazirliklarni tamamladi.

Antalya'da 19-26 Mart tarihlerinde duizen-
lenecek Trisome Oyunlari'nin hazirliklarini
Ankara Universitesi Cebeci Yerleskesi'ndeki
spor salonunda tamamlayan Down Sendromlu
Masa Tenisi Milli Takimi'nin antrenorleri
Fatma Yutuk ile Kemal Yagkafa, aciklamalar-
da bulundu.

Trisome Oyunlari'nin 6zel sporcular i¢in
olimpiyat niteliginde oldugunu belirten Fatma
Yutuk, "Kampimizi ¢ok guzel sekilde tamam-
ladik. Oyunlara 5 kadn, 5 erkek sporcumuzla
haziriz. Dort yilda bir duzenlenen, down sen-
dromlular i¢in dunyanin en 6nemli spor oyun-
larma ev sahipligi yapacagiz. Antalya'da ingal-
lah guizel madalyalar kazanacagiz. An- kara
Universitesi Rektort'muze, burada calisanlara
cok tesekkur ederiz. Cocuklarimiz higbir
sorun yasamadan gayet mutlu bir sekilde kam-
plarini yaptt." diye konustu.

Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasy-
onunun koordinesinde cesitli illerde kamp
yaptiklarini ve oyunlara hazir olduklarini be-
lirten Yutuk, Antalya'da 6zel masa tenisi
sporculart Melih Isik, Mehmet Yasin Bayrak-
tar, Ecrin Ercan, Hale Cansu Oge, Salihcan
Oztankal, Zeynep Tuncer, Erman Cetiner,
Merve Peker, Benay Balci ve Taygun Art ile
madalya kovalayacaklarini soyledi.

Sporcularinin Samsun, Corum, Zongul-
dak, Tekirdag Corlu, Antalya ve Bursa'dan
milli takima katildiklarimi belirten Yutuk, "Her
gun ¢ift antrenmanla kampimizi yaptik, cok
guzel calistik. Antalya'da ailelerimiz de izleye-
cek. Onlarin da destegiyle madalyalari toplay-
acagiz ingallah." ifadelerini kullandi.

Down Sendromlu Masa Tenisi Milli Ta-
kim1 Antrenortt Kemal Yagkafa, 6zel sporcu-
larla milli takimda alt1 yildir gorev yaptigini
belirterek, "Daha once biz Dunya Sam- piy-
onast ve Avrupa Sampiyonasinda madal-
yalari topladik. Burada kampimizin son gin-
lerini de bagaril bir sekilde gecirdik. Down
sendromlular masa tenisi olarak Italya'da
Avrupa sampiyonumuz, ikincimiz, u¢incu-
muz ¢ikmisti. Simdi de Antalya'daki Trisome
Oyunlari'nda, dunyada en ¢ok katilimin oldu-
gu bu organizasyonda tim madalyalara tali-
biz." seklinde konustu.

Masa tenisi i¢in Antalya'ya 13 ulkeden 48
sporcunun kayit yaptirdigini aktaran Yagkafa,
"Oyunlarmm Antalya'da olmasi bizim igin
buyuk bir avantaj. Halkimizi bu ¢ocuklara
destek olmaya davet ediyoruz. Bu ¢cocuklarin
destege ve motivasyona inanilmaz ihtiyaglari
var. Antalya'da sporcularimizin, Turk halkinin
da destegini yanlarinda hissettikleri zaman
tum madalyalar1 alacagina inantyorum." acik-
lamasin1 yapti.

Turkiye Sampiyonasi'ndaki derecelerine
gore milli takima yeni sporcular eklediklerini
dile getiren Yagkafa, "Burada yariganlar, down
sendromlular arasinda Turkiye'nin en iyi 5 kiz
ve 5 erkek sporcusu. Onlar da milli takima hak
ederek geldiler." degerlendirmesinde bulundu.
Sporculardan Melih Isik, masa tenisine or-
taokulda bagladigin1 kaydederek, "Antalya'da
madalya alacagim. Annem ve babam da beni
izlemeye gelecek. Madalyay alinca anneme
de babama da sartlirim." dedi.

Italya'da Avrupa sampiyonu olan ay-yildi-
zl1 sporculardan Merve Peker, "Ingallah An-
talya'da da dunya sampiyonu olacagim.
Annem, babam ve kardesim izlemeye gelecek.
Madalya kazanip onlara sarillacagim." sek-
linde konustu.

Yaklasik sekiz yildir masa tenisi oynayan
Salihcan Oztankal, Antalya'da altin madalya
kazanmak icin mucadele edecegini belirtti.
Ecrin Ercan ve Hale Cansu Oge de Antalya'da
ailelerinin de destegiyle madalya kazanmak
istediklerini soyledi. (AA)




BASK

NKARA’NIN GAZETESI

el

Dua Lipa sikligiyla
dikkat ¢cekti

RIT odulleri gecesinde kirmizi halida
objektiflere poz veren Dua Lipa yine
hayran birakti. Her yil Ingiltere’de
duzenlenen odul gecesine bu yil da unlu
isimler akin etti. Gecede en dikkat ¢eken
isimlerden biri Lipa oldu. Unlu bir markanin
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elbisesini giyen Lipa kirmizi halida gik-
ligryla goz doldurdu. (Haber Merkezi)

Ankara Devlet Goksesli
Korosu'ndan 'Aydinhk Gece' konser

Devlet Coksesli Korosu, Aliman Sef Jan Schumacher yonetiminde, 'Aydinlik Gece' isimli konserle CSO Ada
Ankara Tarihi Salon'da seyirci kargisina ¢ikacak. Programda ayrica Kultur ve Turizm Bakanligi'nin 2020'de
duzenledigi 4'ncu Coksesli Koro Eseri Beste Yarigmasinda birinci olan Mesruh Savas'in 'Gun Olur' adli eseri de

seslendirilecek. Konserde, koroya piyanoda Filiz Balkiz ve Gulce Sevgen eslik edecek.

Camerata Musica Limburg Korosu Sefi Jan

Schumacher yonetiminde verilecek konserde,
Alman Romantik Donem koro muizigi repertuvarindan
olugturulan seckiler ile Johannes Brahms ve Franz Schu-
bert sarkilar1 agirlikta olacak. Programda ayrica Kultur
ve Turizm Bakanligi'nin 2020'de duzenledigi 4'nct Cok-
sesli Koro Eseri Beste Yarigmasinda birinci olan Mesruh
Savas'in 'Gun Olur' adl1 eseri de seslendirilecek. Kon-
serde, koroya piyanoda Filiz Balkiz ve Giulce Sevgen
eslik edecek.

Devlet Coksesli Korosu Sefi Burak Onur Erdem, Jan
Schumacher'in 2022 yilinda Devlet Coksesli Korosu'nun
duzenledigi 6'nc1 "'Walter Strauss Masterclass'a davet
edilerek genc koro sefi adaylarina egitim verdigini hatir-
latarak, "Simdi bir konser yapmak uizere burada. Kon-
serin en Onemli 6zelliklerinden bir tanesi de Turk-Alman
dostlugunu vurgulayan bir konser; ¢unku icerisinde bir
Turkge eserin de promiyeri, ilk seslendirilisi var. Mesruh
Savas'in, Orhan Veli'nin siiri Uizerine besteledigi 'Gun
Olur' adli eseri de seslendirilecek. Onun ilk seslendirilisi
de bu konserle gerceklesecek" dedi.

“TUM DUNYAYA ACILAN BIR TOPLULUGUZ”

Bu konserin Almanya-Turkiye arasinda bir is birligi
seklinde tabir edilebilecegini aktaran Erdem, "Alman
Buyukelciligi ile cok yakin iligkideyiz. Benim de Avus-
turya'dan koro sefligi diplomam var. Almanya ile il-
iskimiz her zaman yakin. Konser, 9 Mart aksami saat
20.00'de CSO Ada Tarihi Salon'da gerceklesecek. Burasi
Devlet Coksesli Korosu'nun evi, periyodik konserlerim-
izi burada yapiyoruz. Tum muzikseverleri bekliyoruz.
Bizim genelde butun konserlerimize yabanci misyonlar
gelirler; ¢unk yaptigimiz muzik ¢ok sesli muzik, tim
dunyanin cografyalarini ilgilendiren bir muzik. Ankara'-
daki bir topluluguz ama tum dunyaya acilan bir toplu-
luguz. Esasinda 'koro' insan demek, insan sesinin ortaya
koydugu bir muzik. O yuzden herkesin ne kadar yakin
hissedecegini oradan dustnebilirsiniz. Yaptigimiz bir¢ok

F rankfurt Goethe Universitesi Muzik Direktoru ve
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format var; bu acapella formatinda, senfonik konserler
de var. Esasinda insana ¢ok yakin bir is yapiyoruz, insan
sesi oldugu icin herkes mutlaka kendisinden bir sey bu-
lacaktir. Cunku insanin hikayelerini anlatiyoruz" diye
konustu.

“TURKIYE'YE DAVET EDILMEK
BENIM ICIN BUYUK BIR ONUR”

Jan Schumacher ise "Turkiye'ye gelmek, benim icin
her zaman bir zevk. 2012'den bu yana belki de
Turkiye'ye 10'uncu gelisim. Turkiye'ye bir¢ok kez davet
edilmek, benim i¢in buyuk bir onur. Dost canlis1 insanlar;
onlart muzikal yaklagimlar: nedeniyle ¢ok seviyorum.
Turkiye ve Almanya'nin cok ortak noktasi oldugunu

o

dusuntiyorum. Bunu birlikte calistik¢a, birlikte muzik
yaptik¢a ve kisisel etkilesimlerde bulununca fark ediy-
orsunuz. Bazen Turk dgrencilerle de calistyorum. Bugun
bizimle birlikte bazi guzel sanatlar 0grencileri de var.
Onlara agik provamizi dinletecegiz. Genellikle romantik
eserler sergilenecek. Ayrica programin ortasinda Turk bir
bestecinin eseri de sergilenecek. Bu ayni zamanda yine
Turkiye ve Almanya arasindaki bagi gosteriyor. Herkesi
cumartesi gunu konsere davet ediyoruz" dedi. Devlet
Coksesli Korosu'nun CSO Ada Ankara Tarihi Salon'da
calismasindan mutluluk duydugunu kaydeden Schu-
macher, Avrupa'da bir¢ok koronun studyolarda calismak
zorunda oldugundan belirterek, konuyla ilgili Kultur ve
Turizm Bakanligi'na tesekkur etti. (DHA)

BURGTAN HABER

Selen Gorgiizel
kendine yatirim yapiyor

yunculukta gosterdigi buyuk basarmnin
0 ardindan muzik kariyerine agirlik veren

Selen Gorguizel son sarkisi ‘Umurumda
Degil’ ile listelerde. Sesi ve yetenegiyle dikkat
ceken Selen Gorguzel, ustalardan ders alarak ve
sahne kiyafetleri icin kesenin agzini acarak ken-
disine yatirim yapiyor.

On parmaginda on marifet olan Selen
Gorguzel, son donemde muzik kariyerine agir-
lik verdi. Cikardigi single’lar ve yaptigi sahne
calismalariyla buyuk kitlelere ulagan Selen
Gorguzel, son sarkist ‘Umurumda Degil’ ile
muzik severlerden tam not aldi. Yetenegiyle
muzik dinyasida kendine hakli bir yer edinen
Selen Gorguzel, “Ben oldum” demeden kendini
gelistirmeye devam ediyor. (Haber Merkezi)
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Unlu kadinlarin poz verdikleri fotograflardan olusan ‘Kanatlandilar’ sergisi
acildi. Turkiye’nin Unlu kadinlarini bir araya getiren projenin sergisi,
Memorial'in siddet goren kadinlara psikolojik destek projesinin bir parcasi
olarak bu yil 8 Mart Dunya Kadinlar Gunu’ne 0zel, gun isigina cikti.

iddet goren kadimlarm sesi olan ve Turkiye’nin tnlt kadin-

larinin 6zgurluk, cesaret ve guictin simgesi kanatlartyla poz

verdikleri fotograflardan olusan ‘Kanatlandilar’ sergisi,

iden kitlelerle bulusarak Memorial Bahgelievler Hastanesi
Sanat Galerisi’nde ziyarete agildi.

Turkiye nin unlu kadinlarinin fotograflarindan olusan,
ulusal ve uluslararas: alanda pek ¢ok odul sahibi olan ‘Kanat-
landilar’ sosyal sorumluluk sergi projesinin lansmani gergek-
lestirildi. ‘Kanatlandilar’ sergisi, unlt kadinlarin sessizce dile
getirdigi ‘siddet karsiti’ mesajlarini tam Turkiye’ye aktarmay1
hedefliyor.

Lansmanda konusan Memorial Saglik Grubu CEO'su Bora
Uluduz, sanata cok onem verdiklerini vurgulayarak “Bugtin
sanatla kadin bir araya geldi. Kadinin gucuni gosteren kanat
simgesiyle birlesen bu projeyi 8 Mart nedeniyle tekrar hayata
gecirdik. Kadinlarin guctine ve onemine dikkat cekmek istiy-
oruz. Herkese ornek olmasini diliyoruz. Kadinlarin daha fazla
deger gordugu, yere saglam bastig1 bir dunya timidiyle bu ¢alig-
maya destek veriyoruz” dedi.

Uluduz, soyle devam ett: "Tum dunyanin en 6nemli sorun-
larindan biri olan kadina siddetle dikkat ¢cekmek icin etkin
adimlar attyoruz. Bu alanda oncti rol oynayan markalar arasinda
yer aliyoruz. Bir 6rnegini de bu yil Bahgelievler Hastanemiz
Sanat Galerisi’nde ziyarete actigimiz ‘Kanatlandilar’ sergimizle
sunuyoruz. Grubumuzun katkilari ve Birlesmis Milletler Nufus
Fonu’nun (UNFPA) destegi ile hayata gegen sergimiz, Iyi Niyet
Dernegi is birligi ile yuruttugumuz ve 2021 yilindan bu yana
devam eden ‘kadinlara psikolojik destek projesinin’ bir pargasi
olarak ziyaret¢ilerimizle bulustu. Siddetin yol agtigi ruhsal
olumsuzluklarla mucadele eden kadinlar1 psikolojik destekle
sosyal yasama kazandirmay1 amaclayan bu ve bunun gibi pek
cok anlamli projenin, toplumu bilin¢lendirmeye katki
sagladigina inantyorum."

Eski Turkiye ve Avrupa guizeli Ressam Banu Sagnak da,
“Dunyada artik uretkenlik, dogurganlik bas asagi dondu.
Kadinin yeri bu anlamda ¢ok onemlidir. Cunku kadin demek
uretmek demektir. Boyle sosyal sorumluluk projelerini has-
tanelerin desteklemesini ¢cok Gnemsiyorum. Duinya daha iyi bir
hal almiyor, yurege sevgi almak lazim. Projede birbirinden
degerli isimler yer aliyor. Ben de sonuna kadar destekliyorum.

Cok guglu kadinlarimiz var, hepsine guiveniyorum. Turkiye’yi
hatta dunyay1 kadinlar bir araya getirecek” diye konustu.

Oyuncu Merve Bolugur da, “Boyle bir proje hayata gecir-
ildigi i¢in ¢cok mutluyum. Kadina kargt siddet ne yazik ki
dunyanin sorunu. Bunun 6ntine gegebilmek adina bugin burada
bulunmak benim i¢in gurur vericidir. Siddete tepki gostermek
adina ve bunun i¢in farkindalik olusturmak adina hayata gecir-
ilen projeleri desteklemek, yapilan tim ¢aligmalarin daha da
artmasi i¢in 6n ayak olmay1 diliyorum. Misyon olarak unlulerin
bunlart yerine getirmesi lazim. Tabii ki erkekler de ¢cok degerli
ama kadinlarin daha nahif oldugunun unutmamasi gerekiyor”
ifadelerini kullandi.

Projeye destek veren uinlu isimler soyle: “Ayca Bingol, Arzu
Yanardag, Akasya Aslituirkmen, Belgim Bilgin, Beren Saat,
Bugra Pekin, Cansu, Demet Tuncer, Deniz Turkali, Derya Al-
abora, Ece Vahapoglu, Feride Cetin, Gorkem Yeltan, Gunce
Koral, Hale Caneroglu, Hale Soygazi, Jehan Barbur, Julide
Kural, Melike Guner, Meltem Cumbul, Nihal Yal¢in, Omur
Gedik, Rojda Demirer, Seda Akman, Sibel Tuzun, Sinem
Kobal, Songul Oden, Senay Gurler, Yesim Salkim, Yonca Lodi
ve Zeynep Beserler.” Sergi 10 Nisan’a kadar Memorial
Bahgelievler Hastanesi’'nde ziyaret edilebilir. (DHA)

yalutalp@gmail.com

# Kog (21 Mart-19 Nisan) Yeterli aragtir-
¥ may1 yapmadan onemli bir satin alma
" hamlesi igerisindesiniz. Bir kez daha dii-
sunmenizi gerektiren detaylar atliyorsunuz.
Zihniniz yorgun ancak bu durumu dikkate
almak yerine iginizin pesindesiniz.

onunde olmak bir stire sonra sizi yorabi-

lir. Nasil yasamak istediginiz konusunu

bir kez daha dustunmelisiniz. Sosyal sorumlu-
luk bilinci ile yaptiginiz bazi islerde olumsuz-
luklar gindeme gelse de vazgecmeyeceksiniz.

eBoga (20 Nisan-20 Mayis) Surekli g6z

. Ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Bir su-

¢ A redir sonuglandirmak igin yogun enerji

sarf ettiginiz islerinizde olumlu gelisme-

lere hazir olun. Yeni yatinminizda da isgleriniz

yolunda giriyor. Duygusal anlamda da hareket-
lilikler bugtinlerde gundeminizde.

N Yengec (22 Haziran-22 Temmugz) liski-

- 2 nizin uygun olmadigim bilerek surdur-

meniz size zarar veriyor. Bu konuda bir

kez daha dustnup gelecek ile ilgili kararinizi

vermelisiniz. Aksi durumda ruh sagliginiz ile
ilgili sikint1 yasayabilirsiniz.

==, Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Sorum-
lulugunuzda olan iglerde yasanacak ak-
silikler keyfinizi bozabilir. Cozume
odaklanmaniz bir¢ok seyin ¢ozumiunii kolaylas-
tiracak. Yapmamz gereken ise kalict ¢ozumler
uzerinde durarak enerjinizi dogru kullanmaniz.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Sagligi-

=4 mz1 olumsuz etkilemesine kargin ¢a-

lisma kosullarmiz ile ilgili sessiz kali-

yorsunuz. Bu konuda yakin zamanda onemli

bir sikint1 yasayabilirsiniz. Tedbir almak sizin
elinizde irade kullanmalisiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Ge¢mis tec-

rubeleriniz size zamaninda ciddi Uzin-

tuler yasatmis olabilir. Bugun size artiya

donecek bazi seylerin nedeni bu anlamdaki ya-

sanmisliklar olacak. Ailenizin de verecegi des-
tek ile basarili projelere imza atacaksiniz.

<= Akrep (23 Ekim-21 Kasun) Bir caligma
a arkadasiniz ile gerginlik yasayabilir ve

kopma noktasina gelebilirsiniz. Biraz
ortam degistirin ve sakinlesin. Dusundugu-
nuizde onu kaybetmemeniz gerektigini anlaya-
caksiniz.

&\, Yay (22 Kasun-21 Arahk) Yagam kosul-
"” larinizin iyilesmesini saglayacak firsatlart
goremiyorsunuz ya da iyi degerlendiremi-
yorsunuz. Dunyaya toz pembe bakmaktan vaz-
gecmeniz ve gergekleri algilamaniz gerekiyor.

< Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Basarisiz
' olacaginizi dusindugunuz bir ¢alisma-
nizda tam tersi iyi bir performans goste-
receksiniz. Bu anlamda ¢evrenizdeki bir cok
kisiye de yeni kap1 acmis olacaksiniz. Enerji-
nizi ve sabrinizi surdurun.

.y Kova (20 Ocak-18 Subat) Dostlariniz
U ile giizel samimi paylagimlarinizin ola-
cagt bir gundesiniz. Yogun temponuz
icerisinde boyle bir mola motivasyonunuzu ar-
tiracak. Cozumsuz gibi gorinen bir sorun ile
ilgili alternatif ¢ozumler guindeme gelecek.

Balik (19 Subat-20 Mart) Isinizi yapar-

ken gosterdiginiz ozverili gayretiniz far-

kediliyor. Bu baglamda kariyerinizi etki-

leyecek bazi durumlar d6ntiinuze gelebilir. Sag-

likl1 ve sakin dugtinerek kararlar vermeniz
onemli. Once aileniz oldugunu unutmayin.
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