Mamak Lavanta Bahcesi

ziyaretcilerini bekliyor

amak Belediyesinin, vatandaslarin hog
M vakit gecirmesini saglamak, alternatif

tarim Urunlerini artirmak ve arazileri
daha verimli degerlendirmek icin Gokceyurt
Mabhallesi’nde olusturdugu Lavanta Bahgesi yeni
sezon i¢in misafirlerini agirlamaya baslayacak.
Cevre duzenlemesinden bakim ve onarim calig-
masina, tabelalarin yenilenmesinden lavantalarin
bakimina kadar tum hazirliklarin tamamlandig:
Lavanta Bahgesi, Gokgeyurt Mahallesini de hem
ekonomik hem de turizm yonunden canlandira-
Sayfa 8’de
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nkara Buyuksehir Belediyesi sanata ve sanatgiya
A destek olmak amaciyla, Beytepe Mahallesi’'nde atil
olarak bulunan alan1 SanAtolye adiyla Baskentli
sanatseverlerin hizmetine acti. Ik faaliyetlerine resim ato-
lyesiyle baglayan SanAtolye’de, Guzel Sanatlar Lisesi ve

SanAtolye’de ilk faaliyet gerceklestirdi

Paris 2024'te Tiirkiye'yi

102 sporcu temsil edecek

Paris 2024 Olimpiyat Oyunlari’na 17 gin

kala Turkiye’yi oyunlarda temsil edecek
kafile belli oldu. 18 spor dalinda 54 kadin,
48 erkek olmak uzere, toplam 102 sporcunun yer
almasi kesinlesti. Boylece Londra 2012’den sonra
ikinci kez kafilemizdeki kadin sporcu sayisi erkek
sporcularindan daha yuksek oldu. Sayfa 7°de

Guzel Sanatlar Fakultelerine giris sinavlarma hazirlik
egitimleri verilecek, resim, ¢ini, kege, ahgap boyama, deri
isleme, karakalem ve ebru atolyeleri bulunacak. Bagkent-
liler egitim ve atolyelerden ucretsiz olarak faydalanabile-
cek. Sayfa 8’de

skent

Tiirksat 6A Tiirkiye'ye "smnif atlath"

urksat Yonetim Kurulu Bagkani Prof. Dr. Kemal Yuksek,

1 "Turksat 6A, bizim artik uydu kullanan rolunden uydu tedarik
eden roline gectigimiz bir hamleyi gosteriyor. Bu ¢ok kritik,

cok onemli bir adim. Artik ulke olarak smnif atliyoruz." dedi. Yuksek,
Turksat 6A Firlatma Toreni'nde gergekten tarihi bir guin yasadiklarini
ve Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan'in liderliginde tam bagim-
siz, buyuk Turkiye idealinin en 6nemli stratejik hamlesini gercek-
lestirdiklerini soyledi. Yuksek, "Ozellikle Turkiye'nin en buyuk
AR-GE projesi olarak one ¢ikiyor. Turksat 6A, bizim artik uydu kul-

www.baskentgazete.com.tr

lanan rolunden uydu tedarik eden rolune gectigimiz bir hamleyi gos-

FIYAT: 4 TL teriyor. Bu ¢ok kritik, cok onemli bir adim." diye konustu. (AA)

“Artan teror tehdidine
dikkat cekecegiz”

( 'Yumhurba§kan1 Recep Tayyip Erdo-
gan, NATO Liderler Zirvesi'ne katil-
mak uzere ABD'ye gitti. Erdogan,

"Yapacagimiz gorusmelerde bagsta yakin

cevremiz olmak uzere duinyada artan teror

tehdidine dikkati ¢ekecegiz. Teror orgutle-
riyle kararli ve butincul bir mucadele yuru-
tulmesi noktasinda NATO'nun gayretlerinin
artirtlmasi gerektiginin de altini ¢izecegiz"
dedi. Sayfa 4’te

talepleri de yok™

( 'YHP Hatay Milletvekili Nermin Yil-
dirrm Kara, bu hafta TBMM Milli
Egitim Kultur, Genglik ve Spor Ko-

misyonu’nda gorugulen “Ogretmenlik Mes-

lek Kanununa iliskin, “Getirilmek istenen

Ogretmenlik Meslek Kanunu’nda 6gretmenin

ad1 da talepleri de yok. Ataturk Ilke ve Inki-

laplarina hicbir yerde atif yapilmamig. Ogret-
menler arasinda yapay bir ayrim yaratmak
diginda hicbir hedef yok” dedi.  Sayfa 4’te

Diinya niifusunun yiizde
1,1'i Tiirk vatandag!

urkiye Istatistik Kurumu (TUIK),

1 Turkiye'nin 85 milyon 372 bin 377
nufusu ile nufus buyuklugune gore

194 ulke arasinda 18'inci sirada yer alirken;

dunya toplam nufusunun yuzde 1,1'ini olug-
turdugunu agikladi. Sayfa 6’da

Insanca bir yasam
talep ediyoruz

Ilgeemlen
kisa kisa...

Ziibeyde Hamim

TURK-IS, HAK-IS ve DISK ortak bir agiklama yaparak, “Insan onuruna yarasir
bir yasam ve adil paylagim” istediklerini belirttiler. A¢iklamada, “Mevcut ekonomik
ortamda emekgilerin alim gucu her gegen gun daha da zayiflamaktadir. Ucretleri

enflasyonun sebebi goren yaklasim kabul edilemez.” denildi.

Konukevi yenileniyor

enimahalle Belediye Bagkan1 Fethi Ya-
sar, “2014 yilinda agmis oldugumuz

misafirhanemiz bugtn 10 yaginda. El-
bette yillar i¢inde tesisimizde yipranmalar oldu

acikladiklar1 ortak bir basin aciklamasi yapti. Ug isci

konfederasyonu, “insan onuruna yarasir bir yasam ve
adil paylagim” istediklerini belirttikleri agciklamada, “Hayat
pahalilig1 ve yuksek enflasyon, gelir dagiliminda ve vergide
adaletsizlik, igsizlik, guivencesiz ve kayit dis1 istihdam, is
kazalar1 ve meslek hastaliklar gibi kronik sorunlar basta
is¢iler olmak uzere toplumun tum kesimlerinin yagsam sart-
larim1 daha da agirlastirmaktadir. Ucretlerden vergilere,
sendikal haklardan is giivencesine, kidem tazminatindan is
saglig1 ve i guvenligine, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinden
sendikal orgutlenmenin 6ntuindeki engellere, sosyal guvenlik-
ten halen uygulanmakta olan ekonomi politikalarina kadar
caliganlar tam bir ¢ikmaz icindedir.

Son yillarda giderek buyuyen gelir ve servet esitsizligi,
toplumsal sorunlarimizin da temel nedenini olugturmaktadir.
Mevcut ekonomik ortamda emekgilerin alim giicui her gecen
gun daha da zayiflamaktadir. Ucretleri enflasyonun sebebi
goren yaklasim kabul edilemez. Ucretli calisanlar enflasy-
onun nedeni degil magdurudur. Ug Isci Konfederasyonu

TURK—I$, HAK-IS ve DISK hukumetten taleplerini

amak Belediyesi Veteriner Igleri Mudurlugu tarafin-
M dan yirmi sokak kopeginin vurularak goturuldugu id-

dialarina belgelerle yanit geldi. Kopeklerin sayisinin
yirmi degil dort oldugu ve mahalle muhtarinin sikayeti izerine
toplanan kopeklerin, Sokak Hayvanlar1 Rehabilitasyon ve
Gegici Bakimevinde emin ellerde oldugu ortaya ¢ikti. Toplanan
dort kopek, rehabilite edildikten sonra alindig1 ortama birakila-
cak.

Mamak’ta bazi art niyetli kisi ya da kigiler tarafindan
baglatilan 20’ye yakin kopek vurularak goturulda seklinde iddia
edilen kopekler, Mamak Sokak Hayvanlari ve Rehabilitasyon
Merkezinde bakima alinarak rehabilite edildi. Kopeklerin
sayisinin ise 20 degil 4 oldugu belgelerle ortaya koyuldu.

Mamak Belediyesi Veterinerlik Mudurlugune bagl ekipler,
Bogazici Mahallesi’nde vatandaglarin uizerine saldirdigi igin
mahalle muhtarinin art arda sikayeti izerine hem bagibog sokak
kopeklerini koruma altina almak hem de vatandaslar1 korumak
icin kopekleri Kutludugun’de bulunan Mamak Belediyesi
Sokak Hayvanlart Rehabilitasyon ve Gegici Bakimevine
goturdu. Burada tedavisi yapilan kopekler, Ankara Buyuksehir
Belediyesi Veterinerlik Hizmetleri tarafindan rehabilite edil-
erek, dogal ortamina birakilacak.

Konuyla ilgili agiklamalarda bulunan Mamak Belediyesi
Veteriner Isleri Mudurt Nurettin Polat, haberlerin gercek digt
oldugunu kaydederek, iftiray1 atanlar hakkinda hukuki iglem
baglatilacaginin da altim ¢izdi. Polat, “Bogazici Mahalle muhta-

Mamak'ta kopek katliamu iddialarina yanit

ve tadilat ihtiyact dogdu. Ekiplerimiz gece
gunduz caligtyor. En kisa zamanda yenileme
igslemlerini tamamlayarak konukevimizi ye-
nilenen yuzuyle acacagiz.” dedi. Sayfa 2’de

olarak “insan onuruna yaragir bir yasam ve adil paylagim”
icin hukuimetten taleplerimizi ve onerilerimizi bir kez daha
yineliyoruz.”

TURK-IS, HAK-IS ve DISK hukuimetten taleplerini ve
onerilerini su bagliklar altinda siraladi:

1-Vergide adalet istiyoruz.

2-Enflasyonla mucadele ucretleri dusuk tutarak saglana-
maz.

3-Asgari ucret acilen artirtlmalidir.

4-Kamuda ucret dengesizligi sona erdirilmelidir.

5-En dusuk emekli aylig1 asgari ucret tutarinda olmalidir

6-Sendikal orgutlenmenin onundeki engeller kaldiril-
malidir.

7- 696 Sayili KHK kapsami diginda birakilan kamu
taseron iscileri daimi kadroya gecirilsin.

8-Tasarruf tedbirleri gerekcesiyle caligsanlarin haklari
agmdirilmasimn.

9- Is kazalar1 ve meslek hastaliklari.

10-Caligma hayatinda ayrimcilik son bulmalidir.

Sayfa 5’te

Tarim ve hayvancillk
sehri Mamak

amak Belediyesi, Mamak’1 tarim ve
hayvanciligin sehri yapmak igin
caligmalarna hiz verdi. Bu kapsamda
Mamak Belediyesi Kirsal Hizmetler Mudur-
lugu, hayvan isletmecileri ile istisare toplantist
gergeklestirdi. Toplantida hayvan ureticileri ve
saticilarinin talepleri dinlendi. Sayfa 2’de

s LA T LT P
i i TIrH . Inn= - Beni

Sahiplen

rimizin sokak kopeklerinin insanlari rahatsiz ettigine dair yogun
sikayetleri Uizerine bolgede calisma baglattik. Ekiplerimiz, dort
sokak kopegini yakaladi. Ekiplerimiz, can dostlar1 Kut-
ludugun’de bulunan Sokak Hayvanlart Rehabilitasyon ve
Gecici Bakimevine goturerek, orada once besledi. Ardindan
hayvanlari muayene ettik. Ankara Buyuksehir Belediyesi Vet-
eriner Hizmetleri tarafindan hayvanlar rehabilite edildi ve
alindiklar1 ortama birakacagiz. 20 kopek goturuldu iddias1 ya-
landir. Ug elemanimizla yirmi kopegi yakalamamiz mimkin
olmayacag: gibi, yaptigimiz tim caligmalarin belgesi mevcut-
tur. Bu iddiay1 atan kisiler hakkinda ispat edememeleri duru-
munda hukuki bir sure¢ baglatacagiz. Hayvanlara burada
gozumuz gibi bakiyoruz” dedi. (Haber Merkezi)

AL E i
Altindag'da spor
alanlarmma yogun bakim

Itindag Belediyesi, Altindagl genclerin

A ve cocuklarin daha saglikli bir ortamda
spor yapmalari icin caligmalara bas-

lad1. Ilgede bulunan hali sahalar ve spor alan-

larinda detayli bakim ve onarim c¢aligmasi
gerceklestiriliyor. Sayfa 2’de
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Zubeyde Hamm
Konukevi yenileniyor

Yenimahalle Belediye Bagkani Fethi Yasar, “2014 yilinda agmis oldugumuz misafirhanemiz bugun 10 yasinda.
Elbette yillar icinde tesisimizde yipranmalar oldu ve tadilat ihtiyaci dogdu. Ekiplerimiz gece gunduz c¢aligiyor.
En kisa zamanda yenileme iglemlerini tamamlayarak konukevimizi yenilenen yuzuyle acacagiz.” ded..

tanesi’nde tedavi goren hasta ve hasta yakinlari

icin hizmete acilan ve 300 binden fazla hasta ve
hasta yakinin1 misafir eden Zubeyde Hanim Konukevi
yenileniyor. 10 yildir yurt genelinden ve yurtdigindan
gelen hastalara, otel konforunda ucretsiz olarak hizmet
veren konukevinde; boya badanadan banyo, tuvaletlerin
yenilemesine, zemin fayanslarindan elektrik, su tesisat-
larina ve bahge duzenlemesine kadar el degmedik yer
kalmayacak.

Yenimahalle Belediyesi tarafindan Onkoloji Has-

“ARABALARDA
BANKLARDA YATIYORLARDI”

10 yilin ardindan baglatilan yenileme caligsmalari
hakkinda bilgi veren Yenimahalle Belediye Bagkani
Fethi Yasar, “Tum misafirlerimize saglikli bir omur diliy-

orum. Maalesef kanser hastalig1 ile miicadele eden hasta
ve yakinlar1 uzun stiren bir tedavi stireci nedeniyle buyuk
sikint1 yastyorlar. 1963’de Yenimahalle’ye okumak icin
geldim. 1965°de de ticarete bagladim. Tup bayiligim
vardi. O zaman Onkoloji hastanesine tup veriyorduk.
Gorduklerim kargisinda vicdanim sizliyordu. Hastaneye
tedavi olmak icin Turkiye’nin ¢esitli yerlerinden gelen
aileler arabalarin icerisinde yatiyor, banklarda ¢imen-
lerde uzaniyordu. Bugun vatandagimizi misafir edecek
boylesine guzel bir mekani ilgemize kazandirdigim igin
onur duyuyorum. 300 binden fazla hasta ve hasta yaki-
nina konaklama hizmeti sunduk. 2014 yilinda agmis
oldugumuz misafirhanemiz bugun 10 yasinda. Elbette
yillar icinde tesisimizde yipranmalar oldu ve tadilat ihtiy-
ac1 dogdu. Ekiplerimiz gece gunduz ¢alisiyor. En kisa
zamanda yenileme iglemlerini tamamlayarak konuke-

vimizi yenilenen yuzuyle acacagiz. Onemli olan vatan-
daslarimiz sagligina kavugmasi. Onlar1 misafir etmekten
gurur duyuyoruz” diye konustu.

OTEL KONFORUNDA UCRETSIZ HIZMET

Ozevler Mahallesi’nde konumlandirilan 200 kisi ka-
pasiteli Zubeyde Hanim Konukevi; 55 misafir odasi, 3
ogun ucretsiz yemek servisinin yapildigi yemekhane
bolumu, TV odasi, utl, camagir yikama ve kurutma
odalar1, rehberlik birimi, yonetim birimi, mescid ve
otopark bolumlerini icerisinde barindirtyor.

Sadece konukevi sakinlerinin ihtiyag¢larii kargila-
makla kalmayan tesiste yapilan yemekler Yenimahalle
Belediyesi kadin siginma evinin de gunluk ihtiyacim
kargiliyor. Artan yemeklerin de degerlendirildigi
konukevinden, barinaktaki sokak hayvanlar1 i¢in de
yemek yardimi yapiliyor. (Haber Merkezi)

Tarim ve hayvancilik sehri Mamak

Mamak Belediyesi, Mamak’i tarim ve hayvanciligin sehri yapmak icin calismalarina hiz verd..
Bu kapsamda Mamak Belediyesi Kirsal Hizmetler Mudurlugu, hayvan igletmecileri ile istisare toplantisi
gerceklestirdi. Toplantida hayvan Ureticileri ve saticilarinin talepleri dinlendi.

ma hamleleri ile Mamak’1 tarim ve hayvanciligin

sehri yapacak calismalara imza atan Mamak
Belediyesi, hayvancilik faaliyetlerinin desteklenmesini
saglayacak projelerle hayvancilik yapanlarin yuzlerini
guldurmeyi hedefliyor.

Mamak Belediyesi Kutludugun Dugun Salonunda
gerceklesen toplanttya Mamak Belediyesi Kirsal
Hizmetler Mudura Mehmet Murat Erten, belediye ziraat
muhendisleri, muhtarlar ve Gokg¢eyurt, Lalahan, Kut-
ludugun, Kizilcakoy ve Ortakoy’de hayvancilikla ugra-
san hayvan isletmecileri katildi. Hayvan igletmecileri ile
karsilikli fikir aligverisinde bulunulan toplantida, kirsal
alan nufusunun yasam standartlarinin yukseltilmesine
hizmet edecek hayvancilik faaliyetlerini yeniden can-
landirilmast amaciyla bir hayvancilik modelinin olugtu-
rulmas1 ve bu modelin gelistirilmesi konulari ele alindi.
Hayvan ureticileri ve saticilari tek tek soz aldi ve talep-
lerini dile getirdi.

Kirsal mahallelerin canlandirilmasini saglayacak
tarim ve hayvancilik ¢aligmalarina araliksiz devam ettik-
lerini kaydeden Mamak Belediyesi Kirsal Hizmetler
Mudura Murat Erten, “Sehirler gucunt kendi merkezin-
den aliyor. Burada tarim giicumuz, hayvancilik gictimiuz,
turizm giicumiuiz, insan gucumuz, ne varsa bunlari once
kesfetmemiz gerekiyor. Bizim bu toplantiyla amacimiz
nedir?, Yeni neslin de tarim ve hayvanciliga yonelme-
sini saglamak istiyoruz. Ureticilerimizin de bu alanda
yeni teknolojileri gormelerini, 0grenmelerini istiyoruz.

B elediyecilik hizmetlerinin yani sira kirsal kalkin-

Israfin onlenmesi, gida kayiplari, tarim ve hayvancilik
girigsimciliginin artmasma onculuk etmek istiyoruz.
Tarim ve hayvancilik ekonomisinin gu¢lenmesine katki
sunmak istiyoruz. Mustafa Kemal Ataturk’un soyledigi
gibi, “Koylu Milletin Efendisidir”. Koylu, ¢ift¢i ve coban
kardeslerimizin yasadiklar: sikintilart biliyoruz. Bu nok-

tada Mamak Belediyesi olarak her zaman sizlerin
destek¢isi olmaya devam edecegiz. Siz Uretmemis ol-
saniz bu ulke ayakta kalamaz. Onun i¢in siz ureticiler
¢ok kiymetlisiniz. Buguine kadar ulke ekonomisine ver-
mis oldugunuz katkilardan dolay1 her birinize ayr1 ayri
tesekkur ediyorum” dedi. (Haber Merkezi)

Altindag'da spor alanlarma yogun bakim

Itindag Belediyesi, Altindagli genglerin ve
A cocuklarin daha saglikli bir ortamda spor yap-
malart icin caligmalara bagladi. Ilgede bulunan
hali sahalar ve spor alanlarinda detayli bakim ve onarim
calismasi gercgeklestiriliyor. Tim zeminler yenileniyor,
aksakliklar gideriliyor, piril piril spor alanlari olusturu-
luyor. Besikkaya ve Karapur¢ek mahallelerinde bulunan
spor tesislerinde baglayan bakim onarim ve tadilat ¢alis-
malart, ilcedeki diger tesislerde de yapilacak. Zeminleri
yenilenen ve daha guvenli hale getirilen ¢im sahalar
yepyeni ve tertemiz bir goruniime kavusacak.

Spor alanlarinin bakimina buyuk onem verdiklerini
soyleyen Altindag Belediye Bagkan1 Dr. Veysel Tiryaki,
"Altindagli cocuklar ve gencler spor alanlarimizda ¢ok
fazla vakit geciriyor. Cocuklarimizin ve genclerimizin
vakit gecirdikleri bu alanlarin, hali sahalarin bakimli ol-
mast ¢ok onemli... Belediye olarak ¢ocuklarimizin
guvenli ve saglikli bir ortamda sportif faaliyetlere katil-
malart icin ne gerekiyorsa yapiyoruz" dedi.

"Sporun ve sporla yetisen nesillerin her zaman yanin-
day1z..." diyen Tiryaki, "Ilcemizde bulunan hali sahalarda
bakim, onarim ve tadilat caligmalar1 devam edecek. Baki-
mi yapilan sahalar caligmalar tamamlandiktan sonra yeni-
den faaliyete baglayacak. Spora ve sporcuya her zaman
destek olacagiz" ifadelerini kullandi.  (Haber Merkezi)

Koyl urettigini
satacak, vatandas
tlogal heslenecek

atandaglarin yerel ve dogal urunlere
‘ / kolay ulagiminin saglanmasi ve kirsal
mabhalle sakinlerinin ekonomilerine
katki sunmak amaciyla Mamak Belediyesi
tarafindan Koylu Pazar1 hayata geciriliyor.
Koylu pazari yarindan itibaren her Persembe
gunt 07.00-14.00 saatleri arasinda Fahriko-
ruturk Pazaryeri’nde kurulacak. Organik
sebze ve meyveler, yesillikler tarladan pazara
ulasacak; tuketici en taze haliyle sofrasint do-
natabilecek.

Mamak Belediyesinin destegiyle el emegi
urtunlerini gelire donuigturmek isteyen vatan-
daslar i¢in kurulacak Koylu pazari yarindan
itibaren aciliyor. Her Persembe gunu Fahri-
koruturk Pazaryerinde kurulacak koylu paza-
11, organik sebze ve meyveler ile el emegi
urtnleri vatandagla bulusturacak.

URETICIDEN TUKETICIYE

Tarimsal uretime buyuk énem veren ve
ciftcilere verdigi destekle adindan soz ettiren
Mamak Belediyesi, uretici ile tuketici ara-
sinda koprt oluyor. Mamak’a bagli mahallel-
erde tarimsal Uretim yapan ciftciler urtnlerini
kurulacak koylu pazarinda satip gelir elde
edecek. Boylece uretici kazanirken, tuketici
de taze sebze ve meyvelere kolaylikla ulaga-
bilecek. (Haber Merkezi)

Pursakiar yeni yol
, aglari ile degisiyor

Iceye artan yogun ilgi nedeni ile yeni
I yerlesim yerlerinin cogalmasi sebebiyle

Pursaklar Belediyesi, vatandaglarin ko-
lay ulagim saglamasi i¢in yeni imar yolu agcim
caligmalarina devam ediyor.

Gunden gune butun ilgiyi Uizerine ¢ceken
Pursaklar’da, ulagim agin1 zenginlestirmek ve
alternatif yol guzergahlarini ¢esitlendirmek
amaciyla Pursaklar Belediyesi, yeni imar yol-
larinin agimina devam ediyor.

Vatandaglarin istedikleri yere rahatlikla
ulagabilmeleri icin ilgemizin farkli nokta-
larinda yeni imar yollar1 agma ¢alismalarina
devam ettiklerini belirten Belediye Bagkani
Ertugrul Cetin, “Artan nufus ve yeni yer-
lesim yerlerinin ¢ogalmasi nedeniyle ilce
disindan gelen vatandaglarimizin evlerine
herhangi bir aksaklik olmadan ulagabilmeleri
icin ilcemize yeni imar yollar1 kazandirmaya
devam ediyoruz. Yeni agilan yollarimizla bir-
likte hemgehrilerimiz, ev ve igyerlerine giiven
icerisinde ulagim saglama imkan1 bulacak™
dedi.

Pursaklar Belediyesi Fen Isleri Mudiur-
lugu ekipleri, Saray Fatih Mahallesi Sadi
Sokakta yeni yapilagsmalarla birlikte ihtiyag
duyulan yerlere, imar yolu agmak icin c¢alig-
malarini surdurtrken, ilge genelinde yeni yol
acma ve yol yenileme calismalarinin devam
edilecegini bildirildi. (Haber Merkezi)

Kecioren'de
genclere tam destek

ecioren Belediyesi, universitelerin bil-
K imsel ve teknolojik AR-GE caligmala-

rin1 desteklemek icin kollar1 sivadi. 2-6
Ekim 2024 tarihlerinde Adana’da duizenlene-
cek TEKNOFEST te yarigsacak Gazi Univer-
sitesi 0grencilerinden olugan dort takima ekip-
man destegi verildi.

Gectigimiz aylarda TEKNOFEST te yari-
sacak 7 ayr1 takima da ekipman destegi veren
Kecioren Belediyesi, son 4 takimla birlikte
toplam 11 takima bilim ve teknoloji yolcu-
lugunda yaklagik 500 bin TL'lik katki sunmusg
oldu.

Kecioren Belediyesi Prof Dr. Tuncalp
Ozgen Teknoloji Merkezi’'nde (TEKNOMER)
ekipmanlarin teslimini yapan Belediye Bagkan
Yardimcist Emir Can Tung, “Atatiurk in soz et-
tigi genclik iste sizlersiniz. Bu yoldan hig ayril-
mayn. Bilimin oldugu yerde kotulukler olmaz,
bu yolda devam edin” dedi.

Kecioren Belediyesi tarafindan Gazi Uni-
versitesi 0grencilerinin olusturdugu dort taki-
ma, TEKNOFEST te yarismak Uizere yapacak-
lar1 teknolojik cihazlar i¢in A’dan Z’ye tum alet
edevat ve ekipmalar teslim edildi. Ustun pro-
jelerle yarisacak takimlardan Teknomer Gok-
Muhafiz HSS Takimi’na hava savunmasi,
Sat-X Model Takimi’'na TURKSAT model
uydu, TepeGoz Takim1’na ulagimda yapay zeka
ve ESEN Takimi’na saglikta yapay zeka ve
meme kanseri tedavisi alaninda yapacaklart
caligmalar icin gerekli malzemeler teslim
edildi. Yaklagik 250 bin TL degerindeki ekip-
manlart teslim alan dort takim ve takim sorum-
lusu Gazi Universitesi Ogretim Gorevlisi Prof.
Dr. Hasan Huseyin Sayan desteklerinden
dolay1 Kegioren Belediye Bagkant Dr. Mesut
Ozarslan’a tesekkiur etti (Haber Merkezi)

%Ba Skent 10 Temmuz 2024 Carsamba, Say1:19341

9 10 11 12 Soldan-Saga : Ozgiin Matbaacihk Sanayi ve Ticaret A.S. Adina Sahibi:
1 1) Cok cahil. -Tutacak. 2) Acinma, yerinme. -Bir galgiy1 ; FIRAT GUNDOGAN
: dogru ses vermesi igin ayarlama. 3) Sirat. -Resmi - isleri Miidiirii: Adres:
2 erkek takimi. -Cet. 4) Misir turnasi. -Degerli bir maden. 11 Smu&ﬂ“ﬁéﬁfﬁ%gﬁgum' M“tll\‘; K;‘l’ﬁllvff'fb ! 93?.: Cad.
3 5) Oto yanigi. -Glireste bir oyun. 6) Balik avlama araci. 2| p Savia Sekreteri: Sinem YAKICI o Cava ANI?AR‘X’
-Brig'in atasi sayilan kadit oyunu. 7) Degerli bir tas. slo Haber Myu diirii: Zehra SAHINDOKUYUCU ~ Tel Can iy0.312.41901 75
4 -Aklini yitirme. 8) Koni bigiminde bir balk ag. -Eksiksiz. Faks :0312.425 73 99
5 9) Yegane. -Alevlenmis. 10) Dis dlke. -Karanlk. 11) 4 __T_ e-posta: baskent@ozgun.com
Engel. -Imza atma. 12) Bir balik. -Giig, derman. 5| E Yayin Tiirii : Yerel Siireli Yaym UETS Adresi :
6 Yukaridan-Asagiya : = 25999-70300-62516
3 1) Agl. -Cok kangkk ve daginik. 2) Hararet. -Sevi. % T Kase yazarlar tarafindan hazirlanan makalelerin hukuki
-Lokman ruhu. 3) Algak, asadiik. -Yelken ipi. 4) = 7|1 sorumlulugu tiimilyle yazarlara aittir.
8 If'myald_a' Kalrformyum'ur! kisaltmasi. :K‘_"“amlmas_’ 8| K Baski: Ozgun Matbaacilik San.ve Tic.A.S. Ankara Polatli Karayolu 52. km.
9 onler!_rn!;, el konulmus. 5) Is, davranis. -Stirim degeri. 9 Gazi Mahallesi Ozgun Caddesi No: 4 Sincan/ANKARA
6) Kultir. -Sayilan ekleme. 7) Yapma, etme. -Kagit Tel  :0.312.645 19 10 Faks :0.312.64519 19
para. 8) Yerel, mahalli. -Yeni do§an gocuk. 9) Bir para 10
birimi. -Leylak rengi. 10) Stadyum. -Oy birligi. 11) 4 Dagitim: MATA GRUP BiLISIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD. STi.
Urkme, korkma. -Dolayh olarak anlatma. 12) Tasar. . . . .
-Onanm igleri. BASKENT GAZETESI ILAN TARIFESI
(St/Cm) Diger Sayfalar (St/Cm)
1. Sayfa (Renkli) :240.00 TL Renkli 1 160.00 TL
1. Sayfa (Siyah Beyaz) : 180.00 TL Siyah-Beyaz : 140.00 TL
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~ Okul 6ncesi ¢ocuklara
afet farkindalik egitimi

Toplum guvenliginin artirlimasi amaciyla calismalarini surduren Ankara Buyuksehir
Belediyesi Afet Isleri Daire Bagkanligi, okul dncesi cocuklara yonelik ‘Afet Farkindalik ve
Temel 1lk Yardim Semineri’ duzenlemeye bagsladi. Seminerde deprem, sel ve yanginlarda
nasil davranmalari gerektigi cocuklara oyun ve interaktif aktivitelerle anlatildi.

AK PARTI GRUP BASKANI GULER'DEN SAHIPSIZ HAYVANLARA YONELIK ACIKLAMA:

Gerekli tedbirleri almamiz lazim

AK Parti Grup Baskani Abdullah Guler, "Kopeklerimizi, hayvanlarimizi daha korunakli, daha guvenli alanlara almamiz gerekiyor.
Cok nitelikli barinaklara almamiz gerekiyor. Bakanliklarimizin guclu destegiyle barinaklarin imkanlarini artirma, ciddi bir kisir-
lastirma, asilama, ayni zamanda sahiplendirme noktasinda ¢ok guclu bir calismaya metnimizde yer vermeye arzu ediyoruz." dedi.

K Parti Grup Bagkan1 Abdullah Guler, sahipsiz
A hayvanlara yonelik duzenlemeye iliskin,

"Muhalefet partisi grup baskanvekilleriyle
gorugmek suretiyle bu hafta sonuna dogru Meclis
Bagkanligimiza teklifimizi verecegiz." dedi.

Guler, AK Parti Genel Merkezi 6nuinde gazeteci-
lerin "sahipsiz hayvanlara yonelik duzenleme" kap-
saminda yurutulen caligmalara iliskin sorularini
yanitladi.

Calismada gelinen son durum sorulan Guler, ¢alig-
maya iligskin tutanaklar1 AK Parti MYK toplantisinda
Cumhurbagkani1 Recep Tayyip Erdogan'a sunduklarimi
belirtti.

Duzenlemeye iligkin son rotuslart yapacaklarini
ifade eden Guler, "Muhalefet partisi grup baskan-
vekilleriyle gorugmek suretiyle bu hafta sonuna dogru
Meclis Bagkanlarimiza teklifimizi verecegiz. Tekli-
fimiz 5199 Sayili Kanun'daki bazi maddelerdeki
degisiklikleri oneriyor. 5996 Sayil1 Veteriner Hizmet-
leri Kanunumuz da var. Onunla birlikte bir duzen-
leme, oradan da atiflar var." diye konustu.

Guler, Adana'da sahipsiz kopeklerin saldirisina
ugrayan Suriye uyruklu Abbas Hasmet'e de ge¢mis
olsun dileklerini iletti.

"Sokaklar guvenli bir alan olarak tarif edilemez."
diyen Guler, sunlar1 soyledi: "Kopeklerimizi, hayvan-
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larimiz1 daha korunakli, daha guvenli alanlara al-
mamiz gerekiyor. Cok nitelikli barinaklara almamiz
gerekiyor. Bakanliklarimizin guglu destegiyle bari-
naklarin imkanlarini artirma, ciddi bir kisirlagtirma,
agtlama, ayn1 zamanda sahiplendirme noktasinda ¢cok
guglu bir ¢aligmaya metnimizde yer vermeye arzu
ediyoruz."

Bir gazetecinin, "kamuoyunun, bu calismada en
cok merak ettigi konunun zararli hayvanlarin uyutul-
masi oldugunu" belirtmesi tizerine Giler, 5996 Sayili
Veteriner Hizmetleri Kanunun 9’uncu maddesinin
oldugunu animsatti.

Bu kanunun su an yururlukte olduguna dikkati
ceken Guler, sunlar1 kaydetti: "9. madde, kuduz riski
tastyan, rehabilite edilemeyecek sekilde azgimlagmus,
barinaklarda diger hayvanlara zarar veren, hastalik riski
noktasinda barmakta kalma imkan1 kalmayan hayvan-
larin 6tenazi yoluyla hayatlarina son vermeyi emre-
diyor. Yani bu kanun su anda var. Sokaklardan bari-
naklara hayvanlarimizi alip hem kisirlagtirma hem
sahiplendirme hem de asilama noktasinda guclu bir
destek verirken barinaklarda kalma imkani kalmaya-
cak. Hayvandan hayvana, hayvandan insana ciddi man-
ada saglik riski tasiyan, rehabilite edilme imkani kal-
mamis, ¢ok farkli wrklardaki hayvanlarin barmaklarda
diger hayvanlara zarar verdigini gortiyoruz. Ayni za-
manda ¢ok onemli bir kuduz riski tehlikesi... Dola-
yisiyla bunu da goz ontine almamiz gerekiyor. Bari-
naklardaki yasam kalitesinin artirilmasi igin gerekli ted-
birleri almamiz lazim. O tedbirlerden biri de bu turden
hayvanlarimizin, onlara ac1 vermeden, eziyet ¢ektirme-
den, merhamet iklimimize uygun olarak Otanazi
yoluyla hayatlarina son vermektir." (AA)

A

nkara Buyuksehir Belediyesi, yasanan afetlerin
olasi etkilerine karg1 hazirlikli olmak ve toplum
guvenligini artirmak amaciyla afetlere kars1 bil-
in¢lendirme konusunda ¢aligmalarina devam ediyor.

DEPREM, SEL VE YANGINLARDA
NASIL DAVRANILMALI?

Toplumu dogal afetler konusunda bilin¢lendirmek
amaciyla seminerler duzenleyen Afet Isleri Daire
Bagkanlig1; ilkogretim ve ortadgretim ¢ocuklarindan
sonra okul oncesi ¢ocuklar icin Afet Farkindalik ve
Temel Ilk Yardim Semineri duzenlemeye bagladi.

Ilki Kuscagiz Aile Yasam Merkezi’nde duizenlenen
egitimde cocuklara; deprem, sel ve yanginlarda nasil
davranmasi ve neler yapmasini gerektigi oyun ve inter-
aktif aktivitelerle anlatildi.

“AFET FARKINDALIK EGITIMLERINI
VERMEYE DEVAM EDECEGIZ”

Ankara Buyuksehir Belediyesi olarak toplumu
dogal afetler konusunda bilinglendirmek i¢in seminer-
lerine devam edeceklerini belirten Afet Isleri Daire
Baskan1 Ozkan Erel, “Okul oncesi cocuklara Afet
Farkindalik Egitimleri vermeye bagladik. Buguine kadar
STK’lar, apartman gorevlileri, ilkogretim ve ortadogre-
tim ¢agindaki ¢ocuklarimiza bu egitimleri verdik.

Okul oncesi ¢ocuklarimiza bu egitimleri vermek
onlar1 afetlere hazir hale getirmek ve bilingli bireyler
yetistirmek adina ¢ok onemli. Bu tur egitimlerimizi
kamu kurumu, 6zel sektor ve kreglerde artirarak devam
edecegiz.

Burada amacimiz c¢ocuklarimiza deprem, sel,
yangin gibi durumlarda nasil davranmalari gerektigini
nasil hareket etmeleri gerektigini anlatmak. Dra-
malarla, oyunlarla bu egitimleri vermeye devam ede-
cegiz” diye konustu. Afet Farkindalik ve Ilk Yardim
Semineri’ne katilan ¢ocuklara program sonrasinda
katilim belgesi verildi. (Haber Merkezi)

_ MARSANDIZ (ANA iIKMAL MERKEZI)DE SUNDURMA YAPILMASIiSi
T.C DEVLET DEMIRYOLLARI ISLETMESI GENEL MUDURLUGU (TCDD) 2. BOLGE MUDURLUGU (ANKARA)

MARSANDIZ (ANA IKMAL MERKEZiYDE SUNDURMA YAPILMASI iSi yapim isi 4734 sayili Kamu '

ihale Kanununun 19 uncu maddesine goére acik ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler sadece
elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. lhaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almak-
tadir:

iK_N 1 2024/814611
1-ldarenin _ ] _ o
a) Adi . T.C DEVLET DEMIRYOLLARI ISLETMESI GENEL MUDUR-

LUGU(TCDD) 2. BOLGE MUDURLUGU (ANKARA)

b) Adresi : Anadolu Bulvar (izeri Behigcbey YENIMAHALLE/ANKARA
c) Telefon ve faks numarasi : 03125208741-5208781 - 3125208949

¢) Ihale dokiimaninin gorilebilecedi ve e-imza kullanilarak

indirilebilecegi internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-lhale konusu yapim isinin
a) Adi

MASI iSi

b) Niteligi, tira ve miktari : 99,65 TON Her gesit profil, ¢elik gubuk ve ¢elik saclarla karkas,
(cerceve) insaat yapilmasi, yerine tespiti ( Nakliyeler dahildir ) ve diger isler

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

c) Yaplilacagi/teslim edilecegi yer: ANKARA

¢) Suresi/teslim tarihi . Yer tesliminden itibaren 240 (ikiYuizKirk) takvim ginudur.

d) ise baslama tarihi : S6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 15 giin iginde

yer teslimi yapilarak ise baglanacaktir.

3-lhalenin

a) Ihale (son teklif verme)

tarih ve saati : 01.08.2024 - 10:30

b) Ihale komisyonunun toplanti yeri

(e-tekliflerin agilacagi adres)  : 2. Bolge MidirlGgi Toplanti Salonu

4. |haleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:

4.1. isteklilerin inaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi
unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler harig)/Gyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi |dari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt yiklenici ¢alistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiklenicilere
yaptirilamaz.

4.1.6 Tizel kisi tarafindan is deneyimi géstermek izere sunulan belgenin, tlizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde
bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali musavir
tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve duzenlendidi tarihten geriye dogru son bir yildir
kesintisiz olarak bu sartin korundugunu goésteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil iginde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif edilen bedelin
% 70 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini gosteren
belgeler.

4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk sayilacak mihendislik ve
mimarhk bélumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

B/Ill Grubu isler benzer is olarak kabul edilecektir.

4.4.2. Benzer ise denk sayllacak muhendislik veya mimarlik bélimleri:

ingaat Mihendisligi

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif fiyatla birlikte fiyat digindaki unsurlar da dikkate alinarak be-
lirlenecektir.

Hesaplamada Kullanilacak Formdl:Toplam Puan=Teklif Fiyati Puani + Fiyat Digi Unsur Puani
Isteklinin Toplam Puani hesaplanirken; )

Toplam Puan= ( (En Dusuk Teklif Fiyati / Isteklinin Teklif Fiyati) X Idarece girilen Teklif Fiyat Puani
) + Fiyat Disi Unsur Puani

Teklif Fiyat Puani:60

Fiyat Disi Unsur (FDU) Puani:40

: MARSANDIZ (ANA IKMAL MERKEZi)DE SUNDURMA YAPIL-

Fiyat Digi Unsur Degerlendirme Yontemi:is kalemleri bazinda teklif fiyat nitelik puanlamasi
(Ahnabilecek Azami FDU Puani : 40 )

Asagida, teklif cetvelinde yer alan is kalemlerinden segilen kaleme/kalemlere iligkin asgari ve azami
oranlar belirlenmistir. Isteklinin teklif cetvelinde secilen bu kalemlere verilmis olan teklifler, isteklinin
kismal/ihaleye vermis oldugu toplam teklife oranlanarak 100 ile ¢arpilacak, bulunan oran o kalem
icin belirlenen asgari oran ile azami oran arasinda kaliyorsa istekli o kalem icin belirlenen fiyat disi
unsur puanini alacaktir. Bu islem sirasinda hesaplanan oranda herhangi bir yuvarlama islemi ya-
pilmayacaktir. is kalemlerinde gruplama yapilmis olmasi halinde, gruba dahil olan kalemlere istekli
tarafindan teklif edilen tutarlarin toplaminin, isteklinin kisma/ihaleye vermis oldugu toplam teklife
oranlanarak 100 ile ¢arpilmasi sonucu bulunan oran, o grup icin belirlenen asgari oran ile azami
oran arasinda kaliyorsa, istekli o grup icin belirlenen fiyat disi unsur puanini alacaktir. Bu islem si-
rasinda hesaplanan oranda herhangi bir yuvarlama islemi yapilmayacaktir.Bu yonteme iligkin ig-
lemler, belirlenen bitin kalemler igin isteklilerin teklif cetveli esas alinarak EKAP tarafindan otomatik
olarak yapilacak ve toplam fiyat disi unsur puanlari hesaplanacaktir.

Numune Degerlendirmesinde Kullanilacak Mi1?:Hayir

Demonstrasyon Degerlendirmesinde Kullanilacak Mi?:Hayir

is Kaleminin Adi ve Kisa Agiklamasi Asgari Azami Oran Fiyat Disi
Oran Unsur Puani

Her cesit profil. ¢celik gubuk ve ¢elik saclarla

karkas. (cerceve) insaat yapilmasi. yerine

tespiti (Nakliyeler dahildir ) 28,585% 39,701% 7

3 mm ve 4 mm kalinlikta elastomer esasli

(-20 °C sogukta bukulmeli) polyester kece

tastyicili polimer bitimlU ortiler ile iki kat

su yalitimi yapilmasi 2,51% 4,183% 3

Celik veya 6n yapimli betonarme kiris tzerine

0.50 mm kalinlikta sicak daldirma galvanizli

oluklu/trapez sac ile ¢ati ortlisti yapilmasi. 3,146% 4,369% 3

Demir ylzeylere iki kat solvent bazli

epoksi boya yapilmasi 2,647% 3,677% 3

DEMIR YUZEYLERIN OZEL (SILIS KUARTZ)

KUMLA KOMPRESOR KULLANARAK RASPA

EDILMESI VE PARLAK BIR YUZEY ELDE

EDILINCEYE KADAR KUMLANMASI

(Nakliyeler dahildir ) 7,329% 10,179% 4

Sanat Yapisi Kazisi Yapilmasi

(Kopriler Harig) 4,064% 6,774% 3

Demirli Beton Yapilmasi (C25/30

hazir beton harci ile) (Képriler Harig) 5,971% 9,952% 4

Demirli Beton Yapilmasi (C30/37

hazir beton harci ile) (Képruler Harig) 11,585% 19,308% 5

Nervirlii Donati Celigi Temini ve isciligi 10,294% 17,157% 5

Kirmatas Malzeme ile Dolgu Yapilmasi 2,944% 4,906% 3

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (zerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP Gzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktar ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’Ginden az olmamak izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik sresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim gunudur.

14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir de@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agciklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2058884
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“0gretmenin adi da talepleri de yok”

CHP Hatay Milletvekili Nermin Yildirim Kara, bu hafta TBMM Milli Egitim Kiiltiir, Genglik ve
Spor Komisyonu’nda gériisiilen “Ogretmenlik Meslek Kanununa iliskin, “Getirilmek istenen Ogret-
menlik Meslek Kanunu’nda 6gretmenin ad1 da talepleri de yok. Atatiirk ilke ve Inkilaplarina higbir
yerde atif yapilmamig. Ogretmenler arasinda yapay bir ayrim yaratmak diginda higbir hedef yok” dedi.

“NATO Zirvesi’nde
artan teror tehdidine
dikkati ¢ekecegiz”

umhurbagkani Recep Tayyip Erdogan, NATO Li-
derler Zirvesi'ne katilmak iizere ABD'ye gitti. Er-

dogan, "Yapacagimiz goriismelerde basta yakin
¢evremiz olmak {izere diinyada artan terdr tehdidine dikkati
cekecegiz. Teror orgiitleriyle kararli ve biitiinciil bir miica-
dele yiiriitiilmesi noktasinda NATO'nun gayretlerinin arti-
rilmast gerektiginin de altini ¢izecegiz" dedi.

Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan, Washington'da
diizenlenen NATO Devlet ve Hiikkiimet Baskanlar1 Zirve-
si'ne katilmak tizere ABD'ye hareketi 6ncesi Esenboga Ha-
valimani'nda basin toplantis1 diizenledi. Erdogan, zirvede,
NATO'un caydiricilik ve savunma yapilanmasini tahkim
etmek, miittefiklerin imkan ve kabiliyetlerini gliclendirmek
amactyla istisarelerde bulunacaklarini belirterek, "NA-
TO'nun kurulugunun 75'inci yil doniimiine tekabiil etmesi
hasebiyle zirvemiz ayr bir anlam tasiyor. Gegen sene Vil-
nius'ta aldigimiz kararlarin takibini yapacagiz. Bu vesileyle
bir oturumda Avrupa Birligi temsilcilerinin de katilimiyla
Asya-Pasifik bolgesindeki NATO ortaklar olan Avustralya,
Giiney Kore, Japonya ve Yeni Zelanda ile liderler diize-
yinde bir araya gelecegiz" dedi.

Zirvenin son oturumunu ise NATO-Ukrayna Konseyi
formatinda icra edeceklerini s6yleyen Cumhurbaskant Er-
dogan, "Zirveden beklentimiz, miittefiklerin milli giivenlik
hassasiyetlerini gozeten, ittifak dayanismasini ve birlik ru-
hunu gii¢lendiren neticelerin elde edilmesidir. Terorle mii-
cadele ve miittefikler arasinda savunma sanayi ticareti
oniindeki engellerin kaldirilmasi konusunda Vilnius'da
aldigimmuz kararlarin uygulanmasi bu bakimdan miihimdir.
Yapacagimiz goriismelerde basta yakin ¢evremiz olmak
lizere diinyada artan terdr tehdidine dikkati ¢ekecegiz.
Teror orgiitleriyle kararli ve biitiinciil bir miicadele yiirii-
tillmesi noktasinda NATO'nun gayretlerinin artirilmasi
gerektiginin de altini ¢izecegiz. Tiirkiye'nin Ukrayna'nin
toprak biitiinliigiine, egemenligine ve bagimsizligina olan
baglilig1 ve destegi herkesin malumudur. Ukrayna'y1 des-
teklemek i¢in atilacak adimlari tasarlarken NATO'nun sa-
vagin tarafi haline getirilmemesi yoniindeki ilkeli duru-
sumuzu da muhafaza ediyoruz. Adil bir barisin kaybede-
ninin olmayacagini ilk giinden beri ifade ettik. Bu ugurda
Istanbul siireci basta olmak tizere 6nce ateskesi temin, ar-
dindan da kalici barisa giden yolu agmak i¢in elimizi ba-
sindan itibaren tasin altina koyduk. Silahlarin konustugu,
kan dokiildigii ve can kaybinin yasandigi her giin bizim
ne kadar isabetli bir yerde durdugumuzu gostermektedir"
diye konustu.

) “NATO'NUN BEL KEMIGi
ULKELERIN BASINDA YER ALTYORUZ”

Washington'da yapacaklari istisarelerin, NATO'nun
giiney bolgesine yonelik yeni vizyonunun tespiti baki-
mindan da énemli oldugunu vurgulayan Erdogan, "Siber
diinya, dezenformasyonla miicadele ve yiikselen tekno-
lojilerin beraberinde getirdikleri sinamalar da glindemi-
mizde yer alacaktir. Washington Zirvesi, Avrupa-Atlantik
bolgesinin giivenligindeki merkezi roliin NATO'ya ait ol-
dugu hakikatini bir kez daha kayda gegirecektir. Ttirkiye,
NATO'nun misyonlarina ve harekatlarina en fazla katki
saglayan ilk 5 miittefikten biridir. Kiilfet paylasimi nok-
tasinda lizerimize diiseni fazlasiyla yapiyoruz. Karada,
denizde ve havada gelistirdigimiz imkan ve kabiliyetlerle
NATO'nun bel kemigi iilkelerin basinda yer aliyoruz. Teh-
ditlerin gesitlenerek arttig1 bu donemde ittifaka verdigimiz
onem agciktir. Ortak degerlerimizin samimiyet testinden
geemekte oldugu Gazze'de Filistin halkina yonelik stire-
giden katliamlar1 glindeme tasiyacagiz. Bu vahim tablo
karsisinda uluslararasi camianim Israil'i durdurmakta ye-
tersiz kaldigini ve Filistin'de adil, kalic1 baris tesis edil-
meden kiiresel vicdanin rahat bir nefes almasinin miimkiin
olmayacagini vurgulayacagiz. Biitiin bu meseleleri en
yiiksek derecede glindeme getirirken, degerlendirmeleri-
mizi miittefik devlet ve hiikiimet bagkanlariyla yapacagim
ikili goriismelerde de ele alacagim" ifadelerini kullandi.

. “KKTC BiZiM NEZDiMiZDE
TURK DEVLETLERI TESKILATI'NIN
TAM UYESI KONUMUNDA”

Basin mensuplarmin sorularini yanitlayan Erdogan, 6
Temmuz'da Susa'da gergeklestirilen Tiirk Devletleri Tes-
kilat1 Gayriresmi Zirvesi'ne KKTC'nin de katilmasina ilis-
kin soru tizerine, "KKTC, bizim nezdimizde zaten Tiirk
Devletleri Teskilati'nin tam tiyesi konumundadir. Bu ko-
nuda basta Azerbaycan olmak {izere onlarin yaklasimi da
bizimle hemen hemen ayni konuma gelmistir. Son Susa
Zirvesi'nde malum KKTC orada bulundu. Arkadaslari-
mizdan da Cevdet Bey ve Hakan Bey zirvede bulundular.
Bundan sonraki siiregte KKTC'yi burada nasil tam iiye
noktasina tasiriz, bunun gayreti igerisindeyiz. Tiirk dev-
letleri iginde hukukumuzun en ileri derecede oldugu Tiirk
devletleriyle bunu gelistiriyoruz. Miimkiin oldugunca da
KKTC Cumhurbagkani Ersin Bey'in o devletlerin baskan-
lartyla olan miinasebetlerini de gelistiriyoruz" dedi. (DHA)

Zehra SAHINDOKUYUCU

hafta TBMM Milli Egitim Kiiltiir, Genglik ve

Spor Komisyonu’nda goriisiilen “Ogretmenlik
Meslek Kanunu” teklifinin maddelerini, 6gretmenlerin
haklar1 ve ¢alisma kosullarmi ve Hatay’da egitimde
devam eden sorunlari dile getirdi.

Getirilmek istenen Ogretmenlik Meslek Kanu-
nu’nda, iktidarin 6gretmenlik mesleginin itibarin1 ayak-
lar altina almaya galisigina vurgu yapan CHP’li Kara,
“Getirilmek istenen Ogretmenlik Meslek Kanunu’nda
Ogretmenin adi da talepleri de yok. Atatiirk Ilke ve Inki-
laplarina higbir yerde atif yapilmamus. Ogretmenler ara-
sinda yapay bir ayrim yaratmak disinda hi¢bir hedef yok.
Bu diizenlemenin egitim sistemimizin sorunlarmi derin-
lestirmekten baska bir ise yaramayacagi ortadadir. Unu-
tulmamalidir ki temelinde kiiltiir bulunan cumhuri-
yetimiz, kurulusundan bu yana egitime ayrt bir ilgi gos-
termistir. En zor zamanlarda egitim faaliyetlerini aksat-
mamis, egitimi yurttaslar arasinda esitlik saglamanin
araci kabul etmistir. Ogretmenlere de bu nazarla bakmis,
onlar1 cumhuriyetin temsilcileri olarak el tistiinde tut-
mustur. Fakat, iktidar glindeme getirmis oldugu ‘Ogret-
menlik Meslek Kanunu’ ile bu meslegin itibarmi ayaklar
altina almaya galigmaktadir. Uzmanlik belgesi olan dip-

C HP Hatay Milletvekili Nermin Yildirim Kara, bu

loma gegersiz sayilacak, 6gretmenlerin fikir ve talepleri
gormezden gelinecek, Ogretmen Akademisi altinda kad-
rolasma hiz kazanacak, Atatiirk'sliz bir egitim sistemi
insa edilecektir. Bizler de Egitim Komisyonu ¢alismala-
rinda, bu dogrultuda beklenti ve taleplerimizi paylastik.
Bu siirecte, egitim emekgilerimizin sesini duyurmaya
devam edecegiz. Egitim camiasina hicbir katkisi olma-
yan, 6gretmenlerimizi kategorize eden, mesleki haklarini
keyfi kriterlere baglayan, calisma barisini baltalayan Og-
retmen Meslek Kanununa(OMK) iliskin itirazlarimizi
stirdiirecegiz. Bu yasa teklifi 6gretmenlerimizin haklarmi
ve ¢alisma kosullarini iyilestirmede yetersiz oldugu asi-
kardir” diye konustu.

“HATAY’DA EN BUYUK
YIKIMLARDAN BIRI EGITIMDE YASANDI”

Komisyonda, depremin {izerinden bir egitim yil1 geg-
mis olmasina ragmen egitim emekgilerinin, 6grencilerin
ve velilerin sorunlarinin devam ettigine dikkat ¢ceken Yil-
dirim Kara, sunlar1 sdyledi: “Hatay'da herkes gibi 6gret-
men ve Ogrencilerimiz de depremden yara aldi.
Depremde Hatay’daki dersliklerin yiizde 45°1 kullanila-
maz hale gelmisti. Birgok okulumuz halen kendi bina-
larina geri dénemedi. Okullarimizin yeni egitim-6gretim
donemine hazirliklari tamamlanamadi. Fiziki sorunlar
disinda da 6grencilerin ve 6gretmenlerin yasadigi birgok
zorluga hala ¢6ziim bulunamamustir. Egitim-6gretim do-
nemi i¢inde yasanan ulasim zorluklari, egitim alanla-
rinda iyilesmeyen hijyen kosullart ve yurttaglarin
yasadigi maddi sikintilar yogun bi¢imde devam etmek-
tedir. Milli Egitim Bakanligina ¢agrimiz, bakanligin
giicii ve yetkisi dahilinde, Hatay’a yeni ve kucaklayici
bir bigimde bakmasidir.”

N

DEVA Partili Milletvekili Mustafa Yeneroglu,
iktidarin Yurt Dis1 Vatandaslar Politikasinin bir
yillik karnesini agikladi. AK Parti’nin 2023
secim beyannamesinde yurt disinda yasayan va-
tandaslara so6z verip 13 aydir gerceklestirmedigi
vaatleri siralayan Yeneroglu, iktidar: verilen
sozleri hayata gecirmeye davet etti.

Tolga ALCA

ikiimetin ilk 6 aymi doldurdugu kasim
Haylnda da iktidarin yurt disindaki vatandas-

lara yonelik politikalarinin karnesini ortaya
koyan DEVA Partili Milletvekili Mustafa Yeneroglu,
“Bu siiregte atilan bazi adimlar oldu ancak s6z verip
yerine getirmeme anlayis1 iktidarda Syle bir yerlesmis
ki birgok konuda yine bu tutum siirdiiriilmeye devam
etti. Once vaat veriliyor, sonra vaatlerin ¢ok biiyiik
bir kismu1 bir sonraki se¢ime kadar rafa kaldiriliyor ve
yeniden bir sonraki se¢im dncesi yeni se¢cim beyan-
namesine konuluyor. Bu durumu defaatle yasadik.
Merak eden dnceki segim beyannamelerine bakabilir.
Bu kisir dongii icerisinde neredeyse ayni vaatler tek-
rar tekrar sunuluyor. Bir kismi ise gergeklestirilme-
digi halde sessizce giindemden tamamen kaldiriliyor.
Ne yazik ki se¢im beyannameleri ile 2015 ve sonrast
hiikiimet programlarinda verilen sozlerin biiyiik bo-
[iimi de tutulmadi. Atilan bazi adimlar da sonradan
tekrar iptal edildi.2018 se¢im beyannamesinde veri-
len sozlerin bir kismi ya gergeklestirilmedi ve tama-
men giindemden kaldirildi ya da zamaninda yerine
getirilmedigi i¢in 2023 se¢im beyannamesine alind1.
2023 secimlerinin ardindan gegen bir yillik siirecte de
maalesef bu tutum oldugu gibi devam etti” diye ko-
nustu.

“AVRUPA’DA ISLAM
KARSITLIGI ARTIYOR”

Yeneroglu’nun agiklamasi sdyle: “Basgarilt bir yurt
dis1 vatandaslar politikasi icin temel sartlar; igerde
kendi toplumsal sorunlarini ¢ozmiis isleyen bir ileri
demokrasi, refah seviyesini yaygin olarak artiran
giiclli bir ekonomi ve bunlarin {izerine bina edilen
saygin bir dig politikadir. Bunlar olmazsa yurt diginda
yasayan vatandaglariniza fayda saglayamayacaginiz
gibi ancak yiik olursunuz. Su anda Tirkiye’nin du-
rumu da maalesef budur. Tiirkiye bugiin demokrasi-
sini ve ekonomik refahini giiglendiren gilizergahta
devam etmis olsaydi, tilkemiz yurt disinda da ¢ok
saygin bir durumda olacak ve yurt disinda yasayan
vatandaslar1 da her agidan bu saygimliktan pay ala-
caklardi. 6 milyonu asan diasporamizin giindemi
kanun ile kurulmus daimi bir ihtisas komisyonu ile
TBMM’nin kurumsal bir pargasi olmali. Ancak bu se-
kilde etkili ve seffaf politikalar gelistirilebilir, yurt di-
sinda yasayan vatandaslarimizin meseleleri ciddi
giindem edilebilir. Ama niyet sorun ¢dzmek, politika
iiretmek olmayinca bir komisyon karariyla basit bir
alt komisyon kurup asil olmas1 gerekeni giindemden
diisiiriir ve her sey tamammig gibi lanse edersiniz,
kafi. Hiikiimetin ilk 6 ayinda yaptigim basin agikla-
malariyla, basin toplantilartyla ve verdigim soru dner-
geleriyle iktidarin verdigi sozleri hatirlamast ve
yerine getirmesi i¢in talepte bulundum. Israrl takibi-
mize ragmen iktidarin tek yaptigi ‘calistyoruz’ de-
mekle yetinmek ve ertelemek. S6z verip tek yaptik-
larin1 hemen bir ciimle ile belirteyim. Ornegin, segim
beyannamesinde yurt disindan getirilen mobil tele-
fonlarin kullanim siiresinin 120 giinden 180 giine ¢1-
kartilmasi sozii verilmisti. Bu sdz yonetmelikte
yapilan degisiklik ile yerine getirilerek kayit siiresi
180 giine ¢ikartild1. Soziinii verip tam olarak yaptig:
bu kadar. Avrupa’da Islam karsitligi endise verici dii-
zeyde artmakta ama Tirkiye nin buna karst bir mii-
cadele etme kapasitesi yok. iktidarin onerileri dahi
yok c¢iinkdi olas1 onerilerle ilgili ‘aynaya bak’ demez-
ler mi? Tiim topluma tek kimlik¢i otoriter bir dayat-
mada bulunan iktidar yurt disinda ¢gogulcu toplumun
faziletlerini anlatabilecek degil herhalde. Yani kendi
iilkesinde farkli diisiinen vatandaslarinin temel hak-
larini ihlal eden, her tiirlii ayrimeiligt yapan ve de-
vamli nefret dili ile toplumun farkli gruplarim
birbirine tahrik eden iktidar ve ortaklar1 yurt disindaki
asir1 sag hareketlere nasil bir 6rnek olabilir ki?

“KUSATICI BiR DIASPORA
POLITIKASI OLUSTURAMADI”

“Yurt disindaki vatandaslarimiza sahip ¢ikma’
seklindeki biiyiik iddia, anayasal bir sorumlulugun
ifadesi olarak ger¢eklesmemekte, tam tersine yiiksek
iicretlerle yurt disinda diizenlenen programlarla ‘dost-
lar aligveriste gorsiin’ tarzinda i¢i bos bir sekilde yi-
nelenip durmaktadir. Yurt disindaki vatandaglarimiz

Yeneroglu: Gurbete¢i Turklerle 1lgili
verilen sozler 13 aydir yerine getirilmedi

lafi biiylik ama bu konuda ¢alisan ne bir enstitii var
ne de ciddiye alinabilecek akademik ¢alismalar. Islam
diismanligindan bahsedilir ama bu hususta da vatan-
daslarimizi aragsallastirma maksadinin 6tesinde ciddi
bir calisma yoktur. Maalesef her sey hamasete ve ici
bos popiilizme kurban edildi. Iktidar, ilk 6 ayinda
secim beyannamesinde yurt disindaki vatandaslari-
miza yonelik vaatlerinin higbirini yerine getirmedi.
Bugiin tizerinden 1 yil gegti. Yine goriiyoruz ki, va-
atlerin ¢ok biiyiik bir kismi hakkinda herhangi bir
adim atilmadig1 gibi atilan adimlarda da -mig gibi
yapma aligkanlig1 devam ediyor. Hiikiimet maalesef
yurt disindaki insan kaynaklarini yeterince ortak
deger ve zenginlik olarak géremedi. Bunu insa ede-
cek pozitif bir ajandaya sahip kusatici bir diaspora po-
litikasin1 olusturamadi. Simdiye kadar tek yaptigi
ucuz popiilizm ile ortalig1 karigtirmak ve Bat1 Av-
rupa’da Tiirk imajint hi¢ olmadigi kadar bozmak. Yurt
disindaki vatandaglarimiz segimden se¢ime hatirlanip
uygulanmayacagi bastan belli vaatlerle adeta kandi-
rildikga, yani niyet higbir zaman sorun ¢6zmek olma-
dikca gelisme beklemek imkansiz. Iktidarin 4 yil
sonra, se¢im doneminde ortaya ¢ikip gergeklestirme-
digi tiim vaatleri yeni se¢im beyannamesine almasi
ve sonraki se¢imlere kadar vatandaslarimizi tekrar
unutmasi kuvvetle muhtemel. Yani se¢im beyanna-
mesinde vaatlerini ‘yurt disindaki vatandaglart sahip-
lenme’ bashiginda siralayan iktidar, yine yurt
disindaki vatandaslarimizi kullanigh malzeme olarak
gormeye devam edecek.

“BU SORUNLARI ASMANIN YOLU BELLI”

Saym Cumhurbaskani’nin 'Giiglii Tiirkiye, Giiglii
Diaspora' giar1 demokrasi ve hukuk devleti ile ilgili
sloganlarin akibeti neyse o olacak. Giinliik siyasi ge-
kismelerden uzak, yurt disinda yagayan insanlarimi-
zin kazanimlarint muhafaza eden, onlar1 ¢ekistiren
degil, yasadiklari iilkelerle Tiirkiye arasindaki iligki-
lerin en temel kdpriisii olarak géren ve gelistiren, in-
sanlarimizi giinliik siyasete alet etmeyen bir diaspora
politikamizin olmasi gerektigine inantyoruz. Bu tabi
ancak yurtdisi vatandaslarimizin da giiglii sivil talebi
ile miimkiin olacaktir. Aksi takdirde iktidarin aragsal-
lastiran giindeminin rehinesi olmaya devam edecek-
ler. Bu sebeple 19 Nisan 2023’te yayimladigimiz Yurt
Dis1 Vatandaslar Eylem Planimizi yapisal doniisimii
onceleyerek yogun bir ¢aligma ile hazirlamis ve kap-
samli diaspora politikasinin nasil olmas gerektigini
ortaya koymustuk. Yapilmasi gerekenler belli. On
sart, lilkemizin tekrar demokrasi ve hukuk devletine
donmesi. Sonrasinda bu alanla ilgili iktidar eger nasil
yapacagini bilemiyorsa yurt dis1 vatandaglarimiza yo-
nelik gelistirilecek politikalarda bir rehber niteliginde
olan hazirladigimiz kapsamli ¢alismadan faydalana-
bilir. Her tiirlii destegi de veririz. Bu gergevede biz de
hiikiimetin yurt dis1 vatandaslar politikalarini da ya-
kindan takip etmeye ve karnesini ortaya koymaya
devam edecegiz. S6z verilip de yapilan1 takdir eder-
ken ertelenen ve yapilmayan tiim sdzlerin de takipgisi
olup kamuoyunu bilgilendirecegiz. Bu yil gelen va-
tandaslarimiz hukuk devleti, akliselim demokratik
yonetim olmayinca iilkemizin maalesef ne hale gele-
bilecegine bizzat taniklik edecekler. Geldikleri iilke-
lerde tanik olmadiklart hayat pahaliligi, Avrupa’nin
bir¢ok tilkesinden daha pahali gida iirtinleri, restoran-
lar ve tatil beldeleri ve huzursuzluk gorecekler. Bu
sorunlar1 asmanin yolu belli. Sadece geldikleri iilke-
lerin biiylik ¢ogunlugu nasil yonetiliyor, ayrimciliga
ve eksikliklere ragmen hukuk devleti nasil isliyor,
bizde durum ne; bunlarin iizerinde durup disiinmeleri
yeterli olacaktir.”

BASKENTTEN BAKIS

Cozdiikce dolasan bir
kordiigtim... (IV)

Onceki yazimizda ABD’nin Biiyiik Ortadogu
Projesi’nin (BOP) devami olan “Arap Bahar1” hare-
katinda AKP’nin savundugu “Yeni Osmanlicilik”
akiminin roliine deginmis...

AKP hiikiimetinin Bagbakanligina kadar hizla
yiikselmis olan Ahmet Davutoglu’nun BOP teoris-
yeni Huntington’un Medeniyetler Catismasi tezinden
hareketle olusturdugu “Yeni Osmanlicilik” stratejisi-
nin Suriye’nin par¢alanmasi ve isgal edilmesi plani
ile iligkisine isaret etmistik...

Daha sonra ABD ve NATO’nun Davutoglu’nun
davetlerine ragmen isgal planina katilmamalar1 ve bu
iilkedeki faaliyetlerini PKK araciligiyla siirdiirme ka-
rar1 almalarinin Tiirkiye-ABD iliskilerinde bir ¢ok

sorun yarattigini sézlerimize eklemistik.
skskek

Bu gelismelerden sonra “ugak olay1” ile kopma
noktasina gelen Tirkiye-Rusya iligkileri Cumhurbas-
kani Tayyip Erdogan’m “denge politikas1” olarak ad-
landirilan  yaklagimiyla yeniden onarilmis; bu
“onarim”1n ardindan Rusya’ya kars1 diismanlik po-
litikas1 yerini “ara buluculuk” politikasina birakmig-
tir..

Bu tercihin dogurdugu sonug, ABD’nin FETO’yii
kullanarak NATO destegiyle gergeklestirmeye calis-
t1g1 15 Temmuz askeri darbe girisimi olmustur. Bu
girisim basarili olsaydi, Tiirkiye yeniden Suriye’yi
parcalama ve Rusya’ya diismanlik politikasina done-
cekti.

sk

Rusya ile iyi iliskiler politikasina kars1 bir baska
girigim ise Altilt Masa girisimiydi...

Tiirkiye’ nin siyasal demokrasiden uzaklasarak
“tek adam” sistemine gore dizayn edilen bir baskan-
lik sistemi ile yonetilmesine tepki olarak kurulan bu
ortaklik, AKP ile ABD arasindaki iliskilerin bozul-
masina paralel olarak ABD’nin destegiyle iktidara
gelme politikasini benimsedi...

Kiligdaroglu’nun se¢imlerin hemen 6ncesinde
ABD’ye yaptig1 “tuhaf” gezi; bunun ardindan yaptig1
“Ukrayna-Rusya savasinda Ukrayna’y1 destekleme-
liyiz” agiklamasi, ayn1 dénemde IYIP’in Cin’deki
Uygur toplumuna “soykirim” yapildig: iddiasiyla
Rusya-Cin ortakligina kars1 taarruza gegmesi bu do-
nlisiimiin isaretleriydi.

sk

Kiligdaroglu daha sonra Davutoglu’nun Gelecek
partisini Altil1 Masa’ya alarak Suriye’de yeni geri-
limler yaratacaginin isaretlerini verdi. Ilgingtir, bun-
lar olurken ulusal ¢ikarlari savunma konusunda daha
hassas olan ve ABD politikalarini elestiren Bagimsiz
Tiirkiye Partisi’nin Masa’ya katilma istegi Kiligda-
roglu ve Davutoglu tarafindan reddedildi...

Sec¢imden sonra Altili Masa’nin “drijan1” Kilig-
daroglu, Davutoglu’nun Gelecek Partisini on millet-
vekilligi vererek TBMM ’ye soktu...

Bu parti daha sonra Saadet Partisi ile birleserek
Meclis’te grup kurdu.

sksksk

Davutoglu, Suriye konusunda Cumhurbaskani
Tayyip Erdogan tarafindan yapilan “Esat yonetimi ile
goriisebiliriz” agiklamasina su sozlerle tepki verdi:

“Tirkiye Cumbhuriyeti Cumhurbasgkani higbir
devletin bagkanina barisalim diye yalvarmaz. Baris
sartlarini kendisi ortaya koyar. Cumhurbagkani 2 se-
nedir Rusya’nin baskiyla Esad’la goriiselim diyor™...

Davutoglu ve onun ¢izgisini izleyen dostlarinin
“dolayl1” itirazlarina karsin on dort yildir Suriye ve
Tiirkiye’yi ekonomik ve siyasi bir ¢ikmaz igine
sokan bu savasi sona erdirme istegi artik her iki ta-
rafta da olugmustur...

Bu ¢er¢evede, Cumhurbaskani Erdogan’in “ba-
risma” teklifi Suriye Devlet Baskani Esad tarafindan
da olumlu karsilanmigtir. Esad, gegtigimiz giinlerde
yaptig1 a¢iklamada “Suriye’nin toprak biitiinliigiinii
saglayacak ve garanti edecek, Tirkiye ile iligkileri-
mizi normallestirecek tiim inisiyatif ve girisimlere
ac1g1z” ifadesini kullanmistir.

sksksk

Bu olumlu gelismelere karsin, Tiirkiye ile Suriye
arasindaki “dikenli” sorunlarin kisa vadede ¢oziile-
bilmesini beklemek asir1 iyimserlik olur...

iki iilke arasinda “dolayli” ya da “dolaysiz” gé-
riismeler baslasa bile bu goriismelerin ABD ve Bati
Avrupa tarafindan bir bigimde sabote edilecegi go-
riliyor...

Kayseri’de Suriyeli gogmenleri hedef alan olay-
larin hemen ardindan Suriye’de Tiirkiye’nin etkin ol-
dugu bolgede halen “Suriye Milli Ordusu’ ad1 altinda
faaliyet gosteren sozde “miittefiklerimizin™ Tiir-
kiye’nin iis bolgelerine ates agmalari, Tiirk bayrag:
yakmalari, “Bizi Esad’a satarsaniz, bizde sizi satariz”
sloganlar1 atmalari, gériisme konusunda ortaya ¢ikan
“rivayetler’in bile ne tiir sorunlar yaratacagini gos-
teriyor...

Suriye’nin 1srarla izerinde durdugu “Tiirk asker-
lerinin Suriye topraklarindan ¢ekilmesi” talebinin
Tiirkiye tarafindan kabul gérmesi ise mevcut kon-
jonktiirde miimkiin gériinmiiyor.

skokk

Kisacasi, son giinlerde ortaya ¢ikan umut verici
bazi gelismelere karsin Tiirkiye ile Suriye arasindaki
iligkilerin yeniden onarilmasi ve ortaya ¢ikmis olan
“kordiigiim”iin yakin gelecekte ¢oziilmesi ¢ok giig!..

ABD’nin NATO araciligiyla giiglii bir aga sahip
oldugu Tiirkiye’de hem iktidar bloku hem de muha-
lefet cephesi iginde Erdogan’in Suriye ile yeniden
barigma politikasini hayata gecirmesini engelleyebi-
lecek unsurlar giiglerini koruyorlar...

Ancak uluslararasi gelismelere uzun vadeli bir
bakis agisiyla bakildiginda, ABD cephesinin giderek
zayifladigi da bir gercek...

Bu da umutsuzluga teslim olmanin yanlisgligin
gosteriyor.
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Baskent (5)

¢ 1sc1 konfederasyonundan
“adil paylasim™ talebi

Tiirk-Is Genel Baskani1 Ergiin Atalay, Hak-Is Genel Baskan1 Mahmut Arslan, Disk
Genel Baskan1 Arzu Cerkezoglu ortak bir basin agiklamasi yapti. Yapilan aciklamada,
“Ug Is¢i Konfederasyonu olarak “insan onuruna yarasir bir yasam ve adil paylasim”
i¢in hiikiimetten taleplerimizi ve onerilerimizi bir kez daha yineliyoruz” denildi.

URK-IS, HAK-IS ve DISK hiikiimetten taleplerini
acikladiklari ortak bir basin agiklamasi yaptt. Ug is¢i
konfederasyonu, “insan onuruna yarasir bir yasam ve
adil paylagim” istediklerini belirttiklerini agiklamada, “Hayat
pahalilig: ve yiiksek enflasyon, gelir dagihminda ve vergide
adaletsizlik, igsizlik, giivencesiz ve kayit dig1 istihdam, is ka-
zalar1 ve meslek hastaliklar1 gibi kronik sorunlar basta isciler
olmak {izere toplumun tiim kesimlerinin yasam sartlarimi
daha da agirlastirmaktadir. Ucretlerden vergilere, sendikal
haklardan is giivencesine, kidem tazminatindan is sagligi ve
is glivenligine, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinden sendikal
orgiitlenmenin dniindeki engellere, sosyal giivenlikten halen
uygulanmakta olan ekonomi politikalarma kadar ¢alisanlar
tam bir ¢ikmaz igindedir. Son yillarda giderek biiyiiyen gelir
ve servet esitsizligi, toplumsal sorunlarimizin da temel ne-
denini olusturmaktadir. Mevcut ekonomik ortamda emekgi-
lerin alm giicii her gegen giin daha da zayiflamaktadur.
Ucretleri enflasyonun sebebi goren yaklagim kabul edilemez.
Ucretli gahsanlar enflasyonun nedeni degil magdurudur. Ug
Is¢i Konfederasyonu olarak “insan onuruna yarasir bir yasam
ve adil paylasim” i¢in hiikiimetten taleplerimizi ve dnerileri-
mizi bir kez daha yineliyoruz.” TURK-IS, HAK-IS ve DISK
hiikiimetten taleplerini ve onerilerini s0yle siralad::
1-Vergide Adalet Istiyoruz
Ucretlerin vergilendirilmesinde mevcut tarife ve artan
oranlar ¢aliganlart magdur etmektedir. Ucretliler igin diizen-
lenen gelir vergisi tarifesinin ilk dilimi 2024 y1li i¢in 110 bin
TL olarak belirlenmistir. 2002 yilinda briit asgari ticret 222-
TL ve gelir vergisi tarifesinin ilk basamagi 3.800-TL iken;
gelir vergisi tarifesinin ilk basamag asgari ticretin 17 katrydi.
Bu oran 2010 yilinda 12 katina, glintimiizde ise 5,5 katina
kadar gerilemistir. Ge¢mis yillarda yilin son aylarina kadar
ikinci vergi dilimine girmeyen birgok is¢i, giiniimiizde Mart
ayinda ikinci vergi dilimine girmekte, yilda bir buguk aylhik
iicretini vergi olarak 6demektedir. Vergi dilimleri baglangi-
cinin diisiik ve sonrasinda tarife araliginin dar olmasi nede-
niyle, bu durum is¢inin eline gecen net tutarin ve satin alma
giicliniin azalmasina, refahinin diismesine neden olmaktadir.
Bu sistem adil degildir. Hayat pahaliligimin dar ve sabit gelirli
kesimleri daha da zorladig1 bu sartlarda siirdiiriilebilir de de-
gildir. Az kazanandan az ¢ok kazanandan ¢ok vergi alinma-
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lidur. Vergi sistemi, gelir adaleti dikkate alinarak yeniden dii-
zenlenmeli, aile yiikiimliiliikleri esas alinarak farklilastiril-
malidir. .

2-Enflasyonla Miicadele Ucretleri Diisiik Tutarak
Saglanamaz.

TUIK, Haziran ay1 enflasyon oramni yiizde 1,64, alt:
aylik enflasyonu da ytizde 24,7 olarak agiklamistir. Isci,
memur ve emekli maaglar1 bu zam oranlari dikkate alinarak
artirilmaktadir. Ancak bu kesimlerden 6nemli bir boliimii bu
aciklanan oranlar1 dahi alamamaktadir. Kald1 ki; aciklanan
enflasyon ile yasanan enflasyon arasinda biiyiik bir fark var-
dir. Iscinin elde ettigi gelirle zorunlu temel ihtiyaglarmi kar-
stlamasmim miimkiin olmadigi bu dénemde, emekgilerin
basta gida olmak iizere temel harcama kalemlerindeki artig
oranlari ile TUIK enflasyon orani arasinda ciddi bir fark or-
taya ¢cikmaktadir. Aciklanan enflasyon rakamlarina gore s6z
konusu zam oranlar1 heniiz iicretlere ve maaslara yansima-
mugken elektrik fiyatina ylizde 38 zam yapilmistir. Elektrik
fiyatina yapilan zammi akaryakit zammu takip etmistir. Akar-
yakit fiyatlarinda yasanan artisin akabinde hammadde ve
nakliye maliyetlerinde yasanacak artisa bagli olarak birgok
temel tiiketim maddesi fiyatlarinin da artmasi beklenmekte-
dir. Dar ve sabit gelirli heniiz zamli maagini alamadan, yasa-
mint siirdiirmek i¢in yapmasi zorunlu olan tiim harcama
kalemlerine zam gelmektedir. Diger bir ifadeyle, dar ve sabit
gelirlinin alacag1 zam daha cebine girmeden satin alma gii-
clinii yitirmis olmaktadir.

3-Asgari Ucret Acilen Artirllmahdir

Ulkemizde kayitli galisanlarin yarisina yakini asgari ticret
seviyesinde gelir elde etmektedir. Ulkedeki yiiksek enflas-
yonun sebebi dar ve sabit gelirli is¢iler degildir. Yiiksek en-
flasyonun sebebi, hizla artan doviz kuru, disa bagimli iiretim
gibi nedenler basta olmak iizere sermayenin bitmek bilmeyen
kar hirsidir. Enflasyonun yiikselmesinde hi¢bir sorumlulugu
olmayan is¢ilerin enflasyonu diisiirmek icin fedakarlik etmesi
beklenmemelidir. Isgiler enflasyonun nedeni degil, magdu-
rudur. Aghk sinirt altinda kalan asgari ticrete Temmuz ayin-
dan gegerli olmak tizere zam yapilmasi gerekmektedir.

4-Kamuda Ucret Dengesizligi Sona Erdirilmelidir

Nitelikli ve kidemli isgiler asgari licretin ¢ok az lizerinde
ticret alir hale gelmistir. Ozellikle kamuda iicret farklilig1 had
safthadadir. Bu kapsamda olusan {icret dengesizligi sona er-
dirilmelidir.

5-En Diisiik Emekli Ayhg Asgari Ucret Tutarinda
Olmahdir

Ulkemizde hem emekli olabilmek hem de emekli olarak
insanca bir yasam stirmek giderek zorlasmaktadir. Milyon-
larca emekli ve hak sahibi asgari {icretin ¢ok altinda aylik
ve gelir elde etmektedir. Gegmis yillarda sosyal giivenlik
mevzuatinda yapilan degisikliklerle yashlik ayligimnimn hesap-
lanmasina iliskin hitkiimler yeniden diizenlenmistir. Yaglilik
aylig1 baglama oranlar diistiriilmiis ve giincelleme katsayisi
azaltimistir. En diisiik emekli ayliginin hazine destegi ile 10
bin lira olmasi bu durumun vahametini gostermektedir. En
diisiik emekli ayliginin asgari {icret seviyesinde olmasi ge-
rekmektedir. Emekli ayliklart arasindaki dengesizligin gide-
rilmesi i¢in intibak diizenlemesi yapilmali, aylik baglama
oranlart eski diizeyine ¢ekilmeli, emekli ayliklar1 hesapla-
nirken ve antilirken biiylimenin tiimii hesaba katilmalidir.

6-Sendikal Orgiitlenmenin Oniindeki Engeller Kal-
dirllmahdir.

Sendikal haklarm kullaniminm 6niindeki engeller varli-
g stirdiirmektedir. Mevzuatimizda yer alan diizenlemelere
ragmen sendika iiyeliginden dolay isgilerin kitlesel olarak
isten cikarilmasinin oniine gecilememektedir. Toplu is s6z-
lesmesi stirecinin etkin iglememesi, yetki davalarin uzun stir-
mesi, igverenlerinin yetki itirazlarmin yetki tespitinde
bekletici sebep sayilmasi nedeniyle is¢ilerin toplu is sozles-
mesine kavusmalar1 gecikmekte; hatta bazi durumlarda
miimkiin olmamaktadir. Grev hakki 6zgiirce kullanilama-
maktadir. Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO) normlarma
uygun bir caligma mevzuatima ihtiyag her gecen giin artmak-
tadir. Bu konuda sosyal taraflarm beklentilerini karsilayacak
bir diizenleme hayati dnemdedir. Sendikal drgiitlenmenin
oniinde yasal ve idari engellemeler bulunmaktadir. Calisan-
larin sendikal haklarini isten atilma ve mobbing endisesin-
den uzak bir sekilde 6zgiirce kullanabilecekleri hukuki
diizenlemelerin yapilmasi zorunludur. Sendikal nedenler ve
farkli gerekgelerle isten ¢ikarmalar ve baskilar son bulmali-
dir.

7- 696 Sayih KHK kapsami disinda birakilan Kamu
Taseron lscileri

Daimi Kadroya Gegirilsin 696 sayili KHK nin kapsam
disinda tuttugu isgiler ile 696 sayili KHK nin yiiriirliige gir-
mesinin ardindan tageron firmalarda istthdam edilmeye bas-
lamis olan is¢ilerin de siirekli is¢i kadrosuna gegirilmesi ve
bu yolla kamuda taseron uygulamasina tamamiyla son ve-
rilmesi, yerel yonetimlerde isgilerin de hi¢bir ayrim olmadan
kamu isgisi statiistinegegirilmesi i¢in gerekli mevzuat degi-
sikliklerinin gergeklestirilmesini talep ediyoruz.

8-Tasarruf Tedbirleri Gerekgesiyle Calisanlarin
Haklar1 Asindirilmasin

Kamu kaynaklarinn israf edilmemesi, hukuksuz, usul-
stiz ve kamu yararia olmayan harcamalarin sona erdiril-
mesi dogru olsa da tasarruf adi1 altinda iscinin emeginin
karsilig1 olarak hak ettigi ticreti ve sosyal haklar1 yoniinden
bir sinirlandirmaya gidilmesi kabul edilemez.

9- Is Kazalan ve Meslek Hastaliklar

Insan onuruna yakisir is i¢in, ¢alisma ortam ve kosul-
larmi iyilestiren, 6liimlii is kazalarmi ve meslek hastalik-
larm1 azaltan ve siire¢ icinde ortadan kaldirmayi
hedefleyen bir yaklagim esas alinmalidir. Bunun i¢in ka-
musal bir is¢i sagligi ve is giivenligi alani yaratmak i¢in
biitiinliiklii bir sistem gerekmektedir.

10-Calisma Hayatinda Ayrimcilik Son Bulmahdir

ILO’nun 190 sayili Siddet ve Taciz Sézlesmesi iilke-
miz tarafindan da onaylanmali ve etkin bir bicimde uygu-
lanmalidir. Is¢i sinifinin 6niindeki bu engellere ve isgilerin
yasadig1 bu sorunlara karst ii¢ ig¢i konfederasyonu olarak
bizlerin ortak tutum almasi ve ge¢miste oldugu gibi birlikte
hareket etmesi hem bir sorumluluk hem de iiyelerimize
kars1 bir gorevdir. Kamuoyuna saygiyla duyurulur.

Tarim ve Orman Bakani
Yumakh, yerli ve milli bugday
gegitlerinin hasadina katildi

arim ve Orman Bakani Ibrahim Yu-
I makli, Tiirkiye'deki sertifikali tohumun
yarisinin Tarla Bitkileri Merkez Aras-
tirma Enstitiisii ve Tarimsal Arastirmalar ve Po-
litikalar Genel Miidirliginin (TAGEM)
calismalariyla ¢iftgilerin hizmetine sunuldu-
gunu belirterek, "Kamu, 6zel sektor ve tiniver-
site igbirligiyle tohum konusundaki AR-GE
caligmalari biitiin hiziyla devam edecek." dedi.
Yumakli, TAGEM tarafindan gelistirilen
yerli ve milli bugday ¢esitlerinin Golbasi'ndaki
hasat ve tanitim programina katildi. Bakan Yu-
makli, buradaki konusmasinda, tarimsal iire-
timde; verimlilik, kalite, stirdtiriilebilirlik, kayit-
lilik ve sektore yatirim bagliklariyla vizyon be-
lirlediklerini, AR-GE ¢alismalarinin verimlili-
gin en 6nemli unsurlarindan oldugunu sdyledi.
Yumakli, Tiirkiye'de kullanilan tohumlarin 1s-
lahiyla ilgili caligmalara devam edildigine isaret
ederek, "Burada soguga ve kurakliga dayanikli
2 tohumumuzun tanitimi ve bir tanesinin hasa-
dinda bulunuyoruz. Enstitiimiiziin AR-GE ¢a-
ligmalarmin sonuglarini alabilmesi icin yaptigi
hasattayiz. Enstitiimiiz 150 tarla bitkisi ¢esidi
gelistirdi. Bunlardan 1040 milli gesit liste-
sinde." diye konustu.

"HASADI YAPILAN TOHUM
CESIDIMIZ CIFTCILERDEN
TAM NOT ALDI"

Ulkenin yerli ve milli tohum gelistirme ko-
nusunda ciddi asamalar kaydettigine dikkati
¢eken Yumakli, "Tiirkiye'deki sertifikali tohu-
mun yarisi, enstitiimiiz ve TAGEM'in ¢aligma-
lariyla ¢iftgimizin hizmetine sunulmus oldu.
Kamu, 6zel sektor ve tniversite isbirligiyle
tohum konusundaki AR-GE ¢alismalart biitiin
hiziyla devam edecek." ifadelerini kullandi.

Yumakli, Tiirkiye'nin iklim degisikliginden
en ¢ok etkilenecek iilkelerin baginda geldigini
belirterek, bu etkenlerin tarimsal liretimi etki-
lememesi adina ¢aligmalar yapildigini dile ge-
tirdi.

Hasad1 yapilan "Selamibey" bugday to-
humu ¢esidinin kuru sartlarda dekar bagina
450-500 kilogram, sulu sartlarda ise 650-725
kilogram verim verebildigini anlatan Yumakli,
"Islah ¢aligmalart ¢gok uzun siiren ve sabir is-
teyen bir ¢alisma. Selamibey ¢esidinin bu hale
gelebilmesi i¢in 14 yi1l gecmesi gerekti. Ayte-
nabla ekmeklik bugday ¢esidi i¢in de 6 yillik
bir siire gerekliydi. Hasad1 yapilan tohum ¢e-
sidimiz ¢iftcilerden tam not aldi." degerlendir-
mesinde bulundu. (AA)

“Turkiye’de sirket karlar1 enflasyonu artiriyor”

Ozbekistan’in Navoi
Bolgesi’nden ATO
tiyelerine yatirim daveti

nkara Ticaret Odas1 (ATO) Y6netim Ku-
Al\;ulu Bagkani Giirsel Baran, Cumhurbag-
an1 Recep Tayyip Erdogan ile Ozbekistan
Cumhurbagkan1 Sevket Mirziyoyev’in iki iilke
arasindaki ticaret hacmi i¢in 10 milyar dolarlik
hedef'koydugunu hatirlatarak, “Bu hedef dogrul-
tusunda Ozbekistan ile ticari iliskileri geligtirmek
iizere her tiirlii calismay1 yapmaya haziriz. Bu
kapsamda Ankara ve Navoi arasinda da yatirmm
ve ticari iligkileri gelistirecek adimlar atabi-
liriz” dedi.

_ Ozbekistan Cumhuriyeti Navoi Bolgesi Valisi
(Il Hakimi) Normat Tursunov ve beraberindeki
heyet, ATO Baskani1 Giirsel Baran’1 ziyaret etti.
ATO Bagkanlik makaminda gerceklesen ziya-
rette, ATO Bagkani1 Giirsel Baran’a ATO Bagkan
Yardimcis1 Temel Aktay ile OSTIM OSB Y&ne-
tim Kurulu Bagkan Yardimcisi yni zamanda
ATO’nun 26 No’lu Hirdavat Saticilart Meslek
Komitesi Meclis Uyesi Sitki Oztuna eslik etti.

Baran, Ozbekistan ile Tiirkiye nin kardes iki
iilke oldugunu, bu kardesligin son yillarda iki ilke
Cumhurbagkant’nin karsilikli ziyaretleriyle daha
da gelistigini anlatti. Iki iilke arasinda yatirim ve
is birliklerini gelistirmek iizere anlasmalar imza-
landigim hatirlatan Baran, “Cumhurbaskanimiz
Sayin Recep Tayyip Erdogan ve Ozbekistan Cum-
hurbagkani Sayin Sevket Mirziyoyev iki iilke tica-
reti i¢in 10 milyar dolarlik bir hedef ortaya koydu.
Bu hedef dogrultusunda Ozbekistan ile yatirim ve
ticari iliskileri gelistirmek tizere her tiirlii calismay1
yapmaya haziriz. Bu kapsamda Ankara ve Navoi
arasinda da yatirim ve ticari iligkileri gelistirecek
adimlar atabiliriz” dedi. (Haber Merkezi)

Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) Bagkani Erhan Cetinkaya, Tiirkiye’deki sirket karlarinin
enflasyonu yukari tasiyan bir etkiye sahip oldugunu séyledi. Cetinkaya, "Tiirkiye'deki sirketler
bu enflasyonist ortami kullanarak normalde yapmasi gerekenden cok daha fahis karlar elde
ediyorlar. Sirket karlari enflasyon lizerinde artirici bir etkiye sahip, bu gériliyor" dedi.

ruluslarinin temsilcileriyle bir araya geldi. Cetin-

kaya, Tiiketici Fiyat Endeksi'nin (TUFE), tiiketim
harcamalarina konu olan mal ve hizmetlere ait fiyatlarin
genel diizeyinde zaman igerisinde meydana gelen degisimi
olctiigiinii sdyleyerek, "TUFE sabit bir mal ve hizmet sepe-
tinin maliyetindeki degisikligi dlgerken, yasam maliyeti en-
deksi sabit bir refah diizeyinin maliyetindeki degisikligi
Olger. Hayatin pahaliligi, yasamin maliyeti gibi kavramlar
bagka kavramlardir. Bunlarin faklt sekilde 6lgiilme yollart
vardir. Istatistik kurumlar1 bunlar1 yapmazlar, sadece sene
basinda belirlenmis olan mal ve hizmet sepetinin her ay sene
sonuna kadar hangi diizeyde fiyat degisimine maruz kaldi-
gmu Olgerler” dedi.

“608 BIN 594 FIYAT DERLENIYOR”

Cetinkaya, TUFE'nin, TUIK tarafindan 26 bolge, 81 il
merkezi ve 227 ilgeden derlenen fiyatlar ile hesaplandigini,
endeks hesaplamada agirlik ana veri kaynagi olarak 'Hane-
halki Biitge Anketi' verileri kullanildigim belirtti. Cetinkaya,
"TUIK tarafindan, Tiirkiye genelinde aylik 608 bin 594 fiyat
derlenerek hesaplanan endeks sonuglari her ayin 3'iincii is-
giinii kamuoyu ile paylasiliyor. Enflasyon hesabinin yapila-
bilmesi i¢in tiiketim sepetinin belirlenmesi gerekiyor. Biz
bunu her ay 2 bin haneye giderek yapiyoruz. Sene sonunda
25 bin haneye gitmis oluyoruz. Bu hanelerin iginde zenginler
var, fakirler var, ortalama durumda olanlar var. Toplumun
genelini yansitan bir 6rnekleme yapiyoruz. Bu hanelerin har-
cama kaliplarma gore sepetin iginde neyin yer alip, neyin yer
almayacag belirleniyor. Bu mal ve hizmetlerin belirli agir-
liklar1 var. Sonugta bu mal ve hizmetlerin fiyat degisimleri
agirliklariyla garpilarak ortalama bir rakam hesaplaniyor.
Bizim her ay aylik ve y1llik olarak agikliyor oldugumuz sey
tek bir rakam. Ve gecen ay 1.64 ¢ikti. Bunun iginde benzinin
fiyat degisimi de var, domatesin de var, elbisenin de var, dis
muayenesinin de var, sag tiraginin da var. Enflasyon, 600 bin
fiyatin tek bir endeks degisimine, tek bir ylizdesel degisime
toplulastirildig1 veya indirgendigi bir hesaptur dedi. Cetin-
kaya, fiyat derleme kaynaklarinin yiizde 50 alan, yiizde 45
barkod, ylizde 5 de web oldugunu kaydetti.

“TUIK VE ITO RAKAMLARI
KARSILASTIRILAMAZ”
Her ay agiklanan TUIK resmi TUFE rakamlarmimn yam

sira Istanbul Ticaret Odasi (ITO) gibi bazt kuruluslarin da
yaptig1 caligmalar oldugunu belirten Cetinkaya, "ITO ve

TUTK Baskam Erhan Cetinkaya, Ankara'da medya ku-

TUIK tarafindan hazirlanan ve yayimlanan fiyat endeksleri,
endekse esas alinan birimleri, baz yillari, madde tanimlart,
fiyat derleme sayilari, agirlik sistemleri, siniflamalari, fiyat
derleme donemleri, bolgeleri, hesaplama yontemleri ve hitap
ettikleri gelir gruplartyla farkhihik gostermektedir. Ornegin
ITO endeksinde gida ana harcama grubunda, aslinda olma-
mast gereken, tiitiin, alkollii igecekler ve lokantalar harcama
gruplar1 da bulunmaktadir. En basitinden bu durum bile
TUIK ile ITO rakamlarimin birebir karsilastirilabilir olmadi-
gmm kanitidir. ITO, yaptig1 hesabin metodolojisini aslinda
yaklasik 30 y1l 6nce TUIK 'ten almust1. Cok eski ve sinirli bir
metodolojiyle, smirh yerlerden fiyat alarak yaptyor. Dolay1-
styla farklilagmalar olabilir. Ciinkii kapsami daha az ve Is-
tanbul farklhilasabilir Tiirkiye'nin birgok yerinden ki
farklilagtyor. ITO'yu aslinda TUIK'in yaptigi TUFE hesabi-
nin bir tahmini gibi gérmek lazim" diye konustu.

“BUTUN DUNYA FIYAT
DEGIL ENDEKS ACIKLIYOR”

Cetinkaya, TUIK'in enflasyon hesaplamada baz aldig
yumurta, doktor muayenesi ve kira licreti gibi madde fiyat-
larinin Tiirkiye gergegini yansitmadig: iddialarryla ilgili de,
"TUIK, 2022 Mayis ayinda madde fiyatlarini agiklamay1
durdurdu. Diinyanin higbir yerinde higbir tilke bunu yapmi-
yordu. Diinyanin en hizli enflasyonunu agikliyoruz, ayin
3'tinde agikltyoruz. Bizden sonra bir iki tane 7'sinde agikla-
yan var, ezici bir cogunluk bir sonraki aym 10 veya 12'sinde
acikliyor. "Yumurta' dediginiz zaman toplulastirilmis bir sey-
den bahsediyorsunuz. 'Doktor muayenesi' dediginiz zaman
toplulastirilmis bir seyden bahsediyorsunuz. Hangi doktor
muayenesi? Devlet hastanesi mi, 6zel hastane mi? Detaym
kayboldugu bir araliktan bahsediyorum. Biitiin diinyanin
yaptigt; aradaki seylerle ilgili fiyat agiklamak degil endeks
aciklamaktir. Gezen tavuk yumurtasi 5, organik yumurta 6-
7 lira. 30’lu yumurta 2 lira. Toplumun tiiketim kaliplarmda
yiizde 90, 2 liralik yumurtay aliyorsa 3 lira, 5 lira, 6 lira, 7
liralik yumurtalar sadece ortalama fiyati 2’den 2.57’ye geti-
rebiliyor. Insanlarm biiyiik cogunlugu devlet hastanesine gi-
diyorsa ve devlet hastanesindeki fiyat 20 liraysa; 500 lira,
bin lira, 2 bin lira, 10 bin liralik ticretlerin agirligi azsa ola-
bilir. Toplulastirdiginiz zaman fiyatlar manasizlastyor” dedi.

“KIRA FIYATLARI ENFLASYONA GEC YANSIR”

Cetinkaya, kiradaki fiyat artiglarinin enflasyona ge¢ yan-
sidigim sdyleyerek, "Matematiksel gergeklik bu. Kiradaki
fiyata yansimig enflasyonun etkisini gérmek biraz sabir ge-

rekiyor. 5 bin takip ettigimiz konut var. Biz sadece buradaki
artis1 gozlemleyip hesaba dahil etmek zorundayiz. Baska bir
yolumuz, yontemimiz yok. TUIK 5 bin civarmda kiralik ko-
nutu takip eder, her ay kiracilarin ancak yiizde 5-10™u yeni
bir ev tutup yeni bir kira {izerinden anlagir. ENAG her ay
tiim kiracilar yeni bir eve taginryormuscasina hesaplama ya-
piyor, internet iizerinden her ay gozlemledigi artiglar yanlis
sekilde tist {iste ekleyerek sisirilmis bir zam hesab1 yapryor.
Netice olarak, ENAG tarafindan aylik yaymlanan TUFE de-
gisim oranlarinin piyasa fiyatlarindan, yukari ve kuvvetli bir
bigimde ayristigi goriilmektedir. Diger bir ifadeyle ENAG
tarafindan yaymlanan aylik TUFE oranlarmin gercegi yan-
sitmaktan oldukga uzak oldugu, endekslerinin sadece 4 yila
yakin bir dénemde piyasa fiyatlarmdan ortalama 2-3 kat
uzaklastigi goriilebilmektedir" dedi.

“KAMU ZAMLARI
ERETLENDI, HAZIRAN DUSTU”

Cetinkaya, haziran ay1 enflasyonunun beklentilerin al-
tinda gelmesine iliskin tartismalara deginerek, bunun neden-
lerini siraladi. Cetinkaya, "Kamu zamlari temmuza
ertelendiginden haziran ay1 enflasyonu diisiik geldi. Haziran
ay1 gecmis 20-30-40 yillik seyre baktigimiz zaman enflas-
yonun en diisiik oldugu aydir. Cogu y1l haziran ay1 negatif
gelmigtir. Bana sorarsaniz normallesiyor. Uzun seviyeye
baktigimiz zaman haziran ay1 her zaman en diisiik olmustur.
Kamu zamlarinin ertelenmesi; elektrik, vergiler, sigara fiyati.
Enflasyon agiklandy, sigara, vergiler, akaryakit biitiin zamlar
temmuza kaldi. Elektrik zamminin yarim puan etkisi var.
Zamlar haziranda duyurulmakla beraber temmuzu etkiliyor.
Hazine ve Maliye Bakanligi'min da enflasyonu diisiirmeye
yonelik hedefini diisiiniirsek gayet dogal, beklenen bir sey"
dedi. Cetinkaya, kamu zamlar1 ve tarihsel siirecin yaninda
yaz aylar1 ve kurun da haziran enflasyonunda etkili oldugunu
kaydetti.

“SIRKET KAR ARTISLARI FAHIS”

Cetinkaya, Tiirkiye’deki sirket karlarmin enflasyonu yu-
kar1 tastyan bir etkiye sahip oldugunu kaydetti. Cetinkaya,
Avrupa’da da durumun ayni oldugunu, Avrupa'da sirket kar-
larinin enflasyon tizerindeki etkisinin yiizde 45, is¢ilik ma-
liyetlerinin ise 4,5 oldugunu belirtti. Cetinkaya, "Tiirkiye’de
sirket kar artislari fahis, yurtdisinda degil. Sirket karlarmin
hem Tiirkiye'de, hem diinyada enflasyon iizerinde ¢ok ciddi
belirleyiciligi oldugu noktasinda arastirmalar var. Tiirki-
ye'de yapilan arastirmanin sonuglarma bakmadim ama sunu
soyliiyor; Tiirkiye'deki sirketler bu enflasyonist ortami
kullanarak normalde yapmasi gerekenden ¢ok daha fahis
karlar elde ediyorlar. Sirket karlar1 enflasyon tizerinde ar-
tirict bir etkiye sahip, bu goriiliiyor. Marketlerdeki karlilik
da bir miktar artiyor; ama 'enflasyonu yukartya ¢ekiyorlar'
tespiti sert olur" ifadelerini kullandi. (DHA)
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“Y1ilda 420 bin kis1 besin
zehirlenmesinden oluyor

I¢ Hastahiklar1 Uzmam Dr. Murat Karakog, “Besin zehirlenmeleri nedeniyle yilda yaklasik 420 bin kisi de hayatim kaybediyor; bunla-
rin ¢cogunu ¢ocuklar, yashlar ve kemoterapi veya immiinoterapi gibi bagisikhig1 zayiflatan ila¢ kullanan hastalar olusturuyor” dedi.

Tolga ALCA

ozellikle yaz aylarinda daha sik goriilen dnemli bir

saglik sorunu. Kis mevsiminde hastanelerde yaygin
goriilen influenza ve gribin yerini; yaz aylarmda Stafilokok,
Salmonella, E.Coli gibi bakteriler ile Rotaviriis ve Norovi-
riis gibi viriislerin yol actig1 besin zehirlenmeleri aliyor. i¢
Hastaliklart Uzmani Dr. Murat Karakog, Diinya Saglik Or-
giitii ve diger saglik otoriteleri tarafindan yapilan tahminlere
gore, diinya genelinde her yil yaklasik 600 milyon kiginin
besin zehirlenmesi yasadigina dikkat ¢ekerek, “Besin ze-
hirlenmeleri nedeniyle yilda yaklasik 420 bin kisi de haya-
ti1 kaybediyor; bunlarin ¢ogunu c¢ocuklar, yaslilar ve
kemoterapi veya immiinoterapi gibi bagigikligi zayiflatan
ilag kullanan hastalar olusturuyor” diye konustu. Saglik Ba-
kanlig1 verilerine gore; iilkemizde de 2015-2020 yillar1 ara-
sinda besin kaynakli hastaliklar nedeniyle hastanelere 18
milyon 314 bin 239 kisi bagvurmus ve bin 714 kisi yasamini
yitirdi.

Besin zehirlenmesi tilkemizde ve diinya genelinde

“COCUK VE YASLILAR
DAHA DIKKATLI OLMALI”

I¢ Hastaliklar1 Uzmam Dr. Murat Karakog, besin zehir-
lenmesinin yaz aylarinda daha sik goriilmesinde hava sicak-
higinin  biiyiik etkisi olduguna isaret ederek, “Yaz
mevsiminde hava sicakliklarmin artmasi nedeniyle bakteri,
viriis ve parazitler gibi mikroplar daha hizli gogalmakta ve
besinlere daha kolay bulagmaktadir. Ayrica yaz aylarinda
piknik, barbekii, plaj gezileri gibi agik hava etkinliklerinin
artmasi, 6zellikle turistik ve kalabalik bolgelerde hijyen ko-
sullarma uyulmamasi, ¢ig ve az pismis gidalarin tiiketilmesi
de besin zehirlenmesi sikligm arttirmaktadir’” diye konustu.
Besin zehirlenmesinin belirtileri, bozulmus gidalarm tiiketi-
minden sonra birkag saat veya birkag giin i¢inde ortaya ¢i-
kiyor. i¢c Hastaliklart Uzmam Dr. Murat Karakog, belirtilerin
hafif veya siddetli olabilecegine isaret ederek, sdzlerine sdyle
devam etti: “Hafif belirtiler bulanti, giinde 5°ten daha az sik-
likta olusan kusma ve ishal, karin agrist ve kramplar, hafif
ates, bag agrisi, halsizlik, yorgunluk ile igtahsizlik gibi so-
runlardir. Siddetli bulgularda ise stirekli kusma, siddetli karmn
agris1 ve kramplar, 38 santigrat derecenin iizerinde seyreden
yliksek ates, kanli ishal, siddetli dehidratasyona bagli azalmis
idrar, ag1z kurulugu, bag donmesi, bayilma, nefes darlig ve
g0giis agrisi gibi semptomlar goriilebilir.” I¢ Hastaliklar1 Uz-
mant Dr. Murat Karakog, siddetli belirtiler goriildiigiinde
zaman kaybetme- den en yakin saglik kuruluguna bagvurul-
mas1 gerektigi uyarisinda bulunarak, “Ciinkii besin zehirlen-
mesi onemli bir problemdir. Ciddi tablolarda o6zellikle
cocuklar, yaslilar ve bagisiklik sistemi zayif olan kisilerde
oliimle sonuglanabilir. Baz1 patojenler ciddi ve kalict saglik
problemlerine neden olabilir. Ornegin, E. Coli bakterisinin
0157 susunun yol actig1 besin zehirlenmesi sonrasinda kalict
bobrek yetmezligi gelisebilir ve hastanin dmiir boyu diyaliz
tedavisi almasi gerekebilir. Yersina enterocolitica, Shigella,
Salmonella bakterisi gibi bazi patojenlerin sebep oldugu en-
feksiyonlarin ardindan reaktif artrit gibi ¢esitli eklem roma-
tizmalari gelisebilir” ifadesini kullandi.

Dr. Murat Karakog, aligveris sirasinda almaniz gereken
onlemleri soyle 6zetledi: “Aligveris yaparken bazi kurallara
dikkat etmeniz biiyiik bir 5neme sahip. Son kullanma tarihi
gecmis gidalari satin almayin. Paketli iirtinlerin ambalajla-
rinin saglam ve hasarsiz oldugundan emin olun. Sismis veya
hasar gormiis konserve iiriinlerini kullanmaym. Et ve et
tiriinlerini giivenilir yerlerden satin alm. Kurik, catlak, dis-
kiyla kirlenmis yumurtalardan kagimin. Ozellikle et, et iiriin-
leri ve tavuk gibi sik besin zehirlenmesi yapan iirtinlerin
tiretildikleri yerden depolara ve satig noktalarma sevkiyati
swrasinda eksi 18 santigrat derecenin altinda muhafaza edi-
lerek soguk zincirin korunmasi énemli. Dondurulmus be- |
sinlerin soguk zincirinin kirilmang olmasina dikkat edin. | lunan ¢ Hastaliklar Uy
Yemek hazirlamadan 6nce ellerinizi sabunlu sicak suylaen | leri pistikten sonra oda
az 20 saniye yikamaya 6zen gosterin. Tirnaklarimizi kisa ve
temiz tutmay1 ahskanlik edinin. Cig veya az pismis kirmizi . derecenin altinda saklam
et, })ael:gl/az et Vel bahida temas1 sonrals);l('(jzellliklel:) eilerin;lfdlfki | pismis yiyecekleri buz
catlaklar araciliftyla parazitler ve bakteriler bulasarak kist ' mz da cok 6n 5
hidatik, toxoplazma, brusella, tiiberkiiloz, camylobacter ve | k1s1mla(§da Saﬁz)ltflgorﬁ ggﬁles(tiuf{il I?(larda
salmonella gibi ¢esitli enfeksiyonlara yol agabiliyor. Bu ne- > = -0 Stafilokokku
denle ¢ig et ve baliga dokunduktan sonra ellerinizi yine sa- ! tamine olarak besin zeh
bunlu sicak suyla yikamay1 asla ihmal etmeyin. Mutfak | konustu. Ozellikle piri
tezgahlarini, kesme tahtalarini ve diger mutfak ekipmanla- | lecek miktarda yapm
rint sicak su ve sabunla diizenli olarak temizlemeniz ¢ok |

bulunuyor. Yikama esnasinda lavaboya, tezgah yiizeyine,
musluga ve ellerimize bulagan bu mikroorganizmalar en-
feksiyona yol agabiliyor.”
_ “CiG BESINLER PiSMIi$
BESINLERDEN AYRI TUTULMALI”

Dr. Murat Karakog, baliklar1 da pisirme 6ncesinde yi-
kamanin dogru olmadigina dikkat gekerek, “Ciinkii baligi
yikamak Salmonella ve E.Coli gibi enfeksiyonlart etrafa
bulastiracag gibi, sagligimiz agisindan dnemli olan ve
balikta cok bulunan Omega-3 gibi yag asitlerinin ve fay-
dali enzimlerin kaybina yol agar. Ayrica balikta bulunan
ve pisirme sirasinda lezzeti arttiran dogal sivilarin da kay-
bina neden olur. Farkli besinlerin birbiriyle temas halin-
deyken ¢esitli mikroorganizmalarin ve zararlt maddelerin

onlemek i¢in ¢ig besinleri pigmis yiyeceklerden ayri tut- |
maniz gerekiyor” dedi. Ayrica ¢ig kirmizi et, tavuk eti, |
yumurta, balik ve kabuklu deniz iiriinlerini de sebzeler |
ile asla temas ettirmemeniz gerektigi uyarisinda bulunan
I¢ Hastaliklar1 Uzmani1 Dr. Murat Karakog, “Bu sayede
etlerde bulunan zararli mikroorga- nizmalarin sebzelere
gecmesini engellemis olursunuz” ifadesini kullandi. Bu
besinlerin i¢ sicakliklarinin bir termometre ile kontrol
edilmesi gerektigini belirten Dr. Murat Karakog, “Besin
zehirlenmesine karst almaniz gereken bir baska 6nlem
ise etleri, et tirlinleri ile sebzeleri ayr1 tezgahlarda ve
farkli bigaklarla kesmek olmali. Etler ile temas eden bi-
caklari, tezgahi, mutfak araclarini da sicak ve sabunlu ~

Psikiyatri Uzmam Dr. Ogr. Uyesi Melek Gozde Lus
beslenme yetersizlikleri ya da psikolojik sorunlarin
pika sendromuna neden olabilecegini dile getire-
rek, cocuklarda tam koyulabilmesi icin 2 yasindan
biiyiik olmasi gerektigini sdyledi. Dr. Lus, tedavi-
nin en 6nemli asamasinin pika sendromunun bir
hastalik olarak kabul edilmesi olduguna dikkat

Zehra SAHINDOKUYUCU

Pika sendromuna dikkat!

ocuk ve Ergen Psikiyatri Uzmam Dr. Ogr. Uyesi

Melek Gozde Lus, besin degeri olmayan yabanci

madde yeme aliskanlig1 pika sendromuna iliskin
bilg? verdi. Dr. Gozde Lus, bir aydan uzun siiren, besin
olarak kabul edilmeyen maddelerin devamli ve 1srarli bir
sekilde yenilmesi aliskanligina pika sendromu denildigini
belirterek, bu durumun en sik ¢ocuklarda goriildiigiinii
soyledi.

Beslenme yetersizlikleri ya da psikolojik sorunlarin
pika sendromuna neden olabilecegini dile getiren Psiki-
yatri Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Melek Gézde Lus, gocuk-
larda tan1 koyulabilmesi i¢in 2 yagindan biiyiik olmasi
gerektigini s6yledi. Tedavinin en 6nemli agamasinin pika
sendromunun bir hastalik olarak kabul edilmesi olduguna
dikkat geken Dr. Ogr. Uyesi Melek Gozde Lus, “Pika sen-
dromu tedavisinde psikiyatrist, psikoterapist ve diyetisyen
destegi onemli rol oynar” diye konustu.

Bir aydan uzun siiren, besin olarak kabul edilmeyen
toprak, kagit, sag, boya, kiil, kil gibi maddelerin devamli
ve 1srarli bir sekilde yenilmesi aliskanligina pika sen-
dromu denildigini ifade eden Psikiyatri Uzmamn Dr. Ogr.
Uyesi Melek Gozde Lus, bu durumun en sik gocuklarda
goriildiigiinii ve ‘toprak yeme aligkanlig1’ olarak bilindi-
gini sdyledi. Karin agrisinin pika sendromunun en yaygin
ve stk goriilen belirtileri arasinda yer aldigmni belirten Dr.
Ogr. Uyesi Melek Gozde Lus, “Cocugun yedigi seylerden
dolay1 diskisinda kan, kabizlik veya ishal goriilebilir. Ka-
bizlik ve ishale tikaniklik ya da hasar gérme gibi bagirsak
sorunlart eklenebilir. Yenilen maddelerin yol agtigr sik g6-
riilen enfeksiyonlar da pika sendromu belirtileri arasinda
bulunur.” ifadelerinde bulundu.

“TANI 2 YASINDAN ONCE KONULAMAZ”

Demir eksikligi, ¢inko eksikligi ve yetersiz beslen-
menin pika sendromunun en yaygimn nedenleri arasinda
olduguna deginen Dr. Ogr. Uyesi Melek Gozde Lus,
“Kimi zaman psikolojik sorunlar da yabanci madde yeme
aligkanligina neden olabilmektedir. Ebeveynin yeterli il-
giyi gostermedigi ve cocuk gelisimi i¢in uygun ortamin
olusmadig1 durumlar pika sendromunun gelismesinde et-
kilidir. Anne-babanin ayrilmasi, ¢ocuk istismari, anne-
baba ve ¢ocuk arasindaki iletisim bozukluklari, ailenin
ihmali gibi durumlarda ¢ocuklarda pika sendromu gorii-
lebilir. Sizofreni, obsesif kompulsif bozukluklar ve dep-
resyon gibi psikiyatrik hastaliklar da pika sendromunun
olusmasina zemin hazirlayabilir.”” uyarisinda bulundu.

Pika hastaligimin tamsmimn koyulabilmesi igin ¢ocugun
en az 2 yasinda olmasi gerektigine de dikkat ¢eken Dr.

Ogr. Uyesi Melek Gozde Lus sdyle devam etti: “Ciinkii
ufak ¢ocuklarda agza uygunsuz maddeleri atma ve ye-
meye ¢alisma davranisi goriilebilir. Bebekler emekleme
donemlerinde ve dis ¢ikarma donemlerinde buldugu ya-
banci cisimleri agizlarina gotiirme egilimindedirler. fler-
leyen yasa ragmen agza yabanci cisim gotiirme eylemini
devam ettiren ¢ocuklarda pika sendromu gelisebilir.”

Viicut i¢in gerekli olan karbonhidrat, yag, protein, mi-
neraller ve dzellikle B1, B6 vitaminlerinin yeterli mik-
tarda alinmamasi sonucunda, viicutta besin degeri olma-
yan maddeleri yeme egilimi olugabilecegine vurgu yapan
Dr. Ogr. Uyesi Melek Gozde Lus, sézlerini soyle stir-
diirdii: “Cesitli nedenlerle beslenmenin etkilenmesi ve
siit, yumurta, et, balik ve peynir gibi temel gida madde-
lerine ulagimin azalmast ile viicudun gida eksikligini ¢e-
sitli maddelerle gidermeye ¢alismasi pika sendromunun
olugmasina zemin hazirlar. Tedavide 6ncelikle kisinin ya-
sadigt durumun bir hastalik oldugunu kabul etmesi 6nem-
lidir. Bireylerin yanlis beslenme tercihlerini doktora
aktarmasi sonucunda pika sendromu tanist konur. Yeme
bozukluguna sebep olan nedenler belirlendikten sonra,
yanlis beslenme egilimine iten faktorlerin ortadan kalk-
masina yonelik bir tedavi planlanir.”

Doktor ve diyetisyen Onerisi ile pika sendromu yasa-
yan bireye 6zel beslenme programi uyguladiini belirten
Dr. Ogr. Uyesi Melek Gozde Lus sozlerini sdyle siir-
diirdii: “Beslenme planinin uygulanma agamasinda bire-
yin gevresinin destegi ve kontrolii tedavinin gidisatin
olumlu yonde etkiler. Ozellikle ¢ocuk hastalarda ailenin
¢ocuga destek olmasi, aktif iletisimde ve gdzlemde bu-
lunmasi oldukga dnemlidir. Pika sendromu tedavi edil-
mezse gelisme geriligi, bagirsaklarda yenilen sert
maddelere bagli ciddi hasarlar, viicutta kursun birikmesi
gibi sorunlara neden olabilir. Pika sendromu tedavisinde
psikiyatrist, psikoterapist ve diyetisyen destegi dnemli rol
oynar. Psikolojik sebeplerden kaynaklanan durumlarda
ise psikoterapi ve davranigsal terapi teknikleriyle birlikte
yeme davranis bozuklugunun tedavisi yapilir.”
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gecis yapmalarina ¢apraz bulas deniyor. Capraz bulast “

yayilmasi saglanmalidir” dedi.

| sitli bakteriler kolay bir sekilde iiremekte ve

| mal veya mikrodalga firinlar kullanmalising
piring, nohut, fasulye gibi bakliyatlar

- cekse en fazla bir defa daha 1sitm,
\‘ lecq Bacillus i
| zehirlenmesinden de korunmus olunur” diye belirtti.

85 milyon 372 bin 377 niifusu ile niifus biiyiik-

lugiine gore 194 iilke arasinda 18'inci sirada yer
alirken; diinya toplam niifusunun yiizde 1,1'ini olustur-
dugunu acikladi. TUIK, 'Diinya Niifus Giinii, 2024'
biiltenini yayimladi. Buna gore; Birlesmis Milletler
niifus tahminlerinde 2023 yilinda en fazla niifusa sahip
tilke, 1 milyar 428 milyon 627 bin 663 kisi ile Hindis-
tan olurken; bu iilkeyi 1 milyar 425 milyon 671 bin 352
kisi ile Cin, 339 milyon 996 bin 563 kisi ile Amerika
Birlesik Devletleri izledi. Bu 3 {ilke diinya toplam nii-
fusunun ytizde 39,7'sini olusturdu. Tiirkiye, 85 milyon
372 bin 377 niifusu ile niifus biiyiikliigiine gore 194
iilke arasinda 18'inci sirada yer alirken; diinya toplam
niifusunun ytizde 1,1'ini olusturdu.

Ulkelerin toplam niifuslart igindeki 0-17 yas grubu
cocuk niifus oranlari incelendiginde, 2023 yilinda en
yiiksek ¢ocuk niifus oranina sahip olan iilkeler, yiizde
55,5 ile Nijer ve Orta Afrika Cumhuriyeti oldu. Bu iil-
keleri ylizde 54,2 ile Cad ve yiizde 54 ile Mali izledi.
Cocuk niifus oraninin en diisiik oldugu iilke, yiizde
13,9 ile Kore Cumbhuriyeti oldu. Bu iilkeyi yiizde 14,1
ile Japonya, yiizde 14,2 ile Singapur izledi. Cocuk
niifus orani diinya ortalamasi, 2023 yilinda ytizde 29,8
oldu. Tirkiye'deki ¢ocuk niifus orani ylizde 26 ile
diinya ¢ocuk niifus ortalamasinin altinda kaldi. Avrupa
Birligi (AB) tiyesi 27 tilkenin ¢ocuk niifus oranlari in-

celendiginde, 2023 yilinda en yiiksek ¢ocuk niifus ora-

Tl’irkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Tiirkiye'nin

suyla yikamalisimiz. Et, tavuk, balik ve yumurta gibi besin-
lerin yeterince pismis olmalar1 da besin zehirlenmesinden
korunmada biiyiik dneme sahip. Ornegin besinlerdeki ig si1-
caklik tavuk igin en az 74 santigrat derece, kirmizi et i¢in
de en az 63 santigrat derece olmalidir. Besinlerin her tara-
finin iyice pistiginden emin olunmali, biiyiik tencerelerde
pisirilen yemekler sik sik karistirilarak sicakligin her tarafa

- “ODASICAKLIGINDA EN FAZLA 2 SAAT TUTUN"
Dondurulmus besinleri ozellikle de et {iriinlerini
) uim et Urtinlerini oda si-
cakhginda ¢oziilmeye brrakmamaniz gerektigi uyans:n(ziaabi-
mani Dr. Murat Karakog, “Yiyecek- |

o b . sicakliginda en fazla ikj ‘
+ Ozellikle et iriinlerini daha sonra buzdolabln:ia jasztnmmn’ |

¢bziilen yiizey |
S aures gibi ce- |
: i besinlerle kon- \‘
Hl§nmes1ne yol agmaktadir” seklinde |
N6 1¢eren yemekleri bir giinde tiiketi- |
aniz gerektigine isaret eden Dr. Murat |

Karakog, “Ayrica dond inleri "
onemli. Her kullanimdan sonra, 6zellikle de ¢ig et, yumurta | meye <;ah$m%a?l~<1 da te&iﬂ?&ﬂ?ﬁ&ﬁi‘ggeg 1jlcak su altinda ¢6z- “

ve balik ile temasin ardindan tiim arag ve geregler ile tez- | aldiktan sonra buzdolab

gah yiizeylerini deterjanh sicak suyla iyice yikamalisimz. abmin alt raflarinda
Kirmuzi eti, balig1 ve tavuk etini pisirmeden 6nce yikama- | day,
ym. Ozellikle tavuk etinde fazla miktarda mikroorganizma | sicak ve nemli ortamda saklanmamal1. B

urtinleri buzluktan
¢Oziilmeye birak-
z. Bulgur, bug-
ve kuru gidalar

! L akliyatlar ile ku
‘ gldalari gunes gormeyen karanlik bir yerde ve 20 santing;;

o rak yenilebilir. Boy-
cereus gibi bakterilerin yol agacagi glga

Diinya niifusunun yiizde 1,1'i Turk vatandag

s buzd tigrat |
dya ozen gosterin. Bunlarm yani sira |
dolabinda ¢ig besinlerden uzak tutma-

“Botoksun kullanim
alan1 genisliyor”

otulinum Toksini yani yaygin bilinen
, ’ adryla botoksun estetik amaglarla kulla-

nimt bilinse de aslinda norolojik hasta-
liklarin tedavisinde de uzun zamandir kullani-
liyor. Gliniimiizde migren, serebral palsi, dis-
toni ve daha bir¢ok sorunun tedavisinde bu
yontemin kullanildigini anlatan Noroloji Uz-
mani Dr. Ogr. U. Halide Rengin Bilgen Akde-
niz, "Ozellikle istemsiz kas kasilmalarinda da
fayda sagliyor. Norolojik bozukluklarin neden
oldugu istemsiz kas kasilmalarinda botoksun
kullanim alan1 genigliyor" dedi.

Botulinum toksini, clostridium botulinum
ismindeki bir bakterinin iirettigi bir nérotoksin
proteinidir. Bu toksin, kas-sinir bilegkesinde,
sinir ucundan asetilkolin denilen molekiiliin sa-
liimin1 6nleyerek, asetilkolin araciligiyla olan
sinir kas iletimini ve dolayisiyla kasin kasilma-
sin1 gegici bir siire engellemis oluyor. Boylece
uygulandigi kas1, belli bir siire giigstizlestiriyor.
Yeditepe Universitesi Hastaneleri Noroloji Uz-
mani Dr. Ogr. U. Halide Rengin Bilgen Akde-
niz bu 6zelliginden dolay1 botulinum toksininin
norolojide kas kasilmasinin istemsiz sekilde,
normalden fazla oldugu ve norolojik semptom-
lara yol agtig1, spastisite, distoni, spazm gibi du-
rumlarda da kullanildigin1 anlatti.

NOROLOJIK HASTALIKLARDA
\ KULLANIM ALANI ARTIYOR

Ilk defa 1980 yilinda insanlarda tedavi
amacli kullanilmaya baslandigini belirten Dr.
Opr. U. Akdeniz, “Blefarospazm, hemifasial
| spazm gibi ndrolojik durumlar i¢in 1989°da
FDA onay1 almustir. Sonrasinda bir¢ok norolo-
jik durumda kullanim alanlar1 hizla artig gos-
termistir. Spastisite, istemsiz sekilde kas
kasilmasinin fazla oldugu, kaslarin gergin, sert
oldugu, kas hareketlerinin zorlastig1 bir durum
olup, beyin ve omurilikte hasar olusturan, inme,
multipl skleroz, travma gibi pek ¢ok tabloda or-
taya cikabilir. Distoni de kisinin kontroliinde ol-
mayan istemsiz tekrarlayici kas kasilmalarmin
baska bir tiirtidiir. Izole sekilde ortaya ¢ikabilir
ya da bazi norolojik hastaliklarin bir pargasi
olabilir. G6z kapaklarinda oldugunda blefaros-
pazm, boyunda servikal distoni, kol ve bacak-
larda ortaya ¢ikan ekstremite distonileri gibi
adlandirilan, yaygin ya da bazi viicut bolgele-
rinde ortaya ¢ikabilen pek ¢ok tutulum tiirii var-
dir. Hemifasial spazm dedigimiz, yiiziin bir
tarafindaki kaslarda ortaya ¢ikan istemsiz ka-
silmalarda, bruksizm dedigimiz istemsiz dis
stkmalarinda da kullanilmaktadir” diye ko-
nustu.

“MIGREN TEDAVISINDE
ETKINLIGI GOSTERILDI”

Kas kasilmasiyla iliskisiz olsa da migren bag
agrisi tedavisinde de uzun zamandir botulinum
toksini kullamldigin hatirlatan Dr. Ogr. U. Ak-
deniz, “Migren bas agrisi tedavisinde etkinligi
gosterilmis olup, ayn1 zamanda migrende uygu-
lanan tedavi yontemlerinden de biridir. Migren
bas agrisinda uygulanan, agizdan belirli siire-
lerle diizenli ilag kullanimi ya da enjeksiyon
seklinde pek cok tedavi yontemi olup, uygun te-
daviyi, kisideki bas agrisini ayrintili bir sekilde
degerlendirerek, o kisi 6zelinde néroloji doktoru

belirleyecektir” dedi. (DHA) |

nina sahip olan iilkeler yiizde 23,3 ile Irlanda, yiizde
21 ile Isveg ve yiizde 20,7 ile Fransa olurken; ¢ocuk
niifus oraninin en diigiik oldugu iilkeler ise yilizde 15,1
ile Italya, yiizde 15,6 ile Malta ve yiizde 16 ile Portekiz
oldu. Tirkiye'nin ¢ocuk niifus orani, ylizde 26 ile AB
iiye lilkelerinin ¢cocuk niifus oranlarindan daha yiiksek.

GENC NUFUS ORANI
EN YUKSEK ULKE SURIYE

Ulkelerin toplam niifuslar1 igindeki 15-24 yas grubu
geng niifus oranlari incelendiginde, 2023 yilinda en
yiiksek geng niifus oranina sahip olan iilke, yiizde 24,1
ile Suriye oldu. Bu iilkeyi yiizde 22,3 ile Orta Afrika
Cumbhuriyeti ve Dogu Timor, yiizde 22,1 ile Eritre iz-
ledi. Geng niifus oraninin en diisiik oldugu iilke, ylizde
6,8 ile Ukrayna oldu. Bu iilkeyi yilizde 7,6 ile Katar,
yiizde 8,5 ile Monako izledi. Geng niifus orani diinya
ortalamasi, 2023 yilinda yiizde 15,5 oldu. Tiirkiye'nin
geng niifus orani1 yiizde 15,1 ile diinya geng niifus orta-
lamasinin hemen altinda yer aldi. AB {iiyesi 27 iilkenin
geng niifus oranlar incelendiginde, 2023 yilinda en
yiiksek geng niifus oranina sahip olan tilkeler yiizde
13,1 ile Irlanda, yiizde 12 ile Danimarka, yiizde 11,9 ile
Hollanda oldu. En diisiik geng niifus oranina sahip olan
iilkeler ise sirastyla yiizde 9 ile Malta, yiizde 9,4 ile Lit-
vanya, ylizde 9,5 ile Bulgaristan ve Slovenya oldu. Tiir-
kiye'nin geng niifus orani ylizde 15,1 ile AB tiyesi 27
iilkenin geng niifus oranlarindan daha yiiksek. (DHA)

/

Eczane Ad1 ilge Telefon
flke Daldal Cankaya 3125034311
Lila Cankaya 3122200102
Aycicek Yenimahalle 3123355462
Usta Yenimahalle 3123646385
Ankira Yenimahalle 3125025098
Yeni Baysal Mamak 3123703707
Ecem Bayraktar Mamak 5316720604
Girsel Mamak 3123640152
Yesil Isik Cankaya 3124650096
Yeni Umit Cankaya 3122324391
Dora Altindag 3123630800
Yeni Kardesler Kegioren 3123273336
Giilhane Kegioren 3123222122
Aliriza Altindag 3123384342
Alemdag Altindag 3123770533
Seyma Giines Kegidren 3123582837
Kismet Kegidren 3123803320
Ihsan Kegidren 3125035262
Ipek Giindiiz Cankaya 5076113131
Oran Bayram Cankaya 3124900789
Gokge Ayas 3127121159
Esra Erbeyi Akyurt 3128440695
Vereseli Temelli Sincan 3126451163
Torun Cankaya 3125115060

Ankara’daki Nobetci Eczaneler

Eczane Ad1 ilge Telefon
Organik Cankaya 3124832111
Yeni Nefes Yenimahalle 3122504424
Dilek Su Beypazari 3127631212
Senbaba Bala 3128761555
Emre Cubuk 3128381318
Giilay Etimesgut 5324136671
Kiigiik Deniz Etimesgut 3122449797
Ufuk Isik Etimesgut 3122604343
Kasmir Etimesgut 3125142525
Esra Elmadag 3125434194
Armmis Gudiil 5301178589
Ozdemir Golbast 5334647246
Alp Haymana 3126580903
Saglik Kalecik 3128571110
Erdogan Kizilcahamam 3127363949
Kazan Kahramankazan 3128141231
Zeynep Ulucan Lalahan 5010793360
Ugur Nallthan 3127853536
Merve Polatl 3126213040
Nur Seda Pursaklar 3123280086
Bucuk Sincan 3122773410
Seniz Sincan 3122691989
Demirtas Sincan 3122632767
Urdogan Sincan 3122675117
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Paris 2024'te Turkiye'yi

102 sporcu temsil edecek

Paris 2024 Olimpiyat Oyunlar’’na 17 gun kala Turkiye’yi oyunlarda temsil edecek kafile belli oldu. 18 spor
dalinda 54 kadin, 48 erkek olmak Uzere, toplam 102 sporcunun yer almasi kesinlesti. Boylece Londra
2012’den sonra ikinci kez kafilemizdeki kadin sporcu sayisi erkek sporcularindan daha yuksek oldu.

100"anct yilinda, Turkiye'yi Paris 2024°te 102
sporcu temsil edecek.

Paris 2024 Yaz Olimpiyat Oyunlar1 26 Temmuz - 11
Agustos 2024 tarihleri arasinda duzenlenecek. 32 spor
dalinda, 35 yarigma tesisinde, yaklasik 10 bin 500
sporcunun katilimiyla duzenlenecek oyunlarda 329
madalya yarigmasi gerceklestirilecek. Olimpik Pro-
gramda yer alan sabit 28 spor dalina ek olarak, break
dans, dalga sorfu, kaykay ve spor tirmanigt Paris 2024°te
yer alacak.

Paris 2024 Olimpiyat Oyunlari’na 17 gun kala Tur-
kiye’yi oyunlarda temsil edecek kafile belli oldu. 18 spor
dalinda 54 kadin, 48 erkek olmak uizere, toplam 102 spor-
cunun yer almasi kesinlesti. Boylece Londra 2012’den
sonra ikinci kez kafilemizdeki kadin sporcu sayimiz erkek
sporcularimizdan daha yuksek oldu.

Aticilikta, Yusuf Dikec, Beijing 2008°den bu yana st
uste 5'inci kez Olimpiyat Oyunlarinda Turkiye'yi temsil
ederek aticilik tarihinde en ¢cok Olimpiyata katilan sporcu
olacak. Toplamda 7 sporcu aticiliktaki ilk Olimpiyat ma-
dalyasii kazandirmay1 hedefleyecek.

Atletizmde, Rio 2016 bronz madalyali sporcu Yas-
mani Copello t¢iincu kez ust uiste Oyunlara katilacak. 3
adim atlamada son Avrupa ikincisi Tugba Danigmaz,
sirikla atlamada son Avrupa 3'unctsu Ersu Sagsma, Tokyo
2020’de Olimpiyat 4 incust olan cirit atma sporcusu Eda
Tugsuz ve Tokyo 2020°de Olimpiyat 6'ncis1 olan ¢ adim
atlama sporcusu Necati Er de atletizm takiminda yer ala-
cak.

Badmintonda Olimpiyat tarihinin ilk sporcusu (Lon-
dra 2012) Neslihan Yigit Arikan, Tokyo 2020°den sonra
Paris 2024’te de Turkiye'yi temsil ederek ucuncu
Olimpiyat deneyimini yasayacak. Bisikletteki tek tem-
silci Burak Abay, ilk Olimpiyat deneyimini yol yariginda
yasayacak. Boksta Tokyo 2020’deki bagarilart ile tarihin
ilk kadm Olimpiyat madalyali sporcular1 olan sampiyon
Busenaz Surmeneli ve gumiuig madalyali sporcu Buse
Naz Cakiroglu yine madalyaya yakin sporcular arasinda
yer alacaklar. 6 Olimpiyat kotasinin 5’ini kazanan kadin
boksorlerin yani sira, 3 erkek sporcu da ringde madalya
miucadelesi verecek.

OLIMPIYAT TARIHININ ILK ERKEK TAKIMI

Artistik cimnastikte Olimpiyat tarihinin ilk erkek
takimi Paris 2024°te muicadele edecek. Tokyo 2020’ deki
bronz madalyas: ile Olimpiyat tarihinin tek madalyali
cimnastikgisi olan Ferhat Arican, Tokyo 2020’de ilk 8
icerisinde yer alan Ahmet Onder, Adem Asil, Ibrahim
Colak ve ilk Olimpiyat deneyimini yasayacak Emre Do-
danl Paris’te temsil edecek isimler arasinda bulunuyor.

Eskrimde Enver Yildirirm Munih 1972’den sonra
kilictaki ilk temsilci olacak. Nisanur Erbil ise tarihte
kadinlar kiligtaki ilk sporcu olarak Olimpiyatlarda ilk
deneyimini yasayacak.

104 Olimpiyat madalyasinin 66’sinin sahibi olan
milli guresciler (29 altin, 18 gumus, 19 bronz), Rio
2016°’daki altin1 ve Tokyo 2020’deki bronzundan sonra
4'unct oyunlar deneyiminde de madalya arayacak olan
Taha Akgul, Tokyo 2020’deki bronzu ile tarihimizin ilk
Olimpiyat madalyali kadin gurescisi ve Rio 2016’dan
sonra uctinc kez ust uste oyunlarda Turkiye'yi temsil
edecek olan Yasemin Adar ve 6 Olimpiyat kotasinin 5’ini
alan kadinlar gureste ayrica son dunya Sampiyonu un-
vantyla Buse Cavusoglu ile son dunya sampiyonu greko-
romen Ali Cengiz onderliginde Paris 2024’te minderde
olacak. Halterde Tokyo 2020°den sonra Paris 2024 te ik-
inci Olimpiyat deneyimini yagayacak olan Muhammed
Furkan Ozbek ay-yildizlilart temsil edecek. Judoda Rio
2016 ve Tokyo 2020’deki besinciliklerinden sonra Paris

T urkiye Cumhuriyeti’nin Olimpiyat Oyunlari’ndaki

so2') TEAM TORKIYE

2024’te de madalya hedefiyle tatamiye ¢ikacak olan Kayra
Sayit ve Tokyo 2020°deki besinciliginden sonra Paris
2024’te madalya hedefiyle ucunct oyunlar tecriibesini
yasayacak olan Mihael Zgank’la beraber 8 sporcu,
Olimpiyat tarihinin en ¢ok judocuyla katildig1 oyunlarinda
madalya mucadelesi verecek.

Tekvandoda Tokyo 2020 bronz madalyali sporcular
Hatice Kubra Ilgiin ve Hakan Recber’e ek olarak sik-
letinde dunyanin ilk 5 sporcusu arasinda yer alarak
kotanin sahibi olan Merve Dingel Kavurat, Nafia Kug
Aydm ve Emre Kutalmig Atesli, oyunlarda yer alacak.

Voleybolda Londra 2012’de ilk kez oyunlarda
Turkiye'yi temsil eden, Tokyo 2020’yi besincilikle
tamamlayan Kadm Milli Takim: ug¢unct Olimpiyat

0

PRRIS 202\

Natel

\

deneyiminde takim sporlarindaki ilk madalyasinin sahibi
olmak i¢in Paris 2024 ’te olacak.

Yuzmede serbest stil 1500 metrede son gengler ve
buyukler Avrupa sampiyonu, tim takimlarin en geng
sporcusu (16 yasinda) Kuzey Tungelli’nin de aralarinda
oldugu 8 yuzucu, oncelikle Olimpiyat tarihindeki ilk fi-
nali yuzmek ve sonrasinda da ilk madalyay1 kazanmak
amaciyla kulag atacaklar.

Yelkende ust uste besinci Olimpiyat deneyimini yasa-
yarak oyunlarda en ¢ok katilim gosteren yelkenci olacak
Deniz Cinar ve ust uste dorduncu Olimpiyat deneyi-
minde ilk kez mucadele edecegi Nacra 17 sinifinda
yarigacak olan Alican Kaynar’a 6 sporcu daha eslik ede-
cek. (DHA)

Artistik cimnastikte gozler Paris Olimpiyatiari'nda

Yilmaz Goktekin, takim olarak ilk kez mucadele
edecekleri 2024 Paris Olimpiyatlari'nda finali
hedeflediklerini soyledi.

! rtistik Cimnastik Erkek Milli Takim Bagantrenor

Paris 2024 Olimpiyatlari'nda Ferhat Arican, Ibrahim
Colak, Ahmet Onder, Adem Asil ve Emre Dodanli'dan
olugsan takimla mucadele edecek Artistik Cimnastik
Erkek Milli Takimi, Izmir'deki kamp caligmalarinin -

Bugira Unal bu kez "tarihi madalya" pesinde

modern pentatloncu Bugra Unal, Paris 2024'te

madalya kazanarak Turk sporu adina bir ilke
daha imza atmay1 hedefliyor. Paris 2024 Olimpiyat
Oyunlari'na katilmaya hak kazanan Bugra Unal, acik-
lamalarda bulundu.

Olimpik siralama sonucu elde ettigi kotayla Turk
spor tarihine adint yazdiran Bugra, "Dort yildir cok
yogun sekilde ¢alistyoruz. Oncelikli hedefimiz buydu.
Yilin baginda ¢ ameliyat gecirdim. Talihsizlikler oldu,
attan dustum. Attan dugtukten sonra birkag operasyon
gecirmek zorunda kaldim." diye konustu.

T urkiye'yi olimpiyatlarda temsil edecek ilk erkek

Turkiye'nin modern pentatlon dalinda olimpiyat
madalyasinin bulunmadiginin hatirlatilmas: uzerine
milli sporcu, "Olimpiyatta madalyay: nasil alabiliriz
dusuincesi igerisindeyiz. Insallah madalyay1 da alarak
iki tarihi ayn1 anda yazmig oluruz. Kadinlarda da Ilke
(Ozyuksel) mucadele edecek. Ilke'nin ucunct, benim
ilk olimpiyatim olacak. Ikimizin de hedefi, her sporcu-
nun aslinda hayali olan olimpiyat kursusune ¢ikmak.
En buyuk motivasyonumuz aslinda bu. Bizim bransta
kendi derecelerini gelistirmek i¢cin miicadele ediyorsun.
Su anki hedefimiz, derecelerimizi en iyi yere getirip,
olimpiyatta bunu kursuyle taglandirmak." ifadelerini
kullandi.

Bugra, Turkiye'nin modern pentatlonda son
donemde buyuk gelisim gosterdigine isaret ederek, sun-
lart kaydetti: "Su anki Spor Hizmetleri Genel Mu-
duri'muz Veli Ozan Cakir, bizim eski federasyon
bagkanimiz. O gelene kadar pentatlon, bir yerlere ulas-
mast zor goriulen bir brangti. Cunku cok maliyetli,
surekli kamp duzenlemek gerekiyor. Bes ayri spordan
olusuyor. Bes farkli komplike tesis lazim. Surekli bir
yerlere gidip geliyorduk. Ancak mevcut genel mudu-
rumuzden sonra bu isler biraz daha kolaylasti. Anka-
ra'da dunya kupalar1 duzenlenmeye, ev sahibi olmaya
bagladik. Bu brangta su an dunyada so6z sahibi bir
ulkeyiz. Sayili ulkeler arasindayiz. Misir, Ingiltere,
Turkiye... Artik biz yarisa girdigimizde 'Turkler geliyor'
diyebiliyorlar."

Cakir'a destekleri dolayistyla tesekkiir eden Bugra,
"Cunku ben sakatlandigimda arkamda durdu. Destegini
benden hi¢ esirgemedi. Bu kotanin en buyuk emektar-
larindan biri o ve kurdugu buyuk ekiptir. Hepsine ¢ok
tesekkur ediyorum." seklinde konusgtu. (AA)

ardindan Turkiye'deki son hazirlik etabr icin Antalya'ya
gecti. Son donemde bir¢ok basariya imza atilan artistik
cimnastikte Tokyo Olimpiyatlari'nda Ferhat Arican ile
gelen madalyanin ardindan yeni basarilar icin gozler
Paris Olimpiyatlari'na ¢evrildi.

Basantrenor Yilmaz Goktekin, Dunya Sampiyona-
si'ndaki dereceleriyle Paris Olimpiyatlar1 i¢in kota aldik-
larini ve ¢aligmalar1 yogunlagtirdiklarini soyledi.

Olimpiyatlara kadar ikisi yedek olmak uzere 7 kisi
ile caligmalara devam edeceklerini kaydeden Goktekin,
"Sporcularimizin verimi, performansi gayet iyi duzeyde.
Su an tum eksikler tamamlandi, ufak tefek sakatliklar,
agrilar giderildi. Su anda her sey yolunda diyebilirim."
dedi.

Goktekin, artistik cimnastikte son donemde alinan
bagarilarin surdurulebilir olmast i¢in caligtiklarini kayd-
ederek, soyle konugtu: "Takim olarak olimpiyatlara git-
memiz artik cimnastik ulkesi oldugumuzun bir gos-
tergesi. Bunun surdurtlebilir olmasi ve devaminin gele-
bilmesi i¢in 2028 Los Angeles Olimpiyatlari'na da hede-
fimiz takim olarak katilabilmek. Cok deneyimli bir
kadroya sahibiz. Bu kadrodan 4 y1l sonra devam edecek
ve birakacak olanlar var. 8 yillik bir planlamayla hareket
ederek teknik kadroyu olusturup, illkemizi 2028 Los An-
geles Olimpiyatlari'nda yine takim olarak temsil etmeyi
hedefliyoruz."

EN IYI 8 ULKE ARASINA GIRME HEDEFI

2024 Paris Olimpiyatlar1 icin Dunya Sampiyona-
si'nda 10. olarak en iyi 12 ulke arasina girdiklerini hatir-
latan Goktekin, sozlerini soyle tamamladi: "Paris'te de
gunumuzde olursak, takim olarak final hedefimiz en iyi
8'e girmek. Cok zor degil. Takim olarak ilk defa mu-
cadele edecegiz. Onun bir heyecani var ama bireysel an-
lamda sporcularimizin ¢ok iyi oldugu aletler var. Bir
onceki olimpiyatta elde edilmis tecrubeleri var. Sporcu-
larimizin bireysel olarak iyi oldugu aletlerde de finale
kalma hedefimiz var. Finale kalan her sporcunun yuzde
50 madalya alma gans1 var. O gunkt performansi, odak-
lanmasi... Hep birlikte o ani yasayacagiz ve basartya
ortak olacagiz." (AA)
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Demir yumrukiu
leydiler Paris 2024'te
rekor pesinde

“Kadinin fendi erkegi yendi” atasozu-
muz her alanda tuttugunu koparan kadinla-
rimizin bu durumunu ne de guizel anlatir. ..
Yani kurnazlikta da beceride de kadinlar er-
keklerden ustundur sozunun spordaki en
guzel 6rnegini kadin boksorlerimiz verdi.

Paris 2024 Olimpiyat Oyunlarinda ka-
dinlarda toplam 6 siklette madalya heye-
can1 yaganacak. Milli boksorlerimiz buyuk
bir bagar1 gostererek 6’nin 5’inde kota ala-
rak bir rekora imza attilar.

Demir Yumruklu Leydilerimiz, 7 kota-
nin 3’unt alan erkek boksorlerimizle bir-
likte 100 y1llik gegmisi olan Turk boksunun
en bagarili donemini yasattilar.

Son donemde uluslararasi platformda
en gasaalt gunlerinin keyfini suren kadin
boksorlerimiz, boylelikle elde ettikleri ba-
sarilarin tesaduf olmadigini ve ozellikle de
actiklar1 yolla gen¢ kardeslerine de iyi
ornek olduklarini gosterdiler.

Kadin boksorlerimizin yildizi, kazan-
diklar1 dunya ve Avrupa sampiyonluklarin-
dan c¢ok pandemi nedeniyle 2021°de
yapilan Tokyo 2020 Olimpiyat oyunlarinda
parladi. Milli sporcularimiz, olimpiyat
oyunlarinin en eski branglarindan biri olan
boksta ¢ok degerli ve anlamli ilkleri de ya-
sattilar.

Busenaz Surmeneli, bu bransta Turki-
ye nin ilk ve tek altin madalyasini1 kazanma
basarisini gosterirken kadinlarda ilk madal-
yay1 ise Buse Naz Cakiroglu elde etti. Ca-
kiroglu’nun gumusu ayn: zamanda Turk
boksunun genelde 13 yil sonra elde ettigi
ilk madalya oldu.

Sirbistan’da Nisan 2024’te duzenlenen
son Avrupa sampiyonasi, kadin boksorleri-
miz adina bir anlamda Paris i¢in test niteligi
tasidi.

Olimpiyat, Dunya, Akdeniz oyunlari,
Avrupa Oyunlar sampiyonluklar: bulunan
Turkiye’ nin gururu Busenaz Surmeneli, ilk
kez finalde mucadele ettigi Avrupa Sampi-
yonasinda da altin madalya kazanarak ka-
riyerindeki tek eksik halkayi tamamladi.

Olimpiyat ikinciligi, dinya ve 2 Avrupa
Oyunlar1 sampiyonlugu bulunan Buse Naz
Cakiroglu da Belgrad’da altin madalya ka-
zanarak Ust ustte ucunctt kez Avrupa Sam-
piyonlugunu elde ederek, Paris 2024 icin
rakiplerine gozdag: verdi. Cakiroglu’nun
amaci da eksik olan olimpiyat altin madal-
yasini da kariyerine katmak.

5 kadin ve 3 erkek sporcuyla tarihinin
en kalabalik kadrosuyla olimpiyata katila-
cak Turk boksunda gozler en basta Tokyo
2020'de altin madalya alan Busenaz Suirme-
neli ve giimiig madalya elde eden Buse Naz
Cakiroglu'nda olacak. Kadinlar 66 kiloda
Busenaz Surmeneli ile 50 kiloda Buse Naz
Cakiroglu, Paris 2024'te altin madalya mu-
cadelesi verecek.

Yine kadinlarda 54 kiloda Hatice
Akbas, 57 kiloda Esra Yildiz Kahraman ve
60 kiloda Gizem Ozer, Paris'te Turkiye'yi
temsil edecek diger milli sporcular olacak.
Onlar da madalya almak i¢in ringde ter aki-
tacak.

GOZGEC: PARIS'TE
REKOR BEKLIYORUM

Boks Federasyonu Bagkan: Eyup Goz-
gec, olimpiyat oyunlarinda sansimizi de-
gerlendirirken, 2024 Paris'e Turk boksunun
damga vuracagina inandigin soyledi.

Dunyanin en geng kadrolarindan birine
sahip olduklarinin altim c¢izen Gozgec,
Paris 2024'e 8 kotayla katilacaklarini ve
bunun Turk boksu i¢in bir rekor oldugunu
belirtti.

Hedeflerinin Paris'te madalyada da
rekor kirarak ulkemizi gururlandirmak ol-
dugunu ifade eden Gozgeg, kadin sporcu-
larimizin  dunyanin en iyileri oldugu
konusunda bir hayli iddiali... Bagkanin asil
dustuncesi, erkek boksorlerin de en az ka-
dinlarimiz kadar bagari ¢italarini yukselt-
meleri...

Bu konuda son Avrupa sampi- yona-
sinda altin madalya kazanan Samet Gumus,
bronz alan Tugrulhan Erdemir ve 1. Olim-
piyat Kota Turnuvasinda birinci olarak
Paris bileti alan Kaan Aykutsun ile olimpi-
yatlarda 16 yillik madalya hasretini dindi-
receklerine yurekten inantyor.

BOKSUN 7 OLIMPIYAT
MADALYASI VAR

Turkiye’nin olimpiyat tarihinde, boks
branginda 7 madalyas1 bulunuyor. Milli
boksorler bugiune dek 1'i altin, 3'a gumiug
ve 3" bronz elde ettiler.

Olimpiyatin en eski branglarindan biri
olan boksta Turkiye'ye tek altin madalyay1
2020 Tokyo’da kadinlarda Busenaz Sturme-
neli getirirken, gumugs madalyalar1 kadin-
larda Buse Naz Cakiroglu (Tokyo 2020) ile
erkeklerde Atagtin Yal¢inkaya (Atina 2004)
ve Malik Beyleroglu (1996 Atlanta) kazan-
dilar. Bronz madalyalar ise Eyup Can ve
Turgut Aykac¢ (Los Angeles 1984) ile erkek-
lerdeki son madalya 2008 Pekin’de Yakup
Kilig’tan geldi.
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“SanAtolye™ 1lk
faahyetlm gergeklestirdi

Ankara Biiytliksehir Belediyesi sanata ve
sanatciya destek olmak amaciyla, Beytepe
Mabhallesi’nde atil olarak bulunan alani
SanAtdlye adiyla Bagkentli sanatseverlerin
hizmetine agt1. Ilk faaliyetlerine resim
atolyesiyle baslayan SanAtolye’de, Gilizel
Sanatlar Lisesi ve Giizel Sanatlar Fakiilte-
lerine giris smavlarna hazirlik egitimleri
verilecek, resim, ¢ini, kege, ahsap boyama,
deri isleme, karakalem ve ebru atdlyeleri
bulunacak. Baskentliler egitim ve atolye-
lerden ticretsiz olarak faydalanabilecek.

nkara Biiyiiksehir Belediyesi, sanata ve sanat-
¢tya destek olmak amaciyla yeni bir sanat
atolyesi olan “SanAtdlye”yi Baskentlilerin
hizmetine acti. Kent Estetigi ile Kadin ve Aile Hiz-
metleri Daire Bagkanliklari koordinesinde hayata ge-
cirilen “SanAtolye” ilk faaliyetini resim atdlyesiyle
gerceklestirdi.
. BASKENTL.i SANATSEVERLER
ICIN YENI BIR SANAT ATOLYESI

Ankara Biiyiiksehir Belediyesinin, Cankaya ilgesi
Beytepe Mahallesi’nde atil olarak bulunan alani1 don-
istiirmesiyle Baskente kazandirilan SanAtdlye’de;
Baskentli sanatseverler, resim, ¢ini, ahgap boyama,
ahsap oyma, ebru, deri isleme, kege gibi atdlyelerden
iicretsiz olarak yararlanabilecek.

Atolyenin kapilarmin tiim Baskentli =~ . ¢4 4
sanatseverlere a¢ik oldugunu dile ge- % \
tiren SanAtdlye Resim Egitmeni AN o] \
Filiz Koksal, sunlart dile getirdi:

“Sanatdlye biitiin sanatseverlere \ s

kapisin1 agan bir atdlye. 7’den \ “

70’e sanatseverlerin bir masada \

bulusma noktasi. Resim, ebru, \ o

¢ini, heykel, karakalem, giizel ’ \

\J L
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sanatlar liselerine ve {iniversite-
lerine hazirlik baglig: altinda tic-
retsiz egitimler veriyoruz. Daha &
sonra gelen talepler altinda diger
kurslarimizi da agacagiz. Mansur Bas-

Kapadokya’da

19 kaldera tespit edildi

irkiye'nin 6nemli turizm merkezlerinden Kapadokya
yapilan arastirmalarda 19 kaldera (volkanik yer sekli)
tespit edildi. Arastirmay1 yapan Nevsehir Haci Bektas

kan’a ¢ok tesekkiir ediyorum. Boyle bir ortam1 7°den
70’e herkese kazandirdig1 igin.”

SANATOLYE’YE YOGUN iLGi

Sanatin ¢esitli dallariyla Baskentlileri bir
araya getiren SanAtolye, gergeklestirdigi
. ilk faaliyet olan resim atdlyesiyle birlikte
Baskentlilerden yogun ilgi gordii.
SanAtolye’nin gergeklestirdigi ilk
faaliyetine katilan Baskentli sanatse-
" verler, atélye ile ilgili sunlar1 dile ge-
tirdi:
-Ash Cetin: “Ben uzun zamandir
~ resimle ilgileniyorum. Hobi olarak ya-
pryorum. Burasi da yeni agilmig. Hem
bos vakitlerimi degerlendirmek i¢in hem
de sanata biraz daha vakit ayirmak igin ge-
liyorum. Gazi Universitesinde Fransiz Edebi-

yat1 okuyorum. Burasi biraz daha sehrin karmasasin-
dan uzakta, daha sakin hem de rahat bir yer. Bence
gayet giizel ben seviyorum.”

-Cisil Cinar: “Gazi Universitesi Endiistri Uriin
Tasarim 6grencisiyim. Buraya gelmemin sebebi agik-
casl, ¢izim iizerinden kendimi geligtirmek. Cizim ag1-
sindan da kendimi gelistirecegimi diisiiniiyorum.
Buray1 arkadaslarim vasitasiyla 6grendim ve onlarla
beraber gelecegim.”

-Berensu Ergiir: “Buray1 6gretmenimiz saye-
sinde kesfettik. Giizel Sanatlar Boliimiinii kazanmak
istiyorum. Egitim kalitesi gayet giizel.”

-Bengisu Kandemir: “Burada seramik, ¢ini, hey-
kel, resim gibi olanaklar var. Cok olanagi oldugu icin
sadece resim degil istersek seramik de yapabiliriz,
heykel de yapabiliriz o yiizden bizim i¢in daha man-
tikl1 ve tercih sebebimiz oldu.”  (Haber Merkezi)

iiltiir ve sanat etkinliklerine araliksiz devam
eden Mamak Belediyesi, cocuklar i¢in yaz
tkinliklerine Hacivat-Karagdz Oyunu ile

devam ediyor. Mamak Belediyesi, birbirinden giizel
etkinlikleri Mamaklilarla bulusturmaya devam edi-

Cocuklar Hacivat-Karagoz ile eglendi

Veli Universitesi (NEVU) Rektér Yardimeist, Kapadokya Jeo-
lojik Miras ve Kaya Oyma Yapilar1 Uygulama ve Arastirma
Merkezi Mudiirii Prof. Dr. Mutluhan Akin, Nevsehir'in farkli
yerlerinde lav seklindeki akintilarin net sekilde goriilebildigi,

yor. Karag6z-Hacivat Orta Oyunu’nu, Aile Merkez-
leri’nde mahallelerdeki ¢ocuklarla bulusturmay1
planlayan belediye, ilk gosteriyi Lalahan ve Yesil-
bayir Aile Merkezi’nde gerceklestirdi.

volkanik tepelerin yani sira volkanik patlama sonucu toprak HACIVAT KARAGOZ OYUNU
¢okmesiyle olusan kalderalara rastlandigini sdyledi. GELENEKSEL MiZAH ANLAYISIYLA
Bolgedeki aragtirmalarda 19 kaldera tespit edildigine dik- COCUKLARLA BULUSUYOR

kati geken Akin, daha fazla sayida oldugu diistiniilen kaldera-
larm bazilarinin zaman i¢inde belirginligini yitirmis olabile-
cegini belirtti. Ak, peribacalari, dogal kayaglar ve volkanik
¢ikis noktala- rinda yapilan incelemede, olusum yaslarinin bir-
birine yakin oldugunun gériildiigiinii dile getirdi.

Gegmisten beri yurt i¢i ve disindan bilim insanlarmin bol-
gede jeolojik katmanlar ve kayaglar tizerinde ¢esitli incelemeler
yaptiginy, verilerle ilgili ok sayida makalenin yayimlandigini
ifade eden Akin, ¢alismalarin Kapadokya'nin gegmisine 151k
tutacak nitelikte oldug1mu anlatt1. (AA

Mamak Belediyesi Yesilbayir Aile Merkezi ve
Lalahan Aile Merkezinde, gblge oyunu igerisinde
biiyiik 6neme sahip olan Hacivat-Karagdz oyunu
ile ylizlerce minigi agirladi. Hacivat Karagoz
gblge oyunu etkinligini ¢ocuklarin yani sira bera-
berinde gelen ebeveynleri de keyifle izledi. Gele-
neksel mizah anlayisi ile minikleri kahkahaya
bogan golge oyunu, minik seyircilerden biiyiik
alkis topladi. Mamak Belediye Bagkani Veli Giin-

diiz Sahin, ¢ocuklarin kiiltiirel gelisimlerine kat-
kida bulunmak ve hayal diinyalarin1 zenginlestir-
mek amaciyla onlara 6zel kiiltiirel etkinlikler
diizenlediklerini belirtti. (Haber Merkezi)

Mamak Lavanta Bahgesi myaretc;ﬂerlm bekliyor

Mamak Belediyesinin, vatandaslarin hos vakit gecirmesini saglamak, alternatif tarim tiriinlerini artirmak
ve arazileri daha verimli degerlendirmek i¢in Gokgeyurt Mahallesi’nde olusturdugu Lavanta Bahgesi
yeni sezon i¢in misafirlerini agirlamaya baglayacak. Cevre diizenlemesinden bakim ve onarim ¢alisma-
sina, tabelalarin yenilenmesinden lavantalarin bakimina kadar tim hazirliklarin tamamlandigi Lavanta
Bahgesi, Gokgeyurt Mahallesi’ni de hem ekonomik hem de turizm y&niinden canlandiracak.

amak Belediyesi Lavanta Bahgesi, ziyaret- DOGAL FOTOGRAF STUDYOSU
cilerine gorsel bir solen vaat ediyor. Mamak

Belediyesi Kirsal Hizmetler Miidiirliigiine
bagli ekipler tarafindan yiiriitiilen yogun ¢alismalar
neticesinde Lavanta Bahgesi ziyarete hazir hale geti-
rildi. Lavantalarin etrafindaki yabani otlarin temizli-
gini yapan eckipler, peyzaj ve g¢evre diizenleme
¢aligmalarini da tamamladi. Bahgedeki tabelalar ye-
nilendi ve boyandi. Fotograf ¢ekimi igin dzel alanlar
yapildi, sulama sistemi yenilendi. Ahsap mekanlarin
tadilat1 yapildi ve boyanarak yenilendi.

Mamak’ta alternatif tarim trlinlerinin yetistirile-
bilirligini artirmak ve kirag arazilerin degerlendiril-
mesini saglamak amaciyla kurulan lavanta bahgesi,
lavantalar biiyiidiikten sonra egsiz manzarasiyla dogal
fotograf stiidyosunu animsatiyor. Sicak renkleri ve
dogal giizellikleri sevenlerin de hatira fotograflar
cektirebilecekleri mekan alternatifi sunacak. Lavan-
talarin biiyiileyici diinyasina adim atmak isteyen her-
kesi Lavanta Bahgesi'ni kesfetmeye davet eden
Mamak Beled1ye Baskanl Veli Giindiiz Sahin, “Yeni

.

sezonuna merhaba dedigimiz Lavanta Bahg¢emizi
heniiz ziyaret etmediyseniz mor ¢i¢eklerin biiyiileyici
kokusuyla ve doganin sakinligiyle sizi karsilayacak
Lavanta Bahgemizi mutlaka gérmelisiniz. Doganin
bize sundugu bu huzur dolu anlari birlikte yagamak
icin sizi Lavanta Bahgesi'ne davet ediyorum. Mamak’1
daha giizel, daha renkli ve daha yasanabilir bir ilge ha-
line getirmek i¢in var giiclimiizle galistyoruz, calis-
maya da devam edecegiz” dedi.
LAVANTALAR ARASINDA
NiKAH MUTLULUGU

Ziyaret¢i akininin yagandigr Mamak Belediyesi
Lavanta Bahgesi, evlenecek ¢iftlerin nikah toreni i¢in
de gbzde mekanlar arasinda yer aliyor. En biiyiik ha-
yalleri lavanta tarlasinda evlenmek olan geng ciftleri
de unutmayan Mamak Belediyesi, fotograf ¢ekimi
i¢in 0zel nikah alanlar1 olusturdu. Ciftler bu mutlu,
Ozel giinlerini mis kokan mor lavantalarin arasinda
oliimsiizlestirecek.

Mor ¢igeklerin biiyiileyici kokulariyla bir araya
getiren Lavanta Bahgesi, dogaseverlere essiz bir de-
neyim sunuyor. Gokceyurt Mahallesi’nde bulunan bu
benzersiz bahge, ziyaretgilerine doganin kucaginda
huzurlu anlar yasama firsat1 veriyor. Mor ¢igeklerin
yaydig1 hos kokular esliginde yapilan ytrtytsler, zi-
yaretgilere doganin i¢inde bir rahatlama ve yenilenme
firsat1 sunuyor. Bahge, ayni zamanda fotograf merak-
lilar1 i¢in de ideal bir ortam sagliyor; lavantalar ara-
sinda cekilen fotograflar, doganin biyislini ve
renklerini yakalamak isteyenler i¢in harika bir firsat
olusturuyor. Lavanta Bahgesi'ne girigler de iicretsiz.
Bahge, ozellikle sehrin giirtiltiistinden uzaklasip do-
ganin sakinligini ve giizelliklerini kesfetmek isteyen-
ler i¢in ideal bir kagamak noktasi olarak one ¢ikiyor.
Mor tarlalarin gbz kamastirdigi dogal cennet, ziyaret-
cilerine unutulmaz anlar yasatmak i¢in hazir bekliyor.
Agcildigr giinden bu yana Mamak ve Ankaralilarin
yani sira ¢evre illerden gelen misafirlerin de ziyaret
ettigi Lavanta Bahgesi’nin bu yil da adeta ziyaretci
akinina ugramasi bekleniyor. (Haber Merkezi)

kan, Bodrum’a bomba gibi bir giris yapti.

Biiyiik alkislar esliginde programini nok-
talayan Siiperstar, miizikseverlerin yogun istegi
iizerine ii¢ kez bis yaparak sahnesini yaklasik 40
dakika uzatt1. Kerkisolfej Organizasyonu ve Kral
Pop Radyo medya sponsorlugunda Bodrum
Antik Tiyatro’da sahne alan Ajda Pekkan, saatler

Stiperstar sahnesini 40 dakika uzatti

Tiirk pop miiziginin Stiperstart Ajda Pek-

oncesinden tiim biletleri tiiketen hayranlarma
uzun siire hafizalardan unutamayacaklari bir gece
yasattl. Hemen hemen her konserinde hayranla-
rina olan diiskiinligiinii dile getiren Siiperstar,
“Miizik piyasanin en duygusal insanlarindan bi-
riyim bunun sebebi ise yillardir birbirimize olan
sevgimiz hepinizi ¢ok seviyorum” diyerek se-
venlerine tesekkiir etti. (Haber Merkezi)

BURCTAN HABER

yalutalp@gmail.com

«», Koc (21 Mart-19 Nisan) Duygusal yogunluk iceri-
sinde olacaginiz bir giin. Baz1 konulardan etkilene-

bilir ve ani heyecanlar duyabilirsiniz. Siirprizler ve
skandallar durum degistirici olacak. Sonuglanmak tizere
olan bazi konularda beklemediginiz karigikliklar ¢ikabilir.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Sevdiginiz arkadaslari-
O niz ile karsilasacak ve birlikte gegmis giinleri konu-

sarak anilar1 tazeleyeceksiniz. Fazlasiyla is fikriniz
var ve kafaniz bu anlamda karisik. Bu baglamda bir fikir
sadelestirmesi yapmalisiniz.

ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Bugiin kendinizden

memnun olacak ve bu memnuniyetinizi ¢evrenize

yansitacaksiniz. Giin i¢inde dostlarinizla gegirecegi-

niz zaman size iyi gelecek. Is planlarmiz ile ilgili baz1 erte-
lemeler yapabilirsiniz.

Yengec (22 Haziran-22 Temmuz) Yakin ¢evreniz
ve arkadaglariniz ile aranizda ¢ikmig olan sorunlart
stirdiirmeyecek ve parasal konulara dikkatinizi odak-
layacaksiniz. Bugiin mantik yiiriitmek yerine sezgileriniz
ve duygulariniz ile hareket ederseniz basarili olacaksiniz.

()
Y

= Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Duygular yerine
mantiginiz ile hareket edecek ve bdylece projeleri-
nizi ve fikirlerinizi kabul ettireceksiniz. flging teklif-
ler ile karsilasabilirsiniz. Bu arada eskiden deger verdiginiz
ortamlar ve kisiler sizin goziiniizde degerini kaybedebilir.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Girisimde bulunmak

,;9 istediginiz konuyla ilgili gelismeler istediginiz gibi

olmayabilir. Bakis acinizi degistirin ve olaylara ka-

ramsar agidan bakmayin. Beslenme ve saglik konularim
aragtirabilir, uzmanlarin goriislerini alabilirsiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) is amach yolculuklar ya-
pabileceginiz gibi tatil i¢in gittiginiz yerlerde ilging
firsatlarla karsilasabilirsiniz. Fiziki gli¢ gerektiren ¢a-
lismalar yapabilirsiniz ancak kendinizi fazla yormasaniz iyi
olur.

_Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Bazi olaylar 6fkelen-
menize neden olabilir ancak duygular yerine manti-
ginizla hareket ederseniz sorunlarla basa ¢ikabilir-

siniz. Yakinlarmiza danisabilir ve yapmak istediginiz islerle
ilgili onlarin yardimini alabilirsiniz.

Yay (22 Kasim-21 Aralik) Dikkatinizi yapmak is-

, tediginiz konuya odaklayim ve farkli goriislerin sizi

dagitmasina izin vermeyin. Aslinda sansinizin yiik-

seldigi bir donemdesiniz. Ancak kiigiik detaylar1 ¢ok fazla

biiytitebilirsiniz ve bunun sonucunda firsatlar1 géremeye-
bilirsiniz.

Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Hayal giicii gerektiren

konulara yonelik ¢alismalar yapacaksiniz. Fikirleri-

nizi kendiniz ikna olmadan kimse ile paylagsmayin.

Yapmaniz gerektigi halde ihmal etiginiz isler ile ilgili biraz
sikintiniz olabilir.

-, Kova (20 Ocak-18 Subat) Bugiin huzursuz ve alin-

= gan bir tavir iginde bulunmaktan kaginmaya gayret

edin. Aslinda iyimser duygularinizi uyandirabilir ve
isteklerinizi gergeklestirmek i¢in harekete gegebilirsiniz.

Balhik (19 Subat-20 Mart) Mutsuz hissetmenize

QD neden olacak konular dniinlize gelebilir ancak ¢ok

fazla kafanizda kurmadan biraz da umursamadan

ontinlize bakmalisiniz. Ailevi konularin diginda kalmaniz
gereken bir siiregtesiniz.
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