Cankaya kis aylarmi

kiltiir ve sanatla ugurluyor

ankaya Belediyesi, mart aymda birbirinden de-
gerli etkinlikleri Bagkentli sanatseverlerle bulus-
turuyor. Resim ve fotograf sergilerinden sdyle-
, konserlerden tiyatro gosterilerine kadar sanatin
bir¢ok dalmin sergilenecegi mart ayinda, Ankaralilar
yine sanata doyacak. Cankaya'nin kiiltiir merkezleri bu
ay 13 sergi, 15 tiyatro, 6 konser, 3 panel, seminer ve sa-
natc1 konugmalarina ev sahipligi yapacak. Sayfa 8°de
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Genglerbirligi’
eknik Direktor Hiiseyin Eroglu goreve geldikten
sonra ¢iktig1 10 magta 7 galibiyet ve 3 beraberlik

alan kirmizi-siyahl ekip, yenilgi yiizii gérmedi.
Dort sezondur Trendyol 1. Lig'de yer alan Baskent tem-

B

Stiper Lig i¢in iddiali konuma geldi.

silcisi, bu siiregteki en uzun yenilmezlik serisine ulasti.
Ligin 17 haftalik ilk periyodunda 23 puan toplayan Geng-
lerbirligi, son 10 haftada hanesine 24 puan yazdirarak
Sayfa 7°de

Hurda arac parcalar
dekoratif egyalara doniigiiyor

nkara'da yasayan Hakki Unlii, yaklasik 10

yildir, hurda araba ve motosiklet pargala-

n1 masa, lamba ve sehpa gibi dekoratif

esyalara doniistiiriiyor. Cocuk yasta sanayide tor-
nacilikla meslek hayatina baslayan Unli, yillar
i¢inde arabalara olan ilgisiyle farkl arayislara yo-
neldi. Bir siire araba tamirciligi yapan Unlii, hobi
olarak hurda araba pargalarin farkli esyalarin ya-
piminda kullanmaya bagladi. Sayfa 8’de
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“"Saghk sistemi pansumania
ayaga kalkamaz"

oken saglik sistemine kars1 Istanbul’dan
Ankara’ya ‘Beyaz Yiriiyiis® baslatan
Tiirk Tabipleri Birligi’ne (TTB) tiye he-
kimfer bagkentte bulustu. ‘Baska bir saglik sis-
temi, baska bir hekimlik ortami miimkiin’ siariyla
baslatilan yiiriiyiis Ankara'da ‘Biiylik Hekim Bu-
lugmast’yla tamamlandi. Sayfa 2’de

“Pandemiden bu yana
4 milyon yeni igsiz”

iirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK)

I acikladigr “Isgilicii Istatistikleri Ocak
2025 verilerinin ardindan Tiirkiye Dev-

rimci Is¢i Sendikalar1 Konfederasyonu Aras-
tirma Merkezi (DISKAR) tarafindan agiklanan
verilerde mevsim etkisinden arindirilmis genis
taniml1 igsiz sayist ise Ocak 2025°te 11 milyon
260 bin kisi olarak gergeklesti. Sayfa 5’te
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“Ankara'da konut
fiyatlari diigiige gecehilir”

nkara Tim Emlakgilar Meslek Odasi
(ATEM) Baskan1 Hakan Ak¢am, 2025 y1-
linda Ankara’da konut fiyatlarinin ne
yonde degisecegine iliskin degerlendirmelerde bu-
lundu. 6 Subat depremlerinden bu yana Anka-
ra’nin 500 bin go¢ aldigim ifade eden Akcam,
deprem konutlarnin teslim edilmesi ile Ankara’da
tersine gogilin yasanacagini belirtti.  Sayfa S’te

et satisi bashyor

Vektorle topyekiin miicadele

nkara Biiytiksehir Beledi- e
yesi (ABB) insan ve ¢evre = S—,
sagligini tehdit eden vek-

genelinde gerceklestirdigi calisma- §
lart siirdiiriiyor. Ilge belediyelerin =~ [
ilgili birimleriyle ortaklasa diizen-
lenen “Vektorle Miicadele Koordi-
nasyon Toplantisi”’nin Giglinciisi
ABB’nin ev sahipliginde gercek-

Sayfa 2°de

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), artan yasam maliyetleri karsisinda vatandaslarin yaninda olmaya devam ediyor. Ramazan aynin
bereketini Bagkentlilerin sofrasina tasimayi hedefleyen Ankara Halk Ekmek Fabrikasi, bu yil da piyasa fiyatlarimin altinda et ve kiyma
satis1 yapacak. 3 Mart 2025 Pazartesi giinii itibariyla 7 Baskent Market subesi ve 3 Mobil Market’te uygun fiyath et satislar1 baslayacak.

fiyatli et satig uygulamasini bu Ramazan’da da

devam ettirerek vatandaslarin biitgesine katki sag-
layacak. Bugiinden itibaren 7 Baskent Market subesi ve 3
Mobil Market’te Ramazan ay1 boyunca uygun fiyatl kir-
miz1 ve beyaz et satis1 gerceklestirilecek.

KIYMA 419,
KUSBASI 499 TL’DEN SATILACAK

Ramazan boyunca siirecek uygulama kapsaminda,
Baskent Market’in GIMAT, Batikent, Kizilay, ASKI,
ABB, Etimesgut ve Safaktepe subeleri ile Mobil Mar-
ket’lerde kiyma kilogrami 419 TL, kugbas1 499 TL, ye-
meklik haslamalik et 419 TL ve dana sucuk 499 TL’den
satiga sunulacak. Tavuk tiriinlerinde de kampanyal fiyatlar
uygulanacak. Daha fazla kisinin uygun fiyatl etten fayda-
lanmasini saglamak amaciyla her vatandas, 1 kilo kiyma
ve 1 kilo kusbas1 olmak iizere en fazla 2 kilo et alabilecek.
Baskent Kart sahipleri de Ankara Biiyiiksehir Belediyesi-
nin sagladigi et destegiyle bu noktalardan aligveris yapa-
bilecek.

Halk Ekmek Fabrikast, 3 yildir siirdiirdiigii uygun

. MOBIL MARKETLER
ILCE ILCE DOLASACAK
Halk Ekmek Fabrikasi, daha fazla vatandasa ulasmak

amaciyla 3 kullanilmayan EGO otobiisiinii mobil markete
doniistiirdii. Mobil marketler, 1 Nisan 2025’¢ kadar 25 il-
¢ede vatandaslara hizmet verecek. Etler, Kahramankazan,
Cubuk ve Ayas’taki iiretici kooperatiflerinden temin edi-
lecek ve veteriner hekimler ile ziraat mithendislerinin
kontroliinden gegecek. Projeyle yerel tireticiler destekle-
nirken bir yandan da Ankaralilarin Ramazan sofralarma
uygun fiyatli ve kaliteli et sunulacak.
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Halk Ekmek Fabrikasi1 Ziraat Yiiksek Miihendisi
Mert Yagiz Yilmaz, Ramazan ay1 boyunca siirecek
uygun fiyatli et ve kiyma satiginda hijyen ve kalite stan-
dartlarina biiylik nem verdiklerini belirterek su bilgileri

HIJYEN VE KALITE KONTROLU UST DUZEYDE

verdi: “Ramazan ayinda 3 yildir devam eden uygun fi-
yatli et satigtmiz 4’incii yilinda da devam edecek. Kiyma
ve kugbast uygun fiyathi olarak mobil satis araclarimiz
ile tiim ilgelerimize ulastirilacak.”  (Haber Merkezi)

Cankaya’da 3 farkh
noktada ilk iftar yapildi

ankaya Belediyesi, Cebeci, Metin Oktay ve

Huzur mahallelerinde kurdugu iftar ¢adirla-

rinda binlerce vatandasi ayn1 sofrada bulus-
turdt. Cankaya Belediye Bagkani1 Hiiseyin Can
Giner, ilk iftar1t Huzur Mahallesi’nde kurulan ¢a-
dirda vatandaglarla birlikte yapti. Sayfa 3’te

(Cankaya’dan genglere
kariyer planlama destegi

ankaya Belediyesi genglere yonelik hizmetleri kap-

saminda kariyer planlamasi gibi geleceklerine yone-

lik destekleyici adimlar da atiyor. “Miilakattan Is
Hayatina Yolculuk™ paneli ile gengleri is diinyasindan kati-
limcilarla bulusturdu. Cankaya Belediyesi, genglerin kariyer
yolculuklarinda daha gii¢lii adimlar atabilmesi amactyla bir-
cok onemli projeye imza BN =T
atmay siirdiiriyor. Cagdas Sa-
natlar Merkezi'nde diizenle-
digi "Miilakattan Is Hayatina
Yolculuk" baslikli panelde is
diinyasidan dnemli deneyim-

araya getirdi. Sayfa 2’de

Ankara'da camideki dogal gaz sizintisindan
etkilenen 16 kisi hastaneye kaldirildi

nkara'da bir camide, dogal gaz 1sitma
Asisteminden kaynaklanan karbonmo-

noksit sizintis1 nedeniyle 16 kisi hasta-
neye kaldirild.

Alman bilgiye gore, Kegioren ilgesi Karsi-
yaka Mabhallesi Baglar Caddesi'nde bulunan
Fatma Bac1 Camisi'nde teravih namazi kilindigi
sirada cami cemaatinden rahatsizlananlar oldu.

Ihbar iizerine olay yerine saglik, itfaiye,
polis ve Afet ve Acil Durum Y6netimi Baskan-
lig1 (AFAD) ekipleri sevk edildi.

Caminin etrafinda giivenlik tedbiri alan
ekipler, kadinlar mescidi boliimiinde karbon- |
monoksit gazi sizintis1 tespit etti. i

Gazdan etkilenen 16 kisi, ambulanslarla
cevredeki hastanelere kaldirildi. Gazdan etki-
lenenlerin bilinglerinin ag¢ik oldugu belirtildi.
Olayla ilgili sorusturma baslatildi. (AA)

Ankara'da fabrika yangini

nkara'nin Akyurt ilgesinde, yatak fabrikasinda yan-
Ag&n cikt1. Yangin, itfaiyenin miidahalesiyle sondii-
iiliirken, fabrika kullanilmaz hale geldi.

Akyurt ilgesi Biigdiiz Mahallesi Y1ildirim Beyazit Cad-
desi'nde faaliyet gosteren 2 katli yatak fabrikasinda, saat
11.00 siralarinda, bilinmeyen nedenle yangin ¢ikt1. Fabrika
kisa stirede tahliye edilirken, alevler riizgarm da etkisiyle
binayi sard1. [hbar tizerine ¢ok sayida itfaiye, polis ve sag-
lik ekibi bolgeye sevk edildi. Alevlere toplam 70 personel
ve 20 aragla miidahale edildi. Yangn, itfaiyecilerin yak-
lasik 2,5 saat stiren ¢aligmastyla kontrol altina alinip son-
diirtildii ve sonra da sogutma calismasi yapildi.  (DHA)

Fuhug operasyonu 4 otel

mithiirlendi, 12 kigi gozaltina alindi

nkara’da polisin diizenledigi fuhus operasyo-
nunda 12 siipheli gozaltina alindi, 4 otel miihiir-

lendi. 30°dan fazla magdur kadin kurtarildi.
Ankara Cumhuriyet Bassavciligi Cinsel Suglar Biiro-
su’nun yiiriittiigii sorusturma kapsaminda, il Emniyet
Midiirligii Asayis Sube Miidiirliigii Ahlak Biiro Amirligi
ekipleri tarafindan fuhsa tegvik, aracilik ve yer temin etme
suclarii isleyenlere yonelik operasyon diizenlendi.
Operasyonda, aralarinda otel gorevlileri, miidiirleri ve

| sahiplerinin oldugu 12 siipheli gézaltina alindi. Operas-

yonda, 30°dan fazla magdur kadin kurtarildi. Fuhusla
Miicadele Komisyonu’nun karar1 dogrultusunda 4 otel
miihiirlenerek kapatildi. (DHA)
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“Saglik sistem1 pansumanla
ayaga kalkamaz”

Ankara’da bulusan hekimler, ¢oken saghk sisteminin pansumanla ayaga kalkamayacagina vurgu

Makbule AKGUL

oken saglik sistemine kars1 Istanbul’dan Ankara’ya

‘Beyaz Yiiriiyiis’ baslatan Ttirk Tabipleri Birligi’ne

(TTB) tiye hekimler baskentte bulustu. ‘Baska bir
saghlk sistemi, bagka bir hekimlik ortami miimkiin’ siariyla
baslatilan yiirtiyiis, Ankara'da ‘Biiyiik Hekim Bulusma-
s’yla tamamlandi.

Bulugmada konusanan TTB Merkez Konseyi Baskani
Alpay Azap, saglik sisteminin artik pansuman tedbirlerle
ayaga kalkabilecek durumda olmadigma isaret ederek,
“Bizler hekimler, saglik ¢alisanlari, halk i¢in bilimden,
akildan, vicdandan yana bagka bir saglik sistemi insa et-
menin bizim elimizde” dedi.

Ankara'da Kocatepe'de bulusan hekimler, ‘Birlese bir-
lese kazanacagiz’, ‘Saglik haktir, satilamaz’ sloganlariyla
MMO Egitim ve Kiiltiir Merkezine yiiriidi.

“KARANLIGA iNAT BURADAYIZ”

Burada yapilan forumda agilig konugmasini yapan TTB
Bagkan1 Alpay Azap, baska bir saglk sistemini i¢in 25
Subat’ta Istanbul’da baslattiklar yiiriiyiisiin yol tizerindeki
illerde hekimlerle, saglik emegileriyle, halkla ve grevdeki
iscilerle bulugarak umudu biiyiittiigiinii belirterek, “Butun
zorluklara ve karanliga inat buradayiz" dedi. Kendilerini
Beyaz Yiiriiylis’e iten seyin Saglikta Doniigiim Programi
oldugunun altini ¢izen Azap, “Bu programin temel 6zelligi
sagligin ticaretin konusu haline getirilmesidir. Programla
ozel sektore kamudan ciddi kaynak ayrildi. 2002-2022 y1l-
lar1 arasinda oZzel sektore basvuru sayisi 8 kat artti. Sadece
Ozele kaynak aktarilmakla da kalinmad: kamu hastaneleri
ve 1’inci basamak saglik kuruluslarinin da isletme haline
getirilmesi isteniyor. Saglik temel bir insan hakki olmasina
ragmen tek hedefleri sagligin para kazanilan bir alan haline
getirilmesi oldu” dedi. Bu sistemle hekimlerin yaptigi isin
maddi hem manevi anlamda ciddi bir deger kaybina ugra-
masina neden oldugunu dile getiren Azap, “Bugiin artik ar-

yapti. Bu sistemin saghkg¢ilarin payina siddet, halka sagllks1zllk olarak donustugune 1§aret edlldl.

kadaslarimiz poliklinikte kac hasta bakacagina, hastaya ne
kadar stire ayiracagina, hangi tetkiki ya da ilac1 yazacagina
dahi kendisi karar veremiyor. Bizleri bant tipi bir tiretim
yapiyormus, gibi caligmaya mahkum ederek payimiza da
sagllikta siddeti diistirdiiler” diye konustu.

“BASKA BiR SAGLIK SISTEMi MUMKUN”

Bu sistemden halka da saglhksizlik diistiigiine dikkati
ceken Azap, “Insanlar artik as1 bulamryor, kanser tarama-
lart aksadigi igin geg kanser tanisi aliyorlar. Tkinci, tiglincii
basamakta kaliteli bir saglik hizmetine ulasamiyorlar. Ye-
nidogan skandaliyla birlikte saglik sisteminin ¢oktiigiinii
hep birlikte izlemis olduk. TTB olarak biz bunu cok once-
den beri soyliiyorduk. Saglik sistemi artik pansuman ted-
birlerle ayaga kalkabilecek durumda degil. Bu iilkede

bagka bir saglik sistemi muinkuh. Bunu yapacak siyasi
irade siyasetciler de yok ama TTB var” dedi

Forumdaki ¢aligma gruplarinin hazirladigi raporlarin
tuim kamuoyunun tarafindan tartisilmasimi saglamaya
calisacaklarini dile getiren Azap, “Forumun amac1 baska
bir saglik sisteminin nasil muimkuhn olacagini ve bunun
altyapisina dair sizlerin oherilerini almaktir. fkincisi de
bundan sonraki siireci, urettiklerimizi toplumla ve he-
kimlerle nasil paylasiriz buna bir yol yontem arayacagiz.
Baska bir saglik sistemi miimkiin, bagka bir hekimlik or-
tam1 mimkiin. Hatta baska bir Tiirkiye miimkiin. Hep
birlikte basaracagiz” ifadelerini kullandi. Yiriiytisiin
sona erdigi Makina Mithendisleri Odas1 Egitim ve Kiiltiir
Merkezi’nde foruma gegildi.

Baskan Ozarslan ilk iftar1 otobiis esnafi ile yapti

mazan ayinin ilk iftarin1 6zel halk otobiisleri esnafi

ve aileleriyle birlikte yapti. Kegidren Belediyesi
tarafindan Mevlana Kiiltiir Merkezi’nde kurulan iftar sof-
rasinda dualarla ilk oruglar agildi. Bagkan Ozarslan’in ev
sahipliginde gerceklesen iftar programina CHP Ankara
Milletvekili Semra Dinger, CHP Kegidren ilce Bagkani
Berk Kilig, Tiim Halk Otobiisleri Kooperatifleri Birligi
Baskan Kurtulus Kara, Tiim Ozel Halk Otobiisleri Birligi
Bagkani Ercan Soydas, Hatay Payas Soforler Odasi Bas-
kan1 Gokhan Yigit, Viransehir Ozel Halk Otobiisleri Bas-

l : ecioren Belediye Baskani Dr. Mesut Ozarslan, Ra-

kani Salih Kaplan, muhtarlar, siyasi parti ve sivil toplum
kurulusu temsilcileri katildi.

Iftar programinda halk otobiisleri esnafina ve ailele-
rine seslenen Bagkan Ozarslan, “Kiymetli halk otobiisii
esnafimiz ve onlarm kiymetli aileleri, bizler burada 6zel-
likle Ramazan aynin birinci gliniinii kiymetli agabeyle-
rimizle, esnaflarimizla birlikte goniil soframizda bulusa-
rak yapmak istedik. Ramazan ayinin ilk gliniinde birlik
ve beraberligimiz daim olsun diisiincesiyle, sizlerin ara-
sinda olmanin onur ve gururunu yagtyorum. Se¢im done-
minde esnafimizin yaninda olacagimizin, ihtiyag¢ sahibi
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emek.”

vatandaslarimizin yaninda olacagimizin soziinii vermis-
tik. Goreve geldigimiz giinden beri bu sdziimiizii hig
unutmadik ve kimseyi yalniz birakmadik. Mansur Yavas
Bagkanimizi 6rnek aldik. Mansur Baskanimiz gibi biz de
esnafimizin ve ihtiyag sahibi ailelerimizin hi¢bir noktada
yalniz kalmadig bir sosyal belediyecilik anlayisi olustur-
duk. Siz degerli esnafimizin da taleplerini aninda yerine
getirmeye gayret gosteriyoruz. Bize gelen durak taleple-
rinin bir kismini yaptik bir kisminin yapimina ise devam
ediyoruz. Tekrarltyorum her zaman yaninizdayiz ve ol-
maya devam edecegiz” dedi. (Haber Merkezi)

Mamak 0zel Egjitim Anaokulu'nda

“Aile igi iletigim” semineri

Tolga ALCA

tim Anaokulu’nda 3-6 yas araligindaki 6zel egitimli cocuklara “Aile
ici iletisim” semineri verdi.

Sosyolog Aile Danismani Egitimei Ezo Filiz Bayram, Ankara Mamak’ta
bulunan Ozel Egitim Anaokulu’nda 3-6 yas araligindaki 6zel egitimli ¢o-
cuklara “Aile i¢i iletisim” semineri verdi. Bayram, bu ¢ocuklarin temel ihti-
yaglari, fiziksel bakimlari, giivenlikleri, 6zel egitimleri, oyun ve aktiviteleri,
psikolojik destekleri, aile desteklerini konustuklarini belirtti.

“COK SEMINERLER VERDIM AMA BU OKUL COK OZELDI”

Seminere dair Baskent’e konusan Ezo Filiz Bayram, “Bu semineri seve
seve kabul ettim. Insaniz ve insan olarak konusmay1, anlatmay1 severiz fakat
ya anlasilmak istenen yanimiz, duyulmak isteyen yanimiz. Istedim ki bu se-
minerde bu sefer onlar konussun biz dinleyelim. Aslinda ¢ok normal bir giin
gibi gittigim fakat normalin tizerinde bir giizellikle karsilastim. Okul olabil-
digince eski ama igine girdiginde bir cennet kosesi. ‘Ne yaparsan yap, go-
niilden yap’ dedikleri bu 6zel egitim okulunun miidiiriinden 6gretmenlerine
ve hizmet gorevlilerine kadar her sey yerli yerinde. Hem yerli yerinde hem
de uyum igindeydiler” dedi. Okula y6nelik izlenimlerini aktaran Bayram,
soyle devam etti: “Once bana okulu gezdirdiler. Okulun igi gelin gibi siis-
lenmis. Her karesi ayr1 bir siislemenin giizelliginde piril paril, civil crvil. Tek
tek simiflar gezdik. Ogretmenler, ¢ocuklarla ¢ok ilgili. Ciinkii onlar 6zel ¢o-
cuklar ve bir o kadar da 6zel ilgiye ihtiyaglar1 var. Temel ihtiyaclari, fiziksel
bakimy, giivenlik, 6zel egitim, oyun ve aktiviteler, psikolojik destek, aile des-
tegini konustuk. Sonra anne babalarla tanigtik. Onlar da bir o kadar 6zel. On-
larin da desteklenmeye, goriilmeye ve anlasilmaya ihtiyaclari var. Bu giizel
okul yonetimi anne babay1 dinlerken gocuklara da bir o kadar 6zel davrani-
yorlar. Her emek ve her giizellik takdirini almali, desteklenmeli, hakki ve-
rilmeli. Diliyorum memleketimin ilgili kurumlari da bunu dikkate alir.

Cok seminerler iy
verdim ama bu
okul ¢ok 6zeldi. 3-
6 yas 6zel ¢ocuklar,
aileleri ile bir bagka
giizeldi. Hos, engel
kafalarda olmasin.
Gerisi yiirek ve

S osyolog Aile Danisman1 Egitimci Ezo Filiz Bayram, Mamak Ozel Egi-

Vektorle topyekiin

miucadele

nkara Biiytliksehir Belediyesi (ABB) insan
ve ¢evre sagligimi tehdit eden vektorlerle
licadele kapsaminda kent genelinde ger-
¢eklestirdigi caligmalari siirdiirtiyor. Ilge belediye-
lerin ilgili birimleriyle ortaklasa diizenlenen
“Vektorle Miicadele Koordinasyon Toplantisi”nin
tiglinciisii ABB’nin ev sahipliginde gergeklesti-
rildi.

Genel Sekreter Yardimcisi Baki Kerimoglu
baskanliginda diizenlenen toplantiya; Saglik Isleri
Daire Baskan1 Mustafa Unsal, Veteriner Isleri
Sube Miidiirii Mustafa Sener, BelPLAS Genel
Midiir Yardimeist Ali Tokmak ile ilge belediye
temsilcileri katildi.

_DAHA ETKILi MUCADELE
YONTEMLERI ARASTIRILACAK

Toplantida; sivrisinek, karasinek, fare ve diger
zararl vektorlerden kaynaklanan tehdit ve olum-
suzluklarin giderilmesi i¢in kent genelinde yapilan
caligmalar degerlendirilirken, daha etkili yontem-
lerin gelistirilmesi amaciyla goriis aligverisinde
bulunuldu.

Bu kapsamda; 6zellikle bahar aylarinda art-
maya baslayan zararli hagere popiilasyonuna kars1
almacak onlemler ile kullanilan biyolojik ve kim-
yasal miicadele yontemleri ele alindi. Sivrisinek
ve karasinek iireme alanlarini dijital harita {ize-
rinde gosteren “Cografi Otomasyon Sistemi’nin,
vektor artisinin kontrol altinda tutulmasi ve aninda
miidahalesinin kolaylastirici roliiniin de alt1 ¢izildi.

KERIMOGLU i$ BiRLiGININ
ONEMINE VURGU YAPTI

Yaz aylarina denk gelen Kurban Bayrami’nda
kurban satis yerleri ve kesim alanlarida baglati-
lacak ilaglama ve dezenfeksiyon islemlerinde
ABB ve ilge belediyelerin koordineli bir sekilde
caligmasinin 6dnemine vurgu yapilirken ilge bele-
diyelerinin temsilcileri ise sahada karsilastiklar
sorunlari ve ¢dziim Onerilerini paylasti.

ABB Genel Sekreter Yardimeist Baki Keri-
moglu belediyeler arasindaki isbirliginin artiril-
mast gerektigini belirtirken “Vektorle miicadele;
giiciimiizii, enerjimizi ve imkanlarimiz1 birlestir-
mekle miimkiin olacak. Yaz mevsiminde, vektorle
miicadeleyi bu imkéanlar1 etkin ve verimli bir se-
kilde kullanarak birlikte gecirecegiz. Arkadaslari-
miz taleplerinizi not aldi. Simdiden baslayarak
risk tastyan bolgeleri tespit ederseniz yazin vek-
torle miicadele konusunda bize rehberlik yaparsi-
niz. Tespitlerinizi bizimle paylasirsaniz Saglik
Isleri Daire Bagkanligimiz da gerekli hazirliklari
yapar” dedi. (Haber Merkezi)

Caay’ dan genglere
kariyer planlama destegi

ankaya Belediyesi genglere yonelik hiz-
metleri kapsaminda kariyer planlamasi
gibi geleceklerine yonelik destekleyici
adifllar da atryor. “Miilakattan Is Hayatina Yolcu-

luk” paneli ile gengleri is diinyasindan katilimei-
larla bulusturdu. Cankaya Belediyesi, genglerin
kariyer yolculuklarinda daha giiglii adimlar atabil-
mesi amaciyla birgok 6nemli projeye imza atmay1
siirdiiriyor. Cagdas Sanatlar Merkezi’nde diizen-
ledigi "Miilakattan Is Hayatina Yolculuk" baslikli
panelde is diinyasindan 6nemli deneyimlere sahip
isimleri genglerle bir araya getirdi. Etkinlik, genc-
lerin is hayatina dair daha fazla bilgi edinmelerine
ve dogru kariyer adimlarini atabilmelerine katki
sundu.

_ . IS DUNYASININ ONDE GELEN
ISIMLERINDEN KARIYER TUYOLARI

_ Cankaya Belediye Baskan Yardimcisi Aydin
Ozsoy’un da katildig1 panelin moderatorliigiinii,
UKXperience Kurucusu Ugur Karaboga yapti. Ye-
nibiris.com Yénetim Kurulu Uyesi Esra Giiler,
Kariyer.net Ise Alim ve Is Giicii Coziimlerinden
Sorumlu Genel Miidiir Yardimcisi Nigah Aksan ve
Eleman.net CEO'su Levent Dicle de konusmaci
olarak yer aldi. Konugmacilar, genglere miilakattan
ise alima kadar gecen siirecte dikkat etmeleri ge-
reken noktalar hakkinda rehberlik etti.

Panelde konusulan konulardan bazilar1 ara-
sinda miilakat siirecine hazirlik, is diinyasinda
genglerin karsilasacagt zorluklar ve bu zorluk-
larla basa ¢ikma stratejileri yer aldi. Ayrica,
genglerin ige alim siirecinde dikkat etmeleri ge-
reken yetkinlikler, is yasamindaki etkili iletisim
yontemleri ve kariyerlerinde uzun vadeli bagari
saglamak i¢in atilacak adimlar {izerine de 6nemli
tavsiyelerde bulunuldu. (Haber Merkezi)

Korkuyu

Beklerken

da dyle.

Korkuyu Beklerken
Oguz Atay’in hika-

yeleri, glindelik hayat:
kavray1s derinligi, anla-
tim zenginligi ve okuru
alip gotiirmedeki enerji-
leri bakimindan roman-
larindan geri kalmaz.
Kitaba adin1 veren hika-
yenin korkuyu bekler-
ken kendini evine
hapseden kahramant,
Atay’mn edebiyat giizer-
gahindaki farkliligimimn
en bityiik kanitlarindan.
Yazarin bu kitaptaki ilk
hikayeyle varettigi
“beyaz mantolu adam”

Tutunamayanlar

Tiirk edebiyatinin en 6nemli
eserlerinden biri olan Tutunamayan-
lar’1 Berna Moran, “hem soyledik-
leri hem de soyleyis bigimiyle bir
bagkaldir1” olarak niteler. Moran’a
gore “Oguz Atay’in mizah giicti, du-
yarliligi ve kullandig1 teknik ince-
likler, Tutunamayanlar’1 bityiik bir
yetenegin iiriini yapmus, yapittaki
bu yetkinlik Tiirk romanini ¢agdas
roman anlayistyla ayni hizaya getir-
mis ve ona ¢ok sey kazandirmustir.”
Kiigiik burjuva diinyasini zekice
alaya alan Atay “saldirisini, tutunan-
larm anlamayacagi, red edecegi tiir-
den bir romanla yapar.”
Tutunamayanlar, 1970 TRT Roman
Odiilii’nii kazanmugtr.

At

Tutuna-

mayanlar

SBaskent
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BUTON ESERLERI 1

Y

Tel

(St/Cm)
1. Sayfa (Renkli)
1. Sayfa (Siyah Beyaz)

Ozgiin Matbaacihk Sanayi ve Ticaret A.S. Adina Sahibi:

Sorumlu Yaz isleri Miidiirii:
Giil TERZI BULBUL
Sayfa Sekreteri: Sinem YAKICI
Haber Miidiirii: Zehra SAHINDOKUYUCU  Tel

Yaym Tiirii : Yerel Siireli Yaymn
Kose yazarlar tarafindan hazirlanan makalelerin hukuki

Baski: Ozgiin Matbaacilik San.ve Tic.A.S. Ankara Polath Karayolu 52. km.
Gazi Mahallesi Ozgiin Caddesi No: 4 Sincan/ANKARA
:0.312.645 19 10
Dagiim: MATA GRUP BILISIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD. STi.

BASKENT GAZETESI iLAN TARIFESI

FIRAT GUNDOGAN
Adres:
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad.
No: 31/1-4 Umitkoy
Cankaya/ANKARA
:0.31241901 75
Faks 103124257399
e-posta: baskent@ozgun.com
UETS Adresi :
25999-70300-62516

sorumlulugu tiimiiyle yazarlara aittir.

Faks :0.312.64519 19

Diger Sayfalar (St/Cm)
Renkli
Siyah-Beyaz

:240.00 TL
: 180.00 TL

1 160.00 TL
: 140.00 TL
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Gankaya'da 3 farki

noktada ik iftar yapilc

Cankaya Belediyesi, Cebeci, Metin Oktay ve Huzur mahallelerinde kurdugu iftar
cadirlarinda binlerce vatandasi ayni sofrada bulusturdu. Cankaya Belediye Baskani Hiiseyin
Can Giiner, ilk iftar1 Huzur Mahallesi’nde kurulan ¢adirda vatandaslarla birlikte yapti.

ankaya Belediyesi’nin Ramazan Ay1 dolayistyla ii¢

farkli noktada kurdugu iftar ¢adirlari ilk glinde bin-

lerce vatandasi konuk etti. Dayanigsma sofralarinin
kurdldugu Cebeci Mahallesi Cebeci Camii 6nii, Metin Oktay
Mabhallesi 197. Sokak ve Huzur Mahallesi’nde Huzur Ka-
pali Pazar Yeri karsisinda kurulan ¢adirlarda Cankayalilar
bir arada orug acti. Cankaya Belediye Bagkan1 Hiiseyin Can
Giiner de Huzur Mahallesi ¢adirinda vatandaslarla birlikte
ilk iftar1 yaptu.

IFTAR CADIRLARIMIZ
DAYANISMANIN BIR ORNEGIDIR
Paylasmanin ve dayanismanin 6nemine vurgu yapan Can-
kaya Belediye Baskan1 Hiiseyin Can Giiner, "Ramazan ay1
birlik ve dayanismamizi biiyiitecegimiz énemli bir aydir. Bu

GUVENPARK VE BELEDIYE
ONUNDE IFTAR CORBASI

Cankaya Belediyesi Ramazan dolayisiyla sabah saatle-
rinde ikram ettigi sicak ¢orba servisini aksam saatlerine ta-
sidi. Belediye Ramazan boyunca Cankaya Belediye
Baskanlig1 oniinde ve Giivenpark’ta iftar saatinde sicak
¢orba ikraminda bulunacak. Cankaya Belediyesi'nin dar ge-
lirli vatandaglarm saglikli ve uygun fiyatl yemeklere ulag-
masint saglamak amaciyla Cebeci'de hayata gecirdigi Kent
Lokantas1 da Ramazan boyunca vatandaslar1 konuk edecek.
Bugiine kadar 30 binin {izerinde vatandasi agirlayan Kent
Lokantasi, Ramazan boyunca 12.00 ile 15.00 saatleri ara-
sinda, hafta i¢i her giin 4 ¢esit sicak ve sulu yemek hizmetine
devam edecek. (Haber Merkezi)

T.C KECIOREN BELEDIYE BASKANLiGi
Imar ve Sehircilik Mudurlugu ILAN
Asagida konusu, mahallesi, mevkii, parselasyon plan numarasi yazili imar uygulamasi

dosyasi onama islemleri tamamlanarak Mudurligimdiz ilan panosunda 26.02.2025 tari-
hinden itibaren 1 ay (30 glin) sure ile gdzetimimizde askiya ¢ikartilmistir.

KONUSU MEVKii ONAY TARIHi
82330 Nolu Sevkat Kecioren Belediye Encumeni'nin 13.02.2025 tarih
Parselasyon Plani | Mahallesi | ve 775 ile Ankara Buyuksehir Belediye

Enclmeni'nin 20.02.2025 tarih ve 649 sayili karari

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2181864

T.C. ANKARA GAYRIMENKUL SATIS iCRA DAIRESI
2024/1806 ESAS
TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SIiTESI iLANI

Ornek No:55*

Bir borgtan dolay1 asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup,
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili aciklamalara
esatis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2024/1806 ESAS sayili dosya numarasi ile erisim
saglanabilir. Satiimasina karar verilen tagsinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, mu-
hammen kiymeti ve dnemli vasiflari:

yil Ramazan’da paylasma, dayanigma, birlik ve beraberligi A el - o A 7\“;‘4 1 NO'LU TASINMAZIN
iﬂep blr}lktf yagayacagllz- Blhlyorluz ki, Pf%yg?S‘.l.a“ lokmg coga- ¢ ! i o davilie S8 SIS LT | Ozeliikderi :Ankara Il, Mamak iige, AKDERE-IMAR Mahalle
i1, paylastlan dert azalir, paylagilan sevgi biiyiir. Vatandagimi- // G e o Y 36752 Ada, 4 Parsel, 3. Kat, 12 Nolu bagimsiz

zin iyi giiniinde de zor giiniinde de yaninda olmak insani
gorevimizdir. Iftar cadirlarimiz dayanigmanin ve paylagsmanin
bir 6rnegidir. Tiim vatandaglarimizi dayanigsma sofralarimizda
agirlamaktan mutluluk duyacagiz" diye konustu.

OGRENCILERE AKSAM
YEMEGI RAMAZAN'DA DA SURECEK

Universite dgrencilerine iicretsiz aksam yemegi veren
Cankaya Belediyesi, Ramazan dolayisiyla yemek saatlerini de
giincelledi. Ramazan ay1 boyunca aksam yemegi hizmeti,
Cankaya Belediye Bagkanlig1 yemekhanesinde ve 100. Y1l
Cankaya Evi’nde 17.30-19.15 saatleri arasinda devam edecek.

Belediye Bagkani Mansur Yavas ve Etimesgut Be-

lediye Baskani1 Erdal Besikcioglu ile birlikte Korkut
Ata Kongre ve Kiiltiir Merkezi’nde vatandaslarla birlikte
iftar yapti.

C HP Genel Baskan1 Ozgiir Ozel, Ankara Biiyiiksehir

mesgut Belediye Baskan Yardimeilart Mutlu Kerimoglu ve
Ebru Keyvan, CHP Milletvekilleri, CHP Ankara il Bagkan,
CHP Ankara il Kadin Kollar1 Baskani, Ankara Biiyiiksehir
Belediye Baskan1t Mansur Yavas ve Meclis iiyeleri katildi.

“BU SOFRA HEPIiMIiZiN”

Iftar yemegi oncesi birlik ve beraberlik vurgusu yapan
CHP Genel Baskan1 Ozgiir Ozel, “Ramazan aymm ilk gii-

destek oluyoruz ve olmaya da devam edecegiz. CHP’li Be-
lediye Bagkanlarima, suan burada olan Mansur Bagkan ve
Erdal Baskan’a tesekkiir ediyorum ve hepsine giiveniyorum.
Biz biriz ve arkamiz saglam. Bizleri bir araya getiren bu sof-

Ramazan aymin 1lk iftar glininde 6nemli bulusma

ralar hepimizin! Bu miibarek ayda pekistirdigimiz birlik ve
beraberligin her zaman devam etmesini diliyorum. Ramazan
aymin tiim Islam alemine, iilkemize ve insanliga saglik,
huzur, baris ve bereket getirmesini diliyorum. Tiim sikinti-
lar1 geride birakma umuduyla hayirli ramazanlar diliyorum"

giinlerde sofralarimizi oldugu gibi goniillerimizi de agarak
ihtiyag sahiplerine el uzatiyoruz. Sayin Genel Bagkanimizin
da dedigi gibi ortada ciddi bir ekonomik sikinti varken, va-
tandaslarimizin alim giicii bu kadar diigmiisken bu duruma
kulaklar1 tikayamayiz. il ve lge belediyeler olarak elimiz-
den ne geliyorsa yapacagiz. Biz biriz ve igimizdeki iyiligi
ve merhameti biiytitecegiz. Herkese bir kez daha hayirli Ra-
mazanlar diliyorum” ifadelerini kulland:.

niinde sizlerle bir arada ayn1 sofrada bulusmus olmaktan do- Etimesgut Belediye Baskan Erdal Besikcioglu, “Rama- Artirma Bilgileri :

lay1 mutluluk duyuyorum. Birlik ve beraberligin yasandit  zan ayimn ilk iftar giiniinde hem Genel Baskanimiz Ozgiir 1. Artirma Baslangic Tarih ve Saati :02/04/2025 - 14:40
bu miibarek ayda aslina bakarsaniz hepimizin sorunu hayat ~ (zel hem Ankara Biiyiiksehir Belediye Bagkanimiz Mansur T Bitis Tarihve Saati T :09704/2025™-14:40 '
pahaliligi! Tiirkiye’de yoksullugun kabul edildigi yok ama  Yavas hem de siz kiymetli misafirlerimiz ile ayn1 sofrada bu- 2. Artirma Baslangic Tarih ve Saafl 3070472025 - 14:40
edilmedigi bir sistem var. Lakin bizler higbir vatandagimizin  lustuk. Bugiin itibariyle Etimesgut ilgemizin dort farkli nok- T BitisTarihve Saati T :07705/2025- 14740
yoklukla sinanmamasi i¢in herkese elimizden geldigince

tasinda iftar cadirlarimizi kurduk ve herkesi Ramazan ay1
boyunca sofralarimizda agirlayacak olmanin mutlulugu ice-
risindeyiz. Yardimlagmanin, birlik ve beraberligin pekistigi
ve sonrasinda da devam edecegi umuduyla herkese hayirli ra-
mazanlar diliyorum” ifadelerini kullandi. (Haber Merkezi)

bolim, MESKEN nitelikli tasinmaz;
Ana Tagsinmaz Ozellikleri
(36752 Ada 4 Parsel) :3 bodrum+ zemin+3 normal katlidir. 12 mesken
olmak Uzere toplam 12 bagimsiz bélim yer almaktadir. Isi yalitim Gzeri boyalidir. Girig
kapisi demir, merdiven korkuluklari demir dogramadir. Asansér bulunmamaktadir. Proje
uyarinca agik otopark mevcuttur. 13.09.2018 tarih, C sinifi, M2206F154C70C numarali
enerji kimlik belgesi mevcuttur.
Bagimsiz Bolim Ozellikleri (3. Kat 12 bb
nolu Mesken) :Kuzey - gliney - bati cepheli olup bina girisine gore
sol tarafta konumludur. 3. son kat konumludur. Proje uyarinca ve halihazir: antre, salon,
3 oda, mutfak, banyo, wc, 2 balkon boélimlerinden mutesekkildir. Proje uyarinca 3+1 mi-
mari formdadir. Salona 2 odasi bagimlidir. Mutfak ¢ikisl 1 adet agik balkon ve oda ¢ikish
1 adet acik balkon bulunmaktadir. Proje uyarinca ve halihazirda 3. bodrum katta brat 5
m2 alanl kdmurlUk eklentisi mevcuttur. Proje uyarinca ve halihazir faydal (net) alani 87
m2 olarak tespit edilmistir. Proje uyarinca ve halihazir balkonlar dahil net alani 100 m2
olarak tespit edilmistir. Proje uyarinca ve halihazir brit alani 111 m2 olarak tespit edil-
mistir. Balkonda demir korkuluk mevcuttur. Isitma ve sicak su ihtiyaci dogalgazli kombi
ile saglanmaktadir. Sahibi tarafindan mesken amagl kullaniimaktadir. (Tasinmazin genis
evsafl dosyada mevcut bilirkisi raporunda aciklanmistir.)

CHP i1 Kadin Kollar1 Tarafindan organize edilen ve Kor- ~ dedi. Adresi :Akdere Mahalle 396 Cadde Bilen Apt
kut Ata Kongre ve Kiiltiir Merkezi’nde diizenlenen ilk iftar Ozel’in konusmasinin ardindan Ankara Biiyiiksehir Be- 'No:8/12 Mamak / ANKARA P
yemegine Cumhuriyet Halk Partisi Genel Bagkani Ozgiir  lediye Baskan Mansur Yavas, “Ramazan; p aylasman“l n, da- Yuzolgimu '476 00 m2 (ana taginmaz) Arsa Payi : 40/470
Ozel, Etimesgut Belediye Bagkani Erdal Besikcioglu, Eti- ~ yanismanin, bereketin ve kardesligin ayidir. Bu miibarek imar Durumu ;Tagl’nmazm yer aldigi parsel: 1/1000 élgekli uygu-

lama imar plani uyarinca; konut alani lejantli lejantl olup, yapilasma sartlari; ayrik nizam,
4 kat, 6n bahge mesafesi: 5 mt., yan bah¢e mesafesi:3 mt. 'dir. (Midurligimiz dosya-
sinda genis evsafl mevcuttur.)
Kiymeti

KDV Orani

Kaydindaki Serhler

:2.175.000,00 TL
%1
:Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

(1K m.114 ve m.126)
(*) lgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2181279

TIBBi CIHAZ SATIN ALINACAKTIR
DISKAPI YILDIRIM BEYAZIT EGIiTiM VE ARASTIRMA HASTANESI-ANKARA
SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

HASTANEMIZ GOZ KLINIGI 4 KALEM TIBBI CIHAZ mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine gore acik ihale usul ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP Uzerinden alinacaktir. lhaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN :2025/243787

1-Idarenin e

a)Adi :DISKAPI YILDIRIM BEYAZIT EGITIM VE
ARASTIRMA HASTANESI-ANKARA SAGLIK BAKANLIGI
BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adresi :Digkap! Yildinm Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi

Mevki Binasi Satinalma ihale Odasi Sehit Omer Halisdemir
Bulvari ALTINDAG/ANKARA
c) Telefon ve faks numarasi :3125962000 - 3125172097
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet sayfasi :
https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu mal alimin 3
a) Adi HASTANEMIZ GOZ KLINIGI 4 KALEM TIBBI CIHAZ
b) Niteligi, tirt ve miktar :4 KALEM TIBBI CIHAZ
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer :DISKAPI YILDIRIM BEYAZIT EGITIM VE ARASTIRMA
HASTANESI MEVKI BINASI BiYOMEDIKAL
DEMIRBAS DEPO
¢) Suresi/teslim tarihi :YUklenici, alim konusu mallarin teslim programina uygun
olarak teslimini saglamak icin s6zlesme imzalama tarihinde mallarin teminine baslayacaktir. Ise
baslamaya muteakip 90 (doksan) takvim guini iginde cihazin montaji tamamlanmis ve cihaz c¢alisir
halde teslim edilmis olacaktir.
d) Ise baslama tarihi
3-ihalenin
a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 24.03.2025 - 11:00
b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin
acilacagi adres) :Digkapi Yildinm Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi
Mevki Binasi Satinalma ihale Salonu
4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:
4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asadida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.1.3. Ihale konusu malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi igin ilgili mevzuat geregince alin-
masi zorunlu izin, ruhsat veya faaliyet belgesi veya belgelerine iligkin bilgiler:
Satis Merkezi Yetki Belgesi
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;
4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler harig)/Gyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve icerigi Idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.
4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:
4.3.1. Yetkili saticiligi veya imalatgiligr gosteren belgelere iligkin bilgiler:
a) Imalatg¢i ise imalatgi oldugunu gésteren belge veya belgelere iligkin bilgiler,

:S6zlesmenin imzalanmasiyla ise baslanacaktir

b) Yetkili satici veya yetkili temsilci ise yetkili satici ya da yetkili temsilci oldugunu gosteren belge
veya belgelere iligkin bilgiler,

c) Turkiye’de serbest bdlgelerde faaliyet gdsteriyor ise yukaridaki belgelerde belirtilen serbest bolge
faliyet belgesine iliskin bilgiler.

Isteklilerin yukarida sayilan bilgilerden, kendi durumuna uygun bilgi veya bilgileri belirten isteklilerin
yeterlik bilgileri tablosu uygun kabul edilir. Isteklinin imalatgi oldugu asagidaki belgelerdeki bilgiler
ile tevsik edilir.

imalatgi Belgesi

Sanayi Sicil Belgesi

4.3.2. Satig sonrasi servis, bakim ve onarima iliskin belgeler:

Garanti Belgesi

Hizmet Yeterlilik Belgesi

Periyodik Bakim Programi Gésteren Belge

Satis Sonrasi Bakim ve Onarim Garanti TaahlUtnamesi

Yedek Parga Fiyat Listesi-1

Yedek Parga Fiyat Listesi-2

4.3.3.

4.3.3.1. Urlinlerin piyasaya arzina iligkin belgelere ait bilgiler:

Kapsam Disi Beyani

UTS Kayit Belgesi

Yerli Mali Belgesi veya Teknolojik Uriin Deneyim Belgesi

4.3.3.2. Yetkili kurum ve kuruluglara kayitla ilgili belgeler:

UTS Kayit Belgesi

4.3.4. Tedarik edilecek mallarin kataloglari, brosurleri, fotograflarina iliskin bilgiler ile teknik sartna-
meye cevaplari ve agiklamalari:

Katalog

Teknik Sarthameye Uygunluk Belgesi

4.3.5. Numune sunulmasi istenmektedir.

4.3.6. Demonstrasyon yapilmasi istenmektedir.

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin tamaminda
% 15 (yuzde on beg) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. Inale dokiimani EKAP (zerinden bedelsiz olarak gérilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak tzere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim gunadur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisuk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci
maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2180252
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CHP’li Adem: 2024 yil tarimda
uyume degil gokusg yili oimugtur:

CHP Genel Bagkan Yardimcisi Erhan Adem, Tarim ve Orman Ba-
kani Ibrahim Yumaklr’ya, “Eger tarim gercekten buyuduyse neden
ciftci bor¢ bataginda? Neden uretici ektiginden kazanamiyor, tarla-
sini bog birakiyor? Neden gida fiyatlari her gegcen gun artiyor?
Neden ithalata bagimhligimiz devam ediyor? Neden hayvancilik
yapanlar birer birer sektorden c¢ekiliyor” diye sordu.

T.C. KAHRAMANKAZAN (SULH HUKUK MAH.)
SATIS MEMURLUGU
2024/44 SATIS
TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir bor¢tan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili goérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara
esatis.uyap.gov.tr adresi lUzerinden 2024/44 SATIS sayili dosya numarasi ile erigim sag-
lanabilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiymeti
ve 6nemli vasiflar:

1 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri :Ankara Il, Kahramankazan iice, FETHIYE Mahalle/Kdy, Kak-
licak Mevkii, 102 Ada, 22 Parsel, Tasinmaz tapu kaydinda tarla vasfindadir. Kahraman-
kazan ilge merkezine kus ugusu yaklasik 12,40 km, Anadolu Otoyoluna 2,70 km,
Mahalleye 2,40 m mesafededir. Strtludir. Egimi %1-4 olup, kuru tarim arazisidir.

Ornek No:55*

Adresi :Fethiye Mah. Kahramankazan / ANKARA

Yuzoélgimi :14.454,20 m2

Arsa Payi :Tam

Imar Durumu :Parselin bulundugu bdlgeye ait 1/5000 ve 1/1000 6lgekli imar
plani bulunmamaktadir.

Kiymeti :2.312.672,00 TL

KDV Orani :%10

Kaydindaki Serhler : Tapu kaydinda yazildidi gibidir.

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati - 08/04/2025 - 11:35
“Bitis Tarihve Saati " 1 15104/2025-11:35
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati 1 02/05/2025 - 11:35

“Bitis Tarihve Saati” I :09705/2025-11:35 |

(K m.114 ve m.126)
(*) ligililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2181832

MAMAK BELEDIYESI IMAR VE
SEHIRCILIK MUDURLUGU

MAMAK BELEDIYE MECLISI' NIN 02.08.2024 GUN VE 400 SAYILI KARARI ILE
UYGUN GORULEN ILCEMIZ “GUNEYDOGU ANKARA KENTSEL GEI:i$ME ALANI I.
ETAP IMAR PLANI KAPSAMINDA KALAN ENH'NA ILISKIN PLAN DEGISIKLIGI”, AN-
KARA BUYUKSEHIR BELEDIYE MECLISI' NiN 14.01.2025 GUN VE 42 SAYILI KARARI
ILE TADILEN ONAYLANMISTIR.

ILGILILERE DUYURULUR.

Askiya Alinma Tarihi: 03.03.2025

Aski Bitim Tarihi : 03.04.2025

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2181373

T.C. ANKARA GAYRIMENKUL SATIS ICRA DAIRESI
2024/966 ESAS
TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI ILANI

Bir borgtan dolayl asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup,
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iligskin sartlara ve ayrintili aciklamalara
esatis.uyap.gov.tr adresi tizerinden 2024/966 ESAS sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir. Satiimasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen
kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri :Ankara Il, Kegiéren Ilge, INCIRLI Mahalle, 5051
Ada, 11 Parsel, Bodrum Kat, 1 Numarali Bagimsiz Bolim, MESKEN nitelikli tasinmaz;

Yapi Ruhsati/Yapi Kullanma izin :Kegcidren Belediyesi imar Arsivinde yapilan incele-
mede 27.07.1990 tarih 252 nolu Yapi Ruhsati ve 03.02.1992 tarih 19 nolu Yapi Kullanma
Izin Belgesine gore yol alti 1 veyol kotu Ustinde 3 kat betonarme tarzinda, 3/B yapi si-
nifinda olarak dizenlenmistir.

Ana Tasinmaz Ozellikleri

(5051 Ada 11 Parsel) :Tagsinmazin yer aldidi bina 923m2 arsa uzerinde
Bodrum, Zemin ve 2 Normal kat olarak 1992 yilinda insa edilmistir. Binada agik otopark
mevcuttur.

Bagimsiz Bolim Ozellikleri (Bodrum Kat 1 B.B nolu

Mesken) :Tasinmaz mesken nitelikli ve ana yapida Bodrum
katta yer almaktadir. Bina girisine gore arka solda ve Beskonak Sokak Gizerinden bakil-
diginda sag arka cephede kalmaktadir. Kottan dolayi taginmaz bahge kati konumludur.
Projesine gore yaklasik briit 88m2 kapali alanh olup,Salon, 2 odasi salona bagimli olmak
Uzere 3 oda,mutfak,banyo,wc ve antre bolimlerinden olugsmaktadir. Isitma sistemi do-
galgazl kombilidir. Halihazirda kiraci tarafindan mesken amagli olarak kullaniimaktadir.
(Tagsinmazin genis evsafi dosyada mevcut bilirkisi raporunda agiklanmigtir.)

Ornek No:55*

Adresi :incirli Mahalle Beskonak Cadde Yolasan

Apt. No:5/1 Kegioren / ANKARA
YizOlgimi :923,00 m2 (ana taginmaz) Arsa Payi : 48/922
Imar Durumu :Tasinmazin Kegioren Belediyesi 1/1000 olcekli Uy-

gulama imar Plani kapsaminda kaldigi, Konut alani lejantli sahada kalmakta olup Ayrik
nizam, Hmax=9.50mt ve 3 katta misaadeli(Bodrum kat hari¢) yapilagsma kosullarina ha-
izdir. (MUdurligimuz dosyasinda genis evsafi mevcuttur.)

Kiymeti :1.400.000,00 TL

KDV Orani %1

Kaydindaki Serhler :Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

Artirma Bilgileri :

1. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati  : 02/04/2025 - 14:50
"""" Bitis Tarih've Saati . 09/04/2025™-14:50
2. Artirma Baglanglg larih ve Saati 50/04/2025 14: 50

(K m.114 ve m.126)
(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2181278

Tolga ALCA

ve Oman Bakani Ibrahim Yumakli’nin, Tiirkiye

Yiizyih Zirvesi’nde yaptigi konugmadaki, “tarim
sektortiniin, 2024'te lilke ekonomisi ortalamasinin tizerinde
biiytidiigii” seklindeki sozlerine tepki gosterdi. Adem, sun-
lar1 soyledi: “Sayin Bakani, ¢ift¢inin tarlada, iireticinin
ahirda, tiiketicinin pazarda yasadigi ger¢ekler bu sozleri ya-
lanliyor. Neden mi? Ciinkii biiyiiyen tarim degil, ¢ift¢inin
borcu, maliyetler ve vatandagin gida enflasyonu karsisin-
daki garesizligidir. Bu s6zler, yasanan ekonomik sikintilari
ve tarimdaki ¢okiisii perdelemekten Steye gegmez. Tiir-
kiye’de tarimin gergekten bilyiidiigiinii iddia edenler, bu bii-
ylimeyi tarlada m1 gordiiler, ahirda m1, yoksa mutfakta mi?
Eger tarim gercekten biiyiidiiyse neden ¢ift¢i borg bata-
ginda? Neden iretici ektiginden kazanamuyor, tarlasini bos
birakiyor? Neden gida fiyatlar1 her gegen giin artiyor?
Neden ithalata bagimliligimiz devam ediyor? Neden hay-
vancilik yapanlar birer birer sektoérden ¢ekiliyor?”

_ “TURKIYE 2024 YILINDA YINE
ITHALATA MECBUR BIRAKILDI”

Adem, sunlar1 kaydetti: “Tarimin blytdiigini soyli-
yorsunuz ama biz sahadayiz, biz ¢ift¢inin tarlasindayiz, biz
pazardayiz! Biliyoruz ki, 2024 yili tarimda bilylime degil,
¢okiis yilt olmustur. Ciftci zarar ederken, tiiketici gidaya
ulasamazken tarimin bilyiidiigiinii soylemek, bu milletin ak-
lryla alay etmektir. Tiirkiye tarimda belki de tarihinin en zor
yillarindan birini yagadi. Tarimsal {iretim maliyetleri katla-
narak artti. Mazot, giibre, ilag, yem ve elektrik fiyatlar
tavan yapti. Ciftei irlinlinli maliyetinin altinda satmak zo-
runda kaldi, bir¢ok tiretici borcunu 6deyemedigi i¢in tarla-
sin1 ekemez hale geldi. Hasat edilen iirlinler ya alici
bulamadi ya da komik denecek fiyatlara satilmak zorunda
kaldi. Birgok tarim {iriinii tarlada ¢iiriidii. Uretici kazana-
mazken tiiketici de ytiksek fiyatlar nedeniyle temel gida
iiriinlerine bile ulasamaz hale geldi. Ureticinin cebine giren
para diistii ama tiiketicinin mutfak harcamasi artt1. Tarimsal
girdilerde disa bagimli olan Tiirkiye, 2024 yilinda yine it-
halata mecbur birakildi. Et, bugday, saman, ay¢igegi, mer-
cimek, nohut gibi temel tarim ve hayvancilik triinleri bile
disaridan alindi. Gelismis tlkelerde yillik yiizde 2-3 olan
gida enflasyonu, Tiirkiye’de aylik olarak yasandi. Vatandas
pazarda kilosu 60-90 liray1 bulan domatesi, 500-700 liraya
dayanan eti, 400 liray1 agan peyniri alamaz hale geldi. Tarim
ve gida sektoriinde belirsizlik hakim oldu. Cift¢i neyi, ne
zaman ekecegini, kaca satacagini, girdi fiyatlarinin ne ola-
cagini, hangi {irline ihracat yasagi uygulanacagini bilemez
hale geldi. Tarimsal iiretim artik bir dngdriilemezlik i¢inde
kumar oynamaya benzer hale geldi. Biitiin bu gergeklere
ragmen, hiikiimet tarimdaki biiyiimeden bahsediyor. Oysa
tarimda biiyiiyen seyler ¢ok agik, ¢ift¢cinin borcu biiytdi,
iiretim maliyetleri biiylidd, ithalat bagimlilig1 biiyiidi, ¢ift-
¢inin caresizligi biiyiidii, tiikketicinin gidaya 6dedigi para
biiyiidii. i

Ciftciye verilen destekler yetersiz kaldi. Ureticiye za-
maninda destek saglanmadi, agiklanan fiyatlar maliyetleri
bile karsilamadi. Tarim Bakanligi ¢ift¢iyi yonlendiren, iire-

CHP Genel Bagkan Yardimcisi Erhan Adem, Tarim

.Emmr‘

Sami GOKCE
Ne so0z verildi?

MHP lideri Devlet Bahceli'nin girigsimiyle baglatilan
Kiurt agiliminda, PKK teror orguitunun Imrali'da cezasinm
cekmekte olan elebag1 Ocalan beklenen agiklamay1 yapti
ve orgutun silaht birakmasini istedi.

Kandil'den de ¢ok net olmasa da c¢agriya uyulacagi
yanit geldi.

Aciklamanin ardindan girisimin viicut bulmasi i¢in
yasal duizenleme sart.Ancak bu konuda henuz bir adim
atilmig degil.

Her sey muglak.

Elbette Turkiye'nin guvenligine yonelik tehditler or-
tadan kaldirilmali. Bu nedenle Ocalan'in cagrisini
olumlu buluyorum.

Ancak bu yetersiz.

Hepimiz biliyoruz ki PKK-YPG'nin arkasinda ABD
var. Cok acik olmasa da destekleyen batili devletler var.
Hatta Erdogan'in yakin arkadagi Putin 6rgutin Mosko-
va'da ofis agmasina izin verdi.

ABD'li askerler yillardir Suriye topraklarinda
PKK'nin yan kurulugu YPG'nin militanlarina silahli egi-
tim veriyor.

Bu durumda PKK kendisini fesheder mi? Ya da fes-
hetmesine izin verilir mi?

Feshedecekse 40 yildir mucadele ettikleri "sey"in so-
zunl almis olmalilar.

Degilse neden Ocalan'in agiklamasiyla feshetsin?

Eger soz verilmisse ve o soz (Neyse) yerine getiril-
mezse Ocalan'in cagrisinin pratikte bir igse yarayacagini
dusunmityorum.

Ama...

Hepimiz biliyoruz ki bu agilim bir kisinin igine ya-
rayacak.

Yeniden Cumhurbagkani olmak isteyen Erdogan'in.

AKP ve MHP'nin sandalye sayist Anayasa degisik-
ligi icin yetmiyor..

DEM parti destegine gereksinim var.

DEM Parti ise verilen sozlerin tutulmasini bekleye-
cek.

Bakalim o sozler ne?

Merak ettigim asil konu ise binlerce sehit yakini ile
gazinin tepkisi ne olacak?

Onumuzdeki suregte hep birlikte gorecegiz.

timi planlayan, sorunlara ¢6ziim bulan bir kurum olmaktan
¢ikti. Gliniimiiz Trkiye’sinde tarim politikalar1 biiytk sir-
ketlerin, ithalat lobilerinin ¢ikarlari dogrultusunda sekillenir
hale geldi. Ihracat yasaklari, yanls kota uygulamalari, plan-
s1z destekler, ithalat politikalari ¢ift¢iyi tiretimden uzaklas-
tird1. Bugiin Tiirkiye nin dort bir yaninda iiretici 'Ekersem
zarar ediyorum, ekmesem borg i¢gindeyim' ikilemiyle bas
basa birakildi. Tarim sektoriindeki plansizlik, kii¢iik tireti-
ciyi ve ¢ift¢iyi sistem digina itti. Koyler bosaldi, gengler ta-
rimdan uzaklasti, ¢iftgilikle geginmek imkansiz hale geldi.
Sayin Bakan ve iktidar yetkilileri kagit izerindeki biiylime
rakamlarin1 anlatmaya devam edebilir. Ama halk pazarda
ne yasadigini, ¢iftci tarlada ne ¢ektigini, esnaf ditkkkaninda
ne kaybettigini biliyor.

Gergekler sokakta, tarlada, pazarda yaziyor, TUIK in
masa basinda yazdig1 raporlarda degil. Sayin Bakan’1 ve
hiikiimeti samimiyete davet ediyorum. Cift¢inin, {ireticinin,
titketicinin derdiyle ilgilenmeden, yanlis tarim politikalarini
diizeltmeden, ithalati durdurup iiretimi tesvik etmeden ta-
rim1 bilylittiigiiniizii soylemek gerceklerle dalga gecmektir.
Bu iilkenin ¢iftcisi, alin terinin karsiligini almak istiyor. Bu
iilkenin treticisi, tirettigiyle kazanmak istiyor. Bu iilkenin
tiiketicisi, sofrasina koydugu ekmegi, eti, siitii daha uygun
fiyatlarla almak istiyor. Tarimda gergek biiyiime, iste bu ta-
lepler yerine geldiginde olacak! O giine kadar bizler; ¢ift-
¢imizin, treticimizin, tilkketicimizin yaninda olmaya, halki-
mizin hakkini savunmaya, tarimin gergek sorunlarini dile
getirmeye devam edecegiz”

Miisilaj tehlikesi Meclis giindemine tagindi

DEVA Partisi Genel Bagkan Yardimcisi ve Tekirdag Milletvekili Cem Avsar, Marmara Denizi'nin
kirlenmesiyle Tekirdag basta olmak Uzere denize kiyisi olan illerde yasanan gevre sorunlarini
ve musilaj tehlikesini Meclis gundemine tasidi. Avsar, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi
Bakani Murat Kurum’un yanitlamasi istemiyle konuya iligkin yazili soru dnergesi verdi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

nergede, basta Tekirdag olmak iizere Marmara De-
nizi’nin kirlenmesiyle, denize kiyisi olan illerde ya-

sanan ¢evre sorunlarina dikkat ceken DEVA Partisi
Genel Baskan Yardimcist ve Tekirdag Milletvekili Cem
Avsar, Marmara Denizi Eylem Plani’nin uygulanmaya ali-
nip alinmadigini, alindiysa hangi asamada oldugunu, bu
kapsamda atik su aritma tesislerinin ileri biyolojik aritma
tesisine doniistlirilme durumunu, gemilerin ve sanayi ku-
ruluslarin atik sularini denize bosaltmasi vb. uygulamalar
ile buna karsin alinan tedbirler ve denetimlere yonelik bir-
takim soruyu Bakan Kurum’a yoneltti. 1965’ten bu yana
Tiirkiye’de gol sayis1 240’tan 54’e diistiiglini belirten
Avsar, bunun gecen 60 yilda her biri sulak alan olan golle-
rimizin dortte liglinden fazlasini kaybettigimiz anlamina
geldigini sdyledi. Avsar, sulak alanlarin yasadigi susuzlukta
en biiylik neden iklim krizi gibi goriinse de sanayi ve tarim
amaglt yogun yer alt1 suyu kullaniminin daha biiyiik etkisi
oldugu unutulmamas1 gerektigi ve pek ¢ok sanayi tesisi
izinli bir yer alt1 kuyusuna karsilik birka¢ kagak kuyuya
sahip oldugunu sdyledi. Avsar, “Tekirdag basta olmak iizere
Marmara’nin birgok yerinde yeralti kuyularindan su ¢i-
karma seviyesi 5-10 m’den 200-300 m’nin altina diigms-
tiir” dedi.

Tekirdag basta olmak iizere Marmara’nin sanayi bolgesi
oldugunu sdyleyen Avsar, sulak alanlarimizi tehdit eden en
biiyiik sorunun sanayi ve kanalizasyon atik sulartyla kirle-
tilmesi oldugu, kirletmenin, sulak alanin kenarina yapimina
onay verilen sanayi tesisleriyle oldugu gibi alan1 besleyen
derelerin de kirletilmesiyle gerceklestigini ve miisilajin or-
taya ¢iktigini belirtti.

“DEVAM EDECEK”

Auvsar, deniz kirliligi, denize bilingsizce boca edilen azot
ve fosforu kontrol etmekle miimkiin oldugunu, bu kirlilik
yiikii azaltilmadigi ve miisilaja neden olan kontrol dis1 fak-
torlerin varligi devam ettigi siirece miisilaj olusumunun da
devam edecegini ifade etti. Yillardir olusturulan eylem
planlari, ¢alistaylar, analizler ve raporlarin Marmara’nin
kirlilik yiikiinii azaltamadigini belirten Avsar, “Ornegin
2021 yilinda yiizde 51 oraninda ileri biyolojik aritmaya tabi
tutulan evsel atiklar, 2024 y1linda ancak ytizde 0,7 ilerleme

ile yiizde 51,7 oraninda aritilabilmistir” diye konustu.
Avsar, Marmara Denizi Eylem Plani’ndan {i¢ y1l sonra
Ekim 2024’te miisilajin ¢ok daha hizli yayilarak Marmara
Denizi’nde yogunlastigini, atik su aritma tesislerinin ileri
biyolojik aritma niteligine tasinmasinda yiizde 1 bile basart
saglanamadigini, bilim insanlari tarafindan 2025 yilinin
Marmara’da ii¢ y1l dnceye gore ¢ok daha yogun miisilaj fe-
laketinin yasandigi yil olacagini ifade ettiklerini sdyledi ve
Bakan Kurum’a birtakim sorular sordu. Avsar, Marmara
Eylem Plan1 igerdigi somut 6neri ve eylemleriyle uygulan-
maya alinip alinmadigini, alindrysa miisilajin tekrar ortaya
cikma sebebinin ne oldugunu sordu. Avsar, “Eylem pla-
ninda yer alan mevcut atik su aritma tesislerinin tamami
ileri biyolojik aritma tesisine doniistiiriilmesi eylemi hayata
geeti mi? Doniisiim gergeklesmediyse bu hususta bir galis-
maniz var mi?” sorularini yoneltti.

Avsar, Marmara Denizini kullanan gemilerin atik sula-
rin1 denize bosaltmamalart igin ne tiir 6nlemler alindigint
ve kullanilan bir kontrol sisteminin varlig1 ile uygulanan
cezai islemleri sordu. Avsar, sanayi kuruluglarin atik de-
sarjlarmin diizenlenme ve calisir durumlari ile sanayi tes-
islerinin yer alt1 su kuyular1 ve akarsular1 kirleten sanayi
atiklarinin denetimlerinin ne siklikta yapildigi ve uygulanan
cezai islemleri dile getirdi.
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“Pantemicen bu yana 4 milyon yeni i$siz”

DISKAR, Issizlik ve Istihdamin Gorunumu Raporu’nu yayimladi.
Rapora gore genis taniml igsiz sayisi Ocak 2020'de 7 milyon 343 bin-
ken Ocak 2025'te ise 11 milyon 260 bin olarak gerceklesti.

Makbule AKGUL

Trkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) acikladig1 “Is-

giicii Istatistikleri Ocak 2025 verilerinin ardindan

Tiirkiye Devrimci Isci Sendikalar1 Konfederasyonu
Aragtirma Merkezi (DISKAR) tarafindan agiklanan veri-
lerde mevsim etkisinden arindirilmis genis tanimli issiz sa-
yist ise Ocak 2025’te 11 milyon 260 bin kisi olarak ger-
ceklesti. 2020, 2024 ve 2025 Aralik donemlerinde dar ve
genis tanimli igsizlik arasindaki makasin geniglemeye
devam ettigi ifade edilen raporda, Kovid-19 pandemisi 6n-
cesi, Ocak 2020’de dar taniml1 igsizlik orani yiizde 13, dar
tanimli issiz sayist 4 milyon 150 bin oldugu hatirlatild1.

Raporda, “Bir y1l 6nce, Ocak 2024’te ise dar tanimli ig-
sizlik oran1 yiizde 9,1, dar tanimli issiz say1st 3 milyon 217,
genis taniml igsizlik orani ylizde 26,1, genis tanimli igsiz
sayist ise 10 milyon 169 bindi” degerlendirmesi yapildi.

Dar tanimli issizlik geriliyor gibi goriilse de genis ta-
nimli igsizlikte artis devam ettigi belirtilen raporda, pan-
demi dncesi doneme gore dar taniml issizlik orani 4,6 puan
gerilemisken genis tanimli igsizlik oraninin 6,7 puan artti-
gina dikkat ¢ekildi.

Genis tanimli issiz sayisinin Ocak 2020'de 7 milyon 343
bin, Ocak 2024'te 10 milyon 169 bin, Ocak 2025'te ise 11
milyon 260 bin olarak gergeklestigi belirtilen raporda, su
ifadelere yer verildi: “Genis tanimli issiz sayisindaki artigin
sebebi zamana bagl eksik istihdam ve timitsiz issizler ile
is aramay1p ¢aligsmaya hazir olanlari, is arayan ancak hemen
caligmaya baslayamayacak olanlari kapsayan potansiyel ig-
giicli sayisindaki artistir. Haftalik 40 saatten daha az ¢aligan
ve imkani olmast durumunda daha ¢ok ¢aligmay1 isteyenleri
kapsayan zamana bagli eksik istihdam edilenlerin say1st son
bir yilda 445 bin artarak 3,7 milyon oldu. Zamana bagl
eksik isttihdamdaki artis ge¢im sikintisinin sonucu olarak
ortaya ¢ikiyor. Potansiyel isgiicii sayist ise son bir yilda 860
bin kisi artarak 4,6 milyona yiikseldi. TUIK tarafindan agik-
lanan dort ayri igsizlik tiiriinde de kadin issizligi erkek is-
sizliginden oldukga yiiksek seyrediyor. Ocak 2025°te
mevsim etkisinden arindirilmig Hanehalk: Isgiicii Arastir-
masi verilerine gore issizlik tiirlerinin en yiiksek oldugu ka-
tegori ylizde 37,5 ile genis tanimli kadin issizligi oldu.
Issizlik tiirlerinde ikinci yiiksek igsizlik kategorisi yilizde
28,1 ile genis tanimli issizliktir. Ocak 2025’te {ligiincii en
yiiksek issizlik kategorisi ise ylizde 22,7 geng kadin igsizligi
oldu. Dar ve genis taniml issizlik arasindaki makas agili-
yor: Ocak 2025°te ise dar taniml1 issizlik yilizde 8,4 iken
genis tanimli igsizlik yiizde 28,1 olarak gerceklesti.”

L r

Gida enflasyonu 11 ayin
en yilksek seviyesinde

Trkiye Ekonomi Politikalar1 Arastirma Vakfi
(

TEPAV), Subat 2025 donemi i¢in gida fiyat en-

deksi verilerini yayimladi. Bu verilere gore,

TEPAV Gida Fiyat Endeksi (TEGE), Subat aymda bir 6n-

ceki aya kiyasla yiizde 3.70 oraninda artig gosterdi. Ocak

ve Subat aylarinda 6lgiilen aylik gida enflasyonu, Mart
2024'ten bu yana en yiiksek seviyelerde gerceklesti.

Subat ayinda taze meyve ve sebze kategorisinde fiyati
en ¢ok azalan iiriinler arasinda karnabahar, kivircik marul
ve kirmizi lahana yer aldi. Buna karsin, nar, kabak ve por-
takal fiyatlarinda dikkat ¢ekici artislar kaydedildi. Taze
meyve ve sebze disinda en fazla fiyat artis1 balik, kagith
seker ve yufkada goriiliirken, ¢ay, hazir kahve ve ay ge-
kirdeginde fiyat diisiisleri gdzlemlendi.

1-28 Subat 2025 donemine ait gida enflasyonu veri-
leri incelendiginde, 28 Subat itibariyla farkli kuruluglar
tarafindan yapilan hesaplamalara gore; TURK-i_S mutfak
enflasyonu yiizde 5.39, Istanbul Ticaret Odas1 (ITO) Uc-
retliler Ge¢inme Endeksi (UGE) ise yiizde 2.55 olarak
belirlendi. Yillik bazda gida enflasyonu ise TEGE ile
yiizde 30.8, TURK-IS mutfak enflasyonu ile yiizde 43.5,
ITO UGE ile yiizde 42.4 seviyesinde hesaplandi.

“Ankara'da konut fiyatiar diigtige gecebilir”

2025te deprem konutlarinin tamaminin teslim edilmesi ile Ankara’dan deprem
bolgelerine i¢c gocun olabilecegini ifade eden ATEM Baskani Hakan Akgcam,
Ankara’da konut ve kira fiyatlarinda dususun olabilecegine vurgu yapti.

Metin FIRAT

kan1 Hakan Ak¢am, 2025 yilinda Ankara’da konut

fiyatlarinin ne yonde degisecegine iliskin degerlen-
dirmelerde bulundu. 6 Subat depremlerinden bu yana An-
kara’nin 500 bin gd¢ aldigini ifade eden Ak¢am, deprem
konutlarmin teslim edilmesi ile Ankara’da tersine gogiin ya-
sanacagini belirtti. Ak¢am, yasanacak olan tersine gog ile
Ankara’da konut fiyatlarinda diisiisiin de olabilecegine dik-
kat ¢ekti. Deprem konutlarinin teslimiyle birlikte, Anka-
ra’da deprem sonrasi yasanan yogun gogiin tersine donme-
sinin beklendigini ifade eden Ak¢am konusmasini sdyle siir-

' nkara Tiim Emlakgilar Meslek Odasi1 (ATEM) Bas-

diirdii: “Konutlarin teslimi ile depremzedelerin de memle-
ketlerine geri donecekleri tahmin ediliyor. Bu durumun da
illa ki Ankara’daki konut ve emlak piyasasinda 6nemli de-
gisikliklere yol agacag1 dngoriiliiyor.

Ciinkii deprem sonrasinda Ankara, yaklasik 500 bin bir
i¢ gog¢ alarak niifusunda kontrolsiiz bir artis yasadi. Kira fi-
yatlarinda ve gayrimenkul piyasasinin diger kategorilerinde
sert yiikselislerin bir¢ok nedeni olsa da Ankara i¢in en
onemli neden deprem sonrasi alinan go¢ oldu. Bakanligin
aciklamalarina gore deprem bdlgelerinde insa edilen konut-
larmn biyiik gogunlugu tamamlanmis olup, teslimlerin 2025
yilinda tamamlanmasi planlaniyor.

Bu geligmeyle birlikte, basta Ankara olmak tizere birgok
sehirden tersine goglin baslayacag ve Tiirkiye’de demogra-
fik yapinin yeniden sekillenecegi tahmin ediliyor. Bakanli-
gin ifade ettigi gibi deprem bolgesindeki konutlar bu yil
teslim edilirse ve Ankara’da tersine gd¢ yasanirsa Anka-
ra’da gayrimenkul fiyatlarinda hem nominal hem de reel
olarak diistisler yagsanmasi kaginilmaz olacaktir.

Sonug olarak, deprem konutlarinin teslimiyle birlikte
Ankara’dan deprem bolgelerine dogru tersine gogiin artmasi
beklenmektedir.

Bu durum, Ankara’daki konut ve emlak piyasasinda arz-
talep dengesinin yeniden saglanmasina ve fiyatlarin diisme-
sine yol acacaktir diye tahmin ediyoruz.”

ANKARA BIRCOK SEHIRDEN
ONEMLI OLCUDE GOC ALDI

Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi’nin (TCMB) Ara-
lik 2024 ve Ocak 2025 Konut Fiyat Endeksi (KFE) verile-
rine gore, Ankara’daki konut fiyatlariin Tiirkiye genelinin
tizerinde bir artig gosterdigini ifade eden Akcam, “Aralik
2024’te Ankara’da konut fiyatlar1 yillik bazda yiizde 34,4
artarken, Ocak 2025’te bu oran yiizde 36,6’ya yiikseldi. Bu
artig oranlari, Tiirkiye genelindeki ylizde 31,9’ luk yillik ar-
tigin lizerindedir” dedi.

TOBB Geng¢ Girisimciler Kurulunun
yeni baskani Turgut Konukoglu oldu

irkiye Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB) Geng Giri-

1 simciler Kurulu (GGK) Baskanligina Turgut Konu-

koglu secildi. TOBB'dan yapilan agiklamaya gore,

TOBB GGK Bolge Temsilcileri Toplantisi, TOBB Baskani

Rifat Hisarciklioglu'nun katilimiyla TOBB Ikiz Kuleler'de
gerceklestirildi.

Hisarciklioglu, burada yaptig1 degerlendirmede, TOBB
olarak girisimciligi her zaman 6n planda tuttuklarimi ve giri-
simcileri desteklemeyi en 6nemli dnceliklerinden biri olarak
gordiiklerini belirtti.

Gorevi devreden baskan Ali Sabanci'nin kurulun 2009'dan
bu yana en biiyiik destekgilerinden oldugunu bildiren Hisar-
ciklioglu, "Kendisi, vizyonu, liderligi ve ilham verici kisili-
giyle binlerce geng girisimcinin, girisimeilige bakis agismi
degistirmistir. Ontimiizdeki siiregte de kurulumuzu yalniz bi-
rakmayacagimi diistiniiyorum. Hep birlikte, gecmisten aldigi-
miz giicle gelecege saglam adimlarla ilerlemeye devam
edecegimizi umuyorum. Yeni Baskanimiz Turgut Konukoglu
da dinamizmi ve vizyonu ile inantyorum ki dniimtizdeki sii-
regte bizlere biiyilik katkilar sunacaktir." degerlendirmesinde
bulundu. Hisarciklioglu, tilkenin kalkinmasi, kiiresel rekabette
giiclenmesi ve refah seviyesinin artmast i¢in daha fazla giri-
simciye, yenilikgi fikre ve daha gii¢lii bir ekosisteme ihtiyag-

lart olduguna isaret ederek, su ifadeleri kullandi: "Tiirkiye'de
girisimcilik, bu kadar ¢ok konusulmaya basladiysa, bu kadar
gelisme saglandiysa bunda en biiyiik rol TOBB Kadin ve
Geng Girisimei kurullarimizindir. Geng girisimciler, yenilikgi
fikirleri, enerjileri ve cesaretleriyle is diinyasmnin en dinamik
giiclinii olusturuyor. Girisimci ruhu, ekonomik biiyiimeyi des-
teklerken ayni zamanda sosyal degisimin en biiyiik itici gii-
clidiir. Bu nedenle geng girisimcileri desteklemek, yalnizca
bireysel basarilarini degil, ayn1 zamanda stirdiiriilebilir kal-
kinmay1 ve toplumsal refahi da giliclendirmek anlamina geli-
yor."

Toplantida Konukoglu, TOBB GGK Baskanlig1 gérevini
Sabanci'dan devraldi. Konukoglu, yaptig1 konusmada, giri-
simciligi iilke glindeminde tutmaya ve 6zendirmeye tiim giic-
leriyle devam edeceklerini belirtti. Yenilik¢i projelerle
gelecegi sekillendirecek ve bu yolculuga katki saglayan her-
kesin basariya ulagmasi i¢in gayret gostereceklerini vurgula-
yan Konukoglu, "Hedefimiz, ekosistemi daha giiclii,
stirdiirtilebilir ve erisilebilir hale getirmek." ifadesini kullandi.

Sabanci da 16 yil dnce gengleri ve kadinlart girigimcilige
6zendirmek i¢in "gdle maya caldigimi" kaydederek, "Genglere
deneme cesareti verelim, girisimcilik igin yol agalim istiyo-
ruz." degerlendirmesinde bulundu. (AA)

T.C. ANKARA GAYRIMENKUL SATIS iCRA DAIRESI
2024/721 ESAS
TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir bor¢tan dolayl asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup,
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara
esatis.uyap.gov.tr adresi Gzerinden 2024/721 ESAS sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir. Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen
kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri :Ankara il, Mamak ilge, TUZLUCAYIR-IMAR Mahalle/Kdy,
36946 Ada, 13 Parsel, Zemin kat 4 bagimsiz bolim sayil tasinmazin tam hissesi. (Ta-
sinmazin genis evsafl dosyada mevcut bilirkisi raporunda agiklanmistir.)

Ornek No:55*

Adresi : Tuzlugayir Mahallesi 589. Cadde Yetti Apartmani
No: 9/4 Mamak / ANKARA
Yuzdlgimu :642,00 m2 Arsa Payi : 39/642
imar Durumu :Var (Miadurligimiz dosyasinda genis evsafl mevcuttur.)
Kiymeti :1.400.000,00 TL
KDV Orani %1

Kaydindaki Serhler: Diger :Tapu kaydindaki gibidir. Dosyada mevcut tapu kaydinda ol-
dugu gibidir.

Artirma Bilgileri :

1. Artirma Baslangic Tarih ve Saati __:10/04/2025 - 11:02
Bitis Tarih ve Saati :17/04/2025 - 11:02
2. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati  :08/05/2025 - 11:02

Bitis Tarih ve Saati :15/05/2025 - 11:02

(K m.114 ve m.126)
(*) ligililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2181790

T.C. ANKARA GAYRIMENKUL SATIS iCRA DAIRESI
2023/1307 ESAS
TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve de@erleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iligskin sartlara ve ayrintili aciklamalara
esatis.uyap.gov.tr adresi tUzerinden 2023/1307 ESAS sayili dosya numarasi ile erisim
saglanabilir.

Satilmasina karar verilen tagsinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiymeti
ve 6nemli vasiflari:

1 NO'LU TASINMAZIN

Ornek No:55*

Ozellikleri :Ankara il, Cankaya Ilge, KEKLIK PINARI
Mahalle/Kdy, 27272 Ada, 3 Parsel, 2. Normal Kat,
8 Nolu Bagimsiz bolim
Adresi :Keklik Pinari Mahallesi, 1018 Caddesi, No: 6,
Konut No:8 Cankaya /Ankara Cankaya / ANKARA
YUuzolgimi :638 m? Arsa Pay! : 55/638
imar Durumu :Var , ingaat tarzi Ayrik Nizam, konut Alani,4Kat, olacak
sekilde yapilasmaya uygun oldugu, yol yesil alan vb.
Faktorlerden etkilenmemekte olup net imar parselidir.
Kiymeti :2.750.000,00 TL KDV Orani : %1

Kaydindaki Serhler: Diger:Veraset ve Harglar madurliginin 03/11/2020 tarihli cins
degisikligi harcinin édendigine iliskin serh

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangic Tarih ve Saati______:06/05/2025 - 10:22 |
Bitis Tarih ve Saati :13/05/2025 - 10:22
2.Artirma Baslangic Tarih ve Saati______:05/06/2025 - 10:22 ____|

Bitis Tarih ve Saati :12/06/2025 - 10:22

2 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri :Ankara il, Cankaya ilge, KEKLIK PINARI Mahalle/Kdy, 27272
Ada, 3 Parsel, Zemin Kat, 4 Nolu Bagimsiz bolim

Adresi :Keklik Pinari Mahallesi, 1018 Caddesi, No: 6, Konut No:4
Cankaya /Ankara Cankaya / ANKARA

Yuzolgimi :638 m? Arsa Payi : 50/638

imar Durumu :Var , ingaat tarzi Ayrik Nizam, konut Alani,4Kat,olacak sekilde
yapilagmaya uygun oldugu bilgisi edinilmistir. Yol yesil alan
vb. Faktorlerden etkilenmemekte olup net imar parselidir.

Kiymeti :2.700.000,00 TL KDV Orani : %1

Kaydindaki Serhler :Diger : Veraset ve harglar midurligunin 03/11/2020 tarihli

cins degisikligi harcinin 6dendigine iligkin serh

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati  : 06/05/2025 - 11:50
‘Bitis Tarihve Saati—:13/05/2025-11:50 ]
2.Artirma Baslangi¢ larih ve Saati  : 05/06/2025 - 11:50

(K m.114 ve m.126)
(*) ligililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2181769

T.C. ANKARA 1. GENEL ICRA DAIRESI
2024/418 TLMT.
TASINIRIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SIiTESi iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara
esatis.uyap.gov.tr adresi Gizerinden 2024/418 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir.
Muhammen
Kiymeti

Ornek No:54*

Adedi Cinsi Mahiyeti ve Onemli Vasiflari

900.000,00 1 Tasit 35AFA830 Plakali , 2016 Model , SEAT LEON Marka ,
5F Tipli , CXX842601 Motor No'lu,
VSSZZ75FZGR225702 Sa ...
Artirma Bilgileri
1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati  : 18/03/2025 - 10:27
Bitis Tarih ve Saati - 25/03/2025-10:27 ]
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati 21/04/2025 - 10:27
Bitis Tarihve Saati - 2810472025 -10:27 7]
(IIK m.114/4)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2182769
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PAZARTESI

"Dini ritueller kaygiyi azaltiyor”

Ramazan ayimnin, Kisilerin ruh saghg iizerinde de onemli etkileri oldugunu belirten uzmanlar, oru¢ tutmanin,
sabr1 ve stresle basa cikma mekanizmalarim giiclendirebildigini soyleyerek, arastirmalara gore,
dini ritiiellerin ve manevi pratiklerin, kortizol seviyelerini dengeleyerek kaygiy: azalttigini dile getirdi.

Zehra SAHINDOKUYUUCU

Uzman Klinik Psikolog Sedef Kog Bal, maneviyata

yonelerek orug tutmak ve ibadet etmek gibi ritii-
eller bagta olmak iizere Ramazan ayinin manevi
yonden kisilerin ruh sagligina nasil katkida bulundugu
hakkinda bilgi verdi. Arastirmalara gore, dini ritiiellerin
ve manevi pratiklerin, kortizol seviyelerini dengeleyerek
kaygiy1 azalttigint dile getiren Uzman Klinik Psikolog
Sedef Koc¢ Bal, “Maneviyata yonelen kisilerde diizenli
olarak yapilan igsel degerlendirme ve anlam arayisi ile bi-
reylerde ruhsal dinginlik ve i¢ huzurun arttig1 gézlemlen-
mistir.” dedi. Siikiir ve affetme duygularimmn, psikolojik
dayaniklilig1 desteklerken, manevi pratiklerin de depres-
yon riskini azaltabildigini aktaran Sedef Kog Bal, yardim-
lagma ve dayanismanin, bireyin ruhsal tatminini artirarak
toplumsal baglar giiglendirdigini sdyledi ve Ramazan bo-
yunca kazanilan bu ruhsal kazanimlari siirdiirebilmek igin,
bireylerin bu donemde gelistirdikleri aliskanliklar giinliik
yasamlarina entegre etmeleri dnerisinde bulundu.
Ramazan ayinin, bireyin sabir duygusunu gelistirmesi
i¢in dogal bir ortam sundugunu aktaran Uzman Bal, “Orug
tutmak, biyolojik ve psikolojik ihtiyaglarin ertelenmesini
gerektirir; bu da 6zdenetim mekanizmalarimi gii¢lendirir.
Psikolojik dayanikliligin temel unsurlarindan biri olan
sabir, zorluklara kars1 tahammiil edebilme ve duygusal

tepkileri yonetebilme kapasitesini artirir. Aglik, susuzluk
gibi biyolojik ihtiyaglarm karsilanamadigi anlarda bunun
bireyde yaratacag1 duygusal zorlanmay tolere edebilmek
onemli bir kazanimdir. Bireyler bu ihtiyaclar ertelemeyi
dini motivasyonla yapsa da sonug olarak 6z disiplini art-
tirmasi beklenir. Bu siireg, bireyin duygusal regiilasyon
yetenegini gii¢lendirerek daha saglam bir psikolojik yapi
olusturmasini destekler.” ifadelerinde bulundu. Ramazan
aymnin, yalnizca fiziksel bir ibadet degil, ayn1 zamanda bi-
reyin ruh sagligi tizerinde de 6nemli etkiler yaratan bir
stire¢ oldugunu ifade eden Bal, “Orug tutmak, biyolojik
ihtiyaglar1 dengelemek yoluyla sabri pekistirerek bireyin
stresle basa ¢ikma mekanizmalarini giiclendirebilir. Bu
donemde manevi derinlesme ve i¢csel muhasebe, psikolo-
jik dayamkhiligi artirarak bireyin duygusal refahina katkida
bulunabilir.” seklinde konustu.

DUZENLI iBADET, RUHSAL DINGINLIiGi VE iC

HUZURU ARTIRIYOR!

Orug tutmanin ruh saghg tizerindeki etkilerine degi-
nen Bal, “Orug, bireyin 6z disiplinini artirarak stres yone-
timini destekler. Yapilan arastirmalar, dini ritiiellerin ve
manevi pratiklerin, kortizol seviyelerini dengeleyerek kay-
giy1 azalttigimi gostermektedir. Yasaminda maneviyattan
beslenen kisilerde, ruhsal dinginlik ve i¢ huzurun arttig1
gozlemlenmistir.”” dedi.

Dijitallesmenin, hayatimizin her alanini doniis-
tiirdiigiinii belirten Noroloji Uzmam Prof.
Dr. Oguz Tanridag, bu durumun 6grenme siirec-
lerinden sosyal iliskilere kadar pek ¢ok yeni kav-
rami da beraberinde getirdigini soyledi.

zandirirken, etik kurallarin yeterince gelisme-

mis olmasinin yeni sorunlari da beraberinde
getirdigine dikkat ¢ceken Noroloji Uzmani Prof. Dr.
Oguz Tanridag, “Sadece dijital 6grenme ya da beyni sa-
dece dijital materyalle kullanmak eksik 6grenmeye yol
actyor. Bu durum ‘Dijital Fagizm’ ve ‘Sosyal Otizm’
gibi yeni kavramlarin ortaya ¢ikmasina yol agryor”
dedi. Dijital diinyanin yarattig1 ‘e-hastaliklar’in birey-
lerin psikolojik ve sosyal gelisimini olumsuz etkiledi-
gine de vurgu yapan Prof. Dr. Oguz Tanridag, ¢ocuklar
ve yetiskinlerin, siber zorbalik, bagimlilik ve bilgi kir-
liligi g1b1 risklerle karst karsiya oldugunu dile getirdi.
Yiiz yiize iletisimin 6nemine deginen Uzman Klinik
Psikolog Dr. Yildiz Burkovik ise grup terapilerinin yiiz
yiize yapilmasinin, katilimeilarin beden dili, mimikleri
ve jestleri araciligiyla duygularini tam anlamiyla ifade

D ijitallesmenin, insan hayatina hiz ve kolaylik ka-

Tolga ALCA

“Dijitallesme sosyal iligkilerimizi sekillendiriyor™

edebilmesi igin biiyiik 5nem tasidigin aktardi. Dr. Ogr.
Uyesi Burkovik, ekran kargisinda eksik kalan bu unsur-
larin, empati kurma ve duygusal farkindalik gelistirme
stirecini olumsuz etkilediginin altini ¢izdi. Noroloji Uz-
mani Prof. Dr. Oguz Tanridag ile Uzman Klinik Psiko-
log Dr. Yildiz Burkovik, dijital diinyanin 6grenme ve
sosyal iligkiler lizerindeki etkilerinden bahsetti.

“DIJITAL AHLAK GIBI
YENI TANIMLAMALAR CIKTI”

Cevrimigi aligveris, bulut bilisim, yapay zeka, mobil
uygulamalar, sanal gerceklik gibi hayatimizin ayrilmaz
pargast olan tiim bu kavramlarm, dijitallesmenin insan
beyni ve zihninin evrimi i¢inde elde edilen muazzam
olciideki bilgi birikiminin pratik ve hizli bigimde kul-
lanilmasini saglayan teknolojiler ve bilginin evrimi agi-
sindan kagimilmaz bir siire¢ oldugunu dile getiren Prof.
Dr. Oguz Tanridag, “Ancak hayatimiza artilart ile deger
katan dijital ¢ag, bir yandan asir1 kullanim ve siirekli
maruziyet nedeniyle toplumsal ve bireysel anlamda
olumsuz bir takim etkiler de olusturuyor. Dijitallesme-
nin yarattig1 etkiler dijital toplum, dijital insan, dijital
vatandas, dijital davrans, dijital beyin, dijital ahlak gibi
bazi yeni tanimlamalar ve kavramlar da ortaya ¢ikartti”
dedi. Dijitallesmenin yayginlagsmasiyla bazi egitimlerin
ve terapilerin de dijital platformlar iizerinden gergek-
lestirilebildigini hatirlatan Dr. Ogr. Uyesi Yildiz Bur-
kovik, “Ancak egitimlerin yiiz yiize olmasimnin yani sira
grup terapilerinin de yiiz ylize olmasi ¢ok dnemlidir”
dedi. “Grup ¢alismalarinda yiiz yiize olundugunda tiim
mimik ve jestler ile birlikte bedenin durusu, herhangi
bir anlati sirasinda bedenlerdeki degigim ve diger iiye-
lerin tepkilerini gorebilmek olmasi gerekendir” diyen
Dr. Ogr. Uyesi Burkovik, kisinin aglama, ellerini sikma,
bacagini siirekli oynatma gibi tepkilerinin grubu yone-
ten kisiye bir veri sagladigini, ekranda sadece yiizler

goriildiigiinden bu verilerin eksik kaldigini sdyledi.

Ancak depresyon, anksiyete veya diger psikolojik ra-
hatsizliklar1 olan bireyler i¢in Ramazan’in farkl bir dene-
yim olabilecegine dikkat ¢eken Bal, “Bazi bireyler i¢in
orug, biyolojik ritimlerin degismesi nedeniyle zorluk ya-
ratabilir. Uyku diizenindeki degisiklikler, kan sekeri dal-
galanmalari ve uzun siireli aclik, duygu durum bozuklugu
olan bireylerde tetikleyici olabilir. Bu nedenle, 6zellikle
psikiyatrik tedavi géren bireylerin doktorlarma danisarak
bu siireci yonetmeleri 6nemlidir.” diye uyarida bulundu.
Ramazan ayinda bireylerin, daha fazla ige doniis yaparak
kendilerini anlamlandirma siirecine girdiklerini aktaran
Bal, bu durumun, duygusal dayaniklilig1 artirabilecegini
ve ruhsal dengeyi destekleyebilecegini sdyledi. “Siikran
duygusunun arttig1 bu dénemde, bireylerin olumlu dii-
stince yapilarmnin giiclendigini de dile getiren Bal, siikran
duymanin, ruh saglig1 agisindan koruyucu bir faktdr olup
depresif belirtileri azaltabilecegini agikladi. Ramazan bo-
yunca bireylerin, sabir duygusunu pekistirme firsati bula-
cagini sozlerine ekleyen Bal soyle devam etti: “Sabur,
psikolojik dayanikliligin temel taglarindan biridir. “Sabir,
bireyin duygularini diizenleme becerisini gelistirir. Anlik
diirtiilere karst koymay1 6grenmek, uzun vadede bireyin
stres yonetimini giiglendirir. Bu nedenle Ramazan, psiko-
lojik dayamiklilig1 artirmada 6nemli bir siireg olabilir. Aynt
sekilde affetmek de ruhsal huzuru destekleyen bir unsur-
dur. Yapilan arastirmalar, affetmenin bireyin kaygi diizey-
lerini diistirdiigiinii ve psikolojik rahatlama sagladigimi
gosteriyor. Affetmek, kisinin kendisine duydugu sevgiyi
ve igsel barist artirir. Bu siireg, bireyin daha huzurlu ve
dengeli hissetmesine katkida bulunur.”

“Ramazan ayinda manevi ritiiellere yonelmek, bireyin
ruh sagligi tizerinde olumlu etkiler olusturabilir.” diyen
Bal, meditasyon ve mindfulness teknikleriyle birlestirilen
orug ibadetinin, bedene dair farkindaligi, zihinsel netligi
ve i¢ huzuru artirabilecegini dile getirdi. Bal, “Siikran ve
meditasyon, bireyin bilingli farkindaligini artirarak stresle
basa ¢ikmasma yardimet olur. Manevi pratiklerin beyin

—

iizerindeki etkileri incelendiginde, bu aktivitelerin pozitif
duygulari artirdigt ve depresyon riskini azalttigi goriilm-
ustiir.” seklinde konustu.

Ramazan aymin, toplumsal dayanismanin da gii¢len-
digi bir dénem oldugunun altin1 ¢izen Bal, “Yardimlasma
ve paylagma, bireyin ruh sagligmi olumlu yonde etkileye-
rek aidiyet duygusunu artirir. Bagkalaria yardim etmek,
beyindeki 6diil sistemini harekete gecirerek mutluluk hor-
monlarinin salgilanmasini saglar. Kiiciik iyilikler bile bi-
reyin ruhsal tatminini yiikseltebilir.” dedi.

Ramazan ayinin sagladigi ruhsal kazammlart siirdii-
rebilmek i¢in, bireylerin bu dénemde gelistirdikleri alig-
kanliklar giinliik yagsamlarina entegre etmelerini 6neren
Bal sozlerini soyle tamamladi: “Siikran duygusu, sabirli
olmak, affetmeyi 6grenmek ve diizenli manevi pratiklere
devam etmek, yalnizca belirli bir siireyle veya belirli bir
inang sistemiyle degil evrensel olarak ruhsal dengeyi ko-
rumaya yardimci olabilir. Ramazan, bireylerin ruhsal sag-
liklarint giiglendirmek ve i¢ huzuru yakalamak adma
onemli bir firsattir. Ancak her bireyin bu siireci kendi psi-
kolojik durumuna gore yonetmesi gerektigi unutulmamali.
Ozellikle ruhsal rahatsizlig1 olan bireylerin bilingli hareket
etmeleri ve gerektiginde profesyonel destek almalari
onemli bir nokta.”

Ankara’daki Nobetci Eczaneler

Eczane Ad1 Tige Telefon [l Eczane Ad1 Tige Telefon
Lalem Cankaya 3124740414 : Girisim Yenimahalle 3122521042
Boncuk Cankaya 3122211191 ! Arkadas Yenimahalle 3125663554
Yenimahalle Merkez ~ Yenimahalle 3123443504 | Vereseli Aras Beypazar1 3127631114
Sifa Pinar1 Yenimahalle 3123460770 | Bala Merkez Bala 3128761023
Arda Saglik Mamak 3125640818 | Giil Cubuk 3128374777
Cembhan Mamak 3123190766 | Nefes Etimesgut 3125148177
Bogazici Mamak 3123687037 | Biiyiikseymen Etimesgut 3122442530
Canberk Cankaya 3124175282 | Devlet Etimesgut 3122605107
Lal' Cankaya 3124962016 | Optimutn Etimesglft 3122812781
e, G nebel okl mey mon
u ' tdi
Yurdum Kegidren 3123222027 : Golbast Toki Golbast 3124844115
Etlik Kegidren 3123232606 : Saglik Haymana 3126582267
Ozmen Altindag 3125046997 : Yeni Aysem Kalecik 3128570859
Alpin Altindag 3123182032 . Kerim Kizilecahamam 3127361195
Nesem Kegioren 3123564056 | Alper Yilmaz Kahramankazan 3128000046
Sadik Kecioren 3123800060 ! Zeynep Ulucan Lalahan 5010793360
Vefa Cankaya 3124822674 | Nallihan Nallihan 3127851707
Bensu Cankaya 3124911002 | Kiraz Polath 3126222215
Kayiran Ayas 3127121084 | Eren Erdal Pursaklar 3125271392
Akyurt Okan Akyurt 3128442688 | Yiice Sincan 3122690112
Altintas Sincan 5362810884 | Beyler Sincan 3122770033
Gokmen Cankaya 3122405605 | Solmaz Sincan 3122700657
Bulvar Loft Incek 3125448087 | Sincan Siiha Sincan 3122720067

2 KISIM TEKSTIL VE TEMIZLIK MALZEMESI ALIM iSi IHALESI
T.C. SAGLIK BAKANLIGI SINCAN EGITiM VE ARASTIRMA HASTANESI
SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

2 KISIM TEKSTIL VE TEMIZLIK MALZEMESI ALIM IS IHALESI mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Ka- |
I 4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

nununun 19 uncu maddesine gore acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik or-
tamda EKAP uzerinden alinacaktir. lhaleye iliskin ayrintili bilgiler agsagdida yer almaktadir:

IKN :2025/228237

1-Idarenin 5 L o

a)Adi :T.C. SAGLIK BAKANLIGI SINCAN EGITIM VE
ARASTIRMA HASTANESI SAGLIK BAKANLIGI
BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adresi : Gokgek Mah. 250 Cad. 2/A Sincan /ANKARA 06949
SINCAN/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi 13122726240 - 3122647303
¢) Inale dokiimaninin goriilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi - https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-lhale konusu mal alimin . o )
a)Adi :2 KISIM TEKSTIL VE TEMIZLIK MALZEMESI ALIM
iSI IHALESI
b) Niteligi, tirl ve miktari : 2 Kisim Tekstil ve Temizlik Malzemesi Alim isi ihalesi
Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani i¢inde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Sincan Egitim ve Arastirma Hastanesi (Ayniyat

Tiketim Depo Birimi)
¢) Suresi/teslim tarihi : Ise baslama tarihinden itibaren, idarenin ihtiyaclari dogrultu-
sunda yazili veya s6zlU talebine istinaden, 10 (on) ay icinde peyder pey ilgili birime teslim edilecektir.
31.12.2025 tarihine kadar malzemelerin tamami teslim edilmis olacaktir. S6zlesmenin sona ermesine
15 (on bes) gin kala ihale sd6zlesmesinde kalan tim malzemeler, idarenin talep etmesine gerek kal-
maksizin yiklenici firma tarafindan teslimi yapilacaktir.
d) Ise baglama tarihi : s6zlesme imzalanmasina muteakiben

5 gun icerisinde baslanir.
3-ihalenin
a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati  :25.03.2025 - 10:00
b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin
acllacagi adres) : Sincan Egitim Ve Arastirma Hastanesi Satin Aima

Birimi - Gokcek Mah. 250 Cad. 2/A Sincan/ANKARA

surlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

(halka arz edilen hisseler harig)/Gyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

belgeye iligkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemigtir.

4.3.1. Is deneyimini gdsteren belgelere iligkin bilgiler:

: Son bes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda kesin kabul islemleri tamamlanan ve teklif edi-
I len bedelin % 20 oranindan az olmamak tzere ihale konusu is veya benzer iglere iligkin is deneyimini

gosteren belgelere veya teknolojik Griin deneyim belgesine ait bilgiler.

43.2.
I4.3.2.1. Yetkili kurum ve kuruluglara kayitla ilgili belgeler:
I Biyosidal Belgesi
I Biyosidal Urlinler Yénetmeligi kapsaminda Ruhsatnameye sahip belge
I CED Belgesi
! Glvenlik Bilgi formu hazirlayici sertifikasi
! Kapasite Raporu
! Kapasite raporu ve sanayi sicil belgesi
! Marka Tescil Belgesi
! TSE K290 Belgesi
' Uriin Bilgi Formlar
! Urlin Glivenlik Bilgi Formu
© 4.3.3. isteklinin teklifi kapsaminda sunmasi gerektigi idari Sartnamenin 7nci maddesi disindaki maddeleri
- ile teknik sarthamede belirtilen asagidaki belgeler:
- Yerli Mali Belgesi
- 4.3.4. Numune sunulmasi istenmektedir.
- 4.4, Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:
- 441,
- Kamu veya 6zel sektdre yapilmis her tirll Tekstil malzemesi, temizlik malzemesi alimi benzer is olarak
. kabul edilecektir.
. 5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
- 6. Inaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye ihalenin tamaminda
. % 15 (yUzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.
- 7. Ihale dokiimani EKAP iizerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin,
i e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriterler: 8. Teklifler, EKAP lizerinden elekironik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, tekiife

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi un- |

iligkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Gzerinden gonderilecektir.
9. Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin carpimi

i sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonucunda, tizerine

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oranlarina ihale yapilan istexli e birim fiyat sozlegme imzalanacaktr.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

| 11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici te-
| minat vereceklerdir.
| 12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek Uzere sunulan belgenin, ttzel kisiligin yarisindan 13. Verilen tekliflerin gegerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YUzEIN) takvim gnddar.

fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi veya yeminli mali -
muisavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya noter tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizen- :

lenen ve duzenlendidi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren desine gore aciklama istenecektir

14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diger hususlar:
Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asir diisiik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci mad-

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2182264
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Baskent (7

Genclerhirl

mY m

Teknik Direktor Huseyin Eroglu goreve geldikten sonra ¢iktigr 10 magta 7 galibiyet ve 3 beraberlik alan
kirmizi-siyahh ekip, yenilgi yuzu gormedi. Dort sezondur Trendyol 1. Lig'de yer alan Baskent temsilcisi,
bu surecteki en uzun yenilmezlik serisine ulast. Ligin 17 haftalik ilk periyodunda 23 puan toplayan
Genglerbirligi, son 10 haftada hanesine 24 puan yazdirarak Super Lig icin iddiall konuma geldi.

seyin Eroglu geldikten sonra ¢iktig1 10 magta ye-
nilgi yuzu gormeyerek Super Lig iddiasini
guglendirdi.

Trendyol 1. Lig'in 17 haftalik ilk periyodunda istik-
rarh performans sergileyemeyen bagkent ekibi, play-off
hattinin diginda kaldi. Sezona bagladig1 teknik direktor
Recep Karatepe yonetiminde ¢iktigi 17 magta 6 galibi-
yet, 5 beraberlik ve 6 maglubiyet alan kirmizi-siyahlilar,
23 puan topladi. Lige verilen araya 13. sirada giren
Genglerbirligi, Adanaspor maglubiyeti sonrast teknik di-
rektor Recep Karatepe ile yollarii ayirarak Huseyin
Eroglu ile sozlesme imzaladi.

Eroglu goreve geldikten sonra farkl: bir kimlige bu-
rinen Genglerbirligi'nin "zirve tirmanig1" bagladi.

Yeni teknik direktoruyle ¢iktigi 10 macta aldig 7 ga-
libiyet ve 3 beraberlikle 24 puan toplayan kirmizi-siyahli
ekip, 47 puana ulasarak mag fazlasiyla 2. siraya kadar
yukseldi. "2025'in yenilgisiz takimlarindan" Genglerbir-
ligi, Eroglu yonetimindeki ilk macinda Sakaryaspor ile
deplasmanda golsuz berabere kaldi.

Ardindan son siradaki Fitmens Gomlek Yeni Malat-
yaspor'u 3-0 maglup eden Genglerbirligi, 20. hafta mu-
cadelesinde lider Kocaelispor'u bagkentte 1-0 yenerek
dikkatleri cekti.

Boluspor deplasmanindan 2-0'lik galibiyetle donen
ve play-off hattina giren bagkent ekibi, Alagoz Holding
Igdir FK'yi de ayni1 skorla maglup ederek ¢ikigini sur-
durdu. Esenler Erokspor ile Ankara'da 1-1 berabere kal-
diktan sonra deplasmanda zirve muicadelesi veren rakibi

G enclerbirligi, Teknik Direktorluk gorevine Hu-

Erzurumspor FK'yi 2-1'le gecen Eroglu'nun ogrencileri,
evinde Siltag Yap1 Pendikspor'u da 3-0 yenerek taraftar-
larmi mutlu etti.

Ardindan Emre Gokdemir Ingaat Ankara Kecioren-
guct ile Aktepe Stadi'nda 3-3 berabere kalan Gengler-
birligi, 27. hafta mucadelesinde konuk ettigi Manisa
FK'yi Metehan Mimaroglu (2) ve yeni transferi Rumen
Daniel Popa'nin golleriyle 3-0 yendi.

Genglerbirligi, boylece Huseyin Eroglu yonetiminde
"10 maclik yenilmezlik serisi" yakalad: ve "Ilhan Cavcav
doneminde" adindan hep soz ettirdigi Super Lig'e yeni-
den yukselmek i¢in iyice umutlandi.

Dort sezondur Trendyol 1. Lig'de mucadele eden
Genglerbirligi, bu stirecteki en uzun yenilmezlik serisine
ulasti. Genglerbirligi, ayrica bu donemde ilk kez ust Giste
4 mag kazanma bagarisin1 Eroglu yonetiminde gosterdi.
Gecgen sezon 8 (3 galibiyet, 5 beraberlik) ve 6 maglik (3
galibiyet, 3 beraberlik) yenilmezlik serileri yakalayan
kirmizi-siyahli takim, son hafta play-off sansi kaybet-
misti.

GOL ORTALAMASI YUKSELDI

Bagkent temsilcisi, ligin 17 haftalik ilk periyodunda
gol yollarinda sikint1 yasadi. Bu surecte 17 gol atabilen
kirmizi-siyahlilar, kalesinde ise 19 gole engel olamad.
Genclerbirligi, teknik direktor Eroglu goreve geldikten
sonra takim savunmasinin yani sira hicumda da bagaril
bir performans ortaya koydu. Son 10 haftada fileleri 20
kez havalandiran Genglerbirligi, kalesinde ise 5 gol
gordu.

Son 3 karsilasmasinda da uger gol atan bagkent tem-
silcisi, Eroglu doneminde mag bagia 2 gol ortalamasi
yakaladi.

Kirmizi-siyahlilarin bu sezon su ana kadarki en golcu
ismi, fileleri 11 kez havalandiran kanat oyuncusu Mete-

'ne sihirli el degdi

vinci yasadi. Bu sezon hirs1 ve mucadelesiyle taraftarla-
rin sevgisini kazanan Amilton, asistlerinin yani sira skora
5 golle dogrudan katki sagladi. Michal Nalepa 4 gol kay-
dederken, yeni transfer Popa ise son iki macta 3 kez ag-
lart sarstr.

10 MACIN 7'SINDE GOL YEMEDI

Ligin az gol yiyen takimlarindan olan Genglerbirligi,
son 10 magimin 7'sinde kalesini gole kapatti.

Eroglu donemi bagladiktan sonra st iiste S magta gol
yemeyen bagkent temsilcisi, ayrica Siltag Yap1 Pendiks-
por ve Manisa FK maglarini kalesinde gol gormeden ta-
mamladi. Genglerbirligi'nin kalesinde bu sezon tum lig

han Mimaroglu oldu. Metehan, son 4 magta da gol se-

maglarinda Erhan Erenturk gorev yapti. (AA)

i by ¥ A ' _ -

bilgiler asagida yer almaktadir:
IKN

1-Idarenin

a)Adi

b) Adresi

c) Telefon ve faks numarasi
internet sayfasi

2-lhale konusu yapim iginin
a)Adi

b) Niteligi, tirl ve miktari

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

¢) Suresi/teslim tarihi
d) Ise baslama tarihi

3-ihalenin

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin
acllacagi adres)

ler:

yaptirilamaz.

:2025/283927

: TURKIYE SEKER FABRIKALARIA.S. GENEL MUDURLUGU

:MITHATPASA CADDESI NO:14 06100 Yenisehir
CANKAYA/ANKARA

. :3124585500 - 3124585800

¢) Ihale dokiimaninin gorilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

- https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: TUrkiye Seker Fabrikalari AS Ankara Makine Fabrikasi
Catilarina Gunes Enerjisi Santrali (GES) Kurulumu

:1 Adet 4.000,00 kWe/4.329,60 kWp Gines Enerjisi
Santrali (GES) Kurulumu

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

: TUrkiye Seker Fabrikalari A.S. Ankara Makine Fabrikasi

Etimesgut ANKARA

: Yer tesliminden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim ginuddr.
: S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 10 giin iginde
yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati :25.03.2025 - 14:00

: TUrkiye Seker Fabrikalari A.S. Genel Mudurligu Satinalma
_ Daire Bagkani Odasi 7. Kat
4. lhaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriter-

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi un-
surlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oranlarina
(halka arz edilen hisseler harig)/Gyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve icerigi Idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt ylklenici ¢alistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiklenicilere

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi gostermek Gzere sunulan belgenin, tuzel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bu-

CATI TiPi GUNES ENERJISI SANTRALI (GES) KURULUMU iSi YAPTIR
TURKIYE SEKER FABRIKALARI A.S. GENEL MUDURLUGU

Turkiye Seker Fabrikalari AS Ankara Makine Fabrikasi Catilarina Glnes Enerjisi Santrali (GES) Kuru- |
lumu yapim isi 4734 sayili Kamu |hale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usult ile ihale |
edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (zerinden alinacaktir. lhaleye iligkin ayrintili |

iS| YAPTIRILACAKTIR

lunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali musavir ta-
rafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesin-
tisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif edilen bedelin %
80 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer iglere iligkin is deneyimini gosteren bel-
geler.

4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk sayilacak mihendislik ve mi-
marhk bolumleri:

4.4 1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

Yapim islerinde Benzer is Gruplari Tebliginin 2.7. Maddesinin "ihale konusu isin (Ek-1)'de yer alan lis-
tede bulunan higbir gruba dahil oimadidi ya da edilemediginin tespiti halinde ise, benzer is belirlemesi
isin niteligine gére, Yapim isleri ihaleleri Uygulama Yénetmeliginin 3 (incii maddesinde yapilan benzer
is tanimina uygun olarak ve rekabeti engellemeyecek sekilde yapilacaktir" hikmU geregdi bu ihalede
"Fotovoltaik Glines Paneli ve Inverterden Olusan Elektrik Uretim Tesisleri (GES) Kurulumu" benzer is
olarak kabul edilecektir.

4.4.2. Benzer ise denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bélimleri:

Elektrik MUhendisligi

Elektrik ve Elektronik MUhendisligi

5. Ekonomik a¢idan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin,
e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel izerinden vereceklerdir. ihale sonucu tizerine ihale
yapilan istekliyle anahtar teslimi goéturt bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'tinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici te-
minat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim gunadur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2181980

iK_N

1-ldarenin

a)Adi

b) Adresi

c) Telefon ve faks numarasi
internet sayfasi

2-lhale konusu mal alimin
a)Adi

b) Niteligi, tird ve miktari

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

¢) Suresi/teslim tarihi

d) Ise baslama tarihi
3-lhalenin

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin
acilacagi adres)

ler:

TONER, KARTUS VE MUREKKEP SATIN ALINACAKTIR

:HV.LOJ.K.VLIGI(MAHA'LLi) MiILLI SAVUNMA
BAKANLIGI MSB BAGLILARI

:HAVA LOJISTIK KOMUTANLIGI 06790
ETIMESGUT/ANKARA

:0312 298 4785-6668 - 0312 249 1066

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

- https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

:20 KISIM 20 KALEM MUHTELIF TONER, KARTUS
VE MUREKKEP ALIMI
:1ADET 20 KISIM 20 KALEM
Ayrintil bilgiye EKAP'ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari sartnameden ulagilabilir.
:3'UNCU HAVA BAKIM FABRIKA MUDURLUGU
YERLESKESI ICINDE HAVA BASIMEVI VE NESRIYAT
KOMUTANLIGI ETIMESGUT / ANKARA
: S6zlesmenin imzalanmasina muteakip 30 (otuz)
takvim guinu igerisinde teslim edilecektir.
: S6zlesmenin imzalanmasina miteakip

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati :11.03.2025 - 10:00

:HAVA LOJISTIK KOMUTANLIGI IHALE SALONLARLI
. ETIMESGUT/ANKARA
4. Ihaleye katilabilme sartlar ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriter-

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi un-
surlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.1.3. Ihale konusu malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi i¢in ilgili mevzuat geregince alinmasi

HV.LOJ.K.LIGI(MAHALLI) MiLLIi SAVUNMA BAKANLIGI MSB BAGLILARI

20 KISIM 20 KALEM MUHTELIF TONER, KARTUS VE MUREKKEP ALIMI mal alimi 4734 sayili Kamu |
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore acik ihale usulii ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elek- !
tronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
:2025/292141

zorunlu izin, ruhsat veya faaliyet belgesi veya belgelerine iligkin bilgiler:

Yetkili Satis Firmalarindan veya Turkiye Distribiitorinden onayl satis belgesi

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gbre, ortaklar ve ortaklik oranlarina
(halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iligkin kriter belirtimemistir.

5. Ekonomik acgidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye ihalenin tamaminda
% 15 (yuzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin,
e-imza kullanarak EKAP Gzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uizerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. inale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'tinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici te-
minat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siuresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim ginidur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri dlistik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci
maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2182095




Lisa, hayraniarm haklnda konustu

B LACKPINK in yildiz1 Lisa, hayranlariyla yasa-

ANKARA’NIN GAZETESI
dig1 rahatsiz edici deneyimleri ilk kez dile getirdi.
Taylandli sanatci, “sasaeng” olarak bilinen takipci
hayranlarm kendisini zor durumda biraktigini itiraf etti.
- Lisa, bu durumun hem duygusal hem de kisisel hayatini
" ,'- etkiledigini belirtti. “Onlarin sevgisini anliyorum ama
: - W\ 4 bazen cok ileri gidiyor. Guvenlik ve mahremiyet benim
icin onemli,” diyen Lisa, 0zellikle evinin ¢evresinde bek-
leyen hayranlardan bahsetti. (Haber Merkezi)

3 Mart 2025 Pazartesi www.baskentgazete.com.tr FiYAT: 4 TL

Hurda arag parcalar
dekoratif egyalara doniisiiyor

Ankara'da yasayan Hakki Unlu, yaklasik 10 yildir, hurda araba ve motosiklet parcalarindan lamba, masa ve sehpa gibi de-
koratif esyalar yapiyor. Unlu, “Hurda parcalara yeni bir hayat vermek, anlam vermek, onlara bir sey katmak beni ¢ocuklu-
gumdan beri heyecanlandiriyor. Bagkasinin gozunde ¢op olan seyde ben tamamen farkli bir sey hissediyorum.” dedi.

hurda araba ve motosiklet parcalarint masa,

lamba ve sehpa gibi dekoratif egyalara donustu-
ruyor. Cocuk yagta sanayide tornacilikla meslek hayatina
baglayan Unlu, yillar i¢inde arabalara olan ilgisiyle farkli
arayiglara yoneldi.

Bir stre araba tamirciligi yapan Unlu, hobi olarak
hurda araba pargalarini farkli esyalarin yapiminda kul-
lanmaya bagladi.

Urettiklerinin begenilmesi iizerine bu alanda kendini
gelistiren Unlu, topladig1 hurda jantlar1 sehpaya, gosterge
ve benzin pompasint masa lambasina, araba kaputunu
caligsma masasina donusturdu.

"UFAK DOKUNUSLARLA
GERI DONUSUM SAGLAYABILIRIZ"

Unlu, yaptig1 aciklamada, ¢ocuklugundan itibaren
arabalara ilgili oldugunu belirterek, bir arabadan arta
kalan yedek parcalarla akvaryum yaparak donusturme
serivenine bagladigini soyledi. Kovid-19 Salgint done-
minde hobisine yogunlagmak icin firsat yakaladigini vur-
gulayan Unlu, o donemde vaktinin buyuk bir kisminda
aksesuar yapmaya yogunlagtigini, bu alanda profesyo-
nellige dogru bir adim attigini ifade etti.

Unlu, eskidigine karar verilen bir parcay1 atmadan
once herkesin duginmesi gerektigini belirterek, "Ufak
dokunuslarla ulkemize, dunyaya geri donuisum saglaya-
biliriz. Gunumuzde israfin cogaldig1 bir donemdeyiz.
Cevreci olalim, ¢evremize katki saglamaya caligalim.
Cop olarak gordugumuz sey, ufak bir dokunusun ardin-
dan belki altina donugebilir." dedi.

Yaptig1 isten aldig1 keyfi dile getiren Unlu, "Ozellikle
bu pargayi bitirip de karsisina gectigim zaman dunyalar
benim oluyor. Butun stresim, yorgunlugum, her seyim
gidiyor. Insanlarin eline ulagsmasi ve o kiginin begenmesi

! nkara'da yasayan Hakk: Unlu, yaklagik 10 yildir,

Merve Ozbey'den "Bir
Atese Attin Beni"

erve Ozbey, yeni cover calismasi 'Bir Atese
M Attin Beni'yle muzikseverlerle bir kez daha

bulustu. Kamuran Akkor'un 1986 yilinda ¢1-
kardig1 sarkiy1 yeni duzenlemesiyle 39 yil sonra ye-
niden seslendiren Ozbey, o yillarin sevilen sarkisina
bu projeyle taze bir yorum katti.

Sozlerine Ali Tekinture, muzigine Ahmet Ozcan
Erturk'tin imza att1g1 sarkinin yeniden duzenlemesini
Celil Yavuz yapti. Sarkinin klibi i¢in Ozbey'in bir fo-
tografi yapay zeka yardimiyla hareketlendirilerek
lirik bir video olugturuldu. 'Bir Atese Attin Beni' tum
dijital platformlarda yerini aldi. ~ (Haber Merkezi)

benim i¢in bu igin top noktaSL ifadesini kullandi.

"HURDA PARCALARA YENI BIR HAYAT
VERMEK BENI HEYECANLANDIRIYOR"

Araba parcalarindan masa ve koltuk yapmanin zor
oldugunu belirten Unlu, "Bunlar icin mekanikci, boyaci,
kaportac1 ve dosemeci olmaniz lazim. Once bunlarin
hepsine bakip tasarlamaniz lazim. Ama her seyini hazir-
lay1ip, montaj agamasina ge¢mek benim en zevk aldigim
nokta." diye konustu.

Unlu, calismalarini yaparken karsilagtig1 en buyuk
zorlugun parga tedariki olduguna dikkati ¢ekerek, kul-
landig1 pargalarin en yenisinin ise en az 40 yillik oldu-
gunu vurguladi.

Insanlarin hurda olarak gordugu, ¢ope attigl cogu
malzemenin aslinda kendisi i¢in buyuk bir firsat oldu-
gunu vurgulayan Unlu, soyle konustu: "Onlar belki
benim baktigim agidan, benim gordugum seyi goremiyor

ama ben gorebiliyorum. 'Hurda' denilen ¢ogu malzeme
aslinda birer altina donuigsebiliyor. Hurda parcalara yeni
bir hayat vermek, anlam vermek, onlara bir sey katmak
¢ocuklugumdan beri beni heyecanlandiriyor. Bagkasinin
gozunde ¢op olan seyde ben tamamen farkli bir sey his-
sediyorum."

"ELI TORNAVIDA TUTABILECEK
GENC YETISMIYOR"

Hurda arag¢ parcalarinin ge¢misi hatirlattigi i¢in kiy-
metli oldugunu belirten Unlu, ¢caligmalarini da sergileye-
bilecegi bir muze acgarak, ziyaretcileri gec¢miste
yolculuga cikarmay1 amagladigini soyledi.

Otomobil tamirciliginde ¢irak sorunu yasandigina da
deginen Unlu, "Gordugum kadariyla etrafi gezdigim
zaman eli tornavida tutabilecek geng yetismiyor. Bir ber-
berde, mobilyacida, tornacida veya herhangi bir yerde
¢irak bulamiyorsunuz." ifadelerini kullanda. (AA)

(Cankaya kis aylarii
Kultur ve sanatla ugurluyor

Esitlik ve farkindalik ayi olarak kutlanilan mart ayinda Cankaya,
8 Mart Dunya Kadinlar Gunu etkinlikleri basta olmak uzere, buyuk ozan
Asik Veysel'i anma etkinlikleri ve 27 Mart Dunya Tiyatro Gunu
kapsaminda tek kisilik oyunlarla sanat baharina merhaba diyecek.

ankaya Belediyesi, mart aymda birbirinden de-

gerli etkinlikleri Bagkentli sanatseverlerle bulus-

turuyor. Resim ve fotograf sergilerinden soyle-
s#®re, konserlerden tiyatro gosterilerine kadar sanatin
bircok dalinin sergilenecegi mart ayinda, Ankaralilar
yine sanata doyacak. Cankaya'nin kultur merkezleri bu
ay 13 sergi, 15 tiyatro, 6 konser, 3 panel, seminer ve sa-
nat¢1 konusmalarina ev sahipligi yapacak. Esitlik ve far-
kindalik ay1 olarak kutlanilan mart ayinda Cankaya, 8
Mart Dunya Kadinlar Gunu etkinlikleri basta olmak
uzere, buyuk ozan Asik Veysel’i anma etkinlikleri ve 27
Mart Dunya Tiyatro Gunu kapsaminda tek kisilik oyun-
larla sanat baharina merhaba diyecek.

8 MART ETKINLIKLERI

Cankaya Belediyesi, 8 Mart Dunya Kadinlar Gunu
Esitlik ve Farkindalik Ayi'na 0zel olarak bircok etkinlik
duzenleyecek. 3-16 Mart tarihleri arasinda hazirlanan
program, ucretsiz olarak Cagdas Sanatlar Merkezi'nde
gerceklesecek.

3 Mart'ta Ipek Ozsuslu'nuin "Esitlik Mucadelemizden
Vazgecmiyoruz" adli karikatur sergisi ile Ankara Kadin
Ressamlar Dernegi 55. Y1l Sergisi ile baglayacak etkin-
likler, 5 Mart'ta Dil Dernegi'nin onculuiginde "Kadinla-
rimiz" paneli ile surecek. "3 Mart 1924'den 8 Mart
2025’e Kadmlarimiz” baglikli panelde Dil Dernegi Bas-
kan1 Sevgi Ozel, CHP Kadin Kollar1 Bagkani Dr. Asu
Kaya ve Ankara Barosu Yonetim Kurulu Uyesi Prof. Dr.
Ahmet Saltik yer alacak.

ASIK VEYSEL'T ANIYORUZ

Cankaya Belediyesi, olumunun 52'nci yilinda buyuk
halk ozan1 Agik Veysel'i, anlat1 ve konserlerle aniyor. 20
Mart'ta Pir Sultan Abdal Kultur Merkezi ve Cem Evi'nde
"Erenlerin Izinden, Ozanlarin Dilinden Agik Veysel" et-
kinligi ile baglayacak etkinlikler, ayni gun, Yilmaz
Guney Sahnesi'nde duzenlenecek AN-DER Turk Halk
Muzigi Korosu'nun konseri ile surecek. Anma etkinlik-
leri, 21 Mart'ta Yilmaz Guney Sahnesi'ndeki "Asik Vey-

sel'in Izinde Uzun Ince Bir Gece" konseriyle son
bulacak.

27 MART TIYATRO GUNU

Cankaya Belediyesi bu y1il 27 Mart Dunya Tiyatro Gu-
nu'nt "Tek Kisilik Oyunlar" Festivali ile kutlayacak.
24'ancusu duzenlenecek festivalde birbirinden guzel on-
larca oyun Cankayali sanatseverlerle bulusacak. Festival
bu yil ayrica ¢ok erken yasta kaybettigimiz Tiyatrocu
Mustafa Ahmed Yuvang anisina "Ve Perde" diyecek. Can-
kaya Belediyesi'nin subat ay1 kultur sanat etkinliklerinin

3 Mart 1924'ten
8 Mart 2025'e

adulaemny

@
U

CHP Kadin Kollar Bagkani

Av. Ash Kogak Anthan

Ankara Barosu Y&netim Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Ahmet Saltik

Hekim, Hukukgu, Siyaset Bilimel

sW.t 2025
it 18,00

Gankaya Belediyesi

 Hekimlerin Sergisi
04-11 Mart 2025

Acilis

ANKARA TABIP 0DASI

04 MART 2025 - 18.30

detaylarina 'https://kultursanat.cankaya.bel.tr/' adresinden
ulagilabilir, 'cankayaks' facebook, X ve instagram sosyal
medya hesaplarindan takip edilebilir. ~ (Haber Merkezi)

-

BURGTAN HABER

yalutalp@gmail.com

™ Ko¢ (21 Mart-19 Nisan) Esinizin duy-

gusallig1 yuzunden zaman zaman tartig-

malar yasanabilir ancak anlayis goster-

mesi gereken siz oldugunuzu unutmayin. Ilis-

kinizin yipranmamasi i¢in karsilikli anlayis

surdurmelisiniz bagka turlusu her iki taraf icin
de mumkun goranmuyor.

olarak yetersizliginizi kabul etmeniz
ancak bundan dolay1 yasamdan kendinizi
¢cekmemelisiniz. Mucadeleci yapiniz ile her
turlu sikintinin ya da saglik sorununun uistesin-
den gelebilirsiniz.

OBoga (20 Nisan-20 Mayis) Ekonomik

Ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Calisma

u ortaminiz ile ilgili kosullar kargisinda bi-

reysel hareket ederek yol alamayacagi-

niz1 bilmelisiniz. Bu durumu daha fazla

arkadasiniz ile konusarak saglikli ¢ozumleri

olusturmalisiniz. Kisa zamanda her sey sizin
lehinize geligecek.

ﬁ, Yengec (22 Haziran-22 Temmuz) De-

gerleriniz konusunda tavizsiz yaklagimi-

niz ¢evrenizde takdir ile kargilantyor.

Isiniz konusunda secenekleriniz oldukga yeterli

bu anlamda daha rahat dugtinmelisiniz. Bugun
ani bir kararla dostlarinizi agirlayacaksiniz.

v Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Yasa-
minizdaki olumsuzluklari genelde kendi
icinizde yagtyorsunuz. Oysa hayatinizi
paylastigimiz kisinin bu anlamda da sizinle pay-
lagimlar1 olmali. Daha saglikli bir iligkinin te-
mellerini olusturmak i¢in gecikmeyin.

Bagak (23 Agustos-22 Eyliil) Oldukca
=4 enerjik olacaginiz bir gundesiniz ve sahip

oldugunuz bu enerjiyi olumlu bir sekilde
kullanacaksiniz. Yeniden olusturmaya calisti-
g1z is ve ev ortaminizda biraz yorulsaniz da
sonu¢ emeginize degecek.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Caligma ya-

saminiz ile ilgili bir suredir yagadiginiz

sorunlar sizi oldukg¢a yipratmig durumda.

Her seyi bir kenara birakip yeni kararlar alarak

ilerlemek sizin elinizde. Ailenizin her zaman
destegini arkanizda hissedeceksiniz.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) 1ligkinizde

para pul iglerinden hoslanmadiginizi

kars1 tarafa hissettirmeniz saglikli bir
iligki yasamanizi sagliyor. Bu tutumunuzu str-
durmelisiniz ve maneviyati hep 6n planda tut-
maya gayret etmelisiniz.

Yay (22 Kasim-21 Aralik) Isleriniz ile il-

gili gelisen bir olumsuzluk enerjinizi du-

surebilir. Daha dikkatli adim atmaniz

gerektigini bir kez daha deneyimleyeceksiniz.

Birilerine guven duymak icin kendinize biraz
zaman tanimalisiniz.

Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Kardesleri-

, niz ile yasayacaginiz bir gerginlik bir

sure caninizt sikabilir. Her seyin maddi-

yat olmadigin1 anlatmaniz ve birbirinize har

zaman ihtiyaciniz oldugunu onlara anlatarak si-
kintry1 agabilirsiniz.

w. Kova (20 Ocak-18 Subat) Kariyeriniz ile

&) ilgili firsatlarin karsiniza cikacag bir do-

nemdesiniz. Birkag alternatifin ayn1 anda

gelismesi karar verme surecinizi uzatabilir

ancak acele etmeden ama firsati da kagiracak
kadar uzatmadan hareket etmelisiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) Is yogunlugu-

nuzun fazlasiyla sizi bunaltacagi bir

gune hazirlikli olun. Planli olup olmadi-
giniz1 iyi degerlendirmelisiniz bazi gergekleri.
Moralinizi olumsuz etkileyecek bir haberi ala-
bilirsiniz.
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