Okuldan

amak Belediyesi, cocuklarin akade-

mik basarilarini artirmak, gbzlem ve

ragtirma  becerilerini - gelistirmek

amactyla “Doga Farkindalik Yiirliylisii ve Doga
Gozlem Etkinligi” diizenledi. Mamak Beledi-
yesi Kirsal Hizmetler Miidiirliigii tarafindan ger-
ceklestirilen etkinlik gercevesinde dgrenciler,
Kibris Kanyonu’nda dogay1 kesfe ¢ikti. Cocuk-
larm dogayla etkilesime gegmesi, onlarin goz-

Doga’ya
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lem becerilerini gelistirmeleri igin gesitli etkin-
likler diizenleyen Mamak Belediyesi, bu kez ¢o-
cuklart dogada kesfe cikardi. Ulu Onder
Ortaokulu 6grencileri, 6gretmenleri Nilgiin Giil-
cigek, Mamak Belediyesi Kirsal Hizmetler Mii-
diirliigii ekipleri ile birlikte Kibris Kanyonu’nda
belirlenen kesif rotalarin1 gezerek, hem egitici
hem de eglenceli bir etkinlikte dogay1 gdzlem-
leme firsat1 yakaladi. (Haber Merkezi)

Pazar1 Caddesi’nin kesigim
oktasinda bulunan cami,
kubbesinin kursunla kapli olmasi ne-
deniyle "Kursunlu Camii" adini tasi-
yor. Uzerinde herhangi bir kitabe

Tarihin sessiz tanig1 Kursunlu Camii

!- nafartalar Caddesi ile Koyun

edildigini diistiniiyor.
s
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bulunmadigindan, kim tarafindan ve
hangi tarihte yapildig: kesin olarak
bilinmiyor. Ancak arastirmacilar, mi-
mari unsurlarina dayanarak caminin
15’inci veya 16°nc1 yiizyilda insa
Sayfa 3’te

TURMOB ’tan

(TMMOB) ardindan Serbest Muhasebeci Mali

Miisavirler ve Yeminli Mali Miisavirler Odalart
Birligi (TURMOB) de genel kurul ilanlarinin Birlige
ait internet sitesinden yayimlanmasini dngéren kanun
degisikligi teklifini Meclis’e getirdi. Teklif Meclis’ten
gecerse Tlrk basini oda, birlik ve kooperatiflere ait
tiim ilanlar1 kaybedecek. Sayfa 3’te

Tﬁrk Miihendis ve Mimar Odalar1 Birliginin

Kanguru yavrulari annelerinin
kesesinden ayrilmak icin giin sayiyor

aklagik bir bucuk ay dnce Kecioren Atatiirk Dogal Yasam Par-

i ki'nda diinyaya gelen Valabi tiirii kangurular, annelerinin kese-
sinden ayrilip hayatlarmi stirdiirmek

icin giin sayiyor. Anavatani Avustralya olan
ve 2019'da Kayseri Hayvanat Bahcesi'nden
Kecidren Atatiirk Dogal Yasam Par- |

ki'ndaki yuvalarina getirilen Valabi kan- Z@ ¥

FiYAT: 4 TL

guru ailesi, dlinyaya gozlerini acan yeni
yavrularla biiyiiyor.

Sayfa 3’te ,_u s e

14 MART TIP BAYRAMI’NDA SAGLIK EMEKCILERI GREV YAPTI

“Bagka hir saghk sistemi mumiun”

B

Yenimahalleliler, Ozgiir
Ozel ile birlikte orug acti

enimahalle Belediye Baskani Fethi Ya-

i sar’m ev sahipliginde gerceklesen iftar ye-
meginde, vatandaslar Ozgiir Ozel’e yogun

ilgi gosterdi. Kur’an tilaveti, dualar ve semazen
gosterileri esliginde baslayan programda iftar son-
ras1 Yenimahallelilere seslenen CHP Genel Baskant
Ozel,“Miibarek Ramazan’in 13. iftarinda hep be-
raberiz. Fethi Bagkanim 16 yildir komsulariyla,
hemserileriyle kucaklastigi bu iftar programia ka-
tilmaktan, Yenimahallelilerle birlikte olmaktan
biiyiik mutluluk duyuyorum.” dedi. ~ Sayfa 2’de

"Uyku beyin saghgi
icin olmazsa olmazdir”

zukluklar1 Calisma Grubu yiiriitme ku-
rulu iiyesi Dog. Dr. Canan Giindiiz
Giirkan, Diinya Uyku Giinii nedeniyle yaptigi
aciklamada, “Uyku, beslenme ve fiziksel aktivite
gibi saglik icin kritik bir temel unsurdur. Uyku,
Sayfa 6’da

T iirk Toraks Dernegi Uykuda Solunum Bo-

beyin sagligini destekler." dedi.

AKK'de soz KKTC eski
Baghakani Erhiirman’daydi

nkara Kent Konseyi (AKK), deneyim pay-
lasim platformu ‘S6zONda’da, KKTC
eski Bagbakani ve Cumhuriyetgi Tiirk Par-
tisi (CTP) Genel Bagkani Tufan Erhiirman’1 konuk
etti. Erhiirman, AKK ile ilgili, “Ankara Kent Kon-
seyine gelince demokrasiyi hissettim. Burada her-
kes uygun goriislere agik ve diledigi soruyu
sorabiliyor. Bdyle bir ortami bulmak da biiyiik bir
sans” ifadelerini kulland1. Sayfa 2’de

dikkat ¢eken Coskun, “Beyaz Kod sis-

temi kuruldugundan bu yana en az 122
bin siddet bildirimi yapildi. Sifa dagitmasi ge-
reken saglik kurumlarindan her giin kavga,
darp, silahl1 ¢atigma haberleri geliyor. Tiim ba- |
samaklarda siddet kol geziyor ancak hukuki
bakimdan caydirici olacak higbir somut 6nlem |
alinmiyor. Siddet verileri kamuoyuyla payla-
silmiyor. Bir baska siddet tiiri olan mobbing
ise saglik calisanlarinda tiikenmisligi giderek
artirtyor.” diye konustu.

“SAGLIKTA SIDDET YASASI
DERHAL CIKARILMALIDIR”

Saglik emekgilerinin taleplerini dile getiren
Coskun, “Siddetten armndirilmis giivenli ¢a-
ligma ortamlar1 icin hareket gecilmelidir.
TTB’nin hazirladig: Saglikta Siddet Yasasi der-
hal ¢ikarilmalidir. Saglik kurumlarini isletme
gibi goriilmesinden vazgecilmeli; toplam kalite |
yontemi, maliyet hesaplari ve performans sis- |
temi terk edilmelidir. Hekimlere emeklilige
yansiyan tek kalemde maas verilmelidir.
Emekli hekimlerin ve tiim saglik ¢alisanlarinin
maagslar1 yoksulluk sinirinin iizerinde olmalidir.
Aile Sagligi Merkezlerinde calisan hekimlerin
vergi kesintisi yiizde 15’1 gegmemelidir.” ifa-
delerinde bulundu. Sayfa 2°de

S aglikta siddet ve mobbingin bitmedigine
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Saglhik ¢alisanlar1 14 Mart Tip Bayrami’nda saghikcilarin yasadiklar sikintilarin coziilmedigi gerekcesiyle grev yapti. Hacettepe Universitesi
Tip Fakiiltesi Meydani’nda toplanan saghk emekgileri adina konusan Ankara Tabip Odasi1 Baskanmi Dr. Mine Coskun, “14 Mart Tip
Bayraminda ‘Baska Bir Saghk Sistemi Miimkiin’ demek i¢in; kamucu, esit, iicretsiz ve nitelikli bir saghk sistemi icin grevdeyiz.” dedi.

Avrupa sampiyonu milli
aticilar, yurda dondii

vrupa Havali Silahlar Sampiyonasi'ni iilke si-
A{\E;lamasmda zirvede tamamlayan Tiirkiye
illi Aticilik Takimi, yurda dondii. Hirvatis-
tan'm Osijek kentindeki sam-
piyonada 4 altin, 2 giimiis ve *im
2 bronz madalya kazanarak
genel klasmanin zirvesinde
yer alan ay yildizh aticilar, {s-
tanbul aktarmali olarak Anka- |
ra'ya geldi. Sayfa 7°de

Trendyol 1. Lig'de yer alan Genglerbirligi'ni, sezon

Bagkan1 Osman Sungur, "Bizim
kuliibiimiizii kuranlara, bugiin-
lere ulastiranlara kars1 bir 6devi-
miz var. Genglerbirligi'ni
yeniden hak ettigi yere tasimali-
yiz. Bunu sadece kuliibiimiiz i¢in
degil, tilke futbolumuz i¢in de
yapmaliyiz.” dedi.

Genglerbirligi 102 yasinda

sonunda Siiper Lig'e tagimay1 amagladiklarini vur-
gulayan Genglerbirligi pE=

=

Sayfa 7°de

nkara Biiyiiksehir Belediyesi, Ramazan aymda sos-
yal belediyecilik anlayistyla vatandaglarin yaninda
olmaya devam ediyor. Sosyal Hizmetler Daire Bag-
kanlig1 tarafindan Etlik ve Bilkent Sehir Hastanelerinde
sahur vakti hasta yakinlari ile hastane personeline sicak
corba, kumanya ve kahvalt1 tabagindan olugan sahur me-
niisii ikram ediliyor.
RAMAZAN BOYUNCA HER
GECE IKRAMLAR DEVAM EDECEK
saatlerinde hastanede bulunan ve yiyecek temin etmekte
zorlanan vatandaslar i¢in hazirladiklar1 sahur meniisiinii has-
onlerinde ikram edi-
yor. Uygulama, iki
sinde Ramazan ay1 bo-z=4
yunca her gece devam
Sosyal Hizmetler
Daire Bagkanligi Sos-
Miidiirii Fatih Karasa-
hin, uygulamanin has-

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi ekipleri, 6zellikle gece
tanelerdeki acil servis m
biiyiik sehir hastane- w7
edecek.
yal ve Idari Isler Sube
tane ortaminda zor

ABB’den sehir hastanelerinde sahur ikrami

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, Etlik ve Bilkent Sehir Hastanelerinde sahur vakti vatan-
daslara sicak ¢orba, kumanya ve kahvalti tabagindan olusan sahur meniisii ikram ediyor.

zamanlar gegiren vatandaglarin Ramazan ibadetlerini zor-
lanmadan gerceklestirmelerini saglamak ve temel ihtiyac-
larin1 kargilamak amaciyla hayata gegirildigini belirterek,
“Sosyal Hizmetler Daire Baskanlig1 olarak sahur vaktinde
sehrin en kalabalik noktasi olan sehir hastanelerinde, saha-
dayiz. Bir kisi varsa derdi, hastalig1 nedeniyle sahur yap-
maksizin niyetlenmek zorunda kalan, biz onun yaninda
olmak istiyoruz. Saym Mansur Baskanimizin himayele-
rinde, iftarryla sahuruyla tiim vatandaslarimizla beraber ol-

manin gayreti i¢erisindeyiz” dedi.

Ankara'da cesitli suclardan
aranan hin 126 kigi yakaland

nkara Valiligi, polis ve jandarma tarafindan dii-
zenlenen operasyonlarda ¢esitli suglardan aranan
1126 kisinin yakalandigini bildirdi.

Valilikten yapilan agiklamaya gore, 7-13 Mart tarih-
lerinde aranan stiphelilerin yakalanmasia yonelik em-
niyet ve jandarma ekiplerince ¢aligma yiirtitiildii.

Bu kapsamda, 20 y1l ve iizeri hapis cezasi bulunan
2, 10 y1l ve tizeri hapis cezasi olan 28, 5-10 yil arasi hapis
cezasl bulunan 35, 5 yila kadar hapis cezasi olan 386 ve
ifadeye yonelik aranan 675 kisi yakalandi. (AA)

(Haber Merkezi)

“A§|Iamé programina tetanos,
difteri, hogmaca asisi eklendi”

aglik Bakanlig: tarafindan yapilan agiklamada,
Sasllama programina tetanos, difteri, aseliiler bog-

maca asisinin eklendigi bildirildi. A¢iklamada,
“Anneyi ve yenidogan bebegi bogmaca hastaligina karst
da korumak amaciyla tetanos-difteri (Td) asisinin bir
dozunun her gebelik doneminde aseliiler bogmaca asist
bileseni de igeren tetanos-difteri-aseliiler bogmaca
(Tdab) asis1 seklinde uygulanmasina 2 Nisan 2025 tarihi
itibaryla baglanacak.” denildi. Sayfa 6’da

Bagkentte “Halk Saghgi Hizmetleri
Degerlendirme Toplantisi” yapildi

alk Sagligi Genel Midiirii Dog. Dr. Muham-
med Emin Demirkol, aile hekimliginin yeni-

den canlandirilmas: gerektigini belirterek,
"Sahadan gelen Onerilerle yenilikler devam edecek.
Aile hekimlerimiz artik kanser taramalar ve hasta ta-
kibi gibi konularda daha aktif." dedi.

Demirkol, Ankara il

Saglik Miidirligii'nde
E

T.C.S/

diizenlenen "Halk Sag-
lig1 Hizmetleri Deger-
lendirme Toplantisi"na
katildi. Toplantida,
kentte yiiriitiilen birinci
basamak saglik hizmet-
leri ele alinirken, yeni
diizenlemeler ve uygu-
lamalar degerlendirildi.
Sayfa 6’da
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14 MART TIP BAYRAMI’NDA SAGLIK EMEKCILERI GREV YAPTI

"Bagka bir saglik sistemi miimkiin"

Saglik calisanlar1 14 Mart Tip Bayrami’nda saglik¢ilarin yasadiklari sikintilarin ¢oztilmedigi gerekge-
siyle grev yapti. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Meydani’nda toplanan saglik emekgileri adina ko-
nusan Ankara Tabip Odas1 Baskan1 Dr. Mine Coskun, “14 Mart Tip Bayraminda “Bagska Bir Saglik

Sistemi Miimkiin” demek i¢in; kamucu, esit, iicretsiz ve nitelikli bir saglik sistemi i¢in grevdeyiz.” dedi.ﬁ
Ll ik o
1 g . '

Zehra SAHINDOKUYUCU

nkara Dis Hekimleri Odas1 (ADO), Aile Hekimleri

Dermnekleri Federasyonu (AHEF), Aile Hekimligi Ca-

1sanlart Sendikast (AHESEN), Aile Saglig1 Calisan-
lart Ebe ve Hemsire Dernekleri Federasyonu (ASEF), Ankara
Aile Hekimligi Dernegi (ANKAHED), Ankara Tabip Odast
(ATO), Birinci Basamak Saglik Caliganlart Birlik ve Daya-
msma Sendikasi (BDS), Birlik Saglik ve Sosyal Hizmet Ca-
lisanlari Sendikasi, Devrimei Saglik-Is Sendikasi, Geng Saglik
Sendikasi, Genel Saglik ve Sosyal Hizmet Kolu Kamu Cali-
sanlar1 Sendikas1 (Genel Saglik-Is), Hekim Birligi, Saglik ve
Sosyal Hizmet Calisanlar1 Sendikasi (Hekim Birligi), Hiirriyet
Saglik ve Sosyal Hizmetler Calisanlar1 Sendikasi (Hiirriyet
Saglik Sen), Saglk Calisanlarma Hak ve Miicadele Dernegi
(SAHADER), Saglik Hizmetleri Sendikas: (SAHIMSEN),
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikas: (SES), Tiim
Radyoloji Teknisyenleri ve Teknikerleri Dernegi (TUMRAD-
DER), Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) iiyesi saglik calisanlari 14
Mart Tip Bayramu vesilesiyle diin grev yapti. Hacettepe Uni-
versitesi Meydaninda toplanan saglik emekgileri adina konu-
san ATO Yonetim Kurulu Baskani Dr. Mine Coskun, Tip
Bayramu tarihine deginerek, “14 Mart 1919°da Tibbiye 6g-
rencisi Hikmet Boran’in 6nderliginde toplanan tip 6grencileri
Istanbul’un isgalini protesto ettiler. Bir 6zgiirliik ve bagimsiz-
lik hareketi olan 14 Mart, o giiniin amsina iilkemizde Tip Bay-
ramt olarak kutlamr. Bugiin iiziilerek ifade ediyoruz: Gerek
saglik sisteminde ¢1g gibi biiyiiyen sorunlar, gerekse tilkemizin
sosyoekonomik kosullari nedeniyle bayram havasindan gok
uzaktayiz. Her yil oldugu gibi bu 14 Mart’ta da Tibbiyelilerin
halkma duyduklart sorumluluk duygusuyla hareket ediyoruz.”
diye konustu. )

Diinya Saghk Orgiitii'niin saglik tanimlamasma deginen
Coskun, sunlart sdyledi: “Diinya Saglik Orgiitiine gore saglik,
yalnizca hastaligim ve sakatligin olmamasi degil; fiziksel, ruh-
sal ve sosyal yonden ‘tam iyilik’ durumudur. Bu ‘tam iyilik’
kavramu, insan saghginin toplumsal, ekonomik ve politik ko-
sullarla iliskisine isaret eder. Ulkemizde ‘tam iyilik halinden
s6z etmek olanaksiz. 2003 te uygulanmaya baglayan ‘Saglikta
Doniistim Programi’ nedeniyle saglik sistemi tam bir yangin
yeri. Bu programla birlikte, kamunun karsiladig: bir hak ol-
maktan ¢ikarilan saglik, bir grup aznlhigin para kazanma ara-
cina doniismiis ve ‘yenidogan getesi’ skandalinda da
gordiiglimiiz gibi saghkta cetelesme giderek hiz kazanmistir.
Tiirkiye’de saglik ekonomisinin tigte biri 6zel sektoriin kont-
roliindedir. Ozel sektor kamu kaynaklartyla bityiimiis, kamu
saglik kuruluslari igletmelere dontistiirtilmiis, sehir hastanele-
rinde oldugu gibi sirketler saglik yonetiminde sz sahibi ol-
maya baslamis, hizmet sunumu piyasanin insafina terk
edilmistir. 2002’den 2023’e kadar gecen siirede kamudaki
yatak sayisi 1,3 kat, hekime basvuru 3 kat, ameliyat sayisi 3
kat artmustir. Buna karsilik 6zel sektordeki yatak sayisi 4,5 kat,
hekime basvuru 8 kat, ameliyat sayisi 7 kat artmustir. Ozel has-
tane patronlarini kalkindiran, kamuyu ise ikinci plana atan bu
tablo, Saglikta Doniisiim Programimnin sonucudur.”

“SAGLIKTA SIDDET VE MOBING”

Saglikta siddet ve mobbingin bitmedigine dikkat ¢eken
Coskun, sozlerini soyle siirdiirdii: “Beyaz Kod sistemi kurul-
dugundan bu yana en az 122 bin siddet bildirimi yapildi. Sifa
dagitmasi gereken saglik kurumlarmdan her giin kavga, darp,
silahli ¢atisma haberleri geliyor. Tiim basamaklarda siddet kol
geziyor ancak hukuki bakimdan caydirici olacak hi¢bir somut
onlem alinmryor. Siddet verileri kamuoyuyla paylasilmryor.
Bir baska siddet tiirii olan mobbing ise saglik calisanlarmda
tiikenmigligi giderek artirtyor.”

Birinci basamak ve koruyucu saglik hizmetlerinin unutul-
dunu aktaran Coskun, “Halk sagligimin temeli birinci basamak
saglik hizmetleridir. Birinci basamak, yalnizca hastaliklarla
miicadele etmez, ayni zamanda hastaliga neden olan etkenleri
tespit ederek sagligin korunmasina ve gelistirilmesine odak-
lanir. Bu nedenle birinci basamaga kaynak ayrilmasi yasamsal
6nemdedir. Ne var ki, Saglik Bakanliginin 2025 y1li biitce-
sinde tedavi edici saglik hizmetlerine ayrilan kaynak yiizde
72’yi bulurken, birinci basamak ve korucu saglik hizmetlerine
kaynagin yalnizca yiizde 28’1 ayrildi. Birinci basamaga ayiri-
lan kaynagin yetersiz olmast daha ¢ok hastalik, saglik kurum-
larina daha ¢ok basvuru, saglik sistemine daha c¢ok yiik
demektir. Aile Saghgi Merkezi calisanlart keyfi yonetmelik-
lerin tutsagi oldu.” ifadelerinde bulundu.

Asistan hekimlerin de bir¢ok sikint1 yasadigini anlatan
Coskun, sunlar1 kaydetti: “Asistan hekimler, egitim kurumla-
rinin neredeyse tamaminda temel haklarina aykiri olarak ¢a-
listiriltyor, saglik hizmetinin siirdiirtilmesi igin her basamakta
‘isgiicli yigin1’ olarak goriilityorlar. Nitelikli tip egitimine eri-
simleri her gegen giin daha da zorlasan asistan hekimler mob-
binge ve angaryaya maruz kaliyorlar.

Coskun, “Bagka Bir Saglik Sistemi miimkiin” diyerek bu
sistem i¢in taleplerini s0yle siraladt:

* Siddetten arindirilmig giivenli galigma ortamlart i¢in ha-
reket gecilmelidir. TTB nin hazirladigr Saglikta Siddet Yasasi
derhal ¢ikarilmalidir.

* Saglik kurumlarim isletme gibi goriilmesinden vazge-
cilmeli; toplam kalite yontemi, maliyet hesaplari ve perfor-
mans sistemi terk edilmelidir.

* Hekimlere emeklilige yanstyan tek kalemde maas veril-
melidir. Emekli hekimlerin ve tiim saglik ¢alisanlarinin ma-

aslar1 yoksulluk sinirmin iizerinde olmalidir.

* Aile Sagligi Merkezlerinde galisan hekimlerin vergi ke-
sintisi yiizde 15’1 gegmemelidir.

» Etkin sevk zinciri modeli yasama gegirilmelidir. Birinci
basamak tizerinden sevk zinciri kosullarma uyduklar dl¢iide
biitiin yurttaglarin tan1 ve tedavileri sosyal giivenlik kapsa-
minda olmahdir. Bu modelin uygulanabilmesi i¢in aile hekimi
basina diisen niifus 2.500’ gegmemelidir.

* Hastaliklar1 tedavi edici degil, sagligi koruyucu anlay1s
onceliklendirilmelidir. Birinci basamak koruyucu saglik hiz-
metlerine biitceden ayrilan pay artirilmalidir.

* Bagta HPV ve grip asilar1 olmak tizere tiim asilar {icretsiz
olmali ve ulusal asilama programina almmalidir.

* Tipta uzmanlik egitimi ve uzmanlik 6grenci sayisi iilke
gergekleri ve egitimin niteligi gozetilerek yapilmalidir. Tip fa-
kiiltesi enflasyonuna son verilmelidir.

* Saglik finansmani genel vergilerle olusan genel biitce
sistemiyle saglanmalidir. Hizmet sunumu ve finansman tek
elde toplanmalidir.

* Sehir hastaneleri igin yapilan sozlesmeler feshedilmeli,
kira ve hizmet bedeli 6demeleri sonlandiriimalidir. Sirketlere
herhangi bir 6deme yapilmadan sehir hastaneleri kamulasti-
rilmalidir.

* Y1lda 150 milyon basvurunun yapildigi acil servisler, acil
tedavi hizmetini kesintiye ugratan yesil alandaki poliklinik
hizmetlerinden arindiriimalidir.

» Muayene siireleri -Diinya Saglik Orgiitiiniin de belirttigi
gibi- en az 15-20 dakika olmalidir.

* Saglik hizmetinin sunumunda, merkezi ve bolgesel kay-
naklarm paylasiminda esit, adil ve hakkaniyetli olunmalidir.

* Saglk ¢alisanlarmin basta yemek, dinlenme, kres gerek-
sinimleri olmak tizere calisma kosullar1 yeniden diizenlenmeli
ve iyilestirilmelidir.

* Saglik calisanlar, sagliga ayrilan kaynagin denetlenme-
sinde etkin olarak yer almalidir. Hizmeti yoneten, hizmeti
veren ve hizmeti alanlarin birbirlerini denetleyebilecegi bir
model olusturulmalidir.

* Ozel saglik sektoriine ve saglik alaninda etkinlik gosteren
sirketlere kamu biitgesinden saglanan kaynak transferi durdu-
rulmalidir. Kamu kaynaklart, kamu kurumlarinimn gii¢lendiril-
mesi i¢in kullanilmalidir. Kontrolsiiz biiyiiyen 6zel saglik
sektorii tizerindeki denetim artiriimalidir.

ANKARA RUZGARI

(s.ortulu@hotmail.com) :
Siiha Ortalii &

Alisamama durumlari

Kimileri vardir evde oturmaya alisamaz. ..

Yalniz hafta sonlar1 olsa yine iyi...

Her giin...

Bu nasil bir tutkuysa...

Hani “baglasan durmaz” derler ya o
misal...

Firsatin1 bulmayagorsiin. ..

Yagmur, camur dinlemez atar kendini di-
sart...

Zordur boyleleriyle bas etmek. ..

Yahu otur poponun iizerine, dinlen biraz. ..

Yok, illa ¢ikacak

Ne varsa disarida.. ..

Al eline bir kitap...

Yayil koltuga...

Giiniin keyfini yasa...

Ya da geg televizyonun karsisina, tara ka-
nallar1 bul bir komedi filmi izledikge giil, giil-
diikge izle...

O da mi1 sarmad1?...

Haberleri izle. ..

izle izle gil,

Giil giil izle...

O da m1 olmad...

Uzan yataga gozlerini dinlendir.

Olmadi m1?

Yapacak bir sey yok...

Burak gitsin...

Genglik yillarindan kalma bir arkadagim
vardi.

Onu da evde tutmak miimkiin degildi...

Babasi ne 6nlemler almisti oturup ders ¢a-
ligsin da karnesindeki kiriklari diizeltsin
diye...

Ne miimkiin. ..

Oturduklar1 apartmanin ikinci katindaki
evlerinin balkonundan on-on bes santim Gte-
deki su borusuna tutunur, sonra da sirk cam-
bazlarina tas ¢ikaracak ustalikla zemine kadar
mesafeyi kayarak firar eylemini gerceklesti-
rirdi.

Beni buralara okudugum bir haber getirdi.

Aktarayim. ..

Belki sizlerde de bazi anilari ¢agristirir.

Ankara’da yolda yiiriiyen Yetkin Giiner
adli sahis, Ismail Tek adli kisi tarafindan 7 ye-
rinden bigaklanarak 6ldiirilmis.

Ismail Tek, dava ile ilgili durusmada ken-
dini su sozlerle savunmus

“Biiyiiklerime kars1 agik sozlilyiim; ¢ocuk-
luktan beri hapiste yattim, disartya alisamadi-
gim dogru. Bu psikoloji benim hep iizerimde
vardr.”

Hayat ne tuhaf...

Yoksa tuhaf olan insanlar mi1?

Kimilerini evde tutamriyorsun,

Kimilerini disarida. ..

AKK'de soz KKTC eski
Bagbakani Tufan Erhiirman’daydi

Yenimahalleliler, Ozgiir Ozel ile birlikte oruc acti

nkara Kent Konseyi (AKK), deneyim
Apaylaslm platformu ‘S6zONda’da, KKTC
eski Bagbakani ve Cumbhuriyet¢i Tiirk
Partisi (CTP) Genel Baskan1 Tufan Erhiirman’
konuk etti. Erhiirman, AKK ile ilgili, “Ankara
Kent Konseyine gelince demokrasiyi hissettim.
Burada herkes uygun gortiglere acik ve diledigi
soruyu sorabiliyor. Boyle bir ortami1 bulmak da
biiyiik bir sans” ifadelerini kullandi. Ankara Kent
Konseyinin (AKK) deneyim paylasim platformu
‘S6zONda’, birbirinden 6nemli isimleri konuk
ederek anlaml sdylesilere imza atmaya devam
ediyor. Soylesi konseptiyle katilimeilarla bulugan
programin son konugu ise Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti (KKTC) eski Bagbakan1 ve Cumhu-
riyetgi Tiirk Partisi (CTP) Genel Baskani1 Tufan
Erhiirman oldu. AKK Diplomasi Meclisi, AKK
Emekliler Meclisi, AKK Bisiklet Meclisi, AKK
Kadin Girisimciler Caligma Grubu ev sahipli-
ginde gergeklesen programin moderatorliigiini,
AKK YIK Sekreteri Engin Oktem yapti.
Programda; Kibris-Tiirkiye iliskileri, 1974 yil1
oncesi ve sonrast KKTC, Giiney Kibris Rum Y6-
netimi (GKRY) ile karsilikli miizakerede Birles-
mis Milletler’in tutumu, Lefkosa ile Ankara’nin
kardes kent olmasi, Ankara’daki ve Kibris’taki
kentlesmeye dair goriisler masaya yatirildi.
Ankara Kent Konseyi Sergi Salonu’nda ger-
ceklesen programa; AKK Baskam Halil Tbrahim
Yilmaz, AKK Bagkan Vekili Prof. Dr. Savas Zafer
Sahin, AKK Diplomasi Meclisi Baskan1 Biiytiik-
el¢i Metin Kilig, CTP Dus Tliskiler Sekreteri Fikri
Toros basta olmak iizere AKK Yiiriitme Kurulu
iiyeleri, AKK Yiiksek Istisare Kurulu iiyeleri,
AKK meclis bagkanlari ile ¢alisma grubu sozcii-
leri, Kibris Tiirk Kiiltiir Dernegi, Maya Geng Dii-
siince Platformu, ANGIKAD, Sogiitdzi Hukuk
Dernegi, biirokratlar ve kent konseyi bilesenleri
katilim sagladi. (Haber Merkezi)

Cumbhuriyet Halk Partisi (CHP) Genel Bagkan1 Ozgiir Ozel, Yenimahalle Belediyesi nin
Ragip Tiiziin Mahallesi’nde diizenledigi geleneksel mahalle iftar programina katildi.

enimahalle Belediye Baskan: Fethi Yasar’in ev sa-
i hipliginde gergeklesen iftar yemeginde, vatandaglar
Ozgiir Ozel’e yogun ilgi gosterdi. Kur’an tilaveti,
dualar ve semazen gosterileri esliginde baslayan programda
iftar sonras1 Yenimahallelilere seslenen CHP Genel Bas-
kan1 Ozgiir Ozel,“Miibarek Ramazan’m 13’{incii iftarinda
hep beraberiz. Fethi Baskanim 16 yildir komsulariyla, hem-
serileriyle kucaklastig1 bu iftar programina katilmaktan, Ye-
nimahallelilerle birlikte olmaktan biiyiik mutluluk duyu-
yorum. Allah, Ramazan boyunca tuttugunuz oruglari, yap-
tigimiz ve yapacagiz ibadetleri kabul etsin. Ramazan’miz
miibarek olsun” dedi.
FETHI YASAR REKOR OY ALDI
Ozel, “Bugiin Yenimahalle, 715 bin niifusuyla Tiirki-
ye’nin 50 ilinden daha biiyiik bir ilge. Fethi Yagar Bagkani-
mizin dordiincii dénemindeyiz. Fethi Yasar 2009’da ilk
secildiginde bir mucizeyi gergeklestirdi ve kazanilamaz de-
nilen il¢eyi ytizde 40 oyla kazandi. 2014 secimine gidilirken

I

2012’de siyasi bir miihendislige girisildi. Baz1 mahalleleri
buradan aldilar, Cankaya’ya Etimesgut’a baglayip, Fethi
Baskan’in 6nceki segimde en yiiksek oy aldigi mahalleleri
baska yerlere baglamak suretiyle Yenimahalle’yi Fethi Ya-
sar’m elinden almak istediler. Secimler geldi catti, o cok oy
aldigimiz mahalleler yoktu ama az oy aldigimiz mahalle-
lerde vatandaslar hizmeti ve bagkanin ytiregindeki sicakligi
gordii ve bu sefer 2014°de Fethi Bagkan Yenimahalle’yi
yiizde 51 ile kazandi. Bunun istiine ¢ikamaz dediler;
2019°da yiizde 58 oy ile kazandi. Bu se¢imde ise yiizde 59
rekor oy aldi. Kendisini yiirekten kutluyorum” diye konustu.

Ramazan’da sert siyasi tartismalar yapmaktan yana ol-
madigim da belirten Ozel, “Sayn Erdogan sertlesmeyi, tar-
tismay1, Ramazan dememeyi, bayram bilmemeyi, bu sert
iislubunu her gecen giin artirarak siirdiiriiyor. Sadece sunu
hatirlatacagim. Ben ona dedim ki “Yahu muhalefetin bele-
diye bagkanlarim gozaltina alarak, hapse atarak, belediye
meclis iiyelerini hapse atarak, ana muhalefet partisine kay-

yum atamaya c¢alisarak, biiyiiksehir belediye baskanina si-
yasi yasak getirmeye, gelecekte kendisine rakip olacak, ken-
disini simdiye kadar iig, dort kez yenmis birisinin siyasi
hayatini bitirmeye ¢alisarak, bunu da kamu giicii kullanarak,
hakimleri buna alet ederek yapmak cesaret degil. Bir cesaret
gostereceksen, Tiirkiye’de gostereceksen, gececeksin kar-
simiza, sandig1 getireceksin cesareti dyle gostereceksin.’
“Yok, simdi cesaretimiz yok’ diyorlar. 2027’ nin Eyliil’iinde,
Ekim’inde goriiselim’ diyorlar. Milletin dayanacak giicii kal-
madi, bigak kemikte. O yiizden ne kadar erken gelirse san-
dik, milletin yiizii o kadar erken giilecek” dedi.

Emekli ikramiyesine de tepki gosteren Ozel, “Bugiin
emekli bayram ikramiyesini 4 bin lira yaptilar. Oysa bugiin
bu 4 bin lira asgari iicretin yiizde 18°1. Ilk verildiginde CHP
“Yiizde yiiziinii verelim’ dedi, bunlar yiizde 62’sini vermis-
lerdi, yiizde 18’e gerilemis. Ramazan ay1 adalet ay1dir, tokun
acin halinden anladig1 aydir. Ama iilkeyi yoneten toklar, oy
aldiklari, a¢ biraktiklar1 insanlarin halinden anlamiyorlar”
diye ifade etti.

Ev sahibi Bagkan Yasar ise “16 senedir Yenimahalle’de
Ramazan Ayi’nda iftar sofralarinda hep beraber oluyoruz.
Ramazan ay1 inancimizin en 6nemli ayidir. Ramazan ay1
paylasma, baris ve sevgi ayidir. Ramazan’da kin yoktur, nef-
ret yoktur, yalan yoktur, haram yoktur.Ramazan, kildigimiz
namazlarin, tuttugumuz oruglarm yaptigimiz yardimlarinAl-
lah katindan en deger buldugu aydir. Yenimahalle’de Ra-
mazan’1 da coskuyla kutluyoruz, muharremin acisini da
birlikte yastyoruz, milli bayramlarimizi da unutmuyoruz.
Cilinkii Yenimahalle Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin ilge-
sidir, Cumhuriyetin ilgesidir. Birligimizi beraberligimizi ko-
ruyacagiz. Yenimahalle, Ankara’da niifusuna gore sug
oranin en diisiik oldugu ilgedir. Yenimahalle arkadasligin,
komsulugun en gelismis oldugu ilgedir. Biiyiiksehirlerde
bunlar ne yazik ki bitiyor. Biz belediye olarak buna dnciilitk
ediyoruz. Biliyorum ekonomik sikintilarimiz var, sosyal si-
kintillarmiz var. Ama umutsuzluga gerek yok. Bu sikintila-
rimizdan kurtulacagiz” dedi. (Haber Merkezi)
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ELIZABETH HAND

wylding maliki

nesi

haline gelir.

Wylding Malikanesi

“Komik, hiiziinlii, seksi, roman-
tik, melankolik ve kesinlikle tiiyler
iirpertici...” —Ellen Kushner

Wylding Malikanesi, korku ede-
biyatinin ytikselen yildizlarmdan Eli-
zabeth Hand'in Ingiltere kirsalindaki
pastoralligi ve rahatsiz edici bir geg-
misin sir dolu izlerini birlestirdigi, sii-
riikleyici bir roman.

Miizik grubu Windhollow Faire,
ikinci alblimlerini hazirlamak tizere
Wylding Malikanesi’ne kapanir. Gii-
nesin en parlak oldugu giinlerde bile
tuhaf seslerin ve golgelerin dolastig
bu ev, grup iiyeleri i¢in yaratici bir
cosku kaynagidir. Ev zamanla ilham
verici oldugu kadar tekinsiz bir yer

World Of Warcraft -
Arthas: Lich King'in Yiikselisi

“Bu krallik yikilacak!” dedi Arthas.
“Ve kiillerinden, diinyanin temellerini
sarsacak yeni bir diizen dogacak!”

O, kotiiligiiyle efsanelere konu
olup Warcraft evrenini cehenneme ge-
virmis bir prens. Oliimsiiz Scourge’un
efendisi, ruh emici kilig¢ Frostmour-
ne’un kullanicisi, Azeroth™un &zgiir
halklarinin diigmant...

Ve bir baba katili!

Lich King, hesaplanamaz bir giice
ve kotiiliige sahip. Ama her zaman
bdyle degildi. Ruhu karanlik bir giiciin
cekimine girmeden once, Lordae-
ron’un ¢ok sevilen veliaht prensi ve
Silver Hand Birligi’nin sadik sovalyesi
Arthas Menethil’di o.

| WARCRAFT

ARTHAS

LICH KiNc.‘i_RJ YUKSELISI

Tel

CHRISTH COLDEN
(St/Cm)
1. Sayfa (Renkli)

1. Sayfa (Siyah Beyaz)

@pnllo‘n'

Sorumlu Yaz isleri Miidiirii:
Giil TERZI BULBUL
Sayfa Sekreteri: Sinem YAKICI
Haber Miidiirii: Zehra SAHINDOKUYUCU  Tel

Yaym Tiirii : Yerel Siireli Yaymn

Ozgiin Matbaacihk Sanayi ve Ticaret A.S. Adina Sahibi:

FIRAT GUNDOGAN
Adres:
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad.
No: 31/1-4 Umitksy
Cankaya/ANKARA
:0.31241901 75
Faks : 03124257399
e-posta: baskent@ozgun.com
UETS Adresi :
25999-70300-62516

Kose yazarlar tarafindan hazirlanan makalelerin hukuki

sorumlulugu tiimiiyle yazarlara aittir.

Baski: Ozgiin Matbaacilik San.ve Tic.A.S. Ankara Polath Karayolu 52. km.
Gazi Mahallesi Ozgiin Caddesi No: 4 Sincan/ANKARA
:0.312.645 19 10

Faks :0.312.64519 19

Dagitim: MATA GRUP BILiSIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD. STi.
BASKENT GAZETESI iLAN TARIFESI

Diger Sayfalar (St/Cm)
:240.00 TL Renkli 1 160.00 TL
: 180.00 TL Siyah-Beyaz : 140.00 TL
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Tarihin sessiz tamg

Altindag il¢esi Ulus semtinde yer alan ve 15’inci ya da 16’nc1 yiizyilda insa
edildigi diisiiniilen Kursunlu Camii, zamana meydan okumaya devam ediyor.

nafartalar Caddesi ile Koyun Pazar1 Caddesi’nin
Al;esisim noktasinda bulunan cami, kubbesinin
ursunla kapli olmasi nedeniyle "Kursunlu
Camii" adin1 tasiyor. Uzerinde herhangi bir kitabe bu-
lunmadigindan, kim tarafindan ve hangi tarihte yapildig
kesin olarak bilinmiyor. Ancak arastirmacilar, mimari un-
surlarina dayanarak caminin 15’inci veya 16’nct yiiz-
yilda insa edildigini diisiiniiyor.

www.baskentgazete internet haber sitesinden Mu-
hammed Ali Yahsi’nin haberine gore, gecirdigi dogal
afetler nedeniyle zarar goren cami, 6zellikle 1920 ve
1921 yillarinda kapsamli restorasyonlardan ge¢mis. Mi-
narenin gdvdesi 1920°de bir firtina sonucu yikilmis, ona-
rim sirasinda orijinal boyutlarindan farkli olarak yeniden
insa edilmis. Ayrica 1921 yilindaki depremden de zarar
goren cami tekrar yenilenmis.1972 yilinda yapimin son
cemaat yerine eklenen betonarme boliimiin alt kismi, kot
farki nedeniyle bosaltilmis ve caddeye agilan bir kap1 ek-
lenmis. Bu alana iki diikkan, abdest alma yeri, tuvalet ve
depo yerlestirilmis.

Osmanli mimarisinin merkezi tek kubbeli kare planl
camileri arasinda yer alan yapinin girisi harim bolimii-
niin kuzey tarafindan saglantyor. Harimin kuzey cephe-
sinde ise son cemaat yeri bulunuyor. Yapimnin kubbesi,
prizmatik ticgenlerle desteklenerek yuvarlaga yakin se-
kizgen prizmatik dgelerle insa edilmis. Kubbenin dort
kenarinda simetrik olarak yer alan pencereler de yer i¢
mekana dogal 151k sagliyor.

“ANKARA’NIN HEM DINi HEM DE TARiHI
KIMLIGININ BIR PARCASI”

Mihrabi algidan yapilan caminin minberi ise sonra-
dan eklenmis olup ahsap malzemeden iiretilmis. Mihra-
bin yiizeyi altin yaldiz ve beyaz yagli boya ile kaplanmig
olup, kenarlar1 ¢ikintili bir bordiirle gergevelenmis. Bes-
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lemeler yer aliyor.
Caminin minaresi beggen kaideli, prizmatik ticgenli,
tek serefeli ve yuvarlak gévdeden olusuyor. Minarede

tugla malzeme kullanilirken, minareye giriste ahsap bir g

kapi tercih edilmis. Caminin beden duvarlar1 kesme tas
platform iizerine insa edilmis olup, moloz tas ve tugla
hatillarla desteklenmis.

Tarih boyunca gesitli miidahalelere ugrayan Kur-
sunlu Camii, Ankara’nin hem dini hem de tarihi kimli-
ginin bir parcast olarak giintimiizde hala ibadete ac¢ik ve
ziyaret¢ilerini agirlamaya devam ediyor.

gen govdeli olan mihrabin {ist kisminda mukarnas siis- |

Kanguru yavrulari
annelerinin kesesinden
ayrilmak i¢in giin sayiyor

yildontiimii dolayisiyla Etimesgut Belediyesi
Korkut Ata Kongre ve Kiiltiir Merkezi’nde
iftar programi diizenlendi. Etimesgut Erzurumlular
Sosyal ve Yardimlagma Dernegi tarafindan organize
edilen programa Cumhuriyet Halk Partisi Ankara
Milletvekili Aylin Yaman, Etimesgut Belediye Bas-
kan Yardimcist Taylan Ozgiliven, Etimesgut Belediye
Bagskan Yardimcisi1 Ebru Keyvan, CHP Parti Meclisi
Uyesi Melisa Ugras, Erzurumlular Sosyal ve Yardim-
lagma Dernegi (ESYAD) Baskani Giirsoy Yasar ile
¢ok sayida Erzurumlu vatandas katildi.
Iftar programinda konusan Ankara Milletvekili
Aylin Yaman, Erzurum’un tarih boyunca Milli Miica-

Erzumm’un diisman isgalinden kurtulusunun

Yagam Parki'nda diinyaya gelen Valabi tiirii kangu-

rular, annelerinin kesesinden ayrilip hayatlarima stir-
diirmek i¢in giin sayiyor. Anavatani Avustralya olan ve
2019'da Kayseri Hayvanat Bahgesi'nden Kegioren Atatiirk
Dogal Yasam Parki'ndaki yuvalarina getirilen Valabi kan-
guru ailesi, diinyaya gozlerini agan yeni yavrularla biiyti-
yor. Bir¢ok tiirden canliya ev sahipligi yapan parkta kisa
stire 6nce dogum yapan anne kangurular ile yavrulari, zi-
yaretcilerin ilgi odagi oldu.

Kangurularin gelisimi hakkinda agiklamada bulunan
Veteriner Hekim Elif Yakut, yavrularin su an annelerinin
kesesinde yasadigini ancak mayis aymin sonuna dogru ta-
mamen keselerden ayrilmalarini beklediklerini soyledi.

Anne kangurularm yaslarinin 1-5 arasinda degistigini
belirten Yakut, bir yasindaki annelerin ilk kez gebelik ya-
sadigini aktardi. Kangurularin gebelik siirecine iligkin bilgi
veren Yakut, "Gebelik, yaklasik 20-40 giin siiriiyor. Dog-
duktan sonra yavrular hemen annesinin kesesine gegerek
burada gelisimini siirdiiriiyor. Yaklasik ii¢ ay boyunca ta-
mamen anneye bagl kalarak siit emiyorlar." diye konustu.

Anne ve yavru kangurularin saglik durumunun iyi ol-
dugunu ifade eden Yakut, yavrulari dogumun tigiincii ay1-
nin ardindan annelerinin kesesinden basint disariya
¢ikarmaya basladigini aktardi. Yakut, yavrularin hizla bii-
yidiigiini dile getirerek, "Yavrular, lic aydan sonra diga-
riyla daha ¢ok irtibat haline geciyor ve 6 ila 8 ayliktan sonra
tamamen keseden ayriltyor. Anneden bagimsiz sekilde ha-
yatlarina devam ediyor." ifadelerini kulland. (AA)

Yaklaslk bir buguk ay 6nce Kegioren Atatiirk Dogal

hizmeti alabilecekler.

dele’nin en 6nemli sehirlerinden biri olduguna vurgu
yaparak su ifadeleri kullandi: “Bugiin burada, tilke-
mizin en giizide sehirlerinden biri olan Erzurum’un
diisman isgalinden kurtulusunu anmak i¢in bir araya
geldik. Erzurum, sadece cografi konumu ve tarihiyle
degil, ayn1 zamanda Milli Miicadele ruhunun sekil-
lendigi sehirlerden biri olarak biiyilik bir 6neme sa-
hiptir. 1919 yilinda diizenlenen Erzurum Kongresi,
bagimsizlik yolunda atilan en kritik adimlardan biri

Baskan Besikcioglu Diinya
G0z Hastanesi 1le protokol 1imzaladi

timesgut Belediyesi ile Diinya G6z Hastanesi
arasinda indirimli tedavi imkan1 saglayacak

protokol anlagsmasi imzalandi. Etimesgut Be-
lediyesi ¢alisanlarinin ve birinci dereceden yakinlari-
nin saglik hizmetlerine daha kolay ve avantajli
sekilde erisebilmesi i¢in Diinya G6z Hastanesi ile Eti-
mesgut Belediye Baskani protokol imzaladi. Bu pro-
tokol ile tiim belediye ¢alisanlar1 ve yakinlari saglik
hizmetlerinden daha kaliteli ve ekonomik kosullarda
yararlanarak, daha hizl, kaliteli ve daha ucuz saglik

Etimesgut Belediye Baskani Erdal Besikcioglu
konuyla ilgili yaptig1 agiklamada, imzalanan proto-
koliin her iki kuruma hayirli olmasini temenni etti.
Besikcioglu, "Etimesgut Belediyesi olarak bugiine

Erzurum’un kurtulus
gecesinde iftar programi diizenlendi

olmustur. Bugiin de burada, Etimesgut’ta siz degerli
hemgehrilerimizle Erzurum’un diigmandan kurtulus
glinlinii anmak ve birlik i¢cinde olmak bizler icin
biiyiik bir mutluluktur.” Program, Erzurum’un kurtu-
lusu ve Milli Miicadele’ye katkilart iizerine yapilan
konusmalarin ardindan iftar yemegi ile devam etti.
Katilimcilar, bu anlamli gecede bir araya gelmenin
mutlulugunu yasadi. (Haber Merkezi)

kadar yiiriittiiglimiiz biitiin ¢aligmalarda mesai arka-
daslarimizin yaninda olduk ve onlarin menfaatlerini
on planda tuttuk. Bir yandan hem ¢alisanlarimizin
hem de vatandaslarimizin sorunlarinin ¢6ziimii igin
caligirken diger yandan da hepsinin saglik, egitim,
kdiltiir, spor gibi alanlarda sunulan hizmetlerde ayri-
calik ve kolaylik saglamak i¢in cabaladik. Amacimiz
su ekonomik anlamda i¢inden gegtigimiz zor giinler
sebebi ile herkese katki saglayabilmek. Bu anlamda
da pek ¢ok kurum ve kuruluslarla isbirligi igerisine
girerek gerekli caligmalar: yiiriitiiyoruz. Etimesgut
Belediyesinde gorev yapmakta olan personellerimizin
sosyal ve ekonomik olarak yasam sartlarini iyilesti-
rebilmek adina elimizden geleni yapiyoruz ve yap-
maya da devam edecegiz” dedi. (Haber Merkezi)

Kecioren’

ecioren Belediyesi ilge genelinde bahar temizligi
Klaplyor. Temizlik Isleri Miidiirliigii ekipleri ta-

afindan gece giindiiz yiiriitillen temizlik ¢alis-
malar1 kapsamli sekilde devam ediyor. Bir¢ok farkli
noktada yiiriitiilen temizlik ¢calismalariyla ilge hem bay-
rama hazirlaniyor hem de bahar temizligi yapiliyor. Ya-
pilan ¢aligmalar kapsaminda caddelerden sokaklara,
kaldirimlardan ¢6p konteynerlerine kadar ilgenin dort bir
tarafi stipiiriilip yikaniyor. Saglikli bir kent ve temiz

.v.

de bahar temizligi

gevre igin yogun mesai harcayan ekipler sokaklari taz-
yikli suyla yikayarak piril piril hale getiriyor.
Koordineli bir gekilde 51 mahallede detayli temizlik
calismasi gerceklestirdiklerini belirten Kegioren Bele-
diye Baskan1 Dr. Mesut Ozarslan, "Daha temiz bir Ke-
¢ioren i¢in ilcemizde yogun bir temizlik seferberligi
ylriitiiyoruz. Vatandaslarimiza daha temiz ve saglikli bir
Kegiéren sunabilmek adina ¢aligmalarimizi tiim hiziyla
stirdiirecegiz” dedi. (Haber Merkezi) |

Mamak’1 imar e-_(_l_enler
iftarda bulustu

amak Belediye Baskani Veli Giindiiz
MSahin, Mamak Miiteahhitler ve Mimarlar

Dernegi(MIM- DER) iiyeleri ile iftar ye-
meginde bir araya geldi. Misafirlere “meslektasla-
rim” diye hitap eden Sahin, “Gelin hep birlikte
Mamak’1 imar edelim, Mamak’1n ¢ehresini el birligi
ile degistirelim” dedi.

Mamak Belediye Bagkani Veli Giindiiz Sahin, ra-
mazan ay1 boyunca ¢esitli hemsehri dernekleri ve
Sivil Toplum Kuruluglar ile iftarda bir araya gel-
meye devam ediyor. Bagkan Sahin bu kez Mamak
Miiteahhitler ve Mimarlar Dernegi tiyeleri ile iftar
yapti. Masalart tek tek dolagarak misafirlerin Rama-
zan ayint1 tebrik eden Sahin, birlik ve beraberlik me-
saj1 verdi.

“MAMAK HEPIiMIiZiN”

Lavanta Kiiltiir Merkezi’nde gergeklesen iftar
yemegine Bagkan Sahin’in yani sira Mamak Miite-
ahhitler ve Mimarlar Dernegi Bagkan1 Hamza Can,
dernegin kurucu baskani Zeynel Agikalin, Mamak
Belediye meclis iiyeleri, baskan yardimcilari ve Ma-
mak’ta faaliyet gdsteren ingaat sektoriiniin temsilci-
leri katildi. Ramazan Ayr’nin maneviyatinin
kardeslik ve yardimlagma ruhuyla gii¢lenecegini be-
lirten Bagkan Sahin, Mamak’mn gelecegi i¢in canla
basla calistiklarinin altin1 gizerek, Mamak’ta yasa-
nan degisim ve doniisiimde mimarlar ve miiteahhit-
lerin gok biiyiik rolii oldugunu da sozlerine ekledi.
Sahin, “Ilcemizin sehircilik hayatinin énemli kilo-
metre taglarindan olan saygideger meslektaslarimla
iftar sofrasinda bir araya geldik. [lgemizde yatirm
yapan siz degerli miiteahhit arkadaslarimizla planli,
giivenli ve saglikli bir sehirlesme i¢in uyumlu ¢alis-
may1 6nemsiyoruz. Benim derdim Mamak’1 en iyi
yerlere tagimak. Belediye Baskani oldum parti roze-
tini ¢ikardim. Herkesin belediye baskaniyim.
Mamak i¢in kim tas iistiine tas koyuyorsa onunla ¢a-
lismaya ona destek olmaya haziriz. Bizim amacimiz,
Mamak’imiz1 gelecege tagimak, giizellestirmek,
yasam kalitesi ¢ok daha yiiksek huzurlu bir kent ha-
line getirmektir” dedi. (Haber Merkezi)

[stiklal Sairi
Mamak’ta Anildi

amak Belediyesi, 12 Mart Istiklal Mars1’nin
MKabuh'i ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma
Giinii kapsaminda sahneledigi “On Kita Bir
Vatan” adli tiyatro oyunu ile Tiirk milletinin bagim-

sizlik miicadelesini ve bu ugurda verilen fedakarliklar
bir kez daha saygtyla and.

ON KITA BiR VATAN DUYGULANDIRDI

Mamak Belediyesi bagimsizlik miicadelemizin
sembol isimlerinden Mehmet Akif Ersoy’u, 12 Mart
Istiklal Marst’nin Kabulii ve Mehmet Akif Ersoy’u
Anma Giinli sahneledigi tiyatro oyunuyla andi.
Mamak Belediyesi Tiyatro Yonetmeni Kenan Ol-
pak’m, Istiklal Mars1’mizin s6z yazart Mehmet Akif
Ersoy’u canlandirdig1 oyunda, bir ulusun bagimsizlik
miicadelesi ve bu ugurda adanmis hayatlar sahneye ta-
sind1. Milli miicadeleye dair duygusal ve derin bir an-
latim barindiran oyun bagimsizlik miicadelesinin
sembol isimlerinden Ersoy’un hayatini ve bu ugurda
verdigi miicadeleyi Hikmet Simsek Sahnesi’nde izle-
yicilerle bulusturdu. Her yastan tiyatro izleyicisini bir
araya getirmeyi basaran oyun, Olpak’m oyunculugu ile
izleyenlere duygusal anlar yasatti. (Haber Merkezi)

Sincan kreslerinde minikler
saglikli beslenmey1 0greniyor

saglikli beslenmeye dayah egitici bir etkinlik dii-

zenledi. Diyetisyen Sevval Araz miniklere sag-
likli ve giivenli gidalar tanitti, saglikli beslenme
aligkanliklart hakkinda bilgi verdi.

Sincan Belediyesi Zambak Kresi, miniklere sag-
likl1 beslenme ile ilgili egitici bir etkinlik diizenledi.
Etkinlikte cocuklara saghkli ve dengeli beslenmenin
onemi anlatildi. Diyetisyen Sevval Araz’in anlatimiyla

Sincan Belediyesi, Zambak Kresi 6grencilerine

gerceklesen etkinlikte, gocuklar daha 6nce yemedik-
leri besinlerle tanisti, hem eglendi hem 6grendi.
Zambak Kresi dgrencilerinin merakla dinledigi
etkinlikte Diyetisyen Arikan, 6grencilere saglikli ve
diizenli beslenmenin insan viicudunda ve psikoloji-
sinde goriilen olumlu etkilerden de s6z etti. Diizen-
lenen etkinlik, ¢ocuklara kiiclik yastan itibaren
saglikli beslenme ve saglikli yagami benimsemele-
rine katki saglamay1 hedefliyor.

(Haber Merkezi)

Tiirk Miihendis ve Mimar Odalar1 Birligi'nin
(TMMOB) ardindan Serbest Muhasebeci Mali

Miisavirler ve Yeminli Mali Miisavirler Odalar:
Birligi (TURMOB) de genel kurul ilanlarinin
Birlige ait internet sitesinden yayimlanmasini
ongoren kanun degisikligi teklifini Meclis’e
getirdi. Teklif Meclis’ten gecerse Tiirk

basini oda, birlik ve kooperatiflere ait

tiim ilanlar1 kaybedecek.

Basma b1r darbe de TURMOB’tan

yapilmasi diigiiniilmektedir. S6z konusu Kanunun, gazete-
leri baglayan 34’iincii maddesindeki, Serbest Muhasebeci
Mali Miisavirler ve Yeminli Mali Miisavirler Odalar1 Bir-
ligi genel kurul toplantisinin “tiraji yiizbinin iizerinde olan
bir gazete ile ilan edilecegine” dair hitkmiin, “Birlik resmi
internet sitesinde ilan edilir” seklinde degistirilmesi teklif
edilmektedir.

imar ve Sehircilik
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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Olcekli uygulama imar plani onama iglemleri tamamlanarak Maduarligimuz ilan pano-
sunda 15.03.2025 tarihinden itibaren 1 ay (30 gun) sure ile askiya ¢ikariimistir.

Mudurlagunden

BASIN-2189741

iirkiye Biiytik Millet Meclisi inter-

I net sitesinin kanun teklifleri sayfa-
sinda 10 Mart 2025 tarihli ve 86

sayil1 “Genglik ve Spor Hizmetleri Ka-
nunu ile Baz1 Kanun ve Kanun Hitkmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina

Dair Kanun Teklifi” yayimlanmustir.

Kanun teklifinin 2’nci maddesine gore;
3568 sayili Serbest Muhasebeci Mali Miisavir-
lik ve Yeminli Mali Miisavirlik Kanununun 20°nci

maddesinde, genel kurul toplanti davetinin Odanin
resmi internet sitesinde ilan edilecegi seklinde diizenlenme

edecegi diisiiniilmektedir.

Bahse konu odalarin genel kurul duyurularinin tig
yilda bir yapilmasina ve sayilarmin az olmasina
karsin; ilgili Kanun teklifinin madde gerekce-
leri kismimim 2’nci ve 3’lincii maddelerinin
son fikralarinda, “yasanan dijital doniisiime
uyum ve kaynaklarin etkin kullanilmasinin
saglanmasi amaciyla genel kurul toplanti
duyurularinin posta ya da gazete ilan usulii
yerine odanin ve birligin resmi internet si-
teleri iizerinden yapilmasi” ifadelerinin yer

¥ aldig1 goriilmektedir. Bu gerekceye dayani-
- larak hazirlanan diizenlemenin yasalagsmasi
> halinde, gazetelerde yayimlatilan diger oda,
= birlik ve kooperatif ilanlari i¢in de ayn1 sekilde
diizenlenmeye gidilmesi konusunda emsal teskil
(Haber Merkezi)
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“Emekhilerimize her hayramda

22 hin TL odeme yapilahilirdi”

CHP Karabuk Milletvekili Cevdet
Akay, “701 milyara gore bir hesap
yapsak, bu 701 milyardan bir tasarruf
saglamis olsak her bir emekliye
44 bin 171 TL odeyebilirdik.
Ramazan ve Kurban Bayramlarinda
yani her bir bayramda 22 bin TL
odeme yapilabilirdi” dedi.

Tolga ALCA

ram ikramiyesiyle ilgili duzenlemeyi de igeren

kanun teklifine dair konusan CHP Karabuk Mil-
letvekili Cevdet Akay, “Iktidarin vergi, muafiyet, istisna
ve indirim yoluyla yaklasik 700-900 milyar liralik bir ra-
kamin tahsilinden vazgectigini belirterek “701 milyara
gore bir hesap yapsak, bu 701 milyardan bir tasarruf sag-
lamis olsak her bir emekliye 44 bin 171 TL ddeyebilir-
dik. Ramazan ve Kurban Bayramlarinda yani her bir
bayramda 22 bin TL ddeme yapilabilirdi”” diye konustu.

€701 MILYAR TASARRUF YAPABILIRDIK”

TBMM Plan ve Butge Komisyonu’'nda, emekli bay-
ram ikramiyesinin 3 bin liradan 4 bin liraya yukseltilme-
sini de iceren Genclik ve Spor Hizmetleri Kanunu ile
Bazi Kanun ve Kanun Hukmunde Kararnamelerde degi-
siklik yapilmasia dair kanun teklifinin gorugmeleri
devam ediyor. CHP Karabuk Milletvekili Cevdet Akay,
sunlar1 soyledi: “Simdi, ¢iktiginda, 2018 yilinda bin TL
olan bu ikramiye o zaman i¢in anlamli bir ikramiyeydi.
Bayram ikramiyesi ilk ¢iktig1 zaman asgari Ucretin yuizde
62'sine tekabul ediyordu, simdi yuzde 18'ine tekabil edi-

T BMM Plan ve But¢ge Komisyonu'nda emekli bay-

yor. Suf buradan hesap yapip gidecek olsak 13 bin 788
TL olmas1 gerekirdi. Yine, 2019 yilinda en dusuk emekli
ayligiyla ilgili uygulama hayata gecti. O zaman bu tutar,
en dusuk emekli ayligina tekabul ediyordu. Ona istina-
den bakacak olsak 14 bin 469 TL olmasi gerekirdi fakat
buralarin ¢cok ¢ok gerisinde, ¢ok cok altinda bir tutar. Etki
analizinde 28 4 milyarlik bir rakam var ama bizim he-
saplamamiza gore 31,7 milyar civarinda bir maliyet ola-
cak. Bu gercekten ¢ok dusuk bir rakam, rahatlikla bunun
¢ok cok daha ustunde rakamlar verilebilir. Nasil verile-
bilir; tahsilinden vazgecilen vergi, muafiyet, istisna ve
indirim yoluyla vergi harcamalar1 dedigimiz tutar var,
toplam 3 trilyon 5 milyar ama bunlarin arasinda verimsiz
muafiyet ve istisnalar var, indirimler var. Yaklagik 700
ile 900 milyar liralik bir rakam oldugunu tahmin ediyo-
ruz. Bunun 701 milyar: da tahsilatindan vazgecilen ku-
rumlar vergisi, i¢cinde de daha cok yap-islet-devret
projeleri ve KOI projeleri olan firmalar. $imdi, sirf bu
701 milyara gore bir hesap yapsak, bu 701 milyardan bir
tasarruf saglamis olsak her bir emekliye 44 bin 171 TL
odeyebilirdik. Ramazan ve Kurban Bayramlarinda yani
her bir bayramda 22 bin TL 6deme yapilabilirdi.

“HAZINE’DEN 1 MILYAR TL'LIK
BIR PARA ODENMIS”

Faiz gideri 2025 yilinda 1 trilyon 950 milyar. Simdi
bundan yuzde 10 tasarruf saglayabilsek yani bu faiz gi-
derini yuzde 10 asagiya ¢ekmeyi basarabilsek, 12 bin
287 TL her bir emekliye para 6deme sansimiz var. Yani
bu faiz giderleriyle, bu borg, anapara, faiz sarmaliyla bu
butce disiplinini saglamak ve uzun soluklu bu ekonomiyi
idare etmek mumkun degil. Bagka bir ornek daha vere-
cegim; dahilde alinan KDV uygulamasi var. 2025 yilinda
2 trilyon 884 milyar dahilde alinacak KDV tutar: var.
Bunun da yuzde 48,12'si KDV iadesine tabi. Burada
yuzde 25'lik bir tasarruf saglayabilsek 347 milyar civa-
rinda bir tutar yapar. Bununla da her bir emekliye 21 bin

865 TL ddememiz soz konusu olur. Karayollariyla ilgili
duzenlemede otoyollardan kacak gecisle ilgili, yabanci
arag plakalariyla ilgili, 0zellikle 6denemeyen, tahsil edi-
lemeyen bir surt tutarlar var burada. Bu otoyol projele-
rini yapan firmalar da KOI ve yap-islet-devret modeliyle
yapilan projelerin firmalar1. Bunlar tahsil edilemiyor ama
bunlara yapilan bir takim garanti 6demeleri var. 2018-
2024 yillart arasinda Sayistay raporlarindan, Ulastirma
ve Altyapi Bakanligindan ve Karayollart Genel Mudur-
lugu paylasimlarindan hesapladigimiz yaklasik 3 milyon
civarida bir kacak gecis olmus ve bu kacak gecis ucret-
leriyle ilgili Hazine’den 1 milyar TL'lik bir para 6denmis.
Yani boyle bir sey mumkuin degil, bu paranin suratle geri
alinmasi lazim. Bu mukavelelere de kim imza attiysa
bunlardan hesap sorulmasi gerekir.”

Babacan: Bir ayda ekonomi kurumlarinin
yonetimini degistiririm; Turkiye ayaga kalkar
DEVA Partisi Genel Baskani Ali Babacan, “Sorunlar buyuk dogru ama ¢ozulmesi de bir o kadar kolay
inanin. Bir ayda butun ekonomi kurumlarinin yonetimini ben degistiririm. 10 saglam yoneticiyi

koyun, deyin ki 'Arkadas kimsenin gozunun yasina bakmayacaksin, igi en iyi kim yaparsa onu gorevlen-
direceksiniz, alt kadronuzu da kurun, iyi bir koordinasyon.Turkiye hemen ayaga kalkar” ded..
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D EVA Partisi Genel Bagkani Ali Babacan, yuksek

Metin FIRAT

enflasyonun nasil tek haneye inecegine iligkin

¢ozum recetesi sundu. Bir televizyon progra-
minda sorular1 cevaplandiran Babacan, ekonomi yoneti-
minde ehliyet ve liyakat vurgusu yapti.

Babacan, “Ekonomide bir donem basarili olduysak,
evet Ali Babacan koordinasyonu yapiyordu ama ben her
birimin bagina saglam, guvenilir insanlar koydum. Gu-
venmedigim tek kisiyi koymadim. Saym Erdogan'dan
gelen isimlerin bir kismu ¢uriik ¢ikardi. Ben onlart gorev-
lendirilmezdim” ifadelerini kullandi.

Babacan, ekonomiyi yonettigi donemde Merkez Ban-
kas1 ve Hazine Mustesarlig1 kadrolarina ehliyet ve liya-
kata gore atamalar ve terfiler yaptigina dikkat cekerek,
bu atama ve terfiler sayesinde ekonomide bagarili olun-
dugunu dile getirdi. Babacan, “Sorunlar buyuk dogru ama

¢ozulmesi de bir o kadar kolay inanin. Bir ayda butun
ekonomi kurumlarinin yonetimini ben degistiririm. 10
saglam yoneticiyi koyun, deyin ki 'Arkadas kimsenin go-
zunun yagina bakmayacaksin, isi en iyi kim yaparsa onu
gorevlendireceksiniz, alt kadronuzu da kurun, iyi bir ko-
ordinasyon... Turkiye hemen ayaga kalkar” dedi.

“TUM DUNYADA ‘NE OLACAK BU DEMOKRA-
SININ HALI TOPLANTILART’ YAPILIYOR”

Demokrasinin tum dunyada sandiktan ibaret bir me-
kanizma olarak gorulmeye baglandiginin altini ¢izen Ba-
bacan, sorunun Turkiye’den ibaret olmadigini belirterek
“Dolayisiyla su anda boylesine bir donemdeyiz. Sadece
Turkiye'de degil dunyada bu yayginlasiyor. Ben de bunun
tartisildigl, konusuldugu pek cok uluslararasi toplantiya
gidiyorum, geliyorum. Daha iki ay once Isvicre'de bir top-
lantidaydim. Ontimuizdeki hafta Berlin'de bir toplantiya,
fiziksel olarak katilamiyorum, online katilacagim. ‘Ne
olacak bu demokrasinin hali toplantilar1’ bunlar. Demo-
krat kimlikli insanlar, zamaninda demokrasiye gonul ver-
mis, ¢ok iyi katkida bulunmus insanlar bu demokrasi
karsit1, ruzgara karsiti dunyada ne yapabiliriz, bunu nasil
asar1z? Bunun su anda ¢cok yogun bir beyin firtinas var.”

“IS DUNYASI, ‘KARDESIM SEN ISINE BAK’ DE-
NILECEK STERIL BIR ORTAMDA IS YAPMAZ”

Demokrasi ve ifade 0zgurlugu eksikliginin ekonomiyi
dogrudan etkiledigini vurgulayan Babacan, TUSIAD’a
destegini yineledi. Babacan, “Dertli olan benim derdim var
diye haykiracak ki o derdine ¢ozum icin hukuimet calis-
maya baglasin. Ulkedeki hukuk ve adaletle ilgili sorunlar,
ulkedeki dis politika ile ilgili zikzaklar, is dinyasini ¢ok et-
kiliyor. Yani is dunyasi sadece ‘Kardesim sen isine bak’ de-
nilecek bir steril ortamda ig yapmuyor ki. Ulkede hukuki
guvenlik yoksa, insanlar makro ekonomik kogullar acisin-
dan onunu goremiyorsa, ticaret yaptigi ulkelerle iligkiler
bir duzelip bir bozuluyorsa, onlarin isini etkiliyor. Simdi
her ulke buyuk bir gemi gibidir. Ve is dunyast o gemide
isini yapar. Gemi saglam olacak ki insanlar saglam geminin
icinde saglam bir sekilde islerini yurusunler. Ama gemi ba-
tryorsa, gemide sikint1 varsa, hicbir sirket gelecege dogru
umitle bakamaz” dedi.

Enflasyonun guclu ve bagimsiz ekonomi kurumlarryla

dusebilecegini kaydeden Babacan, “Madem enflasyonu tek
haneye Sayin Erdogan zamaninda dugurdu, tekrar yapsin,
butin yetki elinde. O zaman buttuin yetki elinde degildi ki.
Bagimsiz Merkez Bankasi vardi. Ben imza atmadim mi1
hi¢bir sey olmuyordu. Bakanlar Kurulu kararlarini biliyor-
sunuz. Bir tane bakan imza atmazsa yurimezdi, olmazdi
yani. Yanliglari onleme imkanimiz vardi. Su anda tamamen
yetki kendisinin. Zaten 2018 se¢imlerinde hatirlayn, ‘Bana
yetkiyi verin’ dedi. ‘Enflasyonda faizler nasil dusecek gos-
terecegim size’ dedi. Yedi y1l gecti. Ne oldu?” ifadelerini
kullandi.

“EN GEC IKI YILDA
ENFLASYONU DUSURURUZ”

Babacan agiklamalarinin devaminda, “DEVA’y1 bes
yil dnce kurmasaymisiz bugun derhal kollari sivardik ve
yeni bir DEVA Partisi kurardik. Biz yaptigimiz ige inani-
yoruz ve iyi ki yapmuisgiz bu isi diyoruz. Iyi ki yola ¢ikmi-
siz diyoruz. Cunku hamdolsun korkmadan dogru
bildigimizi konusuyoruz. Kimseye hakaret etmiyoruz.
Kimseye rencide etmiyoruz. Yanlisa yanlis diyoruz. Dog-
ruya da dogru diyoruz. Ama sadece yanlisa yanlis de-
mekle de kalmiyoruz. Nasil duzelir onu da anlatiyoruz.
Israf1 nasil 6nleyecegiz? Anlattim igte. Kamu ihale yasa-
sini1 degistirin. Hemen yapariz biz. Israft onleyin. Cok
basit. Ekonomi. Bagimsiz kurumlar bagimsiz ¢aligsin. 10
tane saglam adami koyun. 1 ayda kurumlar duzelir. 6
ayda iklim degisir. En gec 2 yilda da enflasyon tekrar tek
haneye duser. Yaptik yine yapariz yani.” Diye konustu.

Yeni anayasaya iligkin Cumhurbagkan1 Erdogan’a kri-
tik sorular yonelten Babacan, “Niye bu kadar meraklilar
anayasa degisikligine? Iki tane konu geliyor aklimiza.
Eger yok diyorlarsa agiklayabilirler. Ben buradan mesela
soruyorum Sayin Erdogan'a. Bir donem daha aday olma-
styla ilgili anayasada bir madde degisikligi istiyor mu is-
temiyor mu? Ya da 50 art1 1 artik zor bir hedef oldu. Cita
cok yuksek kaldi. 50 art1 1 degil de mesela 40 art1 1 ile
35 art1 1 ile secileyim istiyor mu istemiyor mu? Mesela
bu soru sorulmali ve net bir cevap vermeli ki yeni anaya-
sadan muradint anlayalim. Ama bu sorulara cevap ver-
medigi surece sadece kendiyle ilgili konular1 ¢ozmek igin
bir anayasa paketi getirecegiyle ilgili bizde suphe var”
dedi.

Gurer: 14 Mart
saglik¢ilar icin dert
bayrami oldu

Halil UNAL

BMM Genel Kurulu'nda saglik siste-
mindeki sorunlar1 ve saglik caliganla-

rinin yasadigi zorluklari gundeme
getiren CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi
Gurer, 14 Mart Tip Bayrami saglik¢ilar igin
dert bayrami oldu” dedi.

Gurer, TBMM Genel Kurulu'nda yaptigt
konugmada, 14 Mart Tip Bayrami'nin saglik
calisanlari icin bir kutlama gunt olmaktan
ciktigini ve saglik sisteminin i¢inde bulun-
dugu krize dikkat ¢ekerek, "14 Mart T1p Bay-
rami, saglik calisanlarinin yilin bir gunu
olsun kutlama yasadiklar: bir gundu. Ancak
saglik sistemi Oyle bir hale getirildi ki, vatan-
das saglik sisteminden mutlu degil. Ayn za-
manda, saglik ¢alisanlarinin sorunlart kat-
land1 ve onlar da bu sistemin yarattig1 sorun-
larla ugragsmak zorunda kaliyorlar" dedi.

Saglikta atama bekleyen saglik caliganla-
rinin durumuna da deginen Gurer, farkli
branglarda gorev yapan saglik¢ilarin her giin
"Acaba lehimize bir karar m1 verilecek?"
beklentisi i¢inde oldugunu ifade etti.

696 Sayili Kanun Hukmiunde Kararna-
me'yle hizmet alim sozlesmesine takilan ve
kadroya alinmayan saglik ¢alisanlarinin tage-
ron firmalarda kaldiginm belirten Gurer, "Bu
calisanlar, kadro verilecek mi diye bekliyor?
Doktorlara hak ettikleri itibar gosterilmiyor."
diye konustu.

Saglik calisanlarina yonelik siddetin ola-
ganlastirildigint ve bu durumun ciddi bir
sorun haline geldigini vurgulayan Gurer, "70
bine yakin saglik caligan1 siddete maruz
kald1.” dedi. Gurer, “Son beg yilda 15 bini
agkin hekim yurt digina gitti. Bu durumun
mutlaka sorgulanmasi gerekir." diye konustu.
Asirt ig yuku ve guvensiz ¢alisma kosullari-
nin saglik sistemini oldukc¢a sorunlu hale ge-
tirdigini belirterek, bu sorunlarin acilen
cozulmesi gerektigini soyleyen Gurer, 714
Mart Tip Bayrami saglikcilar icin dert bay-
rami oldu.” dedi.

“Hizmet etmek
yerine koltuk
derdindeler”

K Parti Ankara Il Bagkan1 Hakan Han
A Ozcan, partisinin Polatli'da duzenledigi
sahur programina katildi.

Sahur programi 6ncesinde partililerle AK
Parti Polatli Ilce Bagkanliginda bir araya gelen
Ozcan, CHP'li belediye yonetimlerini sert bir
dille elestirerek, "Hizmet etmek yerine koltuk
derdindeler. Keske Polatli'nin, Ankara'nin ve
Istanbul'un sorunlarina ¢ozum uretselerdi."
dedi.

Polatli'da E-90 karayoluna 3 yeni batti-
cikt1 yapilacagini, hububat destegi ddemeleri-
nin ise 14 Mart’ta gerceklestirilecegini belirten
Hakan Han Ozcan, tarim sektorundeki tretici-
lerin desteklenmeye devam edecegini, AK
Parti olarak Ankaranin sahipsiz kalmamasi
icin ¢aligmay1 surdureceklerini ifade etti.

Daha sonra sahur programma katilan
Ozcan, Gazze ve Filistin konularina da degi-
nerek, ramazan ayinda yapilan dualarin ve mi-
cadelelerin zaferle sonuclanacagina inandigin
belirtti. AK Parti Polatli Ilce Bagkani Ilhami
Teke ise gelecek se¢imlerde partilerinin tekrar
zafer kazanarak ulkeye hizmet etmeye devam
edecegini belirtti. (AA)

“Avrupa'min, Tiirkiyesiz bir askeri giic olma ihtimali yok”

AB Komisyonunun eski kidemli ekonomistlerinden Prof. Dr. Hasan Alkas,
"Trump'la baglar kopmak uzere bu da Avrupa'yi artik kendi bayragi altinda yeni bir
guc olmaya zorluyor. Avrupa'nin, Turkiyesiz bir askeri gu¢ olma ihtimali yok.” dedi.

ekonomistlerinden Prof. Dr. Hasan Alkag, Avru-
pamin savunma harcamalarin artirarak kitanin
yeniden silahlanmasini amaclayan 800 milyar avro de-
gerindeki planin beraberinde bor¢clanmay1 getirecegini
soyleyerek, bunun Avrupa ekonomisini ¢okertebilecegi
konusunda uyarida bulundu. AB Komisyonu Bagkani
Ursula von der Leyen tarafindan duyurulan 800 milyar
avroluk "Rearm Europe" plani, bagta Ukrayna'da sturen
savagin yol actigi guvenlik tehditleri karsisinda Avru-
pa'nin askeri kabiliyetlerini guclendirmeyi amagliyor.
Plan, ortak savunma Uretiminin artirilmasi, Avrupa
savunma sanayisine yatirimlarin hizlandirilmasi ve AB
dis1 tedarikgilere bagimhiligin azaltilmasina odaklanir-
ken, uye ulkeler arasinda koordineli savunma harcama-
lar1 yapilmast ve artan talebi kargilamak izere Avrupa'nin
silah uretim kapasitesinin guclendirilmesini 6nceliyor.
Ote yandan planin net bir finansman mekanizmasin-

! vrupa Birligi (AB) Komisyonunun eski kidemli

dan yoksun olmasi, AB ve uyelerinin boylesine buytk
olcekli bir yeniden silahlanmayi nasil finanse edecegi
konusunda soru isaretleri doguruyor.

2006-2010 yilarinda AB Komisyonunda kidemli
ekonomist olarak gorev yapan, Almanya Rhine-Waal
Uygulamal1 Bilimler Universitesinden Prof. Dr. Hasan
Alkas, AB'nin yeniden silahlanma paketi, Avrupa eko-
nomisi ve ABD'nin tarife tehditlerinin olasi etkilerine
iligkin sorular1 yanitladi.

ALMAN EKONOMISI "YOGUN BAKIMDA"

ABD'nin ekonomik olarak en iyi donemlerini geride
biraktigini soyleyen Alkag, Washington yonetiminin ise
bu gercegin farkinda olmadigini savundu.

Alkas, ABD'nin Kanada, Cin ve AB ile girdigi ticaret
savaglarmin karsiliksiz kalmayacagini belirterek, Baskan
Donald Trump'in bu ulkelerden ABD'ye uygulanacak ta-
rifelerin ardindan geri adim atacag gorusunu paylagt.

Avrupa’nin ekonomik zorluklarmin 6zellikle yesil
donuigim programlaria fazla bel baglamasindan kay-
naklandigini kaydeden Alkas, "Ozellikle AB'nin motoru
olan Almanya, uzun zamandir tokezlemekte, Avrupa'nin
hasta adam1 muamelesi gormekteydi ve su anki haliyle
artik yogun bakima alind1." degerlendirmesinde bulundu.

Enerji politikalarinin da Avrupa ekonomisini ¢okiig
noktasina getirdigini belirten Alkas, "Yuksek enerji fi-
yatlartyla Avrupa ekonomisi belini dogrultamaz. Dola-
yistyla Nord Stream yeniden insa edilip dogal gazin
borulardan akmasi gerekir." ifadelerini kullandi.

"ABD LIDERLIGINDEKI
BATI BLOGU DAGILMAKTA"

Avrupa ekonomisinde sanayisizlesmenin hakim ol-
dugunu aktaran Alkas, "Fark ettiyseniz Almanya'da yeni
huktimet 900 milyarlik bor¢lanma serbestisi istiyor.
Bunu ne i¢in istiyorlar? Cunku butun sanayisinin artik
battiginin farkindalar." dedi.

Alkas, "Ukrayna'ya destek ve Avrupa'y1 savasa ha-
zirlama bahaneleriyle" Avrupa'nin "batik olan ekonomi-
sinin" kurtarilmaya ¢aligildigini soyleyerek, ABD'nin
tarifelerinin mevcut durumu daha da kotulestirecegi uya-

risinda bulundu. Trump'in goreve baglamasinin ardindan
iligkilerin gerginlestigine ve uzaklastigina dikkati ¢ceken
Alkas, "ABD liderligindeki Bat1 Blogu dagilmakta. Ka-
nada kafa tutuyor, AB 'Geri adim atmayacagim' diyor.
Dunun Transatlantik¢ileri buginin diigsmanlart oldu.
ABD'de her hukumet degistiginde Avrupa'da bir kimlik
krizi yagayacaksak vay halimize." diye konustu.

Alkas, AB'nin mevcut durumda ne kendi ekonomi-
sini kurtarabilecek ne de Ukrayna'ya destek olabilecek
vaziyette olmadigini kaydederek, AB Komisyonu tara-
findan duyurulan 800 milyar avroluk "Rearm Europe"
planinin da yalnizca daha fazla bor¢lanmayi beraberinde
getirecegini dile getirdi.

Alkag, Avrupa'nin ABD'den bagimsizlasmasinin zor-
luguna isaret ederek, "500 milyonluk bir Avrupa, ekono-
misi zayif, toplumu yaslanmig, Buraya gelen multeciler
daha cok sosyal yardimlardan geciniyor. Boyle bir top-
lumla siz Amerika'y1 karginiza alamazsiniz." dedi.

Avrupa'nin Turkiye ile yakinlagmasi gerektigini kay-
deden Alkas, "Trump'la baglar kopmak uizere bu da Av-
rupa'y1 artik kendi bayragi altinda yeni bir gu¢ olmaya
zorluyor. Avrupa'nin, Turkiyesiz bir askeri gii¢ olma ih-
timali yok." diye konustu. (AA)
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Gimsa, 5 yilda piyasa
degerini dolar hazh 7 kat artird)

Cimsa Ust Yoneticisi Umut Zenar, “Mannok satin almayla birlikte Cimsa'nin doviz bazli satiglarinin orani
yuzde 70'in Uzerine cikararak uluslararasi gelirlerimizin payini daha da artirmis olacagiz. Bu satin almamizin
urun ve cografi cesitliligimize olan katkisini 6zellikle 2025 yilinda ¢ok daha iyi gorecegiz.” ded..

imsa Ust Yéneticisi (CEO) Umut Zenar, sirke-

tin, son 5 yilda piyasa degerini dolar bazli 7 kat

artirarak yaklasik 1,4 milyar dolar seviyesine
¢ikdrdigini, yapr malzemeleri sektdriinde diinyanin en
gelismis pazarlart ABD ve Avrupa'da ayak izini giig-
lendirmeyi stirdiirdiiglint soyledi.

Cimsa, gegen yilin son ¢eyreginde tamamladigi
Mannok'un satin alimiyla yerel ¢imento sirketinden kii-
resel yapt malzemeleri oyuncusuna doniistii.

Irlanda ve Birlesik Krallik pazarlarinin etkili oyun-
cularindan Mannok Holdings DAC'1 biinyesine katarak
gaz beton ve prekast gibi ¢imento bazli iiriinlerin yani
sira yalitim malzemeleri ve geri doniistiiriilmiis plastik
ambalaj triinlerini de portfoyline alan Cimsa, ayni za-
manda Sabanci Holding'in bugiine kadarki en biiyiik
yurt dist satin alimini da gercgeklestirmis oldu.

Mannok'un tiretim tesisinde basin mensuplarimna de-
gerlendirmelerde bulunan Cimsa CEO'su Umut Zenar,
sirketin son yillardaki doniistimiinde yurt dis1 yatirim-
larin ¢ok 6nemli bir yerinin oldugunu ifade etti.

Ispanya Bunol'un satin almasini 2021'de tamamla-
yarak beyaz ¢imentoda diinyanin sayil {ireticileri ara-
sina girdiklerini belirten Zenar, "Avrupa'daki bu
bliylime adimimizi Amerika cografyasina tasimak
adma, ABD'de var olan beyaz ¢imento tesisimize ek
olarak, gri ¢imento 6giitme tesisinin insaatina devam
ediyoruz. Bu tesisimizi bu y1l igerisinde devreye alaca-
§1z. Son olarak, Mannok'u biinyemize katarak hem
tirtin hem de cografi ¢esitlilik anlaminda ¢ok 6nemli bir
adim attik." diye konustu.

“BEYAZ CIMENTODA DUNYA iKINCIsI,
CAC'DA iSE UCUNCU SIRADAYIZ”

Bu ii¢ yatirimin toplam biiyiikliigiiniin yaklasik 600
milyon dolar oldugunu dile getiren Zenar, sunlar kay-
detti: "Ancak burada asil kritik nokta, bu yatirimlarla
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olmaktan ¢ikip diinyanin farkli cografyalarinda iiretim
ag1 olan, kiiresel dlgekte rekabet eden giiclii bir yap1
malzemeleri sirketine doniismesi. Bugiin Ispanya'da
beyaz cimento sektoriiniin lideriyiz. Beyaz ¢imentoda
diinya ikincisi, CAC'da ise diinyada {iglincii siraday1z.
Bunlar yalnizca Cimsa igin degil Tiirkiye'nin yap1 mal-
zemeleri sektorii agisindan da biiyiik bagari ama kiire-
sellesmeyi yalnizca liretim tesisleri agmakla sinirli
goérmiiyoruz. 2023 yilinda Avrupa'nin sanayi ve inovas-
yon {issii Miinih'te Miinih Teknik Universitesi biinye-
sinde Sabanci Teknoloji Merkezi'ni agtik. Burada 6zel
iiriinler gelistirirken misteri iliskilerimizi de derinles-
tiriyoruz. Ayn1 zamanda Mersin'de iirettigimiz CAC
gibi katma degerli {iriinlerimizi hem Mannok hem de

Zenar, Mannok'un yap1 malzemeleri {iriin grubunun
Cimsa'nin portfoyiine eklenmesi ve sirket {iriinlerinin
Irlanda ve Birlesik Krallik pazarlarma acilmasinin miis-
teri taban1 ve pazar gesitliliklerini artirmada kritik rol
oynayacagina dikkati cekti.

Mannok'un Irlanda ve Birlesik Krallik'ta yap1 mal-
zemeleri alaninda en genis iiriin yelpazelerinden birine
sahip sirketlerden oldugunu vurgulayan Zenar, sdyle
devam etti: "Cimento ve ¢imento bazli lirlinlerin (gaz
beton, prekast, gibi) yani sira yalitim malzemeleri ve
geri doniistiiriilmiis plastik ambalaj iiretimiyle de 6ne
¢ikiyor. Mannok satin almayla birlikte Cimsa'nin doviz
bazli satislarinin orani yiizde 70'in iizerine ¢ikararak
uluslararasi gelirlerimizin paymi daha da artirmis ola-

EKONOMIYE DAIR

‘Ucuz ilag
tasarrufludur’ anlayisi. ..

Hastalar ‘risklidir kullanmayin’ denilen ancak
kullanmalar1 sart kosulan ilaci ¢aresizce eczane-
den altyor, ama kullanmay1p ¢6pe atryor, SGK pa-
rasin1 firmaya Odiiyor. Gelin goriin ki; Saglik
Bakanligi riskli ama ucuz ilaci sart kosarak tasar-
ruf yaptigini santyor.

Bir dnceki yazimda Saglik Bakanligi’nin ato-
pik dermatit (AD) hastalarinda kullanilmasi sarti
getirdigi, ancak ABD Gida ve ilag Dairesi’nin
(FDA) risk faktort ¢ok yiiksek notu diistiigii ab-
rositinib veya upadasitinib tedavilerini ‘Vatandas
hastanelerle Saglik Bakanlig1 kiskacinda’ yazi-
mizda anlatmaya calistik.

Ancak gelismelerin sadece o ¢ercevede kalma-
dig1 ortaya ¢ikti. AD tedavisinde sart kosulan ilact
doktorlarin da ‘kullanmayin’ uyarisinda bulunduk-
lar1 belirtiliyor. Bunun iizerine hastalarin gidip ec-
zanelerden ilaci aldiklari, ancak ‘kullanmis gibi
gostererek’ ¢ope attiklart dile getiriliyor.

Boylece hastalara yazilan bu ilaglar eczaneler-
den almyor, ¢alisan veya emekliler adina SGK
bunun parasini ilag¢ firmasina 6diiyor. Hastalar bu
ilacin riskinden dolay1 kullanmayarak, SGK biit-
cesine ilave masraf yaratiyor.

Bu konuyu arastirirken, bir doktorla da tesadiif
konusma imkanimiz oldu. Benzer durumda atopik
dermatit rahatsizligi olan esi igin verilen ilacin
‘hamileligi 6nleme riski’ olmasindan dolay1 ecza-
neden aldigini, ancak kullanmadigini, sistemde
kullanilmis gibi gosterildikten sonra normal ilaca
gectiklerini anlatt1.

Peki bu mantiksiz uygulamay1 Saglik Bakan-
l1g1 neden géremiyor?

Sorun da burada!

Bu mantiksizligi ortadan kaldirmak igin biri-
lerinin hizla devreye girememesine kimse anlam
veremiyor. sin icerisinde olan doktor da...

Bir bagka bilgi daha paylagsayim.

Onceki yazimda Hacettepe Universitesi’nde
yasanan olay1 anlatmistik ya, abrositinib veya
upadasitinib tedavilerindeki Jak Inhibitdriiniin
FDA’nin raporlarinda risk oran1 yiiksek uyarisina
ragmen sadece ucuz olusundan dolay1 6ncelikle

kullanilmas1 sartinin bakanlik tarafindan konuldu-
gunu Hacettepe Universitesi iist yoneticilerinin de
dile getirdiklerini belirteyim.

‘Ucugz ilag tasarruflidur’ anlayisindaki mantik
hatasin1 Saglik Bakani ya da Bakanlik yetkilileri
biran evvel fark eder mi?

TUIK: Ucretli calisan
sayist ocakta artti

irkiye Istatistik Kurumu (TUIK), ocak

1 ayinda sanayi, insaat ve ticaret-hizmet sektor-
leri toplaminda iicretli ¢alisan sayisinin yillik

yiizde 2,2, aylik yiizde 0,1 arttigim acikladi. TUIK,
Ocak 2025 donemine iligkin ticretli ¢alisan istatistik-
lerini agikladi. Buna gore; sanayi, ingaat ve ticaret-
hizmet sektorleri toplaminda iicretli galisan sayis,
bir dnceki yilm ayn1 aymna gore yiizde 2,2 artt1. Uc-
retli ¢alisan sayis1 bir 6nceki yilin ayni aymnda 15
milyon 73 bin 564 kisi iken, 2025 y1l1 Ocak ayinda
15 milyon 407 bin 625 kisi oldu. (DHA)

cagiz. Bu satin almamizin {irlin ve cografi ¢esitliligi-
mize katkisini 6zellikle 2025 yilinda ¢ok daha iyi
gorecegiz.

Diinyanin ii¢ kitasina yayilan Cimsa tesislerinin
arasindaki sinerjiyle oniimiizdeki donemde ¢ok daha
giiclii bir Cimsa gorecegiz. Son 5 yilda piyasa degerini
dolar bazli 7 kat artirarak yaklasik 1,4 milyar dolar se-
viyesine ¢ikaran Cimsa, yap1 malzemeleri sektoriinde
diinyanin en gelismis pazarlart ABD ve Avrupa'da ayak
izini gliglendirmeyi siirdiiriiyor."

"SURIYE'YE CIDDi ANLAMDA BEYAZ
CIMENTO iHRACATI YAPTIK"

Zenar, Suriye'nin ciddi potansiyel barindirdigini ifade
ederek, "Orada ciddi insaat yapilacak altyapilar, iistyapi-
lar var. Biz, bunun etkisini ocak ve subat aylarinda gor-
diik. Suriye'ye ciddi anlamda beyaz ¢imento ihracati
yaptik. Bunun siirdiiriilebilir oldugunu diisiinii- yoruz.
Isin tahsilat tarafinda da sikint1 yagsamtyoruz. 2025 yilinda
Suriye'den pozitif etkilenecegimizi diisiinliyorum. Uk-
rayna meselesi de sadece Ukrayna degil. Ukrayna, Beyaz
Rusya ve Rusya, bizim ciddi pazarimizdi eskiden, simdi
o da geri geliyor." diye konustu. (AA)

GCANKAYA BELEDIYE BASKANLIGINDAN

MADDE 1- Belediyemiz yetki ve sorumlulugunda bulunan asagida adresi, metrekaresi, aylik ve yillik muhammen bedeli, kira siresi ve gegici teminati belirtilen tasinmazin tasinirlariyla birlikte kiraya
verilmesi isi, 2886 Sayili Devlet Ihale Kanunu'nun 36. maddesi uyarinca kapal teklif usull ile ihale edilecektir.

birlikte Cimsa'nin artik sadece bir ¢gimento ihracatgisi

Kocaeli limanlar yillik 100 milyon tonluk
yiik hacmine advm adim yaklagiyor

Th"rkiye'nin en biiyiik sanayi ve lojistik merkez-
lerinden biri olan Kocaeli'deki limanlarda,
2024'te yaklasik 84 milyon ton yiik elleglendi.
_ Denizcilik Genel Midiirliigli verilerine gore,
[zmit Korfezi'ndeki limanlara 2024'te 6 bin 348'i ya-
banc1 bayrakli olmak iizere toplam 9 bin 1 yiik gemisi
ugradi. Gemilerin toplam agirligi 169 milyon groston
oldu. Korfeze giren gemisi sayisi 2023'e gore yiizde
6 oraninda azalsa da gemilerin toplam agirligi ayni
seviyede kaldi. Gemi sayisindaki diisiise ragmen
daha biiytik tonajli gemilerin limanlar1 kullandig1
gbzlemlendi. Kocaeli Liman Baskanlig idari saha-
sindaki 36 limanda gegen yil elleglenen yiik miktari
2023'e gore yiizde 3 artti. Bu donemde kentte 83 mil-
yon 787 bin ton yiik elle¢lendi. Yillarca bu alanda li-
derligi elinde bulunduran Kocaeli, 2024'te Aliaga

Miinih iizerinden yeni pazarlara ulastirtyoruz."

Liman Baskanliginin ardindan ikinci sirada yer aldu.

Bu donemde {zmit Korfezi'nde limanlarda elleg-
lenen yiiklerin yaklasik yiizde 85'ini yurt dis1 baglan-
til1 olan yiikler olusturdu.

IMEAK Deniz Ticaret Odasi Kocaeli Sube Bas-
kant Vedat Dogusel, Kocaeli'nin Tirkiye'nin en
o6nemli deniz ve liman kentlerinden, ayn: zamanda
iiretimin en 6nemli noktalarindan oldugunu soyledi.

Tiirkiye limanlarinda 2024'te yapilan toplam yiik
elle¢lemesinin yiizde 15,8'inin Kocaeli'de gercekles-
tirildigini belirten Dogusel, dis ticaret baglantili yiik
ellecleme oranlarina bakildiginda ise Kocaeli'nin pa-
yinin ylizde 17,8 oldugunu kaydetti.

Dogusel, devam eden yatirimlarin tamamlanma-
styla Kocaeli'nin deniz ticaretindeki paymin daha da
artacagini vurguladi. (AA)

S.NO | KIRAYA VERILECEK YER M2 NITELIGI AYLIK MUHAMMEN | YILLIK MUHAMMEN KIRA %3 GECICI IHALE
BEDEL BEDEL SURESI TEMINAT TARIHI VE
SAATI
1 YILDIZEVLER MAHALLESI 818.61 m? COKAMAGCLI 350.000,00- 4.200.000,00- 10 (On) Y1l | 126.000,00- 27.03.2025
28372 ADA 2 PARSEL UZERINDE (636.56m* SALON + BALO VE KOKTEYL | (Ugytizellibin)TL + (Dortmilyonikiylzbin)TL (Yhzyirmialtibin)TL 14:00
BULUNAN SOSYAL TESIS 182.05m? MUTFAK) SALONU %20 KDV + %20 KDV
BINASINDAKI COK AMAGLI BALO
VE KOKTEYL SALONU
ILE TASINIRLARI

MADDE 2- ihaleye ait sartname ve ekleri, Cankaya Belediye Baskanli§i Ziya Gékalp Caddesi No:11 06420 Kizilay/ANKARA adresinde A-1 Blok 6. katta bulunan Emlak ve istimlak Midiirligi'nde
mesai saatleri igerisinde gérilebilir. ihaleye katiimak isteyenler 4.000,00-(Dértbin)TL kargiliginda ihale dosyasi almak zorundadir.

MADDE 3- ihale, Cankaya Belediye Baskanli§i Ziya Gokalp Caddesi No:11 B-1 Blok Kat :9 Kizilay/ANKARA adresinde bulunan Enciimen Salonu'nda ihale Komisyonu huzurunda yukarida belirtilen
tarih ve saatte yapilacaktir.

MADDE 4- Kiraya verilecek yerin, yukarida belirtilen gegici teminat tutari nakit olarak Belediye veznesine yatirilir ya da 5.maddenin 5.8 fikrasinda belirtildigi sekilde banka teminat mektubu, Hazine
Mustesarliginca ihrag edilen Devlet I¢ Borglanma Senetleri veya bu senetler yerine dizenlenen belgeler olarak temin edilir.

MADDE 5- ihaleye istirak edenlerden istenilen belgeler:

Dis zarf asagidaki belgeleri icermelidir.

5.1- g zarf (Igerisinde sadece teklif mektubu olacaktir.)

5.2- Kanuni lkametgah Belgesi.

5.3- Sermayesinin %50’sinden fazlasinin Belediyeye ait sirket oldugunu goésterir belge.

5.4- Tlizel kisiligin, idare merkezinin bulundugu yer mahkemesinden veya siciline kayith bulundugu Esnaf, Ticaret ve/veya Sanayi Odasindan veya benzeri bir makamdan alinmig tiizel kigiligin sicil
kaydi oldugunu gdsterir 2025 yili igin de gegerli belgenin asli.

5.5- Tuzel kisiligin noter tasdikli imza sirkuleri.

5.6-_istek|i adina teklifte bulunacak kimselerin vekaletnameleri ile vekaleten istirak edenin noter tasdikli imza sirkdleri.

5.7-lhale konusu dosyanin Idareden satin alindigina dair dosya alindi makbuzunun asl.

5.8- Gegici teminatin Belediyeye yatirildigina dair alindi belgesi, limit ici Banka teminat mektubu veya Hazine Mustesarliginca ihrag edilen Devlet i¢ borglanma senetleri veya bu senetler yerine
dizenlenen belgeler.

5.9- 2 (iki) aylik muhammen kira bedeli ile + %20 KDV toplami (840.000,00-TL-(Sekizytzkirkbin)) kadar tutarin "Glvence Bedeli " olarak Belediyeye yatirildigina dair alindi belgesi veya giivence olarak
ayni tutarda kesin ve suresiz limit i¢i banka teminat mektubu.

5.10- .ihale konusu taginmazin yerinde gérildiigine dair Emlak ve istimlak Miidirliigi'nden alinacak "Yer Gérme Belgesi” ile sézlesme ve sartnameleri okuyup kabul ettigine dair "Taahhiit Belgesi".
5.11- Ihaleye katilacak olan isteklilerin Belediyemiz Mali Hizmetler MUdurligd'nden ilk ilan tarihinden sonra alacaklari Belediyemize vadesi gelmis borcu bulunmadigina dair yazi.

MADDE 6- Ihaleye katilacak isteklilerin sartnamede belirtilen ve 6rnegi sunulan teklif mektubunu (5.1) deki i¢ zarfa koyarak ve dis zarfa sartname ve ilanda istenilen tim evraklarla birlikte konulmus
halde en gec ihale guni saat 12.00'ye kadar sira numarali alindilar karsihginda Ziya Gokalp Caddesi No:11 06420 Kizilay/ANKARA adresinde B-1 Blok 9. katta bulunan Yazi Isleri MudurlGgu
Enciimen Biirosu'na vermeleri gerekmektedir. (i¢ ve dis zarf (izerine; isteklinin adi, soyadi/firma adi, acik adresi ile isin adi, ihale tarihi ve saati yazilarak kapatilip imzalanacaktir.)

MADDE 7- ihaleye katilacak isteklilerin 2886 Sayili Devlet ihale Kanunu'nda belirtilen sartlari tagimalari gerekmektedir.

MADDE 8- ihaleye posta ile katilmak mUmkandr. inaleye posta ile istirak edeceklerin sartname hiikiimlerine uygun olarak diizenleyecekleri tekliflerini en geg ihale giinii saat 12.00'ye kadar Cankaya
Belediye Baskanhigi Yazi Igleri MUdurligu  Ziya Gokalp Caddesi No:11 B-1 Blok 9. kat 06420 Kizilay/ANKARA adresine, iadeli taahh(tli posta vasitasiyla gonderebilecektir. Posta kanali ile
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“Uyku beyin sagligi

1cin olmazsa olmazdir”

Tiirk Toraks Dernegi Uykuda Solunum Bozukluklar1 Calisma
Grubu yiiriitme kurulu iiyesi Do¢. Dr. Canan Giindiiz Giir-
kan, Diinya Uyku Giinii nedeniyle yaptig1 aciklamada,
“Uyku, beslenme ve fiziksel aktivite gibi saghk icin kritik bir

temel unsurdur. Uyku, beyin saghgini destekler." dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

admlarin yiizde 17, erkeklerin ise yiizde 34’iinde
K‘(il')stﬁiktif (tikayicr) uyku apnesi goriilityor. Diinya
yku Giinii dolayistyla agiklama yapan Tiirk To-
raks Dernegi Uykuda Solunum Bozukluklar1 Calisma
Grubu yiirtitme kurulu iiyesi Dog. Dr. Canan Giindiiz Giir-
kan, uyku apnesi olanlarda, diger insanlara gore trafik ka-
zas1 riskinin 2.5 kat arttigini, tedavi edildiginde ise bu
riskin yiizde 70 azaldigini belirtti.

Diinya Uyku Giinti, World Sleep Society tarafindan
olusturulan ve diizenlenen, arastirmacilar, saglik cali-
sanlari, hastalar ve halk arasinda uyku sagligi farkinda-
ligin1 arttiran ve baglantilar kuran, uluslararasi bir
etkinlik. Diinya Uyku Giinii kapsaminda bir¢cok organi-
zasyon uyku saglig1 farkindaligini arttirmaya yonelik
etkinlikler diizeniyor.

Dog. Dr. Canan Giindiiz Giirkan, Diinya Uyku Gii-
nii’niin bu yilki temasinin “Uyku Sagligina Oncelik
Verin” olarak belirlendigini ifade ederek konu ile ilgili
onemli bilgiler vererek "Bu tema tizerinden uyku sag-
liginin énemine, ¢ok boyutlu olmasina ve uyku sagli-
gin1 dncelik haline getirmek i¢in yapilabilecek planlara
vurgu yapilmigtir. Uyku, beslenme ve fiziksel aktivite
gibi saglik i¢in kritik bir temel unsurdur. Hafiza ve 6g-
renmeyi destekler. Uyku, beyin sagligini destekler ve
beyin sagligi uyku sagligini destekler" diye konustu.

"UYKU APNESI TEDAVI EDILDIGINDE
RiSK YUZDE 70 AZALIYOR"

Dog. Dr. Giirkan uyku apnesi ile alakali bazi 6nemli
veriler de paylasti ve sunlart sdyledi: “Bagisiklik ve uyku
saglhig1 arasinda da ayni iki yonlii iliski izlenmektedir. Kotii
uyku sagligi, insan sagligi iizerinde birden ¢ok 6nemli et-
kiye yol agabilir. Kotii uyku, obezite, diyabet, koroner arter

857,

hastalig1 ve kardiyovaskiiler 6liimle iliskilendirilmistir.
Bagisiklik yanitini azaltarak enfeksiyonlara kars1 yat-
kinlik yaratir ve bu da uyku kalitesini daha da diistir-
mektedir. Obstriiktif uyku apnesi ve Uykuda hizli géz
hareketlerine bagl davranisi bozuklugu gibi bazi uyku
bozukluklari, biligsel bozukluklar, demans, ndbet ve
inme riski ile iliskilidir. Diinyadaki siklig1 gitgide artan
ve kadinlarin yiizde 17, erkeklerin yiizde 34 tinde go-
rlilen obstriiktif uyku apnesi, uyku merkezlerinde en
sik karsilagilan hastalik grubudur ve tedavi edilmedigi
taktirde basta kardiyovaskiiler sistem hastaliklar
olmak {izere tiim sistemleri ilgilendiren hastaliklara
yol agmaktadir. Giindiiz asir1 uykulugun goriilmesi ne-
deniyle obstriiktif uyku apne olgulari, trafik kazalari
acisindan saglikl kisilere gore 2.5 kat artnus risk ile
iligkilendirilmis ve uygun tedavi kullanilmasi halinde
bu riskin ytizde 70’lere varan oranlarda azaldigi go-
rilmiistiir. Ayrica, uykusuzluk sikayetinin, siiriciiniin
uyumuyor olmasina ragmen bile giivenli siirtisii en-
gelleyebildigi bildirilmektedir.”

KALITELI UYKUNUN 6 ETKENI VAR

Tiirk Toraks Dernegi Merkez Yénetim Kurulu Uyesi Prof.
Dr. Caglar Cuhadaroglu ise uyku kalitesinin artirilmasina yone-
lik 6nemli onerilerde bulundu. Cuadaroglu, sunlar1 séyledi:
“Saglikli uyku, sadece yeterli uyku demek degildir. Uyku sag-
higim1 ve dolayistyla genel saglik ve iyilik halini etkileyen alt:
boyuttan bahsetmek miimkiindiir. Uyku siiresi, etkinligi, zam-
anlamast, diizenliligi, kalitesi ve uyanikken kisinin iyi odakla-
nabilme becerisi. Uyku saghgina éncelik vermek icin ise her
kisinin kendi kosullarm bireysel olarak géz 6niinde bulundu-
rarak bir plan yapmasi dnemlidir. Ideal uyku ortaminin saglan-
mast igin telefon ekran 1181 dahil olmak iizere ortam
1siklandirmasinin en aza indirilmesi, sicaktan ve giiriiltiiden ka-
¢inilmast gibi ¢éziimler bulunmalidir. Ayrica, uyku saatinin dii-
zenli olmasi, en az 7 saat uyunmasi ve uykunun dinlendirici
olmast saglikli bir uyku i¢in 6nemlidir. Tiim bu unsurlart goz
ontinde bulundurarak belki bir tanesini degistirmeye baglayarak
ilk adimi1 atmak en 6nemlisidir. Bu nedenle uykunun, ¢ok bo-
yutlu olarak saglhigimiz igin kritik 6neme sahip oldugunun far-
kinda olmaya herkesi davet ediyoruz.”

Baskentte “Halk Saglig:
Hizmetleri Degerlendirme
Toplantis1” yapildi

alk Saglig1 Genel Midiirii Dog. Dr. Muham-
Hmed Emin Demirkol, aile hekimliginin yeni-

den canlandirilmasi gerektigini belirterek,
"Sahadan gelen oOnerilerle yenilikler devam edecek.
Aile hekimlerimiz artik kanser taramalar ve hasta ta-
kibi gibi konularda daha aktif." dedi. Demirkol, Ankara
Il Saglik Miidiirliigii'nde diizenlenen "Halk Saghg1
Hizmetleri Degerlendirme Toplantisi"na katildi. Top-
lantida, kentte yiiriitiilen birinci basamak saglik hiz-
metleri ele alinirken, yeni diizenlemeler ve uygulama-
lar degerlendirildi. )

Toplantiya, Ankara Il Saglik Miidiirii Uzm. Dr. Ali
Niyazi Kurtcebe'nin yani sira ilge saglik midiirleri,
birim sorumlular1 ve Saglikli Hayat Merkezi sorumlu-
lar1 katilds. 11 Saglik Miidiirii Kurtcebe, Ankara'daki bi-
rinci basamak saglik hizmetlerine iliskin detaylt bir
sunum yaparak caligmalari degerlendirdi.

AILE HEKIMLIGI VE ODEME
SISTEMINDE YENILIKLER

Demirkol, 1 Kasim itibartyla hayata gecirilen Aile
Hekimligi S6zlesme ve Odeme Y 6netmeligi ile niifusa
dayali 6deme sisteminden, takip edilen hasta bazli
6deme sistemine gecildigini belirtti. Aile hekimliginin
yeniden canlandiriimasi gerektigini vurgulayan Demir-
kol, "Sahadan gelen onerilerle yenilikler devam ede-
cek. Aile hekimlerimiz artik kanser taramalari ve hasta
takibi gibi konularda daha aktif." diye konustu.

Dijital entegrasyonun Ankara'da pilot uygulama
olarak basariyla ilerledigini ifade eden Demirkol, aile
hekimlerinin sistem i¢indeki roliinii gliclendirmek i¢in
MHRS'ye tanimlandigini ve belirli tetkikleri isteye-
bilme yetkisi kazandigini sdyledi. Demirkol, SGK ta-
rafindan bazi ilaglarin aile hekimlerince yazilmasina
izin verildigini ve bu kapsamin yakin zamanda genis-
leyecegini aktardi.

1000 YENI AILE SAGLIGI
MERKEZi KURULACAK

Fiziki kosullarin iyilestirilmesine yonelik yatirim-
lara da deginen Demirkol, yeni aile sagligi merkezle-
rinin yapimi i¢in ¢aligmalarm hizlandirildigini agikladi.
"Kaliteli saglik hizmeti sunabilmek i¢in fiziki altyapi-
nin da giiclendirilmesi gerekiyor" ifadesini kullanan
Demirkol, 1000 yeni Aile Sagligi Merkezi (ASM) ve
100 Saglikli Hayat Merkezi'nin insasinin siirdiigiini
belirtti. Ayrica, ASM'lerde kurumsal kimlik uygulama-
smin yakin zamanda devreye alinacagini aktaran De-
mirkol, bu diizenlemenin Ankara'da pilot uygulamayla
baslatilacagmi soyledi. (AA)

“Cocuklardan miikemmellik
beklemek olumsuz sonuclanabiliyor”

A i Ya . “&J ' '-.:.‘_'_',(:o:.-;.
Bircok ebeveynin, cocuklarimin basarili
olmasini istedigini belirten Uzman Klinik

Psikolog Inci Nur Ulkii, ancak bazen bu bek-

lentilerin abartilarak cocuklarin her alanda
miikemmel olmalarinin istendigini soyledi.

iikemmeliyet¢i ebeveyn tutumunun, ¢ocuklarda
Mkaygl, ozgiiven eksikligi ve basarisizlik korkusuna
M yol acabilecegine dikkat ceken Uzman Klinik Psi-
kolog Inci Nur Ulkii, “Cocuklukta siirekli elestirilen veya ye-
terince iyi olmadig1 hissettirilen bireyler, yetiskinliklerinde
yogun kaygi, basarisizlik korkusu ve depresyon belirtileri
gosterebilirler” dedi. Basariy1 sadece notlarla degerlendirme-
nin, merak duygusunu korelterek 6grenmeyi bir zorunluluk
haline getirebilecegini aktaran Ulkii, ebeveynlerin ¢ocukla-
rina sadece basarilartyla degil, kendileri olarak degerli his-
settirmeleri gerektigini vurguladi. Inci Nur Ulkii, ¢ocuklardan
mitkemmellik beklemenin kisa ve uzun vadedeki etkileri
hakkinda bilgi verdi.

“MUKEMMELIYETCI TUTUMU TERK EDIN”

Bir¢ok ebeveynin, g¢ocuklarinin basarili, disiplinli ve
ornek bireyler olmalarini istedigini dile getiren Uzman Klinik
Psikolog Inci Nur Ulkd, “Ancak bazi ebeveynler, bu beklen-
tileri abartarak ¢cocuklarmin her alanda miikkemmel olmalarini
bekler. Bu durum 6zellikle akademik basari, spor, sanat veya
sosyal beceriler gibi alanlarda kendini gosterir. Cocuklarin-
dan her zaman en iyisini isteyen aileler, farkinda olmadan
onlarn lizerinde baski olusturabilir ve psikolojik olarak zarar
verici bir ortam yaratabilir’” dedi. Anne-babalarin mitkemmel
bir gocuk yetistirmek istediklerinde, ‘proje ¢ocuk’ olarak ad-
landirilan ¢ocuklar ortaya ¢iktigini vurgulayan Ulkd, “Elbette
ki anne-babalar kiigiikken kendilerinin yapamadiklarini ¢o-
cuklar yapsin ve her kosulun en iyisine sahip olsun istiyorlar.
Ancak, ayn1 anda hem piyano, hem bale, hem tiyatro kursla-
rina gétiiriilen ve tiim derslerinde yiiksek basart beklenilen
cocuklar gelecekte kendi isteklerine uygun bir yasam siir-
mekte zorlanabilirler. Ayn1 zamanda, anne babalarinin yiik-
sek beklenti- lerini gerceklestiremeyen ¢ocuklarda 6zgiiven
eksikligi oldukga sik gdzlemlenebiliyor” agiklamasini yapti.
Bu mitkemmeliyetci beklentilerin kokeninde hem psikolojik
hem de toplumsal faktdrler yer aldigina deginen Uzman Kli-
nik Psikolog Inci Nur Ulkd, bu faktorleri soyle agikladi:
“Kendi ailelerinden yeterli takdir gormemis, basarisizlik kor-
kusu yasayan veya gegmiste yiiksek beklentilere maruz kal-
mis ebeveynler, bu durumu bilingsizce kendi ¢ocuklarina
yansitabiliyor. Bazi ebeveynler ¢cocuklarinin basarisini bir
giivenlik kayna@i olarak goriir. ‘Eger ¢ocugum basarili
olursa, onun gelecegi garanti altinda olur’ diisiincesiyle ha-
reket edebilirler. Cocuklarinin basarilarini kendi ebeveynlik-
lerinin bir gostergesi olarak goriir ve bu yiizden miikem-
meliyetci bir tutum benimseyebilirler. Modern egitim sistem-
leri genellikle basarty1 smav notlari ve akademik performans
tizerinden degerlendirir. Bu durum, ailelerin ¢ocuklarini sii-
rekli daha iyi olmaya zorlamasina neden olabilir. Giiniimiizde
sosyal medya, ebeveynler lizerinde biiyiik bir baski yaratiyor.
Diger ailelerin ¢cocuklarmin basarilarini gérmek, ebeveynle-

Tolga ALCA

rin kendi ¢ocuklarini daha fazla zorlamasina yol agabiliyor.
Is diinyasinda ve egitim sisteminde basarrya biiytik bir deger
verilirken, bireylerin kisisel mutlulugu ve duygusal dengesi
geri planda kalabiliyor.”

“SADECE SONUCLARA
DEGIL SURECE ODAKLANIN”

Cocuklukta siirekli olarak en iyisi olmalari gerektigi soy-
lenen bireylerin, yetiskinlikte kendi degerlerini basarilariyla
6lgme egiliminde olduklarina vurgu yapan Uzman Klinik
Psikolog Inci Nur Ulkii, “Basarisiz olduklarinda ise kendile-
rini yetersiz ve degersiz hissedebilirler” dedi. Cocuklukta sii-
rekli elestirilen veya yeterince iyi olmadigi hissettirilen
bireylerin, yetiskinliklerinde yogun kaygi, basarisizlik kor-
kusu ve depresyon belirtileri gosterebileceklerini de sdzlerine
ekleyen Ulki, “Siirekli en iyi olmak zorunda hisseden birey-
ler, hata yapma korkusu nedeniyle yeni seyler denemekten
kagmabilirler. Bu da kariyerlerinde ve kisisel gelisimlerinde
sinirlamalar yaratabilir. Bu nedenle, ¢ocukluk doneminde
asirt yiiksek beklentilere maruz kalmak, bireyin ileriki yasa-
minda 6zgiiven eksikligi, yogun stres, basarisizlik korkusu
ve duygusal problemler gibi pek ¢ok olumsuz sonuca yol
acabilir” seklinde konustu. Egitim siirecinde i¢sel motivas-
yon (bir seyi gergekten 6grenmek istemek) ve digsal moti-
vasyonun (0diil, ceza veya bagkalarinin beklentileri nedeniyle
calismak) 6nemli bir ayrim olugturdugunun altini ¢izen
Uzman Klinik Psikolog Inci Nur Ulkii, “Sadece yiiksek not
almaya odaklanan bir ¢ocuk, 6grenme siirecini bir kesif ve
gelisim firsat1 olarak gérmek yerine, bir zorunluluk olarak
algilar. Bu da merak duygusunun azalmasina neden olabilir”
dedi. Cocuklarin, en iyi notlar1 almadiklarinda ailelerinin
hayal kirikligina ugrayacaklarini diisiinmelerinin yogun bir
stres kayna@i olabileceginin altmi gizen Ulkii, “Yalnizca not-
lara odaklanan bir ¢ocuk, yaratici diisiinme ve elestirel analiz
becerilerini gelistirmekte zorlanabilir. Bu yiizden, ¢ocuklarin
egitim siirecinde bagarilarini degerlendirirken sadece sonug-
lara degil, siirece ve gabaya da odaklanmak gerekir” uyari-
sinda bulundu.

“COCUGUNUZUN KORKULARINI
ANLAMAYA CALISIN”

Miikemmeliyetci ebeveyn tutumlarmi degistirmek iste-
yen ailelere 6nerilerde bulunan Uzman Klinik Psikolog Inci
Nur Ulkd, sézlerini sdyle tamamladi: “Cocugunuzun giiglii
ve zayif yonlerini kabul edin. Onlar1 baska

Zehra SAHINDOKUYUCU

“Asilama programina tetanos,
difter1, bogmaca asis1 eklend1”

belere uygulanmak iizere bogmaca as1 bilesenini

mada, asilama programina tetanos, difteri,

aseliiler bogmaca asisinin eklendigi bildi-
rildi. Agiklamada, “Anneyi ve yenidogan bebegi
bogmaca hastaligina kars1 da korumak amaciyla
tetanos-difteri (Td) asisinin bir dozunun her ge-
belik doneminde aseliiler bogmaca asis1 bileseni
de i¢eren tetanos-difteri-aseliiler bogmaca (Tdab)
asist seklinde uygulanmasina 2 Nisan 2025 tarihi
itibartyla baglanacak.” denildi.

Agiklamada, su bilgiler verildi: “Bogmaca;
hava yoluyla kolayca bulasabilen, kalict hasarlara
ve hatta 6lime yol agabilen énemli bir bulasici
hastaliktir. Bu hastalik, siddetli 6kstiriik atakla-
riyla seyrederek ozellikle bebeklerde ani nefes
durmasi, zatiirre, havale gegirme ve bazen beyin
hasarina yol agabilmektedir. Bogmacadan korun-
mada en etkili yol asilanmaktir. Bogmaca asis1
1930’1u yillardan itibaren diinyada kullanilmakta
olup Tiirkiye’de 1968 yilindan itibaren asilama
programina eklenmistir. Bogmaca asisi, karma
asinin bir bileseni olarak difteri ve tetanos asisi
ile birlikte bebeklik déoneminde 2’inci aydan iti-
baren toplam 4 doz olarak uygulanmaktadir.
Ancak 2’inci aydaki ilk doz aginin bogmacaya
kars1 koruyuculugu, bebek yaklasik 5 aylik oldu-
gunda yeterli diizeye ulagsmakta olup o doneme
kadar yenidogan bebegi anneden gegen koruyucu
antikorlar korumaktadir. Anneden gegen koru-
yucu antikor diizeyini artirmak amaciyla annenin
gebelik doneminde bogmaca asisi ile asilanmasi
etkili bir yontemdir ve birgok iilkenin asilama
programinda bu uygulama yer almaktadir.”

Yenidogan bogmaca vakalarinin arttigina dik-
kat ¢ekilen agiklamada, su bilgiler verildi: “Tiim
diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de yenidogan
bogmaca vakalarinda artig gézlenmektedir. Bu
nedenle yenidogan bebekleri bogmaca hastaligina
kars1 daha etkin bir sekilde korumak amacryla Ba-
gisiklama Bilimsel Danisma Kurulunun tavsiye
kararia uygun olarak T.C. Saglik Bakanlig1 ge-

S aglik Bakanlig: tarafindan yapilan agikla-

de igeren Tdab (tetanos, difteri, aseliiler bogmaca)
asisini temin etmistir. Aseliiler bogmaca asisi,
Tiirkiye’de 2008 yilindan itibaren Ulusal Cocuk-
luk Donemi As1 Takvimi’nde yer alan karma agi-
nin igerisinde uygulanan giivenli ve modern
teknoloji ile iiretilmis bir agidir.”

_ “GENISLETILMIS
BAGISIKLAMA PROGRAMI”

Agiklamada, “Anneyi ve yenidogan bebegi,
tetanos ve difteri hastaliklarindan korumak igin
gebelere tetanos-difteri (Td) asist halihazirda uy-
gulanmaktadir. Anneyi ve yenidogan bebegi bog-
maca hastaligma kars1 da korumak amaciyla
tetanos-difteri (Td) asisinin bir dozunun her ge-
belik doneminde aseliiler bogmaca asist bileseni
de iceren tetanos-difteri-aseliiler bogmaca (Tdab)
asis1 seklinde uygulanmasina 2 Nisan 2025 tarihi
itibariyla baslanacaktir. Genisletilmis Bagisik-
lama Programi (GBP) kapsamindaki asilar, Aile
Saglig1 Merkezleri basta olmak iizere as1 uygula-
masinin yapildigi tiim saglik kurum ve kurulus-
larinda iicretsiz olarak yapilmaktadir.” ifadelerine
yer verildi.

cocuklarla kiyaslamaktan kaginm. ilgi y = mm =
alanlarin1 anlamaya ve gelistirmeye yone- A k a a d a k N O b et E c a e I e
lik etkinliklere yonlendirin. Kendi kaygi- n r I I Z n r
larmizi1 gézden gegirin. Bagariy1 genis bir . | ]
perspektiften degerlendirin. Cocugunuza Eczane Ad1 lige Telefon : Eczane Ad1 lige Telefon
giiven verin ve siire¢ odakli bir bakis agis1| Elif Ulutas Cankaya 3122867961 - Yurtseven Sena Yenimahalle 3122515351
kazandirm. Cocuklarin gosterdigi caba ve| Meftun Yenimahalle 3122630053 | Yeni Nefes Yenimahalle 3122504424
gelisimi takdir edin. Ornegin, ‘Bu projeyi| Ferda Yenimahalle 3123441314 | Vereseli Aras Beypazar 3127631114
tamamlamak i¢in ¢ok c¢aba gosterdin,| Erk Yenimahalle 3123356505 | Bala Merkez Bala 3128761023
emegin takdire deger!” gibi ifadeler kulla- | Cenk Mamak 3123626133 ! Giil Cubuk 3128374777
nin. Hata yaptiginda onu elestirmek ye-| Ulgener Mamak 3123658083 | Atayurt Etimesgut 5422991012
rine, bunun §grenme siirecinin bir pargasi| Leman Mamak 5550835053 | Bosna Etimesgut 3122703377
oldugunu anlatin. Kendi hatalarinizi pay- | Naz Cankaya 3124681435 | Melike Etimesgut 3122280038
lasarak, hata yapmanin normal oldugunu| Cagatay Cankaya 3124950024 | Vitamin Etimesgut 3126663661
gosterin. ‘Ben de isimde bazen hatalar ya- Yeni Bayramoglu Cankaya 3124356969 | Eslem Elmadag 3128633318
pryorum, ama bu bana yeni seyler 6greti-| Ulucanlar Altindag 3123637106 | Vereseli Gidiil Gidiil 3127281533
yor’ glbl bir yaklas]m benimseyin_ Cocu- Ayvah Kegiéren 3123304060 | Saghk G61b3$1 3124847515
gunuzun kendisini ifade etmesine firsat| Umut Kegiéren 5431862302 | Cankara Haymana 3126582425
verin ve duygularlnl kugumsemeyul Esen Kegiéren 5548349590 | Yeni Aysem Kalecik 3128570859
Onun yasadig1 stres, kayg1 veya basarisiz- Karapiirgek Altindag 3123759237 i Serenay Kizilcahamam 3127366888
lik korkularini anlamaya galisin. Cocugu- Korkmaz Altindag 3123761776 i Sevgi Kahramankazan 3128000015
nuzun sadece basarilari i¢in degil, oldugu| Cem Kegioren 3123821277 . Zeynep Ulucan Lalahan 5010793360
kisi icin degerli oldugunu hissetmesini Yeni Istanbul Kecidren 3123562936 | Tayfun Taner Nallthan 3127856000
saglayin. Eger ocugunuz siirekli olarak Miray Cankaya 3124836321 ! Sevgi Polath 3126224243
‘yeterince iyi degilim’, ‘basarisiz olursam Il;askent C?Xlka}’a gg%gzggg : l‘\{/limle(lr Si%an Plér'saklar g}%g%@gg;
; > oibi diisii o ayiran yas I Yenikent Bar1s incan
sevilmenn 65;3,2;: ilénrﬁilfﬂ/fr‘;‘iﬁﬁf 2| Giines Akyurt 3128440679 | Efendioglu Sincan 3122633015
yiizden, cocugunuza kosulsuz sevgi ve Altintas Sincan 5362810884 | Alfturk Sincan 3122702019
kabul sunmaniz ¢ok dnemlidir.” Park Yildiz Cankaya 3122176020 | Gokeay Sincan 5448324695
Pargal Cankaya 5461590628 | Erdem Sereflikoghisar 3126878368
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Genclerbirl

mY

102 yasinda

Trendyol 1. Lig'de yer alan Genglerbirligi'ni, sezon sonunda Super Lig'e tasimay1 amacladiklarini vurgulayan Genglerbir-
ligi Bagkani Osman Sungur, "Bizim kulubumuzu kuranlara, bugunlere ulastiranlara kargi bir ddevimiz var. Genclerbirli-
gi'ni yeniden hak ettigi yere tagsimaliyiz. Bunu sadece kulubumuz i¢in degil, Ulke futbolumuz icin de yapmaliyiz.” dedi.
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urk futbolunun "asirlik ¢inar1" Genglerbirligi, ku-
1 rulusunun 102’nci yilini kutluyor. Bagkent ekibi,
sosyal medya hesaplarindan kurulugsunun 102’nci

yili dolayisiyla video yayimladi.

Videoda "En buyuk hayranligimiz, en derin tutku-
muz, en heyecan verici yolculugumuz, en vazgecilmez
aligkanligimiz, Genglerbirligi'miz bizi yillardir ayni ate-
sin basinda bulusturuyor, baskentin genclik atesi tam 102
yasinda." mesaji seslendirildi.

Genglerbirligi Bagkant Osman Sungur da yayimla-

sunlar1 kaydetti: "Genglerbirligi bugtinden tam 102 yil
once Ankara'da kuruldu. Kulubumuze can verenler lise
ogrencisi genglerdi. Bugiin Ankara Ataturk Lisesi ismini
tastyan Tas Mektep'in eski sultani 0grencileri kendilerini
okul takimina almayan mudurlerine kars1 isyanla Geng-
lerbirligi'mizi kurdular, formalarini diktiler ve kirmizi
kara renklerini sectiler. Ben de onlarla ayni liseden
mezun bir Ankarali olarak Genglerbirligi'ne 102’nci ya-
sinda hizmet etmekten gurur duyuyorum. Gectigimiz
hafta bagkanligimin ilk yilin1 tamamladim. Bu bir sene

dig1 mesajda, kulubun kurulusuna iligkin bilgi vererek

boyunca tim dmrumece taraftar: oldugum biricik kulubu-

muziun degerini gittigimiz her sehirde, ulkemizin kiy-
metli burokratlartyla yaptigimiz her gorusmede defalarca
yeniden anlattim."

Trendyol 1. Lig'de yer alan Genglerbirligi'ni, sezon
sonunda Super Lig'e tasimay1 amagladiklarini vurgula-
yan Sungur, "Bizim kulubumuzu kuranlara, bugtinlere
ulastiranlara karg1 bir ddevimiz var. Genglerbirligi'ni ye-
niden hak ettigi yere tagimaliy1z. Bunu sadece kulubu-
muz i¢in degil, ulke futbolumuz icin de yapmaliyiz.
Genglerbirligi'nin olmadigt Super Lig'in halini goruyo-
ruz. Bagkentin adini, kirmizi karanin asaletini, taraftari-
mizin tutkusunu ve nezaketini en ust lige tasimaliyiz."
ifadelerini kullandi.

DESTEK CAGRISI

Sungur, bagkentlileri Super Lig yolunda Genglerbir-
ligi'ni desteklemeye cagirdi.

Super Lig'de 1965-1966 ve 2002-2003 sezonlarini
ucunct bitiren bagkent temsilcisi, 1987 ve 2001 yilla-
rinda Turkiye Kupasi'n1 kazanma bagaris1 gosterdi.

Avrupa kupalarindaki en buyuk basarisin1 2003-2004
sezonunda yakalayan Genglerbirligi, o sezon UEFA Av-
rupa Ligi'ni kazanan Valencia'ya uzatmada elenerek cey-
rek finalin esiginden dondu. Altyapisinda yetistirdigi
futbolcularla bilinen kirmizi-siyahli kulup, Real Mad-
rid'de forma giyen Arda Guler'i dunya futboluna kazan-
dirdi. IThan Cavcav doneminde Turk futbolunun en cok
konusulan kuluplerinden olan Genglerbirligi, 2020-2021
sezonunda veda ettigi Super Lig'e donmeyi hedefliyor.

Ote yandan, Trendyol 1. Lig’in 30. haftasinda, yarin
deplasmanda Ugur Okullar1 Istanbulspor’la karsilasacak
olan kirmizi-karalar bu magin hazirliklarin1 devam et-
tirdi.

Teknik Direktor Huseyin Eroglu yonetiminde Beg-
tepe Ilhan Cavcav Tesisleri’ndeki antrenmana, oyuncular
fitness salonunda 1si1nma ¢aligmasiyla bagladi. Antren-
man sahasinda 5’e 2 top kapma oyununa gegen ekib daha
sonra saha kenarina kurulu istasyonlarda isabetli pas ca-
ligsmast yapti. Antrenmanin son bolumunde taktik agir-
likli calisma yapan kirmizi-karalar taktik maciyla calis-
malar1 tamamladi. (AA)

vrupa Havali Silahlar Sampiyonasi'ni ulke siralama-
sinda zirvede tamamlayan Turkiye Milli Aticilik Ta-

kimi, yurda dondu. Hirvatistan'in Osijek kentindeki | 8|

sampiyonada 4 altin, 2 gimius ve 2 bronz madalya kazanarak
genel klasmanin zirvesinde yer alan ay yildizli aticilar, Istan-
bul aktarmali olarak Ankara'ya geldi.

Sporcular Sevval Ilayda Tarhan, Yusuf Dikeg, Simal Yil-

maz, Esra Bozabali, Ismail Keles, Mustafa Inan, Mert Nal- §¢

bant, Turkiye Aticilik Federasyonu Bagkan1 Murat Kocakaya,
antrenorler Osman Erding Bilgili ve Murat Orguin; Esenboga
Havalimani'nda federasyon yetkilileri ve aileleri tarafindan
ciceklerle kargilandi.

Organizasyonda 3 altin ve 2 bronz madalya kazanan Sev-
val Ilayda, "Bagar1 bekliyorduk ama bu kadar1 bizim icin de
surpriz oldu. Tarihte ilkleri yasadik. Ilk defa bir kadin sporcu
Avrupa'da 5 madalya kazandi, sampiyon oldu. Karigik takim-
larda da ilk kez sampiyon olundu. Bizim i¢in ilkleri yasadi-
gimiz bir turnuva oldu. Cok keyifliydi." dedi.

Sampiyonada 2 altin ve 1 gimiig madalya elde eden Yusuf
Dike¢ de "Yarigma guzel gecti. Takim olarak Olimpiyat
Oyunlari'ndaki basarinin tesaduf olmadigini gosterdik. Cok
calistik ve sirtimizdaki yukun baskisi hep tizerimizdeydi. He-
defimiz 2028 Los Angeles oldugu icin hi¢ ara vermeden ca-
lismaya devam ediyoruz. Ulkemizi yeniden gururlandirmaya
calisacagiz." ifadelerini kulland.

Federasyon Baskani Kocakaya ise "Tarihte ilk defa Tur-
kiye, Avrupa sampiyonu oldu. Gurur verici bir tablo ve Turk
aticilig1 icin yeni bir ¢cagin baglangici. Emegi gecen kuluple-
rimizi, antrenorlerimizi ve en onemlisi sporcularimizi tebrik
ediyorum. Federasyon olarak hep daha iyisi i¢in ugrasacagiz.
Turkiye'de gurur duyulan bir brans olmaya calisacagiz." diye
konustu. Kafilede yer alan diger sporcular ise Istanbul'dan
hava yolu ile yasadiklar sehirlere gitti. (AA)

ayseri, bugun ve yarin Dunya Kar Motosikleti
Sampiyonasi'na ev sahipligi yapacak. Erciyes
Kayak Merkezi'nde ikinci kez duzenlenecek

Dunya Kar Motosikleti Sampiyonas: (SNX Turkiye),
dunya capinda ekstrem sporseverleri bir araya getirecek.

Uluslararas1 Motosiklet Federasyonu (FIM) tarafindan
duzenlenen ve en prestijli ekstrem spor organizasyonlari
arasinda yer alan sampiyona, Genglik ve Spor Bakan-
lig1, Turkiye Motosiklet Federasyonu, Kayseri Buyuk-
sehir Belediyesi, Spor Toto ve Erciyes AS destekleriyle

gerceklestirilecek. Televizyon, internet ve sosyal medya
yayinlartyla 86 ulkeye ulagmasi hedeflenen sampiyo-
naya, bu y1l 8 ulkeden 32 sporcu katilacak. Nefes nefese
yapilacak yarigma, seyircilere buyuk bir heyecan yasa-
tacak. (AA)
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Kithra Dagh, altin
madalya kazanth

ed Bull sporcusu Kubra Dagli, 2025
R Turkiye Tekvando Poomsae Sampi-

yonast serbest stil ¢iftler kategori-
sinde partneri Emirhan Muran ile altin ma-
dalya kazandi.

Sirketten yapilan aciklamaya gore, milli
sporcu Kubra Dagli, 35 ilden 800'den fazla
tekvandocunun katildigi Adana'daki Seri-
nevler Spor Salonunda gerceklestirilen sam-
piyonada mucadele etti.

Turnuvada bagarili bir performans sergi-
leyen Red Bull sporcusu Dagli, serbest stil
ciftlerde partneri Emirhan Muran ile altin
madalyaya ulasti.

Aciklamada goruslerine yer verilen Dag-
I1, diz sakatlig1 sonrasi yeterince hazirlana-
mamanin verdigi tedirginlikle maglara ¢ik-
masina ragmen sakatlik yagamadan turnu-
vay1 basariyla tamamladiklaria deginerek,
"Simdi, tekrar eski performansima donmek
icin caligma zamani." degerlendirmesinde
bulundu.

Kubra Dagli, 28 Nisan-4 Mayis tarihleri
arasinda Estonya'nin ev sahipligi yapacagi
Avrupa Tekvando Sampiyonasi'na katilmak
icin hazirliklaria bagladi.

Dagli, Ankara'da ekim ayinda duzenle-
nen 2024 Turkiye Tekvando Poomsae Sam-
piyonasi'nda da Emirhan Muran ve Furkan
Bayrak ile Turkiye sampiyonu olarak, iki
altin madalya elde etmisti. (AA)

Pist hisikletinde
gelecegin yildiziam
Konya Olimpik
Veledromu'nda yetigecek

urkiye Bisiklet Federasyonu Bagkani

1 Emin Muftuoglu, Konya Olimpik Ve-

ledromu'nda yetisecek pist bisikleti

sporcularinin, bu alanda olimpiyat madalyast
kazanmay1 bagaracagini soyledi.

Turkiye'de ilk kez gerceklestirilecek
2025 UCI Pist Bisikleti Uluslar Kupasi'ni
takip etmek icin Konya'ya gelen Muftuioglu,
AA muhabirine, boyle bir organizasyonun
Turkiye'de yapilmasinin gurur verici oldu-
gunu dile getirdi.

Turkiye'nin ¢ok onemli yatirrm Konya
Olimpik Veledromu'nun karsiligini alacagini
belirten Muftuoglu, "2025 UCI Pist Bisikleti
Uluslar Kupasi'ni iyi gecirdikten sonra dun-
yada yapilabilecek 6bnemli organizasyonlarin
kapsimi aralayacagiz. Konya gibi tarihi bir
kentin tanittmi ve turizmi ag¢sindan da
onemli. Su anda 1500 civarinda 44 ulkeden
sporcu ulkemizde. Gegen haftadan beri bu-
radalar. Hemen hemen 10 gundur burada
hem antrenman yapiyorlar hem de kenti ta-
niyorlar." diye konusgtu.

Mauftuoglu, daha once yilda 3-4 kez ya-
pilan organizasyonun, bu yil bir kez duzen-
lendigini ve bundan dolay1 rekor katilimin
gerceklestigini anlatti.

"PIST BISIKLETI SPORUNU
TABANA YAYIYORUZ"

Milli bisiklet¢i Ramazan Yilmaz'in top-
ladig1 puanlarla bu yariglarda Turkiye'yi
temsil edecegine deginen Muftuoglu, sunlari
kaydetti:

"Bu baglangi¢la burada, 2024 Paris
Olimpiyatlari'ndan sonra 2028 Los Angeles
Olimpiyatlari'nin temelini atiyoruz. Pist bi-
sikletinde olimpiyatlara sadece 1976'da git-
migiz. 1980'de yapilan kalifikasyonlardan
sonra hi¢ gidememisiz. Artik 50 yillik bir hi-
kayeyi yeniden yazmak, yeniden olimpiyat-
lara gitmek istiyoruz. Imkan olursa 2028,
olmasa da 2032'de mutlaka olimpiyat madal-
yast diyoruz."

Muftuoglu, artik Turkiye'nin hedefinin
bundan sonra veledromda olimpiyata gitmek
degil, madalya olmas1 gerektigini vurgula-
yarak sozlerini soyle tamamladi: "Ulkemiz
cok seyleri basardi, bu madalyay1 da almay1
basaracak. Bu sporu tabana yayiyoruz. Tur-
kiye'deki tum sehirlerinden yildiz kategori-
deki bisiklet sporcularini Konya'daki
veledroma getiriyoruz. Bunlarin arasindan
da gelecegin yildizlarini ¢ikarmayla ilgili ca-
lismalarimiz suruyor." (AA)
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tunu dugt.

Simge Sagin yeni hobisini buldu

nlu sarkict Simge Sagin sosyal medya hesa-
l ; binda yaptigr paylasimla gundeme geldi.

“Agkin Olayim” sarkisiyla taninan unlu isim,
yeni hobisini takipcileriyle paylasti. Son donemde ozel
yasam1 hakkinda yaptigi agiklamalarla gindeme gelen
43 yagindaki sarkici, heykel sanatindaki huinerlerini sos-
yal medya hesabindan yaptig1 bir paylagimla sergiledi.
Unlu sarkici, paylagimina “Ilk heykel ¢alismam” no-
(Haber Merkezi)

Avanosiu Ayse usta "akitma teknigi"
ile ozgun seramik eserler uretiyor

Nevsehir Valiligi 11 Ozel Idaresinin mikrokredi desteginden yararlanarak 7 yil bnce atolye kuran
Ayse Karatas, “Basta kag yil yapabilirim diye dusunurken artik elim tuttugu muddetce devam
edecegim diyorum. Her gun sanata yeni seyler katiyoruz. Urunlerim magazalar yoluyla da dunyanin
her yerine gidiyor. Daha ¢ok Amerikali, Malezyali ve Japon turistler ilgi gosteriyor” dedi.

evsehir'in Avanos ilgesinde kurs alarak basladigi
N seramik uretiminde sanatini gelistirerek atolye

kuran Ayse Karatag, seramigi akitma yontemiyle
boyayarak 0zgun eserlere imza atryor.

Ev kadimiyken il¢cedeki Halk Egitimi Merkezi'ndeki
bir kursa vaktini degerlendirmek icin kayit yaptiran 47
yasindaki Karatag, yaklagik 17 yil once seramikle tanigti.

Ilcedeki atolyelerin farkli birimlerinde 10 y1l boyunca
caligsan Karatag, 7 y1l once Nevsehir Valiligi I1 Ozel Ida-
resi mikrokredi desteginden de yararlanarak atolye
kurdu.

Nadide eserler ortaya ¢cikarmak i¢in genellikle akitma
yontemi kullanan Karatag, ham seramiklerin uzerine
firca yardimiyla damlattigi renkli boyalarin farkli alan-

Renk kombinasyonlarina uygun rapido (teknik ¢izim
kalemi) cizimlerle eseri susleyen Karatag, daha sonra
eserini 950 derece 1sidaki firinda pisirerek ¢alismasini
tamamliyor.

"CESITLI ATOLYELERDE CALISARAK
KENDIMI GELISTIRDIM"

Iki ¢cocuk annesi Karatag, seramik konusunda bilgi ve
yetenege sahip olmadigini dugundugu yillarda komsusu-
nun tavsiyesiyle bu sanata yoneldigini soyledi.

Yillar icinde seramik sanatiyla aralarinda degerli bag
olustugunu anlatan Karatag, "Hobi amagli ahsap boyama
kursuna giderken bir komsumuz bu sanati tavsiye etti.
Boyamayla basladim. Cesitli atolyelerde ¢alisarak ken-
dimi gelistirdim. Sonra kendi atolyemi actim. Basta kag
yil yapabilirim diye dusunurken artik elim tuttugu mud-
detce devam edecegim diyorum. Her guin sanata yeni
seyler katiyoruz." diye konustu.

"ESKI URUNLERE YENILIKLER KATTIK"

Ilcede canak isciliginin Hititler doneminden beri sur-
dugunun bilindigini, bu nedenle genellikle arkeolojik ka-
zilarda ortaya cikarilan Hititlere ait urtinlerin benzerlerini
yapmaya calistigini dile getiren Karatas, sunlari kaydetti:

"Eski urunlere yenilikler kattik. Ge¢cmiste belki sa-
dece kazima teknigi varken biz boya akitma ve kabartma
kullaniyoruz. Her guin yeni ve farkl seyler katryoruz. Or-
taya guzel urunler ¢iktikca daha ¢ok urtin yapma heve-
sim olusuyor. Bu yil Nevsehir Haci Bektas Veli
Universitesi Avanos Guzel Sanatlar Meslek Yuksekokulu
Seramik Bolumu'nu de bitirdim. Isimi yaparken diplo-
mayla taglandirmak istedim.

Kapadokya'ya dunyanin her yerinden insanlar geli-
yor. Burada satig oluyor ama daha cok Istanbul'daki ma-
gazalara gonderiyoruz. Musteri portfoyu Istanbul'da
biraz daha farkli. Gelen taleplerle kendimizi daha da ge-
listiriyoruz. Urtinlerim magazalar yoluyla da dunyanin
her yerine gidiyor. Daha cok Amerikali, Malezyali ve
Japon turistler ilgi gosteriyor."

Avanos'un koklu seramik gelenegini modern tasarim-
larla bulusturdugunu anlatan Karatas, atolye ¢aligmalari
duzenleyerek bu sanata ilgi duyanlara egitim vermeyi he-

e
Elif Buse Dogan'dan

“Anlamadin Sen Beni”

urk muziginin guglu sesi Elif Buse

1 Dogan, modern dokunuslarla harman-

ladig1 yeni teklisi “Anlamadin Sen

Beni” ile dinleyicileriyle bulusuyor. “Anla-

madm Sen Beni” kendini anlatamamig tim
sevenler icin geliyor.

S6z ve muzigi Ramazan Kizilpinar’a,
duzenlemesi Cagri Telkiviran’a ait olan
sarki, agkin ve ayriligin en derin duygularini
yansittyor. Elif Buse Dogan’1n etkileyici yo-
rumu ve guglu vokali, dinleyicilere unutul-
maz bir muzikal deneyim sunuyor. Sevgiliye
edilen sitem ve ask haykirigi notalara doku-
luyor. Sarkinin melankolik ruhunu yansitan
klip, Elif Buse Dogan’in dikkat ceken per-
formansiyla Kaan Yorulmaz yonetmenli-
ginde ¢ekildi. “Anlamadin Sen Beni”, tim
dijital platformlarda. (Haber Merkezi)

lara akarak karigmasini sagliyor.
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defledigini sozlerine ekledi. (AA)
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Emre Erdemogiu yeni koleksiyonunu

Moskova NModa Haftasr'nda sergileyecek

vik eden Moskova Moda Haftasi’na ev sahipligi yapa-

cak. Yaklagik 200 tasarimciya ev sahipligi yapacak
etkinlikte, Turk tasarimc1 Emre Erdemoglu, yeni kadin kolek-
siyonu Barlas’1 sergileyecek.

18 Mart’a kadar kulturel ve ekonomik etkilesimi tegvik
eden prestijli bir uluslararasi platform olan Moskova Moda
Haftasi’na ev sahipligi yapacak. Unlu tasarimc1 Emre Erde-
moglu’nun moda sunumu, haftanin merakla beklenen etkin-
liklerinden biri olarak gosterilirken, Uraz Kaygilaroglu da
tasarimciy1 desteklemek icin Moskova Moda Haftasi'nda pod-
yuma ¢ikacak.

Gegtigimiz yil mart ayinda Moskova Moda Haftasi’nda ba-
sartl1 bir gosterim gerceklestiren ve yeni kadin koleksiyonunu
sunmak uzere Rusya’nin bagkentine yeniden giden Emre Er-
demoglu, bunun markasinin gelisiminde onemli bir donum
noktasi oldugunu soyleyerek"Markamin uluslararasi buyume
vizyonu dogrultusunda, Moskova Moda Haftasi'na yeniden ka-
tilmaya karar verdim. Rusya, koklu sanat ve zanaatkarlik ge-
lenekleri, modaya karsi guclu ilgisi ve luks tuketim
aligkanliklariyla one cikan bir pazar” dedi.

“MODA ACISINDAN BAKILDIGUNDA RUSYA
BUYUK BIR POTANSIYELE SAHIP”

Moskova Moda Haftas1 kapsaminda duzenlenen etkinlik-
lerin, yalnizca kulturel aligverisi zenginlestirmekle kalmayip
ayn1 zamanda Turkiye ile Rusya arasindaki baglari da guglen-

R usya’nin bagkenti, kllturel ve ekonomik etkilesimi tes-

dirdigini belirten unlu tasarimct Erdemoglu, “Turk moda en-
dustrisi agisindan bakildiginda, Rusya buyuk bir potansiyele
sahip. Iki ulke arasindaki guglu kulturel ve ticari baglar, Turk
tasarimcilara degerli firsatlar sunuyor. Turk modasindaki is¢i-
lik, ayrintilara verilen bnem ve 6zgun tasarim yaklagimi, Rus-
ya’daki moda tutkunlartyla guiglu bir bag kurabilir” dedi.

Moskova Moda Haftasi’nda bu sezon Rusya, Turkiye, Cin,
Ispanya, Hindistan ve Endonezya gibi uilkelerden yaklasik 200
tasarimct, koleksiyonlarini podyumda sergileyecek. Koleksi-
yonlar izleyicilerle bulusacak. Lesel markasi, hacimli bomber
ceketleri elbiselerle harmanlayarak ve kapitone ceketleri rafine
takim elbise yunleriyle eslestirerek dogal tonlarin, sekillerin
ve dokularin uyumlu bir fuzyonunu sunacak. Paris sokaklarm-
dan ve modern Fransiz modasindan ilham alan Toomatch ise
maskilen kaliplarla kadns: siluetleri harmanlayan bahar ko-
leksiyonunu tanitacak. ERMILOV markasi da 18’inci yuzyil-
dan 20’nci yuzyila uzanan donemi kapsayan kostumleri
yeniden yorumlayacak.

Yapilan aciklamada, 2024 yili Ekim ayinda 65 bin katilim-
cidan olusan etkileyici bir kalabaligi ceken ve 2 milyon ¢evrim
ici goruntuleme alan Moskova Moda Haftasi'nin, cesitli tilke-
lerden temsilcileri vitrinler, sergiler ve kisa filmler araciligiyla
bir araya getiren evrensel bir kultur dilini temsil ettigi belirti-
liyor. Bu yapici diyalog ortaminin, kuresel ekonomiyi ileriye
tasimay1 hedefledigi ve modern dunyanin ihtiya¢ duydugu bu
is birliginin hem Turkiye hem de Rusya i¢in hayati Onem tagi-
dig1 ifade edildi. (DHA)

BURGTAN HABER

yalutalp@gmail.com

~, Koc (21 Mart-19 Nisan) Saghgimizla il-
\ gili ertelediginiz konularla ilgilenmek
% icin daha fazla oyalanmayin. Fiziksel go-
rinumunuzu iyilestirmenize yardimei olacak
bir spora baglamak isteyebilirsiniz. Ancak kendi
basimiza degil de bir uzman ile goruserek spor
tercihi olusturmalisiniz.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Bugunlerde
0 ailenizin size ve goruslerinize ihtiyact

olabilir. Genelde mesafeli olmak isteseniz
de bu donem onlara yakin olmanizda fayda var.
Yapacaginiz guzelliklerin ¢ok kisa surede geri
donuslerini alabilirsiniz.

; Ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Ozellikle

¢ 4 is konusundaki gelir ve giderlerinizi ye-

niden planlamak i¢in olduk¢a uygun bir

zaman. Butge planlamaniz1 yaparken dikkat et-

meniz gereken onemli konu onceliklerinizi iyi

saptamaniz. Duygusal olarak kafaniz rahatlaya-
cak.

N Yengec (22 Haziran-22 Temmuz) Co-
L) o . o o
s -’ ziime ulasabilmek i¢in olaylara karginiz-
dakinin gozunden de bakabilmeyi dene-
meliiniz. Her zaman karsinizdakinin onerilerini
de en azindan dinlemelisiniz. Partneriniz ile
kucuk bir tartisma yagayabilirsiniz. Durumu
abartmamak sizin elinizde.

"\ Aslan (23 Temmugz-22 Agustos) lletisim
konusunda calistyor olmaniza karsin
ciddi eksikleriniz bulundugunu fark ede-
ceksiniz. Daha etkin olmak i¢in beden dili ko-
nusunda kisa bir egitim programina katila-
bilirsiniz. Komsularmiz ile ilgili sorunlar yasa-
yacaginiz bir gundesiniz.

Bagak (23 Agustos-22 Eyliil) Kariyeriniz
,/9 ile ilgili olumlu gelismeler siz dahil her-

kesi sagirtacak. Calisma kosullarinizda iyi-
lesmeler olacak. Bugin bazi dostlarmiz ile
gorusme firsati bulacaksmiz. Saglik ile ilgili ko-
nulara daha hassas yaklagmalisiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Zamanimizi

projeleriniz uzerinde caligsarak gecirebi-

lirsiniz. Henuiz hayata gecirmediginiz bir
fikriniz, olduk¢a kazangli bir duruma gelebilir.
Yeni dostluklar, arkadasliklar kuracaginiz bir
ortamda bulunacaksiniz.

<= Akrep (23 Ekim-21 Kasum) Eviniz ile il-
4.2V gili dosundugimuz degisikliklere gereken

finans1 temin edeceksiniz. Yapacaginiz
her seyde sadelikten yana olmalisiniz. Her seye
kargin tedbiri elden birakmamalisiniz bu du-
rumu dikkate alarak ilerlemelisiniz.

a Yay (22 Kasim-21 Aralik) Ailevi konu-
X larda ¢ozulememis sorunlarin buytme-
% ¢ $ Y
sine ve ofkenizin artmasina neden olacak
baz1 gelismeler olabilir. Her seyi yeniden goz-
den gegirmenizde ve diyalog kurmanizda fayda
var. Cozum i¢in anahtar sizsiniz.

Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Yakin arka-
daglarinizdan biriyle yapacaginiz samimi
bir konugma var olan bir anlagsmazlig:
¢ozmenize yardimci olabilir. Olaylara farkli bir
acidan bakmanizda fayda var. Aile buyuklerini
ziyaret edecek ve kendinizi bu anlamda iyi
hisse- deceksiniz.

“oy, Kova (20 Ocak-18 Subat) Ozgur bir
/5 yasam tercihiniz elbette olabilir ancak
bunun i¢in finansal anlamda ve hukuki
konulardaki sikintilarinizi ¢ozime kavusturma-
niz gerekiyor. Bu anlamda size diigen sorumlu-
luklarmizi ihmal etmeyin. Aile buyukleri ile bir
toplanti yapabilirsiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) Cozmeyi er-

& telediginiz bir konuyu bir an 6nce ele al-

maniz gerekebilir. Dogru hamleleri ve de

uygun kisiler ile gorugerek ilerlemeyi deneme-

lisiniz. Bu konuda partnerinizin destegini alma-
niz da 6bnemli unutmayin.
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