"Gizemli Orman Maceras!"
Bagkent'te sahnelendi

Igisleri Bakanligmim "Sahnenin Otesinde: Bir

“Beheklerde aglama temel iletigim aracidir”

ebeklik ve ¢ocukluk donem-  bir yardim c¢agrisidir” diyen Kokgce-
Blerinde sik karsilagilan agla-  oglu, anne-babalarin bu gibi durum-

manin sadece yaramazliktan lara karst yaklasimlari konusunda
kaynaklanmadigini, onlarin temelile-  6nemli tavsiyelerde bulundu. Sorula-
tisim araglarindan birisi oldugunu  rimiza samimi yanitlar veren Kokge-
soyleyen Psikolojik Damsman-Aile  oglu, “Her yas grubunda aglamay:
Danisman1 Omer Kokgeoglu Bas-  anlamlandirirken gocugun geligimsel
kent Gazetesi okurlarmma 6nemli de-  6zellikleri, iginde bulundugu baglam
taylar verdi. “Aglamak bir zayiflik  ve cevresel etkenler g6z dniinde bu-
degil, iletisim ¢abasidir, gocuklarigin  lundurulmalidir”” dedi. ~ Sayfa 3’te

Farkindalik Hikayesi" projesi kapsaminda

hazirlanan "Gizemli Orman Macerasi" ¢ocuk
miizikali, minik izleyicilerle bulustu. Sivil Top-
lumla Iliskiler Genel Miudiirliigii ve Biiyiik
Adimlar Genglik Spor ve Egitim Derneginin
destekledigi miizikal, Ankara Devlet Tiyatrosu
Akiin Sahnesi'nde gercgeklesti. Sayfa 8°de

Ziraat Bankkart’ta hedef kupa

Tolga ALCA Final serisinin ilk maginda Asseco Resovia mada alacagi her tiirlii galibiyetle sampiyonluga

Rzeszow'u deplasmanda 3-2 maglup et- ulasacak. Rzeszow’un 3-2 galip gelmesi halinde
meyi bagaran Ziraat Bankkart bu karsilag-  ise miicadele altin sete tasinacak.  Sayfa 7°de
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RAMAZAN BAYRAMI TATiLINDE MUZELERDE ZIVARETCI YOGUNLUGU YASANDI, TRAFIK KAZALARI GEGEN YILA KIVASLA AZALDI

Trafik guvenligini en ust seviyede

9 giinliik Ramazan Bayramu tatili sonrasi yurt genelinde meydana gelen trafik kazalari ile
ilgili I¢islert Bakanmi Ali Yerlikaya bilgi verirken, Kiiltiir ve Turizm Bakant Mehmet Nuri Ersoy da
tatil siiresince miize ve oren yerlerini yaklasik 1 milyonu askin kisinin ziyaret ettigini bildirdi.

Rkl N, Igislen' Bakani Ali Yerlikaya, 9 giinliik Ramazan Bay-

L : : Uy ramu tatilinde yurt genelinde meydana gelen trafik ka-
OKSULLUGA VE BASKILARA zalarmin gecen yila kiyasla ytlizde 4,6 azalarak 6 bin
IRIYORVZ! 268'e geriledigini, bu kazalarda 74 kisinin hayatin1 kay-

BASKALD ¥ | bettigini bildirdi. Yerlikaya, bakanliktaki Giivenlik ve Acil
opTU OGRENCILERI - | Durumlar Koordinasyon Merkezinde (GAMER), Rama-

~  owm wmm ¢ BN | zan Bayramu tatili siiresince kaydedilen trafik verilerine

iliskin agiklamalarda bulundu. 25 Mart'ta, Ramazan Bay-

“Al'kada§lal‘lmlz rami tatiline yonelik, trafik tedbirlerinin alinmasi, bayra-

” min huzur ve giiven iginde gegmesi i¢in 81 il valiligine

dﬂl‘hal sel'hESt h“‘akllsnl trafik tedbirlerini iceren genelge gonderdiklerini hatirlatan

. Yerlikaya, 26 Mart'tan bugiine trafik giivenligini en {ist se-
E krem Imamoglu’nun gézaltina almmasinin | viyeye tagidiklarini belirtti.

ardindan tutuklanmastyla baslayan eylem- 1 MILYONUN UZERINDE ZiYARETCi
lerde tutuklanan dgrenciler igin tepkiler ve

protestolar devam ediyor. ODTU ve Bilkent 6- |  Kiltiir ve Turizm Bakani Mehmet Nuri Ersoy, 9 giin-
rencileri de yaptiklari basin agiklamasinda tutuk- | 1k Ramazan Bayran tatili siiresince miize ve Gren yerle-
lanan dgrencilerin biran 6nce serbest birakilma- | rini yaklagik 1 milyonu agkin kisinin ziyaret ettigini
sini istedi. Sayfa 2°de | bildirdi. Ersoy sosyal medya hesabindan yaptig: payla-
simda, sunlari ifade etti: "9 giinde 1 milyonu astik. Bayram
tatili boyunca miize ve 6ren yerlerimize olan biiyiik ilgi,
kiiltiirel mirasimiza verilen degerin en giizel gostergesi
oldu. Sadece 9 gilinde miize ve 6ren yerlerimizi 1 milyon
50 bin 215 ziyaretgi gezdi. En ¢ok ilgi goren ilk 15 miize- = : 3 .
mizi ise toplam 584 bin 380 kisi ziyaret etti. Kiiltiirle bii- ‘ v e ‘q ;1 o
yimeye, tarihimizle gelecege yiirtimeye devam ediyoruz Goreme Oren Yerini 46 bin 780 kisi, Nevsehir Kaymakli

E ILK 15 MUZE Yeralt1 Sehrini 30 bin 213 kisi, Istanbul Galata Kulesi
—= | Ersoy, en ¢ok ilgi géren ilk 15 miizeyi ise toplam 584 27 bin 90 kisi, Sanlurfa Arkeoloji Miizesini 25 bin 995
= | bin 380 kisinin ziyaret etti§ini aktardi. Ziyaret edilen ilk  kisi, Nevsehir Derinkuyu Yeralti Sehrini 25 bin 768 kisi,
S 15 miize, Sren yeri ve ziyaretci sayilar gSyle: "lzmir Efes  Mersin Silifke Cennet Cehennem Oren Yerini 24 bin 647
: o | Oren Yerini 81 bin 264 kisi, Sanhurfa Gébeklitepe Oren  kigi, Ankara Cumhuriyet Miizesini 24 bin 591 kisi, Ak-
. = | Yerini 71 bin 388, Pamukkale Hierapolis Oren Yerini 64  saray Ihlara Vadisi Oren Yerini 23 bin 444 kisi, Istanbul
nogum vapdlml bin 21 kisi, Pagabaglar Oren Yerini 53 bin 792 kisi, Gazi- ~ Arkeoloji Miizesini 20 bin 46 kisi, Canakkale Troya
antep Zeugma Mozaik Miizesini 49 bin 67 kisi, Nevsehir ~ Oren Yerini 16 bin 274 kisi." Sayfa 4°te
bagvurulari e-Deviet __
iizerinden alinmaya baglandi | | Mamak Belediyesi, Kiitiphane Haftasinda “Gizginin Peginde” ve “Uzak

cocukiaria kiitiphaneleri bulugturdu Muamma II” sergileri Gankaya'da acildi

ankaya Belediyesi, nisan aymni iki anlamli sergiyle

karsiladi. Cagdas Sanatlar Merkezi'nde ayn1 giin

acilist gerceklesen ve Erdal Sorgucu'nun gizgile-
riyl¥ hayat bulan "Cizginin = =] -
Pesinde" sergisi ile Igdir
Universitesi Resim Boliimii| 58
ogrencilerinin hazirladigi
"Uzak Muamma II" sergisi
sanatseverlerden biiyiik
ilgi gordii. Sayfa 3’te

ile ve Sosyal Hizmetler Bakan1 Mahinur
AOzdemir Goktas, Cumhurbaskam Recep amak Belediyesi Kiitiip-

Tayyip Erdogan'in tensipleriyle 2025'in Mtaneleﬁ’ 61°nci Kiitiip-
"Aile Y1ih" ilan edilmesiyle hayata gecirilen dogum ane Haftasi’n1 anlamli
yardimi bagvurularina iliskin agiklama yapti. bir etkinlikle kutladi. Mamak Ye-
Bakan Goktas, “Aile Yili'nda hayata gecirilen silbayir Bebek Kiitiiphanesi’nde
dogum yardimlarina basvurulari, e-Devlet kapisi gerceklestirilen “Kendi Kitap Ku-
tizerinden alinmaya basland1.” dedi. ~ Sayfa 4’te tumu Tasarliyorum” etkinligi, go-
cuklarin yaraticiliklarin sergile-
yebilecegi eglenceli bir deneyim
sundu. Sayfa 8°de

115 0SB'de hin 72 yatirim eri
tahsis hasvurusuna acildi

“Sahte icki” sorusturmasinda “olasi kastia - ety SanayweTeknoloﬁBakamMemnetFaﬁh

yili 20 Haziran’da Kacir, 115 organize sanayi bolgesinde

adam ﬁldiilame" sugundan tutukiama sona erecek (OSB) 16 milyon 959 bin metrekarelik

Mﬂli Egitim Bakan- bin 72 yatirim yerinin tahsis bagvurusuna agil-

nkara Cumhuriyet Bagsavciliginca & IRV REPALEY ( digim duyurdu.

yiiriitiilen sahte igkiden 6liimlere ilig- tilinin erkene Sanayi ve Teknoloji Bakani Mehmet Fatih

kin sorusturma kapsaminda gozaltina gekilecegine iliskin haberle- Kacir, geeen yllwdevreye alinan OS? UygU}-

alman siipheli M.A.G. "olas1 kastla adam 61- rin gergegi yansitmadigini, lama Yo6netmeligi kapsaminda heniiz tahsis

diirme" ve "5607 sayili Kagakeilikla Miica- SRR RSN RONS Sl | cdilmemis yatinm yerlerini ¢evrim igi ortamda

dele Kanunu'na aykirihk" suglarindan s (EIRIISENRITSRSTT RN RS EVARl | sanayicilerin bagvurusuna sunmaya devam et-

2 tutuklandi. Ml ran'da sona erecegini tiklerini bellrttl. Bakan Kgcm ".Organ.lze sanayi

U - Edinilen bilgiye gére, son giinlerde mey- > o duyurcli(u. " 1 5 béllgeleflnde heniiz t?thSISdedllmemli yatirim

dana gelen alkol zehirlenmeleri ile ilgili Bag- 55 <N SELERIENREI LRV IGl | Yerlerini ¢evrim 161 ortamda sanay1clierimizin

s Ka II§BI‘ has.talalt!nln en savmiglk(;a yiiriitiilen, sahte icki gagmnsn = lamadla, “‘%3211\1/)[?;;11311}216 yéll}lf(ln bafiwﬁl%s(l)lfglssBl{Iém?Yal deV?{nsedl}l’Oml- 115 6
aparak Oliime sebebiyet verdigi degerlendi- , organlarinda * azirhk- QRGN ¢ toplam 11,5 milyon metre-

h“y“k llaci ps“(olollk destek Xilgn kisilere yonelik Zorustum%alargsﬁrﬁyor. - Iy BRI PRI ZPATTe oy ol | karelik biiyiikliige sahip 1022 yatirim yeri icin
lusal Kanser Haftas1 nedeniyle diizenle- | Bu kapsamda, Yenimahalle ilgesinde tespit , S | cekilecek’ baglikli haberlerin |2 bin 17 sanayicimiz bagvuru yapti. 34 OSB'de

l | nen toplantida konusan Istanbul Univer- | edilen M.A.G'nin evinde yapilan aramada 20 & UL, " yer aldig belirtilerek, "Séz 26,9 milyon metrekarelik alan igin 888 sana-
sitesi Cerrahpasa Saghik Bilimleri | litre etil alkol, 18 alkol kiti, 545 gram plastik ) ¥, W4 konusu haberde 6zetle, ‘Milli JEAMIIrAG tahsis basvurl}su gerqulestlrdl. Bu
Fakiiltesi Saglik Yonetimi Ogretim Uyesi Prof. | kap igerisinde anason ele gegirildi. 5 ST SR I | ayki ilammuzda 115 OSB'de 16 milyon 959 bin
Dr. Haluk Ozsar1 arastirmanin kanser hasta ve Gozaltina alinan M.A.G, islemlerinin ar- 2 ban Bayrami nedeniyle yaz metrekarelik 1'072 yatirm yeri tahsis bagvuru-
yakinlarmin beklentilerine 151k tuttugunu belir- | dindan Ankara Adliyesine getirildi. Siipheli tatilini erkenp g:ekmeye h?lzn‘- suna, 23 QSB ‘(.16 6 mllyon 917 bin metrekare-
terek, “Arastirmanin hasta ve hasta yakinlarinin | M.A.G, sorusturmay yiriiten savci tarafin-  adam 6ldiirme" ve "5607 sayili Kacakeilikla 13}111}’01" sekhpde verilen id- lik alan ise on "ta.}} S18 basyurgsung .?Ql.l.dl..'
tedavi siirecinde en fazla psikolojik destege ih- | dan yapilan sorgusunun ardindan ¢ikarildigt  Miicadele Kanunu'na aykirilik” suglarindan [UEkigESEaRERBUNEINELS Sanayicimizin 6niinii agtyor, tiretim giictimiizi

tiya¢ duyuyor” dedi. Sayfa 6°da | nobetci sulh ceza hakimligince "olas1 kastla  tutukland. [N\ tadir.” denildi. (DHA) biiyitiiyoruz" ifadelerini kullandi. — (DHA)
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ODTU VE BILKENT (")(";RENCiLERiNDEN CAGRI:

“Tutuklanan butin arkadaslarlmlz
derhal serbest birakilsin™

Ekrem Imamoglu’nun gézaltina alinmasinin ardindan ‘baslayan eylemlerde tutuklanan »
ogrenciler icin tepkiler ve protestolar devam ediyor. ODTU ve Bilkent 6grencileri de yaptiklar
basin aciklamasinda tutuklanan 6grencilerin bir an 6nce serbest birakilmasin istedi.

Makbule AKGUL

leri “Yoksulluga ve baskilara baskaldirtyoruz”
diyerek yiirtiyiis diizenledi. Yiiriiylisiin ardindan
diizenlenen basin aciklamasmda tutuklanan 6grencilerin
bir an 6nce serbest birakilmasini istenirken, “Simdi de
tim iscileri, emekgileri, akademisyenleri iiretimden
gelen giiglerini kullanmaya, halkin giiciinii bir avug para
babasina gostermek i¢in genel greve ¢agirtyoruz” de-
nildi. Kampiis igindeki yiiriiyiis sonrasinda 6grenciler A4
kapisindan ¢ikarak 100’tincii Y1l Mahallesi’ne yiiriimek
ve buradaki 100’iincii Y1l pazarinda basin agikla-
mast yapmak istedi. :
Kampiis diginda ise 6grencilere destek
vermek icin A4 kapisinda ODTU Mezunlar
Dernegi tiyeleri, mahalleliler ve ODTU’li
ogrencilerin velileri geldi. Ancak 6gren-
cilerin kampiis disina ytiriimesine polisler
izin vermedi. Bunun iizerine 6grenciler,
ODTU mezunlarinin da katilimiyla kam-

()rta Dogu Teknik Universitesi (ODTU) 6grenci-

GENEL GREV CAGRISI

Agiklamada sunlar kaydedildi: “Tiim isgileri, emek-
cileri, akademisyenleri iiretimden gelen giiglerini kullan-
maya, halkin gucunu bir avug para babasina gostermek
icin genel greve ¢agirtyoruz. Universite i¢i demokratik
karar alma mekanizmalarinin tamamen devre dis1 bira-
kildigy, rektorliiklerin AKP iktidarinin eliyle atandig1 bir
diizene mahkim olmayacagiz. Bizim gelecegimiz {ini-
versite bilesenlerinin ortak iradesiyle belirlenmelidir. Bu-
radan da Kayyum Rektor Yozgatligil’i teshir ediyoruz.
Kayyum rektor, polisle igbirligi yaparak polisi kampiise
sokmaktadir. Cevikleri kampiise sokup arkadaglarimizi

«wow~  dovdiiren, kapilara abluka koyan da yine kay-

“%7. yum rektoriin kendisidir. Bu yiizden taleple-

“*.5 rimizi daha giiclii bir sekilde yineliyoruz.
. Rektorler ve yonetici kadrolar segimle
. gelmelidir. Ulkenin dort bir yanmda
~ isyan eden, sesini yiikselten sira arkadas-
ﬁ- larimiz1 gozaltina aldilar, tutukladilar.
;. Kadm katillerine, siddet faillerine, taciz-

YOKSULLUGA VE ansull-AN cilere bulamadiklar elektronik kelepge-

ptis i¢inde bir basin agiklamasi diizenledi. Z' 1 lii 1 del
. q e ALDIRIYORV: eri Gzgirliigii ve ge ecegi igin miicadele
| (\){%)ri}%n.gﬁ:lklar.tllac.la ?oylli ingdi&'le' BA.-,?;:ﬂ BerenciLer  cttigiicin ev hapsi verdikleri bizlere taktilar.
er ogrencilert olara iktidarinin AKP iktidarina kars1 direnen biitiin arkadasla-

yaratmaya caligtig1 baski ve korku iklimini redde-
diyor ve arkadaslarimizi gozaltina alarak, tutuklayarak
bizleri korkutmak ve yildirmak isteyenlere buradan ses-
leniyoruz, biz yilmayacagiz ve hakkimiz olan demokra-
tik tilkemizi ve demokratik {iniversitelerimizi alacagiz.
19 Mart siyasi darbesiyle baslayan genglik hareketini
sahipleniyoruz ve ODTU Ogrencileri olarak 6grenci da-
yanismamizi biiyiitmek adina her giin miicadelemizi
yayginlastirmaya devam ediyoruz. AKP’nin 23 yildir
bizlere dayatmaya calistig1 yoksulluk ve baski politika-
larma kars1 hep birlikte omuz omuza direnmemizin gii-
ciiniin korku yarattigini goriiyoruz ve halkimizla birlikte
biz ODTU &grencileri bugiin kampiisiimiizden sokak-
lara, mahallelerimize tagarak baskaldiracagimizin sziinii
veriyoruz. 19 Mart'tan bu yana gésterdigimiz direnis ayni
zamanda tiim tilkenin i¢inde bulundugu antidemokratik,
baskici ve yoksullastirici politikalarm bir sonucudur. Biz-
ler, ODTU 6grencileri olarak, demokratik ve katilimci
gelenegimize sahip ¢ikiyor; yasanan baskilara, hak gasp-
larma ve yoksullagmaya kars1 sesimizi yiikseltiyoruz. Gi-
derek derinlesen ekonomik krizle birlikte, isgiler,
emekgiler, kadinlar ve 6grenciler olarak temel ihtiyacla-
rimiz1 karsilayamaz hale geldik. Asgari iicret aglik smi-
rinin altinda, 6grencilerin burslar yetersiz. Bizler yari
zamanli 6grenci, tam zamanli ¢alisan haline diigmiisken
barinma ve beslenme gibi en temel ihtiyaglar bile liiks
haline gelmistir. Bu yoksullastirma politikalar1 derhal son
bulmali; maaslar ve burslar insanca yagam kosullarimni
saglayacak sekilde artirilmalidir.”

- 7

rimiza selam olsun. Bu direnis giinlerinde tutuklanan
biitiin arkadaslarimiz derhal serbest birakilsin”

“TUM ARKADASLARIMIZI GERi ALACAGIZ”

Bilkent Universitesi 6grencileri tutuklu 6grencilerin
serbest birakilmasi talebiyle agiklama gergeklestirdi.
Aciklamada, “Bizler Bilkent dgrencileri olarak AKP ik-
tidariin ve Mehmet Simsek politikalarinin tiim halki ve
gengligi siiriikledigi ekonomik kriz, yoksulluk, baski,
yasak, hukuksuzluk diizenine kars1 ayaktay1z” denildi.

Aciklamada su ifadelere yer verildi: “Bizler Bilkent
ogrencileri olarak AKP iktidarmin ve Mehmet Simsek
politikalarinin tiim halki ve gengligi siiriikledigi ekono-
mik kriz, yoksulluk, baski, yasak, hukuksuzluk diizenine
kars1 ayaktayiz. AKP iktidari, ekonomi programlariyla
senelerdir bizlerin temel ihtiyaglarindan tasarruflar yapi-
yor, halki sefalete siiriiklerken sermayedarlarin ceplerini
dolduruyor, gengleri ve ¢ocuklari egitim hayatindan ko-
parip somiirii diizeni igerisinde is cinayetlerinde katledi-
yor. Tarikatlarin-cemaatlerin saldirlarryla gericilik tilke-
mizde kol geziyor. Ulkemizi bolgesel bir savasa sokarak
emekg¢i ¢ocuklarinin kani dokiilmek isteniyor. Halkin ira-
desini kayyumlartyla gasp ediyor, biitiin demokratik me-
kanizmalar1 birer birer tasfiye ediyor, karsisinda ses
¢ikarmaya calisan her kesimi kolluk kuvvetleri, gozaltt
ve tutuklamalari, hukuksuz yargilamalari, medya sansiir-
leri ve tehditleriyle bastirmaya galistyor. Tiim bu baskilara
ragmen bizlerden caldig1 gelecegi kazanmak i¢in hep bir-
likte miicadele etmeye devam ediyoruz.”
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Aciklamanin devaminda sunlar kaydedildi: “Bu s6-
miirii diizenini ytkmanin yolunu 6grencilerin is¢ilerle el
ele miicadelesinde goriiyoruz. Ayni genglere reva gorii-
len geleceksizlik, yoksulluk ve sefalet kosullarinda ve
aynt bizlerin hayatindan sermayedarlari beslemek icin
caldiklarinda gortiyoruz kader bagimizi. Ayni gencleri
susturmaya calistigi gibi grev yasaklari, kolluk kuvvetleri
ve tiim baskilartyla iscilerin hak miicadelesi karsisinda
barikat ¢eken iktidara kars1 orgiitlii miicadelemizi 6rmek
zorunday1z. Artan acik saldirilara karst miicadeleyi tiim
topluma yaymanin 6nemini kavriyor, tiniversitelerde
hayati durdurmak i¢in siirdiirdiigiimiiz boykotu genis-

letmek i¢in cagrimizi yineliyoruz: tiim Tiirkiye is¢i ve
emekeilerini iiretimden gelen gii¢lerini kullanmaya,
genel greve ¢agirtyoruz. Bizler liniversitelerimizi ikti-
darmn, YOK'iin, sermayenin boyundurugundan kurtar-
mak ve nitelikli, demokratik, bilimsel ve laik egitim
kurumlar1 haline getirmek ic¢in miicadele ediyoruz.
Kampiislerin &grencilere ait olacagi, hayatimiza dair
kararlarin bizlere sorularak alinacagi tiniversiteler inga
etmek i¢in direniyoruz. Artan saldirilara karsi 1srarla
halkin iradesine sahip ¢ikiyor, esit ve 6zgiir bir iilke is-
tedigimizi duyuruyoruz. AKP ve sermaye diizenine
kars1 miicadele etmeyi siirdiirecegiz.”

Martta 18 kadin oldiruldii, 30 kadinin oliimii stipheli

almak bahanesi ile 5’1 ekonomik bahanelerle, 1’1 ki-
zin1 korumak isterken 6ldiiriildii. 8’inin ise hangi ba-
haneyle 6ldiiriildiigii tespit edilemedi. Oldiiriilen
kadmlarin 2'sinin faile iligkin uzaklastirma karari
vardi. 2025'n ilk 3 ayinda 67 kadin cinayeti, 83 siip-
heli kadin 6liimii yasandi.

KADINLAR EN YAKINLARI
TARAFINDAN OLDURULDU

Mart ayinda 6ldiiriilen 18 kadimnn 8’i evli oldugu
erkek, 3’1 eskiden birlikte oldugu erkek, 2’si eskiden
evli oldugu erkek, 2’si babast, 1°1 tanidigt biri, 1°1 ak-
rabasi tarafindan 6ldiiriildii. Kadinlarin 15°1 evinde,
2’s1 sokakta oldiiriildi. Bu ay oldiiriilen kadmlarin
12’si atesli silahlarla, 4’1 kesici aletle, 1°1 bogularak,
1’1 darp edilerek oldiirtildii.

KCDP Mart ayinda 18 kadinin oldiiriildii-
giinii, 30 siipheli kadin 6liimiiniin yasandi-
gin1 acikladi. Martta da kadinlar yine en
yakinlari tarafindan éldiiriildii, 2 kadinin
fail hakkinda uzaklastirma karari vardi.

Makbule AKGUL

adin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu,
KMart ayina iliskin kadin cinayeti verilerini

yaymladi. Platformun verilerine gére Martta
18 kadin cinayeti islendi, 30 kadin siipheli bir sekilde
6li bulundu. Oldiriilen 18 kadindan 4’{i bosanmak
istemek, barismay1 reddetmek, evlenmeyi reddetmek,
iliskiyi reddetmek gibi kendi hayatina dair karar

MARANGOZ MALZEMESI| SATIN ALINACAKTIR
CANKAYA BELEDIYESI MALI HIZMETLER MUDURLUGU

FEN ISLERI MUDURLUGUNUN IHTIYACI OLAN 3 KISIM MARANGOZ MALZEMESI ALIMI ISI
mal alimi 4734 sayili Kamu lhale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usull ile ihale
edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili
bilgiler asagida yer almaktadir:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-

IKN :2025/468977 larina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
1-idarenin _ ) o 5 4.1.3. Sekli ve igerigi !dari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

a) Adi :CANKAYA BELEDIYESI MALI HIZMETLER MUDURLU(_BU 4.1.4. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

b) Adresi :Cumhuriyet Mahallesi, Ziya Gokalp Cd. No:11 YENISEHIR 4.1.5 lhale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiklenicilere yaptirilamaz.

CANKAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarasi 13124588900 -
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi -https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-Ihale konusu mal alimin
a) Adi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6. lhaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP lzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iligkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden gonderilecektir.

9. Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Uizerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. Ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

:FEN ISLERI MUDURLUGUNUN IHTIYACI OLAN 3 KISIM
MARANGOZ MALZEMESI ALIMI iSi

b) Niteligi, tir( ve miktari :3 KISIM 12 KALEM MARANGOZ AHSAP MALZEMESI ALIMI
Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani i¢inde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer :CANKAYA BELEDIYESI FEN ISLERI MUDURLUGU BIRLIK
MAHALLESI KAHIRE CADDESI NO: 3 CANKAYA/ANKARA
:S6zlesme imzalanmasina muteakip idarenin sunacagi program
dahilinde 30 (otuz) gun igerisinde tamamlanacaktir.
:S6zlesmenin imzalanmasina muteakip 1 (bir) glin igerisinde

¢) Suresi/teslim tarihi

d) Ise baslama tarihi

3-Ihalenin 11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
a) lhale (son teklif verme) tarih teminat vereceklerdir.
ve saati :16.04.2025 - 10:00 12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin

acilacagi adres) :Cankaya Belediye Baskanligi Mali Hizmetler MudurlGgua
Cumbhuriyet Mahallesi Ziya Gokalp Caddesi No:11 Kizilay
Cankaya/Ankara

4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-

terler:

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 180 (YUzSeksen) takvim ginidar.
14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci
maddesine gdre aciklama istenecektir.
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Giil TERZI BULBUL
Sayfa Sekreteri: Sinem YAKICI

Irvin D. Yalom

DOGAN
»e 2 : Giiniibirlik Hayatlar
c U c E LO G L U . Roma Imparatoru ve filozof
Marcus Aurelius, "Hepimizinki gii-

niibirlik hayatlar; hatirlayanin, ha-

Gelistiren Anne - Baba
Cocugunuzu biiytitiirken bag
ucu kitabiniz olacak bir eserle
tanigmaya hazir misiniz? Ceva-

Adres:
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad.
No: 31/1-4 Umitksy
Cankaya/ANKARA

Gilintibirlik

“ANNE-BABA OLARAK bz "Evet!" ise Dogan Ciice- tirlanandan fark yok," diye H : 1 .. Haber Midiirii: Zehra SAHINDOKUYUCU el A

COCUGUNUZUN EN GUCLU loglu'nun gézlemleri ve yazmis. Iste iinlii psikiyatr Irvin d y a t al Faks  :031242573 99

TANIE! OLDUGUNUZUN arastirmalar1 sonucunda kaleme | Yalom da bu sonsuz varolusun e-posta: baskent@ozgun com
L UETS Adresi :

aldig1 Gelistiren Anne - Baba'ya | kiigiik bir pargasini isgal eden gii- Yaym Tiirii : Yerel Siireli Yayim

sans verebilirsiniz. Aile ve Iliski- | niibirlik hayatlari, yani bizi yazi-
ler kategorimizde yer bulan Ge- | yor...

listiren Anne - Baba adli kitap; Yalom yillarca iizerinde ¢alis-
anne ve baba adaylarina, gocuk | t181 bu kisa hikayelerde hastalari-
sahibi olan bireylere, 6gretmen- | nin miicadelelerini konu ettigi

lere ve yoneticilere gocuklarla kadar kendi sarsintilarini da anlati-
iletisim kurma bigimleri konu- yor ve iki dnemli sorunun iizerine
sunda tiiyolar veriyor. Gelin, ya- | gidiyor: Kisa da olsa nasil anlaml
zarin tecriibelerini okurlariyla bir yasam siirlip her giiniin tadina

25999-70300-62516

Kose yazarlar tarafindan hazirlanan makalelerin hukuki
sorumlulugu tiimiiyle yazarlara aittir.
Baski: Ozgiin Matbaacilik San.ve Tic.A.S. Ankara Polath Karayolu 52. km.
Gazi Mahallesi Ozgiin Caddesi No: 4 Sincan/ANKARA
Tel :0.312.645 19 10 Faks :0.312.645 19 19

FARKINDA MISINIZ?”

Dagitim: MATA GRUP BILiSIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD. STi.
BASKENT GAZETESI iLAN TARIFESI

paylastig1 Gelistiren Anne - Ba- | varabiliriz? Ve kaginilmaz son olan (StS/Cnfn) u Diger Sayfalar (St/Cm)
: e . PS D . : 1. Sayfa (Renkli) :240.00 TL Renkli :160.00 TL
1 9 Yy
ba'nin igerigine gdz atalim. 6liim gergekten ne ifade ediyor? I Safs (Siysh Beyaz)  + 18000 TL Siyah-Beyaz 00T
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“DOGUMDAN IiTIBAREN COCUKLARIN AGLAMASI ONLARIN KENDILERINi iFADE ETME BiCiMiDIR”

“Behekierde aglama temel iletigim aracidir”

==l -
Bebeklik ve cocukluk donemlerinde sik kar-
silagilan aglamanin sadece yaramazhktan
kaynaklanmadigini, onlarin temel iletisim
araclarindan birisi oldugunu séyleyen Psiko-
lojik Damisman-Aile Damismam Omer Kok-
ceoglu ile Baskent Gazetesi okurlari icin
onemli detaylar verdi. “Aglamak bir zayiflik
degil, iletisim cabasidir, ¢cocuklar i¢in bir
yardim cagrisidir” diyen Kokceoglu, anne-
babalarin bu gibi durumlara kars: yaklasim-
lar1 konusunda 6nemli tavsiyelerde bulundu.
Sorularimiza samimi yanitlar veren Kokce-
oglu, “Her yas grubunda aglamay1 anlam-
landirirken ¢ocugun gelisimsel 6zellikleri,
icinde bulundugu baglam ve ¢evresel etken-
ler goz oniinde bulundurulmahdir” dedi.

* Dogumdan itibaren, yas gruplarina gore co-
cuklarda aglamay: nasil yorumlamamiz gerektigi
konusunda bize ipuclar1 verir misiniz?

Dogumdan itibaren ¢ocuklarin aglamasi, onlarin
kendilerini ifade etme bigimidir. Ozellikle sézel iletisi-
min heniiz gelismedigi erken yaglarda, aglama temel bir
iletisim aracidir ve asla gormezden gelinmemelidir. Her
yas grubunda aglamayi1 anlamlandirirken gocugun geli-
simsel ozellikleri, icinde bulundugu baglam ve ¢evresel
etkenler g6z 6niinde bulundurulmalidir. Bebeklik done-
minde, yani 0-1 yas araliginda aglama, tamamen fizyo-
lojik ve duygusal ihtiyaglarin disa vurumudur. Bebek
aciktiginda, alt1 kirlendiginde, uykusuz oldugunda ya da
sadece dokunulmak, kucaklanmak istediginde aglayarak
bunu bildirir. Bu donemde aglayan bir bebege hizli, sef-
katli ve tutarli sekilde yanit verilmesi, glivenli baglan-
manin temellerini atar. Bilimsel aragtirmalar, erken
donemde ihtiyaglarma duyarli sekilde karsilik verilen be-
beklerin ilerleyen yaslarda daha giivenli iliskiler kuran,
duygularimi daha saglikli sekilde diizenleyebilen bireyler
olma egiliminde oldugunu gosteriyor. 1-3 yas araligina
gelindiginde ¢ocuk fiziksel olarak bagimsizlasmaya bas-
lar, ancak duygusal olarak hala destege ihtiya¢ duyar. Bu
donemde ¢ocugun “ben” duygusu gelisir, kendi istekleri
belirginlesir ve karsilastigi engeller karsisinda aglama
davranisi sikga gézlemlenir. Bu yasta aglama hem bir ih-
tiyag ifadesi olabilir hem de gocugun heniiz gelismemis
olan engellenme toleransi ve duygu diizenleme beceri-
leriyle iliskilidir. Ebeveynin bu donemde yaptigt en
biiyiik katki, cocugun duygusunu onaylamak ancak her
aglamayi istenilenin ger¢eklesmesine doniistiirmemektir.
Bu denge hem sinir koymay1 hem de empati gostermeyi
icerir. 3-6 yas donemine geldigimizde ¢ocuklar artik bazi
duygularmi kelimelere dokebilir hale gelir, ancak bu
duygulart nasil yoneteceklerini heniiz tam olarak bile-
mezler. Bu yas grubunda aglama, diis kirikligi, anlas-
mazliklar, korku veya yogun heyecan gibi pek ¢ok farkli
duygunun disavurumu olabilir. Ebeveynin ya da bakim
verenin bu donemde rol model olmasi ¢gok 6nemlidir.
Cocugun duygularina isim vermek, onu anlamaya calis-
mak ve gerektiginde uygun ¢dziimler sunmak, duygusal
gelisimi destekleyen bir yaklagimdir. 6 yas ve sonrasinda
ise ¢ocugun sosyal farkindaligi artar. Artik yalnizca fi-
ziksel ya da anlik duygular degil, daha soyut ve igselles-
tirilmis duygular da devreye girer: sugluluk, yalnizlik,
basarisizlik korkusu gibi... Bu yas grubundaki ¢cocuklar
hala aglayabilir. Bu, onlarm duygusal olarak olgunlag-
madigint degil, duygulariyla temas halinde olduklarimi
gosterir.

“AV(T}L.AMAK BiR ZAYIFLIK
DEGIL ILETISIM CABASIDIR”

* Anne babalar, ¢ocuklarinin aglamasina karsi
verdikleri tepkilerde genellikle hangi hatalar: yapi-
yor?

Ebeveynlerin “Aglama, biiyiidiin artik!” gibi soy-
lemlerle duygular bastirmaya ¢aligmasi, gocukta ileride

ruh saglig1 sorunlarina yol agabilir. Duygularmi ifade
etmesine izin vermek, saglikl bir psikolojik gelisim igin
sarttir. Ebeveynlerin bu déonemde aglamay: bir zayiflik
degil, bir duygusal ihtiya¢ sinyali olarak gérmeleri
onemlidir. Clinkii bazen bir ¢ocuk yalnizca anlasiimak,
dinlenmek ve duygularinin yargilanmadan kabul edil-
mesini ister. Bu her yasta gecerli olan bir gercekliktir.
Unutmayalim ki aglamak bir zayiflik degil, iletisim ¢a-
basidir. Cocuklar i¢in bir yardim ¢agrisidir. Bu ¢agrinin
altinda kimi zaman fizyolojik bir ihtiyag, kimi zaman
duygusal bir sarsintt, kimi zamansa sadece anlasilma ar-
zusu olabilir. Yetigkinlerin gdrevi bu ¢agriy1 bastirmak
ya da susturmak degil; duymak, duyguyu anlamlandir-
mak ve ¢ocuga giivende oldugunu hissettirmektir. Ag-
lamay1 susturmaya ¢alismak degil, aglamanin nedenini
¢ozmeye caligmak ve ¢ocugun i¢ diinyasina agilan ka-
pidan girmek saglikli bir psikolojik gelisimin en temel
adimlarindandir.

* 0 -1 yas donemindeki ¢ocuklarda “giiven ve gii-
vensizlik” nasil sekillenir?

0-1 yas dénemi, psikososyal geligim kuraminin ku-
rucusu Erik Erikson’un tanimryla “Temel Giivene Kars1
Gtivensizlik” evresidir. Bu donemde bebek, diinyaya
heniiz higbir sey bilmeden gelir ama hayatta kalmak ve
gelismek icin tamamen ¢evresindekilere, 6zellikle de bi-
rincil bakim verenine bagimlidir. 0-1 yas déneminde,
¢ocuklarmn “giliven” ya da “giivensizlik” duygular1 on-
larin bakim verenleriyle olan etkilesimleriyle dogrudan
iligkilidir. Bu dénemde, bebekler ihtiyaglarina tutarli,
sevgi dolu ve duyarlt bir sekilde yanit veren bir bakim
verenle giivenli bir baglanma gelistirmeye baslarlar. Bu-
nunla birlikte bakim verenin ihmalkar ya da tutarsiz tu-
tumlar1 durumunda giivensizlik duygulari koklenebilir.
Unutulmamalidir ki, bebeklik donemindeki giiven sa-
dece bir “duygu” degil, ayni zamanda bir “nérolojik alt-
yapt”dir. Giiven ve sevgi duygusuna sahip olarak
biiyiiyen bebeklerin beyinlerinde stresle bas etmeyi sag-
layan sistemler daha saglikl gelistigini gozlemliyoruz.
Kisacas1 bu kritik donemdeki baglanma siirecinin bire-
yin yalnizca ¢ocukluk doneminde degil, hayatinin geri
kalaninda da sosyal iligkilerinin temelini olusturdugunu
diistiniiyorum.

“EBEVEYNLERIN
YAKLASIMI YAPICI OLMALI”

* Ozellikle 2 yas ve sonrasi ¢ocuklarda goriilen
“iktidar miicadelesi” yaklasimim1 hangi belirtiler
dogrultusunda degerlendirmeliyiz?

Bu soru ¢ocuk gelisiminin hem en ¢ok yanlis anla-
silan hem de ebeveynleri en ¢ok zorlayan donemlerin-
den birine 151k tutuyor. “Iktidar miicadelesi” olarak
tanimlanan davranislar, aslinda ¢ocugun gelisimsel
olarak bagimsizlagmaya ¢alistig1 bir siirecin yansima-
sidir. 2 yas civart ¢ocuklar i¢in siklikla “2 yas sen-
dromu” ifadesi kullanilir ancak bu kavram geligimsel
olarak ¢ok daha derin bir siireci tarif eder. Ben, 2 yas
sendromunu “gocugun kisilik ingasinin ilk tuglalar1”
olarak adlandirtyorum. Bu dénemde ¢ocuklar, kendi
iradelerini fark etmeye ve bu iradeyi dis diinyaya yan-
sitmaya baslarlar. Yani artik sadece “distan yonetilen”
bir varlik degil, “kendi kararlarini vermek isteyen” bir
birey olma yolundadirlar. Bu bireysellesme ¢abasi be-
raberinde, giinliik yasamda sik sik “hayir” deme, sinir-
lar1 zorlama, inatlasma, 6fke ndbetleri gibi davranislar
da getirir. Beynin 6n loblarinin hizla gelistigi bu do-
nemde cocuk, kendi iradesinin farkina varryor ama
bunu nasil kullanacagini bilemiyor. “Yemegini yesen
iyi olur” dnerisine “Hayir” derken aslinda “Benim de
fikrim var” demek istiyor. Disaridan bakildiginda bu
bir iktidar miicadelesi gibi goriinse de aslinda ¢ocugun
gelisen benlik algisinin bir pargasidir. Bu davranislart
degerlendirirken ilk yapilmas: gereken sey, bunlarin
“kotii niyetli”, “inatg1” ya da “manipiilatif” davraniglar
olmadigini bilmek ve cocugun gelisimsel bir asamadan
gectigini unutmamaktir. Clinkii bu dénemde cocuk,
kendi varligini ortaya koymak ister ama heniiz duygu-
larimi ve diirtiilerini yonetebilecek kapasiteye sahip de-
gildir. Bu da onu siklikla hem i¢sel hem dissal
catigmalara siiriikler. Cocuk aslinda “Ben kimim, ne-
leri yapabilirim, neye giliciim yeter?” gibi sorularin ce-
vabini deneyimleyerek 6grenmeye calisir.

Ebeveynler i¢in bu siire¢ zorlayici olabilir; ¢linkii
cocuk artik sadece bakim isteyen bir varlik olmaktan
¢ikmis, karar almak, yon vermek ve belirleyici olmak
isteyen bir bireye donlismeye baslamistir. Bu noktada
ebeveynin yapict yaklagimi kritik 6nem tasir. Asirt
kontrolcii ya da tamamen sinirsiz bir tutum, ¢ocugun
ya kendini bastirmasina ya da hi¢ sinir tanimayan bir
birey haline gelmesine neden olabilir. Bunun yerine,
cocugun bu bireysellesme cabasina saygi duyan ama
ayn1 zamanda tutarlt sinirlar koyan bir yaklagim tercih
edilmelidir.

o istedigini aglayarak yaptiran cocuga nasil
davramilmah?

Aglayarak istedigini yaptirmaya ¢aligan bir cocuga
yaklagirken, hem ¢ocugun duygusal ihtiyaclarini anla-
mak hem de bu davranisin uzun vadede pekismesini
onlemek 6nemlidir. Oncelikle, cocugun neden bu se-
kilde tepki verdigini anlamaya ¢alismak gerekir; bu,
onun kendini ifade etme becerilerinin heniiz tam ge-

lismedigini gosterebilir. Bu durumda, sakin bir sekilde
onun duygularimi kabul edip adlandirmak ayni za-
manda ise sinir1 korumak gerekir. “Su an {izgiin oldu-
gunu goriiyorum, ama bu sekilde istedigini elde
edemezsin” gibi net bir mesaj vermek etkili olabilir.
“Cok tiziildiiglinii gériiyorum, o ¢ikolatayi ¢ok istiyor-
sun ama bugiin almayacagiz” diyerek hem duygusunu
anladiiniz1 gosterin hem de kararli durun. Ayrica, ¢o-
cuga alternatif ifade yollar1 6gretmek 6nemlidir. Orne-
gin, “Istedigin seyi sakin bir sekilde anlatirsan, seni
daha iyi anlayabilirim” diyerek ona dogru bir model
sunabilirsiniz. Bu siiregte tutarli olmak, ¢ocugun ag-
lama davraniginin ise yaramadigini anlamasini saglar.
Eger aglama devam ederse, sakin kalmak ve dikkatini
baska bir aktiviteye yonlendirmek, durumu daha az
stresli hale getirebilir. Son olarak, olumlu davraniglari
pekistirmek, cocugun dogru yollarla iletisim kurmasini
tesvik eder. Ornegin, sakin bir sekilde konustugunda
onu dvmek veya kiiciik bir 6diil vermek, bu davranisin
tekrarlanma olasiligini artirir. Bu yaklagimlar, cocugun
hem duygusal gelisimini destekler hem de ebeveyn-
cocuk iligkisinde daha saglikli bir iletisim ortami1 olus-
turur.

e Fiziksel rahatsizlik disinda “siirekli aglayan
cocuk” icin pedagog destegi hangi sartlarda alin-
mahdir?

Cocuklarda aglamanin gelisimsel siirecin dogal bir
pargasidir ancak bazi durumlarda bu gozyaslari; bazen
dikkat ¢cekme, isteklerini elde etme gibi davranigsal
motivasyonlar1 da barindirabilecegi gibi altinda yatan
daha derin mesajlar tasiyabilir. Ozellikle yasitlarina ki-
yasla ¢ok daha sik ve uzun siireli aglama ndbetleri ya-
sayan cocuklarm, duygu diizenleme becerilerinde
zorluk yasadigini sdyleyebiliriz. Oncelikle ¢ocuk dok-
toruyla goriiserek fizyolojik nedenleri elemek gereki-
yor. Ardindan 2 hafta boyunca aglamay: tetikleyen

durumlart not almak faydali olacaktir. Fiziksel rahat-
sizlik disinda siirekli aglayan bir gocugun durumu, ya-
sadig1 duygusal zorluklar veya gelisimsel ihtiyaglardan
kaynaklanabilir; bu durumda uzman destegi, cocugun
davranislarinin uzun siire devam etmesi, glinliik islev-
selligini belirgin sekilde etkilemesi ve ebeveynlerin bu
durumu yénetmekte zorlanmaya baslamas gibi kosul-
larda degerlendirilebilir. Ornegin, cocugun aglamala-
rinin okulda veya sosyal ortamda uyum sorunlaria yol
acmast, baska davranigsal problemlerle birlikte goriil-
mesi ya da ebeveyn-¢ocuk iligkisinde asir1 gerilim ya-
ratmast durumunda uzman yardimi almak, sorunun
temel nedenini anlamak ve uygun miidahale stratejileri
gelistirmek i¢in etkili bir adim olabilir.

__ “COCUKLARI EMIR
KIPIYLE YONLENDIRMEYIN”

* Bircok ailede gbze carpan; “yapma, aglama,
getir, sus” gibi emir kipleriyle iletisim kurmanin,
ileri donemlerde ¢ocuga etkileri ne olur?

Cocuklarin gelisim siirecinde, iletisim sekli son de-
rece onemlidir. Ozellikle erken yaslarda, cocuklar ¢ev-
relerinden aldiklar1 dilsel ve duygusal uyaranlarla
diinyay1 anlamaya baglarlar. Aileler, genellikle cocuk-
larina isteklerini iletmek amaciyla basit ve net ciimle-
ler kullanmaya egilimlidir. Ancak “yapma”, “aglama”,
“getir”, “sus” gibi emir kipleriyle iletisim kurmak,
uzun vadede ¢ocugun psikolojik ve sosyal geligimi
iizerinde olumsuz etkiler yaratabilir. Ilk olarak, bu tiir
emir kipleri, gocugun kendisini ifade etme sekli iize-
rinde sinirlayici bir etki yapabilir. Cocuklar, kendilerini
ifade etmenin ve duygusal ihtiyaglarini dile getirmenin
saglikli yollarinmi 6grenmelidir. Siirekli olarak “yapma”
veya “sus” gibi emirlerle karsilasan ¢ocuklar, duygusal
tepkilerini ve diisiincelerini digsa vurma konusunda
giicliik yasayabilirler. Bu durum, 6zgiiven eksiklikle-
rine yol agabilir ve ¢ocugun kendisini ifade etme be-
cerisi zayiflayabilir. Emir kipleriyle iletisim, ayni
zamanda ¢ocugun 6zsaygisini da zedeleyebilir. Stirekli
olarak “sus” ya da “aglama” gibi direktifler alan gocuk,
duygularinin ve distincelerinin gegersiz oldugunu his-
sedebilir. Bu durum, ¢ocugun duygusal regiilasyon be-
cerilerini gelistirmesini engelleyebilir ve ilerleyen
yaslarda daha fazla igce kapanikliga, 6zgiiven eksikli-
gine veya duygusal zorluklara neden olabilir.

Bunun yan sira, bu tiir emirler ¢ocuklarin problem
¢ozme yeteneklerini de olumsuz yonde etkileyebilir.
Cocuklar, emir kipiyle siirekli yonlendirildiklerinde,
kendi baglarina diisiinme, analiz yapma ve ¢dziim
iiretme konusunda zorluk yasayabilirler. Bu durum,
ileriki donemlerde ¢ocuklarin bagimsiz diisiinme ve
karar verme becerilerinin gelismesini engelleyebilir.
Ayrica, ebeveynlerin bu sekilde siirekli emir kipiyle
iletisim kurmalari, cocugun toplumsal iligkilerinde de
zorluklar yagamasina neden olabilir. Ciinkii saglikli bir
iletisim, karsilikli anlayis ve empati gerektirir. Cocuk,
stirekli olarak emir alarak biiyiidiigiinde, sosyal ortam-
larda da ayni tarzda iletisim kurmaya ydnelebilir. Bu
da yasitlartyla saglikli iliskiler kurmada zorluk yara-
tabilir. Emir diliyle biiyliyen ¢ocuklar, okul ¢agina gel-
diklerinde ya arkadas iligkilerinde asir1 baskin
davraniglar sergiliyor ya da tam tersine kendini hig
ifade edemeyen pasif bir rol iistleniyor.

* Yine bircok ailenin, “cocugum yemek yemi-
yor” sorununa karsi, cocuklar: beslerken dogru
davrams bicimleri hakkinda bilgi verir misiniz?

Ilk olarak, sakin ve tutarl bir yaklagim sergi-
lemek ¢ok dnemli. Cocuklar yemek yeme
konusunda isteksiz oldugunda, ebeveyn-
lerin sinirli ya da endiseli bir tutum
sergilemesi durumu daha da zorlas-
tirabilir. Bu nedenle, yemek saatle-
rini bir zorunluluk degil, keyifli bir
deneyim olarak gérmek gerekir.

Cocuga yavasca, kararlt bir se-

kilde yaklasmak, yemek zamanla-

rint daha huzurlu hale getirebilir.

Zorla yemek yedirmek, cocuklarin

yemekle ilgili olumsuz bir tutum ge-

listirmelerine neden olabilir. Bunun

yerine, yemek saatlerini stresli bir dene-

yim degil, keyifli ve rahatlatici bir siireg ola-

rak sunmak ¢ok daha saglikli olacaktir. Televiz-
yonu kapatip ailece masaya oturmak, yemegi bir ritiiele
doniistiirmek fayda saglayacaktir. “Yemegini bitir” bas-
kist yerine, “Bu brokoli sana ne hatirlatiyor?” gibi soh-
betlerle gocugun ilgisini gekmek etkili olabilir. Bir diger
piif nokta ise ¢ocuklart mutfaga dahil etmek. Salata
malzemelerini yikamak veya sandvi¢ hazirlamak gibi
kiiciik gorevler verildiginde, kendi emegi olan yemegi
reddetme olasilig1 diisiiyor. Yemek saatlerini diizenli
hale getirmek de oldukga etkili bir yontemdir. Cocuklar,
ne zaman yemek yiyeceklerini bilmelidir. Diizenli
yemek saatleri, onlarin giiven duygusunu artirir ve ye-
mekle olan iliskilerini diizene sokar. Ayrica yemek ara-
larinda abur cubur tiiketilmemesi de cocugun istahini

“YEMEK SAATLERINI DUZENLI HALE GETIRIN”

dengede tutmaya yardimci olacaktir. Pozitif bir dil kul-

lanmak, ¢ocuklarin yemek yemeye istekli olmalarini

saglar. “Yemek yedikten sonra parka gidebiliriz” gibi

olumlu ciimlelerle motivasyon saglamak, ¢ocugun

yemek yeme siirecini daha eglenceli hale ge-

tirebilir. Bunun yerine, “Yemek yemezsen

oyun oynamayacaksin” gibi olumsuz

ifadelerden kaginilmalidir. Cocuklarin

secim yapabilme yetenegi de dnem-

lidir ancak bu segimlerin belirli si-

nirlar iginde yapilmasi gerekir.

Cocuklar bazen yemekle ilgili se-

¢imler yapmada asir1 6zgiir birakil-

diklarinda, saglikli beslenme alig-

kanliklarint edinmekte zorluk yasa-

yabilirler. Yemek sirasinda ¢ocuga

birkag¢ segenck sunmak, onun bu sii-

reci daha aktif hale getirmesine olanak

tanir. “Bugiin sebzeli bir yemek tercih edi-

yorsun, yaninda ne olsun? Makarna mi, pilav

m1?” gibi segenekler sunmak, cocugun saglikli se-

cimler yapmasina yardimci olabilir ve ¢ocugun ye-

megi kabul etmesini kolaylastirabilir. Yeni yiyecekle-

ri tanitmak icin ise sabirli olmak gerekir. Cocuklar,

daha once sevmedikleri yiyecekleri zorla yedirmek

yerine, bu yiyecekleri zamanla ve kiiciik porsiyon-

larla tanitmaktan fayda saglar. Eger cocuk bir yiye-

cegi reddederse, tekrar denemek i¢in acele edilmeme-

lidir. Bu siireg, ¢ocugun damak zevkini gelistirir. Aile

icindeki model olmak da ¢ok dnemlidir. Cocuklar,

aile tiyelerini taklit ederek dgrenirler. Saglikli yemek

aligkanliklar1 gdsteren bir ebeveyn, ¢ocugunun da bu
aliskanliklar1 kazanmasina yardimei olur.

“Cizginin Pesinde” ve “Uzak Muamma II” sergiler1 Cankaya’da a¢ild1

Ayhan Kartal, Aysegiil Alan, Buket Halifeoglu, Ceylan Alikol,
Ebru Kaya, Emirhan Karagiyim, Ezgi Dal, Feleknas Uca San,
Filiz Tasdemir, Funda Karaman, Hacer Han, Mehmet Kara-
kaya, Merve Safa Engin, Mihriban Tan, Nazan Kizilkaya,
Polat Can Oral, Rozerin Savas, Rukiye Uyanik, Sibel Giilde-
ren, Tekin Karakus, Tiirkan Atas, Veysel Kivang ve Zora Ki-
zilkaya'nin eserlerinden olusan karma sergi, 17 Nisan tarihine
kadar ticretsiz ziyaret edilebilecek.

ELLI YILLIK
DENEYIM iLE "CiZGININ PESINDE"

Mimar Erdal Sorgucu'nun ¢izgi iizerine deneyimlerine
odaklanan "Cizginin Pesinde" sergisi mimari eskizler ve
karikatiirlerden olusan iki boliim seklinde sunuluyor. Sor-
gucu'nun elli yillik ¢izgi sertiveninin aktarildigi sergide ka-
rikatlirle basglayip mimari ile devam eden biiyiili bir
yolculuga odaklaniliyor. Serginin mimari eskizler bolii-
miinde yer alan eskiz caligmalari, renkli ipler yardimiyla
olusturulan ¢izgilerle 10 adet mimari ¢aligmaya tiimevarim
yaparak Sorgucu'nun seyir defteri ziyaretgilerle bulusturu-
luyor. 16 Nisan tarihine kadar agik olacak sergi ticretsiz zi-
yaret edilebilecek. (Haber Merkezi)

ankaya Belediyesi, nisan ayini iki anlaml sergiyle kar-
siladi. Cagdas Sanatlar Merkezi'nde aymi giin agilist
gerceklesen ve Erdal Sorgucu'nun cizgileriyle hayat
bulah "Cizginin Pesinde" sergisi ile Igdir Universitesi Resim
Boliimii 6grencilerinin hazirladig1 "Uzak Muamma II" sergisi
sanatseverlerden biiyik ilgi gordii.

Nisan ayina birbirinden farkl etkinliklerle merhaba diyen
Cankaya Belediyesi, iki renkli sergiyi Bagkentlilerle bulus-
turdu. Cagdas Sanatlar Merkezi'nde ayni giin aciligt gergekle-
sen ve Mimar Erdal Sorgucu imzasini tastyan "Cizginin
4 Pesinde" sergisi ile Igdir Universitesi Resim Boliimii 6gren-
4 cilerinin hazirladig1 "Uzak Muamma II" sergisine sanatsever-
- ler biiyiik ilgi gosterdi.

SANAT UZERINE YENI

BIR DENEYIM: "UZAK MUAMMA II"

Kiiratorliigiinii Miizeyyen Caglar Giiler, Mehmet Siddik
Turan ve Abdiil Tekin'in yaptig1 sergi, sanatin diislince iizerine
deneyiminden yola ¢ikarak hem toplumda geleneksellesmis
kavramlart yeniden yorumluyor hem de ziyaretcilerine farkl
bir perspektif sunuyor. 13dir Universitesi Giizel Sanatlar Fa-
kiiltesi Resim Boliimii Ogrencileri Adem Ala, Asli Dénmez,
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CHP’l1 Gulcan Kis: Iktidar
bankalarin karini katliyor

lktidarin ekonomi politikalarinin kime hizmet ettiginin cok agik oldugunu soyleyen CHP Mersin Milletvekili Gulcan Kis,
“Iki ayda bankalarin net kari yuzde 58,2 artarak 118 milyar liraya, kamu bankalarinin kariysa yuzde 129 artarak 43 mil-
yar liraya ciktl. Vatandas, yalnizca ocak ve subat aylarinda bankalara 172,6 milyar lira faiz ©dedi.” ded..

Metin FIRAT

mik veriler 1s1ginda Turkiye’nin ic¢ine suruklen-

digi yoksulluk, bor¢lanma ve igsizlik kiskacina
sert tepki gosterdi. “Bu tablo; adaletsizligin, liyakatsiz-
ligin ve halktan kopuk bir ekonomik zihniyetin eseridir”
diyen Gulcan Kis, “Vatandas gecim derdin- deyken, ik-
tidar gozunu bankalarin kar tablolaria dikmis durumda”
ifadelerini kullandi. 2025 yili basinda yapilan yuzde
30°luk asgari ucret zamminin halki degil, enflasyonu
fonladigini belirten CHP’li Gulcan Kis, sunlar1 soyledi:
“22 bin 104 lira olan asgari ucretin alim guicu sadece ug
ayda 2 bin 20 lira eridi. Bugin cebimizdeki maas, gecen
yilin sonundaki seviyenin bile altina dugmus durumda.
En dusuk emekli ayliginda da tablo farksiz: 14 bin 469
liralik maagin satin alma gucu bin 595 lira azaldi.
Emekli, pazarda fiyat etiketine bakmadan degil, tezgahin
onunden bile gegemiyor artik.”

Iktidarin ekonomi politikalarinin kime hizmet ettigi-
nin ¢ok ac¢ik oldugunu soyleyen Gulcan Kis, “Iki ayda
bankalarin net kari yuzde 58,2 artarak 118 milyar liraya,
kamu bankalarinin kariysa yuzde 129 artarak 43 milyar
liraya ¢ikt1. Peki ya vatandas? Vatandag, yalnizca ocak
ve subat aylarinda bankalara 172,6 milyar lira faiz 6dedi.
Ustelik borglarini ddeyemeyen yuz binler icralik oldu.
Su an batik kredi miktar1 349 milyar liraya ulasti. Bu ul-
keyi bankalar degil, vatandag omuzluyor; ama olan hep
vatandaga oluyor.” dedi.

C HP Mersin Milletvekili Gulcan Kig, son ekono-

“ICRA DAIRELERI DOLDU TASTI:
23 MILYON DOSYA”

Gulcan Kis, halkin bor¢ yuku altinda ezildigini ra-
kamlarla soyle ortaya koydu: “Bu yil sadece 4 Nisan’a
kadar 2 milyon 682 bin yeni icra dosyasi acildi. Toplam
icra dosyasi say1st 23 milyonu gecti. Iktidar hala pembe
tablolarla milletin gozunii boyamaya calisiyor ama ger-
¢ek su: Halk evine ekmek goturmek i¢in mucadele edi-
yor, Saray iktidar1 hala faiz lobisinin, rantiye sinifinin
yaninda duruyor.”

“GERCEK ISSIZLIK YUZDE 28 4:
UMUTSUZLAR ULKESI OLDUK”

TUIK verilerine gore igsizlik oran1 yuzde 8,2 gorunse
de, gercek issizligin atil isgucuyle birlikte yuzde 28.,4°e
ulastigint vurgulayan CHP Mersin Milletvekili Gulcan
Kis, “Is bulmaktan umudunu kesmis milyonlar, bir de
ustune eksik istihdamla bogusanlar var. Resmi rakam-
larla oynayip umut tuccarligi yapanlara sesleniyorum:
Turkiye genglerini, kadinlarini, emekg¢ilerini umutsuz-
luga surukleyerek buyumez; sadece ¢urur” dedi.

Mart ay1 enflasyonunun TUIK e gore yuzde 2,46,
ENAG’a gore yuzde 3,91 oldugunu hatirlatan Gulcan
Kis, “TUIK’in makyajli verilerine gore bile yillik enflas-
yon yuzde 38,1. Avrupa’da agik ara birinciyiz. Savagtaki
Ukrayna’yi bile geride birakmig durumdayiz. Bu iktidar
zam yapmiyor, halkin cebindekini her ay enflasyonla geri
aliyor” ifadelerini kullandi.

“EKONOMI YONETIMI HALKTAN KOPTU”

Gulcan Kis, sozlerini soyle tamamladi, “Bu ulkenin
Merkez Bankasi, sadece son iki haftada 29 milyar dolar
rezerv satmak zorunda kaldi. Saray’da yazilan politikalar
her sabah halkin sofralarindan bir tabak daha eksiltiyor.
Ekonomi sadece rakam degil, hayatin ta kendisidir. Biz
bu hayat1 savunuyoruz. Herkes i¢in adil, herkes i¢in refah
dolu bir Turkiye miimkiin. Ama bunun yolu bu duzeni
degistirmekten geciyor.”

“"Ramazan Bayrami tatilinde olimlil ve yaralanmah trafik kazas yiizde 4,6 azaldi”

Icisleri Bakani Yerlikaya, Ramazan Bayrami tatilinde yurt genelinde meydana gelen trafik kazalarinin gegcen
yila kiyasla yuzde 4,6 azalarak 6 bin 268'e geriledigini, bu kazalarda 74 kisinin hayatini kaybettigini bildirdi.

linde yurt genelinde meydana gelen trafik kazalarmin

gecen yila kiyasla yuzde 4,6 azalarak 6 bin 268'e ge-
riledigini, bu kazalarda 74 kisinin hayatin1 kaybettigini ve
10 bin 199 kisinin yaralandigini bildirdi.

Yerlikaya, bakanliktaki Guvenlik ve Acil Durumlar
Koordinasyon Merkezinde (GAMER), Ramazan Bayrami
tatili suresince kaydedilen trafik verilerine iligskin acikla-
malarda bulundu.

Igi§leri Bakani Ali Yerlikaya, Ramazan Bayrami tati-

25 Mart'ta, Ramazan Bayram tatiline yonelik, trafik
tedbirlerinin alinmasi, bayramin huzur ve guven i¢inde
gecmesi icin 81 il valiligine trafik tedbirlerini igeren ge-
nelge gonderdiklerini hatirlatan Yerlikaya, 26 Mart'tan bu-
gune trafik guvenligini en st seviyeye tasidiklarmi belirtti.

"69 BIN 11 POLIS VE JANDARMA
PERSONELIMIZ GOREYV BASINDAYDI"

Bakan Yerlikaya, bu tedbirlerle trafik kazalarinda tek
bir canin dahi kaybedilmemesini amacladiklarmnin altmn ¢i-
zerek, soyle devam etti: "Bu hedef dogrultusunda 69 bin
11 polis ve jandarma personelimiz, ilkemizin dort bir ya-
ninda trafik denetimlerini yapmak uzere gorev basinday-
dilar. Bu sure zarfinda 468 ortalama hiz tespit sistemiyle
19 bin 326 kilometrelik yolu denetledik. Otobis kazalarini
onlemek adina ek dnlemler de aldik. 720 personelimiz sivil
yolcu gibi otobuslere binerek suriculeri yolculuk sirasinda
denetlediler. 1271 radar araciyla hiz kontrollerimizi artir-
dik. Dron ve helikopterlerle 3 bin 81 saat havadan denetim
yaptik. Gegen yilki Ramazan Bayramu tatiline gore denetim
sayimizi yuzde 30,6 artirdik ve toplamda da 4 milyon 957
bin 939 arac1 denetledik. Bu denetimlerimiz sonrasinda 593
bin 654 surucuye cezai iglem uygulandi."

48 bin 21 aracin, eksiklikleri giderilinceye kadar tra-
fikten men edildigini ifade eden Yerlikaya, 7 bin 720 sturu-
cunun ise ehliyetine el konuldugunu bildirdi.

Bakan Yerlikaya, gecen yil Ramazan Bayramu tatilinde
6 bin 574 6lumlu ve yaralanmali trafik kazas1 meydana gel-
digini animsatarak, soyle konustu: "Bu kazalarda maalesef
olay yerinde 75 canimiz1 yitirmigtik, 10 bin 909 vatanda-
stmiz da yaralanmisti. Bu y1lki Ramazan Bayramu tatilinde
olumlu ve yaralanmali trafik kazasi yuzde 4,6 azalarak, 6
bin 268'e geriledi. Bu kazalarda da maalesef 74 vatandasi-
miz olay yerinde hayatin1 kaybetti, 10 bin 199 kisi yara-
landi. Hayatin1 kaybeden vatandaglarimiza Allah'tan
rahmet, yaralilarimiza acil sifalar diliyorum."

Trafik kazalarinin nedenlerini agiklayan Yerlikaya,
"Yine en basta asir1 hiz geliyor. 6 bin 268 kazanin yuzde

41" hiz ihlalinden kaynaklandi. 74 canimizin 44'tnu agir
hizdan kaybettik. Diger sebepler arasinda ise gegis onceligi
ihlali, arkadan ¢arpma, serit ihlali, dontis kurallart ve kir-
miz1 1s1kta gecmek gibi temel trafik kurallarina uymamak
var." ifadesini kullandi.

Pendik giselerinde meydana gelen kazalart hatirlatan
Yerlikaya, bu kazalarda agir1 hiz ve arkadan ¢arpma ihlal-
lerinin yagandigini soyledi.

Yerlikaya, bayram tatili stiresince meydana gelen trafik
kazalarmin yuzde 45'inin ve can kayiplarinin yuzde
44 6'sinin 14.00-20.00 saatlerinde gerceklestigini belirtti.

Yasanan her kazanin tekrar tekrar ayni dersi verdigine
dikkati ceken Yerlikaya, hayatlari kurallarin, dikkatin ve
sorumlulugun kurtardigini vurguladi.

Bakan Yerlikaya, vatandaglara, "Lutfen trafikte asir1 hiz
yapmayalim, emniyet kemerlerimizi mutlaka takalim. Arag
kullanirken gozumuz cep telefonunda degil yolda olsun."
cagrisinda bulundu.

TASLAK MECLIS'E SUNULACAK

Yerlikaya, "Bakanlik olarak; trafikte kural ihlallerinin
caydiriciligini arttirmak i¢in Karayollar1 Trafik Kanunu'nda
degisiklik yapilmasina dair, 32 maddelik kanun degisikligi
taslagi hazirladik. Bu taslagi onumiuzdeki gunlerde Gazi
Meclisimize sunacagiz." bilgisini paylasti.

Denetimler arttik¢a ve kural ihlallerine yonelik caydi-
ricilik guclendikge trafik kazalarmin daha da azalacagina
inandigini vurgulayan Yerlikaya, sunlar1 kaydetti:

"Bu vesileyle trafik kurallarma harfiyen uyan tim su-
ructlerimize tesekkur ediyorum. Trafikteki ara¢ sayisini
seyreltmek icin 28-30 Mart tarihleri arasinda belli guzer-
gahlarda kamyon, ¢ekici ve tankerlerin seyrine kisitlama
getirmistik. Bu araglarimizin suructlerine de gosterdikleri
sabir ve anlayis i¢in 0zellikle tesekkur ediyorum. Bayram
demeden, gece guinduz demeden, denetimleri aksatmayan,
sabirla, guler yuzle, fedakarca ¢alisan emniyet ve jandarma
teskilatimizi, sahada sureci bizzat yoneten valilerimizi ve
kaymakamlarimizi tebrik ediyorum." (AA)

Cumhurbaskan

Erdogan‘dan, Ozgiir

Ozel'e 500 bin TL'lik
tazminat davasi

umhurbaskani Recep Tayyip Erdogan'in
avukati Huseyin Aydim, CHP Genel

Bagkan1 Ozgur Ozel hakkinda, Cum-
hurbagkani Erdogan'a yonelik sozleri nedeniyle
500 bin TL'lik manevi tazminat davasi agildi-
gin1 duyurdu.

Cumhurbagkan1 Recep Tayyip Erdogan'in
avukati Huseyin Aydin, sosyal medya hesa-
bindan yaptig1 agiklamada, "CHP Genel Bas-
kan1 Ozgur Ozel'in olaganustu kurultayda
Sayin Cumhurbagkanimizi hedef alan mesnet-
siz ithamlar ile 'cuntac1' ve benzeri hakareta-
miz ifadeleri nedeniyle Ankara Asliye Hukuk
Mahkemesi'nde 500 bin TL'lik manevi tazmi-
nat davasi ac¢ilmistir. Ayrica 'Cumhurbagka-
nina hakaret' sucundan Ankara Cumhuriyet
Bagsavciligi'na su¢ duyurusunda bulunulmus-
tur" ifadelerini kullandi. (DHA)
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Dogum yardimi
basvurulari
e-Deviet lizerinden
alinmaya baglandi

ile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur

A Ozdemir Goktas, Aile Yili'nda hayata

gecirilen dogum yardimlarma bagvuru-

larin, dunden itibaren e-Devlet kapisi izerinden
alinmaya baglandigini bildirdi.

Bakan Goktas, Cumhurbagkani Recep Tay-
yip Erdogan'in tensipleriyle 2025'in "Aile Yil1"
ilan edilmesiyle hayata gegirilen dogum yar-
dimi bagvurularina iligkin yazili aciklama yapti.

Ailelere ilk ¢ocuktan itibaren verilecek
dogum yardimlarim igeren duzenlemenin
TBMM'den 27 Mart'ta gectigini animsatan
Goktas, "Sayin Cumhurbagkani'mizin Aile Yili
Tanitim Programimizda mujdesini verdigi
dogum yardimi bagvurularimizi bugiinden iti-
baren e-Devlet kapist tizerinden almaya bagli-
yoruz. Bagvurular, oncelikli olarak e-Devlet
kapisi uizerinden almacak ancak e-Devlet tize-
rinden bagvuru yapamayan vatandaglarimiz
Aile ve Sosyal Hizmetler Il Mudurluklerimiz-
den bagvuru konusunda destek alabilecek." ifa-
delerini kullandi.

Dogum yardimlarinin herhangi kriter gozet-
meksizin yapilacagimnin altin1 ¢cizen Goktas, sun-
lar1 kaydetti: “Bu yardimlardan 1 Ocak 2025
itibarryla cocuk sahibi olan ailelerimiz yararla-
nacak. Buna gore, 1 Ocak 2025 itibartyla doga-
cak ilk cocuk i¢in 5 bin lira tek seferlik dogum
yardimimiz, ikinci ¢ocuk i¢in her ay bin 500,
ucuncu ve sonraki ¢cocuklar icin de her ay S'er
bin lira destegimiz annelerimizin hesabina ya-
tirllacak. Bu desteklerimiz, cocuklarimiz 5 ya-
sin1 tamamlayana kadar devam edecek.” (AA)

BiLGi SISTEMLERI MALZEMESI SATIN ALINACAKTIR

SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

2025 YILI 2 KISIM BILGI SISTEMLERI MALZEMESI ALIM iSi IHALESI mal alimi 4734 sayili Kamu | 4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;
Ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usuld ile ihale edilecek olup, teklifler sadece | 4.1.2.1. Tlzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gére, ortaklar ve ortaklik oran-
elektronik ortamda EKAP (zerinden alinacaktir. lhaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almak- | larina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.

T.C. SAGLIK BAKANLIGI SINCAN EGITiM VE ARASTIRMA HASTANESI

I 4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
I 4.1 4. Sekli ve icerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.
I'4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt ylklenicilere yaptirilamaz.

| 4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:

tadir:

IKN :2025/418792

1-ldarenin . 5 .

a) Adi :T.C. SAGLIK BAKANLIGI SINCAN EGITiM VE ARASTIRMA
HASTANESI SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adresi :Gokgek Mah. 250 Cad. 2/A Sincan /ANKARA 06949

SINCAN/ANKARA
c) Telefon ve faks numarasi 131227262 40 - 312 264 73 03
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi -https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-lhale konusu mal alimin
a) Adi :2025 YILI 2 KISIM BILGI SISTEMLERI MALZEMESI ALIM
iSi IHALESI
:2 Kisim 1.Kisim Network Malzeme Alimi 2.Kisim Bilgisayar
Donanim Malzeme Alimi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer :Hastanemiz Ayniyat Tlketim Depo Birimine teslim edilecektir.
¢) Suresi/teslim tarihi :S6zlesme imzalanmasini miteakiben 5 (bes) gln icerisinde bas-
lanacaktir. Ise baslama tarihinden itibaren, idarenin yazili veya s6zlu taleplerine istinaden 60 giin
icinde Ayniyat Tuketim Depo Birimine teslim edilecektir.
d) ise baslama tarihi :s6zlesme imzalanmasina muteakiben 5 gun icerisinde baslanir.
3-ihalenin
a) Ihale (son teklif verme) tarih
ve saati :18.04.2025 - 10:00
b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin
acilacagi adres) :Sincan Egitim Ve Arastirma Hastanesi Satin Alma Birimi -
Gokgek Mah. 250 Cad. 2/A Sincan/ANKARA
4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:
4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dig
unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

b) Niteligi, tlrd ve miktari

| idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

| 4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

| 4.3.1. Isteklinin teklifi kapsaminda sunmasi gerektigi idari Sartnamenin 7nci maddesi disindaki mad-
' deleri ile teknik sartnamede belirtilen asagidaki belgeler:

' Yerli Mali Belgesi

4.3.2. Numune sunulmasi istenmektedir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye ihalenin tama-
minda % 15 (yuzde on besg) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokliimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP lzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YUzElli) takvim ginidar.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asirn disik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci
maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

BASIN-2200179
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“Gorme ve igitme engelli hireyler
teknolojiye hastonla mi erisecek?”

CHP Bursa Milletvekili Orhan Saribal, “Bakan Simsek’in cevabi agirlikli olarak tagitlar ve
geleneksel medikal cihazlar Uzerinden yurumekte, akilli telefonlar ve gunumuz bilgi-iletisim
teknoloijileri gibi cagdas ihtiyaclara dair herhangi bir somut ¢calisma icermemektedir.” dedi.

Makbule AKGUL

HP Bursa Milletvekili Orhan Saribal’in,
‘ gorme ve isitme engelli bireylerin dijital bilgi

ve iletisim teknolojilerine erisimini kolaylas-
tirmak amaciyla akilli telefonlar gibi cihazlarda
vergi muafiyeti talebini gindeme getirdigi dnergeye
Hazine ve Maliye Bakan1 Mehmet Simsek ten “En-
gelli bireyler i¢in baston, yazi makinesi, kabartma
klavye, tekerlekli sandalye, ortez-protez gibi araclar
ile 0zel bilgisayar programlar1 KDV'den istisnadir”
yanitt geldi.

CHP Bursa Milletvekili Orhan Saribal, gorme
engelli bireylerin bilgiye erisimi ve iletigimlerinin
kolaylagmasi amaciyla teknolojik cihazlarda Ozel
Tuketim Vergisi’nin (OTV) muafiyeti talebi ile ilgili
Hazine ve Maliye Bakan1 Mehmet Simgek’in yanit-
lamasi icin yazili soru dnergesi vermisti. Akilli tele-
fonlarin gorme engelli bireyler i¢cin VoiceOver,
isitme engelliler i¢in duyma cihazi uyumlulugu,
motor beceri kisitliligi olan bireyler icin Assistive-
Touch gibi erisilebilirlik ozellikleri sundugunu ha-
tirlayan Saribal, yuksek vergi oranlarmin bu
cihazlara erigimi zorlastirdigini vurgulamaig, bu ko-
nuda bir caligma yapilip yapilmadigint sormustu.

Hazine ve Maliye Bakant Mehmet Sismek, 4760
sayilt Ozel Tuketim Vergisi Kanunu kapsaminda,

=y
E ge Geng Is Insanlart Dernegi (EGIAD), surdu-

rulebilirlik ekseninde i dunyasimni dontigtirme

misyonu dogrultusunda onemli bir etkinlige
daha imza att1. EGIAD ev sahipliginde, Yesil Dontusam
Danigman ve Birlesmis Milletler Enerji Dontugumu
Muhendisler Konseyi (CEET) Uyesi Selen Inal’m ka-
tithimiyla diizenlenen “Yesil Donusumde Guncel Gelis-
meler” semineri, i dinyas: temsilcilerinin yogun
ilgisiyle dernek merkezinde gergeklestirildi. Etkinligin

engelli bireylerin bes yilda bir kez 0zel tuketim ver-
gisinden muaf olarak tasit edinebildiklerini, ancak
yapilan son yasal duzenlemeyle bu surenin on yila
c¢ikarildigini ve bu araglarda en az yuzde 40 yerli
katk1 orant sart1 arandigini belirtti.

Ayrica, 3065 sayili Katma Deger Vergisi Kanunu
kapsaminda, engelliler i¢in 0zel olarak uretilmig bas-
ton, yazi makinesi, kabartma klavye, tekerlekli san-
dalye, ortez-protez gibi araglar ile ozel bilgisayar
programlariin KDV den istisna edildigini hatirlatt1.

“ENGELLI BIREYLER
CIHAZLARA ULASAMIYOR”

Ancak Bakanligin yanitinda, Saribal’in talebinde
yer alan akilli telefonlar gibi dijital bilgi ve iletisim
cihazlarina yonelik herhangi bir vergi muafiyeti ya
da duzenleme yer almadi. Milletvekili Saribal,
“Bakan Simsgek’in cevabi agirlikli olarak tagitlar ve
geleneksel medikal cihazlar Gizerinden yurumekte,
akilli telefonlar ve guniimuiz bilgi-iletigim teknolo-
jileri gibi cagdas ihtiyaclara dair herhangi bir somut
caligma icermemektedir.

Dijital dontisim ¢aginda, gorme ve isitme en-
gelli bireylerin bilgiye erisim hakki, sadece baston,
yazi makinesi gibi araclarla degil, ayni1 zamanda eri-
silebilir yazilimlar igceren dijital cihazlarla saglana-
bilmektedir. Yuksek vergiler nedeniyle, engelli bi-

acilis konugmasim gerceklestiren EGIAD Yonetim
Kurulu Bagkan1 Kaan Ozhelvaci, ginumuzde ¢evresel,
ekonomik ve sosyal risklerin derinlestigine dikkat ce-
kerek su ifadeleri kullandi: “Ekonomik istikrarsizlik,
cevresel yikim, derinlesen sosyal esitsizlikler ve etik
yozlagmalar zamammizin belirleyici zorluklart haline
geldi.”

Surdurtlebilirligi merkeze almayan is modellerinin
artik rekabet sans1 kalmadigini vurgulayan Ozhelvaci,
“Yesil donusum artik sadece ¢evresel degil, ekonomik
gelismenin de itici guct” sozleriyle strecin is diinyasi
icin onemli firsatlar sunduguna dikkat ¢ekti. Bu donu-
sumun yalnizca riskleri azaltmakla kalmayip, ayni za-
manda yenilik ve rekabet avantaji saglayan stratejik bir
arac oldugunu ifade etti. “Yesil donusum, yani cevresel
etkileri en aza indirerek uretim ve tuketim modellerini
yeniden kurgulamak, artik bir tercih degil, bir zorun-
luluktur” diyen EGIAD Yonetim Kurulu Bagkani Kaan
Ozhelvaci, konugsmasinda mevcut kuresel tabloya ve
liderlik eksikliklerine deginerek soyle konustu: “Eko-
nomik istikrarsizlik, cevresel yikim, derinlesen sosyal
esitsizlikler ve yaygin etik yozlagsmalar, zamanimizin
belirleyici zorluklari haline gelmistir. Ancak bunlarmn
yalnizca tesaduflerin sonucu oldugunu soylemek mum-
kun degil. Bugun kars1 karsiya oldugumuz bu tablo, is
dunyasinin, siyasetin ve toplumun en ust duzeylerinde

reylerin erigilebilir cihazlara ulasamamasi, dogrudan
firsat esitliginin ihlali anlamina gelmektedir. Gorme
ve igitme engelli bireyler teknolojiye bastonla mu eri-
secek?” ifadelerini kullandi.

degerlere dayali liderligin yetersizliginin dogrudan bir
sonucudur. Biz geng is insanlarina dugen gorev, yal-
nizca bugunuin degil, yarinin da liderligine hazirlan-
mak. Daha adil, daha ¢evreci ve daha direngli bir
ekonomiyi inga etme sorumlulugu omuzlarimizda.”

YESIL DONUSUM,
EGIAD’IN STRATEJIK ONCELIGI

EGIAD 18. Yonetim Donemi’nin stratejik hedef-
lerinden birinin yesil donuigim oldugunu belirten Oz-
helvaci, bu alanda uyelerin bilgi edinmesi, is model-
lerini donugturmesi ve surdurulebilir ¢ozimler uret-
mesi i¢in kapsaml calismalar yuruttuklerini ifade ede-
rek, “Dernegimizin 18’inci Yonetim Donemi’nde yesil
dontigumiu oncelikli alanlarimizdan biri olarak belirle-
dik. EGIAD sayesinde uyelerimizin, dunyanin surdu-
rulebilirligine katki saglayacak projeler gelistirmesi en
buyuk dilegimiz” dedi. Ozhelvaci, EGIAD 1n yesil do-
nusiimde oncll olma vizyonuna vurgu yaparak, yesil
dontigumiun yalnizca risklere kargi bir savunma meka-
nizmasi degil, aynt zamanda yeni nesil girigsimciler igin
onemli firsatlar barmdiran bir donuigum oldugunu be-
lirtti. Ozhelvaci “Temiz enerji yatirimlari, dongusel
ekonomi ¢ozumleri, yesil teknolojiler ve surdurtulebilir
markalagma; yeni nesil girisimciler i¢in buyuk potan-
siyel alanlar sunuyor” diye konustu. (Haber Merkezi)

EKONOMIYEDAIR & |

Cemil Cahit SARACOGLU

Tirkiye'yi hekieyen yeni tehlike

ABD’nin gegen y1lim 6 Kasim tarihindeki se¢imlerinin ar-
dindan 2025’in 20 Ocak tarihinde masaya oturan Donald
Trump’n gelisinden sonra diinya ekonomilerinde yagamlanlar
aslinda bize 6niimiizdeki déneme iliskin bir¢ok sey anlatiyor.
ABD, Ingiltere ve 6nemli ihracat pazarimiz olan AB iilkelerin-
deki ekonomilerin ¢ok saglikli bir stirecte olmadiklart gercegini
gormeliyiz.

Trilyon dolarlik dis agig1 olan ABD, {iretim maliyetlerinde
ozellikle Cin’e kars1 ciddi zararda oldugunu artik goriiyor. Son
30 yildir Ortadogu’daki Irak, Libya gibi tilkelerin yeralt1 kay-
naklarma ¢okerken, ‘demokrasi getirecegim’ yalani ile baglattig:
istila politikalarmin aslinda kendisine ne kadar biiyiik bir mali-
yet yarattigin1 gérmeye basladi. Yine ayaginin tozuyla Suudi
Arabistan’in ABD’ye yatirim adi altinda aslinda bu tilkeye kes-
tigi 1 trilyon dolarlik yatirim faturasinin da ekonomisindeki ¢6-
kiintiiyii kurtarmada devede kulak oldugunu da biliyor.

Ozellikle uzun yillar kapitalist sistemin rakibi sosyalist sis-
temin ¢okmesiyle kapitalist politikalarmin patinaj yaptigint gor-
diigii icin artik emperyalist politikalar ile tilkelerin kaynaklarina
¢okme biciminde siireci gotiirmeye basladigi da herkesin ma-
lumu. Nitekim, Rusya’ya kars1 kiskirttigi Ukrayna’y1 bugiin
yari yolda birakirken, yer altt kaynaklarmin yarisini talep ede-
cek kadar da ctiretkar bir emperyalist.

Diinya genelinde son 30 yildir yarattigi kaosun artik kendi
ekonomisindeki ¢okiisii de sagladigini gordiigii icin ABD Bas-
kan1 Trump, bugiinlerde iilkelere koydugu giimriik vergisi oran-
larinin da yetersiz kalacagini biliyor. O nedenle yeni bir ydntem
daha gelistirmeye basladi, artik ‘eskiya’ misali iilkelere vergi
uygulamalart ile salma saliyor.

Hatta bu yazinin yazildig saatlerde Trump, “Cin yiizde
34’liik vergi artigimi yarin geri gekmezse, ABD, 9 Nisan’dan
itibaren Cin’e yiize 50’lik ek tarifeler uygulayacak™ tehdidini
de dile getirdi. Bu ‘salma salma’ kelimesini genglerimiz igin
hatirlatalim. .. Tiirkiye’de vergi kanunlarinda bdyle bir diizen-
leme bulunmuyor. Ancak, yasadan tiiretilmis bir terim oldu-
gunu belirtelim. 1924 tarihli Koy Kanunu’nda diizenleniyor.
Kanunun 16/2 fikrasinda sdyle deniliyor: “En yiiksek haddi
yirmi liray1 asmamak tizere herkesin hal ve vaktine gore koy
ihtiyar meclisi karariyla kdyde oturanlara ve kdyde maddi ala-
kas1 bulunanlara salma salmnir.”

Dolayisiyla salma; k6ytin kimi ihtiyaglarinin gériilmesinde
kullanilmak tizere kéyliilerce 6denen para olmus oluyor. Salma
salma yetkisi, ihtiyar meclisinde olurken, salmay1 toplama gor-
evi de kdy muhtarinda oluyor. Yani diinyanin yeni ‘muhtar1’
Trump artik kdyiin (ABD’nin) ihtiyaglarim kargilamak igin her
eve (lilkeye) vergi salyor.

Ote yandan sadece eskiya misali vergi salarak ekonomisini
diizeltmeye ¢alismiyor. Bir yandan da Cin, Rusya gibi ekono-
mide iiretim kabiliyeti agisindan maliyet unsuru diisiik tilkelerle
isbirligine dogru bir yelken agmig da goriiniiyor.

Ote yandan AB {ilkelerinin kdtiilesen ekonomilerinin daha
da maliyetlemesi ve kendisine bagimli hale getirecek adimlari
da atiyor. Bu kapsamda AB iilkelerini ileride kontrol edebilmek
icin simdiden 6zellikle emtia piyasalarini ele gecirmeye yonelik
adimlar atiyor.

Bu anlattiklarimin bizimle alakasina gelince. ..

Bizdeki bazi akli evveller, bunca zamandir tiyelik yolunda
yarim asirdan fazla zamandir bizi oyalayan Avrupa Birligi'ne
simdi iiyelik firsatinin dogdugu sarmalina sokmaya galistig1 g6-
riilityor. AB’nin ekonomik sikintilar1 asmasinda ‘Tiirkiye’ye
muhtag’ oldugunu ballandirarak anlatan kafalar, tilkeyi yeni bir
fasit daire icerisine sokacaklarini gormiiyor. Tiirkiye nin yeni
doneme iliskin atacagi adim Cin, Rusya, ABD eksenli blok ol-
mali. Artik AB {iyelik treninin pesinin birakilmasi gerekiyor.
Yoksa, biz dniimiizdeki bir 50 yil da ekonomisinde pahali {ire-
timi nedeniyle daha da ¢okiintii yasayacak olan AB’nin demode
olacak tirtinlerinin pazar1 olma riskine girecegiz. ..

KARA YOLU ISLERi YAPTIRILACAKTIR
GANKAYA BELEDIYESI FEN iSLERI MUDURLUGU

2025 Yili Muhtelif Mahalle ve Sokaklarda Sicak Karisim, Asinma Tabakasi Alimi, Nakli, Serimi ve
Sikistiriimasi ile Asfalt Freze Kazisi ve Nakliyesi Yapim isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanu-
nunun 19 uncu maddesine gore agik ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik
ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

IKN :2025/494293

1-idarenin

a) Adi :CANKAYA BELEDIYESI FEN i$LERi MUDURLUGU
b) Adresi :BIRLIK MAHALLESI KAHIRE CADDESI NO:3 06610

YILDIZ CANKAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarasi 13124427506 - 3124407257
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi -https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-lhale konusu yapim isinin
a) Adi :2025 Y1l Muhtelif Mahalle ve Sokaklarda Sicak Karisim, Asinma
Tabakasi Alimi, Nakli, Serimi ve Sikistiriimasi ile Asfalt Freze Kazisi ve Nakliyesi Yapim isi
b) Niteligi, tirt ve miktar :1-40.000 Ton Plentalti Sicak Karigim Asfalt Alimi (Nakliyesi, Se-
rimi ve Sikistirimasi Belediyemize ait) 2-40.000 Ton Sicak Karisim Asinma Tabakasi Yapimi ( Nak-
liyesi, Serimi ve Sikistiriimasi Yikleniciye ait ) 3-12.000 m?® Asfalt Freze Kazisi ve Nakliyesi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer :Muhtelif Mahalle ve Sokaklar- Cankaya/ANKARA
¢) Suresi/teslim tarihi :Yer tesliminden itibaren 210 (ikiY(izOn) takvim giinuddir.
d) Ise baslama tarihi :S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 5 glin iginde
yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.
3-ihalenin
a) Ihale (son teklif verme) tarih
ve saati :02.05.2025 - 10:30
b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin ) ) ) .
acilacagi adres) :BIRLIK MAHALLESI KAHIRE CADDESI NO:3 KAT:1 IHALE
ODASI CANKAYA/ANKARA
4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:
4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler
4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler haric)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.
4.1.5ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici calistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiiklenicilere
yaptirilamaz.
4.1.6 Tizel kisi tarafindan is deneyimi géstermek lizere sunulan belgenin, tiizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde
bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali musavir
tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve duzenlendidi tarihten geriye dogru son bir yildir
kesintisiz olarak bu sartin korundugunu goésteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.2.1. Isteklinin ihalenin yapildigi yildan 6nceki yila ait yil sonu bilancosu veya esdeder belgeleri:
isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait yil sonu bilangosu veya esdeger belgeleri;
a) Ilgili mevzuati uyarinca bilangosunu yayimlatma zorunlulugu olan istekliler yil sonu bilangosunu
veya bilangonun gerekli kriterlerin saglandigini goésteren bélimlerini,
b) ligili mevzuati uyarinca bilangosunu yayimlatma zorunlulugu olmayan istekliler, yil sonu bilanco-
sunu veya bilangonun gerekli kriterlerin saglandigini gdsteren bolumlerini ya da bu kriterlerin sag-
landigini géstermek Uzere yeminli mali misavir veya serbest muhasebeci mali misavir tarafindan

standart forma uygun olarak diizenlenen belgeyi sunar.

Sunulan bilango veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (donen varliklar / kisa vadeli borglar) en az 0,75 olmasi,

b) Oz kaynak oraninin (6z kaynaklar/ toplam aktif) en az 0,15 olmasi,

c¢) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kiglk olmasi, yeterlik kriterleridir
ve bu g kriter birlikte aranir.

Yukarida belirtilen kriterleri bir 6nceki yilda saglayamayanlar, son Ug¢ yila kadar olan yillarin belge-
lerini sunabilirler. Bu takdirde belgeleri sunulan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi tGzerinden ye-
terlik kriterlerinin saglanip saglanmadidina bakilr.

4.2.2. is hacmini gdsteren belgeler:

Isteklinin ihalenin yapildigi yildan 6nceki yila ait, asagida belirtilen belgelerden birini sunmasi ye-
terlidir;

a) Toplam cirosunu gosteren gelir tablosu,

b) Yapim isleri cirosunu gosteren belgeler,

isteklinin cirosunun teklif ettigi bedelin % 25 inden, yapim igleri cirosunun ise teklif edilen bedelin
% 15 inden az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini saglayan ve sagladidi kritere iligkin
belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilecektir.

Bu kriterleri ihalenin yapildigi yildan énceki yil icin saglayamayanlar, ihalenin yapildidi yildan énceki
yildan baslamak Uzere birbirini takip eden son alti yila kadarki belgelerini sunabilirler. Bu takdirde,
belgeleri sunulan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi Gizerinden yeterlik kriterlerinin saglanip sag-
lanmadigina bakilir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif edilen bedelin
% 50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini gosteren
belgeler.

4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk sayilacak mihendislik ve
mimarlik bélimleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer ig olarak kabul edilecek igler:

YAPIM ISLERINDE BENZER IS GRUPLARI TEBLIGINDE YER ALAN A/V GRUBU ISLERI KAP-
SAYAN IS DENEYIM BELGELERI BENZER iSIN ESASLI UNSURU OLARAK KABUL EDILECEK-
TIR.

4.4.2. Benzer ise denk sayllacak muhendislik veya mimarlik bolumleri:

ingaat Mihendisligi

5. Ekonomik agidan en avantajh teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6. Inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP Uzerinden bedelsiz olarak gortlebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim gunudur.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1,20

Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2202797
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GARSAMBA

Ulusal Kanser Haftasi nedeniyle diizenlenen top-
lantida konusan istanbul Universitesi Cerrah-
pasa Saghk Bilimleri Fakiiltesi Saghk Yonetimi

Ogretim Uyesi Prof. Dr. Haluk Ozsar arastir-

manin kanser hasta ve yakinlarinin beklentile-
rine 151k tuttugunu belirterek, “Arastirmanin

hasta ve hasta yakinlarinin tedavi siirecinde en

fazla psikolojik destege ihtiya¢c duyuyor” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

anserle Dans Dernegi ve Deger Temelli Saglik
K]K)emegi (DETESADER), Ulusal Kanser Haftas1
apsaminda bir program diizenledi. Cankaya'da
bir otelde diizenlenen etkinlikte, Tiirkiye nin en giincel
calismalarindan biri olan Kanser Tedavisinde Hasta Bek-
lentileri Arastirma sonuglar1 Ankara’da diizenlenen basin
toplantisinda kamuoyuyla paylasildi. Toplantiya, T.C.
Saglik Bakanligi Saghigin Gelistirilmesi Genel Miidiirii
Dog. Dr. Muhammed Atak, T.C. Saglik Bakanlig1 Halk
Saghgi Genel Miidiir Yardimcist Uzman Dr. Harun
Bagcy, Istanbul Universitesi Cerrahpasa Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Saglik Yonetimi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Haluk
Ozsan, Tiirk Tibbi Onkoloji Uyesi Prof. Dr. Umut De-
mirci ve Kanserle Dans Dernegi Baskan1 Sevil Giirkan
konusmaci olarak katild.

Tiirkiye nin giincel ve genis kapsamli calismalarindan
biri olan Kanser Tedavisinde Hasta Beklentileri
Arastirma sonuglar1 dikkat gekici bir tabloyu
ortaya cikardi. Kanser hastaliginda yeni
ve giincel tedaviler, ilaca erigim, saglik
hizmetleri, psikoloji ve beslenme des-
teginin sorgulandigi anket caligma-
sinda, kanser hasta ve yakinlarinin
en ¢ok psikolojik destege ihtiyaci ol-
dugu belirlendi. Ankete katilan, kan-
ser hasta ve yakinlari yiizde 70
oraninda tedavi siirecinde sorun ya-
sadigini ifade ederken, psikososyal
destek ihtiyaci ve uzman destek eksik-
ligi en yiiksek beklenti olarak ortaya
cikt. 2022 yilinda yapilan ankette katilim-
cilarin yilizde 89,23’ licretsiz grup terapisi
veya bireysel psikososyal destek almak isterken,

2025 yilinda bu oranin yiizde 91,81°e yiik-

seldigi goriildii. Ankete katilan hasta ve
yakinlarmin bir diger talebi ise diyetis-

yenden iicretsiz beslenme destegi

oldu. Katilimeilarin yilizde 92,031

diyetisyen destegi istedi. Anket ¢a-

ligmasinda Tiirkiye’deki kanser has-

tala- rinim ilaca erisim konusunda

biiyiik oranda sorun yasamadiklari

goriiliirken; ilacin sigorta tarafindan
karsilanmamasi, eczanelerde ilacin

bulunmamasi, katki payinin yiiksek ol-

masi gibi sorunlarla da karsilagtiklari g6-

riildii. Katilimcilarin modern tip yontemleri

disinda ek olarak alternatif tedavi yontemlerini

de merak ettikleri belirlenirken, diinyadaki yeni teda-
viler hakkinda da bilgi sahibi olmak istedikleri ortaya ¢ikt1.

Arastirma bulgularindan elde edinilen bir diger sonug
ise Kanser Erken Teshis Tarama ve Egitim Merkezi’yle
(KETEM) ilgili oldu. Katilimcilarn biiyiik ¢ogunlugu-
nun KETEM’lerden haber oldugu ancak yararlanma ko-
nusunda hizmet almadig1 belirlendi.

Kanser hasta ve yakinlarinin beklentilerini anlamak,
Tiirkiye’de bu konuyla ilgili giincel verilerin olusturul-
masint saglamak amaciyla yapilan ankette 6nemli veri-
lere ulasildi. Kanserle Dans Dernegi tarafindan Kanser
Tedavisinde Hasta Beklentileri Arastirmasimnin ilki 2022
yilinda yapilmisti. Anket caligmasi 2025 Mart ayinda,
Deger Temelli Saglik Dernegi (DETASEDER) isbirligi
ile Kanserle Dans Dernegi tarafindan yeniden yapildi.
Anket, Istanbul Universitesi Cerrahpasa Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Saglik Yonetimi Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Haluk Ozsar1 ve Tiirk Tibbi Onkoloji Dernegi Uyesi
Prof. Dr. Umut Demirci koordinatorliiglinde, kanser te-
davisini hasta merkezli hale getirmek i¢in ¢alisan hasta
dernegi Kanserle Dans Dernegi tarafindan 2025 y1li mart
aymda SurveyMonkey (anket portali) izerinden online
olarak gergeklestirildi. Ankete 1270 hasta ve hasta yakini
katildi.

Arastirma; katilimcilarin sosyo-demografik 6zellik-
leri, hastalik dykiileri, gelecek beklentileri ve saglik al-
gisina iligkin goriisleri ile 2022- 2025 Y11 Arastirmalari
Karsilagtirmali Bulgular olmak tizere 5 boliimde 36 soru
ile yapildi. Arastirmaya katilanlarin yiizde 86.69™u (1101
kisi) kadmnlardan olusurken, Katilimcilarin yiizde
42,36’s1 kendisini kanser tedavisi goren hasta, ylizde

30,87’si kanser tedavisi tamamlanmis hasta ve
yiizde 16,93’u ise hasta yakini olarak tanimladi. Arastir-
maya katilan hasta/hasta yakinlarinin tedavi aldiklar
saglik kurumlarinin dagilimi ise goyle siralandi. Katilim-
cilarin ylizde 31,13’tiniin (321 kisi) Saglik Bakanligi-
Devlet Hastanesi’nde, yiizde 30,16’sinin da 6zel
hastanede tedavi gordiigii belirtildi. Buna gore 2022 y1-
linda yiizde 37,63’iin 6zel hastanelerde tedavi aldig1 goz
ontine alindiginda, 2025 yilinda bu oranin yiizde
30.16’ya geriledigi goriildii.
“HASTA VE YAKINLARININ PSIKOLOJIK
DESTEK IHTIYACI GIDEREK ARTIYOR”

Istanbul Universitesi Cerrahpaga Saglik Bilimleri Fa-
kiiltesi Saglik Yo6netimi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Haluk
Ozsar1 arastirmanin kanser hasta ve yakmlarmim beklen-
tilerine 151k tuttugunu belirtti. Ozsar1 aragtirmanin en dik-
kat ¢ekici sonuglarindan birinin arastirmaya katilan

hasta/hasta yakinlarinin tedavi siirecinde yasadik-

lar1 problemlerle ilgili oldugunu dile getirdi.

Arastirmanin hasta ve hasta yakmlarmimn

tedavi siirecinde en fazla psikolojik des-

tege ihtiyag duydugunu ortaya gikar-

digin1  sdyleyen Ozsart sozlerine

sOyle devam etti: “Cevaplarin dagi-

lim1 incelendiginde; arastirmaya ka-

tilan hasta/hasta yakininin teshis ve

tedavi stirecinde kanser hastalari ile

birlikte ticretsiz grup terapi ya da bi-

reysel psikososyal destek almayz is-

teme oraninin yiizde 91,81 oldugu

goriilmekte. 2022°de bu oran yiizde

89,23°tii. 2025°te yiizde 91°e yiikselmis,

yani psikososyal destek ihtiyacina yonelik

talep artmigtir. Tedavi siirecinde tedavi gordiigii

hastanenin ulasim hizmeti alma talebi de

2022’de yiizde 90,57 iken 2025 yilinda
yiizde 91,69’a yiikselmistir.”

Arastirmada hasta ve yakilarinin

tedavi siirecinde ilaca erisimde yasa-

dig1 zorluklarda ele alindi. Prof. Dr.

Haluk Ozsar1 katilimeilarin yiizde

66,93 linilin ilaca erigsimde sorun

yasamadigimi belirtirken, yiizde

13,97’sinin ilacin sigorta tarafindan

kargilanmamasi konusunda zorluk

yasadigini, yiizde 11,74’{iniin ise ec-

zanelerde ilacin yaygin olmamasindan

yakidigim dile getirdi.
Arastirma, Kanser Erken Teshis Tarama
ve Egitim Merkezleri’nde (KETEM) yapilan iic-
retsiz kanser taramalari hakkinda toplumun

Prof. Dr. Demirci, kanser tedavilerinde 6nemli yeri
olan klinik ¢aligmalarimn bilinirliginin diisiik oldugu ve he-
kimler tarafindan yeterli diizeyde bilgilendirme yapilma-
dig1 goriiliiyor. Arastrmada diger 6nemli ¢ikti ise,
hastalarin ulagim destegi ihtiyact i¢in de 6zellikle diyaliz
hastalarma benzer bir diizenlemenin kanser hastalari i¢in
uygulanabilecegi de ortaya cikiyor. Genel olarak aras-
tirma, kanser hastalari ve yakinlarryla yapilmis olsa da,
basta hekimler olmak iizere saglik ¢alisanlarinin da ihti-
yaglarini, tedavileri boyunca iizerlerinde bulunan ek yiik-
lere de 151k tutmasi agisindan dnemli sonuglart ortaya
cikarmustir” ifadelerini kullandi.

GURKAN’DAN ONEMLIi CAGRI

Kanserle Dans Dernegi Baskani Sevil Giirkan ise,
kanser hastalar1 ve yakinlarinin hasta dernekleri konu-
sunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini belirterek, “bu
arastirma, kanser hastalar1 ve yakinlarma goniilden destek
veren, onlara psikolojik destek konusunda biiyiik rolii
olan hasta derneklerinin 6nemini gosteriyor. 2022 yilinda
katilimeilarin yaklasik yiizde 25 i hasta dernekleri ile ile-
tisime gegmisken bu rakam 2025°de yiizde 20’lere geri-
lemigtir. Hekimlerimiz, tedavi merkezleri ve hastane-
lerimizin yani sira tiim saglik paydaslariyla, hep beraber,
kanser hastalarini ve yakinlarini hasta derneklerine yon-
lendirmeye davet ediyorum” ifadeleriyle ¢agrida bu-

Kanser hastalarinin en
huyuk ilaci psikolojik testek

lundu. Arastirma, Kovid-19 Pandemi siirecinde hastala-
rin tedavide sorun yasamadigini da ortaya ¢ikardi. Ancak
ylizde 11,481 sorun yasadigini belirterek, psikososyal
destek alamadigindan yakindi. 6 Subat depremlerinde de
hasta ve yakinlarinin yiizde 77,87’si sorun yagamadigini
ifade ederken yiizde 6,941 ise psikososyal yonden des-
tek alamadigimi belirtti.

"Sagligin Gelistirilmesi" kavramimin 1986 yilinda
diinya giindemine girdigini belirten T.C. Saglik Bakan-
l1ig1 Saglhigin Gelistirilmesi Genel Miidiirii Dog. Dr. Mu-
hammed Atak, toplumun sagligin1 korumak icin aktif
caba icerisinde olduklarim, farkindalig: gelistirmek adina
caligtiklarini sdyledi. Atak, toplumun da bu siirece dahil
edilmesi gerektigine isaret ederek, farkindalik yaratmak
icin yaptiklar1 ¢caligmalardan drnekler verdi.

Programda konusan Uzman Dr. Harun Bagci ise kan-
serle miicadelenin 6nemine vurgu yaparak, kanser tani-
smin ¢ogunlukla erkeklere konuldugunu kaydetti. Bu
tanilar iginde en ¢ok akciger kanserinin bulundugunu ak-
taran Bagci, akciger kanserine yakalananlarin genellikle
tiitlin tirtinlerini kullanan kisiler oldugunu ifade etti.
Bagci, diyetisyen ve psikolojik desteklerinin devlet has-
tanelerinden de alinabilecegine ve bunu aile yagsam mer-
kezlerinde ve 1. basamak saglik merkezlerindeki yonlen-
dirmesiyle gergeklestirebileceklerini soyledi.

daha fazla bilgilendirilmesine ihtiya¢ duyuldu- .
gunu da ortaya ¢ikardi. Genel olarak KE- b - -
ismainwsors | ANKara’daki Nobetci Eczaneler
haberdar oldugunu belirtirken, hasta ve hasta
yakmlarmln yﬁzde 74,9’unun ise KETEM’ler- Eczane Ad1 Ilg:e Telefon |
den yararlanmadigins ortaya gikards Aksoy Eczanesi Cankaya 03124821114 | Melike Eczanesi Etimesgut 03122280038
“HASTALAR YENI TEDAVI YONTEM- Alp Eczanesi Haymana 03126580903 | Meral Uzundz Eczanesi Sereflikochisar 03126876218
LERINI OGRENMEK ISTIYOR” Alp Eczanesi Kizilcahamam 03127366470 | Nefes Eczanesi Mamak 03123679097
Tirk Tibbi Onkoloji Dernegi Uyesi Prof. | Atay Eczanesi Nallihan 03127851818 | Nur Eczanesi Camlidere 03127531017
Dr. Umut Demirci ise konusmasinda arastir- | Atlantis Eczanesi Yenimahalle 03122878725 | Ozcan Eczanesi Polath 03126213646
maya katilan hasta/hasta yakimlarinin tamsi ko- | Baris Eczanesi Cankaya 03124252017 | Ozgiir Sahin Eczanesi  Cankaya 03129998901
yulmus kanser tiirii dagilimlarina bakildiginda | Barla Eczanesi Kegidren 03123600373 | Saglik Eczanesi Kalecik 03128571110
yaklasik yarisinin yilizde 48,98’inin (505 kisi) | Buhara Eczanesi Sincan 03122590526 | Sandalct Eczanesi Kegioren 03123160611
meme kanseri oldugunu belirtti. Ayrica meme | Daldal Eczanesi Cankaya 03122203103 | Sena Eczanesi Mamak 03123695374
+ jinekolojik kanser beraber ele alindiginda ora- | Ebru Ekinci Eczanesi Sincan 03122774202 | Sever Eczanesi Cankaya 03122322535
nin yiizde 58 olarak belirlendigini ifade etti. | Efe Eczanesi Etimesgut 03125435644 | Sevgi Giiler Eczanesi ~ Kegidren 03123814300
Prof. Dr. Demirci arastirmaya katilan hasta/ | Ege Ata Eczanesi Mamak 03123922001 | Sénmez Eczanesi Elmadag 03128633223
hasta yakilarinin diinyada yeni uygulanmaya | Elmaaga¢ Eczanesi Sincan 03122692151 | Sun Eczanesi Cankaya 03122131678
baslayan tedaviler hakkinda da bilgi sahibi ol- | Emin Eczanesi Cubuk 05304830571 Sirin Eczanesi Kahramankazan 03128143790
may1 istediklerine dikkat c¢ekerek yiizde | Erkmen Eczanesi Sincan 03122731711 i Umitkdy Merkez Eczanesi Cankaya 03122360006
80.40’mn evet cevab verdigini kaydetti. Evren Eczanesi Evren 03128935068 . Unlii Eczanesi Etimesgut 05342422012
Prof. Dr. Demirci ayrica arastirmaya katilan Funda Figen Eczanesi  Kecidren 03123303400 | Vereseli Giidiil Eczanesi Giidiil 03127281533
hasta ve hasta yakinlarinin modern tip yontem- | G6kee Eczanesi Ayas 03127121159 ! Vereseli Temelli Eczanesi Sincan 03126451163
leri d]s]nda ek olarak herhangl bir tamamlaYICl_ Gulluoglu Eczapesi Altmdag 03123190761 I Yasi.rl ECZane.Si GOlbaSl 03125129020
alternatif tedavi yonteminin (meditasyon, nefes | Giinay Eczanesi Mamak 03123753320 | Yeni Eczanesi _ Beypazari 03127631029
terapisi, yoga, bitkisel destek vs.) yararli olabi- Hiilya Eczanesi Etimesgut 03122260100 | Yeni Bala Eczanesi Bala 03128761376
lecegini diisiindiigiinii dile getirdi. Katilimeila- [lhan Eczanesi Yenimahalle 03123321065 | Yeni Oyak Eczanesi Cankaya 03124959911
rin yiizde 71,65’inin alternatif tedaviyi merak Ilkadim Eczanesi Yenimahalle 03123464446 | Yesiltepe Eczanesi Akyurt 03128443193
ettiklerini ifade etti. Mavi Lotus Eczanesi Yenimahalle 05325860032 | Yetisir Eczanesi Kecidren 03123210082

gida yer almaktadir:

c) Telefon ve faks numarasi

internet sayfasi
2-lhale konusu hizmet alimin
a) Adi

b) Niteligi, tlrd ve miktar

¢) Suresi/teslim tarihi
d) Ise baslama tarihi

3-ihalenin
a) Ihale (son teklif verme)
tarih ve saati

acilacagi adres)

iK_N :2025/414979
1-Idarenin
a) Adi

BASKANLIGI
b) Adresi

BAKIM VE ONARIM HIZMETI ALINACAKTIR

TARIM VE ORMAN BAKANLIGI DEVLET SU iSLERi GENEL MUDURLUGU MAKINA iIMALAT VE

DONATIM DAIRESi BASKANLIGI

:TARIM VE ORMAN BAKANLIGI DEVLET SU ISLERI GENEL
MUDURLUGU MAKINA IMALAT VE DONATIM DAIRESI

:VARLIK MAHALLESI ETLIK CADDESI NO:47 06170
VARLIK YENIMAHALLE/ANKARA

:3124545454 - 3124543555

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
-https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

:22-3107 DSi Numarali Hidromek HMK310LC Paletli
Ekskavatorin Tamirinin Yapiimasi

:22-3107 DSI Numarali Hidromek HMK310LC Paletli
Ekskavatorin Tamirinin Yapilmasi (1 Kisim)

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani i¢inde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim edilecedi yer :DSI Ankara ikmal ve Merkez Ambarlari Miihendisligi
(Etlik/ANKARA)

:Ise baglama tarihinden itibaren 120(YUzYirmi) gindir
:S6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 10 glin iginde ise
baglanacaktir.

:29.04.2025 - 11:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin

:DSi Makina, imalat ve Donatim Dairesi Bagkanhgi 1. Kat
Toplanti Odasi Varlik Mahallesi Etlik Caddesi No:47 06170

) Varlik Yenimahalle/ANKARA

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-

22-3107 DSi Numaral Hidromek HMK310LC Paletli Ekskavatorin Tamirinin Yapilmasi hizmet alimi !
4734 sayil Kamu lhale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usuli ile ihale edilecek olup, |
teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. lhaleye iligkin ayrintili bilgiler asa- |

terler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.

5. Ekonomik a¢idan en avantajli teklif sadece fiyat esasina goére belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP Ulzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Gzerinden gdnderilecektir.

9. Istekliler tekliflerini, gétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda, iizerine ihale yapilan
istekliyle toplam bedel Gzerinden goétiri bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici

teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13. Verilen tekliflerin gecerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunudur.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80
Asiri dusuk teklif degerlendirme yontemi : Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun

38 inci maddesine goére agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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Final serisinin ilk maginda Asseco
Resovia Rzeszow'u deplasmanda
3-2 maglup etmeyi basaran Ziraat
Bankkart bu kargilagsmada
alacag! her turlu galibiyetle sampi-
yonluga ulagsacak. Rzeszow’un
3-2 galip gelmesi halinde ise
mucadele altin sete taginacak.

iraat Bankkart, CEV Kupas1 final serisi
Zikinci maginda Asseco Resovia Rzeszow
ile kargilasacak.

Avrupa voleybolunun iki numarali organizas-
yonu olarak kabul edilen CEV Kupasi'nda ulke-
mizi temsil eden SMS Grup Efeler Ligi'nin
baskent ekibi Ziraat Bankkart, son sampiyon As-
seco Resovia Rzeszow ile final serisinin ikinci
ayaginda TVF Ziraat Bankkart Voleybol Salo-
nu'nda kozlarini paylasacak. Bugtn saat 18.30'da
baslayacak karsilasma TRT Spor Yildiz kanalin-
dan naklen yayinlanacak.

Kargilagmay1 tum taraftarlar tribunden ucret-
siz izleyebilecek.

AVANTAJ BASKENT EKIBINDE

Final serisinin ilk maginda Asseco Resovia
Rzeszow'u deplasmanda 3-2 maglup etmeyi ba-
saran Ziraat Bankkart bu karsilasmada alacagt
her turlu galibiyetle sampiyonluga ulasacak.
Rzeszow’un 3-2 galip gelmesi halinde ise muca-
dele altin sete tagiacak. Efeler Ligi'nde de bu
sezon buyuk basar1 yakalayan Kirmizi-beyazli-
lar, normal sezonu 63 puanla en yakin rakibinin
14 puan onunde lider olarak tamamlamis ve 1/4
Play-off etabinda Izmir ekibi Arkas Spor ile es-
lesmisti. (Haber Merkezi)

P

luk kurup tek tek maglup ederek, Super Lige yukseldi.

Pursaklar Belediye Spor Kulubui Hokey Takimi, Kirkla-
reli’nde duzenlenen Erkekler Acik Alan Hokeyi 1.Lig Play-
Off turunda rakiplerini bir bir ekarte edip finaldeki rakibi
Gaziantep Sehitkamil Spor Kulubu’nii maglup ederek,
2024-2025 sezonun sampiyonu olarak, Super Lig’e yuk-
selme basarist gosterdi.

Pursaklar Belediyesi Hokey Takimi, Play Off turu bo-
yunca buyuk bir uyum igerisinde sergiledikleri mucadele-
lerin ardindan kupa toreni ve sonrasinda doyasiya sampi-
yonluk coskusu yasadi.

HH

ﬂv FEDERA

Pursakiar Belediyesi namaglup Super Lig'e

“SPORCULARIMIZLA GURUR DUYUYORUZ”

Sporun her dalinda gelecegin sampiyonlarini yetistirdik-
lerini belirten Belediye Bagkani Ertugrul Cetin; “Acik Alan 1.
Lig Play-Off muisabakalarinda grup maglarint namaglup lider
tamamlayan Pursaklar Belediyesi Spor Kulubumiuz, finalde
rakibi Gaziantep Sehitkamil Spor Kulubu’nt maglup ederek
buyuk bir basartya imza att1 ve Stiper Lig’e yukseldi. Geng
sporcularimizla gurur duyuyoruz. Sampiyon olan takimimizi
ve teknik ekibimizi tebrik ediyor, basarilarinin devamin dili-
yorum” dedi. Bagkan Ertugrul Cetin, takimin baginda yer alan
Pursaklar Belediye Spor Kulubui Bagkan1 Harun Ozturk’u ara-
yarak, hokey takiminin almis oldugu tarihi basaridan dolay1
sporcular1 ve kendisini tebrik etti.

ursaklar Belediyesi Spor Kulubiu, Turkiye Hokey Fe-
derasyonu’nun duzenledigi A¢ik Alan Hokeyi 1.Lig
Play-Off karsilagmalarinda rakiplerine buyuk ustun-

(Haber Merkezi )

Pedal QB\III'BI'Bk bhedenierini, enstruman

calarak ruh Sagllklal'llll km'uyorlal'

Mersin'de bisiklet ve muzik toplulugu kuran yaglarl 30 ila 70 arasinda degisen kadinlar, ciceklerle susledikleri bisikletleriyle
sahilde pedal geviriyor, ritim grubunda enstruman ¢almayi 6greniyor. Mersin Bisikletli Dostlar Toplulugu Bagkani Husniye
Tekin, “Sehrimizde bisiklet surmeyen kadin kalmasin istiyoruz. Egitimlerimiz eglenceli geciyor, ¢cok fazla talep var.” dedi.

ersin'de bisiklet ve muzik toplulugu kuran ka-
dinlar, pedal cevirerek beden, enstriman cala-

rak ruh sagliklarini koruyor.

Bisiklet sevdalis1 69 yasindaki Gulay Agikel, 2 yil
once kadinlarin sosyallesmesini desteklemek icin "Bi-

sikletli Kadinlar Amator Ritim Grubu"nu kurdu.

gutunun (UNESCO) Dunya Kultur Miras Liste-

si'nde yer alan ve resmi kazilar1 1870'li yillarda
baslayan, pek cok arkeolojik kesfin yapildigi Troya'nin
adin1 tagiyan yar1 maraton etkinligi yapilacak.

Canakkale Belediyesi tarafindan duzenlenen, Ca-
nakkale Valiligi, Il Kultur ve Turizm Mudurlugu ile
Troya Muzesi tarafindan desteklenen Troya Yar1 Mara-
tonu 20 Nisan'da gerceklestirilecek.

Isim sponsorlugunu Saucony, ana sponsorlugunu
ise SPX'in ustlendigi maraton, Kordon Boyu'nda bulu-
nan Troya At1 onunden baglayacak. Sporcular belirle-
nen kosu parkurunu tamamlayip yarigi yine ayni
noktada tamamlayacak.

Turkiye'nin en ikonik yariglarindan biri olmaya
aday olan maratonda kosucular sehrin tum guzellikleri
ve Tarihi Gelibolu Yarimadasi manzarasi esliginde
kosma imkani da bulacak.

21K Yar1 Maraton, 10K, 6K Halk Kosusu ve Cocuk
Kosusu olmak uizere 4 parkurdan olusacak Troya Yar1
Maratonu, Canakkale'nin dogal guzelliklerini, tarihi ve
kultarel mirasini spor ve eglence ile kesfetmek isteyen
yerli ve yabanci turistlere de ev sahipligi yapacak.

Canakkale Belediye Bagkan1 Muharrem Erkek, Ca-
nakkale'nin ¢cok miustesna bir cografya oldugunu soy-
ledi.

B irlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kultur Or-

Troya efsanesi adini bu kez
yarl maratonla duyuracak

Bu anlamda kentte onemli bir etkinligin gercekles-
tirilecegini belirten Erkek, Troya Yar1 Maratonu'nun
kent tanitimina da onemli bir katki sunacagini kaydetti.

Erkek, Troya'nin ¢ok buyuk bir deger ve marka ol-
duguna isaret ederek, "Bu anlamda Troya Yar1 Marato-
nunu ¢ok 6Gnemsiyorum. Bu yil ilki duizenlenecek ve
gelecek yillarda da katilim artmasiyla yukselecek bir
deger olacak diye dusuntiyorum. Canakkale'mizin her
anlamda tanitiminin yapilmasi i¢in gayret sarf ediyoruz.
Bu etkinlik bunlardan en 6nemlileri arasinda yer aliyor.
Cocuklarimiz i¢inde ¢ok harika bir parkur olacak.
Guzel surprizlerimiz olacak katilimeilar i¢in, odulleri-
miz olacak. 7'den 70'e herkesi bu cok dnemli etkinlige
davet ediyorum." diye konustu.

Il Kultur ve Turizm Mudurt Cagman Esirgemez de
Troya'nin sadece Turkiye'de degil dinyada onemli bir
marka oldugunu anlatti. Markay1 6n plana ¢ikaracak her
turlu etkinlikte yer almaya gayret gosterdiklerini dile
getiren Esirgemez, soyle devam etti: "Bu konuda spor-
cu arkadaglara buraya geldiklerinde ilimizi tanitici, mu-
zemizi tanitici, 6ren yerimizi tanitict brogurler, bilgi
belgeler verecegiz. Cesitli etkinliklerle ilimizi tanitaca-
g1z. Troya Yar1 Maratonu'nun Canakkale'mize hayirl
olmasini diliyorum. Ilimiz bir markalagsma yolunda iler-
liyor. Maraton ile kentimizin turizmine bir katki sagla-
yacagini dugunuyorum." (AA)

——

_-“-u..'._r

Acikel'in Onculugundeki grup, 57 yasindaki Husniye
Tekin ve 47 yagindaki Yasemin Kanber'in isbirliginde ku-
rulan "Mersin Bisikletli Dostlar Toplulugu" ile ortak et-
kinlikler yapmaya basladi.

Etkinliklere katilan yaslar1 30 ila 70 arasinda degisen,
farkli meslek gruplarindan kadinlar, ¢iceklerle susledik-
leri bisikletleriyle sahilde pedal ¢eviriyor.

Topluluk uyeleri, haftanin belli gunlerinde merkez
Yenisehir ilgesindeki "Bisikletli Kadinlar Duragi"nda
ritim grubunda egitmenlerden enstriman ¢almay1 0gre-
niyor.

Bisiklet turlar1 da duzenleyen kadinlar, yanlarina al-
diklart muzik aletleriyle mola yerlerinde verdikleri mini
konserlerle pratik yapryor.

"SEHRIMIZDE BISIKLET SURMEYEN
KADIN KALMASIN ISTIYORUZ"

Mersin Bisikletli Dostlar Toplulugu Bagkani Husniye
Tekin, bisiklet suirmeyi 54 yasinda 0grendigini soyledi.

Spor ve muzigin kendilerini motive ettigini belirten
Tekin, "Amacimiz kadinlarla bir arada olmak ve sosyal
etkinliklere katilmak. Bisiklet surmek hem psikolojik
hem de bedensel mutluluk verdigi i¢in bunu herkese asi-
lamak istiyoruz." diye konustu.

Tekin, bisiklet surdukten sonra ritim tuttuklarini ifade
ederek, "Sehrimizde bisiklet surmeyen kadin kalmasin
istiyoruz. Egitimlerimiz eglenceli geciyor, cok fazla talep
var." dedi.

Bisikletli Kadinlar Amator Ritim Grubu egitmeni
Gulay Acikel de muzik ve sporu birlestirdikleri program-
lara 80 kisinin katildigini soyledi.

Acikel, sozlerini soyle tamamladi: "Etkinliklere ka-
tilan kadinlar daha once ellerine hi¢ enstriman alma-
mugst1. Nasil ¢alinacagini bilmiyorlardi ama simdi iler-
leme kaydettiler. Kadinlar burada olmaktan mutlu. Ka-
dinlarimizin 0z guveni artiyor. Nerede bir etkinlik yapsak
vatandaglar hemen toplanip izliyor." (AA)

BA§KENT'TE SPOR| .
<

Bagkent derhisinin
yonetimsel analizi

Bagkent’in spordaki en onemli degerleri
olan, biri 115, digeri 102 yillik koca cinarlari
Ankaragucu ve Genglerbirligi nin durumlarini
iyi degerlendirmek i¢in sezon bagindan bugiine
gelis oykulerini iyi irdelemek gerekli.

Bir kere her iki ekibin de sezon baginda he-
defleri ¢ok farkliydi.

Ozetle Ankaraguct’nun super ligden
umulmadik dusust, camiada bir saskinlik ya-
ratmigti. Yeni yonetim ve camia dusmeyi, eski
Bagkan Faruk Koca’nin Halil Umut Meler’i
yumruklamasina baglamis, eldeki 1.ligin en
pahal1 ve guclu kadrosuna gtivenerek 54 sezon
yer aldig1 super lige hemen geri donugs konu-
sunda ¢cok umutluydu. Ancak 1.ligde oyna-
may1 sindiremeyenlerin ayrilik istegi, krizin
yonetilememesi sonucu 3 kez el degistiren fut-
bol sube sorumlugunun neden oldugu istikrar-
sizlik, 6 teknik adam degisikligi, kadro dis1
birakilmalar ve ara transferde takimin yarisinin
degismesiyle yasanan gug¢ kaybiyla sonucla-
ninca ¢okug bagladi. Kime hattinin hemen 1
puan uzerinde yer almasina neden olan Faruk
Koca ve devami Ismail Mert Firat’in genel
kurul karari almasina ragmen paralarini kur-
tarma garantisi verecek bagkan aday1 bulama-
malart yuzunden tarih belirlemeyerek, adeta
sar1-lacivertli kulubun idam fermanini imzala-
dilar.

Genglerbirligi'ne gelince tarihinin en bu-
yuk yonetim (3 yilda 8 kongre) kaosunu, 2
Mart 2024°te rakibi Serkan Aydin’t sadece 1
oy fazlasiyla gecen Osman Sungur’un baskan-
liga se¢ilmesiyle sonlandirmayi basardi. Borg
ve hacizler icindeki koca ¢inari, efsane bagkan
rahmetli Ilhan Cavcav’in kazandirdigr mulk-
leri PORTAS a satarak elde ettigi 285 milyon
TL ile kurtaran Baskan Sungur, yeni sezona
Play-off’u son anda kagirarak tepki ceken
Sinan Kaloglu’nun yerine tecriibesiz Recep
Karatepe’yi takimin bagina getirerek basari
icin ilk nesteri vurdu. Ancak bu hatasindan 17
hafta sonra donen Bagkan Sungur, gecen sezon
Samsun’u super lige cikaran tecrubeli Huseyin
Eroglu’na takimi teslim ederek, olduk¢a mu-
tevazi kadrosunu da nokta transferlerle guclen-
dirip Genglerbirligi'ni eski ayarlarma geri
dondurdu. 18 .haftada goreve baslayan Eroglu
Hocayla bu surede oynadigr 15 magta, 9 gali-
biyet, 4 beraberlikle alinan 31 puanla ligin en
cok puan toplayan ekibi konumuna gelen kir-
mizi-siyahlilar, 6 mac kala super lige direkt
¢ikma konusunda oldukga iddialr.

Bu yonetimsel analiz sonucu bize gosterdi
ki lafla peynir yuramez... Bir taraf; tim ace-
miligiyle, taraftarlari kusturup takimin gucunu
emip, istikrarsizliklariyla da futbolcularin ru-
hunu yok ederek 115 yillik koca bir pinar1 bir
bilinmezlige suruklerken, diger taraf da yeni-
den sorunsuz bir kulup mucadelesine yogun-
lagip takimu igin ehline teslim ederek yeniden
layik oldugu yere, super lige cikmay1 hedefli-
yor.

Yani bir yanda ruhsuz ve tepki vermekten
aciz bir futbolcu toplulugu, diger yanda ise
istim uzerinde, aidiyet duygusu yuksek ve
ufak-tefek sikintilar sorun etmeyen bir ekip. ..

Ustelik bir takim en buyuk gucunu aldig:
12.adam destegini suratle yitirirken, Gengler
de taraftar sayisini her gegen gun artirtyor ve
eminim ki persembe guini yeni bir taraftar re-
korunu kiracak...

Bagkent derbisinin sonucunu belirleyen en
onemli faktorler bunlar.

Yillardir tanidigim, futbol bilgisine guven-
digim Mesut Bakkal, eminim ki bu kadar kotu
bir miras devraldigini aklinin ucundan bile ge-
cirmiyordu. Takimin da bir nevi kaderini be-
lirleyecek c¢ift mag¢ haftast hem onun hem de
Bagkent’in sari-lacivertli ekibi i¢cinde son de-
rece onemli... Cunku deplasmandaki Pendik
ve igcerdeki Bolu maclarinda almacak sonuglar,
Ankaraguicti’nuin de yol haritasini belirleyecek.

Benzer durum da Genglerbirligi i¢in farkl
guzergahta gecerli... Persembe Umraniye ile
Eryaman’da, pazar gunu de 2’ncilik icin en
buyuk rakibi Karagimriik ile deplasmanda ya-
pacagi maglardan alacagi 6 puan ile hedefine
ulagmadaki en buyuk engelleri asacak. Bugtine
kadar Istanbul ekipleriyle oynadigi 8 magta sa-
dece Istanbulspor’a yenilen kirmizi -siyahlilar,
5 galibiyet ve 2 beraberlik aldi. Bagkent ekibi
ilk yarida, Karagumruk evinde 1-0 yenerken,
Umraniye ile deplasmanda 3-3 berabere kaldi.

Sivasspor, Fenerbahge
macina odakiandi

rendyol Super Lig ekiplerinden Net Glo-
bal Sivasspor'un Teknik Direktora Riza

Calimbay, ligde Fenerbahge ile oynaya-
caklar1 mag1 kazanmak istediklerini soyledi.
Ligde kalan butun maclarmn zor oldugunu
belirten Calimbay, "Zor bir takimla, sampiyon-
luga oynayan bir takimla oynuyoruz. Bizim de
sampiyonluk degerinde maglarimiz var. Bizim
icin her mag bir final mac1, bu maglar da ayn1
sekilde." dedi. Calimbay, ligde kalan tim mag-
lar1 kazanmay1 hedeflediklerini vurguladi. Fe-
nerbahce kargilagsmasimin kolay bir mag¢ olma-
diginn altini ¢izen Calimbay, "Onun i¢in taraf-
tar1 cagirmaya da gerek yok bu maca. Herkesin
gelmesi gerekiyor. Her ma¢imiz final, Fener-
bahce olmusg, Galatasaray olmusg, Besiktas ol-
mus fark etmiyor. Ne olursa olsun bizim acilen
puan almamiz gerekiyor." diye konustu.
Takimdaki sakat futbolcularm saglik duru-
muna iligkin de bilgi veren Calimbay, sunlar1
kaydetti: "Sakat oyuncularimiz var, Fode Koita
sakat ve oynayamayacak. Kaleci Nikolic ame-
liyat oldu. Emrah Bagsan yavag yavag duzeliyor.
Sakatliklar engelliyor ama bagka bir mazeret
soylemeye gerek yok. Bizim ¢ikip oynamamiz
gerekiyor, bizim ¢ok miicadele etmemiz gereki-
yor, cok kosmamiz gerekiyor.” (AA)
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Bebek Kiitiiphanesi’nde

Owuiir Gedik ile dans zamani

mur Gedik, daha 6nce ‘Tutugmak Istiyorum’ sarki-
0 sinda duet yaptigi Mert Akyol’la birlikte yazip ses- |

lendirdigi ‘Bi Dans Et’i sevenleriyle bulusturdu.
“Karamsarliga kapildigimda muzige, dansa sariliyorum,
umut agilayan sarkilar yazma ve soyleme nedenim de gu-
zelliklere vzlemim” diyen, Gedik, tutku, agsk, muzik ve
danstan asla vazgecmeyecegini soyledi. Topuklu ayakka-
biyla dans (highheelsdance) akiminin dncuilerinden Aleyna
Yal¢in’la dans ¢alismalaria devam eden Gedik, boylelikle

bu akimi muizigine de tasimis oldu.

(Haber Merkezi)

eglenceli etkinlik

Mamak Belediyesi Kutuphaneleri, 61’inci Kutuphane Haftasi’ni anlamli bir etkinlikle kutladi.
Mamak Yesilbayir Bebek Kutuphanesi’nde gerceklestirilen “Kendi Kitap Kutumu Tasarliyorum”
etkinligi, cocuklarin yaraticiliklarini sergileyebilecegi eglenceli bir deneyim sundu.

amak Belediyesi Kutuphaneleri, 61’inci Kutup-
M hane Haftasi’n1 sadece bir bilgi edinme sureci

olarak degil, ayn1 zamanda egitici ve yaratici et-
kinliklerle kutlayarak, kutuphanelerine olan ilgiyi artirmay1
hedefliyor. Bu kapsamda Yesilbayir Bebek Kutuphane-
si’nde 20 cocuk, kendi kitap kutularm tasarladi. Renkli bo-
yalar, ¢cikartmalar ve gesitli siisleme malzemeleri ile hayal
gucunu sinirsizca kullanma firsati bulan ¢ocuklar, kutip-
hane ile olan baglarmi da guclendirdiler. Katilimceilar, et-
kinlik boyunca renklerin dunyasinda kaybolurken, ayni
zamanda kitaplar1 duzenli ve giivenli bir sekilde saklama-
nin onemini de 6grendiler.

80 BIN 172 UYE ILE KUTUPHANELER
BUYUK ILGI GORUYOR

Mamak Belediye Bagkan1 Veli Gunduz Sahin, Mamak
Belediye Kutuphanelerinin sadece kitaplarla degil, etkin-
liklerle de ¢ocuklarin geligsimine katki sundugunu belirte-
rek, “Cocuklarimizin hayal guclerini gelistirecek etkinlikler
duzenlemek, kutuphanelerimizin sadece bilgi edinme yeri
degil, ayn1 zamanda yaraticiligin ve 6grenmenin merkezi
oldugunu gosteriyor. Bu tur etkinliklerle, cocuklarimizin
kitaplarla daha guclu bir bag kurmalarini hedefliyoruz”
dedi. Bagkan Sahin, zengin kitap ¢esitliligi ile kiituphane-
lerin goz doldurduguna dikkat ¢ekerek, Mamak Belediye
Kutuphanelerinin 80 bin 172 uye sayist ve 70 bin 772 adet
kitap sayisi ile tim yag gruplarina hitap ettigini de sozlerine
ekledi.

AL-OKU-TESLIM ET

Mamak Belediye Kutuphanelerinin “Kitap Kapi-
nizda” hizmeti de buyuk ilgi gormeye devam ediyor.
Okuyucular tek seferde en fazla ug kitab1 6dung alabil-
digi hizmetten faydalanan bin u¢ yuz seksen uye bulu-
nurken, Mamak’ta, uyeligi olmayan vatandaglar da
Mamak Belediyesi Kuttiphaneleri ile telefon ile iletigime
gecerek, istedikleri kitab1 6duing alabiliyor.

Baskan Sahin, kitap kapida hizmeti ile de 4 bin 847

Hande Unsal'dan
"Kos Gel"

ande Unsal'in so6zu ve muzigi Emrah
Karakuyu'ya duzenlemesi Serkan Bal-

zikseverlerle bulustu.

1y
Gizeml
o
cisleri Bakanliginim "Sahnenin Otesinde: Bir Farkindalik
I Hikayesi" projesi kapsaminda hazirlanan "Gizemli
Orman Macerast" ¢ocuk muzikali, minik izleyicilerle
bulustu. Sivil Toplumla Iligkiler Genel Mudurlugt ve lyor.
Buyuk Adimlar Genglik Spor ve Egitim Dernegi'nin des-
tekledigi muzikal, Ankara Devlet Tiyatrosu Akuin Sahne-
si'nde gergeklesti.

Siimela Manastiri, bayram tatilinde 13 bin 826 ziyaretci cekti

T

urkiye'nin onemli turizm rotalarindan dunyaca unla
Stumela Manastiri'n1 9 gunluk Ramazan Bayramu tati-
linde 13 bin 826 ziyaretci gezdi.

Trabzon'un Macka ilgesindeki Karadag'in Altindere Va-
disi'nde 300 metre yukseklikte kayalar oyularak insa edilen
Stimela Manastiri, ziyaretgilerine doga, tarih ve kulturu bir
arada sunuyor.

UNESCO Dunya Miras: Gegici Listesi'nde yer alan ma-
nastir, restorasyon ve kaya islahi caligmalarinin ardindan hem
yenilenen yuzu hem de kapali olan odalarin bir bolumuntin
acilmasiyla kultur ve doga tutkunlarinin Trabzon rehberinde
ilk sirada yer aliyor. Ilk olarak Altindere Vadisi'ne gelen zi-
yaretciler, burada kendilerini bekleyen minibuslere binerek
manastira ulasacaklart guzergahta yolculuk yapiyor.

Bahara 0zgu renklerin hakim oldugu ormanlarla ¢evrili
patika yolu da yuruyerek geride birakan ziyaretciler, ardindan
manastir1 geziyor. Ziyaretgiler ayn1 zamanda guzergahtaki
"Aya Varvara Kilisesi"ni de gorme imkani buluyor.

Misafirlerine doga gezisi ve foto safari gibi farkli alter-
natifler de sunan manastir, 9 gunlik Ramazan Bayramu tati-
linde 13 bin 826 ziyaret¢iyi agirladi.

Sumela Manastiri, bayram tatilinde ziyaretgilerine do-
yumsuz ilkbahar manzarasi sundu.

MANASTIRIN YAPISI VE DOGA ILGI GORUYOR

Altindere Vadisi'ndeki isletmecilerden Murat Yildirim,
kan'a ait olan yeni teklisi "Kos Gel" mu- sezon baglamamasina ragmen Stumela Manastiri'na yogun ilgi
(Haber Merkezi) oldugunu soyledi. Yildirim, turizm sezonunun da ayni sekilde

kisiye kitap ulastirdiklarini da kaydederek, “Mamak Be-
lediyesi olarak kutuphanelerimizi sadece kitaplarla do-
natmakla kalmiyoruz, ayni zamanda cocuklarimizin
yaratici potansiyellerini kesfedecekleri, 6grenmeyi ke-
yifli hale getirecek etkinliklerle de donatiyoruz. Kuttp-
hanelerimiz, okuma aligkanliklarinin gelistirilmesi,
kulturel degerlerin asilanmasi ve toplumsal baglarin guc-
lendirilmesi adina ¢ok onemli bir rol oynuyor” dedi.
Bugtne kadar 3 bin 666 etkinligin gerceklestigi
Mamak Belediye Kutuphaneleri, cocuklar ve genclere
sundugu olanaklar ile sadece akademik degil, ayn1 za-
manda bireylerin sosyal ve duygusal gelisimine de buyuk
katki sagliyor. (Haber Merkezi)

Empati, dostluk ve dayanigma gibi degerleri ¢cocuklara
aktarmay1 hedefleyen muzikal, yalnizca otizm degil, tum bi-
reysel farkliliklar konusunda farkindalik olusturmay1 amag-

Cevre bilinci, yardimlagma ve dayanigma gibi kavramlari
eglenceli bir dille aktaran muzikalin renkli dekorlar ve kos-
tumleri de izleyicilerin begenisini kazandi.

gecmesini beklediklerini belirterek, "Ziyaretcilerimizin Su- -
mela'nin dig gorunusu, dogal yapisi, manzarasi ve tabiati cok
hoslarina gidiyor. Boyle manzarali bir yer yok. Cami Bogazi
Yaylasi, Cakirgol ve yukarida daha guzel yaylalarimiz var.
Herkesin buralar1 gormesini isteriz." diye konustu.
Yaklagik 13 yildir tur rehberligi yapan Oguzhan Emre
Kandemir de Urgup, Goreme ve Kayseri'den gelenlere Ka-
radeniz'in guzelliklerini gostermeye calistigini ifade etti.
Kandemir, ziyaretgilerin Simela Manastir'ni ¢ok begen-
diklerini belirterek, "Son 3 yildir manastirda yapilan duizen-
lemeler, calismalarla beraber 0zel araglarin yukartya ¢cikma-
masl, ring araglartyla tagima isinin gorilmesi hem turlarda
bize zaman kazandirdi hem de gelen misafirlerin rahat bir ge-
kilde Stumela Manastiri'nt ve ¢evreyi gormesine imkan sag-
lad1." diye konugtu.
Insanlarin Sumela Manastir1 ve ¢evresindeki manzaradan
cok etkilendiklerini dile getiren Kandemir, "Dogadan ¢ok et-
kileniyorlar. Karadeniz'i gormeyen misafirleri muhakkak Ka-
radeniz'e bekliyoruz." dedi.

"COK BEGENDIM"

Ziyaretgilerden Hatice Turkoglu da, "Buralar1 ¢ok begen-
dik. Cok guzel yerler. Yemyesil, sular1 sar1l saril akiyor. Dagi,
tasi, yesilligi, her yeri cok begendim. Herkese tavsiye ediyo-

rum, herkes gelsin." ifadesini kullandi.

Hatice Kubra Heybet de Simela Manastiri'nin dogal gu-
zelliklerinin yani sira igerisindeki yapisi ve yuksekliginden
cok etkilendigini soyledi.

(AA) Ele aldiginiz her konuyu sonuna kadar bireysel

(AA)

BURGTAN HABER

yalutalp@gmail.com

#0» Kog (21 Mart-19 Nisan) Idealist yonu-
h nuzu guglu bir sekilde ortaya koyacagi-
*miz ve kendinizi oldukga yeterli gore-
ceginiz ¢aligmalar igerisinde olacaksiniz. Tum
artilariniz ile birlikte cevrenizdekileri de mut-
laka dikkate almaniz avantajdir.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Henuz eli-

nizde firsat varken bazi hatalarmizi du-

zeltme ya da eksiklerinizi tamamlamak
icin ¢aba gosterebilirsiniz. Bog vermek kesin-
likle sizi iyi bir yere tagimayacagi gibi itibarinizi
da zedeleyecektir.

o Ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Birlikte

{4 mutlu olacagmiza inandiginiz kisi ile yo-

lunuz kesisebilir bu sansi iyi kullanmali-

simiz. Kendiniz ile ilgini herhangi bir giz

yaratmadan olabildigince seffaf bir yaklagim ile
mutlulugu garantileyebilirsiniz.

N Yengec (22 Haziran-22 Temmugz) Yapti-

i1z is planlarmiz istediginiz gibi ilerle-
yecek ve sonugtan muvaffak olacaksiniz.
Bu konuda kafanizi karigtirmak isteyenlere
karst zirhinizi olusturmak zorundasiniz. Duy-
gusallik degil mantik zamani.

-

==, Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Cevre-
) nizle araniza mesafe koyuyor olmaniz

¥ tercihinizdir ancak bu konuda durumu
biraz abartiyorsunuz. Yakin zamanda derin bir
yalnizlik icerisinde kalabilir ve de travma yasa-
yabilirsiniz.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Duygulari-
,/9 niz1 paylasma konusunda partnerinize

kars1 oldukca ketum davraniyorsunuz. Bu
aranizdaki gerginliklerin artmasina yol agabilir.
Iligkinizin strmesini istiyorsaniz bu tutumu-
nuzu bir an once degistirmelisiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Guglu kisili-

ginizin artilarini fazlasiyla yasayacaginiz

bir suregtesiniz. Ozellikle yeni yatirimla-

riniz ile ilgili kararh tutumunuz ¢evrenizde fay-

dali kisilerin olmasina yol aciyor. Kuguk ayrin-
tilar ile zaman kaybetmemelisiniz.

A\ Akrep (23 Ekim-21 Kasun) Isinizde per-
“w ¥ formans sergileyeceginiz bir gin icinde-
siniz. Guglu planlamalar yapabilirsiniz.

bir sekilde takip ediyorsunuz. Bu anlamda eles-
tirileri dikkate almayin.

& Yay (22 Kasim-21 Aralik) Asin duygu-
sallik igerisindesiniz ve surekli yeni ka-
rarlar almaya calistyorsunuz. Kesinlikle
biraz dinlenmeniz ve hirslarinizt kontrol altina
almalisiniz. Ozellikle de yeni bir iliskiden uzak
durmalisiniz.

<. Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Gozunuz su-

rekli harcama yapmakta oysa butceniz ile

ilgili onemli sikintilariniz bulunuyor ve bu

durumu gormekten kacintyorsunuz. Bu konuda

yapilan telkinleri dinlemek diginda seceneginiz
bulunmuyor.

-y Kova (20 Ocak-18 Subat) Sansimizi de-
‘%) nemek icin yapacaginiz bir bagvuru
olumlu sonug¢lanacak. Bu durum gerek
enerjinizi ve gerekse motivasyonunuzu son de-
rece olumlu etkileyecek. Cesaretiniz ile yeni
igler ve bagarilara ilerleyeceksiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) En olmadik

kisi ile tartismaya girmeniz sizi fazla-

styla Uzebilir. Sakin kalmaniz her zaman
sizin i¢in 6nemli bir avantaj. Karg1 tarafin sizin
ile ilgili onemli ipuglart edinmis olmasi uzeri-
nize gelmesine neden olabilir.
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