Ziraat Bankkart'tan bir ilk

iraat Bankkart Erkek Voleybol Takimi, CEV

z Kupasit finalinde 3-2 kazandigi magin révan-
sinda agirladig1 Polonya ekibi Asseco Reso-

via'y1 3-1 yenerek sampiyonluga ulasti. Bagkentli
voleybolseverler kargilasmaya yogun ilgi gosterdi.
7 bin 600 kisilik TVF Ziraat Bankkart Voleybol Sa-
lonu tamamen doldu. Karsilasmay1 Genglik ve Spor
Bakani Osman Askin Bak da izledi.  Sayfa 7°de

I

Zigana Dagi’nin Hazineleri adl1 sergi 16 Nisan’da
Baskent’te Metro Miize Salonu’nda agilacak. Ser-
giye Iliskin Baskent’in sorularim yanitlayan Zigana Doga
Okul Baskan1 Savas Aydin, “Zigana cografyasi korun-
maya ve kollanmaya muhtagtir, unutmayalim’ diyoruz. Zi-
gana Doga okulu Tiirkiye’nin ilk ekolojik okulun yazarlik

okulu olma 6zelligine sahip olmasinin yani sira 2013 y1-

Z1gana Hazineler1i Ankara’da
igana dogasinin endemik bitkilerinin sergilendigi  linda Giimiishane ili Zigana Koyii’nde agmus oldugu " Zi-

z gana Herbaryum Bitki Miizesi” ile de Tiirkiye’nin ilk bitki
miizesine sahip olan sivil toplum kurulusu olma 6zelligine

sahiptir. Bu sergimizle bitki miizemizi gesitli nedenlerle
ziyaret edemeyen dogaseverlerimiz i¢in miizemizi Anka-
ra’ya gegcici bir siire tagimig olduk. Sergi, 16 Nisan 2025
Carsamba giinii baslayip, 19 Nisan Cumartesi giinii ak-
sama kadar devam edecek.” dedi.

.
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Sayfa 2°de

Otizmli sanatgi Remzi Yilmaz'm
"Sessizligin Yankilari" sergisi acildi

Roporta) @ ()tizm spektrum bozuklugu bulunan sanatci
. F % \ |

Remzi Yilmaz'in "Sessizligin Yankilart" sergisi,
baskentte sanatseverlerle bulustu. Ankara Dev-

let Resim ve Heykel Miizesi Mihri Miisfik Sergi Salo-
nu'nda, Diinya Otizm Farkindalik Giinii dolayisiyla
diizenlenen sergi, geng sanat¢1 Y1lmaz'in duygulari, dii-
stinceleri ve hayal giiciinii, ¢izimler ve seramik ¢alisma-
larryla ii¢ boyutlu diinyaya tastyor.

Sayga 8’de
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www.baskentgazete.com.tr

Cankaya'da zabitalara itfaiye egitimi

ankaya Belediyesi Zabita
Miidiirliigl personeli, olasi

yanginlara kars1 bilinglendi- "7

rilm®k amaciyla kapsaml bir egi- |
time tabi tutuldu. Ankara Biiyiik-
sehir Belediyesi Itfaiye Dairesi Bas- 3

kanlig1 is birligiyle diizenlenen egi-

timde, yangin 6nl

konularinda hem teorik hem de pra-

FIYAT: 5 TL | tik bilgiler verildi

“Halka zarar.
sirketlere kazang”

TMMOB Makina Miihendisleri Odas1 Bas-

kan1 Yunus Yener, EPDK ’nin elektrik fiyat
tarifelerine iliskin diizenlemesinin halkin
zararina, Ozel sirketlerin kazancina hizmet ettigini
belirterek iptali i¢in ¢agrida bulundu. Sayfa 3’te

Dijital "Tiirk loncast" hinlerce
isletmeyi diinyaya baghyor

anayi ve Teknoloji Bakanligi tarafindan 10
Syll once devreye alman "Lonca Portal1" sa-

yesinde, hem Osmanli'nin esnaf ve sanatkar-
lara yonelik teskilati dijital ortamda yasatiliyor
hem de komiirden gidaya, giyimden eczaciliga,
mobilyadan bilgisayar programlamaya kadar 30
iirtin grubunda 100 binlerce iiriine ve iireticilerine
tek tikla ulasilabiliyor. Sayfa S’te

“Hedefimiz markalagarak
dilnya pazarinda yer almak”

nkara Ticaret Odasi'nin, Avrupa Birligi
(AB) Tirkiye Ulusal Ajansi destegiyle
Gazi Universitesi koordinatorliigiinde ha-
yata gegirdigi, kisa adi INTAFURN olan “Mobilya
Sektoriindeki Mikro KOBI'lerin Uluslararasilasma
Yeteneklerinin Gelistirilmesi Projesi’nin kapanis
toplantis1 Gazi Universitesi’nin ev sahipliginde ger-
¢eklestirildi. Sayfa 5’te

eme ve miidahale

. Sayfa 2°de =5 —

Baskent'te korkutan patlama

Ankara'da maden ocaginda meydana gelen gociikte 14 isci yaralandi. Beypazar1 Kaymakami Vedat Yilmaz,
“Hava boslugunda olusan go¢cme kaynakli bir gaz patlamasidir metan gazi degildir. Gerekli tedbirler alindi.” dedi.

ranin Beypazari ilgesindeki maden oca-

ginda meydana gelen gogiikte yaralanan
is¢i sayisiin 14'e yiikseldigini, 2 ig¢inin saglik
durumunun agir oldugunu bildirdi.

B eypazar1 Kaymakami Vedat Yilmaz, Anka-

flgenin Hirkatepe Mahallesi'ndeki komiir ma- & §
deninde sabaha karsi liretim makinelerinin oldugu
boliimde goglik meydana geldi. Bu sirada maki-

nelerin yakininda ¢alisan is¢ilerden 14'i basing et-
kisiyle yaralandi. Yaralilar, Beypazari Devlet

Hastanesi'ne kaldirildi. Yaralanan ig¢ilerden 2'si

Ankara il merkezindeki hastaneye sevk edildi.
Beypazar1 Kaymakami Vedat Yilmaz, Hirka-
tepe Mabhallesi'ndeki bir maden ocaginda mey-

dana gelen kazada ilk etapta 1'i agir 13 is¢inin | :

yaralandigini hatirlatti.
“GEREKLI TETKIKLER YAPILIYOR”
Yilmaz, 1 ig¢inin daha Beypazari Devlet Has-

tanesi'nde tedavi altina alindigini ifade ederek, "2 |

is¢i agir yarali. Birinde kiriklar, digerinde de

beyin kanamas: siiphesi oldugundan dolay1 Etlik |
Sehir Hastanesi’ne sevkleri gergeklestirildi. Diger |

12 is¢imizin su an hastanemizde kontrolleri yap1-
liyor, durumlari gayet iyi. Gerekli tetkikler yapil-
diktan sonra insallah onlart taburcu edecegiz."
diye konustu.

Gegen senede benzer bir olay yasandigini ha- e
tirlatan Yilmaz, "Bu komir ocagindaki galeride ¢

yasanan bir gaz patlamasi. Bir metan gazi degil.

Oradaki hava boslugunda olusan gégme kaynakli §

bir gaz patlamasi seklinde tabir edilmekte. Gerekli
tedbirler alindi." ifadesini kullandi. (AA)

timesgut Belediye
E Bagkani Erdal Begik-

cioglu, Cankaya Uni-
versitesi Kongre ve Kiiltiir
Merkezi'nde gergeklestirilen
Sehircilik, Mimarlik ve Tasa-
r1im, Ingiliz Edebiyati ve
Kiiltiir Calismalar1 Toplulu-
gunun katilimi ile “Bir Ti-
yatro Yonetmek, Bir Kent
Yonetmek” konulu sdylesiye
katild. Sayfa 3’te

Bagkan Begikcioglu “Bir Tiyatro Yonetmek,
Bir Kent Yonetmek" konulu soylesgiye katildi

ABB'den larsal ilcelere 550 bin
metrekare Kilitli parke tasi

nkara Biiytiksehir Belediyesi, ¢evre ilge-

lerde baslattig1 “kilitli parke tagi doseme ile

yol ve meydan yapim” ¢alismalarina
devam ediyor. Ankara il sinirlar1 iginde bulunan il-

celerde; kirsal mahalle
yollari, meydanlar, me- H

zarliklar, ibadethaneler
ve sosyal alanlarda 2025
yili icerisinde toplam
550 bin metrekarelik
alan kilitli parke tagina

il

"Saghk okuryazarhg
artirlimah”

S aglik-Sen, Ankara Yildirim Beyazit Uni-

versitesi ile birlikte Saglikli Tirkiye
Yiizyilinda Saglik Okuryazarligir Sem-

Emniyet tegkilatindan Anitkabir‘e "180. yil" ziy

mniyet Genel Miidiiri Mahmut Demirtas  Misak-1 Milli Kulesi'ne gecen Demirtas, burada SEYEI111 LRI @ 11 111R0) 1e1s

Santiyenin tek
kadin mithendisi

lektrik-elektronik
miihendisi Cagr1
Asicl (32), 11 yildir

ingaat sektoriinde ¢calisi-

al'eti yor. 1 yildir Ankara'da
konut projesinde 60 erkek

ve beraberindeki heyet, Tiirk Polis Teski- ~ Amitkabir Ozel Defteri'ne sunlar yazdi: "[stiklal gorev yapan Asici, "Ka-

lati'nin 180’inci kurulug y1l déniimii dola- ~ Miicadelemizin Onderi, Cumhuriyetimizin Ku- [RGITHEVRTS S5 o1 [0 (G5 1[0
yistyla Anitkabir'i ziyaret etti. Aslanli Yol'dan  rucusu Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, bugiin gec- operatorii olarak ¢alisan
yiiriiyerek Gazi Mustafa Kemal Atatiirk'in mo-  misi sanla, serefle, kahramanliklarla dolu olan &Y V0 B2 1 Rr:P1 B i b
zolesine gelen heyet, Demirtag'm gelenk birak-  Tiirk Polis Teskilatimizin 180°nci kurulus yil do- [EIIRENREG TN EYRZIN (5
masinin ardindan saygi durusunda bulundu.  niimuini kutlarken, manevi huzurunuzda bulun- EESE ES7 VARG (1 TRSE NG IR M 1

Heyetle cekilen hatira fotografinin ardindan  manin derin heyecanini yasiyoruz.” Sayfa 4’te

pozyumunda Saglik-Sen Genel Bagkan1 Mah-
mut Faruk Dogan, “Toplumun saglik okurya-
zarligmin artirilmasi gerekiyor. Saglik okurya-
zarliginin artirilmast ile siddetin 6niine gece-
biliriz" dedi. Sayfa 6’da

Tan1 konulan yaklasik
her 4 kadin kanserinden
birt meme kanseri

aglik Bakanlig1 verilerine gore, kadin-
larda en sik goriilen kanserler arasinda

meme kanseri yer aliyor. Toplum ta-
banl1 kanser taramalari y =
kapsaminda Tiirkiye ge- LY
nelinde gegen yil birinci - {
basamak saglik kurulus- p
larinda 3 milyon 500 bin =~ = .
meme kanseri taramasi // '
yapild1. Sayfa 6’da T

Aile hekimleri, hastalarina hastane
randevusu 0|l|§tlll‘il|li|8(:8|(
osyal Giivenlik Kurumu (SGK) Saglik Uy-
gulama Tebliginde Degisiklik Yapilmasina

Dair Teblig ile aile hekimleri artik hastalara
hastane randevusu olusturabiliyor. ~Sayfa 6’da
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Zigana dogasinin endemik bitkilerinin
sergilendigi Zigana Dagr’nin Hazine-
leri adli sergi 16 Nisan’da Baskent’te

Metro Miize Salonu’nda a¢ilacak. Ser-
giye Iliskin Baskent’in sorularim ya-
nitlayan Zigana Doga Okul Baskam
Savas Aydin, “Zigana cografyasi ko-

runmaya ve kollanmaya muhtactir,
unutmayalm’ diyoruz. Zigana Doga
okulu Tiirkiye’nin ilk ekolojik okulu
yazarlik okulu olma 6zelligine sahip
olmasinmin yam sira 2013 yilinda Gii-
miishane ili Zigana Koyii’nde acmis
oldugu “Zigana Herbaryum Bitki
Miizesi” ile de Tiirkiye’nin ilk bitki
miizesine sahip olan sivil toplum ku-
rulusu olma o6zelligine sahiptir.
Bu sergimizle bitki miizemizi cesitli
nedenlerle ziyaret edemeyen dogase-
verlerimiz i¢cin miizemizi Ankara’ya
gecici bir siire tasimis olduk. Sergi,
16 Nisan 2025 Carsamba giinii
baslayip, 19 Nisan Cumartesi giinii
aksama kadar devam edecek.” dedi.

e Zigana Doga Okulu nedir 6grenebilir miyiz?

Zigana Doga Okulu(ZDO), Zigana cografyasimdaki bi-
yolojik ¢esitliligin, dogal ve kiiltiirel mirasin korunmasi
ve gelecege aktarilmasi i¢in ¢alismalar yapan, doga dilinin
ogretilmesi igin “Ekolojik Okuryazarlik Egitimleri” ve
benzeri faaliyetlerini yiiriitmenin yaninda, soyut ve somut
kiiltiirel mirasin yasatilmasi i¢in Lames Bilim Kiiltiir ve
Sanat genligi diizenleyen, boylece yoreye 6zgii doniistim
stiregleri bu cografyanin siirdiiriilebilir turizm kapsaminda
degerlendirilebilmesi igin sempozyumlar, paneller, ¢alig-
taylar, vebinarlar gibi akademik tabanli ¢alismalart yapa-
rak Oneriler ortaya koymaya galisan ticari amag giitmeyen
tamamen goniilliilerin olusturdugu 6rnek bir sivil toplum
kurulusudur. Bu kurulus ise “Zigana cografyasi korun-
maya ve kollanmaya muhtagtir. Unutmayalim” mottosuyla
yola ¢ikt1 ve bu mottoyla yoluna devam edecek.

e Zigana Doga Okulu’nun o6zelligi nedir?

Zigana Doga okulu Tiirkiye’nin ilk ekolojik okul ya-
zarlik okulu olma 6zelligine sahip olmasi yant sira 2013
yilinda Giimiishane ili Zigana Koyli’nde agmis oldugu
Zigana Herbaryum Bitki Miizesi ile de Tiirkiye’nin ilk
bitki miizesine sahip olan sivil toplum kurulusu olma
6zelligine sahiptir.

* Serginin Ankara’da olma nedenine iliskin neler
soylersiniz?

Bu sergimizle bitki miizemizi ¢esitli nedenlerle ziyaret
edemeyen dogaseverlerimiz i¢in miizemizi Ankara’ya ge-
cici bir siire tasimis olduk. Sergimizin adin1 ”Zigana Ha-
zineleri Sergisi” olarak seklinde lanse ediyoruz. 16 Nisan
2025 Carsamba giiniinden baglayarak 19 Nisan Cumartesi
giinii aksama kadar devam edecek. Sergimizde Zigana
Bitki Miizesi’nde bulunan bitkilerin malesef hepsini
degil, sergi salonundaki fiziki sartlarin kisitli olmasi ne-
deniyle ancak bir kismini sergileyebiliyoruz. Sergimizle
birlikte, dogadaki ekolojik dengeye, biyocesitlilige, kar-
bon ayak izine ve iklim krizi gibi basliklarda yer alan
cevre duyarliliklarina dikkat ¢ekmekle birlikte, ¢evre
haklari iizerine yapilan hak temeli ¢alismalara da yer ve-
recegiz, bu konudaki toplumsal bilinci artirmak istiyoruz.

F

FARKINDALIK YARATACAK BiR SERGI

* Serginin bir farkindalik yaratacagim belirtiyor-
sunuz buna iliskin neler sdylersiniz?

Sergimizde bitkilerin kuru halleriyle birlikte, bitkile-
rin dogal ortamdaki fotograflar1 ayrica bitki miizemizin
kurucularindan olan biyolog Mehtap Oztekin’in hazirla-
di1g1 akademik bilgi notlar1 ve yine “Tiirkiye nin Ende-
mik Bitkileri” kitabinin yazar1 Hasan Torlak’in hazirla-
mis oldugu bitkilerin halk arasindaki kullanim sekillerini
igeren bilgi kartlariyla birlikte doga severlere sunuyoruz.
Ayrica Prof. Dr. Salih Terzioglu’nun kendi kursun kalem
cizimleri de sergimizde olacak. Bu sergiyle birlikte, ser-
gimizin agildigi illerde Giniversitelerle yerel yonetimlerle
yapacagimiz isbirligi ile de farkindalik etkinlikleri yapa-
cagiz. Yagadigimiz habitatin korunmasina yonelik olarak,
biogesitlilik, ekolojik denge, karbon ayak izi, iklim krizi
gibi konularda da, doga severleri bilgilendirmek, doga
bilincini artirmak iizere gevre bilinci lizerine kurulmus
olan ¢evre haklarini da igeren paneller diizenleyerek top-
lumsal bilgilendirmeleri yaparak, doganin korunmasi ko-
nularinda toplumsal bilinci artirmay1 amaglamaktayiz.
Sadece bununla da yetinmiyoruz bu sergimizi tilkemiz-
deki biiytik sehirlere ve dogdugum ile Glimiishane’ye
tagiyarak sergileyecegiz.

* Doganin korunmasina iliskin cesitli calismalar
yaptiginizi biliyoruz bu konuyu detaylandirir misimiz?

Tanimlayamadiginiz bir seyi korumaniz miimkiin de-
gildir. Koruyabilmeniz i¢in envanterini ¢ikarmaniz gere-
kiyor. ZDO bu konuda yapmis oldugumuz caligsma-
larrmiz web sayfamizda (Ziganadogaokulu.org) detayl
olarak yer almaktadir. Insanin en degerli hazinesi yasa-
dig1 habitattir. Bu habitatin biyogesitliligi dnemlidir. Do-
gamizi ne kadar koruyabiliyorsak o kadar yasama
liiksiimiiz artmaktadir. Doga giizelliklerinden bahsedi-
yorsak, o giizellikleri de korumak zorundayiz. Ekoturiz-
min giindem oldugu, iklim krizinin kapimiza dayandigi
diinyamizda sahip oldugumuz dogal hazinelerimizde ko-
rumak zorundayiz. Tiim doga severleri sergimize davet
ediyoruz.

Etimesgut Belediyesi'nden
divardan diyara tirkii ziyafeti

timesgut Belediyesi Etisem Atakent Tiirk Halk
EMﬁzigi Korosu tarafindan Korkut Ata Kongre ve

Kiiltiir Merkezi’nde Sef Behzat Cigek esliginde
“Diyardan Diyara” Tiirkiiler konseri gergeklestirildi. Ge-
ceye Etimesgut Belediyesi Sosyal Destek Hizmetleri Mii-
diirii Ismail Agar, Kent Konseyi Bagkani Ayhan Y1lmaz ve
¢ok sayida sanatsever katildi.

Fatma Giirbiiz’tin sunumu ile gerceklestirilen gecede
Tiirk Halk Miizigi korosunun “Diyardan Diyara” adli kon-
ser programi tiirkii severler tarafindan yogun ilgi ile kar-
stlandt.

Korkut Ata Kongre ve Kiiltiir Merkezi’nde halka agik
ve iicretsiz olarak gerceklestirilen konser programinda
farkli yorelere ait 6zenle secilmis tiirkiiler seslendirildi.
Koro Sefi Behzat Cigek yonetimindeki Etisem Atakent
Tiirk Halk Miizigi Korosu dinleyenleri diyardan diyara
gotiirerek zaman zaman duygulandirdi, zaman zaman da
hareketli tiirkiiler esliginde neselendirdi.

Konser programi sonunda Etimesgut Belediyesi Sos-
yal Destek Hizmetleri Miidiirii ismail Agar, “Iyi ki Saymn
Erdal Besikcioglu gibi sanat1 destekleyen bir Belediye
Baskanimiz var. Ilcemizin Kent ve emekliler tiyatrosu,
korolari, yarismalari, sergileri, spor alaninda gercekles-
tirilen etkinlikleri ile birbirinden farkli diizenlenmekte
olan konserleri var. Bugiin burada siz degerli misafirle-
rimiz ile bir arada olmak bizleri ¢cok mutlu etti. Etimes-
gut ilgemizde miizigin sesini her zaman her yerden
duymaya devam edecegiz. Kiiltiirel ve sanatsal etkinlik-
lerimizi devam ettirecegiz ve ilgemizin her kosede sanat
konusulmaya devam edecek. Hepinizin huzurunda bir
kez daha Saymn Etimesgut Belediye Baskanimiz Erdal
Besikcioglu'na ve bu giizel gecede emegi gecen Koro
sefi Behzat Bey ve ekibine bir kez daha tesekkiirlerimi
sunuyorum” ifadelerini kullandi. (Haber Merkezi)
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“Magduriyetimize son verin”

Miilakat Magduru Ogretmenler Platformu, Milli Egitim Bakanhg 6niinde yaptik-
lar1 nobetin son giiniinde bir kez daha magduriyetlerin giderilmesini talep etti.

Makbule AKGUL

ogretmenlerin bir araya gelerek olusturdugu Miila-
kat Magduru Ogretmenler Platformu, Milli Egitim
Bakanligi 6niindeki ii¢ giinliik ndbetini sonlandirdi.

Agiklamada platform iiyesi Sevgi Siile konustu. Ada-
letin tiim yurttaslar icin “ekmek ve su” kadar temel bir
ihtiyac oldugunu ifade eden Sevgi Siile, Bakan Tekin’in
“usulsiizlik yoktur” sozlerine yanit verdi.

Sevgi Siile, “Bakanlik tarafindan mahkemelere gon-
derilen degerlendirme formlarinda, komisyonlarin eski
usule gore degerlendirme yaptig1 ve simava giren tim
adaylara KPSS puaninin en fazla bir puan iistii hatta bazi

S mavlarda basarili olan fakat miilakatlarda elenen

komisyonlarda agik bir sekilde yuvarlama yaptigi ortaya
ctkmugtir” dedi. Ogretmenlerin hak gasplarinin ortadan
kaldirilmasinin elzem oldugunu dile getiren Sevgi Siile,
“Bu magduriyetin ortadan kaldirilmasi i¢in yargiy1 isaret
edenlere karsilik yarginin, sadece mevzuata bagli karar
vermesi gerek. S6z konusu sinavda kayda alian goriin-
tiillerin bilirkisiler tarafindan incelenmeden yapilan itiraz-
larin, eldeki kanitlarla incelenmeyip somut deneyimin
g0z ard1 edilmesi vicdanlart yaralanmasina neden olacak
bir bagka husustur. Bu minvalde hem bin 611 gretmenin
sayginligini diisirmemek hem de toplumun adaleti olan
inancini diri tutmak adina bu magduriyete bir an nce son
verilmesini talep ediyoruz” sézlerini kulland1. Ogretmen-
ler, agiklamanin ardindan 3 giinliik nobetini sonlandirdi.
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Cankayal1 zabitalara
itfaiye egitimi

ankaya Belediyesi Zabita Mdiirligt

personeli, olasi yanginlara kars1 bi-

linglendirilmek amaciyla kapsamli
bir€gitime tabi tutuldu. Ankara Biiyiiksehir
Belediyesi itfaiye Dairesi Baskanhgi is bir-
ligiyle diizenlenen egitimde, yangin énleme
ve miidahale konularinda hem teorik hem de
pratik bilgiler verildi.

Cankaya Belediyesi Zabita Midiirlii-
giinde gorev yapan personel, Ankara Biiytik-
sehir Belediyesi Itfaiye Dairesi Baskanlig1
personelinden yangin 6nlem ve miidahale
konusunda egitim aldi. Belediyenin Yilmaz
Giiney Sahnesi’nde gergeklesen egitimde
Ankara Biiyiiksehir Belediyesi Itfaiye Dai-
resi Bagkanligi Egitim Sube Mudiirligiinden
Itfaiye Cavusu Irem Cantekin personele kar-
silagilabilecek bir yangina karsi olasi can ve
mal kayiplarint en aza indirmek amaciyla
teorik olarak yanginla miicadele yontemle-
rini anlatti. Cantekin, yanginlarin ¢ikis ne-
denlerinden korunma yontemlerine, yangin
aninda dogru davranis bigimlerinden ilk mii-

dahale tekniklerine kadar bir¢ok konuda ka-
tilimeilar bilgilendirdi.
HIZLI ILETiSIM KURTARICI

Itfaiyenin gorevlerini ve ¢alisma seklini
de anlatan Cantekin ayrica, yangin aninda
nasil hareket etmeleri gerektigini, yangin
alarminin ¢aldig1 anlarda panik yapmadan
belirlenen giivenli alanlara nasil ulasacaklari
konusunda bilgi paylasti. Yanginlarin ¢ikis
sebepleri hakkinda bilgi veren Cantekin,
yangin aninda ilk is olarak itfaiyeye hemen
haber verilmesinin ve adresin dogru bir se-
kilde iletilmesinin 6nemli oldugunu sdyledi.

CANKAYA ZABITASI TATBIKATTA

Zabita personeli, teorik bilgilendirmenin
ardindan bina disinda diizenlenen tatbikatla
yangin sondiirme tiipiiniin dogru kullanimi ve
isleyisi konusunda uygulamali egitim aldu.
Yapilan tatbikatla birlikte personelin olas1 afet
ve acil durumlara karst bilingli ve donanimlt
hale gelmesi saglandi.  (Haber Merkezi)

Mamakh kadinlara
meme kanseri egitimi

amak Belediyesi, toplumun her ke-
Msimine dokunan ¢aligmalarina

devam ederken, 6zellikle kadinlara
yonelik sosyal, psikolojik ve saglik odakli hiz-
metleriyle fark yaratmaya devam ediyor.

Mamak Belediyesi, kadinlarm saghigina ve
bilinglenmesine yonelik caligmalarina hiz kes-
meden devam ediyor. Lokman Hekim Univer-
sitesi ile yapilan protokol ¢ergevesinde, Kayas
Aile Merkezi'nde egitim alan kadin kursiyer-
lere “Meme Kanserinden Korunma ve Erken
Tanr” egitimi verildi. _

Lokman Hekim Universitesi 6gretim go-
revlisi Nurbanu Odaci tarafindan gergeklesti-
rilen egitimde, meme kanserinde erken teshisin
onemi, diizenli taramalarmn hayat kurtarici et-
kisi ve kisisel farkindalik konularina dikkat ge-
kildi. Katilimcilar, hem teorik bilgileri dinledi
hem de giinliik hayatlarinda kolayca uygula-
yabilecekleri kontrol y&ntemlerini dgrendi.
Ogretim Gorevlisi Nurbanu Odaci, meme kan-
serinde erken teshisle %90’ iizerinde iyi-
lesme saglandigini belirterek, kadinlarin yilda
en az bir kez kontrole gitmelerinin altini ¢izdi.

KADINLARA UMUT,
KANSERE KARSI BILINC

Mamak Belediye Baskani Veli Giindiiz
Sahin de, Mamak Belediyesi olarak kadinlara
yonelik bu tiir bilinglendirme ¢aligmalarmin ar-
tarak stirecegini ifade etti. Bagkan Sahin, “Ka-
dinlarimiz hem ailelerinin hem de toplumun
temel diregi. Onlarin saglikli ve bilingli olmasi,
hepimizin gelecegi igin ¢ok dnemli. Lokman
Hekim Universitesi ile birlikte yiiriittiigtimiiz
bu egitimler sayesinde, erken teshisle hayatlar
kurtarmay1 hedefliyoruz. Katilan, katki sunan
herkese yiirekten tesekkiir ediyorum” dedi.

Egitim sonunda kursiyerlere bilgilendirici
brosiirler dagitildi, isteyen kadinlara meme
muayenesi egitimi hakkinda detayli danigman-
lik hizmeti de sunuldu. Katilimcilar, bu tarz
egitimlerin yaygmlastirilmasini talep ederken,
belediyeye ve liniversiteye tesekkiir etmeyi
ihmal etmedi. (Haber Merkezi)

dim.”

Yorgun Savasci
“Memleketin en kotii giinlerinde
diismanlar iyice iceri dolduklari sirada,
basindan beri politikaya karismamis,
orta riitbede, doviigken Tiirk subayinin,
ordusuz kalma dramini anlatmak iste-

Yorgun Savasgi, yenilgiden don-
menin ve tekrar miicadeleye atilmanin
biiyiik anlatisidir. Kemal Tahir’in, in-
san1 bir an durup diisiinmeye ve hare-
kete gegmeye, gelecegi ve gegmisi
biiyiik bir simdinin i¢inde kavramaya
tesvik eden islubu ile edebiyatimizin
klasik olma vasfi kazanan en 6nemli

Biiyiik Mal

“Drama diismiis kisi, ne
kadar budala olursa olsun,
ister istemez, i¢inde yasa-
dig1 toplumun bozukluklari,
haksizliklari tizerinde durur
diistiniir; belki de onlara
kars1 ¢ikar ve onurlu bir
tavir takinir! Romanin giicii
buradadir.”

Biiyiik Mal romaninda
tagradaki toplumsal yapiy1
sorgulayan Kemal Tahir,
yerel ve merkezi giigler ara-
sindaki ¢ikar iligkilerini,

SBaskent
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kadin erkek iliskilerindeki

romanlarindan biri olan Yorgun Sa-
vasel, ilk kez yayimlandigi 1965 yilin-
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"Halka zarar, girketiere kazang”

TMMOB Makina Miihendisleri Odasi Baskam Yunus =0 S | =

Yener, EPDK’nin elektrik fiyat tarifelerine iliskin diizen- ~d —_—

lemesinin halkin zararina, 6zel sirketlerin kazancina hiz-| : o .

met ettigini belirterek iptali icin cagrida bulundu.

Makbule AKGUL

Kurulu Bagkani Yunus Yener, Enerji Piyasasi Dii-

zenleme Kurumu’nun (EPDK) elektrik fiyat tari-
felerine yonelik yaptig1 yeni diizenlemeye tepki gosterdi.
Yener, bu diizenlemenin kamu ve vatandaslarin gikarla-
rin1 goz ard1 ederek, 6zel elektrik sirketlerinin kazancini
artirmaya yonelik oldugunu vurguladi. Diizenlemenin,
dalgalarina yol acacagini belirten Yener, uygulamanin
iptali i¢in ¢agrida bulundu.

“Elektrik fiyatlarini artiran kararin bayram oncesi
duyurulmay1p adeta gizlenmesi, prosediir olarak 1 Nisan
olan yiiriirliik tarihinin 5 Nisan’a 6telenmesi, son daki-
kada uzatilan bayram tatili gibi halkin sokaklara tagan
tepkisinin soniimlenmesi kurgusuna uygun diisen bir uy-
gulama olmustur.” diyen Yener, soyle konustu: “EPDK
Kararina gore tek terimli tek zamanli (TTTZ) abone
gruplarimin tamaminda tiiketim faturasinin dagitim birim
bedelleri, bir 6nceki déneme gore yilizde 34,5 oraninda
artmistir. Diisiik kademede mesken tarifesi ile alcak ge-
rilim baglantili tarimsal faaliyetler abonelerine ait enerji
bedelleri bir 6nceki doneme goére aynen korunmustur.
Bu iki tarife disinda kalan tarifelerde ise enerji bedelle-
rine ylizde 0,7 ile 17,9 arasindaki oranlarinda zam ya-
pilmustir. Kisaca ifade etmek gerekirse yapilan zamlarin
agirligr dagitim hizmet bedellerinden olugmaktadir.
Elektrik faturalarini olusturan enerji ve dagitim bedelle-
rine yapilan zamlar ile birlikte bundan boyle, vergiler
dahil olmak iizere toplamda;

- Mesken abonelerinin faturalarinda yiizde 25,

- Kamu ve Ozel Hizmet Sektorii ile Diger (Ticaret-
hane) abonelerin faturalarinda yiizde 15,

- Sanayi abonelerinin faturalarinda yiizde 10,

- Tarimsal Faaliyetler abonelerinin faturalarinda
yiizde 12,4 oranlarinda artis olacaktir.”

Yener, “Yapilan zamlar ile birlikte al¢ak gerilim bag-
lantil1 sanayi abonelerinin faturalarinda da bir dnceki do-
neme gore yiizde 10 oraninda bir artis olacaktir. Fatura
dagiliminda ise enerji bedeli yiizde 54,67 oraninda, da-
gitim bedeli yiizde 28,12 oraninda ve vergiler yiizde
17,21 oraninda paya sahip olacaktir. Konut tiiketicilerine
verilen destegi siirekli yurttaslarin kafasina vuran iktidar,
01.01.2024den bugiine TUFE artis1 yiizde 48,9 iken,
konutlarda tiiketilen elektrik tarifesinin neden TUFE ar-
tisinin 1,5 kati/yiizde 72 oraninda arttigini agiklamak zo-
rundadir.” dedi.

TMMOB Makina Miihendisleri Odas1 Yonetim

M l

||'

“ESAS DESTEK OZEL SIRKETLERE”

“Mesken, ticarethane ve sanayi abonelerinin fatura
dagilimlarindan goriilecegi iizere, tiim abone gruplarinda
fatura bilegenleri farkli oranlardadir.” diyen Yener, séyle
konustu: “Gorevli tedarik sirketlerinin perakende satis
fiyatlart ve dagitim sirketlerinin dagitim hizmeti fiyatlar
arasinda capraz slibvansiyon uygulanmaktadir. Giincel
tarifeler izerinden daha agik olarak ifade etmek gere-
kirse; mesken abonelerinin diisiik kademede enerji birim
fiyat1 yaklasik 49,4 kurus/kilowatt iken yiiksek kademe-
deki enerji birim fiyat1 161,5460 kurus/ kilowatttir. Ti-
carethane abone grubunda ise diisiik kademede enerji
birim fiyat1 yaklasik 257,4 kurus/ kilowatt iken yiiksek
kademedeki enerji birim fiyati1 326,9 kurus/kilowatttir.
Yani satisa sunulan enerjinin abone gruplarina gore
birim fiyatlar arasinda yapilan ¢apraz siibvansiyonlarla
gorevli tedarik sirketlerinin zarar etmelerinin dniine ge-
¢ilmektedir. Elektrik faturalarimin diger bileseni olan da-
gitim birim fiyatlarinda da benzer durum s6z konusudur.
Her abone grubu arasinda oldugu gibi ayn1 abone gru-
buna dahil abonelerin algak gerilim veya orta gerilim
baglantisina gore de enerji ve dagitim birim fiyatlari de-
gisiklik gostermektedir. Gerek dagitim sirketlerinin ge-
rekse gorevli tedarik sirketlerinin, her ne kadar muhasebe
ayristirilmasi yapilmis olsa da ayni 6zel sermaye grubu
biinyesindeki kardes sirketler oldugu da bilinmektedir.”

r

I “SEFFAF OLUNMALI”

Yener konugmasini soyle siirdiirdii: “Son giinlerde
mesken abonelerine sunulan fatura bildirimlerinin ya-
ninda ilgili sirket tarafindan abone telefonlarina SMS
mesaj1 gonderilerek, fatura bildiriminde yer alan tiiketi-
min kargilig1 olarak fatura tutarmin iizerinde bir rakam
bildirilmekte, fatura bildirimi disinda kalan tutarin devlet
destegi oldugu vurgusu yapilmaktadir. Her seyden 6nce
bu destek devlet biitgesinden karsilandigi i¢in bilgi ver-
mekle yiikiimlii olan kamu kurumu Enerji ve Tabii Kay-
naklar Bakanligi (ETKB) olmalidir. Devlet desteginin
aboneye bildiriminin 6zel sirketler tarafindan yapilmasi
usulstizdiir. ETKB once, devlet destegi olarak bildirilen
tutarlarin hangi esaslara gore ve nasil hesap edildigini
aciklamali ve seffaf olmalidir. Benzer durum elektrik fa-
turalarinda gizlenmis olan iletim, dagitim ve kayip/kagak
gibi birim fiyatlar i¢in de gecerlidir ve yurttaslarin hangi
hizmet i¢in ne kadar bedel 6dedigini 6grenme hakkina
saygi duyulmalidir. Ikinci olarak ETKB, yurttaslara sag-
lanan ‘destek’ stirekli tekrarlanirken hi¢ konu edilmeyen
ozel elektrik tedarik ve dagitim sirketlerine tarife uygu-
lamalar1 ve mevzuat diizenlemeleri ile saglanan destek-
leri de aciklamalidir. Elektrik tiretim sirketlerine,
YEKDEM, Kapasite Mekanizmasi vb. yontemlerle sa-
dece 2024 y1li iginde aktarilan 22,12 milyar dolar esde-
geri cok net bir devlet destegi oldugu unutulmamalidir.”

Santiyenin

tek kadin muhendisi

lektrik-elektronik mithendisi Cagri Asict
(32), 11 yildir ingaat sektériinde galistyor. 1

yildir Ankara'da konut projesinde 60 erkek
arasinda tek kadin olarak gérev yapan Asic, "Ka-
dinlar her yerde. Kepge operatorii olarak caligan ka-
dinlar var, insaatlarda ¢aligan kadinlar var, her
yerdeyiz" dedi.

Kirikkale Universitesi'nden 2014 yilinda elek-
trik-elektronik mithendisi olarak mezun olan Cagri
Asici, bugiine kadar 7 farkli projede, saha miihen-
disi ve santiye sefi olarak gorev yapti. 11 yildir er-
keklerin egemen oldugu insaat sektoriinde calisan
Asict, son 1 yildir Ankara'daki konut projesinde 60
erkekle birlikte galistyor. Santiyede 15 kisilik elek-
trik-elektronik ekibi iginde de tek kadin miihendis
olan Asict, 'santiyede bir kadin' kullanict adiyla yii-
ziinii gostermedigi sosyal medyada paylastig1 video
ve fotograflar ile de dikkat ¢ekiyor.

Cagr1 Asic, santiyedeki elektrik islerinin tiim
stireclerinden sorumlu oldugunu, 15 kisilik elektrik
ekibi ve tiim santiyedeki 60 kisi arasinda tek kadin
oldugunu soyleyerek, "Aslinda bu ¢ok goz korku-
tucu bir durum. Ben bu zamana kadar santiyelerde
hep tek kadin mithendis olarak caligtim. Yani haliyle
bir dnyargiyla yaklasmalar oluyor; ama zamanla er-
kekler de buna alistyor ve bu durumun cinsiyete
bagli olmadiginin farkina vartyorlar. Kadimn perso-
nelin artmasi bir kere sahada ustalarla olan iletisim-
lerimizi daha da kuvvetlendiriyor. Ustalar daha
diizgiin ¢alismaya bagliyorlar. Kiiflirler oldukga
azalyor" dedi.

Miihendis Asici, santiyede ¢alisma sartlarinin
agir oldugunu sdyleyerek, "Her kadin topuklu ayak-
kabry1 giyinmeyi sever, giizel giyinmeyi sever;
ancak santiyenin ¢aligma sartlar da ortada. O yiiz-
den her seyi giyemiyoruz maalesef. Belirledigimiz
kiyafetlerimiz oluyor ve onlarm disina gikamiyoruz
¢ok fazla santiyede. Ciinkii demire takilabiliyoruz,
boya sigrayabiliyor, camura batabiliyoruz. Yani bir
stirii gey olabiliyor. Bol pantolonlar giymeyi tercih
ediyoruz. Aslinda makyaj yapmak biraz istege
bagli; ama ben ¢ok tercih etmiyorum. Ciinkii tozlu
bir alanda calistyoruz ve makyaj tozu hapsediyor.
O ylizden ben ¢ok gerek duymuyorum. Klasik giy-
meyi, topuklu ayakkabi giymeyi ¢ok seviyorum;
ama maalesef giyemiyorum ve ¢ok 6zliiyorum.
Hafta sonlari izinli oldugumuz zamanlarda denge-
lemeye calistyoruz" diye konustu.

“KADINLAR HER YERDE”

Her projeye ilk basladiginda bir aligma siireci
oldugunu soyleyen Asici, "Ustalarla ilk defa cali-
styorsak bir 6nyargilarm, 'isi bilmiyordur' bakisla-
rint hissediyoruz. Ama isin igine girdikten sonra
yavas yavas onyargilarimni kirip saygilarini kazani-
yorum. Ondan sonra zaten kadin erkek olmak ¢ok
da bir 6nem arz etmiyor. Ofis ortamina gére daha
agir sartlar altinda ¢aligmis oluyoruz. Hem bedenen
hem zihnen gergekten bizim i¢in yorucu oluyor.
Ama alistim." dedi. (DHA)

ABB’den kirsal ilcelere

Baskan Besikcioglu “Bir Tiyatro Yonetmek,

nkara Biiyiiksehir Belediyesi, ¢evre ilge-

lerde baslattig1 “’kilitli parke tas1 doseme

ile yol ve meydan yapim” ¢aligmalarina
devam ediyor.

Ankara il sinirlari iginde bulunan ilgelerde;
kirsal mahalle yollari, meydanlar, mezarliklar, iba-
dethaneler ve sosyal alanlarda 2025 yil1 igerisinde
toplam 550 bin metrekarelik alan kilitli parke ta-
sina kavusacak. Fen Igleri Daire Bagkanlig: tara-
findan Haymana, Kalecik, Cubuk ve Golbasi
basta olmak tizere birgok ¢evre ilgede kaldirim ve
kilit tas1 doseme ¢alismalari araliksiz stirdiirtilii-
yor. Ankara Biiyiiksehir Belediyesi ulasimdan alt-
yapiya, asfalttan yesil alana kadar Baskentin
cesitli noktalarinda galismalarina araliksiz devam
ediyor. Fen Isleri Daire Bagkanligi, cevre ilge-
lerde mahalle meydanina ¢ikan baglanti yolla-
rinda, okul ve saglik ocagi ¢evresinde, cami ile
mezarlik i¢i ve yollarinda ve kéy konaklarmin av-
lularinda kilitli parke tasi doseyerek ulasimda ko-
laylig1 saglamak ve vatandaslarin yagsam kalitesini
artirmak i¢in 4 mevsim yogun mesai harciyor.

550 bin metrekare kilithi parke tasi

Ankara’nin ¢evre ilgelerinde ve merkez ma-
hallelerinde vatandaslardan gelen ve Bagkent 153
Cagr1 Merkezi'ne iletilen talepler {izerine ¢alisma-
larim artirarak stirdiirdiiklerini belirten Fen Isleri
Daire Baskanlig1 Kaldirim Yapim Bakim ve Ona-
rim Sube Miidiirii Mehmet Karabayir, su bilgileri
verdi: “Ankara il siirlarimiz iginde kalan kirsal
mahallelerimizin yollari, meydanlar, mezarliklar,
ibadethaneler ve sosyal alanlarda kilitli parke tas1
yapim ¢aligmalarimizla birlikte dis il¢elerimizdeki
kirsal mahallelerde vatandaslarimizin ulasim ve
yasam kalitelerini artirmay1 planliyoruz. Calisma-
larimiz kapsaminda 2025 yili igerisinde yaklasik
550 bin metrekare kilitli parke tas1 dosemeyi he-
defliyoruz.”

17 ILCEDEKI YOLLAR KIiLITLI
PARKE TASINA KAVUSUYOR

Ankara il smirlari i¢ginde bulunan ilgelerde;
yollar, meydanlar, mezarliklar, ibadethaneler ve
sosyal alanlarda 2025 yili i¢erisinde toplam 550
bin metrekarelik alan kilitli parke tasina kavu-
sacak. (Haber Merkezi)

1-idareye lliskin Bilgiler:
a) Adi
b) Adresi

TURKIYE

d) Ihale dokiimaninin gériilebilecegi
internet adresi
2-ihale konusu alima iligkin bilgiler:
a) Niteligi, tirt ve miktari

b) Teslim Yeri ve Tarihi

3- Inaleye iligkin bilgiler:
a) Ihale Kayit Numarasi
b) ihalenin Yapilacag: Yer

: 2025/2

_ TURKIYE
c) lhalenin Tarihi ve Saati
d)Tekliflerin Sunulacagi Yer

TURKIYE

5. Ihale dokiimaninin

gOrulebilecegi yer

TURKIYE

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

UFUK UNIVERSITESI REKTORLUGU
Acik lhale Usulu ile Masausti Bilgisayar,
Projeksiyon Cihazi, Yazici ve Switch Alimi Isi llani

: UFUK UNIVERSITESI REKTORLUGU

: UFUK UNIVERSITESI REKTORLUGU B Blok 4.kat
Toplanti salonu incek Sehit Savci Mehmet Selim Kiraz
Bulvari No : 129 (06836)incek — Gélbasi — Ankara —

c) Telefon numarasi ve e-mail : 0312 586 71 93 — inceksatinalma@ufuk.edu.tr
. https://www.ufuk.edu.tr/duyurular

. 88 Adet Masaustu Bilgisayar, 7 Adet Projeksiyon Cihazi,
2 Adet Yazici ve 2 Adet Switch Alimi Isi
: Alima ait tim bilgiler idari sartnamede belirtilmistir.

: UFUK UNiVERSiTESi REKTORLUGU B Blok 4.kat
Toplanti salonu Incek Sehit Savcr Mehmet Selim Kiraz
Bulvari No : 129 (06836)Incek — Gdlbasi — Ankara —

: 28/04/2025 — 14:00 (TRT saati) 5

: UFUK UNIVERSITESI REKTORLUGU B Blok 4.kat
Toplanti Salonu incek Sehit Savcr Mehmet Selim Kiraz
Bulvari No : 129 (06836)incek — Gélbag!l — Ankara —

4 - ihaleye katilabilmek igin gereken belgeler ve yeterlik kriterleri ile mesleki ve teknik
yeterlige iligskin aranacak belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler ve diger
hususlar idari ve teknik sartnamede belirtilmistir.

Ihale dokiimani belirtilen adreste bedelsiz olarak gordlebilir.

: Ufuk Universitesi Ihale ve Satin Alma Midurliigu
Incek Sehit Savel Mehmet Selim Kiraz Bulvari No :129
F-Blok -1. Kat (06836)Incek — Gélbagl — Ankara —
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Bir Kent Yonetmek™ konulu sOylesiye katildi

Etimesgut Belediye Baskani Erdal Besikcioglu,
Cankaya Universitesi Kongre ve Kiiltiir Merke-
zi’nde gerceklestirilen Sehircilik, Mimarhk ve Ta-
sarim, Ingiliz Edebiyat1 ve Kiiltiir Caliymalar
Toplulugunun katilimi ile “Bir Tiyatro Yonetmek,
Bir Kent Yonetmek” konulu sdylesiye katildi.

timesgut Belediye Baskan1 Erdal Besikcioglu Can-
kaya Universitesinin diizenledigi “Bir Tiyatro Y 6net-

J mek, Bir Kent Yonetmek™ konulu sdylesiye katildi.
Universite 6grencilerinin yogun katilim sagladigi séyleside
Bagkan Besikcioglu, Tiyatro ve sanattan Kent yonetimine,
siyasetten belediyecilik hizmetlerine, ulasimdan egi-

time, ilge halkinin sorunlarindan yeni projelere
kadar farkli konularda merak edilenleri ya-
nitladi. SOylesinin konu basligi olan Ti-
yatro ve Kent Y&netimi hakkinda detayli
aciklamada bulunan Etimesgut Belediye
Baskani Erdal Besikcioglu, “27 Mart |
Diinya Tiyatro Giinii” nde yaymlanan

bildiride de denildigi gibi “Anlatmak

gerek; sahnede sokakta, makamda an-

latmak gerek anlatacagiz. Sahnenin di-
sinda tiyatroyu sahneye hapsetmeyen,
sokakta makamda hayatin her alaninda
anlatmak gerek diyerek insanlarm birbirleri
ile etkilesimini saglayan yerlerde her seyi an-
latmaya devam edecegiz.

Tiyatro sanat¢iligi ile oyunculugu birbirinden ayirtyoruz.
Tiyatro sanatgisi oyuncudan farklidir. Tiyatro sanatgisi biraz
daha akademiktir. Televizyon oyunculugunda akademik ol-
maya gerek yoktur. Sozleri soylemesi ve kamera hareketi ile
bunu seyirciye aktarmasi yeterlidir. Fakat tiyatro sanatgist
sahneye ¢ikt181 zaman etkisi ile yarattig1 sinerjiyle biitiin sa-
lonu etki altmna sokmas1 gerekir ki sanatin zaten birlestirici
glicli de, buradaki empatik igbirligine baglhidir. Tiyatroyu yo-
netmek ile bir kenti yonetmek arasinda ¢ok¢a benzerlikler
vardir. Bir tiyatro sanatcisi iilkesindeki siyaseti yakindan
takip etmek zorundadir ama siyasetin i¢ine girmek zorunda
degildir. Ciinkii siyasette ki toplumsal faydanimn ya da top-
lumsal zararin hangi 6l¢lide oldugunu yurttaglara géstermek
durumundadir.

“ETIMESGUT ILCESININ SOSYOLOJIK
ALTYAPISINI INCELEDIK”

Bana belediye baskanlig1 teklifi geldiginde tabi ki her si-
radan vatandas gibi bir takim korkularim ve diisiincelerim
oldu, “acaba” dedim. Ama korkunun ecele faydasi yok ar-
kadaslar. Ya bugiin olacakti ya da yarm olacakti. Yaklagik 20
yildir muhafazakar bir yapi ile yonetilen bir ilgeyi alabilecek
misiniz dediler. Oldukc¢a rahat bir sekilde alirrm dedim.
Segim siirecinden dnce ilgeyi ¢ok gezdik ve bazi galigsmala-
rimiz oldu. Hatta muhtarlarimiz kanali ile ilgenin sosyolojik
altyapisini irdeledik. Bu sebeple sozlerimiz ve iliski kurma
bicimimiz her bir mahallede ayn1 diizeyde olmadi. Ciinkii
her bir mahallenin ihtiyaglari farkli, inanglart farkliydi. Bun-
larin hepsinin dramaturgisinin yapilmasi gerekiyordu. Hep-
sini yaptik. Tiim ilgenin ihtiyaglarini belirleyerek bir proje
olusturduk. Bu projelerden pek cogunu da hayata gegirdik.
Tiyatro ve belediye yonetmek bu anlamda ortak ve benzer
ozelliklere sahip.

“TOPRAK; YENIDEN DOGUS DEMEKTIR”
Bu zamana kadar hayata gecirdigimiz projelerimiz oldu.

Yenileri de var elbette. Ozellikle gok dnemsedigim yaklastk
150 hektarlik bir alanda olusturma niyetinde oldugumuz sera

projemiz var. Simdi ki yeni kusagin topragi tanimasi gerek-
tigine inantyorum. Toprak bereket demek, toprak yeniden
dogus demektir. Bu getirim diizeninin yerini bir an 6nce iire-
time birakmasi gerektigine inantyorum. Kocaman bir park
yapmak istiyorum. Atatiirk Cocuklart parki olmasini istiyo-
rum. Yaklasik 150 hektarlik bir alanin igerisinde botanik aka-
demi olacak. Hatta ¢ok biiyiik bir sera kurma diisiincem var.
Bu alanda da 4 yasindaki, 5 yasindaki ¢ocuklarin toprakla
iliskilerini saglayacagiz. Olusturacagimiz atélye ve pazarlar
ile bu alanlarda {iretilen biitlin {iriinlerin ¢ocuklar yararina
satilmasi yoniinde diisiincelerimiz var.
“RAYLI SISTEM HAYATA GECIYOR”

Hayata gecirmeyi diisiindiigiimiiz rayl sistem diisiince-
miz var. Hatta bunun miijdesini de Ankara Biiyiiksehir
Belediye Baskanimiz Sayin Mansur Bagkanimiz
verdi. Yaklasik 3-4 y1l igerisinde bu sistem hayata
gececek ve dzellikle baglica bolgesindeki yurt-
taslarimizin ulagim sorunu da ortadan kalkmis

olacak.
Ekip olarak ¢ok sayida halkimiza faydasi
dokunacak projelerimiz oldu ve olacakta!
"« Amabenim asil hedefledigim sey ise; sosyal
hayati organize etmek. Arkadaslar bizler
maalesef yasamay1 unuttuk! Adeta hayattan
zevk almayan bir toplum haline geldik. Melih
Gokgek doneminde metrolar 11:30 -12:00° da
kapanirdr. Bir ¢ok {iniversitenin oldugu ve bir ¢ok
gencin yasadigi bu ilde saat 12:00” da metrolar kapa-
niyordu. Ankara, iginde yer alan tiniversiteleri ile yasayan ve
yasatilmasi gereken geng bir kent! Bu yiizden bu kentin sos-
yal, kiiltiirel ve sanatsal olarak dzellikle sizlerin keyif alacagi,
yarinlara umutla bakacagi etkinlikler halinde organize edil-
meli. Benim hedefim de bu sosyal hayati1 ¢ok daha renkli ve
sizlerin ihtiyaglariniz dogrultusunda organize etmek.

“EN GUVENDIGIM YERLER UNiVERSITELER”

Ben bir siyaset¢i degilim, ben bir sanatgryim. Toplumsal
yapinin nereye gidecegini gorecek bir dngdriim var. Siyasi
konvektor icerisinde olusturulacak bir ranta gerek yok. Ilce-
mizde yapilacak pek ¢ok projede tiniversite dgrencilerini go-
revlendiriyoruz. Benim en gilivendigim yerler zaten
tiniversitelerdir. Bu baglamda da ilk etapta kreglerimizle bas-
ladik. Cocuklarimizi ve egitimlerini gok énemsiyorum. On-
ceki donemlerini arastirdigimizda verilen egitimden pek
memnun kalmadim. Hacettepe iiniversitesindeki hocalari-
mizdan okul 6ncesi egitim sistemine el atmalarini istedim ve
yeni siiregte her anlamda onlardan destek alarak ilerledik. Bu
baglamda da onlarla is birligi protokolii diizenleyerek kres-
lerimizi yeniden diizenledik.

«23 NiSAN’DA YENi KRESIMiZi ACIYORUZ”

Simdi yeni bir kres daha agtyoruz. Siivari mahallesinde
yapimina devam ettigimiz kresimizde sona geldik ve 23
Nisan giinii agilisin1 gergeklestirecegiz. Kresler konusu, {ini-
versitelerden akademik anlamda destek aldigimiz konularin
basinda geliyor. Daha pek ¢ok projemizde farkli {iniversite-
lerde gorev yapmakta olan birbirinden kiymetli hocalarimi-
zin goriislerini alarak yolumuzda ilerliyoruz. Istiyoruz ki bu
ilgemizde yasamak istedigimiz ortamlar daha estetik hale
getirelim. Bagtan doniistiirelim. Bu baglamda da ODTU Uni-
versitesindeki hocalarimizla goriistiik. Endiistriyel tasarim
boliimii ile goriistiik, seyyar saticilar ile ilgili sorunlart da ¢o-
ziime kavusturmak adia ¢ocuklarin yilsonu projelerini bu
konuda ele aldilar ve bizlerde bir yil sonra projeleri deger-
lendirdik. Projelerden sectigimiz 2 tane seyyar satig mobil
aracini hayata gegirmeye karar verdik.  (Haber Merkezi)
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Bu yasa, yesil bir vitrin

olmaktan oteye gecememektedir

DEVA Partisi Istanbul Milletvekili Elif Esen, teklifin esasen emisyon ticaretine odaklandigini ancak Turkiye’nin
karbon piyasasinin henuz olugsmamis olmasi nedeniyle ciddi muglakliklar tagidigini ifade etti. Kanun teklifinin
uzman goruslerinden, odalarin ve sivil toplum kuruluglarinin katkilarindan yoksun hazirlandigini belirten Esen,

“Iktidarin 2022’de gerceklestirdigi

EVA Partisi Istanbul Milletvekili Elif Esen,
D TBMM Genel Kurulunda gorusulen 198 sayili
Iklim Kanunu Teklifi izerine Yeni Yol grubu
adma yaptig1 konusmada, yasa teklifini sert sozlerle
elestirdi. Esen, teklifin iklim degisikligiyle butuncul mu-
cadele anlayisindan uzak oldugunu belirterek, “Bu ha-
liyle bir yasa degil, olsa olsa bir niyet beyanidir’”” dedi.
Esen, teklifin esasen emisyon ticaretine odaklandi-
&in1 ancak Turkiye’nin karbon piyasasinin heniiz olug-
mamig olmasi nedeniyle ciddi muglakliklar tagidigim
ifade etti. Kanun teklifinin uzman gortslerinden, oda-
larin ve sivil toplum kuruluglarinin katkilarindan yoksun
hazirlandigini belirten Esen, “Iktidarin 2022°de gercek-
lestirdigi Iklim Surasi’ndan ¢ikan degerli sonuglar neden
yok sayildi1?” diye sordu.

“IKLIM ADALETI SOZDE KALIYOR”

Yasa teklifinde “iklim adaleti”, “dongusel ekonomi”
ve “adil gecis” gibi donemli kavramlarin yer aldigini
ancak bu kavramlarin somut karsiliklarinin bulunmadi-
gin1 dile getiren Esen, kadinlar, cocuklar, yaglilar ve en-
gelliler gibi kirilgan gruplara yonelik herhangi bir destek
planinin olmadigini vurguladi.

Konugmasinda Avrupa Insan Haklari Mahkeme-
si’nin iklim krizini bir insan haklari sorunu olarak tani-
digina da dikkat ¢eken Esen, “Net sifir emisyon hedefi
yalnizca dile getiriliyor; ne tarih, ne ara hedef, ne de me-

kanizma var. Bu yasa, Paris Anlagmasi’nin temel hu-
kuksal kriterlerinin hicbirini yerine getirmiyor” dedi.

“KARBON TICARETINDEN
OTEYE GIDEMIYOR”

Kanun teklifinin 6zuinde ¢evreyi korumaktan cok,
karbonu ticari bir metaya donusturen bir piyasa duzen-
lemesi oldugunu belirten Esen, DEVA Partisi’nin savun-
dugu seffaflik ilkesinin de yok sayildigini ifade etti.
Esen, tesviklerin hangi sirketlere, hangi kriterlere gore
verileceginin belirsizligini korudugunu soyledi.

Esen, konusmasinda DEVA Partisi’nin Iklim Eylem
Plani’ndaki temel onerilere de yer verdi. Bu oneriler ara-
sinda Iklim Degisikligi, Su Kaynaklari ve Cevre Bakan-
I1g1’nin kurulmasti, seffaf ve denetlenebilir bir karbon
piyasasinin olusturulmast, karbon vergilerinin yesil tire-
time yonlendirilmesi ve sanayide yesil donugum igin
tesviklerin saglanmasi gibi adimlar bulunuyor.

“BU YASA, URETICIYI
SISTEM DISINA ITMEKTEDIR”

Tarim ve hayvanciligin yasa teklifinde yok sayildi-
gin1 vurgulayan Esen, “Bu yasa halkin kulagina sadece
sunu fisildiyor: Uretme, disaridan al, ses ¢ikarma!” dedi.
Ureticilerin, ¢iftcilerin ve besicilerin sistem digina itil-
digini belirten Esen, “Bu anlayis, halki acliga mahkiim
etme riski tagimaktadir” diye konustu.

Iklim Surasi’ndan ¢ikan degerli sonucglar neden yok sayildi?” diye sordu.

Konugmasinin sonunda yasa teklifinin geri ¢ekil-
mesi ¢agrisinda bulunan Esen, “Bu teklif, iklim krizini
cozmek icin degil, bir ‘yesil vitrin’ yaratmak i¢in hazir-
lanmustir. Ureticinin ve doganin sesini duyan gercek bir
iklim kanunu hazirlanmalidir. Aksi takdirde bu teklif,
bir yasadan ¢ok bir yok olug belgesi olarak tarihe gece-
cektir” ifadelerini kullandi. (Haber Merkezi)

EVA Partisi Genel Bagkan Yardimcisi ve Is-
D tanbul Milletvekili Hasan Karal, polis teskila-
tinin sorunlarmi dile getirmeyi ve hakli
taleplerini savunmay1 bir vicdan borcu olarak gorduk-

lerini belirterek, “Polisimizin, gorevini yerine getirir-
ken insan haklarina, hukuk devletine ve adalet ilkele-
rine sadakatle bagli kalmasi, milletimizin guvenine
olan inanci pekistirir. Guglu bir devlet, ancak gucunt
hukuktan alan bir guvenlik teskilatiyla mumkundur”
dedi.

DEVA Partili Hasan Karal, 10 Nisan Polis Gunu
ve Turk Polis Tegkilatinin kurulusunun 180’inci yil
donumiu dolayisiyla bir mesaj yayimladi. Turk polisi-
nin, 180 yildir halkin guivenligi i¢in gece ginduz de-
meden, karda kista, yanginda, afette, her kosulda
fedakarca gorev yaptigini belirten Milletvekili Karal,
onlarin omuzlarinda sadece uniforma degil; ulkenin
huzur sorumlulugu ve toplumun adalet duygusunun
tagindigini soyledi.

“POLISLERIMIZIN HAKLI
TALEPLERINI SAVUNMAK BIZIM ICIN
BIR VICDAN BORCUDUR”

Vatandaglarin giiven i¢inde yasayabilmelerinin te-
minatinin polisler oldugunu kaydeden Karal, “Bu 6zel
gun vesilesiyle, sadece tesekkur etmekle yetinmek is-
temiyoruz. Zira biliyoruz ki tegsekkur kadar kiymetli
olan bir baska sey daha var: hakki teslim etmek. Biz-
ler, polisimizin gorevini layikiyla yapabilmesi i¢in
adil caligma kosullarina, huzurlu bir gorev ortamina
ve insanca yagam hakkina sahip olmasi gerektigine
inantyoruz. Buguin pek cok polisimizin uzun ve du-
zensiz mesai saatlerinden, karsiligi 6denmeyen fazla

caligmalardan, yer yer keyfiyete varan disiplin uygu-
lamalarindan ve ne yazik ki bazi1 yerlerde karsilagtigi
mobbingden muzdarip oldugunu biliyoruz. Bu ne-
denle onlarm gergek sorunlarini dile getirmeyi, hakli
taleplerini savunmay1 bir vicdan borcu biliyor, daha
adil bir gorev hayatina kavugmalarini saglamak igin
gayret gosteriyoruz. Cunku guvenligin teminati olan
bu insanlar, ayn1 zamanda guvenceye en cok ihtiyag
duyanlardir” diye konusgtu.

Karal, mesajinda polislerin sadece fiziksel sartla-
rma degil, gorev anlayisina da degindi. Polislerin hak-
ki teslim etmeden Polis Gunu’nu kutlamanin
hamasetten ibaret olacagini kaydeden Karal, mesa-
jinda su ifadelere yer verdi: “Polisimizin, gorevini ye-
rine getirirken insan haklarina, hukuk devletine ve
adalet ilkelerine sadakatle bagl kalmasi; milletimizin
guvenine olan inanci pekistirir. Gugla bir devlet,
ancak guctunt hukuktan alan bir guivenlik tegkilatiyla
mumkundur. Guvenlik gucunun otoritesi hukuktan ba-
gimsizlagtiginda, devlet ile vatandas arasinda guven
hatt1 zarar gortr. Oysa bizim arzumuz hem haklarini
bilen hem hakka riayet eden bir polis profiliyle, ada-
leti merkeze alan bir giivenlik mimarisi insa etmektir.
Bu vesileyle bir kez daha gorevi basinda sehit olan
kahraman polislerimizi rahmetle, minnetle antyor; ga-
zilerimize sukranlarimi sunuyorum. Gorevine devam
eden tim polislerimize saglik, huzur ve basari diliyor,
tum emniyet teskilatimizin 10 Nisan Polis Gunu’nu
cani gonulden kutluyorum.” (Haber Merkezi)

raberindeki heyet, Turk Polis Tegkilati'nin
180’inci kurulug y1l donumu dolayisiyla Anitka-
bir'i ziyaret etti. Aslanli Yol'dan yurtiyerek Gazi Mustafa
Kemal Ataturk'in mozolesine gelen heyet, Demirtag'mn
celenk birakmasinin ardindan saygi durusunda bulundu.

Heyetle ¢ekilen hatira fotografinin ardindan Misak-
1 Milli Kulesi'ne gecen Demirtag, burada Anitkabir Ozel
Defteri'ne sunlar1 yazdi: "Istiklal Mucadelemizin On-
deri, Cumhuriyetimizin Kurucusu Gazi Mustafa Kemal
Ataturk, bugin gegmisi sanla, serefle, kahramanliklarla
dolu olan Turk Polis Tegkilatimizin 180’inci kurulus yil
donumunt kutlarken, manevi huzurunuzda bulunmanin
derin heyecanin1 yastyoruz. 1845 yilinda kurulan ve 180
yillik kadim tarihiyle bugtin ulu bir ¢inara dontisen Em-
niyet Teskilatimiz, sizin 'Herkesin polisi kendi vicdani-
dir, fakat polis vicdanit olmayanlarin karsisindadir.'
sozunu ilke edinerek, hukukun ustunlug, insan haklart
ve demokratik degerler cercevesinde gorevini en iyi ge-
kilde yerine getirme kararliligryla hareket etmektedir.
Bu anlayisla, devletimizin bekasi ve milletimizin huzuru
icin fedakarca ¢alisgan Emniyet Teskilatimiz, givenlik
hizmetlerini her gecen gin daha yuksek standartlara ta-
styarak, dunya capinda drnek gosterilen bir Tegkilat hui-
viyeti kazanmugtir. Sanli mazisinden ve aziz mille-
timizden aldig1 gucle, kendisine tevdi edilen gorev ve
sorumluluklart her durumda en yuksek basariyla yerine
getiren Emniyet Tegkilatimiz, asirlik birikimi ve halki-
mizin guveniyle, gecmiste oldugu gibi bugiin ve gele-
cekte de huzur ve guvenin teminati olmaya devam
edecektir.

Bununla birlikte, gosterdiginiz muasir medeniyet
hedefi istikametinde bilim ve teknolojiyi en etkin se-
kilde kullanarak ¢agin gereklerine uygun, gucla ve do-
nanimli bir teskilat olarak terorle muicadeleden organize
sug orgutlerinin ¢cokertilmesine, uyusturucuyla muicade-
leden asayisin teminine kadar her alanda milletimizin
yaninda olmay1 en kutsal vazifemiz bilmekteyiz. Sizler-
den aldigimiz ilham, sehitlerimizin ve gazilerimizin fe-
dakarliklari ile milletimizin bizlere duydugu guvenle
yolumuza azimle devam ediyoruz. Emanetiniz olan
Cumhuriyetimizi ilelebet yagsatmak icin var giicimuzle
caligacagimiza bir kez daha soz veriyoruz. Bu vesileyle,
hukukun ustunluguntn, insan haklarma sayginin, de-
mokrasinin, kamu diizeninin, gliven ve emniyetin temi-
natt olan Turk Polis Tegkilatimizin 180’inci kurulus yil
donumunt kutluyor, basta zatialiniz olmak tizere Istiklal
Mucadelemizin tim kahramanlarini ve aziz sehitleri-
mizi rahmet, minnet ve sukranla yad ediyoruz. Ruhunuz
sad olsun." (AA)

E mniyet Genel Muduri Mahmut Demirtag ve be-
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Sami GOKCE
Yeter

Tek adam yonetimine gectikten sonra Turkiye en
sikintilt donemlerinden birini yastyor.

Iceride yonetme, disarida temsil yetkisi sikintiya
giren iktidar parti devletlerinde veya tek adam yone-
timlerinde siklikla goruilen “baski yontemini” ¢ozuim
olarak goruyor. Bu ¢ok yanlis bir tercih.

Hafiza-i beger nisyan ile maluldur. Muallim (Og-
retmen) Naci’ye ait oldugu sanilan bu s6zun gunu-
miuzdeki anlamit Insan hafizasinin ge¢cmiste yapilan-
lar1 unutmast anlamindadir.

skkosk

Iktidar 31 Mart secimini kaybettikten sonra “akli-
selim” dugunme yetisini de kaybetti.

Iktidar diyorum aligkanliktan... Normal kosul-
larda iktidar, ortak aklin egemen oldugu yonetim er-
kidir.

Bizdeki yonetim tek adam yonetimidir.

Gug tek adamda oldugu i¢in etrafindakilerin itiraz
veya oOneri hakki yoktur. Biat kulturt hakimdir.Sag-
likl1 ve mantikli dugtinme yetisi yok olunca ornekleri
1950°1i yillarda gorulen yontemlere bagvurulmaya
baglandi.

Rakipleri igeri attirmak, aleyhte yazan gazetecileri
hapse tiktirmak, gazeteleri kapattirmakti.

Bu yazinin yazildig1 saatlerde sosyal medyada en
cok atilan baglik “Yeter”, “Yeter artik. Gazetecilik sug
degildir” tepkisiydi. Cunku geng¢ kusagin en 6nemli
isimlerinden Murat Agirel ve Timur Soykan yine bir
safak operasyonuyla gozaltina alinmiglardi.

Her iki gazetecinin sugu “habercilik” yapmala-
rydi.

Murat Agirel “IBB’de 564 milyon TL” yolsuzluk
suclamasinin “yalan oldugunu ortaya ¢ikarmig, Timur
Soykan da Mugla’da bir devlet hastanesinin 0zel sek-
tore kiralanan goruntuleme biriminde hastalara gere-
ginden cok fazla radyoaktif madde yuklendigini
belgelemisti.

Sadece iki meslektag mu...

Hayir.

Onlarca gazeteci igeride yuzlercesi hakkinda da
sorusturma ve yargilama devam ediyor.

Bilmeyenler i¢in animsatayim Andan Menderes
iktidarinin son doneminde Anayasa ve yasalarin us-
tunde gorev tanimlamasiyla TBMM’de bir tahkikat
komisyonu kurdurmustu.

kkok

18 Nisan 1960'ta kurulan ve tamami DP’li millet-
vekillerinden olusan 15 uyeli komisyonun gorevi
muhalefet ve basinin faaliyetlerinin denetlenmesiydi.

27 Mayis 1960 ihtilali ile kaldirilan komisyonun
gorevi Ozetle soyleydi.

-Turkiye Buyuk Millet Meclisi Tahkikat enctimen-
leri ve naib olarak vazifelendirecekleri tali encimen-
ler; Ceza Muhakemeleri Usulu Kanunu, Askeri
Muhakeme Usulu Kanunu, Basin Kanunu ile diger
kanunlarda Cumhuriyet Muddeiumumisine, sorgu ha-
kimine, sulh hakimine ve askeri adli amirlere taninmig
olan bilcimle hak ve selahiyetleri haizdir.

-Turkiye Buyuk Millet Meclisi Tahkikat encimen-
leri:

-Tahkikatin selametle cereyanini temin maksa-
diyla her turlu negriyatin yasak edilmesine,

-Nesir yasagina riayet edilmemesi halinde mev-
kute veya gayrimevkutenin tab1 veya tevziinin
men’ine,

-Mevkute veya gayrimevkutenin toplatilmasina,
mevkutenin negriyatinin tatiline veya matbaanin ka-
patilmasina,

- Tahkikat i¢in luzumlu gorulen veya subut vasi-
talarindan olan her turli evrak, vesika veya esyanin
zaptina,

-Siyasi mahiyet arzeden toplanti, hareket, gosteri
ve emsali faaliyetler hakkinda tedbir ve karar almaya,

-Tahkikatin selametle intaci i¢in [uzumlu gorecegi
bilcumle tedbir ve kararlar ittihaz etmeye ve Huku-
metin butiin vasitalarindan istifade eylemeye, Dahi
selahiyetlidir.

-Turkiye Buyuk Millet meclisi Tahkikat encimen-
lerince ittihaz olunan tedbir ve kare kararlara her ne
suretle olursa olsun muhalefet edenler bir seneden ui¢
seneye kadar agir hapis cezasi ile cezalandirilirlar.

-Turkiye Buyuk Millet Meclisi Tahkikat encimen-
lerinin yaptig1 tahkikat gizlidir. Bu gizlilige riayet et-
meyenler veya malumatlarina muracaat suretiyle
yahut sair suretlerle muttali olduklar: tahkikatla ilgili
hususlar1 veya hadiseleri ifsa edenler alt1 aydan bir se-
neye kadar hapis cezast ile cezalandirilirlar.

-Turkiye Buyuk Millet Meclisi Tahkikat enctimen-
lerince ittihaz olunan karar veya tedbirler kati olup
aleyhine itiraz olunamaz.

Gunumuzun tahkikat komisyonlar: da ozel olarak
gorevlendirilen kisiler ve birimler...

Gazetecilik bir kamu gorevidir ve halkin hakkini,
hukukunu savunur. Haber alma hakk: anayasal bir
haktir. Engellenemez.

Gercekten yeter artik!

illi Savunma Bakanliginca (MSB), "Kendisine
M yonelen bir tehdit veya saldir1 bulunmadigt

halde yersiz ve temelsiz gerekcelerle Suri-
ye'nin egemenlik ve toprak butiinluguine zarar vermeye,
guvenlik ve istikrarin1 bozmaya yonelik provokasyon
amacl saldirilarini surduren Israil'in bu saldirilari bir an
once sonlandirilmalidir." ifadesine yer verildi.

MSB Basin ve Halkla Iliskiler Musaviri ve Bakanlik
Sozcusu Tugamiral Zeki Akturk, bakanlikta dizenlenen
haftalik basin bilgilendirme toplantisinda konustu.

Turk Silahlt Kuvvetlerinin beka ve guvenlik icin te-
rorle muicadelesini ve hudut gtivenliginde etkin tedbirler
almayi kararlilikla surdurduguine vurgu yapan Akturk,
"Son iki haftada Irak ve Suriye'nin kuzeyinde icra edilen
terorle muicadele operasyonlari ile 18 terorist etkisiz hale
getirilmis, Pence-Kilit Operasyonu bolgesinde 1 PKK'li
terorist teslim olmus, bolgede yapilan arama tarama faa-
liyetlerinde tespit edilen magaralarda teroristlere ait cok
sayida silah, mtthimmat ve yagsam malzemesi ele geci-
rilmistir." ifadelerini kullandi.

Akturk, hudutlarda ise 8'i teror orguti mensubu
olmak tuzere yasa dis1 yollarla gegmeye calisan 209 ki-
sinin yakalandigini, 4 bin 43 kisinin ise hududu geceme-
den engellendigini belirtti.

Boylece 1 Ocak'tan bugiine kadar Irak ve Suriye'nin

kuzeyi dahil etkisiz hale getirilen terorist sayisinin 555
oldugu bilgisini veren Akturk, hudutlardan yasa dist yol-
larla gecmeye calisirken yakalananlarin sayisinin bin
1372, engellenen kisi sayisinin da 21 bin 358 oldugunu
soyledi. Akturk, ayrica son iki haftada gerceklestirilen
operasyonlarda yaklasik 10 kilogram uyusturucu madde
ele gecirildiginin bilgisini de verdi.

Turk Silahh Kuvvetlerinin uluslararas1 platform-
sinde bolgesel ve kuresel guvenlik, barig ve istikrara
onemli katkilar sunmaya devam ettigine dikkati ceken
Akturk, sunlari kaydetti: "Bu vesileyle, 1952 yilindan bu
yana aktif, yapici ve saygin bir tyesi oldugumuz NA-
TO'mun 76'nc1 kurulus yil dontimunti bir kez daha kut-
luyoruz. Turkiye, Ittifak'a katildigi gunden bugtine kadar
oldugu gibi ustlendigi ttm gorev ve misyonlar1 basarryla
yerine getirmeye devam edecek, NATO'ya donemli ve be-
lirleyici katkilarda bulunmay: surdurecektir. 107 y1l once
Tagnak ve Bolsevik ceteleri tarafindan Azerbaycan
Turku kardeslerimize karg1 gerceklestirilen mezalimde
hayatini kaybedenleri bir kez daha rahmetle aniyor, kar-
des Azerbaycan halkinin acisin1 gonulden paylastyoruz.
Diger yandan, Milli Mucadelemizin bagladig1 sturecte
ebedi Bagkomutanimiz Gazi Mustafa Kemal Ataturk ta-
rafindan kurulan ve bugiin dunyanin onde gelen haber

ajanslart arasinda yer alan Anadolu Ajansinin 105'inci,
ulkemizin huzur ve guvenligi i¢in kahramanca ve feda-
karca gorev yapan Turk Polis Tegkilatimizin 180'inci ku-
rulug y1l donuimlerini kutluyoruz."

ISRAIL

Tugamiral Akturk, Israilli yetkililerin son agiklama-
lar ve kutsal mekanlardaki kigkirtict davraniglarmin bol-
gedeki gerilimi daha da tirmandirdigina dikkati cekerek,
sozlerine goyle devam etti: "Israil'in Gazze'ye yonelik
operasyonlarimi ve Bati Seria'daki yasa dig1 yerlesim faa-
liyetlerini surdurmesinin yaninda bolge ulkelerine yone-
lik saldirilarint durdurmamasi bolgemizin istikrar ve
barisina zarar vermektedir. Kendisine yonelen bir tehdit
veya saldir1 bulunmadigi halde yersiz ve temelsiz gerek-
celerle Suriye'nin egemenlik ve toprak butinluigune zarar
vermeye, guvenlik ve istikrarini bozmaya yonelik pro-
vokasyon amagl saldirilarini stirduren Israil'in bu saldi-
rilar1 bir an once sonlandirtlmalidir. Israil'i iyi komguluk
prensiplerine uygun hareket etmeye ve Suriye’nin istik-
rar ile guvenligine katki saglamaya davet ediyoruz.
Bolge guivenliginin tesisi i¢in; Israil’in yayilmac ve is-
galci tavrindan vazgegmesi, uluslararasi toplumun ise Is-
rail'in bu hukuksuzluguna engel olma sorumlulugunu
ustlenmesi gerekmektedir." (AA)
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“Yanhs tarim politikalar:
sorunlari derinlestiriyor”

CHP Nigde Milletvekili Omer
Fethi Gurer, limon ihracatinda
yapilan yanlis sureci elestirerek,
“Iktidarin yanhs tarim politikalari
sorunlari derinlestiriyor.” ded..

Makbule AKGUL

HP Nigde Milletvekili ve Tarim, Orman ve Koy-

igleri Komisyonu Uyesi Omer Fethi Gurer,

TBMM'’de duzenledigi basin toplantisinda limon
ihracatina yonelik alian kararlar elestirdi. Gurer, son
48 saatte limon ihracatinda yasanan gelismelerin tarim
sektorindeki planlama eksikliklerini bir kez daha gozler
ontne serdigini soyledi.

Gurer, “Limonla ilgili 48 saatte yasananlar, ulke-
mizde tarim kesiminin sorunlarinin farkli bir yansi-
mast oldu. Cunku once Ticaret Bakanlig1 yurt disi
satigina yasaklama getirdi. Sonra, birliklerden gelen
talepler dogrultusunda bu yasak 15 Mayis’a ertelendi.
15 Mayis’a ertelenmesinin nedeni, dunyada limon
ureten ulkelerin limon ve taze limonunun ¢iktigi do-
neme denk geliyor ki ondan sonra zaten ihracat talep-
leri onemli o6lcude azaliyor. Arjantin ve Guney
Afrika’da, 15 Mayis’tan sonra taze limon ¢ikmis ola-
cak. Dunya piyasalarma bu ulkelerden limon girisi de
hizlanacak" dedi.

Gurer sunlart soyledi: "Ulkemizde limon agac1 sa-
yis1 2023 yilinda, Urtin veren 15 bin 443 adet agag var.
Bunlardan 4 bin 968 de urtin vermeyen aga¢ bulunu-
yor. Toplamda 20 bin 411 limon agaci ilkemizde mev-
cut. 2024 yilinda meyve veren agag sayisi 15 bin 171
adede duguyor. Meyve vermeyen agac sayist ise 4 bin
733 olarak saptaniyor ve bu surecte agag sayisi da 19
bin 944’e geriliyor. Ama buna ragmen uretimde bir
artis gozlemleniyor. Cunku 2022-2023 doneminde
limon uretimi 1 milyon 323 bin ton iken, 2023-2024
doneminde uretim 2 milyon 300 bin tona ¢ikiyor. Bu-
rada tabii veriler, genelde inanmak durumunda kaldi-
gimuz icin ifade edelim.

Uretimin artig1 ya da uretimle ilgili verilerin ne
kadar saglikli oldugu, ortaya cikan tablo ile tartigilir
hale geliyor. 564 bin donumluk meyve alaninda limon
uretimi gergeklesiyor ve kisi bagina da ulkemizde 7,5
kilo civarinda bir limon tuketimi var.”

“TURKIYE LIMON IHRAC EDEN BIR ULKE”

CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Gurer, limon
ihracatma iligkin su bilgileri paylasti: “2023 yilinda
63 ulkeye ihracat yapmisiz. 2024 yilinda 69 ulkeye ih-
racat yapmigiz. 2025 yilinmn ilk iki ayinda da 49 ul-
keye ihracat gergeklesmis. Ulkemiz, limonu ihrag
eden ve bu anlamda pazari olan bir ulke. 2023 yilinda
658 bin 198 ton limon ihracindan 357 milyon 761 bin
dolar gelir saglamisiz. 2024 yilinda 576 bin 841 ton
limon ihracindan 361 milyon 38 bin dolar gelir sagla-
misiz. 2025 yilinin ilk iki aymnda ise 116 bin 837 ton
limon ihracatindan 95 milyon 130 bin dolar gelir sag-
lanmig.”

“BEDELI URETICI VE VATANDAS ODUYOR”

Omer Fethi Gurer, “Uretici ya da depoda bulunan
urintin sahiplerini de tedirgin eden bicimde degerlen-
dirme yapmak yerine, bu urtinuin fiyat artig1 izerinden
‘Niye bu kadar fiyat artt1?” diye dusuinmek gerekiyor.
Isin 0z0, yanhislhigin bedelini hem limonu ureten hem
de vatandas oduyor. Cunku sistem, artik aracilarin
daha cok kazandigi, uretenin para kazanamadigi, tu-
keticinin ise fahig fiyattan urtun almak zorunda bira-
kildig: bir doneme evrildi. Yurt dis1 ihracati bahane
edilerek yurt icinde fiyat artiriliyor. Su andaki kon-
jonkturde limonun bu kadar fiyat artigini gerektiren
durum, limonun depoda olmamasi degil, yonetileme-
mesidir. Bu da siyasi iktidarin sorumlulugundadir” ifa-
delerini kullandi.

Gurer, tarim politikalarindaki tutarsizliklar: eles-
tirerek, “Tarimin en buyuk sorunu, planlt bir uretim
anlayiginin olmamasidir. Ongorulebilir bir politika ve
surdurulebilir bir duzenin olmamast nedeniyle bu
problemler yasaniyor. Bugtin yasadigimiz olay bunun
somut gostergesidir. Bakanlik agiklasin: Duin ihracati
niye yasakladiniz? Bugin neden kaldirdimiz? Eger
kaldiracaktiniz, niye boyle bir karar aldiniz? Niye uz-
mantyla, ¢iftgisiyle, birligiyle, odasiyla gorigsmediniz?
Bu kadar bagibos bir anlayis olur mu?” dedi.

Sadece limonda degil, diger urtinlerde de benzer
sorunlar yasandigini soyleyen Omer Fethi Gurer, “Bir
limon sorunundan 6rnek veriyorum, gidin bakin bu-
gun limon fiyatlarina; yilbagina gore limon fiyatlari
ikiye, uge katlanmis durumda. Diger urunlerde de
durum boyle. Fiyatlardaki artigin tamami yonetememe
sorumlulugundan kaynaklantyor. Bu igin ¢ozumsuz ve
sorunlara donigmesinin tek sorumlusu, ilgili bakan-
liklarin olayr dogru durust gorememesi, kavrayama-
mas1 ve bununla ilgili politika uretememesidir.

Limonla ilgili su anda 2023-2024 verilerine bak-
tigimizda, 2 milyon 300 bin ton uretim var. Bir y1l on-
cesine gore neredeyse 1 milyon ton fazla uretim de-
mek bu. Uretim fazla ama fiyat artiyor. Stokta urun
var, fakat dogru yonetilemiyor. Vatandag pahali trin
almak zorunda kaliyor. Evine birgok kisi limon ala-
miyor. Birileri bu durumdan vurgun yapiyor. Ancak
bu isi yonetmesi gerekenler stoktaki uriinden habersiz
oldugu i¢in ihracati yasaklayarak fiyatin dusecegini
santyorlar.” diye konustu.

“KOOPERATIFCILIK GUCLENDIRILMELI”

Cozum onerisi olarak kooperatifciligin guclendi-
rilmesi gerektigini belirten Gurer, “Sorun, depodaki
urunu Ureticiye uygun fiyatla ulastiracak kamuya ait
bir anlayisla politika gelistirilmemesidir. Kooperatif-
cilik Turkiye'de gu¢lendirilerek tarimda etkin hale ge-
tirilmelidir. Uretim Oncesi, uretim sirasit ve uretim
sonrasi planlanmali; bu yolla hem ureten kazanmali
hem de tuketicinin yuksek fiyatlarla urtin almasi en-
gellenmelidir” dedi.

“"Tutun ureticisi uluslararasi sermayenin insafina bhirakild”

CHP Bursa Milletvekili Orhan Saribal, TEKEL'in 6zellestiriimesinin ardindan Turkiye’deki tutun
ureticilerinin bor¢ batagina suruklendigini ve buyuk sirketlerin hakimiyetine girdigini soyledi.
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duzenledigi basin toplantisinda Turkiye’deki

tutun ureticilerinin kargilastigi zorluklara dikkat
cekti. Saribal, TEKEL'in ozellestirilmesinin ardindan
baslayan suirecin, tutiin Ureticilerini buyuk sirketlerin in-
safina terk ettigini belirterek, “Tutun uretimi, uluslar-
arast tekellerin hakimiyetine gecmis, kiguk uretici ise
borg batagina saplanmigtir” dedi.

Saribal, Turkiye’de dort buyuk sigara ureticisinin,
tutun alim piyasasinda yuzde 90 1n izerinde pazar pa-
yina sahip oldugunu ifade etti. “Yerli retimin yerini
ithal tutan aldi. Bugun ureticiler, sirketlerden aldiklari
avanslarla uretime devam etmek zorunda kaliyorlar,”
diyen Saribal, 2024 yilinda uretim maliyetinin 263 TL
olmasina ragmen sirketlerin en kaliteli tutiin i¢in dahi
180 TL fiyat dayattigin1 vurguladi. Saribal, bu durumu
"modern bir somur" olarak nitelendirdi.

Tutun ihracatinin 2003 yilinda 112 bin ton iken,
2023’te 49 bin tona geriledigi bilgisini veren Saribal,
buna kargilik tutun ithalatinin 2003 yilinda 70 bin ton
iken, 2013’te 109 bin tona yukseldigini belirtti. 2023
yilinda Turkiye’nin tutin ihracatinin 265 milyon
dolar, ithalatinin ise 610 milyon dolar oldugunu akta-
ran Saribal, yerli tutuntin kendi ulkesinde surgun edil-
digini soyledi. Saribal, “2023 yil1 itibariyle Turkiye’de
uretilen sigaralarda kullanilan tutunun yuzde 83’1 ya-
banci kokenli, yuzde 17’si ise yerli tuttinlerden olug-
maktadir” ifadelerini kullandi.

C HP Bursa Milletvekili Orhan Saribal, TBMM’de

“TUTUN URETIMININ
DESTEKLENMESI GEREKIYOR”

Tutun ureticisinin desteklenmesi gerektigini belir-
ten Saribal, “Sirketler avans 6demelerini geciktirme-
meli. Tutun, kira¢ ve egimli arazilerde uretilebilen
alternatifsiz bir Urtin oldugu i¢in desteklenmeli. Soz-
lesmeler, bireysel ureticilerle degil uretici orgutleri
araciligiyla yapilmali. Kamu adina uretim, pazarlama
ve denetimi yapacak yeni bir TEKEL benzeri kurum
kurulmali” diye konustu.

Saribal, Turkiye ekonomisindeki mevcut durumu
elestirerek, Cumhurbagkanligi Hukuimet Sistemi’nin
ardindan sermaye karliliginin yuzde 2000 arttigini,
ancak milyonlarca yurttagin ac¢lik ve yoksullukla mu-
cadele ettigini dile getirdi.

Ekonomi yonetiminin basindaki Mehmet Sim-
sek’in “rasyonel ekonomi” programinin, kamu kay-
naklarin1 sermayeye tahsis etmeye devam ettigini
vurgulayan CHP Bursa Milletvekili Orhan Saribal,,
Turkiye’nin gida enflasyonu ile dunya arasindaki far-
kin 30 puana ¢iktigini belirtti.

Ayrica, tarim sektoruniin banka borglarinin sadece
subat ayinda 46,2 milyar lira artarak 935,9 milyar li-
raya ulagtigini ifade etti.

Saribal, halkin temel besin kaynagi olan ekmek fi-
yatlarmin gectigimiz y1l yuzde 50 arttigin1 ve uretimde
kullanilan dogalgaza yuzde 21,59 oraninda zam yapildi-
i1 belirterek, “Halk, kuru ekmege muhta¢ diyorduk;
yakinda yalmzca kokusunu alabilecek” seklinde konustu.

Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi tarafindan 10 yil ©nce devreye alinan "Lonca Portali" sayesinde, hem Osmanli'nin esnaf
ve sanatkarlara yonelik teskilati dijital ortamda yasatiliyor hem de kbmurden gidaya, giyimden eczaciliga, mobilyadan
bilgisayar programlamaya kadar 30 Urun grubunda 100 binlerce urune ve ureticilerine tek tikla ulasilabiliyor.

smanli Imparatorlugu'nun esnaf ve sanatkar-
0 lar1 bulugturan "lonca" sistemini dijital ortama

tagtyan portal, 10 yildir Turk firmalarinin ¢a-
lismalarina 11k tutarak uretimlerini dunyaya ulagtiri-
yor.

Derlenen bilgiye gore, urun ve hizmetlerini dijital
ortama da tagtyan Turkiye, bu sayede sanayide ¢ark-
larin hizli donmesinin 6nuntt acryor. Sanayi ve Tekno-
loji Bakanliginin bu kapsamda attig1 adimlardan biri
olan "Lonca Portali" 10 yildir isletmeleri ayni ortamda
bulusturuyor.

Osmanli Imparatorlugu doneminde, ayn1 bolgede
yasayan esnaf ve zanaatkarlar orgutlenerek "lonca"
ad1 verilen organizasyonla mesleki dayanigma sergi-
liyordu. Bakanligin yaptig1 calismayla bu sistem diji-
tal ortama taginmis oldu. Portal, "lonca.gov.tr" internet
adresinden 13 Mayis 2015'ten bu yana faaliyet goste-
riyor.

Kullanicilar, bu sayede sehir sehir dolagmak yerine
siteye girerek, ihtiyaglarina en uygun firmaya hizh ve
kolay sekilde ulasabiliyor.

Uygulamayla 81 ildeki on binlerce firma ile ko-
murden gidaya, tutinden giyime, kagittan eczaciliga,
mobilyadan bilgisayar programlamaya kadar 30 urun
grubundaki 100 binlerce uruine tek tikla erisilebiliyor.

Bu sayede Turk firmalar1 yerel dlcekte bile faaliyet
gosterse dunyanin herhangi bir yerinden arandikla-
rinda ulagilabiliyor. Portal bu yontuyle on binlerce is-
letmeyi dunyaya bagliyor. Uygulama, girisimciler,
ithalatcilar, ihracatcilar ve aragtirmacilar agisindan
onemli bir veri kaynagi olusturuyor.

Sitede yer alan bilgiler dogrultusunda buradaki
gunluk ve toplam ziyaretci sayis1 da gorulebiliyor.
Buna gore, s6z konusu portala 13 Mayis 2015'ten bu
yana 1 milyon 854 bin 467 kisi ziyaret etti.

Portal sayesinde, herhangi bir alana yonelik firma
veya isbirligi arayanlar, kayith tim isletmeleri liste-
leyebiliyor, onlarin adreslerine, telefonlarina, internet
sitelerine ulagarak urunlerini goruntuleyebiliyor.

Sanayi sektorunde faaliyet gosteren igletme ve
urtnlerin bilgisine ulagilmasi amaclanan uygula-
mayla, "kim, neyi, nerede uretiyor" sorularina kolayca
yanit bulunuyor. "Urtin kodu, Turkiye Sanayi Urtunleri
Listesi (PRODTR), urtin tanimi ve sektor" gibi bilgi-
lere de buradan ulagilabiliyor.

Sitede "urtin grubu ad1", "urin tanim1", "firma ad1"
ve "uriin kodu" secenekleriyle filtreleme yapilabiliyor.
Ote yandan kullanicilar anahtar kelimeleri kullanarak
da 0zel arama gerceklestirebiliyor. Boylece ihtiyac du-
yulan hizmete kolay ve hizli yoldan ulagilabiliyor. (AA)
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“Kotu ve zalim
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bilirdik” sizi

Sesi Karadeniz yaylalarindan tim Turkiye’ye
ulagan, genis kitlelere sevdirdigi Karadeniz muzigine
getirdigi yeni yorum ve seslerle bu muzige buyuk
katkilar veren ayrica toplumsal konulardaki du-
yarliligi ile de milyonlarca insanin kalbinde taht
kuran sanat¢1 Volkan Konak’1 ¢ok geng yasta kaybet-
tik. Ardindan milyonlarin agladig:1 sanatgi, sessiz
sedasiz bir sekilde, yuzlerce 0grencinin egitim hay-
atin1 surdirmesine yardimet olan biriydi.

Ozel yagsamiyla da muzigiyle de toplumun sevilen
bir sahsiyeti olan Volkan Konak’mn olumu, kutu-
plagsmus Turkiye’ye birlegtirebilirdi ama yine olmadi.
Cunku bir toplumu en iyi bulusturanlarin genellikle
sanatcilardir. Gelin gorun ki, Catalca Muftusu Ahmet
Mehmetalioglu, sosyal medya hesabindan yasamini
yitiren sanat¢i i¢in "Sahnede gebermis. Simdi bize
soracaklar; nasil bilirdiniz? Cevabimiz bu. Boyle
bilirdik. Bizim i¢in i¢en bizim i¢in yanar da elbet"
ifadelerini kullandi. Ayni cenahtan daha pek ¢ok isim
bu nefret korosuna katildi ve sanatgiyr sagliginda
yaptig1 Diyanet elestirisi veya ifade ettigi Ataturk
sevgisi Uizerinden ling etti. Hep bir agizdan konustu-
lar hem de cok rezilce... Guya, inandiklar1 din onlara
“olenin arkasindan konusulmaz” diyordu.

Heyhat!!!! Heyhat!!!

Ilahiyat Profesoru Mustafa Ozturk hocamiz bu
zevati ne de guzel tanimliyor. Volkan Konak
hakkinda yaptig1 youtube yayiinda Islamci kesimi,
muhafazakarlari, onlar1 zehirleyen Necip Fazil’in
fikirlerinden hareketle yerden yere vuruyor.

“Dilde din, kalpte kin var” diyor.

Sahiden de 23 yildir bitmek bilmeyen ve ¢ogu da
yalandan ibaret magduriyet edebiyati ile toplumun en
temiz duygularini, guctu korumak adina istismar et-
tiler. Her durumda hakl1 olduklar iddiasin1 ortaya at-
tilar ve asla utanmadilar. Arsizligi, rezilligi, adalet-
sizligi vicdansizlig1 bir rozet gibi yakalarina takmak-
tan ¢cekinmek soyle dursun 6vunduler, sereflendiler.

Oysa sadece Kuzey’in degil, Guney’in, Dogu’-
nun, Bati’nin da bir evladi olan Volkan Konak, mem-
leketin 0z degeridir. Bilmiyorlar ki, baki kalan bu
kubbe altinda onun hos sedas1 hi¢ kesilmeyecek ve
duyarliliklar1 her zaman takdir edilecek. Catalca
muftusu ve benzerleri de kendi zavalliliklarinda yok
olup gidecekler; hicbir esamileri dahi okunmayacak.

Catalca muftusune en iyi yanit1 veren Catalca
Belediyesi oldu. Belediye Meclisi, ilge muftuluk bi-
nasmin bulundugu sokagin adinit 'Volkan Konak
Sokagi' olarak degistirdi. Muftuye en guglu cevap
niteligi tastyan bu anlaml girisimden dolay1 Catalca
Belediyesi’ni kutluyoruz.

Aslinda, bir toplumu birlestiren en onemli un-
surlardan birisi acilardir ama Turkiye oylesine
bolundu ve iktidar ile siyasal Islamci taban oyle bir
gu¢ sarhogluguna kapildi ki, muktedir olmanin
hinciyla ayaklar altina almadig1 deger kalmadi. Tuz
koktu, Diyanet kokustu, yargt mekanizmalar1 ¢curudu,
vicdan, merhamet, ahlak kullanilip ¢ope atildi.

Huzur Islam’da diyenlerin butun iddialar
gecerliligini kaybetti. Cunku Islam, en azindan bizim
ulkemizde kendini bu dinden sayanlarin kahir ek-
seriyeti i¢in huzur degil huzursuzluk kaynag: oldu.

Gun gelecek sizi de soracaklar. Nasil bilirdiniz
diyecekler.

“Kotu ve zalim bilirdik” diye cevap verecegiz.

“Hedefimiz markalagarak
diinya pazarinda yer almak”

Metin FIRAT

nkara Ticaret Odasi'nin, Avrupa Birligi (AB)

Turkiye Ulusal Ajansi destegiyle Gazi Universi-

tesi koordinatorlugunde hayata gecirdigi, kisa
ad1 INT4FURN olan “Mobilya Sektorundeki Mikro
KOBIT'lerin Uluslararasilasma Yeteneklerinin Gelistiril-
mesi Projesi”’nin kapanis toplantist Gazi Universitesi nin
ev sahipliginde gerceklestirildi.

ATO Yonetim Kurulu Uyesi Ali Thsan Guclu, sayi-
lart 170 bine yakla- san ATO uyeleri arasinda mobilya
sektorinde Uretim yapanlarin da bulundugun belirterek,
mobilya sektorinde ihracati desteklemek amaciyla pro-
jede yer aldiklarini kaydetti. Turkiye’nin yan sira Is-
panya, Yunanistan, Hollanda, Portekiz ve Estonya’dan
kuruluglarla e zamanh olarak yurutulen projede, mo-
bilya sektortinde faaliyet gosteren KOBI'lere ihracat
yapmalarini saglayacak temel bilgilerin verildigini kay-
deden Guglu, “Isletmelerimizin sahaya ¢ikmadan once
her turlt donanimi elde ederek ihracat yapmaya hazir
hale gelmesi hedeflendi” dedi.

Proje kapsaminda, mobilya sektortine yonelik bir
egitim mufredatt gelistirildigini de anlatan Guclu, bu
kapsamda “Uluslararas1 Dijital Ogrenme Merkezi nin
kuruldugunu bildirdi. Proje’nin pilot uygulamasi kapsa-
minda bir grup KOBI’ye Avrupa ile uyumlu hazirlanan
“Mesleki Egitim ve Ogretim” programiyla ihracat egi-
timi verildigini dile getiren Guglu, “Proje kapsaminda
gerceklestirilen egitimlerle firmalarm, uluslararasr is-
letme kurma prosedurlerinden dis pazarlara erisime,
uluslararast igletme bilgilerinden pazar analizlerine
kadar ihracatin inceliklerini 6grenmeleri saglandi. Daha
once hi¢ ihracat yapmamis mikro KOBI 6l¢egindeki
uyelerimizi ihracat yapmaya hazir hale getirerek, hem
uyelerimizin ve sektorumuzun geligimine, hem de ihra-
cat gelirlerimizin artmasina katki saglamaya calistik”
diye konustu.

Bagkent’te Siteler olarak adlandirilan Mobilyacilar
Sitesi’nin mobilya sektor iretiminde 6nemli bir yere
sahip oldugunu hatirlatan Guglu, “Gerek INT4FURN
Projesiyle gerekse diger calismalarla hedefimiz uyeleri-
mizin Uretiminde markalagarak dunya pazarlarinda yer
almas1” dedi.

Proje ile normal sartlar altinda ihracati aklinm ucun-
dan gecirmeyen mikro KOBT’lerin ihracat yapabilir hale
gelmesinin saglandigini belirten Guglu, projenin Bas-
kent’in mobilya sektoruntin ihracatina da ivme kazan-
diracagini soyledi. Guglu, Ankara Ticaret Odasi olarak,
her bir isletmenin ihracat yapabilir hale gelmesi ve seh-
rin ihracatinin artmast i¢in yapilabilecek her turlua galis-
may1 yapmaya da hazir olduklarini ifade etti.
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“Saghk okuryazar

Saghk-Sen, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi ile
birlikte Saghkh Tiirkiye Yiizyilinda Saghk Okurya-
zarh@1 Sempozyumunda Saghk-Sen Genel Baskam
Mahmut Faruk Dogan, “Toplumun saghk okuryazar-
higinmin artirilmasi gerekiyor. Saghk okuryazarhginin
artirillmasi ile siddetin oniine gecebiliriz" dedi.

191 arrtirima

Zehra SAHINDOKUYUCU

birlikte Saglikh Tiirkiye Yiizyilinda Saglik Okurya-

zarligt Sempozyumu diizenledi. Toplumun saglik
okuryazarligini artirmak i¢in bir model 6nerisi gelistirmek
amaciyla diizenlenen sempozyum, akademisyenler, gaze-
teciler ve alaninda uzman isimlerin katilmiyla gercekles-
tirildi.

Sempozyuma Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakan Yar-
dimcist Ahmet Aydin, Saglik Bakanligi Sagligin Gelistiril-
mesi Genel Midiri Do¢. Dr. Muhammed Atak,
Saglik-Sen Genel Sekreteri Durali Baki, Genel Bagkan
Yardimeilar Sinan Kuludztiirk, Yasin Barutcu, Idris Bay-
kan, Mustafa Irgatoglu ve Abdullah Duman, Ankara Y1l-
dirnm Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliim Bagkani1 Dog. Dr. Giilay Yazici ve ¢ok
sayida konuk katild1.

Acilis konugmasini gergeklestiren Genel Bagkan Mah-
mut Faruk Dogan, Saglik-Sen olarak, sosyal sendikacilik
ve akademik sendikacilik anlayisiyla caligmalar yiiriit-
tikklerini belirterek, gergeklestirdikleri faaliyetler
hakkinda bilgi verdi. Akademik sendikaciliga
biiyiik 6nem verdiklerini kaydeden Dogan, tiim
saglik meslek gruplarma yonelik galistaylar ger-
¢eklestirdiklerini anlatti. Saglik okuryazarligma |
6nem verdiklerini dile getiren Dogan, “Saglik |
okuryazarlig1 sahada calisan saglik profesyonel-
lerinin en 6nemli sorunudur. Acile bagvuru yapan
tiim vatandaslar kendini 6ncelikli olarak goriiyor.
Bas1 agriyan da dizi agriyan da kendini dncelikli
olarak gorilyor. Saglik okuryazarligi burada
6nem arz ediyor” dedi. Ozellikle acillerde yasa-
nan bu durumun maalesef siddet olaylarma
neden oldugunu belirten Dogan, “Toplumun §
saglik okuryazarligmim artirilmasi gerekiyor.
Acile giden vatandas kimin 6ncelikli oldugunun
farkina vararak hareket ederse sorunlarmn da 6niine
gecmeye baslariz. Saglik okuryazarligmmn artiriimasi
ile siddetin 6niine gecebiliriz" diye konustu.

Saglik Bakanligi’nin saglik okuryazarligina
verdigi dnemin bilincinde olduklarini belirten
Dogan, diizenlenen sempozyum ile Saglik Ba-
kanlhigi’na katki sunmay1 hedeflediklerini sdy-
ledi. Vatandaslarin her tiirlii hizmeti en giizel
sekilde almaya layik oldugunu kaydeden Dogan,
“Saym Cumbhurbaskanimizin liderliginde Tiirki-

Saghk-Sen, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi ile
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herhangi bir sikint1 oldugunda her vatandasimiza kosturu-
yor. Biz orada diyoruz ki, sendika olarak her vakaya yani
dizi agriyana da disi agriyana da ambulansin gitmemesi
gerekiyor. Burada vaka elemesi yapilmasi gerekiyor.
Neden? Burada diger kalp krizi gegiren vatandasimizin,
yiiksekten diisen vatandagimizin magdur olmamasi
icin vaka elemesi yapilmasi gerekiyor” ifadelerini
kullandh.

N

. “SAGLIKLI TOPLUM
SAGLIKLI BIREYLERDEN OLUSUR”

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakan Yar-
dimeisit Ahmet Aydin sempozyumun toplumun
saglik okuryazarligini artirmak hedefine odakla-
narak bireylerin ve topluluklarin daha bilingli, sag-
ikl ve giiglii bir gelecege adim atmasina katki
saglamay1 amagladigim kaydeden Aydin, su ifa-
deleri kullandi: "Saglikl bir toplum, saghikli bi-
reylerden olusur; saglikli bireyler ise ancak
dogru bilgiye ulasabildiginde, bu bilgiyi eles-
J tirel bir sekilde degerlendirebildiginde ve kendi
saglik kararlarmi bilingli bir sekilde alabildi-
ginde miimkiin olur. Iste bu noktada, Saglik-Sen
ve Ankara Yildirim Beyazit Universitesi’nin bu giri-
simi, Tlrkiye’nin saglik vizyonuna 6nemli bir
katki sunmaktadir.”

Saglik Bakanligi Saghgmn Gelistirilmesi
Genel Miidiiri Dog. Dr. Muhammed Atak,
“Saglik okuryazarlig1 konusunun bilimsel se-

l"- J kilde ve ¢cok yonlii olarak ele alinmasina vesile
oldugu i¢in Saglik-Sen'e ve Ankara Yildirim Be-
yazit Universitesi'ne tesekkiir ediyorum” diyerek

ye’de saglik hizmeti su anda zirvede. Ambulanslarimiz konusmasina basladi.

Saglik Bakanligi olarak saglik okuryazarligina
onem verdiklerini sdyleyen Atak, “Sivil toplum kuru-
luslarinin buna sahip ¢ikmast bizim igin ¢ok dnemli.
Bu konuda Saglik-Sen Genel Baskanimiza ¢ok tesek-
kiir ediyorum. Bu sempozyumun yol haritamiza ve ya-
rinin saglik sistemine katki saglayacagina inaniyoruz.
Bizim i¢in ¢ok kiymetli” ifadelerini kullandi.

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Rektorii Prof.
Dr. Ali Cengiz Koseoglu ise Saglik-Sen’in akademik
sendikacilik alaninda galigmalar yapmasinin dnemli ol-
dugunu soyleyerek, sempozyumda emegi gegen her-
kese tesekkiir etti. Koseoglu, “Bu sempozyumun, saglik
okuryazarlig1 alanindaki bilgi birikimimizi zenginles-
tirecegine, yeni is birliklerine zemin hazirlayacagina ve
en dnemlisi, toplumumuzun saglik okuryazarlig: diize-
yini yiikseltmeye yonelik somut adimlar atmamiza ola-
nak saglayacagina inantyorum” diye konustu.

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Saglk Bilim-
leri Fakiiltesi Hemsirelik Boliim Baskani Dog. Dr.
Giilay Yazici, gerek cinsiyet gerek egitim diizeyi gerek
meslek gruplari olsun iilkede saglik okuryazarlig: dii-
zeyinin ¢ok diisiik oldugunu kaydetti. Yazici, sunlari
soyledi: “Ulkemizde diisiik olan bu saglk okuryazarligi
diizeyi goz 6niine alindiginda ve zay1f halkanin kim ol-
dugunun net olmadigt bu durumda, saglik ekibinin
biitiin paydaslarini igine alacak bir model gelistirmeyi
amagcladik.”

3 panel seklinde yapilan sempozyumda, panelistler
Saglik Okuryazarligina Genel Bakis, Saglik Okurya-
zarligimm Gelistirmeye Yonelik Miidahaleler, Saglik
Okuryazarligini Gelistirmede Medya ve Teknolojinin
Yeri basliklar1 altinda sunumlarini gergeklestirdi.

"‘Ohezite ve genetik faktorler
safra kesesi tagi
olusumuna zemin haziriyor”

bezite, sik dogum yapma, hizli kilo alip
Overme ve genetik yatkinlik gibi faktorlerin

safra kesesi tas1 olusumuna zemin hazirla-
digini belirten Genel Cerrahi ve Gastroenteroloji
Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Cemalettin Aydin, safra
kesesi taglarinin olusumu ve tedavisi hakkinda bilgi
verdi.

Karacigerin alt yiizeyinde yer alan safra kesesi,
karacigerde iiretilen safray1 depolayarak sindirime
yardimci oluyor. Yaglh yiyecekler tiiketildiginde,
safra kesesi kasilarak safray1 ince bagirsaga gonde-
riyor. Ancak zamanla, ¢esitli nedenlerle safra kese-
sinde taglar olusabiliyor. Genel Cerrahi ve Gastro-
enteroloji Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Cemalettin
Aydin, bu taslarin bazen belirti vermeden varliklarini
stirdiirebilecegini, ancak bazi durumlarda ciddi sag-
lik sorunlarima yol agabilecegini belirtti.

“BAZI FAKTORLER RiSK ARTIRIYOR”

Safra kesesi tasi olusumunda bazi faktorlerin
riski artirdigini belirten Prof. Dr. Aydin, “Obez bi-
reyler, sik dogum yapmis kadinlar, hizli kilo alip
verenler, 40 yas iistii bireyler ve beyaz tenli kisiler.
Ozellikle obezite cerrahisi gegiren veya haftada 1.5
kg’dan fazla kilo kaybeden bireylerde, ameliyattan
sonraki 6 hafta icinde tas olugsma riski belirgin se-
kilde artmaktadir” dedi.

KOMPLIKASYONLAR VE
TEDAVI YONTEMLERI

Safra kesesi taslar1 bazen higbir belirti vermese
de zamanla ciddi saglik sorunlarina yol acabildigi-
nin altin1 ¢izen Prof. Dr. Aydin, “Safra kesesi ilti-
habu, safra yollarinin tikanmasi ve buna bagh geli-
sen sarilik Pankreas iltihabi ve biiyiik taglarda safra
kesesi kanseri riski ortaya ¢ikabiliyor” diye ko-
nustu.

Prof. Dr. Aydin, giiniimiizde safra kesesi tasla-
rinin bobrek taglari gibi eritilemeyecegini veya ses
dalgalariyla kirilarak ¢ikarilamayacagini belirtti.

“BELIRTi VERMEDEN ULTRASONDA
TESPIT EDILEBILiYOR”

Safra kesesi taglarinin genetik yatkinlikla ilis-
kili olabilecegini belirten Prof. Dr. Aydin, taglarin
bazen higbir belirti vermeden, rastlantisal olarak
karin ultrasonunda tespit edilebilecegini soyledi.
Prof. Dr. Aydin bu duruma asemptomatik safra ke-
sesi tas1 denildigini ve vakalarin yillik yiizde 1-3
oraninda semptomatik hale geldigini geng birey-
lerde de ilerleyen donemde belirti gosterebilecegini
ifade etti. Safra kesesi alindiginda, ana safra kana-
linin ii¢ hafta i¢inde bu gorevi iistlenerek sindirime
yardimci olmaya devam ettigini aktaran Prof. Dr.
Aydin, “Ozellikle seker hastalarinda ve geng birey-
lerde safra kesesi tasi tespit edildiginde cerrahi mii-
dahale oneriliyor” ifadelerini kullandi. (DHA)

Tanm konulan yaklasik her 4 kadin
kanserinden bir1 meme kanseri

Aile hekimleri,

hastalarina

Saghk Bakanhg verilerine gore, kadin-
larda en sik goriilen kanserler arasinda
meme kanseri yer aliyor. Toplum tabanh
kanser taramalari1 kapsaminda
Tiirkiye genelinde gecen yil birinci basa-
mak saghk kuruluslarinda 3 milyon
500 bin meme kanseri taramasi yapildi.

aglik Bakanliginca, tan1 konulan yaklasik her
Sdért kadin kanserinden birinin meme kanseri

oldugu belirtildi. Saglik Bakanligi verilerinden
derlenen bilgilere gore, kanser 6liimlere sebep olan
kalp ve damar hastaliklarindan sonra 6nemli bir halk
saglig1 problemi olarak ikinci sirada yer aliyor. Yik-
sek tedavi maliyetleri nedeniyle de iilkelerin ekono-
misini olumsuz etkiliyor.

Diinya genelinde, 75 yasina kadar her 5 ki-
siden 1'inin kansere yakalanacagi ve her - f L
10 kisiden 1'inin ise kanser nedeniyle
hayatint kaybedecegi tahmin edili-
yor. Diinyada ve Tiirkiye'de ilk si-
ralarda yer alan kanser tiirleri akci-
ger, meme ve kolorektal kanserler
olarak benzerlik gdsteriyor.

Tiirkiye'de basta akciger kan-
seri olmak iizere, tiitiin ile iliskili [ 4
kanser goriilme sikliklar1 6zellikle <
erkeklerde hala yiiksek seyrediyor. /
Kadinlarda ise akciger kanseri goriilme
siklig1 artiyor. Bir yil igerisinde 30 bin ki-
siye akciger kanseri tanist konuldu.

Meme kanseri kadinlarda en sik goriilen kanser
tiirli olmaya devam ediyor. Tan1 konulan yaklasik her
4 kadin kanserinden biri meme kanseri. Cocukluk
¢ag1 kanserlerinde ise ¢ocukluk ¢agi l6semileri en sik
goriilen kanser tiirii arasinda yer aliyor. Cocukluk ¢a-
ginda lenfomalar ve merkezi sinir sistemi tiimorleri
16semileri takip ediyor.

—

“Goz kapaklarinda kizariklik
ve sislik blefarit belirtisi olabilir”

6z Hastaliklar1 Uzmani1 Prof. Dr. Mutlu
GAcar, “Blefaritin, gdz kapaklarinin kena-

rinda olusan iltihaplanma sonucu ortaya
¢ikan kronik bir rahatsizliktir. Yapilan aragtirmalara
gore blefarit toplumun yaklasik yiizde 60’1inda gorii-
len yaygin bir rahatsizliktir. Blefarit tedavi edilmedigi
takdirde arpacik, salazyon ve kornea tilseri gibi ciddi
g0z rahatsizliklara yol agabilir. Bu nedenle hasta-
ligin belirtileri fark edildiginde erken &nlem almak
biiyiik 6nem tasir. Hastaligin tedavisinde en 6nemli
unsur diizenli g6z kapagt bakimidir” dedi.

Liv Hospital Ankara G6z Sagligi ve Hastaliklari
Uzmani Prof. Dr. Mutlu Acar, gbz saghigmin, yasam
kalitesini dogrudan etkileyen en dnemli unsurlardan
biri oldugunu sdyledi. Prof. Dr. Mutlu Acar, “Goz
kapaklarinda bulunan Meibomian bezleri, g6z ylize-
yini koruyan ve gbzyasimin buharlagmasini 6nleyen
yagli bir madde salgilar. Ancak bu bezlerin islevinde
meydana gelen bozulmalar, kirpik dibi iltihabi olarak
bilinen blefarit hastaligina neden olabilir. Yapilan
arastirmalara gore, blefarit toplumun yaklagik ytlizde

hastane randevusu olusturabilecek
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60’
g0z kapaklarmin kenarinda olusan iltithaplanma so-
nucu ortaya ¢ikan kronik bir rahatsizliktir. En yaygin
belirtileri ise sunlardir. G6z kapaklarinda kizariklik
ve sislik, kirpik diplerinde kabuklanma ve pullanma,
sabahlart goz kapaklarmin birbirine yapigsmast, gozde
batma ve kum ka¢mus hissi, gozlerde yanma ve ka-
sint1, bulanik gérme ve g6z kirpma sikliginda artig”
diye konustu.

tanis1, gdz doktoru tarafindan yapilan ayrintili mua-
yene ile konulmaktadir. Blefarit siiphesi olan hastalar,
vakit kaybetmeden bir gdz hekimine bagvurmalidir.
Erken teshis, rahatsizligin kontrol altma almmasini
kolaylagtirir ve ilerleyen komplikasyonlari 6nler. Te-
daviye ge¢ kalinmamasi gerekir. Tedavi edilmedigi
takdirde, arpacik, salazyon ve kornea {ilseri gibi ciddi
g0z rahatsizliklarina yol agabilir. Bu nedenle hasta-
ligin belirtileri fark edildiginde erken 6nlem almak
biiylik 6nem tasir. Hastaligin tedavisinde en 6nemli
unsur diizenli goz kapagi bakimidir.” dedi. (DHA)

2024'TE 9 MIiLYON 500 BiN
KANSER TARAMASI YAPILDI

Kanserlerin yiizde 90" ¢evresel, ylizde 10'u ise
genetik faktorlere bagli gelismekte olup, ¢evresel
faktorler arasinda yer alan tiitiin kullanimi, alkol ti-
ketimi, fazla kilolu veya obez olma ve enfeksiyon-
larla etkin miicadele yoluyla ylizde 30-ytlizde 50
oraninda dnlenebiliyor.

Risk faktorleriyle miicadele edilmek suretiyle or-
taya ¢ikmasi dnlenebilen, erken teshis edildiginde
etkin tedavi edilerek yagsam kalitesi artirilabilen kan-
ser tiirleri g6z 6niine alindiginda farkindaligin, kan-
ser belirtilerini bilmenin ve tarama faaliyetlerinin
Onemi ortaya ¢ikryor.

Toplum tabanli kanser taramalari, Birinci Basa-
mak Saglik Kuruluslarinda Toplum Sagligi Merkez-
leri (TSM), Saglikli Hayat Merkezlerinde (SHM),
Kanser Erken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezleri

(KETEM), Aile Sagligi Merkezleri (ASM) ve

Mobil Tarama Araglart ile licretsiz yapiliyor.

2025 ocak ayi itibartyla 48'i mobil

kanser tarama araci olmak iizere tarama

2 merkezi sayis1 423'e ulasti. Ulusal Kan-

/ ser Tarama programi kapsaminda, 40-

s 69 yas arasindaki kadinlara meme

kanseri taramasi 2 yilda bir mamogra-

fiyle, 30-65 yas aras1 kadinlara serviks

(rahim agz1) kanseri taramasi 5 yil da

bir HPV-DNA testiyle, 50-70 yas ara-

sindaki kadin ve erkeklere kolorektal

(kalin bagirsak) kanseri taramasi, 2 yilda
bir gaitada gizli kan testle yapiliyor.

Tiirkiye genelinde gecen yil Birinci Basamak
Saglik Kuruluslar1 (KETEM, TSM, SHM, ASM,
Mobil Tarama araglart) ve 2 ve 3. basamak saglik ku-
ruluslart olmak tizere toplam 3 milyon 500 bin meme
kanseri taramasi, 3 milyon 500 bin serviks kanseri
taramast, 2 milyon 500 bin kolon kanseri tara-

Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) Saghk
Uygulama Tebliginde Degisiklik Yapilmasina
Dair Teblig ile aile hekimleri artik hastalara

hastane randevusu olusturabiliyor.

GK Saglik Uygulama Tebliginde Degisiklik Yapil-
Smasma Dair Teblig, onceki hafta Resmi Gazete'de ya-

yimlanarak yiirtirliige girdi. Teblig ile aile hekimleri
tarafindan recete edilebilen ve geri 6deme listesinde yer
alan ilaglarmn sayis1 artti. Aile hekimligi ve i¢ hastaliklart
uzmanlarinca diizenlenebilen ilag raporlarinin da kapsami-
nin genigletildigi diizenleme dogrultusunda bazi tansiyon
ilaclari, suni gézyas1 ve géz damlalari, cilt hastaliklarinda
kullanilan sampuan ve kremler belirlenen siirelerde aile he-
kimlerince raporsuz regete edilebilecek. Bazi kan sulandi-
ricilarin, ¢olyak hastaliginda kullanilan mama ve gidalarin,
mevsimsel veya yil boyu devam eden alerjik rinit tedavi-
sinde kullanilan bazi ilaglarm, lipid diistiriicii ilaglar, ilgili
uzman hekimlerce koyulan ilk tan1 sonrasinda rapor yeni-
lemeleri aile hekimligi uzmanlarinca yapilabilecek.

“EN KOLAYLASTIRICI SEY RANDEVU OLDU”

Sincan Pegenek Aile Sagligi Merkezi'nde gorevli aile
hekimi Sah Hiseyin Sogiit, "Ydnetmelik kapsaminda ya-
pilan degisiklikle bizim igin asil 6nemli olan sey hastalara
istedigimiz zaman, istedigimiz anda hastane randevulari
olusturabiliyoruz. Daha 6nceden kapali polikliniklerimiz
vardi. Hasta oray1 1 ay, 1,5 ay bekliyordu randevu i¢in. Ama
artik hastaya 1 giin sonraya, ayni giine bile randevu olustu-
rabiliyoruz. Hastalarimiz agisindan en kolaylastirici sey bu
nedenle randevu oldu. Rutin olarak gelmeyen gitmeyen
hastalar i¢in yeni sistemde Hastalik Yonetimi Platformu
(HYP) dedigimiz bir genel kontroliimiiz var. Tiim hastalari
cagirip, seker kontrollerini hem tiroid kontrollerini hem de
ayn1 zamanda kolesterol takiplere basladik. Ekstra olarak
simdi bu son yonetmelik ile eklenen 6zellikle yasl hasta-

larimizin veya kalp hastalarmin kullandigi damar agici,
daha dogrusu kan sulandirici ilaglarimiz vardi. Bunlart
almak icin kardiyoloji raporu gerekiyordu. Kardiyoloji ra-
poruna istinaden yine kardiyoloji doktoru yazabiliyordu;
ama artik onlar1 biz de yazabiliyoruz. Harici olarak cildi-
yenin yine kullandig1 6zellikle akne tedavisinde kullanilan
kremler vardi. Bunlari da artik yazabilecegiz. Yine cildiyede
kullandigimiz 6zellikle viicut mantarinda kullandigimiz
sampuanlarimiz vardi. Onlarin da 6demesi su an i¢in artik
biz yazinca kabul oluyor" ifadelerini kullandi.

“ARTIK HERKES AILE HEKiMINi TANIYOR”

Yonetmenligin avantajlarini anlatan Sogiit, "Artik has-
talar siirekli bir poliklinige, sonra diger poliklinige, diger
yere gidip gelmek yerine kendilerine en yakin aile hekim-
liklerine gidip, oradan tiim ilaglarini yazdirip alacaklar. On-
ceden bunun i¢in randevu almalari gerekiyordu, gitmeleri
gerekiyordu. Doktora, hastanedeki hekim arkadasa yazdirip
sonra tekrar gelip bizden yazdirabiliyorlardi. Ama simdi di-
rekt hasta bunu biz yazinca alabiliyor ve magduriyet orta-
dan kalkryor. Yani hasta yilda bir defa veya 6 ayda bir
gerekli uzman kontroliine istinaden stireklilik arz ederek
bize gelirse hem daha rahat, hem daha konforlu bir hayat
stirmiis olacak. Ciinkii bir¢ok kisi aile hekimlerini tanimi-
yordu, bilmiyordu. Artik herkes aile hekimini biliyor. Aile
hekimine gitmek zorunda olduklarmi biliyor. Gittikleri
zaman da tiim islerin goriildiigiinii, yani kan tahlilleri olsun
gerek ilaglarin temini olsun sorun yasamuyorlar. Ek olarak
su an kronik hastalarimizda, suni gdzyast dedigimiz 6zel-
likle 40 yas iistii gdz kurulugu ¢ok yogun goriilityor, yeni
neslin de ekrana ¢ok maruz kalmasindan dolay1 gz kuru-
lugu basliyor. Randevu bulamamak bdyle durumlarda biraz
sikintiltydi, simdi direkt gelip aile hekimi ile konusup, ge-
rekli tedaviyi yapabilecekler. Kronik hastalik olarak tansi-
yon hastalarimiza ARB grubu dedigimiz tansiyon ilaglar
da yazilabilecek artik. Hastalarm tansiyon takibinin kontrol
altna almacagim diisiiniiyoruz." diye konustu. (DHA)

masi yapilirken, Tiirkiye geneli yapilan tarama
sayis1 9 milyon 500 bine ulast1. (AA)

mnda goriilen yaygimn bir rahatsizliktir. Blefaritin,

Prof. Dr. Acar, tant siireci ile ilgili, “Hastaligin

Ankara’daki Nobetci Eczaneler

Eczane Ad1 Iice Telefon [
1923 Eczanesi Cankaya 03129995404 :
Ahsen Eczanesi Kegioren 03123386333 .
Alkan Eczanesi Sincan 03122683060 |
Altinkdy Eczanesi Altindag 05063566326 |
Altinok Eczanesi Mamak 03125149165 |
Altintas Eczanesi Sincan 05362810884 |
Antares Giilsah Eczanesi Kegioren 03123226322 |
Art1 Eczanesi Cankaya 03122220776 |
Aygiin Eczanesi Cankaya 03124818990 |
Aysem Eczanesi Kegcidren 03125812166 |
Bahar Eczanesi Cankaya 03122409656 |
Bilir Eczanesi Cankaya 03124362199 |
Candemir Eczanesi Etimesgut 05077522713 |
Cagr1 Eczanesi Sincan 03125046666 i
Derman Eczanesi ~ Kahramankazan 03128140660 i
Eva Eczanesi Etimesgut 05437871138 .
Evren Eczanesi Evren 03128935068
Eyliil Eczanesi Sincan 03122720020 |
Ezgican Eczanesi Kegioren 03123581241 !
Fidanboy Eczanesi ~ Yenimahalle 03123540772 |
Fitofarm Eczanesi Cankaya 03125034008 |
Hap Surup Eczanesi Altindag 03125173309 |
Hizir Fazil Eczanesi Pursaklar 03123284048 |
Kayiran Eczanesi Ayas 03127121084 |

Eczane Ad1 ilge Telefon
Kerem Eczanesi Sereflikoghisar 03126864832
Keskin Eczanesi Altindag 03123194288
Levent Eczanesi Cankaya 03124395217
Merve Eczanesi Haymana 03126580027
Mervenin Eczanesi Mamak 03125622521
Murat Eczanesi Nallthan 03127854679
Nur Eczanesi Camlidere 03127531017
Ozge Eczanesi Golbasi 03124845655
Pandora Eczanesi Mamak 03123204848
Polatli Eczanesi Polath 03126213734
Rabia Tugba Eczanesi Yenimahalle 03125045083
Serenay Eczanesi Kizilcahamam 03127366888
Seving Eczanesi Sincan 03125434543
Sezer Eczanesi Etimesgut 03125448400
Solmaz Eczanesi Etimesgut 03122604887
Susam Eczanesi Yenimahalle 05413536290
Senbaba Eczanesi Bala 03128761555
Sirintepe Eczanesi Elmadag 03123918280
Sulem Eczanesi Cubuk 03128378623
Ufuktepe Eczanesi Kegioren 03125802751
Vereseli Aras Eczanesi Beypazari 03127631114
Vereseli Giidiil Eczanesi  Giidiil 03127281533
Yeni Aysem Eczanesi  Kalecik 03128570859
Yesilevler Eczanesi ~ Yenimahalle 03123321313
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Ziraat Bankkart Erkek VoIeyboI Takimi, CEV Kupasi flnallnde 3-2 kazand|g| macin rovan§|nda aglrladlgl Polonya ekibi As-
seco Resovia'yl 3-1 yenerek sampiyonluga ulasti. Bagkentli voleybolseverler karsilasmaya yogun ilgi gosterdi. 7 bin 600 Kisilik
TVF Ziraat Bankkart Voleybol Salonu tamamen doldu. Kargilagmayi Genglik ve Spor Bakani Osman Askin Bak da izledi.

ikinci macinda sahasinda Polonya'nin As-

seco Resovia Rzeszow takimini 3-1 maglup
ederek tarihinde ilk kez CEV Kupasi'nda sampiyon
oldu.

Kargilasmay1 T.C Genglik ve Spor Bakani Os-
man Askin Bak, Genglik ve Spor Bakan Yardimeci-
lar1 Hamza Yerlikaya, Safa Kocoglu, Spor Hizmet-
leri Genel Mudura Veli Ozan Cakir ve TVF
Bagkan1 Mehmet Akif Ustundag tribunden takip
etti.Temsilcimiz, Polonya'da oynanan ilk karsilag-
madan da 3-2'lik galibiyetle ayrilmist1.

Final mucadelesinin en degerli oyuncusu (MVP) |
Ziraat Bankkart takimindan ABD’li smacor Matt An-
derson segildi. Anderson odulunu Ziraat Bankasi
Spor Kulubt Yonetim Kurulu Uyesi Burcu Unal Er-
migoglu takdim etti.

Final karsilagmasinin ardindan yapilan madalya
ve kupa toreninde; CEV Kupasi'ni sampiyonlukla
tamamlayan temsilcimiz Ziraat Bankkart’a madal-
yalarini; Ziraat Bankasi Spor Kulubti Yonetim Ku-
rulu Uyesi Burhanettin Tanyeri, Ziraat Bankasi
Spor Kulubui Bagkani - Ziraat Bankas1 Genel Mu-
dura Alpaslan Cakar ve TVF Bagkant Mehmet Akif |
Ustundag, kupasini CEV Asbagkani Ivan Knezevic
ve T.C Genglik ve Spor Bakan1 Osman Agkin Bak
takdim etti.

CEV Kupasi'ni ikincilikle tamamlayan Polonya
ekibi Asseco Resovia Rzeszow takimina madalya-
larin1 Ziraat Bankas: Spor Kulubu Yonetim Kurulu
Uyeleri Huseyin Ozuysal, Levent Marmarali ve
Ilker Met takdim etti. (Haber Merkezi)

Z iraat Bankkart, 2025 CEV Kupasi1 Finali
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endlkspor sahasinda konuk ettigi MKE Ankaragu-
P ct’nu 2-1 maglup ederek kritik bir galibiyete imza att1.
Siltas Yap: Pendik Stadyumu'nda oynanan karsilas-
mada ev sahibi ekip, dort maclik galibiyet hasretine son ve-
rirken puanini 45°e ¢ikardi. Konuk ekip Ankaraguct ise ust
uste dorduncti maglubiyetini alarak 38 puanda kaldi.
Macin golleri ilk yarida geldi. Ankaraguici mucadeleye
etkili bagladi ve 13. dakikada Owusu Kwabena’nin goluyle

| Ankaragucu nile
Imtu gidisat suruyur

r voleybol iilkesi”

enclik ve Spor Bakani Osman Agkin Bak, Erkekler
CEV Kupasi'nt kazanan Ziraat Bankkart'in bu basarisi-

nin ¢ok degerli oldugunu soyledi.

Kargilagmadan sonra basin mensuplarma agiklamalarda bu-
lunan Bakan Bak, Ziraat Bankkart'1 tebrik ederek, "Voleybola
yatirim yapan bankalarimiza tesekkurlerimizi iletiyoruz. Buyuk
bir bagari elde ettik. Sayin Cumhurbagkani'mizin spora buyuk
bir yatirimi var. Turk sporu igin ¢ok guzel bir geceydi. Ayrica
bir Turk basantrenorin kupay1 kazanmasi da ¢ok ¢ok kiymetli."
ifadelerini kulland.

Turkiye Voleybol Federasyonu Bagkant Mehmet Akif Us-
tundag ise basar1 da emegi gecenleri kutlayarak, "Bakanimiz
bizi bu tarihi giinde yalniz birakmadi. Kendisine ¢ok tesekkiur
ediyorum. Taraftara cok tesekkur ediyorum. Rekor bir taraftar
katilim1 vardi. Ziraat Bankasi Genel Mudur basta olmak uzere
emegi gegenlere tesekkur ediyorum. Dunyada artik Turk vo-
leybolu konuguluyor. Sayin Cumhurbagkani'miz da bizi yakin-
dan takip ediyor. Desteklerinden dolay1 tesekkur ederiz."
degerlendirmesinde bulundu. (AA)
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One gegtl Ancak bu ustunluk klsa surdu Pendikspor, 18. da-
kikada Mesut Ozdemir'in sik vurusuyla esitligi sagladi. Da-
kikalar 35’1 gosterdiginde ise sahneye Emeka Friday Eze
¢ikt1 ve attig1 golle takimini one gegirdi.

Bagkent temsilcisi Ankaraguci kotu gidisatini surdurtyor
ve ligde kalma hattindan kurtulamadi. Trendyol 1. Lig’in 34.
haftasinda Ankaraguicu Boluspor’u evinde agirlayarak kotu
gidisi sonlandirmak icin sahaya ¢ikacak. (AA)

Kavaz'dan taraftara tB§B|(|(iil‘

Kavaz, "Turk voleybolu ve kulubumiuz

adina son derece 6nemli bir maga ¢iktik.
Avrupa'nin buralarda surekli oynayan takimlari
ile karsilagtik. Sonunda Avrupa'nin en iyi ta-
kimlarinin almis oldugu CEV Kupasini havaya
kaldirdik. Kulubuim ve Turk voleybolu adina bu
kupay1 ulkemize getirdigimiz icin ¢ok gururlu-
yum. Salonumuzu dolduran tum taraftarlari-
miza ayrica tesekkur etmek istiyorum. Her za-
man bizi desteklediler. Onlarm bu destegini hep
arkamizda hissettik." seklinde duygularin ifade
etti.

Konuya iligkin agiklamalarda bulunan Zi-
raat Bankas1 Spor Kulubu Bagkani Alpaslan
Cakar; "CEV Kupasini kazanmanin gururu ve
sevincini yastyoruz. Muzemizde eksik olan bir
kupay1 daha tamamladik. Bu kupanin kazanil-
masinda emegi gegen basta oyuncularimiz
olmak uzere, teknik ekibimize, yonetim kuru-
lumuza ve her ma¢imizda takimimizdan des-
teklerini esirgemeyen taraftarlarimiza cok
tesekkur ediyorum. 161 yildir herkesin ve her
kesimin bankasi olmay1 bagarabilmis Bankami-

Z iraat Bankkart Bag Antrenort Mustafa

zin, Turk sporuna olan katkis da artarak devam
ediyor. Bugun de sagladigimiz bu katkilarin
meyvesini almaktan dolay1 cok mutluyuz. Biz
44 yillik bir kulubuz. Surdurulebilir sportif ba-
sarilarin yaninda topluma ve genglerimize katki
saglamay1 Onceligimiz olarak goruiyoruz. Alt-
yapisl, tesisleri ve yetistirdigi sporcularla her
gecgen gun citay yukselterek ilerliyoruz. Ziraat
Bankasi Spor Kulubu olarak Turkiye'nin dort
bir yaninda okullarda gerceklestirdigimiz yete-
nek taramalar1 sonucu genglerimizi voleybolla
bulusturuyoruz. Bu kapsamda son 15 yilda bin
500'a agkin gencimizi alt yapimizda yetistirdik.
Bu genclerden 33 sporcumuz Efeler Liginin ¢e-
sitli takimlarinda mucadelelerine devam eder-
ken, degisik yas kategorilerindeki milli takimlar
duzeyinde 14 Ziraat Bankkart'li gencimiz gorev
almaktadir.

Alt yapidaki sporcularimizla birlikte Turk
voleybolunda yeni basarilar kazanmak icin var
gucumuzle ¢alistyoruz. Bu kupanin, ulkemiz ve
Bankamiz i¢in hayirli olmasini, gelecek nesil-
lerimizin spor sevgisine katkida bulunmasin
gonulden diliyorum" dedi.  (Haber Merkezi)
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NKARA’NIN GAZETESit

Mahkemeden Karol G'ye yasak

olombiya'da bir yuksek mahkeme, J Balvin ve
K Karol G'nin '+57" adl1 reggaeton sarkisinin soz-

lerinin kugukleri "cinsellestirdigi" gerekgesiyle
cocuk haklarini ihlal ettigine karar verdi. Mahkeme, 14
sayfalik kararinda Karol G, J Balvin ve sarkinin gecti- |
gimiz y1l kaydedilmesine katki saglayan Feid, DFZM | .
ve Maluma gibi diger reggaeton sanatcilarinin, cocuklar
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ve gengler icin zararli olabilecek muzikler yayinlamak-
tan kaginmalarini emretti. (Haber Merkezi)

Otizmli sanatc¢i Remzi Yilmaz'in
"Sessizligin Yanlilarr" sergisi acild

Dunya Otizm Farkindalik Gunu
dolayisiyla duzenlenen sergide,
geng sanatci, cizimleri ve sera-
mik calismalariyla hayal gucunu
uc¢ boyutlu dunyaya tasiyor.

Yilmaz'in "Sessizligin Yankilar1" sergisi, Bas-
kent’te sanatseverlerle bulustu.

Ankara Devlet Resim ve Heykel Muzesi Mihri Mus-
fik Sergi Salonu'nda, Dunya Otizm Farkindalik Gunt do-
layisiyla duzenlenen sergi, genc sanat¢i Yilmaz'in
duygulari, dusuinceleri ve hayal giicuni, cizimler ve se-
ramik ¢aligmalariyla u¢ boyutlu dunyaya tagiyor.

Sergi acilist, Kultur ve Turizm Bakanligi Guzel Sa-
natlar Genel Mudurt Omer Faruk Belviranli'nin katili-
miyla gerceklesti.

Belviranli, serginin Yilmaz'in sessiz dunyasina ben-
zersiz bakis agis1 sundugunu, ayni zamanda da sozsuz
iletisim kurmak ve dunyay1 otizmli birinin bakis acisiyla
gostermek adina toplumsal farkindaligi artirmayi da he-
defledigini soyledi.

Belviranli, "Farabi soyle soyluyor, 'Sevmek insanin
ozelligidir. Remzi'nin sevmedigi kimse yok. Her seyi ve
herkesi sevdigi i¢in bu cok 6zel sergi ortaya ¢ikti. Rem-
zi'nin sevdigi gibi keske tum insanlik herkesi sevebilse,
herkese hosgoruyle yaklagabilse, herkesi kucaklayabilse.
O yuzden ben Remzi'yi kucakliyorum, takdir ediyordum.
Remzi gibi kardeslerimiz basimizin tacidir, o yuzden
sevmek cok onemli." diye konustu.

Serginin kuratoru ve Yilmaz'in annesi Meltem Yil-
maz, serginin isminin kendisi ve sanatcinin agabeyi ta-
rafindan secildigini anlatti.

Yilmaz, "Remzi konusuyor ¢ok sukur, ama kelime
kelime. Uzun, akici cumleler kurmadan konusuyor ama
anlagtyoruz biz, o tek kelimelere de cok sukur. O yuizden
dedik ki 'sessizligin yankis1 olsun bu'. Cunk, biz konus-

0 tizm spektrum bozuklugu bulunan sanat¢i Remzi

riyle onun neye ilgi duydugunu, neye sevindigini, uzul-
dugunu anliyoruz. O yuzden bu ismi yaptig1 cizimler,
sanat ¢caligmalartyla Remzi bizim zihnimizde olusturdu."
ifadelerini kullandi.

Ziyaretcilerden, farkli insanlar1 gormelerini ve onlari
kabul etmek gerektigini anlamalarini isteyen Yilmaz,
sunlar1 kaydetti: "Biz egitim surecinde, ozellikle ilk-
okulda cok sikint1 yasadik. Farkli olana kargi bir diren-
¢le kargilagtik maalesef. Gerek yok bu direnclere.
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maddesi boyle diyor. Dolayisiyla, bu egitim hakkindan
kimse kimseyi mahrum edemez biraz farkli diye. Otizm
de farkliliktir, hastalik degildir, tahlille 6l¢ulemez. Bu
farklilig1 kabul etmek gerekiyor.

O farkliliklar1 da topluma dahil etmek gerektigini
hissetmelerini ve anlamalarini istiyoruz. Nitekim gor-
dugunuz gibi dahil olduk. Sanatimizla, Remzi'nin sana-
tiyla, bakisiyla, yetenegiyle topluma buyuk katki sagli-
yoruz."

masak da anlagiyoruz. Vucut diliyle, cizgilerle, eserle-

Sevcan Dalklrand;m
yeni single geliyor

evcan Dalkiran, yeni sarkist "Yangindim
S Sana"yr ‘Midtempo’, ‘Akustik’ ve ‘Al-

ternatif pop’ olarak u¢ farkli versiyo-
nunu ayni anda muzikseverlerle bulusturdu.
Dalkiran, yeni sarkisinin iki versiyonuna iki
farkl klip de cekti.

S6z ve muzigine Serdar Fehimoglu’nun
imza attig1 sarkinin farkl versiyonlarinim duzen-
lemelerini Ilker Yeter, Emre Malikler ve Ozde-
mir Guz olmak uzere u¢ farkli isim yapti. Ya-
pimcilig1 ve produktorlugiini Ercan Saat¢i’nin
ustlendigi ‘Yangindim Sana’ BBB production
ve Rec By Saatchi etiketiyle tum djital platform-
larda yayinda. (Haber Merkezi)

Herkes egitim alma hakkina sahip, Anayasa'nin 42’inci

Sergi, 4 Mayis'a kadar ziyaret edilebilecek.  (AA)

Yazar ve yonetmen Dervis Zaim,
AA'nin Sinema Atolyesi'ne konuk oldu

AA Akademi koordinasyonunda gerceklestirilen Sinema Egitimleri kapsaminda du-
zenlenen etkinlikte, Tabutta Rovasata, Filler ve Cimen, Cenneti Beklerken gibi ddullu
filmlerin yonetmeni Dervis Zaim ile "Turk Sinemasi" temali bir soylesi yapildi.

risinin on ucuncu etkinliginde, "Turk Sinemas:1" te-
masiyla duzenlenen soyleside yazar ve yonetmen
Dervig Zaim'i konuk etti.

AA Akademi koordinasyonunda gerceklestirilen Sinema
Egitimleri kapsaminda duzenlenen etkinlikte, Tabutta Rova-
sata, Filler ve Cimen, Cenneti Beklerken gibi odullu filmlerin
yonetmeni Dervig Zaim ile "Turk Sinemas1" temali bir soy-
lesi yapildi. Moderatorluguinit AA Dis ve Ekonomi Haberleri
Yaymn Muduru Barigkan Unal'in ustlendigi soyleside, Turk
sinemasinin dontisum sureci, geleneksel anlati bigimleri ve
Zaim'in sinemasi uizerine sohbet edildi.

Ik filmi Tabutta Rovasata'nin yapim surecine dair anila-
rin1 paylasan Zaim, o donemde kisitli butceyle, buyuk hayal-
lerden ziyade filmi tamamlamanin tek hedef oldugunu
soyledi.

Farkli butgelerde film yapmay1 "makineyi yaglamaya"
benzeten Zaim, "Bazen butcelerle ¢alisa calisa kendi yarati-
ciliginizi hep bir yere dogru getirirsiniz. Bu bir tehlikedir.
Arada bagka tarz islere de el atmaniz lazim. Bu yaraticiligi-
niz1 yaglamanizi, farkli bir perspektifle kendinize bakmanizi
saglar. Bu yuzden butgeli olarak yaptigim iglerden sonra tir-
nak isareti icinde gerilla ya da yar1 gerilla tarzina donmek ho-
suma gidiyor." dedi.

Dervis Zaim, eserleriyle ilgili yorumlara agik oldugunu,
hatta farkl: bakis acilarindan degerlendirmeleri kiymetli bul-
dugunu belirterek, "Benden bagimsiz benim iglerimi yorum-

! Atolye, Anadolu Ajansinin (AA) Sinema Atolyesi se-
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lamak gibi bir hakkiniz var. Hatta iyi ki de var. Benimle ayn1
fikirde olmasaniz bile benim yaptigim isleri farkli yorumla-
yabilirsiniz ve bu benim hogsuma gider. Olumlu ya da olum-
suz. Ama kendime dair bir fikrim var. Neyin pesinde oldu-
guma dair. Ozde bir fikrim var." diye konugtu.

Sinemasinda sanatlar arasi etkilesime ve Turk sinemasina
0zgu bir dil arayigina o6nem verdigini ifade eden Zaim, 200
yildir stiren Batililagma stirecinin gerilimlerinin ve kimlik so-
runlarinin halen devam ettigini, bu meselelere dair sorular
sormay1, bu sorular1 guincelleyerek isler uretmeyi amacladi-
g dile getirdi.

Yapay zekanin senaryolar ve filmlere etkisine iliskin soru
uzerine Zaim, yapay zeka kullanimina karsi olmadigini soy-
ledi.

Dervis Zaim, "Yapay zeka giderek daha fazla hayatimizin
bir parcasi olacak ve yapmaya calistigimiz iglerin icine daha
fazla girecek. Isin nereye dogru gidecegi hep tartisiliyor. Bir
ahlak felsefesi ile tartismay1 devam ettirmemizin iyi olacagini
dusunuyorum." dedi.

Yapay zeka kullaniminda etik degerlerin sorgulanmasi ge-
rektigini, bunun i¢in de iyi bir ahlak felsefesine ihtiyac oldu-
gunu dile getiren Zaim, "Cok farkli felsefi akimlarin ara-
sindan bizim kendimize 6zel bir kokteyl yapmamiz gereki-
yor. Bu yuzden her an degisik zamanlarda, degisik donem-
lerde ahlak felsefesinden anlayan, etikten anlayan, ozellikle
bu konuda, yapay zeka ve etik konusunda murekkep yalamig
insanlara ihtiyacimiz olacak." diye konustu. (AA)
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# Kog (21 Mart-19 Nisan) Sizi mutlu ede-
: cek iglerin kosullarini arastirin ve kendi-

" nizi ona gore planlaym. Bunu yapabil-
meniz demek her anlamda yasamimizin ¢ok
daha keyifli olmasim saglayacaktir. Cok ziya-
ret¢inizin olacagi bir gundesiniz yorulacaksiniz.

Boga (20 Nisan-20 Mays) Kibirli insan-

larmn sizi ¢ok fazla rahatsiz ettigini bildi-

giniz halde bu konuda dikkat gostermiyor

ve huzursuzluk yastyorsunuz. Bu konuda irade-

nin sizde oldugunu bilerek kurgularinizi yapa-
bilirsiniz.

Ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Cok fazla

{ ) diyalog icerisinde olmadiginiz baz kisi-

lerin ilgisi sizi sasirtabilir. Gelecek plan-

larin ile ilgili degisiklikler icin 6nemli gerek-

celeriniz olacak. Iligkinizdeki aksakliklart gor-
mezden gelmek gibi bir sansiniz yok.

n Yengec (22 Haziren-22 Temmugz) Plan-
s ‘A ladiginiz islerinizi zamaninda yapma fir-
satiniz olacak dolayisiyla bu anlamda
kafaniz rahat olacak. Ustlenmek istemediginiz
bir sorumluluk ile ilgili devreye girecek kisileri
kiramayacaksiniz ve yukunuzu artiracaksiniz.

mik olarak sizi yukar1 cekecek isler

yapma konusunda verdiginiz bir karar ile
ilgili endise duymaktan artik vazge¢melisiniz.
Bu yaklagiliniz olmayacak sikintilart oniinuze
getirebilir. Pozitif dustinuin ki bagariniz artsin.

@Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Ekono-

Bagak (23 Agustos-22 Eyliil) Sizin icin
=4 yapilan guzellikleri cok ¢abuk unutmak

gibi bir huyunuz var ve bu konu cevre-
nizde rahatsizlik veriyor. Hakkinizda cok fazla
olumsuzluk konusuluyor olabilir bunun neden-
lerine iyi bakmalisiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Sagliginizi on-

celiklemeniz ve bununla ilgili olarak hare-

kete gecmeniz gerekiyor. Basit diye dugun-

dugunuz bazi sorunlar keyfinizi kaciracak duzeye
gelmemeli. Yurt dis1 programimniz ertelenebilir.

5 a\ Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Her seyin en
ﬁ iyisini ben bilirim yaklagimi icerisindesi-

niz bu durumdan dolay1 hem ¢evre hem de
is kaybimiz olabilir. Uzulmek yerine eksiginiz
olan yonlerinizi revize etmeyi denemenizde

fayda olacaktir.

waw. Yay (22 Kasim-21 Aralik) Aile fertleri-
a ; -C
_'v nize olan agirt sorumlulugunuz kendinize
olan asgari ilginin de 6nune ge¢cmis goru-
nuyor. Zaman ¢ok hizli geciyor ve siz istedigi-
niz yasami kurgulamakta gecikiyorsunuz. Bu
anlamda bir degerlendirme yapmalisiniz.

<. Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Isteklerinizin

} gerceklesmesi konusunda olduk¢a sansi-

smiz. Bu avantajin surdurtlebilir olmast

tumiyle sizin is disiplininize ve basaridan do-

lay1 stmarmamaniza bagli. Kesinlikle guc ze-
hirlenmesi gibi bir sonuca gitmemelisiniz.

-5 Kova (20 Ocak-18 Subat) Yaptiginiz is-

‘S lerde ¢ok para kazanmak gibi hep tek bir

hedef koyuyorsunuz ve beklentinizin ye-

rine gelmemesi durumunda ise moral olarak dip

yapiyorsunuz. Her ne yaparsaniz yapin ¢ok al-
ternatifli dagunmelisiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) Ofke kontro-

luntizu saglamakta gucluk cekeceginiz

bazi tartigmalar olabilir ancak her ne

olursa olsun sakin kalmaniz kariyeriniz ile ilgili

riskleri ortadan kaldiracaktir. Bilingli olarak tar-
tigmalarn igerisine ¢ekilmek istenebilirsiniz.
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	11 NİSAN 7 SAYFA
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