Cin Ali Fill1 Bahge’de
sokak oyunlar1 senligi

ankaya Belediyesi ile Bahgelievler Dernegi

ve Cin Ali Miizesi is birliginde diizenlenen

“Cin Ali Sokak Oyunlar1 Senligi” bu y1l da
biliylik bir coskuyla gergeklesti. Geleneksel sokak
oyunlarinin yagatilmasini hedefleyen senlik, Bah-
celievler Metin Oktay Parki’nda miniklerle bulus-
tu. Cocuklar ogreticiler esliginde seksek, misket,
topag, halhal, bestas, yeditas, ¢ingan, istop, yakan
top, lastik, ip atlama, mendil kapmaca, halat ¢ek-
me, Ali Baba Saatin Kag, Yag Satarim Bal Satarim
Sayfa 2°de

gibi bir¢ok oyunu deneyimledi.
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(BAKAP) diizenledigi Lavanta Hasat Senligi ile
Baskentlilere dogayla i¢ ige bir hafta sonu ya-
satt1. Renkli goriintiilere sahne olan etkinlikte katilim-
cilar; lavanta toplama deneyimi yasarken, canlt miizik
ve cesitli atdlye ¢alismalariyla keyifli anlar gegirdi. An-

Baskentliler, Lavanta Hasat Senligi’nde bulustu

!- nkara Biiyiiksehir Belediyesi, ATA Ciftligi’nde

lestirdi.

kara Biiyliksehir Belediyesi, Baskentlilerin aileleriyle
birlikte keyifli vakit gecirdigi ¢cocuk oyun alanlarindan
mesire alanlarina kosu yolu ve fitness alanlarindan fo-
tograf platolarina kadar pek ¢cok imkanin yer aldigi ATA
Ciftligi’'nde (BAKAP) “Lavanta Hasat Senligi” gercek-

Sayfa 3’te

www.baskentgazete.com.tr

FiYAT: 5 TL

Mamak Lavanta Bahgesi
Senlikle sezona baslad1

amak Belediyesi’nin Gokg¢eyurt Mahalle-
si’nde 20 doniim alanda kurdugu Lavanta

Bahgesi, bu yil ikinci kez diizenlenen La-

vanta Senligi ile sezonu acti. Lavanta kokularinin
dogayla bulustugu etkinlik, yogun katilimla ger-
¢eklesti. Belediye Baskani Veli Giindiiz Sahin’in ev
sahipliginde diizenlenen senlikte, belediye meclis
iiyeleri, baskan yardimcilari, mahalle muhtarlari ve
cok sayida vatandas yer aldi. Giin boyu siiren et-
kinliklerde her yastan ziyaretciye hitap eden gesitli
programlar gerceklestirildi.

Sayfa 8’de

“1954 model bir arabay1 2025’e tasidik™

nkara’da yasayan Reha Altinok,

garajinda yliriittiigii ¢alismayla

1954 model ikonik otomobilini,
“restomod” ad1 verilen yontemle 2025
model yiiksek teknolojili bir araca
doniistiirtiyor. Is insan1 Altinok’un
klasik otomobillere olan tutkusu, onu,
gecmisin ¢izgileriyle giliniin teknolojik
imkanlarimni birlestirdigi bir arag tasar-
Sayfa 8’de

lamaya yoneltti.

Basamakiar yarim, risk tam

3 yeni emekli lokali
cok yakinda Cankaya’da

ankaya Belediye Baskani Hiiseyin
Can Giiner’in projelerinden biri olan
Emekli Lokali i¢in ¢aligmalar hiz-
landfi. Cigdem, Miirsel Ulug ve Yukar1 Bah-
¢elievler Mahallerinde hizmet verecek olan
Emekli Lokali, ¢ok yakinda Cankayalilarla
bulusacak. Sayfa 2°de

Palandoken: Esnafin
g0zl gurbetcilerde

ESK Genel Bagkan1 Bendevi Palando-

I ken, “Yurtdisinda calisip Tirkiye’ye
gelen vatandaglarimiz burada Onemli
harcamalar yapiyor. Cocuklarina giysi aliyor,
restoran ve lokantalarda 6zlemini duydugu,
kendi mutfak lezzetlerine uygun trtinleri tiikket-
mek istiyor. Diigiin mevsiminde altin aliyor, ni-
sanlar diizenleniyor. Diigiin salonlari, taksiciler,
cigekgiler, tatlicilar gibi herkes bu hareketlilik-
ten nasibini altyor.” dedi. Sayfa 5’te

Meclis, 3’tincii Yasama
Yil1’n1 tamamladi

8’inci Donem 3’iincii Yasama Yili ¢a-
2 lismalarma 1 Ekim 2024’te baslayan

TBMM Genel Kurulu, diinden itibaren
1 Ekim Carsamba giiniine kadar tatile girdi.
TBMM Genel Kurulunda bu yasama yilinda
113 birlesim gerceklesti. Derlenen bilgiye
gore, TBMM Genel Kurulunda bu yasama
yilinda, 7’si uluslararasi anlagmalarin uygun
bulunduguna dair kanun teklifleri olmak iize-
re toplam 32 kanun teklifi kabul edilerek ya-
salastirildi. Sayfa 4°te

Ankara Mevlana Bulvari lizerinde bulunan yaya {ist gecidinde yenileme ¢aligmalar siirliyor. Ancak ¢alismalar sirasinda
bliyiik boliimii sokiilen merdivenlerin kullanima agik birakilan kismi, vatandaslar i¢in ciddi tehlike olusturuyor.
Ankara Biiyliksehir Belediyesi’nden (ABB) edinilen bilgiye gore caligmalarin 10 giin icinde tamamlanmasi planlantyor.

ww.bagkentgazete.com.tr’den Mu-
hammed Ali Yahsi’nin haberine
gore Ankara’nin yogun trafik akisi-
na sahip ana arterlerinden biri olan Mevla-
na Bulvari’nda, Ufuk Universitesi 6niinde
bulunan yaya iist gecidinin kullanilamaz
hale gelen basamaklar1t ABB tarafindan ye-
nileniyor. Ancak yenileme calismalar sira-
sinda iist ge¢idin merdivenlerinin orta kismi
tamamen kaldirilirken, yalnizca kenarlarda
bir ayagin zor sigabilecegi kadar dar basa-
maklarin birakilmasi, vatandaglar i¢in ciddi
bir tehlike olusturuyor. Her giin yiizlerce ki-
sinin kullandig1 bu gegitte, yayalar dar basa-
maklardan inip ¢ikarken zor anlar yastyor.
Ust gecitteki asansorler ¢alisir durumda
olsa da bakimsiz goriintiileri dikkat ¢ekiyor.
Ozellikle mesai giris ve cikis saatlerinde,
tehlikeli bigimde kullanima agik birakilan
dar merdivenler nedeniyle inis ve c¢ikislar
daha da riskli hale geliyor.

YENILEME CALISMALARI
10 GUN ICINDE TAMAMLANACAK

ABB Kent Estetigi Daire Bagkanli-
g1’ndan edinilen bilgiye gore, iist gegitteki
merdiven yenileme c¢aligmalar yaklasik 10
giin i¢cinde tamamlanacak. Caligsmalarin ar-
dindan st ge¢idin hem daha giivenli hem
de daha modern bir goriiniime kavugmast
hedefleniyor.

nkara’da hayvan kor-
kusunu yenmek i¢in
psikolojik destek go-

ren bir grup, gergeklestirdik-
leri bireysel seanslar sonrasi
bir araya gelerek birbirlerine
korkularini nasil yendiklerini
anlatt1. Sayfa 2°de

Hayvan korkularmi
yenmek i¢in bir araya geldiler

hazir hale getirildi.

Atatiirk Sahil Parki’nda kapsamli
temizlik ve bakim calismasi yapildi

Gélbasl Belediyesi, hafta sonu

bakim ¢alismasi gergeklestirdi. Siipiirge
araglari, cali siipiirgeleri ve temizlik
personelinin es zamanl yliriittigii ¢alis-
malarla park, misafirlerini agirlamaya
Sayfa 2’de

yogun ilgi géren Atatiirk Sahil
Parki’nda detayli bir temizlik ve

Toplu tasimada kredi kart1 ile bakiye
yliklemelerinde banka komisyon ticreti kaldirildi

Ankara Biiytiksehir Belediyesi, toplu tasima hizmetlerinde vatandas memnuniyetini artirmak
ve islem maliyetlerini azaltmak amaciyla yeni bir diizenlemeyi daha hayata gecirdi.

t1 kullanilarak yapilan Akilli Ulagim Karti

bakiye yiiklemelerinde banka komisyon
ticreti kaldinlmus ilk etapta kiosklar bu uygu-
lamanin disinda tutulmustu. Bu cihazlar igin de
gerekli entegrasyon galigmalart Ego Genel Mii-
diirliigii tarafindan tamamlandi.

ABB’den yapilan agiklamada, ‘“Kiosklar
iizerinden yapilan bakiye yiiklemelerinde de
komisyon alinmamasi igin siirdiiriilen enteg-
rasyon calismalari tamamlanmis; 10 Temmuz

1 6 Subat 2025 tarihinden itibaren, kredi kar-

2025 tarihi itibartyla kiosklar da dahil olmak
lizere tiim dolum kanallarinda kredi kartiyla ba-
kiye yiikleme islemleri banka komisyon iicreti
olmadan gerceklestirilebilir hale getirilmistir.
Bu uygulamayla birlikte, vatandaslarimiz toplu
tasima kartlarma komisyonsuz, hizli ve kolay
bir sekilde bakiye yiikleyebilecek; islem mali-
yetinden tasarruf saglanacaktir. Ankara Biiyiik-
sehir Belediyesi olarak, kent yasamini kolay-
lastiran, adil ve erisilebilir hizmetler iretmeye
devam edecegiz.” denildi. (Haber Merkezi)

Yenimahalleliler
Kerbela
Sehitlerini andi

enimahalle Beledi-
yesi, “Paylastikca
Cogalan Bereket

Asure Lokmas1” tema-
siyla Muharrem Ay1’na
o0zel program diizenledi.
Batikent Murat Karayal-
¢in Kent Meydam ve Ragip
Tiiziin Parki’nda gercek-
lestirilen programlarda

10 binden fazla il¢e sakini

asure lokmasim tadarak
Kerbela Sehitlerini hep

birlikte andi.  Sayfa 3’te

Yurt genelinde bu hafta “fon”
riizgarlart etkili olacak
Tﬁrkiye’de bu hafta Basra Algak Basin-

c’'nin tasidign sicak “fon riizgarlar”

hissedilecek. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanligi Meteoroloji Genel Mii-
diirligi hava tahmin uzmani Abdullah Macit,
haftalik hava durumuna iliskin bilgi verdi.

Yapilan son degerlendirmelere gore haf-
ta boyunca yurdun kuzeydogu kesimlerinde
yagis beklendigini belirten Macit, diin Dogu
Karadeniz, Dogu Anadolu’nun kuzeyinde, bu-
giin, yarin ve persembe giinleri ise Dogu Ka-
radeniz kiyilari ile Kars, Ardahan ve Erzurum
cevrelerinde saganak ve gok girtltiili saga-
nak tahmin edildigini soyledi.

Hafta boyunca yurdun diger bolgelerinde
az bulutlu ve acik havanin etkili olacagini dile
getiren Macit, “Hava sicakliklart mevsim nor-
mallerinin 6 ila 12 derece tizerine ¢ikacak.”
dedi. Macit, Basra Alcak Basmci kaynakli
sicak hava dalgasinin yurt genelinde etkili
olacagini, nem oraninin diisecegini belirterek,
“Disar1 ¢ikildiginda adeta fon makinesinden
gelen sicak hava hissedilecek.” dedi.

Abdullah Macit, sicakliklarin Ankara’da
37, Istanbul’da 36, Izmir’de 40, Diyarba-
kir’da 45 ve Antalya’da 40 dereceye kadar
cikacagini sdyledi. (AA)
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3 yen1 emekl1 lokali
cok yakinda Cankaya’da

(Cankaya Belediye Baskani1 Hiiseyin Can Giiner’in projelerinden biri olan Emekli

Lokali i¢in ¢aligsmalar hizlandi. Cigdem, Miirsel Ulug ve Yukar1 Bahgelievler Mahallerinde

ankaya Belediye Baskani Hiiseyin Can Gii-
ner’in sosyal projelerinden biri olan Emek-
li Lokali i¢in ¢aligmalar hizlandi. Canka-
ya4lin 3 bolgesinde hizmet verecek Emekli Lokali

icin Cigdem ve Yukari Bahgelievler Mahallele- &% ¥

rinde insaat hazirliklar1 hiz kazandi. Miirsel Ulug §
Mabhallesinde yapilacak Emekli Lokali i¢in de ¢ok &
yakinda ¢alismalar baslayacak.

UYELIK SiSTEMi UYGULANACAK

120 metrekare i¢ alana sahip olacak merkezler
ii¢ bolgede de bir drnek olacak sekilde tasarlandi.
Icerisinde ana salonu, mutfagi ve toplant1 odasi
olan lokaller, vatandaslarin sosyallesmesine im-
kan saglayacak. Ziyaretcilerine iiyelik sistemiyle
hizmet verecek olan Emekli Lokalleri, cesitli et-
kinliklerle de tiyelerine hizmet verecek. Zihinsel
egzersizleri igeren aktivitelerle desteklenecek Lo-
kal tiyeler i¢in isitsel- gorsel beceri, sag- sol beyni
gliclendirme ile odaklanma ve konsantrasyon sii
resini artirict ¢aligmalar da yapilacak. Emekli Lo
kallerinde ayrica liyelere ¢ay, kahve, pogaga gibi
iicretsiz ikramlarda da bulunulacak.

EMEKLILER EVE KAPANMAYACAK

Emekli Lokallerinin ii¢ merkezden baslaya-
rak sayilarinin artacagini dile getiren Bagkan Gii-
ner, “Emekli yurttaglarimizin gok ciddi beklentisi g
var. Ozellikle sosyal yasamdan koptuklari emekli f
maaglarinin yetmedigi ve kendilerinin eve hapsol-
duklar1 ve bunun neticesinde ozellikle de yas al-
mislar, hastaliklara da maruz kalma durumunun
giderek arttig1 bir donemde onlara destek olmak
igin calistyoruz. Emekli lokallerimizde birlikte
sosyallesecekler, eve kapanmayacaklar” diye ko-
nustu. (Haber Merkezi) &

hizmet verecek olan Emekli Lokali, ¢ok yakinda Cankayalilarla bulusacak.
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Atatiirk Sahil Parki’nda
kapsaml1 temizlik ve bakim
calismasi yapildi

6lbas1 Belediyesi, hafta sonu yogun ilgi
goren Atatiirk Sahil Parki’nda detayl bir

temizlik ve bakim caligmasi gerceklestir-

Cin Al1 Filli Bahge’de sokak oyunlar1 senligi

Cankaya Belediyesi ile Bahcelievler Dernegi ve Cin Ali Miizesi is birliginde geleneksel hale gelen “Cin
Ali Sokak Oyunlari Senligi”, bu yil da biiyiik bir coskuyla gerceklesti. Bahcelievler Metin Oktay Parki’nda

di. Siipiirge araglari, cali siipiirgeleri ve temizlik
personelinin es zamanl yiiriittiigii ¢aligmalarla
park, misafirlerini agirlamaya hazir hale getirildi.

Ankara’nin en ¢ok ziyaret edilen alanlarmdan
biri olan Atatiirk Sahil Parki, hafta sonu boyun-
ca binlerce vatandasmn dogayla bulusma noktast
oldu. Golbast Belediyesi Temizlik Isleri ve Park
ve Bahgeler Miidiirliigii ekipleri de, hafta sonu zi-
yaretci akinina ugrayan parkta kapsamli temizlik
ve bakim seferberligi gergeklestirdi.

Siiptirge araglari ve ¢ali siipiirgeleriyle yapilan
temizlik ¢aligmalarmin yani sira, yesil alanlarda
budama ve bakim yapildi. Ayrica yiiriiyiis yollart,
¢ocuk oyun alanlar1 ve dinlenme bdlgelerinde de
bakim ve onarim ¢aligmast gergeklestirildi.

Tiim Ankaralilar1 Golbasi'na davet eden Gol-
basi Belediye Baskani Yakup Odabast, “Ozellikle
hafta sonlar1 vatandaslarimizin yogun ilgi goster-
digi Atatiirk Sahil Parki’nda, temizlik ve bakim
caligmalarin1 aksatmadan siirdiiriiyoruz. Hem
cevre temizligi hem de bitki ve peyzaj diizenleme-
leriyle parkimizi yeni haftaya tertemiz bir sekilde
hazirladik. Bizim i¢in temizlik sadece gortiniirde-
ki ¢opleri almak degil, vatandaslarimizin goniil
rahathgiyla vakit gecirebilecegi bir ortam olus-
turmak demektir. Ozellikle ¢ocuklarimizin oyun
oynadigy, ailelerin nefes aldig1 alanlarin hijyenine
6zel 6nem veriyoruz.” dedi. ~ (Haber Merkezi)

diizenlenen etkinlikte cocuklar, aileleri ve arkadaslariyla birlikte unutulmaz bir giin gecirdi.

ORI

ankaya Belediyesi ile Bahgelievler Dernegi §

ve Cin Ali Miizesi is birliginde diizenlenen ¥~

“Cin Ali Sokak Oyunlart Senligi” bu yil da /f_ffp
biiylik bir coskuyla gerceklesti. Geleneksel sokak 5
oyunlarinin yasatilmasint hedefleyen senlik, Bah-
celievler Metin Oktay Parki’nda miniklerle bulus- |
tu. Cocuklar ogreticiler esliginde seksek, misket,
topag, halhal, bestas, yeditas, ¢ingan, istop, yakan
top, lastik, ip atlama, mendil kapmaca, halat ¢ek-
me, Ali Baba Saatin Kac, Yag Satarim Bal Satarim & \
gibi birgok oyunu deneyimledi.

HEM COCUKLAR
HEM YETiSKiNLER EGLENDI

Etkinlikte, Cin Ali Egitim ve Kiiltiir Vakfi’nin ¥
actig1 stant da biiyiik ilgi gordii. Vakif, nostaljik |
oyuncaklar, kirtasiye tirtinleri ve Cin Ali kitaplar §
ile keyifli bir okuma ve kesfetme alani sundu. ;

Sadece cocuklara degil, yetiskinlere de hitap
eden etkinlik sayesinde, geleneksel sokak oyunla-
rinin nesilden nesile aktarilmas1 hedefleniyor. Ayni g%
zamanda c¢ocuklarin giivenli ve oyun oynamaya |
elverisli alanlara erigimi konusunda toplumsal far-
kindalik yaratilmasi amaglantyor.

Cankaya Belediyesi’'nin ¢ocuklarin sosyal ge-
lisimine katki sunan ve gegmisin degerlerini giinii- ;
miize tagtyan bu anlaml etkinligi, katilimcilardan
tam not ald1. (Haber Merkezi)

Hayvan korkularin1 yenmek 1¢in bir araya geldiler

lojik destek goren bir grup, gergeklestirdikleri
bireysel seanslar sonrasi bir araya gelerek birbir-
lerine korkularini nasil yendiklerini anlatt1.

Kentte hayvan korkusu yasayan bir grup vatandas,
psikolojik destek alarak korkularini yenmeyi basardi.
Gergeklestirilen bireysel seanslarin ardindan veteriner
teknikeri Yagmur Denli’nin projesi kapsaminda, Psi-
kolog Biisra Kiris daniganlari bir araya geldi. Denli ve
Kiris, burada hayvan korkusunu yenmis kisilerin merak
ettikleri sorulart cevapladi. Danisanlar ise birbirlerine
yuzlesmis olduklar1 korkulart nasil yendiklerini paylas-
t1.

!- nkara’da hayvan korkusunu yenmek i¢in psiko-

“BIRBIRLERININ HIKAYELERINE
TANIKLIK EDIYORLAR”

Veteriner teknikeri Yagmur Denli, proje kapsaminda
ozellikle okullara gidip ¢ocuklarla hayvanlarin temasini

saglamaya Ozen gosterdiklerini belirterek, “Cogunluk-
la 6zel gereksinimli ¢ocuklarimiza bu konuda destek
olmaya calistik. Bu esnada pek ¢ok ¢ocugun hayvanla
bir temast olmadigini ve travma yasamadan korktugunu
fark ettik. Her sey cocuklukta baslar. Bir hayvani sevip
onu korumak, onun sorumlulugunu almak gelecekteki
hayatinda ne kadar merhametli, ne kadar sorumluluk
sahibi oldugunu da aslinda olusturan bir etken oluyor.
Biz boyle bir durum karsisinda dnce aileleri, ebeveyn-
leri yani yetiskinleri korkulardan, bu 6gretilmis duygu-
lardan uzaklagtirmamiz gerektigine karar verdik” diye
konustu.

Son zamanlarda meydana gelen sokak hayvanla-
r1 saldirilarin travmalar tetikleyebilecegini belirten
Denli, “Travmalarin, sokak hayvanlarinin dilinden anla-
digimiz zaman ¢oziilebilecegini biliyoruz. Hayvanlarin
da dilinden anlayip onlarin da psikolojileri ile ilgileni-

yoruz. Boyle bir durumda da ne yapalim derken Biisra
Hanim’la birlikte boyle bu projeye adim attik. Hayvan
korkusu olan, bunu asmak isteyen bireylerle, bireysel
olarak oncelikle galisiliyor. Daha sonrasinda da bir ara-
ya gelinip aslinda birbirlerinin hikayelerini taniklik edi-
yorlar” ifadelerini kullandi.

“KORKULARINA RAGMEN
HAYVAN SAHIPLENDILER”

Projenin ¢ok yeni oldugunu ifade eden Yagmur Den-
li, “Danisanlar1 hayvanlar ile bir araya getirdik. Aslinda
ilk seanslar1 yasiyoruz. Bunlarin igerisinden 2 tanesi de
hayvan sahiplendi. Aslinda hala korkuyorlar. Ama ken-
di hayvanina alisip disaridaki yabanci hayvanlara kar-
st korkular1 var. Simdi adim adim onlarin da nelerden
korktugunu, bir hayvan sahiplendikten sonra korkulari-
nin nasil sekillendigini takip ederek adim adim hep bir-
likte sekillendiriyoruz” dedi. (DHA)

Annelik
Kilavuzu

Bilingli Annenin €lkitabi

aliyor.

Annelik Kilavuzu

Yalniz degilsin. Hissettiklerin,
sandigindan daha tanidik.

Bazen gecenin bir vakti uyanir-

kendi nefesini unuttugunu fark
edersin. Bazen gozyaslarini igine
akatir, yetersizlik duygusuyla bag
etmeye ¢alisirsin. Kimseye sorama-

korkularin vardir. Ve bazen, sadece
anlagilmak istersin.

Iste bu kitap, tam da o anlar i¢in |
yazildi. Bir hemsire, bir 6gretmen,
bir psikolog ama her seyden 6nce
. bir anne olan Havvanur Karacagiin :
Hakkari, anneligin biiyiisiinii ve

KITAP VITRINI

! ki Oncisidiir.”

. Hayatin Anlami ve Amaci
.\ Modern psikolojinin 6nciilerinden Alfred Adler,
; kitaplarmda Bireysel Psikolojinin temellerini sade ve
» etkileyici bir dille anlatir. Hayatin Anlami ve Amact,
sin ve bebeginin nefesini dinlerken i sadece bir psikoloji kitabi degil; insan iligkilerini, top-
' lumsal isbirligi ve uyumu ve kisisel gelisimi anlamak
i isteyen herkes i¢in bir rehber niteligindedir.
: “Hayatin anlanmu nedir?” sorusuna verilen onca
' anlam igerisinde tiim dogru cevaplarda ortak olan ve
digin sorularin, dile getiremedigin | yanls cevaplarda eksik kalanin ne olduguna bakan
; Adler, kendini tanimak, yasamma ydn vermek ve top-
: lumsal bir varlik olarak anlamli bir hayat siirmek iste-
L yen herkes i¢in giiclii bir kaynak sunuyor. Adler’in bu-
. giin hala gecerliligini koruyan iggoriileri, okuru kendi
. yasamim yeniden sorgulamaya davet ediyor.
“Adler’in iistiinliik ¢abasi ve yasam amaci lizerine
+ diisiinceleri, logoterapinin temellerini atarken ilham
agirligini derin bir igtenlikle kaleme | kaynagi oldu. O, bireyin anlam arayisimnm psikolojide-

Alired.
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Kanath kabus

Yaz aylarmin kabusu,

Kaginti tozu,

Uyku diismant,

Gicik,

Piskiillii bela...

Nasil tanimlarsaniz tanimlayin,

Yine de yetersiz kalir, insant canindan
bezdirme 6zelligini anlatmak icin.

Boyu kiigtik,

Insami ¢gileden ¢ikarma konusunda bece-
risi biiytk.

Adindan belli ne beter bir sey oldugu:

Sivrisinek.

Hava sicakliklarinin artmasiyla birlikte
yine mesaiye basladilar.

Bir musallat olmaya gorsiin tenler. ..

O ne kaginti. ..

O ne sigkinlik...

O ne 1stirap. ..

Bu yil da basa bela oldular...

Koruyucu 6nlemler yetersiz kalinca 1s-
tirabin faturasi bedenlere ¢ikiyor her zaman
oldugu gibi.

Istila bu kez de can yakiyor...

Koruyucu 6nlemler ve bu yondeki mii-
dahaleler yetersiz kalinca sonu¢ da malum
oluyor;

Kasin babam kagin...

Is basa diisiince, kisisel 6nlemler &ne
¢ikiyor.

Ise baz1 korunma yéntemleri:

-Pencerelere sineklik takin.

-Kapi-pencereyi acik birakmamaya ¢a-
lisin.

-Elektrikli sinek Oldiriciiler, sinek ko-
vucu tabletler kullanin.

-Lavanta, feslegen, nane gibi dogal si-
nek kovucular saksida yetistirin.

Viicut Korumasina da dikkat etmek ge-
rek. Iste bazi oneriler:

-Sinek kovucu spreyler kullanin.

-Agik renkli, uzun kollu giysiler giyin.

-Aksam saatlerinde (6zellikle giin bati-
mi) agik havada daha dikkatli olun.

S6z konusu illetten kurtulmak igin ilgili
mercilere bagvurmak en gecerli yontem.

Ancak ilgisizlik bu umudu da bazen
bosa ¢ikarabiliyor. Boyle durumlarda kisi-
sel 6nlemler devreye giriyor. Ornegin sa-
rimsaklt su spreyi, limon-eukaliptus yagi,
elma sirkesi tuzaklart gibi ¢oziimler bir
miktar caydirici olabiliyor.

Artik gerisi sivrisineklerin insafina kal-
mis. ..

Deneyin bakalim...

Belki derman olur.

(s.ortulu@hotmail.com)

Sifali su kadin
eliyle sabuna doniisiiyor

aymana’nin termal suyu, Haymana Be-
Hlediyesi’nin destegiyle Hayme Analar

Kadin Girisim Kooperatifi tarafindan
sabun iretiminde kullaniliyor. Haymana’nin
kiikiirtlii termal sular1 kullanilarak dogal sabun-
lar tretiliyor. Haymana Belediyesi ve Hayme
Ana Kadmlar Kooperatifi igbirligiyle baslatilan
projeyle hem ilgenin tanitimi hem de kadin giri-
simciligi ile ilge ekonomisine katki saglanmasi
hedefleniyor. (Haber Merkezi)

m'qu caiit
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Ozgiin Matbaacilik Sanayi
ve Ticaret A.S. Adina Sahibi
FIRAT GUNDOGAN

Sorumlu Yazi Isleri Miidir(i
Giil TERZi BULBUL
Haber Muduri
Zehra SAHINDOKUYUCU
Sayfa Sekreteri
Sinem YAKICI

ADRES
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad No. 31/1-4
Umitkdy - Cankaya/ANKARA
Tel: 03124190175
Faks: 0312 42573 99
e-posta: baskent@ozgun.com
UETS Adresi: 25999-70300-62516

Yayin Tiirii Yerel Sireli Yayin

Kose yazarlari tarafindan hazirlanan
makalelerin hukuki sorumlulugu
tiimiyle yazarlara aittir.

Baski Ozgiin Matbaacilik San. ve Tic. A.S.
Ankara Polatll Karayolu 52. Km. Gazi Mahallesi
Ozgiin Cad. No. 4 Sincan / ANKARA
Tel. 0312 645 19 10
Faks. 0 312 645 19 19
Dagitim MATA GRUP BILISIM LOJISTIK
DANISMANLIK LTD. STI.

BASKENT GAZETESI ILAN TARIFESI
(StICm)

1. Sayfa (Renkli) 1 240.00 TL
1. Sayfa (Siyah Beyaz) :180.00 TL
Diger Sayfalar (St/Cm)

Renkli :160.00 TL
Siyah-Beyaz :140.00 TL
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Binlerce Yenimahalleli
Kerbela Sehitlerini andi

Yenimahalle Belediyesi, “Paylastikca Cogalan Bereket Asure Lokmas1” temasiyla Muharrem Ayr’na o6zel
program diizenledi. Batikent Murat Karayalcin Kent Meydani ve Ragip Tiiziin Parki’nda gerceklestirilen

programlarda 10 binden fazla il¢e sakini asure lokmasini tadarak Kerbela Sehitlerini hep birlikte anda.

uharrem Ay1 dolayisiyla Yenimahalle Bele-
Mdiyesi’nin diizenledigi programlarda sevilen

sanatcilar Tolga Sag, Serpil Sari, miizisyen
Cem Dogan ve Yenimahalle Belediyesi Halk Dansla-
11 Toplulugu TUBIL Semah Ekibi sahne aldi. Vatan-
daslarin yogun ilgi gosterdigi programa Yenimahalle
Belediye Bagkani Fethi Yasar ve Ankara Biyiiksehir
Belediye Baskanit Mansur Yavas’in yani sira CHP Ge-
nel Baskan Yardimcist Gamze Tasgier, CHP Ankara
Milletvekili Umut Akdogan, CHP Ankara il Baskani
Umit Erkol, Belediye Baskan Yardimcilari, muhtarlar
ve ¢ok sayida STK temsilcisi katild1.

TUBIL Semah Ekibinin gosterisi ve Asure Giilben-
gi’nin okunmasi ile baslayan etkinlik vatandaglara asu-
re ikrami ile devam etti. Lokmadan tatmak amaciyla
uzun kuyruklar olusturan il¢e sakinleri bereket lokma-
sin1 birlikte kagikladi.

“MUHARREM IBRET,
HUZUN, DIRENIS AYIDIR”

Programda vatandaslara seslenen Baskan Yasar,
“Muharrem ay1, bir ibret, bir hiiziin, bir direnis ve bir
durusun adidir. Hak ile batil, adalet ile zuliim, hayir
ile ser, iyilik ile kotiilik Kerbela’da tim ¢iplakligr ile
kars1 kargiya gelmistir. Ve ehlibeyt, direnisleriyle kotii
olan ne varsa Kerbela ¢dllerinde yenmistir. O giin de
bu savas vardi bugiin de ayni savag siiriiyor. Kerbela-
lar halen yasaniyor. Diinyanin degisik cografyalarinda
ve iilkemizde milyonlarca insan yoksullugu aglig, ay-
rimceiligl, adaletsizlikleri, haksizlig1 yasamaya devam
ediyor. Yine kotiiliik var yine adaletsizlik var, yine
despotluk var, yine asagilama, hor gérme var. Bizler
tercihlerimizle, sectigimiz tarafla bu savaslardan nasil
cikacagimiza karar verecegiz. Yezit’ten mi Imam Hii-
seyin’den yana mi1 olacagiz, zuliim ile abad olacagina
inananlarla m1 olacagiz mazlumlardan yana Hak’tan
yana mi olacagiz. Siz hemserilerimle boyle giizel bir
aksamda ayni1 duygu yogunlugu iginde birlikte olmak-
tan duydugum mutlulugu tekrar dile getirmek isterim.
Hepimizin tilkemiz ve milletimiz i¢in en hayirlisini ve
giizelini diledigini, dualarin bunun i¢in yapildigimni bi-
liyorum. Daha giizel giinlerde bir arada olmayi diliyo-
rum. Dualariniz Hak katinda kabul olsun” dedi.

_ “BIRLIKTEN -
BERABERLIKTEN VAZGECMEYECEGIZ”

Ankara Biiyliksehir Belediye Baskani Mansur Ya-
vas ise “Bizler de kolay1 secip zalimin yaninda olmak
yerine mazlumlarin yaninda yer alamaya gayret ede-
cegiz. 2019 yilinda se¢ildigimiz zaman bir iddiamiz
vardi. Eski donem ¢ok kirliydi. Caliyor ama calistyor

diisiincesini muhafazakar kitlelere bile kabul ettirmis-
lerdi. Biz bu inanct, kini, nefreti, hirsizlig1 sokmek icin
goreve geldik. Herkesi kucaklamak ve esit davranmak
icin segildik. Goreve geldigimizde tereddiitle bakan,
Ankara’nin uzak il¢elerinde segmenlerimiz 5 yil siire-
de hep tireten, kimseyi ayirmayan belediyecilik anla-
yist sonucu oylarimizi ylizde 60’a, belediye sayimizi
da 16’ya ¢ikardi. Demek ki insanlara esit davranirsa-
mz halk ferasetini gdsterip size oy veriyor. Insanlar 23
yildir baska bir iktidar gérmedi. Belediyeler vasitastyla
nasil insanlarin mutlulugu arttiysa iktidar degisince de
bu mutlulugun artacagini vatandasa gosterdik. Beledi-
ye bagkanlarimiz asilsiz su¢lamalarla cezaevine atild1.
Bugiin milyarlarca yolsuzluk iddialar1 olan insanlarin
hepsi serbest ama belediye baskanlarimiz igeride. Bu
mudur adalet? Ingallah degisecek iktidarla bizi haksiz
yere suglayan herkes adalet ¢cergevesinde yargilanacak.
Bizler is basma geldikten sonra rovans hukuku sona
erecek adalet herkese esit olarak dagitilacak. Birlikten
beraberlikten vazgegmeyecegiz, bir olacagiz. Tuttugu-
nuz oruclarmn hak katinda kabul olmasini diliyor, say-

gilar ve sevgiler sunuyorum” seklinde konustu.
KERBELA SEHITLERI DEYISLERLE ANILDI

Konusmalarin ardindan seslendirdikleri tiirkiilerle
unutulmaz bir aksama imza atan sanatcilar, Kerbela
Sehitlerini vatandaslarin yogun katilimi esliginde de-
yislerle andi. Programin son bdliimiinde saziyla sahne-
ye katilan CHP Milletvekili Umut Akdogan da “Der-
dim Coktur Hangisine Yanayim”, “Necedir Aglarsin”,
“Ne Aglarsin Benim Ziilfii Siyahim” tiirkiilerini sevi-
len sanatg¢1 Tolga Sag ile birlikte sdyledi.

ASURE LOKMASI IKRAMI ILCENIN
DORT BIR YANINDA SURECEK

Yenimahalle Belediyesi asure lokmasi ikramlart; 21
Temmuz Pazartesi Karsiyaka Is Merkezi, bugiin Cakir-
lar Cumhuriyet Mahallesi Veysel Karani Caddesi, yarin
Sentepe Misliim Giirses Parki, 24 Temmuz Persembe
Sentepe Abdurrahman Ogultiirk Pazar Yeri, 25 Temmuz
Cuma Demetevler Kapali Pazar Yeri ve 27 Temmuz Pa-
zar glinii Ata Mahallesi Kapali Pazar Yeri’nde devam
edecek. (Haber Merkezi)

Baskentliler, ABB’nin Lavanta Hasat Senligi’nde bulustu

(BAKAP) diizenledigi Lavanta Hasat Senligi
ile Baskentlilere dogayla i¢ i¢e bir hafta sonu
yasatti. Renkli goriintiilere sahne olan etkinlikte kati-
limcilar; lavanta toplama deneyimi yasarken, canli mii-
zik ve cesitli atolye ¢aligmalartyla keyifli anlar gegirdi.
Ankara Biiyiliksehir Belediyesi, Baskentlilerin aile-
leriyle birlikte keyifli vakit ge¢irdigi cocuk oyun alan-
larindan mesire alanlarina kosu yolu ve fitness alan-
larindan fotograf platolarina kadar pek ¢ok imkénin
yer aldig1 ATA Ciftligi’nde (BAKAP) “Lavanta Hasat
Senligi” gerceklestirdi.
ATA Ciftligi’'ndeki 55 bin metrekarelik Lavanta
Bahcesi’nde gerceklestirilen etkinlige katilanlar; mor

!- nkara Biiyiiksehir Belediyesi, ATA Ciftligi’nde

¢igekler arasinda yliriiylis yaparak hem doganin tadi-
ni ¢itkardi hem de mis kokulu lavantalar1 toplayarak
evlerine gotiirme firsat1 buldu. Ayrica, alanda kurulan
sahnede gerceklestirilen canli miizik performanslari,
senlige katilanlara keyifli anlar yasatti. Baskentliler,
lavantalarla g¢evrili fotograf platolarinda da anilarini
Oliimsiizlestirdi.
LAVANTA SABUN VE
LOSYON ATOLYELERI KURULDU

Etkinlik kapsaminda diizenlenen lavanta temali
atdlye galismalart, ziyaretgilere el isi ve dogal iiriin ya-
pimi1 deneyimi sundu.

Tirkiye’nin en biyiik tarim kampisii olan ATA
Ciftligi’nde Ankaralilarla birlikte keyifli vakit gegir-

diklerini dile getiren ABB Genel Sekreter Yardimcisi
ve Kirsal Hizmetler Daire Baskani Ahmet Mekin Tii-
zlin, “Ankarali misafirlerimizle beraber, hemsehrileri-
mizle beraber lavanta hasadi yapiyoruz. Hemsehrile-
rimizle beraber hasadimizi yapip, lavanta demetlerini
olusturuyoruz” dedi.

Bagkentliler i¢in lavantalardan elde edilen iiriinle-
rin yer aldig1 stantlar kuruldugunu belirten Tiiziin, “Iki
tane atdlye kurduk. Bir tanesinde hemsehrilerimize
lavantali sabun yapmayi égretiyoruz. ikinci atdlyemiz
ise, yaz aylarinda sikca karsilagtigimiz sivrisinek ve
kenelere kars1 koruyucu sprey yapimi tizerine... Co-
cuklarimizi da unutmadik, onlarla birlikte burada ¢esit-
li oyunlar oynuyoruz” diye konustu. (Haber Merkezi)

GUNDEN
KALANLAR
Kiiciik
seyler lizerine. ..

Bir atasozlimiiz vardir ya “Sinek kii¢iilk ama
mide bulandirir” der; sdyle bir diisiiniin, 6nem-
siz, kiiglik gibi goriinen bir sey kotii ve olumsuz
bir izlenim yaratir. Goreceksiniz ki, hayatta en
onemli seyler de o nedenle oluyor. Bunlar kiigiik
seylerdir.

Sunu soylemeliyim: kiigiik seyler de iyilik,
giizellik gibi gorecelidir. Onemi, kisilere gore
degisir; sonuglart da elbet. Bu, bakisimiza ve 6g-
renme-0gretme anlayisimiza gore sekillenir. Ki-
mimiz kii¢iik seylerle mutlu olur, kimimiz kii¢iik
seylerin mutsuzluk yarattigina inaniriz.

Karinca, ar1 kiigiik varliklardir ama dilimiz-
de onlarla ilgili deyim, atasozii, dykii ve fikralar
vardir. Bunun gibi yasamimizi alt iist eden kiigiik
seyler olabildigi gibi basit bir yasami biiyiik ki-
lan kiiciik seyler de vardir. Yeter ki bunlarin ayir-
dina varalim ve geregini de yerine getirebilelim.

Yasamdaki kiiciik seyleri degil de kullandigi-
miz bir otomobili diisiinelim: Ornegin bilye bo-
zuk ise, hemen degistirmeli, aksi halde tekerlegin
firlayip kazaya neden olmasi isten bile degildir.
Bir yemegin icine giren kiigiik bir parca kirli sey
bile o yemegin yenmemesine neden olur. Se-
vimsiz ve sinir bozucu bir is ne kadar kii¢iik ve
Onemsiz gibi goriinse de insani rahatsiz eder.

fletisim ¢atigmalar, aile igi kavgalar, isyerin-
deki kirginliklar hep kiigiik seyleri biiyiitmekten-
dir. O kadar ki, biiyiik seyleri 6nemsemeyenler
bile bu yanlisa diigserler. Oysa empati yapabilse-
ler ve uygulasalar, bunun tersi olacaktir. Bagis-
layict olmak, tizerinde durup sorun yapmamak
koti sonuglara engel olacaktir.

Rivayet odur ki; Cengiz Han Mogollar1 ahes-
te aheste bir cat1 altinda toplamaya basladiginda
donemin en biiyiik iilkesi olan Harzemsahlarin
casuslart bu durumdan haberdar olur. Hizlica ge-
lip donemin Harzemsah Krali Alaeddin Muham-
med’e durumu aktarirlar. Alaeddin Muhammed
durumu diisiiniip elgilerine salik vererek Cengiz
Han ile goriismek istedigini iletir. Etrafindakiler
Harzemsah kralina “aman efendim kiigiiciik bir
adami neden tenezzill edip ¢agirtyorsunuz?” de-
yince buna istinaden Alaeddin Muhammed: “si-
nek de kiigiiktiir ama mide bulandirir.” seklinde
yanitlamis. Rivayete gore bu soziin ilk ¢iktig1 yer
de burasidir.

Bu manidar 6zdeyisten yola ¢ikarak; Ismet
Pasa’nin su sozii kulagima kiipedir hep: “Ben
de herkes gibi hata yaparim, ama ben asla ayni
hatay1 iki kez yapmam” dermis.” Yani, hatalari-
miz olsa bile, ayn1 hatalar1 tekrarlamamak; on-
larla kendimizi kahretmek yerine ders ¢ikararak
yola devam etmeyi 6grenmek de gerek. Bunu her
firsatta, her yerde 6zellikle hayatin i¢inde yasam
bi¢imine doniistiirmek huzur ve mutluluk kayna-
g1 olacaktir. Bagkalar1 da size buna gore davrana-
caktir elbet...

Kiigiik seyleri dert etmeyelim ama onemse-
yelim; sdzlin 6zii budur. Unutmayalim ki kotii tu-
tum ve davranislar, kii¢iik bile olsa kisiyi rahatsiz
ve dolayistyla huzursuz eder. Kiigiik seyleri cid-
diye alalim; saka yollu da olsa karsimizdakinin
bakigina ve degerlendirmelerine kayitsizlik gos-
termeyelim.

Hani latife latif olsa gerek derler ya; elesti-
rilerimizde de 6lgiilii ve 6zenli olmak gerekir:
Unutmayalim ki, bizi de elestirirler ve biz bun-
dan hoslanmayiz. Kendimizin hoslanmadigi
seyleri bagkalarima uygulamayalim... Sorunun
¢Oziimii de buradadir.

c) Telefon ve faks numarasi
internet sayfasi
2-lhale konusu yapim isinin

a) Adi
b) Niteligi, tirl ve miktari

¢) Suresi/teslim tarihi

d) Ise baslama tarihi
3-lhalenin

a) Ihale (son teklif verme) tarih
ve saati

acilacagi adres)

kriterler:

alinir.

cilere yaptirilamaz.

BINA iSLERIi YAPTIRILACAKTIR

Sihhiye Kamplisi Kiitiiphane Binasi Tadilati yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu
maddesine gore agik ihale usulu ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP
Uzerinden alinacaktir. Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agsagida yer almaktadir:

'YAPI ISLERI VE TEKNIK DAIRE BASKANLIGI
YUKSEKOGRETIM KURUMLARI HACETTEPE

iK_N :2025/1040657
1-ldarenin
a) Adi

UNIVERSITESI
b) Adresi

‘HACETTEPE UNIVERSITESI YAPI IS ALTINDAG/ANKARA
:03123051051 - 3123053035

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
:https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
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:Sihhiye Kampusu Kitlphane Binasi Tadilati :
:Insaat, Mekanik, Elektrik Tadilatlar .
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir. I
c) Yapilacagi/teslim edilecedi yer :Sihhiye Yerlegkesi :
:Yer tesliminden itibaren 75 (YetmigBes) takvim ginudur. I
:So6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 5 glin iginde '
yer teslimi yapilarak ise baglanacaktir. :
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:14.08.2025 - 15:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin )

:Hacettepe Universitesi Yapi isleri ve Teknik Daire Baskanlgi

) Seminer Salonu Sihhiye Ankara

4. lhaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine goére, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan

4.1.3. Sekli ve icerigi !dari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.
4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt yuklenici ¢galigtirilabilir. Ancak isin tamami alt yukleni-

YAPI iSLERI VE TEKNiIK DAIRE BASKANLIGI YUKSEKOGRETIM KURUMLARI HACETTEPE UNIVERSITESI

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi gostermek Uizere sunulan belgenin, tizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde
bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali mu-
savir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve diuzenlendigi tarihten geriye dogru son bir
yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gésteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:

Idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil igcinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda taahhtit edilen ve teklif edilen bedelin
% 80 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer iglere iligkin is deneyimini gdste-
ren belgeler.

4.4.Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk sayilacak muhendislik
ve mimarlik bélumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

Yapim islerinde Benzer is Gruplar Tebligi'nde belirtilen (B) Ust Yapi (Bina) isleri/lll. Grup: Bina
isleri” benzer is olarak kabul edilecektir.

4.4.2. Benzer ige denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bolumleri:

Insaat MUhendisligi

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6. lhaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gérilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olan-
larin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, tek-
life iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Gzerinden gonderilecektir.

9. Istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gottri bedel tGzerinden vereceklerdir. lhale sonucu lGzerine
ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gottiri bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
gici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginudur.

14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir de@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2263385
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Aylin Nazhaka: Kadini eve
hansetme politikasi devrede

CHP Genel Baskan Yardimcisi Aylin Nazliaka, devlet memurlarina getirilen yari zamanli calisma duzenle-
mesini “kadini eve hapsetme” politikasi olarak niteleyerek, “Tereyagindan kil ¢ceker gibi kazaniimis haklari-
mizi aliyorlar. Kadinlar yalnizca cocuk dogurmak icin degil, toplumu déntstirmek icin de vardir’ dedi.

Tolga ALCA

kan Yardimcisi Aylin Nazhaka, gectigimiz giin-

lerde Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirtirliige
giren “yar1t zamanli ¢aligma” ydnetmeligine sert eles-
tiriler yoneltti. Devlet memurlarina, ¢ocuklart ilkokula
baslayincaya kadar yar1t zamanli ¢alisma hakki taniyan
diizenlemenin “kadin emegini gormezden geldigini” ve
“kadin1 tercihe zorlayan bir anlayisla sekillendirildigini”
ifade eden Nazlhiaka, bu diizenlemenin kadinlar1 kamu-
sal yasamdan g¢ekilmeye zorlayacagini ve uzun vadede
kadm-erkek esitsizligini daha da derinlestirecegini sa-
vundu. Nazliaka, “Iktidar, kadinlara agik¢a ya ¢ocugunu
biiytit ya kariyerini se¢ diyor. Bu ikisi arasinda bir denge
kurmak yerine kadinlar yalnizca aile iginde tanimlayan
bir zihniyetle hareket ediyor” dedi.

“BU BiR TERCIiH DEGIL
MECBURIYET DAYATMASI”

Nazliaka, diizenlemenin sunulus bi¢gimine da dikkat
¢ekerek, s6z konusu uygulamanin ilk bakista “cocuk
dostu” veya “aile destekleyici” gibi gosterildigini, ancak
gercekte derin yapisal sorunlara sebep olacagini sdyle-
di. “Kadinlar ¢ocuklartyla ilgilenmek istiyor elbette ama
bunun yolu onlar1 yar1 zamanli ¢alismaya mecbur birak-
mak olmamali. Bugiin Tiirkiye’de zaten kadinin isgiicii-
ne katilim orani yilizde 30’larda. Bu oran Avrupa orta-
lamasinin ¢ok gerisinde. Bdyle diizenlemelerle bu fark
kapanmaz, daha da a¢ilir” ifadelerini kullandi. CHP’li
Nazliaka, uygulamanin kadinlarin ekonomik bagim-
sizligina da darbe vurdugunu belirterek sdyle konustu:
“Kadinlar zaten diisiik iicretlerle galisiyor, terfi etmeleri
ontinde cam tavanlar var. Simdi bu diizenlemeyle bir-
likte calisma saatleri azaltiliyor, maaglar diisiiriiliiyor,
sosyal haklar budaniyor. Kadinlar hem evin isini yapa-
cak hem ¢ocuk bakacak hem de mesleki kariyerinden
vazgececek. Bu bir tercih degil, mecburiyet dayatma-
sidir.” Nazliaka, diizenlemenin hazirlanma siirecine de
elestiride bulunarak, kadinlarin goriislerinin alinmadigi-
ni1, feminist orgiitlerin, kadin haklar1 savunuculariin ve
calisan kadinlarin siirece dahil edilmedigini vurguladi.
“Yine erkek akil konustu, yine ‘ben bilirim’ diyenler ka-
rar verdi. Kadinlarin yasamina dogrudan etki eden bir
karar alinirken kadinlar siirecin hi¢bir agamasinda yok.
Bu, Tiirkiye’nin ne denli cinsiyet kori bir yonetim anla-

C HP Kadin Kollar1 Genel Bagkani1 ve Genel Bas-

yisiyla idare edildiginin somut gostergesidir” dedi.

Yar1 zamanli ¢aligmanin sadece g¢alisma siiresiyle
ilgili bir diizenleme olmadigini, ayn1 zamanda kadinla-
rin kazanilmig haklarini da geriye gotiirdiigiinii belirten
Nazliaka, detaylartyla sdyle siralad:

Maas ve sosyal haklar yartya diisiiyor: 50 bin 503 TL
maas alan bir devlet memuru, yari zamanli ¢alismaya
gectiginde sadece 25 bin 251 TL alacak.

Siit izni hakki kaldiriliyor: Yar1 zamanli ¢alisan me-
mur kadinlarin siit izni hakki tamamen ortadan kalkryor.
Bu durum, 6zellikle bebekli annelerin saglikli bir emzir-
me siireci yiiriitememesine sebep olacak.

Kariyer ilerlemesi engelleniyor: Yar1 zamanli ¢a-
lisma siiresi derece ve kademe ilerlemesine tam siireli
sayilmayacak. Bu da kadinlarin kidem atlamasini, terfi
etmesini ve emekli olmasini geciktirecek.

Emeklilik siiresi uzuyor: Kadinlar zaten yasa taki-
ltyor, simdi prim gilin sayis1 da eksik sayilacak. Bu da
emekliligi bir hayal haline getirecek.

“AILE YILINDA 281 KADIN OLDURULDU”

Nazliaka, iktidarin 2025’1 “Aile Y1ili” ilan etmesine
de atifta bulunarak, bu y1l kadin cinayetlerinde yasanan
artisa dikkat ¢ekti. “2025 basindan bu yana 281 kadin
katledildi, bunlarin 145’1 siipheli 6liim olarak kayitlara
gecti. Bu nasil aile y1l1?” diye soran Nazliaka, devletin
kadinlart korumak yerine siddeti normallestirdigini sdy-
ledi. Ornek olarak gosterdigi Ayse Tokyaz cinayetinde
ihmaller zincirine isaret eden Nazliaka, “Ayse, defalarca
sikdyet edildigi halde korunamadi. Eski polis memuru
Cemil Kog tarafindan katledildi. Kiz kardesi Esra Tok-
yaz, cinayetten dnce adeta yalvardi ama devlet kilini
kipirdatmad1” dedi. Ayse Tokyaz’in cesedinin bir valize
konularak sokaga atildigini hatirlatan Nazliaka, “Bu na-
sil bir vahsettir, bu nasil bir devlet refleksidir?” diyerek
tepki gosterdi. Nazliaka, kadinlarin ¢ocuklarina bakabil-
meleri i¢in isten ayrilmak zorunda birakildigini belirte-
rek, asil ¢oziimiin kamusal hizmetleri giiclendirmekten
gectigini soyledi. “Bugiin kamuda neredeyse hi¢ kres
kalmadi. 2008 yilinda 497 olan kamu kreslerinin sayis1
2016°da 56’ya diistii. Simdi bu rakamlarin giincel hali
bile paylasilmiyor. Ciinkii utang verici diizeyde azaldi”
dedi. BES’in 49 ilde yaptig1 arastirmaya gore kamu ¢a-
lisanlariin yilizde 99,2’si gorev yaptigi kurumda kres
olmadigini belirtti. Aragtirmaya katilan kadinlarin yari-
sindan fazlasinin 0-6 yag araliginda ¢ocugu oldugu da

ortaya ¢ikti. Nazliaka, “Bu durumda kadinlar nasil ¢a-
ligsin? Cocugu kime birakacaklar? Devlet, sorumlulugu
yine bireyin lizerine yikiyor” dedi.

“BAKIM EMEGiI KAMUSALLASMALI”

Nazliaka, CHP olarak ¢6ziim Onerilerini de kamuo-
yuyla paylasti: “Her mahallede iicretsiz ve nitelikli kres-
ler agilmali. Dogum izni, OECD ve AB ortalamasinin
iistiine ¢ikarilmali. Babalik izni artirilarak bakim yiikii
yalnizca kadinlara yiiklenmemeli. Yart zamanli ¢aligma
hakki, hak kaybina neden olmayacak sekilde diizenlen-
meli. Kadinlar yonetime katilmali, sendikal ve siyasal
temsiliyetleri giivence altina alinmali. Bakim emegi ka-
musallagtirilmali, bakim hizmetleri devlet eliyle sunul-
mal1.” Nazhaka, agiklamasini su ciimlelerle tamamladi:
“Iktidar kadmi yalmzca doguran, bakan, itaat eden bir
figiir olarak gérmek istiyor. Oysa biz kadinlar sadece
dogurmak i¢in degil; tretmek, yonetmek, degistirmek,
doniistiirmek icin de variz. Bu diizenlemelerle kadinla-
1 eve hapsedemezsiniz. CHP olarak kadini temel alan,
esitlikci bir sosyal politika anlayisi i¢in miicadelemizi
stirdiirecegiz.”

“Bu bir kanun metni degil”

DEVA Partisi Genel Baskan Yardimcisi ve istanbul Milletvekili Elif Esen, TBMM Genel Kurulunda gériisilen 216 Sira
Sayili Kanun Teklifi Gzerine Yeni Yol grubu adina konusarak, teklifin halktan tasarruf, iktidara ise keyfi harcama yetkisi
getirdigini vurgulayarak, “Bu bir kanun metni degil, halktan saklanan bir ydnetim tarzinin resmiyet kazanmasidir” ded..

Zehra SAHINDOKUYUCU

Milletvekili Elif Esen, “Bu kiirsiiye bir millet-

vekili olarak degil, vatandasin temsilcisi olarak
cikiyorum” sozleriyle basladi. Giindemdeki kanun tek-
lifini “teslimiyet kanunu” olarak niteleyen Esen, teklifin
ekonomik krizin faturasini halka ¢ikardigim ifade etti.

Esen, TURK-IS verilerine gore aglik sinirinin 26 bin
TL, yoksulluk sinirmin 85 bin TL’ye yiikseldigini, an-
cak net asgari ticretin yalnizca 22 bin TL oldugunu ha-
tirlatarak, milyonlarca vatandagin temel gida ihtiyacini
bile karsilayamadigini belirtti. “Bir yanda vergi artisla-
riyla ezilen dar gelirli, 6te yanda servetine servet katan
ayricaliklt gruplar. Bir yanda TUIK makyajli enflasyon
oraninda maag alan memur, &te yanda dovize endeksli
korunan mevduat sahipleri. Bu bir kriz degil, tercih me-
selesidir” dedi.

Teklifte Cumhurbagkani’na ek 6denek ¢ikarma yet-
kisi verilmesini sert bir dille elestiren Esen, bu diizen-
lemenin Meclis’in biitge yapma ve denetleme yetkisini
tamamen devre dis1 biraktigini vurguladi. Ayrica 6denek
iistli harcamalarin yasalastirilmasinin kamu maliyesinde
kural disilig1 olaganlastirdigini belirterek, “Harcamay1
sinirlamak yerine, limiti agsmay1 yasal hale getirmek,
kamu maliyesini keyfilik zeminine ¢ekmektir” ifadele-
rini kullandi.

D EVA Partisi Genel Baskan Yardimcisi ve Istanbul

Israil

liyelerince, Israil’in Gazze’ye saldirilar1 “Gazze
Oliyor, Artik Yeter” temastyla, ABD’nin Anka-
ra Biiyiikelgiligi 6niinde protesto edildi.

!- nkara Filistin Dayanisma Platformu (ANFIDAP)

“SAYISTAY’DAN NEDEN
BU KADAR KORKUYORSUNUZ?”

Sayistay denetimiyle ilgili istisnalarin genisletilme-
sini elestiren Esen, her diizenlemede denetimin alaninin
biraz daha daraltildigini sdyleyerek, “Denetim dis1 bira-
kilan kamu kurumlar1 ve harcamalar, hesap verebilirlik
ilkesini agik¢a ihlal ediyor. Sahi ne ¢eviriyorsunuz da
Sayistay’dan bu kadar kagiyorsunuz?” diye sordu.

Esen, teklifin ii¢c maddesine 6zellikle dikkat ¢eke-
rek, 9’uncu maddedeki serbest bolgelerdeki sirketlere
saglanan vergi istisnalarinin esitlik ilkesini ihlal ettigi-
ni, 11’inci maddeki, Sayistay tarafindan tespit edilmis
kamu zararlarimin “yorum fark1” gerek¢esiyle mesrulas-
tirtldigimi, 19’uncu maddeki yatirim tesviklerini daral-
tarak, kalkinmada oncelikli bolgeleri cezalandirdigini
sOyledi. Bu maddelerin hem adaleti hem yatirim1 balta-
ladigin1 belirten Esen, “Teklifin tamami geri ¢ekilmeli,
bu maddeler ise 6zellikle metinden ¢ikarilmalidir” dedi.

Saray’mn giinliik 50 milyon TL’yi agan harcamasina,
Kur Korumali Mevduat ddemelerinin 1 trilyon TL’yi
gegmesine dikkat ¢eken Esen, “Ama faturay1 halk 6dii-
yor. Bu millet sizin liiksiiniizii finanse etmek zorunda
olan bir kole toplulugu degildir.” ifadelerini kullandi.

DEVA Partisi olarak teklifin tamamina karsi olduk-
larint belirten Esen, alternatif bir mali anlayisi savun-
duklarimi soyledi ve “Biz denetlenebilir, seffaf, adil bir

biitge istiyoruz. Bu teklif, halkin tasarrufa zorlandigi;
liiks i¢inde yasayan bir iktidarin, bedelini millete ddetti-
&i bir metindir. Kabul etmiyoruz.” dedi.

Elif Esen konusmasina soyle devam etti: “Keyfiyetin
degil, halkin yaninda duruyoruz. Hesap soran bir Mec-
lis, seffaf bir iktidar, adil bir mali sistem istiyoruz. Genel
Kurulu saygiyla selamliyorum.”

’In Gazze’ye saldirilar:
ABD’nin Ankara Buyikelciligi onu

Cukurambar Tugba Altinok Camisi’nde toplanan
platform tyeleri, burada aksam namazin1 kildiktan son-
ra Israil ve ABD karsit1 sloganlar atarak, ABD Biiyiikel-
¢iligi ontine yuriidi.

de protesto edildi

Platform iiyelerince, Israil’in saldirilarinda sistema-
tik olarak a¢ birakilan Gazze halkinin durumuna dikka-
ti gekmek amaciyla, kirmizi boyali ¢ok sayida tabildot
yere birakildi. Yiirliyliste yer alan HUDA PAR Genel
Bagkani Zekeriya Yapicioglu, yaptig1 agiklamada, Isra-
il’in Gazze’ye saldirilarinin 22 aya yaklastigini ve vah-
setin siirdiigiinii belirterek, Gazze’de yasamini yitirenle-
rin sayisinin 70 bine yaklastigini, bunlarin yaklasik 20
bininin ¢ocuk oldugunu soyledi.

Yapicioglu, Gazze’de gocuklarin sadece bombalarla
degil aclik nedeniyle de 6ldiigline isaret ederek, sunlari
kaydetti: “Bugiin yine yardim almak i¢in giden insanla-
rin lizerine ates agildi, 30°dan fazla sehit var. Yardim al-
mak i¢in, gocuguna bir avug un gotiirebilmek i¢in giden
insanlar orada katledildi. Gazze halki yine aglik tehlike-
siyle kars1 karsiya ve 650 bin ¢ocuk aglik tehlikesinden
dolay1 6liimle burun buruna. Bu kitlesel bir kiyimdir, bu
bir soykirimdir.”

“[SRAIL’i BESLEYEN
DAMARLARI KESMEK ZORUNDAYI1Z”

ANFIDAP sézciisii Mustafa Eminoglu da Gazze’de
sivillere yonelik insanlik dist saldirilarin stirdiigiini,
hastanelerin, okullarin ve temel yagam alanlarmin siste-
matik bigimde hedef alindigini dile getirdi.

_Gazze’deki soykirmmin goz gore gbre devam ettigi-
ni, Islam diinyasiin ve diinya kamuoyunun bu vahsete
kars1 etkisiz kaldigini belirten Eminoglu, daha gii¢lii ve
somut admmlar atilmas1 gerektigini belirtti. Eminoglu,
boykot ¢agrisinda bulunarak, “Israil’i besleyen damar-
lar1 kesmek zorundayiz.” diye konustu. (AA)

Meclis, 28'inci Donem
J'iincii Yasama Yilrm “yogun
mesaiyle” tamamiath
TBMM’nin 28’inci Donem 3’Uncu
Yasama Yil'nda 7’si uluslararasi
anlagmalara iligkin olmak Gzere
32 kanun teklifi kabul edildi.

8’inci Donem 3’lincii Yasama Yili ¢a-
211$malar1na 1 Ekim 2024’te baglayan

TBMM Genel Kurulu, diinden itibaren
1 Ekim Carsamba giinline kadar tatile girdi.
TBMM Genel Kurulunda bu yasama yilinda
113 birlesim gergeklesti.

Derlenen bilgiye gére, TBMM Genel Ku-
rulunda bu yasama yilinda, 7’si uluslararasi
anlagmalarm uygun bulunduguna dair kanun
teklifleri olmak tizere toplam 32 kanun teklifi
kabul edilerek yasalagtirtldi.

TBMM’de Cumhurbaskani Yardimcist
Cevdet Yilmaz’in 22 Ekim’de Plan ve Biitge
Komisyonunda yaptig1 sunumla baslayan biit-
¢e maratonu, TBMM Genel Kurulunda, 2025
Yili Merkezi Yonetim Biitge Kanunu Teklifi
ile 2023 Yili Merkezi Yonetim Kesin Hesap
Kanunu Teklifinin 21 Aralik’ta kabul edilme-
siyle sona erdi.

Genel Kurulda son olarak Saglikla Tlgili
Bazi Kanunlarda ve 663 Sayili Kanun Hiik-
miinde Kararnamede Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun Teklifi ve 3 uluslararas1 anlagsma
ele alind1 ve kabul edildi.

Bunun yani sira, en diigiik emekli ayliginin
temmuz ay1 6deme doneminden itibaren 16
bin 881 liraya yiikseltilmesini de igeren Bazi
Kanunlarda ve 375 Sayili Kanun Hiikkmiinde
Kararnamede Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun Teklifi, Iklim Kanunu Teklifi, Ogret-
menlik Meslegi Kanunu Teklifi, kamuoyunda
“9. Yarg: Paketi” olarak bilinen Baz1 Kanun-
larda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun Tek-
lifi, Tiirkiye Adalet Akademisi Kanunu Teklifi,
Siber Giivenlik Kanunu Teklifi, kamuoyunda
“10. Yarg: Paketi” olarak bilinen Ceza ve Gii-
venlik Tedbirlerinin Infazi Hakkinda Kanun
ile Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun Teklifi, Tiirk Parasinin Kiymetini
Koruma Hakkinda Kanun ve Bazi Kanunlar-
da Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun Teklifi,
emekli bayram ikramiyesinin 4 bin liraya yiik-
seltilmesi ile dogum yardimina iliskin diizen-
lemeleri de igeren Genglik ve Spor Hizmetleri
Kanunu ile Baz1 Kanun ve Kanun Hiikmiinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun Teklifi, yetkisiz ¢akar kullanimina ve
atesli silahlara yonelik cezalarin artirilmasimi
da igeren kanun teklifinin de aralarinda oldugu
bircok 6nemli diizenleme, Genel Kurul’da ka-
bul edilerek yasalasti.

TBMM Adalet Komisyonunda kabul edi-
len trafik cezalarinin artirilmasina yonelik dii-
zenlemeleri de iceren Karayollar Trafik Ka-
nunu’nda Degisiklik Yapilmasma Dair Kanun
Teklifi’nin goriismeleri ise yeni yasama yilina
kald.

TBMM BASKANLIGINA
822 KANUN TEKLIFi VERILDI

Milletvekilleri tarafindan TBMM Bagkan-
Iigina 822 kanun teklifi sunuldu.

3. Yasama Yilinda, 45 TBMM Karari, Ge-
nel Kurulda kabul edildi. Bunlardan 3’ Tiirk
Silahli Kuvvetleri’nin yabanci {ilkelere gonde-
rilmesine iligkin Cumhurbagkanlig1 tezkeresi,
3’1 ise Meclis’in giindemdeki bazi konularda
tutumuna ilisgkin TBMM Bagkanlig1 tezkeresi
oldu.

Bu Yasama Yili’nda, TSK’nin sinir 6tesin-
de gorev yapmasina imkan tanryan 3 Cumhur-
bagkanlig1 tezkeresi goriisiilerek kabul edildi.

TBMM Baskani Numan Kurtulmus’un
imzasim tagtyan TUSAS’a Yonelik Teror
Saldiris1t Hakkinda Bagkanlik Tezkeresi; Isra-
il’in Saldirganhgryla Baglayan ve Derinlesen,
Iran’la Catismali Siirece Kars1 Karar Hakkinda
Baskanlik Tezkeresi; Israil’in Suriye’deki Sal-
dinlarina Kars1 Baskanlik Tezkeresi TBMM
Genel Kurulunda kabul edilerek Meclis karari
oldu.

7 MECLIS ARASTIRMA
KOMIiSYONU KURULDU

Kabine iiyeleri ve Meclis Baskanlig tara-
findan cevaplanmasi talebiyle milletvekilleri
tarafindan 13 bin 674 yazili soru 6nergesi ve-
rildi; bu Onergelerin 6 bin 893’i yanitlandi.
Bu donemde 7 Meclis arastirma komisyonu
kuruldu.

Bu aragtirma komisyonlari arasinda; Yapay
Zeka Aragtirma Komisyonu; Cocuklarn Her
Tiirlii Siddet, [hmal ve Istismardan Korunarak
Akil, Ruh ve Beden Sagliklarinin Gelisimi I¢in
Alinmast Gereken Tedbirlerin Belirlenmesi
Amaciyla Kurulan Meclis Arastirma Komis-
yonu; Kadma Kargt Siddet ve Ayrimciligin
Onlenmesine Yonelik Meclis Arastirma Ko-
misyonu; Bebek Oliimlerini ve Ozel Saglik
Kuruluslarini Aragtirma Komisyonu; Kartalka-
ya Kayak Merkezi’ndeki Otel Yangmini Arag-
tirma Komisyonu; Zirai Don Olaymi Arastir-
ma Komisyonu; Engelli Bireylerin Sorunlarini
Aragtirma Komisyonu yer ald1.

AK Parti Istanbul Milletvekili Numan Kur-
tulmus, 3 Haziran’da TBMM Genel Kurulun-
da gergeklesen Meclis Baskanligi se¢iminde
tiglincli tur oylamada 329 oy alarak yeniden
TBMM Bagkani segildi.

TBMM Genel Kurulunda, 28’inci Yasama
Dénemi’nin ikinci devresinde gorev yapacak
TBMM baskanvekilleri, Bagkanlik Divam
iiyeleri, Meclis Idare amirleri ve IThtisas Ko-
misyonu tiyelikleri i¢in 12 Haziran’da se¢im
yapildi. AK Parti Sanlrfa Milletvekili Bekir
Bozdag, CHP Ankara Milletvekili Tekin Bin-
g0l, MHP Istanbul Milletvekili Celal Adan,
DEM Parti Van Milletvekili Pervin Buldan
TBMM Baskanvekili segildi.

Meclis’teki 19 ihtisas komisyonunun bas-
kanlari belirlendi. Yapilan se¢imler sonucunda,
Anayasa Komisyonu, Dijital Mecralar Komis-
yonu ile Milli Egitim, Kiiltiir, Genglik ve Spor
Komisyonu bagkanlari degisti. (AA)
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Palandoken: Esnafin
o0zu gurbetcilerde

TESK Genel Bagkani Bendevi Palanddken, “Yurtdisinda caligip Turkiye’ye gelen vatandaslarimiz bura-

da 6nemli harcamalar yapiyor. Cocuklarina giysi aliyor, restoran ve lokantalarda 6zlemini duydugu, ken-

di mutfak lezzetlerine uygun Granleri tiketmek istiyor. DUgin mevsiminde altin aliyor, nisanlar dizenleni-
yor. DUgun salonlari, taksiciler, cicekciler, tatlicilar gibi herkes bu hareketlilikten nasibini aliyor.” dedi.

Metin FIRAT

‘- 7 urtdisinda yasayan vatandaslarimizin yaz ay-
larinda iilkemize donmesinin ekonomi igin
can suyu oldugunu sdyleyen Tiirkiye Esnaf ve

Sanatkarlari Konfederasyonu (TESK) Genel Baskani

Bendevi Palandoken, “Yurt disinda yasayan vatandas-

larimiz hem bulunduklart ilkelerde c¢alisiyor hem de

yaz tatillerinde, memleketlerine doniis yaptiklarinda
iilkemize 6nemli bir doviz girdisi sagliyor. Bu yil, 6zel-
likle Euro’nun ve diger yabanci para birimlerinin yiik-
selmesinden kaynakli esnafin yiiziini giildiirecek bir
beklenti s6z konusu. Vatandaslarimiz memleketlerine,
anne-baba ziyaretine geldiklerinde A’dan Z’ye birgok
meslek dalinda ihtiyaglarint karsiliyor, hatta giderken
beraberlerinde birgok iiriinii gotiirerek ekonomiye adeta
can suyu oluyor. Bu can suyu, esnaf i¢in mevsimsel ola-
rak her y1l tekrarlanan bir canlilik sagliyor. Gelen doviz

miktarimin Kisi basi ortalama 15 bin Euro civarinda ol-

dugunu da tahmin ediyoruz” dedi.

“YAZ HARCAMALARI TUM
SEKTORLERE NEFES ALDIRIYOR”

Yurtdisinda yasayan vatandaslarimiz sayesinde
yazin tim sektorlerin hareketlendigine dikkati ¢eken
TESK Genel Baskani Bendevi Palandoken, “Yurtdi-
sinda ¢alisip Tiirkiye’ye gelen vatandaslarimiz burada
onemli harcamalar yapiyor. Cocuklarina giysi aliyor,
restoran ve lokantalarda 6zlemini duydugu, kendi mut-
fak lezzetlerine uygun iiriinleri tilketmek istiyor. Diigiin
mevsiminde altin aliyor, nisanlar diizenleniyor. Diigiin
salonlari, taksiciler, ¢igekgiler, tatlicilar gibi herkes bu
hareketlilikten nasibini aliyor. Bu doviz girisi ekono-
mimiz i¢in vazgecilmez. Ayrica, gelen vatandaglarimiz
evlerinin mimarisini degistiriyor, tadilat yapiyor ya da
oturduklar1 evlerin bakimini istleniyor. Tiim bu harca-
malar, insaat ve dekorasyon basta olmak tizere pek ¢ok
sektore katki sagliyor. Her yil artarak devam eden bu
hareketlilik sayesinde tilkemize 700-800 milyar TL ci-

varinda doviz girisi gerceklesiyor. Bu paralar, hem iilke
ekonomisine katki sagliyor hem de burada yasayan aile
bireylerinin ge¢imlerine destek oluyor” seklinde konus-
tu.

“TURIZM SEKTORU ICIN DE
CANLILIK KAZANDIRIYOR”

Bu yil beklentilerinin daha yiiksek olduguna dikkati
¢eken Palanddken, “Avrupa’da yagayan vatandaglarimi-
zn tatil siirelerine bagli olarak Tiirkiye’de kalma siire-
leri uzuyor. Bu yurttaslarimiz sadece ekonomik degil,
sosyal anlamda da biiyiik katki sagliyor. Ulkemizdeki

gelismeleri yerinde goriip memnun kaldiklarinda, bu-
lunduklar tilkelerdeki dostlarini Tiirkiye’ye davet ede-
rek turizmde canlilik yaratiyorlar. Yilda en az 5 milyon
yurt diginda yasayan ve calisan vatandasimiz oldugunu
diistintirsek; beraberlerinde getirdikleri misafirler, bii-
yiiyen aile niifuslart ve olusturduklart hareketlilik saye-
sinde {ilkemizin tanitimi, tarihi ve kiiltiirel zenginlikleri
daha genis kitlelerle bulusuyor. Ozellikle Anadolu ve
Dogu Anadolu’ya gelen vatandaslarimiz memleketleri-
nin havasimi soluyarak hem huzur buluyor hem de bi-
raktiklar1 dovizle esnafa, sanatkara ve tilke ekonomisine
onemli katki sunuyorlar” diye konustu.

“OTOMOTIV SANAYIi OLARAK BATARYA YATIRIMINA ODAKLAMALIYIZ”

“2030’a kadar 60 milyon
elektrikli aracin batarya omru dolacak™

ITO Elektrikli Araclar Komite Bagkani ve Motor Asin CEO’su Saim Ascl, “100 milyar dolarlik yeni bir batarya ekonomisinden séz ediyo-
ruz. Otomotiv sanayii olarak batarya tarafinda teknoloji, gelistirme, geri déniisiim, Uretim gibi alanlarda yatirnma odaklanmaliyiz.” dedi.

i¢in yeni firsatlar1 ve ayn1 zamanda biiyiik bir olast

kriz riskini de beraberinde getiriyor. 2030 yilina ka-
dar sadece Avrupa’da 12 milyon bataryanin kullanim 6m-
riiniin dolacagini ifade eden ITO Elektrikli Araglar Komite
Bagkani ve Motor Asin CEO’su Saim Asg1, “100 milyar
dolarlik yeni bir batarya ekonomisinden s6z ediyoruz. Oto-
motiv sanayii olarak batarya tarafinda teknoloji, gelistirme,
geri doniisiim, Tiretim gibi alanlarda yatirima odaklanmali-
yiz.” dedi.

Elektrikli araglarin batarya 6émrii ortalama 8 ila 12 yil
arasinda degisiyor. Bu durum, sadece Avrupa’da 2030 yili
itibartyla yaklasik 12 milyon bataryanm kullanim mriinii
tamamlayacagi anlamma geliyor. Her biri 300 ila 600 ki-
logram arasinda degisen lityum-iyon bataryalarin yeniden
kullanimi, geri dontigiimii veya giivenli bertarafi; 6niimiiz-
deki on y1lin en kritik giindem maddelerinden biri olacak.

Konuyla ilgili firsatlari ve tehditleri degerlendiren
Motor Agin CEO’su Saim Asgi, “Bugiin yeni bir elektrikli
ara¢ bataryasinin maliyeti 10 bin ila 20 bin dolar seviyele-
rinde. Bu maliyet, tiiketicileri ya ara¢ degistirmeye ya da
batarya kiralama gibi yeni nesil ¢oziimlere yonlendiriyor.”
seklinde konustu. Ote yandan kiiresel dlgekte 2030°a ka-
dar toplamda 50 ila 60 milyon EV bataryasinin kullanim
Oomriinii tamamlamasi bekleniyor. Bu da gevresel bir riskin
otesinde, yaklasik 100 milyar dolarlik dongiisel ekonomi
firsatt anlamina geliyor. Ortalama bir lityum-iyon batarya,
yaklasik 2 bin 500 dolar degerinde geri doniistiirtilebilir
hammadde igeriyor.

“GERI DONUSUMLE ARAC BATARYALARI
STRATEJIK VARLIK OLACAK”

BloombergNEF verilerine gore, 2030 yili itibarryla
geri doniistimden elde edilecek lityumun, kiiresel talebin
yiizde 20’sini karsilamasi miimkiin olacak. Bunun yani
sira, bataryalarin ikinci dmiir uygulamalari sayesinde sabit
enerji depolama sistemlerinde yeniden kullanimi da yay-
ginlastyor. “Bu doniisiim, sadece tireticileri degil; tedarik
zincirinin tamamini etkiliyor. Otomotiv aftermarket sekto-
rill igin yeni bir is alam doguyor: ikinci el batarya ekono-
misi.” agiklamasini yapan Asci, “2023 yilinda 6,5 milyar

Elekm’kli araglarin yagam dongiisii, otomotiv sektorii

dolar olan batarya geri doniisiim pazarinin, 2030°da 19,3
milyar dolara ulagmasi bekleniyor. Avrupa Komisyonu da
2027 itibartyla bataryalarda kullanilan kritik ham madde-
lerin en az yiizde 70’inin geri doniistiiriilmesini zorunlu
kilmaya hazirlantyor.” degerlendirmesinde bulundu.
Ulkemizin otomotivde giiclii bir sanayiye sahip oldu-
gunu, ancak yeni firsatlart degerlendirmesi gerektigini

kaydeden Saim Asci, “Elektrikli araglar sadece g¢evreci
degil; ayn1 zamanda veri odakli, servis odakli ve dongii-
sel ekonomi ilkelerine gore sekillenen bir gelecegi temsil
ediyor. Bu siirecin kazanani, degisimi erkenden okuyup
altyapisini bugiinden hazirlayan firmalar olacak. Batarya
teknolojileri, ikinci el batarya pazari, geri doniisim ve
sabit enerji depolama ¢ozlimleri; otomotivin geleceginde
belirleyici olacak. 100 milyar dolarlik yeni bir batarya eko-
nomisinden sz ediyoruz. Otomotiv sanayii olarak batarya
tarafinda teknoloji, gelistirme, geri doniistim, iiretim gibi
alanlarda yatirima yonelmeliyiz.” ifadelerine yer verdi.

“SERVISLER VE TEDARIKCILER
ICIN DONUSUM MECBUR”

Batarya bakim ekipmanlari, yazilim tabanl Batarya
Yonetim Sistemleri (BMS), sogutma ¢oziimleri ve sertifi-
kasyon siirecleri; artik otomotiv sektdriiniin ayrilmaz bir
parcasi haline geliyor. Ikinci el arag piyasasinda ise batar-
ya kapasitesi, motor performansinin éniine gegerek temel
degerleme kriterlerinden biri oluyor. Bu nedenle batarya
test cihazlari, mobil diagnostik sistemler, uzaktan izleme
teknolojileri 6n plana ¢ikiyor ve servislerin bu alanlarda
yetkinlesmesi zorunlu kilinacak. Lityum-iyon bataryalarin
tasinmast ise bagl basina bir uzmanlik gerektiriyor. Agirh-
81 600 kilograma kadar ulasan bataryalar, 6zel tagima izin-
leri, sigorta diizenlemeleri ve yangin riskine kars1 giivenli
ambalajlama yontemleriyle yeni bir lojistik sektoriinii be-
raberinde getiriyor. (Haber Merkezi)

Dijital kabus

Hatirlar misiniz?

Aziz Nesin’in Ziibiik romaninda ibrahim
Zubiikzade, bir fotografta kiigiik bir hileye
basvurarak kendisini donemin iinlii sahsiyet-
lerinden biriyle samimi bir pozda gosteriyor-
du. Amaci, yiiksek mertebede kisilerle iligkili
olduguna dair bir imaj iireterek kendini kry-
mete bindirmek, oy devsirmekti.

Tifek icat oldu, mertlik bozuldu derler
ya; eskiden yapilan bu tiirden hilelerin etki
alanlar1 sinirliydr. Simdi ise tek bir tusla bir-
kag¢ saniyede milyonlara ulasilabiliyor. Ciin-
kii gelisen bilisim teknolojisiyle dijital im-
kanlar ve dolayisiyla suglar artti; iizerimize
dijital kabuslar ¢oktii.

Bir giin fark ettiniz ki, goriintiiniiz ve ki-
sisel bilgileriniz sahte bir evlilik ilaninda, is
arama platformlarinda, pornografik sitelerde
kullaniliyor. Herkesin ulagmamasi gereken
en mahrem bilgileriniz kimi uyaniklar tara-
findan ticari kazang elde etmek amaciyla el-
den ele dolastiriliyor ya da sahte videolarla
hakkinizda karalama kampanyalar yiirtitii-
liyor.

Ne yaparsiniz?

Kendinize kurulan dijital tuzaklar hak-
kinda bilginiz, hakkinizi arayacak imkan ve
bilinciniz yoksa kendi kendinizi yer durursu-
nuz.

Sadece farkindaligi diisiik olanlar mi?
Bilingli, egitim seviyesi yiiksek, olan bitenin
farkinda olan, hak arama yollarini bilenler de
kendi kendini yiyor.

Diinyaniz alt iist oluyor, onca emek ver-
diginiz is hayatiniz sonlanabiliyor veya tiirli
zorluklara maruz kaliyorsunuz. Evliliginiz
bitebiliyor, o giine kadar kimsenin toz kon-
duramadig1 sahsiyetinizle ilgili tiirli kara-
lamalar yapilabildigi gibi biitiin iligkileriniz
bozuluyor, itibar suikastlarina ugruyor, soka-
ga cikamaz hale gelebiliyorsunuz.

Ciinkii, adalet mekanizmast ya hi¢ calis-
miyor ya da gecikiyor. Sayisiz 6rneklerden
biri Izmir’den...

Cerrahi Uzmani Op.Dr. Muharrem Yil-
maz, Izmir’in Aliaga ilgesinde &zel bir has-
tanede gorev yapiyor. Yaklagik bir yildir da
kimligi belirsiz bir kisinin siber tacizini ya-
styor. Hem doktorun hem de esinin fotograf-
larinin izinsiz kullanildig: sahte ilanlar sanal
diinyada dolasip duruyor.

Op. Dr. Muharrem Yilmaz, kendisinin ve
esinin fotograflart kullanilarak sosyal medya
platformlari ve ilan sitelerinde binlerce sahte
icerik paylasildigini, bunlarin biiylik bolii-
miiniin cinsel fantezi gruplarinda ya da es
arama ilanlarinda yer aldigini belirtiyor.

Dr. Yilmaz, ¢alistig1 6zel hastanenin ku-
rumsal telefon numarasinin da kullanildigini,
bu nedenle hastane santralinin kilitlendigini
ifade ediyor ve ekliyor:

“Sadece benim degil, esimin fotograflar
da kullanildi. ‘Esim 6ldd, yeni es artyorum’
gibi bel alt1 ifadelerle ilanlar verildi. Tespit
edebildigimiz 2 bine yakin sahte ilan var.
Hastaneye, cep telefonuma ve esimin hattina
binlerce arama yapiltyor” diyor.

Sonug su; doktor Yilmaz, mesleginden
sogudugunu, insanlara olan inancini kaybet-
tigini soyliyor.

Simdi bu durumda, yarginin, emniyetin
ne yapmasint beklersiniz. Olagan siiregleri
yasasak bu sucgu isleyen kisi hemen derdest
edilip, yargilanir cezasini alir ve Doktor Y1l-
maz’1n yasadigr magduriyet giderilirdi.

Oyle olmuyor?

Iktidar1 elestiren bir mesaj paylasildigin-
da hemen olmayan suc¢lardan tutuklamalar
yapan yargi, kaplumbaga hizinda calistyor.
Adalet tecelli etmedigi i¢in de bu dijital sugu
isleyen sahis, elini kolunu sallayarak gezdigi
gibi sahte icerik iiretmeye devam ediyor.

Ciinkii ilkede cezasizlik kol geziyor.
Can ¢ekisen adalet hergiin birini 6ldiiriiyor.

2025’1n ilk yarisinda da istikrarli biiytimelerini

stirdiirerek, toplamda 16,6 milyar lira net kar
elde etti. Sirketten yapilan agiklamaya gore, Tiirkiye
Sigorta, stirdiiriilebilir biyiime ve karliligmi yilin ilk
yarisinda da devam ettirerek, gecen yilin ayn1 donemi-
ne gore ylizde 42 artigla 9,33 milyar lira net kar agik-
larken, prim tiretiminde de yilizde 44 artisla 72,7 milyar
liraya ulasti. Tiirkiye Hayat Emeklilik ise ilk 6 ayda,
gecen yilin ayni donemine gore ylizde 45 artisla 352
milyar lira bireysel emeklilik sistemi (BES) fon biiyiik-
ligiine, 5 milyon katilimci sayisina ve yiizde 55 artigla
7,22 milyar lira karliliga eristi.

Aciklamada goriiglerine yer verilen Tiirkiye Sigor-
ta Genel Miidiirii Taha Cakmak, finansal basarilarmin
yaninda en temel amaglarimnin sigorta {iriinlerinin her-
kes i¢in erisilebilir olmasini saglamak ve sigortalilik
oranini artirmak oldugunu belirtti.

Cakmak, 2025’in ilk yarisinda kendi rekorlarni
kirarak, piyasa beklentilerinin iizerinde prim tiretimi
ve karlilik gerceklestirdiklerini vurgulayarak, “Bu po-
zitif performansimizda 2024’ten bu yana izledigimiz
stirdiiriilebilir biiytime politikalari, saglik, kasko gibi
bireysel {riinler ile yangin bransinda aldigimiz stra-
tejik aksiyonlar ve giiclii sermaye yapimizin etkisini
gortiyoruz. Sektoriin geneliyle karsilagtirildiginda ilk 6
aydaki finansal sonuglarimizla 6ne ¢ikiyor. Fiyatlama,
risk segimi, miisteri odakli ¢éziimler ve ¢oklu dagitim
kanallarimi dengeli ve etkin kullanmamizla fark yarati-
yoruz.” ifadelerini kullandi.

Tl’irkiye Sigorta ve Tiirkiye Hayat Emeklilik,

Tiirkiye Sigorta ve Tiirkiye Hayat Emeklilik'ten 16,6 milyar lira net kar

Kasko ve saglik branslarinda hem sigortali sayi-
sindaki artis hem de primlerdeki dengeli biiytimesine
deginen Cakmak, soyle devam etti: “Bireysel sigorta-
larda birincil dnceligimiz vatandaslarimizin sigortaya
kolayca erismesini saglamak. Bu dogrultuda, fiyatlama
calismalarimizda sigortalilarimizin davranislarini mo-
delliyor, giiglii ve etkin hasar yonetimiyle hem olgek
biiylimesini sagliyor hem de hedefledigimiz teknik
karliliklara ulastyoruz. Oto branginda beklentilerimiz
ve teknik stratejimiz dogrultusunda prim iretimimiz
gecen yilin ayn1 donemine gore ylizde 29 artarak 14,4
milyar liraya ulasti. Kasko prim tiretimimiz de yiizde
55 artisla 7,6 milyar liraya yiikseldi. 30 Haziran itiba-
riyla yasayan kasko polige sayimiz 1 milyona yaklasti.
Kaskoda fiyat rekabetini siirdiirmemize ragmen teknik
karliligimiz1 koruyabilmeyi basardik.

Saglik branginda ise, sigortalilarimizin saglik hiz-
metlerine erigimini kolaylastirmak ve kaliteli saglik
hizmetlerinden daha genis kitlelerin faydalanmasini
saglamak adina tiriinlerimizi ve hizmet kalitemizi sii-
rekli gelistiriyoruz. Bu bransta yilin ilk 6 ayida gegen
yilin aynt dénemine gore yiizde 155 artigla 9,4 milyar
lira prim tiretimine ulastik. Portfoylimiiziin en hizli bii-
yiiyen brangi olan saglikta 1 milyon sigortali sayisini
asarak, onemli bir kilometre tagini geride biraktik. Sag-
lik tazminat siireglerimizde dijitallesmeyi operasyon-
larimizin merkezine aliyoruz. Ayni zamanda, teminat
limitlerimizi artirip, alternatif anlasmali kurum aglari-
mizi genisletip, risk kabul kriterlerimizi de giincelleye-
rek, Urlinlerimizi daha da derinlestirdik.”

Cakmak, sirketlerin aktiieryal disiplin kalitesinin
her zamankinden daha fazla 6ne ¢iktiginin altini ¢ize-
rek, “Dezenflasyon siirecine girerken, sirketlerimizin
aktiieryal disiplin kalitesinin her zamankinden daha
fazla one ¢iktigimi goriiyoruz. Teknik karliligimiz bu
ceyrekte de etkileyici bir seyir izledi. Dezenflasyon
stireci, Tirkiye Sigorta’nin fiyatlama ve etkin hasar
yonetimi odagini daha da gii¢lendirecek ve teknik so-
nuglarini desteklemesiyle birlikte dnemli bir ayrigsma
unsuru olacaktir.” degerlendirmesinde bulundu.

Yilin ilk yarisinda etkin saha yonetimi ve basarili
kurumsal performansla bilango yapisini giiglendirdik-
lerini ifade eden Cakmak, disiplinli hasar ve maliyet
yonetimleri sayesinde ilk yar1 yilda bilesik rasyolarini
rakiplerinden ayristirdiklarini ve yiizde 97,5 seviyesin-
de kapattiklarini aktardi.

Cakmak, hedeflerinin y1l sonunda da ayni finansal
kararlilikla benzer teknik karlilik seviyelerini koruya-
rak yili tamamlayabilmek olduguna dikkati ¢cekerek, su
bilgileri verdi: “Hasar tarafinda ise ilk 6 ayda oto ve
oto dis1, saghk olmak iizere toplamda 20,9 milyar lira
hasar 6demesi gerceklestirdik. Ik 6 ayda kaskoda yiiz-
de 58 hasar prim oraniyla 3,5 milyar lira, saglikta ise
yiizde 90 hasar prim oraniyla 5,9 milyar lira hasar yii-
kiimliiliigii gerceklesmistir. Tarim segmentindeki don
hasarlart nedeniyle 6denen hasarlar yiizde 61 artarken,
bu zor siiregte ¢iftgilerimizin yaninda olmaya devam
ettik. Biiylik bir ¢ogunlugu zirai kaynakli don olmak
tizere tarim branginda toplamda 2,66 milyar liralik ha-
sar 6demesi iistlendik.” (AA)
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“Mutluluk alisveris sepetinde degil”

Parayla gelen mutlulugun kalict olmadigini vurgulayan Uzman Klinik Psikologu Merve
Umay Candas Demir, gosterise dayali tiikketimin ruh saglhigini tehdit ettigine dikkat cekti.

Tolga ALCA

odern toplumda mutluluk, tiiketimle esanlam-
Mh hale geldi. Ancak uzmanlara gore bu iliski,

hem bireysel huzura hem de ruh saghigina
ciddi zararlar veriyor. Uzman Klinik Psikologu Merve
Umay Candas Demir, tiikketim aligkanliklarinin psikolo-
jik, sosyal ve ekonomik temellerine dikkat ¢ekerek, bi-
lingsiz ve kontrolsiiz alisverisin kigisel mutlulugu kalict
kilmadigini, aksine ciddi psikolojik bozukluklara zemin
hazirladigini belirtti.

Insanlarin temel icgiidiisiiniin acidan kagmak ve
mutlulugu aramak oldugunu hatirlatan Uzman Klinik
Psikolog Demir, “Modern ekonomik sistemler, bu temel
giidiiyii para kazanmak ve tiiketime yonlendirmek igin
kullaniyor. Reklamlar, mutlulugu bir {iriin haline geti-
riyor. ‘Bu esyay1 alirsan mutlu olursun’, ‘Bu markay1
kullanirsan saygimlik kazanirsin® gibi mesajlar, 6zellikle
bilingaltina yonelik olarak kurgulantyor. Ancak son bi-
limsel arastirmalar, belli bir gelir diizeyinden sonra daha
fazla para ve aligverisin mutluluga etkisinin neredeyse
stfirlandigini ortaya koyuyor” diye konustu. Tiiketim
davraniglarmim yalmizca maddi kosullara bagli olmadi-
g1 vurgulayan Demir, psikolojik denge, kisilik yapisi,
sosyal ¢evre ve kiiltiirel etkenlerin de aligveris kararla-
rinda belirleyici oldugunu sdyledi. “Duygularimi saglikli
yonetebilen bireyler, ihtiyaclarini rasyonel sekilde analiz
edebilirken; psikolojik olarak hassas, kaygili ya da dep-
resif bireyler, anlik tatmin pesinde diirtiisel aligverisle-
re yonelebilir. Bu kisiler icin aligveris gegcici bir kagis
yontemi haline gelebilir” ifadelerini kullandi. Tiiketimin

yalnizca bireyin degil, cevresinin de etkisiyle sekillendi-
gini belirten Demir, “Aile, arkadas grubu, sosyal medya
cevresi bireyin neyi tiiketmesi gerektigine dair ciddi bir
etki alan1 yaratiyor. Toplumun onayladig1 ya da 6zendigi
iirtinler birey i¢in arzu nesnesine doniisiiyor. Bu durum,
bireyin gergek ihtiyaciyla baglantisi olmayan, gosteris
amagli, statliye dayali tikketim davranislarini besliyor”
dedi.

“MUTLULUK ETIKETLE PAZARLANIYOR”

Markalarin 6zellikle insan psikolojisindeki zaaf nok-
talarma odaklanarak satis stratejileri gelistirdigine dikkat
¢eken Demir, “Kapitalist sistemin temel yapitaslarindan
biri haline gelen reklamcilik, artik sadece bir iirlinii ta-
nitmakla kalmiyor. Sevgi, prestij, basar1 ve mutluluk
gibi soyut kavramlar, somut tiriinlerle eslestiriliyor. Bu
duygularm eksikligi hissedilen birey ise o {iriinle bu
eksikligi tamamlayabilecegine inandiriliyor. ‘Bu saati
takarsan basarilism’, ‘Bu arabaya binersen degerlisin’
gibi mesajlar, bireyin bilingli tercih yapma kapasitesini
koreltiyor” dedi. Demir’e gore, 6zellikle ndropazarlama
teknikleri bu siireci daha da tehlikeli bir hale getiriyor.
Demir, “Markalar, tiriinleri magaza iginde goz hizasin-
da konumlandiriyor, ambalajlart sadelikle duygusal bag
kuracak sekilde tasarliyor. Magaza i¢i miizik, koku ve
1siklandirma gibi unsurlar da aligveris aninda beynin haz
merkezini uyartyor. Tiim bu faktorler, bireyin ihtiya-
cindan ziyade duygusuna hitap ederek tiiketimi koriik-
liyor” diye konustu. Arastirmalarin aligveris esnasinda
ozellikle kredi kart1 kullanimi sirasinda beyindeki dopa-
min seviyesinin arttigini ortaya koydugunu belirten De-

mir, “Kisi kendini gegici olarak mutlu hissedebilir. An-
cak bu, siirdiiriilebilir bir mutluluk degildir. Zamanla kisi
aligveristen aldig1 hazza bagimli hale gelebilir. Bu durum
hem finansal kontroliin kaybedilmesine hem de ruhsal
sorunlarm baslamasma neden olur. Ozgiirliik duygusu
yerini borgluluk ve stresle kusatilmis bir hayata birakir”
ifadesini kullandt.

“RUHSAL COKUSU
BERABERINDE GETIRIYOR”

Gosteris odaklr tiiketimin bireylerde aidiyet ve kabul
gorme ihtiyacini karsilamaya yonelik oldugunu sdyle-
yen Demir, “Birey, belirli markalar kullanarak toplumda
deger gordiiglinii diistiniir. Ancak bu digsal onay ihtiyaci,
icsel tatmini karsilamaz. Kisa vadeli bir rahatlama sag-
layabilir ama uzun vadede kisi yine eksik hisseder ve

tiiketim dongiisti devam eder. Bu da finansal zorluklarin
yaninda depresyon, anksiyete ve benlik saygisi problem-
leri gibi ruhsal sorunlara neden olabilir” ifadelerine yer
verdi. Tiiketim aligkanliklarinin rasyonel bir ¢ergevede
ele alinmasi gerektigini vurgulayan Demir, “Kisi bir iirti-
nii alirken kendine su soruyu sormali: ‘Bu benim gergek
ihtiyacim mi, yoksa sosyal onay arayisim mi?” Mutlu-
lugun kaynagmi digsal nesnelerde aramak yerine, i¢sel
dengeyi kurmak gerekir. Tiiketim, bir ihtiyagtan dogma-
I1, bir boslugu doldurma c¢abast olmamalidir. Aksi halde
aligveris, bir kagis yoluna ve bagimliliga dontisiir. Tiike-
tim, ihtiya¢ odakli ve bilingli sekilde yonetilmediginde
sadece bireysel ekonomiye degil, ruh sagligina da ciddi
zararlar veriyor. Kalict mutlulugun kaynagi ise alisveris
sepetlerinde degil, igsel tatminde ve anlamli sosyal bag-
larda bulunuyor” dedi.

Empat-psikopat 1liskisine dikkat!

Psikiyatri Uzmam Dr. Ogr. Uyesi Firdevs Seyfe Sen, empat Kkisilerin cogunlukla psikopat Kisileri cekici buldugunu belirterek, bunun nedeninin empatlarin

iyilestirme giidiisii oldugunu soyledi. Sen, “Bu tiir iliskilerden uzak durmanin ruhsal saghgi korumak agisindan biiyiik 6nem tasiyor.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

Psikiyatri Uzmam Dr. Ogr. Uyesi Firdevs Seyfe

Sen, empat (diger insanlarin duygularini, acila-

rin1 ya da diisiincelerini kendisine aitmis gibi
hissetme duygusu) bireyler ile psikopat kisilerin ilig-
kilerinde karsilasilabilecek durumlar hakkinda bilgi
verdi. Empat bireylerin, derin bir sefkat ve anlayisla
hareket ettigini, psikopat kisilerinse bu duygular1 ken-
di ¢ikarlari i¢in kullandiklarmi dile getiren Psikiyatri
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Firdevs Seyfe Sen, “Psikopat
kisiler duygularinizi arag¢ olarak kullanirlar. Sevgi
vermezler. Sadece sevgiymis gibi yaparlar ve sizi tii-
ketirler.” dedi.

[liskinin basinda karizmatik ve giiven verici go-
rinen psikopatlarin, zamanla manipiilatif, suglayici
ve duygusal agidan somiiriicii hale geldiklerine vurgu
yapan Sen, bu tiir iligskilerden uzak durmanin ruhsal
sagligimi korumak agisindan biiylik 6nem tasidigini
aktardi. Empatlarin, derin bir anlayis ve sefkat duy-
gusuyla hareket ettigini, psikopatlarinsa, bu derin an-
layis ve sefkat duygusunu kendi ¢ikart i¢in kullanabi-
lecegi bir manipiilasyon araci olarak gordiigiinii dile
getiren Sen, “Empat, baslangigta sanki yarali bir ruh
gibi goriinen psikopati iyilestirmek amaciyla g¢ekici
bulur.” dedi. Zamanla, empatin siirekli veren, psiko-
patinsa siirekli alan ve kullanan biri olmasi sebebiyle
iliskinin bir kisir dongiiye girecegini ifade eden Sen,
“Disaridan bakildiginda giiglii bir ¢ekim gibi goriinse
de, aslinda icten ige tiikketen ve yipratan toksik bir ilig-
kidir. Bu nedenle, bu durum bir ¢ekim degil, yalnizca
bir yanilgidir.” seklinde konustu.

‘Psikopat biriyle mi birlikteyim?’ sorusunun ceva-
binin nasil anlasilabilecegine deginen Dr. Ogr. Uyesi
Firdevs Seyfe Sen, “Psikopatlik aslinda bir hastalik
degil. Cogu zaman anti-sosyal kisilik bozuklugunu

tanimlamaya c¢alistigimiz bir durum gibi. Ama her an-
ti-sosyalde psikopat degil.” ifadelerinde bulundu.
Psikopatlarin, genelde manipiilatif davranislar
sergileyen, vicdan yoksunlugu ve empati eksikligi
olan davraniglar gosterdiklerini aktaran Sen, sdzlerini
sOyle siirdiirdii: “Baslangicta bu kisiler ¢ok

derinlemesine hissederler, aciy1 adeta igsellestirirler
ve bu onlarda dogal bir duyarliliktir.” agiklamasinda
bulundu.

Empatlarin otomatik olarak yardim etme roliine
girdiklerine vurgu yapan Sen, “Yarali, kirllgan ya da

dengesiz insanlar da bu enerjiyi ¢ok dogal bir sekilde
fark eder ve onlara dogru gider. Bu durum bir denge
kurmak yerine, daha ¢ok toksik iligkilerin olugsmasina
neden olur. Ciinkii empat kisi stirekli vermek ister ve
verici roliindedir. Kars1 tarafsa sadece almayi bilir ve
alict roliindedir. Zamanla empat kisi tiikkenir. Sonug
olarak empatlar, iyilestirme giidiisiiyle hareket eder
ama bu, onlarin zamanla kendilerini tiikketmekten bas-
ka bir ige yaramaz.” diye konustu.

karizmatik, ¢ekici, gliven verici olabilir. Gii- 5 . oo .
nliimiiz deyimiyle boyle ¢ok cool goriinebi-
e e ok e | ANK ARA’DAKI NOBETCI ECZANELER
sOyleyen, siirekli sugluluk hissettiren, karsi |
tarafl stirekli suglayan ve manipiile eden ki- | Eczane Ad1 ilge Telefon | Eczane Adi ilge Telefon
silere doniisiirler. Eger iliskide oldugunuz i ' i
insanla kendinizi siirekli suclu hissediyorsa- Alp Eczanesi . Haymana 03126580903 : Kayiran Eczal}es1 Ayas 03127121084
niz, siirekli kafanz karisik, ‘bir sey var ama Altindal EczaneS} Kahrarpankazan 03128141706 | Kilig Eczanesi . Sincan 03125113611
ne oldugunu anlayamiyorum’ durumunday- | Altintag Eczanesi Sincan 05362810884 | Kivang Eczanesi Akyurt 05523729072
saniz, ‘ne yaparsam yapayim karsi tarafa | Anittepe Eczanesi Polath 03126229984 : Kivang Eczanesi Cankaya 03124680580
yaranamiyorum, onu memnun edemiyorum’ Ankara Eczanesi Altmdag 03125045066 I Kog¢ Eczanesi Cankaya 03122354623
duygusu igindeyseniz ve en Onemlisi de sti- | Atanur Eczanesi Altlndag 03129792939 1 Melita Eczanesi Cankaya 03123109685
rekli ama siirekli kendinizi eksik, yetersiz | Baglica Saglik Eczanesi Etimesgut 03129995443 : Melom Eczanesi Pursaklar 03125447372
ve degersiz hissediyorsaniz kargimizdaki | Beglimhan Eczanesi Yenimahalle 03123417080 , Meral Uzundz Eczanesi Sereflikochisar 03126876218
kisi bir psikopattir. En kisa zamanda ondan | Bodur Eczanesi Cubuk 03128386655 1 Merkez Eczanesi Nallihan 03127851091
uzaklasmanin bir yolunu bulmamz gereki- | Biisra Eczanesi Mamak 03123645401 : Merve Eczanesi Kizilcahamam 03127361332
yor. Unutmayin psikopat kisiler duygulari- | Cadde Eryaman Eczanesi Etimesgut 03125446300 , Neslihan Eczanesi Golbast 03124856111
niz1 arag olarak kullanirlar. Sevgi vermezler. [ Canin Eczanesi Kegioren 03123398252 ' Nihan Eczanesi Etimesgut 03122266550
Sadece sevgiymis gibi yaparlar, sadece ve | Cansum Eczanesi Altindag 03123172006 | Nisan Bir Eczanesi Yenimahalle 05559942880
sadece sizi tﬁketlrler."’ ) ) Ebrar Eczanesi Kegidren 03123252225 1 Nur Eczanesi Camlidere 03127531017
_ EMPATLAR, IYILESTIRME Ecem Tas Eczanesi Cankaya 05075163505 ' Ovgii Eczanesi Cankaya 03124793525
GUDUSUYLE HAREKET EDIYOR! Eksel Eczanesi Yenimahalle 03123451099 | Ozgiil Eczanesi Beypazari 05538987553
Empat kisilerin neden hep yardima muh- | Emniyet Eczanesi Sincan 03122728284 1 Sevgi Eczanesi Sincan 03122762460
ta¢ kisilere gekildigi sorusunun cevabinin, Evren Eczanesi Evren 03128935068 : Sonmez Eczanesi Elmadag 03128633223
‘simgek neden hep paratonere diiser?” gibi | Faruk Eczanesi Mamak 03125132215 | Ulutas Eczanesi Kegioren 03123305478
bir durum oldugunu kaydeden Dr. Ogr. Uye- | Gorsev Eczanesi Sincan 03122641323 1 Umut Eczanesi Kegidren 05431862302
si Firdevs Seyfe Sen, “Gergekten bir simse- | Iclal Eczanesi Yenimahalle 03123351041 : Vereseli Giidiil Eczanesi  Giidiil 03127281533
gin paratonere ¢ekilmesi gibidir bu kisilerin | Tkbal Eczanesi Mamak 03125622266 | Yasamkent Eczanesi Cankaya 03122175517
yardima muhtag kisilere ¢ekilmesi. Ciinkii | Kardesler Eczanesi Cankaya 03124376046 ' Yeni Aysem Eczanesi Kalecik 03128570859
empat kisiler bagkalarinin duygularini ¢ok '

BINA ISLERI YAPTIRILACAKTIR

Beytepe Kampiisii Kongre Merkezi Ara Blok Ek Alanlar ve FTR Analiz Unitesi Yapim isi yapim isi
4734 sayil Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usull ile ihale edilecek
olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. Ihaleye iligkin ayrintili bilgi-
ler agagida yer almaktadir:

IKN :2025/1078993
1-ldarenin _ ) _ _ 3
a) Adi :YAPI ISLERI VE TEKNIK DAIRE BASKANLIGI

YUKSEKQGRE_T]M KURUMLARI HACETTEPE
UNIVERSITESI

‘HACETTEPE UNIVERSITESI YAPI ISLERI VE TEKNIK
DAIRE BASKANLIGI SIHHIYE 06100 SAMANPAZARI
ALTINDAG/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi :03123051051 - 3123053035

¢) ihale dokiimaninin gorilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-lhale konusu yapim isinin
a) Adi

b) Adresi

:Beytepe KampUlsl Kongre Merkezi Ara Blok Ek Alanlar ve
FTR Analiz Unitesi Yapim lsi
b) Niteligi, tirt ve miktari :Ek Alanlar ve FTR Analiz Unitesi Yapiml
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim edilecedi yer :Hacettepe Universitesi Beytepe Kampusii
¢) Suresi/teslim tarihi :Yer tesliminden itibaren 75 (YetmisBes) takvim giniddr.
d) Ise baslama tarihi :S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 5 glin iginde
yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.
3-ihalenin
a) ihale (son teklif verme) tarih
ve saati :18.08.2025 - 14:30
b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin
acllacagi adres) :Hacettepe Universitesi Yapi isleri ve Teknik Daire Bagkanhg
Seminer Salonu Sihhiye Ankara
4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak
kriterler:
4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki goérevliler ile ilgisine goére, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan
alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi !dari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve icerigi Idari Sartnamede belirlenen gecici teminat.

YAPI iSLERI VE TEKNIK DAIRE BASKANLIGI YUKSEKOGRETIM KURUMLARI HACETTEPE UNIVERSITESI

4.1.5ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici galigtirilabilir. Ancak isin tamami alt yiikleni-
cilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi gostermek Uzere sunulan belgenin, tizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde
bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali mu-
savir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir
yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gésteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemigtir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda taahhtit edilen ve teklif edilen bedelin
% 80 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer iglere iligkin is deneyimini goste-
ren belgeler.

4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer iglere denk sayilacak muhendislik
ve mimarlik boélimleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer ig olarak kabul edilecek igler:

Yapim Islerinde Benzer is Gruplar Tebligi'nde belirtilen (B) Ust Yapi (Bina) Isleri/lll. Grup: Bina
isleri” benzer is olarak kabul edilecektir.

4.4.2. Benzer ise denk sayilacak muhendislik veya mimarlik bolimleri:

ingaat Mihendisligi

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6. Inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP Uzerinden bedelsiz olarak goérilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olan-
larin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, tek-
life iligkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gotiri bedel Gzerinden vereceklerdir. ihale sonucu lzerine
ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi goturt bedel sdézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’Unden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gintdur.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir de@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2263411
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Bakan Bak: Dunyadaki en yeni

Genclik ve Spor Bakani Osman Askin Bak, “Genclerin hayatlarina faydali bir sekilde dokunabilmek icin ¢alis-
tiklarini vurgulayan Bakan Bak, “Onlar zararh aliskanliklardan uzak tutmak amacindayiz. Bizlere dugen gorev;
genclerimizi en gelismis imkanlarla hayata hazirlamak. Cocuk ve gencglerimizin spor araciligiyla sosyallesmele-
rini, hareketli olmalarini, spor brangi ile tanismalarini ve spor yapma aligkanligi kazanmalarini istiyoruz.” dedi.

englik ve Spor Bakani Osman Agkin Bak, “Diin-
Gyadaki en yeni ve modern tesislere sahibiz. 81 il-

deki genclik merkezlerimiz, genglik kamplarimiz
spor tesislerimiz ve yurtlarimizda sportif, sanatsal ve kiil-
tiirel etkinliklerle dolu dolu zengin programlar sunarak
genclerimizin unutamayacaklari bir yaz dénemi gecirme-
leri i¢in imkan sunuyoruz dedi”

Genglik ve Spor Bakanligi’ndan, biinyesinde bulunan
Spor Okullari, Genglik Kamplar1 ve Genglik Yaz Kuliibii,
Seyahatsever gibi programlarla ilgili yapilan agiklama-
da, “Genglik Kamplar1 ve Genglik Yaz Kuliibii’'ne gelen
cocuklar ve gencler tatilin keyfini ¢ikartyor. Dolu dolu
gegen etkinliklere katilanlar hem egleniyor hem 6greni-
yor. ‘Seyahatsever’ projesi ile de gezmeyi seven genglere
GSB yurtlarinda ticretsiz konaklama imkani devam edi-
yor” denildi.

Aciklamanin devaminda, bakanligin okullarin kapan-
mastyla tatile giren ¢ocuk ve gengler i¢in bu yil da 6zel
bir program hazirladigi belirtildi. Spor Okullari, Genglik
Kamplar1 ve Genglik Yaz Kuliibi’'ne katilimm yogun
oldugu belirtilen agiklamada, “Y1l boyunca diizenlenen
GSB Spor Okullart ve GSB Engelsiz Spor Okullarina en
¢ok yaz aylarinda katilim saglaniyor. Cocuk ve gencle-
rin yaz aylarinda vakitlerini daha verimli gegirebilmesini
saglamak amaciyla her y1l diizenlenen GSB Spor Okullari
ve GSB Engelsiz Spor Okullari’nda egitim 2 Temmuz’da
bagladi. Bu y1l yaz aylarinda uygulanan GSB Spor Okul-
lart kapsaminda, 03-18 yas arasi ¢ocuk ve genglere tim
branslarda {icretsiz sportif egitimler veriliyor. ‘Yaza Ha-
reketli Giriyoruz® sloganiyla yapilan egitimler, 81 ilde
bulunan Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerine bagli spor
tesislerinde, alaninda uzman antrendrler esliginde ger-
ceklestiriliyor. Egitimlerde yetenegiyle 6n plana ¢ikanlar
spor kuliiplerine, Anadolu Yildizlar Ligi ve Okul Spor
faaliyetlerine yonlendirilecek. Ayrica tiim katilimcilara
Spor Bilgi Sistemi {izerinden sporcu karti olusturulacak™
ifadelerine yer verildi.

“GSB GENCLIK YAZ KULUBU,
BU YAZ DA DEVAM EDiYOR”

Acgiklamada, 9-12 ve 13-15 yas gruplarindaki ¢ocuk
ve genglerin yaz tatilini verimli bir sekilde degerlendir-
meleri i¢in gegen yil baglatilan GSB Genglik Yaz Kulii-
bii’niin, bu yaz aylarinda da uygulandigi ifade edilerek,
“GSB Genglik Yaz Kuliibii Programi iicretsiz olarak 81
ilde hayata gecirildi. Gengler, Tiirkiye’nin dort bir yanin-
daki genclik merkezlerinde agilan kuliiplerde hem egle-
nerek 6greniyor hem de goniilliiliik faaliyetlerine katila-
biliyor. GSB Genglik Yaz Kuliibii Programina 6zellikle
calisan ebeveynler goniil rahatligiyla cocuklarini emanet
edebiliyor. Bagvurular, veli esliginde Genglik Merkezle-
rinden yapilabiliyor. Genglik Hizmetleri Genel Mudiirli-
§ii koordinesinde, 30 Haziran—6 Eyliil 2025 tarihleri ara-
sinda 10 donem halinde uygulanacak GSB Genglik Yaz
Kuliibii’nde, genglerin bos zamanlarmi verimli deger-
lendirmeleri, kisisel yeteneklerini kesfetmeleri ve sosyal

becerilerini gelistirmeleri hedefleniyor. Yaz Kuliibii prog-
raminin igeriginde; yiizme, voleybol, masa tenisi, oryan-
tiring gibi sportif faaliyetlerin yani sira, zeka oyunlartyla
stratejik diisiinme becerilerinin gelistirilmesine yonelik
etkinlikler bulunuyor. Drama, sahne ¢alismalar1 ve giizel
konusma uygulamalariyla ise genglerin ifade ve iletisim
becerilerinin desteklenmesi amaglantyor. Ayrica huzurevi
ziyareti, ¢cevre temizligi, fidan dikimi gibi goniilliiliik te-
melli etkinliklerle 6grencilerin sosyal sorumluluk bilinci-
nin artirllmast hedefleniyor” denildi.

“SEYAHATSEVER PROJ ESI
BU YILDA DEVAM EDIYOR”

Ayrica, GSB’ye bagl yurtlar, bu yi1l da seyahatsever
gengler igin agik olacak. Seyahatsever projesi kapsamin-
da Adana, Eskischir, Hatay, Kahramanmaras, Mardin ve
Osmaniye hari¢ tiim illerde 1 kiz ve 1 erkek yurdu yaz
doneminde genglerin hizmetine tahsis ediliyor. Projeden
faydalanmak isteyen 18-30 yas arasindaki gengler, 444 0
472 (ALO GSB) numarali ¢agri merkezini en az bir giin
oncesinden arayip rezervasyon yaptirarak diledikleri ilde-
ki GSB yurtlarinda 5’er giin siireyle ticretsiz konaklayabi-
lecekler. Proje ile detayli bilgilere seyahatsever.gsb.gov.
tr adresinden de ulasilabilecek. 7 Temmuz’da baslayan
proje, 24 Agustos tarihine kadar devam edecek.

Her sene oldugu gibi 2025 yilinda da 12-25 yasg ara-
sindaki genglere yonelik olarak ticretsiz ‘Deniz (Mavi)
ve Doga (Yesil) Yaz Genglik Kamplari® diizenleniyor.
Basvuru yapanlar arasinda Bakanliga bagl Genglik Mer-
kezlerine iiye olanlara, egitim hayatinda basarili oldugu-
nu belgeleyenlere, son 3 yil boyunca basvurmus ancak
kampa gidememis genglere oncelik taniniyor. Kamplara

basvuru yapan sehit ve gazi yakini (kardes veya cocuk)
olan genglerin bagvurulari ise dogrudan onaylaniyor. Ka-
tilimeilarin ulagim, konaklama ve yemek ihtiyaglari 6nce-
ki yillarda oldugu gibi Genglik ve Spor Bakanlig1 tarafin-
dan karsilanacak. Genglere, kamp siiresince ve yolculuk
boyunca seyahat ve saglik sigortasi yapilacak. Kamplarda
kiz ve erkek donemleri ayr1 ayr1 olarak planlanirken, her
kamp donemi 6 giin siirecek. Genglik kamplar1 hakkinda
detayli bilgiler; “genclikhizmetleri.gov.tr” adresinden 6g-
renilebilecek.

) “GENCLERIMIZi GELISMIS  _
IMKANLARLA HAYATA HAZIRLAYACAGIZ”

Bakan1 Bak, genglerin iyi egitim alarak donanimli bi-
reyler olarak yetismesini ¢ok dnemsediklerini ifade ede-
rek, “Genglerin hayatlarina faydali bir sekilde dokuna-
bilmek i¢in ¢alistiklarini vurgulayan Bakan Bak, “Onlart
zararli aligkanliklardan uzak tutmak amacindayiz. Bizlere
diisen gorev; genclerimizi en gelismis imkanlarla hayata
hazirlamak. Cocuk ve genglerimizin spor araciligtyla sos-
yallesmelerini, hareketli olmalarini, spor branst ile tanig-
malarini ve spor yapma aligkanligi kazanmalarimi istiyo-
ruz. En giincel bilgi ve donanimi kazandirarak gelecege
giiclii adimlarla ilerlemelerini sagliyoruz. Ulkemiz Cum-
hurbagkanimiz Sayin Recep Tayyip Erdogan onderligin-
de spor ve genglik alaninda ¢ag atladi. Diinyadaki en yeni
ve modern tesislere sahibiz. 81 ildeki genglik merkezle-
rimiz, genglik kamplarimiz spor tesislerimiz ve yurtlari-
mizda sportif, sanatsal ve kiiltiirel etkinliklerle dolu dolu
zengin programlar sunarak genglerimizin unutamayacak-
1ar1 bir yaz donemi gegirmeleri i¢in imkan sunuyoruz” de

(DHA)

Agac dallariile basladigs eskrimde Turkiye
sampiyonu olan Suer Bulut, milli takima secildi

Mayis tarihleri arasinda Kocaeli’nde diizenlenen

klasman maglarinda Tiirkiye 3’{inciisii olan Siier
Bulut Aras Saydut (14), milli takima secildi. Antrenor
babasi Aziz Saydut (48) esliginde sampiyonalara hazir-
lanan Saydut, “Bu spora aga¢ dallar ile basladim. Bu
spora 6 yil 6nce babamin sayesinde basladim. Milli ta-
kima se¢ildigim i¢in ¢ok mutluyum” dedi.

Tiirkiye Eskrim Federasyonu tarafindan 24-25

Van Yiiziincii Y1l Universitesi (YYU) Tip Fakiilte-
si’nde 27 yildir saglik teknikeri olarak gorev yapan 4
cocuk babasi Aziz Saydut, 10 yildir 1’inci kademe jim-
nastik antrendrliigli, 2’ nci kademe eskrim antrendrliigi
ve eskrim il temsilciligini goniillii yapiyor. 4’i kendi
cocugu, 8 sporcunun goniillii antrendrligiinii de yapan
Saydut, yetistirdigi sporcular ile 2021 yilinda Tirkiye
Sampiyonasi’na katildi.

Gegen yil 27-29 Agustos tarihleri arasinda Anka-
ra’da diizenlenen ve yaklasik 120 sporcunun katildig:
yarigsmada Aziz Saydut’un oglu Siier Bulut Aras, es-
krimde U14 Erkekler Kili¢ Tiirkiye klasmaninda Tiir-
kiye 1’incisi oldu. Stier Bulut Aras Saydut, bu yil 24-25
Mayis tarihleri arasinda Kocaeli’nde diizenlenen klas-
man maglarinda da Tiirkiye 3 iinciiligiinii elde etti. Mil-
li takima segilen Saydut, dniimiizdeki y1l diizenlenecek
uluslararasi sampiyonalara antrendr babastyla hazirlani-
yor.

“ARTIK ESKRIMDE VAN’IN
BIR MILLI SPORCUSU VAR”

Yetistirdigi sporcularin yarismalarda birgok ma-
dalya aldigin1 ve bununla da gurur duydugunu belirten
Aziz Saydut, “Eskrimde antrendrlilk egitimi aldiktan
sonra sporcu yetistirmeye basladim. Kili¢ bransiyla
bu spora basladik. Ancak o zaman malzememiz yoktu.
Kendi c¢ocuklarimla aga¢ dallariyla bu spora basladik.
Daha sonra malzeme temin edip, Antalya’da diizenle-
nen ilk yarigmalara katilmistik. O zaman 4 ¢ocugum
da o yarigmaya katilmistr. Kizim Nesri Melek Saydut
3’lincti olmustu. Van’imiza ilkleri yasattik. Katildigi-
miz yarigmalarda 1’incilik, 2’ncilik ve 3’tnciiliikler

getirdik. Okullar arast yarismalara katildik ve Tiirkiye
sampiyonalarinda dereceler aldik. Simdi de milli sporcu
yetistirmenin gururu ve mutlulugunu yastyoruz. Artik
eskrimde Van’in bir milli sporcusu var. O da Siier Bulut
Aras Saydut” diye konustu.

Oglu Siier Bulut Aras’in uluslararas: miisabakalara
katilmasi i¢in calistiklarini sdyleyen Saydut, “Oglum
milli takim kategorisine girdikten sonra U17 biiyiikler
kategorisinde ilk klasmanda, ilk 8’e¢ sokma hedefimiz
var. Hedefimiz, Avrupa sampiyonluklarinda derece al-
mak ve sonrasinda olimpiyat sampiyonalarina katilmak.
Biz bu spora basladigimizda higbir malzememiz yok-
ken, bugiin milli takimda sporcumuz varsa bu bizim i¢in
bir gurur. En biiyiik hedefimiz, olimpiyatlara aday spor-
cu yetigtirmek.

Bu yil Ankara, Sivas ve en son Kocaeli’nde diizen-
lenen eskrim klasman yarismalarinda oglum Siier Bulut
Aras, Tiirkiye 3’tinctiliigii elde etti. Gegen yil da 1’inci
olmustu. Bize desteklerini esirgemeyen Genglik Spor
Miidiirlimiize ¢ok tesekkiir ediyoruz” dedi.

Stier Bulut Aras Saydut ise tek hedefinin uluslara-
rast sampiyonaya katilmak ve burada iyi bir basar1 elde
etmek oldugunu séyleyerek, “Bu spora agag¢ dallari ile
bagladim.

Bugiine kadar katildigim yarigmalarda Tiirkiye bi-
rinciligi, ikincilik ve tigtinciiliikler getirdim. Katildigim
okullar arasi yarigmalarda da 20’ye yakin madalyam ve
2 kupam var. Bu spora 6 yil énce babamin sayesinde
basladim. Milli takima se¢ildigim i¢in ¢ok mutluyum.
Hedefim, Avrupa sampiyonu olup bayragimizi orada
dalgalandirmak” diye konustu. (DHA)

Genclerbirligrnde

englerbirligi, yeni sezon hazirliklart
Gkapsammda diin aksam yaptig1 ant-

renmanla ¢aligmalarini devam ettirdi.
Bolu Karagayir Spor Kompleksi sahasinda,
Teknik Direktér Hiiseyin Eroglu yonetimin-
de yapilan antrenman yaklasik olarak 1,5
saat siirdii. Isinma kosusu ve koordinasyon
calismasiyla baslayan antrenmana, minyatiir
kalelerden kurulu alanda oynanan oyunla de-
vam edildi. Dar alanda 4’¢ 4 oyun ve MAS
kosusunun (Maksimum aerobik hiz) ardindan
yar1 sahada oynanan ¢ift kale magla antren-
man tamamlandi. (Haber Merkezi)

“TFF 1. Lig 20 takima
cikariimal”

KE Ankaragiicti, Tirk futbolunun
gelisimi ve adil rekabet adil bir ze-
minde yiikselmesi i¢in Ttrkiye Fut-
bol Federasyonu 2. Lig Kuliipler Birligi’ne 2.
Lig’den 4 takimin TFF 1. Lig’e yiikselmesini
ve 1. Lig’in 20 takimla oynanmasini talep etti.

Ankaragiicli, yaptigi yazili aciklamada
TFF 2. Lig Kuliipler Birligi’ne ¢cagrida buluna-
rak 1. Lig’in 20 takima ¢ikarilmasi gerektigini
belirtti. Kuliip, bu degisikligin hem futbolun
genel gelisimine hem de altyapidan yetisen
oyuncularin vitrine ¢ikmasina katki saglayaca-
g ifade etti.

Aciklamada su ifadelere yer verildi: “Tiirk
futbolunun gelisimi, rekabetin adil bir zemin-
de yiikselmesi ve altyapidan yetisen oyuncula-
rin daha genis bir sahada kendilerini gosterme
firsatt bulabilmeleri adina; TFF 1. Lig’in 20
takima cikarilmasi biiyiik dnem tagimaktadir.
Bu ¢ergevede, TFF 2. Lig’den 4 takimin bir {ist
lige yiikselmesi yoniindeki talebimizin, yal-
nizca kuliiplerimizin degil, Tiirk futbolunun
gelecegi adina da degerli bir adim olduguna
inantyoruz. Tiirkiye Futbol Federasyonu’nun
da gegmiste bu konuda gerekli adimlarin ati-
lacag1 yoniinde verdigi taahhiidiin, bugiin ha-
yata gecirilmesini bekliyor; bu siirecin Tiirk
futbolunun marka degerine olumlu katkilar
saglayacagina olan inancimizi kamuoyuyla
paylastyoruz.” (Haber Merkezi)

Sahika Erciimen’ten
4 alun madalya

ntalya’da diizenlenen Serbest Dalis
ADeniz Agiksu Biiyiikler ve Masterlar

Bireysel Tirkiye Sampiyonasi’nda
yarigan milli sporcu Sahika Erclimen, 4 dal-
da altin madalya kazand.

Diinya serbest dalig rekortmeni Sahika,
Tiirkiye Sualt1 Sporlar1 Federasyonu tarafin-
dan Kas ilgesinde diizenlenen sampiyonada,
paletli, ip destekli, paletsiz ve gift paletli
sabit agirlik kategorilerinde 4 altin madalya
kazanmay1 basardi.

Milli sporcu Sahika Erciimen, birkac sag-
lik problemi nedeniyle bu sezona geg basla-
digin1 soyledi.

Yarismaya gelene kadar c¢ok iyi hazirla-
namadigini diislindiigiini dile getiren Sahi-
ka, “Herhalde biraz eski birikimler biraz da
yarigmaci ruhuyla 4’te 4 altin madalya ile
yarigmaya devam ettik. Genele baktigimda
yorucu gegse de cok bagarili bir turnuvaydi.
Bu sene en biiyiik hedefim, burada yaptigim
derecelerin motivasyonuyla Diinya Sampi-
yonasi’nda en iyi sekilde yarisarak, tilkemi-
ze yeniden madalya kazandirabilmek.” diye
konustu.

Sahika Erciimen, Diinya Serbest Dalig
Sampiyonast’nin eyliil ayinda Yunanistan’da
yapilacagini kaydetti. (AA)

Fatih Tekke: Kalitemizi biraz daha artirmamiz lazim

ve oyuncularmin performansindan memnun oldu-

gunu belirterek, “Fiziksel olarak iyi durumdayiz
ancak kalitemizi biraz daha artirmamiz lazim” dedi. Yeni
sezon hazirhklarim Erzurum Yiiksek Irtifa Kamp Merke-
zi’nde siirdiiren Trabzonspor, ikinci hazirhk maginda fran
temsilcisi Zob Ahan Esfahan’1 4-0 maglup etti. Miicadele-
nin ardindan Trabzonspor Teknik Direktorii Fatih Tekke,
agiklamalarda bulundu. Bugiinkii karsilasmadan beklenti-
lerini aldiklarim séyleyen Tekke, “Bu hazirlik kamplarm-
daki oynadigimiz maglarla ilgili genelde beklentilerimiz
cok net. Birincisi bugiin de oldugu gibi bir énce oynadi-
gimiz iki macta da oldugu gibi. Oncelik fiziksel ve bazi
oyunun pargalarindan bazi boliimleri gérebilmek, bunu
denemeye ¢alismak. Bugiin de bunlart denemeye galistik.
Skor bugiin bizim lehimize dondii, bir 6ncekilerde degildi.
Skordan bagimsiz degerlendirmelerimizi yapiyoruz. Fi-
ziksel olarak oyuncularim ¢ok ciddi, iyi ¢alistyorlar. Cok
iyi ¢alistyoruz, yogun gahistyoruz. Rakiplerimiz agismdan

Trabzonspor Teknik Direktorii Fatih Tekke, kamptan

da durum ayni sekilde. Bu hazirlik maglari kamplara 6l¢ii
olmamali, olmuyor da zaten. Bizim agimizdan da boyle.
Bugiin beklediklerimizi yine aldik diyebilirim” diye ko-
nustu.

“LIGE KADAR HAZIR OLURUZ
DiYE DUSUNUYORUM”

Keyifli bir kamp siireci gegirdiklerini dile getiren Tek-
ke, “Belki bir tane daha oynayabiliriz veya iki tane daha.
Bunlar net degil. Bu arada su anki eksigimiz bir tanesi
kesinlikle savunmay1 calismadik. Savunma calisacagiz
bir boliimiinde. Ikincisi fiziksel olarak da sprinti ¢ahsa-
cagiz. Umarim 27’sinden sonra plammiz o sekilde. Do-
lay1styla hemen hemen yiizde yiiz hazir olma durumuna
geliyoruz. Ama daha vaktimiz var. Yani lige kadar hemen
hemen hazir oluruz diye diisiiniiyorum ben. Ama gayet
yogun ¢alistigimizi sdyleyebilirim. Buradan tabi Erzurum
ve buradaki bize hizmet eden arkadaslara tesekkiir ederiz.
Bence gayet giizel, keyifli bir kamp siireci gegiriyoruz”

ifadelerini kulland1. Onuachu ile Zubkov’un sakatliklarma
iligkin de agiklama yapan Tekke, “Onuachu bilegine darbe
aldi. Yanilmiyorsam iki giine kadar kosulara baslar. Belki
daha da erken donebilir. Zubinin (Zubkov) kalgasinda bir
darbe var diye biliyorum. O da darbeden dolay1 ¢ok risk
etmedik. Aslinda bugiin 45-45 oynatmay1 diiiiniiyordum
ama baz1 oyuncularim 6zellikle Felipe’yi bugiin ¢ok faz-
la kullandim. O da karsithigimt verdi ki gayet iyi durumda.
Oyuncularm agrilarina sizilarin olmasi gayet dogal. Ama
hepsini planh bir sekilde doktorlarimiz, saglik ekibimiz
hep beraber, performans antrendrlerimizle beraber yor-
gunluk durumlarinin hepsini kontrol edip ona gore devam
ediyoruz. Burada dedigim gibi tekrar bunu yinelememde
var” degerlendirmesinde bulundu.

Tecriibeli teknik adam, fiziksel anlamda iyi durumda
olduklarini buna karsin kalitelerini biraz daha artirmalart
gerektigini soyledi. Tekke, “Az dnce de sdyledim. Fiziksel
her seyimiz gayet iyi, ortam gayet giizel ama Trabzonspor
olarak biz kalitemizi biraz da artirmamiz lazim. Dolayisty-

la bu beklentilerim devam ediyor. Onlar geldikge insallah
¢ok daha iyi olacagiz” dedi.

Geng oyuncularin performansini da begendigini soy-
leyen Tekke, pas kalitesinin ¢ok daha iist diizey olmasi
gerektiine vurgu yaparak, “Lige yaklastikca tabi geng
oyuncularin 6zellikle performans ve potansiyel durumlari-
n1 degerlendirip bu tip maglarda ancak siire verebiliyorsu-
nuz. Istedigimiz sekilde oyununu biraz anlama algilama ki
kald1 ki bazilarm bazi farkli mevkilerde oynattik. Benim
istedigim her oyuncu oyununa bakis agimizi bizim teknik
adam, teknik ekibin bakis agisini dogru algilamali. Ciinkii
artik mevkilerden ziyade oyunda neyi ne kadar etkin yap-
t181 cok daha 6nemli. Ve bu arada tabi mesela bugiin bu
yorgunluktan kaynakli ama pas kalitesinin ¢ok ¢ok daha
iist diizey olmasi lazim, genglerle alakali tiim takim agisin-
dan soyliiyorum. Kontrollerin ¢ok daha iist diizey olmasi
lazim gibi. Basit ama benim i¢in futbol oynayacaksak,
savasacaksak bu ihtiyacimiz olan sey. Detay da buna di-
yorum” ifadelerini kullandi. (DHA)
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iiliz Ayla, yaz aylarina damga vuracak
GPasaj Miizik etiketli yeni teklisiyle din-
leyicisine stirpriz yapti. 2000’li yillarin
basinda Hiilya Avsar’in seslendirdigi Metin
Oziilkii imzali ikonik sarki “Yiirii Ya Kulum”,
modern bir diizenleme ile yeniden hayat buldu.
Sarkinin yeni diizenlemesi, Selami Bilgic’e

ait. Yakin dostlarinim da yer aldig1 klip ¢ekimi,

Giiliz Ayla'dan siirpriz klip “Yiirii Ya Kulum”

Kadikdy’de baslayip Omerli’de sona erdi.Gok-
han Ozdemir’in ydnetmenligini yaptigi video
klibin enerjik atmosferi ve nostaljik dokunusla-
11, miizikseverlere keyifli anlar yasatacak. Rad-
yo ve televizyon diinyasinin sevilen ismi Yase-
min Sefik, dj Selami Bilgi¢ ve usta miizisyen
Metin Oziilkii, Giiliz Ayla’ya klipte eslik etti.
(Haber Merkezi)

“1994 model

hir arabayi 2025'e tasidik”

Ankara’da yasayan klasik otomobil tutkunu Reha Altinok, 1954 model ikonik otomobilini,
klasik cizgileri koruyarak gunun teknolojisiyle yeniden tasarliyor. Altinok, “Bu bir otomobil projesi
degil, bir hikaye. Tark ustalarinin neler yapabilecegini géstermek istedim” ded..

nkara’da yasayan Reha Altimok, garajinda yiiriit-

tigi caligmayla 1954 model ikonik otomobilini,

“restomod” ad1 verilen yontemle 2025 model yiik-
sek teknolojili bir araca doniistiiriiyor.

Is insam Altinok’un klasik otomobillere olan tutkusu,
onu, gegmisin ¢izgileriyle giinlin teknolojik imkanlarini
birlestirdigi bir arag tasarlamaya yoneltti.

Bu ¢ergevede yaklagik 1 yil 6nce, 1954 model Merce-
des marka aracini giiniin teknolojisine uyarlamaya karar
veren Altinok, klasik dis goriiniimiinii korudugu, i¢ini ise
son teknolojiyle donattig aracini kasimda yollara ¢ikarma-
ya hazirlantyor. Restorasyon ve modifiye iglemlerinin bir
araya getirildigi “restomod” yontemiyle tasarladig1 araca
iliskin agtklamalarda bulunan Altinok, yaklagik 7-8 aragtan
olusan kiigiik bir koleksiyonu oldugunu anlatti.

“TERSINE MUHENDISLIiK YONTEMIiYLE
CALISMALARA BASLADIK”

“Restomod” yontemiyle 1954 model aracini klasik
otomobillere 6zgii estetik unsurlart koruyarak modern
mithendislik ve donanim 6zellikleriyle birlestirmeye karar
verdigini dile getiren Altinok, ardindan aracin projelendir-
mesinin yapildigini ve iki ustayla calismaya basladigini
soyledi. Altinok, “Tersine miihendislik yontemiyle calis-
malara basladik. Sase ve motoru birlestirdik, daha sonra
kokpit ve i¢ dizayna gegtik. Otomobil yapmak binlerce de-
tay1 iceriyor. Hayalinizdeki seyin gercekte nasil olacagini
kestirmek bazen zor oluyor ama bu siireci ellerimizle insa
ettik.” seklinde konustu.

“1954 MODEL BiR ARABAYI 2025’E TASIDIK”

Aracinin “yiizyilin en giizel arabasi” segilen, ikonik,
odiillii bir otomobil olduguna isaret eden Altinok, “Once
hayal kurduk, ekipten ve camiadan fikirler aldik. Camurla,
aletyla, kopiikle, hamurla, ellerimizle yaptik. “‘Handmade’
(el yapimi) bir araba oldu.” dedi.

Altinok, otomobil yaparken civatadan yazilima, las-
tikten sanzimana her seyin birbiriyle uyumlu olmasi ge-
rektigini vurgulayarak, sozlerini soyle siirdiirdii: “Hayal
ettiginiz sey bazen gergege doniistigiinde begenilmiyor,
sorunlar ¢ikabiliyor. Otomobilimin dis hatlarmnmn ytizde 70-
80’1 orijinal ama i¢i tamamen farkli. Motor grubu orijina-
liyle alakasiz. Diginda da yiizde 60-70 orijinal, geri kalani
bizim dokunuslarimiz. Alman kasasi ve sasesine Amerikan

motoru koyduk, diinyada bir ilk, 6.2 litre, 550 beygirlik V8
bir canavar. I¢ tasarmmi tamamen kendi dizaynimiz. Dért
isletim sistemi var, yapay zeka asistani kullaniyoruz. 1954
model bir arabay1 2025’e tasidik.”

Koltuklarm tasarimindan kokpit dizaynina kadar her
seyi once hayal edip sonra araca uyguladigini sdyleyen Al-
tinok, “Bu araba diinyada bir tane olacak, Kasim 2025’te
yollarda olacak. Hizli bir ara¢ ama durdurmak i¢in 6zel
frenler ve lastikler seciyoruz.” ifadelerini kullandi.

Projenin bireysel ¢abayla yiirtitiildiiglinii belirten Alti-
nok, “Biz bir marka degiliz, ticari bir i§ yapmiyoruz. Bu
bir hikaye. Insanlar, isterse neler yapabileceklerini gore-
bilsinler istedik. Tiirk ustalarinm, miihendislerinin ve yazi-
limcilarinin neler yapabilecegini gostermek benim i¢in en
kiymetlisi.” degerlendirmesinde bulundu.

Altinok, hem Tiirkiye’den hem de yurt digindan kisile-
rin sosyal medyada paylastig1 projesine yogun ilgi goster-
digini aktararak, “Tiirkiye’nin otomobil duayenleri projeyi
destekliyor. Yurt disindaki bazi ‘custom’ iireticiler ve tasa-
rimcilar da bir Tiirk’{in boyle bir ise imza atmasini sagkin-
likla ve takdirle takip ediyor.” diye konustu.

Aracin biiylik oranda sekillendigini, i¢ tasarimda da
sona yaklasildigini ifade eden Altinok, bir ay icerisinde
aracin tlim pargalarinin tamamlanacagini, 6zel fren ve las-
tiklerinin takilacagini soyledi. (AA)

Beyonce'nin

yayilanmamis

arkilari calindh
gonce’nin Cowbo?Carter turnesi sira-
Bsmda Atlanta’da kiralik bir aragtan bes
USB bellek ¢alindi. USB’lerde yayn-
lanmamus sarkilar, sahne planlart ve set listeleri
bulunuyordu. Arag, sanatginin koreografi Ch-
ristopher Grant tarafindan kullaniliyordu. At-
lanta polisi, olayla ilgili kimligi agiklanmayan
bir stipheli i¢in tutuklama emri ¢ikardi. Beyon-
ce’nin Grammy 6diillii Cowboy Carter albiimii,
2024’{in en iyi albiimleri arasinda gosteriliyor.

Turne, 25-26 Temmuz’daki Las Vegas konser-
leriyle sona erecek. (Haber Merkezi)

“Wan Kultur Yolu Festivall”
renkli etkinlikiere sahne oluyor

Festivalleri” kapsaminda organize edilen Van Kiiltiir
Yolu Festivali, Vanlilari sanatla bulusturuyor.

Kentin bir¢ok noktasinda diizenlenen konserlere ve et-
kinliklere katilan, sergileri gezen, atolye calismalarinda yer
alan Vanlilar, hem eglenceli vakit gegiriyor hem de yetenek-
lerini kesfediyor.

Festival kapsaminda Emre Giizeldere ve Meri¢ Tiimen,
Van Kent Meydani’nda sahne alarak dinleyicilerine miizik
dolu bir aksam yasatt1.

Diyarbakir Devlet Klasik Tiirk Miizigi ve Medeniyetler
Korosu, solistler Ebru Alpay, Ilayda Alaskan, Erdal Elaldi
ve Murat Irkilata’nin esliginde Van Devlet Tiyatrosu Sahne-
si’nde verdikleri “Birlik Nagmeleri” konseriyle izleyicilere
miizik ziyafeti sundu.

Van Miizesi Urartu Salonu’nda yapilan “Miizede Gast-
ronomi Durag1” etkinligi, tarih ve lezzeti bir araya getirdi.
Ardindan Asuman Kerkez’in moderatorliigiinde diizenlenen

l : iiltiir ve Turizm Bakanlhiginca “Tiirkiye Kiiltiir Yolu

panelde, Ayanis Kalesi Kazi Bagkani Prof. Dr. Mehmet Isikl1
ve Cavustepe Kalesi Kazi Bagkan1 Prof. Dr. Rafet Cavusog-
lu, “Nairi’den Giliniimiize Urartu Sofras1” baglikli sunumla-
riyla Urartu mutfak kiiltiiriinii anlatt1.

Van Alisveris Merkezi’nde yer alan “Sen de Soyle” kabi-
ninde sarkilarmi seslendiren Ercan Ozding ve Sadenur Can,
Gokhan Tirkmen konseri dncesi Atatiirk Kiiltiir Parki’nda
sarkilarint sdyledi. Sahnede Melike Sahin’in “Nasir” adli
sarkisini seslendiren Sadenur Can, dinleyicilerin oylartyla
birinci segildi.

Can, Van Kiiltiir Yolu Festivali’nde birinci olmaktan
duydugu memnuniyeti dile getirerek, boyle bir firsat: sunan
Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 yetkililerine tesekkiir etti.

Atatiirk Kiiltiir Parki’nda kurulan, i¢inde birbirinden
renkli aktiviteler, atolye ¢aligmalari, sahne gosterileri, ti-
yatrolar, oyun alanlar1 ve daha bir¢ok etkinligin yer aldigi
“Cocuk Koyii” de minik misafirlerini agirlamaya devam
etti. (AA)

amak Belediyesi’nin Gok¢eyurt Mahallesi’nde 20
Mdénﬁm alanda kurdugu Lavanta Bahgesi, bu yil

ikinci kez diizenlenen Lavanta Senligi ile sezonu
acti. Lavanta kokularinin dogayla bulustugu etkinlik, yo-
gun katilimla gergeklesti.

Belediye Baskani Veli Giindiiz Sahin’in ev sahipliginde
diizenlenen senlikte, belediye meclis iiyeleri, baskan yar-
dimcilari, mahalle muhtarlar1 ve ¢cok sayida vatandas yer
aldi. Giin boyu siiren etkinliklerde her yastan ziyaretciye
hitap eden ¢esitli programlar gergeklestirildi.

DOGA ESLiIGINDE KONSER VE ETKIiNLiKLER

Mamak Belediyesi sanat¢ist Gizem Biiylik Colak, la-
vanta tarlasinda sahne alarak sevilen sarkilar1 seslendirdi.
Cocuklara 6zel hazirlanan animasyon gosterileri ilgiyle
izlendi. Mor renge biiriinen tarlada ziyaretciler, lavantalar
arasinda bol bol fotograf ¢ektirdi.

Etkinlik sirasinda nikah torenlerinin ardindan lavanta
bahgesine gelen Esma ve Umut ¢ifti, Bagkan Sahin’in ko-

Mamak Lavanta Bahcesi Senlikle sezona hasladi

nusmasi sirasinda sahneye davet edildi. Baskan Sahin, geng
cifti kutlayarak bu anlamli ziyaretin etkinlige renk kattigin
sOyledi.

Lavanta tarlasinda ilk hasadi gergeklestiren Mamak
Belediye Baskani Veli Giindiiz Sahin, lavanta demetlerini
tarladan topladi. Etkinlik boyunca vatandaslarla bir araya
gelen Sahin, Gokgeyurt Lavanta Bahgesi’nin doga turizmi
acisindan 6nemli bir alan oldugunu vurguladi: “Gokeeyurt
Lavanta Bahg¢emiz yalnizca gorsel bir giizellik degil; aym
zamanda tarimsal tiretim, kirsal kalkinma ve doga turizmi-
nin kesisim noktasidir. Mamak olarak {iretimi, dogay1 ve
turizmi bulusturan projelere devam ediyoruz. Herkesi bu
giizel atmosferi yerinde yasamaya davet ediyorum.”

ZIYARETCILERE ACIK KALACAK

Mamak Belediyesi’nin kirsal kalkinma vizyonunun bir
pargast olan Gokgeyurt Lavanta Bahgesi, sezon boyunca ziya-
retgilere acik olacak. Hasat donemi boyunca farkli etkinliklerle
lavanta bahgesinde faaliyetler siirdiiriilecek. (Haber Merkezi)

BUR(C’TAN HABER
valutalp @ gmail .com

Ko¢ (21 Mart-19 Nisan) Yetenekleri-

nizi fark edeceginiz ve bu durumu iyi

degerlendireceginiz bir donemdesiniz.

Ask hayatinizda hareketlilikler olabilir,
yeni bir hobi veya ilgi alaniniz sayesinde genis
bir ¢evreye ulasabilirsiniz. Riskli iglerden uzak
durmalisiniz.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Aile konu-

larin1 6n plana ¢ikaran bir giin. Yuva-

nizda huzur ve denge arayisinda olabi-

lirsiniz. Evde yapilacak diizenlemeler

ve aile bireylerinizle ilgili konular giin-
deme gelebilir. Calisma hayatinizda istikrar gos-
termeniz 6nemli.

ikizler (21 Mayis-20 Haziran) ileti-

sim ve kisa yolculuklarmiz 6n planda

olabilir. Sosyal ¢evreniz ile etkilesim

kurmaya ve fikirlerinizi paylasmaya
yonelik cabalariniz olabilir. Uretmeye yonelik
ayr1 bir hevesiniz ve yeni projeler tiretmek icin
girisimleriniz dikkat ¢cekebilir.

Yengec (21 Haziran-22 Temmuz)

Kisisel degerlerinizin daha fazla 6nem

kazanacagi ve bu anlamda tavizsiz bir

yaklasim  gostereceginiz  diyaloglar
icerisinde olabilirsiniz. Kendinize yeni degerler
katma iizerine yogunlasabilirsiniz. Biit¢e planla-
maniza dikkat gostermelisiniz.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Ken-

dinizi oldukea enerjik, canli ve odak-

lanmis hissedebilirsiniz. Yeni baslan-

giclar yapmak, kisisel hedeflerinize
yonelmek ve liderlik o6zelliklerinizi sergilemek
icin dogru zamandasmiz. Cesur adimlariniz1 at-
malisiniz.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Kendi-

nizi bir siire her seyden geri ¢ekmek,

yalniz kalmak ve i¢ sesinizi dinlemek

isteyebilirsiniz. Dolayistyla iginize at-

tiginiz ve paylasmayi diisinmediginiz
konular1 yeniden degerlendirebilir ve ¢ikis nok-
tast bulabilirsiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Sosyal
cevreniz, arkadasliklariniz ve gelecek
hedeflerinize odaklanacaginiz bir giin.
Grup aktivitelerine katilmak, yeni in-
sanlarla tanismak veya hayallerinizi gergeklestir-
mek i¢in daha fazla beklemek istemeyebilirsiniz.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Is hayati-

nizda kendinizi gostermek, terfi almak

veya yeni bir baslangic yapmak igin

uygun bir zaman olabilir. Yoneticileri-
nizle iligkilerinizde dengeli olmaya 6zen goster-
melisiniz. Her hamlenizin siirdiiriilebilir olmasi
6nemli.

Yay (22 Kasim-21 Aralik) Ani he-
vesleriniz yiiziinden ekonomik olarak
onemli ¢ikmazlara giriyorsunuz. Yasa-
minizin her alaninda konforu seviyor-
sunuz ancak biitcenize gore yagamay1 aligkanlik
haline getirmedikge borg sorununuz bitmeyecek.

Oglak (22 Arahk-19 Ocak) Baska-

larinin  kaynaklarindan faydalanma,

kredi veya yatirim gibi konulara odak-

lanabilirsiniz. Ancak ne kadar derine

inseniz de 6z kaynaklarmiz ile hareket
etmeniz gercegine geri doneceksiniz. Saghkl
iligkilere yonelmelisiniz.

Kova (20 Ocak-18 Subat) iliskiler ve
ortakliklar konusuna kafa yormaniz ge-
rekecek. Esiniz ile aramzdaki farklilik-
lar 6nem kazanabilir ve bazi tartigmalar
giindeme gelebilir. Uzlasma ve denge
arayigimzi stirdiirebilir ve ¢oziim bulabilirsiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) Is hayati-
nizda yeni projeler veya gorevler iistle-
nebilirsiniz. Yasamimiza yeni bir heye-
can arayisiniz bosa ¢tkmayabilir ve cok
daha enerjik bir stirece girebilirsiniz. Kendinize
kisitlamalar koyla konusunu abartmamalisiniz.
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