Ger1 doniisimden
melodiler ytikseliyor

nkara Giizel Sanatlar Lisesi miizik 6gretmeni, Kiil-
Atﬁr ve Turizm Bakanlig1 ¢imon yapim sanatcist Em-

rah Kaya, evsel atiklardan trettigi calgilarla geri
doniisiimiin 6nemine dikkati ¢ekiyor.

Cocuklugunda annesi Hatice Korkmaz’in ormandan
topladig1 agag parcalartyla iirettigi nefesli calgilardan etki-
lenen Kaya, miizikle yagamay1 hobi haline getirdi. Yillar
icerisinde miizigi hayatinin en 6nemli unsuru haline getiren
Kaya, egitim hayatinda da miizikten vazge¢medi. Halen
miizik 6gretmeni olarak Ankara Giizel Sanatlar Lisesi’nde
gorev yapan Kaya, ayn1 zamanda govdesi kamis, u¢ kismi
da s1g1ir boynuzundan yapilan ve yorede gegmiste ¢alindigi

bilinen ¢imonun yapim ustaligini siirdiiriiyor.
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Sayfa 8’de

birligi, deplasmanda Samsunspor’a 2-1 yenil-
di. Genglerbirligi’nin tek golu 88. dakikada

Genglerbirligi Samsun’dan eli bos doniiyor

Trendyol Siiper Lig’in ilk haftasinda Gengler-

Metehan Mimaroglu’nun ayagindan geldi. Gengler-
birligi Teknik Direktorti Hiiseyin Eroglu, bu magtan
ders ¢ikarmalari gerektigini sdyledi. Sayfa 7°de

Gelecegin basketbolculari
Cankaya’da yetisiyor

ankaya Belediyesi, ¢ocuklar1 spora yonlendir-
mek i¢in hayata gecirdigi Yaz Spor Okullarinda
basketbol bransinin ilk antrenmani yogun bir
katflimla gerceklestirdi. Sporun Kalbi Cankaya slo-
ganiyla ¢ocuklarin yaz tatilinde keyifli zaman gegire-
bilmeleri i¢in basketbol ve futbol bransinda gelecegin
sporcularini yetistirmeyi hedefleyen Cankaya Beledi-
yesi, basketbola goniil vermis kiz ve erkek ¢ocuklarini
ilk antrenmanda bulusturdu. Sayfa 8°de

www.baskentgazete.com.tr

Sicaklik bu hafta da mevsim

normallerinin tizerinde seyredecek

urt genelinde bu hafta da hava sicakligt mevsim normallerinin {ize-

i rinde seyredecek. Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi
Meteoroloji Genel Midiirliigii Hava Tahmin Uzmani1 Abdullah Ma-

cit, haftalik hava durumuna iliskin bilgi verdi. Yapilan son degerlendirmelere
gore, bu hafta Dogu Karadeniz’in i¢ kesimleri, Kars, Ardahan ve Erzurum’un
dogusunda yagis beklendigini aktaran Macit, yurdun diger kesimlerinde ya-
g1s goriilmeyecegini, az bulutlu ve agik bir havanin etkili olacagini sdyledi.
FiYAT: 5 TL Abdullah Macit, Termometrelerin Ankara’da 33 ila 34, Istanbul’da 30 ila 32
ve Izmir’de 38 ila 41 dereceyi gostermesi bekleniyor.” dedi. (AA)

MACUNKOY OTOBUS BAKIM-ONARIM ATOLYELERI’NE “GUNES ENERJiSI SANTRALI” KURULDU

EGO'dan yesil enerji hamiesi

“Hiikiimetin reva
gordiigliyle yetinmiyoruz”

]_)TU’de isciler greve ¢ikt1. Tez-Koop-
()Is 2 No’lu Sube Baskan1 Mustafa Oz-

gen, “Kamu ¢ergeve protokolii kamu
is¢ileri i¢in asla bir kazanim degildir. Bugiin,
Kamu Cerceve Protokolii imzalanmis olsa
dahi, grev kararimizdan geri adim atmiyoruz.
ODTU isgileri, hiikiimetin reva gordiigiiy-
le yetinmiyor dostlar. Sizler de yetinmeyin.
Hakkimiz olani, emegimizin karsiligini alacak
giicimiiz var” dedi. Sayfa 2°de

“Es zamanl

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi EGO Genel Miidiirliigii, ¢cevreci projelerine bir yenisini daha ekledi. Macunkdy Otobiis Bakim-Onarim Atolyeleri ¢atisina Gii-
nes Enerjisi Santrali (GES) kuruldu. Yaklasik 10 bin metrekare ¢ati alanina kurulan ve bin 242 kilowatt-pik (kWp) kurulu giice sahip santralin devreye alinma-
styla, yillik 1 milyon 400 bin kilowatt-saat (kWh) elektrik enerjisi iiretilecek. Proje sayesinde ayrica yilda ortalama 550 ton karbondioksit salimi 6nlenecek.

nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), ¢evreci ve

stirdiiriilebilir projeleriyle yerel yonetimlere 6n-

ciliik etmeye devam ediyor. EGO Genel Miidiir-
ligli tarafindan Macunkdy 2°nci Bolge Miidiirliigii’nde
bulunan Merkez Otobiis Bakim-Onarim Atolyeleri ¢a-
tisina Giines Enerjisi Santrali (GES) kuruldu. Yaklasik
10 bin metrekare ¢at1 alanina kurulan ve bin 242 kWp
kurulu giice sahip santral, TEDAS’1n onayimin ardindan
elektrik enerjisi iiretmeye baslayacak.

. TEMIZ ENERJI ILE
SURDURULEBILIR ULASIM

Proje kapsaminda toplam 550 watt giiciinde yakla-
stk 2 bin 271 adet fotovoltaik (PV) giines paneli monte
edildi. Sebeke baglantili (on-grid) olarak calisacak olan
santralin devreye alinmastyla birlikte y1llik 1 milyon 400
bin kWh elektrik enerjisi tiretilecek. Bu tiretimle birlikte
EGO’nun Macunkdy yerleskesinde bulunan CNG do-
lum istasyonunun elektrik ihtiyacinin yiizde 40’1 giines
enerjisiyle karsilanacak.

YILDA 750 TON KARBON
EMISYONU AZALTILACAK

Yenilenebilir enerji kaynaklarmin kullanimini artir-
may1 hedefleyen proje, hem gevresel etkileri azaltacak
hem de kurumsal enerji maliyetlerini diistirecek. Yapilan
fizibilite caligmalarina gore, GES’in ilk yatirim maliyeti
yaklasik 4 buguk yil icerisinde amorti edilecek. Tesisin
ekonomik omrii 25 yil olarak dngdriiliirken, ilk 20 yil
boyunca yiizde 95 ila yiizde 80 arasinda verimlilikle
enerji iiretimi saglanmasi bekleniyor. Tamamen yenile-
nebilir ve temiz enerjiye dayali olan proje sayesinde yil-
da yaklasik 550 ton karbondioksit salimi da 6nlenecek.

YILDA YAKLASIK 7 MILYON TL’LiK
ELEKTRIK ENERJISI

Ara¢ Bakim Onarim Daire Baskanlig1 Enerji Sistem-
leri Yiksek Miihendisi ayn1 zamanda GES projesinin
sorumlusu Mehmet A¢ikgoz proje hakkinda su bilgileri

verdi: “Yaklasik 7 bin 500 metrekarelik alanimiz bir cati,
2 bin 500 metrekarelik alanimiz bir ¢atiya sahip. Toplam
10 bin metrekare iizerine bin 242 kWp’lik bir santral
kurduk. Santralle on-grid sistem iizerinden enerji ihtiya-
cimizin bir boliimiinii mahsuplasarak karsilayacagiz. Iki
tiiketim noktamiz var; at6lyenin i¢ elektrik enerjisi tiike-
timi ve CNC istasyonlarinda otobiislere gaz bastigimiz
kompresorlerde gerceklesen elektrik enerjisi tiiketimi.
Mabhsuplagsmay1 CNC istasyonlar1 iizerinden gergekles-
tirecegiz. CNC istasyonlarinda yillik olarak tiikettigimiz
elektrik enerjisi yaklasik 3 buguk milyon kWh. Bunun

yillik 1 milyon 400 bin kWh’ini oradan karsilayacagiz.
2025 Agustos itibartyla kWh/TL miktarina baktigimiz-
da, 5 liradan aliyoruz, bunu yillik olarak ¢arptigimiz-
da bugiinkii degeriyle yillik yaklasik 7 milyon gibi bir
elektrik enerjisi elde edecegiz.”

Santralin su an test agamasinda oldugunu sdyleyen
Acikgdz, “Cok yakin bir zamanda TEDAS tan da onayi-
muzt alip elektrik enerjisini basmaya baglayacagiz. Ger-
¢eklestirdigimiz bu proje insallah bundan sonraki projele-
re de yol gosterir. Yenilebilir enerjinin artist bu vesileyle
hizla tetiklenmis olur” diye konustu. (Haber Merkezi)

Cocuklara siddete karsi

Baskan Giiner Sinema Giinleri’nde

yanginlar tesadiif degil”

arim Orkam-Sen Genel Merkezi, Ca-

I nakkale’nin Bayramig ilgesinde ¢ikan ve
ikinci giiniinde kontrol altma alinan or-

man yanginina agiklama yapti. Sendika, yangina
miidahalede yetersizliklere ve yangin politikala-
rindaki eksikliklere dikkat ¢ekti. Sayfa 2°de

Tirkiye, OECD gida
enflasyonunda lider

konomik Kalkinma ve Is Birligi Orgii-
Etﬁ’nﬁn (OECD) haziran ay1 raporu, Tiir-

kiye’de gida fiyatlarindaki artigin diinya
genelinde dikkat ceken seviyelere ulastigini
gozler oniine serdi. Raporda yer alan verilere
gore, Tirkiye temmuz ayinda yiizde 27,95 ile
38 tye iilke arasinda yillik bazda en yiiksek
gida enflasyonuna sahip iilke oldu. Bu oran,
OECD ortalamasi olan yiizde 4,6’nin yaklasik
alt1 kat1 seviyesinde gergeklesti.  Sayfa 5’te

Cankayalilarla bulustu

ankaya Belediye

Bagkan1 Hiiseyin

Can Giiner, A¢ik
Hava Sinema Giinleri
kapsaminsa Saglik¢ilar
Parki’nda gosterilen
Yesilcam filmlerinden
Bizim Aile’yi vatandag-
larla birlikte izledi.

Sayfa 2°de

2’nci Lavanta Festivali Kecioren’de
renkli goriintiilere sahne oldu

ecidren Belediyesi, Ova-
cik Mahallesi’nde yer alan
avanta ve Giil Bahgesi’'nde

diizenledigi 2’nci Geleneksel Lavanta
Festivali ile vatandaslara doga, sanat
ve kiltiiriin i¢ i¢e gegtigi biyileyici
bir yaz aksamu yasatt1. Mis kokulu
lavanta tarlalari arasinda gergekles-
tirilen festival, hem gozlere hem de
goniillere hitap etti.  Sayfa 3’te

farkindalik egitimi

nkara’da Birlesmis Milletler Co-
cuklara Yardim Fonu (UNICEF)
ortakliginda gerceklestirilen ‘De-
gisimin Temsilcileri Olarak Cocuklar:
Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddeti An-
lamak ve Onlemek’ baglikli proje kapsa-
minda, 11-15 yas arasi ¢ocuklarla siddete
kars1 farkindaligi artirmaya yonelik atdlye
caligmasi gergeklestirildi. Sayfa 2°de

Maden sahasinda usulsiiz dolgu gerekgesiyle
ABB’ye 7 milyon 479 bin lira ceza uygulandi

Devrilen is mikserinin
otomobile ¢arpmasi
sonucu 6 kisi yaralandi

evre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Ba-

kanlig1, Ankara Biiyliksehir Belediyesi-

ne (ABB) Etimesgut ilgesindeki maden
salidsinda 15 metre yiikseklige ulasan usulsiiz
dolgu nedeniyle 7 milyon 479 bin lira ceza uy-
gulandigini bildirdi.

Bakanliktan yapilan agiklamaya gore, Ba-
kanligm Ankara Il Miidiirliigii ekipleri, Yap-
ractk Mahallesi’nde yaptiklar1 incelemelerde
ABB’nin Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlig
Maden ve Petrol Isleri Genel Miidiirligiiniin
(MAPEQG) belirledigi esaslara gore rehabilite
ederek kapatmasi gereken maden sahasinda
usulsiiz dolgu yaptigini belirledi.

Denetim sonucunda kanuna aykirt sekilde
hafriyat, yikint1 atig1 ve gesitli tehlikesiz atik-
larla yapilan dolgunun, zeminden yaklasik 15
metre yiikseklige kadar ulastigi tespit edildi.

Aciklamada, Bakanlik ekiplerinin denetimi

sirasinda da kamyonlarla tehlikesiz atiklarin
bosaltildig1 goriintiilere yer verildi. Maden sa-
hasinda usulsiiz dolgu nedeniyle ABB’ye ilgili
Cevre Kanunu’na istinaden 7 milyon 479 bin
lira idari para cezasi verildi. (AA)

nkara’nin Etimesgut ilgesinde seyir
Ahalindeyken devrilen i mikserinin

otomobile ¢arpmasi sonucu 6 kisi
yaralandi. Baglica kavsagmdan cevre yolu
istikametine dogru seyreden 06 EJA 157
plakali is mikserinin siiriictisii kontroliini
kaybederek 72 DD 085 plakali otomobilin
iizerine devrildi. Ihbar iizerine kaza yerine
polis ve saglik ekipleri sevk edildi. Kazada

Karavana
kadin eli

zun yillar sahibi ol-
duklari sirk ile sehir
sehir gezen ve bu

stirecte esiyle hep karavanda [RRREICIENTIR
kalan Melike Bulu Cankurt ~ EREYRINEIREIINT
(38), Ankara’da 6 yildir ekiplerince yapilan
karavan iireterek, kamp ve miidahalenin ardin-
karavan turizmine katki dan hastaneye sevk
sagliyor. Cankurt, agirlikli edildi. Ulasimda
olarak kadinlarin calistig1 aksama yasanan
atolyede tirettigi karavan ve yol bir siire sonra
diger kamp malzemelerini tek seritten trafige

ihrag da ediyor. Sayfa 3’te acildr. (AA)
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ODTU iSCILERI GREVE BASLADI

“Hukumetin reva
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le yetinmiyoruz’

9

ODTU’de Tez-Koop-Is iiyesi isciler, taleplerinin karsilanmamasi iizerine greve basladh.

“Hiikiimetin reva gordiigiiyle yetinmiyoruz” diyen isciler, miicadele ¢agrisi yapti.

Makbule AKGUL

Sube Baskanm Mustafa Ozgen, “Kamu cergeve

protokolii kamu isgileri i¢in asla bir kazanim
degildir. Bugiin, Kamu Cerceve Protokolii imzalan-
mis olsa dahi, grev kararimizdan geri adim atmiyoruz.
ODTU iscileri, hiikiimetin reva gordiigiiyle yetinmiyor
dostlar. Sizler de yetinmeyin. Hakkimiz olani, emegimi-
zin kargiligini alacak glictimiiz var” dedi.

Tez-Koop-Is’te orgiitli ODTU isgileri 28 Tem-
muz’da grev karari almislardi. ODTU C heykeli &niinde
grevlerini ilan eden is¢iler grev yiiriitme kurulu kurarak
grevlerini bu kurul ile yiiriitme karar1 aldi. Rektorlige
dogru yiirliylise gegen ig¢iler basin agiklamasi gergek-
lestirdiler. Basin agiklamasi esnasinda konusan Tez-
Koop-Is 2 No’lu Sube Bagkan1 Mustafa Ozgen, “Tez-
Koop-Is Sendikasi iiyesi ODTU isgileri olarak, toplu is
sOzlesmesi siirecinin isletilmemesi ve hakli taleplerimi-
zin karsilanmamasi iizerine, sinifin en onurlu miicadele-
sini Orliyor; greve ¢ikiyoruz. Hiikiimet kamu is¢ilerinin
taleplerini duymamis; imzalanan protokol, kamu is¢i-
lerini ve ailelerini yoksullugun pengesinden kurtaracak
bir nitelik kazanmamustir. Agikea ifade etmek gerekir
ki, Kamu Cergeve Protokolii kamu is¢ileri igin asla bir
kazanim degildir. Kamu Cerceve Protokolii imzalanmig
olsa dahi, grev kararimizdan geri adim atmiyoruz.” dedi.

“BiZE BiCTiGiNiZ ELBIiSE DAR”

Ozgen, “Bu protokol, kamu isgisine &liimii gdsterip
sitmaya razi etme protokolii olmustur. Ciinkii toplu is
sozlesmesi altigar aylik iicret artislarindan ibaret de-
gildir. Ciinkii idari maddeleri goriisecegimiz, ¢aligma
kosullarimizi tartisacagimiz bir toplu sézlesme masasi
halen kurulmus degildir. Protokol hiikiimetinse, toplu
sozlesme hakki bizimdir. Bize bigtiginiz elbise dar. Biz
bununla geginemiyoruz. Kiramizi édeyemiyor, gidaya
erisemiyoruz. Eger bizim alin terimiz bu denli deger-
siz ise biz neden ¢alisiyoruz. Oldu bittiye getirilerek bir
protokol imzalandi. Agir iglerde ¢alisan is¢ilere yiizde
7 diger kollara yiizde 3 zam verilecek denildi. Biz hafif
islerde mi ¢alistyoruz” dedi.

Caligsma saatlerinin esnek ve giivencesiz olmasina
dikkat ¢eken Ozgen, “Bugiin protokol yalnizca iicret
zamlarina endeksli. Yillardir kroniklesmis igyeri sorun-

ODTU’de isciler greve cikti. Tez-Koop-is 2 No’lu

larina dair kimse bir adim atmiyor. Esnek, giivencesiz
sartlar altinda uzun saatler ¢aligmak zorunda kaliyoruz.
Daha diizenli, daha kuralli ¢aligmak istiyoruz.” dedi.

“ODTU’DE GREV VAR”

Ozgen soyle devam etti: “Sinif kardeslerimize ses-
leniyoruz: Tez-Koop-is Sendikas1 iiyesi ODTU iscileri,
hitkkiimetin reva gordiigiiyle yetinmiyor dostlar. Sizler
de yetinmeyin. Hakkimiz olani, emegimizin karsiligi-
n1 alacak giicimiiz var. Gelin; i, ekmek ve ozgiirliik
miicadelemizi birlikte biiyiitelim. Grevimiz ODTU’ niin
tarihine 1s1k; Tiirkiye is¢i sinifinin miicadelesine umut
olsun. Isyerlerimizdeki dayanismamizdan, sendikal mii-
cadelemizin hakliligindan, siif kardeslerimizden aldi-
gimiz giigle bir kez daha haykiriyoruz: ODTU’de grev
var, ODTU’de grev var, ODTU’de grev var.”

Goriistiigimiiz bir isci, “Bir gece yarist KCP imza-
land1. Istedigimiz rakamlarin ¢ok ¢ok altinda bir sézles-

me imzalandi. Biz de eylemse eylem grev grev dedik.
TIS yoluyla, miizakere yoluyla hig bir seyin ¢dziilme-
digini gordiigiimiiz i¢in greve ¢iktik. Iscilerin ¢ogu ca-
ligsin, ODTU’de isler aksamasin greve cikilmasin diye
listeler yaymlandi. Kamudaki ¢alisma sistemini biz de
istiyoruz. Bizim kosullarimiz insani degil. S6zlesmemi-
zin Nisan ayimda degil.1 Ocak’ta yenilenmesini istiyo-
ruz” dedi

So6zlesmenin kosullarina dair konugsan bir diger is-
¢isi ise, “Vergi dilimine girdigimizde zaten zammin hig
bir pay1 bize yansimiyor.TIS’in ocaga ¢ekilmesi sart.
Biz senelik izne bile gitmiyoruz. Saglik raporu aldigi-
mizda bile para kesintisine ugruyoruz” diye konustu.

Agiklamanin ardindan isgiler, yemekhanede 93 is¢i-
nin yonetim tarafindan zorla ¢alistirtlmasina karsi ye-
mekhanede eylem yapti. Isciler, ODTU y&netimin grev
kiricilik yaptigint belirterek “Haklarimiz yoksa hizmet
de yok” diye tepki gosterdi.

Ankara’da ¢ocuklara siddete
kars1 farkindalik egitimi

nkara’da Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim

Fonu (UNICEF) ortakliginda gergeklestirilen

‘Degisimin Temsilcileri Olarak Cocuklar: Top-
lumsal Cinsiyete Dayali Siddeti Anlamak ve Onlemek’
baslikli proje kapsaminda, 11-15 yas arasi ¢ocuklarla
siddete karsi farkindalig1 artirmaya yonelik atdlye calis-
masi gerceklestirildi.

UNICEF ortakliginda HEMPA Cocuk Dernegi tara-
findan gergeklestirilen ‘Degisimin Temsilcileri Olarak
Cocuklar: Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddeti Anlamak
ve Onlemek’ baslikli proje, Cubuk Engelsiz Spor Kulii-
bii’nde yapildi. 11-15 yags araligindaki ¢ocuklara yonelik
yiiriitiilen proje, toplumsal cinsiyete dayali siddetle ilgili
bilgi eksikliklerini gidermeyi, siddete kars1 farkindalig:
artirmay1 ve siddetin kokenine dair sorgulamalar yap-
mak ile ilgili atlye caligmalarmi igeriyor. Ankara ve
Kahramanmarag’ta uygulanacak proje kapsaminda, atol-
ye ¢aligmalarmin ilki Ankara’da gerceklesti.
~ HEMPA Cocuk Dernegi Kurucu Baskani Avukat
Ibrahim Enes Duruay, toplumda artan siddet, kadin ci-
nayetleri gibi konularda ¢ocuklar bilinglendirmek ve
farkindalik uyandirmak icin etkinligin diizenlendigini
belirtti. Duruay, “Bugiin uzman psikologlarla birlikte
cocuklarin yanina geldik. Cocuklara i¢inde drama ve
oyunlar i¢eren bir egitim modiilii ile birlikte, siddetsiz
iletisimi ve cinsiyet temelli siddetin ortadan kaldirilma-
sinin nasil saglanabilecegini anlatryoruz.” (DHA)

Tarim Orkam-Sen: Es zamanli yanginlar tesadiif degil

Tarim Orkam-Sen, Canakkale Bayramic¢’teki orman yangini sonrasi yaptig1 aciklamada,
ihmallere dikkat cekerek, “Es zamanl yanginlar asla tesadiif degildir.” dedi.

MAKBULE AKGUL

Bayramig ilgesinde ¢ikan ve ikinci gliniinde kontrol

altina alinan orman yanginina agiklama yapti. Sen-
dika, yangina miidahalede yetersizliklere ve yangin politi-
kalarindaki eksikliklere dikkat ¢ekti.

“Gegmis olsun Canakkale” basligiyla yapilan acikla-
mada, yanginin tarim arazisinde baslayip yalnizca dort da-
kika i¢inde ormanlik alana sigradigina isaret edilerek, hizl
miidahalenin 6nemine vurgu yapildi.

Yangin nedeniyle bes kdyde 654 kisinin tahliye edildi-
&1, Mehmet Akif Ersoy Devlet Hastanesi ile Saricaeli Ozel
Bakim Merkezi’ndeki hastalarm da giivenli bolgelere sevk
edildigi hatirlatildi. Ancak ormanlik alanda yasayan can-
lilarin korunamadigma dikkat ¢ekilen aciklamada, “Can-
lilarimiz tahliye edilemedi” denilerek yangimim ekolojik
boyutu da giindeme getirildi.

Yangina iligkin dort kiginin gézaltina alinmasina ilis-
kin ise, “Olaymn boyutundan siyrilmig sayilmazsiniz”
diyerek, asil sorumlulugun gozaltilardan Gteye gectigini
belirtti. Agiklamada, es zamanli ¢ikan yanginlarin tesa-
diif olmadigini vurgulayan Tarim Orkam-Sen, yilizde 98’1
insan kaynakli olan orman yanginlarina kars1 alinmayan
onlemleri elestirdi.

Tarlm Orkam-Sen Genel Merkezi, Canakkale nin

“ONLEM NEDEN ALINAMADI?”

Son bes yilda iklim degisikligine bagli risklerin artaca-
ginin bilindigine dikkat ceken aciklamada, hava sicaklikla-
11 ve riizgarlar konusunda yapilan uyarilara ragmen yeterli
onlemlerin alinmamasina tepki gosterdi. A¢iklamada, “Or-
manlara girigin yasaklanmasi gerekirken, madenler, agac
kesimleri ve piknikler serbest birakild1” denildi.

Orman emekgilerinin yerine alinan personelin egitim-
siz bir sekilde sahaya gonderildigi belirtilen agiklamada,
“Yangin egitimi, ilk yardim kadar 6nemlidir. Egitim okul-
lardan baslamali, kapatilan 6zel yangin egitim merkezleri
yeniden agilmalidir” denilerek egitim ve 6nleyici politika-
larin giiclendirilmesi ¢agrist yapildi.

Baskan Giliner Sinema
Gtinleri’nde
(Cankayalilarla bulustu

ankaya Belediye Bagkan1 Hiiseyin Can

Gliner, Ac¢ik Hava Sinema Giinleri

kapsaminsa Saglik¢ilar Parki’nda gds-
terffen Yesilcam filmlerinden Bizim Aile’yi
vatandaglarla birlikte izledi.

Gosterim Oncesi vatandaglara hitap eden
Hiiseyin Can Giiner, “Komsularimizin bdyle
etkinliklerde bulusmasi bizleri mutlu ediyor.
Siz bizim yanimizda oldukga biz de sizin igin
¢alismaya devam edecegiz” dedi.

Cankaya Belediyesi’nin diizenledigi Ac¢ik
Hava Sinema Giinleri, Cankayalilarin yogun
katilimiyla devam ediyor. Etkinlik kapsamin-
da Saglikgilar Parki’'nda gosterilen “Bizim
Aile” film gosterimine Cankaya Belediye
Bagkani Hiiseyin Can Giiner, Giiner’in esi ve
Cankaya Belediye Baskan Yardimcist Mesut
Akinci katild1.

KARDESLIGI VE DAYANISMAYI
HATIRLATAN BiR ESER

Parki dolduran vatandaslar, Bagkan Gii-
ner’e biiytik ilgi gosterdi. Film gosteriminden
once yurttaslar1 selamlayan Giiner, “Hepiniz
heyecanla film gosterimini bekliyorsunuz.
Gegmisten bugiine sevgiyi, kardesligi ve da-
yanigmay1 ¢ok giizel anlatan, bizlere bu de-
gerleri hatirlatan giizel bir eseri izleyecegiz.
Hem bizi gegmise gotiiren hem de o degerleri
bugiine tastyan bir film gdsteriminde birlikte
olacagiz” dedi.

SiZIN iCIN CALISMAYA
DEVAM EDECEGIZ

Atatlirk™in “Benim hatiralarimin yasaya-
cag1 yer Cankaya olacaktir” soziinii hatirlatan
Giner, “Bugiin de o kiiltiirii, o miras1 kaybet-
meden sizlere hizmet etmeye, omuz omuza
bu miicadeleyi siirdiirmeye devam edecegiz.
Ankara’nin gorece sakin kaldigi bugiinlerde
yurttaglarimizin bir arada olmasi, komsula-
rimizin boyle etkinliklerde bulusmasi bizleri
mutlu ediyor. Siz bizim yanimizda oldukca
biz de sizin i¢in ¢alismaya devam edecegiz.
Yasasin Cumhuriyet, yasasin Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk” ifadelerini kullandu.

15 NOKTADA 9 FiLM

11 Temmuz’dan bu yana il¢enin 15 farkli
noktasinda birbirinden renkli 9 film vatandas-
lara nostalji dolu giinler yasatiyor. Sinema
programinda Neseli Giinler, Truman Show,
Ben Efsaneyim, Can Dostlar, Aykut Eniste,
Moana, Bir Cumhuriyet Sarkisi, Bizim Aile,
Aile Arasinda filmleri yer aliyor. Etkinlikte
ayrica sicak ve taze patlamis misir, gazoz ve
su ikram ediliyor. (Haber Merkezi)
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Baskan Ozarslan Kecioren esnafinin yaninda

ecioren Belediye Baskan1 Dr. Mesut Ozarslan,
KrSanatoryum Caddesi'nde gergeklestirdigi ziya-
etle hem esnafin hem de vatandaslarin gonliinii
kazandi. Samimi ve sicak bir atmosferde gecen ziyaret-
te, esnafa hayirli isler dileyen Ozarslan, aligveris yapan
vatandaslarin taleplerini dinleyip cocuklara ise futbol
topu hediye etti.

ESNAFIN TALEBi ANINDA KARSILIK BULDU

Ziyaret boyunca esnafin ve mahalle sakinlerinin is-
teklerini tek tek dinleyen Baskan Ozarslan, iletilen so-

runlara aninda miidahale etti. Temizlikten yol bakimina,
cevre diizenlemeden sosyal yardim taleplerine kadar
pek ¢ok konuda hizli ¢oziim iireten Ozarslan, ilgili birim
midiirlerine yerinde talimatlar vererek taleplerin ivedi-
likle karsilanmasini sagladi.

HALKIN MEMNUNIYETI ONCELIGIMiZDIiR

Baskan Ozarslan’1 ulagilabilir ve ¢6ziim odakl be-
lediyecilik anlayist, Ke¢idren halkindan biiyiik destek
goriiyor. Vatandaglar, sorunlarinin yerinde dinlenme-
sinden ve hizla ¢dziime kavusturulmasidan duyduklari

memnuniyeti dile getirerek bu yaklasimin Ke¢idren’de
giiven ve samimiyet ortami: olusturdugunu vurguladi.
Belediyeciligin halkla i¢ ice yapildigimi kaydeden Ke-
cidren Belediye Baskan1 Dr. Mesut Ozarslan, “Biz Ke-
¢ioren’de belediyeciligi makam odasinda degil, sokakta
yapiyoruz. Esnafimizin ve vatandaslarimizin talepleri
bizim 6nceligimizdir. Halkimizdan gelen her goriis ve
oOneriyi dikkate aliyor, ¢6ziime kavusturmak i¢in gayret
gosteriyoruz.” dedi. Ziyaretlerden memnun kalan esnaf
ise, Bagkan Ozarslan’a tesekkiir etti. (Haber Merkezi)

Doniis

dir.”

“Odysseus kayip oldugu siirece Tele-
makhos evden ayrilamaz. Odysseus evde
olmadig1 miiddetge, bilinmeyen her yerde-

Kayip bir babanin, kaybedilen bir iilke-
nin ve bir diktatoriin altinda kayip yasamla-
rin Oykiisti:
6diilli bu metninde Kaddafi rejiminin ondan
aldig1 babasinin izini siiriiyor, bir yapbozun
parcalarini birlestirircesine ilerleyerek geri-
ye bakiyor.
basinin ardindan yirmi iki yil sonra iilkesi
Libya’ya donen Matar, bu anlatida umudu
ve umutsuzlugu, varligr ve yoklugu, kaybi
ve kaybin devaminda siiregiden yasami ele
aliyor; edebiyatin ve sanatin rehberliginde
catall1 yollar takip ederek sabit olmayan bir
degiskeni, gecmisi insa ediyor.

KITAP VITRINI

Postane Giinliikleri

Norveg edebiyatinin giiglii sesi
Vigdis Hjorth’tan giiniimiiz insa-
ninin yalnizlagmasima ve yabanci-
lagmasina dair bir roman: Postane
Glinliikleri. Hayatina anlam katma
¢abasini uzun zaman dnce birakmis,
giinliik tekrarlar1 haricinde yagam-
dan fazla bir beklentisi kalmamig
bir kadin kahramanin, Ellinor’un
izini siirliyor Postane Giinliikle-
ri. Masa basinda tiikenen Omiirler,
rutine dontigen diis kiriklig1 ve ge-
lecek kaygisi, iletisim uzmani ve
eski gazeteci Ellinor’un kendi keli-
melerine yabancilastig1 1ss1z diinya-
nin yapitaglarini olusturuyor. Peki
bu diinyay1 yikmak, daha mutlu bir
diinya yapmak miimkiin mii?

Doniis. Hisham Matar, Pulitzer

Rejim tarafindan kacirilan ba-
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Cep telefonu kullanimina dikkat!

Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Alptekin Cetin, cep telefonu bagimliliginin belirtileri, etkileri, nedenleri ve tedavi yontemleri
ile bilingli telefon kullaniminin 6nemini anlatarak, giinliik kullanimin 5 saati asmasinin, bagimlilik riskini artirdigina dikkat ¢ekti.

Zehra SAHINDOKUYUCU

oldugunu belirten uzmanlar, sosyal hayati, is

ve aile iliskilerini olumsuz etkileyebildigini
belirtiyor. Psikiyatri Uzmam Dr. Ogr. Uyesi Alptekin
Cetin, cep telefonu bagimliliginin belirtileri, etkileri,
nedenleri ve tedavi yontemleri ile bilingli telefon kul-
laniminin 6nemine dair bilgi verdi. Glinliik kullanimimn
5 saati agmasinin, bagimlilik riskini artirdigina dikkat
¢eken Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Alptekin Ce-
tin, “Uykusuzluk, dikkat dagimiklig1 ve konsantrasyon
sorunlari, sosyal izolasyon, géz, boyun ve sirt sorunlari
ile huzursuzluk, gerginlik, stres ve depresyon gibi pek
cok fiziksel ve ruhsal sorun yaratabilir.” dedi. Beyin-
deki dopamin dengesinin bozulmasi, bu bagimliligin
norokimyasal temelini olusturdugunu aktaran Cetin,
tedavi siirecinde telefon kullaniminin siirlandirilmasi,
psikoterapi ve gerektiginde ilag tedavisi uygulanabildi-
gini ifade etti.

Cep telefonu bagimhiliginin kisinin giindelik ha-
yatini olumsuz etkileyecek diizeyde cep telefonu kul-
lanmasi ile ortaya ¢ikan klinik bir tablo oldugunu dile
getiren Cetin, “Kisi sosyal hayatinda, is hayatinda, aile
iliskilerinde sorun yagamaya baglar. Sorumluluklarini
yerine getiremeyecek bir hale gelir.” dedi. Tiirkiye’de
ve Diinya’da yapilan farkli ¢aligmalarm, cep telefonu-
na bagimlilik durumunun ytizde 5-10 arasinda degisti-
gini gosterdigini aktaran Cetin, “Cep telefonunda giin
icinde 5 saat ve iizeri kullanim bagimlilik riskini akla
getirmeli. Bununla birlikte kisinin sabah uyandiktan ne
kadar siire sonra cep telefonuna baktig1, gece uykuya
dalmadan 6nce yine cep telefonu ile ne kadar vakit ge-
¢irdigi de risk agisindan 6nemli.” seklinde konustu.

Cep telefonu bagimlihiginin ciddi bir problem

Cep telefonu bagimliliginn neden oldugu durum-
lara deginen Dr. Ogr. Uyesi Alptekin Cetin, sunlart
soyledi: “Siirekli telefon kullanimi uykusuzluga neden
olabilir. Telefon bagimliligi, dikkatin daginik olmasina
ve konsantrasyon sorunlarma yol agabilir. Gergek diin-
ya iligkilerinden uzaklasma ve sosyal izolasyon ortaya
¢ikabilir. Goz agrisi, boyun ve sirt agrilari gibi sorunlar
goriilebilir. Huzursuzluk, gerginlik, stres ve depresyon
gibi duygusal degisiklikler bag gosterebilir.”

Bir arastirmaya gore, asirt telefon kullanimimin
beyindeki 6diil devrelerini kimyasal olarak degistirdi-
ginin kamtlandigini hatirlatan Dr. Ogr. Uyesi Alptekin
Cetin, “Beyinde dopamin ad1 verilen ve haz duygusunu
kontrol eden nérokimyasal maddenin islevini bozuyor,
beyinde bu hormonun etki ettigi bolgelerin duyarsiz-
lasmasina neden oluyor ya da aksine hassaslastirtyor.”
dedi.

Cep telefonu bagimliligini gdsteren birtakim testler
oldugunu aktaran Cetin, “Prof. Dr. Cemal Onur No-
yan’in Tiirkce’ye gevirdigi ‘Akilli Telefon Bagimlilig:
Olgegi Kisa Form” icinde bulunan sorular cep telefonu
bagimlilig1 acisindan riski degerlendirmeyi saglayan
onemli sorulardir. “‘Akilli telefon kullanmaktan dolay:
planladigim isleri aksatirim’, ‘Akilli telefonu kullan-
maktan dolay1 derslerime odaklanmakta, ddevlerimi
yapmakta ve iglerimi tamamlamakta gii¢liik ¢cekerim’,
‘Cevremdeki insanlar akilli telefonumu ¢ok fazla kul-
landigimi sdylerler’ gibi sorulara kisilerin verdigi ke-
sinlikle katiliyorum, katiltyorum ya da katilmiyorum
gibi farkli 6l¢iideki cevaplar kisinin bagimlilik durumu
acisindan yol gosterici oluyor.” agiklamasini yapti.

“Eger cep telefonu kullanimi artik bir vazgecilmez
haline gelmisse, giiniin ¢cogu cep telefonu ile ugrasarak
geciriliyorsa, kisi cep telefonundan uzak oldugunda

kaygili hissediyorsa, aile, okul ya da is hayatinda so-
rumluluklarim yerine getiremiyorsa ‘tedavi’ geregi or-
taya ¢ikar.” diyen Dr. Ogr. Uyesi Alptekin Cetin, “Te-
davide kisinin cep telefonu kullaniminin kisitlanmasi,
geregi halinde ilag tedavileri, bireysel psikoterapi ya
da grup terapileri gibi farkli tedavi yontemleri kullani-
labilir.” ifadelerini kullandi. Telefonda gegirilen uzun
saatler yerine insanin kendini daha iyi hissetmesi i¢in
onerilerde de bulunan Cetin, sézlerini $0yle tamamla-
di: “Telefonu bilingli ve amach bir sekilde kullanmaya
caligin. Disarida yiiriiylis yapmak, spor yapmak gibi
fiziksel aktiviteleri rutin hale getirin. Ger¢ek diinyada-
ki sosyal etkilesimlere daha fazla zaman ayirin. Yeni
hobiler edinerek ilgi alanlarinizi genisletin.”

Sincan Park’ta Sefo riizgari

incan’da yaz festivali coskuyla basladi, Sincan
SI"_ark muhtesem bir konsere ev sahipligi yapti.

Ozgiin tarziyla genglerin goénliinde taht kuran
Sanatg¢t Sefo, sarkilarini bu kez Sincan igin soyledi.
Giyim, hediyelik esya ve yoresel {iriin stantlariin da
kuruldugu Sincan Park’taki festival, vatandastan tam
not aldu.

Sincan Belediyesi tarafindan diizenlenen “Yaz Fes-
tivali” muhtesem bir konserle kapilarini agti. Glindiiz
hediyelik esya, giyim ve yoresel tirlinlerin sergilendigi
stantlar1 gezen vatandaslar aksam ise Sevilen sanatgi
Sefo’nun konseriyle unutulmaz bir giin yasadi.

Konser o6ncesi Sincan Belediye Baskani Murat
Ercan alani dolduran vatandaglar1 selamladi. Bagkan
Ercan yaptig1 konugmada sunlar1 syledi: “100 bin ki-
siyi astik. Burasi biliyorsunuz Sincan Park, Ankara’nin
yeni gézde mekani. Bilmeyenler i¢in sdyleyeyim bura-
st bataklikti. Buradan 15 bin kamyon balgik ¢ikarildi.
Burasi kokunun ve sivrisinegin kaynagiydi. Ama su
anda adeta bir cennet bahgesine dontistii. 300 bin met-
rekare ugsuz bucaksiz alana 20 bin aga¢ diktik. Tiirki-
ye’nin en biiylik cocuk oyun alani var icerisinde. Hali
sahalar tenis kortlari, basket sahalar1 Sincan Park’in
icerisinde yok yok. Burasi Tiirkiye’nin en biiytik akilli
parki. Bir kurug para vermeden bu parki yagmur hasa-
diyla suluyoruz. Akilli aydinlatmayla enerji maliyetini
ticte bire diistirdiik. Tiirkiye’nin en sevilen sanatgilari-
n1 getirdigimiz boyle giizel organizasyonlar yapiyoruz.
Iyi ki geldiniz gengler iyi eglenceler diliyorum.”

FESTIVAL ALANINA YOGUN iILGI

Festival boyunca yalnizca miizik degil, aligveris
ve yoresel tatlar da Sincan Park’1 renklendirdi. Ziya-
ret¢ilerin begenisine sunulan el emegi iriinler yerel
yemekler ve hediyelik esya stantlari festivalin kiiltiirel
yoniinii de ortaya koydu. (Haber Merkezi)

Karavana kadin eli

SakaryaMM Dernegi’nden Ankara
Kuliibli Dernegi’ne anlamli ziyaret

Sakarya Meydan Muharebesi Alan1 Sehitlikleri Siperleri Arastirma Koruma ve Egitim
Dernegi (SakaryaMM), Ankara Kuliibii Dernegi Genel Merkezine ziyarette bulundu.

nkara Konagi’nda gergeklesen nezaket
Aziyaretinde, Sakarya MM Dernegi’nin

yiriittigii caligmalar ile Ankara Kuliibii
Dernegi’nin faaliyetleri hakkinda karsilikli fikir
aligverisinde bulunuldu.

Ankara Kuliibii Dernegi Genel Baskani Dr.
Metin Ozaslan, SakaryaMM Dernegi heyetinin
ziyaretinden duydugu memnuniyeti dile getire-
rek, sunlar1 kaydetti: “Kisa siire 6nce kurulan ve
kisa adi ‘SakaryaMM’ olan Dernegin Bagkani
Emekli Albay Serdar Yetim’e, Bsk. Yrd. Adile
Kamer’e, Bsk. Yrd. Turgut Babiir Sarifakiog-
lu'na ve Dernek iiyemiz olan Prof. Dr. Mehmet
Tuncer Hocamiza son derece anlamli ziyaretleri
ve kisa zamanda yaptiklar1 olaganiistii caligmalar
hakkinda verdikleri kiymetli bilgiler icin tesek-
kiir ediyorum.

Lozan nasil Cumhuriyetimizin tapusuysa,
Haymana’da Polatli’da, Ankara topraklarinda,
Sakarya Nehri havzasinda yapilan Sakarya Sava-
simiz da o tapunun gogiis goglise yapilan destan-
st miicadelesi, topraga diisen onbinlerce isimsiz
sehidi, kani, helal alin-yiirek teri ve kahraman-
ligidir. Bu topraklar iilkemizin varligi, milleti-
mizin birligi agisindan miibarek topraklardir. Bu
topraklarda binlercesi isimsiz Ankara kdyliileri
olmak iizere onbinlerce sehit verdik. Ve yine bin-
lercesinin adi olmadig1 gibi mezar tast dahi yok,
ama o topraklarda yatiyorlar. Ve bu bolgede top-
rak sikildik¢a sehit figkiriyor, sikilmasa da viicut
parcalar1 kendiliginden toprak tistiine ¢ikiyor.

Iste SakaryaMM Dernegi muharebe harita-
larindan, sonraki dénemlerde yapilan sivil hari-
talardan, ceridelerden, arsivlerden, yayinlardan,
hava fotograflarindan, siper tespitlerinden, saha
calismalarindan ve buralarda yasayan hemseh-
rilerimizin biyiklerinden intikal eden sozel
bilgilerden yararlanarak ¢ok detayli, incelikli
ve zahmetli bir ¢caligmayla irili ufakli Sehitlikle-
rimizi tespit ediyor. Kendilerini madden manen
bu konuya vakfetmis bu giizel insanlara yiirekten
tesekkiir ediyorum.

Ote yandan bu bélge kamu otoritelerince san-
ki Kurtulus Savasimizin alanlart degilmis gibi,
altinda sayisiz sehidimiz yokmus gibi islem go-

rityor. Oyle ki Sehitliklerin oldugu alanlara tas ve
al¢1 ocaklart ile bilumum maden ruhsatlart yanin-
da giines, riizgar vb enerji santralleri ruhsatlari
veriliyor. Ve kepgeler, dozerler, is makineleri bu
topraklardan sehitlerimizin kemiklerini kaziyor-
lar. O sehitler isimsiz kahramanlarimiz ve bizim
Atalarimiz. Onlarm topraga diisen bedenleriyle
biz iilkemizin tapusunu ve bagimsizligini kazan-
dik.

. “RUHSATLANDIRMA
ISLEMLERI DURDURULMALI”

flgili bakanliklari, merkezi ve yerel idarele-
ri buradan uyaralim. Bu topraklar dyle siradan
topraklar degil. Sehit kanlariyla sulanmig bu
topraklari korumalryiz. Liitfen bu topraklarda
madencilik gibi ruhsatlandirma islemlerini dur-
durun, daha 6nce verilen ruhsatlari da en azindan
SakaryaMM Dernegimizin ¢alismalar1 bitene ka-
dar dondurun. Aksi takdirde verilen her bir ruhsat
Kurtulus Savasimiza, Sehitlerimize, Ulkemize
ve Milletimize kars1 biiyiik bir saygisizlik ve hat-
ta ihanet olacaktir.

Devletimizden beklentimiz bu bolgenin ivedi
olarak ‘Canakkale Savaslar1 Gelibolu Tarihi Alan
Baskanligr’ gibi hukuki statii ve kamusal otori-
teye kavusmasini saglamak ve ardindan devletin
itibar1 ve milletin sahiplenmesi i¢in tiim alani bir
plan g¢ercevesinde Sehitlikler, anitlar, miizeler,
parklar, otoparklar, dinlenme alanlari yaparak
hizmete agmaktir.

“26 AGUSTOS’TA PANEL”

Ankara Kuliibii olarak, SakaryaMM Derne-
gimiz ile 26 Agustos Sali aksami 18.00°de An-
kara Konagimizda bir panel gerceklestirecegiz.
Konusmacilar bu alanda yaptiklar: ¢aligmalar ve
sorunlar hakkinda bilgi verecekler ve katilimci-
lar ile birlikte neler yapilabilir konusunda goriis
aligverisinde bulunacagiz. Kurtulus Savasimiza,
Aziz Sehitlerimize, Biiyiik Atatiirk’e ve silah
arkadaslarina, Cumhuriyetimize ve Bagkent An-
karamiza sevgisi, sevdasi, saygist ve duyarliligi
olan tiim dostlart bu 6nemli panele ve Sakar-
yaMM Dernegimize destek vermeye davet edi-
yorum.” (Haber Merkezi)

Pursaklar Belediyesi’nden
Karabuik’e yardim el

ursaklar Belediyesi, Karabiik’te devam
Peden orman yanginlart ile miicadele etmek

icin gorevli tiim ekiplerini seferber ederek
sondiirme ¢alismalarma destek oluyor.

Cankiri’da gegen giinlerde ¢ikan orman yan-
ginlarinda is makinasi ve su tankerlerini seferber
eden Pursaklar Belediyesi, siddetli yanginlar ne-
deniyle zor giinler geciren Karabiik’e yardim elini
uzattl. Fen Isleri miidiirliigiine bagh ekipler yol
acma, yangin bolgesini temizleme ve sogutma gibi
birgok ¢alismaya destek verirken, Park ve Bahge-
leri Midiirliigi ekipleri ile de yangin bolgelerine

su tankerleri ile su tastyarak destegini siirdiirmeye
devam ediyor. Ulke genelinde devam eden orman
yanginlarindan otiirti biiylik iiziintii yasadiklarini
belirten Pursaklar Belediye Baskani Ertugrul Ce-
tin, “Karabiik’te meydana gelen orman yanginina
destek amaciyla ekiplerimizi hizla bolgeye sevk
ettik. Devletimiz tiim imkanlariyla bolgede hiz-
met veriyor. insallah en kisa zamanda bu sikinti-
nin da iistesinden gelecegiz. Sahada gorev yapan
tiim kahramanlara gii¢ ve sabir diliyorum. Rabbim
yar ve yardimcilari olsun. Yaralar1 hep birlikte sa-
racagiz” dedi. (Haber Merkezi)

Uzun yillar sahibi olduklar sirk ile sehir sehir
gezen ve bu siirecte esiyle hep karavanda
kalan Melike Bulu Cankurt (38), Ankara’da
6 yildir karavan iireterek, kamp ve karavan tu-
rizmine katki sagliyor. Cankurt, agirlikli olarak
kadinlarin calistig1 atolyede iirettigi karavan ve
diger kamp malzemelerini ihra¢ da ediyor.

elike Bulu Cankurt, 2019 yilinda baskentin en
Mbﬁyﬁk sanayi sitesi Ortadogu Sanayi ve Ticaret

Merkezi’nde (OSTIM) actig1 atdlyede karavan
iretmeye basladi. Cankurt, karavanin yaninda konteyner,
arag Ustli ¢adir ve kamp malzemeleri de {ireterek karavan
ve kamp turizmine sunuyor. OSTIM’deki 6 atdlyesinde
cogunlugu kadinlardan olugan is¢ilerle iirettigi kamp mal-
zemelerini yurt i¢inde tatilcilerin hizmetine sunarken, yurt
disina da ihrag ediyor.

“PROFESYONEL BiR SANAYIiCi OLDUM”

Cankaurt, sahibi olduklari sirk ile Tiirkiye’yi sehir sehir
gezerken karsilastiklart barinma ve esya tagima zorluk-
larindan sonra kamp malzemeleri tiretimine yoneldigini
sOyledi. Cankurt, “Uzun yillardir sirk organizasyonu yap-
tim. Bu siiregte arag istii ¢adirlar ve karavanlar kullan-
dim. Daha sonra yurt disindan ve Tiirkiye’den bir¢ok arag
iistll ¢adir ve karavan ithal ettim, getirdim. Fakat bir siirii
teknik sorun yagandi. Bu teknik sorunlara daha cevap ala-
madigim icin OSTIM’de firmamiz1 kurdum. Sirk malze-
melerini tasirken yasadigimiz sorunlar nedeniyle yerli im-
kanlarla iirettigimiz karavanlar aym1 zamanda yeni isimiz
oldu. Ise bagladigimizda komsularimizin bazi tepkileri
oldu. ‘Kadin bu, 2 giine kapatir gider, batar’ dediler. Tabii
ki devletin tesvikleri, devletin bizi sanayiye ve ihracata
itmesi ¢ok biiyiik tegviklerdi. Ve bu siirecte ekiple beraber
ben de artik profesyonel bir sanayici oldum” dedi.

“YILDA 50-60 KARAVAN YAPIYORUZ”

Caliganlarinin kadm agirlikli oldugunu belirten Can-
kurt, “Sanayi bolgesi oldugu igin ¢alismak istemediler. I1k
zamanlar servis soforlerini de kadin tercih ettim. Bu zor-
lu bir siirecti. Insanlarin ayagini buraya alistirdim. Daha
sonra buraya gelen miisteri portfoyli de aile oldugu i¢in
biitiin kadinlar benimle beraber tiim atdlyelerde ve sana-
yide ¢alismaya bagladi. Bize hizmet veren; 2 dikis atdlye-
si, 2 boya, 2 fiber atdlyesi olmak iizere 6 atdlyemiz var.

2’nc1 Geleneksel Lavanta Festivali
Kecioren’de renkli gortintiilere sahne oldu

ecidren Belediyesi, Ovacik Mahallesi’'nde yer alan

k Lavanta ve Giil Bahgesi’nde diizenledigi 2. Gele-

eksel Lavanta Festivali ile vatandaslara doga, sanat

ve kiiltiirlin i¢ ige gectigi bilyiileyici bir yaz aksamu yasatt1.

Mis kokulu lavanta tarlalari arasinda gergeklestirilen festival,
hem gozlere hem de goniillere hitap etti.

50 bin metrekarelik gérkemli alanda diizenlenen progra-
ma; Azerbaycan Biiyiikelgiligine bagh Kiiltiir Merkezi Bas-
kan Yardimcist Elnur Hiiseynov, Pakistan Islam Cumhuriyeti
Ankara Biiyiikelgiligi El¢i Miistesar1 Shaiq Ahmed Bhutto,
Yemen Cumbhuriyeti Ankara Biiyiikelgisi Mohamed Saleh
Ahmed Turiq, Sudan Cumhuriyeti Ankara Biiytikel¢isi Na-
dir Yousif Eltayeb, Kecioren Belediye Bagkan Yardimcilari
Selcuk Karadag, Celal Biger, Av. Serkan Bedirhanoglu, Emir
Can Tung, Dr. Atila Zorlu, siyasi parti temsilcileri, belediye
meclis tiyeleri, muhtarlar ile ¢ok sayida vatandas katild1. Pro-
tokol tiyeleri ile ziyaretgiler, Lavanta ve Giil Bahgesi’nde yer
alan tarihi Tag Konak’1 gezip lavanta tarlasinda hasat yapti.

“KECIOREN’DEKI UMUDU
TURKIYE’YE YAYACAGIZ”

Saygi durusu ve Istiklal Marsi'nin okunmasinin ardimn-
dan vatandaglara hitap eden Kegidren Belediye Baskan
Yardimcist Selguk Karadag, “Keg¢ioren’imizin samimi mi-
safirperverligini sizlerle paylasmak i¢in buradayiz. Belediye
Baskanimiz Saymn Dr. Mesut Ozarslan’in selamlarini sizlere
iletiyorum. Bugiin yalnizca bir festivalde bulusmuyoruz; be-
reketiyle topragimizin, emegiyle ¢iftgimizin ve dostluguyla
komsularimizin bayramini kutluyoruz. Lavanta tarlalar1 yal-
nizca gilizel kokmaz; ayn1 zamanda umut, birlik ve kardeslik
kokar. Biz de bu umut kokusunu Kegiéren’den tiim Tiirki-
ye’ye yaymak i¢in ¢alistyoruz.” dedi. Karadag, konugmasi-

Miimkiin mertebe 6nce kadinlara is vermeye calisiyorum.
Sosyal medyanin ve televizyonun da giicliyle bana ula-
sanlar oldu, linlii olanlar oldu. Magdur olanlar ve deprem-
zede olanlar oldu. Hepsine miimkiin mertebe dokunmaya
calistik. Bizimle beraber farkli at6lyelerde 150, donemsel
olarak da 220 kadar kadin ¢alistyor. Yiizde 80 ihracat ya-
pryoruz, yiizde 80 de kadin ekip arkadaslari ¢alistiriyoruz.
Yiizde 100 yerli olacak sekilde, yilda 50-60 karavan, 2 bin
500 civarinda arag tstii ¢adir liretiyoruz. Ulkemizin yan
sira, Orta Dogu’dan Avrupa’ya kadar bir¢ok iilkede variz”
diye konustu.
“HER SEY KENDI EL iSCIiLiGiMiz”

Firmaya gelen miisterilerin zaman zaman saskinlikla-
rin1 gizleyemediklerini belirten Cankurt, “’Evde ¢amagir
bulasig1 kim yikiyor’, ‘Her seyi tek basina mi yapiyorsun’
gibi sorularla kars1 karsiya kaliyoruz. Ama siikiir altindan
tek seferde kalkabiliyoruz. 6 yildir OSTIM’deyiz. Her sa-
bah, ‘herkes kendi kapisint siipiirecek’ dedim. ‘Copleri-
mizi diizene sokalim’ dedim ve tim komsularimiz da ¢op
konteyneri almak zorunda kaldi. ‘Malzeme indirirken bir-
birimize saygili olacagiz. Kiifiirlii konusmayacagiz’ diye-
rek de kiifrii yasakladik burada. Ben burada 6rnek olmak
zorunda oldugumu hissediyorum. Kullandigimiz tiim ma-
teryalleri, kumasimizi kendimiz iiretiyoruz. Aliiminyumu-
muzu kendimiz g¢ektiriyoruz. Kompozitimizi 6zel olarak
kendimiz tasarlayip tiretiyoruz. Her sey kendi el isgiligi-
miz” dedi. (DHA)

nin devaminda seffaf, katilimei, adil, sosyal ve halkg¢1 bele-
diyecilik anlayisiyla Kegidrenlilerle el ele yiirimeye devam
edeceklerini vurguladi.

VATANDASLAR HEDiYELERLE AGIRLANDI

Kegioren Belediyesi’nin kendi hasadi olan lavantalardan
iiretilen sabun, kolonya ve lavanta keseleri misafirlere hediye
edildi. Festival alaninda kurulan atdlyelerdeki lavanta taglari,
kapu siisleri ve tiitsiiler ise yogun ilgi gordii.

Gecede sahne alan Ilkim Eyliil ilk, “Karisik Kaset” kon-
seriyle izleyicilere unutulmaz dakikalar yasatti. Kegioren
Belediyesi Halk Danslart Toplulugu'nun sergiledigi halk
oyunlart ise alandaki coskuyu doruga ¢ikardi. Lavanta festi-
vali, ¢ello ve keman dinletisi esliginde ikramlarla renklendi.
Mis kokulu tarlalar arasinda, sanat ve dostlukla bezenen bu
0zel aksam, Ke¢ioren Belediyesi'nin kiiltiire, sanata ve do-
gal giizelliklere verdigi degerin en giizel 6rneklerinden biri
olarak hafizalarda yerini ald1. (Haber Merkezi)
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Halkin sectigi ilk Cumhurhaskani
Erdogan, gorevde 11 yili tamamiadh

Anayasa degisikliginin ardindan 10 Agustos 2014’te halkin dogrudan sectigi ilk Cumhurbagkani olan Recep Tayyip
Erdogan, bu gérevde 11 yili geride birakti. Tirkiye, bu dSnemde dis politikada basta israil'in Gazze’ye saldirilari, Ukray-
na-Rusya savagsl, Etiyopya ile Somali arasindaki Somaliland krizi gibi konularda yogun diplomasi yuruttrken, yurt icinde

ise 6 Subat 2023’te “asrin felaketi” olarak nitelenen Kahramanmaras merkezli depremlerin izlerini silmeye calistl.

tos 2014°teki se¢imle basladigi cumhurbagkanli-
&1 gorevinde 11 yili tamamladi.

Derlenen bilgilere gore, cumhurbaskaninin dogru-
dan halk tarafindan segilmesini iceren 2007’deki Ana-
yasa degisikliginin ardindan 10 Agustos 2014’te Tiirk
halk: ilk kez cumhurbaskanini belirlemek igin sandik
basina gitti.

Se¢imde oylarin yiizde 51,79’unu alan Erdogan,
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 12. Cumhurbagkant oldu. Er-
dogan, gecerli 40 milyon 545 bin 911 oydan 21 milyon
143’linii alarak goreve geldi.

Ilerleyen donemde sistem degisikligi tartismalari-
nin giindemde oldugu Tiirkiye, 16 Nisan 2017 Pazar
giinli Cumhurbagkanligr Hiikiimet Sistemi’ni dngdren
anayasa degisikligini oylamak icin yeniden sandik ba-
sina gitti. Halk oylamasinda yiizde 51,41 “evet”, ylizde
48,59 “hayir” oyu kullanildi. Anayasa degisikligi, kesin
sonuglarin 27 Nisan’da Resmi Gazete’de yayimlanma-

C umhurbagkan1 Recep Tayyip Erdogan, 10 Agus-

‘“Aile ara buluculu

larina da baktik, burada aile ara buluculugunun

¢ok faydali olacagina inaniyoruz. Ozellikle de
ara buluculukla bosanma konusunda da anlasabilirler ve
mahkeme onay1 da kisa siirede sonuglanir” dedi.

Adalet Bakani Yilmaz Tung, memleketi Bartin’in
Ulus ilgesi Ulukaya kdyiinde diin gazetecilerle bir araya
geldi. Gazetecilerin sorularini yanitlayan Bakan Tung,
bosanma davalariyla ilgili herhangi bir ¢alismanin ya-
pilip yapilmadigina iligkin soruya, “Bosanma davalari
ile maddi tazminat, nafaka ve mal rejimini ayirmak ge-
rekiyor. Bosanmay1 bir an 6nce kesinlestirip, diger da-
valar1 devam ettirmek lazim. Ikisi beraber siirdiigiinde
bu ¢ekisme davalari uzatryor. 10 yil siiren bir bosanma
davasi, taraflarin kendilerine yeni bir hayat kurma im-
kanini ortadan kaldirtyor. Dolayisiyla bu konuya ¢a-
listik. Hakimler ve savcilar, kurulumuzla beraber Aile
Mahkemesi hakimlerimizi topladik. Istinafta Aile Mah-
kemeleri davalarina bakan hakimlerimizle ve yine Yar-
gitayimizin 2’nci Hukuk Dairesi bagkan ve iiyeleriyle
bir araya geldik. Sorunu tartistik. Yine ziyaretlerimizde,
hakimlerimizle ve barolarda da avukatlarimizla bir ara-
ya geldigimizde bu konular1 konustuk. Burada 6zellikle
vatandaglarimizin bosanma davalarinda yasadig: sorun-
lar1 ortadan kaldirmak istiyoruz” cevabini verdi.

‘AILE ARA BULUCULUGUNU ULKEMIZE
KAZANDIRMAK ISTIYORUZ’

Aile ara buluculugunun faydalar1 olacagini belirten
Tung, “Burada ara buluculugu da tartigtik. Bosanma
davasi Oncesi bir ara bulucuya gidilmesi 6nemli. Bu,
Avrupa iilkelerinin ¢ogunda var. Bu bizde de olabilir.
Bununla ilgili sempozyumlar yaptik. Kisacasi aile ara
buluculugunu iilkemize kazandirmak istiyoruz. Bo-
sanma davasi oncesinde taraflarin belki kiigiik bir tar-
tigmadan kaynaklanarak biiyliyen, aslinda aralarinda

!- dalet Bakani Yilmaz Tung, “Diinya uygulama-

Evienecek genclere indirim destegi

sinin ardindan yiiriirliige girdi.

Yeni sistemin ilk cumhurbaskani ve 27. Dénem Par-
lamento iiyelerinin belirlenmesi igin 24 Haziran 2018’de
secim yapildi.

Cumhurbaskani se¢iminde 6 aday yaristi. AK Parti
ve MHP’nin kurdugu “Cumbhur {ttifaki” Cumhurbagkani
Recep Tayyip Erdogan’i, CHP Muharrem Ince’yi, HDP
ise Selahattin Demirtas’t cumhurbaskan1 aday1 olarak
gosterdi. Segmenlerin imzasiyla cumhurbagkani aday:
olmak {izere bagvuran ve gerekli 100 bin imzay1 top-
layan 1YI Parti Genel Baskan1 Meral Aksener, Saadet
Partisi Genel Baskan1 Temel Karamollaoglu ve Vatan
Partisi Genel Baskan1 Dogu Peringek de cumhurbagskani
olabilmek i¢in yaristi.

YENI SISTEMIN iLK CUMHURBASKANI

Se¢imin kazanan1 Cumhurbaskani Recep Tayyip Er-
dogan ve Cumhur Ittifak: oldu. Yeni sistemin ilk Cum-
hurbagkant Erdogan, TBMM’de yemin ettikten sonra

u cok fa

gecimsizlik yokken sadece bir kizginlik nedeniyle bir
avukata yazdirdigi o dilek¢ede agir ithamlar séz konu-
su oluyor. O agir ithamlarla karsilasan kars: taraf, kadin
ya da erkek o dilekgeyi aldiktan sonra bir daha o evli-
ligin diizelmesi miimkiin olmuyor. Ciinkii karsi taraf da
daha agir cevap veriyor. Sonra bu sekilde dilekgelerle
ilk durusmaya kadar taraflar birbirlerine diisman oluyor.
Durusmaya geldiklerinde de ailenin biitiin mahremiyeti
herkesin 6niine dokiilmiis oluyor. Cocuklar érseleniyor,
nafaka, velayet tartigmalari. O nedenle bu konuyu kok-
ten ¢ozecek, akademisyenlerimizin goriisleri bu anlam-

Kiilliye’de bir toren diizenlendi, yeni sistemin ilk kabi-
nesi de Cumhurbagkan: Erdogan tarafindan 9 Temmuz
2018’de onaylandi.

Cumbhurbaskanligi Hiikiimet Sistemi’nin ikinci
secimi ise 2023’te yapildi. Erdogan, 14 Mayis’ta ya-
pilan cumhurbaskani se¢iminde Kemal Kiligdaroglu,
Sinan Ogan ve Muharrem Ince ile secim yarisina girdi
ancak adaylardan Ince, se¢ime 3 giin kala adayliktan
cekildi.

Ik turda gegerli 54 milyon 796 bin 49 oydan 27 mil-
yon 133 bin 849’unu alan Erdogan, yiizde 49,25 ile se-
¢imi 6nde tamamladi. Kiligdaroglu, 24 milyon 595 bin
178 oy ile yiizde 44,88, Ogan, 2 milyon 831 bin 239
oy ile yiizde 5,17 ve adayliktan ¢ekilmesine ragmen se-
¢im pusulasinda yer alan Ince, 235 bin 783 oy ile yiizde
0,43 oranina ulasti. Adaylar yiizde 50’den 1 oy fazlasini
alamadig1 icin 14 Mayis se¢imlerinde en fazla oyu alan
Erdogan ve Kiligdaroglu, 28 Mayis’ta yapilan Cumhur-
baskanlig1 Secimi ikinci turunda yeniden segmenin kar-
sisina ¢ikti.

Secimin ikinci turunda yilizde 52,16 ile 27 milyon
725 bin 131 oy alan Recep Tayyip Erdogan, yeniden
Cumhurbagkant olurken rakibi Kemal Kiligdaroglu ise
ylizde 47,84 ile 25 milyon 432 bin 951 oy ald.

Bu secimle yeni sistemde ikinci donemine baslayan
Erdogan, Cumhurbagkanligina ilk se¢ildigi 10 Agustos
2014’ten bu yana gorevde 11 yili geride birakti.

Tiirkiye, bu donemde dis politikada basta Israil’in
Gazze’ye saldirilari, Ukrayna-Rusya savasi, Etiyopya
ile Somali arasindaki Somaliland krizi gibi konularda
yogun diplomasi yiriitiirken, yurt i¢inde ise 6 Subat
2023’te “asrin felaketi” olarak nitelenen Kahramanma-
ras merkezli depremlerin izlerini silmeye ¢alist1. Tiirki-
ye, yine bu donemde Azerbaycan’in Karabag Zaferi’nde
en 6nemli destekg¢isi oldu.

“TERORSUZ TURKIYE” CALISMALARI

Giivenlikten demokrasiye, ekonomiden teknolojiye,
savunma sanayiinden dis politikaya kadar bir¢cok alanda
tarihi atilimlar gergeklestiren Tiirkiye, “Terorsiiz Tiirki-
ye nin ilk adimlarmi da Cumhurbagkani Erdogan’in li-
derliginde Cumbhur Ittifaki’yla attr. Meclis’te “Terorsiiz
Tiirkiye” stireci kapsaminda kurulan komisyon, “Milli
Dayanisma, Kardeslik ve Demokrasi Komisyonu” adi
altinda ¢aligmalarina basladi. (AA)

dali olacak”

da 6nemliydi. Diinya uygulamalarina da baktik, burada
aile ara buluculugunun ¢ok faydali olacagina inaniyo-
ruz. Ozellikle de ara buluculukla bosanma konusunda da
anlagabilirler ve mahkeme onay1 da kisa siirede sonugla-
nir. Bosanma konusunda anlagsma olmazsa mahkemeye
gidilir ve o siirece daha sakin, daha olgun sekilde bas-
lamis olurlar. O nedenle bu ¢ok 6nemli bir husus. Do-
layisiyla Aile Yili’'nda aile hukuku ile ilgili 6nemli bir
yarg1 paketini dncelikle goriislere acacagiz, sonrasinda
da milletvekillerimizin takdirlerine arz edecegiz. Tabii
ki takdir onlarm olacak™ diye konustu. (DHA)

“Murat Cahk’in

saglayan firma sayisi artiyor

ile ve Sosyal Hizmetler Ba-
kanhginca hayata gecirilen
vlenecek Genglerin Des-

teklenmesi Projesi’nde, genglere in-
dirim destegi saglayan firma sayisi
artti.

Bakanlik¢a, aile miiessesesi-
nin desteklenmesi, giiglendirilme-
si, genglerin sosyal risklere karst
korunmasi ve gelisimlerine destek
saglanmasma yonelik kaynagin
olusturulmast amaciyla kurulan
Aile ve Genglik Fonu kapsamin-
da gecen yil Evlenecek Genglerin
Desteklenmesi Projesi hayata ge-
cirildi. Genglere 48 ay vadeli, 2 yil
geri 6demesiz, 150 bin lira tutarin-
da faizsiz kredi desteginin verildigi
proje kapsaminda ayni zamanda
ciftlere Aile ve Sosyal Hizmetler
I Miidiirliikleri ve Sosyal Hizmet
Merkezlerinde gorevli uzmanlarca
evlilik dncesi ve sonrasi egitim hiz-
metleri de sunuluyor.

Ayrica proje kapsaminda, Ba-
kanlik ile firmalar arasinda 30 Ni-
san’da Aile ve Genglik Fonu Indirim
Protokolleri imzalandi. Bu gerceve-
de, il miidiirliikleri aracihigiyla, Aile
ve Genglik Fonu Evlenecek Geng-

lerin Desteklenmesi Projesi’nden
yararlananlara destek olmak isteyen
firma ve esnaflarla isbirligi caligma-
lart stiriiyor. Yapilan yeni isbirlikleri
sonrasinda 19 yeni firma daha proje-
ye dahil olarak, evlenecek genglere
mevcut indirimlerine ek olarak yiiz-
de 10 ile yiizde 35 arasinda degisen
oranlarda indirim imkani sunmaya
basladi. Boylece evlenecek genglere
indirim destegi saglayan firma sayi-
styerelde 1098’e, ulusal diizeyde ise
39’a yiikselmis oldu.

Aile ve Genglik Fonu’ndan
yararlanan gengler icin yapilan is-
birlikleri kapsaminda, evlenecek
genglere Ozel indirimler sunmaya
baslayan 19 ulusal firmanm isim-
leri soyle: “Alfemo, Armis Yatak,
Bambi, Divanev, Dizayno Home,
Doqu Home, DS Damat, Enza,
Giimiigsuyu, Gilindogdu Mobilya,
Hatemoglu, Kilim, Ndesign, Puffy,
Saray Hali, Storish, Trendyol, Wel-
tew, Yatas Bedding.”

S6z konusu indirimlerden
yararlanmak isteyen geng ciftler,
kendilerine 6zel tanimlanan indi-
rim kodunu e-Devlet iizerinden
olusturabiliyor. (AA)

yasami tehlikeye atihiyor”

Beylikdlzu Belediye Bagkani Calik’in cezaevinde agir tecrit
kosullarinda tutuldugunu séyleyen CHP Genel Bagkan Yardim-
cisi Sahbaz, “Murat Calik’in yasami tehlikeye atiliyor” dedi.

Makbule AKGUL

Genel Bagkan Yardimcisi Dr. Zeliha Aksaz Sah-
baz, Beylikdiizii Belediye Baskani Mehmet Mu-
rat Calik’m saglik durumuyla ilgili agiklama yapti.

Agiklamasinda Calik’in cezaevinde agir tecrit kosul-
lar1 altinda 20 kilo kaybettigini ve bagisiklik sisteminin
baskilandigini belirten Sahbaz, “Bu durum hekim rapor-
lariyla belgelenmis; tedavi ve yasam kosullarinin tibbi
standartlara uygun olmasi gerektigi agik¢a ortaya kon-
mustur” dedi.

Calik’in somut delil olmaksizin tutuklu oldugunu ha-
tirlatan Sahbaz, “Serbest birakilmasi yoniindeki tetkik-
leri yok sayilmis, hukuki bir zorunluluk olmadig: halde
hiikiimlii muamelesi yapilarak Adli Tip Kurumuna sevk
edilmistir. Hastanede tedavi altina alinan, mama ile bes-
lenen ve gerekli tibbi bakimi goren Baskanimiz, tedavisi
stirerken higbir insani ve hukuki gerek¢e olmadan yeni-
den cezaevine gonderilmistir. Su anda agir tecrit altinda,
sagliksiz kosullarda tutulmaktadir. Tecrit, yalnizca bir
disiplin cezas1 veya giivenlik tedbiri degildir; uzun siireli
uygulandiginda iskence ve kotii muamele kapsamina gi-
rer. Bu uygulama, hak ihlalidir” ifadelerini kullandu.

C HP Saglik Bakanlig1 ve Politikalarindan Sorumlu

YakinPlan

Turk Pietro
Araniyor

ilk genglik yillarm. ..

Universite bitmis is bulmusum, calistyorum.

Baba parasindan kurtulmanin verdigi rahat-
likla ayda bir aldigim kitap sayismnt lige ¢ikardim,
flgi alanimla (ekonomi-siyaset) ilgili ¢ikan kitap-
lardan iyi oldugunu diistindiiklerimi alip okuyo-
rum ama yanma uluslararast iliskiler ve felsefe
de dahil oldu! (Imge’de taksit hesabim vardh).

kK

Ustalardan (Cok hasistiler. Orhan abi dahil)
meslegin inceligini de 6grenmeye caligtyorum.

Egilimim siyaset ama ben sevgili Ali Ma-
naz’mn deyimiyle “camur-gukur” muhabirligi
yaplyorum.

Ama hakkini da veriyorum.

Elbette, ekonomi, siyaset ve dis politikayi ta-
kip ediyorum.

Giinii tam olarak animsamtyorum ama Maf-
yalartyla tinlii Italya’da geng bir saver Tiirkgeye
“Temiz eller” diye terclime edilen “Mani Puli-
te” operasyonu baglatti. Giinaydin dis haberler
servisi operasyonu ertesi giin birinci sayfadan
veriyor. Bizde Ozal’in ekonomi politika uygula-
malart haber oluyor...

Italya’da Operasyonu baslatan geng yiirekli-
solcu bir savcl olan Antonio Di Pietro isimli bir
savcl, Wikipedi’de anlatilanlara gore operasyon
Oyle biiytiktii ki 400°den fazla sehir ve belediye
meclisi feshedildi. Uluslararas1 anlagsmalar yok
sayildi. Cok sayida parti kapatildi. Sugunu itiraf
etmekten utanan siyasetciler kimselerin olmadig1
yerde hayatlarina son verdi.

Ve Italya O operasyonlardan sonra 6zgiirlii-
giine kavustu, ekonomisi, insan haklari, 6zgiir-
likler ve hukuk devleti oldu.

Antik Yunan’dan baslayip, Roma’da “tanim-
lanan” Savcilik, Tiirk hukuk tarihinde 1864 y1lin-
da Vilayet Nizamnamesi ile girmis.

Giinlimiiz yarg! sisteminin, iddia, suclama
makami olan ve elde ettigi kanitlarla suglunun
tutuklanmasini saglayacak yetkilere sahip olan
Savcilik kurumu ne yazik ki devletin degil ikti-
darm “sopast” haline gelmis durumda.

Iste bu nedenle bize bir “TURK pietro” la-
zim.

PIETRO NE YAPTI?

Italya, 1990’1 y1llarda ¢ok biiyiik bir adli so-
rusturmaya tanik oldu. “Mani Pulite” yani “Te-
miz Eller” adli operasyon iilkede Birinci Cum-
huriyet’in ortadan kalkmasina, politikacilarm ve
is diinyasindaki sektor liderlerinin suglanmasina
yonelikti.

Temiz Eller operasyonunda sorusturmadan
sorumlu yargic Antonio Di Pietro’ydu. 1980°1li
yillarda iilkede italyan ve yabanci sirketler bii-
yiik hiikiimet sozlesmeleri i¢in yillik yaklasik 4
milyar dolar riigvet vermisti.

Donemin talyan Parlamentosu iiyelerinin
yarisindan fazlasi sorusturuldu, iilkede 400°den
fazla sehir ve kasabanin meclisleri yolsuzluk sug-
lamastyla feshedildi. Sorusturma Italya’nin tam
anlamiyla nasil yozlagmis bir sistem igerisinde
oldugunu ortaya koyuyordu.

Tangentopoli olaylari, 17 Subat 1992 tarihin-
de yargi¢ Antonio Di Pietro’nun merkez soldaki
Italyan Sosyalist Partisi {iyesi Mario Chiesa’y
Milano’daki bir temizlik firmasindan riigvet aldi-
81 gerekcesiyle tutuklamastyla basladi.

Bu olaylar Temiz Eller sorusturmasmin fitili-
ni yakti. Artik tiim Italyan basmimda yolsuzluga
bulasan siyasilerin haberleri yayilmaya basladi.

Birkag ay sonra hem Italyan hiikiimetinden
hem de muhalefetten pek ¢ok siyaset¢i ve is insa-
n1 yolsuzluk suglamastyla tutuklandi. Milano’da
baslayan sorusturma, yolsuzluk ve riigvet olayla-
rint itiraf eden politikacilar yiiziinden iilkenin her
yerine yayildi.

Bunun anlami suydu: riisvetten suglananlar
fiili bir afla aklanacakti. Ancak italyan halki ¢ok
ofkeliydi, iilke ¢apmda mitingler yaparak ofke-
sini dile getiriyordu. Sonunda {ilkenin baskani
Oscar Luigi de bu kararnameyi anayasaya aykirt
bulmus ve imzalamay1 reddetmisti.

Bu olayin hemen arkasindan hiikiimet kont-
roliindeki Eni enerji sirketinin 250 milyon do-
larlik yolsuzluga karistigi ortaya ¢ikinca Temiz
Eller’de itiraflar, suglamalar ve tutuklamalar de-
vam etti.

Temiz Eller operasyonu 1992 hiikiimetinde
yer alan dort partinin ortadan kalkmasina neden
oldu: Hristiyan Demokrasi Partisi, Italyan Sosya-
list Partisi, Italyan Sosyalist Demokrat Partisi ve
Italyan Liberal Partisi.

13 Temmuz 1994 tarihinde Berlusconi hiikii-
meti, yolsuzluk suclarindan tutuklananlarin hapis
cezasl almalarmi 6nlemek igin yeni bir yasa ¢i-
kard.

Bu yasay1 da halkin daha umutlu oldugunu
diisiindiigii Italya’nin Diinya Kupast maglarin-
da Bulgaristan’t maglup etmesiyle ayni zamana
denk getirdi. Amaci Italyan halkmm dikkatini
dagitmakt.

Ancak halk Diinya Kupasi maglarmin arka
planinda haber biiltenlerinde politikacilarm ha-
pisten ¢iktigi gorintiileri goriince Ofkelendi.
Simdi de Berlusconi ailesi tarafindan yonetilen
Fininvest holding sirketindeki yolsuzluklar pat-
lak vermisti.

Berlusconi’nin medya tizerindeki siki kont-
rolii, yargiglarda korku ve belirsizlik yaratiyordu.
Di Pietro ile Berlusconi arasindaki ¢atismada ka-
zanan bir taraf olmadi. Yargigc gérevinden istifa
etti, iki hafta sonra da Berlusconi hiikiimeti istifa
etti.

Temiz Eller yargict Antonio Di Pietro,
2012’de verdigi bir miilakatta 1992’den sonra
yasananlar soyle Ozetliyordu: “Her sey degisti
ama higbir sey degismedi. Diin iktidar paraya
erisim i¢in kullamlryordu, bugiin para iktidara
erisim i¢in kullaniliyor. Roller tersyiiz edildi.”

(Kaynak-Wikipedi-onedio)
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Turkiye, OECD gida

enflasyonunda acik ara lider

OECD’nin haziran raporu, Turkiye’de gida fiyatlarinin 38 lye Ulke arasinda en hizli artan oranlara ulasti-
gini ortaya koydu. Temmuzda ylUzde 27,95’e ¢ikan gida enflasyonu, OECD ortalamasinin 6 kati oldu.

Tolga ALCA

konomik Kalkinma ve Is Birligi Orgiitii’niin
E(OECD) haziran ay1 raporu, Tiirkiye’de gida fi-

yatlarindaki artisin diinya genelinde dikkat ¢eken
seviyelere ulagtigimni gozler oniine serdi. Raporda yer
alan verilere gore, Tiirkiye temmuz ayinda yiizde 27,95
ile 38 iiye iilke arasinda y1llik bazda en yiiksek gida enf-
lasyonuna sahip tilke oldu. Bu oran, OECD ortalamasi
olan yiizde 4,6 nin yaklasik alt1 kat1 seviyesinde gercek-
lesti.

_ “DOVIZ, LOJISTIK VE ENERJI
FIYATLARI ENFLASYONU ETKIiLEDI”

Tiirkiye’yi bu listede en yakindan takip eden iilke,
yiizde 8,4’liik gida enflasyonuyla Estonya oldu. Ancak
bu rakam dahi Tirkiye’nin oraninin tigte biri seviyesin-
de kaldi. OECD iiyesi iilkeler arasinda gida fiyatlarinin
neredeyse hi¢ degismedigi tilkeler de var. Kosta Rika
ve Finlandiya’da yillik artis yiizde 0,2, Isvigre’de ise
yalnizca yiizde 0,1 olarak ol¢iildii. Birlesmis Milletler
Gida ve Tarim Orgiitii’niin (FAO) kiiresel verileri de
gida fiyatlarindaki egilimi ortaya koyuyor. FAO’nun
son aciklamasina gore, diinyada gida fiyat endeksi ge-
cen ay bir onceki aya gore yiizde 1 buguk arttr. Yillik
bazda ise kiiresel artis yiizde 7,6 seviyesinde kaldi. Bu
oran, Tirkiye’'nin yasadigi artisin yaklasik dortte biri
diizeyinde. FAO, kiiresel gida fiyatlarindaki yiikseliste
ozellikle tahil Giretiminde yasanan arz sikintilari, lojistik
maliyetlerindeki artig ve enerji fiyatlarinin etkili oldu-
gunu vurguladi.

_ IC PIYASADA URETIM-
TUKETIM DENGESI BOZULDU

OECD raporunda yalnizca gida enflasyonu degil,
manget enflasyon verileri de karsilastirmali olarak yer
aldi. Turkiye’de haziran ayinda yiizde 35,05 olan yillik
manset enflasyon, temmuzda yiizde 33,52’ye gerilese de
OECD siralamasinda yine zirvede kald.

Raporda, Tiirkiye disinda higbir iiye iilkenin manget
enflasyonunun yiizde 5’in tizerinde olmadigina dikkat

¢ekildi. En diistik oranlar, yiizde 0,2 ile Kosta Rika ve
Finlandiya’da, yiizde 0,1 ile Isvicre’de kaydedildi. Avro
Bolgesi’nde ise tablo ¢ok daha istikrarli. Haziran ayinda
yillik manget enflasyon yiizde 2 seviyesinde gerceklesti
ve temmuzda da bu seviyesini korudu. Eurostat’in 6n
tahminlerine gore, bolgede ¢ekirdek enflasyon sabit ka-
lirken, enerji enflasyonu da dénemli bir degisim goster-
medi. Hizmet enflasyonu ise hazirandaki yiizde 3,3’ten
temmuzda yiizde 3,1’e geriledi.

Ekonomistler, Tiirkiye’nin OECD verilerinde hem
gida hem de manset enflasyonda agik ara dnde yer al-
masini, ¢ok boyutlu ekonomik etkenlerle agikliyor.
Yiiksek doviz kuru oynakligi, ithal girdilere bagimli

tarimsal {iretim, artan giibre ve yem maliyetleri, enerji
fiyatlarindaki yiikselis ve lojistik giderler bu faktorler
arasinda One ¢ikiyor. Ayrica, i¢ piyasada iiretim-tiiketim
dengesinin bozulmasi ve tarimsal verimlilikte yasanan
sorunlar da fiyat artislarini hizlandiran unsurlar olarak
gosteriliyor.

Uzmanlar, 6zellikle dar ve sabit gelirli hanelerin
gida fiyatlarindaki bu sert artistan orantisiz sekilde etki-
lendigine vurgu yapiyor. Hane biitcelerinde gidaya ay-
rilan payin zaten yiiksek oldugu Tirkiye’de, bu 6lgekte
bir artisin tiiketici aligkanliklarint zorunlu olarak degis-
tirdigi ve beslenme bigimlerinde kisitlamalara yol agtig1
belirtiliyor.

Dunya lunaparkiarina “Turk mal” imzasi

Tarkiye’nin, 2020-2024 déneminde hizl trenler, su parki, atl karinca, donme dolap gibi lunapark Grinleri inracati 223
milyon 257 bin dolara ulasti. lhracat yapilan toplam Ulke sayisi 143’0 bulurken ilk siray1 17,7 milyon dolarla ABD aldi.

dolarlik lunapark {irtinleri ihracati yapti. Ulus-

lararas1 Ticaret Merkezi (ITC) ve Tiirkiye Ista-
tistik Kurumu (TUIK) verilerinden yapilan derlemeye
gore, Tirkiye, lunaparklarda yer alan iiriinlerin imala-
tinda adindan soz ettiriyor.

Diinyada, s6z konusu sektorde tilkelerin 6nemli ti-
caret partnerleri arasinda yer alan Tiirkiye, gegen yil en
fazla ihracat yapan 8. iilke olarak kayitlara gecti.

Tiirkiye’nin lunaparklardaki hizli trenler (roller
coaster), atli karincalar, salincaklar, donme dolaplar,
carpisan arabalar, su parklari ve panayirlara mahsus
esya ihracat1 her gecen yil artis gosterdi. Bu kapsamda
2020’de 97 iilkeye 24 milyon 32 bin dolarlik ihracat
yapildi. 2021°de ihracat yapilan iilke sayis1 109’a, ihra-
cat tutari ise 26 milyon 517 bin dolara yiikseldi.

Tirkiye 2022°de ihracat yaptigi iilke sayisini 111°e
¢ikarirken, ihracat tutart da 2021°¢ kiyasla yiizde 54,1
artisla 40 milyon 861 bin dolar olarak kayitlara gecti.
Bu alandaki ivmesini 2023 te de siirdiiren Tiirkiye, 117
iilkeye 51 milyon 541 bin dolar ihracat ger¢eklestirdi.

Gegen yil ise ihracat yaptigr tilke sayis1 111°e ge-
rileyen Tiirkiye’nin ihracati 6nceki yila gore ylizde
55,8 artigla rekor seviye olan 80 milyon 306 bin dolara
ulastt. Boylece 5 yilda Tiirkiye’nin eglence sektdriinde
ihracat1 223 milyon 257 bin dolar olarak hesaplanirken,
tirtin satillan toplam {ilke sayist 143 oldu.

Bu yilin ocak-haziran doneminde ise 87 iilkeye top-
lamda 47 milyon 537 bin dolarlik ihracat gergeklesti-
rildi.

Tiirkiye, 5 yilda 143 iilkeye 223 milyon 257 bin

EN FAZLA ITHRACAT ABD’YE

Tiirkiye’nin 2020-2024 déneminde “eglence parki
gezinti ve su parki esyalar1” alaninda en fazla ihracat
yaptig1 iilke ABD oldu. ABD’ye 5 yilda 17 milyon 676
bin dolarlik ihracat gergeklestirildi.

Bu iilkeyi 16 milyon 868 bin dolarla Romanya,
12 milyon 173 bin dolarla Fransa, 10 milyon 435 bin
dolarla Birlesik Krallik, 9 milyon 549 bin dolarla Ka-
zakistan takip etti. Bu donemde Birlesik Arap Emir-
likleri’ne (BAE) 8 milyon 950 bin dolar, Cezayir’e 8
milyon 107 bin dolar, Irak’a 8 milyon 59 bin dolar,
Misir’a 6 milyon 470 bin dolar ve Suudi Arabistan’a 5
milyon 538 bin dolar dig satim yapildu. (AA)

Sicak hava nedeniyle erken hasat edilen tescilli bal, verimiyle lireticiyi mutiu etti

da asir1 sicaklar nedeniyle erken baslayan
bal hasadinda verim ve kalite lireticileri
memnun etti.

Yogun keklik ve geven bitkisi nedeniyle bal
iireticilerinin tercih ettigi ilgede, 400 {iretici 30
bin 216 kovanda {iretim yapiyor.

Zara Ziraat Odas1 Genel Sekreteri Zikri Be-
dir, bal hasadinin sicak hava nedeniyle erken
basladigini soyledi.

Erken hasada ragmen verimin beklenenden
iyi olduguna dikkati ¢ceken Bedir, 2024’te 900
ton bal elde ettiklerini bu yil ise 1200 ton rekol-
te beklediklerini ifade etti.

Kalitenin de giizel oldugunu vurgulayan Be-
dir, aricilara mutlaka numune analizlerini yap-
tirmalarini 6nerdi.

GECEN YILA GORE URETIMDE ARTIS

Zara’da 7 yildir aricilik yapan Enes Kuzu da
“Cografi isaretli bal tiretiyorum. Zara bali bilin-

S ivas’ta cografi isaret tescilli “Zara bali”n-

digi tizere meshur, bolgemiz engebeli, daglik ve
8 bin adet ¢icek cesitliligine sahip. Zara bali-
nin meshur olmasmin nedeni gece ile glindiiz
arasindaki sicaklik farkliliklari, bitki 6rtiistiniin
cok genig ve yaygin olmasi.” dedi.

Kuzu, kekik ve geven bitkisinin ¢ok fazla
bulunmasindan dolay1 Zara balinin aromasinin
cok farkli oldugunu dile getirerek, sunlar kay-
detti: “Bu yil gegen yila gore ¢ok giizel. Gegen
sene kovan basi 10-15 kilo bir bal verimi vardi.
Bu yil ise 20-30 kilo arast degisiyor. Algak ke-
simlerde 20-25 kilo arasi, daha ust kesimlerde,
yukari kesimlerde bu rakamlar 30 kiloya kadar
dayanabiliyor.

Bu sene cok giizel, koyu ve aromal bir bal
var. Gayet memnunuz. Yaklagik 50 kovan arim
var. 1200 kiloya kadar verim alabiliyoruz. Bal-
larimiz1 her y1l sakliyoruz. 2023 yilinin ve 2024
yilinin ballarindan numuneler var elimizde. Bu
senenin balindan da bir numune saklayacagiz.
Asirt sicaklardan dolayr hasat sezonuna biraz

Alet filosunu
genclestirmeye
devam ediyor

Jet’in, filosunu genglestirme ve bii-
Ayijtme hedefi dogrultusunda agustos

ay1 igerisinde biinyesine katacagi
fabrika ¢ikigh 3 “Boeing 737-8 MAX” uga-
gindan ilki Istanbul’a getirildi.

Alet’ten yapilan agiklamaya gore, Ame-
rika Birlesik Devletleri'nde (ABD) test
ucuslart ve teknik kabul stirecleri yapilan
TC-OHA tescilli yeni “Boeing 737-8 MAX”
ucagi, bugiin Istanbul Sabiha Gokgen Hava-
limant’na inis yaptt.

ABD’den kalkis yapan ve 12 saat 30 da-
kika stiren ugusun ardindan Istanbul’a inen
ucak, Alet ekipleri tarafindan karsilandi.

ABD’de tiim test uguglarini basariyla ta-
mamlayan TC-OHA tescilli “Boeing 737-8
MAX” ugag1, Istanbul’da AlJet’in operasyo-
nel gereksinimlerine uygun sekilde standar-
dizasyona tabi tutulacak.

Yerli iiretim minigram adi verilen daha
konforlu ve daha ince koltuklar monte edile-
cek olan ucak, kabin donanimlar1 ve koltuk
montaji islemlerinin ardindan tarifeli sefer-
lere baslayacak.

Aciklamada goriiglerine yer verilen AJet
Genel Miidiirii Kerem Sarp, sunlar1 kaydetti:
“Filo yatirrmlarimiz, misafirlerimizin mem-
nuniyetini artirma ve siirdiiriilebilir operas-
yon hedeflerimiz dogrultusunda sekilleniyor.
Boeing 737-8 MAX ucaklariyla filomuzun
yas ortalamasini diigiiriicken, ayn1 zamanda
yakit verimliligini artirtyor, karbon emis-
yonlarini azaltiyoruz. 2025 yilinda filomuza
girmeye baslayan yeni nesil ugaklar yil so-
nuna kadar devam edecek. 2026 yaz donemi
itibariyla filomuz biiylik oranda yeni nesil
ucaklardan olusacak.” AlJet, 2025-2027 yil-
lar1 arasinda toplamda 45 adet fabrika ¢ikish
“Boeing 737-8 MAX” ugagini filosuna kat-
may1 hedefliyor. (AA)

Kadin girisimei
hahasindan devraldig
atilyeden 35 iilkeye
ihracat yapiyor

abasindan devraldig: tekstil atdlyesi-
Bni, Kayseri’den 35 iilkeye ihracat ya-

pan fabrikaya donistiiren kadin giri-
simci, {ilke ekonomisine katki sagliyor.

Istanbul’da faaliyet gdsteren tekstil atdl-
yesini 24 yasindayken babasi Celal Hasnal-
cact’dan devralan Esra, kardesi Kiibra ile
zaman igerisinde atolyeyi gelistirdi.

Esra Hasnalgaci, tekstil atdlyesini Istan-
bul’dan Kayseri Organize Sanayi Bolgesi’ne
tastyarak fabrikaya doniistiirdii.

Devletten aldig1 desteklerle de islerini
biiyliten kadin girisimei, hem ig¢i sayisini
artirdi hem ¢ok sayida satis ofisi agt.

Yurt disina da acilan 45 yasindaki Esra
Hasnalgaci, Kayseri’de tiretilen tekstil mal-
zemelerini 35 iilkeye satmaya basladi.

Fabrikanin sahibi Esra Hasnalcaci, Giir-
kar Tekstil olarak Tiirkiye genelinde dis gi-
yim, pantolon, aksesuar ve denim bayisi ile
50 magazanin bulundugunu sdyledi.

Devlet desteginin her zaman yanlarinda
oldugunu vurgulayan Hasnalgaci, Orta Ana-
dolu Kalkinma Ajansi ve KOSGEB destegi
ile ekipman, Tiirkiye Is Kurumunun katkila-
riyla da personel alarak igletmenin biiylime-
sine katki sagladigini dile getirdi.

Urettikleri konfeksiyon iiriinlerini iinlii
markalarin da aldigina deginen Hasnalgaci,
5 bin metrekare kapali alana sahip fabrikala-
rinin aylik 65 bin irtin dikim, 120 bin yika-
ma kapasitesine sahip oldugunu aktardi.

Sektorde zorluk yasasa da tlilke ekonomi-

sinde kadin olmanimn 6nemli oldugunu vur-
gulayan Hasnalgaci, sunlar kaydetti:
_ “Biiyiik markalarla galistyoruz. Kanada,
Ingiltere, Ispanya, Almanya, Rusya, Belgika
ve Fransa agirlikli ¢alistyoruz. Orta Asya,
Orta Dogu ve Avrupa iilkelerinin hepsinde
variz. Mutfagin arkasi ve isletmenin goriin-
meyen tarafiyla ugragsmak daha ¢ok emek
isteyen bir siiregti. Biiyiiklerimizin yollarin-
dan ilerleyerek bugiinlere gelmis bulunmak-
tayiz. Isletmemizde galisanlarin yiizde 70’ini
kadmlar olusturuyor.”

Hasnalgaci, konfeksiyon {iiretimi yapan
firmalar arasinda ilk 10°da yer almay1 hedef-
lediklerini sozlerine ekledi. (AA)

ZAYII
7610525469 VKN numarali sirkete ait;
3437069
3178438
3178439
Nolu su aboneliklerime ait giivence mak-

buzlarimi kaybettim.
Hiiktimstizdiir .
SERDAR TURHAN INSAAT
SANAYI TICARET LIMITED SiRKETI
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“Hamuleler 1¢1n hyjyenik
havuz daha onemli”

Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani Dr. Meri¢ Kabakei1 “Yaz mevsiminde 6zellikle hijyenik olmayan havuzlar ve bazi yanhs

davramislar, hamilelikte mantar veya idrar yolu enfeksiyonu gibi saghk sorunlarinin daha fazla yasanmasina neden oluyor.

Zehra SAHINDOKUYUCU

sir1 sicaklar, yiiksek nem, giinesin yakici 151n-
Alan ve serinlemek i¢in girilen havuzlar derken

yaz aylarinda anne adaylarinin karsilastigi
bazi sorunlarda artig goriiliiyor. Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Uzmani Dr. Meri¢ Kabakct “Yaz mevsimin-
de 6zellikle hijyenik olmayan havuzlar ve bazi yanlis
davraniglar, hamilelikte mantar veya idrar yolu en-
feksiyonu gibi saglik sorunlarinin daha fazla yasan-
masina neden oluyor. Bu enfeksiyonlar, zamaninda
tedavi edilmezse, erken dogum gibi ciddi sonuglara
yol agabiliyor. Ancak anne adaylar1 yaz risklerine kar-
st dikkatli olup onlem alarak saglikli ve giivenli bir
hamilelik siireci gegirebilirler” diye konustu. Kabakci
hamilelikte yazin sik karsilagilan sorunlari ve alinabi-
lecek onlemleri anlatti, 6nemli uyarilar ve onerilerde
bulunarak sunlart s6yledi:

“Hamilelikte viicudun sivi ihtiyaci artar. Buna kar-
sin Ozellikle yaz aylarinda terlemeden dolay1 bu kayip
daha da fazlalasir. Susuzluk; bas donmesi, halsizlik ve
kas kramplarina yol agabilirken, ileri diizeyde s1vi kay-
b1 ise rahim kasilmalarini tetikleyerek erken dogum
riskini dahi artirabilir. Bu nedenle anne adaylarinin
giin i¢erisinde diizenli araliklarla su igmeleri, viicuttan
su atilmasina neden olacag i¢in kafeinli iceceklerden
kaginmalari ve s1vi yoniinden zengin meyve-sebze tii-
ketmeleri énemlidir. Ozellikle disar1 ¢ikmadan 6nce
ve sonra su tiiketilmelidir.”

Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Uzman1 Dr. Meri¢
Kabakci “Hamilelik doneminde, 6zellikle sicak hava-
larda viicutta sivi birikimi artabilir. Bu durum el, ayak
ve ayak bileklerinde sislik olarak kendini gosterebilir
ve dolasim sistemini zorlayabilir. Ayakta uzun siire
kalmak ya da otururken bacaklari asag1 sarkitmak 6de-
mi daha da artirir. Bacaklar1 yukarida dinlendirmek,
tuz tiiketimini azaltmak ve hafif egzersizler 6demi ha-
fifletebilir. Ayrica bol, rahat ve hava alan giysiler giy-
mek de oldukga faydalidir” diye konustu.

Kabake1 sozlerini soyle siirdiirdii: “Giines altinda
uzun sire kalmak, 6zellikle hamilelikte ciddi bir risk
olusturabilir. Viicut 1sis1 zaten normalden daha yiik-

Organ bagisindaki yeni
diizenlemenin bagis¢1 sayisini
artirmasi bekleniyor

rgan bagiginda kisinin iradesini esas alan yeni
Odﬁzenlemeyle bagis¢r sayisinin artmast bekle-

niyor. TBMM Genel Kurulunda kabul edilerek
yasalasan Saglikla Ilgili Baz1 Kanunlarda ve 663 Sayilt
Kanun Hiikmiinde Kararnamede Degisiklik Yapilma-
sia Dair Kanun, organ nakli bekleyen hastalara umut
oldu.

29 May1s 1979 tarihli ve 2238 sayili Organ ve Doku
Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun’un 14.
maddesinde yapilan diizenlemeyle vatandaslar artik or-
gan bagisina iliskin iradelerini e-Devlet lizerinden gii-
venli kimlik dogrulamasiyla beyan edebilecek.

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Organ
Nakli Merkez Midiirii ve Organ Nakil Cerrah1 Dog. Dr.
Tutkun Talih, organ bagisinda eskiden kisinin beyani
olsa bile ailenin karsi ¢ikmasi durumlarryla karsilagtik-
larini ve bu nedenle bagis yapilamadigini sdyledi.

Kisinin beyanini esas haline getirmek i¢in Saglik
Bakanliginin bir diizenleme yaptigini1 ve Resmi Gaze-
te’de yayimlandigimi bildiren Talih, diizenlemeye gore
artik kisiler e-Devlet iizerinden ya da Saglik Bakanli-
ginca kurulan bilisim sistemleri {izerinden organlarini
bagisladiginda beyin 6liimii olmast halinde yakinlarinin
hilafi da olsa bagiscinin iradesinin esas alinacagini be-
lirtti.

VASIYET DE ORGAN
BAGISINDA COK ONEMLI

Bu diizenlemenin organ bagisina katkilarimi deger-
lendiren Talih, “Aile, ‘organlar1 vermeyecegiz’ dese de
bu yeni diizenleme, organ nakil merkezlerinin, hasta-
nelerin elini giiclendirdi. Kisinin beyanini esas haline
getirdi. Kisiler e-Devlet kapisina, bakanlik¢a kurulan
sisteme, organ bagis koordinatorliiklerine bagiglarini
yapsinlar. Vasiyet de ¢ok dnemli, kisiler aile yakinlarina
vasiyet etsinler. Bu gelisme bagis sayisini artirir, olumlu
bir degisiklik.” diye konustu.

Tiirkiye’nin organ bagisinda canli vericiden nakilde
diinyada birinci sirada yer aldigina deginen Talih, s6y-
le devam etti: “Ama kadavradan nakilde, beyin 6limii
gerceklesmis hastadan organ naklinde ¢ok gerideyiz.
Bunu da halledecek gibiyiz. ‘Organ nakli koordinator-
liikleri’ sistemlerini gelistirmeliyiz. Ispanya bunu boyle
asmis durumda. Ulkemizdeki en iyi kurumlardan birisi
Ulusal Organ Nakli Koordinasyon Merkezi ile bdlge
koordinasyon merkezleri, bu kurumlar canla basla ca-
listyor. Tamamen iyi niyet ve samimiyet lizerine kurulu
bir calisma sistemi var. Sistemde her sey cok net.” (AA)

sek olan gebelir, sicak carpmasina karst daha hassastir.
Bas agrisi, halsizlik, mide bulantis1 gibi belirtiler gii-
nes ¢arpmasinin ilk isaretleri olabildiginden, hem anne
hem de bebegin sagligini tehlikeye atmamak igin, bu
sikintilar basgosterdiginde doktora goriinmek gerekir.
Ozellikle giines 1s1nlarinin dik geldigi 11:00-16:00 sa-
atleri arasinda disar1 ¢ikilmamali, gélgede kalinmali
ve ince, agik renkli giysiler tercih edilmelidir.

HAMILELiK HORMONLARI

Hamilelik hormonlar cildin giinese kars1 duyarli-
liginin artmasina neden olur. Bu durum yiizde koyu
lekelerin olusmasina yol agabilir. Lekeler ozellikle
alin, yanak ve iist dudak bolgesinde belirginlesir ve
bazi durumlarda dogum sonrasi bile kalici olabilir. Bu
nedenle giinese ¢cikmadan 6nce en az 30 SPF iceren bir
giines koruyucu kullanmak, sapka ve glines gozliigii
takmak cilt sagligini korumaya yardimci olur. Golgeyi
tercih etmek ve dogrudan giines 1s1§indan kaginmak
onemlidir.

Sicak havalar istahi baskilayabildiginden giinlik
besin alimi olumsuz etkilenebilmektedir. Yetersiz bes-
lenme hem anne adaymnin direncini diisiiriir hem de
bebegin gelisimini riske atabilir. Ayrica yazin agikta
besleyen yiyeceklerin bozulma riski daha yiiksektir.
Bu durum da gida zehirlenmeleri gibi ciddi sorunlara
yol acabilir. Serin, hafif ama besleyici 6giinler tercih
edilmeli, sik ama kiigiik porsiyonlarla beslenme diize-
ni kurulmalidir. Mevsim sebze ve meyveleri, yogurt
ve tam tahilli gidalar 6ncelikli olmalidir.”

Kadin Hastaliklart ve Dogum Uzmani Dr. Merig¢
Kabakct “Sicak ve nemli ortamlar, bakterilerin ve
mantarlarin ¢ogalmasi i¢in ideal kosullardir. Terleme
ve hijyenin zorlagmasiyla birlikte, idrar yolu ve genital
mantar enfeksiyonlar1 yaz aylarinda daha sik goriliir.
Bu enfeksiyonlar, zamaninda tedavi edilmezse, erken
dogum gibi ciddi sonuglara neden olabilir. Riski azalt-
mak icin 1slak mayo ile uzun siire kalmamak, havuz
ya da deniz sonras1 hemen dug almak, pamuklu i¢ ca-
masir1 tercih etmek ve bol su igmek dnemlidir” dedi.

“Anilar silinmez
ama yeniden yazilabilir”

Bilim insanlari, uzun siireli bellegin samldig:
gibi degismez olmadigimi ortaya

koydu. Psikiyatri Uzmam Prof. Dr. Giil
Eryillmaz, “Dogru terapilerle travmatik ani-
larin duygusal yiikii hafifletilebiliyor” dedi.

Tolga ALCA

zun yillar boyunca, insan beyninde yer alan
| I uzun siireli anilarm degistirilemez oldugu diisii-

niiliiyordu. Ancak son 20 yilda yapilan arastir-
malar, hafizamizdaki kayitlarin sanildig1 kadar “betona
kazimmis” olmadigini ortaya koydu. Uzmanlar, artik
anilarin sabit kalmadigini; gii¢lendirilebilecegini, za-
yiflatilabilecegini ve hatta yeniden diizenlenebilecegini
belirtiyor. Psikiyatri Uzmani Prof. Dr. Giil Eryillmaz,
yapilan bilimsel calismalarin, bellegin beklenenden
cok daha dinamik oldugunu gésterdigini vurgulayarak,
“Uzun stireli bellekte depolanan anilar sabit degildir;
bunlar giiclendirilebilir, zayiflatilabilir ve hatta degis-
tirilebilir” dedi.

2000’LERDE PARADIGMA DEGISTi

Bellegin degismez olduguna dair inang, ozellik-
le 20’nci yiizyilda bilim diinyasinda hakimdi. Ancak
2000’11 y1llarda yapilan bir arastirma, bazi ilaglarin be-
yindeki sinaptik baglantilar izerinden hafiza kayitlari-
n1 yeniden yapilandirabilecegini gosterdi. Bu gelisme,
“bellek yeniden diizenleme” (memory reconsolidation)
kavramini glindeme tasidi. Eryilmaz, “Bu ¢aligsma,
beynin yalnizca bilgiyi depolayan pasif bir organ degil,
gerektiginde gegmis kayitlari yeniden isleyebilen aktif
bir yap1 oldugunu ortaya koydu” diye konustu. Bellek
yeniden diizenleme ¢alismalarmin en dikkat ¢eken uy-
gulama alanlarindan biri travmatik anilar oldu. Travma
sonrasi stres bozuklugu (TSSB) yasayan bireylerde,
yasanan olayin zihindeki goriintiisii ve duygusal yiikii,

me teknikleri”nin verimliligi artirabilecegini belirtiyor.
Adli psikoloji uzmanlar ise tanik ifadelerinde bellek
manipiilasyonuna kars1 daha dikkatli olunmas1 gerek-
tigini vurguluyor. Toplumsal diizeyde ise bu kesif, ko-
lektif hafiza tartigmalarina yeni bir boyut kazandiriyor.
Uzmanlar, gegmiste yasanan olaylarin toplumsal bel-
lekten tamamen silinemeyecegini, ancak bunlara yone-
lik alginin, anlatilarin ve duygusal yiikiin zaman i¢inde
degistirilebilecegini ifade ediyor.
BILIM GELECEGE UMUTLA BAKIYOR

Norobilim arastirmalari, bellegin esnekligini an-
lamanin gelecekte ruh sagligi tedavilerinde devrim
yaratabilecegini gosteriyor. Uzmanlar, depresyon,
kayg1 bozukluklart ve bagimlilik gibi pek ¢ok ruhsal
rahatsizlikta, bellek yeniden yapilandirma teknikleri-
nin tedavi protokollerine daha fazla entegre edilecegini
ongoriiyor. Konuya dair konusan Prof. Dr. Giil Eryil-
maz, sozlerini §0yle tamamladi: “Anilarimiz bizim kim
oldugumuzun temel pargalaridir. Onlar1 tamamen sil-
mek miimkiin degil, bu zaten istenen bir sey de degil.
Onemli olan, ge¢miste yasananlarla saglikli bir iliski
kurabilmek ve yasamin kontroliinii yeniden elimize
alabilmektir. Bilim bize bu konuda her gegen giin daha
giiclii araglar sunuyor.”

Gliven Hastanesi’nde
prostat kanserinin erken
tanisinda yeni yontem

iiven Hastanesi Uroloji Klinigi’nde uygulan-
Gmaya baslanan yiiksek ¢ozliniirliik teknolojisi-

ne sahip Mikro Ultrasonografi esliginde Trans-
perineal Prostat Biyopsi yontemi ile prostat kanserinin
erken tanisinda hem yiiksek dogruluk oranlart ile 6n
plana ¢ikiyor, hem de hastalara konforlu bir biyopsi
sunuyor. Uroloji Uzmani Prof. Dr. Altug Tuncel, yeni
biyopsi yonteminin 6zellikle prostat organi icerisinde
saptanan kanser agisindan siipheli olusumlara yiiksek
¢Oziintirliklii goriintiileme ile dogrudan ulagma imka-
n1 sundugunu belirterek, “Bu yontem sayesinde prostat
organindaki kanser agisindan siipheli olusumlar daha
daha hassas bir sekilde tespit edilebiliyor” dedi.

Prostat kanserinde erken tani imkani saglayan
Mikro Ultrason esliginde Transperineal Biyopsi yon-
temi Ankara Giiven Hastanesi’nde uygulanmaya bas-
ladi. Transperineal (perine) bolgesinden uygulanan bi-
yopsi yontemi, geleneksel transrektal biyopsilere gore
enfeksiyon riskini 6nemli 6l¢lide azaltiyor. Bu yontem,
rektum yolu ile yapilan prostat biyopsilerinde gelisme
riski daha fazla olan iiriner enfeksiyonlarin oniine ge-
cilmesini ve biyopsi sonrasindaki siirecin daha giivenli
ilerlemesini sagliyor. Ankara Giiven Hastanesi Uroloji
Uzmani Prof. Dr. Altug Tuncel, konuya iligskin bilgi
verdi. Prof. Dr. Tuncel, prostat kanserinin erken evre-
de teshis edilmesinin tedavi basarisini dogrudan etki-
ledigini vurgulayarak, bu yeni teknolojinin 6zellikle
risk grubundaki hastalarda erken tani agisindan biiyiik
onem tasidigini sdyledi. Prostat kanserinin her zaman
klinik olarak belirti vermedigini ifade eden Prof. Dr.
Tuncel, “Hastalarimiz bize genellikle ya herhangi bir
sikayeti yokken belli bir yastan itibaren bu da 50 yas
ve sonras1 yillik kontrollerine geldiklerinde biz hasta-
larimizin prostat tarafindan salgilanan Prostat Spesifik
Antijen olarak bilinen hormon degerlerine bakiyoruz.
Eger bu degerlerde hastanin yasma ve ozelliklerine
gore bir yiikseklik saptanirsa o zaman prostat kanse-
ri stiphesiyle daha ileri tetkik asamalarina gegiyoruz.
Prostatin iyi huylu biiyiimesi olan olgularda rastladi-
gimiz idrarin1 zor yapma, catalli idrar yapma, idrar
kalibrasyonunda azalma gibi sikayetler prostat kanseri
hastalarinda da saptanabilir. Ancak bunlar prostat kan-
serine spesifik olan sikayetler degil. Ozellikle prostat
kanserinde biz iyi huylu prostat biiyimesinden farkli
olarak prostat spesifik antijen degerlerindeki yiikseklik
ve goriintiileme yontemlerinde saptanan siipheli olu-
sumlar ile siipheleniyoruz” diye konustu.

Prostat kanserinin kesin tanisimin biyopsi ile ko-
nuldugu ifade eden Prof. Dr. Tuncel, sunlart sdyledi:
“Prostat kanseri’nin tanis1 i¢in mutlaka prostat doku-
sundan biyopsi yapmak zorundayiz. Multiparametrik
Manyetik Rezonans Goriintiileme (MRG) gibi klinik
pratigimizde sik kullandigimiz bazi radyolojik go-
riintiileme yontemlerimiz var. Eger, bu incelemelerde
prostat organinda stipheli olusumlar saptanirsa, esas ta-
niy1 koyabilmek amaci hastalarimiza prostat biyopsisi
yapiyoruz. Bunu nasil yaptyoruz; Ankara Giiven Has-
tanesi Uroloji Klinigi’nde ¢ok iist diizey ¢oziiniirliige
sahip olmasi nedeni ile prostat organindaki her bolgeyi
gercekten cok hassas bir sekilde goriintiileyebilen
Mikro Ultrasonografi adi verilen bir teknoloji kulla-
narak gerceklestiriyoruz. Mikro Ultrasonografi yon-
teminde, prostat organinin igerisindeki birgok alani
inceleyerek stipheli alanlar net bir sekilde tanimla-
yabilme olasiligina sahibiz. Daha sonra bu bolgeler-
den biyopsi aliyoruz. Ayni zamanda hastaya multipa-
rametrik MRG yapilmis ise, MRG goriintiileri ile es
zamanli olarak mikro ultrasonografinin goriintiilerini
birbiri iizerine birlestirerek (fiizyon) siipheli alanlar-
dan hedefe yonelik fiizyon biyopsi yapabiliyoruz.
Bugiin global olarak 6zellikle Avrupa’da pek ¢ok
merkezde multiparametril MRG inceleme yapila-
mayan durumlarda sadece Mikroultrasonografideki
gortintiiler esliginde de prostat biyopsisi yapiliyor.
2025 yilinda Ispanya’nin Madrid kentinde diizen-
lenen 40. Avrupa Uroloji Kongresi’nde, artik mik-
roultrasonografi ile prostat kanseri agisindan siiphe-
li alanlarin taninmasimin multiparametrik MRG ile
benzer oranlarda oldugu ¢ok merkezli 6nemli bir ¢a-
ligmanin sunulmasi ile ortaya konuldu. Mikro Ultra-
sonografi kullanarak yaptigimiz transperineal prostat
biyopsisinde, yumurtalik kesesi ile makat arasinda
perine adin1 verdigimiz bolgeden direkt olarak gire-
rek biyopsilerimizi gerceklestirebiliyoruz. Transpe-
rineal biyopsinin transrektal biyopsinden farki ise,
biyopsi sonrasinda idrar enfeksiyonu ya da prostat
iltihab1 gelisme oranlar1 daha azdir. Ayn1 zamanda,
diger yonteme gore transperineal olarak uygulanan
biyopside hastalarimiz biyopsi bolgesinde daha az
agr1 daha az hissediyorlar ve idrarda daha az kana-
malart oluyor. Hastalarimiz1 ayni giin evlerine gon-
derebiliyoruz. Hastalarimiz, sosyal ve is yasamina,
giinliik hayata daha kolay doniis yapabiliyor. Bizim
bilgilerimize gore tilkemizde mikro ultrasonografi es-
liginde prostat biyopsisi 4 merkezde uygulanabiliyor.
Biz de uygulayan merkezlerden bir tanesiyiz.” (DHA)

giindelik yasami biiyiik 06lgiide olumsuz
etkileyebiliyor. Prof. Dr. Eryilmaz, “Giinii- . X3 .
miizde ozellikle EMDR (Goz Hareketle- 2 (;
mizde ceclile EMDR (Gox Haeketle | ANK ARA’DAKI NOBETCI ECZANELER
terapisi bu alanda yaygin bigimde kullanili- . .
yor. Bu yontem, kisinin otobiyografik anila- [ Eczane Adi1 Ilge Telefon : Eczane Ad1 Ilge Telefon
f;‘;lrlsﬁllgf’lflna;;?fn?;yfggyu‘;kiﬁgﬁi:ﬁgf Alkara Eczanesi Kegidren 03123272425 | Kilig Eczanesi ~ Sincan 03125113611
lit itadeloting kullahdi, Arel Eczanesi Yenimahalle 03129999426 : Kizilay Merkez Eczanesi Cankaya 03124252420
Arinmis Eczanesi Gudil 05301178589 | Korhan Eczanesi Mamak 03123635340
A LN ANLAR Ataman Eczanesi Golbast 03124847003 1 Melike Eczanesi Haymana 03126580058
L Atapark Saglik Eczanesi Kegioren 03123791149 ' Nur Eczanesi Camlidere 03127531017
EMDR terapisinin, ¢ift yonli g6z hare- [ a5)ica Saglik Eczanesi Etimesgut 03129995443 | Nur Cevik Eczanesi ~ Kizilcahamam 03123580401
ketleri, ritmik dokunsal uyanilar veya sesli | ga1¢ Eczanesi Elmadag 03128630090 1 Ozervarli Eczanesi Cankaya 03124383436
1§aretlerll§ beylgin Sag ve sol yl?nmlfure}en Basin Eczanesi Kegidren 03123224962 : Pasa Eczanesi Sereflikochisar 03126877549
arke:smdaé ei ! esm‘l‘% art1rara:1 (ia 1$t1gg111 Bati Antakya Eczanesi  Yenimahalle 05432546994 , Sahintepe Eczanesi Mamak 03123908051
znlifinbeyﬁh?ii’ni derlll i;lae Xlemfzsi r::gﬁlir Belit Eczanesi Cankaya 03122239112 : Sarikatipoglu Eczanesi ~ Kegioren 03123811838
Kisi, olay1 hatirlamaya devam eder anc ak' Beyza Uzun Eczanesi Pursaklar 03123289847 | Sentepe Ihlamur Eczanesi Yenimahalle 03125117485
ona ’yiikledigi anlam ve hissettigi yogun Biilbiil Eczanesi Cankaya 03124826505 1 Sevgi Eczanesi Sincan 03122762460
duygular hafifler” diye agikladi. Travmatik Cahsl;an Eczane?si Ayas 03127121829 : SeyranbaglarloEnes Eczanesi Cankaya 03124373008
anilarla calismanin son derece hassas bir Cengiz Eczanesi Hasanoglan 03128661718 | Soyu Eczanesi Mamak 03123720077
siire¢ oldugunun altini gizen Eryilmaz, “Bu | Cmarh Eczanesi Altindag 03123770642 : Sulem Eczanesi . Cubuk 03128378623
tiir miidahaleler yalnizca alaninda yetkin, D§n12c1ler Eczan<?51 Altindag 03123125954 | Tayfun.Taner Eczanes1. Na.lhhan 03127856000
egitimli terapistler tarafindan uygulanmali- [ Dilek Su Eczanesi Beypazar 03127631212 1 Temelli Pinar Eczanesi Sincan 05069267388
dir. Amatérce yapilan girisimler, kisiyi daha | Donmez Eczanesi Kalecik 03128571042 : Tiryak Eczanesi Sincan 03122604896
fazla travmatize edebilir, mevcut ruhsal ya- | Elif¢ce Eczanesi Kecidren 03123805515 |, Ugur Eczanesi Camlidere 03124282848
ralar1 derinlestirebilir” uyarisinda bulundu. | Evren Eczanesi Evren 03128935068 1 Ugurlu Eczanesi Sincan 05530691171
Bellegin yeniden diizenlenebilir olduguna | Fulya Eczanesi Altindag 03123500550 : Umitkdy Eczanesi Cankaya 03122363730
dair bulgular yalnizca klinik psikiyatri ala- | Giiven Eczanesi Eryaman 03122802411 1 Vatan Eczanesi Cankaya 03122847900
nini degil, egitimden adalet sistemine kadar [ Karatas Eczanesi Etimesgut 03122602084 ' Yasamkent Ozge Eczanesi Cankaya 03122171313
birgok alam ilgilendiriyor. Egitim bilimci- | Kardelen Eczanesi Polatlt 03123819454 | Yeni Bala Eczanesi Bala 03128761376
ler, 6grenme stireclerinde “hafiza gii¢lendir- | Kazan Eczanesi Kahramankazan 03128141231 1 Yeni Etimesgut Eczanesi Etimesgut 03122431061
I
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Genclerbirligi Samsun’dan
eli hos doniiyor

Trendyol Super Lig’in ilk haftasinda Genclerbirligi, deplasmanda Samsunspor’a 2-1 yenildi.
Genglerbirligi’nin tek golu 88. dakikada Metehan Mimaroglu’nun ayagindan geldi. Genglerbirligi
Teknik Direktort Hiseyin Eroglu, bu magtan ders ¢ikarmalari gerektigini soyledi.

sahasinda Genglerbirligi'ni 2-1 yendi. 13. daki-

kada Samsunspor’un ataginda Van Drongelen’in
pasinda ceza sahasi iginde topla bulusan Dimata’nin sert
sutunda kaleci Gokhan Akkan son anda mesin yuvarlag
kornere ¢eldi.

17. dakikada ani gelisen ev sahibi takimin ataginda
Ntcham’in sol ¢aprazdan pasinda altipas icindeki Mouan-
dilmadji dokundu, top direk dibinden auta gitti.

38. dakikada kirmizi-beyazligi takimin ataginda ceza
saha i¢ine giren Tomasson’un pasinda top Kyabou’nun
eline garpti. Hakem Ali Y1lmaz penaltt noktasini gosterdi.
Penaltryr kullanan Mouandilmadji, mesin yuvarlagi ve
kaleciyi ayr1 ayr1 koselere gonderdi. 1-0

Karstlagmanin ilk yaris1 Samsunspor’un 1-0 {istiinlii-
gii ile sona erdi.

67. dakikada Samsunspor 2-0 6ne gecti. Kirmizi-be-
yazli takimin ataginda Holse’nin yaklagik 20 metreden
sert sutunda top kaleci Gokhan Akkan’t gegerek aglarla
bulustu. 2-0

71. dakikada ev sahibi takimin ataginda Holse nin
pasinda topla bulusan Muja’nin sert vurusunda mesin yu-
varlak tistten auta ¢ikt1.

88. dakikada Genglerlirligi farki 1’e diisiirdii. Ani
gelisen misafir takimin ataginda Samsunspor defansinin
ceza sahasi iginde uzaklastiramadigi top Metehan Mima-
roglu’nun oniinde kaldi. Bu futbolcu plase vurusla topu
filelere gonderdi. 2-1

Karsilagsmay1 Samsunspor, 2-1 kazand.

“BU MACTAN DERS
CIKARMAMIZ GEREKIYOR”

Genglerbirligi Teknik Direktorii Hiiseyin Eroglu, bu
magtan ders ¢ikarmalar gerektigini soyledi.

Eroglu, magm ardindan diizenlenen basin toplanti-
sinda, Samsunspor’un gegen yilin flag takimindan birisi
oldugunu kaydetti.

Samsunspor’un kadro olarak istikrarmni korudugunu
anlatan Eroglu, “Biz de yeni kadro anlaminda ¢aligma-
larimiza devam ediyoruz. Takimi giiglendirmeye devam
ediyoruz. Bizim i¢in 6nemli bir magti, tabii ki deplas-
manda oynuyoruz. Rakibimizin giicii belli. Biz de buna
kars1 oynamaya calistik. Savunmada biraz fazla kalmaya
calistik ki rakibin zaten hiicumdaki etkili oyunculart var.
Daha onceki maglarda bildigimiz bir Samsunspor takimi
vardt. {1k 20 dakika belki topa sahip olamasak da rakibi
gol pozisyonu bolgesine ¢ok sokmayarak aslinda pozis-
yon vermedik, net pozisyon vermedik.” diye konustu.

Deplasmanda ¢ok pozisyon iiretemediklerine isa-
ret eden Eroglu, “Penalt1 ister istemez biraz dengemizi
bozdu. 1-0 geriye diistiik. Penaltiyla ilgili sunu sdyleye-
cegim. Daha 6nce Avrupa kupalarinda benzer boyle bir
pozisyon var. Aynist UEFA’da VAR’a dahi gidilmemesi
gerektigini penalti olmadigimi sdyliiyor. Ben agir oldu-
gunu diisiiniiyorum. Tabii devreye 0-0 gitsek olay bizim
lehimize biraz daha farkl olabilirdi. Ikinci yar1 biraz de-
gisiklige gittik. Rakibin 6n alan baskist yaptig1 anlar en
giiclii oldugu zaman zaten. Biz de oray1 biraz daha uzun
oynayarak, donen topu almayla ilgili oynadigimiz daki-
kalar olustu. Tam 1-0 iken magi dengeleme olacakken
belki son boliimde risk alma anlaminda ikinci golii yedik.
Bu anlamda tabii tizgiiniiz. Ikinci golden sonra son bdlii-
mii 2-1 de olsa maglup olduk.” seklinde konustu.

Eroglu, Genglerbirligi’nin savunmay1 iyi yapan bir ta-
kim oldugunu dile getirerek, su ifadeleri kulland1: “Tabii
bunu gelistirmek zorundayiz ama hiicumu da iyi yapmak

Trendyol Siiper Lig’in ilk haftasinda Samsunspor,

zorundasin ki basarili olabilesin. Kadromuzu giiglendir-
meyle ilgili calismalarimiz devam ediyor. Bu sene yeni
ciktik buraya.

Oniimiizdeki siirecte aramiza katilacak Onyeku-
ru’'nun gelmesi, Ogulcan’in katilmasi, transferlerle be-
raber hiicumu biraz daha gii¢lendirecegiz. Transfer an-

laminda ¢aligmalarimiz devam ediyor. Bu magtan ders
cikarmamiz gerekiyor. Mag1 ne olursa olsun belli bir
noktada istemistik. 2-0’dan sonra 2-1. Belki son boliimde
karambolle 2-2 de bitebilirdi mag. Uzgiiniiz ama bu mag
artik gecti. Oniimiizdeki maca en iyi sekilde hazirlanmak
zorundayiz.” (AA)

Siirtli 11 yasindaki Eyliil, boksta sampiyon habasinin izinden gidiyor

sampiyon olan 42 yasindaki Kerem Giirgen’den
ilham alan kiz1 Eyliil Giirgen (11), bu bransta
basarilar elde etmek icin babasinin izinden gidiyor.

Ulusal ve uluslararas: bir¢ok basari elde eden, son
olarak 2009 yilinda Italya’da gerceklestirilen 16. Ak-
deniz Oyunlari’nda 57 kiloda altin madalya kazanan
Kerem Giirgen, spor kariyerini antrendr olarak siirdii-
riiyor. Babasini 6rnek olan 11 yasindaki Eyliil de gegen
yil bu bransa yoneldi.

Babasimin antrendrliigiinde miisabakalara hazir-
lanan Eyliil, Tirkiye Boks Federasyonunca 14 Tem-
muz’da Tokat’ta diizenlenen Alt Minikler Tiirkiye
Boks Sampiyonasi’nda bronz madalyanin sahibi oldu.

Yeni basarilara odaklanan Eyliil, haftanin 7 gilini
babasinin antrendrliigiinde ¢alistyor.

“BABAM BANA iLHAM VERDI”

Eylil Giirgen, AA muhabirine, eski milli boksor
olan babasinin izinden gittigini, boksta 6nemli basari-
lar elde etmeyi hedefledigini sdyledi.

Antrendriiniin babas1 olmasi nedeniyle kendisini
sansli hissettigini ifade eden Eyliil, “Ortaokulda oku-
yorum, 6. sinifa gectim. Babamin eski maglarimi izler-
ken, kazandig1 sampiyonluklar, kupalar, madalyalar ve
aldig1 belgeler beni ¢ok heyecanlandirdi. Bana ilham
verdi. Babamin yolundan gitmek istiyorum.” dedi.

Eyliil, ulusal ve uluslararast sampiyonluklar: bu-
lunan babasi gibi basarili bir boksor olmak istedigini
belirterek, “Babama boks yapmak istedigimi sdyledim,
o da kabul etti. Bdyle basladim boksa. Ilk katildigim
magta tigiincli oldum. Hedefim Tiirkiye sampiyonu ol-
mak. Sonraki hedefim Avrupa ve diinya sampiyonasi.
Babam gibi basarili olmak istiyorum, kendime giive-
niyorum. Babam bana ¢ok destek oluyor. Maga gitti-
gimde beni motive ediyor. Yani her antrenmanda beni
destekliyor.” diye konustu.

Sehit Zafer Kili¢ Spor Lisesi’nde beden egitim 6g-
retmenligi yapan, Tiirkiye Boks Federasyonu Il Tem-
silciligi gorevini de yiiriiten eski milli boksoér Kerem
Giirgen de 1996 yilinda basladigi boksta 25 yilda 7 kez
Tiirkiye, 1 kez Avrupa ve Akdeniz Oyunlari sampiyon-
Iugu elde ettigini, bir kez de diinya ikincisi oldugunu
sOyledi. Siirt’te adina ac¢tig1 kuliipte ve spor salonunda
cocuklara ve genclere antrendrliik yaptigini, kizin1 da
miisabakalara hazirladigint belirten Giirgen, sunlart
kaydetti: “Birileri 1996 yilinda elimden tuttugu zaman
buralara gelecegimi tahmin etmezdim. Simdi sira ben-
de. Eyliil gibi Siirtli gocuk ve genclerin elinden tutarak

Eski milli boksoér ve 16. Akdeniz Oyunlari’'nda

sampiyonluklara hazirliyorum. Amacim Siirt’ten olim-
pik bir sporcu ¢ikarmak. Genglerimiz ¢ok yetenekli.
Onlarin iizerinde durursak ¢ok iyi sporcular ¢ikacak.
Kizim da bu sporculardan biri. Eyliil gelecek adina
umut vadediyor. Yolumdan emin adimlarla ilerleyen

kizimla gurur duyuyorum. Kizim yetenekli, ona
baktigimda kendimi goriiyorum. Insallah onu olimpi-
yatlara génderecegiz ve olimpiyat sampiyonu olacak.
Babasi gibi nice sampiyonluklar elde edecek, buna ina-
niyorum.” (AA)

Zeynep Nur'un hedefi diinya sampiyonlugu

da 77 kiloda koparma ve silkmede altin madalya
kazanan Zeynep Nur Pehlivan, hedefinin diinya
sampiyonlugu oldugunu sdyledi.

Genglik ve Spor Bakanligi ile Tiirkiye Halter Federas-
yonunun katkilartyla Sivas 4 Eyliil Spor Salonu’nda dii-
zenlenen sampiyonada 77 kiloda podyuma ¢ikan Zeynep
Nur, koparmada 85, silkmede 111, toplamda ise 196 kilo
kaldirarak birinci oldu.

Koparmada 90, silkmede 110, toplamda 200 kilo olan
Tiirkiye rekorlarmi kirmak i¢in podyuma ¢ikan ve silk-
mede 111 kiloyu kaldirarak, rekoru 1 kilo artirmay1 ba-
saran Zeynep Nur, goziinii diinya sampiyonluguna dikti.
Avrupa sampiyonalarinda 4 altin 4 glimiis madalyasi ol-
dugunu anlatan Antalya Olimpos Spor Kuliibii sporcusu
Zeynep Nur, haltere 5’inci smifta beden egitimi 6gret-
meninin yonlendirmesiyle basladigim ifade etti. Zeynep

Ylldlzlar Kuliipler Tiirkiye Halter Sampiyonasi’n-

Nur, “Sonrasinda devami geldi. Kimi zaman beni destek-
lediler, kimi zaman ise desteklemediler. 2 y1l sonra milli
takim kampina segildim. Buruya kadar geldim. Halterde
6 yillik bir gegmisim var.” diye konustu.

Zeynep Nur, Sivas’ta diizenlenen sampiyona once-
si hastalik gecirdigini, bu yiizden viicudunun direncinin
diistiigiinii soyledi. Hastaligia ragmen istedigini yapa-
rak rekor kirdigimi aktaran Zeynep Nur, “Bunun i¢in ¢ok
mutluyum. Hedefim bundan sonra diinya sampiyonlugu,
ondan sonra ise 2028 Los Angeles Olimpiyatlart. Bunun
i¢in beni zorlu bir antrenman siireci bekliyor.” dedi. Ka-
dinlarin sporun her alaninda olmasi gerektiginin 6nemine
deginen Zeynep Nur, “Basaran insanlar1 gergekten tebrik
ediyorum. Ciinkii gogu kisi bu spora kars1 nyargili ama
gercekten ¢ok basartli kadin sporcular ¢ikiyor. Onyargili
olmadan devam etmeliler, baslamalilar. Bir yerden basla-
mak gerekiyor.” diyerek sozlerini tamamladi. (AA)

BASKENTTE SPOR

Hem acemi hem egitimsiz

Baskent’in siiper ligdeki tek temsilcisi 102 yillik
koca ¢mar1 Genglerbirligi, 4 yillik aranin ardindan Sii-
per Lig’e yeniden donerken, Tiirkiye liglerinin en {ist
seviyesinde 49’uncu sezonuna basladi. Kirmizi-siyah-
lilarin gidip gelmelerinde 4 rakaminin biiyiik 6nemi
bulunuyor. Ankara ekibi cumhuriyetimizle yasit tari-
hinde tam 4 kez kiime diiserken 4 kez de geri gelmeyi
basardi. Ustelik iilke ¢apinda yapilan Tiirkiye futbol
sampiyonasinda 1941 ve 1946’da 2 sampiyonlugunda
sahibi...

1959’dan bu yana diizenlenen profesyonel ligler-
de 67 sezon tamamlanirken, Genglerbirligi miicadele
ettigi 48 sezonda topladigi puanlarla, ebedi puan cet-
velinde 7°nci sirada bulunuyor. Gegmisi boyle basari-
larla dolu koca ¢inara bu 6nemli doniisii i¢in, anli sanl
MHK ’miz, bula bula hem acemi hem de egitimsiz bir
hakemi gorevlendirerek ne kadar duyarli oldugunu ka-
nitladi!

Diistiniin bir teknik adamin bilgisinin de oldugu
UEFA egitimlerinde bile ders olarak gosterilen video-
dan, birakin acemi hakem Ali Yilmaz’1, FIFA listesin-
de bulunan VAR hakemi Ali Karaoglan’mn bile haber-
siz oldugu ortaya ¢ikti.

Iste son derece miitevazi kadrosuyla siiper lige
¢ikma basarisini gosteren, ancak maddi olanaksizlik-
lar nedeniyle kadrosuna giicliikle takviye yapabilen
kirmizi-siyahlilar aslinda akilh bir yol izledi. Oncelikle
savunma hattim1 giiglendirme hamlesinde biri kaleci
olmak tizere 2 stoper, birer 6n libero, sag ve sol bek
transferi yapti. Henry Onyekuru ile ofansa kanat ve 2
de orta sahaya takviye yapildi. Sayisal olarak 9 trans-
fere ragmen, acil olarak en az bir santrafor ve bir kanat
oyuncusu daha gerekiyordu.

Boyle sorunlarla bogusan Genglerbirligi’nin, ge-
gen sezonu 3’lincii sirada bitiren, oturmus ve giiclii
transferlerle takviye edilen kadrosuyla Avrupa ligine
hazirlanan Samsun karsisinda hem de deplasmanda
magin bagst sayilabilecek dakikada Tirk hakemligi-
ne golge diisliren bir penaltiyla direncinin kirilmasi,
MHK nin egitim konusundaki yetersizligini de ortaya
cikard.

UEFA’nin, Braga-Makabi magmda yasanilan
benzer penaltinin hatali olduguna dair hazirlattig: ve
kendine bagli federasyonlarda hakem egitimlerinde
gosterilmesi istenen videoda da agikga belirtildigi gibi
ayaklartyla yapilan miidahalelerde topun destek eline
carpmasina penaltt verilmeyecegini ve olaym hakemin
takdir hakkiyla da ilgisi bulunmadigim da agikga be-
lirtmis.

Bazi futbol ulemalarinin “penalti olmasa da Sam-
sun mag1 alirdi” fetvalarma da Emre Kiling gibi tec-
riibeli ayagin, ofsayt da olsa 70’de bombos durumda
topu kaleye gonderemedigini, ‘futbolda ne olacagmi
kimse kestiremez’ Ornegiyle verebiliriz. Hatta Me-
tehan’mn 88’de hem kendisinin hem de takimmin tek
isabetli sutunda farki bire diistirmesini ve 90+5’de Sa-
med’in ceza yay1 gerisinden ¢ektigi miithis sutta topun,
Okan’in bakislari arasinda az farkla avuta ¢ikmasini
da...

Neyse bunlar maalesef Tiirk futbolunda her an sa-
hit olabilecegi durumlar ama ne hikmetse biiyiiklerin
maglarinda ¢ok az rastlantyor, miisebbipler de hemen
cezasini misliyle ¢ekiyor. Gelelim 49.sezonun ilk mii-
cadelesinde Genglerin kendisine yontacagi durumla-
ra... Elbette deneyimli Hiiseyin Hocanin kadro tercih-
lerine karigma haddimiz yok ama olasi yanilmalarda
futbolcu tavriyla da kendini gosteriyor. Gegen sezon
da hocay1 6ne ¢ikaran en 6nemli silahinin da yapilan
hatalar1 hemen okuyup, aninda bundan dénmesi ola-
rak gosterebiliriz. Nitekim Firatcan’a 45, Abdurrahim
Dursun’a da 68 dakika dayandi... Thalisson ve Ha-
nousek hamleleri de oyunun rengini degistirdi. Buna
Etebo’nun sakatlanmasiyla sahada yer bulan Samed’in
de cabasini da ekleyebiliriz.

Sakatliktan yeni gikan santrafor Popa’nin 68 daki-
kalik siiredeki istatistikleri sifirlarla dopdolu. .. 1 raka-
mu ise bir tek diisiilen ofsaytta viicut bulmus. Metehan,
gecen sezonki pozisyonunu siirdiirme niyetinde oldu-
gunu attig1 golle gosterdi. Peki savunmay1 giiglendir-
me taktigi tuttu mu? Kaleci Gokhan’mn performansini
gordiikten sonra sampiyonlukta biiyiik pay sahibi olan
Erhan Erentiirk, mutlaka teknik kadronun kulaklarini
epeyce ¢mlatmistir. Goutas ve Zuzek olduke¢a gayret-
liydi Etebo ile oynayan Kyabou, Nalepa da gorevlerini
yapmaya ¢alisan oyunculard.

Sart olan ofansa yapilacak takviyeler... 2 diinya
yildiz1 arayip hala bulamayan Osman Sungur’a taraf-
tardan acil mesaj var; “Baskan biz miitevazi bir taki-
miz, bize siiper lig yildizlan da yeter...”

Yusuf Eren’in
nakavt orani “yiizde 89

Elang’da yasayan 18 yasindaki kick bokscu Yu-
suf Eren Yildirim, bransinda Tiirkiye’de “yenil-
mez” ilerledgini nakavt oraninin yiizde 89 oldu-
gunu soyledi.

Italya’da 12-21 Eyliil’de gerceklestirilecek Avrupa
Gengler Kick Boks Sampiyonast 6ncesi hazirliklarint
agabeyi Eyiiphan Yildirm ile stirdiiren Yusuf Eren, de-
gerlendirmelerde bulundu.

Branginda 9 yilda disiplin ve azimle ¢aligmalarim
stirdiiriigiinii anlatan Yusuf Eren, Avrupa ikinciligi, diin-
ya ti¢linciiliigti, 2023-2025 yillart arasindaki 6 Tiirkiye
Kick Boks Sampiyonasinda 6 altin madalya kazandigt
bilgilerini verdi.

Yusuf Eren, “Elazig ve bolgesel turnuvalarda yak-
lagik 22 sampiyonlugum bulunuyor. Tiirkiye sampiyo-
nalarinda hi¢ yenilgim yok. Tiirkiye’de simdiye kadar
katildigim biitiin turnuvalardan sampiyon ayrildim.”
dedi. Tiirkiye’deki basarilarint Avrupa ve diinyada da
stirdiirmek istedigini ifade eden Yusuf Eren, 2023 y1-
linda katildig1 Avrupa sampiyonasinda ikinci oldugunu,
bu durumun kendisini hem tizdiigiinii hem de hirslan-
dirdigini dile getirdi. Milli takima basarilarmin ardindan
tekrar dondiigiinii aktaran Yusuf Eren, $6yle devam etti:
“Italya’da sampiyon olacagim. Tiirkiye’de yenilmez
olarak ilerliyorum. Katilmis oldugum biitiin miisabaka-
larda yiizde 89’luk bir nakavt orantyla ilerlemekteyim.
Bu spor artik benim i¢in bir yasam bi¢imi. Brangimda
diinyada bir numara olmak i¢in ¢alistyorum. Her gegen
giin kendimi daha ¢ok gelistirmek i¢in ¢abaltyorum. Bu
sene de maglarimi kazanarak 3. kez milli takima segil-
dim. Avrupa sampiyonu olacagimdan hi¢ siiphem yok.
Bunun i¢in ¢ok caligtyorum.”

Milli sporcunun g¢aligmalarint birlikte stirdiirdiigii
agabeyi Eyiiphan Yildirim, kardesinin iilkeyi her mii-
sabakada en iyi sekilde temsil ettigini vurguladi. (AA)
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FiYAT:

ANAL D’nin fenomen yapimlarindan

k Esref Rilya'min Nisan’i, nam-1 diger
iiya’st Demet Ozdemir, sezon arasini

enerji depolayarak degerlendiriyor. Bu siirecte
formunu korumaya bilyiik 6zen goésteren, bes-
lenme ve spor disiplininden asla taviz vermeyen
basarilt oyuncu, sosyal medya paylasimiyla ta-

5TL kipgilerini yine mest etti. (DHA)

Demet Ozdemir, takipcilerini mest etti

Gerl diiniisiimden
melodiler yukseliyor

Unutulmaya yuz tutmus nefesli ve vurmali ¢algilara ilgisi olan muzik 6gretmeni Emrah Kaya, evsel atiklari
bir araya getirerek cesitli muzik aletleri Uretiyor. Halen mazik 6gretmeni olarak Ankara Guzel Sanatlar
Lisesi’nde gbrev yapan Kaya, ayni zamanda govdesi kamig, u¢ kismi da sigir boynuzundan yapilan ve
ybérede gecmiste calindigi bilinen ¢cimonun yapim ustaligini strdurayor.

nkara Giizel Sanatlar Lisesi miizik 6gretmeni,
AKiiltiir ve Turizm Bakanlig1 ¢cimon yapim sanat-

¢is1 Emrah Kaya, evsel atiklardan iirettigi ¢algi-
larla geri doniigiimiin 6nemine dikkati ¢ekiyor.

Cocuklugunda annesi Hatice Korkmaz’in ormandan
topladig1 agac pargalariyla irettigi nefesli ¢algilardan
etkilenen Kaya, miizikle yasamay1 hobi haline getirdi.

Yillar icerisinde miizigi hayatinin en énemli unsuru
haline getiren Kaya, egitim hayatinda da miizikten vaz-
geemedi.

Halen miizik 6gretmeni olarak Ankara Giizel Sanat-
lar Lisesi’nde gorev yapan Kaya, ayn1 zamanda govdesi
kamis, u¢ kismi da sigir boynuzundan yapilan ve yore-
de gegmiste ¢alindig1 bilinen ¢imonun yapim ustaligini
stirdiiriiyor.

Kaya, unutulmaya yiiz tutmus nefesli ve vurmali ¢al-
gilara olan ilgisini strdiirtirken, evsel atiklart bir araya
getirerek ¢esitli miizik aletleri de tiretiyor.

Yag ve salca tenekeleri, un elegi, yogurt kabt gibi
kullanilabilir ¢ok sayida atiktan yararlanan Emrah Kaya,
dogaya ve kiiltiire sahip ¢ikarak trettigi miizik aletleriy-
le girdigi baz1 yarigmalarda gesitli dereceler elde etti.

Kaya, dogada kaybolmayan {iriinlerin ¢ope atilmasi-
n1 engellemek i¢in bdyle bir ¢calisma yaptigini soyledi.

Tenekeden yayli ve vurmali ¢algilar, pipet gibi iiriin-
lerden de nefesli calgilar yaptigint dile getiren Kaya,
“Erzurum Biiyiiksehir Belediyesinin diizenledigi sifir
atik yarismasi vardi, orada birinciligim var. Tenekeden
Sanliurfa bolgesinde kullanilan ribaba, salga teneke-
sinden rebap yaptim. Pipetle ilgili ¢aligmalarimiz var.
Pipetten ¢cam diidiigii mantiginda kavallar yapabiliyor,
onlari ¢alabiliyorum.” diye konustu.

Kaya, yogurt kabia deri gerdirip iplerle de saz teli
yaparak baglama benzeri miizik aleti yaptigini ifade
ederek, sifir atigin 6nemini dgrencilerine ve ¢ocuklarina
o0gretmeye calistigini aktardi.

“SU AN 120°’YE YAKIN CALGI DERLEDIM”

Farkli sehir ve koyleri gezerek unutulmus ya da kay-
bolmak {izere olan ¢algilara dair ¢alismasi bulundugu-
na deginen Kaya, soyle devam etti: “Bugiine kadar 18

yildir annemden de 6grendigim gelenekle Anadolu’nun
bir¢ok yerini taradim. Hemen hemen gitmedigim bolge
kalmadi.

Yorelerde unutulmus, kaybolmus, ¢alani, séyleyeni
ve yapani azalmis ¢algilar tespit ettim. Bunu yaparken
gerek yazili kaynaklardan faydalandim, gerekse koyiin
yaslilariyla ve ileri gelenleriyle goriistiim. Eger o ¢algiy1
yapan ya da icra eden yoksa o ¢algiyt kendim yaptim,
sonra da icra etmeye c¢alisim. Bu sekilde TRT Tiirkii
radyosunda da 25 boliimliik ‘diinden bugiine sazlarimiz’
adli bir program yaptim. Su an 120’ye yakin calgt der-
ledim.”

Miizik hayatinda en biiyiik destek¢isinin annesi ol-
duguna isaret eden Kaya, “Anneme ¢ok sey bor¢luyum.
Beni bugiine kadar getirdi, biiyiittii. Bana sanatim ko-
nusunda da bir yol act1. Kendisine sonsuz tesekkiir ede-
rim.” ifadelerini kullandi.

Kaya’nin annesi 72 yasindaki emekli 6gretmen Hati-
ce Korkmaz da ogluyla gurur duydugunu séyledi.

Gecmisgin unutulmamasi gerektigine deginen Kork-
maz, “Kendimde eskiden olan seyleri yazmaya, bir ara-
ya getirmeye ¢alistyorum. Yani torunlarimiz, ¢ocukla-
rimiz unutmasin diye. Oglumla ¢ok gurur duyuyorum,
miizigi de ¢ok seviyorum.” dedi. (AA)

Eskisehirli kadin neyzen geleneksel ezgilere neyiyle nefes veriyor

Eskisehirli neyzen Cansu Turan, 14 yasinda basladigi
ney yolculugunu konservatuvar egitimiyle profesyonellestirip,
Klasik Turk Muzigi’ni sahnede icra ediyor.

Ispanyol Carmen’i Giilhen

erefe Alacati sahnesinde bu gece, Giilben Er-
gen’in enerjisi tim sokaklara doldu tasti. Giil-

sah Saragoglu imzali, rengarenk ve cesur kostii-

yle gbz kamastiran sanatci, basindaki iddiali sag
aksesuariyla izleyenleri biiyiiledi. Kimi onu sahnede
Ispanyol efsanesi Carmen’e benzetti, kimi ise Frida
Kahlo’nun asi ve 6zgiir ruhunu gérdii. Bu unutulmaz
performans, Alagati’da bir yaz gecesine degil, miizik
ve modanin bulustugu zamansiz bir tabloya doniistii.
Konserde Giilben Ergen’in 3 oglu Atlas, Ares,
Giliney’in yani sira Giilsah Saragoglu ve Saba Ti-
mer’de izleyiciler arasindaydi. (Haber Merkezi)

ocuk yaslarda isittigi ney sesinden etkilenen Tu-

ran, 14 yasinda Eskisehir Mevlevihanesi’nde ney

sanatg¢ist Yavuz Kenarda’dan ders almaya basla-
diXKenarda ile siirdiirdiigii uzun soluklu hazirlik siire-
cinin ardindan Turan, 2021 yilinda hem Istanbul Teknik
Universitesi hem de Hali¢ Universitesi konservatuvar
smavlarini birincilikle kazandi.

Egitimini Hali¢ Universitesi Giizel Sanatlar Fakiil-
tesi Tiirk Musikisi Boliimii’nde ytizde 100 burslu ola-
rak bu yil tamamlayan Turan, burada aldig1 akademik
egitimle, ney icrasin teknik ve teorik acidan gelistirme
firsat1 buldu. Cesitli konser ve etkinliklerde sahne alan
23 yasindaki Turan, mezuniyetinin ardindan miizik ka-
riyerini Eskigehir’de siirdiiriiyor. Ney sanat¢ist Cansu
Turan, neyin kendi i¢indeki akort yapisi ile diger ens-
trimanlarla birlikte ¢alindiginda ortaya ¢ikan akort
uyumunun icra siirecinde en zorlayici unsurlar arasinda
yer aldigini sdyledi. Neyin diger enstriimanlara kiyasla
farkli bir zorlugu oldugunu belirten Turan, sdyle devam
etti:

“Bu yolda ilerledikge, iifledik¢e zorlugunu daha iyi
anladim. Insanlar neyden ses ¢ikarmanin ¢ok zor oldu-
gunu hatta aylarca ses ¢ikaramadiklarmi soyliiyorlar.
Asil zorluk profesyonellestikge basliyor. Ozellikle akort
konusu hem solo icrada hem de diger enstriimanlarla
uyum i¢inde ¢alarken biiylik 6nem tasiyor.”

Turan, neyi eline aldig1 andan itibaren zamanin nasil
gectigini fark etmedigini dile getirdi.

Ney iiflerken adeta diinyadan koptugunu anlatan Tu-
ran, “Neyle biitiinlesiyorsunuz. Bu hal insan1 bambagka
bir yere tasiyor. Is profesyonellesmeye basladiginda, bu
duygunun yerini sesin daha dogru ve etkili ¢ikmasina
odaklanmak aliyor. Artik, miizikle daha iyi ciimleler

kurmaya, duyguyu daha net aktarmaya caligtyorsunuz.”
dedi. Cansu Turan, iyi bir miizik icrast i¢in kullanilan
enstrimanin kalitesinin 6nem tasidigina deginerek,
ozellikle Hatay’in Samandag il¢esinde yetisen kamis-
tan yapilmis, ekleme sistemiyle iiretilmis neyleri tercih
ettigini vurguladi. Egitimi siiresince hocalarmin rehber-
liginde Rami Kiitiiphanesi basta olmak iizere Malatya
ve Kayseri gibi ¢esitli illerde konserlerde sahne aldigini
kaydeden Turan, “Ailemde miizikle ilgilenen kimse yok
ancak benim ney sesine ve tasavvufa duydugum ilgi, bu
yolda ilerlememe ve sahneye taginmama vesile oldu.”
dedi.

‘KADINDAN NEYZEN OLMAZ’
CUMLESI HIRSLANDIRDI

Turan, kadin neyzenlerin az sayida oldugunu ve bu
enstrimani ¢ogunlukla erkeklerin icra ettigini belirte-
rek, sunlart soyledi: “Konservatuvar egitimi almak igin
Istanbul’a gittigim ilk y1llarda ‘Kadindan neyzen olmaz’
denildi. Bu durum beni baslangigta biraz hayal kirikligi-
na ugratmisti. Bu duygular1 toparlamak ¢ok zor olmadi,
aksine beni daha da hirslandirdi. Bu durum neye daha
sik1 sarilmama vesile oldu.”

Konserlerinde kadin dinleyicilerin, kadin sanatgilar
tarafindan ney icra edildigini gordiiklerinde mutlu oldu-
gunu dile getiren Turan, ney iiflemek isteyip de yapa-
mayan kadinlara 6rnek olduklarini ifade etti. Turan, ney
enstrimaninin dogru ve geleneklerine uygun bi¢imde
tanitilmasini arzu ettigine dikkati cekerek, kadin ney-
zenlere sanat camiasinda daha fazla alan agilmasi ge-
rektigini vurguladi. Cansu Turan, gelecekte yurt disinda
konserler vererek Klasik Tiirk Miizigini diinya ¢apinda
tanitmak istedigini sozlerine ekledi. (AA)

Gelecegin hasketholculan Gankaya'da yetigiyor

ankaya Belediyesi, ¢ocuklar1 spora yonlendirmek

icin hayata geg¢irdigi Yaz Spor Okullarinda basket-

bol branginin ilk antrenmani yogun bir katilimla ger-
celfestirdi. Sporun Kalbi Cankaya sloganiyla ¢ocuklarin
yaz tatilinde keyifli zaman gegirebilmeleri i¢in basketbol ve
futbol bransinda gelecegin sporcularini yetistirmeyi hedef-
leyen Cankaya Belediyesi, basketbola goniil vermis kiz ve
erkek ¢ocuklarini ilk antrenmanda bulusturdu.

Baskent iz Spor Kuliibii ile isbirligi i¢inde tamamu iic-
retsiz olan spor okuluna gelen 6-12 yag arasi ¢ocuklar 28
Agustos’a dek siirecek antrenmanlarda bir yandan basket-
bol sporuna adim atarlarken bir yandan da yaz ayin1 verimli
gecirmis olacak. Konusunda uzman antrenérlerle birlik-
te cumartesi ve pazar giinleri 09.00-11.00 saatleri arasinda
antrenman yapacak olan ¢ocuklar, yasitlariyla da kaynas-
mus olacak. Isci Bloklar1 Mahallesinde yer alan Berfo Ana
Parkindaki Spor Salonunda erkekler, 09.00-10.00 aras1 kiz
cocuklari da 10.00-11.00 arasinda antrenmanlarini gergek-
lestirecek. Cocuklarin ilk antrenmana yogun bir katilim
gosterdigi basketbolda antrendrler ilk olarak temel basket-
bol egitimi ile derslere basladi. Antrenorlerin verdigi tak-
tikleri birebir uygulayan ¢ocuklar ilk antrenmani oyunlarla
keyifli hale getirdi. (Haber Merkezi)

BUR(C’TAN HABER
yvalutalp@gmail.com

Koc¢ (21 Mart-19 Nisan) Uzun zaman-

dir ertelediginiz hedeflere dogru atmak

istediginiz adimlar i¢in tam zamanit. Bu

enerjiyi kullanarak ileriye doniik plan-
lariniz1 hayata gecirmek i¢in en uygun giinlerden
birindesiniz.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Maddi ko-

nularla ilgili kafamzdaki belirsizlikler

dagiliyor ve gelirlerinizi artiracak yeni

yollar bulma firsati yakalayabilirsiniz.
Finansal geleceginizi sekillendirmek igin planla-
rinizi yeniden degerlendirebilirsiniz.

ikizler (21 May1s-20 Haziran) Bugiin

¢evrenizle kurdugunuz iletisim her za-

mankinden daha akici olacak. Fikirleri-

nizi agik¢a ifade etmek, mevcut isleri-
nizi beklenenden daha hizl ve etkili bir sekilde
tamamlamaniza destek olacak.

Yenge¢ (21 Haziran-22 Temmuz)

Ozellikle aile ve ev hayatmizla ilgili

konularda iggiidiilerinize giivenerek

alacagimz kararlar, size hem huzur hem
de dogru yolu bulma giicii verecek. Aile baglari-
niz1 gliclendirme zamanu.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Ya-
ratict enerjiniz ¢ok fazla 6ne c¢ikiyor.
Beceriniz olan islere zaman aymrmak
isteyeceksiniz. Kendinizi ifade edebi-
leceginiz yeni projelere cesurca baglayabilirsiniz
bunun i¢in daha fazla beklemeniz anlamsiz.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Baskala-

rinin gdzden kagirdigi 6nemli bir soru-

nu fark ederek takdir toplayabilirsiniz.

Bu, kariyerinizde sizi bir adim 6ne
tastyacak ve yoneticilerinizin size olan giivenini
artrracak bir firsat olabilir.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) insanlar

sizinle vakit gecirmek isteyecek ve bu

durum, yenl insanlarla tanigarak ge-

lecekte size fayda saglayacak degerli
baglantilar kurmanizi saglayacak. Yeni dostluk-
lara yelken agmak i¢in harika bir zaman.

AKkrep (23 Ekim-21 Kasim) Hedefle-

rinize olan tutkunuz sizi kariyerinizde

onemli bir yere tastyacak. Azimli ¢alig-

malarmiz, Ustlerinizin dikkatini ¢eke-
cek ve mesleki yasaminizda istediginiz yiikselise
giden kapilar1 agacak.

Yay (22 Kasim-21 Arahk) Farkli kiil-

tiirlere olan ilginiz sizi yine yeni birgok

bilgiye yonlendirecek. Arastirma yap-

maniza destek olacak bir egitim prog-
ramma katilabilirsiniz. Sonrasinda ekonomik
olarak da size iyi dontisler saglayabilir.

Oglak (22 Arahk-19 Ocak) Maddi ko-
nularla ilgili sansin sizden yana oldugu
bir donemdesiniz. Uzun vadeli yatirim-
larimiz1 gézden gegirerek veya finansal
planlamalar yaparak geleceginizi daha saglam bir
zemine oturtmak i¢in firsatlar bulabilirsiniz.

Kova (20 Ocak-18 Subat) ikili iliski-
lerinizde uyum ve anlayis 6ne ¢ikryor.
Partnerinizle aranizdaki baglar giiclen-
direcek keyifli ve anlamli anlar yasaya-
bilirsiniz. Eger bir anlasmazlik yasanirsa, bunu
olgunlukla ve yapici bir sekilde ¢dzeceksiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) Yogun tem-

ponun getirdigi yorgunluktan uzaklasa-

rak i¢ diinyaniza donme ihtiyaci hisse-

debilirsiniz. Bugiin meditasyon, doga
yiirliylisleri veya sanatsal faaliyetler ruhunuza iyi
gelecek.
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