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Türkiye Büyük Millet Meclisi’nde (TBMM) ‘Terörsüz Türkiye’ hedefi 
kapsamında kurulacak komisyonun ilk toplantısı, salı günü gerçek-
leştirilecek.

TBMM’nin sosyal medya hesabından yapılan açıklamada, “’Terörsüz 
Türkiye’ hedefi doğrultusunda TBMM’de kurulacak komisyon, ilk toplantı-
sını önümüzdeki hafta gerçekleştirecek. Türkiye Büyük Millet Meclisi Baş-
kanımız Sayın Numan Kurtulmuş, komisyon üyelerini 5 Ağustos 2025 Salı 
günü saat 11.00’de, TBMM Tören Salonu’nda gerçekleştirilecek toplantıya 
davet etti. 						        Sayfa 4’te

‘Terörsüz Türkiye’ hedefiyle kurulacak
komisyon ilk toplantısını salı günü yapacak

Epilepsinin sinsi bir hastalık olduğunu ve teşhisinin 
de zor olduğunu belirten Epilepsi ve Yaşam Derneği 
Yönetim Kurulu Başkanı Ebru Öztürk ile epilepsi 

hastalığını, hastaların yaşadıkları sıkıntıları ve çözüm öne-
rilerini konuştuk. 

Türkiye’de 950 bin epilepsilinin sesi olduklarını ifade 
eden Öztürk, “Epilepsi hastalığının saptanması, en önemli-

si ne tip epilepsi nöbeti geçirdiğini saptamak. *enel olarak 
yaşanan problemdir. Epilepsi krizi genel olarak kısa sürdü-
ğü için bunu saptamak zorlaşıyor. 

Akıllı cep telefonları çıktıktan sonra nöbet anı telefon-
larla kaydedilebilirse doktorlar bu görüntülerden daha ko-
lay tanı koyabilir ancak bu da her zaman mümkün olabilen 
bir şey değil.” dedi.                                           Sayfa 2’de

“Epilepsili hastalar da hayata karışabilir”

ODTÜ Endüstriyel Tasarım Bölümü’nden bu yıl me-
zun olan Ezgi Semerci ve Hacettepe Üniversitesi 
Çevre Mühendisliği Bölümü öğrencisi Bahadır Öz-

ten’in geliştirdiği pembe küreler, yanan alana hava araçlarıy-
la bırakılıyor. Pembe küreler patlayarak içindeki maddeler 
ile köpüğe dönüşüp, yangının etrafında bariyer oluşturuyor 
ve alevlerin ilerlemesini engelliyor. Yangını boğup, iler-
lemesini durdurarak söndürmeyi hedefleyen proje, Dubai 
Future Foundation tarafından düzenlenen yarışmada ilk 
20’ye girdi. Ezgi Semerci, projenin çıkış noktasının son yıl-
larda artan orman yangınları karşısında yaşanan toplumsal 
çaresizlik olduğunu söyledi. Semerci, 1,5 yıllık çalışmayla 
sistemi geliştirdiklerini anlatarak “Biz aslında kalkan siste-
mi geliştirmiş olduk. Yangına karşı direkt müdahale etmi-
yoruz. Yangının ilerleyeceği noktalara bariyer görevi olarak 
koyuyoruz küreleri. Bizim yapmamız gereken şey yangının 
ilerleyeceği noktalara bariyer görevi görecek sistem geliş-
tirmekti. O yüzden de bariyer olarak ‘Shield’ ismini seçtik. 
Doğa bize mühendislik anlamında ilham kaynağı oldu. Yeni 
bir şey geliştirmek yerine aslında olan, var olan teknolojile-
ri kendi projemize adapte etmeye çalıştık. Mesela akçaağaç 
tohumundan ilham aldık ve bu tohum aslında bizim küre-
mizin uçaktan atıldıktan sonra hem dönerek yavaşça bir yol 
izlemesine hem de aynı zamanda aslında tam olarak isabet 
edilen noktaya düşmesini sağlamış oluyor. Kozalaktan ör-
nek aldık; kozalak nem ve sıcaklık etkisiyle kanatlarını açı-
yor. Biz bunu da kendi mekanizmamıza entegre ettik ve bu 
şekilde aslında insan müdahalesi olmadan projenin kendini 
aktive edebilmesini sağladık” ifadelerini kullandı.

“YANGINI BOĞARAK                                                  
BARİYER OLUŞTURUYOR”

Semerci, köpüğün renginin pembe olmasıyla ilgili “Or-
manın yeşiliyle pembe çok daha görünür hale geliyor. Pi-
lotların ve itfaiye ekiplerinin ve etraftaki insanların aslında 
burada gerçekten bir bariyer olduğunu fark etmesi, görmesi 
ve operasyonun kolaylaştırılması için bu rengi tercih ettik. 
Bu sistemle, sorunu çözmeye çalışırken ekstra yeni bir çev-
re sorunu yaratmamalıyız. Bu yüzden aslında yangınlara ve 

alevlere karşı olabilecek bir GPS kullanmaya karar verdik. 
Bu şekilde de aslında sonrasında küre patladıktan sonra bun-
lar toplatılarak tekrardan geri dönüştürülerek, aynı şekilde 
kullanılabiliyor alüminyum sayesinde. Su yüzde 90 oranın-
da buharlaşıyor yangına müdahale ederken. Suyun bir kısmı 
da aslında ağaçların üzerinde takılı kaldığı için, hiçbir şekil-
de yangına ulaşabilen bir su kalmıyor ortada. diye konuştu.

“SİSTEMİMİZ YERLİ VE MİLLİ”

Karbon ayak izinin yanan ormanı etkilediğini söyleyen 
Özten, “Tek bir mega yangın bir ormanın 10 yıllardır birik-
tirdiği milyonlarca ton karbonu atmosfere salıyor. Yangınları 
küçükken kontrol altına alarak bu devasa karbon salınımla-
rını hiç yaşanmamasını sağlamaya da çalışıyoruz. Dubai Fu-
ture Foundation gibi prestijli bir platformda tanınmak bizim 
için büyük bir onurdu. Yarışmaya başvurduğumuzda ama 
proje henüz ilk geliştirme fazındaydı. Buna rağmen jürinin 

projenin özündeki yenilikçi stratejiyi fark ettiğine inanıyo-
ruz. Sistemimiz yerli ve milli. Dünyada eşi ve benzeri yok. 
Böyle bir yöntem henüz daha keşfedilmemiş, üniversitele-
rimizden çok güzel destekler aldık. O yüzden tüm mentor-
larımıza ve akademisyen hocalarımıza da ayrıca teşekkür 
ediyoruz. Türkiye’de aslında böyle projelerin geliştirilebile-
ceğini gösterdiler çünkü” ifadelerini kullandı.	         (DHA)

Orman yangınlarına ‘pembe kalkan’
Orta Doğu Teknik Üniversiteli (ODTÜ) Ezgi Semerci ve Hacettepe Üniversiteli Bahadır Özten, or-
man yangınlarına karşı ‘Pembe Küre’ projesi geliştirdi. Hava araçlarıyla yanan alana bırakılan ve 
patlayarak köpüğe dönüşüp, yangının etrafında bariyer oluşturan pembe küreler, ‘Dubai Future 

Foundation’ (Dubai Gelecek Fonu) tarafından düzenlenen yarışmada ilk 20’de yer aldı.

Kırmızı-siyahlı ekip, orta saha oyuncusu 
Göktan Gürpüz’ü kiralık olarak kadrosu-
na kattı. Yeni sezon için kadrosuna takvi-

yeler yapmaya devam eden Gençlerbirliği, Trab-
zonspor A.Ş. forması giyen 22 yaşındaki orta saha 
oyuncusu Göktan Gürpüz ile sezon sonuna kadar 
kiralık olarak sözleşme imzaladı.                   (AA)

Türk pop müziğinin en güçlü kadın yorum-
cularından, müzisyen Aşkın Nur Yengi, 
müziğini bu kez senfonik düzenlemelerle 

dinleyicisi ile buluşturuyor. 21 Kasım’da Cogre-
sium Ankara’da müzikseverlerle buluşacak olan 
Aşkın Nur Yengi sevilen şarkılarını Başkentli mü-
zikseverler için seslendirecek.    (Haber Merkezi)

Gençlerbirliği Göktan
Gürpüz’ü renklerine bağladı

Aşkın Nur Yengi
Ankara’ya geliyor

Altındağ Belediyesi Yaz Okulları bu sene de doldu 
taştı. 12 bin gencin kayıt yaptırdığı Yaz Okulu ve 
Yaz Spor Okulu, her yıl olduğu gibi bu yıl da büyük 

ilgi gördü. Yüzme, voleybol, basketbol, okçuluk, wushu, 
taekwondo, futbol, kick boks, masa tenisi, jimnastik, judo, 

güreş, dart, gitar, bağlama ve satranç gibi birçok branşta üc-
retsiz eğitim veren yaz okullarında, gençler en büyük ilgiyi 
“okçuluk” kursuna gösterdi. Ata sporu okçuluğa sahip çıkan 
gençler, Altındağ Belediyesi’ne ve Başkan Tiryaki’ye teşek-
kürlerini iletti. 				           Sayfa 3’te

Altındağlı Mete Gazoz’lar iş başında

Ankara’nın Gölbaşı ilçesinde inşaat 
halindeki 2 katlı villada çıkan yangın 
zarara neden oldu.

Bahçelievler Mahallesi 71’inci Cadde’de-
ki bir site içerisinde inşaat halindeki 2 katlı 
villanın çatısında dün saat 09.30 sıralarında 
yangın çıktı. Çatıdaki yalıtım malzemelerinin 
tutuşmasıyla çıkan yangın, kısa sürede büyü-
dü. Bölgeden yükselen alev ve yoğun dumanı 
fark eden çevredekiler, itfaiyeye haber verdi. 
İhbar üzerine bölgeye Gölbaşı, Dikmen ve 
Merkez itfaiye istasyonlarından çok sayıda 
ekip sevk edildi. Ekiplerin uğraşları sonucu 
yangın söndürüldü.

İnşaat halindeki villada zarara neden olan 
yangının çıkış nedeni araştırılıyor.      (DHA)

Ankara’da villa
inşaatında yangın

Ankara’da “Tespih, Sanat, 
Antika ve Doğal Taşlar Fuarı” 

Alzheimer’dan  korunmak 
için bulmaca değil sudoku

ATO Congresium’daki fuarda, Türkiye’nin çeşitli ille-
rinden gelen tespih ustalarının el işçiliğiyle hazırladığı 
ürünlerin yanı sıra antika eserler, koleksiyonluk obje-

ler ve nadir doğal taşlardan yapılan sanat ürünleri de ziyaret-
çilerin beğenisine sunuldu.

Fuarın en pahalı ürünü Osmanlı dönemine ait sıkma keh-
ribardan yapılmış, değeri 2 milyon 800 bin lirayı bulan tespih 
oldu.					          Sayfa 3’te

Yıllardır Alzheimer hastalığına karşı koruyucu bir alış-
kanlık olarak görülen bulmaca çözme davranışı, bi-
limsel temelleri sorgulanan bir inanç olarak yeniden 

değerlendiriliyor. Nöroloji Uzmanı Prof. Dr. A. Oğuz Tanrı-
dağ, bulmaca çözmenin Alzheimer’dan korunma konusunda 
sanıldığı kadar etkili olmadığını belirterek, beyni çok daha ve-
rimli şekilde çalıştıran aktiviteler arasında Sudoku gibi man-
tıksal akıl yürütme temelli oyunlara dikkat çekti.  Sayfa 6’da

Ankara  Valiliği, polis ve jandarma 
ekipleri tarafından düzenlenen ope-
rasyonlarda çeşitli suçlardan aranan 

759 kişinin yakalandığını bildirdi.
Valiliğin sosyal medya hesabından ya-

pılan açıklamaya göre, kent genelinde 25-
31 Temmuz tarihleri arasında İl Emniyet 
Müdürlüğü ve İl Jandarma Komutanlığınca 
çeşitli suçlardan aranan şahısların yakalan-
masına yönelik çalışma yürütüldü.

Bu kapsamda, 20 yıl ve üzeri hapis ceza-
sı olan 4, 10 yıl ve üzeri hapis cezası bulunan 
18, 5-10 yıl arası hapis cezası bulunan 42, 5 
yıla kadar hapis cezası olan 309 ve ifadeye 
yönelik aranan 386 kişi olmak üzere 759 kişi 
yakalandı.			        (AA)

Türkiye’de güvenlik birimlerine gelen 
veya getirilen çocukların karıştığı olay 
sayısı 2024 yılında, bir önceki yıla göre 

yüzde 9,8 oranında artarak 612 bin 651 oldu. 
2024 yılında suça sürüklenen çocukların sayısı 
202 bin 785 oldu.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK), 2024 
yılına ilişkin güvenlik birimine gelen veya 
getirilen çocuk istatistiklerini açıkladı. Buna 
göre; güvenlik birimlerine gelen veya getirilen 
çocukların karıştığı olay sayısı 2024 yılında, 
2023 yılına göre yüzde 9,8 oranında artarak 
612 bin 651 oldu. Bu olaylarda çocukların 
279 bin 620’si mağdur olarak, 202 bin 785’i 
suça sürüklenme sebebiyle, 96 bin 438’i bil-
gisine başvurma amacıyla, 18 bin 561’i kayıp 
olması sebebiyle, 8 bin 729’u kabahat işlediği 
iddiasıyla, 6 bin 518’i ise bu nedenlerin dışın-
da kalan diğer nedenlerden dolayı güvenlik 
birimlerine geldi veya getirildi. Suça sürüklen-
me nedeni ile güvenlik birimlerine gelen veya 
getirilen çocukların yüzde 40,4’üne yaralama, 
yüzde 16,6’sına hırsızlık, yüzde 8,2’sine uyuş-
turucu veya uyarıcı madde kullanmak, satmak 
veya satın almak, yüzde 4,6’sına tehdit, yüzde 
4,2’sine genel tehlike yaratan suçlar, yüzde 
26’sına ise bu nedenlerin dışında kalan diğer 
suçlar isnat edildi.                                    (DHA)

Çeşitli suçlardan
aranan 759 kişi yakalandı

Çocukların karıştığı olay 
sayısı yüzde 9,8 arttı

Keçiören Belediye Başkanı Dr. Me-
sut Özarslan, halkla doğrudan temas 
kurmanın önemine dikkat çekerek, 

“Perşembe günleri belediyemizde gerçekleş-
tirdiğimiz halk günlerimizi artık mahallelere 
taşıdık. Bu sayede vatandaşlarımızın talepleri-
ne yerinde ve hızlı çözümler üretiyoruz. Hede-
fimiz halkın hizmetkârı olmak. Hiçbir vatan-
daşımızın yatağa aç ya da üşüyerek girmesine 
müsaade etmeyeceğiz. İhtiyaç sahiplerinin her 
zaman yanında olacağız. Ülkemizin geleceği 
adına genç, yaşlı, engelli demeden toplumun 
her kesimiyle omuz omuza olacak; Keçiören`i 
birlikte yöneteceğiz. Özellikle başımızın tacı 
olan kadınlarımızı ve annelerimizi her zaman 
en üstte tutacağız.” dedi.                 Sayfa 3’te

Özarslan: Keçiören’i
birlikte yöneteceğiz
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K İ T A P    V İ T R İ N İ
Rezonans Kanunu

Size hep ulaşılmaz görünen mutlu anları 
özlüyorsunuz. Evrendeki sonsuz zenginliğin 
bir parçası olmak ve onunla uyum içinde kal-
mak istiyorsunuz. Artık hayatın gerçek, bil-
gece sırlarından birini keşfetme zamanı geldi: 
Hissettiğiniz ya da düşündüğünüz her şey, bir 
rezonans alanı oluşturur ve hem sizi hem de 
çevrenizdekileri kalıcı olarak değiştirir. Ku-
antum düşünce tekniğinin temelinde yer alan 
Rezonans Kanunu’na göre sizi isteklerinizi 
gerçekleştirmekten alıkoyan sınırlar yalnızca 
kalbinizdedir. Pierre Franckh bu kitapta arzu-
larınızı bloke edebilme potansiyeline sahip iç 
ve dış etkileri nasıl ortadan kaldıracağınızı, 
hedeflerinize dair pozitif bir imgelemeyi nasıl 
yapacağınızı, nasıl güçlü rezonans alanı ku-
racağınızı, hayatınızda olmasını istediğiniz 
değişiklikleri nasıl elde edeceğinizi anlatıyor.

Günübirlik Hayatlar
Roma İmparatoru ve filozof Marcus Au-

relius, “Hepimizinki günübirlik hayatlar; 
hatırlayanın, hatırlanandan farkı yok,” diye 
yazmış. İşte ünlü psikiyatr Irvin Yalom da bu 
sonsuz varoluşun küçük bir parçasını işgal 
eden günübirlik hayatları, yani bizi yazıyor. 
Yalom yıllarca üzerinde çalıştığı bu kısa hikâ-
yelerde hastalarının mücadelelerini konu ettiği 
kadar kendi sarsıntılarını da anlatıyor ve iki 
önemli sorunun üzerine gidiyor: Kısa da olsa 
nasıl anlamlı bir yaşam sürüp her günün tadına 
varabiliriz? Ve kaçınılmaz son olan ölüm ger-
çekten ne ifade ediyor? Öfke sorunu yaşayan 
bir kadın, her istediğine sahip ancak bir türlü 
mutlu olmayı bilmeyen bir iş adamı, insanın 
bu dünyadaki konumu üzerine düşünen ve bir 
yandan da kendi acısıyla başa çıkmaya çalışan 
yeni mezun bir psikolog…

• Ankara’da hastanelerde epilepsi tanı ve tedavi 
süreçlerinde en sık karşılaşılan zorluklar neler?

Önce dünya genelinde en büyük sorun, epilepsi has-
talığının saptanması, en önemlisi ne tip epilepsi nöbeti 
geçirdiğini saptamak. Nöbet türünün saptanması genel 
olarak yaşanan problemdir. Epilepsi nöbetleri anlık bir 
durum olduğu için, nöbet esnasında yakalamak çok zor. 
Örneğin senede 1 kere büyük nöbet geçiren kişiyi düşüne-
cek olursak, nöbet yaklaşık 30 saniye-60 saniye arasıdır. 
Bu süre içinde saniyelik bir nöbetin EEG anına denk gel-
me oranı kaçtır? İşte bu nedenle bunun EEG, MR anında 
saptanması çok zor. Şu anda cep telefonları ile bu sorunu 
bir nebze çözebiliyoruz. Bir kişi müdahale ederken, başka 
biri de nöbeti bir cep telefonuyla videoya çekiyor ve EEG 
gibi tespit etmese de, hekimlerin ne tip nöbet olduğunu 
tespit etmesini sağlıyor. Malum 100’den fazla nöbet çeşi-
di var. Bu her yerde geçerli olan bir sorun. Kalp, tansiyon, 
şeker, kolestrol hastası gibi olan, ilaç kullanan kişiler eh-
liyet alırken, nöbetleri biten ama hayatı boyunca ehliyet 

alma hakkı verilmeyen, dünyadaki 5 ülkeden biriydik. Bu 
konuda gerek bakanlık, gerek kamuoyunu bilgilendirdik 
ve nöbetleri biten ve üzerinden 3 yıl geçen epilepsililerin, 
6 ayda 1 kamu hastanelerindeki hekimin kontrolü ve EEG 
çekimleri ile 3 yıl sonra B tipi ehliyet alma hakkı doğdu. 
Avrupa’da bu süreç 6 ay-1,5 yıl arasında en fazla 2 yıl. 
Ancak birçok hekimin bu konuda bilgisi yok. Bu tetkikle-
ri yaptırıp; olumlu sonuçlar almasına rağmen, “Ben sana 
asla ehliyet için rapor vermem” diyen hekimlerle karşı 
karşıyayız. Bunun yanında engel derecesi konusunda so-
runlar yaşanmakta. Farklı hastaneler farklı oranlarda en-
gel oranları veriyor. Mesela bir hastanede yüzde 30 yani 
engelsiz, diğerinde yüzde 40 yani engelli çıkabiliyor. Bu 
durumun netlik kazanması şart. 

EPİLEPSİ NÖBETİNE                                            
DOĞRU MÜDAHALE GEREK

• Epilepsi hastaları Ankara’da acil müdahale ge-
rektiren bir kriz anında yeterli ve doğru sağlık hizme-
tine ulaşabiliyor mu?

Epilepsi nöbeti bittikten sonra hastaneye getirilen ar-
kadaşlarımız oluyor ki, artık nöbetin saptanması mümkün 
değil. Bu nedenle hep söylüyoruz: “Epilepsi ve kalp kri-
zinde ilk yardım hayat kurtarır.” İlk yardım çalışmasını 
hastanelere yaptıramıyoruz. Mesela ilk yardım videomuz, 
en azından Dünya Epilepsi Günü’nde, büyük hastanelerin 
web sayfalarında dönebilse çok faydalı olur. Kriz anından 
daha çok, kriz olmadan önce acil müdahale desteğine ih-
tiyacımız var. Bunun için ilk nokta kamu kurumları. Yet-
kili mercilere Dünya Epilepsi Günü’nde yarım günlüğüne 
doktor görevlendirmesi talebinde bulunduk ama olmadı. 
Oysa ülke çapında yapılan etkinliklerde, Ankara’dan daha 
duyarlı davranılıyor ve senede yarım günlük hekim gö-
revlendirmesi yapıyorlar. 

Biliyor ki; toplum bilgilenirse, daha az hasta ambu-
lans çağırılır, daha az hekime başvurulur, daha az ilaç kul-
lanılır. Bu arada epilepsi krizinde ilk yardım yapılırken 
hastanın ağzını açmak isteyen hekimlerle karşılaştığımı 
bilirim, bu katiyen olmaz. Nöbet esnasında ağzını açmak 
için zorlamayın. Çene kemiğini kırabilirsiniz. Ayrıca has-
taneye gidene kadar veya ambulans gelene kadar nöbet 
bitmiş olur. Onun için, kriz anında değil, kriz öncesi bilgi 
ile sonuca ulaşabiliriz. 

• Ankara’da epilepsili bireylerin sosyal yaşamları 
nasıl etkileniyor? Toplu taşımada, iş başvurularında 
veya eğitimde ne tür önyargılarla karşılaşıyorlar?

Bizim yeterince bilgili olmamamızdan dolayı; epilep-
sili herkesi sık sık fenalaşan birisi olarak hayal ediyoruz. 
Oysa epilepsi nöbetlerinin yüzde 85’i ilaçlarla durduru-
luyor. Sadece küçük nöbetleri oluyor, dalgınlık, yutkun-
ma gibi. Bunu da ailesi haricinde kimse hissetmiyor bile. 
Buna bir örnek vermek gerekirse, 3 çocuk oyun oynuyor. 
2 çocuk kaçarken, 1 tanesi kovalıyor. Kovalayan çocukbir 
anda duruyor. 

Çevredekiler, yoruldu, oynamaktan vaz geçti veya 
hangisini yakalayacağına karar veriyor derken, 30 saniye 
sonra çocuk tekrar koşmaya başlıyor. Kimse bir şey anla-
madı ama ebeveyni aynı anda durdu, bir noktaya baktı ve 
yutkundu, o zaman bu bir nöbetti diyebiliyor. Siz anlaya-
bilir miydiniz? 

Sağlık Bakanlığı kayıtlarında, epilepsinin toplum ta-
rafından yorumu; “Yüzde 3 cin çarpması, yüzde 6 bula-
şıcı, yüzde 13 anne olamaz, yüzde 90 epilepsili olduğu-
nu saklıyor” şeklinde geçiyor. İşte bu ortaçağ fikri, önce 
devlet, sonra belediye ve basın desteği ile düzeltebilir, 
ancak birlikte önüne geçebiliriz. Toplu taşımaya binerken 
epilepsili olduğunuz bilinmediği için, sorun yok ama fe-
nalaşma durumunda, bilinçli olan, ilk yardımı bilen kişi 
sayısı çok az. 

Bu nedenle EGO’ya eğitim verelim diye 2020’de baş-
vurmuştuk. Önce korona, sonra seçim neden gösterildi ve 
birkaç kez hatırlatmalarımıza rağmen halen kimse dön-
medi. Otobüslerde fenalaşmaların en büyük nedeni, eve 
dönen kişilerin, açlık ve yorgunluğu bir arada yaşaması 
ve bunun nöbeti tetiklemesi.

EPİLEPSİ HASTALARININ İSTİHDAMI

• İstihdam sorunlarınız ne durumda?
İş başvuruları bizim en büyük sorunumuz. Sağlık 

Bakanlığı verilerine göre, en çok epilepsi hastaları işsiz, 
1’inci sıradayız. Bu da ne kadar bilinçsiz olduğumuzun 
göstergesi. Hâlâ epilepsili olan kişileri işe almaya çeki-
niyorlar. Oysa silah, patlayıcı, yoğun kimyasal gibi teh-
likeli olmayan tüm işlerde çalışabilirler. Bu konuda önce 
kamu adım atmalı. Kamu o adım atarsa, özel sektör de 
adım atar. Ankara’da derneğimize üye arkadaşlarımızdan 
lise mezunu, üniversite mezunu olan ama işe alınmayan-
lar hep aynı soruyu soruyor: “Biz birçok çalışandan daha 
bilgiliyiz, neden toplum hâlâ ortaçağ zihniyetinde?” İşve-
renler “Fenalaşır da başıma kalır” diyecek kadar bilinçsiz 
olabiliyor. Oysa her epilepsili fenalaşacak değil. Epilepsi-
lilerin yüzde 15’inde fenalaşma nöbeti görülebilir. Bunla-
rın çoğunluğu senede 1-2 kere nöbet geçirir. Bu nedenle 
epilepsili insanlar çok ağır bir hasta olmadığı takdirde 
çalışabilir. 

• Ankara’daki okullarda öğretmen ve öğrenciler 
epilepsi krizlerine karşı ne kadar bilinçli?

En önemli bölüm eğitimdir. Çünkü her bakanlık bu-
güne çalışır, yarın için çalışan tek bakanlık Milli Eğitim 
Bakanlığıdır. Çocuklarımız okullardan hâlâ çıkarılıyor, 
çocuklar arkadaşlarından çekiniyor ve dışlanıyor, öğret-
menler bu konuda yeterli bilince sahip değil. Bu nedenle 
çok çocuğumuz hayata karışamıyor. Oysa İl Milli Eğitim 
Müdürlüğü bu konuyu desteklese, rehber öğretmenlerle 
yarım günlük eğitim sonrasında çok bilinçli bir toplum 
oluştururuz. Kayıtlara göre ilk ve orta öğretimde 943 
bin 716 öğrenci var. Bunların yüzde 1’i 9 bin 437 tanesi 
epilepsili. Bu rakamlar değişken. Çocuklarımız okullar-
dan çıkarılmamalı veya mobing uygulanmamalı. Sosyal 
devlet, sosyal özelliğini yerine getirmeli. Bu arada Milli 
Eğitimi Bakanlığı Ankara İl Milli Eğitim Müdüründen bu 
sene Ankara’da rehber öğretmenleri bilgilendirmek için 
söz aldık. Devletin bu tür adımları çoğaltması gerek.  

• Ankara’da epilepsiyle ilgili yürütülen bilinçlen-
dirme veya dayanışma çalışmaları yeterli mi? Beledi-
yeler veya STK’lar bu konuda nasıl bir rol üstleniyor?

Tüm belediyelerin tek desteği salon vermek. 3 ayak 
kuvvetli olmalı ki; çözüm bulsun. Bunlar: devlet, bele-
diye, basın. Belediyenin görevi sadece çöp toplamak ve 
seçimde kendini göstermek için etkinlik yapmak olma-
malı. Toplumsal çalışmalar için, seminer, sportif çalışma, 
sanatsal çalışmalar desteklenmeli. Bize yardımcı olabile-
cek tüm kamu kurumlarından destek bekliyorum. Mesela, 
belediyeye “Bir tiyatro oyunu ile epilepsi nedir, ilk mü-
dahale, seçeceği iş kolları, askerlik, hamilelik her konu-
da halka sanatla bilgi vereceğiz.” diyoruz, ama maalesef 
hiçbir belediyeden destek göremiyoruz. Biz şahsi değil, 
toplumsal bir çalışma yapmak istiyoruz ve diğer birçok 
dernekler, vakıflar gibi aynı dal üzerinde birçok kurumun 
desteklediği değil, 950 bin epilepsiliyi temsil etmemize 
rağmen beklediğimiz desteği göremiyoruz. Duyarlılık 
gösteren kurumlar da var ama onlar büyük bütçeye sahip 
olmayan kurumlar. Ama biliyor musunuz, küçük gibi gö-
rünen STK’ların desteği, devletten, belediyeden çok daha 
fazla ve etkili. Duyarlılığın gücü; görünürlükteki güçten 
daha büyük. Bu noktada sizin aracılığınızla tüm medyaya 
buradan seslenerek, onları da duyarlılığa davet ediyorum. 
Size hassasiyetiniz için 950 bin epilepsili arkadaşım adına 
teşekkür ediyorum.

“Epilepsili hastalar da
hayata karışabilir”

Epilepsinin sinsi bir hastalık olduğunu ve 
teşhisinin de zor olduğunu belirten Epilepsi ve 
Yaşam Derneği Yönetim Kurulu Başkanı Ebru 
Öztürk ile epilepsi hastalığını, hastaların yaşa-
dıkları sıkıntıları ve çözüm önerilerini konuştuk. 
Türkiye’de 950 bin epilepsilinin sesi olduklarını 
ifade eden Öztürk, “Epilepsi hastalığının saptan-
ması, en önemlisi ne tip epilepsi nöbeti geçirdi-
ğini saptamak. Genel olarak yaşanan problem-
dir. Epilepsi krizi genel olarak kısa sürdüğü için 
bunu saptamak zorlaşıyor. Akıllı cep telefonları 
çıktıktan sonra nöbet anı telefonlarla kaydedi-
lebilirse doktorlar bu görüntülerden daha kolay 
tanı koyabilir ancak bu da her zaman mümkün 
olabilen bir şey değil.” dedi. 

Öztürk, epilepsili hastaların da hayata karı-
şabileceğine dikkat çekerek, “Bizim yeterince bil-
gili olmamamızdan dolayı; epilepsili herkesi sık 
sık fenalaşan birisi olarak hayal ediyoruz. Oysa 
epilepsi nöbetlerinin yüzde 85’i ilaçlarla durdu-
ruluyor. Sadece küçük nöbetleri oluyor, dalgın-
lık, yutkunma gibi. Bunu da ailesi haricinde kim-
se hissetmiyor bile” diye konuştu.

ANKARA RÜZGARI
Süha ÖRTÜLÜ

(s.ortulu@hotmail.com)

Boş sokaklar
Ne komşu ziyaretleri,
Ne de akşamın ilerleyen saatlerine rağ-

men saklambaç oynayan, kan-ter içinde plas-
tik top peşinde koşuşan çocuklar.

Ve yaz akşamlarının en büyük keyfi açık 
hava sinemalarından dönen aileler. Kasaba-
nın şerifi rolündeki aktörün, güpegündüz 
banka soymaya kalkışan haydutları bir yum-
rukta nakavt etmesine ilişkin sahneyi sanki 
yaşarmışçasına anımsatan mahallenin genç-
leri.

Devir değişti…
Aile büyüklerinin “Hadi artık eve’’ diye 

seslenmelerini duymazlıktan gelen çocukla-
rın o kıran kırana maçları da  “Ne filmdi be’’ 
diye başlayan dönüş yolu sohbetleri de birer 
anı olarak mazide kaldı.

Sokaklar sessizleşti,
Sokaklar kimsesizliğe gömüldü.
Tutsaklık dönemi başladı…
Bilgisayar ve tv tutsaklığı…
Genç-yaşlı herkes esiri oldu çağın bu iki 

harikasının.
Kalabalıklar dönüş yaptı evlere.
Kimileri bilgisayar başına geçti,
Kimileri televizyon karşısındaki koltuk-

lara kuruldu..
Durum tersine döndü.
Bu kez sokaklar boşalırken,
Evler yeniden dolmaya başladı
Atatürk Bulvarı, Talatpaşa Bulvarı, Ce-

lal Bayar Bulvarı, Anafartalar Caddesi ve 
Mithatpaşa Caddesi gibi Ankara’nın en işlek 
ulaşım akslarında gecenin ilerleyen saatlerine 
kadar süren canlılık yerini ıssızlığa bıraktı.

Ne çok şey değişti zaman içinde…
Bir tek dertler değişmedi.
Bazen azaldı,
Bazen çoğaldı,
Ama o hep öyle kaldı…

Çankaya Belediyesi’nin düzenlediği 
Uzay Filmleri Festivali bugün başlı-
yor. Ahlatlıbel Atatürk Parkı’nda 8 film 

gösterimi ile 2-24 Ağustos arasında cumarte-
si  ve  pazar  günleri gerçekleşecek Festivalde 
ayrıca çeşitli etkinlikler ve söyleşiler de yapıla-
cak. Çankaya Belediyesi’nin yaz akşamlarında 
Çankayalıları buluşturduğu Açık Hava Sinema 
Günleri devam ederken, Ahlatlıbel Atatürk 
Parkı’nda 2-24 Ağustos tarihleri arasında Uzay 
Filmleri Festivali gerçekleşecek. bu günden 
itibaren hafta sonu iki gün de yapılacak film 
gösterimlerinin yanı sıra çeşitli etkinlikler ve 
söyleşiler de düzenlenecek.

Uzay Bilgi Yarışması, Cosplay Kostüm 
Yarışması, teleskopla seyir, uzay oyunları, DJ 
performansları ve yüz boyama etkinlikleri saat 
17.00 itibarıyla festivale katılanlara eğlence 
imkanları sunacak. Uzay Filmleri Festivali 
söyleşilerinin ilk konuğu bugün saat 18.30’da 
“Astro Fotoğrafçılık. Antik Fotonları Yakala-
mak” konusu ile Mustafa Aydın olacak. Ya-
rın18.30’da ise Ankara Üniversitesi Fen Fakül-
tesi Astronomi ve Uzay Bilimleri Bölümünden 
Prof. Dr. Kutluay Yüce, “Evrendeki Düzenli 
Yapılaşma” başlıklı söyleşi ile bilime ilgi du-
yan Başkentlilerle olacak.      (Haber Merkezi)

Çankaya’da Uzay Filmleri 
Festivali başlıyor
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Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup, 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi üzerinden 2025/666 ESAS sayılı dosya numarası ile erişim sağlana-
bilir. Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen 
kıymeti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri : Ankara İl, Yenimahalle İlçe, YUVA Mahalle, 43178 Ada, 1 Parsel, A-3/Blok, 
Zemin Kat, 2 Numaralı Bağımsız Bölümde Kayıtlı Mesken Vasıflı Taşınmaz. 1/2 HİSSE 
TAŞINMAZ SATIŞA ÇIKARTILMIŞTIR!!!
Ana Taşınmaz Özellikleri;
Bina; 1 bodrum + zemin + 9 normal kattan oluşmaktadır. Toplam 11 katlı olan binada 39 
adet bağımsız bölüm bulunmaktadır. Bina girişi zemin kat seviyesinden ve güney batı 
cepheden sağlanmaktadır. Taşınmazda otopark ve asansör bulunmaktadır.Taşınmazın 
yer aldığı binanın 2005 yılında inşaatına başlanmış olup 20 yaşındadır.
Bağımsız Bölüm Özellikleri;
Taşınmaz mesken nitelikli olup ana yapının zemin katında yer almaktadır. Bina girişine 
göre arka ve sağ yan tarafta konumlu olup güney ve doğu cephelidir. Taşınmaz proje-
sine göre; 103 m2 net (17 m2 balkon hariç) ve 133 m2 brüt kullanım alanına sahiptir. 
Taşınmaz iç mekan olarak orta bakımlı durumdadır. Konu taşınmaz projesinde salon, 3 
oda, mutfak, 2 banyo, kiler wc, antre, hol ve 2 balkon bölümlerinden oluşmaktadır. Giriş 
kapısı çelik kapı, iç kapıları panel, pencereleri pvc ısı camlıdır. (Pencerelerinde demir 
parmaklık mevcuttur.)Taşınmazda ısıtma için bireysel kombi olarak planlanmış olup tes-
pit günü itibariyle kombi cihazı ve petekler takılı durumdadır. Taşınmaz keşif anında dolu 
durumdadır. Fiili durumda mesken olarak kullanılmaktadır.
(Taşınmazın geniş evsafı dosyada mevcut bilirkişi raporunda açıklanmıştır.)
Adresi : Turgut Özal (Tapuda Yuva)Mahallesi , 1940 Cadde, Esnaf 84 Sitesi, A-3 Blok, 
No: 67C/2 Yenimahalle / ANKARA
Yüzölçümü : 15.340,00 m2 Arsa Payı : 90/15340
İmar Durumu : Taşınmazın yer aldığı parsel 1/1000 Ölçekli Uygulama İmar Planına is-
tinaden “konut alanı” lejantlı olup E: 1.00, Hmax: 25.00 m ve ayrık nizam yapılaşma 
koşullarına sahiptir. (Müdürlüğümüz dosyasında geniş evsafı mevcuttur.)
Kıymeti : 2.125.000,00 TL
KDV Oranı : %1
Kaydındaki Şerhler: Dosyada mevcut tapu kaydında olduğu gibidir.

Artırma Bilgileri :
1. Artırma	 Başlangıç Tarih ve Saati 	 : 03/09/2025 - 15:00
	 Bitiş Tarih ve Saati 	 : 10/09/2025 - 15:00
2. Artırma	 Başlangıç Tarih ve Saati 	 : 01/10/2025 - 15:00
	 Bitiş Tarih ve Saati 	 : 08/10/2025 - 15:00
(İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

T.C. ANKARA GAYRİMENKUL
SATIŞ İCRA DAİRESİ 2025/666 ESAS

TAŞINMAZIN GAZETE VEYA
İNTERNET HABER SİTESİ İLANI  Örnek No:55*

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2270962

Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup, 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi üzerinden 2025/446 ESAS sayılı dosya numarası ile erişim sağlana-
bilir. Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen 
kıymeti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri :Ankara İl, Keçiören İlçe, ŞEVKAT Mahalle, 5552 Ada, 24 Parsel, 2. kat 6 nolu 
Bağımsız Bölüm taşınmaz; 3/8 HİSSE SATIŞA ÇIKARTILMIŞTIR !!!
Ana Taşınmaz Özellikleri;
Bina; bodrum + zemin + 3 kattan oluşmaktadır.5 katlı, 14 bağımsız bölüm içermektedir. 
Taşınmazın yer aldığı bina 1987 yılında inşaatına başlanmış olup, 38 yaşındadır. Taşın-
mazın yer aldığı binaya aitEnerjikimlik belgesine ulaşılamamıştır.
Bağımsız Bölüm Özellikleri;
TaşınmazMesken nitelikli ve ana yapının 2.katında yer almaktadır. Taşınmaz kuzey-
batı-güneydoğu cephe olmak üzere iki cephelidir. Taşınmazprojesine ve mahal duru-
munagöre; 84 m² net, 100 m² brüt (+5 m2 eklenti kömürlük)kullanım alanına sahiptir. 
Taşınmaz iç mekan olarak orta yapılıdurumdadır. Taşınmazmimari projesine göre 3 oda, 
salon, mutfak, antre, banyo, wc ve 2balkon bölümlerinden oluşmaktadır. 1 oda mahalli, 
salona bağımlıdır. 1 oda ve mutfakmahalleri bina boşluğu- aydınlığa bakmakta olup, dış 
cepheye penceresi yoktur. Taşınmazın ısınma kombi sistemidir. Taşınmaz keşif anında 
dolu olup, kiracısıtarafından S&A Güzellik Salonu olarak kullanılmaktadır. (Taşınmazın 
geniş evsafı dosyada mevcut bilirkişi raporunda açıklanmıştır.)
Adresi : Şevkat Mahallesi Kızlarpınarı Caddesi Coşkun Apt.No:14/6 Keçiören / ANKARA
Yüzölçümü : 512,00 m2 (ana taşınmaz) Arsa Payı : 38/512
İmar Durumu : Taşınmazilgili belediyeden edinilen bilgilere göre Konut Alanı lejantında 
kalmaktadır. Parselin min. 2000 m2 olacak şekilde tevhit edilmesi şartıyla en çok 10 ka-
tolacak şekilde yapılaşmaya uygundur. Yol yeşil alan vb. Faktörlerden etkilenmemekte 
olup net imar parselidir.(Müdürlüğümüz dosyasında geniş evsafı mevcuttur.)
Kıymeti : 938.000,00 TL
KDV Oranı : %20
Kaydındaki Şerhler: Dosyada mevcut tapu kaydında olduğu gibidir.

Artırma Bilgileri :
1. Artırma	 Başlangıç Tarih ve Saati 	 : 10/09/2025 - 15:00
	 Bitiş Tarih ve Saati 	 : 17/09/2025 - 15:00
2. Artırma	 Başlangıç Tarih ve Saati 	 : 08/10/2025 - 15:00
	 Bitiş Tarih ve Saati 	 : 15/10/2025 - 15:00
(İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

T.C. ANKARA GAYRİMENKUL
SATIŞ İCRA DAİRESİ 2025/446 ESAS

TAŞINMAZIN GAZETE VEYA
İNTERNET HABER SİTESİ İLANI  Örnek No:55*

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2270963

Keçiören Belediye Başkanı Dr. Mesut Özarslan, 
“Söz Sizde, Başkan Mahallenizde, Çözüm Bizde” 
sloganıyla yürütülen mahalle buluşmaları kap-

samında vatandaşlarla bir araya gelmeye devam ediyor. 
Son olarak Aşağı Eğlence ve Emrah Mahallesi sakinleriy-
le Yavuz Sultan Selim Parkı’nda düzenlenen programda 
buluşan Başkan Özarslan, vatandaşların talep, öneri ve 
sorunlarını doğrudan dinledi.

Keçiören Belediye Başkanı Dr. Mesut Özarslan, halk-
la doğrudan temas kurmanın önemine dikkat çekerek, 
“Perşembe günleri belediyemizde gerçekleştirdiğimiz 
halk günlerimizi artık mahallelere taşıdık. Bu sayede 
vatandaşlarımızın taleplerine yerinde ve hızlı çözümler 
üretiyoruz. Hedefimiz halkın hizmetkârı olmak. Hiçbir 
vatandaşımızın yatağa aç ya da üşüyerek girmesine müsa-
ade etmeyeceğiz. İhtiyaç sahiplerinin her zaman yanında 
olacağız. Ülkemizin geleceği adına genç, yaşlı, engelli 
demeden toplumun her kesimiyle omuz omuza olacak; 
Keçiören`i birlikte yöneteceğiz. Özellikle başımızın tacı 
olan kadınlarımızı ve annelerimizi her zaman en üstte tu-
tacağız.” dedi.

TALEPLERE ANINDA ÇÖZÜM
Program boyunca mahalle sakinlerinden gelen talep-

leri tek tek not alan Başkan Özarslan, gerekli işlemlerin 
yapılması için ilgili birim müdürlerine anında talimat ver-
di. Geçtiğimiz günlerde Keçiören’de meydana gelen sel 
felaketinden etkilenen vatandaşlarla da yakından ilgile-
nen Özarslan, mağduriyetlerin en kısa sürede giderilece-
ğini ve gereken tüm desteğin sağlanacağını bir kez daha 
belirtti. 

Ayrıca ilçede hayata geçirilecek projeler hakkında 
bilgilendirme yapan Başkan Özarslan, kaldırım yenileme 
çalışmalarının kısa bir süre içinde başlayacağını duyur-
du. Programın gerçekleştiği alanda Keçiören Belediyesi 

Kariyer Ofisi tarafından kurulan stant aracılığıyla iş ara-
yan vatandaşlardan başvurular da alındı. Programda söz 
alan CHP Keçiören İlçe Başkanı Berk Kılıç ise, katılımcı 
ve şeffaf bir belediyecilik anlayışı benimsediklerini be-
lirterek, “Mesut Başkanımızla birlikte mahallelerimizde 
muhtarlarımız, sivil toplum kuruluşlarımız ve mahalle 
sakinlerimizle bir araya gelerek katılımcı ve şeffaf bir be-
lediyecilik anlayışı sergilemeye çalışıyoruz. Bize destek 
veren ve bu sürece katılım sağlayan değerli hemşehrile-
rimize teşekkür ediyorum. İnşallah hep birlikte dayanış-
ma içinde Keçiören’imizi daha ileriye taşıyacağız.” diye 
konuştu.

MAHALLE                                                               
MUHTARLARINDAN TEŞEKKÜR

Emrah Mahalle Muhtarı Muhabbet Ağtaş  da Başkan 
Özarslan’ın halkla daha kolay iletişim kurmak amacıyla 
hayata geçirdiği mahalle buluşmalarından duyduğu mem-
nuniyeti dile getirerek, “Başkanımız mahallelerimize ge-
lerek bizlere kulak veriyor. Bu kıymetli proje için kendisi-
ne teşekkür ediyoruz.” ifadelerini kullandı. Aşağı Eğlence 
Mahalle Muhtarı Muhammet Ekrem Kılıç ise, “Başkanı-
mız her mahalleyi tek tek gezerek sorunları yerinde din-
liyor. Bu samimi yaklaşımı için kendisine minnettarız.” 
şeklinde konuştu.

ÇOCUKLARA ÖZEL ILGI
Programda çocukları da unutmayan Başkan Özarslan, 

Yavuz Sultan Selim Parkı’na Atatürk Anıtı yapılmasını is-
teyen bir çocuğun talebine karşılık parka anıt yapılacağı-
nın sözünü verdi. Program sonunda çocuklara top hediye 
eden Özarslan, herkesin yüzünü güldürdü. Mahalle buluş-
masına yoğun ilgi gösteren vatandaşlar, halkla iç içe bir 
yönetim anlayışı sergileyen Keçiören Belediye Başkanı 
Dr. Mesut Özarslan’a teşekkür etti.          (Haber Merkezi)

Keçiören Belediye Başkanı Dr. Mesut Özarslan, “Ülkemizin geleceği 
adına genç, yaşlı, engelli demeden toplumun her kesimiyle omuz omuza 
olacak; Keçiören`i birlikte yöneteceğiz. Özellikle başımızın tacı olan ka-

dınlarımızı ve annelerimizi her zaman en üstte tutacağız.” dedi.

Özarslan: Keçiören’i
birlikte yöneteceğiz

ATO Congresium’daki fuarda, Türkiye’nin çeşitli il-
lerinden gelen tespih ustalarının el işçiliğiyle hazır-
ladığı ürünlerin yanı sıra antika eserler, koleksiyon-

luk objeler ve nadir doğal taşlardan yapılan sanat ürünleri 
de ziyaretçilerin beğenisine sunuldu.

Fuarın en pahalı ürünü Osmanlı dönemine ait sıkma 
kehribardan yapılmış, değeri 2 milyon 800 bin lirayı bulan 
tespih oldu.

Eski gaz lambalarından, 110 yıllık teleskopa, 1800’lü 
yıllardan kalma bronz biblolardan, İtalyan vazolarla hazır-
lanmış abajurlara kadar çok sayıda antika ürünün yer aldığı 
stantların yer aldığı fuarın en pahalı ürünlerinden biri de 10 
kilogram damla kehribardan yapılan satranç takımı oldu.

Ürünü fuarda 300 bin liradan satışa sunan Mert Öztürk, 
“Damla kehribar taşının kesilip birleştirilmesiyle yapılan 
bu satranç takımı Litvanya’daki bir fuarda gördüğüm ör-
nekten ilhamla hazırlandı. Hem dama hem satranç olarak 
kullanılabiliyor. Tamamen koleksiyonluk bir parça. Yapımı 
bir yıl sürdü.” dedi.

MAMUT DIŞI FOSILINDEN                                           
400 BIN LIRALIK TESPIH

Tespih ustası Hamiyet Üldür, ailesinin dört kuşaktır tes-
pih ustalığı yaptığını belirterek, “Dedemin eserleri Anıtka-
bir’de sergileniyor. Ben de mesleğin içine doğmuş biri ola-
rak kadın tespih ustası oldum.” dedi. Fuar için özel olarak 
hazırladıkları tespihlere koleksiyonerlerin büyük ilgi gös-
terdiğini dile getiren Üldür, kaplumbağa kabuğundan özel 
bir teknikle yapılan keratin tespihlerin dikkati çektiğini 
söyledi. Rusya’dan temin ettikleri mamut dişi fosilinden de 
ürünler yaptıklarını belirten Üldür, “Mamut dişi fosilinden 
yapılan ve üzerinde 36 Osmanlı padişahının tezhip sanatıy-
la işlenmiş portrelerinin olduğu tespih büyük ilgi görüyor. 
Yaklaşık bir yılda tamamladığımız bu tespih yaklaşık 400 
bin liradan satışta.” bilgisini verdi.

“TESPIH MANEVIYATI OLAN BIR GELENEK”
Fuarda stant açanlardan Muhammet İpek de yurt dışın-

dan getirilen özel hammaddeler ile hazırlanan tespihlerin 
fiyatının 50 bin liraya kadar çıktığını belirterek, “Gramı 15 
ila 30 dolar arasında değişen malzeme kullanılıyor.” dedi.

Fuara Erzurum’dan katılan, Kültür ve Turizm Bakanlığı 
geleneksel el sanatları sanatçısı olan Metin Çelebi ise oltu 
taşı tespihlerini tanıttı. Oltu’dan çıkarılan taşla hazırlanan 
tespihlerin usta işçiliğiyle şekillendiğini belirten Çelebi, 
“Bazı tespihlerde 15 gün çalışıyoruz. Günde ortalama bir 
ya da iki tespih üretebiliyoruz. Fiyatlar ise 3 bin liradan 
başlayıp 100 bin liraya kadar çıkabiliyor.” diye konuştu.

Fuarı gezen ziyaretçilerden Kayhan Dadaşoğlu, tespi-
hin sadece bir obje değil maneviyatı da olan bir gelenek 
olduğunu belirterek, “Tespih, dua taneleridir. Çekilmeden 

önce sevilir, emeği geçenlere dua edilir.” ifadesini kullandı.
Fuar, ATO Congresium’daki fuar alanında yarına kadar 

gezilebilecek.			                               (AA)

Ankara’da “Tespih, Sanat, Antika 
ve Doğal Taşlar Fuarı” başladı

Altındağ Belediyesi Yaz Okulları bu sene de dol-
du taştı. 12 bin gencin kayıt yaptırdığı Yaz Okulu 
ve Yaz Spor Okulu, her yıl olduğu gibi bu yıl da 

büyük ilgi gördü. Yüzme, voleybol, basketbol, okçuluk, 
wushu, taekwondo, futbol, kick boks, masa tenisi, jim-
nastik, judo, güreş, dart, gitar, bağlama ve satranç gibi 
birçok branşta ücretsiz eğitim veren yaz okullarında, 
gençler en büyük ilgiyi “okçuluk” kursuna gösterdi. Ata 
sporu okçuluğa sahip çıkan gençler, Altındağ Belediye-
si’ne ve Başkan Tiryaki’ye teşekkürlerini iletti. 

Mete Gazoz Okçuluk Merkezi’nde okçuluk kursuna 
katılan öğrencilerden Berat Tuğra Laçinok (11), “Ok-
çuluk sporu ile 2 senedir ilgileniyorum. Bu sporu hobi 
olarak değil meslek olarak görüyorum. Okçulukta başa-
rılı olmayı hedefliyorum. Mete Gazoz ile tanışmayı çok 
istiyorum. Bize bu imkânı sundukları için Belediye Baş-
kanımıza çok teşekkür ediyorum” dedi. 

“YENİ METE GAZOZLAR ALTINDAĞ’DAN          
ÇIKACAK İNŞALLAH…” 

Altındağlı çocukların okçuluk sporuna gösterdiği il-
giden büyük memnuniyet duyduklarını ifade eden Altın-
dağ Belediye Başkanı Dr. Veysel Tiryaki ise, “Okçuluk 
kursuna Altındağlı gençler büyük ilgi gösterdi. Kısa süre-
de yüzlerce başvuru aldık. Gençlerimizin ata sporumuza 
sahip çıkması, ilgi göstermesi çok sevindirici… Bu ilgiyi 
karşılıksız bırakmamak için elimizden geleni yapacağız.

2020 Tokyo Olimpiyat Oyunları’nda altın madal-
ya kazanarak olimpiyat şampiyonu olan milli okçumuz 
Mete Gazoz’un ismini taşıyan tesiste, yeni Mete Ga-
zoz’lar yetiştireceğiz. Altındağ Belediyesi olarak gelece-
ğin şampiyonlarının adresi olacağız inşallah...” ifadele-
rini kullandı. 

Başkan Tiryaki, sözlerine şu ifadelerle devam etti:  
“Yaz okullarına katılan çocuklarımız ve gençlerimiz ta-
tilde hem boş vakitlerini verimli şekilde değerlendiriyor 
hem de yeni arkadaşlıklar kuruyor. Çocuklarımızı ve 
gençlerimizi spora teşvik eden ailelerimizi tebrik ediyo-
rum. Yavrularımızı geleceğe en iyi şekilde hazırlamak 
için Belediye olarak üstümüze düşen görevi yapmaya 
devam edeceğiz.”			       (Haber Merkezi)

Altındağlı Mete
Gazoz’lar iş başında



Tolga ALCA

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan’ın, Türkiye 
Maden İşçileri Sendikasının grev kararını “milli 
güvenlik” gerekçesiyle 60 gün süreyle erteleme-

sine muhalefetten sert tepki geldi. CHP Genel Başkan 
Yardımcısı ve Emek Büroları Koordinatörü Gamze Taş-
cıer, grev yasağını “anayasal hakların sistematik biçimde 
engellenmesi” olarak değerlendirerek, “İşçinin yaşamını 
tehdit eden koşullar olağan sayılıyorsa, grev hakkı ise 
olağanüstü bir durum ilan edilerek bastırılıyorsa, ortada 
emeği değersizleştiren ve sömüren bir yönetim anlayışı 
var demektir” ifadelerini kullandı.

“22 GREV ERTELENDİ, 200 BİNDEN                      
FAZLA EMEKÇİ ETKİLENDİ”

CHP’li Taşcıer, kararın gerekçesi olarak gösterilen 
“milli güvenlik” vurgusunun, hak arayan işçileri sustur-
ma aracı haline getirildiğini savundu. Açıklamasında, 
grev hakkının Anayasa ile güvence altına alınmış temel 
bir hak olduğunu hatırlatan Taşcıer, “Maden işçilerinin 
daha güvenli ve insanca çalışma koşulları talebiyle al-
dıkları grev kararı, doğrudan Cumhurbaşkanlığı ka-
rarıyla engellenmiştir. Bu artık bir hak gaspıdır” dedi. 
Taşcıer, Erdoğan’ın Cumhurbaşkanlığı dönemine işaret 
ederek, 2014’ten bugüne kadar maden ocaklarında top-
lam bin 135 işçinin hayatını kaybettiğini, 163 bin 919 
maden işçisinin ise iş kazalarında yaralandığını belirtti. 
Aynı dönemde işçilerin toplamda 2 milyon 90 bin 635 
gün boyunca çalışamaz hale geldiğini vurgulayan Taş-
cıer, söz konusu tabloya karşı önlem alınmadığını, ancak 
grev kararı alan işçilere karşı hızlıca “milli güvenlik teh-
didi” değerlendirmesi yapıldığını söyledi. Açıklamasın-
da, “Soma faciasında 301 madenci yaşamını yitirmişti. 
Bugün Erdoğan’ın Cumhurbaşkanlığı döneminde haya-
tını kaybeden madenci sayısı bu facianın neredeyse üç 
katına ulaşmış durumda. Ancak bu acı tabloya karşı her-
hangi bir sorumluluk üstlenilmezken, hak arayan işçiler 
doğrudan tehdit unsuru olarak damgalanıyor” ifadeleri-
ne yer verdi.

“GREV HAKKI NEDEN                                                       
TEHDİT OLARAK GÖRÜLÜYOR?”

CHP’li Taşcıer, AK Parti iktidarları döneminde 
toplam 22 grevin yasaklandığını ve bu grevlerden 200 
bini aşkın emekçinin etkilendiğini de hatırlattı. Anaya-
sa Mahkemesi’nin daha önce grev ertelemesinin Ana-
yasa’ya aykırı olduğuna dair karar verdiğini anımsatan 
Taşcıer, “Ancak Erdoğan rejimi her kritik grev sürecinde 
aynı yönteme başvurmakta, grev hakkını fiilen ortadan 
kaldırmaktadır. Bugün Türkiye’de toplu pazarlık süreç-
lerinde grev hakkı yalnızca kâğıt üzerinde kalmıştır” 
değerlendirmesinde bulundu. Taşcıer ayrıca, Erdoğan 
tarafından imzalanan kararın sadece Türkiye Maden İş-
çileri Sendikası üyelerinin grev hakkını gasp etmediğini, 
TÜRK-İŞ’in 500 işyeri için aldığı grev kararının da önü-
nü kesmek için emsal teşkil ettiğini ifade etti. Taşcıer’in 
açıklamasında dikkat çeken bir diğer bölüm ise “milli 
güvenlik” gerekçesine yöneltilen eleştiriler oldu. Ma-
dencilik sektörünün gerçekten milli güvenlik açısından 
kritik bir alan olarak görülmesi durumunda, iş kazaların-
da yaşanan ölümlerin neden aynı hassasiyetle değerlen-
dirilmediğini sorgulayan Taşcıer, şu ifadeleri kullandı: 

“2020-2022 yılları arasında 246 maden işçisinin yaşamı-
nı yitirmesi neden milli güvenlik sorunu olarak görülme-
di? Aynı dönemde 49 bin 246 maden emekçisi yaralandı. 
Bu ihmallerin sorumluları milli güvenliği ihlal etmiş sa-
yılmadıysa, hak arayan işçilerin grev kararı nasıl milli 
güvenliği tehdit eder?”

“İŞ KAZALARI GÖRMEZDEN GELİNİYOR”
Açıklamasında, her hafta ortalama 285 maden iş ka-

zası yaşandığını ve her ay yaklaşık 9 madencinin haya-
tını kaybettiğini belirten Taşcıer, bu gerçekler karşısın-
da önlem alınmamasını eleştirerek, “Yer altında yaşam 
mücadelesi veren işçilerin talepleri bastırılmakta, so-
rumlular ise hesap vermemektedir. Grev hakkının engel-
lenmesiyle ortaya çıkan faturayı da yine işçiler ödemek-
tedir” dedi. Taşcıer’e göre, bu tablo “tek adam rejiminin 
keyfiliğini ve emek karşıtı politikalarını” gözler önüne 
seriyor. “Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı’nın grev 
kararlarında hiçbir etkisi kalmamış, kararlar doğrudan 
Cumhurbaşkanı’nın keyfi iradesiyle alınır hale gelmiş-
tir” diyen Taşcıer, bu durumun devlet yönetimindeki ku-
rumsal çöküşün bir yansıması olduğunu söyledi. Taşcıer 
açıklamasının sonunda, gerçek anlamda milli güvenliğin 
ancak insan yaşamının, emeğin ve temel hakların korun-
masıyla sağlanabileceğini ifade etti. Kamusal sorumlu-
luğun, grev hakkını engellemek yerine işçi sağlığını ve 
güvenliğini öncelemesi gerektiğini vurgulayan Taşcıer, 
“Bugün işçilerin hayatını tehdit eden koşullar olağan 
karşılanıyor, anayasal hak olan grev ise olağanüstü bir 
tehdit gibi bastırılıyor. Bu yönetim anlayışı, emeği de-
ğersizleştiren ve sömüren bir düzendir” dedi. CHP Ge-
nel Başkan Yardımcısı Gamze Taşcıer, açıklamasını şu 
sözlerle tamamladı: “İşçinin emeğinin değer gördüğü, 
grev hakkının yasaklanmadığı, sendikal örgütlenmenin 
özgürce gerçekleştiği, insanca ve güvenli çalışma ko-
şullarının sağlandığı bir Türkiye mümkündür. Müca-
delemiz, emeğin değersizleştirilmediği, hakkını arayan 
işçinin cezalandırılmadığı bir Türkiye’yi kurmak içindir. 
Bu, tüm emekçilere sözümüzdür.”
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“Cezaevlerindeki hak
ihlallerine son verilmeli”

CHP Genel Başkan Yardımcısı Zeliha Aksaz Şahbaz, TBMM, Adalet Bakanlığı, İçişleri Bakanlığı ve Sağlık Bakanlığına çağrıda bulunarak, 
cezaevlerinde sağlık hakkı ihlallerine son verilmesini istedi. Şahbaz, “Tutukluluğun bir cezalandırma olarak uygulamasından vazgeçilmeli” dedi. 

CHP’li Gamze Taşcıer, Erdoğan’ın Türkiye Maden İşçileri Sendikasının grev kararını ertelemesine 
sert tepki gösterdi. “İşçilerin can güvenliği tehdit altındayken grev değil, ihmaller milli

güvenlik sorunudur” diyen Taşcıer, anayasal hakların sistematik biçimde gasp edildiğini savundu.

“Grev değil ihmaller
milli güvenlik sorunudur”

Zehra ŞAHİNDOKUYUCU 

CHP Genel Başkan Yardımcısı Zeliha Aksaz Şah-
baz, Partisinin Genel Merkezi’nde düzenlediği 
basın toplantısında, cezaevlerindeki hak ihlal-

lerine ilişkin açıklamalarda bulundu. Şahbaz, İstanbul 
Büyükşehir Belediyesine düzenlenen operasyonların 
ardından gösterilerde saldırıya uğrayan yüzlerce gen-
cin, gözaltı ve tutukluluk sürecinde hak ihlalleri yaşa-
dığını belirterek, cezaevlerinde tutuklu bulunan Beylik-
düzü Belediye Başkanı Mehmet Murat Çalık, Antalya 
Büyükşehir Belediye Başkanı Muhittin Böcek ve Sarı-
yer önceki dönem belediye başkanı Şükrü Genç’in ya-
şamsal sağlık sorunları yaşadığına dikkati çekti.

Şahbaz, “İstisna olması gereken tutukluluk halinin 
bir cezalandırma olarak uygulanması, toplumsal vicda-
nı yaralamakta, geri dönülemez hayati tehlikeler ortaya 
çıkartmaktadır” diyerek gözaltı, tutukluluk ve mahku-
miyet esnasında özgürlüğün kısıtlanmasının, kişilerin 
temel haklarını ortadan kaldırmadığını ve bu hakları 
korumanın devletin asli görevi olduğunu vurguladı.

Gözaltında ve cezaevlerinde yaşanan sağlık hakkı 
ihlallerinin toplumun vicdanını da yaraladığını söyle-
yen Şahbaz, “Sağlık hizmetine erişimin engellenmesi 
ya da geciktirilmesi, insan onurunun ve yaşam hakkı-
nın doğrudan ihlalidir ve hiçbir gerekçeyle meşrulaştı-
rılamaz. Anayasa ve Uluslararası Sözleşmeler, Avrupa 
İnsan Hakları Mahkemesi, mahpusların nitelikli, eşit ve 
zamanında sağlık hizmeti almasını garanti altına alır. 
Fiiliyatta ise; inceleme, sevk ve tedavi süreçleri aylar 
sürebilmekte, zorunlu muayeneler kelepçeli ve gizli-
likten yoksun gerçekleşmektedir” ifadelerini kullandı. 
“Cezaevlerinde yaşanan sağlık hakkı ihlalleri bireysel 
vakalara indirgenemeyecek kadar yapısal, sistematik 
ve yaygın hale gelmiştir” diyen Şahbaz, şöyle devam 
etti: “Kovid-19 döneminde 7242 sayılı yasa ile yapılan 
infaz düzenlemesinde siyasi suçluların kapsam dışı bı-
rakılması, eşitlik ilkesine ve sağlık hakkının evrenselli-
ğine aykırılık teşkil etmiştir. Cezaevlerindeki kapasite 
fazlası mevcut bulunması sağlık hakkı karşısında en 
büyük tehditlerden biridir. Cezaevi kapasitesi 300 bin 
iken 7 Nisan 2025 tarihinde mevcudun 403 bin 060’e 
ulaştığı açıklanmıştır. Koğuşlarda tutuklu ve hükümlü-
lerin yerlere de yatak sererek vardiya usulü uyudukla-
rı görülmektedir. Oysa 2002 yılında cezaevlerinde 59 

bin 429 kişi bulunuyordu. Bugün bu sayı yedi katına 
çıkmış durumdadır. Bu artış, artan suç oranı değil; hu-
kuk dışı bir infaz anlayışıyla yürütülen sistematik bas-
kı politikasının göstergesidir. Cezaevleri yalnızca bir 
fiziksel mekan değil, aynı zamanda bir yaşam ortamı-
dır. Fiziksel mekân ve tecrit, cezaevlerindeki en temel 
sorunu oluşturmaktadır. Kuyu tipi olarak nitelenen F 
tipi, S ve Y tipi Yüksek Güvenlikli Cezaevlerinde 8-10 
metrekarelik hücrelerde uygulanan, günde yirmi saati 
aşkın süre sınırlı alanda tutulmak; ağır tecrit koşulları, 
mahpusları yalnızca özgürlükten değil, sosyal temas ve 
iletişim haklarından da mahrum bırakıyor. Son yıllarda 
bu cezaevlerinin sayısının 20’nin üzerine çıkmış olma-
sı, ve cezaevlerinde yeni blokların inşa edilmesi, tecrit 
politikasının ne kadar yaygınlaştığı ve temel bir ceza-
evi politikasına dönüştüğünün doğrudan göstergesidir. 
Cezaevlerinin mimarisi, mahkum başına düşen yaşam 
alanı ve sosyal alana dair verilere ulaşmak mümkün 
değildir.”

“2024’TE 709 MAHPUS HASTALIK                      
NEDENİYLE HAYATINI KAYBETTİ”

Fiziki koşulların sağlık hizmetlerine erişim süreçle-
rine de yansıdığını kaydeden Şahbaz, “Cezaevinde Ku-
rum Hekimliği sona erip, Aile Hekimliği uygulamasına 
geçildiği dönemden beri sağlık hizmetlerine ulaşmada 
sorunlar daha da artmıştır. Pek çok cezaevinde hekim-
lerin cezaevinde hizmet verdiği süre haftada 2-3 gün 
ve belirli saatlerle sınırlı kalmaktadır. Revirler, çoğu 
zaman yalnızca pansuman ve tansiyon ölçümü gibi 
mecburi uygulamalarla sınırlı kalmakta; uzman hekim 
muayenesi, ileri tetkik ve tedaviye sevk süreçleri haf-
talar, aylar süren beklemelere dönüşmekte, bu süreçte 
telafisi imkansız kayıplar yaşanmaktadır” ifadelerinde 
bulundu. 

Muayenelerin kelepçeli olarak gerçekleştirilmesinin 
ve güvenlik görevlisinin yanında bulunmasının mahre-
miyeti ihlal ettiğini ifade eden Şahbaz, sağlık hizmeti 
sunumunda personel yetersizliği, ilaca erişimin sınırlı-
lığı ve sağlık hakkı ihlallerine de değinerek, “Kamuo-
yuna yansıyan sınırlı rakamlara rağmen, bakanlık ve-
rilerine göre, 2024 yılının ilk 11 ayında cezaevlerinde 
709 mahpus hastalık nedeniyle hayatını kaybetmiştir. 
Bu rakam dışarı ile kıyaslandığında oldukça yüksektir” 
diye konuştu.

Şahbaz, Ceza ve Tevkif evleri Genel Müdürlü-
ğü’nün 2016 yılından beri teşkilat yapısı, personel sa-
yısı, yürütülen hizmetlere dair verileri paylaşmadığını 
hatırlatarak bu durumun sivil toplum tarafından izlen-
mesi, denetim ve hesap sorulabilirliği ortadan kaldır-
dığını belirtti. Adli Tıp Kurumu’nın cezaevleriyle ilgili 
olmayan ancak cezaevlerindeki sağlık hakkının ihlalin-
de büyük öneme sahip olduğunu kaydederek, şunları 
söyledi: “Kurumun siyasallaştığı, bilimsel raporları 
siyasi iklime göre çelişkili biçimde yorumladığı; kimi 
zaman ‘mahpus cezaevinde kalamaz’ raporları verip 
sonra iklim değişince aynı raporları ‘kalabilir’ diye de-
ğiştirdiği örneklerle ortaya konmaktadır.” 

Hayata geçirilmesini talep ettikleri acil önlemleri 
sıralayan Şahbaz, TBMM, Adalet Bakanlığı, İçişleri 
Bakanlığı ve Sağlık Bakanlığı başta olmak üzere tüm 
ilgili kurumlara çağrıda bulunarak, cezaevlerinde sağ-
lık hakkı ihlallerine son verilmesi ve önerilen reform-
ları hayata geçirmeye davet etti. Şahbaz, şu ifadeleri 
kullandı: “Tutukluluğun bir cezalandırma olarak uy-
gulamasından vaz geçilmeli ve Beylikdüzü Belediye 
Başkanımız Mehmet Murat Çalık, Antalya Büyükşehir 
Belediye Başkanımız Mühittin Böcek, Sarıyer önce 
dönem belediye başkanımız Şükrü Genç ve hukuksuz 
bir şekilde tutuklanan arkadaşlarımız, siyasi tutuklular 
başka tedbirler uygulanmak üzere serbest bırakılmalı-
dır. Hasta olan tüm tutuklu ve mahkumlar eşit, nitelikli 
ve zamanında sağlık hizmetine ulaşmalıdır.”

Sanayi ve Teknoloji Bakanı Mehmet Fatih Ka-
cır, “OSB’lerde çalışan sayısını 415 binden 
2 milyon 700 bine, üretimde olan tesis sayı-

sını 11 binden 60 binlere yükselttik. Bugün Tür-
kiye’nin OSB’leri Türk sanayinin adeta omurgası 
niteliğinde.” dedi.

Bazı programlara katılmak için Kırşehir’e ge-
len Kacır, Vali Murat Sefa Demiryürek’i makamın-
da ziyaret etti. Valilik Şeref Defteri’ni imzalayan 
ve ardından gazetecilere konuşan Bakan Kacır, 
Türkiye’nin sanayileşme yolculuğunda planlı sa-
nayi bölgelerinin ve Organize Sanayi Bölgeleri’nin 
(OSB) çok ayrıcalıklı bir yeri bulunduğunu vurgu-
ladı. OSB’lere AK Parti iktidarları döneminde çok 
güçlü yatırımlar yaptıklarını, OSB’lerin sayısını 
192’den 369’a çıkardıklarını belirten Kacır, “OS-
B’lerde çalışan sayısını 415 binden 2 milyon 700 
bine, üretimde olan tesis sayısını 11 binden 60 
binlere yükselttik. Bugün Türkiye’nin OSB’leri 
Türk sanayinin adeta omurgası niteliğinde.” diye 
konuştu.

Kırşehir’de OSB’lerin sayısının 3’e ve yine 
OSB’lerin toplam büyüklüğünü de 200 hektardan, 
700 hektara çıkardıklarını aktaran Kacır, “Yakın 
zamanda Mucur OSB’nin altyapılarını tamamla-
dık. Yol, içme suyu, atık su, yağmur suyu ve Te-
lekom altyapısını tamamladık. İnşallah elektrik 
şebekesini de hızla tamamlayacağız. 141 hektarlık 
Kırşehir OSB ilave alanını da bu yıl yatırım prog-
ramına dahil ettik. İnşallah bu altyapı yatırımlarını 
tamamlayıp ilave alanımızda hızla sanayicilerimi-
zin yatırımları için sunmuş olacağız.” dedi.

KOBİ’lerin Türk ekonomisinde çok önemli 
yeri olduğunun altını çizen Kacır, KOSGEB eliy-
le KOBİ’leri asla yalnız bırakmadıklarını söyledi. 
Son 23 yılda sadece Kırşehir’de 5 binden fazla 
KOBİ’ye KOSGEB desteği sağladıklarını, 829 
milyon lira kaynağı küçük ve orta büyüklükteki 
işletmelere Kırşehir’de KOSGEB eliyle sunduk-
larını anlatan Kacır, şunları kaydetti: “330 teşvik 
belgesiyle 75 milyar lira yatırımın ve 8 bin 500’den 
fazla istihdamın Kırşehir’de önünü açtık. Yeni ya-
tırım teşvik sistemimizde de Kırşehir’imizde yine 
müjdelerle gelmiş olduk. İnşallah önümüzdeki dö-
nemde özellikle yerel kalkınma hamlesinde önce-
liklendirdiğimiz başlıklarla, ki bunlar beş yıldızlı 
termal otel ve kongre merkezi, flakon ve cam am-
balaj üretim tesisleri, granül kalsit, jeotermal sera 
kurulumu ve kurutulmuş meyve sebze üretimi ve 
paketleme yatırımları için 4 başlıkta 240 milyon 
liraya kadar finansman destekleri sağlayacağız. 8 
yıl bu başlıklardaki yatırımların sigorta primi, iş-
veren paylarını bakanlık olarak biz karşılayacağız. 
Yerel kalkınma hamlesindeki bu dört başlıkta yine 
toplam yatırım tutarının yüzde ellisi kadar yatırı-
ma katkıyı bakanlık olarak sunacağız. İstiyoruz ki 
Anadolu şehirlerimiz yatırımın, istihdamın, üreti-
min, ihracatın merkezi olma rollerini güçlendirsin-
ler. Ve inşallah hemen Ankara’mızın başkentimizin 
yanı başında ve Türkiye’nin hızla gelişen, kuzey 
güney sanayi aksında bulunan bir şehir olarak 
Kırşehir’imizde Türkiye Yüzyılı yolculuğumuzda 
güçlü şekilde yerini alacak. Elbette kalkınma ajan-
sımız ve KOP bölge idaremiz eliyle şimdiye kadar 
olduğu gibi bundan sonra yerel kalkınma odaklı 
projeleri de etkin şekilde destekleyeceğiz. Bugüne 
dek kalkınma ajansımız Ahiler Kalkınma Ajansı-
mız ve KOP bölge kalkınma idaremiz eliyle Kır-
şehir’de 283 projeye, 1 milyar 60 milyon liranın 
üzerinde kaynak sağladık.”

Konuşmasının ardından Vali Demiryürek’ten 
kentte yürütülen çalışmalar hakkında bilgi alan Ka-
cır, daha sonra AK Parti Kırşehir İl Başkanlığı’nda 
partililerle bir araya geldi, İl Başkanı Seher Ünsal 
ile bir süre görüştü. Kırşehir OSB’de “Sanayiciler-
le İstişare Toplantısı”na katılan Kacır, onların talep 
ve görüşlerini dinledi. Öte yandan Bakan Kacır, 
Kırşehir’de yaptığı ziyaretleri TOGG marka aracı 
kendisi kullanarak gerçekleştirdi.                           (AA)

“Bugün Türkiye’nin
OSB’leri Türk sanayinin 

omurgası niteliğinde”

Eski tip sürücü
belgelerini yenileme süresi 

31 Ekim’e uzatıldı

Komisyonun ilk toplantısı
5 Ağustos’ta yapılacak

İçişleri Bakanı Ali Yerlikaya, eski tip sürücü 
belgelerini yenileme süresinin 31 Ekim 2025’e 
uzatıldığını bildirdi. Bakan Yerlikaya, sosyal 

medya hesabından yaptığı açıklamada, eski tip sü-
rücü belgelerinin yenilenmesiyle ilgili süreçte 31 
Aralık 2024’ün son tarih olarak belirlendiğini an-
cak yaşanan yoğunluk nedeniyle sürenin 7 ay uza-
tılarak 31 Temmuz 2025’e çekildiğini hatırlattı. 18 
Kasım 2024’teki uzatma kararının ardından sadece 
bir günde 16 bin 329 vatandaşın randevusunu ip-
tal ettiğini, günlük başvuru sayısının 55 binden 20 
bine kadar gerilediğini aktaran Yerlikaya, yenileme 
başvurularının yüzde 70’inin son 3 ayda gerçekleş-
tiğini kaydetti.

Aylar itibarıyla başvuru sayılarına ilişkin bilgi 
veren Yerlikaya, bu yıl ocak ayında 140 bin, şubat-
ta 82 bin, martta 84 bin, nisanda 101 bin, mayısta 
270 bin, haziranda 502 bin, temmuzda 1 milyon 
413 bin 489, sadece son 2 günde ise 236 bin başvu-
ru alındığını belirtti.

Yerlikaya, 2 milyon 167 bin 713 eski tip sürücü 
belgesinin hala yenilenmediğine dikkati çekerek, 
şu ifadeleri kullandı: “Bu nedenle vatandaşlarımı-
zın mağduriyet yaşamaması için eski tip sürücü 
belgelerinin yenileme süresinin son kez uzatılması 
kararlaştırıldı. Artık uzatma olmayacak. Son tarih 
31 Ekim 2025. Vatandaşlarımızdan rica ediyorum, 
uzatma verildiğinde başvuruların azaldığını görü-
yoruz, lütfen son günlere kalmadan işlemlerimizi 
tamamlayalım, randevumuzu alalım, sürücü belge-
mizi yenileyelim.”                                            (AA)

“Terörsüz Türkiye” hedefi doğrultusunda kurula-
cak TBMM Başkanı Numan Kurtulmuş, “Terörsüz 
Türkiye” hedefi doğrultusunda kurulacak komisyonun 
ilk toplantısı için üye milletvekillerini, 5 Ağustos saat 
11.00’de TBMM’ye davet etti. TBMM’nin resmi sos-
yal medya hesabından yapılan açıklamada, Meclis Baş-
kanı Kurtulmuş’un, komisyon üyelerini, 5 Ağustos saat 
11.00’de TBMM Tören Salonu’nda gerçekleştirilecek 
toplantıya davet ettiği belirtildi.

TBMM’DE KURULACAK KOMISYON IÇIN 
SIYASI PARTILER ÜYELERINI BELIRLEDI

Komisyonun açılış toplantısında, Kurtulmuş’un ko-
nuşması sonrası siyasi parti temsilcileri değerlendirme 
yapacak. Ayrıca, toplantıda komisyonun çalışma usul 
ve esasları ile prensipleri belirlenecek.

Komisyon üyesi olarak toplantıya davet edilen mil-
letvekilleri ise şu şekilde: “AK Parti: Genel Başkan 
Yardımcılarından Trabzon Milletvekili Mustafa Şen, 
Ankara Milletvekili Kürşad Zorlu, Hatay Milletveki-
li Hüseyin Yayman, Grup Başkanvekili ve Gaziantep 
Milletvekili Abdulhamit Gül, Adalet Komisyonu Baş-
kanı ve İstanbul Milletvekili Cüneyt Yüksel, Dilekçe 
Komisyonu Başkanı ve Adana Milletvekili Sunay Ka-
ramık, Erzurum Milletvekili Selami Altınok, Antal-
ya Milletvekili Kemal Çelik, Diyarbakır Milletvekili 
Mehmet Sait Yaz, İzmir Milletvekili Mahmut Atilla 
Kaya, İstanbul Milletvekili Şengül Karslı, Kahraman-
maraş Milletvekili Mehmet Şahin, Kayseri Milletve-
kili Ayşe Böhürler, Kocaeli Milletvekili Radiye Sezer 
Katırcıoğlu, Konya Milletvekili Tahir Akyürek, Mersin 
Milletvekili Ali Kıratlı, Şanlıurfa Milletvekili Cevahir 
Asuman Yazmacı, Tekirdağ Milletvekili Gökhan Dik-
taş, Van Milletvekili Burhan Kayatürk, Malatya Mil-
letvekili Abdurrahman Babacan, Samsun Milletvekili 
Ersan Aksu,

CHP: Grup Başkanvekili ve Ankara Milletvekili 
Murat Emir, Ankara Milletvekili Okan Konuralp, Bur-
sa Milletvekili Nurhayat Altaca Kayışoğlu, Diyarbakır 
Milletvekili Mustafa Sezgin Tanrıkulu, İstanbul Millet-
vekilleri Türkan Elçi, Turan Taşkın Özer, Oğuz Kaan 
Salıcı, İzmir Milletvekilleri Murat Bakan, Gökçe Gök-
çen, Mehmet Salih Uzun,

MHP: Genel Başkan Yardımcısı ve İstanbul Mil-
letvekili Feti Yıldız, Sakarya Milletvekili Muhammed 
Levent Bülbül, Kırıkkale Milletvekili Halil Öztürk ve 
Tokat Milletvekili Yücel Bulut,

DEM Parti: Grup Başkanvekili ve Kars Milletve-
kili Gülüstan Kılıç Koçyiğit, Erzurum Milletvekili Me-
ral Danış Beştaş, Antalya Milletvekili Hakkı Saruhan 
Oluç ve İstanbul Milletvekili Cengiz Çiçek,

Yeni Yol Partisi: Grup Başkanı ve İstanbul Millet-
vekili Bülent Kaya, Grup Başkanvekili ve Mersin Mil-
letvekili Mehmet Emin Ekmen ve İzmir Milletvekili 
Mustafa Bilici,

Türkiye İşçi Partisi: İstanbul Milletvekili Ahmet 
Şık,

EMEP: İstanbul Milletvekili İskender Bayhan,
Yeniden Refah Partisi: İstanbul Milletvekili Do-

ğan Bekin
DSP: Genel 

Başkan Önder 
Aksakal

HÜDA PAR: 
Genel Başkan Ze-
keriya Yapıcıoğlu

Demokrat 
Parti: İzmir Mil-
letvekili Haydar 
Altıntaş.”  (AA)
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Roketsan ile Kale Jet Motorları arasında imzalanan Seyir Füzeleri Seri Üretim Motor Tedariki Sözleşmesi, yerli motor ihtiyacının karşılanmasında
yeni bir dönemin kapısını açtı. Seyir füzelerine yönelik motorların yüksek adetli seri üretimi kapsamında ATMACA Füzesi için KTJ-3200A,

SOM Füzesi için KTJ-3200S, KARA ATMACA Füzesi için KTJ-3700 ve ÇAKIR Füzesi için KTJ-1750 turbojet füze motorları tedarik edilecek.

Özel: TUSAŞ’ımızla
gurur duyuyoruz

Türkiye balıkçı gemisi üretimi ve ihracatında dünyada ilk sırada

Milli füzeler için 3 koldan yerli motor

Tarım sayımı için
kurulan bürolarda yoğunluk başladı

Ekili tarım arazisi yüzde 22 artan
Kayseri’de üretici sayısı 32 bine ulaştı

Söz konusu bürolar, tarımsal işletmelerin parsel ile ekipman gibi envanter kayıtlarını tutuyor. Pursaklar
İlçe Tarım ve Orman Müdürü Bilal Karabiber, “Vatandaşlarımız kendilerine mesajlar iletildikçe

buraya geliyor. Vatandaşlara muhtarlıklar ve ziraat odaları aracılığıyla duyurular yapılıyor” dedi.

Gemi, Yat ve Hizmetleri İhracatçıları Birliği Yönetim Kurulu Başkanı Cem Seven, “Balıkçı
gemisi üreten tersanelerimizin başarıları nedeniyle son 3 yıldır balıkçı gemisi

ihracatında Türkiye, dünya şampiyonu olmuştur. İkinci sırada ise İspanya geliyor” dedi.

Türk savunma sanayisinin dışa bağımlılığı en aza 
indirme hedefinin önündeki en önemli güçlükler-
den olan motor konusunda, seyir füzelerine yöne-

lik yüksek adetli yerli motor tedarikiyle önem bir adım 
atıldı. Füze, roket ve mühimmat üreticisi Roketsan ile 
Kale Jet Motorları, 17’nci Uluslararası Savunma Sana-
yii Fuarı (IDEF 2025) kapsamında Türk savunma sa-
nayisinde son yıllarda yürütülen motor geliştirme çalış-
malarında yeni bir dönemin kapısını açan bir anlaşmaya 
imza attı. Seyir füzelerinin yerli motorlarla donatılması 
için yüksek adetli seri üretim faaliyetini başlatan Seyir 
Füzeleri Seri Üretim Motor Tedariki Sözleşmesi, “tam 
bağımsız Türk savunma sanayisi” hedefi yolunda önem-
li aşamalardan birine karşılık geliyor.

Roketsan Genel Müdürü Murat İkinci ve Kale Jet 
Motorları Yönetim Kurulu Başkanı Osman Okyay ta-
rafından Cumhurbaşkanlığı Savunma Sanayii Başkanı 
Haluk Görgün’ün katılımıyla imzalanan sözleşme ile 
Roketsan’ın ürettiği seyir füzelerinin en kritik bileşenle-
rinden biri olan motorların, Kale Jet Motorlarınca yerli 
ve milli imkanlarla yüksek adetlerde üretilmesi garanti 
altına alındı.

Bu kapsamda ATMACA Füzesi için KTJ-3200A, 
SOM Füzesi için KTJ-3200S, KARA ATMACA Füzesi 
için KTJ-3700 ve ÇAKIR Füzesi için KTJ-1750 turbo-
jet füze motorları tedarik edilecek. Söz konusu motorlar, 
düşük yakıt tüketimi ve yüksek itki gücüyle sınıfında 
öne çıkarken, Türk Silahlı Kuvvetlerinin operasyonel 
kabiliyetlerini artıracak. Özellikle KTJ-3700, sınıfının 
en düşük çapta en yüksek itkiyi üreten turbojet motoru 
olarak dikkati çekiyor.

KÜRESEL PAZARDA DA BAŞARI GETIRDI
Kale Jet Motorları tarafından geliştirilen KTJ-3200, 

aynı zamanda Türkiye’nin ihraç edilen ilk turbojet moto-
ru ünvanını taşıyor. Kısa süre önce Birleşik Arap Emir-
likleri için Brezilya tarafından geliştirilen MANSUP-ER 
Gemisavar Füzesi’nde KTJ-3200 kullanımı için sözleşme 
imzalanmıştı. Böylece Türk savunma sanayisinin küresel 

rekabet gücünü sahip olduğu ürünlere bir yenisi eklenmiş 
oldu. Kale Jet Motorları, KTJ serisi turbojet motorlar için 
kurduğu üretim altyapısıyla kısa sürede bu alanda faaliyet 
gösteren şirketlerle boy ölçüşebilecek yıllık üretim kapasi-
tesine ulaşmayı başardı. KTJ serisi turbojet motorlar, seyir 
füzelerine yönelik yüksek performans, düşük yakıt tüke-
timi ve kompakt tasarım özellikleriyle öne çıkıyor.  (AA)

Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği 
Bakanlığı Coğrafi Bilgi Sistemle-
ri Genel Müdürlüğü, Türkiye Ulu-

sal Coğrafi Bilgi Platformu’nu e-Devlet’e 
entegre ederek vatandaşların kullanımına 
açtı. Bakanlıktan yapılan açıklamaya göre, 
1 Ocak 2025 itibarıyla e-Devlet Kapısı ile 
kamu kuruluşlarının kullanımına sunulan 
sistem, şimdi de kontrollü erişimle vatandaş-
ların kullanımına açıldı. Akademik ve sektö-
rel projeler için ihtiyaç duyulan tüm verilerin 
toplandığı platformla, arsa ya da konut alım 
sırasında merak edilen coğrafi bilgilere de 
sistem aracılığıyla e-Devlet üzerinden erişi-
lebilecek.

VERILERE HARITA ÜZERINDEN   
ERIŞILEBILECEK

Vatandaşlar, e-Devlet kullanıcı bilgile-
riyle “www.tucbs.gov.tr” ve “turkiye.gov.tr” 
internet adreslerinden Ulusal Coğrafi Bilgi 
Platformu’na giriş yaparak hizmetten yarar-
lanabilecek. Platform aracılığıyla, vatandaş-
lar, akademisyenler, özel sektör ve kurumlar, 
kamuya ait coğrafi verilere e-Devlet’ten hızlı 
ve güvenli şekilde erişim sağlayabilecek.

Ayrıca vatandaşlar, Coğrafi Veri Talep 
Portalı ile 630 coğrafi veri katmanı üzerin-
den ihtiyaç duydukları tüm coğrafi verilere 
kolayca ulaşabilecek.

Arsa almak isteyen vatandaşlar arsa-
nın konumunu girerek, bölgenin planlarını, 
elektrik, su gibi altyapı hizmetlerinin duru-
munu, ev almak isteyenler ise bir mahallenin 
yeşil alanlarını, parklarını, ulaşım altyapısını 
harita üzerinde öğrenebilecek.

Öte yandan, kırsalda tarım arazisi bu-
lunan vatandaşlar, arazinin çevresindeki su 
kaynaklarının konumunu, toprak türünü öğ-
renecek. Bir bölgenin deprem riski, heyelan 
alanları, dere yatakları gibi coğrafi bilgilerin-
de yer aldığı platformda, kamu kurum ve ku-
ruluşlarının imar planlamasından afet yöne-
timine, ulaşım planlamasından çevresel etki 
analizlerine kadar birçok hizmetin hızlı ve 
doğru şekilde hayata geçirilmesi sağlanacak.

Kurumlar tarafından platforma eklenen 
veriler, belirlenmiş standartlara uygun olup 
olmadığı sistem tarafından otomatik olarak 
kontrol edilecek ve vatandaşlar bu platform 
üzerinden doğru, güncel ve güvenilir veriye 
kolayca ulaşabilecek. Ulusal Coğrafi Bilgi 
Platformu’ndaki “Veri Sözlüğü” ile, Türki-
ye’de coğrafi veriler ortak bir dil kullanıla-
rak kurumların coğrafi verileri üretirken aynı 
terimleri ve kavramları kullanması verilerin 
karışmamasını sağlayacak.                      (AA)

Türkiye’nin çelik ürünleri ihracatı 
ocak-haziran aylarında geçen yılın 
aynı dönemine göre miktarda yüzde 

18,6 artarak 7,7 milyon tona, değer yönün-
den de yüzde 8,8 artışla 5,2 milyar dolara 
yükseldi. Türkiye Çelik Üreticileri Derneği 
(TÇÜD), haziran ayı ve yılın ilk yarısına 
ilişkin çelik üretimi, tüketimi ve dış ticaret 
verilerini açıkladı.

Buna göre, Türkiye’nin ham çelik üreti-
mi, haziranda geçen yılın aynı ayına kıyas-
la yüzde 3,5 azalışla 2,9 milyon ton olarak 
kayıtlara geçti. Ocak-haziran döneminde ise 
üretim yüzde 1,7 düşüşle 18,3 milyon ton se-
viyesinde gerçekleşti.

Nihai mamul tüketimi de haziranda 
2024’ün aynı ayına kıyasla yüzde 8,8 artış-
la 3,1 milyon tona ulaştı. Yılın ilk 6 ayında 
nihai mamul tüketimi ise yüzde 2,6 azalışla 
18,6 milyon tona geriledi.
ÇELIK ÜRÜNLERI IHRACATI ARTTI

Çelik ürünleri ihracatı, haziranda 2024 
yılının aynı ayına göre miktar yönünden 
yüzde 21,5 artışla 1,4 milyon ton, değer yö-
nünden ise yüzde 13,5 artışla 931,3 milyon 
dolar oldu. Ocak-haziran tarihlerinde çelik 
ürünleri ihracatı, 2024 yılının aynı dönemine 
göre miktar yönünden yüzde 18,6 artışla 7,7 
milyon ton, değer yönünden de yüzde 8,8 ar-
tışla 5,2 milyar dolara yükseldi.

Çelik ürünleri ithalatı ise haziranda ge-
çen yılın aynı ayına göre, miktar yönünden 
yüzde 52,4 artışla 1,8 milyon ton, değer yö-
nünden de yüzde 28,7 yükselişle 1,2 milyar 
dolar oldu.

Ocak-haziran döneminde çelik ürünle-
ri ithalatı 2024 yılının aynı dönemine göre, 
miktar yönünden yüzde 12,6 artışla 9,3 mil-
yon ton, değer yönünden ise yüzde 0,3 aza-
lışla 6,5 milyar dolar olarak kayıtlara geçti.

Geçen yılın ocak-haziran aylarında, yüz-
de 73,5 olan ihracatın ithalatı karşılama ora-
nı, 2025’in aynı döneminde yüzde 80,2’ye 
yükseldi.                                                (AA)

Türkiye’nin dijital
haritası e-Devlet

üzerinden görülebilecek

Çelik ürünleri ihracatı 
miktarda yüzde 18,6,

değerde yüzde 8,8 arttı

CHP Genel Başkanı Özgür Özel, Türk 
Havacılık ve Uzay Sanayii (TUSAŞ) 
ziyaretine ilişkin, “TUSAŞ’ımızla gurur 

duyduğumuz 2 saat 15 dakikadan sonra bura-
dan ayrılıyoruz. Ümit ediyoruz çok daha büyük 
başarılar gelecek.” dedi. Özel, parti heyetiyle 
Kahramankazan ilçesinde TUSAŞ Merkez Yer-
leşkesi’ne gerçekleştirdikleri ziyaretin ardından 
basın mensuplarına açıklamalarda bulundu.

Milli Muharip Uçak KAAN’ın herkesi gu-
rurlandıran ilk uçuşundan sonra ziyareti plan-
ladıklarını ancak bu süreçte terör saldırısı ger-
çekleştiğini ifade eden Özel, “Bir geçmiş olsun 
ziyaretine, başsağlığı ziyaretine dönüştü ziyare-
timiz.” ifadesini kullandı.

Özel, ziyaret kapsamında TUSAŞ Genel 
Müdürü Mehmet Demiroğlu tarafından ku-
rumla ilgili son güncel bilgilerin aktarıldığı 
bir sunum dinlediklerini, tesisleri gezdikleri-
ni ve incelemelerde bulunduklarını belirterek, 
“KAAN’ın motorunun da burada üretilmesinin 
hedeflendiği 2032 yılını ve KAAN’ın kendi 
motoruyla uçabildiği günleri de görmeyle ilgili 
buradaki azmi gördük, desteklerimizi ilettik.” 
diye konuştu.

“TÜRKIYE’NIN GÖZBEBEĞI”
TUSAŞ’ın önemini her alanda vurguladık-

larını kaydeden Özel, Türkiye’nin gözbebeği 
olan bu kuruma on binlerce kişinin emek ver-
diğini söyledi. Türkiye için çok daha büyük 
başarılar elde edileceğini ümit ettiklerini dile 
getiren Özel, “Eskişehir’deki fabrikası ve bu-
radaki kampüste tüm ihtiyaçlarının her şeyin 
üzerinde bir hassasiyetle karşılanması, üzerine 
titrenmesi gereken bir kurum. TUSAŞ’ımızla 
gurur duyduğumuz 2 saat 15 dakikadan sonra 
buradan ayrılıyoruz. Ümit ediyoruz çok daha 
büyük başarılar gelecek. Dünden bugüne emeği 
geçmiş olan herkesi, bugün aramızda olmayan-
ları rahmetle anıyoruz. Aramızda olanlara min-
netlerimizi sunuyoruz.” dedi.

Gazetecilerin politika ile ilgili soruları üze-
rine Özel, “Siyasi soruları Kahramankazan 
programından sonra cevaplayalım. Burayı siya-
set üstü, siyaset dışı bir yerde tutsak iyi olur.” 
yanıtını verdi.                                             (AA)

Kayseri İl Tarım ve Orman Müdürü Bülent Saklav, ekili 
tarım arazisi yüzde 21,69 artan kentte, çiftçi kayıt siste-
mine kayıtlı üretici sayısının 32 bine ulaştığını bildirdi.

Saklav, Talas ilçesi Başakpınar Mahallesi’nde devam eden 
hububat hasadı sırasında, açıklamalarda bulundu. Türkiye İstatis-
tik Kurumunun (TÜİK) geçen yılki verilerine göre, Kayseri’nin 
ekili alan büyüklüğü ile tahıllar ve diğer bitkisel ürünlerin üreti-
minde beşinci, 24 farklı ürünle ilk 10’un içerisinde yer aldığını 
belirten Saklav, “2 yıl öncesine baktığımızda çiftçi kayıt sistemi-
mizde 28 bin çiftçi varken bugün 32 bin çiftçi kaydına ulaştık. 
Kayıtlı ekili alanımızda yüzde 21,69 artışla 355 bin hektardan 
432 bin hektara ulaştı. Hem alan bazında hem de çiftçi sayısında 
artış gösterdik.” dedi.

Türkiye İhracatçılar Meclisinin geçen yılki raporuna göre, 71 
milyon dolarlık tarımsal ihracat gerçekleştirdiklerini hatırlatan 
Saklav, bu yıl 100 milyon doları geçme hedefiyle çalışmalarını 
sürdürdüklerini ifade etti. Saklav, Tarım ve Orman Bakanlığı ta-

rafından sağlanan desteklerin üreticilere büyük katkılar sundu-
ğunu vurguladı.

“1 DEKAR IÇIN 807 TL ÖDEYECEĞIZ”
Çiftçilere geçen yıl 1,6 milyar lira nakdi bitkisel üretim deste-

ği ödemesi yapıldığına değinen Saklav, şöyle devam etti: “Sayın 
Bakanımız İbrahim Yumaklı’nın talimatlarıyla faaliyete geçen 
tarımsal üretim planlaması kapsamında, bitkisel üretim planla-
ması da hayata geçti. Bunun en önemli dayanağı olan yeni des-
tekleme modelimiz de faaliyete geçti. Bunu da ekim sezonundan 
önce açıklamıştık ve şu an da bu modele göre üreticilerimize alan 
bazında destekleme yapacağız. Temel destek ve planlı üretim 
olarak hububat alanında 634 TL destek ödeyeceğiz. Sertifikalı 
tohum desteği olarak 122 lira, organik gübre desteği 51 TL ol-
mak üzere 1 dekar için 807 TL ödeyeceğiz ve görüldüğü üzere 
destekleri de 3 kat artırdık. En önemli hedeflerimizden birisi çift-
çilerimizi doğduğu yerde doyurmak ve sürdürülebilir tarım. Tüm 
projelerimizi ve desteklerimizi buna göre yapıyoruz.”       (AA)

Türkiye genelinde devam eden tarım sayımı seferberliği 
kapsamında kurulan bürolarda yoğunluk yaşanıyor. 
Derlenen bilgiye göre, Tarım ve Orman Bakan-

lığı ile Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) işbirliğiy-
le, tarım ve gıda politikalarının kurgulanabilmesi 
ve etkinliğinin izlenebilmesi için ihtiyaç duyulan 
verilerin derlenmesi amacıyla tarım sayımı baş-
latılmıştı. Kısa süre önce başlayan sayım kapsa-
mında, bitkisel veya hayvansal üretim faaliyetinde 
bulunan hane halkı, hane halkı ortaklığı, şirket, 
kooperatif gibi tarımsal işletmeler yer alıyor. Bu sü-
reçte, verilerin toplanması için il ve ilçe merkezlerinde 
sayım büroları kuruldu. Bu bürolarda sayım işlemleri için 
yoğunluk başlarken, tarımsal işletmelerin envanter kayıtları tu-
tuluyor. Sayımda, tarımsal işletme tasarrufundaki parseller ile 
hayvancılık, tarımsal alet ve makine başlıklarındaki veriler top-
lanıyor. Tarım sayım seferberliği için 5 binden fazla personel 
görevlendirildi. Veri derleme sürecinin 31 Aralık’ta bitirilmesi, 
temel sonuçların da 2026’nın ikinci yarısında yayımlanması 
planlanıyor.

“VATANDAŞLARA                                                                    
SAYIM IÇIN DUYURU YAPILIYOR”

Pursaklar İlçe Tarım ve Orman Müdürü Bilal Karabiber, mü-
dürlük bünyesinde tarım sayımı bürosu kurulduğunu ve TÜİK 
tarafından vatandaşlara sayım için mesaj gönderildiğini söyledi. 
Mesajlarda tarımsal işletme sahiplerine başvuru için randevu ta-
rihi verildiğine işaret eden Karabiber, “Buna istinaden vatandaş-
larımız belirtilen tarih ve saatte tarım ilçe müdürlüklerimize ge-
liyor. Burada görevli arkadaşlarımız tarımsal envanterleri kayıt 

altına alıyor.” dedi. Karabiber, belli verilerin kendilerinde kayıt 
altında olduğunu anımsatarak, işletme sahiplerinin traktörleri 

veya biçerdöverleri varsa bunların ruhsatlarını da talep 
ettiklerini bildirdi. Sayım sürecinin yeni başladığına 

dikkati çeken Karabiber, “Vatandaşlarımız kendi-
lerine mesajlar iletildikçe buraya geliyor. Vatan-
daşlara muhtarlıklar ve ziraat odaları aracılığıyla 
duyurular yapılıyor.” ifadelerini kullandı.

“ÇIFTÇILERIN EN YAKIN SAYIM                            
OFISLERINE BILGI VERMESI YETERLI”

TÜİK Kısa Dönemli İş İstatistikleri Takım 
Sorumlusu Yalçın Yıldırım da sayım sürecinde il ve 

ilçelerde mülki amirlerin başkanlığında sayım komiteleri-
ne bağlı 973 sayım ofisi oluşturulduğunu söyledi. Çiftçile-
rin bu süreçte sayım ofislerine müracaatlarını beklediklerini 
vurgulayan Yalçın, “Bu noktada çiftçilerimize idari kayıtlar-
dan çektiğimiz telefon numaralarına ALO 124 resmi opera-
törümüz üzerinden bilgilendirme SMS’leri gönderildi. Bu 
SMS’lere riayet ederek en yakın sayım ofislerine gidip bilgi 
vermeleri bu çalışmanın tamamlanması noktasında yeterli 
olacaktır.” şeklinde bilgi verdi. Yalçın, beyan edilen bilgilerin 
idari kayıtlardaki bilgilerle karşılaştırılacağını, alınan bilgile-
rin istatistik amacı dışında hiçbir şekilde kullanılamayacağını 
anlattı. Pursaklar’da çiftçilik yapan İsmail Hakkı Ata da bu 
süreçte neler yapılması gerektiğini öğrenmek için sayım bü-
rosuna gittiğini dile getirdi. Büroda traktörleri ve ekipmanları 
hakkında kendisinden bilgi istendiğini belirten Ata, ektikleri 
arazinin parsel numaralarının ise Çiftçi Kayıt Sistemi’nden 
otomatik alındığını kaydetti.                                           (AA)

Gemi, Yat ve Hizmetleri İhracatçıları Birliği (GY-
HİB) Yönetim Kurulu Başkanı Cem Seven, 
Türkiye’nin balıkçı gemisi üreten tersanelerinin 

başarıları sonucu son 3 yıldır balıkçı gemisi ihracatında 
dünya şampiyonu olduğunu bildirdi.

Seven, Türkiye’nin gemi, yat ve malzemeleri ih-
racatındaki yükselen performansına dikkati çekerek, 
2022’de 1 milyar 453 milyon dolar, 2023’te 1 milyar 
940 milyon dolar, 2024’te 1 milyar 912 milyon dolar ve 
2025 yılının temmuz ayı itibarıyla 1 milyar 170 milyon 
dolarlık ihracat gerçekleştirildiğini söyledi.

Sadece temmuzun ilk haftasında 210 milyon dolar-
lık gemi, yat ve malzemelerinin ihracatının yapıldığına 
dikkati çeken Seven, “Yıl başından, 7-8 Temmuz tari-
hine kadar geçen sürede ise 1 milyar 100 milyon dolar-
lık ihracat gerçekleştirdik. Yani yılın ilk 6 ayında geçen 
yılın ihracatının şuan yaklaşık 40-50 milyon dolar üze-
rindeyiz.” dedi. Türkiye’nin geçen yıl yaptığı 2 milyar 
dolara yakın gemi, yat ve malzemeleri ihracatının içeri-

sinde mega yat ihracatçılarının olduğunu da vurgulayan 
Seven, “Türkiye, 2024 senesini yaklaşık 480 milyon do-
larlık yat ihracatı ile kapatmış durumda. Özellikle mega 
yat inşasında çok başarılıyız. Dünyadaki basamakları 
hızla yükseliyoruz.” diye konuştu.

Türkiye’nin gemi, yat ve malzemeleri ihracatında 
dünyada 12-13’üncü sırada olduğunu hatırlatan Seven, 
yat ihracatında ise ilk 10 içerisinde yer almanın sevindi-
rici olduğunu aktardı. Seven, dünyada en başarılı Türk 
gemi modelleri arasında özel maksatlı özel yapım gemi-
lerin yer aldığını, bu gemilerin feribotlar, balıkçı gemi-
leri, fabrika balıkçı gemileri, canlı balık taşıma gemi-
leri, yengeç yakalama gemileri, römorkörler, platform 
destek gemileri, rüzgar enerjisi destek gemisi gibi özel 
maksatlı gemi türlerinden oluştuğunu söyledi. Türki-
ye’nin Norveç başta olmak üzere Kuzey Avrupa ülke-
lerinde kullanılan canlı balık taşıma gemisi ihracatında 
da iyi olduğunu belirten Seven, şöyle devam etti: “Ba-
lıkçı gemisi üreten tersanelerimizin başarıları nedeniyle 

son 3 yıldır balıkçı gemisi ihracatında Türkiye, dünya 
şampiyonu olmuştur. Yani balıkçı gemisi üretiminde 
de ihracatında da biz birinci sıradayız. İkinci sırada ise 
İspanya geliyor. Geçtiğimiz sene de 354 milyon dolar 
tutarında ihracat gerçekleştirdik. Son 3 senede İspan-
ya’yı geçip, balıkçı teknesi ihracatçılarımız adlarını al-
tın harflerle dünya ligi birinciliğine yazdırdı. Bunların 
haricinde Türkiye, römorkör ihracında son derece başa-
rılı. Römorkör ihraç eden tersanelerimiz dünyada ilk 3 
büyük ihracatçı ülke arasında her zaman kendilerine yer 
buluyor.”                                                                 (AA)



Tolga ALCA

Yıllardır Alzheimer hastalığına karşı koruyucu bir alış-
kanlık olarak görülen bulmaca çözme davranışı, bi-
limsel temelleri sorgulanan bir inanç olarak yeniden 

değerlendiriliyor. Nöroloji Uzmanı Prof. Dr. A. Oğuz Tanrı-
dağ, bulmaca çözmenin Alzheimer’dan korunma konusunda 
sanıldığı kadar etkili olmadığını belirterek, beyni çok daha ve-
rimli şekilde çalıştıran aktiviteler arasında Sudoku gibi man-
tıksal akıl yürütme temelli oyunlara dikkat çekti.

“YAKIN HAFIZAYI                                                               
GÜÇLENDİRMEK GEREKİYOR”

Son yıllarda yaşlı nüfusun artmasıyla birlikte Alzheimer 
hastalığı, toplum sağlığı açısından daha kritik bir konu haline 
gelirken; hastalığın önlenmesine ya da geciktirilmesine yö-
nelik pratik öneriler de halk arasında yaygınlık kazandı. Bu 
öneriler arasında en çok öne çıkanı ise “bulmaca çözmek.” 
Ancak Nöroloji Uzmanı Prof. Dr. Tanrıdağ’a göre, bu öneri 
bilimsel anlamda fazla umut verici değil. Alzheimer hastalı-
ğının, sanılanın aksine, kişinin geçmişte öğrendiği bilgilerle 
değil, son dönemde edindiği bilgilerle ilgili sorunlar yarattı-
ğını ifade eden Prof. Dr. Tanrıdağ, “Birçok Alzheimer hastası 
30-40 yıl önce yaşadığı bir anıyı, bir sanatçının ismini ya da 
gençlik yıllarına dair olayları net şekilde hatırlayabilir. Ancak 
dün ne yediğini, sabah kimi aradığını, yeni tanıştığı birinin 
ismini hatırlayamaz. Çünkü bu hastalık esas olarak kısa süreli 
belleği etkiler” dedi. Prof. Dr. Tanrıdağ, geleneksel bulmaca-
ların ise büyük ölçüde eski bilgilerle çözülmeye çalışıldığını 
vurgulayarak, “Bulmaca çözerken geçmişte öğrenilmiş kav-
ramlara, isimlere ve genel kültüre dayanılır. Bu yüzden Al-
zheimer’ın önlenmesinde temel hedef olan ‘yakın hafızayı 
ve karar verme becerilerini güçlendirmek’ açısından yetersiz 
kalırlar” şeklinde konuştu.
“ZİHİNSEL KARAR SÜREÇLERİ AKTİFLEŞİYOR”

Sudoku gibi mantık ve akıl yürütmeye dayalı aktivitele-
rin ise beyni çok daha verimli çalıştırdığını ifade eden Prof. 
Dr. Tanrıdağ, “Sudoku, hafızayı değil, dikkat, mantık ve karar 
verme yetilerini zorlar. Bu oyun sırasında kişi, sayısal ihtimal-
ler üzerinden çıkarımlar yapar ve bu süreçte sürekli zihinsel 
işlem yapar. Her kutucuğa yazılan sayı, bir mantıksal süre-
cin sonucudur. Bu yönüyle Sudoku, beyinde yeni bağlantıla-
rın kurulmasını ve aktif düşünmenin devam etmesini sağlar” 

dedi. Tanrıdağ ayrıca, Alzheimer hastalığına sahip bireylerin 
sürekli eski bilgilerle yüzleşmek zorunda kaldıkları bulmaca 
gibi etkinliklerde başarısızlık duygusu yaşadıklarını, bunun 
da moral bozukluğu ve depresyon gibi ikincil sorunlara yol 
açabildiğini belirtti. “Hastayı, unutmaya başladığı bilgileri 
hatırlamaya zorlamak yerine, mantıksal düşünmeyi teşvik 
eden görevler vermek hem daha gerçekçi hem de psikolojik 
açıdan daha koruyucudur” dedi. Alzheimer’ın, basit zihin-
sel egzersizlerle engellenebilecek bir hastalık olmadığını da 
vurgulayan Prof. Dr. Tanrıdağ, sürecin biyolojik ve genetik 
faktörlerle şekillendiğini hatırlattı. “Beyinde ‘amiloid plakla-
rı’ ve ‘tau protein’ birikimleri gibi mikroskobik düzeyde ger-
çekleşen değişiklikler, bu hastalığın temel nedenlerindendir. 
Dolayısıyla iyi niyetli alışkanlıklarla bu süreci durdurmak 
mümkün değildir. Ancak süreci yavaşlatmak ve kaliteli ya-
şam süresini uzatmak mümkündür; işte burada doğru zihinsel 
aktiviteler devreye girer” ifadelerini kullandı.
“BEYNİ YENİ YOLLAR DÜŞÜNMEYE ZORLAYIN”

Prof. Dr. Tanrıdağ, Alzheimer’dan korunmak isteyen bi-
reylere şu önerilerde bulundu:

Sadece hafızaya değil, mantığa dayalı aktiviteler seçin: 
Sudoku, strateji oyunları, satranç gibi zihinsel çıkarım gerek-
tiren oyunlar tercih edilmeli.

Yeni şeyler öğrenmeye açık olun: Yeni bir dil, enstrüman 
ya da hobi edinmek, beynin farklı bölgelerini aktive eder.

Sosyal ve fiziksel aktiviteyi ihmal etmeyin: Sosyalleş-
mek ve hareketli bir yaşam tarzı, zihinsel çöküşü yavaşlatma-
da önemli rol oynar.

Tekrarlayan değil, değişken uyarıcılar seçin: Aynı tür-
deki aktiviteler yerine farklı zihinsel görevlerle beyni sürekli 
şaşırtmak, yeni sinaptik bağlantılar oluşmasına katkı sağlar.

“MANTIKTAN YANA BİR TERCİHLE                             
BEYİN SAĞLIĞI KORUNABİLİR”

Alzheimer hastalığını tamamen önlemek henüz mümkün 
olmasa da, süreci geciktirmek ve zihinsel fonksiyonları uzun 
süre koruyabilmek için yapılacaklar arasında bulmaca yeri-
ne Sudoku gibi karar mekanizmalarını çalıştıran etkinlikler 
ön plana çıkıyor. Bilinçli bireylerin, zihinsel faaliyetlerini 
yönlendirirken sadece “alıştıkları” değil, “etkili” yöntemle-
ri tercih etmeleri gerektiğini belirten Prof. Dr. Tanrıdağ, bu 
noktada toplumun da bilimsel gerçeklere dayalı yaklaşımlarla 
yönlendirilmesi gerektiğini ifade etti.
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“Akciğer kanserinde
en önemli risk sigara”

Sıcak havalarda kalpSıcak havalarda kalp
krizi ve panik atak belirtileri krizi ve panik atak belirtileri 

karıştırılabiliyorkarıştırılabiliyor

Dünya Akciğer Kanseri Günü dolayısıyla konuşan Türk Toraks Derneği Torasik Onkoloji Çalışma Gurubu Dr. 
Öğr. Üyesi Feride Marım, akciğer kanserinde hala en önemli etkenin sigara olduğunu ancak pasif içicilik,

asbest, radon gazı maruziyeti, hava kirliliği ve genetik faktörlerin de risk faktörleri arasında olduğunu açıkladı.

Alzheimer’dan korunmak için bulmaca değil sudokuAlzheimer’dan korunmak için bulmaca değil sudoku

Adil Eczanesi 	 Dikmen 	 03124806889
Altıntaş Eczanesi 	 Sincan 	 05362810884
Anka Eczanesi 	 Çankaya	  03122292898
Ayça Pekin Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03123431934
Aykut Eczanesi	  Çankaya 	 03122135560
Belen Eczanesi 	 Çankaya	  03123201488
Beypazarı Eczanesi	  Beypazarı	  03127622532
Birsu Eczanesi 	 Çankaya	  03124720306
Burçak Eczanesi 	 Altındağ	  03123473071
Büşra Yalçın Eczanesi 	 Bala 	 03128190908
Can Eczanesi	  Nallıhan 	 03127855636
Can Deniz Eczanesi	  Sincan 	 03122701912
Canın Eczanesi 	 Keçiören	  03123398252
Cenk Eczanesi 	 Mamak 	 03123626133
Ceren Eczanesi 	 Kahramankazan 	 03128140088
Damla Su Eczanesi 	 Elmadağ	  03128633222
Devrez Eczanesi 	 Pursaklar 	 03123286434
Elmaağaç Eczanesi 	 Sincan 	 03122692151
Emek Eczanesi	  Keçiören 	 03123525843
Erler Eczanesi	  Keçiören	  03123570510
Evren Eczanesi	  Evren	  03128935068
Ezgi Eczanesi 	 Etimesgut 	 03129998044
Fetih Eczanesi 	 Şereflikoçhisar 	 03126863636

Günaydın Eczanesi 	 Mamak 	 03125446500
Hayat Eczanesi 	 Etimesgut	  03122602853
İlaçevi Eczanesi 	 Sincan 	 03122727077
Ilgın Eczanesi 	 Haymana	  03126581189
İrem Aşık Eczanesi 	 Akyurt 	 05078799309
Kayıran Eczanesi 	 Ayaş 	 03127121084
Kent Eczanesi 	 Sincan 	 03122771033
Kiraz Eczanesi 	 Polatlı	  03126222215
Kübra Eczanesi 	 Yenimahalle	  03123461565
Lünet Eczane-Optik Eczanesi 	Çankaya 	 03124195885
Mehmetçik Eczanesi 	 Keçiören	  03123232010
Merve Eczanesi 	 Kızılcahamam	  03127361332
Mineral Eczanesi 	 Mamak	  05425069598
Nimet Eczanesi 	 Keçiören 	 03127552525
Organik Eczanesi 	 Çankaya 	 03124832111
Poyraz Eczanesi 	 Çubuk 	 03128386212
Sağlık Eczanesi 	 Gölbaşı 	 03124847515
Sefa Çelik Eczanesi 	 Altındağ 	 05304853097
Seren Eczanesi 	 Çankaya 	 03124900263
Şifa Eczanesi 	 Etimesgut 	 03122448686
Uğur Eczanesi 	 Çamlıdere 	 03124282848
Ünlü Eczanesi 	 Etimesgut 	 05342422012
Vereseli Güdül Eczanesi 	 Güdül 	 03127281533

ANKARA’DAKİ NÖBETÇİ ECZANELER
Eczane Adı	 İlçe 	 Telefon Eczane Adı	 İlçe 	 Telefon

Alzheimer’dan korunmak için 
bulmaca değil, mantık ve dikkat 
gerektiren Sudoku gibi aktivite-
ler öneriliyor. Nöroloji Uzmanı 

Prof. Dr. A. Oğuz Tanrıdağ, 
eski bilgileri hatırlamaya dayalı 
bulmacaların değil, karar verme 
ve akıl yürütme becerilerini ça-

lıştıran oyunların beyin sağlığına 
daha faydalı olduğunu vurguladı.

Güneş kremlerinde ‘hormon bozucu etki’ uyarısı!Güneş kremlerinde ‘hormon bozucu etki’ uyarısı!
Ankara Bilkent Şehir Hastanesi Dermatoloji 
Bölümü’nden Doç. Dr. Gülhan Aksoy Saraç, 

güneş kremlerinde bulunan bazı kimyasal 
filtrelerin, hormon sistemini etkileyebilecek 
endokrin bozucu etkilere sahip olabileceği-
ni söyledi. Saraç, “Güneş kremi alınırken 
yaş gruplarına göre filtrelerin içeriklerine 

bakmamız gerekiyor. Bunun dışında tabii ki 
bakarken, etiketleri okurken son kullanma ta-
rihlerine de dikkat etmemiz gerekiyor” dedi.

Yaz aylarında güneşin zararlı etkile-
rinden korunmak amacıyla sıkça kul-
lanılan güneş kremleri, içerdiği bazı 

maddeler nedeniyle tartışma konusu oldu. 
Bilkent Şehir Hastanesi Dermatoloji Bölü-
mü’nden Doç. Dr. Gülhan Aksoy Saraç, güneş 
kreminin, güneş ışığında bulunan radyasyon-
lara karşı savunma aracı olduğunu belirterek, 
“Güneş kremleri, direkt ultraviyolenin zararlı 
etkilerine karşı koruyor. Bu ışınlar yaşlanma 
etkisi, ciltte lekeler, fotosensitivite reaksiyon-
ları gibi sorunlara yol açabiliyor. Bunun dı-
şında da DNA hasarına yol açarak cilt kanseri 
oluşumuna da yol açmakta. O yüzden mutla-
ka güneşten korunmamız, bunun için de gü-
neş kremlerini kullanmamız gerekiyor. Güneş 
kremlerinin içeriklerinde kimyasal ve mineral 
filtreler var. Kimyasal filtreler, genellikle bazı 
maddelerin kullanıldığı ve güneşi bu şekilde 
bloke eden filtreler. Mineral filtreler de genel-
likle fiziksel koruma sağlıyor. Ancak biz cilt 
tipine göre çocuklarda, gebelerde kullanım 
şeklinde farklı ürünler öneriyoruz” dedi.

“HORMON SİSTEMİNİ ETKİLİYOR”
Doç. Dr. Saraç, güneş kremlerinde bulu-

nan bazı kimyasal filtrelerin, hormon sistemi-
ni etkileyebilecek endokrin bozucu etkilere 
sahip olabileceğini söyleyerek, “Son yıllarda 
yapılan bazı araştırmalarda, güneş kremleri 
içeriğinde bulunan oksibenzon, avobenzo-
ne, oktokrilen, oktinoksat ve homosalat gibi 
kimyasal filtreler vücuda alındığında sistemik 
dolaşıma karışarak, hormon sistemini etkile-
yecek etkiler ortaya çıkıyor. Bu kimyasalla-
rın bazı deney hayvanlarında antiandrojenik 
(erkeklik hormonu baskılayıcı), östrojenik 
(kadınlık hormonu artırıcı) ve tiroid fonksi-
yonlarını bozucu etkiler gösterdiği öne sürül-
müş. Bu bulgular çoğu laboratuvar ve hayvan 
deneylerine dayanıyor. İnsanlar üzerinde ya-
pılmış yüksek kanıt düzeyine sahip çalışmalar 
yeterli değil. Hormon reseptörlerine bağlana-
rak bazen hormon benzeri etki gösterebiliyor 

bu ürünler. Bazen de hormonların reseptörüne 
bağlandığı için hormonların etkisini bloke 
ederek; erkeklik hormonunda düşüşe, erkek 
hayvanların prostatında küçülmeye yol açmış. 
Bunun dışında kanda ‘seks hormonu bağlayıcı 
protein’ dediğimiz proteinler var. Onlara bağ-
lanarak onların kan seviyesinin düşmesine ne-
den olabileceği ileri sürülmüş” diye konuştu.

“MİNERAL FİLTRELİ GÜNEŞ         
KREMLERİ ÖNERİYORUZ”

Çocuklar ve hamileler için mineral filtreli 
içerikler önerdiklerini belirten Doç. Dr. Saraç, 
“Mineral filtrelerde de zaten bu tarz maddeler 
olmuyor. Genellikle titanyum dioksit ve çinko 
oksit kullanılıyor. Güneş kremi alınırken yaş 
gruplarına göre filtrelerin içeriklerine bakma-
mız gerekiyor. Bunun dışında tabii ki bakar-
ken, etiketleri okurken son kullanma tarihleri-
ne de dikkat etmemiz gerekiyor. Son kullanma 
tarihi geçmiş güneş kremlerinin kullanılma-
sını önermiyoruz. Çünkü son kullanma tari-
hi geçince ürünlerdeki ultraviyole filtrelerin 
etkisi azalacağından aslında bize yeterli bir 
güneş koruması sağlayamayacak ve güneşin 
zararlı etkilerinden korunamayacağız. Bunun 
dışında uzun süre açık kalan, kullanmadığı-
mız ama son kullanma tarihinin geçmediğini 
düşündüğümüz kremler var. Bir yıl boyunca 
hiç kullanmadığımız açık olan ürünlerde de 
bazı bakteriler ve mikroorganizmalar olabili-
yor. Dolayısıyla bu yüzden de önermiyoruz. 
Bunun dışında da içindeki kimyasal içerikler 
bekledikçe oksidasyona uğrayarak farklı za-
rarlı maddelere dönüşebiliyorlar. Bunlar da 
cildimizde tahriş edici ve alerjen nitelikte so-
nuçlara yol açabiliyor” dedi.                (DHA)

Zehra ŞAHİNDOKUYUCU 

Türk Toraks Derneği Torasik Onkoloji Çalışma 
Gurubu Dr. Öğr. Üyesi Feride Marım, 1 Ağustos 
Dünya Akciğer Kanseri Günü dolayısıyla yaptı-

ğı açıklamada önemli uyarılarda bulundu. Marım, “Her 
yıl dünyada 2 milyonun üzerinde insan akciğer kanseri 
tanısı alırken, 1.5 milyon civarında insan yine akciğer 
kanseri nedeniyle hayatını kaybetmektedir. Ülkemizde 
ve dünyada erkeklerde en sık görülen, kadınlarda da 
görülme sıklığı gittikçe artan en ölümcül seyreden kan-
serlerden biri arasındadır.” diye konuştu. 

Dr. Öğr. Üyesi Marım, ülkemizde hala akciğer kan-
seri teşhisi koyulan hastaların büyük bir bölümünün 
ileri evrede teşhis edildiğine dikkat çekerek şunları söy-
ledi: “Erken evrelerde yakınmaların az olması ya da ol-
maması, hastaların çoğunluğunun sigara içiyor olması 
ve yakınmalarının sigara kaynaklı olduğunu düşünme-
leri gibi nedenler başvuru sürecini çoğunlukla geciktir-
mektedir. Erken teşhis ise tedavide başarıyı arttırmakta, 
ameliyat olabilme şansı sunmakta ve hastalarda yaşam 
sürelerini uzatmaktadır. Akciğer kanseri açısından risk 
taşıyan hastalarda düzenli sağlık kontrolleri erken teş-
his için en etkili yöntemlerdir. Özellikle sigara ve di-
ğer tütün ürünlerini tüketen, mesleki olarak risk altında 
bulunan ve ailesinde akciğer kanseri olan bireylerin bu 
konuda bilinçlendirilmesi önem taşımaktadır.”

“EV VE İŞYERLERİNDE                                 
HAVA KALİTESİ ARTIRILMALI”

Akciğer kanseri vakalarının hala büyük bir bölü-
münün nedeninin sigara olduğunu açıklayan Dr. Öğr. 
Üyesi Marım, “Akciğer kanseri gelişiminde en önemli 
risk faktörü, sigara başta olmak üzere tütün ürünlerinin 
kullanımıdır. Sigara içmek, akciğer kanseri vakalarının 
yüzde 85’inden sorumludur. Bunun yanı sıra, pasif içi-
cilik, asbest ve radon gazı maruziyeti, hava kirliliği ve 

bazı genetik faktörler de risk faktörleri arasında yer al-
maktadır. Ülkemizde ve dünyada tütün ürünleri ile mü-
cadelenin önemi büyüktür. Sigara ve diğer tütün ürünle-
rinin bırakılması akciğer kanserini önlemede en önemli 
adımdır. Ayrıca iş yerlerinde ve evlerde hava kalitesi-
nin artırılması, zararlı gaz ve kimyasallara maruziyetin 
azaltılması da önemli koruyucu önlemler arasındadır” 
ifadelerinde bulundu.  

Türk Toraks Derneği’nin akciğer kanseri ile mü-
cadelede yaptığı çalışmaları açıklayan Türk Toraks 
Derneği Yönetim Kurulu Üyesi Prof. Dr. Ali Kılıçgün 
ise bu çalışmaları şöyle anlattı: “Türk Toraks Derneği 
olarak, akciğer kanseri ile mücadelede bilimsel araş-
tırmaları desteklemekte, eğitim programları düzenle-
mekte ve kamuoyunu bilinçlendirme faaliyetleri yü-
rütmekteyiz. Tütün ürünleriyle mücadele için eğitimler 

düzenlenmekte, sigara bırakma poliklinik hizmetlerinin 
arttırılmasına yönelik kurs ve faaliyetler düzenlemekte-
yiz. Erken teşhise ve tedaviye erişimin kolaylaşmasına 
yönelik sağlık politikalarının geliştirilmesine destek 
vermekteyiz. Akciğer kanseri tarama programlarının 
geliştirilmesi, uygulanması, güncel tedavi yaklaşımları 
ile ilgili bilgilendirme çalışmaları ve tedavi süreçlerin-
de psikososyal destek hizmetlerinin sunulması da önce-
likli hedeflerimiz arasındadır.”

Prof. Kılıçgün, “1 Ağustos Dünya Akciğer Kanseri 
Günü vesilesiyle, akciğer kanseri konusunda bilinçlen-
meye ve sigara ve diğer tütün ürünlerini bırakma gibi 
koruyucu önlemler için adım atmaya davet ediyoruz. 
Risk faktörlerinden uzaklaşarak ya da azaltarak akciğer 
kanserine yakalanmamak mümkün” değerlendirmele-
rinde bulundu. 

Uzmanlar, sıcak havalarda görülen çarpıntı, 
göğüs ağrısı ve nefes darlığı gibi şikayetlerin 
hem kalp hastalığına hem de panik atağa işa-

ret edebileceğini belirterek, dikkatli olunması uyarı-
sında bulundu.

Ankara Bilkent Şehir Hastanesi Kardiyoloji Kli-
niği Eğitim Görevlisi Prof. Dr. Telat Keleş, yaz mev-
siminde artan sıcaklıkların kalp hastalarında ciddi 
sağlık sorunlarına yol açabileceğini, kalp yetmezliği, 
hipertansiyon ve koroner arter gibi hastalığı olan bi-
reylerde kalp krizini tetikleyebileceğini kaydetti.

Sıcak havalarda vücudun ısı dengesini korumak 
için çeşitli fizyolojik mekanizmalar geliştirdiğini, bu 
süreçte damarların genişlediğini ve terlemenin art-
tığını anlatan Keleş, “İdrar söktürücü kullanan kalp 
yetmezliği hastalarında sıvı kaybı, böbrek fonksiyon-
larını bozabilir, kalp yetmezliği şiddetlenebilir. Hi-
pertansiyon hastalarında kontrolden çıkabilir. Sıcak 
havalar, koroner arter hastalığı olan hastalarda kalp 
krizini tetikleyebilir.” dedi.

Prof. Dr. Keleş, yapılan çalışmaların, aşırı sıcak-
ların kalp hastalıklarında ölümü artırdığını gösterdi-
ğini dile getirerek, vücudun sıcağa adapte olmak için 
geliştirdiği mekanizmaların kalp krizini tetikleyebi-
leceğini söyledi.

Kalp hastalarının güneşin etkili olduğu saatlerde 
dışarı çıkmaktan kaçınmaları gerektiğini vurgulayan 
Keleş, “Kalp krizi geçirmiş veya stent takılmış koro-
ner arter hastalığı olanlara önerim, bu sıcak havalarda 
mutlaka güneşe maruziyetten kaçının. Belli saatlerde 
dışarı çıkmamalarını öneririm. Egzersiz yapacaklar-
sa, çalışacaklarsa, güneşin battığı veya doğmadan 
önceki saatleri tercih edebilirler.” diye konuştu.

Keleş, sıcak havaların yalnızca fiziksel değil, psi-
kolojik sağlığı da etkileyebileceğini, özellikle panik 
atakla karıştırılan belirtilere karşı dikkatli olunması 
gerektiğini vurguladı.                                           (AA)
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Konferans Ligi 3. eleme turunda mücadele edecek 
Beşiktaş, bu turda İrlanda temsilcisi St. Patrick’s 
ile karşı karşıya gelecek.

UEFA Avrupa Ligi 2. Eleme Turu rövanşında Ukray-
na’nın Shakhtar Donetsk takımına 2-0 mağlup olan Be-
şiktaş, UEFA Avrupa Ligi’ne veda etti.

İstanbul’daki 4-2’lik maçın Polonya’nın Krakow 
şehrinde oynanan rövanşının 12. dakikasında Kevin, 
45+2’de Elias’ın golleriyle soyunma odasına 2-0 önde 
giden Ukrayna ekibi, mücadeleyi bu skorla kazanarak 
UEFA Avrupa Kupası’nda yoluna devam etti.

İkinci yarıya Demir Ege Tıknaz-Amir Hadziahmeto-
vic değişikliğiyle başlayan Beşiktaş, kalan dakikalarda 
turu getirecek golleri bulamayınca organizasyondan elen-
di.

SEZON PARLAK BAŞLAMADI
2025-26 sezonun ilk resmi maçlarını Shakhtar Donet-

sk ile oynayan siyah-beyazlı ekip, rakibiyle oynadığı iki 
maçta da varlık gösteremedi.

İki müsabakada aldığı yenilgilerle taraftarının tepkisi-
ni çeken Beşiktaş, kalesini de gole kapatamadı. İlk maçta 
Ukraynalı rakibinden 4 gol yiyen Beşiktaş, ikinci maçta 
da kalesinde 2 gol gördü.

BEŞIKTAŞ, UEFA KONFERANS LIGI’NDE
Shakhtar Donetsk’e elenen siyah-beyazlı ekip, Avru-

pa’da yoluna UEFA Konferans Ligi’nde devam edecek.
UEFA Konferans Ligi 3. turundan organizasyona ka-

tılacak siyah-beyazlı ekip bu turda İrlanda’nın St. Patri-
ck’s takımıyla play-offlara kalmak için mücadele edecek.

St. Patrick’s, UEFA Konferans Ligi ilk turunda Lit-
vanya ekibi Hegelmann Litauen’i, 2. turunda ise Eston-
ya’nın Kalju’yu eleyerek 3. tura yükseldi.

Türk takımları karşısında mağlubiyet yüzü görmeyen 
Shakhtar Donetsk, bir kez daha sahadan galibiyetle ay-
rıldı. UEFA Şampiyonlar Ligi ve UEFA Avrupa Ligi’nde 
Fenerbahçe, Başakşehir, Konyaspor ve Sivasspor ile karşı 
karşıya gelen Ukrayna temsilcisi, bu maçla birlikte Türk 
takımlarıyla 10 kez karşılaşırken bu maçlardan 9 galibi-
yet, 1 beraberlik aldı.

Shakhtar Donetsk, bu maçlarda kalesinde 3 gol görür-
ken toplam 23 gol sevinci yaşadı.
UKRAYNA TAKIMLARINA ŞANSI TUTMUYOR

Siyah-beyazlı takım, Avrupa kupalarında Ukrayna 
ekipleri Dinamo Kiev ile 12, Metalist Kharkiv ve Shakh-

tar Donetsk ile 2’şer kez olmak üzere toplam 16 kez kar-
şılaştı.

“Kara kartal”, UEFA Şampiyonlar Ligi, Avrupa Şam-
piyon Kulüpler Kupası, UEFA Kupası, UEFA Avrupa 
Ligi ve UEFA Konferans Ligi’nde oynanan bu müsaba-
kalarda 5 galibiyet, 2 beraberlik 9 mağlubiyet yaşadı.

Söz konusu maçlarda 14 kez rakip ağları havalandıran 
Beşiktaş, kalesinde ise 36 gol gördü.

Beşiktaş, son 3 sezonda Avrupa kupalarında oynadığı 
maçlarda kalesini gole kapatmakta zorluk yaşıyor.

Siyah-beyazlı ekip, söz konusu dönemde oynadığı 24 
karşılaşmada sadece 4 maçta gol yemeden 90 dakikayı 
tamamladı. 2023-24 sezonunda KF Tirana, Dinamo Kiev 
ve Lugano maçlarında kalesini savunmayı başaran “Kara 
kartal”, 2024-2025’te ise Olimpik Lyon karşısında müsa-
bakayı gol yemeden noktaladı.

Beşiktaş, son 24 karşılaşmada kalesinde 44 gol görür-
ken rakip ağları 41 kez havalandırdı.

BEŞIKTAŞ’IN RAKIBI İRLANDA                          
TEMSILCISI ST. PATRICK’S OLDU

Konferans Ligi 2. eleme turu rövanşında St. Patrick’s, 
ilk maçta 1-0 mağlup ettiği Estonya ekibi Kalju ile dep-
lasmanda karşılaştı.

Kalju, 43. dakikada Ivans Patrikejevs ve 49. dakikada 
Mattias Mannilaan’ın attığı gollerle 2-0 üstünlük yaka-
ladı. Konuk ekip, 90+1. dakikada Joseph Redmond’ın 
kaydettiği golle durumu 2-1 yaptı. Normal süre bu skorla 
sona erdi ve uzatma devrelerine geçildi.

Karşılaşmanın 93. dakikasında sahneye çıkan Jake 
Mulraney, takımına 2-2’lik beraberliği getirdi ve müca-
dele bu skorla tamamlandı. İlk maçtaki galibiyetin avan-
tajıyla rakibini geçmeyi başaran St. Patrick’s, adını 3. ele-
me turuna yazdırdı.

Avrupa Ligi’nde Ukrayna ekibi Shakhtar Donetsk’e 
4-2 ve 2-0’lık mağlubiyetlerle elenen Beşiktaş, bu sonu-
cun ardından Konferans Ligi 3. eleme turunda St. Patri-
ck’s ile eşleşti.

Beşiktaş ile St. Patrick’s arasındaki 3. eleme turu kar-
şılaşmaları, 7 ve 14 Ağustos’ta oynanacak.

“GÖREVIME DEVAM EDIYORUM”
UEFA Avrupa Ligi 2. Eleme Turu rövanşında Ukray-

na’nın Shakhtar Donetsk takımına 2-0 yenilerek elenen 
Beşiktaş’ta teknik direktör Ole Gunnar Solskjaer, görevi-
ne devam edeceğini söyledi.

Maçın ardından düzenlenen basın toplantısında ko-
nuşan Norveçli teknik adam, istifa etmeyi düşünmediği-
ni söyleyerek, “Görevime devam ediyorum. Yüzde yüz 
hazır olmaları için takıma biraz zaman lazım. 4,5 hafta 
önce başladığımızdan beri yeni bir takım inşa ediyoruz. 
Abraham ve Orkun geldi. Geçen sene 4. bitirdik. Bu sene 
daha iyi sonuçlar ve kupalar için savaşacak bir takım için 
uğraşıyoruz. UEFA Avrupa Ligi’nden elendik. Önümüz-
de UEFA Konferans Ligi var. Başka bir kupa kazanma 
ihtimali olan bir başka şampiyona var. Bizim hedefimiz 
kupalar kazanmak için mücadele eden bir takım oluştur-
mak.” diye konuştu.                                                   (AA)

Beşiktaş, UEFA Avrupa Ligi’ne veda etti
UEFA Avrupa Ligi 2. Eleme Turu 

rövanşında Ukrayna’dan Shakhtar 
Donetsk’e 2-0 yenilerek elenen

Beşiktaş, Avrupa’da yoluna UEFA 
Konferans Ligi’nde devam edecek.

Türkiye Kaykay Federasyonu’nca Kocaeli’de 
gerçekleştirilen Tekerlekli Paten (inline) 1. Etap 
Yarışması’nda katıldıkları her kategoride kürsü 

görerek toplamda 24 madalya kazanan sporcular, aynı 
başarı parolasıyla Türkiye Şampiyonası’na hazırlanıyor.

Antrenmanlarını müsait olan her düzlüğe taşıyan Eva 
Skate Spor Kulübü, Türkiye Şampiyonası hazırlıklarını 
Kocaeli Kongre Merkezi bahçesi, Milli İrade Meydanı, 
Körfez Yarış Pisti gibi alanların yanı sıra yıkılan İnter-
teks Fuar Alanı’nın zemininde de gerçekleştiriyor.

Sporcularını sadece Türkiye Şampiyonası için değil, 
aynı zamanda uluslararası yarışmalara katılmak için de 
hazırlayan kulüp, genç sporculara yönelik eğitim prog-
ramlarıyla inline paten branşına ilgiyi artırmayı amaç-
lıyor.

Kulüp Başkanı Erdem Çil, kış aylarında buz pistin-
de sürat pateni yarışlarına katılan sporcularıyla yaklaşık 
iki yıldır tekerlekli paten üzerine yoğunlaşan çalışmalar 
yaptıklarını söyledi.

İlki geçen yıl düzenlenen yarışlarda da başarılı so-
nuçlar elde ettiklerini ifade eden Çil, sıkı bir antrenman 
programı yürüterek çalışmalarını bu yıl da hız kesmeden 
sürdürdüklerini anlattı.

“HEMEN HEMEN BÜTÜN KATEGORILERDE 
IYI SPORCULARIMIZ VAR”

Türkiye Şampiyonası’na hazırlandıklarını hatırlatan 
Çil, tarihinin yakın zamanda açıklanmasını bekledikle-
ri şampiyonanın aynı zamanda milli takım kadrolarının 
belirleneceği organizasyon olacağını kaydetti.

Çil, sporcularının ağustos ayında yapılması planla-
nan şampiyonaya en hazır şekilde katılımlarını hedefle-
diklerini aktararak, şöyle devam etti: “Tekerlekli paten 
olimpik değil ama uluslararası yarışlar oluyor. Avru-

pa’da, Asya’da uluslararası federasyonun düzenlediği 
yarışmalar oluyor. Henüz daha katılamadık, daha yoğun 
antrenmanların, çalışmamızın sebebi de bir noktada bu. 
Hedefimiz, uluslararası arenada başarılı sporcular yetiş-
tirebilmek. Bu konuda sağ olsun velilerimiz, spora gö-
nül veren sporcularımız var. Bu konuda şanslıyız. İnşal-
lah ileride daha başarılı günler yaşayacağız. Hedefimiz, 
milli takımda tüm kategorilere sporcu gönderebilmek.”

Şu an hemen hemen bütün kategorilerde iyi sporcu-
larının bulunduğundan bahseden Çil, “Onlarla da zaten 
müsabakalarda başarılı oluyoruz. Türkiye Şampiyona-
sı’nda bununla ilgili seçmeler olacak. Ona da hazır his-
sediyoruz zaten. Çocuklarımız da o günü iple çekiyorlar. 
İnşallah bütün kategorilere sporcu yerleştirmiş oluruz.” 

diye konuştu. Takım kaptanı, 18 yaşındaki Toprak Efe 
Eroğlu, Türkiye Şampiyonası’na katılmak için yoğun 
hazırlık süreci geçirdiklerini anlattı.

Hem teknik hem de kondisyon açısından çalışmalar 
yaptıklarını aktaran Toprak Efe, günlük antrenmanlarla 
hem hızını ve dayanıklılığını artırıp şampiyonaya en iyi 
şekilde hazırlanmayı hedeflediğini söyledi.

Toprak Efe, kısa süre önce tekerlekli paten branşıyla 
tanıştığını ancak benzer disiplinden geldiği için katıldığı 
iki yarışmada da birinci olduğunu anımsattı.

Bazı sorunlar nedeniyle milli formadan uzak kaldı-
ğını dile getiren Toprak Efe, gururla taşıdığı ay yıldızlı 
formaya tekerlekli paten branşıyla yeniden kavuşmayı 
hedeflediğini sözlerine ekledi.		            (AA)

Kocaeli’nin şampiyon patencileri hızını artırdı
Türkiye’de 2 yıldır resmi müsabakaları yapılan tekerlekli paten branşında başarılı sonuçlar elde eden 
sporcular, Türkiye Şampiyonası hazırlıklarını aynı başarıyı hedefleyerek sürdürüyor. Eva Skate Spor
Kulübü Başkanı Erdem Çil, “Hedefimiz, milli takımda tüm kategorilere sporcu gönderebilmek.” dedi.

Tekirdağ’da yaşadığı sakatlıktan dolayı yüzmeyi 
bırakıp geçtiği serbest dalışta ilk defa katıldığı 
Türkiye ve dünya şampiyonalarını 5 madalyayla 

tamamlayan milli sporcu Ece Akgün (17), başarılarına 
yenilerini eklemek istiyor.

Ece Akgün, ailesinin yönlendirmesiyle küçük yaş-
larda başladığı yüzmede Türkiye şampiyonluğu ve 
farklı dereceler kazandı.

Yaşadığı sakatlıktan dolayı yüzmeye ara veren 
genç sporcu, daha sonra serbest dalış branşına geçme-
ye karar verdi. Bir yıl önce antrenörü Sertan Aydın ile 
çalışmaya başlayan, zamanla kendisini geliştiren Ece 
Akgün, Serbest Dalış Türkiye Şampiyonası ve Milli 
Takım Seçmesi’ne katıldı.

Türkiye Şampiyonası’nda farklı kategorilerde altın 
ve gümüş madalya elde eden sporcu, milli takıma gir-
meye hak kazandı.

Ece Akgün, geçen ay Yunanistan’da düzenlenen 
Dünya Sualtı Sporları Konfederasyonu (CMAS) Ser-
best Dalış Havuz Büyükler ve Gençler Dünya Şampi-
yonası’nda mücadele etti. Milli sporcu, genç kadınlar 

statik apnea (STA) disiplininde dünya şampiyonluğuna 
ulaştı, ayrıca birer gümüş ve bronz madalyanın da sa-
hibi oldu.

İlk defa katıldığı Dünya Şampiyonası’nda 3 madal-
ya elde eden Ece Akgün, her zaman kürsüde yer alarak, 
madalyalarına yenilerini eklemek için çalışmalarını 
sürdürüyor.

Ece Akgün, serbest dalışta daha güzel başarılara 
imza atmak için çalışmalarına devam ettiğini söyledi.

Serbest dalışta bir yıllık bir tecrübesi olduğunu ifa-
de eden milli sporcu, “Öncesinde 12 senelik bir yüz-
me kariyerim vardı. Yüzme kariyerim boyunca birçok 
Türkiye derecesi, şampiyonluk kazandım. Sonrasında 
geçirdiğim bir sakatlık sonucunda yüzmeyi bırakmak 
zorunda kaldım. Antrenörümün de yönlendirmesiyle 
serbest dalışla tanıştım.” dedi.

Ece Akgün, serbest dalışta Türkiye’yi uluslararası 
müsabakalarda temsil ederek ülkesine güzel dereceler 
kazandırmak istediğini aktardı.

Türkiye Şampiyonası ve Dünya Şampiyonası’nın 
kendisi için çok iyi geçtiğini belirten Ece Akgün, şun-

ları kaydetti: “Türkiye Şampiyonası’nda 2 madalya 
kazandım. Sonra Yunanistan’a Dünya Şampiyonası’na 
gittim. İlk milli takım deneyimimdi. İlk senemde böyle 
bir başarı elde ettiğim için kendimle çok gurur duyuyo-
rum. Statik apnea kategorisinde dünya şampiyonluğu, 
paletsiz kategorisinde ikincilik ve çift palette dünya 
üçüncülüğü elde ederek İstiklal Marşı’mızı okuttum. 
Küçüklük hayalimdi, o yüzden çok gurur duyuyorum. 
Daha yeni olduğum için açıkçası bu kadar büyük bir 
dereceyi beklemiyordum. Çok heyecanlandım, çok 
mutlu oldum, çok duygulandım. Ayrıca üstümüzdeki 
ay yıldızı formanın da heyecanı, öz güveni başkaydı. 
Devam ederek gelecek yıllarda da bu sporda başarıları 
elde etmek istiyorum.”

Milli takım antrenörü Sertan Aydın ise Serbest 
Dalış Havuz Büyükler ve Gençler Dünya Şampiyona-
sı’nın Türkiye için çok iyi geçtiğini anlattı.

Türkiye’nin organizasyonda 14 madalya kazandı-
ğını aktaran Aydın, “Sporcularımız ülkemizi çok iyi 
temsil etti. Ece de ilk defa katılmasına rağmen bizi 
gururlandırdı. Biri dünya şampiyonluğu olmak üzere 
toplam 3 madalya kazandı. İlk defa katıldığı Dünya 
Şampiyonası’ndan madalyalarla dönmesi umut vericiy-
di. Başarılarıyla adından söz ettirmeye devam etmesini 
bekliyoruz.” ifadelerini kullandı.		       (AA)

Serbest dalışta dünya şampiyonu olan Ece Akgün’ün hedefi yeni başarılar elde etmek
Milli sporcu Ece Akgün, “Daha yeni dünya şampiyonu olduğum için açıkçası bu kadar büyük bir dereceyi beklemi-
yordum. Çok heyecanlandım, çok mutlu oldum, çok duygulandım. Ayrıca üstümüzdeki ay yıldızı formanın da heye-

canı, öz güveni başkaydı. Devam ederek gelecek yıllarda da bu sporda başarıları elde etmek istiyorum” dedi.

İstanbul’da düzenlenen 20 Yaş Altı Avrupa 
Paralimpik Gençlik Oyunları’nda gülle 
atmada altın, disk atmada gümüş madal-

ya kazanan Yusuf Ali Cömertpay, katıldığı ilk 
uluslararası organizasyondaki başarısı sonrası 
olimpiyat hedefi için umutlandı.

Doğuştan yürüme, oturma, denge sağlama 
gibi motor becerilerde zorluklara ve mental 
gelişim geriliğine neden olan hipotoni (dü-
şük kas tonusu) hastası 18 yaşındaki Yusuf, 
Adana’da fizyoterapisti Cumali Şahin’in yön-
lendirmesiyle atletizme başladı. Milli takım 
antrenörü Nuray Sev ile çalışan Yusuf, şubat-
ta Mersin’de yapılan Para Atletizm Deneme 
Yarışları’nda başarılı performans sergiledi.

İstanbul’da 21-27 Temmuz’da düzenle-
nen 20 Yaş Altı Avrupa Paralimpik Gençlik 
Oyunları’na katılan Yusuf, gülle atmada bi-
rinci, disk atmada ikinci oldu.

Yusuf Ali Cömertpay, katıldığı ilk ulus-
lararası organizasyonda altın ve gümüş ma-
dalya almanın mutluluğunu yaşadı. Antrenör 
Nuray Sev, Yusuf’un atletizmde kısa zaman-
da önemli gelişim gösterdiğini söyledi.

Sporcunun ev egzersizlerini de aksatma-
dan yaptığını dile getiren Sev, “Yusuf mutlu, 
pozitif ve sabırlı bir genç ama beni en çok 
mutlu eden disiplinli olması. Disiplin varsa 
sporda başarı geliyor.” dedi.

Sev, gelecekteki şampiyonalara hazırlan-
dıklarını ifade ederek, şöyle konuştu: “Ulus-
lararası takvimde açıklanan ilk müsabakada 
yarışmacı olarak performans sergilemek üze-
re çalışmaları sürdürüyoruz. Genelde sezonun 
ilk ayağı Birleşik Arap Emirlikleri’nde Dünya 
Para Atletizm Dubai Grand Prix oluyor. Muh-
temelen de şubat sonu gibi yapılıyor. İlk hede-
fimiz Dubai Grand Prix, devamında da Avru-
pa Şampiyonası’na katılmak. Uzun vadede de 
2028 Los Angeles Paralimpik Oyunları’nda 
ülkemizi temsil etmeyi istiyoruz.”          (AA)

Kilis’te yaşayan 12 yaşındaki Zekiye 
Tuana Çetin, “Erkek sporu, yapamaz-
sın” diyen arkadaşlarına inat başladığı 

gülle atmada Türkiye şampiyonu oldu. Geçen 
yıl antrenörü Sercan Yavuz’un yönlendirme-
siyle gülle atma sporuna başlayan Zekiye Tua-
na Çetin, kısa sürede önemli dereceler elde etti.

Bu yıl 13-15 Mart tarihlerinde Bursa’da 
düzenlenen Özcan Kutlu 14 Yaş Altı Türkiye 
Salon Şampiyonası’nda ikinci olan Zekiye Tu-
ana, 4-6 Temmuz’da Eskişehir’de gerçekleşti-
rilen Aycan Önal 14 Yaş Altı Türkiye Şampi-
yonası’nda ise birincilik kürsüsüne çıktı.

Zekiye Tuana Çetin, arkadaşlarının gülle 
atmanın erkek sporu olduğunu söylediğini an-
cak kendisinin çok çalışarak kısa sürede önem-
li başarılar elde ettiğini anlattı.

Gülle atmayı çok sevdiğini dile getiren Ze-
kiye Tuana, “Gülleyi genelde erkekler atıyor. 
Bu sporu, kızların da yapabileceğini göster-
mek için başladım. Sonrasında çok sevdim ve 
bırakmak istemedim.” dedi.

Antrenmanlarını aksatmadan sürdürdüğü-
nü belirten Zekiye Tuana, ileride Avrupa ve 
dünya şampiyonlukları hedeflediğini vurgu-
ladı. Antrenör Sercan Yavuz da Zekiye Tuana 
Çetin’in çalışkan ve azimli bir sporcu olduğu-
nu belirterek, “Yeni başlamış olmasına rağmen 
çok iyi bir ivme yakaladı. İleride Avrupa ve 
dünya şampiyonluğu hedefiyle çalışıyoruz.” 
diye konuştu. Anne Ayşe Çetin ise kızına 
güvendiğini aktararak, “Kızımın bu sporda 
önemli başarılara imza atacağına yürekten ina-
nıyorum.” ifadelerini kullandı.                  (AA)

2 madalya alan
paralimpik sporcunun

hayali olimpiyatlar

“Yapamazsın” diyenlere 
inat gülle atmada

Türkiye şampiyonu oldu



Çanakkale’nin Ayvacık ilçesi Behramkale köyü sınır-
ları içinde kalan Assos Antik Kenti’nde 2 bin 200 

yıllık tiyatronun restorasyon projesinde sona gelindi.

Koç (21 Mart-19 Nisan) Küçük ve de 
beklenmedik gelir kapıları aralanabilir; 
harcamalarınızı dengeleyerek bu yeni 
fırsatlardan en iyi şekilde yararlanabi-

lirsiniz. Partnerinizle aranızdaki iletişimde sami-
miyet ve dürüstlük ön planda olacak. 

Boğa (20 Nisan-20 Mayıs) Sevdikle-
rinizle huzurlu bir gün geçirmek için 
ideal bir zaman. Romantik ve rahatla-
tıcı bir ortam yaratmak ilişkinizi güç-

lendirebilir. Beklenmedik bir masraf gündeme 
gelebilir, tedbirli olmakta fayda var. 

İkizler (21 Mayıs-20 Haziran) Grup 
çalışmaları, tartışma platformları veya 
online eğitimler size çok şey katabilir; 
yeni bilgiler edinmek için sosyal çevre-

nizi kullanın. Tanıdıklarınız aracılığıyla yeni bir 
kazanç fırsatı yakalayabilirsiniz. 

Yengeç (21 Haziran-22 Temmuz) İş 
hayatınızdaki başarılarınız maddi du-
rumunuza olumlu yansıyabilir. Aile bi-
reylerinizle veya yakın arkadaşlarınızla 

bazı gerilimler yaşanabilir. Sabırlı ve anlayışlı bir 
yaklaşımla olmak bu durumu aşmanıza yardımcı 
olacaktır.

Aslan (23 Temmuz-22 Ağustos) Yeni 
deneyimlere açık olmak ve rutin dışına 
çıkmak sizi çok mutlu edebilir. Yabancı 
bir dil öğrenmek, yeni bir kültürü araş-

tırmak veya farklı bir alanda kendinizi geliştir-
mek için motivasyonunuz yüksek.

Başak (23 Ağustos-22 Eylül) Derin 
düşünceler içinde olacağınız bir gün. 
İç dünyanıza dönmek ve hayatınızdaki 
konuları analiz etmek size iyi gelecek. 

Ortaklıklardan, miras gibi konulardan beklenme-
dik gelirler elde etme potansiyeliniz var. 

Terazi (23 Eylül-22 Ekim) İlişkiler ve 
iş birlikleri ön planda olacak. Başka-
larıyla uyum içinde çalışmak ve ortak 
kararlar almak size başarı getirecek. 

Bir grup projesi veya ekip çalışması içinde çok 
verimli olabilirsiniz; başkalarının fikirlerinden il-
ham alacaksınız. 

Akrep (23 Ekim-21 Kasım) Acil du-
rumlar için birikim yapmak önemlidir. 
İş arkadaşlarınızla veya günlük haya-
tınızdaki insanlarla küçük sürtüşmeler 

yaşanabilir. Hoşgörülü olmak, gereksiz gerginlik-
lerden kaçınmanızı sağlayacaktır.

Yay (22 Kasım-21 Aralık) Sanatsal 
veya yaratıcı bir alanda kendinizi ge-
liştirmek için ideal bir dönem; hobileri-
nizi bir eğitime dönüştürmeyi düşüne-

bilirsiniz. Romantizm ve tutku ön planda olacak, 
partnerinizle özel anlar paylaşabilirsiniz.

Oğlak (22 Aralık-19 Ocak) Emlak 
veya gayrimenkul ile ilgili konularda 
kazançlar elde etme potansiyeliniz var. 
Bu alandaki yatırımlarınızı gözden ge-

çirebilirsiniz. Aile bireyleriyle daha derin bağlar 
kurabilir, ev içinde huzurlu bir ortam yaratabilir-
siniz.

Kova (20 Ocak-18 Şubat) Eğitim veya 
teknolojiyle ilgili harcamalarınız olabi-
lir; bu harcamaların uzun vadede size 
getireceği faydaları düşünerek karar 

vermelisiniz. Kardeşlerinizle veya yakın çevre-
nizle yoğun iletişim içinde olacaksınız. 

Balık (19 Şubat-20 Mart) Maddi ve 
manevi değerleriniz üzerine düşünece-
ğiniz bir dönem. Ne istediğinizi daha 
net belirleyebilir ve hayatınızdaki ön-

celikleri yeniden sıralayabilirsiniz. Değer gör-
düğünüzü hissedecek ve ilişkinizde daha mutlu 
olacaksınız.

BURÇ’TAN HABER
yalutalp@gmail.com
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Rosalía sessizlik eleştirilerine yanıt verdi

Avla Kanyonu
misafirlerini masalsı bir 

yolculuğa çıkarıyor

Kavurucu sıcaklarda 9 milyon yıllık fosillerin izini sürüyorlar

Bitlis muhteşem doğasıyla
keşfedilmeyi bekliyor

Medya Kültür Sanat ve Turizm Buluşmaları projesi kapsamında ülkemizin tarihi ve doğal güzelliklerini keşfeden gazete-
ciler Bitlis’in tarihi, doğası ve lezzetlerine tanıklık etti. Bitlis’in tarihi ve doğal güzelliklerini keşfeden gazeteciler, Nemrut 

Kalderasından Aygır Gölü’ne, Kef Kalesi’nden Adilcevaz ilçesine kadar muhteşem bir doğa ile karşılaştıklarını anlattı.

Assos’ta 2 bin 200 yıllık tiyatro restore edilecek

Zehra ŞAHİNDOKUYUCU 

Medya Kültür Sanat ve Turizm Buluşma-
ları projesi kapsamında ülkemizin 
keşfedilmemiş tarihi ve doğal 

güzelliklerini keşfeden gazeteciler Bit-
lis’in güzelliklerini keşfetti. 2 bin 250 
rakımdaki Nemrut Krater Gölü’nün 
güzelliklerine tanıklık eden gazeteciler, 
mükemmel bir manzara ve hava ile do-
ğanın zenginliklerini tattı. Kültür Sanat 
Muhabirleri Derneği Başkanı İbrahim 
Gökdemir, burada yaptığı açıklamada, “Şu 
an Nemrut Kalderası’ndayız. Buraya Yeryü-
zü Cenneti de deniyor. Saklı kalmış bir cennet. 
Gazeteciler, Avrupa Seçkin Destinasyonlar Proje-
si (EDEN) kapsamında Mükemmeliyet Ödülü alan 
Nemrut Kalderası bir doğa harikası. Doğudan batıya 
her vatandaşımızın burayı gelip görmesi gerek.” dedi. 

3 günlük Bitlis seyahatinde Bitlis’in tarihi tüm 
turistik değerlerine tanıklık ettiklerini belirten Gök-
demir, “Bitlis’in tarihi çarşısı, Alemdar Köprüsü, Fey-
zullah El Ensari Türbesi, Ulu Cami Meydanı, Kalealtı 
ve kentteki tarihi yapıları gezerek bilgi aldık. Daha 
sonra Adilcevaz Ulu Cami, Kef Kalesi, Aygır Gölü, 
Dalış okulu gibi turizme katkıda bulunan yerleri geze-
rek buraların  tanıtılmasına da vesile olacağız. Bitlis’in 
saklı kalmış değerlerini tanıtmak için 20 gazeteci ar-
kadaşımızla projemiz kapsamında buraya geldik. Bu 
değerlere tanıklık etmek ve insanlara da buraları tanıt-
mak bizim için ayrıcalıklı bir durum.” diye konuştu. 

“KIYMETLİ BİR DESTİNASYONUMU VAR”
Bitlis turu sırasında gazeteciler Bitlis Valisi Ah-

met Karakaya’yı da ziyaret etti. Karakaya gazetecilere 
yaptığı açıklamada, ziyaretten duyduğu memnuniyeti 
dile getirdi. Karakaya, Bitlis’in doğa ve kültür turizmi 
açısından Anadolu’daki en kıymetli destinasyonların 
başında geldiğini belirterek, şunları söyledi: “Biz de 
şehrimizin bu güçlü yönünü öne çıkarmak için çalış-
malarımıza devam ediyoruz. Restorasyonlarımızın 
tamamlanmasıyla, Nemrut Krater Gölü’nün uygun 
şekilde turizme açılmasıyla, Ahlat zaten çok kıymetli 
bir Selçuklu hazinesi, dere ıslah projesi sonrası kentin 
tarihi dokusunun ortaya çıkması, bunların hepsi bir-
leştiğinde bütün ilçelerimizle Bitlis, Anadolu’nun çok 

kadim bir kenti olarak misafirlerini artan bir keyifle 
ağırlamaya hazır hale gelecek.” diye konuştu. 

Gazeteciler, daha sonra Bitlis Belediye 
Başkanı Nesrullah Tanğlay ile makamında 

bir araya geldi.Burada konuşan Tanğlay, 
“Turizmde tanıtım çok önemli. Sizlerin 
de bir gönül elçisi olarak burada büyük 
desteğinizin olacağına inanıyoruz. Bit-
lis’e çok fazla yer verirseniz sevini-
riz.” dedi. 

Adilcevaz’da gazetecilerle bir ara-
ya gelen Adilcevaz Belediye Başkanı 

Abdullah Akbaba ilçenin her geçen gün 
nüfus ve turizm potansiyelinin arttığını be-

lirterek, “Van Gölü’ne en çok kıyısı olan yer 
Adilcevaz, ilçemizin nüfusu yaz aylarında 2 kat ar-
tıyor, turizm potansiyelimizi artırmak için var gücü-
müzle çalışıyoruz, doğal güzellikerimizi ve Adilcevaz 

sahilimizi tüm vatandaşların gelip görmesini tavsiye 
ediyorum” şeklinde konuştu. 

Akbaba, ilçenin tanıtımının bu tür etkinliklerle 
güçlendiğini ifade ederek, doğal güzellikler ve tarihi 
mirasın turizm için büyük bir fırsat sunduğunu belirtti.

Antik Çağ’da “Troas” diye adlandırılan bölgenin 
güney ucunda volkanik bir tepenin zirvesi ve ya-
maçlarında, Midilli Adası’nın karşısında kurulan 

Assos, yüz yıllar boyunca birçok topluma ev sahipliği 
yaptı. Antik bir liman kenti olan Assos, aynı zamanda bir 
öğretim merkezi olarak da biliniyor.

İlk çağın ünlü filozofu Aristoteles’in bir felsefe okulu 
kurduğu, zooloji, biyoloji ve botanik konuların-
da da önemli araştırmalar yaptığı, sur duvar-
larıyla korunan, yuvarlak ve kare kulelerle 
desteklenen antik kentte kazı çalışmaları 
1980’den beri yürütülüyor. Tiyatro, agora 
(meydan), meclis binası, liman, nekropol 
(mezarlık alanı) ve gymnasiondan (spor 
alanı) oluşan antik kentte bulunan Athe-
na Tapınağı, Arkaik Çağ’da inşa edilmiş 
Anadolu’nun en eski dor (Antik Yunan ve 
daha sonra Roma mimarisinin en yaygın üç 
düzeninden biri) düzenli tapınaklarından biri 
olarak biliniyor. ABD’li arkeologların 1800’lü 
yıllarda kazı yaptığı ilk antik kent olan Assos, verilen 
uzun aranın ardından 1981’de yeniden kazılmaya başlan-
dı. Çağlar boyunca önemli bir liman kenti olan Assos’ta 
Türk bilim insanları tarafından yürütülen kazılarda 44. 
sezon çalışmaları sürdürülüyor.

RESTORE EDILECEK TIYATRO                           
KENTIN EN ETKILI YAPILARINDAN BIRI
Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi İnsan ve Top-

lum Bilimleri Fakültesi Dekanı ve Assos Kazı Başkanı 
Prof. Dr. Nurettin Arslan, Kültür ve Turizm Bakanlığı 
desteği ve İÇDAŞ’ın ana sponsorluğunda kazıya devam 

ettiklerini söyledi. Arslan, kentin en etkileyici yapıların-
dan bir tanesinin tiyatro olduğunu hatırlattı.

Kültür ve Turizm Bakanlığınca hazırlanan tiyatro 
restorasyon projesinde son aşamaya gelindiğini belirten 
Prof. Dr. Arslan, “Yetkili kurumlardan onay aldıktan 
sonra büyük olasılıkla bu yıldan itibaren tiyatro restore 
edilecek. Bu restorasyon sonrasında da belki Çanakkale 
ve ülkemizin en önemli destinasyon merkezinden biri ha-
line gelerek, yaz aylarında tiyatro ve konser gösterilerine 
ev sahipliği yapacak.” dedi. Nurettin Arslan, özellikle bu 
tiyatroların Ege Denizi kıyılarında hemen hemen bütün 
kentlerde var olan resmi yapılar ya da kamusal mekanlar-

dan biri olduğunu ifade etti. Assos tiyatrosunun 
Ege Denizi’nin mavi suları ve onun arkasında 

yükselen Midilli’nin dağlarının seyircilere 
olağanüstü bir manzara sunduğunu an-
latan Arslan, şöyle konuştu: “Tiyatro-
nun restorasyon projesinin ve ardından 
uygulama projesinin Geleceğe Miras 
Projesi kapsamında bu yıl gerçekleştiril-
mesi planlanıyor. Çanakkale’deki antik 

kentler arasında iyi korunmuş tekil örnek 
olan Assos, tiyatrosunun restorasyonunun 

tamamlanmasının ardından sürdürülebilirlik 
yönünden sosyal etkinlikler için önemli bir des-

tinasyon merkezi haline gelecektir.”
Tiyatronun Anadolu’nun en iyi korunmuş en eski 

Helenistik Çağ tiyatrolarından olduğuna değinen Arslan, 
“Gerek yapının inşa tarihi gerekse konumu bakımından 
tiyatro mimarisi yönünden dikkate değer bir örnektir.” 
dedi. Tiyatroda geçmiş yıllarda mevcut haliyle konser 
ve benzeri etkinlikler düzenlendiğini anımsatan Arslan, 
yapının restore edilerek Antik Çağ’daki özgün haline 
gelmesinin önemli olduğunu vurguladı. Arslan, mekanın 
görsel etkisi ve yaklaşık 5 bin kişilik seyirci kapasitesiyle 
bölgenin önemli etkinlik merkezi haline geleceğini sözle-
rine ekledi.                                                                  (AA)

Çankırı’da en eskisi 9 milyon yıl öncesine ta-
rihlendirilen fosillerin bulunduğu Çorakyerler 
Omurgalı Fosil Lokalitesi’nde çalışan antropo-

loglar, kavurucu sıcağa rağmen fosillerin izini sürmeye 
devam ediyor.

Çankırı-Yapraklı kara yolunun yanındaki 
lokalitede bu sezon kazı çalışmaları, temmu-
zun ilk haftasında 15 kişilik ekiple başladı. 
Alanda bugüne kadar atların ataları, fil 
türleri, zürafalar, kılıç dişli kedigiller, su 
samurları, oklu kirpiler, ayılar, domuzgil-
ler gibi 43 farklı türe ait 4 bin 380 nu-
maralı (bütüne yakın), pek çok da küçük 
parça halinde fosile ulaşıldı. Kavurucu sı-
cağa rağmen fosillerin izini süren kazı ekibi, 
kendi imkanlarıyla kurdukları tenteyle sıcak-
tan korunmaya çalışıyor.

Ankara Üniversitesi Dil ve Tarih-Coğrafya Fakül-
tesi Antropoloji Bölüm Başkanı Prof. Dr. Ayla Sevim 
Erol, arazi çalışmalarına 7 Temmuz’da başladıklarını 

söyledi. Çalışmaların büyük titizlikle yürütüldüğünü 
vurgulayan Erol, “Geçen haftalarda 40 derece civarın-
da, bu hafta yine çok yüksek derecelerde alanda çalış-
malarımız devam ediyor. Üniversite birinci sınıftan baş-
layarak yüksek lisans, doktora öğrencileri, doktorasını 

bitiren hocalarımızla hep birlikte çalışmalarımıza 
devam ediyoruz. Sabırla, itinayla, hiçbir şekil-

de gocunmadan, ince detaylarla, dişçi aletle-
riyle fosiller tek tek çıkarılıyor.” dedi.

Alanda günde ortalama 8,5 saat çalışma 
yaptıklarının altını çizen Erol, şunları kay-
detti: “Öğlen 1 saat mola veriyoruz. Sonra 
hiç mola vermeden saat 5’e kadar kesintisiz 

çalışıyoruz. Çünkü o kadar zor ve zahmet-
li ki fosil çıkarmak, iğneyle kuyu kazıyoruz. 

Dişçi aletleri zaman zaman parçalanıyor ama kü-
çük küçük kazmak durumundayız. Sert bir yerdeyiz, 

kil tabakaları artık taşlaşmış. Onları ıslatarak, yumuşa-
tarak içinden fosilleri çıkarmaya çalışıyoruz. O nedenle 
çok zor, zahmetli ve yavaş ilerleyen bir çalışma.”

Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi Antropoloji Bölü-
mü 4. sınıf öğrencisi Şevval Yüce ise 3 yıldır alanda 
kazı çalışmalarına katıldığını belirtti.

Sıcaktan korunmak için çeşitli yollara başvurdukla-
rını anlatan Yüce, şöyle konuştu: “Tenteler kurduğumuz 
için gölgenin altında çalışıyoruz. O bizi çok rahatlatıyor. 
Tabii rüzgarın esmesi de yine bizi rahatlatan unsur olu-
yor. Her zaman bu kadar kolay olmuyor. 41 dereceleri 
gördük bu sezon. O yüzden biraz zorlandığımız günler 
oluyor ama genelde iyi gidiyoruz. Şapkalarımızı takıyo-
ruz, güneş altında kalmamaya çalışıyoruz, bol su tüketi-
yoruz, güneş kremimizi sürüyoruz, bu şekilde güneşten 
korunmaya çalışıyoruz.”

Kazı çalışmalarına 4 yıldır katılan Antropoloji Bölü-
mü mezunu Zeynep Ülger de sıcak havaya rağmen Çan-
kırı’nın geçmiş dönemlerini aydınlatmaya çalıştıklarına 
dikkati çekerek, “Kazının belki de en büyük zorluğu, sı-
cak. Tentelerin altında kendimize gölge kurmaya çalışı-
yoruz. Tenteleri her gün kaldırıp sonra tekrar kuruyoruz. 
O aşama biraz yorucu oluyor.” dedi.                       (AA)

İsrailin Gazze’de sürdürdüğü saldırılar karşı-
sında sessiz kaldığı gerekçesiyle tepki çeken 
İspanyol sanatçı Rosalía, Instagram üzerin-

den açıklama yaptı. Şiddeti kınayan ve yaşa-
nanları “korkunç” olarak nitelendiren sanatçı, 
sessizliğin suç ortaklığı anlamına gelmediğini 
belirtti. Moda tasarımcısı Miguel Adrover’ın 
bu nedenle kendisiyle çalışmayı reddetmesi 

sonrası gelen eleştirilere, “Birbirimizi utandır-
mak yerine karar vericileri sorgulamalıyız” yanı-
tını verdi. “Hepimiz çelişkiler içinde yaşıyoruz” 
diyen Rosalía, sahada mücadele eden aktivist ve 
gönüllülere saygısını iletti.      (Haber Merkezi)

Doğal güzellikleriyle saklı bir cenneti andıran 
Kayseri’nin Yeşilhisar ilçesindeki Avla Kan-
yonu, eşsiz manzaralarıyla jeolojik oluşumla-

rın en güzel örneklerinden birini barındırıyor. Doğal, 
tarihi ve kültürel zenginlikleriyle Türkiye’nin önemli 
turizm merkezlerinden biri olan Soğanlı Vadisi’nin 
devamında bulunan Avla Kanyonu, yürüyüş etkinlik-
leriyle keşfediliyor.

Fay kırığıyla oluşan ve zamanla sel sularıyla şe-
killenen kayalarıyla dikkati çeken kanyon macera 
tutkunlarını ağırlıyor. Yaklaşık 3 kilometrelik güzer-
gah boyunca yer yer bir kişinin bile zor geçebileceği 
60 santimetreye kadar daralan kanyonda yürüyen tu-
ristler, yüksekliği 15 metreyi bulan inişli çıkışlı ko-
ridorlarda ilerliyor. Düz bir platonun ortasında sarp 
kayalıkların arasında kalan kanyon, güneş ışınlarının 
kırılmasıyla oluşturduğu renk cümbüşüyle ziyaret-
çilerine eşsiz manzara sunuyor. Doğa tutkunlarının 
yanı sıra fotoğraf meraklılarını da cezbeden kanyon, 
rengarenk görüntüsü, kartpostalları aratmayan man-
zaralarla görenleri hayran bırakıyor.                    (AA)
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