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Türk Kızılay, gençlerin düzenli kan bağışı çalışmalarına liderlik etmek 
ve gençler arasında düzenli kan bağışı kültürünün gelişmesini teşvik 
etmek için “Genç Kızılay Kan Elçileri” programını hayata geçiriyor. 

Türk Kızılay Genel Başkanı Fatma Meriç Yılmaz, bir otelde düzenlenen 
programın açılışında yaptığı konuşmada, gençlerin gençlere önder olduğu 
bir döneme geçildiğini söyledi. Türk Kızılayın 157 yıllık bir iyilik çınarı 
olduğunu belirten Yılmaz, “Bu çınarın kökleri nasıl geçmişe uzanıyorsa, 
dalları da geleceğe uzanıyor.” dedi.			                  Sayfa 6’da

Türk Kızılay “Kan Elçileri”
programını hayata geçiriyor

Ankara Büyükşehir Belediyesi, sürdürülebi-
lir kentsel hareketlilik konusunda farkın-
dalık yaratmak amacıyla Avrupa Hareket-

lilik Haftası’nı dolu dolu bir programla kutluyor.
ABB EGO Genel Müdürlüğü, her yıl 16-22 

Eylül tarihleri arasında gerçekleştirilen Avrupa 
Hareketlilik Haftası’na “Her Yaştan Yürüyüş Et-
kinliği” ile başladı. Bu yıl “Herkes için Hareket-
lilik” temasıyla anlam kazanan etkinlikte,  çocuk, 
genç, yaşlı her yaştan Başkentli bir araya gelerek 
doğayla iç içe keyifli anlar yaşadı. AOÇ Atatürk 
Çocukları Doğal Yaşam Parkı’nda gerçekleştirilen 
yürüyüşle hareketli yaşamın kent kültürüne sağla-
yacağı katkıya da dikkat çekildi.

ABB EGO Genel Müdürlüğü Projeler Şube 
Müdürü Ceren Boztepe, etkinlikle ilgili şu bilgile-
ri verdi:“2019 yılından bu yana Ankara Büyükşe-
hir Belediyesi EGO Genel Müdürlüğü tarafından 
organize edilen Avrupa Hareketlilik Haftası’nın 
açılışındayız. Bu hafta çeşitli etkinlikler planlandı. 
Hafta boyunca yapılacak etkinlikler kapsamında, 
‘Herkes için Hareketlilik’ teması doğrultusunda 
her yaştan yürüyüş etkinliği gerçekleştiriliyor. 
Atatürk Orman Çiftliği Doğal Yaşam Parkı’nda-
yız. Burada her yaştan katılımcının destek verdiği 
yürüyüşle birlikte, hareketliliğin önemini vurgula-
maya çalıştık.”		       (Haber Merkezi)

Ankara’da Ankara’da 
“hareketlilik” “hareketlilik” 
başladıbaşladı

 Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), Avrupa Hareketlilik Haftası kapsamında Atatürk Orman Çiftliği (AOÇ) Atatürk
Çocukları Doğal Yaşam Parkı’nda düzenlediği yürüyüş etkinliği ile çocuk, genç, yaşlı her yaştan Başkentliyi bir araya 

getirdi. “Herkes için Hareketlilik” temasıyla düzenlenen etkinlikte, doğayla iç içe keyifli anlar yaşandı.

Çankaya Belediyesi, 2025 
Avrupa Hareketlilik Haftası 
(AHH) kapsamında kadın-

lar için etkinlik düzenledi. Bu yıl 
“Herkes için Hareketlilik, (Mobi-
lity for Everyone)” temasıyla  bir 
dizi etkinliğin düzenlendiği hafta-
da kadınlar, hem hareketlilik hem 
de farkındalık için pedal çevirdi.

 Avrupa Komisyonu tarafından 
2002 yılından bu yana her yıl 16-
22 Eylül tarihleri arasında kutlanan 
Avrupa Hareketlilik Haftası 2025 
yılı ilk etkinliği Çankaya Beledi-
yesi ev sahipliğinde Anıt Park’ta 
start verdi. Her hafta çarşamba, 
Ankara’nın farklı rotalarında Pe-
dallayan Kadınlar, bu kez Avrupa 
Hareketlilik Haftası kapsamında 
Anıtpark’tan Kuğulupark’a kentsel 
hareketlilik için pedal çevirdi. 

(Haber Merkezi)     

Çankaya’da kadınlar pedalladı

Çocukların düşleri, çoğu zaman gökyüzündeki yıldız-
lar kadar sınırsızdır. O yıldızlara dokunmak isteyen 
kalemlerden biri de Eğitimci ve Yazar Yasin Yeni-

dünya. İlk kitabı “Özgürlüğün Çocukları” ile minik okur-
larını uzayın derinliklerinde bir yolculuğa çıkaran Yeni-

dünya, aslında onlara yalnızca bir macera değil; özgürlük, 
cesaret ve dostluk gibi değerleri de armağan ediyor. Hem 
bir eğitimci hem de bir yazar olarak çocukların kalbine do-
kunan Yasin Yenidünya ile edebiyat serüvenini, çocuklara 
bakışını ve gelecek projelerini konuştuk.               Sayfa 2’de

“Her çocuğun kalbi, kendi evreninin yıldızıdır”

Kültür ve Turizm Bakanlığı Yaşayan Mi-
ras ve Kültürel Etkinlikler Genel Müdürü 
Selim Terzi, “Son üç yıldır dünyanın pek 

çok ülkesinden özel çalışmayı, sergileri Türkiye’ye 
getiriyoruz. Dünyanın resim sanatı Türkiye Kültür 
Yolu Festivali’nde buluşuyor.” dedi.      Sayfa 8’de

Sincan Belediyesi tarafından ilçeye kazandı-
rılan; vatandaşı doğa ve sporla buluşturan 
Sincan Park, muhteşem bir organizasyona 

daha ev sahipliği yapmaya hazırlanıyor. Sin-
can’da sporseverleri bir araya getirecek olan Plaj 
Voleybolu Turnuvası, 26-27-28 Eylül tarihlerinde 
gerçekleşecek. Turnuvaya katılmak isteyenler için 
son başvuru tarihi 21 Eylül olarak açıklandı.

Plaj voleybolu severler için büyük bir heye-
cana ve çekişmeli maçlara sahne olacak olan tur-
nuva, sporculara ve izleyicilere unutulmaz anlar 
yaşatacak.		        (Haber Merkezi)

Türkiye Kültür Yolu
Festivali, dünyanın resim 

sanatını ülkeye taşıyor

Sincan Park’ta plaj voleybolu 
turnuvası heyecanı

Çankaya Belediyesi, ‘Giysiler Paylaştıkça De-
ğerleniyor’ projesi kapsamında iki mahalle-
de daha ihtiyaç sahiplerine kıyafet ulaştırıldı.

 Çankaya Belediyesi ‘Giysiler Paylaştıkça De-
ğerleniyor’ projesi ile yüzleri güldürmeye devam 
ediyor. Mobil Belediyecilik Hizmetleri kapsamın-
da İklim Değişikliği ve Sıfır Atık Müdürlüğünün 
yürüttüğü proje ile kullanılabilir giysi ve ayakka-

bılar ihtiyaç sahiplerine ulaştırıldı. Çankaya Bele-
diyesi’nin ilçenin çeşitli noktalarına yerleştirdiği 
giysi kumbaraları geri dönüşüme anlamlı bir katkı 
sunuyor. Vatandaşların tekstil kumbaralarına bırak-
tığı kullanılabilir giysiler ile Çankaya Yardımlaşma 
ve Ekonomik Dayanışma Derneği (ÇAYED)’e 
bağışlanan giysiler titizlikle ayrıştırılarak yeniden 
kullanıma kazandırıldı.                 (Haber Merkezi)

Pursaklar Belediye Başkanı 
Ertuğrul Çetin, Çarşamba Pa-
zar  Alanını ziyaret ederek 

hem alışveriş yaptı, hem esnaf ve 
vatandaşlarla sohbet etti, hem de pa-
zar düzenini yerinde denetledi. 

Belediye Başkanı Ertuğrul Çetin, 
vatandaşların temiz, hijyenik, taze 
sebze ve meyvelere ulaşabilmeleri 
için Zabıta Müdürlüğü ekipleri ile 
birlikte semt pazarlarını gezmeye 
devam ediyor.                 Sayfa 2’de

Dayanışmanın kalbi Çankaya

Ertuğrul Başkan pazarda 

Türkiye’nin en büyük kaplıca kompleksi-
ne sahip olan ve “termal şifa şehri” ola-
rak bilinen Ankara’nın Haymana ilçesi, 

yeni termal tesisinin açılışıyla adeta tarih yazdı. 
Açılış gününde yaklaşık 5 bin ziyaretçiyi ağırla-
yan tesis, yoğun ilgisiyle rekor kırdı. Sayfa 3’te

Epilepsi ve Yaşam Derneği “Ritmi Pay-
laş, Umudu Büyüt” sloganıyla epilepsi 
hastalarının sesini duyurmak ve hasta-

lığa karşı farkındalık yaratmak amacıyla Mu-
siki Muallim Mektebi Muhsin Ertuğrul Sah-
nesi’nde sanatseverlerle buluştu. İlk Adım 
Müzik Grubu üyelerinin viyolonsel, elektro 
gitar, piyano ve kontrbas ile sergiledikleri 
performans Muhsin Ertuğrul Sahnesi’nin ta-
rihi atmosferinde Mamaklılarla bir araya gel-
di. 		                           Sayfa 2’de

Şifanın başkentine 
yoğun ilgi

Epilepsi Farkındalık 
ve Dayanışma Konseri 
Mamak’ta gerçekleşti

Ankara’da bir apartmanın 13’üncü ka-
tından düşen çocuk yaşamını yitirdi. 
Mamak ilçesi Ahmet Akbaş Caddesi’n-

de ikamet eden iki çocuklu bir ailenin büyük 
çocuğu olan E.A.G. (6), önceki gün akşam 
saatlerinde henüz bilinmeyen nedenle 16 katlı 
binanın 13’üncü katındaki yangın merdiveni 
penceresinden yere düştü.

Çevredekilerin ihbarı üzerine olay yerine, 
112 Acil Sağlık ve polis ekipleri sevk edil-
di. Ekipler, E.A.G’nin hayatını kaybettiğini 
belirledi. İlkokula yeni başladığı öğrenilen 
E.A.G’nin cansız bedeni, otopsi için Adli Tıp 
Kurumuna götürüldü. Olayla ilgili soruşturma 
devam ediyor.		                        (AA)

Ankara’nın Gölbaşı ilçesine bağlı Yağ-
lıpınar Mahallesi’nde bulunan tarihi 
Yağlıpınar Eski Cami’nde restoras-

yon çalışmaları başladı.
Ankara Valiliği Yatırım İzleme ve Koor-

dinasyon Başkanlığı (YİKOB) tarafından yü-
rütülen çalışmalar kapsamında, Gölbaşı Kay-
makamı Erol Rüstemoğlu, AK Parti Gölbaşı 
İlçe Başkanı Selim Akceylan, MHP Gölbaşı 
Belediye Meclisi Grup Başkanvekili Uğur 
Mirza ve beraberindekiler, camide inceleme-
de bulunarak yetkililerden bilgi aldı.

Akceylan, bugün Gölbaşı için ayrı bir he-
yecanı yaşadıklarını söyledi. Caminin 1939 
yılında Kafkasya muhacirlerinden Karaçaylı 
İlyas Bayçora tarafından yaptırıldığını anla-
tan Akceylan, “Camimizin restorasyonu An-
kara Valiliği YİKOB tarafından başlatıldı. Bu 
kıymetli eser, bilim insanlarının öngörüsüyle 
aslına uygun şekilde restore edilecek. İlçemi-
ze ve Yağlıpınar Mahallemize hayırlı olması-
nı diliyorum.” diye konuştu.                  (AA)

Başkent’te apartmanın 
13’üncü katından düşen
çocuk hayatını kaybetti

Tarihi Yağlıpınar Eski 
Cami’nde restorasyon 

çalışması başladı
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K İ T A P    V İ T R İ N İ
İntikam Anunnaki Savaşları

Tanrıların, ihanetin ve insanlığın kaderi-
nin yeniden yazıldığı epik bir destana hazır 
olun. Arkeolog Dr. Elif, Sümer topraklarında 
keşfettiği binlerce tabletin izinden giderek 
insanlık tarihini kökten değiştirecek bir sır-
rı açığa çıkarır: Anunnakiler, tanrılar değil; 
dünyayı şekillendiren kadim bir uygarlıktır. 
Ancak bu keşif, geçmişin derinliklerinden 
gelen karanlık güçleri uyandırır. İhanet, in-
tikam ve destansı savaşlarla örülü bir mü-
cadele başlar. Tanrılar düşerken, insanlık 
hayatta kalmak için savaşır. Yıkılan bir dün-
yadan, yeni bir gezegene uzanan yolculukta, 
Elif ve Tammuz’un kaderi insanlığın ötesine 
taşar. Ancak büyük finalde, en beklenmedik 
sır açığa çıkacaktır. Tanrılar gerçekten yok 
oldu mu? Yoksa onlar, yeni bir başlangıç 
için geri mi dönüyorlar?

Kırmızı Şeytan
Seyrüseferden dönen bir gemiye benzi-

yor dünya,
Başı sonu bir mavi umman…
Her gece aynı karanlık her sabah aynı 

figan,
Maviden griye bir cümbüş, deniz ağla-

mış balık gülmüş,
Uzak dillerin iç çekişleri ve yaşamak de-

nen o manasız dönüş…
Balıkçı takasındaki benzersiz bir isim,
Elde kalan soluk bir resim, çıplak bir 

cisim…Sonra ince bir saz gürültüsü tellerin 
karmaşasında

Kadim dostluklar, bir aile özlemi ile be-
zenmiş iç çekişler,

Yutkundukça boğaza düğümlenmiş acı-
lar,

Rakı bardağının buğusundaki siluet. 

• Öncelikle sizi tanıyabilir miyiz? Yazarlık yolcu-
luğunuz nasıl başladı?

Merhaba, Yasin Yenidünya. 29 Ekim 1994 tarihinde 
Kayseri’de doğdum. İlk ve orta eğitimimi Antalya’da 
tamamladım. Lise eğitimini aldığım sırada tanıştığım 
ve hayranlık duyduğum öğretmenim sayesinde Türk 
Dili ve Edebiyatı okumaya karar verdim. 2012 yılında 
Korkuteli Lisesi’nden mezun oldum ve aynı yıl Tokat 
Gaziosmanpaşa Üniversitesi Türk Dili ve Edebiyatı bö-
lümüne kayıt yaptırdım. Mezuniyet tarihim olan 2016 
yılına kadar aldığım edebiyat eğitimi, kelimelerin gü-
cünü keşfetmemi ve bu gücü en saf haliyle çocuklara 
ulaştırmaya karar vermemi sağladı. Aldığım bu karar 
neticesinde, çocukların hayal gücüne ve iç dünyasına 
dokunmaya gayret ederek küçük öyküler kaleme al-
maya başladım. Bu küçük öyküler bugün büyüyerek 
ilk eserim olan “Özgürlüğün Çocukları”nı edebiyata 
kazandırma fırsatını ortaya çıkardı. 2022 yılında evle-
nerek Muş Bulanık’a yerleştim. Burada görev yaptığım 
okullardaki çocukların kalplerine dokunarak onların 
yeni dünyalar keşfetmesi için elimden geldiğince ça-
balıyorum.

“GÖKYÜZÜNDEN ÇOCUKLARIN                        
HAYAL DÜNYASINA”

• Kitabınızda çocuk astronotlar Güldünya ve Al-
parslan’ın maceraları var. Uzay temasını çocuklara 
aktarma fikri nasıl doğdu?

Güldünya ve Alparslan’ın dünyanın ilk çocuk astro-
notları olmalarının ilhamı, ilk Türk astronot Hava Pilot 
Albay Alper Gezeravcı olmuştur. Sayın Alper Geze-
ravcı’nın uzay yolculuğu ülkemizde oldukça heyecan 
yaratmıştır ki bilhassa çocuklar için bu heyecan tarifsiz 
seviyelere ulaşmıştır. Ben de çocuklarda gözlemledi-
ğim bu heyecanı Özgürlüğün Çocukları ile kaleme al-
mak istedim. Özgürlüğün Çocuklarını yazarken en bü-
yük ilham, yine çocukların hayal dünyalarının vermiş 
olduğu sonsuzluk hissi oldu. Gökyüzüne baktığımızda 
gördüğümüz yıldızların bir çocuğun gözünde sınırsız 
maceralara açılan kapılar olabileceğini düşündüm. 
Çünkü her çocuğun kalbi, kendi evreninin merkezinde 
ışıldayan bir yıldızdır. Onlara yalnızca bir uzay hikaye-
si anlatmak değil, aynı zamanda özgürlüğün, cesaretin 
ve dostluğun değerini hissettirmek istedim. Benim için 
özgürlük sadece bir kuş gibi gökyüzünde uçmak değil; 
düşünebilmek, hissedebilmek ve birlikte hayal kurabil-
mektir. Çocuk kahramanların evrenin derinliklerinde 
yaptıkları yolculuk, aslında her çocuğun içinde taşıdığı 
“Neyi başarabilirim?” sorusuna cesurca bir yanıt ola-
bilme özelliğine sahiptir. Bilindiği üzere “uzay” kavra-
mı uzak ve ucu açık bir kavramdır; içerisinde keşfedil-
meyi bekleyen gizemlerle doludur. Bu gizemlerin keşfi 
de araştırmacıların ve kaşiflerin görevidir. Ulaşılması 
imkansız gibi görünen uzay temasını işlediğim eserim-
de küçük okurlarıma vermek istediğim mesajlardan biri 
de şuydu: Ne kadar uzak, ne kadar imkansız görünürse 
görünsün, hayallerinizin peşinde doludizgin koşmak 
sizi özgürlüğe kavuşturacaktır.

• Eserinizde 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Ço-
cuk Bayramı’na özel bir vurgu var. Atatürk’ün 
çocuklara armağan ettiği bu bayram sizin için ne 
ifade ediyor?

Tarihte kimi günler vardır ki yalnızca bir takvim 
yaprağına sığmaz; içinde bulunan kahramanlarla bü-

yür, çoğalır ve yüzyıllar ötesine ses olur. Gazi Mustafa 
Kemal’in armağanı olan 23 Nisan tam olarak böyle bir 
gündür. Bir yazar olarak, en önemlisi de Türk milletinin 
bir ferdi olarak bu anlamlı günü toprakta yeni yeşermeye 
başlayan iki filizin hikayesine benzetiyorum. Birinci filiz; 
milletin iradesini özgürce ortaya koyduğu, kendi kaderini 
kendi elleriyle yazmak için canla başla mücadele eden ve 
bunu 23 Nisan 1920’de açılan Meclis bahçesinden tari-
hin boş sayfalarına “Biz varız!” diye haykıran büyüklerin, 
aziz kahramanların hikayesidir. İkinci filiz ise Atatürk’ün 
“Küçük hanımlar, küçük beyler!” şeklinde seslendiği ço-
cuklardır. Saf, berrak ve umut dolu kalplerinde geleceği 
taşıyan çocuklar… Çocukların “Ey büyük Atatürk!” diye 
seslendikleri Ulu Önderimizin bu günü çocuklara arma-
ğan etmesi, tarihin en önemli anlarından biri olmuştur. 
Çünkü çocuk demek gelecek demektir; gelecek ise hiç 
bitmeyecek öykülerin kaleme alınacak olması demektir. 
“Özgürlüğün Çocukları” için ise 23 Nisan sadece geçmişi 
anmak değil, geleceği yazmaya başlamak olmuştur. Her 
çocuk anlam dolu bir cümle gibidir. Cümleler birleştiğin-
de aziz milletimizin öyküsünü oluşturur. Sizlerin huzu-
runda bu anlamlı günü bizlere armağan eden Ulu Önderi-
miz Gazi Mustafa Kemal Atatürk başta olmak üzere aziz 
şehitlerimizi ve kahraman gazilerimizi minnet ve şükranla 
anıyor, bizlere emanet edilen 23 Nisan Ulusal Egemenlik 
ve Çocuk Bayramı’nın koruyucusu ve gelecek nesillere 
aktarıcısı olacağımızın sözünü vermek istiyorum.

“ONLARLA YENİDEN ÇOCUK OLUYORUM”

• Çocuklara yazarken nelere dikkat ediyorsunuz? 
Onların hayal dünyasına ulaşmak sizce nasıl mümkün 
oluyor?

Çocuklar için kalemi elime aldığımda yaptığım ilk şey 
yaşımı tamamen unutup onlarla birlikte yeniden çocuk ol-
mak. Daha sonra onlarla koyu bir sohbete dalıyorum. Bu 
sohbet, öyle havadan sudan konularla değil; kalplerine 
dokunan, gözlerindeki parıltıyı ortaya çıkaran, düşlerini 
özgürleştiren hususlar üzerine. Çocukların düşlerini öz-
gürleştirirken kendi hayal gücümün de zincirlerini kırarak 
bulunduğum dünyadan sıyrılıp çocuklar gibi; bir çiçekte 
kocaman bir ormanı görüyor, bir taşta gezegenler arası 
yolculuğa çıkıyor, bulutların üzerine bir ülke kurup halkın 
huzur içinde yaşaması için çalışan bir hükümdar oluyo-
rum. Kelimeleri seçerken dilimin onların anlayabileceği 
yalınlıkta olmasına dikkat ediyorum. Karmaşık ve ağır 
cümleler kullanmaktan kaçınıyorum. “Özgürlüğün Ço-
cukları”nı kaleme alırken dikkat ettiğim en belirgin özel-
lik değerlere yer vermek oldu: sevgi, dostluk, cesaret, ar-
kadaşlık, vatan ve bayrak sevgisi gibi… Son olarak şunu 
belirtmek isterim ki; çocuklara yol gösterici değil, onların 
elinden tutup birlikte hayallerine yürüdükleri bir arkadaş 
olmaya gayret ediyorum. Ellerinde kapanan kitapların, zi-
hinlerinde yeni pencereler açmasını ümit ediyorum.

• Bugünün çocuklarıyla kendi çocukluğunuzu kı-
yasladığınızda ne gibi farklılıklar görüyorsunuz?

Bu soruya cevap vermeden önce bir iç çekmemek 
mümkün değil. Bizim çocukluğumuz sokakların tozu, 
misketlerin içindeki renkli çizgilerin büyüsüyle geçerdi. 
Mahallenin ortasında kurulan oyunlarda, çoğu kendi elle-
rimizle yaptığımız derme çatma oyuncaklarla hayat bulur-
du. Hayallerimiz, akşam vakti sokak lambasının altında 
kurulan saklambaçlarda “Elma dersem çık, armut dersem 
çıkma” diye gökyüzüne yükselen gülücüklere karışırdı. 
Dünyayı keşfetmek için ansiklopedi karıştırır, atlas say-
faları arasında kaybolurduk. Bugünün çocukları ise ek-

ranların ışığında, dijital oyunların yetişilmesi güç hızında 
büyüyor. Dünyayı keşfetme yolları farklı; bir tıkla başka 
ülkeler, başka kültürler tanıyabiliyorlar. Hatta tanımakla 
kalmıyor, dünyanın diğer ucuyla istedikleri anda iletişime 
geçebiliyorlar. Tabii ki bu cümleleri bir eleştiri olarak söy-
lemiyorum. Çağın getirmiş olduğu gereksinimler çerçeve-
sinde ortaya çıkan bir çocukluk dönemi yaşıyorlar. Geç-
mişin çocukları sokakta koşarken hayal kurdu, bugünün 
çocukları ise sanal alemde kendi karakterlerini oluştura-
rak hayal kuruyor. Biz büyüklere düşen görev: Her çağın 
çocuğunun umut, her çocuğun gözlerinde parlayan ışığın 
yarının dünyasını kuracak ışık olduğunu unutmadan ha-
reket etmektir.

“OKUL, EDEBİYATA                                                
AÇILAN BİR KAPI OLDU”

• Eğitimci kimliğiniz yazarlık sürecinizi ne şekilde 
etkiliyor?

Eğitimci kimliğim yazarlık sürecimde bana pusula ol-
muştur. Sınıfta karşılaştığım her bakış, her soru, her gülüş; 
yazarken kelimelerime yol gösteren işaretler oldular. Ço-
cukların dünyasına nasıl girmem gerektiğini, kahraman-
larımın nasıl bir karaktere sahip olması gerektiğini, han-
gi durumların onları meraklandıracağını sınıf ortamında 
öğrendim. Bir öğretmen olarak çocukların sadece bilgiye 
değil, aynı zamanda sevgiye, hayale, cesarete ve umut 
dolu anlatılara ihtiyacı olduğunu gördüm. İşte bu yüzden 
çocuklara bilgiyi öğretirken yalnızca saf bilgiyi değil; 
eğlendirmeyi, ufuk açmayı ve değerlerine sahip çıkmayı 
hedefliyorum. Eğitimci kimliğim bana şunu öğretti: Ço-
cukların kalbine giden yol, onlara değer vermekten ve on-
ları ciddiye almaktan geçiyor. Yazarlık sürecimde de bunu 
yapmaya gayret ettim.

“YENİ MACERALAR SERİSİ GELECEK”

• Gelecekte çocuklara yönelik yeni kitap projeleri-
niz olacak mı? Varsa ipucu verebilir misiniz?

Gelecek için benim de kurduğum, gerçekleştirmek 
için gayret ettiğim hayaller var. Bunların başında iyi bir 
“çocuk edebiyatı yazarı” olmak geliyor. Bu hedef doğ-
rultusunda “Özgürlüğün Çocukları”nın yayın sürecini 
tamamladıktan sonra yeniden kolları sıvayarak çalışma-
larıma başladım. Ömrüm yeterse yeni ve nitelikli eserler 
kaleme alarak okurlarımın karşısına çıkma arzusu içinde-
yim. “Özgürlüğün Çocukları”nı okuyan veya okuyacak 
olan çocukların bu ekip içerisinde olmak isteyeceğini, 
kendi hayal dünyalarında bu ekibin lideri olarak yeni ma-
ceralara atılacaklarını düşünüyorum. Bu sebeple ilerleyen 
süreçlerde “Özgürlüğün Çocukları”, başlarından geçen 
yeni maceralarla okurların karşısına çıkacaktır diye ümit 
ediyorum.

• Yazarlık yolculuğunda size destek olan kişi veya 
kişiler kimlerdi? Destek aldığınız kişilere tek cümleyle 
teşekkür etmek isteseniz bu cümle ne olurdu?

“Özgürlüğün Çocukları” adlı eserimin yazım süreci 
başta olmak üzere, evlatları için hayatlarını feda eden kıy-
metli annem Billur Yenidünya ve canım babam Mehmet 
Yenidünya’ya; hayatını bana ve oğlumuza adayan, gecesi-
ni gündüzüne katarak bana daima destek olan sevgili eşim 
Seher Yenidünya’ya; ailenin en küçüğü olmama rağmen 
fikirlerimi destekleyip bana her zaman saygı duyan abla-
larım Mualla Cankaya ve Nejla Somuncu’ya; ağabeyle-
rim Balkay Yenidünya ve Osman Yenidünya’ya teşekkür 
ederim. Eserin yazım sürecinde bana güvenerek cesaret 
veren, eseri bilgi ve birikimleriyle ilmek ilmek işleyen 
saygıdeğer editörüm, hocam İlknur Artuğ Hanımefen-
di’ye; eserin çizim sürecinde yazdığım satırları resimle-
riyle süsleyen Sayın A. Eda Eroğlu Oral Hanımefendi’ye 
ve eserin basım ve yayın sürecinde her türlü kolaylığı sağ-
layan, desteklerini esirgemeyen Servet Çocuk Yayınevi 
Genel Yayın Yönetmeni Servet Selçuk Hanımefendi’ye 
sonsuz şükranlarımı sunarım. İsimlerini zikrettiğim, dün-
yaya geldiğim ailem ve bana aile olan editörüm, çizerim 
ve yayıncım İlknur Artuğ Hanımefendi’ye şunu söyle-
mek isterim: “Sizin desteğiniz olmasaydı, ‘Özgürlüğün 
Çocukları’ sadece yüreğimin bir köşesinde kalırdı; şimdi 
ise çocukların yüreğinde yaşayacak. Sizlere şükranlarımı 
sunuyorum.”

“Her çocuğun kalbi,
kendi evreninin yıldızıdır”

Çocukların düşleri, çoğu zaman gökyüzündeki yıl-
dızlar kadar sınırsızdır. O yıldızlara dokunmak isteyen 
kalemlerden biri de Eğitimci ve Yazar Yasin Yenidünya. 
İlk kitabı “Özgürlüğün Çocukları” ile minik okurlarını 
uzayın derinliklerinde bir yolculuğa çıkaran Yenidünya, 

aslında onlara yalnızca bir macera değil; özgürlük, cesa-
ret ve dostluk gibi değerleri de armağan ediyor. Hem bir 
eğitimci hem de bir yazar olarak çocukların kalbine do-
kunan Yasin Yenidünya ile edebiyat serüvenini, çocukla-
ra bakışını ve gelecek projelerini konuştuk. 

Epilepsi ve Yaşam Derneği “Ritmi Pay-
laş, Umudu Büyüt”  sloganıyla epilepsi 
hastalarının sesini duyurmak ve hastalı-

ğa karşı farkındalık yaratmak amacıyla Musiki 
Muallim Mektebi Muhsin Ertuğrul Sahnesi’n-
de sanatseverlerle buluştu. İlk Adım Müzik 
Grubu üyelerinin viyolonsel, elektro gitar, pi-
yano ve kontrbas ile sergiledikleri performans 
Muhsin Ertuğrul Sahnesi’nin tarihi atmosferin-
de Mamaklılarla bir araya geldi.

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Genel Baş-
kan Yardımcısı Aylin Nazlıaka, düzenlenen 
konsere katılarak hem grup üyeleri hem de der-
nek yöneticilerine moral verdi. Sanatseverlerle 
bir araya gelen Nazlıaka, etkinliğin epilepsi 
hastalarına  sağlayacağı faydaya dikkat çeke-
rek, onların sesini duyurmanın önemine vurgu 
yaptı. Katılım gösteren ve destek olan herkese 
teşekkürlerini sunan Nazlıaka, sanatın toplum-
ları birleştiren en güçlü bağlardan biri olduğu-
nu ifade etti.

Epilepsi ve Yaşam Derneği Başkanı Ebru 
Öztürk, söz konusu programın düzenlenmesin-
de desteklerini esirgemeyen Mamak Belediye 
Başkanı Veli Gündüz Şahin’e teşekkürlerini 
sundu. Öztürk, ülkemizde yaklaşık 950 bin 
epilepsi hastası olduğunu ve bunların tamamını 
kapsayan tek sivil toplum kuruluşu oldukla-
rını belirtti. Öte yandan, 2003 yılından itiba-
ren sahada var olduklarını ifade eden Öztürk, 
“2004’ten bu yana dünyada Türkiye’yi temsil 
ediyor; Balkan ve Müslüman ülkeler grup-
larında da yer alıyoruz” dedi. Engel derecesi 
saptanamayan tek hastalığın epilepsi olduğu-
nu belirten Öztürk, epilepsinin ülkemizde ve 
dünyada intiharlarda ilk sırada bulunduğunu ve 
işsizlik gruplarında da yine ilk sırada olduğunu 
sözlerine ekledi.    	                (Haber Merkezi)

Pursaklar Belediye Başkanı Ertuğrul 
Çetin, Çarşamba  Pazar  Alanını ziyaret 
ederek hem alışveriş yaptı, hem esnaf 

ve vatandaşlarla sohbet etti, hem de pazar dü-
zenini yerinde denetledi. Belediye Başkanı Er-
tuğrul Çetin, vatandaşların temiz, hijyenik, taze 
sebze ve meyvelere ulaşabilmeleri için Zabıta 
Müdürlüğü ekipleri ile birlikte semt pazarlarını 
gezmeye devam ediyor.

Vatandaşların  sağlıklı ve güvenli gıdaya 
ulaşabilmeleri için pazarların her zaman kont-
rol altında olduğunu dile getiren Başkan Ertuğ-
rul Çetin; ‘‘Esnafımızın ve hemşehrilerimizin 
her zaman yanındayız. Hem alışveriş yapıyor, 
hem sohbet ediyor, hem de hizmet kalitesini 
yükseltmek için denetimlerimizi sürdürüyoruz. 
Alanında satanında memnun olduğu pazarlar 
için çalışmaya, gayret etmeye devam edece-
ğiz’’ dedi.   Tezgahları tek tek gezen Başkan 
Çetin, esnafın taleplerini dinleyip vatandaşlarla 
samimi sohbetler gerçekleştirdi. Pazar alışveri-
şi de yapan Başkan Çetin, fiyatları yerinde in-
celeyerek hemşehrilerinin beklentilerini bizzat 
gözlemledi.		   (Haber Merkezi)

Epilepsi Farkındalık ve 
Dayanışma Konseri

Mamak’ta gerçekleşti

Ertuğrul Başkan pazarda 



3K E N T - Y A Ş A M19 EYLÜL 2025
CUMA

KBB IPV SHAVER ELMAS SHAVER UÇLARI VE TUR MOTORU HORTUMU ALIMI mal alımı 
4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	2025/1424063 
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	SİNCAN EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ BAŞHEKİM-
LİĞİ
1.2. Adresi	 :	Gökçek 250. Cad. 2/A SİNCAN/ANKARA SİNCAN/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	03122726240
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve
indirilebileceği internet sayfası	 :	https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	06.10.2025 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin
açılacağı) adres	 :	Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi Satın Alma Birimi - 
		  Gökçek Mah. 250 Cad. 2/A Sincan/ANKARA
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :	KBB IPV SHAVER ELMAS SHAVER UÇLARI VE TUR 
		  MOTORU HORTUMU ALIMI
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	1 KISIM 4 KALEM
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	:	Hastanemiz Tıbbi Sarf Depo Birimine teslim edilecektir.
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	Sözleşme imzalanmasını müteakiben 5 (beş) gün içerisinde 
başlanacaktır. İşe başlama tarihinden itibaren, idarenin ihtiyaçları doğrultusunda yazılı veya sözlü 
talepleri, 15 (onbeş) gün içinde ilgili birime teslim edilecektir. Tüm malzemeler 31/12/2025 tarihine 
kadar teslim edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	Sözleşme imzalanmasına müteakiben 5 gün içerisinde başlanır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafından 
sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir. 
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Numune sunulması istenmektedir.

5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecek olup yerli malı teklif eden yerli istekliye ihalenin tama-
mında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmeleri zo-
runludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanılarak ha-
zırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların 
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde vereceklerdir. İhale so-
nucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
çici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YüzElli) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 
inci maddesine göre açıklama istenecektir.

TIBBİ CİHAZ SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2295490

Türkiye’nin en büyük kaplıca kompleksine sa-
hip olan ve “termal şifa şehri” olarak bilinen 
Ankara’nın Haymana ilçesi, yeni termal tesi-

sinin açılışıyla adeta tarih yazdı. Açılış gününde yak-
laşık 5 bin ziyaretçiyi ağırlayan tesis, yoğun ilgisiyle 
rekor kırdı.

Haymana, sahip olduğu eşsiz termal suyu ile 
uzun yıllardır şifa arayanların uğrak noktası oluyor. 
Uzmanlar tarafından yapılan araştırmalara göre, 
Haymana termal suyu dünya çapında en kaliteli ve 
en şifalı sulardan biri olarak gösteriliyor. Bu özelliği 
sayesinde bölge, hem sağlık hem turizm açısından 
dört mevsim cazibesini koruyor.

Yeni açılan tesis, modern mimarisi, geniş havuz-
ları, ailelere özel alanları ve geleneksel Türk hamamı 
bölümleriyle ziyaretçilerden tam not aldı. Yerli turist-
ler, özellikle hamamın sunduğu deneyimden oldukça 
memnun kaldıklarını belirterek “Burada gerçekten 
şifa bulduk, tekrar geleceğiz” ifadelerini kullandı.

Yetkililer, tesisin yalnızca Ankara’dan değil, 
Konya, Eskişehir ve çevre illerden de yüzlerce mi-
safiri ağırladığını vurguladı. Yaz-kış demeden termal 
turizmin devam edeceğini söyleyen işletme temsil-
cileri, Haymana’nın sağlık turizminde artık yalnızca 
Türkiye’nin değil, dünyanın önemli merkezlerinden 
biri olma yolunda hızla ilerlediğini belirtti. Haymana 
Belediye Başkanı ise yaptığı konuşmada şu ifadeleri 
kullandı: “Haymana’nın sahip olduğu termal su, dün-
yada eşi benzeri olmayan bir değer. Açılışta gördüğü-
müz yoğun ilgi, doğru yolda olduğumuzu gösteriyor. 
Hedefimiz Haymana’yı uluslararası bir sağlık turiz-
mi markasına dönüştürmek.”

Yeni tesisin devreye girmesiyle birlikte Hayma-
na’nın bölge ekonomisine büyük katkı sağlaması, ay-
rıca konaklama ve turizm sektöründe de yeni fırsatlar 
yaratması bekleniyor.                      (Haber Merkezi)

Şifanın başkentine yoğun ilgi
Türkiye’nin en büyük kaplıca kompleksine sahip olan ve “termal şifa şehri” olara

 bilinen Ankara’nın Haymana ilçesi, yeni termal tesisinin açılışıyla adeta tarih yazdı.
Açılış gününde yaklaşık 5 bin ziyaretçiyi ağırlayan tesis, yoğun ilgisiyle rekor kırdı.

Ankara’da 38’inci Ahilik Haftası Kut-
lamaları, 22-28 Eylül 2025 tarihleri 
arasında gerçekleştirilecek. 22 Eylül 

Pazartesi günü Ulus Atatürk Anıtı önünde 
Ahilik Kutlama Töreni düzenlenecek.

38’inci Ahilik Haftası, 22-28 Eylül 2025 
tarihleri arasında Ankara’da çeşitli etkinlik-
lerle kutlanacak. Ahiliğin kadim değerlerini 
ve köklü mirasını yaşatmak, tanıtmak ve ge-
lecek nesillere aktarılmasını sağlamak ama-
cıyla her yıl düzenlenen ve bu yıl 22-28 Eylül 
2025 tarihleri arasında 38’incisi gerçekleşti-
rilecek olan Ahilik Haftası Kutlama Progra-
mı; 22 Eylül   Pazartesi günü saat 10.30’da 
Ankara Esnaf ve Sanatkarlar Odaları Birliği 
(ANKESOB) Başkanı Hüseyin Ar tarafından 
Ulus Atatürk Anıtı’na (Ankara Zafer Anıtı) 
çelenk konulması, Saygı duruşunda bulunul-
ması ve İstiklal Marşı’nın okunmasının ar-
dından başlayacak.

Protokol heyetinin yanı sıra ANKESOB’a 
bağlı meslek odalarının başkan ve yönetici-
leri ile esnaf ve sanatkarların ve vatandaşın 
da katılımıyla gerçekleşecek kutlama törenin-
de, Ankara Büyükşehir Belediyesi Mehteran 
Takımı ile Ankara Kulübü Derneği Seymen 
ekibinin gösterisi yer alacak, Ahilikte önemli 
törenlerden biri olan kalfalıktan ustalığa ge-
çişi temsilen Şed Kuşanma ve Pabucu Dama 
Atma temalı tiyatral gösterim sergilenecek.

38’inci Ahilik Haftası Kutlamaları kap-
samında programda; günün önemine ilişkin 
yapılacak protokol konuşmalarının ardından,  
Ahiliğin temel ilke ve değerlerini özümse-
miş; örnek sanatkar; Ankara’da ‘İlin Ahisi’ 
ile ‘İlin Kalfası’ ve ‘İlin Çırağı’na yönelik ta-
nıtım ve plaket-ödül merasimi yapılacak.

Törenin son bölümünde ise esnaf ve sa-
natkarlar ile meydanı dolduran vatandaşlara 
geleneksel Ahi Pilavı dağıtılacak.

38’inci Ahilik Haftası Kutlamaları, hafta 
boyunca çeşitli etkinlik programları ile de-
vam edecek.		  (Haber Merkezi)

 38’inci Ahilik
Haftası 22-28 Eylül’de 

kutlanacak

Ankara’nın Beypazarı ilçesinde İlköğ-
retim Haftası düzenlenen törenle kut-
landı.

15 Temmuz Demokrasi Meydanı’nda dü-
zenlenen törene, İlçe Milli Eğitim Müdürü 
Adem Uslu, şube müdürleri ve okul müdür-
leri katıldı.

Programda, Atatürk Anıtı’na çelenk bıra-
kıldı ve saygı duruşunda bulunuldu.

Gazipaşa İlkokulu’nda davam törene, 
Kaymakam Ünal Coşkun, Belediye Başkan 
Yardımcısı Sezai Tolunay, İlçe Milli Eğitim 
Müdürü Adem Uslu, ilçe protokolü ve öğren-
ciler katıldı.

Uslu, programda yaptığı konuşmada, 
yeni eğitim öğretim dönemine başlamanın 
gururunu yaşadıklarını söyledi.

Çocukların gözündeki aydınlığın, yarın-
ları aydınlatacak güneşin ta kendisi olduğu-
nu dile getiren Uslu, “Dünyanın dört bir ya-
nında mazlum çocukların gözyaşları içimizi 
yakmaktadır. Gazze’de masum yavrular oku-
la gitmeyi hayal ederken, bombaların hedefi 
olmaktadır. Çocuklarımızı, Gazi Mustafa 
Kemal Atatürk’ün ‘Vatanını en çok seven, 
görevini en iyi yapandır’ sözünden ilham 
alarak yetiştirmeliyiz.” diye konuştu.

Konuşmanın ardından öğrenciler, şiirler 
okudu ve çeşitli gösteriler sundu.

Kaymakam Coşkun, törenin ardından 
okul müdürü ve öğretmenlerle bir araya ge-
lerek başarılar diledi.		       (AA)

Beypazarı’nda
İlköğretim Haftası 

kutlandı

Zehra ŞAHİNDOKUYUCU 

2026-2028 dönemi Orta Vadeli Program 7 Eylül 2025’de 
Resmi Gazetede yayımlandı. Kamu Emekçileri Sendi-
kaları Konfederasyonu (KESK), programı değerlen-

dirdi. KESK adına konuşan KESK Genel Sekreteri Sevgi 
Yılmaz, OVP’de hedeflerin tutamayacağını belirterek, “son 
OVP ile belirlenen enflasyon hedeflerinin de tutmayacağını 
görmek için ekonomist olmaya gerek yoktur.” dedi. Yılmaz, 
“Türkiye’de nüfusun ezici çoğunluğunu işçiler, kamu emek-
çileri, emekliler, küçük esnaflar, küçük üreticiler, çiftçiler 
oluşturmaktadır. Resmi veriler de bu durumu açıkça ortaya 
koymaktadır. TÜİK verilerine göre 32,5 milyon yurttaşımız 
istihdamda. Göçmen, sığınmacı pozisyonda olanlar hariç 
en az 9 milyonluk bir kitle ise başta sosyal güvenlik hak-
kı olmak üzere yasal haklarından mahrum bir şekilde kayıt 
dışı çalışıyor. Ülkede 16 milyon emekli bulunuyor. Bunlara 
küçük esnafların, küçük çiftçilerin sayısını da eklediğimizde 
86 milyonluk nüfusun en az yüzde 80’ini emeği ile geçinen 
kesimler ve onların aileleri oluşturuyor. Kısacası Türkiye’de 
mevcut durumda her 5 kişiden 4’ü emeği ile geçim mücade-
lesi veriyor.” diye konuştu. 

Yılmaz,  2024-2026 yıllarını kapsayan OVP’de 2025 
yılı enflasyon hedefinin yüzde 33 olarak 2026 yılı hede-
finin ise yüzde 15 olarak açıklandığını belirterek, şunları 
söyledi: “Buna rağmen kamu emekçilerini ve emeklileri 
kapsayan, uyuşmazlıkla biten 7’nci dönem ‘toplu sözleş-
mede’  Hakem Kurulu kararı ile maaşlarda ilk defa hedefle-
nen enflasyon oranlarının altında artış yapılmıştır. Maaşlar 
altışar aylık dilimler hallinde 2025 yılı için yüzde 15 + yüz-
de 10 , 2026 yılı için ise yüzde 6 + yüzde 5 artırılmıştır. An-
cak 7 Eylül’de açıklanan son OVP’de 2025 yılı enflasyonu 
Gerçekleşme Tahmini (GT) tam 11 puan arttırılarak yüzde 
28,5’a çıkarılmıştır. 2026 ve 2027 enflasyon hedefleri ise 
sırasıyla yüzde 16 ve yüzde 9’a çıkarılmıştır.”

Hedeflerin tutmayacağını söyleyen Yılmaz, şunları 
kaydetti: “Tıpkı öncekiler gibi son OVP ile belirlenen enf-
lasyon hedeflerinin de tutmayacağını görmek için ekono-
mist olmaya gerek yoktur. En son yurt dışı çıkış harcında,  
toplu ulaşım ve taksi ücretlerinde yapılan fahiş artışlar gibi 
iğneden ipliğe zamlar devam etmektedir. Tüm bunlara rağ-
men iktidar OVP ile milyonlarca işçiye, emekçiye, dar ge-

lirli yurttaşa ‘maaşlarınızı, ücretlerinizi, reel gelirinizi daha 
da eritecek, yoksulluğunuzu arttıracağız’ demektedir.”

Yılmaz, OVP’de değinilen Tamamlayıcı Emeklilik 
Sistemi’ne değinerek, şu ifadelerde bulundu: “OVP’den 
kamuoyuna yansıyan, adeta bir müjde gibi sunulan başlık-
lardan birisi de Tamamlayıcı Emeklilik Sistemi’dir. Prog-
ramın ‘Finansal İstikrar’  başlığı altında aynen şöyle de-
nilmektedir. Ayrıca OVP’de; Otomatik Katılım Sisteminin 
(OKS) işverenlerin de katkısı ile ikinci basamak emeklilik 
sistemine dönüşeceği,  yani Tamamlayıcı Emeklilik Siste-
minin (TES) kurulacağı, bunun 2026 yılının ikinci çeyre-
ğinde gerçekleştirileceği ifade edilmektedir. KESK olarak 
öncelikle Tamamlayıcı Emeklilik Sisteminin (TES) yeni 
olmadığının altını çiziyoruz. Söz konusu sistem ilk olarak 
bundan tam 14 yıl önce, 2011 yılında AKP’nin hazırladı-
ğı ‘Hedef 2023’ programında yer almıştır. Yine AKP ikti-
darları döneminde kamusal emeklilik ve sosyal güvenlik 
sistemini gittikçe çıkmaza sürükleyen adımlar atılmıştır. 
Özellikle 2006-2008 yıllarını kapsayan dönemde çıkarılan 
5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Ka-
nunu ile (SSGSSK)  aylık bağlama oranlarının ve güncel-
leme katsayısının düşürülmesi ve emekli aylık artışlarının 
sadece enflasyona bağlanması başta olmak üzere emeklilik 

sisteminde büyük adaletsizlikler ve haksızlıklar yaratılmış-
tır.  Zaman içinde yapılan kimi palyatif düzenlemeler, yas-
lara adeta bir yama olarak eklenen düzenlemeler yaşanan 
sorunları çözmemiştir. Emekli aylıkları her yıl düşmeye 
devam etmiştir. 2017 yılından itibaren erimeyi kısmen dur-
durabilmek adına en düşük emekli aylığına Hazine yardımı 
eklenmeye başlanmıştır.”

 Türkiye’de istihdam sorununun ve işssizliğin arttığı-
nı belirten Yılmaz, sözlerini şöyle sürdürdü: “Tüm bunlar 
yetmezmiş gibi OVP, çocuklarımızı da hedef alıyor. Çocuk 
işçiliğinin eğitim politikaları aracılığıyla piyasanın ihtiyaç-
larına göre düzenlenmesi planlanıyor. Çocuk işçi ölümle-
ri ile anılan MESEM gibi okullarda staj ve işbaşı eğitimi 
programlarının yaygınlaştırılacağı, özel sektöre daha çok 
rol ve görev verileceği ifade ediliyor. Çalışmanın fazile-
ti ve üretmenin toplumsal değeri, örgün eğitim sürecinin 
başlangıcından itibaren müfredata yansıtılacaktır” denile-
rek 2026 yılının ilk çeyreğinden itibaren çocuk işçiliğinin 
daha fazla yaygınlaştırılacağı söyleniyor. ‘Perşembe’nin 
gelişi çarşambadan bellidir’ denir ya.. Bütçenin gelişi de 
bu OVP’den bellidir. Özellikle OVP ile netleşen faiz harca-
maları, özelleştirme gelirleri, vergi gelirleri nasıl bir bütçe 
ile karşı karşıya olduğumuzu gösteriyor.” 

KESK: OVP’de yoksulluğun artacağını görüyoruz



Milli Dayanışma, Kardeşlik ve Demokrasi 
Komisyonu, 10’uncu toplantısında akade-
misyen ve uzmanları dinledi. TBMM Baş-

kanı Numan Kurtulmuş’un başkanlığında toplanan 
Komisyonun ikinci oturumunda konuşan Türkiye’nin 
Üsküp Büyükelçisi Fatih Ulusoy, Filipinler Hükümeti 
ile Moro İslami Kurtuluş Cephesi (MILF) arasındaki 
barış görüşmeleri ve sonrasında gelişen süreci anlattı.

Daha önce Güney Filipinler Barış Süreci’nde 
kurulan Bağımsız Silahsızlandırma Organı’nın baş-
kanlığını da yaptığını anımsatan Ulusoy, Güney Fili-
pinler’deki süreç ile Milli Dayanışma, Kardeşlik ve 
Demokrasi Komisyonunun gündemindeki konular 
arasında “tarihsel boyut, meselenin kökeni, sürecin 
gelişimi, sosyolojik yapı” gibi konularda büyük farklı-
lıklar bulunduğunu kaydetti.

Ulusoy, Filipinlerin güneyindeki Mindanao Adası 
ve Sulu Denizi’ndeki adaların, tarihsel olarak Müs-
lümanların yoğunluğun yaşadığı bir bölge olduğunu 
belirtti. Bölgede din temelli bir ihtilaf olduğuna işa-
ret eden Ulusoy, “Bölgedeki mesele devlet güçlerine 
karşı girişilen bir mücadeleden ziyade, Müslümanların 
olduğu bölgeye din temelinde uygulanan olumsuzluk-
lardır.” diye konuştu. İnsan Hak ve Hürriyetleri (İHH) 
İnsani Yardım Vakfı Mütevelli Heyeti Başkan Vekili 
Hüseyin Oruç, Filipinler’in güneyinde Moro Barış Sü-
reci İzleme Heyeti üyesi olduğunu belirtti. Moro örne-
ğinin Türkiye’de uygulamanın çok zor olduğunu kay-
deden Oruç, Moro Barış Sürecine ilişkin bilgiler verdi.

Filipinlerde, 28 yıldır devam eden bir barış süreci 
olduğunu anlatan Oruç, hakem heyeti olarak tıkanık-
lıkların çözümü için çalışmalarına hiç ara vermeden 
devam ettiklerini belirtti. Filipinler halkının tamamı-
nın barıştan yana olduğunu söyleyen Oruç, önümüz-
deki süreçte Moro’da süreci nihayete erdirmeyi hedef-
lediklerini aktardı.

Üsküdar Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri 
Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Deniz Ülke Kaynak, terö-
rün bir “semptom” olduğunu ve bunun altyapısının 
mutlaka değerlendirilmesi gerektiğini söyledi. Tür-
kiye’de terörün yerel bir mesele olmadığını belirten 
Kaynak, “Terörden bahsettiğimiz zaman en az dört 
ülkeyi kapsayan, uluslararasılaşmış ve üstelik küresel 
güç dengelerinin kesişme noktasında bir yerde yerle-
şik, içinde Amerika’nın, Rusya’nın, şimdilerde Çin’in 
bile dahil olabileceği, bölgesel İran’ın, İsrail’in, Av-
rupa’nın, Fransa’nın, Almanya’nın dahil olduğu de-
vasa bir meseleden söz ediyoruz. Yani meselenin tek 
bir tarafını ele aldığınız zaman bunun içinden çıkmak 

mümkün değil. Teröristi öldürerek bitiremezsiniz. Bir 
elma ağacından bahsediyorsanız o ağacın dallarını bu-
damak gibi olur.” sözlerini sarf etti.

Konunun Kürtlere ait bir mesele olarak tanım-
lanmaması gerektiğini vurgulayan Kaynak, şöyle 
konuştu: “Türkiye’de demokratikleşme ya da haklar, 
Kürtlere özel olarak verilemez. Hiçbir Kürt’e sırf Kürt 
olduğu için herhangi bir şey verilemez. Hiçbir Alevi’ye 
sırf Alevi olduğu için herhangi bir şey verilemez ama 
hepsine sırf Türkiye Cumhuriyeti vatandaşı oldukları 
için bütün hakların verilmesi gerekir. Mesele, Türkiye 
Cumhuriyeti vatandaşlığı ile ilgili bir meseledir. Baş-
ka türlü kendimizi de zaten güvence altına almamız 
mümkün değildir çünkü politik psikoloji bağlamında 
her bir kimlik ki Kürt kimliği özellikle Türkiye içeri-
sinde de, diğer bölgelerde de oturmuş çok kuvvetli bir 
kimlik, bunu reddedemezsiniz.

Bu Türkiye Cumhuriyeti vatandaşlığı kotasının 
altına girmeye hazır bir kimlik aslında. Israrla farklı 
kavramsallaştırmalar üzerinden baskı yapılmasa, karşı 
tarafı psikolojik olarak zorda bırakacak şeyler yapıl-
masa bir barış ortamının çok daha kolay kurgulanması 
mümkün olabilir. Kürtlerle ilgili ‘Kürt’ diye yaptığınız 
her şey, olayın Türk ve kendini Türk hissedenler tara-
fında kendinden alınmış bir hak olarak tanımlanması-
na yol açıyor. Bir kere önce bunu ortadan kaldırmak 
lazım. Türkiye’nin bütünü için demokratikleştirme 
istememiz, Türkiye’nin bütünü için insan hakları ta-
lep etmemiz lazım ve bir barış istiyorsak Türkiye’yi 
de aşan bir üst idealle bütün bölge için bir barış iste-
memiz lazım.”

Komisyonun önemine işaret eden Kaynak, “Bura-
dan bir fikrin çıkması lazım. Teknik, taktik detayları 
teknisyenler yaratsın. Bence Meclis komisyonunun 
görevi, soyut bir biçimde Türkiye’nin geleceğine dair 
bir fikir üretme yoluna girmesi lazım. Travmalarımızı, 
yaralarımızı, incinmişliklerimizi nasıl tamamlayaca-
ğız? Kimleri nasıl yaraladık, nasıl yaptık bu işi?” ifa-
delerini kullandı.

Terörün işlevinin ortadan kaldırılması gerektiğini, 
işlevi sürdüğü müddetçe terörün devam edeceği uya-
rısında bulunan Kaynak, “Şu anda Öcalan’ın çağrısıy-
la ortaya çıkan durum PKK’nın Türkiye içerisindeki 
işlevinin bittiğini gösteriyor ama dışarıdaki işlevinin 
henüz tamamlanmamış olabileceği gerçeğini görme-
miz gerekiyor. Dış dünyada çok ciddi kırılmalar var. 
Suriye’de ne olduğunu bilmiyoruz, Irak’ta neye dö-
nüşeceğini bilmiyoruz. Göründüğü kadarıyla bölgesel 
konjonktür açıkçası böyle bir sürecin yürütülmesi için 

çok elverişli olmayabilir. Bazen daha iyi oluyor, bazen 
daha kötü oluyor ama temel olarak devlet olmayan ak-
törlere karşı yoğun bir baskının olduğu dönemdeyiz.” 
diye konuştu.

“SÜRECIN NIHAI HEDEFI                                  
DOĞRU BELIRLENMELI”

Dicle Üniversitesi Öğretim Üyesi Doç. Dr. Vahap 
Coşkun, “Kürt meselesinin” şimdiye kadar çözüleme-
diğini, bu konunun geniş bir perspektif ve tarihsel bakış 
açısıyla ele alınması gerektiğini kaydetti. Terör örgü-
tü PKK’nın silahsızlandırılması için daha önce atılan 
adımlara değinen Coşkun, çözüm sürecinde yapılan 
hataları anlattı. Her süreçte bazı hataların yapılabilece-
ğini dile getiren Coşkun, şu önerilerde bulundu: “Ama 
önemli olan daha önce yapılmış olan hataları yeniden 
yapmamaktır. Dolayısıyla bu süreçte geçmişin hataları 
tekrarlanmamalı ve aynı çukurlara bir kere daha düşme-
meliyiz. Sürecin nihai hedefi doğru belirlenmeli. İç poli-
tikadaki çekişmelerin süreci olumsuz etkilememesi için 
çaba gösterilmeli. Dilin kullanımına ve koordinasyona 
azami dikkat edilmeli. Kamu düzeninden asla taviz ve-
rilmemeli, Suriye’de şartlara uygun düşen yeni bir poli-
tika belirlenmeli ve zamanı kullanma noktasında hassas 
olmalıyız. Türkiye’nin bugün izlediği yol, geçmişte iz-
lediği yollardan ve bu süreçlerde takip edilen politika-
lardan son derece farklı çünkü bu süreçlerde genellikle 
son adım olarak düşünülen silahsızlanma, burada ilk 
adım olarak gündeme geldi. Eğer bu başarılarsa, artık 
çözüm süreci literatürüne ‘Türkiye modeli’ diye bir mo-
del armağan edilmiş olur.”                                                (AA)

CHP Genel Başkan Yardımcısı Zeliha Aksaz Şahbaz, “Kadına yönelik şiddeti önlemenin 
yolu, evliliğe engel belgeler üretmekten değil; şiddet uygulayanlara etkili ve

caydırıcı cezalar vermekten, mağdurları güçlü biçimde desteklemekten geçer” dedi.
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YakınPlan
Sami GÖKÇE

Belediyelere operasyon!
Özgür Özel’in Genel Başkan seçilmesiyle birlikte 

canlanan ve toplumun umudu haline gelen CHP’ye 
yönelik olarak başlatılan operasyonlar durmayacak.

Daha çok belediyeler üzerinden yapılan operas-
yonlarla CHP kamuoyu nezdinde itibarsızlaştırılmaya 
çalışılıyor ama AKP’nin beklediği etkiyi yapmadığı 
gibi ters tepti denilebilir. Zira kamuoyu araştırmaları 
CHP ile AKP arasındaki farkın her hafta biraz daha 
açıldığını ortaya koyuyor.

Erdoğan iktidarının artık politika üretemediğini 
içeride-dışarıda tıkandığını ve umut veremediğini 
herkes biliyor.

Özellikle ekonomik krizin bir türlü aşılamaması, 
dar ve sabit gelirlinin enflasyona ezdirilmesi CHP oy-
larındaki artışın önemli nedenleri arasında.

CHP’nin 4-9 Eylül tarihleri arasında milletvekili 
ve parti yöneticileri ile birlikte her biri kendi alanın-
da uzman kişilerden oluşan program kurultayında 
iktidarda izlenecek politikalar belirlendi. Üretimden 
ihracata, eğitimden sağlığa kadar her alanda yapılan 
çalışmalar Genel Başkan Özgür Özel tarafından  ka-
muoyuna açıklanacak.

Dostlar;
Bu çalışma kadar önemli bir konu daha var;
Özel’in Genel başkan olmasından sonra alınan 

kararlardan biri de belediyeler üzerinde yapılacak 
olan denetimlerdi. Parti müfettişleri periyodik aralık-
larla belediyelerde denetim yapacaktı.

Ancak alınan karar hayata geçirilemedi.
Belediyeler icra makamları. Büyük paralar dönü-

yor.
Hele AKP iktidarları döneminde, tarikat, cemaat 

ve iktidara yakın şirketlere adeta para yağdırıldı.
31 Mart seçiminde CHP’nin yerel yönetimlerde-

ki başarısıyla birlikte büyük bir gelir kapısından olan 
iktidar partisinin CHP’li belediyelere operasyon ya-
pacağı elbette tahmin ediliyordu.

Bunu bile bile kirli işadamları ile iş yapmak bü-
yük hataydı.

Nitekim bedeli de ağır ödeniyor.
CHP kamuoyuna açıkladığı belediyeler üzerinde-

ki iç denetimini hayata geçirmeli.
Manavgat’ta olduğu gibi kirliliğe bulaşanları der-

hal ihraç etmeli.
TBMM’de Erdoğana’ın “Siyasi ahlak yasası olur-

sa bir il, ilçe başkanı bulamayız” diye karşı çıktığı 
siyasi ahlak yasası CHP’de hayata geçirilmeli.

Yoksa CHP’nin AKP’den ne farkı olur!

“Mesele Türkiye Cumhuriyeti
vatandaşlığı ile ilgili bir meseledir”
Milli Dayanışma, Kardeşlik ve Demokrasi Komisyonu toplandı. Toplantıda açıklama yapan Prof. Dr. Deniz Ülke Kaynak, “Hiçbir Kürt’e sırf 

Kürt olduğu için herhangi bir şey verilemez. Hiçbir Alevi’ye sırf Alevi olduğu için herhangi bir şey verilemez ama hepsine sırf Türkiye Cumhu-
riyeti vatandaşı oldukları için bütün hakların verilmesi gerekir. Mesele Türkiye Cumhuriyeti vatandaşlığı ile ilgili bir meseledir” dedi.

“Şiddet uygulayanlara etkili
ve caydırıcı cezalar verilsin”

AYM’ye ‘zeytin-maden yasası’ başvurusu

a) Teşekkülün adı, adresi ve telefon numarası:
Adı : TEİAŞ GÖLBAŞI SOSYAL TESİSLERİ İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ
Adresi : TEİAŞ GÖLBAŞI SOSYAL TESİSLERİ İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ Eymir Mah. 
06830 Gölbaşı/ANKARA
Telefon numarası : 0 312 497 67 27
b) İhale konusu taşınmaz malın niteliği, yeri ve miktarı:
Fiziki türü ve miktarı: ARAÇ ŞARJ İSTASYONU YERİNİN KİRALANMASI.
1 ARAÇ ŞARJ İSYASYONU YERİ.
c) Şartname ve eklerin nereden ve hangi şartlarla alınacağı veya görülebileceği:
İhale dokümanı TEİAŞ GÖLBAŞI SOSYAL TESİSLERİ İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ adre-
sinde görülebilir ve aynı adresten alınabilir. İhaleye teklif verecek olanların ihale dokü-
manını almaları zorunludur.
ç) İhalenin nerede, hangi tarih ve saatte ve hangi usulle yapılacağı:
İhale usulü : Kapalı teklif usulü.
İhale tarihi : 07/10/2025
İhale saati : 10:00
İhale yeri : TEİAŞ GÖLBAŞI SOSYAL TESİSLERİ İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ Eymir Mah. 
06830 Gölbaşı/ANKARA
d) Geçici teminat oranı:
Geçici teminat; İstekliler, kiraya vermede teklif edilen 3 (üç) yıllık toplam kira bedelinin 
%3’ü oranında geçici teminat vereceklerdir.Geçici teminat TÜRKİYE ELEKTRİK İLETİM 
A.Ş. VAKIF BANKASI GÖLBAŞI/ANKARA TR 22 0001 5001 5800 7287 0117 35 İBAN 
nolu hesaba yatırılacaktır.
e) Muhammen Bedel:
Bu işte belirlenen yıllık kira bedeli 31.000,00TL.(otuzbirbinTürkLirası)+KDV.dir
f) Kira Bedeli:
1)İhale sonucu KDV hariç en yüksek yıllık kira bedelini teklif eden istekli olarak belirle-
necektir.
2)İhale sonucu tekliflerin aynı olması durumunda yüklenici kura ile tespit edilecektir.
g) NETKAR:
İsteklilerden aylık NET KARIN (Yüklenicinin aylık elde ettiği toplam gelirden, aylık elekt-
rik tüketim bedelinin
çıkarılmasıyla elde edilen miktar) %15+KDV.si sabit olarak alınacaktır.
h) Kira artışları:
Her yıl TÜFE oranında yapılacaktır.
ı) Ödemeler:
Sözleşme süresince kira bedelleri yıllık olarak alınacaktır.
i) Teklif zarfında bulunması gereken belgeler:
1) Tebligat için adres beyanı ve ayrıca irtibat için telefon ve varsa faks numarası ile 
elektronik posta adresi,
2) İsteklinin iş ortaklığı olması halinde, iş ortaklığı beyannamesi,
3) İsteklinin organizasyon yapısına ve ihale konusu işi yerine getirmek için yeterli sayıda 
ve nitelikte personel çalıştırdığına veya çalıştıracağına ilişkin taahhütname,
4) İhale konusu işle ilgili isteklinin yönetici kadrosu ile işi yürütecek teknik personelinin 
eğitimi ve meslekî niteliklerini gösteren belgeler,
5)  EPDK tarafından sağlanan ‘’Şarj Ağı İşletmeci’’ lisansı.
6)  Teklif vermeye yetkili olduğunu gösterir belge.
7)  Mevzuat gereği kayıtlı olduğu ticaret ve/veya sanayi odasından ya da ilgili meslek 
odasından ilk ilan veya ihale tarihinin içinde bulunduğu yılda alınmış, odaya kayıtlı oldu-
ğunu gösterir belge.
j) Tekliflerin geçerlilik süresi:
Tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren en az 120 (yüzyirmi) takvim günü 
olmalıdır. Belirtilen bu süreden daha kısa süreli teklif mektupları değerlendirmeye alın-
mayacaktır.
k) Tekliflerin hangi tarih ve saate kadar nereye verileceği:
Teklifler 07/10/2025 tarihi, saat 10:00’a kadar TEİAŞ GÖLBAŞI SOSYAL TESİSLERİ 
İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ Eymir Mah. 06830 Gölbaşı/ANKARA adresine verilebileceği 
gibi, iadeli taahhütlü posta vasıtasıyla da gönderilebilir.

TEİAŞ TÜRKİYE ELEKTRİK İLETİM A.Ş. GENEL 
MÜDÜRLÜĞÜ

Destek Hizmetleri Dairesi Başkanlığı Gölbaşı 
Sosyal Tesisleri İşletme Müdürlüğü

İHALE İLANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2296298

Makbule AKGÜL

CHP Genel Başkan Yardımcısı Zeliha Aksaz Şahbaz, 
“Kadına yönelik şiddeti önlemenin yolu, evliliğe en-
gel belgeler üretmekten değil; şiddet uygulayanlara 

etkili ve caydırıcı cezalar vermekten, mağdurları güçlü bi-
çimde desteklemekten geçer” dedi.

Şahbaz, kadına yönelik şiddetin önlenmesine yönelik 
önerilerini açıkladı. Şahbaz, şu ifadeleri kullandı: “Kadına 
yönelik şiddeti önlemenin yolu, evliliğe engel belge-
ler üretmekten değil; şiddet uygulayanlara etkili 
ve caydırıcı cezalar vermekten, mağdurla-
rı güçlü biçimde desteklemekten geçer. 
Anayasal bir hak olan evlenme hakkına 
müdahale niteliği taşıyacak, Medeni 
Kanun’a müdahale anlamına gelen 
bir proje ile evlilik hakkı sınırlandırı-
lamaz. Kısa süreli psikolojik testlerle 
değerlendirme yapmak, bireylerin 
şiddet eğilimini veya bir evliliğin ba-
şarısını güvenilir biçimde öngöremez. 
Yanlış pozitif/negatif sonuçların doğ-
rudan hayatlara müdahale etme riski bu-
lunmaktadır. Ayrıca psikolojik değerlen-
dirme sonrası ‘siz evlenemezsiniz’ demek 
resmi nikah olmaksızın birliktelikleri artırır ve 
yasal haklarını kullanamayan kadını daha da kırıl-
gan hale getirebilir.”

“ATAERKİL ZİHNİYETE SON VERİN”
Şahbaz konuşmasını şöyle sürdürdü: “Zorunlu psikolo-

jik rapor uygulaması, ruhsal destek alan ya da geçmişinde 

psikolojik zorluklar bulunan kişilerin damgalanmasına ve 
toplumsal hayattan dışlanmasına yol açabilir. Özellikle ruh-
sal tanısı olan bireyler, engelli kişiler veya sosyoekonomik 
açıdan kırılgan gruplar bu uygulamadan orantısız biçimde 
etkilenebilir. Kadına yönelik şiddet ve kadın cinayetlerini 
önleme konusunda samimi iseniz öncelikle kadını ikin-
cil cinsiyet, cinsel obje olarak gören ataerkil zihniyete ve 
politikalara son verin. Ekonomik zorluklar, yoksulluk, 
hak arama mekanizmalarındaki engeller ve hukuksuzluk, 

cezasızlık politikaları toplumsal şiddeti artıran 
etmenlerdir. Bugün kadın cinayetleri intihar 

denilerek üzeri örtülmekte, şiddet cezasız-
lıkla ödüllendirilmektedir. Aynı şekilde 

boşanma oranlarının artışı, nüfus artış 
hızının düşmesi ya da çiftlerin sos-
yoekonomik/kültürel farklılıklarını 
gizlemesi gibi toplumsal kaygılar 
da bireylerin özgürlüklerini sınırla-
yan raporlarla çözülemez.

Kadına yönelik şiddeti önle-
menin yolu, evliliğe engel belgeler 

üretmekten değil; şiddet uygulayan-
lara etkili ve caydırıcı cezalar vermek-

ten, mağdurları güçlü biçimde destekle-
mekten geçer. Şiddetin nedenleri etkin bir 

şekilde sorgulanmalı ve çözüm sosyal refahı 
artıran ekonomik politikalar ve kültürel destek 

mekanizmaları, kapsamlı eğitim programları ve Toplum 
Ruh Sağlığı hizmetlerinin ulaşılabilir hale getirilmesi ile 
ele alınmalıdır. Şiddeti ve kadın cinayetlerini önleme po-
litikaları, bireyin özgürlüğünü kısıtlamaktan çok, şiddetin 
nedenlerini sorgulamalı ve çözümü hedef almalıdır.”

CHP Grup Başkan Vekili Gökhan Günaydın, ‘zey-
tin-maden yasası’ olarak bilinen ‘7554 sayılı Bazı 
Kanunlarda Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun’un 

yürürlüğünün durdurulması ve iptali istemiyle Anayasa 
Mahkemesi’ne (AYM) başvurdu.

CHP Grup Başkan Vekili Gökhan Günaydın, TBMM’de 
kabul edilen ‘7554 sayılı Bazı Kanunlarda Değişiklik Ya-
pılmasına Dair Kanun’un yürürlüğünün durdurulması 
ve iptali ile ilgili hazırlanan ve 5’i bağımsız 12 partiden 
260’ın üzerinde milletvekilinin imzaladığı başvuru di-
lekçesini AYM’ye sundu. Günaydın, daha sonra millet-
vekilleri ve sivil toplum kuruluşları temsilcileri ile AYM 
önünde açıklama yaptı. Günaydın, zeytinliklere, merala-
ra, ormanlara, tarım  alanlarına ve tüm ekosisteme büyük 
bir saldırı niteliğindeki yasanın, tüm gayretlerine rağmen 
TBMM’den geçirildiğini söyleyerek, “Şunu ifade etmek 
isterim ki sıklıkla yoklama isteyerek birçok yasayı engel-
leyebildik. Ama bu yasa için gece 03.00’te dahi yoklama 
istesek, AK Parti’nin bütün milletvekilleri adeta Meclis’te 
asker olmuş, el kaldırmak için bekliyorlardı. Bu, sermaye-
nin üzülerek söylüyorum ki Cumhur İttifakı’na ne ölçüde 

egemen olduğunun en açık göstergesi niteliğindedir” diye 
konuştu. Söz konusu yasanın bir yıkım yasası olduğunu sa-
vunan Günaydın, “Acele kamulaştırma özelliğini her alana 
yaydılar. Çevresel Etki Değerlendirmesi’ni (ÇED) bir ön 
koşul olmaktan çıkarttılar, esnettiler. Artık birçok alanda 
ÇED alınmadan madencilik yapılabilecek, yenilenebilir 
enerji tesisleri kurulabilecek. Bu yasanın uygulanması, 
Türkiye’nin zaten mahvedilen ekosisteminin geri dönüş-
süz olarak elden çıkması anlamına geliyor. Bu bağlamda 
biz Anayasa Mahkemesi’ne buradan seslenmek istiyoruz; 
10 küsur yıldır yürütmeyi durdurma kararı vermediniz. 
Burada telafisi imkansız zararların doğması ve hukuka 
açık aykırılık ilkeleri birlikte gerçekleşiyor. İşte dün zey-
tin ağaçlarımıza kıyan ve bunu da bilimsel mütalaa adı 
altında meşrulaştırmaya çalışanların, o ellerini kırmamız 
ve orayı durdurmamız lazım. Bu nedenle Anayasa Mah-
kemesi’ne iki önemli görev düşüyor. Lütfen öncelikle ve 
derhal yürütmeyi durdurma kararı veriniz ve arkasından 
da gecikmeksizin iptal kararını veriniz. Bu memleket he-
pimizin. Toprağımıza, suyumuza, meramıza, ormanımıza, 
zeytinimize sahip çıkmaya devam edeceğiz” dedi. (DHA)
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Şap hastalığı ve aşılarıyla ilgili çarpıcı bir iddia 
gündeme geldi. CHP Milletvekili Ahmet Vehbi 
Bakırlıoğlu, bir firmanın Sat1 tipi şap aşısını 

sadece etiketini değiştirerek Sat2 aşısıymış gibi pi-
yasaya sürdüğünü savundu.

Bakırlıoğlu, iddiaların Tarım ve Orman Bakanı 
İbrahim Yumaklı tarafından yanıtlanmasını talep 
ederek, firmanın ruhsatının askıya alınıp alınmadı-
ğını ve usulsüzlüğün tespit edilip edilmediğini sor-
du.

CHP’li Bakırlıoğlu, uygun olmayan aşıların sal-
gının kontrolünü engellediğini ve üreticilerin eko-
nomik kayıplar yaşadığını vurguladı. “Türkiye’nin 
hayvancılığı sahte aşılarla mı korunmaya çalışıldı” 

sorusunu yönelten Bakırlıoğlu, aşılara ilişkin ciddi 
soru işaretleri olduğunu dile getirdi. Hızlı üretim 
uğruna testlerin atlandığı ve bazı aşıların bizzat has-
talık taşıdığı iddialarına dikkat çekti.

Bakırlıoğlu, skandal iddiaların görmezden ge-
lindiğini savunarak şunları söyledi:

“Virüs tipine uygun olmayan aşıların kullanıl-
dığına dair iddialar çok ciddi. Milyonlarca hayvan 
yanlış aşıyla mı korunmaya çalışıldı? ”

CHP’li milletvekili, bakanlığa şu soruları yö-
neltti:

• 2023 ve 2024 yıllarında hastalık nedeniyle 
kaç ilde karantina uygulanmıştır?

• 2022, 2023 ve 2024 yıllarında yürütülen aşıla-
ma çalışmalarında kaç doz aşı uygulanmıştır?

• Bir firmanın Sat1 şap aşısını Sat2 gibi piyasa-

ya sürdüğü iddiaları doğru mudur? Bakanlığınız bu 
usulsüzlüğü tespit etti mi ve firmanın ruhsatı askıya 
alındı mı?

• Şap aşısı üreten firmalara yönelik kontrol-
lerde, uygunluk şartlarını taşımayan veya yanıltıcı 
bilgi içeren aşı ve tıbbi ürün üreten herhangi firma 
tespit edildi mi?
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“Hasan abi” ve CHP
CHP’nin en son Ankara Tandoğan’da yaptığı mi-

tingde yüzlerini gördüğümüz bazı şöhretli isimler dikkat 
çekti. Bugüne kadar CHP ile birlikte asla anılamayacak 
bu figürlerin başında gelen Hasan Cemal’in mitinge ka-
tılması doğaldır ki, bir tartışma da yaratmış durumda.

Hasan Cemal’in, Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Er-
doğan’la kurduğu yakın ilişkiler malumdur. İkili arasın-
daki muhabbetin derecesini ölçtüğümüz en iyi cümle 
Hasan Cemal için söylenen “Erdoğan’ın Hasan Abisi” 
idi. Hasan Cemal’in yıllardır bu unvanla ruhunun okşan-
dığını tahmin etmek zor değil.  

Erdoğan’ın “Hasan abileri” çoktu aslında. Ahmet İn-
sel’den Murat Belge’ye, Ahmet-Mehmet Altan kardeş-
lerden Nilüfer Göle’ye, Nuray Mert’e kadar liberal çev-
relerden devşirilmiş, epeyce abisi/ablası vardı ve hepsi 
de Siyasal İslamcıları Cumhuriyet’e karşı “aslan”lar gibi 
savundu.

Fıtratları icabı demokrasiden zerrece nasiplenmemiş 
bir siyasal hareketi, topluma özgürlükçü, sivil, insan 
hakları yanlısı, “muhafazakar demokrat” olarak takdim 
etmek gibi bir misyonu başarıyla yerine getirdiler. As-
lında Erdoğan, hiç de takiyye yapmıyordu. “Demokrasi 
bir tramvaydır, istediğimiz durakta ineriz” diyordu ama 
iflah olmaz bir Kemalizm karşıtlığından dolayı liberal-
ler, AKP’ye, üzerine oturmayan demokrasi elbisesini 
giydirmekten hiç vazgeçmediler. AKP’nin şeriat, hilafet, 
padişahlık hülyaları olduğunu söyleyenlere karşı da çok 
gaddar davrandılar, onları ötekileştiren, şeytanlaştıran 
bir dil kullandılar.  

Siyasal İslamcılar, liberal çevrenin entelektüel deste-
ği ile geleneksel dar tabanlarının dışına çıkıp, toplumun 
farklı kesimlerinden rızalık alınmasına vesile oldular. 
Öyle bir vecd içinde bulunuyorlardı ki, 2010 seçimlerin-
de, 2011 referandumunda Erdoğan’ın meydan meydan 
dolaşıp Kılıçdaroğlu’nun Aleviliğini yuhalatması karşı-
sında kuzuların sessizliğine büründüler. AKP’nin içeride 
de dış politikada da izlediği mezhepçi siyaseti hiç sorun 
etmediler.

Onlara göre Kemalizm yıkılacak, dertler bitecekti!!!
Öyle olmadı. 23 yılda köprülerin altından çok sular 

aktı. Liberallerin, küçümsedikleri “laikçi teyzeler”, şey-
tanlaştırdıkları “endişeli modernler” kadar isabetli öngö-
rüler yapamadıkları yıllar geçtikçe anlaşıldı. Bir kısmı 
2013 Gezi olaylarından sonra gaflet uykusundan ağır 
ağır uyandı. Bazıları 17-25 Aralık’tan sonra Gülen cema-
atiyle saf tutmaya devam etti ve 15 Temmuz’la birlikte 
ya Türkiye’den kaçtı ya da cezaevine girdi veya tasfiye 
edilip etkisizleşti. Bugün, liberallerin de “yetmez ama 
evetçi”lerin de hiçbir itibarları kalmadı.

Süreç, liberallerin Türkiye analizlerinin değersizliği-
ni kanıtladı ama atı alanın Üsküdar’ı geçtiği de bir vakıa. 
Türkiye, yağmalandı, bütün değerleri tahrip edildi, kor-
kunç bir yoksulluğa, sefalete ve adaletsizliğe sürüklendi.

Hasan Cemal geçmişte şöyle diyordu:
“Ben öteden beri AK Parti iktidarıyla birlikte laikli-

ğin elden gitmekte olduğuna da bir sivil diktanın gelmek-
te olduğuna da inanmadım. Erdoğan’ın demokrasi ve 
hukuk açısından eksikleri, demokrasi kültürü dersinden 
elbette kırık notları vardır... Bunları yeri geldikçe eleşti-
riyorum. Ama bu eleştirilerden yola çıkarak Erdoğan’ı, 
Türkiye’de ‘korku imparatorluğu yaratmak’la suçlamaya 
kalkışmadım.”

Ama o korku imparatorluğu kuruldu ve Erdoğan’ın 
“Hasan abisi”nin pasaportuna el koydu.

Pazar günkü CHP’nin Tandoğan mitingiyle ilgili yazı 
yazan “Hasan abi” bu yüzden başka bir “Hasan abi”…

“Akıl alır gibi değil. Uzun yıllardır ilk kez bir eylemi 
içinde yaşıyorum. Tam bir heyecan fırtınası... Gözlerim 
yaşarıyor. Yumruğumu sıkıp havaya kaldırırken gözle-
rim doluyor.

Uzun yıllardır ilk kez bir eylemin tam göbeğinde bü-
yük bir heyecan fırtınası

yaşıyorum. Altını bir kez daha çiziyorum: 19 Mart 
Darbesi sonrasında

patlayan demokrasi direnişi (ve CHP’nin daha önceki 
31 Mart yerel seçim zaferi) demokrasiye dönük umutları 
yeşertti, beklentileri yükseltti.”

“Hasan abi”nin gözleri yaşarırken Türkiye’yi terk et-
mek zorunda kalan Murat Belge ise T24 sitesine yazdığı 
yazısında ilk kez “şeriat tehlikesi”nden bahseder oldu.

Doğrusu liberallerin hali çok ironik… Yıllarca faşist 
dedikleri CHP’ye övgüler dizecek bir konumdalar şim-
di…

Nereden nereyeeee…

Şap aşılarında etiket skandalı iddiası

DİSK’ten eşit işe
eşit ücret talebi

DİSK Genel Başkanı Arzu Çerkezoğlu 
Uluslararası Eşit Ücret Günü’ne dair yaptı-
ğı açıklamada, milyonlarca kadının asgari 

ücretin bile altında ücretle çalıştığını belirte-
rek, “Türkiye’de asgari ücret kapsamı yüzde 
48,9 iken kadınlarda bu oran yüzde 58,4’e 

kadar çıkıyor. Yaklaşık tahmini 2 milyon ka-
dın ise asgari ücrete dahi erişemiyor.” dedi.

Tarım ve Orman Bakanı Yumaklı, Suriye’ye şap aşısı gönderildiğini
açıkladı; Türkiye’de ise aşı etiketleriyle ilgili iddialar gündeme geldi.

 22 Grup Laboratuvar Malzemesi ile Kimyevi ve Temrinlik Malzeme Alımı mal alımı 4734 sayılı 
Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	2025/1474916
 1- İdarenin
1.1. Adı	 :	İDARİ VE MALİ İŞLER DAİRE BAŞKANLIĞI YÜKSEKÖĞ-
RETİM KURUMLARI ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ
1.2. Adresi	 :	ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ ÇANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	03122103511
1.4. İhale dokümanının görülebileceği v
 indirilebileceği internet sayfası	 :	https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	29.09.2025 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin 
açılacağı) adres	 :	ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ İdari ve Mali İşler Da-
ire Başkanlığı İç Satınalma Müdürlüğü / Üniversiteler Mahallesi Dumlupınar Bulvarı No:1 Merkez 
Mühendislik Binası Kat 1 No: 112 PK 06800 ODTÜ Yerleşkesi - Çankaya / ANKARA
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :	22 Grup Laboratuvar Malzemesi ile Kimyevi ve 
		  Temrinlik Malzeme Alımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	22 Grup 27 Kalem
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	:	ODTÜ Fen Edebiyat Fakültesi Biyolojik Bilimler 
		  Bölümü B-44 Nolu Ofis
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	Sözleşme imzalandıktan sonra 30 (Otuz) takvim günü 
		  içerisinde tüm malzemeler teslim edilmelidir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	Sözleşmenin taraflarca imzalanmasından itibaren başlanır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafından 
sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
 4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecek olup yerli malı teklif eden yerli istekliye ihalenin tama-
mında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmeleri zo-
runludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanılarak ha-
zırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların 
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde vereceklerdir. İhale so-
nucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
çici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 
inci maddesine göre açıklama istenecektir.

22 GRUP LABORATUVAR MALZEMESİ İLE KİMYEVİ VE TEMRİNLİK MALZEME ALIMI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2295923

Makbule AKGÜL

Uluslararası Eşit Ücret Günü’nde, cinsiyet-
ler arası ücret adaletsizliğine dikkat çeken 
DİSK Genel Başkanı Arzu Çerkezoğlu, “İn-

san onuruna yakışır işin temel bir bileşeni olan üc-
ret, kadınlar için eşitlik mücadelesinin temel alanla-
rından birini oluşturuyor.” dedi.

Arzu Çerkezoğlu, şöyle konuştu: ILO, kadın-
ların erkeklerden daha düşük ücretler aldığına dik-
kat çekmek için 18 Eylül’ü Uluslararası Eşit Ücret 
Günü ilan etti. ILO’ya göre kadınların bir yılda elde 
edebildiği ücret gelirlerini erkekler yılın dokuzuncu 
ayında elde ediyor. Kadınların erkeklerin gelirleri-
ne ulaşabilmeleri için üç ay daha fazla çalışmaları 
gerekiyor. TÜİK’in Gelir Dağılımı İstatistiklerine 
göre 2023 yılında erkeklerin ortalama hanehal-
kı fert geliri ile kadınların ortalama hanehalkı fert 
geliri arasındaki fark yüzde 27’dir. Bu oran 2013 
yılında yüzde 21 idi. Toplumsal cinsiyet eşitsizliği 
çalışma yaşamında yalnız ücretlerde değil, işgücü-
ne katılımda, istihdamda ve işsizlikte de kendisini 
gösteriyor. Kadınlar bakım yükü nedeniyle işgücü-
ne katılımda ciddi zorluklar yaşıyor. Temmuz 2025 
itibarıyla Türkiye’de erkeklerin işgücüne katılım 
oranı yüzde 70,6 iken kadınlarda bu oran yalnız-
ca 36,4 düzeyinde kalıyor. İşgücündeki kadınların 
önemli bir bölümü ise işsizlikle mücadele ediyor. 
Kadınlarda geniş tanımlı işsizlik yüzde 40’a ulaşmış 
durumda iken erkeklerde geniş tanımlı işsizlik oranı 
yaklaşık yüzde 24’tür.”

“KADINLAR GÜVENCESİZ                                  
İŞLERDE ÇALIŞIYOR”

Kadınların, her geçen gün iş bulma ümidini 
kaybettiğini belirten Çerkezoğlu, “İş bulamayıp 
ümidini kaybeden, iş arayan kadınların oranı yüzde 
40. İş bulabilen kadınlar ise güvencesiz işlere hap-
sedilmiş durumda. Yüzde 32,3’lük resmi istihdam 
oranına karşılık kayıtlı ve tam zamanlı işlerde ça-
lışabilen kadınların oranı yalnızca yüzde 19,7 dü-
zeyinde kalıyor. Çalışma çağındaki (15+ yaş) 66,3 
milyon kişinin sadece 22,5 milyonu kayıtlı ve tam 
zamanlı istihdam (KATİ) kapsamında çalışıyor. 
Çalışma çağındaki 33,5 milyon kadının sadece 6,6 
milyonu kayıtlı ve tam zamanlı istidamda (KATİ), 
çalışma çağındaki 32,8 milyon erkeğin ise 15,9 mil-
yonu kayıtlı ve tam zamanlı istihdamda yer alıyor.
Öte yandan kadınların sendikalara erişimi zor. Top-
lumsal cinsiyet eşitsizliği kadınların sendikalardaki 
varlığını da etkiliyor. Çalışma Bakanlığı’nın 2025 
verilerine göre sendika üyelerinin yalnızca yüzde 
24,7’si kadındır.” dedi.

İstihdam edilen kadınların erkeklerden daha dü-
şük ücretlere mahkûm edildiğini ifade eden Çerke-
zoğlu, konuşmasını şöyle sürdürdü: “Milyonlarca 
kadın asgari ücretin bile altında ücretle çalışıyor. 
Türkiye’de asgari ücret kapsamı (asgari ücretin 
yüzde 10 fazlası ve altı) yüzde 48,9 iken kadın-

larda bu oran yüzde 58,4’e kadar çıkıyor. Yaklaşık 
tahmini 2 milyon kadın ise asgari ücrete dahi eri-
şemiyor. Uluslararası Eşit Ücret Günü’nde dünya-
nın tüm kadınları aynı eşitsizliği yaşıyor. Kadın ve 
erkekler arasındaki ücret uçurumu dramatik düzey-
de. UNWomen verilerine göre kadınlar erkeklerden 
yüzde 20 daha az gelire sahip. Başka bir deyişle er-
keklerin kazandığı 5 TL’ye karşılık kadınlar ancak 
4 TL elde edebiliyor. Kayıt dışı çalışmanın yaygın 
olduğu ülkelerde ücret makasının daha açık olduğu 
belirtilmektedir. ILO, kadın ve erkek ücret açığının 
bu hızla giderse 70 yıldan fazla sürede kapanabile-
ceğini öngörüyor.

Kadınların işgücüne katılım oranlarının düşük-
lüğü, kadınların erkeklere kıyasla daha düşük üc-
retler almaları, kadınların daha güvencesiz ve kayıt 
dışı işlerde yoğunlaşması, cam tavan ve işyerindeki 
ayrımcı ve yıldırıcı uygulamalar eşit ücret gününde 
önemle vurgulanması gereken istihdamdaki top-
lumsal cinsiyet eşitsizlikleridir. Cinsiyet temelli 
ücret eşitsizliğinin en önemli sebepleri kadınların 
işlerinin değersizleştirilmesi ve kadınlara yüklenen 
bakım sorumluluklarıdır. Bu sebeple ücret eşitsizli-
ğinin temel sebebi toplumsal cinsiyet kalıp yargıları 
ve ayrımcılıklardır. Gerek Anayasa ve ilgili ulusal 
mevzuat, gerekse ILO sözleşmeleri, cinsiyet temelli 
ayrımcılığın önlenmesini esas alan hükümler içe-
riyor. Eşitlik ilkesi ve ayrımcılık yasağı, kadın ve 
erkek arasında ücret, terfi, istihdam gibi alanlarda 
farklı muamelenin yapılmasını yasaklıyor. Bu çerçe-
vede, kadın çalışanların yalnızca cinsiyetlerine da-
yalı olarak farklı ücret uygulamalarına tabi tutulma-
ları, ulusal ve uluslararası hukuka açıkça aykırıdır. 

Toplumsal cinsiyet eşitsizliği hayatın her alanında 
hüküm sürerken hükümet ise politikalarıyla eşitsiz-
liği derinleştirmeye devam ediyor. Hükümet, bir kez 
daha 2026-2028 Orta Vadeli Program’da (OVP) ka-
dınları esnek ve güvencesiz işlere mahkûm etmeyi 
hedefliyor. Bir kez daha söylüyoruz: Eşit işe eşit üc-
ret ve ayrımcılık yasağı haktır ve bu hakkın hayata 
geçmesi, ancak örgütlü mücadeleyle mümkündür.”

 “ILO 190 ONAYLANSIN”
Arzu Çerkezoğlu taleplerini ise şöyle açıkladı:
• Eşit İşe Ücret! Eşdeğer işe eşit ücret politikası 

yasal güvenceye alınmalıdır.
• Denetlenebilir Eşit Ücret! Eşit işe eşit ücret 

politikasının her işyerinde uygulanması için etkin 
denetim mekanizmaları oluşturulmalıdır.

• Eşit Temsiliyet! Yetki ve karar mekanizmala-
rında kadınların eşit temsiliyeti sağlanmalıdır.

• Güvenceli İstihdam! Kadın istihdamını artırma 
adı altında dayatılan esnek çalışma biçimleri yerine, 
tam zamanlı ve güvenceli istihdam olanakları yara-
tılmalıdır.

• Kamusal Bakım Hizmetleri! Kadınların üze-
rindeki bakım yükünü hafifletmek için kreş, gündüz 
bakım evi, hasta ve yaşlı bakım merkezleri gibi ka-
musal sosyal politikalar yaygınlaştırılmalı ve herkes 
için ücretsiz bir hak olarak tanımlanmalıdır.

• İstanbul Sözleşmesi Yaşatır! İstanbul Söz-
leşmesi’nin fesih kararından derhal vazgeçilmeli, 
Sözleşme ve 6284 sayılı Kanun etkin bir biçimde 
uygulanmalıdır.

• ILO 190 Onaylansın! 25 Haziran 2021’de yü-
rürlüğe giren ILO’nun 190 sayılı Şiddet ve Taciz 
Sözleşmesi derhal onaylanmalı ve uygulanmalıdır.



Psikolog Melike Urcan, “Çocuğun okul başlamadan önce öğretmeniyle tanışması, sınıfını görmesi ve ulaşım sürecini
öğrenmesi adaptasyonu kolaylaştırıyor. İlkokul dönemi güven oluşturmanın kritik olduğu bir evredir.” diye konuştu.
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Düzenli egzersizler, kolon
kanserinde önleyici rol oynuyor

Bacakta şişlik ve ağrı,
“derin ven trombozu”nun

işaretçisi olabilir

S A Ğ L I K - B İ L İ M- E Ğ İ T İ M

“Okula uyum sürecinde 
ilkokul kritik bir dönem”

Türk Kızılay “Kan Elçileri” programını hayata geçiriyor

Aktay Eczanesi 	 Mamak 	 03123652211
Alpnur Eczanesi 	 Keçiören	  03123808000
Ankara Dilek Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03122551030
Arınmış Eczanesi 	 Güdül 	 05301178589
Atabek Eczanesi 	 Çankaya 	 03124426944
Atay Eczanesi 	 Nallıhan	  03127851818
Aydos Eczanesi	  Çubuk 	 03128383856
Ayfer Eczanesi 	 Çankaya 	 03124830804
Bala Merkez Eczanesi	  Bala 	 03128761023
Çalışkan Eczanesi 	 Ayaş 	 03127121829
Demircanlar Eczanesi 	 Etimesgut 	 03122260294
Dönmez Eczanesi 	 Kalecik 	 03128571042
Edip Eczanesi 	 Keçiören 	 03123781617
Elvankent Merkez Eczanesi 	Etimesgut	  03122615150
Eren Erdal Eczanesi 	 Pursaklar	  03125271392
Eren Topak Eczanesi 	 Sincan	  03122770082
Esra Eczanesi 	 Elmadağ	  03125434194
Esra Erbeyi Eczanesi 	 Akyurt 	 03128440695
Evren Eczanesi 	 Evren	  03128935068
Ezgi Eczanesi 	 Etimesgut 	 03129998044
Flora Eczanesi 	 Çankaya	  03124300161
Gökbala Eczanesi 	 Çankaya 	 03129115546
Gordion Eczanesi 	 Çankaya 	 03122367130
Gülşehir Eczanesi 	 Keçiören 	 03123228841

Ihlamur Eczanesi 	 Mamak 	 05520246171
Kaçkar Eczanesi 	 Altındağ	  03123203655
Kazan Çiçek Eczanesi 	Kahramankazan	  05551040409
Kılıç Eczanesi 	 Yenimahalle	  03123367418
Koçyiğit Eczanesi 	 Şereflikoçhisar 	 03126871186
Kumbasar Eczanesi 	 Çankaya 	 03128040333
Malazgirt Eczanesi 	 Sincan	  03122592276
Murat Eczanesi 	 Beypazarı	  03127622992
Mutlu Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03122571122
Nane Eczanesi 	 Kızılcahamam 	 03127366699
Nehir Murat Eczanesi	  Çankaya	  03124356763
Nur Eczanesi 	 Çamlıdere 	 03127531017
Özge Eczanesi 	 Gölbaşı 	 03124845655
Özmen Eczanesi 	 Yenimahalle	  03123302426
Öztürk Eczanesi 	 Mamak 	 03123721515
Sağlık Eczanesi 	 Haymana 	 03126582267
Tanrıverdi Eczanesi 	 Sincan 	 03122750660
Temelli Pınar Eczanesi 	 Sincan 	 05069267388
Tuğçe Dinç Eczanesi 	 Polatlı 	 03126236655
Tuğra Eczanesi 	 Sincan	  03122735050
Uğur Eczanesi	  Çamlıdere 	 03124282848
Vereseli Yeni Ekin Eczanesi 	Etimesgut 	 03122446147
Vitrin Eczanesi 	 Çankaya 	 03125147000
Yaren Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03123155858

ANKARA’DAKİ NÖBETÇİ ECZANELER
Eczane Adı	 İlçe 	 Telefon Eczane Adı	 İlçe 	 Telefon

Zehra ŞAHİNDOKUYUCU 

Yeni eğitim-öğretim yılının başlamasıyla birlikte 
çocukların okula adaptasyonu, ailelerin en çok 
merak ettiği konular arasında yer alıyor. Uz-

manlara göre bu süreç yalnızca çocuklar için değil, ve-
liler için de stresli geçebiliyor. Özellikle ilkokula baş-
layan çocuklarda uyum problemleri, kaygı ve alışma 
zorlukları daha belirgin görülebiliyor. Konuyla ilgili 
açıklamalarda bulunan Psikolog Melike Urcan, “Çocu-
ğun okul başlamadan önce öğretmeniyle tanışması, sı-
nıfını görmesi ve ulaşım sürecini öğrenmesi adaptasyo-
nu kolaylaştırıyor. İlkokul dönemi güven oluşturmanın 
kritik olduğu bir evredir.” diye konuştu.

“Çocuğun çerçevesi netleştirilirse kaygısı azalır” 
diyen Urcan, velilerin sabırlı ve net bir yaklaşım ser-
gilemeleri gerektiğini belirtti.  Uykunun ve beslenme-
nin düzenlenmesi de büyük önem taşıyor. Urcan, okul 
öncesinde günlük rutinin yeniden şekillendirilmesini 
önererek, “Erken uyum, düzenli kahvaltı ve eğlenceli 
sabah ritüelleri adaptasyonu kolaylaştırır” ifadelerinde 
bulundu. 

Urcan, sözlerini şöyle sürdürdü: “Ailelerin en çok 
zorlandığı noktalardan biri vedalaşma süreci oluyor. 
Dramatik ayrılıklar çocuğun kaygısını artırabiliyor. 
Vedalaşmayı kısa ve net tutmak, çocuğa ne zaman alı-
nacağını söylemek daha sağlıklı bir geçiş sağlar. Bu 
noktada anne babaların kaygılarını çocuklarına yansıt-
mamaları gerek. 

ÖĞRETMEN İLE İŞ BIİRLİĞİ ŞART
Okula uyum sürecinde öğretmenlerle güçlü bir ileti-

şim kurmak büyük fayda sağlıyor. Urcan, “Çocuğunuza 
öğretmenine güvendiğinizi hissettirmek, sürecin daha 
kolay ilerlemesini sağlar. Gerektiğinde öğretmenle ile-
tişim halinde olmak adaptasyonu destekler. Çocuğun 
okul sonrası duygularını paylaşmasına da fırsat tanı-
mak gerekiyor. Akademik başarıdan çok, gün içinde 
onu mutlu eden şeyleri sormak çocuğun kendini değerli 
hissetmesini sağlıyor.” diye konuştu.  

Her çocuğun uyum süreci farklılık gösteriyor. İlk 
günlerde ağlama, mide ağrısı ya da okula gitmek is-
tememe gibi davranışlar normal kabul ediliyor. Ancak 
Klinik Psikolog Melike Urcan, “Bu belirtiler 2–3 hafta-
dan uzun sürerse ya da alt ıslatma, uyku sorunları gibi 
ek şikâyetler eklenirse mutlaka bir uzmandan destek 
alınmalıdır” uyarısında bulundu. 

Çocukların yaş gruplarına göre ihtiyaçları da de-
ğişiyor. Küçük yaşlarda güven ve rutin öne çıkarken, 
ergenlik döneminde sosyal ilişkiler ve kimlik arayışı ön 
plana çıkıyor. “Her yaş grubunda açık iletişim ve em-
pati en önemli destekleyici faktörlerdir” diyen Klinik 
Psikolog Melike Urcan, ailelerin kıyaslamadan uzak 
durmalarını ve çocuklarının bireysel özelliklerini göz 
önünde bulundurmalarını öneriyor.

Urcan, tüm velilere şu mesajı verdi: “Çocuğunuzun 
bireysel gelişimine saygı gösterin, sabırlı olun ve ihti-
yaçlarını anlamaya çalışın. Uyum sürecinde ebeveynle-
rin desteği, çocukların güvenle ilerlemesinin en güçlü 
yoludur.”

OKULA UYUM SÜRECİ AKADEMİK                   
BAŞARIYI DA ETKİLİYOR

Dr. Öğr. Üyesi Pınar Demir Asma da konuyla ilgili 
açıklamalarda bulunurken, olumlu okula uyum süre-
ci hem okul yaşantısının devamlılığı hem de yüksek 
akademik başarı ile yakından ilişkili olduğunu belirtti. 
Asma, yeni eğitim-öğretim yılıyla birlikte çocukların 
ve ailelerin yaşadığı uyum sorunları konusunda ebe-
veynlere önemli tavsiyelerde bulundu. Okula uyum sü-
recinin sadece dönem başındaki geçici bir evre olarak 
görülmemesi gerektiğini kaydeden Dr. Öğr. Üyesi Pınar 
Demir Asma, olumlu okula uyum süreci hem okul ya-
şantısının devamlılığı hem de yüksek akademik başarı 
ile yakından ilişkili olduğunu belirtti. Asma, çocukların 
sosyal çevrede zorbalık, dışlanma gibi olumsuz yaşan-
tılara da maruz kalmış olabileceği uyarısını da hatırla-
tarak bu sinyallere dikkat edilmesi çağrısında bulundu. 

Eylül ayı itibariyle yeni eğitim öğretim yılının da 
başladığını hatırlatan Dr. Öğr. Üyesi Pınar Demir Asma, 
“Bu süreç ailelerin okula uyum sürecinde çeşitli zorluk-
larla karşı karşıya bırakmakta ve ailelerin kafasında çe-
şitli soru işaretleri oluşturmaktadır. Çocukların yaşaya-
cağı problemler ailenin ve çocukların özelliklerine göre 
farklılık göstermekle birlikte olası zorluklar arasında; 
günlük rutinde tatil rutininden okul rutinlerine dönüşte 
uyum sorunları oluşabilir. Yemek saatleri, uyku saatle-
ri gibi fiziksel ihtiyaçlara yönelik süreç değişimlerine 
uyum problemleri yaşanabilir. Arkadaş çevresine sos-
yal uyumlanmada sorunlar olabilir. Özellikle okuldaki 
sosyal çevrede zorbalık, dışlanma gibi olumsuz yaşan-
tılar deneyimliyorsa çocuk okula gitmek istemeyebilir. 
Bu gibi sinyallere dikkat edilmelidir. Okul başarısıyla 
ve sınavlarla ilgili kaygılar ortaya çıkabilir.” ifadelerin-
de bulundu. Çocukların okula uyumunda ailenin tutum 

ve davranışlarının da belirleyici olduğunu vurgulayan 
Dr. Öğr. Üyesi Pınar Demir Asma, “Bu hatalı tutum 
ve davranışlar ise; aşırı müdahaleci olmak, baskıcı 
bir iletişim tarzını benimsemek, çocuğun günlük ruti-
nin sürekli değişmesi, düzensiz ve çocuk için tahmin 
edilemez olması, çocuğun hızlı uyumuna yönelik aşırı 
beklenti içine girmek ya da çocuğun gelişimine veya 
yaşına uygun olmayan beklentiler içinde olmak şeklin-
de özetlenebilir.” diye konuştu.

HER KOŞULDA SEVGİNİZİ GÖSTERİN!
Uyum sürecini kolaylaştırmak ve çocuklara destek 

olmak amacıyla ebeveynlere tavsiyelerde bulunan Dr. 
Öğr. Üyesi Pınar Demir Asma, “Sabırlı olun. Çocuğu-
nuzun taleplerini dinleyin ve sınırlarına saygı duyun. 
Anne- baba arasındaki iletişimde tutarlı ve net olun. 
Çocuğunuzun okuldaki yaşantısı hakkında bilgi sahibi 
olun. Çocuğunuzun arkadaşları ve akranlarıyla ilişki-
leri konusunda duyarlı davranın ve çocuğunuzu dinle-
yin. Çocuğunuzun sorumluluk almasına izin verin. En 
önemlisi her koşulda çocuğunuzun destekçisi olduğu-
nuzu ve sevginizi göstermeyi unutmayın.” ifadesinde 
bulundu.

Okula uyum sürecinin sadece dönem başındaki 
geçici bir evre olarak görülmemesi gerektiğini de kay-
deden Dr. Öğr. Üyesi Pınar Demir Asma, “Çocuğun 
gelişimi üzerinde önemli kalıcı etkileri olabilecek bir 
süreç olarak ele alınmalı ve bu hassasiyetle yaklaşıl-
malıdır. Unutulmamalıdır ki olumlu okula uyum süreci 
hem okul yaşantısının devamlılığı hem de yüksek aka-
demik başarı ile yakından ilişkilidir. Bunun yanında 
okula uyum süreci sonrasında gelen okula devamlılık, 
akran ilişkilerinin de desteklenmesiyle birlikte çocuk-
ların sosyal ve duygusal gelişimlerine de önemli katkı 
sunmaktadır.” şeklinde sözlerini tamamladı.

Türk Kızılay, gençlerin düzenli kan bağışı çalışma-
larına liderlik etmek ve gençler arasında düzenli 
kan bağışı kültürünün gelişmesini teşvik etmek 

için “Genç Kızılay Kan Elçileri” programını hayata ge-
çiriyor.

Türk Kızılay Genel Başkanı Fatma Meriç Yılmaz, 
bir otelde düzenlenen programın açılışında yaptığı ko-
nuşmada, gençlerin gençlere önder olduğu bir döneme 
geçildiğini söyledi. Türk Kızılayın 157 yıllık bir iyilik 
çınarı olduğunu belirten Yılmaz, “Bu çınarın kökleri na-
sıl geçmişe uzanıyorsa, dalları da geleceğe uzanı-
yor.” dedi.

Yılmaz, Türkiye’nin geleceği için gençlere çok 
önemli görevler düştüğünü dile getirerek, “Bugün 
Türkiye’nin dört bir tarafında bütün üniversiteler-
de kulüpleriyle, bütün illerde, ilçelerde teşkilatla-
rıyla, 255 bin gönüllüsüyle Türk Kızılay teşkilatı 
hepimizin gururu olarak önümüzde duruyor. Biz 
onlarla beraber gençleşiyor, heyecanlanıyor, onlar-
la beraber güç kazanıyoruz. Genç Kızılay, bütün 
üniversitelerdeki Kızılay kulüplerini düşündüğü-
müz zaman çok büyük bir güç.” diye konuştu.

Türk Kızılayın kan temini konusundaki ça-
lışmalarına da değinen Yılmaz, şunları kaydetti: 
“Kan alanında sürekli büyüyoruz. İlk önce Ulusal 
Kan Temini projesi başladık. Güvenli Kan Temini 
projesi çok büyük bir başarıya ulaştı. Türkiye’deki 
kan ihtiyacının yüzde 90’ından fazlasını güvenli 
kan temini programıyla gerçekleştiriyoruz. Elde 
ettiğimiz kanın en üst düzeyde bütün testlerini ger-
çekleştirerek en güvenli bir şekilde soğuk zinciri 
koruyarak bütün hastanelere zamanında gönüllü 
vericilerden teslimini sağlamış oluyoruz.”

Kök hücre programının çok başarılı bir şekil-
de yürütüldüğünü aktaran Yılmaz, konuşmasında 
kendi babasının da yıllar önce kök hücre nakli ol-
duğunu anlattı.

Yılmaz, Türk Kızılayın birçok alanda yeni ça-
lışmaların içinde olduğunu vurgulayarak, “Artık 
ilaçlar da üretelim istiyoruz. İmmün yetmezliği 
bulunan hastalara şifa olacak proteinler üretelim 

istiyoruz. Kan torbası fabrikamız da neredeyse tamam-
lanmak üzere. Kan torbalarımızı kendimizin yapacağı 
bir programa evriliyoruz.” ifadelerini kullandı.

GENÇ KIZILAY KAN ELÇILERI
Genç Kızılay Genel Başkanı Utku İlhan da kan elçi-

lerinin yapacağı eğitim ve etkinliklerle toplumsal bilin-
cin oluşmasına da katkı sunacağını söyledi.

İlhan, program için 57 farklı ilden 71 kan elçisinin 
Ankara’ya geldiğini ve üç gün boyunca çalıştaylara katı-
lacağını belirtti. Türk Kızılayın Genç Kan Elçileri prog-
ramına katılan Şükran Cihangir ise Hatay’dan geldiğini 
ve depremzede olduğunu anlattı. 6 Şubat 2023’te mey-
dana gelen depremi en ağır şekilde yaşadıklarını dile ge-
tiren Cihangir, şunları söyledi: “Çok şükür can kaybımız 
olmadı. Babamın kanser hastalığı depremden önce çıktı. 
Rektum kanseri kendisi. Kan elçisi olmaya da bu yüzden 
karar verdim. Babama acil bir şekilde kan lazım oldu. 
Kızılaydan bunu temin ettiğimiz için de iyi oldu. Bu-
nun üzerine kan bağışının önemini daha da iyi anladım. 
Kendimde düzenli kan bağışçısı oldum. 2 yıldır düzenli 
kan veriyorum. Herkesi kan bağışına davet ediyorum bir 
ünite kan 3 hayat kurtarır.”

Aksaray Üniversitesi öğrencisi Pelin Tümkaya da 3 
yıldır Kızılay gönüllüsü olarak çeşitli faaliyetlerde yer 
aldığını ifade etti. İlk zamanlarda üniversitede sağlıkla 
ilgili bir bölüm okuduğu için ilgisinin oluştuğunu, dep-
rem sonrası ise Türk Kızılayın çalışmalarında sahada 
daha aktif rol aldığını belirten Tümkaya, tüm gençleri 
kan elçisi olmaya davet etti. Konuşmaların ardından 
Türk Kızılay Kan Hizmetleri Bilimsel Kurulu, Türk Kı-
zılay Genel Başkanı Fatma Meriç Yılmaz başkanlığında 
toplandı.                                                                    (AA)

Gençler arasında düzenli kan bağışı kültürünü 
teşvik etmek için “Genç Kızılay Kan Elçileri” 

programı başlatıldı. Türk Kızılay Genel Başkanı 
Fatma Meriç Yılmaz “Türkiye’deki kan ihtiyacı-
nın yüzde 90’ından fazlasını güvenli kan temini 
programıyla gerçekleştiriyoruz. Elde ettiğimiz 
kanın en üst düzeyde bütün testlerini gerçek-
leştirerek en güvenli bir şekilde soğuk zinciri 

koruyarak bütün hastanelere zamanında gönüllü 
vericilerden teslimini sağlamış oluyoruz” dedi.

Prof. Dr. Deniz Arslan, yapılan klinik çalış-
maların düzenli fiziksel aktivitenin kolon 
kanserinde hem önleyici hem de tedavi 

sonrası destekleyici rol oynadığını aktardı.
Açıklamada görüşlerine yer verilen Prof. Dr. 

Deniz Arslan, kolon kanseri tedavisinde sporun 
faydaları hakkında bilgi verdi.

Kolon kanseri sürecinde hastaların yorgun-
luk, kas kaybı, psikolojik stres ve yaşam kalite-
sinde düşüş yaşadığını vurgulayan Arslan, yapı-
lan klinik çalışmaların düzenli fiziksel aktivitenin 
kolon kanserinde hem önleyici hem de tedavi 
sonrası destekleyici rol oynadığını aktardı.

Arslan, egzersizin vücutta mutluluk hormon-
ları olan endorfinlerin salgılanmasını sağlayarak 
moral ve duygusal durumu iyileştirdiğini, kaygı-
yı azalttığını ve tedaviye olan motivasyonu ar-
tırdığını ifade ederek, özellikle ameliyat sonrası 
dönemde yapılan hafif yürüyüşlerin, bağırsak 
hareketlerini normale döndürdüğünü, sindirim 
sisteminin hızlanmasına katkı sağladığını ve ba-
ğışıklık sisteminin güçlenmesine destek olduğu-
nu belirtti.

Öte yandan, sporun “derin ven trombozu” 
(damar içinde kanın pıhtılaşması) riskini azal-
tarak tedavi sürecinde karşılaşılabilecek komp-
likasyonların önlediğinin altını çizen Arslan, bu 
sayede hastaların hem fiziksel olarak daha güçlü 
kaldığını hem de psikolojik iyilik hallerinin ko-
runduğunu vurguladı.

“DÜZENLI EGZERSIZ YAŞAM                     
KAYIPLARI RISKINDE YÜZDE 37’LIK 

BIR AZALMA SAĞLAMAKTADIR”
Egzersizin kemoterapiye bağlı yorgunluk ve 

kansızlıkla mücadelede etkili olduğunu aktaran 
Arslan, düzenli orta şiddette egzersiz yapan has-
taların enerji seviyeleri artarken, yorgunluk his-
lerinin azaldığını belirtti.

Aynı zamanda kas kütlesini koruyarak günlük 
aktiviteleri sürdürme becerisinin de geliştiğine 
işaret eden Arslan, şöyle devam etti: “Egzersiz, 
kas kaybını önlemenin yanı sıra, metabolik iş-
levleri destekleyerek vücudun tedaviye adaptas-
yonunu kolaylaştırır ve hastaların fiziksel daya-
nıklılığını artırır. Araştırmalar, düzenli egzersiz 
yapan kolon kanseri hastalarında, hastalığın nüks 
oranının yaklaşık yüzde 6,5 azaldığını ve genel 
sağkalımın yaklaşık yüzde 7 arttığını göster-
mektedir. Ayrıca yaşam kayıpları riskinde yüz-
de 37’lik bir azalma sağlamaktadır. Bu etkiler, 
egzersizin insülin direncini iyileştirmesi, enfla-
masyonu azaltması, metastaz mekanizmalarını 
baskılaması, tümöre besin sağlayan yeni damar 
oluşumunu önlemesi ve bağışıklık sistemini akti-
ve etmesi ile açıklanmaktadır.”

Her hasta için egzersiz türü ve şiddetinin, 
kişinin genel sağlık durumu, tedavinin evresi ve 
fiziksel kapasitesine göre belirlenmesi gerektiği-
ni ifade eden Arslan, egzersize başlamadan önce 
mutlaka onkoloji ekibinden onay alınması ge-
rektiğini, düzenli egzersiz planlarının, hastaların 
günlük rutinine uygun şekilde oluşturulduğunda 
tedavi sürecinde karşılaşılan yorgunluk ve psiko-
lojik stresin azaltılabildiğini kaydetti.

Arslan, “Haftada 150 ila 180 dakika orta şiddet-
te tempolu yürüyüş, hafif koşu, yavaş bisiklet sür-
mek veya yüzme önerilir. Bunun yanında haftada 2 
ila 3 gün hafif ağırlık veya direnç bantlarıyla yapı-
lan egzersizler, kas kaybını önler ve kas kuvvetini 
artırır, özellikle bacak, kol, sırt ve göğüs kasları he-
deflenmelidir. Kişiye özel egzersiz, hastaların teda-
viye uyumunu artırır.” ifadelerini kullandı.    (AA)

Kalp Damar Cerrahisi Uzmanı Prof. Dr. 
Faruk Hökenek, bacakta şişlik ve ağrının 
“derin ven trombozu”nun (damar içinde 

kanın pıhtılaşması) işaretçisi olabileceği için va-
kit kaybetmeden sağlık kuruluşuna başvurulması 
gerektiğini belirtti. Açıklamada görüşlerine yer 
verilen Prof. Dr. Faruk Hökenek, özellikle bacakta 
şişlik ve ağrı hissedildiğinde vakit kaybetmeden 
uzman desteği alınması gerektiğini vurguladı. Hö-
kenek, özellikle uzun süreli yolculuklar, ameliyat 
sonrası dinlenme dönemi veya genetik faktörlerin 
tetikleyebileceği bu rahatsızlığın fark edilmedi-
ğinde hayatı tehdit eden akciğer embolisine dönü-
şebileceğini belirtti.

Hökenek, “Sabah uyandığınızda bacağınızda 
şişlik fark ettiyseniz, uzun bir seyahatten sonra 
ya da ameliyat sonrası yatakta birkaç gün dinlen-
dikten sonra bacağınızda şişlik, renk değişikliği, 
kızarıklık veya morarma gibi belirtiler oluştuysa 
kesinlikle ihmal etmeyin. Ayağınıza bastığınız-
da zorlanma ya da baldırda ağrı hissediyorsanız 
mutlaka sağlık kuruluşuna başvurmalısınız.” 
değerlendirmesinde bulundu. Tedavi edilmeyen 
derin ven trombozunda pıhtının koparak akciğer 
damarlarını tıkayabileceğine dikkati çeken Höke-
nek, nefes darlığı, çarpıntı ve ani nefes alma güç-
lüğü gibi belirtilerin ortaya çıkması halinde acil 
olarak hastaneye gidilmesi gerektiğini vurguladı. 
Hökenek, “Bu belirtiler, pıhtının akciğere gitmiş 
olmasının işaretidir ve çok tehlikelidir. Hayatınızı 
riske atmamak için gecikmeden müdahale şarttır.” 
ifadesini kullandı.

Derin ven trombozunun tedavisinde pıhtının 
yoğunluğuna göre farklı yöntemler uygulandığı-
nı aktaran Hökenek, genç hastalarda pıhtı eritici 
ilaçlarla hızlı müdahale yapılabildiğini, daha ha-
fif vakalarda ise ağızdan kan sulandırıcı ilaçların 
tercih edildiğini bildirdi. Hökenek, tedavi sonrası 
dönemde hastaların yaklaşık üçte birinde kalıcı 
bacak şişliği görülebileceğini, erken teşhis ve te-
davi kadar düzenli takibin de çok önemli olduğu-
nu kaydetti.                                                       (AA)
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   2 KISIM KILIK KIYAFET (1 KISIM ÖZEL GÜVENLİK GÖREVLİSİ PERSONELİ VE 2 KISIM 4/D 
SÜREKLİ İŞÇİ) mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale 
usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	2025/1480444
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	İDARİ VE MALİ İŞLER DAİRE BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 :	Dögol Caddesi 06100 Tandoğan / Ankara ÇANKAYA/ANKA-
RA
1.3. Telefon numarası	 :	03122141350
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	20.10.2025 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin
açılacağı) adres	 :	Ankara Üniversitesi İdari ve Mali İşler Daire Başkanlığı Satın 
Alma Şubesi Ord.Prof.Dr. Şevket Aziz Kansu Ek Hizmet Binası B Blok 8.kat Emniyet Mah. İncitaşı 
Sk. Beşevler/Yenimahalle/ANKARA
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :	2 KISIM KILIK KIYAFET (1 KISIM ÖZEL GÜVENLİK 
		  GÖREVLİSİ PERSONELİ VE 2 KISIM 4/D SÜREKLİ İŞÇİ)
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	2 KISIM KILIK KIYAFET (1 KISIM ÖZEL GÜVENLİK 
		  GÖREVLİSİ PERSONELİ VE 2 KISIM 4/D SÜREKLİ İŞÇİ)
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	:	1. KISIM ÖZEL GÜVENLİK GÖREVLİSİ PERSONELİ KIYA-
FETLERİ Ankara Üniversitesi Koruma ve Güvenlik Şube Müdürlüğüne, 2. KISIM 4/D SÜREKLİ 
İŞÇİ KIYAFETLERİ Ankara Üniversitesi Rektörlüğü İdari ve Mali İşler Daire Başkanlığı Depo Biri-
mine tek seferde teslim edilecektir.
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	Ürünlerin kesin beden listesi idare tarafından yükleniciye ya-
zılı olarak bildirildikten sonra kıyafetler her çalışanın ismine göre poşetlenmiş ve koli içerisinde 
idari şartnamede belirtilen yerlere 45 takvim günü içerisinde ve tek seferde teslim edilecektir
3.5. İşe başlama tarihi	 :	Sözleşmenin taraflarca imzalanmasını müteakip işe başlana-
caktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafından 

sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kesin kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin 
iş deneyimini gösteren belgelere veya teknolojik ürün deneyim belgesine ait bilgiler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişiliğin 
yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere ilişkin sözleşme-
lerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olması halinde, ticaret ve 
sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri veya yeminli mali müşavir 
ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve dü-
zenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartların korunduğunu gösteren, 
e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında gerçek-
leştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak kurulan şirketler 
topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin süresini tevsik eden 
belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2. Numune sunulması istenmektedir.
 4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu veya özel sektöre yapılan her türlü giyim malzemesi imalatı veya satışı veya üretimi işi 
benzer iş olarak kabul edilecektir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmeleri zo-
runludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanılarak ha-
zırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların 
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde vereceklerdir. İhale so-
nucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
çici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 
inci maddesine göre açıklama istenecektir.

GİYİM VE GİYİM EŞYASI SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2296086

Ankara (kapatılan) 20. İcra Müdürlüğünün 2012/14075 Esas (Ankara 3. Genel İcra Mü-
dürlüğünün 2012/14075 Esas) sayılı dosyasının imha edilmiş olduğu anlaşıldığından, 
4473 sayılı Yangın, Yersarsıntısı, Seylâp veya Heyelân Sebebiyle Mahkeme ve Adliye 
Dairelerinde Ziyaa Uğrayan Dosyalar Hakkında Yapılacak Muamelelere Dair Kanun hü-
kümlerinin söz konusu dosya için uygulanmasına ve anılan Kanun hükümleri gereğince 
işlem yapılmasına karar verildiği ilân olunur.

Sefa Kent Yapı Dek. İnş. Mob. Gıda Kafe. Taah. İth. İhr. San. Ve Tic. Ltd. Şti., (VKN : 
7580296618) hakkındaki alacak ve istihkak iddialarının tahkik ve tetkik işlemi bitmiş 
olup, İcra ve İflas Kanunun 206 ve 207. maddeleri gereğince 1 ve 2 sayılı alacak başvu-
rusu hakkında düzenlenen sıra cetveli Ankara İflas Dairesinde incelemeye hazır bulun-
durulmuştur. Sıraya itirazların ilandan itibaren 7 gün içinde İcra Mahkemesine, alacağın 
esas veya miktarına ilişkin itirazların 15 gün içinde Asliye Ticaret Mahkemesine yapılma-
sı lüzumu İİK.nun 232, 234, 235. maddeleri gereğince ilan ve tebliğ olunur.16/09/2025

Müflis ARCADIA İNŞAAT ELEKTRİK ELEKTRONİK SANAYİ VE TİCARET ANONİM 
ŞİRKETİ, (0730429653Vergi Nolu) hakkındaki iflas tasfiye işleminde; masaya sonra-
dan kayıt yaptıran alacaklarla ilgili olarak tahkik ve tetkik işlemleri bitirilmiş, İc.İf.K.nun 
206. ve 207.maddeleri gereğince düzenlenen 16/09/2025 tarihli ek sıra cetveline ilişkin 
kararlar incelemeye hazırdır. Alacağın esasına ve miktarına ilişkin itirazların (15) gün 
içerisinde iflasa karar verilen yerdeki Asliye Ticaret Mahkemesinde dava yoluyla ileri 
sürülebileceği; yalnız sıraya ilişkin itirazların ise (7) gün içerisinde şikayet yoluyla ileri 
sürülebileceği İc.İf.K.nun. 166, 232, 234 ve 235 maddeleri gereğince tebliğ ve ilan olu-
nur.16/09/2025

ADALET BAKANLIĞINDAN

T.C. ANKARA İFLAS DAİRESİ
2024/19 İFLAS

BASİT TASFİYEDE SIRA CETVELİNİN İLANI 

T.C. ANKARA BATI İCRA DAİRESİ
2025/5 İFLAS İFLAS ALACAKLILARI

EK SIRA CETVELİNİN İLANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2295562

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2295718

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2295549

Trendyol Süper Lig’in 1. haftasından ertelenen 
maçta sahasında Corendon Alanyaspor ile 2-2 
berabere kalan Fenerbahçe’de kulüp başkanı Ali 

Koç, hakem kararlarına tepki gösterdi. Karşılaşmanın 
ardından basın mensuplarına açıklamalarda bulunan Ali 
Koç, sarı-lacivertli kulübün yapacağı başkanlık seçimi 
öncesinde hakemlerin “operasyon çektiğini” savundu.

Dijital hakem atamalarının gerçeği yansıtmadığını 
vurgulayan Koç, “Bu, seçim öncesi yapılmış bir ope-
rasyondur. Kimse bana dijital atamaydı hikayesi anlat-
masın. Federasyon, herkes, dijital atamanın olmadığı 
biliyor. Bile bile en son atanacak hakemin, Galatasaray 
takma adıyla eğitime katılacak kadar yüzsüz birini bu-
raya atamak, bunu seçim öncesi bekliyorduk. Bu bizim 
seçim için operasyondur. Hakemlerin ne olduğu, iki ha-
kemin ne olduğu Fenerbahçeliler tarafından gayet iyi 
bilinir. Uzun süredir federasyon başkanına MHK başka-
nının kim olduğunu, neyi temsil ettiğini, hangi ideolojiye 
bağlı olduğunu dilimin döndüğü kadar anlatmaya çalış-
tım. Tüm Türkiye’ye sesleniyorum. Kalbim bu vücutta 
attığı sürece Ferhat Gündoğdu’nun (MHK başkanı) kim 
olduğunu, neyi temsil ettiğini öyle ya da böyle tüm ülke 
görecek.” ifadelerini kullandı.

Karşılaşmadaki bir pozisyonun içinde penaltılık iki 
kararın olduğunu dile getiren Koç, “Bu iş böyle olmaz. 
Federasyon başkanı ne dedi; VAR hakeminin hata yap-
ması kabul edilemez. Biraz bekledik. Çok enderdir. Bir 
pozisyonda iki penaltı pozisyonunun olması enderdir. 

Böyle bir pozisyon yaşandı. Hangi otoriteye sorarsan sor, 
ya iki pozisyonda da penaltı ya da iki pozisyondan biri 
için penaltı diyor. Şaka gibi. Uzatmalar 2 dakika oynan-
dı. VAR’a gidecekmiş gibi dinledi, sonra da maçı bitirdi. 
Buraya yollayan kişi işin sorumlusudur. Sayın başkan 
size sesleniyorum. Siz dediniz ki, ‘VAR hakemi hata ya-
pamaz’. Tavrınızı bekliyoruz. Türk futbolunun selameti 
için MHK başkanının kim olduğuna kulak verin. Bütün 
Ankara bu kişiyi konuşun. Niye kulak vermiyorsunuz? 
Etraflıca niye araştırmıyorsunuz? Zaten hakemlik kari-
yeri açısından MHK başkanlığı yapamayacak sicile de 
sahip bir insan. Geçen sefer atadılar, arkasına birini koy-
dular. Ahmet Şahin diye biri. Akıl hocası esas oydu, o 
ve birkaç kişi daha. Bu hakemin seçim öncesi atanması 
Fenerbahçe seçimlerine operasyondur, müdahaledir.” 
değerlendirmesinde bulundu.

Yeniden göreve seçilmeleri durumunda MHK baş-
ta olmak üzere herkesle mücadele edeceklerini anlatan 
Koç, “Pazartesi günü seçim sonuçlarına göre başkan se-
çildiğimiz takdirde MHK başkanı olmak üzere herkesle 
mücadele edeceğimizi ve Fenerbahçe’nin karşısında bu 
zihniyetin duramayacağını bilmenizi istiyorum. Öyle ya 
da böyle şampiyon olacağız. Bugün çok mu iyi oynadık? 
Hayır. Beraberliği hak ettik mi? Kesinlikle hayır. Penaltı 
kaçırdık, saçma sapan bir gol yedik. Kalecilerin kaderin-
de bu vardır. Kritik bir yerde gol geldi. 3-0, 5-0, 4-1’ken 
gol gelse bir şey olmaz. İki pozisyonun aynı anda, kor-
nerde hakemin gördüğü penaltıyı çalmaması, VAR’ın 

çağırmaması olacak iş değil. Bu adamlar bir vazife için 
geldiler. Vazifelerini yerine getirdiler. Ben hayatta oldu-
ğum müddetçe Ferhat Gündoğdu’nun ne olduğunu, han-
gi zihniyete hizmet ettiğini, neyi temsil ettiğini, açıklana-
na kadar peşinde olacağım.” diye konuştu.

“BU IŞIN INTIKAMI OLACAKTIR”
Ali Koç, hakem hatalarının sezon sonunda sıralama-

yı etkilediğini söyledi.
Trabzonspor maçında nizami gollerinin verilmedi-

ğini iddia eden Koç, şöyle devam etti: “Fenerbahçe ca-
miası neyin ne olduğunu gayet biliyor. Hafta sonu derbi 
maç oynandı. Çizgiyi geçen top gol verilmedi. Kırmızı 
kart verilmesi gerek pozisyon VAR’dan verildi. Orta ha-
kem vermedi. Rakibimiz attığı golün gol olduğunu iddia 
ediyor. Biz yabancı hakemlere de sorduğumuzda golden 
önce faul deniyor. Tartışılabilir ama bize göre net faul. 
Sadece o konuşuluyor. Çizgiyi geçen gol hiç konuşul-
muyor. Yapı yapı derken boşuna bunları söylemiyoruz. 
Sezonun başındaki bu durumlar sezonun sonundaki sıra-
lamayı etkileyen ana unsurların başında geliyor. Bu işin 
intikamı olacaktır. İki tane hakem yollayıp, operasyon 
çekip seçimleri etkilemek için... Pazar günü çok baskı 
yedik, Fenerbahçe’ye kıyak yaptık gibi algı yaratılıyor 
medyada. Onun için tam tersini yapalım... Bu zihniyet 
yüz milyonlarca avro harcanan Türk futbolunun başın-
da olamaz, olmamalı. İyi niyetinizden şüphe edilmesin 
istiyorsanız, size bunu anlattım. Ne olur siz de defansif 

olmayın, araştırın. Niye böyle deniyor? Bu kişi hakkında 
kimdir, nedir anlayın. En azından hakemlik sicili Avru-
pa’nın 6. ve 7. en büyük liginin MHK başkanı olacak 
kapasitede değil. Geçen seneden tahammülümüz kal-
madığını ifade etmiştik. Seçimlere de müdahil oluyorsa 
Türk hakemleri, sözün bittiği yerdeyiz. Bundan sonra ne 
olacağını sizler göreceksiniz.”		       (AA)

Ali Koç’tan hakem kararlarına tepki!
Fenerbahçe’de Kulüp Başkanı Ali Koç, “Bu, seçim öncesi yapılmış bir operasyondur. Kimse bana dijital atamaydı hikayesi an-
latmasın. Federasyon, herkes, dijital atamanın olmadığı biliyor. Bile bile en son atanacak hakemin, Galatasaray takma adıyla 
eğitime katılacak kadar yüzsüz birini buraya atamak, bunu seçim öncesi bekliyorduk. Bu bizim seçim için operasyondur.” dedi.

Beşiktaş Kulübü Başkanı Serdal Adalı, siyah-beyazlı 
takımın gündemini değerlendirdi. Tüpraş Stadı’nda 
gerçekleştirilen basın toplantısında konuşan Adalı, 

sıfırdan bir takım kurmak zorunda kaldıklarını söyledi.
Geçen sezonun borçlarının yanı sıra uzun süredir de-

vam eden birçok dosyayı kapattıklarını kaydeden Adalı, 
“Bu kadro neredeyse sıfırdan kurulmak zorundaydı. Bu 
takım değişmek zorundaydı. Bizi hedeflerimize götüre-
meyeceğini düşündüğümüz oyuncuların yerlerine kaliteli, 
hırslı, oynadıkları yere aidiyet hisseden ve en önemlisi 
kişisel hedefleri bitmemiş oyuncular getirmek durumun-
daydık. Bu doğrultuda da bu sezon başı tam 25 oyuncuyla 
yollarımızı ayırdık. Yerlerine bahsettiğimiz kriterlere uy-
duğunu düşündüğümüz tam 12 yeni oyuncuyla anlaştık.” 
diye konuştu.

Oyuncu göndermekte sıkıntı yaşadıkları için yeni 
transferlerde gecikme yaşandığını aktaran Adalı, şunları 
kaydetti: “Bazıları oynama şansı bulamamalarına rağmen 
bu durum pek de umurlarında dahi değildi. Beşiktaş’ın 
parasıyla İstanbul’da gayet keyifli hayatları vardı. Yani 
kendi hallerine bıraksak daha da memnuniyetle kalırlardı. 
Yani anlayacağınız futbolcu mutlu, onu getiren menajer 
mutlu ama ortada yoklar. 

Onları buralara alan yöneticiler de ya teknelerinde ya 
da yazlıklarında... Beşiktaş taraftarı hariç işin içinde olan 
herkesin keyfi yerinde. Bunların dışındaki oyuncuların bir 
kısmı da ellerinden gelen her şeyi yapmalarına rağmen 
farklı nedenlerle istedikleri performansı bir türlü yakala-
yamamışlardı. Bütün pazarları taradık. Oyuncularla uzun 
uzun pazarlıklar ve müzakereler ettik. Altyapıdan yetişen 
ve kiralık giden 5 oyuncumuzu ayrı tutarsak, farklı neden-
lerle performans verememiş tam 20 oyuncuyla yollarımı-
zı ayırmış olduk.”

Giden oyuncularla ilgili de değerlendirmeler yapan 
Adalı, şunları söyledi: “Masuaku üzerinde çok konuşma-
lar oldu. Sezon içinde istenmeyen adam ilan edilen oyun-
cu için gittikten sonra ne övgüler ne methiyeler düzüldü. 
Masuaku sözleşmesi sona ermiş, 31 yaşında ve zaman za-
man inişli çıkışlı performanslar sergileyebilen bir oyun-
cuydu. 

Bu nedenle kendisine 1 yıllık bir garanti kontrat ve 
şartlarımıza uyacak bir maaş teklifinde bulunduk. Ama 
oyuncu bizden minimum 2 yıllık kontrat ve epey de yük-
sek bir ücret istedi. Her ne kadar bizim dönemimizde for-
mu yükselmiş bir oyuncu olsa da talepleri bizim için çok 
ama çok fazlaydı. Bu nedenle kararımızı yolları ayırmak-
tan yana kullandık. Yerine de Çek milli takımında oyna-
yan, sadece 2 sene önce Benfica’nın 14 milyon avro ve-
rerek transfer ettiği 25 yaşındaki Jurasek’i Masuaku’nun 
talep ettiği maaşın çok daha altına getirdik. Oyuncu için 
kulübüne hiçbir kiralama bedeli ödemedik. Zorunlu bir 
satın alma opsiyonu da bulunmuyor. Tamamen bizim 
tercihimize bağlı olarak bir opsiyon hakkımız var. Ama 
bu mevki için bir transfer yeterli olmadı ve ikincisini de 
aldık. Kadromuza Rıdvan’ı da ekledik. Sağ bek rotasyo-
nu için 2 farklı oyuncuyla da son aşamaya gelmiştik ama 
transferleri iptal olmuştu. Yalnız taraftarlarımız bilmeli 
ki biz bu 2 transferde de kulübümüzün haklarını sonuna 
kadar koruduk ve bu nedenle verdiğimiz kararların da so-
nuna kadar arkasındayız. 

Devre arasından beri takip ettiğimiz Taylan trans-
ferinde önemli bir ışık gördük. Açıkçası bu oyuncunun 
Bundesliga’nın önemli bir kulübüne imza atmasını bek-
liyorduk. Bonservisi için kulübüne 5 milyon euro teklif 
edilmişti. Bir belirsizlik oldu ve biz de oyuncu için yaptı-
ğımız teklifi 4 milyon avrodan 6 milyona çıkardık ve aynı 
gün bu transferi bitirdik. 

Taylan halen Almanya 21 yaş altı takımının aktif 
oyuncusu ve milli takımımızın yetkilileri kendisini uzun 
zamandır ülkemize kazandırmak için çaba sarf ediyorlar-
dı. 35 yaşında bir oyuncuya milyon avroları maaş olarak 
vermek yerine, 19 yaşında olan ve uzun yıllar hem Beşik-
taşımızın hem de umuyorum ki milli takımımızın fayda-
lanabileceği bir oyuncu için yatırım yaptık. 

Sergen hocamızın gelişinden sonra da onun isteğiyle 
ligimizin tecrübeli ve istikrarlı oyuncularından birisi olan 
Gökhan Sazdağı’nı kadromuza kattık. Gökhan da daha 
hemen ilk maçında sanki yıllardır bu takımın bir parça-
sıymış gibi katkı verdi. Her iki bek pozisyonunu da nere-
deyse tamamen değiştirmiş olduk.”	              (AA)

“20 oyuncuyla yollarımızı ayırdık”



Koç (21 Mart-19 Nisan) Enerjiniz 
üretmeye yönelik size itici bir güç ol-
mayı sürdürecek. Baskın karakteriniz 
size avantaj sağlarken, daha işbirlikçi 

bir başarı için başkalarının fikirlerine de kulak 
vermeyi unutmayın.

Boğa (20 Nisan-20 Mayıs) Pratik 
konular ve finansal planlar bugün ön-
celikli hale geliyor. Bütçenizi düzen-
lemek veya uzun vadeli birikim planı 

yapmak için ayıracağınız zaman, size önemli bir 
güvenlik hissi ve iç huzuru getirecektir.

İkizler (21 Mayıs-20 Haziran) Sosyal 
enerjiniz oldukça yüksek, bu da eski 
arkadaşlarınızla yeniden bağlantı kur-
mak veya yeni insanlarla tanışmak için 

harika bir gün. Beklenmedik bir sohbet, düşünce 
yapınızı tamamen değiştirecek bir fikirle karşı-
laşmanızı sağlayabilir.

Yengeç (21 Haziran-22 Temmuz) 
Çevrenizdeki enerjiye karşı daha du-
yarlı hissedebilirsiniz. Özellikle evi-
nizde sakin ve destekleyici bir ortam 

yaratmak, gün boyunca kendinizi daha dengeli 
ve huzurlu hissetmenize yardımcı olacaktır.

Aslan (23 Temmuz-22 Ağustos) Yara-
tıcı yönünüzü ifade etme isteğiniz ol-
dukça güçlü. Sanat, müzik veya günlük 
işlerinize katacağınız dramatik bir do-

kunuş aracılığıyla, eşsiz kişiliğinizi sergilemek-
ten büyük bir keyif alabilirsiniz.

Başak (23 Ağustos-22 Eylül) Çok 
yönlü düşünebilme farklılığınızın ol-
dukça öne çıkacağı bir dönemdesiniz. 
Bu avantajınız ertelediğiniz karmaşık 

bir sorunla veya organizasyon gerektiren bir gö-
revi yerine getirmenizi kolaylaştıracak. 

Terazi (23 Eylül-22 Ekim) Yakın iliş-
kilerinizde uyumu ve dengeyi korumak 
bugün sizin için öncelik. Olası anlaş-
mazlıklara karşı diplomatik bir yakla-

şımla, sevdiklerinizle olan bağlarınızı güçlendi-
recek barışçıl bir çözüm bulabilirsiniz.

Akrep (23 Ekim-21 Kasım) Dönüşüm 
ve kişisel gelişim üzerine güçlü bir 
odaklanma yaşıyorsunuz. Kendinize 
ait bir gizemi çözmek veya üzerinde 

düşündüğünüz içsel bir değişimi keşfetmek için 
harika bir zaman.

Yay (22 Kasım-21 Aralık) Yeni bir 
şeyler öğrenme arzunuz sizi heyecan 
verici bir yola çıkarabilir. İster yeni bir 
beceri ister farklı bir dil, isterse felse-

fi bir fikir olsun; merakınız bugün size rehberlik 
edecektir.

Oğlak (22 Aralık-19 Ocak) Hırsınız 
öne çıkıyor ve sizi uzun vadeli kariyer 
hedeflerinize doğru itiyor. Bugün gös-
tereceğiniz disiplinli ve istikrarlı çaba, 

profesyonel konumunuzu sağlamlaştırarak karşı-
lığını fazlasıyla verecektir.

Kova (20 Ocak-18 Şubat) Yenilikçi 
ve ileri görüşlü fikirleriniz çok değerli. 
Vizyonunuzu paylaşan kişilerle iş birli-
ği yapmak, sizi yalnızca ilham vermek-

le kalmayacak, aynı zamanda çığır açan sonuçlar 
elde etmenizi de sağlayacak.

Balık (19 Şubat-20 Mart) Sezgileriniz 
bugün en büyük rehberiniz, bu yüzden 
iç sesinize kulak verin. Duygusal dün-
yanızla bağ kurmanıza yardımcı olacak 

yaratıcı bir uğraşa veya manevi bir pratiğe zaman 
ayırmanız size iyi gelecektir.

BURÇ’TAN HABER
yalutalp@gmail.com

19 Eylül 2025 Cuma www.baskentgazete.com.tr Fiyat: 5 TL

Tokat’taki Ballıca Mağarası bu 
yaz 107 bin ziyaretçi ağırladı

Tiyatrocular, Perinthos Antik Kenti’nde 
ortaya çıkarılan tiyatroyu ziyaret etti

Tekirdağ’ın Marmaraereğlisi ilçesinde 5 bin yıllık Perinthos Antik Kenti’ndeki kazı çalış-
malarında ortaya çıkarılan antik tiyatroyu Sermiyan Midyat ile tiyatrocular ziyaret etti.

Kültür Yolu Festivali, dünyanın
resim sanatını ülkeye taşıyor

Yaşayan Miras ve Kültürel Etkinlikler Genel Müdürü Selim Terzi, “Son üç yıldır dünyanın pek çok ülkesinden özel
çalışmayı, sergileri Türkiye’ye getiriyoruz. Dünyanın resim sanatı Türkiye Kültür Yolu Festivali’nde buluşuyor. Başkent
Kültür Yolu Festivali’nde ilk defa Geleneksel Türk Tiyatrosu ve Karagöz-Hacivat ile ilgili bir çalıştayımız olacak” dedi.

Kültür ve Turizm Bakanlığı Yaşayan Miras ve 
Kültürel Etkinlikler Genel Müdürü Selim Ter-
zi, “Son üç yıldır dünyanın pek çok ülkesinden 

özel çalışmayı, sergileri Türkiye’ye getiriyoruz. Dün-
yanın resim sanatı Türkiye Kültür Yolu Festivali’nde 
buluşuyor.” dedi.

Terzi, 20-28 Eylül’de sanatseverlerle buluşacak 
Başkent Kültür Yolu Festivali’ne ilişkin değerlen-
dirmede bulundu. Türkiye Kültür Yolu Festivali’n-
de Ankara’nın bu yıl 13’üncü durakları olduğunu ve 
Başkent’te 5’inci Kültür Yolu Festivali’ni yaptıklarını 
belirten Terzi, “Başkentimiz pek çok unsuru ve değe-
riyle Türkiye Kültür Yolu Festivali’ne yine bu sene ev 
sahipliği yapacak. Pek çok star işimiz yine Ankara’da 
sanatseverlerle buluşacak.” diye konuştu.

Her sene bir önceki yıldan daha iyi, kaliteli, nitelik-
li işleri Türkiye Kültür Yolu Festivali’ne dahil etmeye 
gayret ettiklerini vurgulayan Terzi, Ankara’da bu yıl 
festival kapsamında 100’ün üzerinde lokasyonda 702 
etkinlik düzenleneceğini bildirdi.

Ankaralıların Resim ve Heykel Müzesi başta olmak 
üzere, CSO Ada Ankara, Millet Bahçesi gibi hem ka-
palı hem de açık pek çok noktada etkinlikleri deneyim-
leme fırsatı bulacağını aktaran Terzi, şunları kaydetti:

“Türkiye Kültür Yolu Festivali’nin şehirlerin kül-
tür sanat hayatına, ekonomisine, kültür sanat paydaş-
larına bir can suyu ve şehirlere hareket kazandırması 
en önemli hedeflerimiz arasında. Geride bırak-
tığımız 12 şehirde edindiğimiz tecrübeler 
hedeflerimize emin adımlarla gittiğimizi 
gösteriyor. O anlamda da gerçekten çok 
mutluyuz. Sayın Bakanımız Mehmet 
Nuri Ersoy’un takibi ve vizyonu ger-
çekten çok önemli, Kültür Yolu Fes-
tivali etkinliklerini çok detaylı olarak 
takip ediyor ve ilgileniyor. Festivalin 
uluslararası marka değeri için yoğun 
araştırmalar yapıyoruz. Son üç yıldır 
dünyanın pek çok ülkesinden özel ça-
lışmayı, sergileri Türkiye’ye getiriyoruz. 
Özellikle dünyanın resim sanatı Türkiye Kültür 
Yolu Festivali’nde buluşuyor.”

SERGILER ÖNE ÇIKIYOR
Terzi, 9 gün boyunca Ankara’da geleneksel sanat-

tan dijital sanatlara, konserlerden sahne gösterilerine, 
çocuk etkinliklerinden gastronomiye kadar sanatın her 
disiplininden 7’den 70’e herkesin kendinden bir şeyler 
bulabileceği etkinlikleri sanatseverlere sunacaklarını 
söyledi.

Terzi, “Bu sene Ankara’da 702 etkinliğimiz plan-
landı. Sergiler öne çıkıyor, 44 sergiyle Ankara’da çok 
özel sergilerimiz olacak. Resim ve Heykel Müzesi’nin 
ev sahipliği yapacağı sergilerden bir tanesi ‘Marc Cha-
gall Hayallerin Ötesinde Sergisi.’ Bu seneki star işleri-
mizden birisi bu. Bu müzemizde geleneksel sanatlarla 
ilgili başka sergilerimiz de yer alacak. Balkan Naci İs-
limyeli’nin ‘İz ve Bellek’ sergisi de Mustafa Ayaz Mü-
zesi’nde sanatseverlere sunulacak.” bilgisini paylaştı.

BÜYÜKELÇILIKLERDEN FESTIVALE KATKI
Geçen yıl olduğu gibi bu yıl da büyükel-
çiliklerden Kültür Yolu Festivali’ne büyük 

ilgi olduğunu belirten Terzi, 13 ülkenin 
büyükelçiliğinin festivalde ülkelerine 
özgü sanat etkinliklerini vatandaşlarla 
buluşturacağını dile getirdi.

Başkentte festival süresince Cum-
huriyet’in yapılarını, tarihi binalarını 
rehber eşliğinde gezdireceklerini de 

anlatan Terzi, festivalde Başkent Millet 
Bahçesi’nde yapılacak ücretsiz halk kon-

serlerinin yanı sıra farklı salonlarda 30’un 
üzerinde konser, gösteri ve sahne sanatlarıyla 

ilgili performansların da düzenleneceğini belirtti.
Selim Terzi, vatandaşların etkinliklerle ilgili tüm 

bilgilere Kültür Yolu Festivali’nin web sitesinden ve 
sosyal medya hesaplarından ulaşabileceklerini aktardı.

BILIM ADAMLARI SANAT                                    
IÇIN BIR ARAYA GELECEK

Festival süreci tamamlanan 12 şehirde sanatsal et-
kinliklerin yanı sıra farklı temalarda yerel ölçekte ça-
lıştaylar da düzenlendiğini anımsatan Terzi, Ankara’da 
da akademisyenlerin, halk bilimcilerin, yaşayan insan 
hazinelerinin ve somut olmayan kültürel miras taşıyı-
cılarının katılımıyla geniş ölçekte çalıştaylar yapılaca-
ğını kaydetti.

Bu kapsamda Yaşayan Miras Çalıştayı’nın düzen-
leneceğini, çalıştayda yaşayan mirasın gelecek kuşak-
lara aktarımı için atılacak adımların ele alınacağını 
anlatan Terzi, sonraki yıllarda da Ankara’daki Türkiye 

Kültür Yolu Festivali kapsamında bu çalıştayların gele-
nekselleştirilmesinin planlandığını bildirdi.

Çalıştay çıktılarının yaşayan miras etkinliklerinde 
yol gösterici olmasını hedeflediklerini vurgulayan Ter-
zi, şöyle devam etti: “Bu sene ilk defa Başkent Kültür 
Yolu Festivali’nde Geleneksel Türk Tiyatrosu ve Ka-
ragöz-Hacivat ile ilgili bir çalıştayımız olacak. Bunlar 
bizim önemli değerlerimiz. Doğru uygulamaları ve 
bunların nasıl olması gerektiğini alanın uzman isim-
leri, kamu kurumlarındaki paydaşlarımızla konuşup 
tartışacağız. Bu konularda bir yol haritası çıkaracağız.”

Çalıştaylarda elde edilen çıktıların kamuoyuyla 
paylaşılacağını söyleyen Terzi, bu çalıştayların Yurt 
Dışı Türkler ve Akraba Topluluklar Başkanlığının sa-
lonlarında düzenleneceğini, Yaşayan Miras Çalışta-
yı’nın 22-23 Eylül’de, Geleneksel Türk Tiyatrosu Ça-
lıştayı’nın ise 24 Eylül’de yapılacağını aktardı.

KONYA MISTIK MÜZIK FESTIVALI DE            
20 EYLÜL’DE BAŞLIYOR

Terzi, Başkent Kültür Yolu Festivali’nin 20 Ey-
lül’de sergilerle başlayacağını, aynı günün akşamında 
CSO Ada Ankara Ziraat Bankası Ana Salon’da, şef 
Cemi’i Can Deliorman yönetimindeki CSO’nun Karl 
Jenkins’ın “Symphonic Adiemus” konserinin ve bu 
konserle eş zamanlı Başkent Millet Bahçesi’nde Buray 
konserinin yapılacağını söyledi.

Başkent Kültür Yolu Festivali ile aynı dönemde 
Konya Mistik Festivali’nin de düzenleneceğine deği-
nen Terzi, Konya Büyükşehir Belediye Başkanlığıyla 
düzenledikleri festivalin uluslararası alanda da ses ge-
tirdiğini sözlerine ekledi.                                       (AA)

Bayraktepe mevkisindeki Perinthos Antik Kenti’nin 
ortaya çıkarılması için 2021 yılında başlatılan kazı 
çalışmaları sürüyor. Kentin tepe kısmındaki 1,5 

kilometre uzunluğunda 500 metre genişliğindeki alanda 
bulunan kalıntılar arasında Trakya’nın en büyüğü olduğu 
belirtilen tiyatro, ortaya çıkarıldı. Beraberinde heykel ve 
mezarların da bulunduğu antik kentte kazı çalışmaları sü-
rüyor.

Sermiyan Midyat’ın yazıp yönettiği ‘Oyunun oyunu’ 
isimli tiyatro oyunun tanıtım için farklı bölgelerde pro-
valar yapan sanatçılar da antik kentte ortaya çıkarılan 
tiyatroyu ziyaret etti. Ekipte bulunan Sermiyan Midyat, 
Salih Kalyon, Günay Karacaoğlu, İbrahim Kendirci, Göz-
de Kaya, Ömür Arpacı, Özlem Alphözü, Enis Aybar ve 
Duygu Kurt’a kazı başkanı Mimar Sinan Güzel Sanatlar 
Üniversitesi Arkeoloji Bölüm Başkanı Prof. Dr. Zeynep 
Koçel Erdem, yaptıkları çalışmalar ve ortaya çıkarılan 
tiyatro hakkında bilgi verdi. Erdem, “Trakya’nın en bü-
yük antik tiyatrosunda 5 yıldır kazı çalışmalarımızı sür-
dürüyoruz. Son dönemde özellikle oturma basamakları 
ve cavea bölümüne yoğunlaştık. Tiyatro yaklaşık 15 bin 
kişilik kapasiteye sahip. Yapı, milattan sonra 200’lü yıl-
larda Romalılar tarafından inşa edildi ve milattan sonra 
600’lü yıllarda kullanım dışı kaldı. Çok sayıda seramik ve 

mimari yapının yanı sıra pişmiş topraktan yapılmış tiyatro 
biletleri bulduk. Ayrıca burada ödül alan bir tiyatrocunun, 
Enez kentinde adına yazıt yapıldığını biliyoruz. Dolayı-
sıyla bu tiyatro sadece Perinthos için değil, tüm bölge için 
çok önemli bir merkez” dedi.

Sanatçı Salih Kalyon da antik tiyatroya hayran kaldı-
ğını belirterek, “2 bin yıl önce tiyatro için inşa edilen bu 
büyük eserler ve bu kadim mesleğe verilen değer karşısın-
da çok etkilendim. Hayat boyu bu mesleği icra etmekten 
gurur duyuyorum” dedi.                                         (DHA)

Türk sinemasının iddialı yapımlarından ‘Bi 
Umut’, gerçek bir yaşam öyküsünü beyazperde-
ye taşıyor. Rusya’da tam dört kez ‘Kutsal Kadın’ 

unvanıyla onurlandırılan bir Türk annenin fedakarlık, 
cesaret ve umudu temsil eden hayatı, izleyicilerle bu-
luşmaya hazırlanıyor. Film, 7 Kasım’da Türkiye gene-
linde vizyona giriyor.

Türkiye’de ölümcül bir trafik kazası geçiren genç 
bir Rus, kimliği ve ailesi bilinmeden yalnız başına kalır. 
Doktorların umudunu kestiği bu genç, kendi üç otistik 
çocuğuna bakan Gülsüm Kabadayı tarafından evlat edi-
nilir. On yılı aşkın bir sürede, kan bağı olmadan gerçek 
bir aile olmanın anlamı yeniden tanımlanır. Bi’ Umut, 
iyiliğin, inancın ve merhametin gerçek gücünü anlatan 

unutulmaz bir yolculuk sunuyor. Film, Türk sinemasın-
da ses getiren projelere imza atan Dijital Sanatlar, NBU 
ve Rumble iş birliğiyle hayata geçirildi. Yönetmen kol-
tuğunda Gökhan Arı otururken, senaryosu ise Mustafa 
Uslu-Mert Dikmen ikilisi tarafından kaleme alındı.

Filmin senarist ve yapımcısı Mustafa Uslu, “’Bir 
Umut’ filmi tıpkı ‘Ayla’ filmi gibi bir iyilik hareketi-
ni anlatan yüzde yüz bize ait, Türk milletinin, Türk 
annesinin vicdanını anlatan muhteşem bir insanlık 
hikayesi. Antalya’da yaşayan Gülsüm Kabadayı’nın 
geçirdiği kaza sonucu felç olan bir Rus çocuğuna 
10 yıl annelik yapmasını ve 4 yıl üst üste Rusya’da 
kutsal anne seçilmesini anlatan muhteşem bir iyilik 
hareketi filmi.” dedi.                                       (DHA)

“Bi Umut” 7 Kasım’da sinemalarda

Fotoğrafçılar kuruyan Ereğli 
Akgöl Sazlıkları’nda yeniden 
kuşları görüntülemek istiyor

Konya’nın Ereğli ilçesindeki Akgöl Saz-
lıkları’na gelen fotoğrafçılar, kuruyan 
alanda yeniden kuşları görüntüleyeceği 

günleri bekliyor.
Kışın yeteri kadar kar ve yağmurun yağma-

ması, ilkbahar-yaz döneminin kurak geçmesi 
nedeniyle suların temmuz ayında çekilmeye 
başladığı Akgöl, eylülden itibaren ziyaretçileri-
ni kurumuş görüntüsüyle karşılamaya başladı.

Başta flamingolar olmak üzere birçok kuşun 
yaşam alanı olan Akgöl, sonbahar yağışlarıyla 
yeniden eski güzelliğine kavuşacağı günleri 
bekliyor.                                                     (AA)

Tokat’ın Pazar ilçesinde bulunan ve UNES-
CO Dünya Mirası Geçici Listesi’nde yer 
alan Ballıca Mağarası’nı haziran, temmuz 

ve ağustosta 107 bin 156 ziyaretçi gezdi. İl merke-
zine 26, ilçe merkezine ise 5 kilometre uzaklıkta-
ki Ballıca köyünde bin 85 rakımlı tepede bulunan 
mağarada, milyonlarca yılda oluşan sarkıt ve dikit-
ler bulunuyor. Büyük bölümü henüz keşfedilme-
miş olan ve 8 galerisi ziyarete açık bulunan mağa-
ra, ortalama 18 derece sıcaklığa ve yüzde 54 nem 
oranına sahip. Halen keşfedilmemiş bölümleri 
bulunan mağara, “havuzlu”, “büyük damlataşlar”, 
“çamurlu”, “fosil”, “yarasalı”, “çöküntü”, “sütun-
lar”, “mantarlı” ve “yeni” ismini taşıyan salonla-
rıyla ziyaretçilerini karşılıyor. UNESCO Dünya 
Mirası Geçici Listesi’ne 2019’da giren Ballıca 
Mağarası’nda Tokat Valiliği ve Orta Karadeniz 
Kalkınma Ajansı işbirliğinde, “Akdağ Zirvesinden 
Kazova’ya Kırsal Turizm Rotası Projesi” kapsa-
mında 2021 yılında çevre düzenleme çalışmaları 
yapıldı. Tokat Valisi Abdullah Köklü,  Ballıca Ma-
ğarası’nın çevre düzenleme çalışmalarına önem 
verdiklerini söyledi.

Mağaranın il içinden ve dışından ziyaretçileri 
ağırladığını anlatan Vali Köklü, “Valiliğimiz ve 
Özel İdaremizin işbirliğinde çevre düzenlemesiyle 
her geçen gün daha da güzelleşmesi için elimizden 
geleni yapıyoruz. Yakınında Kaz Gölü’müz var. 
Tüm vatandaşlarımızı ziyarete bekliyoruz. 94 met-
re derinliği, eşsiz sarkıtları, dikitleriyle dünyada 
nadir görülebilecek mağara.” dedi.                 (AA)
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