ABB FOMGETte
hedef sampiyonluk

Turkcell Kadin Futbol Siiper Ligi’nin son

Genclerbirliginde

Besiktas mesaisi

englerbirligi, milli maglar nedeniyle lige
Gverilen arada hazirliklarmi bugiin yaptig

antrenmanla devam ettirdi. Bestepe Ilhan
Cavcav Tesisleri’nde, Teknik Direktoér Hiiseyin
Eroglu yo6netiminde yapilan antrenmana oyun-
cular 5’e 2 top kapma oyunuyla basladi. Antren-
manin ikinci boliimiinde yar1 sahada taktik agir-
likli ¢alisma yapan oyuncular, oynanan ¢ift kale
magla idmani tamamladi. (Haber Merkezi)

sampiyonu Ankara Biiyiiksehir Belediyesi

(ABB) FOMGET’in Antrenorii Ali Eras-
lan, lige iyi bir baslangi¢ yaptiklarini, sezon sonu
sampiyon olacaklarma inandigmi sdyledi. Ali
Eraslan ve takim kaptan1 Selda Akgoz, hedefle-
riyle ilgili degerlendirmelerde bulundu. Eraslan,
sezona galibiyetlerle basladiklar1 i¢in mutlu ol-
duklarini ve yine sampiyonluk parolasiyla ¢alis-
malar siirdiirdiikleri belirtti. Sayfa 7°de

Gar patlamasinin yil doniimiinde anma yiiriiyiisii yapildh

!- nkara Gart 6niinde 10 Ekim 2015°te meydana gelen

toplum kuruluslarinin temsilcileri ve vatandaslar katildi.
Ulus metro istasyonu dniinde baslayan yiirtiyiiste, katilim-
cilar 6nce Ankara Garr’na, ardindan Ankara Adliyesi’ne
yiriidi. (DHA)

bombali terér saldirisinin 10’uncu yil doniimiinde
kentte ‘Anma ve Adalet Yiiriiyiisii’ diizenlendi. Yii-
riiylise DEM Parti Es Genel Bagkani Tuncer Bakirhan, sivil
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FiYAT: 5 TL

TURKPATENT ten
“patent dolandircihign” uyarisi!

irk Patent ve Marka Kurumu (TURKPATENT), son dénemde kendilerini

I “marka vekili” veya “patent vekili”” olarak tanitan baz1 yetkisiz kisilerin,
telefonla arama veya belge gonderme yoluyla vatandaslart kandirmaya
calistigim bildirdi. TURKPATENT, artan patent dolandiricilik girigimlerine karst
basvuru ve tescil sahiplerine uyari yaptt. Edinilen bilgi notunda, bazi kisiler tara-
findan gonderilen ve resmi belge siisii verilen evraklarla gesitli ticret taleplerinde
bulunuldugu, bu tiir girisimlerin dolandiricilik amaci tasidigi, vatandaslarin mag-
dur olmamast i¢in dikkatli olunmast gerektigi vurgulandi.

(AA)

“Hedefimiz daha coK direkt ucus”

ATO Yonetik Kurulu Bagkani Baran, “Kasim ayinda mevcut hatlara Ankara—Bagdat hattinin da ekle-
necegini memnuniyetle 6grendik. Baskentimizi dliinyaya baglayan bu adimlarla, sehrimizin uluslararasi
ulasim ve ticaret agindaki konumu her gecen giin daha da gticleniyor” diye konustu.

Metin FIRAT

nkara Ticaret Odasi (ATO) Yonetim Kuru-
Alu Baskani Giirsel Baran, Tiirk Hava Yolla-

r’'nin (THY) “Connect To Tiirkiye” programi
kapsaminda Isve¢’in Baskenti Stockholm’de diizenledi-
8i etkinliklere katildi.

Ankara Ticaret Odasi’ndan yapilan yazili agikla-
mada, ATO Baskani Giirsel Baran’in Tiirk Hava Yolla-
r’'nin (THY) Tiirkiye’nin kiiltiirel ve turistik zenginlik-
lerini diinyaya tanitmak amaciyla baslattigi “Connect
To Tiirkiye” programi kapsaminda Isvec’in Baskenti
Stockholm’de diizenledigi etkinliklerine katildig: bildi-
rildi.

ATO Bagskan1 Baran yaptig1 degerlendirmede, Tiirk
Hava Yollar’nin “Connect To Tiirkiye” programinin ta-
nitim ve turizm agisindan énemine dikkat ¢ekerek, “Ul-
kemizi diinya ile bulugturan kiiresel markamiz Tiirk
Hava Yollar’nin, Connect To Tiirkiye programi, bir
tanitim faaliyeti olmanin 6tesinde, Tiirkiye’ nin kiiltiirel
zenginliklerini, misafirperverligini ve ekonomik potan-
siyelini diinyaya tanitan giiglii bir kdprii niteligi tasiyor.
Biiyiik filosu ve genis ugus agtyla yerli ve yabanci yol-
culara hizmet veren Tiirk Hava Yollari’nin uluslararasi
alandaki basarilar1 bizlere her zaman gurur veriyor. Bu
dogrultuda, iilkemizin ve dzellikle bagkentimizin turizm
gelirlerini artirmak ve Ankara’y1 Tiirkiye’nin ikinci bii-
yiik hava ulagim merkezi (HUB) haline getirmek ama-
cryla calismalarimiza araliksiz devam ediyoruz. Hede-
fimiz daha c¢ok direkt ugusla, Baskentimize daha fazla
turistin gelmesini saglamak. Cennet vatanimizin turizm-
den ekonomiye her alanda hak ettigi sekilde tanitilmasi
icin Ozveriyle ¢aligan Tirk Hava Yollar1 Yonetim Ku-
rulu Basgkani Prof. Dr. Sayin Ahmet Bolat’a, AJet Ge-

nel Midiirii Sayin Kerem Sarp’a ve kiymetli ekiplerine
tesekkiir ediyorum.” dedi.

ANKARA iCiN BAGDAT MUJDESI

Ankara Ticaret Odasi olarak, THY ve Ajet ile Anka-
ra’dan yurt digina direkt uguslarin artirtlmasina yonelik

calismalarinin sonuglarin1 vermeye basladigini kayde-
den Baran, “Kasim aymda mevcut hatlara Ankara—Bag-
dat hattinin da eklenecegini memnuniyetle 6grendik.
Baskentimizi diinyaya baglayan bu adimlarla, sehrimi-
zin uluslararasi ulasim ve ticaret agindaki konumu her
gecgen giin daha da giigleniyor” diye konustu.

Etimesgut'ta Baskent Ankara Haftasi kutiand

Eimadag'da geri
doniisiim fabrikasinda
cikan yangin kontrol
altina alindh

nkara’nin Elmadag il¢esindeki Hasa-

noglan Organize Sanayi Bolgesi’nde

bulunan geri doniigiim fabrikasinda
¢ikan yangin kontrol altma alindi. Elma-
dag’da Hasanoglan Organize Sanayi Bolge-
si’nde Onceki gece saatlerinde, geri doniligiim
fabrikasinda hentiz belirlenemeyen nedenle
yangm ¢ikti. Bolgede bulunanlarin ihbari
iizerine olay yerine 112 Acil Saghk ekipleri
ve ¢ok sayida itfaiye ve su tankeri sevk edil-
di. Yangin, itfaiye ekipleri ve is makineleriy-
le yaklasik 4 saatlik miidahalenin ardindan
kontrol altina alind. itfaiye ekiplerinin sogut-
ma ¢aligmalari devam ediyor. (AA)

Tira carpan
elektrikli motosikletin
siiriiciisii oldii

Itindag’da “10 Ekim Diinya Ruh Sag-
Ahgl Giinti” kapsaminda, sosyal hizmet
uzmani Gizem Giirzsoy Okdemir is-
birligi ile “Acil ve afet durumlarinda psiko-
lojik dayaniklilik ve nefes egzersizleri” etkin-

ligi diizenlendi. Etkinlige Altindagli kadmnlar
biiyiik ilgi gosterdi. Sayfa 2°de

nkara Biiyliksehir Belediyesi (ABB),

kentteki aricilar1 desteklemek, aricili-

81 gelistirmek ve ¢esitlendirmek ama-
ctyla “Aricilik Aragtirma, Uretim ve Egitim
Merkezi” projesini hayata gecirdi. ATA Ciftli-
gi’'nde (BAKAP) kurulan merkez ile aricilikta
modern yontemler ve bilimsel aragtirmalarin
bir araya getirilmesi, ayn1 zamanda sektoriin
strdiiriilebilirligine katki saglanmasi hedefle-
niyor. Sayfa 2°de

Haftas1” 6zel programi, Seymenli-Bacierenli ve kardes
iilke Kazakistan dans grubunun gosterileri esliginde cos-
kulu bir sekilde gergeklesti.

Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin 5 Ekim 1922 Ankara
Hemsehriliginin 103. Yilt ve 13 Ekim 1923 Ankara’nin Bas-
kent Olusunun 102. Y1l ile 13 Ekim 1925 Ankara Kuliibii Der-
negi’nin Kurulugunun 100. Y1l kapsaminda diizenlenen “5-13
Ekim Uluslararasi Baskent Ankara Haftasi” programi, Ankara
Kuliibii Dernegi ile Etimesgut Belediyesi isbirligi kapsaminda
yogun bir katilimla gergeklesti.

Etimesgut Belediyesi ev sahipliginde Korkut Ata Kongre
ve Kiiltiir Merkezi’nde diizenlenen program, Saygi durusu ve
Istiklal Mars1’nin okunmasinin ardindan baslad.

Etimesgut Kent Konseyi Baskant Ayhan Yilmaz acis ko-
nusmasinda 5-13 Ekim Uluslararast Bagkent Ankara Hafta-
st'nt kutlayarak, Ankara’nin Milli Miicadele ve Cumhuriyetin
kurulusunda tstlendigi tarihi misyon ile Ankara’nin 13 Ekim
1923’de bagkent olusunun Tiirk tarihinin akiginda ¢ok 6nemli
bir donitim noktasi oldugu iizerinde durdu, baskent olduktan
sonra Ankara’nin Atatiirk’iin de vizyonuyla ¢ok kisa siirede
geliserek modern bir kent haline geldigini anlatti. Yilmaz,

Etimesgut’ta “5-13 Ekim Uluslararas1 Bagkent Ankara

programin diizenlenmesinde emegi gegen, katkisi olan tiim kisi
ve kurumlara tesekkiir etti. )
Ankara Kuliibii Dernegi Genel Basgkani Dr. Metin Ozas-
lan da 5-13 Ekim Haftasinin anlam ve énemine iligkin konus-
masinda; “Ankara Kuliibii, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin
talimatryla Seymenler ve Milli Miicadele kahramanlari tarafin-
dan 13 Ekim 1925 tarihinde Ankara’nin bagkent olugunun ikin-
ci yil doniimiinde kurulmus, Baskent’in, Cumhuriyetin ilk der-
negidir. Dernegimizin temel amaci; Seymenlik ve Bacierenlik
basta olmak iizere Ankara’mizin kadim tarihi kiiltiirel degerle-
rini yagatmak, milli degerlerimize sahip ¢ikmaktir. Ankaralilar
olarak {i¢ 6zel giinii onemsiyoruz. 27 Aralik 1919’da Atatiirk ’tin
Ankara’ya gelisi, 5 Ekim 1922°de Atatiirk’e Ankara hemsehri-
ligi verilmesi ve 13 Ekim 1923’te Ankara’nin baskent olusu.
Bu ii¢ anlamli tarihi 5-13 Ekim haftasinda biiyiik bir gurur ve
coskuyla anmak ve kutlamak, Ankara’nin kadim tarihi kiiltiirel
degerlerini yasatmak bizler i¢in onur kaynagidir. Gazi Mustafa
Atatiirk’iin Ankara Hemsehriligini Kabulii’niin 103 {incii y1li,
Ankara’mizin bagkent olusunun 102’inci y1ldoniimii ve Ankara
Kuliibii Dernegimizin kurulusunun 100’{incii yili kutlu olsun.
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve tiim kahramanlarimizi saygi
ve minnetle antyorum.” dedi. (Haber Merkezi)

nkara’nin Beypazar ilgesinde tira
Agarpan elektrikli motosikletin siirii-
clisii hayatini kaybetti.

Abdulbaki Yardim (60) idaresindeki
06 FFG 870 plakali elektrikli motosiklet,
D140-03 kara yolu Inézii Kavsagi yakinla-
rinda, siirticiisiiniin ismi heniiz 6grenileme-
yen 06 EJU 38 plakali tira arkadan ¢arpti.
Kazada, Yardim agir yaralandi.

[hbar iizerine olay yerine 112 Acil Sag-
lik ve jandarma ekipleri sevk edildi.

Yarali siiriicii, kaldirildigi Beypazari
Devlet Hastanesinin ardindan sevk edildigi
Sincan Devlet Hastanesinde miidahalelere
ragmen kurtarilamadi. (AA)

Polatirda insaattan
kahlo hirsizhgi

olatli’da bulunan bir insaattan kablo
hirsizligr yapildigr anlar giivenlik ka-

meralarina yansidi.

Olay, Sentepe Mahallesinde yapimi sii-
ren bir insaatta meydana geldi. Kimligi he-
niiz belirlenemeyen bir kisi, insaat halindeki
bag evine geldi. El feneriyle gevreyi kontrol
eden siipheli, insaat alanina girerek burada
bulunan elektrik kablolarint kesti. Siipheli,
kestigi kablolar1 aracinin bagajina koyduk-
tan sonra olay yerinden uzaklasti. O anlar
cevredeki giivenlik kameralari tarafindan
kaydedildi. Hirsizlik olayt ile ilgili sorustur-
ma baglatild1. (DHA)
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ﬂl‘l ureticilerine huyuk deste

ABB’nin Kirsal Hizmetler Daire Baskanligi tarafindan 2024 yilinda gerceklestirilen proje
kapsaminda aricilik faaliyetleri; yetigtirme tekniklerinden ari sagligina, ari Grtinlerinden
egitim calismalarina kadar her yoniyle bilimsel olarak ele alinacak.

aricilart desteklemek, ariciligi gelistirmek ve ce-

sitlendirmek amaciyla “Aricilik Arastirma, Ure-
tim ve Egitim Merkezi” projesini hayata gecirdi. ATA
Ciftligi'nde (BAKAP) kurulan merkez ile aricilikta
modern yontemler ve bilimsel arastirmalarin bir araya
getirilmesi, ayn1 zamanda sektoriin siirdiiriilebilirligine
katki saglanmasi hedefleniyor.

Kirsal Hizmetler Daire Bagkanligi tarafindan 2024
yilinda gerceklestirilen proje kapsaminda aricilik faali-
yetleri; yetistirme tekniklerinden ar1 sagligina, ari iiriin-
lerinden egitim ¢alismalarina kadar her yoniiyle bilimsel
olarak ele aliacak.

Merkezde, yiiksek lisans ve doktora diizeyinde bilim-
sel arastirmalar yiiriitiilebilecek. Ayrica 6grencilere staj
imkanlar1 sunulacak. Kirsal Hizmetler Daire Baskan-
lig1 Ziraat Yiiksek Miithendisi Aricilik Sorumlusu Suat
Musabeseoglu, aricilik alaninda ¢agdas bilgiler 1s1ginda
egitim ¢alismalari diizenlenerek, sektore bilimsel bir alt-
yapt kazandirmay1 amagladiklarint belirterek, “Aricilik
Merkezi’mizde ti¢ temel fonksiyon {izerinde ilerliyoruz.
Hem arastirma hem fiiretim hem de egitim odakli faa-
liyetler gerceklestiriyoruz. Arastirmalarimizda bu sene
polen tiizerine bir ¢alisma baslattik. Ayn1 zamanda po-
lifloral normal ¢igek ballarinin yani sira monofloral bal
tiretimlerini de denedik. Onlarin igeriklerini akademis-
yen hocalarimizla beraber ¢alistyoruz” dedi.

. ILKKEZARIEKMEGI
URETIMI GERCEKLESTIRILDI

ABB’nin Kirsal Hizmetler Daire Baskanligi biin-
yesinde faaliyet gosteren Aricilik Arastirma, Uretim ve
Egitim Merkezi’'nde, ilk kez ar1 ekmegi (perga) tiretimi
basariyla gergeklestirdi.

Sezon boyunca arilarin iiretim siirecine nasil yonlen-
dirilecegi, kritik noktalarin neler oldugu ve verimliligin
artirilmasina yonelik kapsamli ¢aligmalar yapildi. Elde
edilen bilgiler, ar1 yetistiricileriyle paylasilacak ve arici-
lara alternatif gelir kaynag yaratilacak.

Musabeseoglu, merkezin tiretim kismina 2024 yili-
nin Agustos ayinda ar1 kolonileri alarak basaril bir kis-
latma sezonu gegirdiklerini ifade ederek, “2025 ilkbahar

Kecioren'de kadinlar
iiretiyor, ekonomiye
giic katiyor

ecioren Belediyesi’nin kadin istihda-
Km1n1 artirmaya ve kadin girisimcili-

gini desteklemeye yonelik projeleri
arasinda yer alan “Ureten Kadinlar Pazar1”,
her hafta carsamba ve cumartesi giinleri Etlik
Osmanlt Semt Pazari alaninda kapilarini zi-
yaretgilere agiyor. Kadinlara hem ekonomik
hem de sosyal anlamda katki saglayan pazar,
ilgedeki kadin dayanigsmasini da giiglendiri-
yor.

!- nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), kentteki

KADINLARA UCRETSIZ
STANT VERILIYOR

Ureten Kadinlar Pazar1, el emegi géz nuru
ile iiretimi yapilan triinleri dogrudan tiiketi-
ciyle bulusturma firsatt sunuyor. Kadmlar,
licretsiz olarak actiklar1 satis stantlarinda
gida, tekstil, el sanatlar1 ve dekoratif iiriin-
lerin satigin1 yaparak gelir elde etme imkani

donemi itibariyla da tiretimlerimize basladik. Ana ari,
polen, bal ve ar1 ekmegi iizerine de iiretimler gergek-
lestirdik. Buradaki temel gayemiz aslinda Anadolu arisi
yani Ankara’nin ve Anadolu’nun genetik mirasi olan
Anadolu 1rki iizerine c¢alismalar gergeklestirmek. Bu
arimizda belirli bir genetik ilerleme de almigtik. Bunun
iizerine daha ¢ok iyilestirme yontemleri, seleksiyon uy-
gulamalari gergeklestirerek bu sene mevcut arilarimizi
tyilestirdik ve kapasitemizi arttirdik. Gelecek yillarda
da buradaki Aracilik Merkezi’nden Ankara’nin aricila-
rina faaliyetler gergeklestirmeye ve onlari desteklemeye
gayret gosterecegiz” diye konustu.

HEDEF SURDURULEBILIR ARICILIK

Aricilik Arastirma, Uretim ve Egitim Merkezi’nde
bir tarimsal kalkinma iizerine faaliyetler gerceklestiril-
diginin altin1 ¢izerek, ABB’nin kovanini kendisi iireten

meleri bizim i¢in ¢ok kiymetli. ..

ve ana arisini kendisi yetistirir duruma geldigine vurgu
yapt1. Musabeseoglu s6yle konustu: “Merkez’in ve yap-
tigimiz c¢alismalarin sadece Ankara’nin degil {ilkemiz
ariciliginin faydalanabilecegi 6lgekte ilerliyor. Baskent
Aricilik Dergisi de bunlardan bir tanesi. 2023 yilinin
sonbaharinda baslattigimiz dergimiz yerel yonetimler
arasinda ilk ve tek olma o6zelligini de koruyor. Ayni
zamanda ABB TV’de yayinlanan “Tarimin Bagkenti”
programinda sonbahar, ilkbahar ve bal hasadi done-
mindeki uygulamalar hakkinda icerikler olusturup ya-
yinliyoruz. Hem Ankarali aricilarimiz hem de iilkemiz
aracilar bu iceriklerden de faydalaniyorlar. Sonrasi ig¢in
ozellikle Ankara’da ariciligi gelistirmek, faaliyetleri art-
tirmak ve teknik ariciligi ilerleterek 6zellikle ar1 Sliim-
lerinin azaltilmasi, kovan bagi veriminin arttirilmas ve
aricilikta siirdiiriilebilirligin saglanmasi igin faaliyetleri-
mizi gergeklestirecegiz.” (Haber Merkezi)

ltindag’da “10 Ekim Diinya Ruh Saghg: Giinii” kap-

Bu tiir etkinliklerle hem ruh-

Siiha ORTULU

(s.ortulu@hotmail.com)

Ankara’'nin ayazi

Urfa, Mardin, Adana, Diyarbakir’in yazi,

Ankara’nin da ayazi ¢ekilir dert degildir.

Asirt sicaklardan s6z edilince Ankara’dan
Adana’ya tayini ¢ikan bir arkadagimla yillar
once bir yaz giinii yaptigim telefon konusma-
sin1 animsarim.

Dayanilmaz derecelere yiikselen sicakli-
gin ne denli seviyelere geldigini “Miimkiin
olsa klimanin iizerine oturacagim” sozleriyle
tanimlamisti.

Sicak havanin da soguk havanin da agirist
cekilir dert degil dogrusu.

Bir de kuru ayaz....

Ankara’nin meshurlarindandir.

Masmavi bir gokylizi,

Giines tam tepede...

Kuru ayazin dondurucu sogugu ise ilikler-
de...

Ankara’nin ayazi once kizartir, sonra da
morartir.

Parmaklarin kiiglik bir paketi bile tasiya-
mayacak derecede gii¢siizlesir.

Hele o sabah ayaz1 yok mu?

Donma noktasi yakin bir mesafededir
abartisiz.

Sabahin erken saatlerinde duraklarda oto-
biis yolu gozleyen memurlar, servis aracini
bekleyen 6grenciler ve kadin-erkek yaya ta-
kimi ...

Ankara’nin ayazi kasip kavuruyor hepsi-
ni...

Ne kalin giysiler,

Ne de eldiven...

Ankara’nin ayazina zirh dayanmaz ki giy-
siler, eldivenler, atkilar dayansin.

Kalorifer devrinden dnceki yillarda ayaz-
da donma noktasina gelmis parmaklarimizi
sinifin bir kosesine kurulmus olan sobanin
etrafinda 1sitmaya ¢alistigimiz giinleri anim-
sartm zaman zaman.

Belli belirsiz bir tebessiim yayilir yiiziime.

buluyor.

“KADINLARIMIZIN GIRISIMCILIiK
RUHU GELISIYOR”

Ureten Kadimnlar Pazar’nin ilgedeki ka-
dinlarin ekonomik gelir elde etme ve sosyal-
lesmelerine 6nemli katkilar sundugunu be-
lirten Kegidren Belediye Baskani Dr. Mesut
Ozarslan, “Ureten Kadinlar Pazar1, sadece bir
satis noktasi degil; ayn1 zamanda kadinlari-
mizin birbirine destek oldugu, dayanigma ve
girisimcilik ruhunu gii¢lendirdigi bir merkez
haline geldi.

Kadmlarimiz burada hem sosyallesiyor
hem de birbirlerinden yeni tiretim fikirleri 6g-
reniyor. Biz bu projeyle kadinlarimizin kendi
ayaklar1 izerinde durmalarini, 6zgiliven kazan-
malarmi ve ev ekonomilerine katki saglama-
larin1 hedefliyoruz.” dedi. (Haber Merkezi)

Asammda, sosyal hizmet uzmani Gizem Giirzsoy Ok-
demir isbirligi ile “Acil ve afet durumlarinda psiko-

lojik dayaniklilik ve nefes egzersizleri” etkinligi diizenlendi.
Etkinlige Altindagl kadmlar biiytik ilgi gosterdi.

Altindag Belediyesi “10 Ekim Diinya Ruh Sagligi Giinii”
kapsaminda, 6zel bir etkinlige imza atti. Etkinlikte Sosyal
Hizmet Uzmani Gizem Giirzsoy Okdemir, Altindagl kadin-
lara afet ve acil durumlarda psikolojik dayanikliligr artirma
ve sakinlesme teknikleri hakkinda bilgi verdi. Okdemir &nce,
psikolojik dayaniklilik ile nefes egzersizlerini teorik olarak
anlatti. Ardindan da nefes egzersizleri i¢in uygulamali ¢alis-
malar yapildi. Etkinlige biiyiik ilgi gosteren Altindagl kadin-
lar, Altindag Belediyesine ve Baskan Tiryaki’ye tesekkiirle-
rini iletti.

UZMANDAN DOGRU NEFES TEKNIKLERI

“10 Ekim Diinya Ruh Saglig1 Giinii” niin her y1l farkli bir
temayla idrak edildigini sdyleyen Okdemir “2025 yilinin te-
mast, acil durum ve afet durumlarinda ruh saghigi dayaniklili-
gin1 artirmak ve dogru sekilde sakinlesmeyi saglamak... Biz
de bu kapsamda Altindagli kadinlarla bulustuk. Katilimeilar-
la, sakinlestirici nefes yontemleri tizerine bazi pratikler yap-
tik” dedi. “Nefes, yasamin temelidir” diyen Okdemir “Ancak
¢ogu zaman farkinda olmadan yiizeysel nefes alir, bedenimizi
yeterince oksijenle bulusturamayiz. Oysa dogru nefes alma-
nin yolu diyaframi etkin kullanmaktan gecer. Diyaframdan,
yani karin bolgesinden alinan derin nefes; viicudun gevseme-
sini saglar, kalp ritmini dengeler ve stres hormonlarinin azal-
masina yardimei olur” ifadelerini kullandi.

Altindagl kadinlarin egitim amagli seminerlere her zaman
biiyiik ilgi gosterdigini séyleyen Altindag Belediye Bagkani
Dr. Veysel Tiryaki ise, “Altindagli kadinlarin her alanda giig-
L, 6zglivenli ve saglikli bireyler olarak yasamlarini stirdiir-

sal hem de fiziksel dayaniklilig1 artirmay1 hedefliyoruz.

Kadmlarimizin sosyal hayatta aktif olmasi, her alanda
daha giiclii bir Altindag’in ingasina katki sagliyor. Kadinlari-
mizin giicii, Altindag’n giicii oluyor” dedi. Tiim katilimcilara
tesekkiirlerini ileten Bagkan Tiryaki, Altindagl kadmlar i¢in
yil boyunca bilgilendirme ve egitim seminerlerinin devam
edeceginin de altin1 ¢izdi.

ALTINDAGLI MiNiKLERE DiS TARAMASI

Ote yandan, Altindag Belediyesi'ne bagl olarak hizmet
veren Ali Ersoy kresinde 6grenim goren 90 minik 6grenciye
75. Y11 Agiz ve Dis Saglig1 Hastanesi doktorlari tarafindan dis
saglig1 muayenesi yapildi. Dis saglig1 taramalart 6niimiizdeki
giinlerde Aydinlikevler, Giinesevler ve Kuzey Ankara kresle-
rinde de devam edecek.

Altindagl ¢ocuklarmn dis sagligina da biiyiik dnem ver-
diklerini vurgulayan Altindag Belediye Baskanit Dr. Veysel
Tiryaki “Bugiin toplam 90 6grencimizi dis sagligi uzmanla-
rimiz muayene etti. Bu taramalarla, ¢ocuklarimizin agiz ve
dis sagligt durumlarini erken déonemde saptama, olasi tedavi
gereksinimlerini belirleme ve velilerimize bu konuda rehber-
lik yapma firsat1 buluyoruz. Tarama sonuglarin ailelerimize
yazili olarak iletiyoruz; bdylece her veli, cocugunun durumu
hakkinda bilgi sahibi oluyor ve gerekirse stireci takip ediyor.
Saglikli disler yalnizca giizel giiliisler demek degil, ayni za-
manda saglikl bir gelisim demek... Dis sagligi, genel sag-
ligin ayrilmaz bir pargasidir. Cocuklarimiz kiigiik yasta agiz
hijyeni, beslenme bilinci ve diizenli kontroller konusunda
bilin¢lendikce hem kendi sagliklarina yatirim yapmis olacak-
lar, hem de ileriki yaslarinda karsilasabilecekleri sorunlarimn
Oniine geg¢mis olacaklar. Bu muayeneleri gerceklestiren 75.
Y1l Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi doktorlarina ¢ok tesekkiir
ediyorum” dedi. (Haber Merkezi)

Bir timarhane. Bir yani gokyiizi, bir
yani zifir. Zamanm hizim1 kendi keyfine
gore acip kisan, Tanrr’yla didisen, seytani
kiiglimseyen bir kara deli: adi Cakir. Ken-
dine actigi yaralari hayatinin damarlari
bilen bir kadin ve duvarlara melekler ¢i-
zen bir ressam: Edip. Bu duvarlarin i¢inde
delilik, teshis degil ihtimal. Hakikate en
yakin yer belki de tam burasi. Clinkii akil,
cogu kez susar; delilikse dile gelir. Nilii-
fer Agikalin Delice’de bir akil hastanesini
mesken tutuyor. Igeride ¢iglikla kahkaha,
umutla yikim, imanla inkar ayn1 masada
oturuyor. Ve okur her sayfada kendi zihni-
nin en karanlik yankilarint duyuyor. di?

Bu roman, deliligi bir kayip degil; gor-
menin, bilmenin, dayanmanin bedeli ola-
rak anlatiyor.

KITAP VITRINI

Tek Kisilik Evlilik
Onlarin evliligi bir anlagsmaydi...
ask kendi kurallarin1 yazana kadar!
Bir tarafta soguk, huysuz ve kurallara
bagl avukat Jack, diger tarafta hayalperest,

Delice

romantik Rose...

raz da imkansiz...

biiyiik sinavi olacakti.

Rose’un hayati, Jack Hawthorne’un ona
sundugu evlilik anlasmasiyla bambaska bir
hal almis, bu anlagsma kisa zamanda karma-
sik bir yolculuga dontismiistil.

Mantiksiz, akla hayale sigmayan ve bi-

Jack’in ardina gizlendigi soguk duvarla-
rin Otesinde bambagka bir adam vardi ama
Rose bu gergeklerle yiizlesmeye hazir mry-

Rose’un ig anlagmasi olarak imza attigi
bu tek kisilik evlilik, kisa stirede kalbinin en

ta ki

Mamak’ta Zahita ekipleri
denetim icin sahada

amak Belediyesi Zabita Midiirli-
gii'ne bagl ekipler ilge genelindeki
asap, firin ve marketlere kapsamli
bir denetim gergeklestirdi. Ekipler, hijyen ku-
rallart, irtinlerin son tiiketim tarihleri, reyon
fiyatlar1 gibi denetimlerin yani sira, kasa fiyat-
larinin karsilastirilmasi denetimini de yapti.
Mamak zabita ekipleri, halk saghigmi ve
gevre diizenini korumaya ydnelik galismalar
kapsaminda denetimlerini stirdiiriiyor. Dene-
timler kapsaminda, {iriinlerin gramajini ve son
tiiketim tarihlerini inceleyen ekipler, raf fiyat:
ile kasa fiyat1 arasinda farklilik olup olmadigini
ve hijyen kurallarma uygunlugu kontrol etti.
Zabita ekipleri, bu tiir denetimlerin diizenli
araliklarla devam edecegini vurgulayarak, halk
sagligini tehdit eden unsurlara karsi taviz veril-
meyeceginin altini ¢izdi.
Yetkililer, denetimlerde vatandaslarin da
stipheli durumlarda zabita ekiplerine bildirim-
e bulunmalarmi istedi. Ayrica zabita ekipleri,
“Bugiin yapmis oldugumuz denetimlerde, gi-
dalarin agik veya kapali olmasini ve etiketle-
rini kontrol ettik. Giinli gegmis etiketli tirtinler
oldugunu ve bazi isletmelerin belgelerindeki
eksiklikleri saptayarak cezai islem uyguladik.”
ifadelerini kullandi. (Haber Merkezi)

11 Ekim 2025 Cumartesi
Say1 19729

Ozgiin Matbaacilik Sanayi
ve Ticaret A.S. Adina Sahibi
FIRAT GUNDOGAN

Sorumlu Yazi isleri Miid{irii
Giil TERZI BULBUL
Haber Mudurd
Zehra SAHINDOKUYUCU
Sayfa Sekreteri
Sinem YAKICI

ADRES
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad No. 31/1-4
Umitkdy - Cankaya/ANKARA
Tel: 03124190175
Faks: 0312 42573 99
e-posta: baskent@ozgun.com
UETS Adresi: 25999-70300-62516

Yayin Tiirii Yerel Sireli Yayin

Kose yazarlarn tarafindan hazirlanan
makalelerin hukuki sorumlulugu
tumiiyle yazarlara aittir.

Baski Ozgiin Matbaacilik San. ve Tic. A.S.
Ankara Polatll Karayolu 52. Km. Gazi Mahallesi
Ozgiin Cad. No. 4 Sincan / ANKARA
Tel. 0312 645 19 10
Faks. 0312 645 19 19
Dagitim MATA GRUP BILiSIM LOJISTIK
DANISMANLIK LTD. STi.

BASKENT GAZETESI ILAN TARIFESI
(St/ICm)

1. Sayfa (Renkli) : 240.00 TL
1. Sayfa (Siyah Beyaz) :180.00 TL
Diger Sayfalar (St/Cm)

Renkli :160.00 TL
Siyah-Beyaz :140.00 TL




11 EKIM 2025
CUMARTESI

KENT-YASAM

HACETTEPE OGRENCILERINDEN YEMEKHANEDE REZERVASYON SIiSTEMINE KARSI EYLEM

Hacettepe Universitesi 6grencileri, yemekhanede rezervasyon sistemine gecilmesine
karsi eylem yapti. Yeni dizenlemeye gore universiteliler yemekhane icin 1 hafta 6nceden
rezervasyon yaptirmadiklari takdirde 10 TL fazla tcret 6demek zorunda.

Makbule AKGUL

acettepe Universitesi ogrencileri, yemekhane-
Hlerde 15 Ekim’de baslayacak rezervasyon siste-

mine ve yemek {icretlerine yapilan zamlara kar-
s1 “Beslenme hakkimiz gasp edilemez” diyerek eylem
yapt1. Ogrenciler tarafindan yapilan aciklamada, “Rek-
torliik, ‘tasarruf” adi altinda yemekhanelerden yurtlara
kadar her alanda kamusal harcamalar1 kisarak bizleri
daha pahali ve giivencesiz kosullara mahkum etmekte-
dir” denildi.

Hacettepe Universitesi’nde 8 Ekim Pazartesi giini
rektorliik tarafindan yapilan duyuruya gore iiniversite-
nin “rezervasyon ile yemek” sistemine gectigi ve ye-
mekhane ticretlerine zam geldigi 6grencilere bildirildi.
Bu sisteme gore 6grenciler yemekhaneden yemek igin
onceden rezervasyon almak zorunda. Eger rezervasyon-
larint kagirirlarsa da ekstra para 6demek zorunda bira-
kiliyor.

Yemekhanede israfi dnlemek adi altinda gegilen bu
sisteme kars1 Hacettepe 6grencileri Yemekhane Meyda-
ni’nda toplanarak basimn agiklamas: gergeklestirdi.

Yapilan a¢iklamada, “Basin ve Halkla Iliskiler Mii-
diirliigii’niin diin yaptig1 duyurusuyla, 15 Ekim’den iti-
baren yemekhanelerde rezervasyon sistemine gegilece-
gi aciklandi. Artik yemek yiyebilmemiz i¢in bir hafta
onceden ne yiyecegimizi ve hangi salonda olacagimizi
segmemiz isteniyor. Ustelik 35 lira olan yemek iicreti,
rezervasyon yapanlar i¢in 40, yapamayanlar i¢in 50 li-
raya cikariliyor. Rezervasyon disi kalan 6grenciler ise
yemek bulamayacak duruma getiriliyor. Kalitesiz ve
yetersiz yemeklere mahkdm edilirken, ‘israfi 6nleme’
bahanesiyle getirilen bu uygulama beslenme hakkimiza
acik bir saldiridir. Universite yonetimi rekor karlar agik-
larken, kamusal biitceyi talan ederken ‘tasarruf” diyerek
sorumlulugunu bizlere yikmakta, kamusal bir hizmeti
piyasa mantigiyla yonetmeye ¢aligmaktadir” denildi.

“KYK BURSU iLE GECINEMiYORUZ”

Aciklamada, “Ekonomik kriz i¢inde, KYK bursuyla
gecinemedigimiz bu donemde yapilan her zam, yasa-

“Her yil aymi disnemde yasanan yok ilaclara son verilmeli”

Turk Eczacilari Birligi, eczanelerin ila¢ tedarik surecinde ve halkin ilaca erigsiminde ciddi sikinti-
lar yasanmasina iligkin, “Her yilin son aylarinda ‘zam beklentisi’ nedeniyle tekrarlanan bu teda-
rik ve erisim sorunlari, eczanelerimizin ilaca, hastalarimizin ise sagliga erisimi 6ntinde énemli

bir engel olusturmaktadir. Ancak sorunun kaynagi kesinlikle eczacilar degildir.” ded.i.

Zehra SAHINDOKUYUCU

mimizi daha da zorlastirmaktadir. Rektorliik, ‘tasarruf’
adr altinda yemekhanelerden yurtlara kadar her alanda
kamusal harcamalar1 kisarak bizleri daha pahali ve gii-
vencesiz kosullara mahkim etmektedir. Krizin faturasi
ogrencilere Odetilmek istenmektedir. Bir yandan bes-
lenmek i¢in rezervasyon almaya zorlanirken, diger yan-
dan Proliz baskisi altinda birakiliyoruz. Gegtigimiz yil
19 Mart stirecinde tiniversitemizde yiikselen boykot ve
direnisin ardindan kayyum rektorliik, Proliz firmasiyla
isbirligi yaparak ‘e-yoklama’ sistemini devreye soktu.
Bu uygulama, acikca dgrencilerin eylem iradesini bas-
tirmak ve fisleme araci olarak kullanilmaktadir. Proliz
sistemiyle yoklama, egitim siirecinin parcasi olmaktan
¢ikip bir denetim aracina doniistiiriilmis; hem okuyup
hem calisan ve ulasimda ciddi zorluk yasayan 6gren-
ciler icin adaletsizlik yaratmistir. Rektorliik ulasim ve
yurt sorunlarmi ¢ézmek yerine, sorumlulugu 6grenci-
lere yiikleyip derslerden kalmakla cezalandirmaktadir”
ifadelerine yer verildi.

Universitenin sermayeye peskes cekildigi belirtilen
aciklamada, “Kamuda tasarruf, yemek israfi diyenler bu

sirketlere devasa biitgeler ayirmaktadir. Bizler biliyoruz
ki bu kayyum diizeni 6grencilerin yararina hi¢bir adim
atmamaktadir. Hala bitmeyen tadilatlar, verilmeyen sicak
sular, uzayip giden ring siralari, niteliksiz yemekhane...
Tlim bu sorunlara ¢éziim liretmek yerine okulumuzu tica-
rethaneye ¢evirmeye ¢alisilmasina sessiz kalmayacagiz.
Bugiin Hacettepeliler olarak, Proliz dayatmasindan yurt
krizine, ring sorunundan fahis yemek iicretlerine kadar
bircok hak gaspi ile karst karsiyayiz. Bizler haklarimizi
savunmaya, iiniversitelerimizde esit, bilimsel, parasiz ve
nitelikli egitim i¢in miicadelemizi siirdiirmeye, sesimizi
yiikseltmeye devam edecegiz. Birligimizin giiciiyle kay-
yum diizenini yenecegiz” denildi. A¢iklama sonrasi 6 ki-
silik bir heyet ile Genel Sekreter Yardimcist Giirsel Oz ile
goriisen tiniversiteliler, hazirladiklar: dilekgelerini teslim
etti ve taleplerini iletti. Universiteliler, net bir cevap ala-
madiklarini ve genel olarak “gegistirilerek” yamit aldik-
larin1 aktardilar. Universiteliler, pazartesi giiniine kadar
imza toplamaya devam edeceklerini, bu imzalar ile tekrar
rektorliik oniline geleceklerini ve talepleri kabul edilene
kadar miicadeleyi biiyiiteceklerini sdyledi.

Akcam’'dan bakanhk
cezalarina destek

icaret Bakanligi’nin ilan platformlarinda
I tespit ettigi fahis fiyat artislarma yonelik
son denetim ve cezai islemleri, gayri-
menkul sektoriinde genis yanki uyandirdi. Ttim
Emlak Danmigmanlar1 Birligi (TEDB) Baskani
Hakan Akgam, alman kararlar1 destekledikleri-
ni belirterek sektore yonelik 6nemli uyarilarda
bulundu. Akgam, fiyat manipiilasyonlarinin
temel sorumlusunun miilk sahipleri oldugunu
vurgularken, emlak danigsmanlarinin bu stirecte
haksiz yere hedef gosterilmemesi gerektigine
dikkat cekti.

“Gayrimenkul piyasasinda giivenin tesisi,
sadece kamu otoritesinin degil, biz profesyonel-
lerin de temel sorumlulugudur” diyen Ak¢am,
ilan platformlarinda kisa siirede yapilan yiiksek
fiyat artiglarmin sektdre zarar verdigini vurgula-
dr. “9,5 milyon TL’den 13 milyon TL’ye ¢ikan
bir ilan, sadece rakam degil; piyasa algisini bo-
zan bir manipiilasyondur” ifadelerini kulland1.

Akgam, Ticaret Bakanligi’nin CIMER {ize-
rinden gelen sikayetler dogrultusunda yaptigi
incelemelerin, fiyat manipiilasyonlarmin kay-
nagmi net bicimde ortaya koydugunu belirtti.
Akcam, “Bu cezalar, ilam giren miilk sahiple-
rine uygulanmustir. Emlak danigmanlari, fiyat
belirleyici degil; ilant giren aract konumundadir.
Dolayisiyla bu siiregte kabahatli olarak goriil-
memeleri gerekir. Bakanligin cezalar1 da bu ay-
rimi agik¢a gostermektedir’” dedi.

TEDB Bagkani Hakan Akgam, gayrimen-
kul danmigmanlarinin gérev taniminin kamuo-
yunda dogru anlasilmasi gerektigini belirterek,
“Damsmanlar, miilk sahibinin beyan ettigi fiyat:
sisteme giren, aliciyla satict arasinda iletisi-
mi saglayan profesyonellerdir. Fiyatin belirlen-
mesinde dogrudan bir yetkileri yoktur. Bu ne-
denle ilanlardaki fahis artislarin sorumlulugu da
miilk sahiplerine aittir. Bakanligin son cezalart,
bu ayrmmi net bigimde ortaya koymustur” ifade-
lerini kullandi. (Haber Merkezi)

T.C.
ANKARA BATI 16. ASLIYE CEZA MAHKEMESI
Sayi : E.11059536-2025/167-Ceza Dava Dosyasi

Basit cinsel saldiri, cebir tehdit veya hile kullanarak kigiyi hirriyetinden yoksun kilma
suglarindan sanik, Erdodan ve Hatice oglu 17/02/1978 Ankara dogumlu MUSTAFA

de ve halkin ilaca erisiminde ciddi sikintilar yasanma-
sina iliskin degerlendirmelerde bulundu. TEB, agik-
lamasinda sunlara yer verdi: “Eczanelerimizin ilag tedarik
stirecinde ve buna bagl olarak halkimizin ilaca erisiminde
son donemde ciddi sikintilar yasandig1 goriilmektedir. Mes-
lektaslarimiz, bazi ilag gruplarma hi¢ erisemezken, bazila-
rina ise son derece kisith erisim saglayabilmektedir. Bu du-
rum, hem hastalarimizin tedavi siireglerini aksatmakta hem
de meslektaslarimizi zor durumda birakmaktadir. Ozellikle
kanser, diyabet, hipertansiyon gibi kronik hastaliklarin te-
davisinde kullanilan ilaglar, pediatri ilaglari, goz damlalart
ve bazi antibiyotikler basta olmak tizere bir¢cok kalem ilaca
ulasimda ciddi giicliikler yaganmaktadir.”
ilaca ulasmada yasanan sorunlarin eczanelerden kaynak-
lanmadiginin belirten TEB aciklamasinda, su ifadelere yer
verdi: “Her yilin son aylarinda ‘zam beklentisi’ nedeniyle
tekrarlanan bu tedarik ve erisim sorunlari, eczanelerimizin

Tﬁrk Eczacilan Birligi, eczanelerin ilag tedarik siirecin-

ilaca, hastalarimizin ise saglia erisimi oniinde 6nemli bir
engel olusturmaktadir. Ancak sorunun kaynagi kesinlikle ec-
zacilar degildir. Meslektaslarimiz, hastalarinin tedavileri igin
gerekli ilaglari bulabilmek adina biiyiik bir ¢aba harcamakta,
ilact temin edememenin tedirginligiyle ndbet tutmaktadir.
Artik her yil kroniklesen ilaca erigsim sorununa kalici bir ¢6-
ziim bulunmas zorunluluk haline gelmistir. flag fiyatlarmin
Avro kuruna bagli olarak yilda sadece bir kez giincellenmesi,
tedarik zincirinde aksamalara neden olmaktadir. Bu neden-
le fiyat giincellemelerinin yil i¢ine yayilmasi ve birkag defa
yapilmasi, bu sorunun énemli 6l¢lide dniine gegecektir. Top-
lum saglig1 bir tasarruf kalemi olarak goriilemez. Tiirk Ecza-
cilart Birligi olarak, halkimizin ilaca kesintisiz erisimi i¢in
bugtine kadar oldugu gibi bundan sonra da tiim giiciimiizle
caligmaya devam edecegiz.”

TEB agiklamasinda, “ilag iiretiminden tedarik zincirine
kadar tiim paydaslarimizi ayni hassasiyet ve sorumlulukla
hareket etmeye; kamu otoritesini ilaca erisim sorunlarinin
her yil tekrarlanmamasi adina taraflarla ortak zeminde kalici
¢Ozlim tiretmeye davet ediyoruz.” dedi.

verilmigstir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

TOPAKLI (Kimlik No:119XXXXX618) hakkinda mahkememize agilan kamu davasinin
yapilan yargilamasi sonucunda, mahkememizin 18/09/2025 tarih ve 2025/167 Esas,
2025/431 sayili karari ile mahkememizin goérevsizligine ve karar kesinlestiginde dosya-
nin gorevli ve yetkili Ankara Bati Nobetci Agir Ceza Mahkemesine goénderilmesine karar

Sanik tarafindan bildirilen ve mahkememizce tespit edilen adreslere gdnderilen gerek-
celi karar tebligine iligkin tebligatlarin bila teblig iade oldugu, sanigin MERNIS adresinin
de bulunmadigi, yapilan adres arastirmalarinda adresi tespit edilememis olup, adresi
mechul sayilan saniga 7201 sayili Tebligat Kanunun 28 ve 29. maddeleri geregince
hiikiim 6zetinin ILANEN TEBLIGINE karar verilmistir.

is bu hikiim fikrasinin ilan tarihinden itibaren 7 giin sonra teblig edilmis sayilacagina,
kararin teblig edilmis sayilacagi tarihten itibaren 2 (iki) hafta igerisinde bizzat mahkeme-
mize ya da mahkememize gonderilmek tizere bulundugu yer Asliye Ceza Mahkemesine
verilecek bir dilekge yahut bu hususta zabit katibine bulunulacak beyan ile, sanigin
cezaevinde bulunmasi halinde ise zabit katibine veya bulundugu ceza infaz kurumu
ve tutukevi mudlrine beyanda bulunmak veya bu hususta dilekge vermek suretiyle
ISTINAF yasa yolu agik olmak Uzere karar verilmis olup, suresi i¢erisinde yasa yoluna
bagvurulmamasi halinde kararin kesinlesecegi hususu ILAN OLUNUR.

BASIN-2310016

ETUD PROJE HIiZMETi ALINACAKTIR

Kocaeli Derince Acil Durum Hastanesi (120 Yatak) Uygulama Projeleri ve ihale Dokiimanlarinin
Hazirlanmasi Isi hizmet alimi 4734 sayili Kamu lhale Kanununun 19 uncu maddesine gore acik
ihale usulu ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

inale Kayit Numarasi (IKN) : 2025/1692552

1- idarenin 5 S

1.1. Adi : SAGLIK YATIRIMLARI GENEL MUDURLUGU SAGLIK
BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

1.2. Adresi : T.C. Saglik Bakanhgi Universiteler Mahallesi $ehit Mehmet

Bayraktar Caddesi No:3 Cankaya/Ankara CANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarasi 103124585857
1.4. Ihale dokimaninin gorilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi - https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- Ihalenin
2.1. Tarih ve Saati
2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:28.10.2025 - 11:00

: Saglik Bakanhg@i Saglik Yatirimlari Genel Mudiirligi ihale
Daire Baskanligi, Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet
Bayraktar Caddesi No:3 Kat: 7 186 Nolu Oda 06800
Cankaya - Ankara

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : Kocaeli Derince Acil Durum Hastanesi (120 Yatak) Uygula-

ma Projeleri ve ihale Dokiimanlarinin Hazirlanmasi isi

3.2. Niteligi, tirl ve miktari : Mimari Uygulama Projeleri 3’er (Uger) takim, Diger disiplinle-

re ait 2’ser (Ikiser) Takim islak imzali proje ve tim dokimanlar 1 ‘er (Birer) Takim Yaklasik Maliyet

Hesaplari 1 (Bir) Takim USB Bellek/DVD (Fotograf gorunttsu icerikli) 1 (Bir) Takim tim projelere

ve dokimanlara ait CD/DVD Islak imzali tim onayli projeler ve onayli zemin etit raporlari yiklenici

tarafindan bilgisayar ortaminda taratilarak CD/DVD’lere kaydedilecek ve idareye teslim edilecek-
tir.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Saglik Bakanhgi Saglk Yatirimlari Genel MidirlGga Ihale

Daire Baskanhgi, Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet Bayraktar Caddesi No:3 Kat: 7 186 Nolu

Oda 06800 Cankaya - Ankara

3.4. Siresi/teslim tarihi

3.5. ise baslama tarihi

: Ise baglama tarihinden itibaren 180(YuzSeksen) gindir

: S6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 15 giin icinde ise
baslanacaktir.

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-

ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik

oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhidi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Yapimla ilgili hizmet iglerinde son onbes yil icinde bedel igceren bir sézlesme kapsaminda
teklif edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer islere iligkin
is deneyimini gOsteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kigi tarafindan is deneyimini gdstermek Uzere kullanilan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gére yapilacak ihalelere iliskin s6zlesme-
lerin yUruttlmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili madurlikleri veya yeminli mali misavir
ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve du-
zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gosteren,
e-forma uygun belgenin kullanilmasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt disinda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iliskinin slresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4, Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

441.

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanhgi Mimarlik ve Mithendislik Hizmet Bedellerinin Hesa-
binda Kullanilacak 2025 Yili Yapi Yaklasik Birim Maliyetleri Hakkinda Tebliginde Yapinin Mimarlik
Hizmetlerine Esas Olan Sinifi 4C Grubu ve Uzeri Uygulama Projeleri yapmis olmak

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecekir.
9- Istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gotirt bedel Gzerinden vereceklerdir. Ihale sonucunda, Gze-
rine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi goturl bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamama igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3'tinden az olmamak zere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
gici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 80 (Seksen) takvim gunudur.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Miihendislik Hizmetleri/0,73

Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2310826
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vikiyoriar”

@ SIVYASET

“Gencleri zehirleyerek ulkeyi

CHP Kocaeli Milletvekili Prof. Dr. Mihip Kanko, Turkiye’de uyusturucu kullaniminin
alarm verici boyutlara ulastigini belirterek, “Bu Ulkeyi yikmak istiyorsaniz bombaya
gerek yok; gencleri zehirleyin, bu Ulke zaten ¢oker” uyarisinda bulundu.

Tolga ALCA

umhuriyet Halk Partisi Kocaeli Milletvekili
Prof. Dr. Miihip Kanko, Tiirkiye’de uyusturucu

kullaniminin ulastig1 endise verici tabloyu orta-
ya koydu. Kanko, uyusturucu sorununun yalnizca bir
halk saglig1 meselesi degil, ayn1 zamanda Tiirkiye’nin
gelecegini hedef alan sessiz bir tehdit oldugunu sdyledi.
Konusmasinda uyusturucunun toplumsal boyutuna dik-
kat ¢ceken CHP’li Kanko, meselenin geldigi noktanin,
yalnizca giivenlik birimleriyle ¢oziilemeyecek kadar
derin oldugunu belirtti: “Bugiin burada konustugumuz
konu, sadece bir halk saglig1 sorunu degil, ayni1 zaman-
da bir gelecek sorunudur. Uyusturucu madde problemi,
Tirkiye’nin gelecegini hedef alan sessiz ama tehlikeli
bir gergektir. Bu zehir artik sadece sokaklarda degil;
okullarda, parklarin duvar diplerinde, hatta evlerimizin
kapilarina kadar gelmistir.” Kanko, geng niifusu hedef
alan uyusturucu sebekelerinin organize bigimde galisti-
gin1, devletin yalnizca kolluk kuvvetleriyle degil, planlt
bir toplumsal miicadele anlayisiyla devreye girmesi ge-
rektigini vurguladi.

«2 MILYON 100 BiN KiSi
UYUSTURUCU KULLANIYOR?”

Tiirkiye’de uyusturucu kullanan kigi sayisinin resmi
rakamlara gore 2 milyon 100 bini gegtigini, ancak ger-
cekte bu saymin ¢ok daha yiiksek oldugunu aciklayan
Prof. Dr. Kanko, “Bagimlilik yas1 8¢ kadar diismiis
durumda. Tiirk toplumunun yapisi geregi birgok aile bu
durumu gizliyor, dolayisiyla gercek tablo istatistiklerde
goriinenden ¢ok daha vahim” dedi. Kanko, uyusturucu-
ya erigimin artik son derece kolaylagtigini belirterek, ¢o-
cuklarin ve genglerin 6zellikle sosyal medya lizerinden
bu maddelere ulasabildigini ifade etti. CHP’li Kanko,
uyusturucu maddelerin halk arasinda kazandig1 isimle-
rin bile tehlikenin boyutunu gosterdigini soyledi: “Bu-
giin neredeyse her sokakta farkli bir ‘zehir’ adi duyu-
yoruz. Mal, beyan, kagit iisti, ¢arli, kireg, kar, cevher,
koko, sar1 bomba, met, beyaz kumrular... Bu jargon,
Tirkiye’de uyusturucu ¢esitliliginin ne kadar arttigini
gozler dniine seriyor.” Kanko, uyusturucunun artik top-
lumun her kesimine ulastigini, 6zellikle diisiik gelirli
mabhallelerde “yeni nesil sentetik maddelerin” hizla ya-
yildigini kaydetti.

“OPERASYONLAR YETMEZ, .
DEVLET PLANLI MUCADELE ETMELI”

Uyusturucuyla miicadelede yalnizca polis operas-
yonlarinin yeterli olmayacagini belirten Kanko, devle-
tin planlama, egitim ve tedavi siireclerini bir arada yii-
ritmesi gerektigini sdyledi: “Bugiin Tiirkiye’de yeterli
sayida AMATEM (Alkol ve Madde Bagimlilig1 Tedavi
Merkezi) ve CEMATEM (Cocuk Ergen Madde Bagim-

lilig1 Merkezi) yok. Rehabilitasyon merkezleri sadece
22 ilde smurl1. Gengler randevu bile alamryor, tedavi i¢in
aylarca bekliyor.” Kanko, devletin varligin1 bu alanda
gostermesi gerektigini belirterek, “Eger hiikiimet ger-
cekten genglige sahip ¢ikmak istiyorsa, rehabilitasyon
merkezlerini acilen artirmali, her ilde kolay ulasilabilir
tedavi olanaklart sunmalidir” ¢agrisinda bulundu. Eko-
nomik krizin gengler iizerindeki psikolojik etkilerine de
dikkat ¢eken Kanko, issizlik ve umutsuzlugun uyustu-
rucuya yonelimi artirdigini sdyledi: “Gengler ekonomik
kriz nedeniyle hayallerini kaybetti. Hayali olmayan
geng, ¢ikis yolu arar ve ne yazik ki bu ¢ikis yolu ¢ogu
zaman uyusturucu oluyor. Gengler issiz, umutsuz ve ca-
resiz. Bu tabloyu yaratan otoriter yonetim anlayisidir.
Bugiin uyusturucu sadece kimyasal bir zehir degil, ayni
zamanda politik bir sonugtur.” Kanko, genglerin uyustu-
rucuya siginmasinin yalnizca bireysel bir zayiflik degil,
sistemsel bir ¢okiistin sonucu oldugunu dile getirdi.

“REHABILITASYON AKSAMIS DURUMDA”

Uyusturucu bagimliligiyla miicadelede kullanilan
ilaglarin temininde de ciddi sikintilar yagandigini ifade
eden Kanko, saglik sisteminin bu konuda alarm verdigi-
ni belirtti: “Tedavi siirecinde kullanilan ilaglara erisim
neredeyse imkansiz hale geldi. Regete edilen ilaglar
bulunamiyor. Bu da bagimlilikla miicadelede yeni bir
krizi beraberinde getiriyor. Tedavi goren binlerce geng
ilagsiz kaldi, rehabilitasyon stireci aksadi.” CHP’li
Kanko, hiikiimetin uyusturucuyla miicadeledeki biitge
politikasini da sert sozlerle elestirdi: “2024’ten 2025’e

gegerken uyusturucuyla miicadele biitgesinin yiizde 40
artirilacagi sozii verilmisti. Ancak biitgenin sadece ligte
biri kullanilmis, geri kalan kismi Yesilay’a bagislanmis-
tir. Devletin kendi sorumlulugunu bir dernege devret-
mesi, miicadeledeki samimiyetsizligin gostergesidir.
Bu anlayisla miicadele edilemez.” Kanko, bagimlilikla
miicadele politikalarinin merkezi planlamadan uzak, da-
ginik ve gostermelik bir yapiya doniistiigiini ifade etti.
Konugmasinin sonunda ¢arpici ifadeler kullanan Prof.
Dr. Kanko, uyusturucunun iilkenin gelecegini hedef al-
digin1 vurguladr: “Bu iilkeyi yikmak istiyorsaniz bom-
baya gerek yok. Gengleri zehirlerseniz bu tilkeyi zaten
bombalamis olursunuz. Hiikiimet, bu konuda artik vakit
kaybetmeden ciddi ve kapsamli 6nlemler almak zorun-
dadir.”

“Gocuklarda yetersiz hesienme ve hoduriuk tehlikesi hiiyiiyor”

CHP’li Ali Gokeek, artan yoksullugun ¢ocuklarda yetersiz beslenme ve bodurluga yol actigini belirterek
Meclis’i goreve cagirdi. Gokegek, “Turkiye’de ¢ocuklarin gelecegi ekonomik krizle gdlgeleniyor.” ded..

siz ve dengesiz beslenme yalnizca fiziksel degil, zihin-
sel gelisimi de olumsuz etkiliyor. Bu durum ¢ocuklarin
egitim basarisiny, ilerideki is giicline katilimini ve {ilke-
nin beseri kalkinmasini da tehdit ediyor” dedi.

Makbule AKGUL

Uyesi Ali Gokgek, Tiirkiye’de derinlesen yok-

sullugun ¢ocuklarin yeterli beslenmesini engel-
ledigini ve bodurluk oranlarinin artis gosterdigini belir-
terek konunun arastirilmasi i¢in Meclis’e 6nerge sundu.
Gokeek, “Meclis bir an evvel bebeklerde ve gocuklarda
yetersiz beslenme sorununu giindeme almali, uzmanla-
rin dile getirdigi ¢oziim Onerilerini hizla hayata gegir-

CHP Istanbul Milletvekili ve KIT Komisyonu

melidir” dedi. Gokgek, iilkelerin gelismiglik diizeyinin
en Oonemli gostergelerinden birinin ¢ocuklarin saglikli
gelisimi oldugunu belirterek, “Cocukluk dénemi bi-
reylerin fiziksel ve zihinsel gelisiminin sekillendigi en
onemli donemdir. Ancak derin yoksulluk ve ekonomik
kriz, ¢ocuklarin saglikli beslenmeleri 6niinde ciddi bir
engel haline gelmis, bodurluk orani artmigtir” ifadele-
rini kullandi.

Bodurlugun, kronik veya tekrarlayan yetersiz bes-
lenmenin sonucu oldugunu vurgulayan Gokgek, “Yeter-

“TURKIYE OECD’DE COCUK
YOKSULLUGUNDA UST SIRALARDA”

Tiirkiye’nin OECD iilkeleri arasinda ¢ocuk yok-
sullugunun en yiiksek oldugu iilkelerden biri oldugu-
nu hatirlatan Gokgek, 2020 tarihli TBMM Obezite ile
Miicadele Alt Komisyonu tutanaklarinda Halk Sagligi
Genel Midirligi Saglikli Beslenme ve Hareketli Ha-
yat Daire Bagkani Do¢. Dr. Nazan Yardim’in su soz-
lerine dikkat ¢ekti: “Tiirkiye’de bodurluk yani kronik
malniitrisyon — ¢ocuklarin kronik a¢liga maruz kalma-
st — yiizde 2,3 iken, batida bu oran yiizde 1’lere dii-
siiyor, doguya gittigimizde 3,5’lara, Glineydogu Ana-
dolu’da 5,4°¢ cikiyor. Erkek cocuklarda yiizde 6, kiz
cocuklarda 5,5. Avrupa’nin higbir iilkesinde biz bunu
gormilyoruz.”

Gokeek, gida fiyatlarindaki artisin yoksul ailelerin
cocuklarinin saglikli gidaya erisimini imkansiz hale
getirdigini belirterek, “Diinyada yillik gida enflasyonu
yiizde 3,36 iken, Tirkiye’de yilizde 36,06. Cocuklarin
giinde en az bir kez et, tavuk veya balik iceren yemek
titketemedigi hanelerin oran1 yiizde 23,1’e ulagt1” dedi.

TURK-IS verilerine gore dort kisilik bir ailenin aglik
siirmin 27 bin 970 TL, yoksulluk smirmin ise 91 bin
109 TL oldugunu aktaran Gokgek, “22 bin 104 TL olan
asgari licret aglik sinirinin ¢ok altinda. Bu tablo, bebek-
lerde ve cocuklarda telafisi miimkiin olmayan yetersiz
beslenme sorunlarina yol agiyor” degerlendirmesinde
bulundu.

Milli Egitim Bakani Tekin “Umut Aciya Direnirken” resim sergisini zivaret etti

illi Egitim Bakani Yusuf Tekin, Tirkiye’ye
M gelen Filistinli 6grencilerin yaptig1 eserlerden

olusan “Umut Aciya Direnirken” adli resim
sergisini ziyaret etti.

Cumhurbaskanligi Millet Kiitiiphanesi Sergi Salo-
nu’nda diizenlenen sergiye katilan Tekin’i, Filistinli 68-
renciler ¢igeklerle karsiladi.

Tekin, yarim kalan egitimlerine devam edebilmek
icin Milli Egitim Bakanliginin yaz okuluna katilan 13
Filistinli 6grencinin yaptig1 yaglh boya ve akrilik calis-
malarindan olusan 101 eserin yer aldig1 sergiyi gezdi,
ogrencilerden resimlere iliskin bilgi aldi.

Sergideki eserlerde, savasin golgesinde biiyiiyen
genglerin 6zgiirlikk, umut, direnis ve barisa dair duygu-
lar1 yer aliyor. Serginin ardindan gazetecilere agiklama-
larda bulunan Tekin, Israil’in Filistin’e yonelik soykiri-
muin ikinci yilin1 doldurdugunu hatirlatti.

Diinyada temel hak ve hiirriyetleri korumak ve ba-
r1s1 tesis etmekle miikellef yapilarin uzun siiredir sessiz
kaldigin1 ifade eden Tekin, “Bu soykirimin bitmesi i¢in
son anlarda da olsa uluslararasi camia hareket gecti. Fi-
listin’i tantyan iilkelerin say1s1, Israil’i kinayan iilkelerin
sayis1 artt1. Goniil arzu ederdi ki en basindan itibaren bu
olsaydi, olmad1.” dedi.

Bakan Tekin, 2023°te baslayan soykirimdan bu yana
Tiirkiye’nin, Filistinlilerin yaninda oldugunu vurgula-
yarak, Bakanlik olarak egitim 6gretim hakkindan mah-

rum kalan, ailesini kaybeden ¢ocuklara okullarin kapi-
larint agtiklarini ifade etti.

Sergide, Tiirkiye’de egitimine devam eden yaklasik
750 Filistinli 6grenci arasindan, 13 dgrencinin yaz oku-

lunda yaptig1 resimlerin yer aldigini belirten Tekin, 6g-
rencilerin resimlerinde kendi bakis agilarindan tilkele-
rinde yasanan soykirima iliskin duygu ve diisiincelerini
anlattiklarimi sdyledi. (AA)

“NT konusunda
seffaf olun”

CHP Balikesir Milletvekili
Burak Dalgin, Eskisehir-
Beylikova’daki nadir toprak
elementlerini Meclis gindemi-
ne tasidi, seffaflik talep etti.

Makbule AKGUL

( jumhurbaskam Recep Tayyip Erdo-
gan’in ABD Bagkani Donald Trump
ile yaptig1 Beyaz Saray goriismesinde

giindeme geldigi iddia edilen Eskisehir’deki

nadir toprak elementleri (NTE) Meclis giin-
demine de tagindi.

CHP Balikesir Milletvekili Burak Dalgin,
rezervlerin gercek boyutunun agiklanmasint,
uluslararasi is birliklerinin seffaflastiriima-
smi, yatirim karsiliginda yerli teknoloji ve
katma deger giivencesinin saglanmasi ile
cevresel risklerin etkin bicimde ydnetilme-
sini istedi. Dalgin “Tiirkiye’nin gelecegi bu
topraklarda” dedi.

CHP Balikesir Milletvekili Burak Dal-
gin, Eskisehir-Beylikova’da kesfedilen na-
dir toprak elementleri (NTE) rezervlerinin
yonetimi, uluslararasi isbirlikleri ve yatirim/
sanayi planlarina iliskin endiseleri Meclise
tasidi. Dalgin, Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakani Alparslan Bayraktar’in yazili olarak
yanitlamasi talebiyle soru dnergesi verdi.

Dalgin, “Bu sahada alinacak her karar;
enerji donlisiimil, savunma sanayi ve yiiksek
teknoloji tiretimi agisindan iilkemizin gele-
cegini etkiler” diyerek; seffaflik, yerli tek-
noloji kazanimi, ¢evresel giivence ve kamu
yarart ilkelerini vurguladi.

Dalgin onergesinde Enerji Bakanligi’na
su hususlarda ayrintili bilgi talep etti:

* Rezervin biiylikligl ve cevher kalitesi:
Eskisehir-Beylikova’daki NTE sahasina ilig-
kin toplam rezerv miktari, cevher kalitesi ve
icerdigi elementlerin tiirleri nelerdir?

e Cin ile imzalanan mutabakat zapti:
2024 Ekim ayimnda Cin ile imzalanan “Dogal
Kaynaklar ve Madencilik Alaninda Isbirli-
gine Iliskin Mutabakat Zapti”nin yiiriirliik
durumu nedir? ABD ile yiiriitiilen yeni go-
rigmeler bu anlasmanin yerine gegecek ni-
telikte midir?

* ABD ile isbirligi modeli: ABD ile ola-
st igbirligi kapsaminda teknoloji transferi,
isleme ve iretim haklarinin paylasimi nasil
planlanmaktadir? Tiirkiye’nin bu siirecte
“yerli tiretim” ve “know-how” kazanimi ga-
ranti altina alinmis midir?

* Yatirim ve zaman plant: Beylikova sa-
hasinda kurulmasi planlanan nadir toprak
elementi rafinerisinin yatirim tutari, ortaklik
yapisi ve zaman plani nedir?

* Cevresel tedbirler: Tiirkiye’nin Bey-
likova sahasinda elde edecegi NTE’lerin
islenmesi ve ihracati siirecinde c¢evresel
etkilerin yonetimi i¢in hangi tedbirler alin-
maktadir?

* Yerli Ar-Ge ve strateji: Stratejik mine-
rallerde disa bagimlilig1 azaltmak ve bolge-
sel bir tiretim merkezi haline gelmek i¢in
hangi yerli Ar-Ge ve yatirim programlari
yiritilmektedir? ) )

CHP Genel Baskan1 Ozgiir Ozel iddiala-
11 giindeme getirmis ve soyle demisti: “Na-
dir toprak elementlerini bizimkiler kamyon
kamyon c¢ikartip 3.30 paraya Trump’a ver-
meye kalktyorlar. Bunlar diinyanin en kiy-
metli madenleri; bundan gelismis teknolojisi
olanlar Cin, Amerika bagta olmak iizere ytik-
sek teknoloji ile nadir elementleri ayiriyor-
lar, yiiksek kapasiteli siiper miknatislari ayi-
riyorlar. Bununla cep telefonlar1 yapiyorlar,
lazer teknolojileri yapiyorlar, akilli cihazlar
yapiyorlar ve aldiklar1 paranin binlerce ka-
ta biitiin diinyaya satiyorlar. Bugiin App-
le’in toplam ihracatt 391 milyar dolar. Bu
gegen sene Tiirkiye’nin toplam ihracati 262
milyar dolar; Tiirkiye’nin neredeyse bir bu-
cuk kat1 fazla bir girket ihracat yapryor. Ne
sayede yapiyor? Yiiksek teknoloji sayesinde
yapiyor. Bu Erdogan, sirf iktidarda kalabil-
mek i¢in sirf Trump’in destegini alabilmek
icin bunu cevher halinde kamyon kamyon
Amerikan sirketlerine verecek; iilkemizin
gelecegi calinacak. Bu elementler diinyada
her iilkede yok. Tiirkiye diinyada 5. sirada.
Teknolojimiz o noktaya gelene kadar, biz de
onlari igleyene, iiretene ve degerinde diinya-
ya satana kadar asla ve asla bu altin yumurt-
layan tavugu kesmemeliyiz; altin yumurtla-
yacak tavugu Trump’a teslim etmemeliyiz.”
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2050'ye kadar 20 gigavat”

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakani Alparslan Bayraktar, “Yakin zamanda Cumhurbagkani Recep Tayyip Er-
dogan, yenilenebilir enerji kapasitesinin 2035’e kadar 4 katina ¢ikarilacagini aciklamigti. Ayni zamanda
ndkleer enerji Uretimine de ciddi yatirim yapiyoruz. Rus ortaklarimizla birlikte Turkiye’de Akkuyu’da 4 re-
aktor insa ediyoruz ve 2050’ye kadar 20 gigavat nukleer enerji Gretim kapasitesine sahip olacagiz.” dedi.

raktar, stirdiiriilebilir, giivenilir ve uygun mali-

yetli enerji fiyatlarina ulagsmak icin Tirkiye’nin,
kapsayici, esnek ve dengeli bir enerji stratejisi ile tiim
alanlarda yatirimlarina devam edecegini bildirdi.

Bayraktar, 14’iincii St. Petersburg Uluslararas1 Gaz
Forumu’nun “Gaz Piyasast 2025-2035: Hizla Degisen
Ortamda Yeni Cizgiler” temali oturumunda yaptig1 ko-
nusmada, bugiiniin enerji diinyasindaki tek mega tren-
din elektrifikasyon oldugunu, piyasanin bu alanda sekil-
lendigini soyledi.

Ulasim, tarim, sanayi, binalar, sogutma, isitma ve
pisirme gibi alanlarin tiimiiniin elektrikli hale geldigini
ifade eden Bayraktar, bu egilimin Tiirkiye’de de yasan-
digini dile getirdi.

Tiirkiye’de elektrik talebinin gelecek 20 yil i¢inde
3 katina ¢ikacaginin ongoriildiigiinii belirten Bayraktar,
sOyle konustu: “2050’lerin basinda elektrik talebimiz 3
katina ¢ikmis olacak. Yapay zeka, veri merkezleri, so-
gutma sistemleri ve elektrikli araglar gibi yeni faktorleri
ekledigimizde Tiirkiye’nin elektrik talebi bugiinki sevi-
yenin 3 katindan da fazla olacak. Dolayisiyla elektrige
odaklaniyoruz, ancak su soruyu da sormamiz gerekiyor,
bu elektrigi siirdiirilebilir, giivenilir ve elbette uygun
maliyetli bir sekilde nasil elde edecegiz? Sonucta herkes
ucuz enerjiye erismek ister.”

Bayraktar, siirdiiriilebilir ve uygun maliyetli enerjiye
ulasmak i¢in kapsayici, esnek ve dengeli bir enerji sis-
temi ve stratejisi gelistirilmesi gerektigine igaret ederek,
“Iste bu yiizden Tiirkiye’nin yenilenebilir enerji tarafin-
da biiyiik yatirnmlar yaptigini ve politikalar agikladigini
goriiyorsunuz. Giines, riizgar, deniz iistii riizgar, jeoter-
mal ve biyokiitle gibi kaynaklar sayesinde biiyiik bir po-
tansiyelimiz var.” dedi.

Tirkiye’nin 2035’¢ kadar en az 120 gigavat gii-
nes ve riizgar kapasitesine ulasma hedefi bulundugunu
sOyleyen Bayraktar, soyle devam etti: “Yakin zamanda
Cumhurbaskant Recep Tayyip Erdogan, yenilenebilir
enerji kapasitesinin 2035°¢ kadar 4 katina ¢ikarilacagini
aciklamisti. Ayn1 zamanda niikleer enerji iiretimine de
ciddi yatirim yapiyoruz. Rus ortaklarimizla birlikte Tiir-
kiye’de Akkuyu’da 4 reaktor inga ediyoruz ve 2050’ye
kadar 20 gigavat niikleer enerji iiretim kapasitesine sa-
hip olacagiz. Akkuyu’daki mevcut 4 reaktdre ek olarak
Sinop ve Trakya’da 8 yeni reaktor daha eklemeyi plan-
lryoruz. Ayrica kii¢iik modiiler reaktdrler de devreye
aliacak.”

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakani1 Alparslan Bay-

Bakan Bayraktar, tiim bu yatirimlarin yaninda Tiir-
kiye’nin elektrik iiretiminde dogal gaza ihtiyac1 oldugu-
nu, 25 gigavatlik kurulu giice bu y1l 1 gigavat daha ekle-
necegini ve gazdan elektrik tiretim kapasitesini artirmak
istediklerini ifade etti.

Dogal gaz arzi konusunun zorluklar barmdirdigini
belirten Bayraktar, Tiirkiye agisindan dogal gazin hayati
oneme sahip oldugunu dile getirdi.

Tiirkiye’'nin dogal gaz tedarikgilerine iliskin bilgi
veren Bayraktar, “Dogal gazin biiyilik bir kismin1 boru
hatlariyla ithal ediyoruz. Rusya’dan, Gazprom’dan on-
larca yildir siiren giivenilir bir tedarik ortakligimiz var.
1980’lerde baslayan bu isbirligi hala devam ediyor. Iran
ve Azerbaycan’dan da boru hatlariyla gaz aliyoruz. An-
cak ozellikle 2016°dan sonra ABD’den gelen enerjiyle
birlikte LNG (sivilastirilmis dogal gaz) piyasasinda bii-
yik bir artis gordiik.” ifadesini kullandi.

GAZLASTIRMA ALTYAPISINA
YATIRIM ARTIYOR

Bayraktar, Tiirkiye’nin bu donemde gazlagtirma alt-
yapisina yatirim yaptigini ve 2016’dan bu yana gazlas-
tirma kapasitesini yaklasik 5 kat artirdigini sdyledi.

ABD, Avustralya, Afrika ve Katar gibi bolgelerden
gelen ve artan LNG arzinin, yatirimlart artirmanin ana
sebebi oldugunu belirten Bayraktar, sunlari ifade etti:

“Bugiin Tiirkiye’ye gazin yaklasik dortte biri, bazi
yillarda tigte biri LNG olarak geliyor. Bu siirecte Tiirk A-
kim, TANAP gibi yeni boru hatti projelerine de biiyiik
yatirimlar yaptik. Ana hedefimiz, Tiirkiye’nin gaz arz
giivenligini saglamaktir. Ciinkli gaz1 evlerde, sanayide
ve elektrik tiretiminde kullantyoruz. Bu alanlarin hep-
sinde talep artiyor. Yani dogal gaz, Tirkiye i¢in hayati
oneme sahip. Su anda odaklandigimiz bir diger alan ise
upstream yatirimlari, yani petrol ve dogal gaz arama ve
iiretimi. Bu nedenle Karadeniz ve Dogu Akdeniz’de de-
niz Ustii faaliyetlere yatirim yapiyoruz. Ayrica Somali,
yakinda Pakistan gibi farkli bolgelerde de petrol ve gaz
arama faaliyetleri yiiriitiiyoruz. Uretimden (upstream)
tasimaya (midstream) kadar tiim altyapiya yatirim yapi-
yoruz. Sonugta hedefimiz, vatandaslarimiza ve miisteri-
lerimize gilivenli, uygun fiyatl enerji arzin1 saglamak.”

“ABD’DE KOMURDEN GAZA GECISIN SEBEBI
SADECE IKLIM KAYGILARI DEGIL”

Bakan Bayraktar, 2000’lerin basinda ABD’de ko-
miirden gaza gecis yasandigini ve elektrigin komiir ye-

rine dogal gazdan iiretilmeye baslandigini dile getirdi.
O donemde ABD’nin elektrik tiretiminin yarisindan
fazlasimin komiirden geldigini, bugiin bu oranin yiizde
15’in altina diistiigiinii s6yleyen Bayraktar, sunlari kay-
detti: “Bu donilisiimii sadece gevresel kaygilarla, poli-
tikalarla veya iklim degisikligiyle agiklayabilir miyiz?
Belki kismen evet. Esas neden gazdan elektrik iiretim
maliyetinin komiirden ¢ok daha rekabet¢i hale gelme-
sidir. Sadece arz giivenligine degil, ayn1 zamanda reka-
betcilige, uygun fiyata ve ucuz enerjiye odaklanmaliyiz.
Ciinkii bunlar hem Tirkiye nin hem de kiiresel gaz pi-
yasasinin gelecegi igin kilit unsurlardir. Biz sadece iil-
kenin dogal gaz arz giivenligine odaklanmiyoruz, ayni
zamanda bolgeye, 6zellikle Glineydogu Avrupa’ya da
bu konuda katki saglamak istiyoruz. Boylece onlar da
bizim altyapimizi kullanarak enerji arz giivenligini sag-
layabilirler.” (AA)

Meslekte 25 yilini dolduran esnaf ve sanatkariar odullendirildi

Esnaf ve Sanatkarlar Odasi tarafindan oda tiye-

liginde 25 yili ve iizerini dolduran meslegin du-
ayeni esnaf ve sanatkarlar i¢in “Meslekte Onur Plaketi
Toreni” diizenlendi.

Anlamli programda oda tiyeliginde 25 y1l1 ve tizerini
dolduran esnaf ve sanatkara plaket takdim edilirken; et-
kinlik, Ahilik kiiltiiriniin temelinde yer alan vefa dege-
rinin yasatilmasi adina 6rnek bir farkindaliga doniisti.

Ankara Yagli Boya, Dekorasyon ve Hirdavatcilar
Esnaf ve Sanatkarlar Odas1 “Meslekte Onur Plaketi T6-
reni”’, Altindag Belediyesi Yunus Emre Kiiltiir Merke-
zi’nde gergeklesti.

Ankara Yagli Boya, Dekorasyon ve Hirdavatcilar
Esnaf ve Sanatkarlar Odas1 Baskan1 Mehmet Bilgi¢’in
ev sahipliginde gerceklesen ve oda ydneticilerinin de
hazir bulundugu 6diil térenine, Tiirkiye Agag Isleri Fe-
derasyonu (TAIF) Genel Baskan1 ve Ankara Mobilya-
cilar ve Lakeciler Esnaf ve Sanatkarlar Odas1 Baskani
Hiiseyin Taklaci, ANKESOB YKU ve Ankara Kam-
yoncular ve Kamyonetgiler Esnaf Odas1 Baskan1 Me-
tin Ozel, Ankara Berberler Esnaf ve Sanatkarlar Odasi
Bagkani Sezayi Kara, Ankara Ayakkabicilar ve Cantaci-
lar Esnaf ve Sanatkarlar Odas1 Bagkani Hiiseyin Uzun,
Ankara Klimacilar Buzdolapgilar ve Tamircileri Esnaf
ve Sanatkarlar Odas1 Baskan1 Necdet Cerkesli ve An-
kara Esnaf ve Sanatkarlar Kredi ve Kefalet Kooperatifi
Bagkani Murat Arslan’in da aralarinda bulundugu STK
temsilcileri ile ¢ok sayida oda iiyesi, aileleriyle birlikte
katilim gosterdi.

Ankara Yagli Boya, Dekorasyon ve Hirdavatgilar Es-
naf ve Sanatkarlar Odas1 Bagkani Mehmet Bilgic, “Uzun
yillar mesleklerine hizmetleriyle onciiliik eden, sekto-
riimiiziin gelisimine dnemli katkilar1 olan, odamiz {iye-

!- nkara Yagli Boya, Dekorasyon ve Hirdavatgilar

liginde 25 yili ve iizerinde kayitlar1 bulunan duayen 33
esnaf ve sanatkarlarrmiza, onlarin meslek ahlakma olan
vefa borcumuzu yerine getirmek istedik. Uretim ve hiz-
metleriyle uzun yillar tilkemiz ekonomisine, sosyal kal-
kinmaya ve istithdama 6nemli katkilar saglayan meslek
mensuplarimizi tebrik ediyor, helal kazanci, diriistlig,
dayanigmay1, ahde vefay1 esas alan kadim degerimiz Ahi-
lik ilkeleri ¢ergevesinde nice 25 yillar diliyorum. Tiim ka-

tilimeilarimiza da siikranlarimi sunuyorum.” dedi. Plaket
takdimlerinin ardindan programin devaminda Ankara
Yagli Boya, Dekorasyon ve Hirdavatgilar Esnaf ve Sa-
natkarlar Odas1 tarafindan diizenlenen Ustiin Dokmen’in
yazdig1 “Komsu Koyiin Delisi” Oyunu, Turuncu Sanat
Ekibi tarafindan sahnelendi. Odiil torenine ayr1 bir zen-
ginlik katan tiyatro gosterisi, katilimcilarm biiyiik bege-
nisini topladi. (Haber Merkezi)

Kadin girisimciler Gubuk’ta iiretim merkezlerini ziyaret etti

ubuk Belediye Baskan1 Baki Demirbas, Tiirkiye
Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB) Ankara Ka-
) din Girisimciler Kurulu Bagkan1 Hande Oztiirk,
Icr® Komitesi Bagkan Yardimcisi Neslihan San ve Cu-
buk Ticaret Borsasi Bagkan1t Murat San, ilgede kadinla-

rin Uretim giicline hayat veren iki merkezi ziyaret etti.
Heyet, Mazhar Balcit Konagi’nda faaliyet gosteren
Kadin El Isleri Atolyesi ve Cubuk Belediyesi hizmet
binasindaki GastroCubuk profesyonel mutfaginda yii-
riitiilen kurslarda incelemelerde bulundu, kadinlarla bir

araya geldi, hazirladiklar1 yemekleri inceledi.

Baskan Demirbas, kadinlarin hem sosyal hem eko-
nomik hayata katilimini tesvik eden bu projelerin siirdii-
rilebilirligi i¢in ¢alistiklarini belirterek, “Burada sadece
ekonomik bir tiretim degil, sosyal ve psikolojik anlam-
da da biiyiik bir kazanim var. Kadinlarimiz el emegiyle,
tiretimleriyle hem aile biit¢esine katki sagliyor hem de
ilcemizin tanitimina gii¢ veriyor. Bu adimlarin kalici ol-
mast i¢in tecriibeli kadin girisimcilerle is birligi yapma-
ya devam edecegiz.” diye konustu.

GastroCubuk mutfaginda yiiriitiilen ¢aligmalara da
deginen Demirbas, “Burasi profesyonel bir mutfak. Ra-
mazan ayinda her giin bin kisilik yemek hazirlaniyor.
Simdi bu tesiste kadinlarimiz halk egitim is birligiyle
gastronomi kurslarma katiliyor ve mesleki yeterlilik
belgeleri aliyor.” dedi.

TOBB Ankara Kadin Girisimciler Kurulu Baskani
Hande Oztiirk ise kadin dayanigmasinin 6nemine dik-
kati ¢ekerek, “Kadim kadinin kurdu degil, yurdu olmali.
Bu atdlye ¢ok kiymetli bir firsat. Siirdiiriilebilir olmasi
icin hep birlikte ¢aligmaliyiz. Kadinlarimiz burada 6g-
rendiklerini ¢evresine yaymali, komsusunu, arkadasini
kolundan tutup buraya getirmeli. Ancak o zaman bu ba-
sar1 bilylr.” ifadelerini kullandi.

GastroCubuk’ta gorev yapan usta dgretici Filiz Er-
dogmus da kurslarin kadinlara hem istthdam hem mes-
leki gelisim firsati sundugunu anlatti. (AA)

Cemil Cahit Saracoglu

AK Partiyeni yasama
vilina izl giriyor

AK Parti, belediyelerin hem gelir kalem-
lerine hem de harcamalarma yonelik 6nemli
bir calisma icerisinde. TBMM’ye Oniimiiz-
deki giinlerde sunma hazirliginda oldugu
mabhalli idareler yasasinda, belediyelerin
onemli gelir kalemi olan emlak vergilerin-
deki fahis artiglar, emlagin bulundugu yere
iliskin ‘bdlgesel oran’ ve belediyelerin yati-
rim biit¢elerinin sinirlari, kiiltiirel aktivitele-
re aktarilacak 6denege sinirlama gibi bir dizi
madde yer alacak.

Bu yoniiyle mahalli idareler yasasinda
degisiklikle, emlak vergilerinde {ist sinir
olabilir mi? yeniden degerleme oraninda de-
gerleme mi olmali? seklinde masada alter-
natif calismalar var. Ayrica, giincel sekilde
bolgesel kiymetlenen yerlerle ilgili adimlar
yer alacak. “Orada da belli bir artis olsun
ama su orani da ge¢cmesin, fahis bir tutar ol-
masin” yonlii bir calismanin oldugunu belir-
telim. Iste tiim bunlar mahalli idareler yasasi
igerisinde planlaniyor.

AK Parti’nin énemli bir kurmay1 “Sizin
kafanizda var mi bir oran” sorumuzu yanit-
larken, “Bana gore olmali. Ciinkii baz1 yer-
lerde ortalamanin ¢ok {iistiinde fahis artiglar
var. Ancak, belediyenin de gelir kaybina
ugramamasi gerekiyor, yapacagi hizmetler
acisindan. Gegmis yillarda smirlar konul-
du. ‘Yiizde 50’yi gecemez’ dedik. Yeniden
degerleme oranini baz aldik. Ancak bunlar
da belediyelerin gelir kaybina ugramasina
sebebiyet verdi. Ancak bazi yerlerde de me-
sela yiizde bin, 1500. 3-4 kat artis1 anlarim.
Ciinkii 4 yillik donem iginde yiizde 45°lik
50’lik artis olsa yeniden degerlemeyle be-
raber bu normal. Ama 7-8 bin liralik emlak
vergisinin 30-40 bin lira olmasi, 60-70 bin
liralar nedir? Bu durum kira bedellerini ar-
tirwr, daire satislarini daha da pahalilastirir”
sozleriyle bu konudaki kararliligi ortaya
koydu.

Mabhalli idareler yasasinda yapilacak de-
gisiklik sadece bu yoniiyle olmayacak.

Son zamanlarda ozellikle Ankara Bii-
yiiksehir Belediyesi’nin i¢gme suyu konu-
sunda bakim onarim eksikligi sonrasi yasa-
nilan su kesintileri ile kiiltiirel etkinliklerine
aktardig1 kaynaklar arasinda celiski de bele-
diyeler acisindan masaya yatirilacak.

sfeksk

Bu harcamalarin bir yasal g¢erceveye
alinmasi hatta bir orant gegmeyecek sekilde
olmasi glindemde. .. Mesela Ankara’daki bir
ilce Belediyesi’nin ayni iine, taninmisliga
sahip iki sanat¢idan birine 300 bin TL, dige-
rine 8 milyon lira gibi bir tutar vermesinin,
harcamalarin niteligi agisindan iyi denetlen-
mesini saglayacak bir ¢alisma da bu yasada
getirilecek.

Bu kapsamda Belediye Kanunu’nda ve
Biiyiiksehir Belediye Kanunu’na eklenecek
degisiklikle oncelikle biitgeden igme suyu-
na, atik suya, kanalizasyona, yagmur suyu-
na, ¢evreye, park-bahgeye zorunlu 6denek
ayrilmasi saglanacak. Ardindan kiiltiirel et-
kinlik i¢in 6denek konulacak ve bu kiiltiirel
O0denek toplam yatirim biit¢esinin oldukca
kiiglik bir kismimi agamayacak. Bu konuda
“mesela yiizde 5’1 asamayacak m1” seklin-
deki bir sorumuza, “Evet Oncelikle insani
yasam kosullarina yonelik yatirimlara 6de-
nek olacak” yorumu yapildi.

AK Parti kurmaysi, “Belediye Kanunu’n-
da oncelikli olarak biit¢eyi bu yatirimlara
ayirmasi gerekirken, ama ayiriyor gibi ya-
piyor, harcamiyor. Oradan kalem aktarmasi
yaptyor. Onu iptal ediyor, yapmryor. Yilla-
ra sari bos birakiyor. ‘Basin yayin, halkla
iligkiler tanitim’ ad1 altinda, ‘Baskan temsil
agirlama’ ad1 altinda bir siirii para harciyor.
Simdi getirilecek diizenlemede; ‘vatandas
i¢in ihtiya¢ olanlari yapmadan bunlar1 yapa-
mazsin’ ayrimi konulacak” diyor.

sfesksk

Gelelim asil vergisel alana...

Hazine ve Maliye Bakanlhigi’nin da
iizerinde c¢alistigl, Oniimiizdeki gilinlerde
TBMM'’ye sunmasi beklenen bir diizenleme
olacak. HMB diizenlemesinde gegtigimiz
giinlerde Bakan Mehmet Simsek’in giinde-
me getirdigi, biitce aciginin ve faizinin fon-
lanmast konusunda borglanilmasi serzeni-
sinde yasanan sikintilari ortadan kaldiracak
bir ¢alisma olacak.

Biit¢enin disipline edilmesi denilen ¢a-
lismada igerisinde harcama kalemlerini ki-
sacak, istisnalar1 azaltacak yani sira, tegvik
diizenlemelerine de bir ¢eki-diizen getirile-
cegi netlesmis durumda. Yine isverenlere
saglanan sigorta destekleri, hazine tarafin-
dan dstlenilen prim destekleri, sirketlerin
kurumlar vergisi sonrasi kar dagitimlarina
da bir ¢eki diizen verilmesini i¢ceren madde-
ler olacagini belirtelim.

Su anda HMB biirokratlar1 bu kalemle-
rin etki analizlerinin hazirhigmi yapiyor ne
getirip gotlirecegini netlestiriyor ve Onii-
miizdeki hafta bu diizenlemenin de AK Parti
kurmaylariin 6niine konulacagini sdyleye-
lim.
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“Yasanan her zorluk icsel

guci farketmek icin bir firsat

Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan, kriz ddnemlerinde psikolojik dayanikliligin insanin
o6grenebilecegi ve gelistirebilecegi bir beceri oldugunu belirterek, “Krizleri bir dayanikhlik egitimi gibi
gormek gerekiyor. Yasanan her zorluk, insanin i¢gsel glicinu fark etmesi icin bir firsattir.” ded..

Zehra SAHINDOKUYUCU

kolojik saglamlik konusunda degerlendirmeler-

de bulundu. Bireylerin tipki bir cihazin fabrika
ayarlarina donmesi gibi, kendilerini de belirli araliklarla
‘refresh’ etmeleri gerektigini ifade eden Prof. Dr. Nevzat
Tarhan, “Bu, hayat1 daha saglikli, verimli ve huzurlu bir
sekilde yasamanin anahtari. Beynimizin kendini prog-
ramlama ozelligi var. Kendimizi yenilemek aslinda ken-
dimizi programlamak ve gilincellemektir.” diye konustu.
Her yil 10 Ekim’de kutlanan Diinya Ruh Saghg: Giinii
kapsaminda, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) bu yilin tema-
sini1 “Hizmetlere Erisim: Felaketlerde ve Acil Durumlar-
da Ruh Saglig1” olarak belirledi. Tema, kiiresel dlgekte
artan istikrarsizlik donemlerinde bireylerin ruh saglhigini
koruyabilmelerinin ve destek hizmetlerine erigimlerinin
onemine dikkat ¢ekti.

KRiZ DONEMLERINDE
PSIKOLOJIK DAYANIKLILIK

Tarhan, modern yasamin getirdigi yogunlugun in-
sanlar1 ruhsal bir yorgunluga siirtikledigini ve bu duru-
mun farkinda olmadan birikimlere yol agtigin1 belirterek,
“Cagimizin en bilyiik zararl davraniglarindan biri, yogun
ve rutin yasam. Insanlar sosyal bir yogunluk igerisinde
ve bu durum ¢ok fazla fark edilmiyor. Kendilerine dur,
diistin, yeniden basla yapmalilar.” ifadelerinde bulundu.
Kriz yonetiminde risk analizinin &nemini vurgulayan
Prof. Dr. Tarhan, sunlart sdyledi: “Kriz yonetimindeki
en kritik nokta krize hazirlikli olmaktir. Kisi krize hazir-
likliysa krizi ¢ok rahat yonetir. Hazirlikli degilse panik
yapar. Mesela dogu toplumlarinin ¢ok zayif taraflarindan
birisidir. Mesela bir kriz oldugu zaman onu y6netiyoruz,
kurtartyoruz ama krizin ¢ikmamast i¢in hazirligimiz ye-
terli degil. Risk analizi ve risk yonetimi yok. Onun igin
krizden dnce risk analizi yapip risk yonetimi yaparsaniz
o krizi iyi yonetirsiniz. Bu da tabii bilgelesmeyle ilgili.”

Prof. Dr. Nevzat Tarhan, kriz donemlerinde psikolojik
dayanikliligin insanin dgrenebilecegi ve gelistirebilecegi
bir beceri oldugunu belirterek, “Krizleri bir dayaniklilik
egitimi gibi gormek gerekiyor. Yasanan her zorluk, insa-
nin igsel giictinii fark etmesi igin bir firsattir.” seklinde
konustu.

Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan, krizlerde psi-

“ZAMAN ZAMAN FABRIKA
AYARLARINA DONULMELI”

Bireylerin tipki bir cihazin fabrika ayarlarina dénmesi
gibi, kendilerini de belirli araliklarla “refresh” etmeleri
gerektigini ifade eden Tarhan, “Bu, hayati daha saglikl,
verimli ve huzurlu bir sekilde yasamanin anahtart. Kont-
rol edilebilen stres insani gelistirir.” dedi. insanin kendi
varolugunun farkinda olan tek varlik oldugunu ve dolayi-
styla 6zgiir iradeye sahip oldugunu dile getiren Prof. Dr.
Tarhan, bu 6zgiir iradenin kisiye hedef belirleme, gelecek
projeksiyonu olusturma ve stratejileri gozden gegirme so-
rumlulugu yiikledigini soyledi.

“Beynimizin kendini programlama 6zelligi var. Eger
biz kendi kendimizi programlamazsak dis olaylar bizi
programliyor. Kendimizi yenilemek aslinda kendimizi
programlamak ve giincellemektir.” diyen Prof. Dr. Tar-
han, bu baglamda, hayati1 verimli kullanmanin ve anlaml
bir gegmis birakabilmenin 6nemine dikkat ¢ekti. Tarhan,
“an1 yagamak degil anda yasamak” felsefesinin 6nemine

dikkat ¢ekerek, “Ge¢miste keskelerle yasayan veya gele-
cekle ilgili asir1 kaygilar tasiyan insanlar huzurlu olamaz.
Keske ve acaba kelimeleri altinda insan eziliyor. Huzurlu
insan ge¢cmisi degerlendirir, dersler ¢ikarir, gelecege ba-
kar, planin1 yapar ama bugiinii kendiyle barigik olarak ya-
sar. Bu nedenle kendiyle barigik olarak yasamak kelime-
si, huzur kelimesini ok giizel ifade ediyor.” dedi.”Insan
en kotii ortamda bile olsa huzurlu olmay1 basarabiliyor.
Huzuru yakalayabilmek, acidan, olumsuzdan kagmak
degildir. Olumluyu ve olumsuzu birlikte ele alip, oradan
dersler ¢ikarip olumluya dogru bir sey yapabilmektir.”
diyen Prof. Dr. Tarhan, zorluklar karsisinda direncli ol-
manin énemini vurgulad.

Prof. Dr. Tarhan, kisinin “olmas1 gereken benligi”
yakaladiginda huzuru bulacagini, bunun i¢in de igsel bir
yolculuga cikip kendini tanimasi gerektigini ifade etti.
Beynin serotonin salgiladigi “rahatlatici duygu durumu”
ile aktif ve giivenli duygulanimi bir arada ydnetmenin
huzur oldugunu soyleyen Prof. Dr. Tarhan, buna “6znel
iyi olus” veya literatiirdeki adiyla “Wellbeing” (Afiyet-
te olma) dendigini sdyledi. Tarhan, afiyetin psikolojik
rahatlik ve iyilik oldugunu, bunun bedensel saglikla bir-
lestiginde ger¢ek huzurun ortaya ¢iktigini ifade ederek,
“Kabul edeceksin, kabul etmek teslim olmak degil. Yan-
lislart kabul edeceksin ama bunu yoneteceksin.” diyerek,
dinginlik ve sakinligin 6n kosulunun kabullenme oldugu-
nu vurguladi. Huzurun, sahip olunan seylerin kiymetini
bilme, yetinmenin kanaat duygusuyla iligkili oldugunu
belirten Prof. Dr. Tarhan, “Siikriin 6l¢iisii kanaattir. Kana-
at eden bir kimse siikrediyor demektir. Kii¢iik seylerden
mutlu olabilmek. Bunu bagardigin zaman stikiir duygusu-
nun kavramsal anlamini yerine getirmis oluyorsun.” diye
konustu. “Siikiir duygusu insana kendini iyi hissettiriyor
ve huzura ulastirtyor.” diyen Prof. Dr. Tarhan, sabah kalk-
tiginda sahip olunan temel nimetlerin farkinda olmanin,
olumsuz diistinceleri uzaklagtirmanin ve rutin seylerden
mutlu olmanin huzuru yakalamanin anahtari oldugunu
sOyledi.

ZIHINSEL VE DUYGUSAL OLGUNLUK

Ruhsal anlamda biiyiimenin zihinsel ve duygusal ol-
gunluk olmak {izere iki dnemli ayag1 oldugunu belirten

Prof. Dr. Tarhan, “Zihinsel olgunluk, kisinin mantik, mu-
hakeme, analiz, konugma, hesaplama gibi akademik ba-
sar1 ile ilgili yonleridir. Duygusal boyutu ise kiginin daha
cok igsel basartyla ilgili olan boyutudur. Bu ikisi dengeli
bir sekilde gittigi zaman olgunluk ortaya c¢ikiyor.” dedi.
Tarhan, egitim sistemimizin daha ¢ok zihinsel olgunlu-
gu oOletligiinii, ancak davranigsal ve duygusal olgunlugun
eksik kaldigini vurguladi. Olgunlugun yasla degil, 6gre-
nildigini ve bir siiregle elde edildigini ifade eden Tarhan,
“Olgunlagma anlik bir durum degildir, hayat boyu siiren
bir stiregtir. O nedenle de olgunlasma bir durak degildir,
yolculuktur.” ifadesinde bulundu.

Hatadan ders almanin olgun kisinin en biiyiik 6zel-
ligi oldugunu sdyleyen Prof. Dr. Tarhan, akilli insanlarin
baskalarinin hatalarindan da ders ¢ikararak ayni hatalar
yapmadigini dile getirdi. Sadece kendine faydali olmay1
diistinen insanlarin bencil oldugunu vurgulayan Tarhan,
bireyin i¢inde yasadigi topluma, ailesine, vatanina ve
yaraticisina karst sorumluluklar: oldugunu belirtti. Ka-
pitalist sistemin ve varoluscu felsefenin insani bencillige
stiriiklemesini elestiren Tarhan, “Narsisizm salgin haline
geliyor. Bunu yapan da yasam felsefemizin degismesi.
Onun i¢in 6nce kendimizi sonra ¢ocuklarimizi diizelt-
meliyiz.” diye konugtu. Hayatin amacinin bencillik, haz
pesinde kosmak veya narsist olmak olmadigini anlatan
Tarhan, “Hatalar birer egitmen, elestiri de bir armagandir.
Elestiriye acik olmak 6zgiiven gerektirir ve olgunluk isa-
retidir.” seklinde konustu.

INSAN YAS ALARAK DEGIL,
YASAYARAK OLGUNLASIR

Prof. Dr. Tarhan, insanin yas alarak degil, yasayarak
olgunlagtigini, siirekli kendini gelistirerek bu yolda iler-
ledigini dile getirerek, olgunlasmanin 6niindeki engeller-
den birinin de sikayetcilik oldugunu, insanlarm olumlu
yonleri gormeyi 0grenmesi gerektigini ifade etti. “Akil
bizim i¢in pusuladir. Ama akilla kalbi birlestirmek gere-
kiyor. Akil her seyi géremiyor. Aklin gorebildigi mesafe
kisitli. Ama duygulart da katarsak sezgisel algilamalar
oluyor.” diyen Prof. Dr. Tarhan, elestiriye agik olmanin
ve cogulcu ozgiirlikk¢li bir bakis agisina sahip olmanin
onemini vurguladi.
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Bagimliligin bir irade zayifligi degil, beyin temelli bir hastalik oldugunu
belirten Psikiyatri Uzmani Dr. Bahruz Shukurov, erken midahale ve
profesyonel destegin tedavide hayati rol oynadigini vurguladi.

Tolga ALCA

agimlilik, modern tibbin son yillarda tizerinde
Ben ¢ok durdugu ve toplumsal etkileri en ge-

nis olan saglik sorunlarindan biri haline geldi.
Uzmanlara gore bagimlilik, yalnizca bireyin fiziksel
ve ruhsal sagligim degil, ailesini ve tiim sosyal ¢evre-
sini etkileyen kronik bir beyin hastalig1 olarak kabul
ediliyor. Psikiyatri Uzmam Dr. Bahruz Shukurov,
bagimliligin dogasina, nedenlerine ve tedavi siireci-
ne iligkin ¢arpici degerlendirmelerde bulundu. Geg-
migte “irade zafiyeti” olarak tamimlanan bagimliligin
artik norobilimsel agidan bir beyin hastaligi olarak
ele alindigini belirten Dr. Shukurov, “Arastirmalar,
bagimliligin beyin isleyisini degistirdigini, dolayisty-
la yalnizca isteyerek birakmanin her zaman miimkiin
olmadigini gosteriyor. Belirli bir maddeyle etkilesim
halinde olan herkes, potansiyel olarak bagimli hale
gelebilir” dedi.

Bagimliligin, kisinin bedensel, ruhsal, ailesel ve
toplumsal zararlarma ragmen madde kullamimint
stirdiirmesi ya da bir davranisi kontrolsiiz bigimde
tekrarlamasi olarak tammlandigim belirten Dr. Shu-
kurov, “Zamanla beyin bu maddeye veya davranisa
karst duyarsizlasir. Artik kisi, dogal yollarla mutlu-
luk ya da tatmin hissedemez hale gelir. Madde veya
davranis, beynin temel ihtiyaglarindan biri haline
gelir; tipki hava, su ya da gida gibi bir gereksinim
halini alir”” ifadelerini kullandi. Bu siirecte beyinde-
ki 6diil, motivasyon ve karar verme merkezlerinin
yapisal ve islevsel olarak degistigini vurgulayan
Shukurov, “Beynin dopamin sistemi madde ya da
davransla iliskili olarak agiri uyarilir. Bu da kisinin
dogal o6diil mekanizmalarmi zayiflatir, aym etkiyi
hissedebilmek i¢in daha fazla madde kullanmasina
neden olur. Boylece bagimlilik bir dongiiye donii-
siir” dedi. Bagimlilikla ilgili toplumda en yaygin
yanlig inaniglardan birinin, “bagimli kisilerin iradesiz
oldugu” yoniindeki 6nyargi oldugunu dile getiren Dr.
Shukurov, bu yaklasimin hem hastalari hem de aile-
lerini olumsuz etkiledigini s6yledi. “1950°1i yillarda
bagimlilik, ‘toksikomani’ olarak adlandiriltyordu. Bu
doénemde bagiml kisiler, karakter zayiflig1 olan, kisi-
lik bozukluklarina sahip bireyler olarak goriiliiyordu.
Ancak norobilim ve psikiyatri alanindaki gelismeler
bu goriigii tamamen degistirdi” diyen Dr. Shukurov,
glintimiizde bagimlihigm beyinle ilgili biyokimya-
sal ve norolojik siiregler sonucunda ortaya cikan bir

hastalik olarak kabul edildigini belirtti. “Bilim ar-
tik bagimliligin bir irade sorunu olmadigmi, belirli
maddelerin veya davranislarm beyinde geri doniisii
olmayan degisikliklere yol agabilecegini gosterdi.
Bu degisiklikler 6diil, diirtii kontrolii ve karar verme
mekanizmalarini etkileyerek kisiyi bagimli hale geti-
riyor” seklinde konustu.

Dr. Shukurov’a gore bagimlilik yalnizca bireyin
degil, ayn1 zamanda ailenin ve toplumun da sorunu.
Bagimliligin “bir aile hastaligr” oldugunu vurgu-
layan uzman, “Bagiml bireyin yasadig1 zorluklar,
ailesini de derinden etkiler. Bu durum hem ekono-
mik hem de duygusal olarak yipraticidir. Aile tiye-
leri sugluluk, caresizlik veya 6fke hissedebilir” dedi.
Ailelerin, bagimlilig: “gecici bir donem” olarak gor-
melerinin tedavi siirecini olumsuz etkiledigini ifade

Isaret dili kullanimy,
isitme engellilerin
topluma katilhimim

artiriyor

iruni Universitesi Saglhk Bilimleri Fa-
Bkﬁltesi Odyoloji Boliimii Ogretim Go-

revlisi Biisranur Tasei, isaret dilinin
isitme engelli bireylerin toplumsal yasama
katiliminda kritik rol oynadigini belirtti.

Universiteden yapilan agiklamaya gore,
isitme engelli bireylerin topluma katilimi igin
isaret dili kullaniminin artmasi gerekiyor.

Aciklamada goriislerine yer verilen Tasgt,
isaret dilinin sadece bir iletisim araci olma-
digini, ayn1 zamanda bir ihtiya¢ oldugunu
vurguladi.

Tasg1, odyoloji alaninda temel hedeflerin
bireylerin isitmesini isitme cihazi veya “kok-
lear implant” gibi teknolojilerle en iyi sekilde
desteklemek oldugunu aktararak, “Ancak her
birey bu ¢oziimlerden ayni 6lgilide fayda sag-
layamayabiliyor. Iletisimin kesintiye ugra-
mamasi icin isaret dili olduk¢a 6nemli. Isaret
dili, bireylerin sosyal yasama katilimini ve
kendilerini 6zgiirce ifade etmelerini saglayan
giiclti bir aragtir.” ifadelerini kullandi.

Isitme cihaz1 ya da koklear implantin da
her zaman yeterli olamayabilecegini belirten
Tasci, yeterli olmadig: sartlarda isaret dilinin
giivenilir bir iletisim sagladiginin altin1 ¢izdi,

Isitme engelli bireyler icin isaret dilinin
yalnizca konusmanin yerine gegen bir yon-
tem olmadigini vurgulayan Tasei, “Isaret dili
onlarin egitimde, i hayatinda ve sosyal ya-
samda var olabilmeleri i¢in dnemlidir.” de-
gerlendirmesinde bulundu.

Isaret dilinin toplumda farkindaliginin gi-
derek arttigini ancak hala yaygim olmadigina
dikkati ¢eken Tasgi, isaret diline daha fazla
deger verilmesinin, igitme engelli bireylerin
hayata esit katilim1 agisindan ¢ok 6nemli ol-
dugunu kaydetti.

Herkesin en azindan temel diizeyde isaret
dili bilmesi gerektigine deginen Tasgi, son
yillarda televizyonlarda isaret dili ¢evirmen-
lerinin bulunmasi ve altyazilarin daha sik
kullanilmaya baslanmasinin iletisim engelle-
rini azaltmak i¢in 6nemli bir gelisme oldugu-
nu vurguladi.

“YALNIZCA SAGLIK
CALISANLARIYLA SINIRLI
KALMAMASI GEREKiYOR”

Tasg1, isitme engelli bireylerin topluma
katilim1 igin isaret dili kullaniminin artiril-
masi1 gerektigini vurgulayarak, sdyle devam
etti:“Isaret dili ne kadar cok bilinir ve kulla-
nilirsa, isitme cihazi veya koklear implanttan
fayda goremeyen bireylerin hayata katilmasi
o kadar kolay olur. Sosyal yasamda da kendi-
lerini yalniz hissetmeden sohbetin bir pargasi
olabilirler. Bir kafede garsonun isaret dili bil-
mesi, siparis vermeyi onlar i¢in daha kolay
ve Ozglir hale getirir.”

Egitimlerin yalnizca saglik calisanlariyla
smirli kalmamasi gerektigine, farklt meslek
gruplari temel isaret dili bildiklerinde, ileti-
sim kurmanin kolaylasacagina dikkati ¢eken
Tasg1, isaret dilinin herkes igin gerekli ol-
dugunu ve ne kadar ¢ok kisi bilirse, iletigsim
engellerinin de o kadar hizli ortadan kalkaca-
gin1 ifade etti.

Dijital teknolojiler ve yapay zeka tabanlt
geviri uygulamalarinin isaret dilini destek-
leyebilecegini de belirten Tasci, ozellikle
saglik, egitim ve kamu hizmetlerinde anlik
ceviri ¢oziimlerinin isitme engelli bireylerin
erisimini kolaylastirabilecegini aktard.

Iletisim sadece sozel ifadelerden ibaret
olmadigini, jest ve mimiklerin de Onemli
olduguna isaret eden Tasc1, sunlar1 kaydetti:
“Bu nedenle teknoloji faydali olsa da insan
unsurunun yerini tamamen tutamaz. Top-
lumda isaret diline farkindalik kazandirmak
icin en etkili yol egitim. Okullarda ¢ocuklara
temel igaret dili 6gretilse, bu onlarmn ileride
iletisime daha acik ve isitme kayb1 konusun-
da daha bilingli bireyler olmalarmi saglar.
Sosyal medya ve televizyonlarda isaret diline
daha ¢ok yer verilmesi de farkindalig: arti-
racaktir.

Isaret dili sadece igitme engelli bireyler
icin degil, herkes i¢in bir koprii. Onlarin egi-
timde, iste ve sosyal yasamda esit sekilde yer
almalar i¢in bizlere de sorumluluk diisiiyor.
Isitme cihazi ve koklear implant gibi teknolo-
jilerden fayda saglanamadig1 durumlarda isa-
ret dili, iletisimin en dnemli yolu olarak kar-
simiza ¢ikiyor.” (AA)

eden Shukurov, “Yardim almay: ertelemek, durumu R . .o .
daha da karmasik hale getiriyor. Ailenin hastaligi ka-
tedavi basarist i¢in ¢ok dnemli” diye konustu. [

Bagimliligin seker hastaligi gibi kronik bir ra- | Eczane Adi ilce Telefon ;, Eczane Adi ilce Telefon
gﬁiﬁflﬁﬁﬁ ﬁ;‘;ﬁgﬁﬁ;ﬁkﬁfﬁaﬁgﬁ:ﬁ fyr_' Giines Akyurt 0-(312) 844 - 0679 | Ozdemir Golbast 0-(312)484 - 4136
gun diyet, yasam tarza degisiklikleri ve ilag tedavisiy- Ay I§1g1 Altlndag 0 - (542) 847 - 5583 1 Gudil Gudiil 0-(312) 728 - 1533
le kontrol altma almabiliyorsa, bagimlilik da dogru Begun} Altlndag 0-(312) 503 - 6262 : Ilgin Haymana 0-(312) 658 - 1189
yaklagimlarla yonetilebilir” dedi. Karapiir¢ek EsentepeAltindag 0-(312) 376 - 2224 | Altlpdal Kahraman.kazan 0-(312) 814 - 1706

Tedavi siirecinde uyaran kontrolii, ilag tedavisi, K.a.lylran Ayas 0-(312) 712 - 1084 ; Yeni Aysem Kalgclk 0-(312)857-0859
psikoterapi ve biyolojik yontemlerin birlikte uy- Biisra Yalgin Bala 0-(531)329-0908 : Bgsak Kegs)ren 0-(312) 361 - 3400
gulanmasinin Snemine dikkat ceken Shukurov, her Yeni Can Beypazari 0-(312) 762 - 7727 | Liituf ‘ Kegoren 0-(312) 343 - 4348
hastanin kisisel 6zelliklerine uygun bir tedavi plant Nur Camlidere 0-(312) 753 -1017 ; Akoglu Egin Kegidren 0-(312) 580 - 6360
olusturulmast gerektigini sdyledi. “En yiiksek basart Ugur ' Camlidere 0-(542) 763 - 6342 : Cesme Kecioren 0-(312)339-6764
orany, tedavi ekibi, hasta ve aile arasinda giiclii bir is Botanik Cankaya 0-(553)204 - 6100 | Merve Kizilcahamam  0-(312) 736 - 1332
birligi oldugunda elde ediliyor. Kisi tedavi siirecine | Merve Cankaya 0-(312)482-9564 | Ali Riza Mamak 0-(312) 391 -9111
aktif olarak katildiginda, hem nérobiyolojik hem de Evrgp Cankaya 0-(312)473 -5217 : Kostence Mamak 0-(312) 372 - 0055
psikososyal diizeyde iyilesme miimkiin hale geliyor” Ozgiir Cankaya 0-(534)214 - 1195 | Nazlim Mamak 0-(312)364-1114
diyen Dr. Shukurov, toplumun da bagimliliga karsi Kavaklidere Pmmar ~ Cankaya 0-(312)426-3636 ; Tugcem Mamak 0-(312)365-9108
daha anlayish bir tutum gelistirmesi gerektigini vur- Kizilay Firat Cankaya 0-(535) 850 - 4308 1 Uzman Pursaklar 0-(312) 527 - 4664
gulad. Yeni Yiikselis Cankaya 0-(555) 599 - 4799 : Fetih Sereflikoghisar 0 - (312) 686 - 3636

Bagimlihgmn erken evrede tespit edilmesinin Erguvan Cankaya 0-(312)235-8486 , Kerem Sereflikoghisar 0 - (312) 686 - 4832
tedavi siirecinde biiyilk fark yaratigmi sdyleyen Sera Cankaya 0-(312)217-3002 ' Gonca Can Sincan 0-(312)267-1735
Shukurov, “Kisi madde kullanmaya veya belirli | Vitamin Cubuk 0-(312) 838 - 2226 | Aydo Sincan 0-(312) 271 - 0020
bir davramsi tekrarlamaya bagladiktan sonra, beyin Sirintepe Elmadag 0-(312) 391 - 8280 , Utem Sincan 0-(312)259-2778
kimyasindaki degisiklikler cok izl gelisiyor. Bu | Yilmaz Elmadag 0-(312) 866 -3771 1 Dogan Sincan 0-(553)530-9319
nedenle erken farkindalik, bagimhiligin ilerlemesini | Atakent Etimesgut 0-(312)260 - 0891 : Altintas Sincan 0-(536) 281 - 0884
Onlemede hayati bir rol oynuyor” dedi. Shukurov’a | Vita Goksu Etimesgut 0-(312) 504 -3636 |, Ozevler Yenimahalle 0-(312)336-6031
gore, bireylerin ve ailelerin bagimlilikla miicadelede | Kelebek Su Etimesgut 0-(505) 523 - 7557 1 Pelinin Yenimahalle 0-(312) 666 - 1292
utanmadan, yargilanma korkusu yasamadan profes- | Cemrenin Etimesgut 0-(312)234-2210 ' Atakent Beyza Yenimahalle 0-(312) 566 - 0207
yonel yardim alabilmeleri gerekiyor. Evren Evren 0-(533)336-1080 ilke Yenimahalle 0-(312) 385 - 4208
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A Milli Futbol Takimi, 2026 FIFA Dinya Kupasi Avrupa Elemeleri E Grubu tG¢lnct maginda bugln deplasmanda
Bulgaristan ile karsi karsiya gelecek. Turkiye, E Grubu’ndaki G¢linct maglar éncesinde ayni puana sahip Gur-
cistan’in averajla gerisinde 3. sirada yer aliyor. Puani bulunmayan Bulgaristan ise son sirada bulunuyor.

ma, bugiin saat 21.45°te baslayacak ve TV8’den
naklen yayinlanacak.

Karsilasmada Portekiz Futbol Federasyonundan
hakem Luis Godinho diidiik ¢alacak. Godinho’nun yar-
dimeciliklarini ayni ilkeden Rui Teixeira ve Pedro Alme-
ida yapacak. Miicadelenin 4. hakemi Miguel Nogueira
olacak. Tiirkiye, E Grubu’ndaki ii¢lincii maglar dnce-
sinde ayni puana sahip Gilircistan’in averajla gerisinde
3. sirada yer aliyor. Puani bulunmayan Bulgaristan ise
son sirada bulunuyor. E Grubu’nda 6 puanla Ispanya ilk
stranin sahibi.

Milli takim, ilk maginda deplasmanda Giircistan’1
3-2 yendi, Konya’da ise Ispanya’ya 6-0 maglup oldu.
Bulgaristan ise evinde Ispanya’ya, deplasmanda da Giir-
cistan’a 3-0 kaybetti. Grubun diger maginda bugiin ayni
saatte Ispanya, Giircistan’1 konuk edecek.

TEK EKSIiK BARIS ALPER YILMAZ

Ay-yildizli ekipte, Bulgaristan mag1 dncesinde tek
eksik bulunuyor. Giircistan karsilasmasinda kirmizi kart
goren Baris Alper Yilmaz, bu karsilasmada forma giye-
meyecek. Ispanya maginda da oynayamayan Barig Al-
per’in cezast Bulgaristan karsilasmast ile sona erecek.

Bulgaristan, Tiirkiye magina yeni Teknik Direktorii
Alexander Dimitrov yonetiminde ¢ikacak.

Gruptaki ikinci macint kaybeden Bulgaristan’da Ili-
an Iliev’in yerine teknik direktorliik gdrevine son 7 yil-
da Bulgaristan Umit Milli Takim1’n1 ¢alistiran Dimitrov
getirildi.

Vasil Levski Ulusal Stadi’nda oynanacak karsilas-

GRUP LIDERi DOGRUDAN
DUNYA KUPASI’NA GIDECEK

ABD, Meksika ve Kanada’nin ev sahipliginde dii-
zenlenecek ve 48 takimin miicadele edecegi 2026 Diin-
ya Kupasi’na, eleme maglart sonucunda Avrupa’dan 16
takim katilim hakki kazanacak.

Kasim aymda sona erecek Avrupa elemelerinde,

gruplarmi lider tamamlayan 12 takim dogrudan Diinya
Kupasi’na katilim hakki elde edecek.

Son 4 bilet i¢in ise 12 grup ikincisi ile UEFA Ulus-
lar Ligi’nden gelecek 4 takimimn katilimiyla toplam 16
takim miicadele edecek. Play-off maglar1 2026 nin mart
ayinda oynanacak.

MIiLLI TAKIMIN ADAY KADROSU

A Milli Takim’in Bulgaristan magi1 aday kadrosunda
su futbolcular bulunuyor:

Kaleci: Altay Bayimdir (Manchester United), Berke
Ozer (Lille), Mert Giinok (Besiktas), Ugurcan Cakir
(Galatasaray)

Defans: Abdiilkerim Bardakei, Eren Elmali (Gala-
tasaray), Caglar Soyiincli, Mert Miildiir (Fenerbahge),
Ferdi Kadioglu (Brighton), Merih Demiral (Al-Ah-
1i), Samet Akaydin (Caykur Rizespor), Yusuf Akgicek
(Al-Hilal), Zeki Celik (Roma)

Orta saha: Atakan Karazor (Stuttgart), Hakan Calha-
noglu (Inter), Ismail Yiiksek (Fenerbahce), Orkun Kok-
cii (Besiktas), Salih Ozcan (Borussia Dortmund)

Forvet: Arda Giiler (Real Madrid), Baris Alper Yil-
maz, Yunus Akgiin (Galatasaray), Can Uzun (Eintracht
Frankfurt), Deniz Giil (Porto), Irfan Can Kahveci, Ke-
rem Aktiirkoglu, Oguz Aydin (Fenerbahge), Kenan Y1il-
diz (Juventus) (AA)

Hakan Galhanoglu, A Milli Takim formasiyla “dalya” diyecek

past Elemeleri’nde bugiin Bulgaristan ile oyna-
yacagl miicadelede forma giymesi durumunda,
A Milli Takim ile 100. magini oynayacak.

Hakan, A Milli Takim formasini ilk olarak 6 Eyliil
2013’te, 19 yasindayken Andorra ile Kayseri’de oyna-
nan 2014 Diinya Kupast Eleme Grubu maginda giydi.
Hakan, Fatih Terim’in teknik direktorliigiinii yaptigi ve
Tiirkiye’nin 5-0 kazandigr magin 82. dakikasinda Gok-
han Tére’nin yerine oyuna dahil oldu.

Geride kalan 12 yilda 99 kez ay-yildizli formay1
giyen Hakan, Bulgaristan magi ile “dalya” demeye ha-

Hakan Calhanoglu, Tiirkiye’nin, 2026 Diinya Ku-

zirlaniyor. Deneyimli futbolcu, Bulgaristan karsisinda
sahaya c¢ikmasi halinde Tiirk futbol tarihinde A Milli
formay1 100 kez giyen 6. oyuncu unvanini da elde ede-
cek.

99 MACTA 21 GOL

Italya 1. Futbol Ligi (Serie A) ekiplerinden Inter for-
masini giyen Hakan Calhanoglu, 99 kez giydigi ay-yil-
dizli forma ile 21 kez gol sevinci yasadu.

Ik goliinii 31 Mart 2015°te Liiksemburg ile oynanan
ve Tiirkiye’nin 2-1 kazandigi 6zel magta atan Hakan,
son goliinii ise 23 Mart 2025°te ay-yildizli ekibin dep-
lasmanda Macaristan’1 3-0 yendigi UEFA Uluslar Ligi
play-off révans maginda kaydetti.

Hakan Calhanoglu, ay-yildizli forma ile 21 goliini
Cekya (3), Avusturya (2), Liiksemburg (2), Bulgaristan
(2), Hirvatistan, Ingiltere, Macaristan, izlanda, Litvan-
ya, Cebelitarik, Letonya, Hollanda, Sirbistan, Arnavut-
luk, Isve¢ ve Ukrayna’ya att1.

Milli forma ile Cenk Tosun ve Lefter Kii¢iikandon-
yadis ile ayn1 gol sayisina sahip olan deneyimli futbol-
cu, bir gol daha atmasi halinde 22 golii bulunan Tuncay
Sanli’y1 yakalayacak ve A Milli Takim ile en ¢ok gol
atan 3. oyuncu unvanini elde edecek.

HAKAN CALHANOGLU iLE 51 GALIiBiYET

A Milli Futbol Takimi, Hakan Calhanoglu’nun for-
ma giydigi 73’1 resmi 26’s1’ 6zel 99 magcta, 51 galibiyet
elde etti.

Ay-yildizli ekip, Hakan’in forma giydigi 99 karsilas-
mada 29 maglubiyet ve 19 da beraberlik aldi.

ARDA TURAN’I YAKALAYACAK

Hakan Calhanoglu, Bulgaristan karsisinda forma
giymesi halinde milli forma ile 100 maga ¢ikan ve
ay-yildizli formay1 en fazla giyen oyuncular siralama-
sinda 5. sirada yer alan Arda Turan’1 da yakalamis ola-
cak.

Milli takimda 99 macga ¢ikan deneyimli futbolcunun,
101 kez A Milli Takim formasint giyen Emre Bel6zog-
Iu'nu yakalamasina ise yalnizca 2 mag kaldi. Hakan,
Bulgaristan miicadelesinde oynarsa, bu alanda 3. sirada
yer alan Biilent Korkmaz’1 yakalamasina da yalnizca 2
mag kalacak. A Milli Takim formasi ile en fazla sahaya

cikma rekoru ise 120 kez ay-yildizli formay: sirtina ge-
¢iren Riistii Regber’e ait.

2016, 2020 VE 2024 AVRUPA
SAMPIYONASI’'NDA OYNADI

Tirk Milli Takimi, Hakan Calhanoglu’nun forma
giydigi donemlerde 2016, 2020 ve 2024 Avrupa Futbol
Sampiyonasi’nda miicadele etti.

AMilli Takim, 2016°da Fransa’da diizenlenen turnu-
vada Ispanya, Hirvatistan ve Cekya ile miicadele ettigi
grup maglarmi 3 puanla 3. sirada tamamlayarak elendi.

Ay-yildizli ekip, EURO 2020°de ise Italya, Galler ve
Isvicre ile miicadele etti. Gruptaki 3 magini da kaybeden
milliler turnuvaya puansiz veda etti.

Tiirkiye, EURO 2024’te ise ¢eyrek final oynama ba-
sarisini gosterdi. Portekiz, Giircistan ve Cekya ile mii-
cadele ettigi gruptan 2. sirada ¢ikan Tiirkiye, son 16 tu-
runda da Avusturya’y1 elemeyi basardi. Milliler ¢eyrek
finalde ise Hollanda’ya 2-1 yenilerek yari final sansini
kagirdi.

MEVCUT KADRODAKI |
EN COK FORMA GIYEN isiM

Hakan Calhanoglu, Bulgaristan ve Giircistan magla-
r1 i¢in kadroda bulunan isimler i¢inde de A Milli Takim
formasini en fazla giyen isim konumunda bulunuyor.

A Milli Takim Teknik Direktorii Vincenzo Mon-
tella’nin agikladigi kadroda, 99 kez ile A Milli Takim
formasini en ¢ok giyen futbolcu olan Hakan Calhanog-
lu’nu, 58 magla Caglar Soyiincii, 57 magla Merih Demi-
ral ve 55 magla Zeki Celik takip ediyor.

Kadroda yer alan diger oyuncularin A Milli Takim
formasini giyme sayilari soyle:

Kerem Aktiirkoglu 46, Orkun Kokgii 43, irfan Can
Kahveci 42, Mert Miildiir 38, Mert Giinok 37, Ugurcan
Cakar 33, Barig Alper Yilmaz 29, Ismail Yiiksek 28, Fer-
di Kadioglu 24, Salih Ozcan 24, Arda Giiler 23, Kenan
Yildiz 23, Abdiilkerim Bardakc1 21, Eren Elmali 19, Yu-
nus Akgiin 16, Samet Akaydin 14, Altay Bayindir 10,
Oguz Aydin 6, Can Uzun 3, Deniz Giil 3, Berke Ozer 2
ve Yusuf Akgicek 2.

A Milli Takim kadrosunda yer alan Atakan Karazor
ise su ana kadar ay-yildizli forma ile hi¢bir magta saha-
ya ¢ikmadi. (AA)

Sea To Sky'da ilk giiniin kazanami Ingiliz sporcu Billy Bolt

Kemer ilgesinde 16°nct kez start aldi. Hard Enduro

Diinya Sampiyonasi’nin 5’inci ayagi olarak diizen-
lenen organizasyonun Plaj Etabimi Ingiliz sporcu Billy
Bolt zirvede bitirdi.

Uluslararas1 Motosiklet Federasyonu (FIM) tarafin-
dan Hard Enduro Diinya Sampiyonasi’na dahil edilen
Sea To Sky Enduro Motosiklet Yarisi’'nda ilk giin sona
erdi. Kemer Enduro Motosiklet Kuliibii tarafindan dii-
zenlenen organizasyon, 16°nc1 senesinde 37 iilkeden
382 sporcuya ev sahipligi yapti.

Diinyanin en iyi enduro siiriiciilerini Tirkiye’de
bulusturan organizasyonda sabah saatlerinde siralama
turlar1 gegildi. Ardindan saat 14.00’te verilen startla Sea
To Sky Enduro Motosiklet Yarigi’nin ilk giinii basladi.
Kemer Kindil Plaji’nda 6zel olarak hazirlanan parkurda,
biiylik bir seyirci katiliminin yasandigi yaris, kiyasiya
miicadelelere sahne oldu.

Sea To Sky Enduro Motosiklet Yarisi’nin ilk gii-
niinde birincilik i¢in kiyasiya miicadele verildi. Yarigin
basindan itibaren ¢eyrek final ve yari final elemelerini
gegen sporcular son 12’ye kaldi.

Son 12’ye kalan sporcular, aralarindaki farki agmak
i¢in yogun ¢aba gosterdi. Motosikletgiler,bugiinkii or-
man etabinda 6n siralarda yer almak i¢in finalde gaz
kesmeden finisi gordiiler.

PLAJDA KAZANAN BILLY BOLT

Kindil Plaji’'nda diizenlenen etabi Red Bull’un In-
giliz motosiklet¢isi Billy Bolt birinci sirada tamamladi.
Ikinciligi Ingiliz Mitch Brightmore, {i¢iinciiliigii ise Red
Bull’un Alman sporcusu Manuel Lettenbichler elde etti.

Sea To Sky Organizatorii Semih Ozdemir, *’Diin-

SEA To Sky Enduro Motosiklet Yarisi, Antalya’nin

ya sampiyonasinin 5’inci ayagi 16’nc1 Sea To Sky’in
bugiin plaj etabim1 tamamladik. 37 tilkeden 382 spor-
cu start aldi. Sabah siralama turlari tamamlandi. Daha
sonrasinda da final yarislarimizi gergeklestirdik. Giizel
bir izleyici vardi. Parkur giizeldi, tamamladigimiz i¢in

mutluyuz. Yarmki yariglarimiza bakacagiz. Yarin sabah
ise 42 kilometrelik orman yarisimiz baslayacak. Kesme
Bogazi’nda finis gorecekler. Daha sonraki giin de sahil-
den baglayarak 64 kilometre sonrasinda Tahtali Dagi’na
ulasacagiz” dedi. (DHA)

ABB FOMGET'te
hedef ligde iiciincii
kez sampiyonluk

urkcell Kadin Futbol Siiper Ligi’nin son
sampiyonu Ankara Biiyiiksehir Bele-

diyesi (ABB) FOMGET’in Antrendrii
Ali Eraslan, lige iyi bir baglangi¢ yaptiklarmi,
sezon sonu sampiyon olacaklarina inandigini
sOyledi.Ali Eraslan ve takim kaptan1 Selda Ak-
g0z, hedefleriyle ilgili degerlendirmelerde bu-
lundu. Eraslan, sezona galibiyetlerle basladik-
lart igin mutlu olduklarini ve yine sampiyonluk
parolasiyla galismalar siirdiirdiikleri belirtti.

Ust tste 3 galibiyet almalarinin takimi da
motive ettifini aktaran Eraslan, “Yogun bir
gecirdik. Once Sampiyonlar Ligi, sonra UEFA
Avrupa Kupasi maglar1 oynadik. Aslinda hazir
bir sekilde sezona bagladik diyebiliriz. Birinci
hafta sahamizda Trabzonspor’u, ikinci hafta
deplasmanda Amedspor’u ve gectigimiz hafta
da Antalyaspor’u giizel bir skorla gectik. Ku-
l[ibiimiiziim hedefleri dogrultusunda amacimiz
her magi1 kazanarak sezon sonunda sampiyon-
lugu elde etmek.” ifadelerini kullandi.

Galatasaray ile 4. haftada oynayacaklar
karsilasmanin hazirliklarini stirdiirdiiklerini an-
latan Eraslan, “Bu magta da elimizden gelenin
en iyisini yapip 4’te 4 yapmak istiyoruz. Uma-
rim sezon boyunca hi¢bir magi kaybetmeden
yolumuza devam ederiz.” degerlendirmesinde
bulundu.

Takima yeni takviyeler yaptiklarmi ve se-
zon sonu sampiyonluga odaklandiklarini vur-
gulayan Ali Eraslan, sunlar kaydetti: “Tec-
riibeli ve degerli oyuncular takimmmiza dahil
oldu. Takima da entegre oldular. Artik FOM-
GET Tiirkiye’de kalitesini kanitlamis bir takim
oldu. Ciinkii kadin sporu ve futbolu bizim i¢in
¢ok degerli. Amacimiz tilkemizi Avrupa’da en
iyi sekilde temsil etmek. Ankara’da oynadigi-
miz biitiin maglara seyircilerimizi bekliyoruz.
Taraftarlarimizin keyifli zamanlar gegirecegini
diistiniiyorum.”

“BU YILKI HEDEFIMiZ HER
ZAMANKI GIBi SAMPiYONLUK”

Baskent ekibinin milli kalecisi ve kaptani
Selda Akgoz, iyi bir takim olduklarini ve ligde
yeniden sampiyon olacaklarina inandigini sdy-
ledi.

Ligde ABB FOMGET formastyla tiglincii
kez sampiyonlugu yasamak istedigini belirten
Selda Akgo6z, “Bu yilki hedefimiz her zamanki
sampiyonluk. Neden olmasin? iki yil yasadik
bunu. Kariyerimize iigiincii bir sampiyonluk
eklemek istiyoruz. Bunu basaracak potansiyele
sahibiz. Yeni gelen arkadaglarimiz var. Uyum
da sagladilar. Biz bir aile gibi hareket ediyoruz.
Ligde 3’te 3 yaptik, ¢ok mutluyuz. Hepimizin
ortak hedefi sampiyonluk. Bu hafta Galatasaray
magimiz var. Onu da kazanip 4. galibiyetimizi
almak istiyoruz. Sonraki hedefimiz Avrupa’da
basari.” diye konustu.

Desteklerinden dolay1 Ankarali taraftarlara
tesekkiir eden Selda Akgoz, su ifadeleri kul-
landi: “UEFA magini oynadigimiz Eryaman
Stadi’n1 doldurdular. Bu da bizi ¢ok mutlu etti.
Cok istedik kazanmay1 ama penaltilarda elen-
mis olduk. Artik oniimiize bakacagiz. Tecrii-
belerimiz, yaptigimiz hatalar, artik bunlarin
hepsini kazidik kafamiza. Artik bir daha sampi-
yonluk yasadigimizda neyi yapacagimizi, neyi
yapmayacagimiza 6grendik. En biiylik hayalim
altyapidan gelen oyunculara iyi bir 6rnek ol-
mak.” (AA)

Toprak Razgathoglu,
sampiyonluk etabi
oncesi Portekizde

piste cikacak

iinya Superbike ve Supersport sam-
Dpiyonalarmda 2025 sezonunun 11.

etabi, hafta sonu Portekiz’de Estoril
Pisti’nde gergeklestirilecek.

Tiirkiye Motosiklet Federasyonu Milli
Takimlar Kaptant Kenan Sofuoglu koor-
dinesinde hazirliklarini tamamlayan milli
motosikletciler Toprak Razgatlioglu ve Ba-
hattin Sofuoglu, WSBK’da, Can Oncii de
Supersport’ta 6diill kiirslisiine ¢ikmak igin
gaza basacak.

Diinya Superbike Sampiyonasi’nda ilk
sampiyonlugunu 2021 sezonunda kazanan,
yarigseverler tarafindan “El Turco” lakabiy-
la anilan Toprak Razgatlioglu, gegen y1l ka-
zandig1 ikinci Diinya Superbike Sampiyona-
st’nin ardindan genel klasmanda 523 puanla
2025 sampiyonlugu i¢in de Portekiz’de se-
zonunun sondan bir dnceki etabina avantajli
¢ikacak. ROKiT BMW Motorrad takimiyla
bugiin serbest antrenmanlar yapacak Toprak,
bugiin TSi 16.00’da ilk yarista, ardindan da
yarin TSI 13.00’te dnce superpole, daha son-
ra da TSI 16.00’da hafta sonunun ikinci ana
yariginda podyum miicadelesi verecek. Milli
motosiklet¢ilerden Bahattin Sofuoglu da Ya-
maha Motoxracing takimiyla Diinya Super-
bike Sampiyonasi’nda Toprak Razgatlioglu
ile yarisacak.

CAN ONCU DE PORTEKIiZ’DE
GAZA BASACAK

Diinya Supersport Sampiyonasi’nin Por-
tekiz_etabinda ise geng¢ milli motosikletgi
Can Oncii, boy gosterecek.

Estoril Pisti’ndeki yarislar dncesinde ge-
nel klasmanda 320 puanla ikinci sirada yer
alan Can Oncii, bugiin serbest antrenmanlara
sonra da siralama yarigina katilacak.

Can Oncii, bugiin Portekiz’de ilk yarisa
TSI 14.35te, yarin ise TSI 14.35°te hafta so-
nunun ikinci ana yarisinda podyuma ¢ikmak
i¢in start alacak. (AA)
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caligmasi, ¢ikarmasi zor bir karakter.” dedi.

Neslihan Arslan'dan iddiah doniis

anal D’nin yeni dizisi Giiller ve Giinahlar’da ters kdse
bir rolle izleyici karsisina ¢ikacak olan Neslihan Ars-

an’dan itiraf. Hayatta kendinden baska kimseye en
ufak acimasi olmayan sirret bir kadin olan Tiilay roliine hayat
veren basarilt oyuncu, “Genelde oynamaya calistigim karak-
terler arasinda benzerlik olmamasini kovalarim Tiilay, akil ve
duygusal olarak ¢ok uzagimda. Tam da olmasini istedigim gibi

(DHA)

Ankara Film Festivalinin
2023 atisi helli oldu

36’inci Ankara Film Festivali’nin afisi belli oldu. 207 bagvurunun yapildigi Afis Yarismasi’nda, multimed-
ya tasarimcisi Atay Erol’'un Ankara’nin karakterlerini bir araya getiren tasarimi festivalin 2025 yGzi oldu.

Metin FIRAT

36’inct Ankara Film Festivali’nin afisi belli oldu.

Festivalin Mayis ayinda baslattigi Afis Yarigmasi’n-
da, 207 basvuru arasindan secilen afis, Ankarali multi-
medya tasarimcisi Atay Erol’un tasarimi oldu.

Tiirkiye’deki grafik tasarimi boliimii 6grencileri ve
mezunlarina agik olan yarigsmanin jiiri tyeleri, ¢izer
ve gazeteci Asli Alpar, ressam Habip Aydogdu, Anka-
ra Film Festivali Direktorii Irfan Demirkol, tasarimci,
sanatc1 ve akademisyen Melike Tascioglu Vaughan ile
akademisyen Ziilfiikar Sayin’dan olusuyordu.

ANKARA’NIN KARAKTERLERI AFiSTE

Jiiri, “Festivalin farkli kitleleri bir araya getiren ya-
pisini ilgi ¢ekici ve renkli bir dille aktarmasi, Ankara’y1
temsil eden karakterlerle festivale 6zgii ruhu basaril bi-
cimde yansitmas1” gerekgesiyle Atay Erol’un tasarimini
36’mc1 Ankara Film Festivali’nin afigi olarak secti.

Ankara Universitesi Iletisim Fakiiltesi mezunu sa-
natg1, “Ankara’ya iliskin her seyi tasarlamayi, her igeri-

1 3-21 Kasim 2025 tarihleri arasinda diizenlenecek

gi iiretmeyi seviyorum. Bu afiste de kentin dogal unsur-
larinin yani1 sira modern kozmopolitligi, insan cesitliligi
ve festival kiiltiiriiniin birlestirici yapisin1 konu edin-
dim” diyor. 25 bin TL destekli 6diil, festivalin 13 Kasim
aksami gergeklestirilecek Agilig Toreni’nde sunulacak.

20 TASARIM FESTiVALDE SERGILENECEK

Bu yi1l ayrica, tasarimcilarin gortintirligiinii artirmak
ve iretim ¢esitliligini 6ne ¢ikarmak amaciyla 20 eser-
den olusan bir jiiri seckisi olusturuldu. Segkide yer alan
afisler, Ankara Film Festivali’nin web sitesinde yayinla-
nacak ve festival sliresince bir sergiyle izleyiciyle bulu-
sacak. Seckide, Ay¢a Dogan Ozis, Berkem Bulut, Cansu
Polat, Caglar Biyikoglu, Cagr1 Erdogdu, Dilek Atalar,
Fulden Giilbay, Gizem Sar1, Hamitcan Demir, Hilal Ke-
les, Ibrahim Furkan Dursun, Ipek Arslan, Kazim Isgii-
ven, Meray Kocakelle, Mir Amed Orhan, Murat Akkan,
Omer Cam, Tuna Caltak, Yamag Senelmis ve Yasin Fa-
tih Vona’nin tasarimlart yer alacak. Diinya Kitle Iletigi-
mi Arastirma Vakfi tarafindan diizenlenen 36’1nc1 Anka-
ra Film Festivali, 13-21 Kasim 2025 tarihleri arasinda
Kizilay Biiyiilii Fener Sinemasi’nda gergeklestirilecek.

essam Sanem Altayli’'nm, “Gri” isimli kisisel
Kesim sergisi, bugiin Galeri Soyut Cankaya’da
anatseverlerin begenisine sunulacak.

Altayli’nin, “Gegici anlar kalict hislere doniisiir,
‘Gri’ Ankara’nin Renkli ve Renksiz Manzaralar1” te-
mal1 sergisinde, Baskent’teki glindelik hayatin i¢inde
fark edilmeyen anlar, renkler ve yansimalarla anlatili-
yor.

Kompozisyonlarinda siradan mekanlar ve nesneler
iizerinden bireysel bellege odaklanan sanatet, izleyiciyi
kendi hafizasinda bir yolculuga ¢ikarmay1 planliyor.

Sergiye iliskin agiklamalarda bulunan Altayli,
elektrik elektronik miihendisi oldugunu, son 10 yilda
cesitli atdlyelerde calisarak resim yapmaya basladigini
anlatt1.

Altayli, serginin ¢ikis noktasina iligkin, “Ankara’ya
stirekli ‘gri sehir, memur sehri, denizi yok’ gibi seyler
sOyleniyor. Oysa Ankara’nin detaylarinda, giinliik ha-
yatin i¢inde olusan yansimalarda ¢ok giizel seyler var.

“Gri” sergisi sanatseverierie bulusuyor

Ressam Sanem Altayli, “Ankara’ya surekli ‘gri sehir, memur sehri, denizi yok’ gibi
seyler soyleniyor. Oysa Ankara’nin detaylarinda, gunlik hayatin icinde olusan yansi-
malarda ¢ok glizel seyler var. Bu sergiyle biraz bu yoninu géstermek istedim” dedi.

Bu sergiyle biraz bu yoniinii gostermek istedim.” ifade-
lerini kulland1. Altayli, teknik anlamda da gergekgi bir
anlatim diliyle, soyut duyguyu yakalamaya ¢aligtigini
vurgulayarak, “Biraz renklerle, kompozisyonlarla, tek-
rar eden sekillerle, renklerin fazla canli olmasiyla bu
hissi vermeye c¢alistim.” dedi.

Eserleri arasinda en sevdiklerinin, “kahvehane”
temali resimler oldugunu belirten Altayli, “Renkler,
o atmosfer, nostaljisi, ¢ocuklugumuzdan kalan Anka-
ra kiiltiirii olmas1 dolayisiyla belki, onlar1 ¢ok severek
calistim.” diye konustu.

Altayli, sergiyi “hayatin i¢indeki giizellikleri fark
etmeye ¢agr1” olarak tanimlayarak, “Hayat ¢ok hizli
akiyor. Aslinda giizellik bulmak i¢in biraz durup bak-
mak gerekiyor. Izleyenler gelip gorsiin, sonra da haya-
tin icindeki giizellikleri gormeye devam etsinler.” de-
gerlendirmesinde bulundu.

Acilis1 bugiin 18.00°de gergeklestirilecek sergi, 21
Ekim’e kadar ziyaret edilebilecek. (AA)

cak.
Bakanliktan  yapilan

aciklamaya

Pivanist ldil Biretin sanat
arsivi Barselona'da
Uluslararasi Argivier Konseyi
Konferansrnda tamtilacak

iinyaca iinlii piyanist Idil Biret’in kisisel arsivi,
D27—30 Ekim tarihlerinde Ispanya’nin Barselo-

na kentinde diizenlenecek Uluslararast Arsiv-
ler Konseyi (International Council on Archives - ICA)
2025 Konferansi’nda tanitilacak.

Uluslararast Arsivler Konseyi, 1948’de kurulan,
200 kadar iilkeden arsivci, akademisyen ve kiiltiir kuru-
munu bir araya getiren, arsivcilik alaninda diinyanin en
prestijli kuruluslarindan biri olarak biliniyor.

Edinilen bilgiye gore, Ispanya’da yapilacak ICA
Barselona 2025 Konferansi, dijitallesmenin arsivler
tizerindeki etkisi, kiiltiirel bellegin korunmasi ve arsiv-
lerin toplumla etkilesimi gibi konulara odaklanryor.

Biret’in uzun yillara dayanan arsivinin tasnif calis-
malarini yitiriiten Istanbul Devlet Konservatuvar: Mii-
zikoloji Boliimii Ogretim Uyesi Dr. Sungu Okan, ICA
2025 Konferansi’nda “Onemli bir miizik ve kiiltiir tarihi
koleksiyonu: idil Biret Arsivi” konulu sunum yapacak.

Tirkiye’den Idil Biret Arsivi’nin tanitilmasiyla
uluslararasi 6lgekte hem miizik tarihi hem de arsivcilik
acisindan konferansa katki sunulmast hedefleniyor.

ARSIV 2 YILDIR TASNiFLENiYOR

Idil Biret’in kisisel arsivi, sanatcinin ¢ocukken bas-
lad1g1 sanat yolculugunu belgeleyen koleksiyon olarak
nitelendiriliyor.

Notalar, konser programlari, mektuplar, fotograflar
ve kisisel binlerce belgeden olusan koleksiyon, yalnizca
bir sanat¢inin yasamini degil, ayn1 zamanda Tiirkiye’ nin
modernlesme siirecinde miizigin ve sanatin tasidigi roli
de anlatiyor. Son 2 yildir yiiriitiilen tasnif caligmalariyla
diizenlenen idil Biret’in arsivi, arastirmacilara yalnizca
miizikolojik agidan degil, kiiltiir tarihi ve arsivcilik gibi
disiplinlerde de yeni ufuk agabilecek kaynaklar suna-
cak. (AA)

Uluslararasi Ankara Caz
Festivali 13 Kasim'da hashiyor

l : iiltir ve Turizm Bakanligi’nin destek-

leriyle diizenlenen 29’uncu Uluslara-
as1 Ankara Caz Festivali, 13-30 Kasim
2025 tarihleri arasinda sanatseverleri agirlaya-

gore;

Ankara’da “Erzurum Cag Kehahi ve
Gecil Peyniri Festivali” hasladi

askentte yoresel iiriinlerin tanitilmast amactyla diizenlenen “Erzu-
Brum Cag Kebab1 ve Cecil Peyniri Festivali” basladi. Sincan Be-

lediyesi Fuar ve Kongre Merkezi’'nde gergeklestirilen festivalde,
Erzurum’un ydresel iiriinleri ve lezzetleri tanitildi.

Yaklasik 50 firmanmn kurdugu stantlarda cografi isaretli iiriinler, go-
germis ce¢il peyniri, yayik tereyagi, karakovan bali, dut pestili, Ispir fa-
sulyesi, pestil, kome, kusburnu, burma kadayifi, cag kebabi, eski kasar,
tandir lavagi, kete, Oltu tasindan yapilmis taki ve tespih vatandaslarin
begenisine sunuldu. Organizasyon temsilcisi Mehmet Eren Coskun, fes-
tivalin ilkinin Ankaralilarla bulustugunu séyledi.

Festivalde Erzurum’un yoresel iiriinlerinin yer aldigini belirten Cos-
kun, “Festivalimizle Ispir fasulyesi, ¢ecil peyniri gibi iiriinlerimizi, cag
kebabini tanitmaya geldik. Buradaki esnafimiz Erzurum yoresinden gel-
di. Aramizda farkli yorelerden esnafimiz da var. Festivalimizde yaklasik
50 firma yer aliyor. Esnafimiz iiriinleri Erzurum ydresinden getirdigi ve
fuar organizasyonu oldugu i¢in fiyatlar da olduk¢a uygun.” diye konustu.

Burada vatandaslara iicretsiz ¢egil peyniri hediye edildigini aktaran
Coskun, festival sonuna kadar 1 ton ¢egil peyniri ve 500 kilogram da
Ispir fasulyesi dagitilacagini dile getirdi. (AA)

‘Cazin Renkleri’ temasiyla gergeklestirilecek
29’uncu Uluslararas1 Ankara Caz Festivali, 13
Kasim’da baslayacak. Festival kapsaminda 17
giin boyunca konserlerden sergilere, sdylesiler-
den ustalik smiflarina kadar pek ¢ok program
sunulacak. Caz Dernegi tarafindan diizenlenen
festival, Tiirkiye’nin yani sira Avrupa’nin farkli
iilkelerinden sanatgilart da bir araya getirecek.
Baskent, cazin her tonunun yankilandigi bir
acik sahneye doniisiirken; miizikseverler, farkl
kiiltiirlerin seslerine taniklik edecek.

HEM KLASIiK HEM MODERN CAZ

Festival, 13 Kasim aksami yapilacak agilis
programiyla baslayacak. Diinyaca {inlii piyanist
Fahir Atakoglu, Volkan Oktem, Alp Ersénmez
ve Segil Akmirza ile ayni sahneyi paylagarak
festivale baslangi¢ yapacak. Festival boyunca
kentin seckin kiiltiir sanat mekanlarinda kon-
serler, sergiler ve egitim etkinlikleri yer alacak.
Geng caz miizisyenlerinden uluslararasi isimle-
re uzanan genis bir yelpazede olusturulan prog-
ram, dinleyicilere hem klasik hem de modern
cazin farkli yorumlarini sunacak. Festivalin fi-
nali ise 30 Kasim aksami ODTU KKM Kemal
Kurdas Salonu’nda yapilacak. Sef Umit Eroglu
yonetimindeki METU Big Band, konuk sanat-
¢1 Yildiz Tbrahimova esliginde sahneye ¢ikarak

festivalin kapanisini gergeklestirecek. Ulusla-
rarasi Ankara Caz Festivali’nin 29’uncusu bu
yil da yalnizca konserlerle degil, egitim ve kiil-
tiirel etkilesim alanindaki etkinliklerle de dik-
kat ¢cekecek. Ankara Miizik ve Gilizel Sanatlar
Universitesi ile Hact Bayram Veli Universitesi
is birliginde diizenlenecek masterclass prog-
ramlari, gen¢ miizisyenlere caz dogaclamasi
ve ses teknigi lizerine uygulamali deneyimler
sunacak. Festivalde ‘Disiplinlerarasi Bir Bakis-
la Caz Yazilart’ kitabi tanitim1 ve Tasarim Ya-
rigmasi Sergisi ile cazin farkli sanat dallartyla
kurdugu bag da izleyicilere aktarilacak. (DHA)

BUR(C’TAN HABER
yalutalp@ gmail.com

Koc¢ (21 Mart-19 Nisan) Partneriniz-
den beklentilerinizi net bir sekilde dile
getirmek isteyeceksiniz. Is ortaminda
ise ani tartigmalardan uzak durun. Ilis-
kilerinizde yeni bir sayfa agma enerjisi var; st-
riimcemede kalan bir konu netlesecek.

Boga (20 Nisan-20 Mayzs) Giinliik is

temponuzun artmast muhtemel bir du-

rum. Ozellikle sabah saatlerinde farkli

gorevler tistlenmek zorunda kalabilir-
siniz. Verimliliginizi korumak i¢in planh ve dii-
zenli hareket etmeye odaklanin.

ikizler (21 Mayis-20 Haziran) Yeni

bir proje veya hobi giindeme gelebilir.

Yapacaginiz her isi bir kez daha goz-

den gegirmenizde fayda var bu anlam-
da dikkatli olmalisiniz. Aceleyle vereceginiz
kararlar sonradan sorun yaratabilir.

Yenge¢ (21 Haziran-22 Temmuz)

Kariyerinizde 6ne ¢tkacagmiz bir giin.

Patronlarmizin veya yoneticilerinizin

g0zl tlizerinizde olabilir. Bu yiizden
sakin, planli ve kontrollii davranin. Duygusal
giivenliginiz ve ait hissetme ihtiyaciniz is karar-
lariniz1 etkileyebilir.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos)

Onemli hedeflerinize ulasmak igin ce-

sur adimlar atacaksiniz. Seyahatlerde

veya yeni anlagmalarda aceleci karar-
lar sorun yaratabilir. Uzun vadeli planlarmiz
partnerinizle paylasabilirsiniz.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Para-
sal konular, ortak gelirler ve yatirim-
lar 6ne ¢ikiyor. Finansal konularla
ilgili derin bir sorgulama igine gire-
bilirsiniz. Giin i¢inde maddi kararlar almadan
once iyi diistiniin ve detaylar1 gdzden gecirin

Terazi (24 Eyliil-23 Ekim) ikili ilis-

kilerinizde cesaretiniz ve bireyselligi-

niz dne ¢ikiyor. iliskilerde kendi bek-

lentilerinizi ve ihtiyaclarinizi daha net
ifade edebilirsiniz. Kendinize adil davranirken,
karsi tarafa da adil olmamiginiz.

Akrep (24 Ekim-22 Kasim) Is ar-

kadaslarinizla olan iletisiminizde ani

tartismalardan uzak durun. Giinliikk

rutinlerinizde sakin, planl ve kont-
rollii davranmak 6nemli. I¢ diinyamzda huzur
arayisi devam ediyor; bu, is veriminizi olumlu
etkileyecek.

Yay (23 Kasim-21 Aralik) Roman-

tik konularda net konusmalar yapma

ve kararlar alma egilimindesiniz.

Sosyal gevreniz ve gelecek hedefleri-
nizdeki doniigiim hizlaniyor, bu da iliskilerinize
olumlu yansiyacak goriiniiyor.

Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Otori-

te figiirleriyle iliskilerinizde sakin,

planli ve kontrollii davranin. Ailevi

iliskilerde denge kurmaya odaklana-
bilir, kariyer hedeflerinizi ailenizin destegiyle
pekistirebilirsiniz. Kiiciik bir saghk sorununu
goziiniizde biiyiitmeyin.

Kova (20 Ocak-18 Subat) Aceley-

le vereceginiz kararlar konusunda

dikkatli olmamz gerekiyor. Onemli

buldugunuz baz1 konulart aileniz ile
paylasmaniz ve onlarin olurunu da almaniz so-
nucu etkileyecek. Ayni1 konuda sosyal ¢evreniz-
den de destek alacaksiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) Maddi ko-
nularda derin bir sorgulama yasayabi-
lirsiniz. Ortak finansal konular, bor¢lar
veya kredilerle ilgili yeni bir karar ari-
fesinde olabilirsiniz. Gerek is ve gerekse 6zel
yasaminizda ta taleplerinizde net olun.
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