Anadolu Universitesi’nden
“Zamanin Renkler1”
sergisine ziyaret

nadolu Universitesi Giizel Sanatlar Fakiilte-
Asi ogrencileri, Cankaya Belediyesi’nin, Tiirk
resim sanatinin Osmanli’dan Cumhuriyet’in
cagdas donemine uzanan tarihsel yolculugunu aktaran

“Zamanin Renkleri: Ustalar, Izler, Doniisiimler” sergi-
sini ziyaret etti.

Sayfa 2°de

T.C.
ANKARA BUYUKSEHIR

“Topragin Kadinlar1”
fotograf sergisi agildi

otograf sanat¢ist Dilek Yurdakul, “Kadnlarin, ¢o-
Fcuklarln bu zor yasam kosullarini sanatla bir araya
getirerek duyurmak bir adalet ¢agrist aslinda. Ciinkii
Tiirkiye’nin tarim zincirini ayakta tutan kesim onlar ama
en biiyiik zorluk ¢ekenler yine onlar” dedi. Sayfa 8°de

Mattia Ahmet Minguzzi’nin adi
Kaykay Parki’nda yasatilacak

nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), 14

yasinda hayatini kaybeden Mattia Ahmet

Minguzzi’nin adim1 Cankaya’daki Kaykay
Parki’nda yasatacak. Oglunu bicakli saldirida kay-
beden anne Yasemin Akincilar Minguzzi, Ankara
Biiyiiksehir Belediye Baskani Mansur Yavas’i ziya-
ret etti.

Yavas, “Ahmet’imizin, yavrumuzun acisini he-
pimiz bir aile babasi olarak i¢imizde hissettik. Bele-
diye Meclisi’mizden Ahmet’imizin isminin Kaykay
Parki’'miza verilmesi karar1 alindi. Umuyorum bir
farkindaliga katkisi olur. Ve ingallah yasa degisik-
ligiyle artik herkes, 6zellikle ¢ocuklar sokakta gii-
venli gezer hale gelir” dedi. (Haber Merkezi)

Baskent

“Bundan sonra Tiirk futbolu
i¢cin daha faydali isler yapacagiz”

uliipler Birligi Baskanit Ertugrul Dogan,
K‘Sahls olarak kimsenin kuliiplerle bir prob-
emi yok. Kuliiplerin tek derdi, futbolda-
ki adaletin ve huzur ortaminin saglanmasi. Trab-

zonspor olarak da bunu sdyleyebilirim, bir¢ok kuliip
de bu aciklamay1 yapti. Icerideki tiim kuliipler iyi

niyetli olarak kaybolan giiven duygusunun yeniden
kazandirilmasint istiyor” dedi. Sayfa 7’de
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“Beyaz Baston
Yasasi ¢ikarilsin”

inya Beyaz Baston Gorme Engelliler Ba-
Dglmsmhk ve Giivenlik Giinii’'nde Kizilay’da
toplanan gérme engelli yurttaglar farkindalik
yaratmak icin trafikteki siirliciilere ve yayalara bro-
stirler dagittilar. Beyaz bastonlu kisilere siiriictilerin
yol vermesi igin yapilan etkinlikte gorme engelliler,
TBMM’ye “Beyaz Baston Yasasi”nin g¢ikarilmasi
cagrisinda bulundu. Sayfa 2°de
ENFLASYUNUN ALy OITUK! '
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Tuketici Haklar1 Derneginden

elektrik faturalarina tepki

nerji Piyasasi Diizenleme Kurumu’nun (EPDK),
E “Son Kaynak Tedarik Tarifesi”” kapsaminda ko-

nut aboneleri i¢in yillik elektrik tiiketim siniri-
n1 5 bin kilowattan 3 bin kilowatta diisiirme hazirligi,
dar gelirli vatandaslar i¢in biiyiik bir tehdit olusturu-
yor. Tiiketici Haklar1 Dernegi, bu degisikligin emekli
ve asgari Ucretli milyonlarca vatandas igin yoksullugu
derinlestirecegi uyarisinda bulundu. Sayfa 3’te

133 milyon insan
aclikla miicadele ediyor

Tiirkiye Ziraat Odalar Birligi (TZOB) Genel Baskanm1 Semsi Bayraktar, 16 Ekim Diinya Gida Giinii dolayisiyla yaptigi

aciklamada diinyada 733 milyon Kisinin achk c¢ektigini, 2,8 milyar insanin ise saghkl beslenemedigini belirtti.

“TUM GIDANIN YUZDE 19°U iSRAF EDILiYOR?”

iirkiye Ziraat Odalari Birligi (TZOB) Genel Baskani
I Semsi Bayraktar, diinyanin en temel sorunlarindan
birinin aglik ve saghkl gidaya erisim eksikligi oldu-
gunu belirtti. Birlegsmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii’niin
(FAO) 1945 yilinda kuruldugunu hatirlatan Bayraktar, bu
yil orgiitiin 80’inci kurulug yi1ldoniimiiniin kutlandigini ifa-
de etti. Bu yilki Diinya Gida Giinii’niin “Daha iyi gidalar
ve daha iyi bir gelecek icin el ele” temasiyla kutlandigimni
soyleyen Bayraktar, gida giivenligi, siirdiiriilebilir {iretim |
ve adil dagitimin insanlik i¢in hayati 6neme sahip oldugu-
nu vurguladi.

-

“HER YIL 420 BiN KiSi HAYATINI KAYBEDiYOR”

Bayraktar, Tirkiye’de her giin 12 milyon ekmegin
¢Ope gittigini, diinyada ise tiretilen gidanin yiizde 30’ unun
daha rafa ¢ikmadan kayboldugunu hatirlatti. “Gidayt is-
raf edecek liikksiimiiz yoktur” diyen Bayraktar, tiretimden
tiiketime kadar tiim zincirde tasarruf bilincinin artirtlmast
gerektigini sOyledi. Bayraktar, sagliksiz ve dengesiz bes-
lenmenin yalnizca yetersizlik degil, asir1 tiikketim ve yanlis
beslenme sorunlarini da beraberinde getirdigini ifade etti.

“DOGAL KAYNAKLARIN KORUNMASI SART”

Tarimsal gelirlerin istikrara kavusmasinin hem kirsal
yasamin siirdiiriilebilirligini hem de iilke ekonomisinin di-
rencini artiracagini belirten Bayraktar, 2025 yilinin tarim
acisindan zorlu gectigini hatirlatti: “Bu yil yasanan dogal
afetler bir¢ok {irtinii olumsuz etkiledi. Ciftgilerimiz destek-
lenmezse tiretim planlamasi sekteye ugrayabilir. Tarim, bir
iilkenin ekonomik bagimsizliginin ve gida giivencesinin en
o6nemli dayanagidir.” Sayfa 5’te
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Ankara merkezli 10 i1lde ‘Change ara¢’ operasyonu

MEMSAGLIGI

ABB’den “Diinya Meme Sagligi

® v °®

Giinii’ne 0zel farkindalik etkinligi

siirdiiren Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, 15 Ekim

“Diinya Meme Sagligi Giinii” kapsaminda 6zel bir
etkinlik diizenledi. ABB Saglik Isleri Daire Bagkanlig1 ko-
ordinasyonunda; Ankara Il Saglik Miidirligi Halk Saghig:
Hizmetleri Bagkanligi, KETEM, Farkindaligin Giicii Der-
negi ve Su Elg¢ileri Kanserle Miicadele Dernegi is birligiyle
diizenlenen etkinlik, ABB Konferans Salonu’nda gercek-
lestirildi. Programda KETEM Uzman Doktoru Selcen Ki-

Saghk alanindaki farkindalik calismalarini araliksiz

lig, kanser tiirleri, artis sebepleri, kanserde erken teshisin
6nemi, kendi kendine meme muayenesi, mamografi ve ta-
rama testleri hakkinda bilgi verdi. Meme kanserini yenmis
kadinlardan olusan Farkindalik Korosu’nun performansi
ise izleyicilere keyifli dakikalar yasatt.

Etkinlik kapsaminda ayrica farkindaligr artirmak ama-
ciyla Ankara Kalesi, Atatiirk Cumhuriyet Kulesi, Atakule,
Estergon Kalesi ve Kizilay Meydani pembe 1s1kla aydinla-
tildi. (Haber Merkezi)

ilde ‘Change arag’ sebekelerine diizenlenen ope-
syonda 35 siiphelinin yakalandigim, 10 unun
tutuklandigim agikladi.

Igisleri Bakam Ali Yerlikaya, hasarli araclarm
sasi ve motor numaralarm hacizli, ¢alint1 ve kagak
araclara kopyalayarak satisin1 yapan ‘Change arag’
sebekesine yonelik diizenlenen operasyonu sosyal
medya hesabindan paylast. Buna gore, ‘Change
ara¢’ sebekelerine yonelik gegen hafta diizenlenen

@
I cisleri Bakan1 Ali Yerlikaya, Ankara merkezli 10
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“Meme kanseri

farkindalig1 cok onemli”

kim aymnin kanser farkindalik ay1 olmasi
nedeniyle diizenlenen “Pembede Birles-

tik: Bugiin Yakanda Daima Arkanda” bas-
liklt soyleside konusan Prof. Dr. Hiisnii Hakan
Mersin, meme kanserinde erken teshisin dnemi-
ni vurgulayarak, “Meme kanseri diinyada en sik
goriilen ve kadinlarda da en sik goriilen kanser.
Yaklasik 8 kadindan bir tanesinde meme kanseri
yasam boyunca gelisme ihtimali var. Toplamda
da yilda 2,5 milyon civarinda meme kanseri va-
kasma rastlantyor.” dedi. Sayfa 2°de

operasyonlarda 35 siipheli yakalandi, bunlardan 10’u
tutukland ve digerlerinin islemlerinin devam ediyor.
2025 yilinin ilk 9 aymnda 19 ilde ‘Change arag’ sebe-
kelerine yonelik diizenlenen operasyonlarda da 495
vatandag1 magdur ettigi tespit edilen toplam 407 siip-
heli yakaland:. Bu kisilerden 160’1 tutukland, 104’
hakkinda adli kontrol hiikiimleri uygulandi. Digerle-
rinin iglemleri devam ediyor. Stiphelilerin gesitli mar-
ka-model 495 adet arac1 change yaparak vatandaglari
magdur ettikleri tespit edildi. (DHA)

(Cankaya Belediyesi’nden
meslek edinme firsati

ankaya Belediyesi, i arayanlara yonelik
istthdam garantili egitimlerini siirdiirii-
yor. Profesyonel egitmenler esliginde dii-
zenfenecek Kahve Yapimi ve Sunumu Egitimine
bagvurular, 16 -22 Ekim 2025 arasinda yapilabi-
lecek. Kontenjanla smirli egitimlere, 18-35 yas
arasi gengler basvurabilecek.

Sayfa 3’te
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GORME ENGELLILER TBMM'YE SESLENDI

“Beyaz Baston Yasasi ¢cikariisin”

Tiirkiye Korler Federasyonu Baskam Hasan Tatar, Gorme Engelliler Bagimsizlik ve Giivenlik

Giinii'nde Kizilay’dan Meclise seslenerek, “Beyaz Baston Yasas1”’nin ¢ikarilmasi ¢agrisinda bulundu.

Makbule AKGUL

iinya Beyaz Baston Gorme Engelliler Bagimsizlik

ve Giivenlik Giinli'nde Kizilay'da toplanan gérme

engelli yurttaglar farkindalik yaratmak i¢in trafikte-
ki siirliciilere ve yayalara brosiirler dagittilar. Beyaz baston-
lu kisilere siirticiilerin yol vermesi igin yapilan etkinlikte
gorme engelliler, TBMM'ye “Beyaz Baston Yasasi’nin
¢ikarilmasi gagrisinda bulundu.

Yapilan agiklamada, Tiirkiye Korler Federasyonu Bag-
kan1 Hasan Tatar soyle konustu: “Biliyorsunuz yollar, kal-
dirimlar, ¢ars1, pazar, aligveris yerleri, toplumun yasadigi
her yerde elinde beyaz bastonla yiiriiyen pek cok insan var.
Bu insanlar gorme engellidir. Bu beyaz baston bizim gozii-
miizdiir, rehberimizdir, yol arkadagimizdir, kilavuzumuz-
dur. O kadar 6nemli bir cihazdir bu. Ancak kimi arkadasla-
rimiz, bu beyaz bastonun anlammin ve éneminin farkinda
degil. Karsidan karstya gegerken araglarin durmasi gerekir-
ken, yavaslayip durmuyorlar. Beyaz bastonu gordiigiiniiz-
de yavaslayacak, gerekirse duracaksiniz. Yurttaslarimiz, el-
lerinde beyaz baston gordiikleri kisilere saygiyla yaklasip,
kendilerinin herhangi bir yardima ihtiyaci olup olmadigini
sorsunlar; kendilerini tanittiktan sonra. Eger 'yardima ihti-
yacimiz var' derlerse, kabul ederlerse onlarin koluna girme-
sinler, kendi kollarma onlar1 alsmnlar ya da dirseklerinden
tutup gidecekleri yere eslik etsinler.”

Erisimle, ulasimla ilgili sorunlarindan birinin de sart
takip ¢izgileri ile ilgili oldugunu séyleyen Tatar, “Maalesef
gorme engellilerin hareketini kolaylastirmak i¢in yapilmig
sar1 takip cizgileri kimi yerlerde plastik malzemeden ya-
pilmus ve kaldirimlarin tizerine yapistirilmis sekilde oluyor.
Bu, hizmetin aksamasina yol agtyor. Yazin kabarip kalki-
yor, kisin donuyor ve yeni kazalara neden oluyor. Onun
icin hem israfi 6nlemek hem de hizmeti dogru yapmak ba-
kimindan bunlarin uluslararasi, evrensel standartlara uygun
yapilmast gerekir. Yetkilileri bu konuda duyarli olmaya da-
vet ediyoruz” dedi.

“ANKARA’DAKI OTOBUSLERIN
ANONS SISTEMLERINDE SIKINTI V.

Vatandaglarin, sart ¢izgiler {izerine scooter denilen
araglar1 koyarak, kimi zaman arabalarini ya da tezgahlarimi
koyarak kazalara yol agtigini ifade eden Tatar, “Bunlar son
derece hatali uygulamalardir. Bu konuda insanlarimizi du-
yarlt olmaya davet ediyoruz. Otobiislerimiz, belediye oto-

biisleri, halk otobiisleri ve metrolarda sesli anons sistem-
lerinin olmasi gerekir. Su anda maalesef bir¢ok sehirde ve
ozellikle de Ankara’da, sar1 takip cizgileri gibi otobiisler-
deki anons sistemlerinde de sikint1 var. Birgok otobiiste bu
sistem yok ya da olan yerlerde diizenli ¢alismiyor. Met-
rolarda dahi diizenli islemiyor. Belediyeleri ve kamu
yetkililerini bu konuda duyarli olmaya ¢agiriyoruz.
Ciinkii Engelliler Yasasi, gorme engelliler agisindan da
yeri bilmeyen insanlar agisindan da bu anons sis-
temlerini zorunlu goérmektedir” diye belirtti.
Beyaz bastonun bir¢ok yerde, diinyanin gmeesei
birgok iilkesinde ‘Beyaz Baston Yasalari® A
kapsaminda diizenlendigini hatirlatan Ta-
tar soyle devam etti: “Bizde de Tiirkiye .
Biiyiik Millet Meclisi’nin Beyaz Baston T
Yasasi’'n1 ¢ikarmasi ve beyaz bastonun
standartlari, islevi, kullanilacagi yerler ve
ihlaller durumunda 6ngoériilecek yaptirimlarin
bu yasada ayrintili bicimde yer almasi gerekir.
Siyasal partilerimiz ve TBMM'den bu konuda du-
yarli olmalarimi; sivil toplum kuruluslartyla, alandaki
sivil toplum kuruluslartyla goriis birligi yaparak, Beyaz
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Baston Yasasi’ni ¢ikarmalarini mutlaka istiyoruz. Se-
hirlerimiz ¢ukurlarla, tiimseklerle, zincir ve kaziklarla,
mantarlarla dolu. Yani kent yapist maalesef engellinin
bagimsiz hareketine engel olacak sekilde. Bundan dola-
y1 ¢esitli kazalar oluyor. Cukura diiserek, zincire ya da
mantara takilarak diisen, yaralanan, hatta hayatin1 kay-
beden insanlarimiz var.”

“ENGELLILERIN SESINi DUYUN”

Altinokta Koérler Dernegi Genel Baskani Yusuf Du-
gan ise sOyle konustu: “Burada bugiiniin anlam1 erisi-
leblllrhk Erisilebilirlikle ilgili burada yapacagimiz
» farkindalik yiriiylisiinii, burada dagitacagi-

. miz brostirleri Ankara halkina, farkindali-
gimiz1 gostermek amaciyla dagitacagiz.
TBMM'den tek bir konu istiyoruz: Baston
Yasasi’'nin bir an once giindeme alinip
engelli dernekleriyle birlikte hareket edi-
lerek cikarilmasi. Sayin Mansur Baskan,
*#¥ buradan size sesleniyorum. Bu EGO’nun
sesli anons sistemini ne zaman agacaksin?
Dart sene gegti, dort. Bu engelliler burada
seni bekliyor. Illa da belediyenin 6niine mi ge-
lelim? Bana s6z vermistin, '15 giine kadar agacagim'
diye, bes ay gec;ti Saym Mansur Bagkan. Liitfen bu en-
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gelhlerln sesini duyun.”
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EKIiM AYININ KANSER FARKINDALIK AYI OLMASI NEDENIYLE “PEMBEDE BiRLESTiK” ETKINLiGi DUZENLENDI

“Meme kanseri farkindaligi ¢cok onemli™

Ekim aymnin kanser farkindalik ay1 olmasi nede-
niyle diizenlenen '"Pembede Birlestik: Bugiin Ya-
kanda Daima Arkanda' bashkh sdyleside konusan
Prof. Dr. Hiisnii Hakan Mersin, meme kanserinde
erken teshisin 6nemini vurgulayarak, “Meme kan-
seri diinyada en sik goriilen ve kadinlarda da
en sik goriilen kanser. Yaklasik 8 kadindan bir
tanesinde meme kanseri yasam boyunca gelisme ih-
timali var. Toplamda da yilda 2,5 milyon civarinda
meme kanseri vakasina rastlaniyor.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

bu, meme saghg farkindaligini artirmak amactyla

“Pembede Birlestik: Bugiin Yakanda Daima Arkan-
da” baghkl soylesi gergeklestirdi. Prof. Dr. Hiisnii Hakan
Mersin, “Ozellikle de son donemde meme kanserinin ge-
nel olarak goriilmesinde bir artis olmakla beraber, (6zellik-
le 2012 yilindan sonra basladr) ayni1 zamanda genclerde de
biraz daha sik goriilmeye bagladi. O yiizden biz artik 40
yasindan sonra mutlaka diizenli kontrollerin yapilmasi ge-
rektigini soylityoruz. Ama 50 yasindan sonra bu biraz daha
dikkat etmek gerekir” diye konustu.

Giiven Saghk Grubu Bilim Kurulu Bagkani Prof. Dr.
Mustafa Cesur, Prof. Dr. Hiisnii Hakan Mersin, operator
doktor Ayca Seyfettin, meme kanserini yenen gazeteci Ful-
ya Soybas Isik gibi bir¢ok isim katildi. Etkinligin acilisinda
konusan Mustafa Cesur, “Bu hastaliklara karsi 6nlemleri
almamuz gerektigini, 6nlememiz gerektigini diigtiniiyorum.
Bunlar i¢in neler yapacagimizda bugiin herhalde enine
boyuna tartisacagiz. Arti olarak, eger bdyle bir rahatsizli-
ga yakalanirsak neler yapmamiz gerektigini konusacagiz.
Arti, yasanmus hikayelerden de belki ilham alacagiz” ifa-
delerinde bulundu.

Meme kanserine iligkin detayli bilgileri aktaran Prof.
Dr. Hiisnli Hakan Mersin, meme kanserinde erken teshi-
sin 6nemini vurgulayarak, sunlari sdyledi: “Meme kanseri
diinyada en sik goriilen ve kadinlarda da en sik goriilen
kanser. Yaklasik 8 kadindan bir tanesinde meme kanseri
yasam boyunca gelisme ihtimali var. Toplamda da yilda
2,5 milyon civarinda meme kanseri vakasina rastlantyor ve
onun da Gtesinde meme kanseri hem sik goriiliiyor, hem
de eger erken donemde yakalanabilirse tam olarak iyile-
sebilen, ¢ok basaril bir sekilde tedavi edilebilen bir hasta-
lik. O yiizden erken dénemde yakalanma sansini artirmak
amaciyla, insanlart bilinglendirmek, diizenli kontrollerini
yapmasini saglamak iizere bu ay1 etkinliklerle kutluyoruz.
Meme kanseri esas olarak kadmlarin hastalig1. Ama bu er-

Ekjm ay1 kanser farkindalik ay1. Giiven Saglik Gru-

keklerde goriilmez anlamina gelmiyor. Yiizde 99'u kadin-
larda goriiliiyor ama yaklasik yiizde 1 civarinda erkeklerde
de goriilebiliyor. Kadinlarda da yas ilerledik¢e kanserin
goriilme riski artiyor. 50 yasin iizerinde meme kanserini
daha sik olarak goriiyoruz. Ama bu daha geng yaslarda
goriilmeyecek anlamina da gelmiyor. Ozellikle de son do6-
nemde meme kanserinin genel olarak gériilmesinde bir ar-
tig olmakla beraber, (6zellikle 2012 yilindan sonra basladr)
ayni zamanda genglerde de biraz daha sik goriilmeye bas-
lad1. O yiizden biz artik 40 yasindan sonra mutlaka diizenli
kontrollerin yapilmast gerektigini soyliiyoruz. Ama 50
yasindan sonra bu biraz daha dikkat etmek gerekir. Meme
kanserlerinin ytizde 85'1 genetik gegisli degil, aile dykiisii
olmadan goriilityor. Yaklasik ytizde 10-15'lik bir kismu aile
Oykiisiine bagli. Ama ozellikle geng hastalarda eger ailede
Oykii varsa veya genetik bir anomali oldugu saptanmissa
tabii 0 zaman daha dikkatli olmak gerekir. Meme kanse-
rinin bir siirii risk faktorii var. Ama baktigimiz zaman yas
onemli bir risk faktorii. Bunun disinda 6sterojen etkisine
uzun siire maruz kalan kadinlarda meme kanseri daha ¢ok
goriiliiyor. Aile oykiisii 6nemli bir faktor. Genetik bozuk-
luklar varsa onlarda daha sik goriiliiyor. Bunun disinda son
dénemde hormon replasman tedavisi kullananlarda yine
meme kanseri riskinin arttigma dair birtakim bilgiler var.
Dolayisiyla meme kanseri aslinda risk faktorleri var ama
her kadinda goriilebilir. Bunu net olarak tam nedenini de
bilmedigimiz i¢in biitiin kadinlarin bu anlamda kontrol-
lerini yaptirmasi gerektigini sOyleyebiliriz. Biz yaklagik
20-25 yagindan sonra tiim kadinlarin belli araliklarla kendi
kendilerini muayene etmesini kontrol etmesini 6neriyoruz.
Buradaki amacimiz kadmlarin kendi meme yapilarini ta-
nimasit. Ama bu tek basina yetmez tabii ki. Bunun diginda
ozellikle 40 yasindan sonra yilda bir mamografi ¢ekilmesi-
ni mutlaka biitiin diinyada 6neriyoruz.”

Mamografiye deginen Mersin, su ifadelerde bulundu:
“Mamografiyle ilgili olarak toplumda bir yanls alg1 var.
Mamografinin yiiksek doz radyasyona bagli olarak meme
veya diger organlarda bazi riskler yaratabilecegi seklinde
bir yanlig algi var. Evet mamografide biz x 1sinlari radyas-
yonu kullantyoruz ama bu son derece diisiik bir doz ve belli
araliklarla yapildig1 zaman bunun memeye bir zarari olma-
dig1 net olarak gostermistir. Buna karsin mamografinin dii-
zenli kullamimiyla birlikte hastaliklarm ¢ok erken donemde
yakalanabilmesiyle beraber hastaligin tedavi sansinin ¢ok
yiikseldigi ve buna bagli 6liim oranlarmin ¢ok azaldigin
net olarak biliyoruz. O nedenle biz mamografiyi yilda bir
oneriyoruz.”

“INSAN BILMEDIGi SEYDEN KORKAR”

Mersin, meme kanseri i¢in risk faktorlerini ve bunlar-
dan kagmnilmasi gerektigini belirterek, séyle konustu: “Bir

defa diizenli kontrolleri mutlaka ihmal etmemeliyiz. Ikin-
cisi, obeziteden uzak durmak lazim. Obeziteden kaginmak
lazim. Diizenli bir egzersiz, aktivite hem kilo kontroliine
katk1 saglar hem de meme kanseri riskini azalttigi goster-
mistir. O ylizden aktif bir yasam, diizenli bir aktivite, eg-
zersiz programi mutlaka fayda saglayacaktir. Saglikli bir
hayat tarzim benimsemek, diizenli egzersiz programlarina
uymak, kilo kaybini saglamak, asir1 kilolu olmamak biiyiik
oOlgtide meme kanseri riskini azaltmak icin yapilabilecek
seylerdir.”

Gazeteci Fulya Soybas Isik ise kendi meme kanseri
oykiisiine de deginerek, “Hocalarim anlattilar, hep 'bir has-
ta' dediler. Iste o hasta benim. Damdan diisen biri olarak
bugilin kendi deneyimlerimi anlatacagim. Ciinkii bazen
bilimin 1s18inda insan kaybolabiliyor. Sunu demek istiyo-
rum; hep boyle teknik bilgi gibi geliyor bunlar. Gazetecilik
yasantimda da o kadar ¢ok basin toplantist takip ettim o
kadar ¢ok etkinlige gittim ki ama bir kere bile 40'tan sonra
mamografi yaptirdin mi1 diye sorarsaniz, hayir yaptirma-
dim. Hep duyuyordum ama anlamamigim. Bu yiizden liit-
fen mamografi yaptiralim. Ciinkii insan bilmedigi seyden
korkar bildigi seyden korkmaz. Kanseri artik biliyoruz,
farkindayiz.” diye konustu.

overDokuDondur™ e Transp! jantasyony

Sinan Yagar

Cetm Ceviz
Gozluklu Cocuk

KITAP VITRINI

Cetin Ceviz ve Gozliiklii Cocuk
“Gozlikli Cocuk, gdz acip kapayincaya dek bizi
gezegenin iki kutbundan birine getirdi. Etrafimiz
alabildigine beyazdi. Kuzey Kutbu oldugunu tahmin
Bir K ediyordum. Her ne kadar giines olsa da daha dnce
bdyle bir soguk gordiiglimii hatirlamiyorum. Biiyiik
bir derin dondurucunun igindeydim sanki. Cevremiz-
de bir tane bile gérmesek de penguenler gibi birbi-
. rimize sokulup ilerliyorduk. Bir yandan da etrafimi
- izliyordum. Bes ay 6nce ¢l sicagidaydik, simdiyse
diinyanin en soguk noktalarindan birinde. Ustelik her
an diinyanin en biiyiik kara etoburu kutup ayisiyla
burun buruna gelebilirdik.” Sinan Yasar’in Cetin Ce-
viz tiglemesinin bu kitab1 Cetin Ceviz ve Gozliiklii
Cocuk—Sira Dis1 Bir Kardeslik Hikayesi’nde sifirdan
dogan kardeslik baglarini, gezegenin en zorlu cograf-
yalarindaki inanilmaz maceralar1 ve doganin bilime
nasil ilham verdigini okuyacaksiniz.

Obiir Ucu

Gacagucu ve Diinyanin

“Tam {i¢ milyon y1l
once, ormanin derinliklerin-
de giinesli bir glinde hava
birden karardi. Yumusak
topragin iizerine bembeyaz
karlar yagdi. Cigekli bocekli
topraklar yerini buzlara bi-
rakt1. Diinyanin 6biir ucun-
daki Gacagucu, topragin
altinda kaldi. Biiyiik bir buz
kiitlesi, bedenini kusatt1”

Sinan Yasar, Gacagucu
ve Diinyanin Obiir Ucu
kitabiyla minik okurlar
hayvanlarla dolu esrarengiz
bir maceraya ¢agiriyor.

Anadolu Universitesi’nden
“Zamanin Renkleri”

sergisine ziyaret

nadolu Universitesi Giizel Sanatlar Fakiil-
Atesi ogrencileri, Cankaya Belediyesi’nin,

Tiirk resim sanatinin Osmanli’dan Cum-
huriyet’in ¢agdas donemine uzanan tarihsel yolcu-
lugunu aktaran "Zamanin Renkleri: Ustalar, izler,
Doniistimler" sergisini ziyaret etti.

Cankaya Belediyesi nin Osmanli'dan Cumhuri-
yet'e Tiirk resim sanatinin gelisimini kapsamli bir
sekilde yansitan "Zamani Renkleri: Ustalar, izler,
Doéniisiimler" sergisinin ziyaretgileri bu defa giizel
sanatlar fakiiltesi 6grencileri oldu. Anadolu Univer-
sitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi 6grencileri, farkli
disiplinlerden sanatgilarin eserlerini yakindan ince-
leyerek ¢agdas sanatin giliniimiize dair yorumlarimi
deneyimleme firsat1 buldu. Ogrenciler, sanatgilarin
zaman kavramini renk, bi¢im ve malzeme aracili-
giyla nasil ifade ettiklerini gozlemledi.

Ziyaret sirasinda 0grenciler, sanatin degisen es-
tetik anlayislarina dair bilgi edinirken ayn1 zaman-
da yaratici siiregler iizerine de fikir aligverisinde bu-
lundu. Anadolu Universitesi 6gretim elemanlari, bu
tir etkinliklerin &grencilerin sanatsal vizyonlarini
gelistirmede 6nemli bir yere sahip oldugunu vurgu-
lad1. (Haber Merkezi)

Pursaklar’da kiiciik kalpler
biiyiik degerlerle biiyliyor

ursaklar Belediyesi’ne bagli Nezaket Okulla-
Prlnda, Nezaket Haftas1 dolayisiyla ¢ocuklara

giizel davranislarin, sayginin ve paylagsmanin
onemine binaen etkinlikler diizenlendi.

Pursaklar Belediyesi’ne bagli Nezaket Okulla-
rinda gerceklestirilen etkinliklerde, 6grenciler, Ne-
zaket Haftas1 miinasebetiyle gerceklestirilen etkin-
liklerde giinliik yasamda nezaketli davranislarin ne
kadar degerli oldugunu kesfetti.

“NEZAKET, SEVGIYLE YOGRULMUS
BIR TOPLUMUN TEMELIDIR”

Nezaketi sevgiyi biiyiittiigii ve saygiy1 ogretti-
gini ifade eden Belediye Bagkani Ertugrul Cetin,
“Nezaket, sevgiyle yogrulmus bir toplumun temeli-
dir. Cocuklarimizin kiigiik yasta saygi, paylasma ve
giizel konugma aligkanligini kazanmasi bizler igin
cok kiymetli. Cocuklarimizin bu degerleri i¢selles-
tirerek biliylimesi, gelecegimizin daha saygili, daha
duyarlt ve sevgi dolu bir toplum olmasi anlamina
geliyor. Pursaklar Belediyesi olarak, Nezaket Okul-
larimizda c¢ocuklarimizin iyi insan olma yolunda
attiklar1 her adimi destekliyoruz. Ciinkii biliyoruz
ki; iyi bir gelecek, iyi yetismis, kalbi nezaketle dolu
¢ocuklarla miimkiindiir. Téim yavrularimizin Ne-
zaket Haftasi’n1 kutluyor, onlarmn her biriyle gurur
duydugumuzu bir kez daha ifade etmek istiyorum”
dedi.

Nezaket Haftas1 kapsaminda 5 farkli Nezaket
Okulunda diizenlenen bu anlaml etkinliklerle 6g-
renciler, kiigiik davranislarin biiyiik farklar yarata-
bilecegini bir kez daha 6grendi. (Haber Merkezi)
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uketici Haklar1 Derneginden

elektrik faturalarina tepki

Tiiketici Haklar1 Dernegi, EPDK’nin konut aboneleri i¢in y1llik elektrik tiiketim sinirimin 3 bin kilowatta

diisiirme planinin dar gelirli ve emekli yurttaslar: daha da yoksullastiracagina dikkat cekti.

Makbule AKGUL

“Son Kaynak Tedarik Tarifesi” kapsaminda ko-

nut aboneleri igin yillik elektrik tiiketim sinirim
5 bin kilowattan 3 bin kilowatta diistirme hazirligi, dar
gelirli vatandaslar icin biiytik bir tehdit olusturuyor. Tii-
ketici Haklar1 Dernegi, bu degisikligin emekli ve asgari
iicretli milyonlarca vatandas i¢in yoksullugu derinlesti-
recegi uyarisinda bulundu.

E nerji Piyasast Diizenleme Kurumu’nun (EPDK),

GILINCLI T

 ORGUTLU rucricoi

Agiklamada, 3 bin kilowat sinirmin dort kisilik bir
ailenin giinlikk yasamda kullandig1 enerjiye denk geldi-
gini ve bu degisikligin, yalnizca fazla tiiketim yapanlari
degil, temel ihtiyaglarini karsilayan aileleri de olumsuz
etkileyecegi belirtildi.

THD, “Bu durum, acik¢a ortilii bir zam anlami-
na gelmektedir. Enerji maliyetlerinin, 6zel sirketlerin
karlarint artiracak sekilde diizenlenmesi; dogrudan tii-
keticinin cebinden alinan paranin sirketlerin kasasina
aktarilmasi demektir. Yani bu diizenleme, vatandasin
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sofrasindan, 1sisindan ve aydinligindan kismak anlami-
na gelir” dedi.
“KARANLIKTA, SQGUKTA
YASAMAK ISTEMIYORUZ”

Asgari tcretli ve emekli vatandaslarin zorlukla ge-
¢indigi hatirlatilan agiklamada, “Elektrik faturasinin art-
masl, daha fazla ailenin kigin 1sinamamasi, mutfaginda
yemek pisirememesi ve aksam karanlikta kalmasi de-
mek” dedi.

Dernek, EPDK’nin anayasa geregi “kamu yararint”
korumakla yiikiimli bir kurum oldugunu hatirlatarak,
bu tiir adimlarin piyasa ¢ikarlarini kolladigini belirtti.
Elektrigin piyasa mali degil, kamusal bir hizmet ol-
mast gerektigi ifade edildi. Tiiketici Haklart Dernegi,
EPDK’y1 acik ve anlasilir bir agiklama yapmaya davet
etti. Ayrica, elektrik faturalarinin dar gelirli vatandaslar
i¢in daha adil bir sekilde belirlenmesi gerektigi ifade
edilerek, “Elektrik hizmeti, 6zel sirketlerin kar garantili
sistemlerinden ¢ikarilmali ve kamusal tiretim ile sosyal
tarife ilkeleriyle yonetilmelidir” ¢cagrisinda bulunuldu.

Dernek, elektrigin yasamin en temel hakki oldugunu
belirterek, “Fatura korkusuyla karanlikta oturan, sosyal

(Cankaya Belediyesi'nden

meslek edinme firsati

ankaya Belediyesi, is arayanlara yonelik

istihdam garantili egitimlerini siirdiiriiyor.

Profesyonel egitmenler esliginde diizenle-
nee€k Kahve Yapimi ve Sunumu Egitimine bas-
vurular, 16 -22 Ekim 2025 arasinda yapilabilecek.
Kontenjanla sinirli egitimlere, 18-35 yag aras1 genc-
ler bagvurabilecek. ] ]

Cankaya Belediyesi Is ve Istihdam Merkezi,
“Yiyecek Igecek Hizmetleri” kapsammda verdi-
gi Kahve Yapimi ve Sunumu egitimlerine devam
ediyor. Meslegin gerektirdigi yeterlilige sahip olan
kursiyerlerin 6zel sektor firmalarinda istihdamlari-
n1 saglayan Cankaya Belediyesi’ne basvurular 16
Ekim’de basliyor. Kahvenin tarladan baslayan yol-
culugundan uygulamali egitimlere kadar toplamda
130 saatlik program sonunda gengler yeni bir mes-
lek edinme firsat1 yakalamig olacak.

BASVURU SON GUN 22 EKiM

Egitim programma katilmak isteyenler, basvu-
rularmi Cankaya Belediyesi Is Istihdam Merkezi’ne
yapabilecek. Egitim siirecini basarryla tamamlayan
kursiyerlere istihdam imkani da saglanacak. Kahve
Yapimi ve Sunumu meslegine ilgi duyan 18-35 yas
aras1 gengler bagvurularim 22 Ekim’e kadar yapa-
bilecek. Kontenjan-
la siirli egitimlere
basvurularmn, Can-
kaya Belediyesi Is
Istthdam Merkezi,
Ziya Gokalp Cad.
No: 11 B2 Blok
Kat 6°da bizzat ya-
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yardimlarla hayatta kalmaya calisan vatandag sayisinin
artmasi kabul edilemez” dedi.

pilmasi gerekiyor.
(Haber Merkezi)

DATEM BINALARIN, TESiSL__ERiN VE i$YEBLERiNiN i(}_ VE DI$ CEVRELERININ 7 KiSI ILE TEMIZLIK
VE DUZENLEME, AGAC VE YESIL ALANLARIN BAKIMI

DATEM BINALARIN, TESISLERIN VE ISYERLERININ iC VE DIS CEVRELERININ 7 KiSI ILE TE-
MiZLiK VE DUZENLEME, AGAGC VE YESIL ALANLARIN BAKIMI hizmet alimi 4734 sayili Kamu
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usuli ile ihale edilecektir.

Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2025/1732289

1- idarenin

1.1. Adi : TCDD 2. BOLGE MUDURLUGU

1.2. Adresi : Tedd 2. Bolge Mudarlagi posta kodu 06560 Marsandiz

YENIMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarasi 103125200311
1.4. lhale dokiimaninin gorilebilecegi ve indirilebilecegdi
internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati
2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:10.11.2025 - 10:00

: TCDD 2. BOLGE MUDURLUGU MAL VE HiZMI_ET ALIM
IHALE KOMISYONU TOPLANTI SALONU BEHICBEY
YENIMAHALLE / ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : DATEM BINALARIN, TESISLERIN VE iISYERLERININ iC VE
DIS CEVRELERININ 7 KiSI ILE TEMIZLIK VE
DUZENLEME, AGAC VE YESIL ALANLARIN BAKIMI

3.2. Niteligi, tlri ve miktar : 7 KiSI ILE 12 AY SURE ILE HIZMET ALIMI

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : TCDD DATEM ISLETME MUDURLUGU - ANKARA

3.4. Suresi/teslim tarihi : Ise baglama tarihi 01.01.2026, igin bitis tarihi 31.12.2026

3.5. ise baglama tarihi :01.01.2026

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-

ken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik

oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhidi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iligkin
is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik Griin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tlzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek Uzere kullanilan belgenin, tlzel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iliskin s6zlesme-
lerin yUrutilmesi konusunda temsile ve ydnetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili maddrltkleri veya yeminli mali mtsavir
ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve di-
zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu goésteren,
e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayih Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt disinda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
toplulugu iliskisi icinde kullanilmasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iliskinin suresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer ig olarak kabul edilecek isler:

441,

Kamu Kurum veya Kuruluslari ile Ozel Sekttérdeki Personel Caligtirmaya Dayali Hizmet Alimi igleri
benzer is olarak kabul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP tzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. Ihale so-
nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim giniddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2313858

3 GRUP ODTU RESMi HiZMETLERIN YORUTULMESI iGIiN HIZMET ARACLARI KIRALANMASI ALIMI

3 Grup ODTU Resmi Hizmetlerin Yuratllmesi icin Hizmet Araclari Kiralanmasi Alimi hizmet alimi
4734 sayih Kamu lhale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usull ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2025/1740321

1- Idarenin 3

1.1. Adi : IDARI VE MALi iSLER DAIRE BASKANLIGI 5
YUKSEKOGRETIM KURUMLARI ORTA DOGU TEKNIK
UNIVERSITES]

1.2. Adresi : ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI CANKAYA/ANKARA

1.3. Telefon numarasi :03122102815

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres . : ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI - IDARI VE MALI iS-
LER DAIRE BASKANLIGI - i¢ Satinalma Muddrliigi / Universiteler Mahallesi Dumlupinar Bulvari
No:1 Merkez Miihendislik Binasi Kat 1 No: 112 PK 06800 ODTU Yerleskesi - Cankaya / ANKARA
3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1 Adi

:10.11.2025 - 10:30

: 3 Grup ODTU Resmi Hizmetlerin Yiritiilmesi icin Hizmet
Araclar Kiralanmasi Alimi

3.2. Niteligi, tiru ve miktari : 2026 Yili ODTU Resmi Hizmetlerin Yiritilmesi igin Hizmet

Aragclari Kiralanmasi; 8 Adet Binek Otomobil, 1 Adet Binek Otomobil 8+1 kisilik , 4 Adet Pikap Kam-
yonet, (4+1 Kigilik ) 4x4, 3 Adet Kamyonet (5+1 kisilik), 2 Adet Panelvan Kamyonet (5+1 Kisilik)
Toplamda 18 (onsekiz) adet aracin Kiralama Isi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Hizmet Araglari Ankara kampuisu ve Mersin Erdemli’ de bulu-
nan Deniz Bilimleri Enstitistinde gorevlendirilecektir.

3.4. Suresi/teslim tarihi : Ise baslama tarihi 01.01.2026, isin bitis tarihi 31.12.2026
3.5. ise baglama tarihi :01.01.2026

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde i ortakligi beyannamesi.

4.1.5. isteklinin alt yiiklenicilere yaptirmayi distindiigi islerin listesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil iginde bedel igeren bir sdézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iliskin
is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Grtin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tazel kisi tarafindan is deneyimini gostermek Uzere kullanilan belgenin, tuzel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna goére yapilacak ihalelere iliskin s6zlesme-
lerin yarutilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili miadurltkleri veya yeminli mali misavir
ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve di-
zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu goésteren,
e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayih Kanun kapsamindaki idarelere taahht edilenler disinda yurt disinda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
toplulugu iliskisi iginde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iliskinin suresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. Istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi ve/veya
saglanmasi gerektigi bu Sarthamenin 7 nci maddesi digindaki maddeleri ile teknik sarthamede
belirtilen agagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Kasko Deger Belgesi

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441.

Kamu ve/veya Gzel sektorde bedel igeren tek bir sozlesme kapsaminda yapilan, Hizmet Araci
Kiralama (Soforll, Soférstiz) Isleri benzer is olarak kabul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- !haleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilm belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. ihale so-
nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmis) takvim ginudar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deder Katsayisi (R) : Arag¢ Kiralama/0,79

Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore aciklama istene-
cektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2313135
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“Batryi takip eden degil, Batr'nin
giptayia iziedigi bir ilke konumundanz’

Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan, “Turkiye dis politikasindaki barigtan, diyalogdan, adaletten ve ¢6zim-
den yana aktif tutumuyla ginden gline vazgecilmez bir oyuncu haline geliyor. Ozellikle catisma ¢6zimlerinde
Bati’yi takip eden degil, Bat’'nin takip ettigi 6rnek aldigi, giptayla izledigi bir Glke konumundayiz” dedi.

kanlhig1 Kiilliyesi’nde gergeklestirilen Kabine Top-

lantisi’nin ardindan basin agiklamasi ger¢eklestirdi.
Erdogan, son Kabine Toplantisi’ndan bu yana yogun bir
mesai donemi gecirdiklerini kaydederek, “Igeride toplu
acilis torenleri ve il ziyaretleri disarida uluslararasi zirveler
ve seyahatler ile millete hizmet miicadelemizi kararlilikla
devam ettirdik. Ana muhalefet partisiyle aramizdaki ufuk,
vizyon, zihniyet farki yasanan her gelismede kendini daha
net belli ediyor. Milletim sunu bilsin, diinyanin iginden
gectigi firtinali donemde Tiirkiye, liyakatli kadrolarn ri-
yasetindedir, emin ve ehil ellerde giivendedir. Yasamada,
Cumbhur Ittifaki olarak tam bir uyum ve koordinasyon i¢in-
de galistyoruz. Yiiriitmede, kabine tiyelerimiz ve biirokrat-
larimizla tilkemizin sorunlarina ¢dziim yollar gelistiriyo-
ruz. Yargimiz, kendi alaninda anayasanin ¢izdigi smirlar
cercevesinde adaletin tecellisi i¢in gayret gosteriyor. Dev-
letin biitiin organlar1 mesuliyet sahalari igerisinde gorevle-
rini layikiyla yerine getiriyor. Cumhurbagkanligi Hiikiimet
Sistemi’nin en mithim ¢iktilarindan biri olan bu kazanim-
lar gii¢lendirerek devam ettirmekte kararliy1z” dedi.

“TUZAGA DUSMEDIK, OYUNA GELMEDIK?”

Batili tilkelerin ciddi yonetim bunalimiyla yiizlestigi
bugiinlerde istikrar ve giiven ikliminin degerinin daha iyi
anlasildigini belirten Cumhurbagkan1 Erdogan, “Diinyada
bir¢ok iilkenin basina gelse yerle yeksan olacagi krizleri
biz 86 milyonun kilina dahi zarar gelmeden basartyla yo-
netiyoruz. Son asrin en ciddi saglik krizinden Rusya, Uk-
rayna arasindaki savasa, bolgemizdeki kanli ¢atigmalardan
ticaret ve giimriik savaslarina kadar bircok meselede bunu
gordiik, yasadik, bil fiil tecriibe ettik. Tuzaga diismedik,
oyuna gelmedik. Ulkemize ekonomik ve sosyal maliyet
iiretecek hicbir maceraya atilmadik. Batili tilkeler bize ne
der diye degil 23 y1lin engin tecriibesi, birikimi ve miiktese-
batiyla politikalarimizi belirledik. Diin bizi hem koronavi-
riis salgiminda hem de Rusya-Ukrayna krizinde insafsizca
yerenler bugilin utangag¢ da olsa hak verir noktaya geldiler.
Diin bizi Avrupa’dan ve Bat1 blogundan uzaklagmakla suc-
layanlar bugiin takip ettigimiz dengeli politikalara dvgiiler
diziyor. Diin hiikiimetimin Suriye ve Gazze’deki vicdanlt
durusunu elestirenler bugiin sayemizde yurt disina basla-
11 dik, almlart ak bir sekilde gidiyor. Bizi tenkit edenlerin
kimi zaman iki y1l, kimi zaman dort yil, kimi zaman ¢ok
daha gecikmeli de olsa bizi takdir ve taltif eder konuma
gelmeleri elbette kendi gelisimleri agisindan Snemlidir.
Dogruyu bildikleri halde ikrar edemeyenlere ise maalesef
yapabilecegimiz hicbir sey yoktur” diye konustu.

“NUKLEER ENERJIYE YATIRIM
YAPMAYI SURDURECEGIZ”

5 Ekim’de Istanbul’da diizenlenen 11’inci Enerji Ve-
rimliligi Forumu’na katildiklarim1 animsatan Erdogan,
“Burada ayn1 zamanda ana muhalefetin Tiirkiye’nin ener-
ji arz giivenligini hedef alan yakisiksiz iddia ve ithamla-
rin1 da tek tek ciirtittiik. Sakarya gaz sahasindan su anda
4 milyon hanemizin dogal gaz ihtiyacini karsiliyoruz. Bu
say1 2026°da 8 milyona, 2028’de ingallah 16 milyona ¢i1-
kacak. Halihazirda toplam 34 iilkeyle dogal gaz ithalat ve
ithracatimiz var. Akkuyu Niikleer Santrali’nde ilk elektrigi
cok yakin bir zamanda tiretecegiz. Akkuyu disinda niikleer
ajandamizda baska projelerimizde bulunuyor. Ana muha-
lefetin baliklar1 6ne siirerek yaptig elestirileri aldirmadan
niikleer enerjiye yatirim yapmayzi stirdiirecegiz” ifadelerini
kulland.

Cumhurbagkan1 Erdogan, “Bu vesileyle yine muha-
lefetin garpittig1 bir konuya agiklik getirmek istiyorum.
Enerji politikamizin bir diger onceligi sahip oldugumuz
madenlerin katma degerli bir sekilde uluslararasi pazarlara
sunulmasidir. Ozellikle nadir toprak elementleri, savun-
ma sanayinden yenilenebilir enerji sistemlerine, elektrik-
li araclardan haberlesme ve uzay teknolojilerine pek ¢ok
alanda kritik rol oynuyor. Eskisehir’in Beylikova ilgesin-
deki nadir toprak elementleri sahasinda bugiine kadar 310
ayr1 lokasyonda yaklasik 125 bin metre sondaj yapildi. Ca-
lisma sahasinda nadir toprak elementleri barit ve florit bag-
ta olmak iizere tam 694 milyon ton kaynak oldugu tespit
edildi. Bu saha diinyanin ikinci bilyiik nadir toprak kaynak
sahasidir. 17 nadir toprak elementinin onunun bulundugu
Beylikova sahasinda yaklagik 12,5 milyon ton nadir toprak
oksitleri yer aliyor. Nadir toprak elementlerinde diinyanin
en biiytik 5 tireticisinden birisi olmak istiyoruz. Bu dogrul-
tudaki galismalarimizi siirdiiriiyoruz. Tlk etapta yillik 1200
ton cevher isleyecegimiz Eti Maden Pilot Uretim Tesisi’ni
devreye aldik. Pilot tesisin endiistriyel tesise doniistiiriil-
mesi i¢in saflastirma teknolojisi de dahil ¢aligmalarimiza

Cumhurbaskam Recep Tayyip Erdogan, Cumhurbas-

devam ediyoruz” diye konustu.

Nadir toprak elementleri teknolojisine sahip iilke ve
firmalarin bu alandaki {iretim siireclerine iligkin tecriibele-
rini paylagsmaktan kagindigini dile getiren Cumhurbagkani
Erdogan, soyle devam etti: “Bu engelin agilmasi ve mev-
cut sahalarm daha kisa siirede ekonomiye kazandirilmasi,
uluslararast is birliklerini zorunlu kiltyor. Pek ¢ok iilke
teknoloji gelistirme, danismanlik ve teknoloji transferi i¢in
bu konularda deneyimli iilkelerle anlasmalar imzaliyor.
Tiirkiye olarak biz de teknolojik hafizaya sahip tilkelerin
uzman kuruluslariyla is birlikleri gelistirmek amaciyla
goriigmeler yaptyoruz. Bu anlamda, Beylikova’daki nadir
toprak elementleri sahasmimn herhangi bir tilkeye verilme-
si asla s6z konusu degildir. Her kim bunu iddia ediyorsa
kendi ilkesine iftira atryor, demektir. Tiirkiye’nin yeralt:
kaynaklarin1 ekonomisine kazandirmasini istemeyenler
hep sunu yapryorlar; dnce maden tetkik ve arama ¢alisma-
larin1 engellemeye calisiyorlar. Bunda basarili olamayinca
bu sefer isletilmesini sabote etmenin derdine diisiiyorlar.
Denklem aslinda ¢gok basit; miimkiinse engellemek degilse
itibarsiz hale getirmek. Nadir toprak ile ilgili yagananlar da
budur. Amag Tiirkiye’nin bu yeralti kaynagindan istifade
etmesini engellemektir. Dikkat edin bu konuda hiikiime-
timize iftira atanlar Karadeniz dogal gaz1 ile Gabar’daki
petrol kesiflerimizi de dillerine dolayanlardir. Hatirlarsaniz
orada da destek vermek yerine hemen bir kulp taktilar. Bu-
giin de aymisim yapiyorlar. inanm yarm da degisen bir sey
olmayacak. Milletimden bunlara karst uyanik olmalarmi
rica ediyorum. Milletim bize giivensin, bize inansm. Al-
lah’1n izniyle biz bu giiveni bosa ¢ikarmayacagiz.”

“TURKIYE KARDESLIK VE KOMSULUK
SINAVINI BASARIYLA VERDI”

Tiirkiye’nin yildizinin giderek daha ¢ok parlamasindan
kiiresel siyasette agirliginin artmasmdan itibarinin ytiksel-
mesinden gurur duyduklarmi vurgulayan Erdogan, “Tiir-
kiye dis politikasindaki baristan, diyalogdan, adaletten ve
¢oziimden yana aktif tutumuyla glinden giine vazgecilmez
bir oyuncu haline geliyor. Ozellikle ¢atisma ¢oziimlerinde
Batr’y1 takip eden degil, Bati’nin takip ettigi 6rnek aldigi,
giptayla izledigi bir iilke konumundayiz. Suriye ihtilafin-
da 13,5 yil boyunca durusumuzu asla bozmadik. Suriyeli
mazlumlari zalimlerin ve terdr orgiitlerinin insafina birak-
madik. Ana muhalefetin siirekli 6vgii yagmuruna tuttugu
Batili iilkeler miiltecileri almamak i¢in dikenli tel drgiilerin
arkasina saklanirken biz kimseyi geri gondermeme politi-
kastyla Suriyeli kardeslerimizi bagrimiza bastik. 3- 5 oy
ugruna Suriyeli mazlumlart hedef gdsterenlere ragmen en
kritik zamanlarda siyasi bedel 6demeyi goze alarak vic-
danlt tavrimizi sonuna kadar muhafaza ettik. Hamdolsun
neticede tarihin dogru tarafinda duran biz olduk. Zaman
limpen 1rkgilari, oy aveiligi yapanlari, miilteci diigmanlari-
n1 degil bizi hakli ¢ikardi. Tiirk milleti kardeslik ve komsu-
luk smavini basartyla verdi. Bugiin komsumuz Suriye’yle
iligkilerimiz her alanda gii¢leniyor. Bugiin birbirimizin yti-
ziine mahcubiyetle degil tebessiimle bakiyoruz. Suriye’de
istikrar koklestikce insallah her sey ¢ok daha iyi olacak™
dedi.

Sadece Suriye’de degil, Gazze’de de Tiirkiye’nin ilk
giinden itibaren hakkin, haklinin ve adaletin safinda yer
aldigin1 kaydeden Cumhurbaskani Erdogan, “Gazze’nin

vatanlarini savunan evlatlarina terdrist iftirasi asla atma-
dik. Birilerine sirin gozilkmek ugruna Filistin direnisine
kara calmadik. Inandigimiz neyse kalbimizden gecen ney-
se egip bilkkmeden kimseden de ¢ekinmeden onu cesaret-
le haykirdik. 102 bin tonu bulan insani yardimlarimizla
Gazzeli kardeslerimizin yaninda olduk. Katildigimiz tiim
toplantilarda uluslararast biitiin platformlarda Gazze’yi
ve Filistin davasini korkusuzca savunduk. Biitiin bunlar
yaparken Gazze’de ateskesin saglanmasi i¢in ¢alismay1 da
higbir zaman ihmal etmedik™ diye konustu.

“COCUKLARIN ILK DEFA YUZLERINE
TEBESSUM CiCEKLERI ACIYOR”

Erdogan, bir siiredir ¢ok farkli kanallardan yiiriittiikleri
diplomasinin de katkisiyla Gazze’de varilan ateskes mu-
tabakatini memnuniyetle karsiladiklarmi dile getirerek, “2
yillik zulmiin, vahsetin ve soykirimin ardindan Gazze’de
kirilgan da olsa bir giiven iklimi olustu. Sizler de televiz-
yonlardan izlediniz. 2 yildir bombalarin altinda hayatta
kalma miicadelesi veren gocuklarin ilk defa yiizlerine te-
besstim ¢icekleri agtyor. Gazzeli kardeslerimiz zorla ¢ika-
rildiklar yerlere insan seli olup akiyor. Yikintilarin arasin-
da insanlar bulabildikleri bir parca esyaya tutunarak hayata
yeniden baslamaya caligtyor. Bunlar bizim tam olarak an-
layabilecegimiz degil. Sadece izleyip tahayytil edebilece-
gimiz mutluluklardir. Gazze’de neler yasadiklarini en iyi
Gazzeli mazlumlar bilir. 2 y1l boyunca ¢ektikleri ¢ileleri en
iyi masum ¢ocuklar bilir. 68 bin sehidi topraga vermenin
acisini, yliregi yanik anneler babalar bilir. Enkazdan ¢i-
kan bir par¢a esyanin anlamini en iyi her seyi kaybetmis
o kardeslerimiz bilir. Biz sadece empati kurabiliriz. Sadece
onlar1 anlamaya galisabiliriz. Gazzeli mazlumlarn ytikiini
azaltan her ¢aba bizim i¢in degerlidir. Cikip bunu sadece
ateskes imzaladilar diyerek kiigiimsemek kimsenin haddi
de hakki da degildir” ifadelerini kullandi. (AA)

YakinPlan
Civisi Cikan Devlet

Dostlarim;

Cumhurbagkanligi hiikiimet sistemine
gectikten sonra dyle garip olaylar yastyoruz
ki insanin “Bu kadar da olmaz artik” dedigi
her sey oluyor.

Modern tarifiyle bir devlet insan, toprak,
bayrak, dil biitiinliigiinden olusur?

Bu devleti olusturan bireylerin farkli
inang, disiince, renk, dil ve din farkliliklari-
nin olmasidan daha dogal ne olabilir?

Bu farkliliklarin olmasi nedeniyle de-
mokrasi dedigimiz kavram ortaya ¢ikt.

Bu ¢ercevede devleti yonetmek i¢in seg-
tiklerimizin yonetim anlayisi sinir1, anayasa
ve yasalarla belirlendi.

Zaman zaman uygulamada sikinti ya-
sansa da bu anlayis yiiz y1ldir devam ediyor.

Ancak son donemlerde dyle “Bu kadar
da olmaz” dedigimiz seyleri yastyoruz ki,

“Devleti kim yonetiyor veya bir yoneten
var m1?” deme noktasina geldik.

Ornek yargidaki ¢ok baslilik!

Anayasa ile cercevesi ¢izilmis olan
AYM kararlarinin Yargitay ve alt derece
mahkemeleri tarafindan taninmamasi. ..

Alt derece mahkemelerinin birbiri ile
rekabet etmesi.

Verdigi kararlarin kesin oldugu bilinme-
sine ragmen asliye Hukuk mahkemesinin
Yiiksek Se¢im Kurulu kararini dikkate al-
mamasi...

Atanmis memurun se¢ilmis baskana ta-
vir almast...

Iktidar partisi il bagkaninin kendisini,
emniyet mudiirii, vali hatta hakim yerine
koymasi...

Ettigi yemine sadik kalmayip, koltugu-
nu korumak i¢in terdr orgiitii liderinden me-
det uman siyasi parti bagkani...

Calistig1 Bakanligin, biit¢esini kendi sir-
ketine aktaran bakan, genel midiir, se¢ildigi
belediyenin verdigi ihaleden aldigi komis-
yonla Diinyaligini yapan “dindar” baskan...

Agcilan tazminat davalarini yari yariya
“Kirismak™ i¢in avukatla birlikte hareket
eden hakim...

Ornek o kadar ¢ok ki...

Biitlin bunlarin iizerine tily diken ise
Gaziler Giinii nedeniyle diizenlenen toren-
de Igdir Valisi Ercan Turan’in kendisine
semsiye tutturup, gazileri saganak yagis
altinda birakmasini, haber yapan gazeteciyi
gozaltina aldirmasiydi. Bitmedi...arkasin-
dan haberi yapan muhabir Sebahattin Yum
gozaltina alinirken goriintiileyen muhabirin
de gdzaltina alinmasi oldu.

Amiyane deyimle at izi iti izine karigmis
durumda.

Hasili, devletin ¢ivisi ¢ikti!

Care, sandik!

“Ienginlesiyoruz’ yalani, yoksullugu gizieyemez”

dimeis1 Ozgiir Karabat, sosyal medya hesap-

larindan paylastig1 video agiklamasinda gelir
dagilimindaki uguruma ve iktidarin “zenginlesiyo-
ruz” soylemine sert tepki gosterdi. Karabat, “Kisi
bas1 milli gelir 17 bin dolara ¢ikt1” iddiasinin biiytik
bir illiizyon oldugunu belirterek, “Bir asgari ticretli
Tiirkiye’de TOGG almak igin 7 y1l maasini biriktiri-
yor. Almanya’daki asgari licretli ayn1 arabay1 1 y1l 9
ayda aliyor” dedi.

“MIZRAK CUVALA SIGMIYOR”

Cumhuriyet Halk Partisi Genel Baskan Yar-

AKP’nin, yoksullugu gizlemek i¢in “refah” soy-
lemini kullandigini ifade eden Karabat, “AKP, ‘zen-
ginlesiyoruz’ yalaniyla toplumun en az yiizde 70’ini
saran derin yoksullugu gériinmez kilmaya galistyor.
Ama mizrak ¢uvala sigmiyor” ifadelerini kullandi.

Togg’un Tirkiye ve Almanya’daki fiyatlari-
n1 karsilagtirarak gelir adaletsizligini gozler oniine
seren Karabat, “TOGG SUV modeli Tiirkiye’de 1

milyon 952 bin TL, Almanya’da 34 bin 295 Euro.
Almanya’da asgari ticretli 1.600 Euro maasla 21,5
ayda, 6gretmen ise 4 bin Euro maasla 8,5 ayda
TOGG alabiliyor. Tiirkiye’de ise asgari ticretli ayni
araci alabilmek i¢in 88 ay, yani 7 yil 4 ay ¢alismak
zorunda. Ogretmen 32 ayda alabiliyor.” dedi.

“ALMANLAR BiZE ACI ACI GULUYOR”

Karabat, Gemlik’te tiretilen TOGG’un Alman-
ya’da Tiirkiye’den yaklasik 300 bin TL daha ucuza
satildigini belirterek, “Aynt TOGG’u Bursa’da al-
mak isteyen vatandas, Almanya’daki alicidan daha
fazla odiiyor. Bu tablo hem satin alma gilictimiiziin
hem de tiretimden aldigimiz payin ne kadar diistiigi-
nii gosteriyor” ifadelerini kullandi.

“Almanlar bizi kiskaniyor” sdylemini de elesti-
ren Karabat, “Aslinda Almanlar bize bakip aci aci
giiliiyor. Bizim is¢imiz 7 yil maasin1 biriktirse bile o
arabay1 alamiyor.” dedi.

CHP’li Karabat, kisi bas1 milli gelir artisinin

yoksullugu gizleyen bir hesap oyunu oldugunu vur-
guladi: “Milyarderlerin geliriyle aglik sinirindaki va-
tandasin kazancini toplayip ortalamasini almak sah-
te bir refah tablosu yaratiyor. Bu rakam, yoksullugu
gizlemek i¢in kullanilan bir illizyondur.

Gengler bu yiizden Almanya’ya, Avrupa’ya gi-
diyor. Orada 1,5 yilda alabilecekleri arabay1 burada
7 yilda bile alamryorlar. Onlar bu tilkenin kaybolan
umududur.”

“ZENGINLIK SARAYLARDA DEGIL,
HALKIN SOFRASINDA OLCULUR”

Sozlerini sosyal adalet ve refah vurgusuyla ta-
mamlayan Karabat, “Bir iilkenin zenginligi, sa-
raylarin ihtisaminda degil, en yoksul vatandasinin
sofrasindaki ekmegin bollugunda gizlidir. Bu adalet-
sizligi kapatana dek ne refah ne de huzur miimkiin
olacaktir. Biz, emegin hakkini savunmak ve halkin
hak ettigi adil diizeni kurmak i¢in miicadele edece-
giz” ifadelerini kullandi. (Haber Merkezi)
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4.1.1. Teklif mektubu.

: TURKIYE BELEDIYELER BIRLIGI

: Tunus caddesi 12 CANKAYA/ANKARA
103124192100

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve indirilebilecegi

- https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

:06.11.2025 - 10:30
: TBB Hizmet Binasi Ihale Toplanti Salonu

teknik ekipman
: Birligimiz basin yayin faaliyetlerinde kullaniimak tzere 23 ka-
lem teknik ekipman (fotograf makinesi ve video kameralar ile ekipmanlari vb) satin alinmasi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Turkiye Belediyeler Birligi Tunus Caddesi No:12 Kavaklidere
: S6zlesme imzalanmasina muteakip 30 takvim gunu

: s6zlesme imzalanma
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4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kKigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik

BASIN YAYIN FAALIYETLERI TEKNIK EKIPMANI SATIN ALINACAKTIR

Birligimiz basin yayin faaliyetlerinde kullanilmak Gzere teknik ekipman mal alimi 4734 sayili Kamu
Ihale Kanununun 19 uncu maddesine goére acik ihale usull ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

:2025/1729676

oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 isteklinin is ortakh@i olmasi halinde is ortakhidi beyannamesi.

4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafindan
sunulacak yerli mali belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye ihalenin tama-
minda % 15 (ylzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.
8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP zerinden gonderilecektir.
9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel lGzerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. Ihale so-
nucunda, lzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.
11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak Uizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
gici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmis) takvim ginudur.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan agiri dislk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38
inci maddesine gore aciklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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DUNYA GIDA GUNU’NDE ACI TABLO:

133 milyon Insan

aclikla miicadele ediyor

TZOB Genel Bagkani Semsi Bayraktar, 16 Ekim Dunya Gida Gunu dolayisiyla yaptigl agiklamada dinyada
733 milyon kisinin aclik ¢cektigini, 2,8 milyar insanin ise saglikli beslenemedigini belirtti. Bayraktar, “Gidayi israf
edecek luksumuz yok” diyerek surdurulebilir tarim ve adil gida dagitiminin énemine vurgu yapti.

Tolga ALCA

Nutrition in the World (SOFI) 2025 raporuna

gore, 2024 yilinda 638 ila 720 milyon kisi aglik-
la miicadele etti; bu rakam diinyadaki niifusun yaklasik
ylizde 8,2’sine karsilik geliyor. Bu sayilarin, 2023’te bil-
dirilen 733 milyon rakamiyla kiyaslandiginda bir azal-
ma gosterdigi, ancak krizlerin, ¢atismalarin, iklim degi-
sikliginin ve yiiksek gida fiyatlarinin hala biiyiik riskler
yarattig1 vurgulaniyor. Ancak daha genis bir perspektifle
bakildiginda, yalnizca aglik degil; saglikli, yeterli ve
dengeli beslenme erigiminin de biiylik bir sinav oldugu
ortaya ¢ikiyor. 2,8 milyar insan saglikli beslenemiyor.
Besin cesitliligi, mikronutrient eksikligi, diyet maliye-
ti gibi faktorler bu durumu tetikliyor. Diinya genelinde
yaklasik 600 milyon kisi kontamine gidalar nedeniyle
hastalantyor; her yil bu nedenle 420 bin kisi yasamini
yitiriyor. Bu durum, sadece gida iiretiminin artmasiyla
sorunun ¢oziilemeyecegini; dagitim, erisim, kalite ve
giivenlik meselelerinin de ¢oziime dahil edilmesi gerek-
tigini gosteriyor.

FAO ve BM’nin “The State of Food Security and

3 “TUM GIDANIN
YUZDE 19°U iISRAF EDILIYOR”

16 Ekim Diinya Gida Giinii dolayisiyla agiklama ya-
pan Tiirkiye Ziraat Odalar1 Birligi (TZOB) Genel Bas-
kan1 Semsi Bayraktar, diinyanin en temel sorunlarindan
birinin aghk ve saglikli gidaya erisim eksikligi oldugunu
belirtti. Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii’niin
(FAO) 1945 yilinda kuruldugunu hatirlatan Bayraktar,
bu yil drgiitiin 80’inci kurulus yi1ldéniimiiniin kutlandi-
gin1 ifade etti. Bu yilki Diinya Gida Giinii’niin “Daha iyi
gidalar ve daha iyi bir gelecek i¢in el ele” temasiyla kut-
landigini sdyleyen Bayraktar, gida gilivenligi, stirdiiriile-
bilir iiretim ve adil dagitimin insanlik igin hayati 6neme
sahip oldugunu vurguladi. “Insan Haklar1 Evrensel Be-
yannamesi’'nde acikca belirtildigi tizere, yeterli gidaya
ulagabilmek temel bir haktir. Ancak bu hak, milyonlarca
insan i¢in hala bir hayal durumundadir” dedi. Bayraktar,
bu verilerin, kiiresel gida sistemlerinin kirtllgan yapisini
ortaya koydugunu belirterek, “Bu tablo, dayanisma ve
kiiresel igbirligi olmadan ¢6ziilemeyecek bir insani krizi
isaret ediyor. Kamu kurumlari, sivil toplum kuruluslar
ve 0zel sektor el ele vererek daha giiglii ve adil bir gida
sistemi olusturmalidir” ifadelerini kullandi. Bayraktar,
gida israfinin boyutlaria da dikkat ¢ekti. Diinya gene-
linde tiiketicilere sunulan gidanin yiizde 19’unun israf
edildigini, gidalarin yiizde 13’liniin ise heniiz hasat ve
lojistik agamasinda kaybedildigini belirtti. “Cdpe atilan
her lokma, ayn1 zamanda su kaynaklarimizin, emegin ve
enerjinin de kaybidir” diyen Bayraktar, siirdiiriilebilir
bir gelecek i¢in israfin dnlenmesinin zorunlu oldugunu
vurguladi.

“HER YIL 420 BIN KiSIi
HAYATINI KAYBEDIYOR”
Bayraktar, Tirkiye’de her giin 12 milyon ekme-
gin ¢dpe gittigini, diinyada ise tretilen gidanin yiizde
30’unun daha rafa ¢ikmadan kayboldugunu hatirlatti.

“Giday1 israf edecek liikstimiiz yoktur” diyen Bayraktar,
iretimden tiiketime kadar tiim zincirde tasarruf bilinci-
nin artirilmasi gerektigini sdyledi. Bayraktar, sagliksiz
ve dengesiz beslenmenin yalnizca yetersizlik degil, asir1
tiketim ve yanlig beslenme sorunlarini da beraberinde
getirdigini ifade etti. Diinya genelinde 2,5 milyar yetis-
kin ve 37 milyon ¢ocuk asir1 kilolu durumda. Her yil
600 milyon kisi kontamine gidalar nedeniyle hastalani-
yor, 420 bin kisi ise yasamini yitiriyor. Bayraktar, “Bu
veriler, diinyada yeterli gida olmasia ragmen adil bir
dagitim sisteminin olmadigini agikg¢a gdsteriyor. Saglik-
11 ve yeterli beslenmenin temeli stirdiirtilebilir tarim sek-
toriinden geciyor. Cift¢isi tiretmeyen iilkelerin aclik ve
yetersiz beslenme sorunu yasamasi kaginilmazdir” dedi.
Bayraktar, tarimsal tretimin yalnizca ekonomik degil,
ayni zamanda ulusal giivenlik ve toplumsal istikrar me-
selesi oldugunu vurguladi. “Ciftgilerimiz, gida zinciri-
nin ilk halkasini olusturan en kritik akt6rlerdir. Uretici-
lerin emeginin karsiligini almasi, liretim maliyetlerinin
diistiriilmesi, destekleme politikalarimin giiclendirilmesi
ve gen¢ niifusun tarima yonelmesi sektoriin gelecegi
agisindan hayati 6neme sahiptir” diye konustu.

“URETIM SUREKLILiGI VE DOGAL
KAYNAKLARIN KORUNMASI SART”

Tarimsal gelirlerin istikrara kavusmasinin hem kirsal
yasamin siirdiirtilebilirligini hem de iilke ekonomisinin
direncini artiracagini belirten Bayraktar, 2025 yilinin ta-
rim agisindan zorlu gectigini hatirlatti: “Bu yil yasanan
dogal afetler bir¢ok iiriinii olumsuz etkiledi. Ciftcileri-
miz desteklenmezse iiretim planlamasi sekteye ugraya-
bilir. Tarim, bir tilkenin ekonomik bagimsizliginin ve

gida gilivencesinin en 6nemli dayanagidir.” Bayraktar,
aciklamasinin sonunda, tarimsal iiretimin siirdiiriilebi-
lirliginin ancak {ireticinin emeginin karsiligini almasiy-
la miimkiin olacagmi vurguladi. “Ureticilerimizin alin
teri dokerek elde ettikleri tirtinlerin deger buldugu, refah
seviyesinin yiikseldigi, gida giivencesinin saglandigi,
aglik sorununun ortadan kalktigi bir Tiirkiye ve diinya
diliyorum” ifadeleriyle sdzlerini tamamladi.

Sarihal: Milli parkiar isletmeye aciliyor

CHP Bursa Milletvekili Orhan Saribal, AKP’nin Milli Parklar Kanunu teklifinin dogayi korumak
yerine ticarilestirdigini belirterek, “Milli parklar isletme alanina dontsturaltyor” dedi.

Makbule AKGUL

TBMM’ye sundugu “Milli Parklar Kanunu ve
Bazi Kanunlar ile 375 Sayili KHK’de Degisik-
lik Yapilmasina Dair Kanun Teklifi”nin dogay1 korumak
yerine “isletme anlayisiyla” hazirlandigint sdyledi. Ta-
rim, Orman ve Kdyisleri Komisyonu’nda konusan Sari-
bal, teklifin milli parklar1 koruma alani olmaktan ¢ikarip
ticari isletmelere dontistiirmeyi hedefledigini belirtti.
“Bu teklif dogay1 piyasanin hizmetine sokma yasasi-
nin iigiincii sacayagidir” diyen Saribal, yasa gerekgesin-
de yer alan “doga turizmi potansiyelinin artirtlmasi” ve
“ziyaretci sayisinin yiikseltilmesi” ifadelerinin dogay1
ekonomik bir meta haline getirdigini vurguladi. “Teklif,
kamusal denetimi azaltiyor, turizm ve enerji yatirimlari-
na genis izinler tanryor. Yerel katilim ve bilimsel dene-
tim dislaniyor” dedi.

“KORUMA ILKEST ORTADAN KALDIRILDI”

Teklifle korunan alanlarda yalnizca “kamu yarari ve
zaruret halinde izin verilir” hilkmiiniin degistirildigine

C HP Bursa Milletvekili Orhan Saribal, AKP’nin

dikkat ¢eken Saribal, bunun koruma ilkesini fiilen orta-
dan kaldirdigini belirtti. “Tiizel kisilere bedelli izin, alt-
yap1 ve turizm yatirimlari igin genis yetkiler tanintyor.
49 yila kadar “tst hakki’ getiriliyor. Bu da kalic1 6zel
miilkiyet etkisi dogurur” diye konustu.

Saribal, kagak yapilarin yikimmda mahkeme kara-
1 gerekmeksizin Doga Koruma ve Milli Parklar Genel
Midiirliigii’ne yetki verilmesinin idareye sinirsiz giig ta-
nidigint belirterek, “Bu madde hem keyfi yikimlara hem
de kagak yapilarin ‘degerlendirme’ ad1 altinda mesrulas-
tirilmasina yol agabilir. Yargisal denetim tamamen devre
dis1 birakiliyor” dedi.

“AV YASAGI DEGIL, AF YASASI”

Teklifte cezalarin artirllmasinin olumlu goriinse de
kurum gelirinin aveiliktan elde edilmesinin ¢eligki ya-
rattigint sdyleyen Saribal, “Yaban hayatin1 korumasi
gereken kurum avdan para kazanmak ister hale gelir.
Bu, doga koruma anlayisiyla tamamen celisir” ifadele-
rini kulland1. Saribal, teklifin derhal geri ¢ekilerek doga
koruma ilkelerine uygun bigimde yeniden diizenlenmesi
gerektigini vurguladi.

Kelime ATA

Bahcelrnin Alevi
aciliminin
nedeni ne olaKi...

MHP Genel Bagkant Devlet Bahgeli,
sasirtmaya devam ediyor. Kapatilmasi-
ni, hazine yardiminin kesilmesini istedigi
DEM’liler ile gegen yil yasama yil1 acilisin-
da tokalasan ardindan Ocalan’1 meclis kiir-
siisiinde konusmaya davet ederck herkesi
dumura ugratan Bahgeli, bu y1l da Alevilerle
ilgili ilging mesajlar veriyor.

Bildiginiz gibi gegen hafta Hacibek-
tag’ta, Bahgeli’nin, MHP ¢izgisindeki Ho-
rasan Erenleri Dernekleri Federasyonu’na
hibe ettigi arsa lizerinde cemevi, dergah,
kiilliye olarak tasarlanan yapinin ilk etabi
acilmigti. Bahgeli, bu hafta da TBMM’de-
ki grup toplantisinda Alevilerle ilgili bazi
aciklamalarda bulundu. Bahgeli’nin Alevi
acilimi seklinde de yorumlanan konusmada,
Bahgeli, “Cami ne kadar bizimse, cemevi de
bizimdir. Cemevinin ibadethane olarak tes-
cili hususunda atilgan olmak gerekmektedir.
Engelleri birer birer kaldiracak irade cesare-
tini sergilemek gerekmektedir. Alevi-islam
inancina mensup kardeslerimizin cemevini
ibadethane olarak gormelerine anlayis ve
saygl duymak lazimdir. Alevi Islam inanci-
na mensup kardeslerimiz bizim canimiz can
beraberimizdir” dedi.

Aslinda Bahgeli’nin ve MHP’nin Alevi-
lere agilimi ¢ok gerilere gidiyor. Erciyes’te
diizenlenen Zafer kurultaylarinda Alevi de-
yisleri ve semah gosterilerine yer verildigi
unutulmamalidir. Ayrica “cami de bizim,
cemevi de bizim” sdylemini daha once de
dillendirmisti ancak cemevinin ibadethane
olarak tanimlanmasina iliskin tutumu bu kez
daha net ifadeler barindirmasi: bakimindan
farklilik arz ediyor.

Sozlerinde 6ne ¢ikan bir boyut var ki ¢ok
onemli. O da dahil oldugu ittifakin biiyiik
ortagt AKP ile cemevlerinin inan¢ bakimin-
dan konumu bakimindan ayrismasi... AKP
bildiginiz ilizere Kiltiir Bakanligi’na bagh
Alevi-Bektasi Kiiltiir ve Cemevi Bagkanligt
olusturmustu. Bu yapilanma AKP’nin Ale-
vilige bakis agisint da ortaya koymaktaydi.
Ciinkd, bir inang olarak kabul etmedigi Ale-
viligi, folklorik bir unsur, kiltiirel faaliyet
gibi ele aliyordu ve bu haliyle zaten Alevilik
ret ve inkar ediliyordu.

Adina Alevi agilimi denilen calistaylar
serisi de Alevilerin sorunlarin1 ¢dzmekten
ziyade bir aldatmacadan ibaretti. Nitekim,
toplumun farkli kesimleriyle toplanip topla-
nip dagiliniliyor; yapilan is sadece Aleviligi
konusmaktan ibaret kaliyor, hi¢bir somut
adim atilmryordu. Ciinkii AKP’nin mezhep-
¢i fitrati, Aleviligi bir inang, cemevlerini de
ibadethane olarak tanimlamaya imkan ver-
miyordu.

Bahgeli son agiklamasiyla ortagiyla
farkli diisiindiigiinii gostermis oldu. “Ale-
vi-Islam inancina mensup kardeslerimizin
cemevini ibadethane olarak gérmelerine an-
lay1s ve saygi duymak lazimdir. Cemevinin
ibadethane olarak tescili hususunda atilgan
olmak gerekmektedir.” diyerek partisinin
cemevini ibadethane kabul ettigini ortaya
koydu. Bu, temel bir ayrilik...

Ancak ayni Bahgeli, Alevilige yonelik
geleneksellesmis bir bakis acisini da yan-
sitiyor. “Goniil rahathigiyla, vicdan huzu-
ruyla, dahasi samimiyetle diyorum ki, hem
Alevi’yiz, hem Siinni; hepsinden evveli
de Miisliman Tirk milletiyiz” diyor ki,
bu da 1980°den sonra ideolojik cergevesi
MHP’li Aydinlar Ocag tarafindan belirle-
nen Tiirk-Islam sentezi stratejileri icerisinde
Aleviligi sekillendirme c¢abasinin devami
niteligini tagiyor.

Peki, Bahgeli, AKP’nin damarina da ba-
sacak sekilde neden cemevlerinin ibadetha-
ne olarak tescilini istemektedir?

Bu ¢ikig, samimiyetten uzak, AKP ta-
rafindan gergeklestirilmeyecegi  bilindigi
halde sirf siyasal bir gii¢ elde etmeye doniik
hamledir. Yeni anayasa siirecine Alevileri de
dahil etme taktigi oldugu kadar Alevilerle
CHP arasindaki mesafeyi agma niyeti de ta-
simaktadir.

Ama Devlet Bahgeli’ye bu sozleri soy-
leten yeni sayilabilecek bir gelisme var; o
da sekiilerlik, Cumhuriyetgilik kavramlar
iizerinden Iyi Parti’nin 6zellikle Tiirkmen
Alevilerle gelistirdigi iliskiler ve gergekles-
tirdigi orglitlenme olsa gerek. ..

Iklim degisikliginin tarim-gida zincirine olumsuz etkileri siirecek

ve sel gibi dogal afetlerin yani sira ani sicaklik

degisikleriyle yasanan don tarim ve gida sekto-
rinii olumsuz etkilerken, yeterli dnlem alinmadigi
takdirde olumsuzluklarin katlanarak devam etmesi
bekleniyor. iklim degisikliginin gida giivenligine
ve tarim-gida zincirine yonelik olusturdugu tehdit,
Birlesmis Milletler gibi uluslararasi platformlarin
yani sira bircok devletin ana giindem maddesi haline
geldi. Ulkeler, gelecek yillarda vatandaslariin gida
ihtiyacinin karsilanmasinin sekteye ugramamasi adi-
na yogun caligmalar yiiriitiiyor, akademik calistaylar
diizenliyor ve yatirimlar yapiyor.

Biitiin bu ¢aligmalara ragmen iklim degisikligiyle
miicadelede heniiz yeterli asama kaydedilemedi.

Tirkiye’de de bu ilkbaharda yasanan don, kiraz
ve kayisi gibi bazi mevsim meyvelerinde 6nemli 61-
¢lide verim kaybina yol agtr. 10 yil dncesine kadar

Iklim degisikliginin sikligini artirdigr yangin

kis boyunca kar yagan Ankara kara hasret kaldi. Pek
¢ok yerde baharda ¢igek acan meyve agaglarini don
vurdu. Bazi meyve agaglari da son yillarda siklig1 ar-
tan yanginlar nedeniyle kiile dondii.
PESTISIT IKLIM DEGISIKLIGINDE
HIZLANDIRICI ETKIYE SAHIP

iklim Arastirmalar1 Dernedi gida-tarim danigma-
n1 Didem Mahsunlar, iklim degisikliginin gida sek-
toriine etkisinin daha fazla fark edilir hale geldigini
soyledi. “Iklim degisikligi gida-tarim sektorii dahil
olmak iizere pek ¢ok sektorii ¢ok yakindan etkili-
yor.” diyen Mahsunlar, bu duruma, su altinda kalma
tehlikesi bulunan Tuvalu adasinda birkag yildir tarim
yapilamamasini 6rnek gosterdi.

Mahsunlar, iklim ve hava kosullarina iliskin Tiir-
kiye’de olugturulan istatistiklere isaret ederek, sicak-
ligin diizenli olarak yiikseldigini, don, yangin ve sel

gibi iklim olaylarinin sayica arttigimi dile getirdi.
Iklim degisikliginin yillardir Tiirkiye’de de ta-
rim-gida zincirini etkiledigini belirten Mahsunlar, bu
yil meyvecilikte don kaynakli yasanan iiretim soru-
nunun, 2022°’de Marmaris’te orman yanginlari nede-
niyle aricilik ve bal sektdriinde yasandigini hatirlatti.
Mabhsunlar, sicakliklarin artmasimin yani sira
mevsimlerin ge¢mis yillardaki gibi seyretmemesinin
bu yil don sorununa sebep oldugunu dile getirerek,
Tiirkiye’ nin pek ¢ok yerinde bu yil karsilagilan don
ve kurakligin, vatandaslarin meyve sektoriindeki so-
runu fark etmesine vesile oldugunu belirtti.
“Diizenli bir sekilde artik diinyay1 daha fazla 1s1-
tiyoruz. Bundan dolay1 etkiler hepimizde goériillmeye
basladi ve aksiyon almazsak bunun gibi seyleri arta-
rak yasayacagiz.” diyen Mahsunlar, tarim tirtinleri-
ni zararlilardan korumak i¢in kullanilan ve pestisit
adiyla bilinen bocek ilaglarinin da iklim degisikligin-

de hizlandirict etkiye sahip olduguna dikkati gekti.

Iklim degisikligiyle miicadele igin daha az plas-
tik kullanimi, toplu tasima kullanimi, gida atiklariin
azaltilmasi ve suyun daha bilingli kullanilmas1 gibi
onlemler alinmasi gerektigini belirten Mahsunlar,
diinyay1 daha da 1sitmadan toprak verimliliginin arti-
rilmasinin 6nem arz ettigini sdyledi.

Mahsunlar, Tiirkiye Istatistik Kurumu tahmin-
lerine gore 2024’e kiyasla bu y1l meyve, icecek ve
baharat bitkilerinin iiretiminde 7 milyon ton azalis
olacagina isaret ederek, “7 milyon ton bizim igin
¢ok ciddi anlamda bir bulunurluk sorunu ama daha
da onemlisi fiyat artis1 demek. Pazari ciddi anlamda
bozuyor.” ifadesini kullandi.

Didem Mahsunlar, bu baglamda belirlenen ve
belirlenecek biiyiik 6l¢ekli politikalarin 6nem arz
ettigini, uzun donemli ¢oziimlere odaklanilmasi ge-
rektigini kaydetti. (AA)
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“Turkiye’nin tamami

Temiz Hava Hakki Platformu’nun (THHP) hazirladigi Kara Rapor

2025te, Tiirkiye’nin hava kirliligiyle miicadelede geride kaldig1 belirti-
lerek, Tiirkiye’nin tamaminin kirli hava soluduguna vurgu yapildi.

Makbule AKGUL

emiz Hava Hakki Platformu’nun (THHP) ha-

I zirladig1 Kara Rapor 2025°te, Tiirkiye nin hava

kirliligiyle miicadelede geride kaldigi, partikiil

madde (PM2.5) kirliliginin Tirkiye ekonomisine yil-
lik yiikiiniin 138 milyar dolar oldugu belirtildi.

Platform, hava kirliliginin en 6nemli 6nlenebilir
0lim nedenlerinden biri haline geldigini, bu diizeyin
Diinya Saglk Orgiitii (DSO) standartlarina ¢ekilmesi
halinde yilda en az 60 bin hayatin kurtarilabilecegini
acikladi.

Kara Rapor’a gore 2024°te higbir ilin yillik orta-
lama hava kalitesi Diinya Saglhk Orgiitii’niin 6nerdigi
kilavuz degerlere gore temiz degil. Osmaniye, [gdir
ve Malatya partikiil madde kirliligi en yiiksek ilk ii¢
il oldu. Kirliligin en 6nemli kaynaklarindan biri trafik
olarak ortaya ¢ikt1. En kirli ilk 10 ile bakildiginda bu
illerin Akdeniz bdlgesinin dogusunda ve giineydogu
Anadolu’da yogunlastig1 gozlendi. Sanayinin ve ter-
mik santrallerin oldugu bdolgeler olan Bursa Kestel,
Osmaniye ve Sirnak’ta halk, 250 giiniin tizerinde yani
yilin yiizde 70’inde sagliksiz havaya maruz kaldi. Os-
maniye halk1, 2024 y1l1 boyunca DSO’niin 6nerdigi en
yiiksek kirlilik diizeyinin 5 katindan, Tiirkiye’de yasal
siirin 2 katindan fazla partikiil madde soludu.

Hava kirliligi 6l¢timlerinde kullanilan PM2.5
(ince partikiil madde) degerlerinin DSO’niin dnerdigi
smirmin birkag kat iizerine ¢iktig1, bu durumun kro-
nik hastaliklar1 ve erken oliimleri tetikledigi raporda
vurgulantyor. Rapor, 2024 yilinda higbir ilin hava ka-
litesinin Diinya Saghk Orgiitii (DSO) standartlarimni

karsilamadigini ortaya koyuyor. Igdir, Osmaniye ve
Malatya, en kirli iller olarak 6ne ¢ikarken; Istanbul
ve Ankara’da hava kalitesinin “hassas diizeyde” oldu-
gu belirtiliyor. Hava kirliligi 6l¢timlerinde kullanilan
PM2.5 (ince partikiil madde) degerlerinin DSO’niin
onerdigi sinirin birkag kat tizerine ¢iktig1, bu durumun
kronik hastaliklari ve erken dliimleri tetikledigi rapor-
da vurgulaniyor.

Tiirkiye’de PM2.5 kirliliginin ekonomik bedeli
138 milyar dolar olarak hesaplandi. Bu miktar, Tiir-
kiye’nin 2024 gayrisafi yurti¢i hasilasinin yaklasik
ylizde 10’una denk geliyor. Rapor, bu maliyetin sa-
dece saglik sistemine degil; is giicii kaybina, tiretim
diistisiine ve sosyal refah kaybina da yansidigini be-
lirtiyor. Platform, PM2.5’e bagli 6liim ve hastaliklarin
ekonomik maliyetinin diizenli olarak hesaplanmasi ve
sonuglarin kamu yatirim planlarina entegre edilmesi
gerektigini dneriyor.

“HER 10 ERKEN OLUMUN
BIiRI HAVA KIiRLILIGINDEN

Raporda 2023 yilinda 63 bin 851, 2024°te 62 bin
644 erken 6liim, dogrudan hava kirliligiyle iliskilen-
dirildi. Bu, 30 yas iistii niifusun tiim 6liimlerinin yak-
lasik yiizde 13’{ine denk geliyor. En yiiksek 6liim ora-
n1 ylizde 33,8 ile Osmaniye’de goriildii; sayisal olarak
en fazla 6liimse Istanbul, Izmir, Bursa ve Ankara’da
yasandi.

Rapor, PM2.5 kirliliginin demans riskini yiizde 8
artirdigini ortaya koyuyor. KOAH’a bagli 6limlerin
ylizde 41,3°1, kalp hastaliklarinin ytizde 27,7’si, inme
kaynakli olimlerin yilizde 27,41, akciger kanserine
bagli 6liimlerin yiizde 18,6’s1 hava kirliligiyle iliski-

li bulundu. Cambridge Universitesi’nin calismasina
atifla, azot dioksit ve siyah karbonun da demans riski-
ni artirdig ifade edildi
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Raporda, hava kirliligiyle miicadele i¢in su dneri-
lerde bulunuluyor:

* PM2.5 ekonomik etkisi her y1l diizenli hesaplan-
mali,

* Veri altyapisi ve dl¢lim istasyonlar: gii¢lendiril-
meli,

* Veriler seffaf ve kamuya acik hale getirilmeli,

+ Ulusal limit degeri DSO standartlarina gore be-

kirl1 hava soluyor”

lirlenmeli,

* Fosil yakit kullanimi1 kademeli olarak sona er-
meli,

» Hava kirliligi saglik politikalarina entegre edil-
meli,

* Cocuklart koruyan iklim ve saglik politikalar1
gelistirilmeli.

Raporun sonunda THHP, hava kirliligiyle miica-
delenin yalnizca g¢evresel degil, ayn1 zamanda sosyal
adalet ve ekonomi politikasi oldugunu vurgulanarak,
“Temiz hava, sadece g¢evre meselesi degil, ayni za-
manda refahin ve adaletin teminatidir” denildi.

“Menopoz, yeni bir baslangig¢ olabilir”

Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Uzmam Dr.
Mahmut Tolga Ayan, menopozun korkula-
cak bir donem degil, dogru bilgi ve
bilincle yonetilebilecek dogal bir siirec
oldugunu vurguladi. Ayan, hormonal
degisimlerden ruh saghgina, beslenmeden

tedavi seceneklerine kadar menopozun tiim
yonlerine dair 6nemli bilgiler paylasti.

Tolga ALCA

adin yasaminin dogal bir pargasi olan
Kmenopoz, uzun yillar boyunca pek g¢ok

yanlig inanis ve toplumsal tabuyla ¢evrili
bir dénem olarak goriilse de, uzmanlar bu siirecin
dogru bilgi, saglik takibi ve yasam tarzi diizenle-
meleriyle olduk¢a yonetilebilir olduguna dikkat
¢ekiyor. Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Uzmani
Dr. Mahmut Tolga Ayan, 18 Ekim Diinya Meno-
poz Giinii vesilesiyle yaptig1 agiklamada, meno-
pozun hem bedensel hem de ruhsal olarak farkin-
dalikla yonetilmesi gerektigini belirtti. Dr. Ayan,
menopozu “kadinlarin dogurganlik déneminin
sonlanmasiyla birlikte hormon dengesinde kalici
degisikliklerin yasandig1 dogal bir fizyolojik sii-
re¢” olarak tanimlayarak, “Menopoz bir kadinin
ardigik 12 ay boyunca adet gormemesiyle teshis
edilir. Ulkemizde ortalama menopoz yast 48-51
arasindadir, ancak bireysel faktorlere gore 40 yas
oncesi ya da 55 yas sonrast da goriilebilir” dedi.

MENOPOZUN DONEMLERI
VE BELIRTILERI

Dr. Ayan, menopozun tek bir an degil, bir
stirecin biitiinli oldugunu vurgulayarak su acik-
lamalarda bulundu: “Menopoz Oncesi donem
‘perimenopoz’, menopozun yasandigi yil ‘me-
nopoz donemi’ ve sonrasindaki uzun siire¢ ise
‘postmenopoz’ olarak adlandirilir. Bu siireg¢ bo-
yunca Ostrojen tiretimi giderek azalir, viicut yeni
hormonal diizene uyum saglamaya ¢alisir.” Bu
donemde en sik rastlanan belirtiler arasinda ates
basmalari, gece terlemeleri, uyku diizensizlikle-
11, duygusal dalgalanmalar, vajinal kuruluk, ciltte
kuruma, sa¢ dokiilmesi ve kilo artis1 yer aliyor.
Ayan, “Bu belirtiler her kadinda farkli diizeyde
seyreder; genetik faktorler, yasam tarzi, sigara
kullanimi ve stres seviyesi siireci dogrudan etki-
ler” ifadelerini kullandi. Dr. Ayan’a gére meno-
pozun etkilerini hafifletmek i¢in yasam tarzinda
yapilacak kiiclik ama diizenli degisiklikler biiyiik
fark yaratabiliyor:

Ates basmalari icin: Hafif, pamuklu giysiler
tercih edilmeli, sicak ortamlardan kaginilmali,
kafein ve alkol tiiketimi azaltilmal.

Uyku sorunlar: i¢in: Diizenli uyku rutini
olusturulmali, yatmadan dnce ekran siiresi sinir-
landirilmali, rahatlatict bitki ¢aylart tercih edil-
meli.

Duygusal dalgalanmalar icin: Egzersiz,
yoga, meditasyon ve sosyal destek biiylik 6nem
tagiyor.

Vajinal kuruluk icin: Doktor Onerisiyle su
bazli nemlendirici ve kayganlastirict iirtinler kul-
lanilabiliyor.

Kilo kontrolii icin: Protein agirlikli beslen-
me, islenmis gidalardan uzak durma ve haftada
en az 150 dakika orta tempolu egzersiz onerili-
yor.

TEDAVi SECENEKLERI:
HER KADINA OZEL YAKLASIM

Menopoz doneminde uygulanabilecek teda-
vilerin kigiye 6zel planlanmasi1 gerektigini belir-
ten Ayan, ti¢ temel tedavi yaklasimindan soz etti:

Hormonal tedavi (HRT): Ates basmalari,
gece terlemeleri ve vajinal kuruluk gibi sikayet-
leri en etkili sekilde gideren yontem olarak dne
¢ikiyor. Ancak bu tedavi her kadina uygun degil;
meme kanseri Oykiisii, karaciger hastaligi veya
pihtilagma sorunlari olanlarda dikkatli degerlen-
dirme gerekiyor.

Hormonal olmayan ilaclar: HRT kullana-
mayan kadinlarda bazi antidepresanlar ve sinir
sistemi ilaglari belirtileri azaltabiliyor.

flac dis1 yaklasimlar: Diizenli egzersiz, D
vitamini ve kalsiyumdan zengin beslenme, bit-
kisel destekler (soya, keten tohumu, kara yilan
kokii, serbetgiotu gibi) yardimci olabiliyor.

“CINSEL VE RUHSAL SAGLIK
GOZ ARDI EDILMEMELI”

Ayan, “Bitkisel destekler bile olsa her takvi-
ye mutlaka doktor kontroliinde kullanilmalidir.
Ciinkii menopozda hedef, semptomlari azaltirken
uzun vadeli saglik risklerini de azaltmaktir” dedi.
Menopozun ardindan kadimnlarin diizenli saglik
kontrollerine daha fazla 6nem vermesi gerekti-
gini vurgulayan Ayan, “Yillik jinekolojik mua-
yene, mamografi, kemik yogunluk 6l¢iimii, kan
sekeri ve kolesterol taramalar1 kesinlikle ihmal
edilmemelidir. Bu dénemde ostrojen diistikligi
nedeniyle hem osteoporoz (kemik erimesi) hem
de kalp-damar hastaliklar: riski artar” ifadelerini
kulland1. Dr. Ayan, kemik sagligini korumak i¢in
kalsiyumdan zengin gidalar, D vitamini takviyesi
ve agirlik egzersizleri, kalp sagligi i¢in ise Akde-
niz tipi beslenme, sigaradan uzak durma, diizen-
li egzersiz ve kilo kontrolii énerdi. Menopozun
sadece fizyolojik degil, psikolojik ve sosyal bir
stiire¢ olduguna dikkat ¢eken Ayan, cinsel yasa-
min bu dénemde biiytik dl¢lide etkilendigini be-
lirtti: “Vajinal kuruluk, cinsel istekte azalma ve
iliskide agr1 gibi sorunlar sik goriiliir; ancak bun-
lar ¢oziimsiiz degildir. Vajinal nemlendiriciler,
kayganlastiricilar ve lokal strojen tedavileriyle
yasam Kkalitesi artirilabilir. Partnerle agik ileti-
sim de bu siirecte ¢ok degerlidir.” Ruhsal agidan
da menopozun kadinlarda kaygi, huzursuzluk
ve depresif belirtiler olusturabilecegini belirten
Ayan, “Bu donemde psikolojik destek almak bir
zayiflik degil, aksine saglikli bir yasam tercihi
olmalidir” dedi. Dr. Ayan, hormon replasman te-
davisi (HRT) hakkinda toplumda yaygin yanlis
inanislarin bulundugunu belirterek su ifadeleri
kullandi: “HRT kilo aldirmaz; aksine metaboliz-
may1 dengeleyerek kilo kontroliinii kolaylastira-
bilir. Ancak herkes i¢in uygun degildir. HRT nin
uygunlugu kisinin genel saglik durumu, yasi ve
risk profiline gore degerlendirilmelidir. Uygun
adaylarda baslandiginda yasam kalitesini ciddi
sekilde artirir.” Ayan, HRT nin meme kanseri ris-
kini siurlt dl¢lide artirdigini ancak doktor kont-
roliinde uygulandiginda faydalarinin risklerinden
fazla oldugunu da vurguladi.

“MENOPOZ KORKULACAK
BiR DONEM DEGIL”

Menopozu bir son degil, kadin yasaminda
yeni bir donemin baslangici olarak degerlendiren
Dr. Ayan, sozlerini su mesajla tamamladi: “Me-
nopoz, kadinlarin bilgeligiyle, deneyimiyle ve
ozgilirligiiyle tanistigi bir donemdir. Artik ken-
dinize daha fazla zaman ayirabileceginiz, ruhsal
olgunlukla yasaminizi yeniden sekillendirebi-
leceginiz bir evredir. Bu siireci korkuyla degil,
bilingle karsilamak gerekir. Menopoz, yasamin
dogal bir parcasidir; dogru bilgi ve profesyonel
destekle ¢cok daha saglikli, dengeli ve keyifli bir
doneme dontisebilir.”

“En pahali 1la¢ bulunamayan ilagtir”

Tiim Eczac1 Isverenler Sendikasi Genel Bas-
kan1 Ecz. Nurten Saydan, “Her yil ilacta kur
giincellemesi 6ncesi yasanan ila¢c bulamama

sorunu yine giindemde. Ozellikle yilda bir
defa giincellenen ila¢ euro kuru nedeniyle giin-
celleme oncesi donemde ilaglara erisemiyoruz.

En pahali ila¢ bulunamayan ilactir” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

Ecz. Nurten Saydan, “Her yil ilagta kur giincelle-

mesi Oncesi yasanan ilag bulamama sorunu yine
giindemde. Yillardir ¢6ziim bulunamayan bu sorun her
kesime zarar veriyor. Eczacilar hastalar1t magdur etme-
mek i¢in ellerindeki ilaglari hastalara pay etmeye calisir-
ken ilacini bulamayanlar da kapi kapt gezmekten yorgun
diisiiyor. Ozellikle yilda bir defa giincellenen ilag euro
kuru nedeniyle giincelleme 6ncesi donemde ilaglara eri-
semiyoruz. En pahali ila¢ bulunamayan ilactir” diye ko-
nustu.

Saydan konuyla ilgili su degerlendirmelerde bulundu:
“Eczacilar olarak elimizdeki kisitl sayida ilaci hastalari-
miza birer kutu dagitarak onlarin ilagsiz kalmasini engel-
lemeye calistyoruz. Zam haberi ile birlikte ilag¢ firmalar
sevkiyatlarini durduruyor ya da azaltiyor. Ecza depolari
da ayn1 sekilde ilag arzin1 azaltiyor hatta bazi ilaclarda ta-
mamen kesiyor. Biz eczacilar erisebildigimiz kadar ilagla
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hastalarin yarasina merhem olmaya c¢alistyoruz. Bir ku-
tudan fazla ila¢ yazili olan regetelere birer kutu vererek
daha genis kesimlerin ilaca erisimini saglamaya ¢alistyo-
ruz. Fakat bizim de stoklarimiz tiikeniyor. Siirdiiriilebilir
olmayan bu durumda ne kadar daha idare edebilecegimizi
biz de bilmiyoruz.”

“ILAC SORUNU, SAQLIK KURULUSLARINDA
HASTA YOGUNLUGUNA SEBEP OLACAK”

Bu durumun ilerleyen giinlerde hastane ve saglik ku-
ruluslarinda hasta yogunluguna da sebep olacaginin alti-
n1 ¢izen Saydan, “Bulunamayan ilaglarini 3 aylik dozda
temin edemeyen raporlu hastalar 6niimiizdeki giinlerde
tekrar regete yazdirmak iizere saglik tesislerine bagvura-
caklar ve tekrar muayene ticreti 6deyecekler. Bu da saglik
kurumlarinda fazladan bir yigilmaya yol acarak hizmette
aksamalara sebep oldugu gibi hem vatandasa hem de dev-
lete ekstra mali yiik getirecektir” diye konustu. Saydan,
sozlerini soyle devam etti: “Sorunun asil kaynagi fiyatla-
rin yilda sadece bir kez giincellenmesi ve bu sebeple ilag
eurosunun gergek euro ile arasmin ¢ok agilmasidir. ilag
stratejik ve arandigi zaman bulunmasi gereken bir {iriin-
diir. Dolayisi ile yapilacak olan kur giincellemesi ilaglarin
bulunabilir olmasini engellememelidir. Alinan karar he-
men Resmi Gazete’de yayimlanarak hayata gegirilme-
lidir. ilag yoklugunun halk sagligina, calisma hayatina
dolayistyla kamu maliyesine maliyeti hesaplanamaz. Bu
sebeple bulunamayan ila¢ en pahali ilagtir. TEIS olarak,
yetkililerin bir an 6nce duruma miidahale ederek ilag ar-
zim1 normal seyrine ¢evirmesi gerekiyor.”
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ANKARA’DAKI NOBETCI ECZANELER

Eczane Ad1 ilce Telefon
Adil Eczanesi Dikmen 03124806889
Aksu Eczanesi Kegioren 03123317998
Alara Eczanesi Cankaya 03122314052
Altinok Eczanesi Kegioren 03123601053
Altintag Eczanesi Sincan 05362810884
Anavrin Eczanesi Cankaya 05525671777
Atapark Eczanesi Kegidren 03125809558
Atasu Eczanesi Sincan 03122695300
Atayurt Eczanesi Etimesgut 05422991012
Ayyildiz Eczanesi Pursaklar 03123287116
Bala Merkez Eczanesi Bala 03128761023
Bengii Eczanesi Etimesgut 03129999855
Beyzam Eczanesi Cankaya 03124720266
Bulut Eczanesi Sincan 03122700876
Biisra Eczanesi Yenimahalle 03129699310
Cam Eczanesi Mamak 03123643525
Cankara Eczanesi Haymana 03126582425
Concept Eryaman Eczanesi Etimesgut 03122471323
Coruk Eczanesi Yenimahalle 03123467855
Cukurova Eczanesi Altindag 03123763234
Derin Eczanesi Cankaya 03124364878
Dogantepe Eczanesi Altindag 05317200304
Erdem Eczanesi Sereflikoghisar 03126878368

Eczane Ad1 ilce Telefon
Eslem Eczanesi Elmadag 03128633318
Evren Eczanesi Evren 03128935068
Fulya Eczanesi Cankaya 03124318472
Funda Eczanesi Sincan 05427187313
Gok Eczanesi Sincan 03123517994
GOl Eczanesi Golbast 03126524501
Gordion Eczanesi Polatlh 03126214391
Giilgehre Eczanesi Yenimahalle 03123323206
Gililtekin Eczanesi Etimesgut 05518552152
Irem Asik Eczanesi Akyurt 05078799309
Kayiran Eczanesi Ayas 03127121084
Liinet Eczane Cankaya 03124195885
Mega Eczanesi Mamak 03125542844
Ozdora Eczanesi Cankaya 03122130894
Rabia Eczanesi Pursaklar 03123930196
Seren Eczanesi Cankaya 03124900263
Serenay Eczanesi Kizilcahamam 03127366888
Sevde Eczanesi Kegibren 03123520662
Sevgi Eczanesi Kahramankazan 03128000015
Seyma Erol Eczanesi Nallihan 03127856001
Sirin Eczanesi Kecidren 05360890677
Tunam Eczanesi Yenimahalle 03122574473
Ulucanlar Eczanesi Altindag 03123637106
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“Bundan sonra Tiirk futholu icin
aha faydah isler yapacagiz”

Kullpler Birligi Bagkani Ertugrul Dogan, “Sahis olarak kimsenin kullplerle bir problemi yok. Kultplerin tek derdi, futbol-
daki adaletin ve huzur ortaminin saglanmasi. Trabzonspor olarak da bunu séyleyebilirim, birgok kullp de bu agiklamay!
yapti. Igerideki tum kulUpler iyi niyetli olarak kaybolan gtuven duygusunun yeniden kazandirilmasini istiyor” dedi.

uliipler Birligi Baskan1 Ertugrul Dogan, “4 bii-

Kfﬁk kuliibiin baskani ve diger baskanlar da bu-

adayd1. Onlarin da degerli goriislerini aldik. In-

sallah bundan sonra Tiirk futbolu i¢in daha faydali isler
yapacagiz” dedi.

Istanbul’da bir otelde diizenlenen futbol calistay1
sonrasinda agiklamalarda bulunan Kuliipler Birligi Bas-
kant Ertugrul Dogan, “Siiper Lig oyuncu uygunlugu
konusu yas-yabanci konular1 hakkinda profesyonellerin
goriigleri alindi. Altyap1 organizasyonu hakkinda konu-
suldu. Hakem organizasyonu ile alakali iceride sunum
devam ediyor. Kuliiplerden 6nemli profesyonellerin ka-
tildig1 her ay yapmay1 kararlastirdigimiz toplanti oldu.
Ik bolim verimli gegti. 4 biiylik kuliibiin bagkan1 ve di-
ger baskanlar da buradaydi. Onlarin da degerli goriisle-
rini aldik. Insallah bundan sonra Tiirk futbolu icin daha
faydali isler yapacagiz” dedi.

“HALKIN BIR GUVEN
PROBLEMIi OLDUGU NET”

Yabanci hakem konusunun giindeme gelmedigini
belirten Ertugrul Dogan, “Tiirk hakemlerle ilgili daha
iyi ne olur konusuldu. Halkin bir giiven problemi oldugu
net. Bunu nasil agabiliriz? Gergekten spesifik problemler
nasil ¢6ziilebilir? Bunlar konusuldu” seklinde konustu.

Kuliiplerin futbol yonetiminde daha etkin olmay1 he-
defledigini vurgulayan Dogan, “Sirketlesme konusu var.
Almanya modeli kuliip baskanlarina anlatildi. Kuliip
bagkanlarimizin aklinda da sorular var. Kuliiplerimizde
de baskan ve yonetimlerinde degisiklikler oluyor. Ku-
liipler bu iste daha fazla s6z sahibi olmak istiyor. Bas-
kanlar camialari ile sikinti yastyor, genel bir problem
oldugu net” agiklamasinda bulundu.

“BU CALISTAYLARI HER AY
YAPMAYI PLANLIYORUZ”

Yabanci futbolcu sayisinin da giindeme geldigini
belirten Dogan, “Bugiin iizerinden biraz gegildi. Bu ¢a-
listaylart her ay yapmay1 planliyoruz. Kuliip bagkanlari

ve profesyonellerin katildig1 ¢alistay her ay yapilacak.
Oniimiizdeki ¢alistayda bunun raporunun c¢ikacagina
inantyorum. Son asamaya gelindi, bazi gortslerin de
almmasi lazim. Onlar da netlesince Tiirkiye Futbol Fe-
derasyonu ile paylasacagiz” ifadelerini kullandi.

Merkez Hakem Kurulu yapilanmasiyla ilgili go-
rigleri de degerlendiren Ertugrul Dogan, “Sahis olarak
kimsenin kuliiplerle bir problemi yok. Kuliiplerin tek
derdi, futboldaki adaletin ve huzur ortaminin saglanma-
st. Trabzonspor olarak da bunu sdyleyebilirim, bir¢ok
kuliip de bu agiklamay1 yapti. Bu agiklamanin altinda
yatan sey bu isin diizelmesi. Igerideki tiim kulipler iyi
niyetli olarak kaybolan giiven duygusunun yeniden ka-
zandirilmasini istiyor” dedi.

Bir sonraki ¢alistaymn kasim ayinda yapilacagini

soyleyen Dogan, “Tahminen kasim aymin 3’{incii haf-
tas1 gibi yapmay1 planliyoruz. Isin i¢ine profesyonelle-
rin katilmasi da ¢ok iyi oldu. Kuliip bagkanlarinin ge-
nel olarak ¢ogu is insani. Bizim futbolu teknik olarak
bilenler kadar bilmemiz teknik olarak miimkiin degil.
Tecriibelerimiz var ama futbolun sistemini bilen insan-
larmn bu isin i¢cinde olmasi lazim. Daha ¢ok bu insanlar1
dinlemek lazim” diye konustu.

Stat zeminlerinin de ele alindigini belirten Ertugrul
Dogan, “Topun oyunda kalma siiresinden tutun, saha ze-
minlerimiz isin dogrusu bir¢ok sahada ¢ok kotii sizler de
gorityorsunuz. Belki ortak firma belirleyip tim Tiirki-
ye’de kontrollii tek bir yerden saglanmasi i¢in bugiin fi-
kirler verildi. Bunlarin bir an 6nce bir sonraki toplantida
¢oziilmesi lazim” diyerek sozlerini noktaladi. (DHA)

Milli motosikletciler ispanya'da sezonun son etabinda piste ¢cikacak

Diinya Superbike ve Supersport sampiyonalarinda (WSBK) 2025 sezonunun 12. ve son ayag! ispanya’da
gerceklestirilecek. Milli motosikletci Toprak Razgatlioglu, ilk yarista sampiyonluk icin gaza basacak.

BK’de sezonun 12. ve son etabi, 17-19 Ekim ta-
‘;‘/ rihlerinde Ispanya’nin 4,423 kilometre uzunluga
sahip Jerez Pisti’nde kosulacak.

Motosiklet Federasyonu Milli Takimlar Kaptan1 Kenan
Sofuoglu koordinesinde sezonun son ayagmin hazirliklarmni
tamamlayan milli motosikletgilerden Toprak Razgatlioglu,
Jerez’de ROKiT BMW Motorrad takimiyla bugiin serbest
antrenmanlara ¢ikacak.

2021 ve 2024 diinya sampiyonu ve su anda da genel
klasmaninda 580 puanla en yakin rakibinin 39 puan oniin-
de avantajli konumda birinci sirada olan Red Bull sporcusu
Toprak Razgathoglu, 3’tincii diinya sampiyonlugu igin yarm
TSI 15.00’te ilk yarista pist basmna gececek. Toprak, 19 Ekim
Pazar giinii ise TSI 12.00°de superpole yarisinda, ardindan
da TSI 15.00’te sezonun son ana yariginda miicadele edecek.
Milli motosiklet¢i Bahattin Sofuoglu da Yamaha Motoxra-
cing takimiyla Diinya Superbike Sampiyonasi’nda 12. ve
son aginda Jerez Pisti’nde hafta sonu Toprak ile birlikte ayn1
saatlerde rekabete girip, puan almak i¢in yarisacak.

DUNYA SUPERSPORT SAMPiYQNASl’NDA DA
SEZONUN SON YARISLARI ISPANYA’DA

Diinya Supersport Sampiyonasi’nda son etap ncesinde
genel klasmanda 343 puanla 2025 diinya ikinciligini garan-
tileyen milli motosiklet¢i Can Oncti, Jerez Pisti’nde bugiin

serbest antrenmanlara sonra da superpole yarisina katilacak.
Ay-yildizli motosikletgi Can Oncii, yarin ise sampiyonada
son etabm ilk yarisina TSI 16.15°te, daha sonra da 19
Ekim Pazar giinii TSI 16.30°da sezonun son ana yari-

sinda podyum miicadelesi verecek. Italyan motosikletci
Stefano Manzi, gecen haftaki yariglar sonucunda genel
klasmanda 425 puana ulasarak 2025 Diinya Supersport
sampiyonlugunu garantilemisti. (AA)

@

enerbah¢e Goniillilleri Derneginin dii-
zenledigi etkinlikte sari-lacivertli renkle-

re goniil verenler bir araya geldi.

Vakif Ankara Balo ve Kongre Merkezi’n-
deki organizasyona Fenerbah¢e Goniilliileri
Dernegi Baskani Emrah Tiinay, dernek tiyeleri,
davetliler ve basm mensuplar1 katildi.

Ankara’daki Fenerbahge goniilliilerini bir-
lestiren bulusmay1 “dayanisma ve kardesliginin
baslangic1” olarak tamimlayan Emrah Tiinay,
“Ankara’ya geldik. Ciinkii bu sehir Cumhuri-
yet’in kalbi, Fenerbahge sevdasinin en giiclii
yasandig1 sehirlerden biri. Burada agacagimiz
sube ile birlikte camiamizin sesi daha giir ¢ika-
cak. Artik kisisel ¢ikarlarin degil, Fenerbahge
menfaatlerinin 6n planda oldugu bir dénemi
hep birlikte inga etmeliyiz. Kavga etmek yerine
birlik, beraberlik ve dayanisma iginde sadece
‘Fenerbahge’ diyerek miicadelemizi vermeli-
yiz. Ciinkii biz biliyoruz ki bu camia bir araya
geldiginde oniinde higbir giic duramaz. Hep
birlikte omuz omuza daha giiglii bir Fenerbah-
¢e i¢in buradayiz.” ifadelerini kullandi.

Subelesmenin  Onemini anlatan Tiinay,
“Anadolu’daki atesi, tutkuyu ve enerjiyi Istan-
bul’a tasimak istiyoruz. Ik subemizi Izmir’de
actik, basartya da ulastik. Ankara’da da ¢ok
giiclii piril piril insanlar var, sevenlerimiz var,
dostlarimiz var. Ortak ¢ikarimiz, derdimiz Fe-
nerbahge, asla kisisel menfaatlerimiz ve kisisel
hirslarimiz yok.” diye konustu. (AA)

rendyol 1. Lig ekiplerinden Ozbelsan

I Sivasspor Teknik Direktorii Osman

Zeki Korkmaz, kirmizi-beyazli takimin

oncelikli hedefinin play-off’a katilan takimlar
arasina kalmak oldugunu soyledi.

Korkmaz, milli aray1 giinde ¢ift antrenman
yaparak degerlendirdiklerini anlatti. Ligin 10
haftasinda deplasmanda oynayacaklart Emre
Gokdemir Ingaat Ankara Keciorengiicii karsi-
lasmasinin zorlu gegecegini ifade eden Kork-
maz, “Kecidrengiicii karsilasmasinin hazir-
liklarma bagladik. Uzun bir aradan sonra tam
kadroya yakin bir kadroyla g¢aligmalarimizi
stirdiiriiyoruz. Badji uzun bir sakatliktan sonra
geri dondii. Bugiinden itibaren biraz daha mag
icin Ozel taktiksel antrenmanlar yapacagiz.”
dedi. Geride kalan haftalar da Sivasspor ola-
rak lige istedikleri gibi baslayamadiklarini dile
getiren Korkmaz, “Hicbirimizin istemedigi ve
memnun olmadig1 bir lig baslangici oldu. Simdi
ise toparlanan, biraz daha olgun oyun oynayan
bir Sivasspor var. Rakibe fazla pozisyon ver-
meden, gol firsat1 vermeden oynuyoruz. Tiim
Sivaslilarin, Sivasspor’u yiirekten seven insan-
larin bekledigi gibi, bizim de gérdiigiimiiz gibi
asla es gegmiyoruz. Bundan sonra artik {izerine
koyarak gidecek bir Sivasspor olacak.” ifadele-
rini kullandi. Korkmaz, “Badji sakatliktan geri
dondii. Avramovski ile Charisis’in durumu iyi.
Memnun oldugumuz konu da 15 giindiir yogun
calistyoruz. En azindan Charisis ile Avramovs-
ki bu magta daha formda olacaklar. Bu iki isim
hiicum omurgasinin kritik oyunculari. Kegio-
ren magina dzel sdylemeyecegim, bundan son-
ra Sivasspor un hedefi iceride ya disarida magi
kazanmaktir. 5 hafta sonra da sorsaniz ayni so-
ruyu ayni seyi sdyleyecegim”

Her maca kazanmak i¢in ¢iktiklarini vur-
gulayan Korkmaz, “Bizim hedefimiz mag1
kaybetmeden bitirmek degil, mag1 kazanmak.
Sezon basi aslinda takimi kurgularken hede-
fimiz, kuliibiin ekonomisini toparlamakti. Bu
yanlis anlagilmasin Siiper Lig’den diisen bir
kuliip ve Siiper Lig’den diisen kontratlar, onun
agirligt vardi lizerimizde.” degerlendirmesinde
bulundu. (AA)

ANKARA EGIiTiM VE ARASTIRMA HASTANESI

Kantin Kafeterya Kiralama isi

SBU Ankara Egitim Ve Arastirma Hastanesi igerisinde bulunan toplam 290 m2 lik alanin Kantin
Kiraya Verme Igi 2886 Sayili Devlet Ihale Kanununun 45. maddesi geregince agik teklif usuld ile
ihale yapilarak Hazine Taginmazlarinin Idaresi Yénetmeligi gcergevesinde Gglncl sahislara 3 (Ug)
Yilhgina kiralamak suretiyle isletilecektir.

1-ihale Konusu Taginmazin Niteligi Yeri Ve Miktari:

Yeri, niteligi ve miktari kira sartnamesi ve eklerinde belirlenmis olan SBU Ankara Egitim Ve Arastir-
ma Hastanesi i¢erisinde bulunan toplam 290 m2lik alanin Kantin Kiraya Verme Isi 3 (Gg¢) yilhdina
yapilacaktir.

2-Sartname Ve Ekleri:

Sartname Ve Ekleri Kurumumuz, SBU Ankara Egitim Ve Arastirma Hastanesi (Hacettepe Mah.
Ulucanlar Cad. No:89 Altindag ANKARA) Satin alma Biriminden, Hastanemiz Veznesine 2.000,00
(IKI BIN TURK LIRASI ) yatirilarak temin edilebilir veya gérilebilir.

Ihale Dokiimani posta veya kargo yoluyla satiimayacaktir.

3-ihalenin Tarihi Yeri Ve Sekli:

inale 03/11/2025 giinii tarihinde saat:11:00’de 2886 Sayili Devlet ihale Kanununun 45. Maddesine
istinaden, Acik Teklif Usull ile yapilacaktir.

istekliler, belirtilen tarih ve saatte Kurumumuz, Ankara Egitim Ve Arastirma Hastanesi (Hacettepe
Mah. Ulucanlar Cad. No:89 Altindag ANKARA) konferans salonunda istenilen belgelerle birlikte
hazir bulunmalidirlar.

Belgeleri tam olan ve katilmasi komisyon tarafindan belirlenen istekliler ile yetkililer huzurunda,
2886 Sayili Devlet ihale Kanununun Agik Teklif Usulii ile ilgili kurallar igletilerek inale yapilacaktir.
4-Tahmin Edilen Bedel:

8.994.402,20 TL (sekiz milyon dokuz yiiz doksan doért bin dort yiz iki Trk lirasi yirmi kurus )
5-Gegici Teminat:

Ihaleye katilacak isteklilerin en: 2.248.600,55 TL (iki milyon iki ylz kirk sekiz bin alti yiz Turk lirasi
elli bes kurus) ’'lik gegici teminat vermeleri gerekmektedir.

6-ihaleye Katilacaklarin Sunmasi Gereken Belgeler:

isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeleri teklifleri kapsaminda sunmalari
gerekir:

1- ihaleye Istirak edecek isteklilerin Tiirkiye Cumbhuriyeti sinirlari icerisinde yasal yerlesim yeri
sahibi olduklarini gosterir belge; (Gergek kisiler icin Nifus Madurliginden alinacak Yerlesim Yeri
ve Diger Adres Belgesi(ikametgah) veya adres bilgilerinin oldugu niifus kayit drnegi, Tuzel kisiler
icin Ticaret sicil gazetesi),

2- Mevzuati geregi kayith oldugu ticaret ve/veya sanayi odasi veya ilgili meslek odasi belgesi;
Gergek kisi olmasi halinde, kayitli oldudu ticaret ve/veya sanayi odasindan ya da ilgili meslek
odasindan ihale tarihinin icinde bulundugu yilda alinmis, odaya kayith oldugunu gdsterir belge,
Tazel kisi olmasi halinde, ilgili mevzuati geregi kayith bulundug@u ticaret ve/veya sanayi odasindan
ihale tarihinin icinde bulundugu yilda alinmis, tizel kisiligin odaya kayith oldugunu goésterir belge.
3- Teklif vermeye yetkili oldugunu gésteren imza beyannamesi veya imza sirkileri; Gergek kisi
olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi.

4-Tuzel kisi olmasi halinde, ilgisine godre tlzel kigiligin ortaklari, Gyeleri veya kuruculari ile tizel
kisiligin yonetimindeki gorevlileri belirten son durumu goésterir Ticaret Sicil Gazetesi, bu bilgilerin

tamaminin bir Ticaret Sicil Gazetesinde bulunmamasi halinde, bu bilgilerin timinu gostermek
Uzere ilgili Ticaret Sicil Gazeteleri veya bu hususlari gosteren belgeler ile tlizel kisiligin noter tas-
dikli imza sirkdleri,

5- Vekéleten ihaleye katilma halinde, vekil adina dizenlenmis, ihaleye katilmaya iliskin noter
onayli vekaletname ile vekilin noter tasdikli imza beyannamesi,

6-Gercek kisiler icin Turkiye Cumhuriyeti Nifus Clzdani Kamu veya onayli sureti ve tlizel kisilerin
ise vergi kimlik numaralarini bildirir belge veya onayl sureti,

7- Teminat olarak kabul edilecek degerler; Tedavildeki Turk Parasi, Mevduat veya katilim ban-
kalarinin verecekleri siiresiz teminat mektuplari, Hazine Mistesarliginca ihrag edilen Devlet g
Borglanma Senetleri veya bu senetler yerine diizenlenen belgeler, Turk parasi olarak sunulacak
nakit teminatlarin Ankara Egitim Arastirma Hastanesi TR 5400 0120 0920 9000 4400 0006 Nolu
Halk Bankasi Cebeci Subesi hesabina yatiriimasi ve makbuzlarinin teklif zarfinin igcinde sunulma-
S| gerekir.

8-istekliler son 5 yil igerisinde alinmis Kamu veya Ozel Sektérde en az 1 yil 500 Yatak ve lzeri
Hastane ve/veya 500 Yatakli Egitim ve Arastirma Hastanesinde Kantin veya Kafeterya Isletmecisi
olarak hizmet verdigini gésteren resmi makamlarca onaylanmis muhammen bedelin %25 ‘inden
az olmamak Uzere Ig Bitirme belgesini, Ozel sektérden alinan is deneyim belgelerinde sézlesme
ve bu sdzlesmeye ait damga vergisinin yatirildigina dair makbuzu ihale komisyonuna ihale dos-
yasinda sunacaklardir.

9- ihaleye is ortakhi@i (Ortak girisim) olarak teklif veremez. Alt yiiklenici calistirlamaz. Istekli kira-
lanacak alani idarenin onayi ile ihaleden dnce gorebilir.

7-Belgelerin Sunulma Sekli:

inaleye Katilacaklarin sunmasi gereken belgeler, Hastanemiz Ana Yerleskesinde bulunan ((Ha-
cettepe Mah. Ulucanlar cad. No:89 Altindag ANKARA) Satin alma Birimine teslim edilecekiir.
Postayla yapilacak miracaatlarda, teklifin 2886 Sayili Devlet lhale Kanununun 37. Maddesine
uygun hazirlanmasi ve teklifin ihale saatine kadar Satinalma Birimine ulasmasi sarttir.
8-Postadaki gecikmeler telgraf ve faks v.b. ile yapilacak mlracaatlar kabul ediimeyecektir.
9-ldare ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.

10-istekliler adina diizenlenmis ihale tarihinden énce alinmis TURKAK onayli Gida Giivenligi Yo-
netim Sisteminde dair TS EN ISO 22000 Belgesi,

*istekliler adina diizenlenmis ihale tarihinden énce alinmigs TURKAK onayli Kalite Yénetim Siste-
mine dair TS EN ISO 9001 Belgesi,

* [stekliler adina diizenlenmis ihale tarihinden dnce alinmis TSE onayh TS 13284 is yerleri-Kantin
isletmeciligi hizmeti veren - Genel Kurallar

* [stekliler adina diizenlenmis ihale tarihinden énce alinmis TSE onayli TS 9433 is yerleri-Hizli
yemek servisi yapan yerler- Genel Kurallar

* Guncel tarihli evrak talep edilecektir.

11-19 Haziran 2007 tarih ve 26557 sayil resmi gazetede yayimlanan; Hazine Taginmazlarinin ida-
resi Hakkindaki Yoénetmeligin 9. Maddesinde yazili kimseler dogrudan veya dolayh olarak ihaleye
katilamazlar.

iLAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2314417
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FIYAT: 5 TL

Melis Fis'ten “Hayramim”

iirkiye’nin dort bir kosesinde verdigi konser-
lerle rekora kosan geng kusak yildizlarindan

Melis Fis, uzun siiredir tizerinde ¢aligtigi yeni

sarkis1 ‘Hayranim’ ile sevenlerine ¢ok 6zel bir ar-
magan sunuyor. Cocukluk yillarmdan beri birilerine
hayran olmanin biiyiisiinii yasayan Melis Fis, bu
kez kendi hayranlarma olan sevgisini “Hayranim”
ile miizige doniistliriiyor. Melis Fis, “Kiigliklii-

“Topragin Kadinlan”
fotograf sergisi a

Fotograf sanatgisi Dilek Yurdakul, “Kadinlarin, cocuklarin bu zor yagam kosullarini

giimden beri odamdaki duvarlarda hayrani
oldugum insanlarin posterleri vardi. Bugiin,
Tiirkiye nin dort bir yaninda kalbimde yeri
olan binlerce insanin destegini hissediyo-
rum. ‘Hayranim’ aslinda onlara yazdigim
bir sarki. Umarimm dinleyen herkes kendin-
den bir parga bulur ve benim kadar sever.”
sozleriyle duygularim dile getiriyor.
(Haber Merkezi)

sanatla bir araya getirerek duyurmak bir adalet cagrisi aslinda. Ctnku Tarkiye’nin tarim

zincirini ayakta tutan kesim onlar ama en buyuk zorluk ¢ekenler yine onlar” dedi.

Baskent'te Tiirk-Islam medeniyetine 11k
tutan “Kirmizi Gehreliler” sergisi acildi

“15 Ekim Diinya Kadin Ciftgiler Giini” dolayisiyla
sanat¢t Dilek Yurdakul’un kadm mevsimlik tarim isgi-
lerinin hayatin1 konu edinen fotograflariin yer aldigi,
“Topragin Kadlar1” sergisi, sanatseverlerle bulustu.

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, Sereflikoghisar Be-
lediyesi ve Cankaya Universitesi Kadin Calismalart
Uygulama ve Arastirma Merkezi (KADUM) isbirligiy-
le Art Kiiltiir ve Sanat Merkezi’nde acilan sergi, kadin
emegini goriiniir kilmay1 ve tarim is¢ilerinin yagsam ko-
sullarina dikkat ¢cekmeyi amagliyor.

Sergide, fotograf sanatcis1 Dilek Yurdakul’un San-
lrurfa’daki kadin tarim iscilerinin hayatini konu edinen
31 fotografi yer aliyor.

Yurdakul, asil mesleginin avukatlik oldugunu ancak
fotografcilik seriiveninde 200’1 askin 6dil aldigini be-
lirtti.

Fotografciliga, seyahat fotograflariyla basladigini
anlatan Yurdakul, “Ankara’da yasayan bir Urfali olarak,
mevsimlik kadin tarim is¢ilerinin 6zellikle temiz suya
erisim sorunlarini kadin goziiyle irdelemek istedim. Alt1
ay sliren bu projede onlarin yasam kosullarini fotograf
cekimleri siirecinde birebir gozlemledim.” ifadelerini
kullandi.

Yurdakul, “Kadinlarin, ¢ocuklarin bu zor yasam ko-
sullarini sanatla bir arada getirerek duyurmak bir adalet
cagrisi aslinda. Ciinkii Tiirkiye’ nin tarim zincirini ayak-
ta tutan kesim onlar ama en biiyiik zorluk ¢ekenler yine
onlar.” ifadelerini kullandi.

“SOSYAL ETKI URETMEK BiZLER
ICIN BIR SORUMLULUK”

Serginin kiiratorliigiinii tistlenen KADUM Direktorii
Prof. Dr. Zeynep Karahan Uslu da Sanliurfa milletvekil-
ligi yaptig1 donemde mevsimlik tarim is¢ileri konusunu
Meclis’te de ele aldiklarini belirterek, “Bu cografyadan
olup da mevsimlik tarim isgilerinin, 6zellikle de kadin-
lari yasadig1 zorluklar1 fark etmemek miimkiin degil.
O donemde baslayan farkindalik bende bir vicdan borcu
olarak kaldi. Dostum ve hemserim Dilek Yurdakul ile bu
konuyu sanat araciligiyla goriiniir kilmak istedik. Siip-
hesiz ki sorunun tamamini ¢6zmek miimkiin degil ama
farkindalik yaratmak, sosyal etki tiretmek bizler icin bir
sorumluluk.” diye konustu.

Fotograflarin binlerce kare arasindan titizlikle se-
cildigini belirten Uslu, “Bu fotograflar tarim zincirini
ayakta tutan ama en fazla zorluk yasayan kadinlarin
emegini, alin terini ve hikayelerini yansitiyor. 2010°dan
bu yana mevsimlik tarim is¢ilerine yonelik 6nemli ¢a-
lismalar yapildi, ancak hala yiiriinecek uzun bir yol var.
Bu sergi, sdzden ¢ok eylemin énemine dikkat ¢eken bir
vicdan ¢agrisi niteliginde.” ifadelerini kulland:

Sergi 22 Ekim’e kadar Art Kiiltiir ve Sanat Merke-
zi’nde ziyaret edilebilecek. (AA)

iltiir ve Turizm Bakanligir Kiiltiir Varliklar: ve

k Miizeler Genel Miidiirliigiince, Tiirk-Islam me-

eniyetine hizmet etmis 6nemli isimlerin anla-

tildigi “Kirmuzi Cehreliler” sergisi baskentte ziyarete
acildi.

“Cumhuriyetimizin 102’inci Y1ilinda 102 Siireli Ser-
gi” projesi kapsaminda 15 Temmuz Demokrasi Miize-
si’nde agilan sergi, ismini Hazreti Muhammed’in Tiirk-
leri tanimlamak i¢in kullandigr “Kirmizi Cehreliler”
ifadesinden aliyor. Sergide, Tiirklerin Islamiyet 6ncesi
donemlerinden baglayarak bilim, sanat, mimari, hat, tez-
hip, minyatiir, ahsap ve tas is¢iligi gibi alanlarda ortaya
koydugu eserler, belgeler ve gorseller yer aliyor.

Ziyaretgiler, Divanu Lugati’t-Tiirk ten Orhun Abide-
leri’ne, Selguklu ve Osmanli mimarisinin se¢kin 6rnek-
lerinden hat ve minyatiir sanatinin ustalarina kadar uza-
nan genis bir tarihsel yelpazede Tiirk kiiltiiriiniin Islam
medeniyetine katkilarini inceleyebiliyor.

Hazreti Muhammed’in hadislerinden Kaggarli Mah-

mud’un satirlarina, Ulug Bey, Ali Kuscu, Ibni Sina ve
Biruni gibi bilginlerin ¢aligmalarindan Mimar Sinan,
Seyh Hamdullah, Levni ve Matrak¢t Nasuh gibi sanat
ustalarmin eserlerine kadar uzanan igerik, sergiyi hem
bilimsel hem de sanatsal biitiinliik i¢inde sunuyor.

Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin Kurtulus Savast’n-
daki kahramanlig1 ve kiiltiire kazandirdig1 degerlerle,
Cumbhurbagkani Recep Tayyip Erdogan’in kiiltiirel mira-
sin korunmasi, uluslararasi alanda bilimin gelistirilmesi
ve Tiirk-Islam sanatlarinin tamtilmasima yénelik calis-
malari da sergide yer buluyor. )

Sergi, Tiirklerin tarih boyunca Islam kiiltiir ve mede-
niyetine kazandirdig1 degerleri hatirlatmay1 ve bu mirasi
geng kusaklara aktarmay1 amagliyor.

15 Temmuz Demokrasi Miizesi Miidiirii Ali Haydar
Atalar, sergide Tiirklerin gegmisten bugiine tasidig kiil-
tiirel hafizanin biitiinciil bicimde yansitildigini belirtti.

“Kirmizi Cehreliler” sergisi, 15 Aralik’a kadar ziya-
ret edilebilecek. (AA)

tirk sanat¢it Asli Sayan, doga, siirdiirii-
Tlebilirlik ve hayvan haklar1 temalarini

merkeze alan ‘Love & Animals’ serisin-
deki eserleriyle, Radisson RED Dubai Silicon
Oasis’in duvarlarina imzasini att1. Eserler, ote-
lin dinamik atmosferiyle biitiinleserek ¢agdas
sanatin glinliik yasamla kurdugu bagi giiclendi-
riyor. Sanat ve toplumsal farkindalig1 bulustu-

ran proje, izleyiciyi gorsel bir yolculuga davet
ediyor.

Enerji, doniisiim, hayvan haklar1 ve siirdii-
rilebilirlik gibi son yillarin en ¢ok konugulan
temalarini eserleriyle goriiniir kilan Tirk sa-
natgt Asli Sayan, yeni serisiyle cografi sinir-
lar1 asarak evrensel bir anlatiya imza atiyor.
Uluslararas1 ¢agdas sanat sahnesinde kendine
Ozgii tarziyla dikkat ¢eken Asli Sayan’in doga
ve hayvan haklarma dair gii¢lii bir sanat anla-
tist sundugu ‘Love & Animals’ serisi, Radisson
RED Dubai Silicon Oasis’in duvarlarini tuvale
dontistiirdi.

Modern sanatin 6zgiir ruhunu, dogadan al-
dig1 ilhamla harmanlayan Asli Sayan, projeye
dair gortislerini su sozlerle paylasti: “Radisson
RED Dubai Silicon Oasis’in enerjik ruhu, be-
nim ‘Love & Animals’ baslikli serimin pozitif
diinyastyla kusursuz bir uyum yakaladi. Bu
proje dogaya, harekete ve doniisiime olan inan-
cimt1 yansitirken, ayni zamanda sanatin evrensel
bag kurma giiciinii bir kez daha hatirlatt1.”

Ayna, duvar ve pencere gibi alanlar1 firga-
styla siisledigi projede enerji, hareket, ileri do-
nlisim ve hayvan haklar1 kavramlarini merke-
zine alan Sayan, “Bu seriyle yalnizca renkli bir
gorsel deneyim sunmakla kalmiyorum. Siirdii-
rilebilirlik ve yasam dongiisii izerine derin bir
farkindalik yarattyorum. Radisson RED Dubai
Silicon Oasis ise ¢agdas sanatin giinliik yasam-
la i¢ ige gectigi bu ¢alismayla, misafirlerine ye-
nilik¢i ve ilham verici bir konaklama deneyimi
sunuyor. Karakteristik figiirlerim de otelin dina-
mik atmosferine uyum saglarken; cesur ve geng
kimligini tamamlryor” dedi. (DHA)

L

imak Vakfi biinyesinde kurulan ve bu yil 8’nci yilin1 kutlayan Li-
mak Filarmoni Orkestrasi, kasim ayinda iki biiyiik konserle sa-
natseverlerle bulusacak. Vakiftan yapilan agiklamaya gore, Limak
Filarmoni Orkestrasi, diinyaca tinlii opera yildizlarmi Tiirkiye’deki sa-
natseverlerle bulugturmaya devam ediyor. Tiirkiye nin kiiltiirel mirasini
miizigin evrensel diliyle birlestiren orkestra, 4 Kasim’da Ankara ATO
Congresium’da, 6 Kasim’da ise Istanbul Volkswagen Arena’da sahne
alacak. “Operanin Yildizlariyla Bulusma” isimli konserlerde, seckin
eserlerden olugan 6zel bir repertuvar sanatseverlerin begenisine sunu-
lacak. Limak Filarmoni Orkestrasi’nin kasim ay1 konserlerinde, diinya
¢apinda bir¢ok biiyiik operada basrol seslendiren ve Berlin Staatsoper,
Berlin Deutscheoper, Miinih Bayerische Staatsoper, Wiener Staatsoper,
Arena di Verona, Napoli Teatro di San Carlo, Bolshoi Theatre, Wiener
Staatsoper gibi prestijli sahnelerde adindan s6z ettiren {inlii tenor Murat
Karahan, dramatik soprano rolleriyle Avrupa’nin 6nde gelen sahnelerin-
de yer alan talyan soprano Alessandra Di Giorgio ile Forbes’un “Avru-
pa’da 30 Yas Alt1 30 Sanat¢r” listesine segilen geng yetenek, Karadagl
soprano Tamara Radjenovic sahne alacak.

(AA)

BURC’TAN HABER
valutalp @ gmail .com

Koc¢ (21 Mart-19 Nisan) ikili iliski-

lerinizde ve ortakliklarinizda duygusal

derinlikler yasayabilirsiniz bu anlam-

da dengeyi bulmak icin sefkatli yak-

lasmak, iyilesmenizi hizlandiracaktir.
Hukuki veya yurt dis1 konularinda iyi haberle-
riniz olabilir.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Calisma

hayatimizda, kendinize yonelik siire-

gelen bir yetersizlik inanc1 veya go-

revlerinizle ilgili ¢6ziimsiiz bir durum
tetiklenebilir. Saghigimza ve ozellikle bagisiklik
sisteminize 6zen gosterin.

ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Geg-

miste yasanan bir hayal kiriklig1 veya

elestiri, buglin kendinizi ortaya koy-

mamnizi zorlastirabilir. Kendinize karsi
nazik olun; yaraticiligimizi bir rahatlama araci
olarak kullanm.

Yenge¢ (22 Haziran-22 Temmuz)

Aile i¢inde uzun zamandir bekleyen

bir mesele buglin tekrar giindeme ge-

lebilir. I¢ diinyanizda huzuru saglama-
ya odaklanmak 6nemlidir. Giinliik rutinleriniz-
de, sagliginizda ve ig hayatinizda hizli kararlar
almaniz gerekebilir.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Soy-
lediklerinizin yanlig anlagilmasi ihti-
mali veya ge¢miste incindiginiz bir
diyalog tekrar akla gelebilir. Fikirleri-
nizi ifade ederken empatik olmaya calisin. Ask
hayatinizda biiyiik bir cosku yasanabilir.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Mad-

di giivenceye dair siiregelen bir kay-

g1 veya yeteneklerinizle ilgili bir

giivensizlik duygusu tetiklenebilir.
Degerinizi, kazancinizdan ayri tutarak kendini-
ze inanin. Ozel hayatinizda farkli bir hareketli-
lik olabilir.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Giines’in

burcunuzda olmast ve Chiron karsit-

lig1, direkt olarak benliginizi, kisisel

imajiniz1 etkiliyor. Kimliginizle ilgili
stiregelen bir elestiri veya kisisel bir incinme,
bugiin kendinizi tam olarak ortaya koymanizi
engelleyebilir. Kendi iyilesme siirecinizin so-
rumlulugunu alarak kendinize sefkat gosterin.
Mliskilerinizde hiz, netlik ve hatta tartismal bir
atmosfer s6z konusu olabilir.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Co-

ziilmemis derin duygular veya uzun

zamandir siiregelen bir ruhsal yara

yiizeye c¢ikarak kendinizi yorgun
hissetmenize neden olabilir. Ruhsal ¢alismalar
veya terapi i¢in uygun bir giindiir.

Yay (22 Kasim-21 Aralik) Finansal

konularda gercekei bir yiizlesme,

uzun vadeli sifay1 baslatir. Kariyer

ve hedefler alaninda cesur ve hizli
adimlar atarak, toplumsal imajimzi giiglendire-
cek eylemlerde bulunabilirsiniz.

Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Mesleki

beklentilerinizden kaynaklanan bir

baski veya is hayatinizla ilgili siire-

gelen bir hayal kiriklig1 hissedebilir-
siniz. Basarty1 sadece dissal onaydan almaktan
kaginin. Arka planda kalan konularda bir hare-
ketlenme yasanabilir.

Kova (20 Ocak-18 Subat) Hayata

bakis acinizla ilgili gegmiste yasa-

digmiz bir sarsint1, bugiin kendinizi

kirilgan hissetmenize neden olabilir.
Gelecek hedeflerinize ulagsmak i¢in sosyal gev-
renizden destek alabilirsiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) Bir arka-

dasimizla aramizdaki eskiden kalma bir

sorun tekrar ortaya cikabilir. Bireysel

eylemleriniz ve fiziksel enerjiniz ol-
dukea yiiksek. Bugiin odak noktaniz kendi bi-
reysel hedefleriniz olmali.
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