Milli Miicadele’nin yansimasi
“Metkure Kartlar1” yarin sergilenecek

arita Genel Midiirliiglinden konuya iligkin yapi-
Hlan bilgilendirmeye gore, Ziya Gokalp’in 1915’te

“ideal” kelimesine kars1 olarak kazandirdig “mef-
kure” kelimesi Gazi Mustafa Kemal Atatiirk tarafindan da
sikca kullanildi. Atatiirk’{in, Tiirk milletinin bagimsizlik
tilkdisiinli ve zafere olan inancini simgeleyen bu kelime-
yi ozellikle Milli Miicadele’nin ruhunu tanimlarken sik-
ca kullandigr “mefkure” kelimesi Cumhuriyet donemi
boyunca, edebiyat, sanat ve tarih alanlarinda da siklikla

kendine yer buldu.
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“Asklarimiz
ve 0zglrligliimiiz
kisitlanamaz”

nkara Kadin Platformu, 11’inci
Ayargl paketine dair Sakarya
Caddesi’'nde bir basin agikla-
mas1 gerceklestirdi. Kolej’den Sakarya
Caddesi’ne yiiriimek isteyen kalabali-
ga polis miidahale etti. 1 kisi gozaltina

alind1. Sayfa 2°de

Cumhuriyet’e giden
yol Cankaya’dan gecti

ankaya Belediyesi, Cumhuri-
yet’in 102’nci Yili kutlamalar
kapsaminda iinlii yazar, sair ve
anHltict Sunay Akin’in ‘Cumhuriyet’e
Giden Yol’ adli tek kisilik gosterisini
Ankaralilarla  bulusturdu. Etkinlikte,
geng piyanist Ipek Nisa Goker de din-
letisi ile biiyiik alkis aldi.  Sayfa 3’te

Sayfa 8’de

Miidiirt, fliit sanatgist Sibel Ayhan Bayer
ve sanatgilari, CSO’nun 200’tincii kurulus

yil doniimii dolayisiyla Anitkabir’i ziyaret etti.
Aslanl Yol’dan yiiriiyerek Biiyiik Onder Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk’iin mozolesine gelen he-
yet, Sibel Ayhan Bayer’in ¢elenk birakmasinin
ardindan saygt durusunda bulundu. Heyetle ¢e-
kilen hatira fotografinin ardindan Misak-1 Milli

Cumbhurbaskanligr Senfoni1 Orkestrasi’ndan
Amtkabir’e “200’iincii y1l” ziyareti

C umhurbagkanligi Senfoni Orkestrasi (CSO)

Kulesi’ne gegen Bayer, Anitkabir Ozel Defteri’ne
sunlar1 yazdi: “Cumhuriyet’imizin Kurucusu, Ulu
Onder, Aziz Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, 1924
yilinda Ankara’ya davet ederek yiice makaminizin
ismi ile onurlandirdiginiz Cumhurbaskanligi Sen-
foni Orkestramiz, bugiin kurulusunun 200’lincii
y1l doniimiinde size saygi, minnet ve sevgilerini
sunmak iizere tiim sanat¢1 ve personeli ile huzuru-
nuzdadir. (AA)

-

Genclerbirligi taraftarindan ‘Gazze’
mesaji ve ‘Cumhuriyet’ coskusu

englerbirligi- Konyaspor kargilasmasinda tribiin-
lerde Cumbhuriyet coskusu yasanirken, diinyaya

Gazze ile ilgili mesajlar verildi. Genglerbirligi -
Konyaspor magi1 oncesi Eryaman Stadi’nda Cumhuriyet
Bayrami coskusu yasandi. Tribiinlere, 29 Ekim Cumhuri-
yet Bayramu vesilesiyle toplam 14 bin Tiirk bayrag: dagi-
tildi. Bagkentliler, mag dncesi ellerindeki bayraklar salla-
yarak tribiinlerde renkli goriintiiler olusturdu. Sayfa 7°de

www.baskentgazete.com.tr

FIYAT: 5 TL K1 sundu.

Espor tutkunlar1 Kegioren’de
unutulmaz final heyecani yasadi

ecioren Belediyesi, genglere ve tek-

Klolojiye verdigi onemi bir kez daha
rtaya koyarak, esporseverlere unu-

tulmaz bir deneyim yasatti. Keciéren Bele-
diyesi Teknoloji Merkezi (TEKNOMER),
VCT Ascension 2025 Finali kapsaminda
Tiirk temsilcisi BBL PCIFIC’in DNSTY ile
oynadigi final miicadelesini canli izleme im-

(Haber Merkezi)

CUMHURIYET’IN ISIGI BASKENT SOKAKLARINI AYDINLATACAK

1afer Genc Akademi aciliyor

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), Cumhuriyet’in 102. yilim1 cosku dolu etkinliklerle kutlayacak. Kutlamalar kapsaminda 3 bin metrekarelik “Zafer Gen¢ Akademi”

Cumbhuriyet’in gengcleri i¢cin kapilarini acacak. Ardindan, binlerce Ankarali, bando esliginde diizenlenecek Fener Alay: Yiiriiyiisii’nde mesaleleriyle Cumhuriyet’i
selamlayacak. Ankara Biiyiiksehir Belediye Baskan1 Mansur Yavas da hem acilista hem de kortejde vatandaslarla bir araya gelerek Cumhuriyet coskusunu paylasacak.

yet’in ilanimin 102. yil doniimiinii, milli birlik ve
dayanisma ruhunu yansitan anlamli etkinliklerle
kutlayacak.

29 Ekim Carsamba giinii Zafer Meydani’nda bagla-
yacak programda, once “Cumhuriyet Atesi” yakilacak;
ardindan Ankara Biiyiiksehir Belediye Baskani Mansur
Yavag’in katilimiyla “Zafer Geng Akademi” kapilarini
acacak. Kutlamalar, aksam saatlerinde binlerce Baskentli-
nin katilacagi “Fener Alay1 Yiiriyiisii”yle taglanacak.

CUMHURIYET ATESI ZAFER
MEYDANI’NDA YANACAK

Kutlamalar, saat 19.00’da Ankara Itfaiyesi ekiplerinin
yakacagi Cumbhuriyet Atesi ile baglayacak. Zafer Mey-
dani’nda diizenlenecek torende, ABB Bagkani Mansur
Yavag, Cumhuriyet’in 102°nci yilina 6zel konusmasinda,
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin mirasina sahip ¢itkmanin
ve Cumbhuriyet degerlerini yasatmanin dnemine vurgu ya-
pacak.

!- nkara Biiyliksehir Belediyesi (ABB), Cumbhuri-

ENGELLI ERISIMINE UYGUN

Cumhuriyet Bayrami kutlamalar1 kapsaminda agilacak
Zafer Gen¢ Akademi, Baskentli genglerin egitim, iiretim
ve sosyallesme merkezi olacak. Toplam 3 bin metrekare
kullanim alanina sahip olan akademide; sessiz calisma
odalar1, toplant1 alanlari, bilgisayar salonlari, sosyal ve
kiiltiirel donatilar yer aliyor. Ayni anda 500 gence hizmet
verebilecek merkez, engelli erisimine uygun altyapisiy-
la da dikkat ¢ekiyor. Akademide ayrica BelPa Kafe, fuar
alani, mescit, mutfak ve Harikalar Meydani da bulunuyor.
Zafer Geng Akademi, ABB’nin Bagkent genelindeki 6’nc1
Geng Akademisi olacak.

. BINLERCE BASKENTLI
BIRINCI MECLIiS’E YURUYECEK

Cosku dolu kutlamalar aksam saatlerinde de devam
edecek. Samsun Atakum Belediyesi Cumhuriyet Kadinlari
Bandosu, Cumhuriyet marslarini seslendirecek; Segmen-
ler gosterisi ile Baskent’in kadim kiiltiir gelenegi yeniden
hayat bulacak. Saat 20.30’da baslayacak Fener Alay1 Yii-
riyligii, Maresal Atatiirk Aniti’ndan Birinci Meclis’e kadar
uzanacak. Binlerce Ankarali, ellerinde mesalelerle Cum-

huriyet marslarini sdyleyerek Atatiirk’iin emaneti Cumhu-
riyet’i coskuyla selamlayacak.

YAVAS’TAN ANKARALILARA DAVET

Ankara Biiyiiksehir Belediye Baskant Mansur Yavas,
genglerin fikirleri, enerjisi ve liretimiyle biiyliyen sehirde,
ylizbinlerce gencin bulusma noktasi olan Zafer Geng Aka-
demi’nin 6’nc1 subesini Cumbhuriyet’in 102’nci yilinda
acacaklarimi belirterek, tiim Ankaralilar1 kutlamalara da-
vet etti. Yavas sosyal medya hesaplar tizerinden yaptigi
paylagimda su ifadeleri kullandi: ““Universite Ankara’da

okunur’ demistik. Genglerimizin fikirleriyle, enerjisiyle,
tiretimiyle bityliyen sehrimizde; yiizbinlerce gencimizin bu-
lusma noktasi olan Geng Akademi Merkezlerimizin altincist
Zafer Geng Akademi’yi, Cumhuriyetimizin 102’nci y1linda,
29 Ekim Carsamba giinii saat 19.00’da hizmete agiyoruz.
Agilisin ardindan, saat 20.30°da Maresal Atatiirk Aniti’ndan
I’inci Meclis’e dogru fenerlerimizle, marslarimizla biiyiik
Cumhuriyet yiiriiylisiimiize ¢ikiyoruz. Cumhuriyet cosku-
sunu hep birlikte yagamak, bu bilyiik gururu paylagsmak i¢in
tiim Ankaralilar1 davet ediyorum.” (Haber Merkezi)

“Adrenalin ararken travma

“Cumbhuriyet kadar

Ankara’da toplu tasima araglar
29 Ekim’de tucretsiz hizmet verecek

Midirliigli, 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’nda

toplu tagima araglariin iicretsiz hizmet verecegini
duyurdu.

EGOQO’dan yapilan agiklamada, ABB Meclisince dini ve

milli bayram giinlerinde EGO Genel Miidiirliigiine ait oto-

biis ve rayli sistemler ile verilen toplu tagima hizmetlerinden

!- nkara Biiyliksehir Belediyesi (ABB) EGO Genel

ticretsiz yararlandirilmasina dair karar geregi, vatandaslarin
29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’nda, EGO Otobiisleri, Metro
ve Ankaray’dan ticretsiz faydalanabilecegi belirtildi.

29 Ekim 2025 Carsamba giinii, 383 giizergahta hizmet
verecek EGO otobiislerinin hareket saatleri ve giizergahla-
rina, EGO CEP’te mobil uygulamasindan ve “ego.gov.tr”
internet adresinden ulasilabilecek. (AA)

yasanabilir dikkat!”

on giinlerde bir korku evinde yasanan ve
biiyiik yanki uyandiran olay, “korku evle-

11" ve “6fke odalar1” gibi adrenalin
odakl1 eglencelerin psikolojik yonii-
nii degerlendiren uzmanlar, “He-
yecan yasamak dogaldir ama bunu
giivenli sinirlar iginde yapmak
gerekir. Korku evinde hissedilen
adrenalin gegicidir; gergek rahat-
lama, duygularimizi1 tantyip
saglikli bicimde ifade ede-
bildigimizde miimkiindiir.”
dedi. Sayfa 2°de

“112 sistemimizde
2026 itibariyla elektronik
sisteme geg¢iyoruz”

aglik Bakani Kemal
S Memisoglu, 112 sis-

temini 2026 ’nin ocak
ayl1 itibartyla tamamen
elektronik sisteme gegire-
ceklerini belirterek, “Yani
112 sistemindeki bir vaka,
her seyiyle takip edilecek.
Bu dijital altyapimizla da
diinyada ilk olacagiz.”
dedi. Sayfa 6’da

giizel bir sey var mi1?”
nkara Emniyet Miidiirliigiiniin ilk kadin
polislerinden 88 yasindaki Emine Nuran
Ozliik ve 93 yasindaki emekli 6gretmen
Tahsin Kizilirmak, cocukluklarinda kutladik-
lar1 Cumhuriyet Bayrami’nin coskusunu hala
anilarinda sakli tutuyor. Emekli polis memuru
Ozliik, “Cumbhuriyet kadar giizel bir sey var
mi1? Ne mutlu bana ki o Cumhuriyet devrinin
¢ocuguyum.” dedi. Sayfa 4°te

Aclik sinir1
30 bin liray1 gecti

¢lik sinirt ekimde dnceki aya gore 671 lira
artarak 30 bin 61 liraya ulasirken, yoksul-
uk sinir1 da gidanin yani sira, basta barin-
ma, ulagtirma ve egitim olmak {izere diger harca-
ma gruplarinda yasanan yiiksek fiyat artiglarinin
etkisiyle 90 bin lira sinirin1 ast1 ve 92 bin 238 lira
oldu. Aclik sinir1 asgari ticretin 7 bin 957 lira tize-
rine yiikseldi, yoksulluk siniri ise 4 asgari licretin
toplaminin yiizde 4 {lizerine ¢ikt1. Sayfa S’te
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ANKARA KADIN PLATFORMUNDAN 11'INCI YARGI PAKETINE TEPKI

“Asklarimizve

En

Ankara Kadin Platformu, 11'inci Yargl Paketi’ni protesto etti. Kadinlar, taslakla birlikte

toplant1 ve gosteri hakkinin da hedef alindigini belirterek, “Miicadelemiz su¢ degildir” dedi.

Makbule AKGUL

nkara Kadin Platformu, 11'inci yargi paketine

dair Sakarya Caddesi’nde bir basin agiklamasi

gergeklestirdi. Kolej’den Sakarya Caddesi’ne
yiirlimek isteyen kalabaliga polis miidahale etti. 1 kisi
gozaltina alind1.

Yapilan agiklamada, “Bu yasa sadece bedenlerimize
ve kimliklerimize degil, ayn1 zamanda baris icinde, esit
ve dzgiir bir arada yasam umudumuza da saldirryor. k-
tidar, ‘Aile Yili” diyerek baglattigi bu siiregte, yillardir
bizleri susturmaya, bastirmaya ¢alistyor. Kadinlarin, LG-
BTi+'larm ve iktidarin cinsiyet normlarina uymayan her-
kesin yagam bigimlerini hedef altyor. Simdi de bu paketle
bedenlerimize, kimliklerimize ve agklarimiza kanun eliy-
le saldirmak istiyor. Ama biz buradayiz! Bedenlerimiz,
hayatlarimiz bizim, gegit yok!” denildi.

Agciklamada, “Kanun’da yapilmasi planlanan degisik-
likle, ‘dogustan gelen biyolojik cinsiyete ve genel ahla-
ka aykir1 tutum ve davranista bulunan ya da bulunmay1
tesvik eden, 6ven veya 6zendiren kisiler’ hapis cezasty-
la tehdit ediliyor. ‘Dogustan gelen biyolojik cinsiyet’ ve
‘genel ahlak’ gibi belirsiz ifadelerle, iktidarin kaliplarina
uymayan her eylem cezalandirilabilir hale getiriliyor” ifa-
deleri kullanildi.

Ayni cinsiyetteki kisilerin nigan veya evlenme tore-
ni yapmasimin da su¢ kapsaminda sayildigi vurgulanan
aciklamada, “Bu, asklarimiza, 6zel yagamimiza saldiri-
dir! Yani devlet, ‘Sen benim belirledigim kadin ya da er-
kek sinirlarinin digina ¢ikarsan seni cezalandiririm’ diyor.
Ama biz o smirlart tammiyoruz, asklarimiz ve 6zgiirligii-
miiz kisitlanamaz” denildi.

Aciklamada, translarin cinsiyet uyum stireci hakkimim
gasp edilmeye calisildigi belirtilerek, “Translarin beden
uyum siireci imkansiz hale getiriliyor. Beden uyum sii-
recine basvuru yast 18’den 25’¢ ¢ikarilmak isteniyor.
Anayasa Mahkemesi tarafindan iptal edilmis olan ‘lireme
yeteneginden yoksun olma’ sarti yeniden getirilmek is-
teniyor. Biirokrasiyle, baskiyla hakkimiz gasp edilemez!
Saglik Bakanlig1 onayl hastaneler diginda bu siirecin yii-
riitiilmesinin yasaklanmasiyla, zaten zor olan bu hakka
erisim fiilen engelleniyor” ifadeleri kullanildi.

“BU BIR SAGLIK DEGIL,
NEFRET POLITIKASIDIR”

Bu siireclere destek veren saglik c¢aliganlarm 3
yildan 7 yila kadar hapis cezasi tehdidiyle karsi karsiya
kaldig1 belirtilen agiklamada, “Bu bir saglik degil, nefret
politikasidir. Hayatlarimizi devletin ve erkek yarginin in-
safina birakmayacagiz” denildi.

Cocuk yasgmin tartismaya agilmasi elestirilen agik-
lamada sunlar sdylendi: “MESEM’lerle ¢ocuk is¢iligini
yayginlastiran, zorunlu egitimin siiresini diislirmeye ¢a-
lisanlar, ¢ocuklara okulda bir 6giin yemegi vermeyen-

ler simdi de ¢ocuk yasini tartismaya agtyor. BM Cocuk
Haklar1 S6zlesmesi’ne gore de i¢ hukuka gore de 18 ya-
sina kadar herkes ¢ocuktur ve bu tartisma konusu dahi
edilemez. Cocuklar is cinayetlerinde 6ldiiriiliirken, cocuk
yoksullugu derinlesirken, ¢ocuk intiharlar1 artarken hig-
bir koruyucu onleyici tedbir almayanlar, ¢ocuklar suca
stiriiklendiginde cezalar yiikselterek sorunun ¢oziilece-
gine inanmamizi bekliyorlar. Cocuklarin yetigkinler gibi
yargilanmasi teklif dahi edilemez. Bugiin ¢ocuk yasini
tartigmaya aganlarn, ¢ocugun evlilik yoluyla istismarimi
da yasallagtirmanin zeminini hazirlamak istediklerini bi-
liyoruz. Bu iilkede yoksullugun, somiiriiniin ve istismarin
hedefi haline getirilen ¢ocuklara koruma saglamak yeri-
ne, onlar1 cezalandirmayi segiyorlar. Siz dnce ¢ocuklarin
egitim, barinma ve yagsama hakkini koruyun. Cocuklari
katil yapan karanliktan hesap soruyoruz.”

Aciklamada, toplant1 ve gosteri hakkinin evrensel bir
hak oldugu belirtilerek, “Ceza Kanunu’na eklenen diizen-
lemeyle, evrensel hakkimiz olan toplant1 ve gosteri yii-
riiytisii hakki hedef alintyor. Bugiine kadar haklarimiza,
kadm ve LGBTI+ cinayetlerine, istanbul Sézlesmesi’n-
den bir gecede ¢ikilmasina, erkek yargiya karsi miicadele
ederken; hayati durdurduk, yollari kapadik, yasamlarimi-

za sahip ciktik. Simdi bu yasa degisikligiyle bu miicadele
bigimleri sug haline getirilmeye ¢alisiliyor. Miicadelemiz
suc degildir! Cagrimizdir; bu tasartyr meclise dahi getir-
meyin, taviz vermeyecegiz! Bu yargi paketini hazirla-
yanlar &nce var olan yasalar1 uygulasinlar. Oldiiriilen
kadinlar1 ve LGBTI+'lar1 giindemlerine alsinlar. Huku-
ki diizenleme ariyorlarsa 6284 sayili Kanun’a, istanbul
Sozlesmesi’ne, Tiirkiye’nin imzaci oldugu CEDAW’a,
GREVIO’ya, Lanzarote Sozlesmesi’'ne, Havana Ku-
rallari’na, Pekin Kurallar’na, Riyad ilkeleri’ne bak-
sinlar” ifadeleri kullanildu.

“MUCADELEMIiZ SURECEK”

Agiklama, sdyle sonlandirildi: “Belirsiz, keyfi
maddelerle esit, 6zgiir ve insan onuruna yarasir yasam
miicadelemize saldiriliyor! Nefretin mesrulastiriima-
sina izin vermeyecegiz! Bu yasa taslaginda verilecek
herhangi bir taviz, daha biiyiik hak kayiplarma yol
acacaktir. Topyektn halkin her kesimini etkileyecek
bu yasa tasarisinin Meclis’e getirilmesine izin verme-
yecegiz. Miicadelemiz siirecek! Oniimiizde 20 Kasim
Nefret Suguna Maruz Kalan Translar1t Anma Giinii ve
25 Kasim Uluslararas1 Kadina Yonelik Siddetle Miica-
dele Giinii var. Bu zorbalik yasasina kars1 direnisimiz,
20 Kasim’da translarla, 25 Kasim’da kadinlarla omuz
omuza devam edecektir. Bedenimiz bizim, hayatimiz
bizimdir, isyandayiz, gegirmeyecegiz!”

AiLE DEGIL

SARAYLA

=~ MUCADELE

KRizIN YOKU
K ADINLARA
YK ]
OLMASIN[  m===,

“Adrenalin ararken travma yasanabilir dikkat!”

Son giinlerde bir korku evinde yasanan ve biiyiik yanki uyandiran olay, “korku evleri” ve “6fke odalar1”
gibi adrenalin odakh eglencelerin psikolojik yoniinii degerlendiren uzmanlar, “Heyecan yasamak
dogaldir ama bunu giivenli sinirlar icinde yapmak gerekir. Korku evinde hissedilen adrenalin gecicidir;
gercek rahatlama, duygularimizi tamyip saghkh bicimde ifade edebildigimizde miimkiindiir.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

Son giinlerde bir korku evinde yasanan ve biiyiik

yank1 uyandiran olay, “korku evleri” ve “Gfke oda-
lar1” gibi adrenalin odakli eglencelerin psikolo-
jik yoniinii yeniden giindeme tasidi. Psikiyatri ve
Noroloji uzmanlari, bu tiir mekanlarin 6zellikle
gengler ve ergenler lizerinde ciddi duygusal et-
kiler yaratabilecegine dikkat ¢ekiyor. |
Klinik Psikolog M. Yusuf Babacan, son
yillarda korku evlerine duyulan ilginin hizla
arttigini ve ziyaretgilerin ¢ogunlugunu 18-25
yas araligindaki genglerin olusturdugunu
belirtti: Babacan, “Korku evleri, tehlike
olarak algilanabilecek bir¢cok uyaran
barindirir. Bu uyaranlar beyindeki
6diil merkezini harekete gegirir ve
yiiksek miktarda dopamin ile adre- |
nalin salgilanmasina neden olur. Bu
hormonlarin etkisiyle kisi yogun bir
haz ve heyecan hisseder. Genglerin

yatkin oldugu i¢in bu deneyim onlar

i¢in cazip hale gelir” diye konustu.
Babacan, genglerin korku evlerin-

de hissettikleri bu yogun duygusal dal-

galanmanin “var olma” ya da “canli hissetme” bigimi ola-
rak algilandigini da vurguladi ve sunlan sdyledi: “Korku
evlerinde korku, stres, heyecan ve haz ayni anda yasanir.
Bu duygularin yogunlugu genglerde giiglii bir benlik far-
kindalig1 yaratabilir. Ayn1 zamanda korku evleri, genc-
. lerin hem kendilerine hem de arkadas gevrelerine
|\ cesaretlerini ispatlayabildikleri sosyal bir alan hali-
| ne gelmistir.” Korku evlerinin “kontrollii uyarim”
} yarattigini belirten Babacan, beynin hem tehlike
,“: sinyali hem de giivenlik hissi arasinda gidip gel-

salgilatirken, beynin bagka bir bolgesi ki-
), sinin ashinda giivende oldugunu bildirir.
/ Bu denge, kisiyi kontrollii bir uyarilma
/.\ durumunda tutar. Yani kisi korkar ama

; I  ayni zamanda bundan haz alir.”
) Babacan’a gore korku evlerinin
. popiilerlesmesinin bir diger nedeni
¥ P de sosyallesme. Babacan, “Korku
\ ‘W \\ evleri, birlikte korkmak, destek ol-
N mak, gorevleri tamamlamak gibi
. deneyimlerle sosyal baglar1 giiglendi-
rir. Bu nedenle gengler i¢in yalnizca
eglence degil, ayn1 zamanda bir ‘bag
kurma alanidir.” diye konustu.

SOSYAL MEDYA VE GORUNURLUK iHTiYACI

Cocuk ve Ergen Psikiyatri Uzmani Dr. Cansu Ger-
¢ek, dfke duygusunun insan olmanin dogal bir pargast
oldugunu ancak saglikli bi¢imde ifade edilmediginde
zarar verici hale geldigini hatirlatarak, “Ofke, kontrol
edilmesi gereken, anlasilmasi gereken bir duygudur.
Ofkenin nasil kontrol edilecegini tespit etmek igin
once 6fkenin anlasilmasi gerekiyor. Ancak giderek ar-
tan sekilde ofkenin bastirildigini ya da uygunsuz bi-
¢imlerde disa vuruldugunu gézlemliyoruz. Bu nedenle
6fke odalar1, 6fkeyi bosaltmanin bir yolu olarak gortil-
meye basland1.” ifadelerinde bulundu.

Dr. Gergek, dfke odalarinin, 6zellikle ergen yas
grubunun ilgisini ¢ektigini ifade ederek, “Ergenlikte
beynin 6n bolgesi olan prefrontal korteks heniiz tam
gelismedigi i¢in gencler diisiinmeden eyleme gecmeye
daha yatkindir. Ofke odalari, hissettigi olumsuz duygu-
yu hemen ortadan kaldirmak isteyen gengler igin ‘ken-
dini ifade etmenin hizli bir yolu’ olarak goriilityor.”
diye konustu.

Dr. Gergek, 6fke odalarinin sadece duygusal degil,
sosyal bir yonii de oldugunu belirterek sunlari kaydet-
ti: “Baz1 gengler, bu deneyimleri video ¢ekerek, hikaye
paylasarak sosyal medyada goriiniir hale getiriyor. Bu
da 6fke odasini, duygularin ifade edildigi bir yerden
cok, ‘kendini gdsterme alanina’ doniistiirebiliyor.” Dr.
Gergek, bu mekanlarin gecici bir rahatlama saglasa da
uzun vadede saglikli bir duygu diizenleme yontemi
olmadigmin altim1 ¢iziyor:“Asil dnemli olan, &fkeyi
bastirmadan, kirip dokmeden, saglikli iletisim ve des-
tekleyici iligkiler araciligiyla ifade edebilmektir.”
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KITAP VITRINI

Basim Dertte
Kendini bulma yolculugunda he-
: g men hemen her geng gibi zorlu bir er-
) genlik donemi geciren Metin'in ailesi
ve matematik dersiyle bast derttedir.
Bu sorunlarina ¢oziim arayan kahra-
. mammuza rehber 6gretmeni ve "Si-
- hirbaz" olarak nitelenen matematik
Ogretmeni yardimet olmak isterler.
1 Siz 6grenciler bu yolculukta hem
Metin'e eslik edip hem de matematik
korkunuzu yenmek ister misiniz?
Peki ya siz sevgili anne babalar;
daha ¢ocugunuzun yasadigi ¢agi an-
lamakta zorlanirken onlart nasil ge-
lecege hazirlayacaginiz  konusunda
- tavsiyelere mi ihtiyaciniz var?

Misin?

medigi i¢in ilerleyemez.

diizelir ve harika seyler yasar.

Sampiyon Coban'la Basarmaya Var

LGS siireci 6grenciler ve aileleri i¢in en
zorlu siireglerden biridir. Ogrenciler aile ve
ogretmenlerinin nasihatlerinden bikmis ve
siirekli anlagilamamaktan sikayetgilerdir.

Kahramanimiz Cemre de deneme si-
navlari iyi gitmeyen ve annesi ile sorunlar
yasayan yedinci smif 6grencisidir. Ne ya-
parsa yapsin bu durum degismez. Yaptigi
yanlislari, dogru ¢alisma yontemlerini bil-

Yaz gelince gittigi koylinde bir onceki |
sene lise stvavinda Tiirkiye birincisi olan
bir keci ¢obani ile karsilasir. Onun tavsiye
ve taktiklerini uygular. Deneme sinavlari

. Bagarmaya Var musin?

GULCAN CETINDAG CAN

mm
ANKARA RUZGARI --.
e
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Ruhsal sikinti

Sanki bir parcamiz oldu adeta...
"Git" desen gitmiyor, "dur” desen umursami-

Siiha ORTULU

(s.ortulu@hotmail.com)

yor.
Kene gibi...

Yapismis yakamiza...

"Can sikintis1" denilen bir illet.

Sikici ve monoton bir yasam sonucu ortaya
¢ikan bir duygu durumu.

Son zamanlarda ¢ogu kisinin basina musallat
olan bir bela.

Mevcut durumundan hosnut olmayan aktivite
eksikligi hissedenlerde goriilen ruhsal bir rahat-
sizlik.

Bu agmazdan kurtulmak zordur genelde.

Can sikintisiyla basa ¢ikmak igin farkli uygu-
lamalarin denenebilecegi belirtiliyor uzmanlarca.

Ornegin, yeni aktiviteler kesfetmek, hobiler
edinmek, kitap okumak, egzersiz yapmak veya
sosyal etkinliklere katilmak gibi yontemlerin can
sikintisini azaltabilecegi ifade ediliyor.

Can sikintisinin da dereceleri varmis yetkili
agizlarm soyledigine gore.

.Eger can sikintis1 siirekli bir sorun haline ge-
lirse veya baska sorunlara yol agarsa ciddi sorun-
lar kapida demekmis.

Bu durumda profesyonel bir yardim almak
biiyiik dnem tasiyormus.

Bir psikolog veya danisman, kisinin duygu
durumunu anlama ve basa ¢ikma yontemleri ko-
nusunda yardimet olabilirmis.

"Can sikintis1" ile ilgili bilgileri okudukga in-
sanin cani daha ¢ok sikiliyor.

"Mevcut durumundan hosnut olmayanlara"
musallat olduguna gore durumlar vahim...

Umalim da tiim hosnutsuzlarin basina ¢orek-
lenmesin.

Aktivite eksikligi zaten bir sorun;

Evden ise, isten eve.

Hosnutsuzluk bir yandan, aktivite eksikligi
Ote yandan

Buna can dayanmaz ki,

Ruh dayansim.

Cigdem Emekli
Kampiisii bugiin agiliyor

ankaya Belediyesi'nin igerisinde Emekli

Lokali, Kent Bostani ve spor alanlar1 bulu-

nan Cigdem Emekli Kampiisii, bugiin kapi-
lartfi1 agiyor.

Cankaya Belediyesi, emeklilerin sosyal yagami-
na katki sunmak amaciyla hayata gecirdigi Emekli
Lokalleri’nin sayisint artirtyor. Cigdem Mahal-
lesi’nde kisa siirede yapimi tamamlanan Emekli
Kampiisii, bugiin saat 14.00’te hizmete agilacak.
Segimler verdigi sozlerden birini daha hayata ge-
cirmekten mutlu oldugunu belirten Cankaya Be-
lediye Baskan1 Hiiseyin Can Giiner, “Ornek bir
tesis olarak herkesin begenisini kazanacak Emekli
Kampiistimiizii, bugiin Cankayali komsularimizin
hizmetine sunuyoruz” dedi. Kampiis igerisinde yer
alan Emekli Lokali, Kent Bostani ve spor alanla-
riyla emeklilerin keyifli vakit gegirebilecekleri bir
bulugma noktas1 olacak.

Uyelik sistemiyle hizmet verecek Cigdem
Emekli Kampiisii de eyliil ayinda hizmete acilan
Bahgelievler Emekli Lokali gibi zihinsel egzersiz-
lerden odaklanma ¢alismalarina, igitsel ve gorsel be-
cerileri gelistiren etkinliklere kadar birgok aktiviteyi
Cankayalilarla bulusturacak. (Haber Merkezi)

BBaskent

28 Ekim 2025 Sal
Sayi1 19743

Ozguin Matbaacilik Sanayi
ve Ticaret A.S. Adina Sahibi
FIRAT GUNDOGAN

Sorumlu Yazi isleri Mudiirii
Giil TERZi BULBUL
Haber Mudurd
Zehra SAHINDOKUYUCU
Sayfa Sekreteri
Sinem YAKICI

ADRES
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad No. 31/1-4
Umitkdy - Gankaya/ANKARA
Tel: 03124190175
Faks: 0 312 425 73 99
e-posta: baskent@ozgun.com
UETS Adresi: 25999-70300-62516

Yayin Tura Yerel Sireli Yayin

Kose yazarlan tarafindan hazirlanan
makalelerin hukuki sorumlulugu
tiimiiyle yazarlara aittir.

Baski Ozgiin Matbaacilik San. ve Tic. A.S. Ankara
Polatli Karayolu 52. Km. Gazi Mahallesi Ozgiin Cad.
No. 4 Sincan / ANKARA
Tel. 0312 645 19 10
Faks. 0 312 645 19 19
Dagitim MATA GRUP BILISIM LOJISTIK
DANISMANLIK LTD. STi.

BASKENT GAZETESI ILAN TARIFESI
(StiCm)

1. Sayfa (Renkli) 1 240.00 TL
1. Sayfa (Siyah Beyaz) :180.00 TL
Diger Sayfalar (St/Cm)

Renkli :160.00 TL
Siyah-Beyaz :140.00 TL
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KENT-YASAM
Cumhuriyet’e giden
yol Cankaya’dan gecti

©

GUNDEN KALANLAR

Mustafa KADEMOGLU

Saglikli toplum tlizerine...

Cogumuzun  goziinden kacan

paramparga edildi. Dindar-ateist-laik,

Cankaya Belediyesi, Cumhuriyet’in 102’nci y1li kutlamalar1 kapsaminda {inlii yazar, sair
ve anlatic1 Sunay Akin’in ‘Cumhuriyet’e Giden Yol adli tek kisilik gosterisini Ankaralilarla
bulusturdu. Etkinlikte, gen¢ piyanist Ipek Nisa Goker de dinletisi ile biiyiik alkis alds.

ankaya Belediyesi, Cumhuriyet’in 102’nci yili1 kutlamala-

11 ¢ercevesinde, Uinlii yazar, sair ve anlatict Sunay Akin’in

“Cumbhuriyet’e Giden Yol” adli tek kisilik gosterisini Anka-
ral®Sanatseverlerle bulusturdu. Etkinlikte ayrica geng piyanist Ipek
Nisa Goker, etkileyici performansiyla izleyicilerden biiyiik alkis
topladi.

GENC YETENEKTEN DINLETI

Cankaya Belediye Baskani Hiiseyin Can Giiner’in ev sahipli-
ginde gergeklesen gosteride Atatiirk Sanat Merkezini dolduran An-
karalilar unutulmaz bir gece yasadi. Kiigiik yasta bilyiik basarilara
imza atan geng piyanist ipek Nisa Géker notalara hayat verdigi din-
letisinde izleyenlere biiyiili bir aksam yasatti.

Absolute kulaga (duyulan bir notay1 bir referans almadan, baska
bir notayla karsilastirmadan taniyabilme yetenegi) sahip olan Ipek
Nisa Goker, besteleri kendisine ait olan parcalari ¢alarken, izleyici-
lerin Cumhuriyet Bayrami’n1 kutladi.

SANATLA, CUMHURIYETLE, AYDINLIKLA

Cumbhuriyet’in Kalbi Cankaya’da Atatiirk Sanat Merkezini
dolduran Cankayalilar Cumbhuriyet’in kurulusuna uzanan tarihi
yolculugu Sunay Akin’m kendine 6zgii anlatimiyla yeniden yasa-
di. Akin; Cumhuriyet’e Giden Yol gosterisinde Kurtulug Savagi’nin
kahramanlarini, Cumhuriyet’in fikir temelini olusturan degerleri ve
Atatlirk™iin 6nderliginde verilen bagimsizlik miicadelesini duygu
dolu hikayelerle sahneye tasidi. Tarihi olaylar: edebiyat siizgecin-
den geciren Akin, Cumhuriyet’in bilimsel ve kiiltiirel temellerini
tanittig1 gosterisinde izleyenlere duygu dolu anlar yasatt.

SUNAY AKIN’DAN BASKAN GUNER’E TESEKKUR

Gosteri sonunda salonu dolduran izleyiciler, Sunay Akin’1 uzun
stire ayakta alkislarken Cankaya Belediye Bagkani Hiiseyin Can
Giiner, Akin’a c¢icek takdim etti. Akin, Atatiirk Sanat Merkezi’ni
Ankaralilarla bulusturan Baskan Giiner’e tesekkiirlerini sunarak,
“Diinyanin dort bir yaninda bir¢ok sanat merkezine katildim ama
gordiigiim en iyilerinden biri. Yonetenler ¢ok iyi bir gorev yiiriitii-
yorlar” dedi. (Haber Merkezi)

“Bir Sevgi Masalr” isimli tiyatro oyunu ¢ocuklaria bulustu

cocuklara hem de yetiskinlere keyifli vakit gecirme imkani su-

nuyor. Lale Konferans ve Tiyatro Salonunda “Bir Sevgi Ma-

sal1” isimli tiyatro oyunu ¢ocuklar i¢in sahnelendi. Biiyiik bir keyif
i¢inde oyunu izleyen ¢ocuklarin mutlulugu goriilmeye degerdi.

Sincan’da kiiltiir ve sanat dolu giinler devam ediyor. Cocukla-

rin ve yetiskinlerin kaliteli zaman geg¢irmesi i¢in birbirinden degerli

S incan Belediyesi, kiiltiir ve sanat etkinlikleri kapsaminda hem

etkinlikler diizenleyen Sincan Belediyesi, tiyatro perdesini bir kez
daha ¢ocuklar i¢in araladi. “Bir Sevgi Masal1” isimli tiyatro oyunu
minik izleyicilerle bulustu. Lale Konferans ve Tiyatro Salonu ta-
mamen doldu, ¢ocuklar tiyatro oyununa yogun ilgi gosterdi. Oyun-
da sevgi, yardimlagsma ve umut temalar1 rengarenk dekorlar ve eg-
lenceli karakterlerle sahneye tasindi. Cocuklar hem eglendi, hem
de duygusal ve egitici bir deneyim yasadi. (Haber Merkezi)

o6nemli bir konu da budur. Nereden
bu kaniya vardin derseniz; Ornegin
2000’li yillarla baslayan stiregte pitrak
gibi artan 6zel hastanelerden lebalep
dolu devlet hastanelerinden tutun da
her yerde buna tanik oluyoruz. Adli-
yelerde, mahkemelerde, icra dairele-
rinde de bu sikintilart yasardik. Keza
hala yastyoruz. Cok daha onceleri ise
kimse mahkemelere gitmez; kasabanin
biiyiiklerinden esrafin aracilifiyla iki
tarafin sulh olmasiyla ara bulunurdu.
Yani degisen zaman, degisen toplum
ve kusaklarin ¢ogalmasiyla goriilityor
ki sagliksiz bir toplumuz. Cilinkii Cum-
huriyetin bireyi olan bir toplum bilinci
olusturamadik. Ustelik 80 kiisur yil
sonra da immet toplumu dayatmasiyla
kars1 karsiya kaldik.

Peki neden boyleyiz?

Siyaset kavga ve gerilim agirliklt
bir yola girdi. Medya (tv kanallar1 -ga-
zeteler, biitiin yayinlarini-saglik-evlen
benimle-vurdulu kirdili diziler-siddeti
6zendiren filmler) bu bombardimanla
toplumu huzursuz eden bir yola gir-
mistir. Siyaset kurumu ise ayrimci,
yandas, paralelci, boliicii gibi nitele-
melerle kategorize edilmeye devam
ediyor.

21.yy’1n ise son on yilinda Cumhu-
riyet kazanimlar1 yok edildi. Orta direk
yok oldu. Bagimsiz yargi ve erkler ay-
rilig1 yiiriitmenin tekeline ve insafina
(cifte standardina) terk edildi. Saglik
sektorii belli bir statiiye kavusturulma-
dan alt yapisi hazirlanmadan hastalik-
larin ticaretini yapan 6zel hastanecilik
devletin gorevlerini yerine getirmek
gibi bir misyon iistlendi. Ozellikle ilag
ireticisi firmalar ve eczaneler (ki en
magdur olan da onlar oldu) yasa tani-
mazligm birer 6rnegiydi.

Bugiin geldigimiz noktada toplum

onlar-bunlar, biz yaptik, solcu-sagct,
muhafazakar-miitedeyyin-akil gibi
nitelemelerle toplumun nefret ve kin
duygularint tetikleyen kamplara bo-
liinmiis bir toplum haline dontistiiriil-
diikk. Tim bu kamplasma haliyle top-
lumda akil utulmasi, ihanet, hiyanet,
sen ben kavgasi kortiklenerek birbirine
diisman kardesler yaratildi. Bunda si-
yasi sorumlulugu olan biitiin partiler
liderler, kurumlar kendilerine ders ¢i-
karmak yerine kimi kisisel, kimi parti
odakli cikarlar1 gozeterek toplumsal
yararl gormezden geldiler. Bugiin gel-
digimiz nokta budur.

Son ¢eyrek yiizyilda dzellikle de ye-
rel yonetimler, halka sadaka ekonomisi
uygulayarak, devletin asil sosyal islevi-
nin oy avciligina donistiiriilmesini ba-
sarmuglardir. Ne yazik ki, Yiice Meclis’te
“Toplumun huzur ve refahi, milli daya-
nigma ve adalet anlayist iginde herkesin
insan haklarindan ve temel hiirriyetler-
den esit olarak yararlandirilmas1” tilkii-
stinii gerceklestireceginin yeminini eden
vekillerimiz, toplumsal uzlasma, ic/is
barig1 saglamada sinifta kalmiglardir.

Kiiresellesen bir diinya diizeninde
toplumsal dengeler; iscilerin (emekgi-
lerin), calisanlarin, emeklilerle yoksul
smif ve kesimlerin aleyhine bozulmalara
ugramustir. Bunda siyasal istikrarn sag-
lanamamasinin; ekonomik bagimsizli-
&1in olmamasti ve konjonktiirel gelismeler
diinya dl¢eginde 6nemli rol oynamakta-
dir. Ozellikle kriz dénemlerinde, en cok
magdur olan kesimler, orta sinif, is¢iler,
emekliler, yoksullar olmaktadir. Biit¢e
gorlismelerini izlerken soziinii ettigim
konularda, ne yazik ki vekillerimizin
de tepe noktalardaki yetkililerin de ye-
terli donamimda olmadiklarini gordiik.
Umutlarm bir bagka bahara kaldig1 apa-
¢ik ortadir.

maddesine gore acik ihale usuli ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
Ihale Kayit Numarasi (IKN) :2025/1866182

1- idarenin
1.1. Adi
1.2. Adresi

1.3. Telefon numarasi : 03122022300
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi
2- ihalenin

4 KISIMDA 4 KALEM MAL VE MALZEME mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu

: IDARI VE MALI ISLER DAIRE BASKANLIGI

: Gazi Universitesi Rektorliigii Emniyet Mahallesi, Bandirma
Cad. No:6/1 Yenimahalle/Ankara 06500 Besevler
YENIMAHALLE/ANKARA

: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

4 KISIMDA 4 KALEM MAL VE MALZEME

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin ig ortakh@ olmasi halinde ig ortakhi§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafindan
sunulacak yerli mali belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

2.1. Tarih ve Saati :05.11.2025 - 11:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagr)

adres : Gazi Universitesi Rektorliigi Senato Salonu Emniyet
Mahallesi Bandirma Cd. No:6/1 Yenimahalle/ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi

3.2. Niteligi, tarG ve miktar

: 4 KISIMDA 4 KALEM MAL VE MALZEME

: KIMYA BOLUMU-KALIP BOLUMU 1-MAK_iNE BOLUMU-
KALIP BOLUMU 2 LABORATUVARLARI iCIN MAL VE
MALZEMELER

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Gazi Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu Cevat

Dundar Caddesi No:19 Ostim-ANKARA

3.4. Suresi/teslim tarihi : S6zlesme imzalanmasina miteakip 20 gln igerisinde sozles-

me konusu mallar teslim edilecektir.

3.5. Ise baglama tarihi : S6zlesme imzalanmasina muteakip ise baslanacaktir.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-

ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

6- inaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye ihalenin tama-
minda % 15 (ylzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP tzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilm belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. Ihale so-
nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunudur.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri distk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38
inci maddesine gore aciklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2321023

KIMYASAL ENJEKSIYON HIZMETi ALINACAKTIR

Ankara Metro isletmesi Tunelleri igin Kimyasal Enjeksiyon Hizmet Alimi isi hizmet alimi 4734 sayili
Kamu Ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore acik ihale usuli ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2025/1497096

1- Idarenin

1.1. Adi : ANKARA ELEKTRIK, HAVAGAZI VE OTOBUS ISLETME
MUESSESESI GENEL MUDURLUGU - SATIN ALMA
SUBE MUDURLUGU

1.2. Adresi : Mehmet Akif Ersoy Mahallesi istiklal Marsi Caddesi No:9

YENIMAHALLE/ANKARA YENIMAHALLE/ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 03123545933

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi

internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati :06.11.2025 - 15:00

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin acilacagi)

adres - Satinalma Sube Mudarligad Mehmet Akif Ersoy Mahallesi
Istiklal Marsi1 Caddesi No: 9 (Metro Isletme ve Bakim
Merkezi) 2. Kat Toplanti Salonu - 06370
Macunkdy-Yenimahalle/ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin _

3.1 Adi : Ankara Metro Isletmesi Tlnelleri icin Kimyasal Enjeksiyon
Hizmet Alimi isi

: 300 Adet Hizmet Alimi isi Ankara Metro isletmesi Tunelleri
icin Kimyasal Enjeksiyon Hizmet Alimi igi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani i¢inde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Metro Isletme ve Bakim Merkezi, Mehmet Akif Ersoy
Mahallesi Istiklal Marg1 Caddesi No: 9 Yenimahalle/ANKARA

: Ise baglama tarihinden itibaren 360(UgyuzAltmig) gindur

: S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 10 gln iginde ise
baslanacaktir.

3.2. Niteligi, tiru ve miktari

3.4. Suresi/teslim tarihi
3.5. Ise baglama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki goérevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

414 i_steklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.1.5. Isteklinin alt yUklenicilere yaptirmayi disundigu islerin listesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP lzerinden génderilecektir.
9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. Ihale so-
nucunda, tzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim giniddr.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80

Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore aciklama istene-
cektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2319758
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CUMHURIYET’IN iLK KUSAKLARI 29 EKIM’LERI O GUNKU HEYECANLA HATIRLIYOR

“Cumhuriyet kadar
oguzel bir sey var m1?”

Ankara Emniyet Miduirliigiinin ilk kadin polislerinden 88 yasindaki Emine Nuran Ozliik ve 93 yasindaki emekli 6gretmen
Tahsin Kizilirmak, ¢ocukluklarinda kutladiklari Cumhuriyet Bayrami’nin coskusunu hala anilarinda sakli tutuyor. Emekli
polis memuru OzIik, “Cumhuriyet kadar guizel bir sey var mi? Ne mutlu bana ki o Cumhuriyet devrinin cocuguyum. Hi¢ bu
kadar guzel bir bayrak gérdintz ma? Atatirk’in sadece bize dedgil, gelecek nesillerimize de biraktigi miras” dedi.

Miidiirliigiiniin ilk kadin polislerinden 88 yasindaki

Emine Nuran Ozliik ve 93 yasindaki emekli 6gret-
men Tahsin Kizilirmak, ¢ocukluklarinda kutladiklart Cum-
huriyet Bayrami’nin coskusunu hala anilarinda sakli tutu-
yor. Cumhuriyet’in sundugu esitlik ve egitim imkanlartyla
meslek sahibi olan, gorev hayatlar1 boyunca Cumhuriyet
degerlerini yasatan iki ¢inar Ozlikk ve Kizilirmak, Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi’na bagl 75. Y1l Huzurevinde
hayatlarini stirdiiriiyor.

Erzurum’dan Ankara’ya uzanan yasaminda, Anka-
ra Emniyet Mudiirliigiintin ilk kadin polislerinden birisi
olarak gorev yapan Ozliik ve Kirsehir’in kdytinden 6gret-
menlik meslegini segerek geng nesillerin yetismesini sag-
layan Kizilirmak, Cumhuriyet’in kendilerine a¢tig1 kapila-
11 ve ¢ocukluklarmdaki 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’ni
anlatti.

Cumhuriyet’in ilk kusaklarindan, Ankara Emniyet

. “MILLI BAYRAMLARDA
ONEMLI GOREVLER USTLENDIM”

Ozliik, 1937°de Erzurum’da diinyaya geldigini, ilko-
kuldan itibaren aktif bir 6grenci oldugunu, diizenlenen mil-
li bayramlarda siirler okudugunu séyledi. O donemki milli
bayramlarda, vatandaglara rozet takarak para topladiklarin
belirten Ozliik, Erzurum’da ulagmadigi insan kalmadigina,
kumbaralarini iki kere bosalttiklarmi ifade etti. Lise done-
minde de milli bayramlarda 6nemli gorevler iistlendigini

dile getiren Ozliik, “Etnografya Miizesi’nde, Karacaog-
lan’1n eserinde Elif’i oynadim. Refik Koraltan, Hamdullah
Suphi Tanridver, hocalar ve seyirciler izledi. Parayla oyna-
dik, liseye gelir sagladik.” dedi. Egitiminin ardindan, do-
nemin Ankara Emniyet Miidiirligii 2. Subesi’nin ilk kadmn
polisi olarak géreve basladigini aktaran Ozliik, hikayesini
sOyle anlatti: “Annemin emekli ayligini Defterdarliktan
aliyorduk. Orada, Selahattin amcay1 tantyordum. Kendisi,
‘okul bitti mi, gel evrakta calis’ dedi. Uciincii ayda evrak
gelip gotiiren bir polis, ‘sen lise mezunu musun, boyun
yerinde, polis olsana’ dedi. ‘Kadindan polis mi olur’ de-
dim. Hemen ¢antasini acti, dilek¢emi yazdi. 15 giin sonra
parmak izi icin cagirdilar.” Ozliik, “Ise baglama esnasmnda
bir sey demeden 2’inci subeyi istiyorum dedim. Miidiir,
‘orada, cinayet, hirsizlik ve yankesicilige bakilir. Seni niye
ayartmuglar, kaleme verecegim’ dedi. ‘Kalemde c¢aligmak
istemem, polislik yapmak istiyorum” dedim ve 2’inci su-
beye verdi. 15 sene bilfiil o subede ¢alistim. Tiirkcemin
diizgiinliigiinden dolay: ilk telefona verdiler. Tek kadm
bendim. Her kisimda 15 y1l ¢alistim. Ardindan 14 yil da
pasaport boliimiinde ¢alistim ve oradan emekli oldum.”
ifadelerini kullandi. Caliyma hayatinda, Tiirk siyasetinin
onemli figiirlerini yakindan gérme imkani buldugunu ve
onemli anlara taniklik ettigini sdyleyen Ozliik, “Siiley-
man Demirel ile ¢alistim. Basbakanlarimizin kiirsiisiiniin
dibinde goérev aldim. Alparslan Tiirkes’in iki kollar1 dolu
kitaplarla o kiirsiiye geldigini, mahkemeye geldigini bili-
rim. Sabahtan mahkemeye girer gece yarisina kadar siirer
bitmez. Ertesi giin tekrar devam ederdi.” dedi.

Ozliik, Cumhuriyet’in kendisi i¢in ayr1 bir 6neme sa-
hip oldugunu belirterek, sunlari kaydetti: “Benim igin degil
herkes igin olmasi gereken fevkalade idare sekli. Cumhu-
riyet kadar giizel bir sey var m1? Ne mutlu bana ki o Cum-
huriyet devrinin gocuguyum. Hig¢ bu kadar giizel bir bayrak
gordiiniiz mii? Atatiirk’{in sadece bize degil, gelecek nesil-
lerimize de biraktig1 miras. Gengler, Cumhuriyet’ine sahip
¢iksin. Kendi haklarina sahip ¢iksimn.”

“OKUMAMI EN COK TESVIK
EDEN ANNEM OLDU”

Emekli 6gretmen Kizilirmak ise 1932’de Kirsehir’in
Cayagz1 kasabasinda dogdugunu, Hasanoglan’daki 6g-
rencilik hayatinin ardindan Kirikkale ve Ankara’da 6g-
retmenlik yaptigim séyledi. Kizilirmak, 9 kisilik bir aile-
de biiylidiigiinii ve ailesinin giftcilik yaptigint belirterek,
“Okumami en ¢ok tesvik eden annem oldu. Babamin hig
niyeti yoktu.” dedi.

Ilkokulda, 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’nda siir oku-
duklarin1 ve konusmalar yaptiklarini aktaran Kizilirmak,

“Okulumuzu giizelce, yesil dallarla, bayraklarla siislerdik.
Cesitli, renkli kagitlarla tahtaya yazilar yazardik. Bayra-
mimizi, miimkiin mertebe hos gegirmeye calisirdik.” diye
konustu.

Ogretmenligi doneminde de milli bayramlara 6nem
gosterdigini bildiren Kizilirmak, “Cocuklara bir ay dnce-
den siir verirdim. Gergekten ¢ok duygulanacak bir husus.
Ciinkdi onlar hig siir okumamislar. Asag1 yukart 5-6 ¢ocuk
ezbere dgrendi. Bayramdan bir giin 6nce okulumuzu siis-
lerdik. Halk o kadar memnun kaldi ki ¢iinkii 6nceden 6yle
bir sey yapilmamis. Bayramlar bu sekilde kutlardik.” dedi.

Kizilirmak, dgretmenlik gorevine baslamasinin ardin-
dan, daha sonraki siirecte yasadigi ekonomik zorluklar ne-
deniyle meslegine ara verdigini, arkadasiyla beraber tabela
isi yaparak ge¢imini sagladigini kaydetti.

Daha sonra bir arkadasinin, 6gretmenlikle ilgili yeni
diizenleme yapildigimim haberini verdigini aktaran Kizilir-
mak, sunlart kaydetti: “Hasanoglan’da beraber okudugum
arkadagim atdlyeye gelirdi. ‘Tahsin Bey, 6gretmenligi bi-
rakip tekrar donmek isteyen olursa, olabiliyormus, beraber
donelim’ dedi. 2-3 giin sonra dilekg¢eyle geldi, Eskisehir’e
gittik, Egitim Fakiiltesine kaydimizi yaptirdik. 2 sene orada
okuduktan sonra tekrar 6gretmenlige dondiim, daha sonra
emekli oldum. Halihazirda hayatimdan memnunum.”

Cocuklugundaki aligkanliklari, kaldigi huzurevinde de
devam ettirme gayreti icinde oldugunu belirten Kizilirmak,
burada milli bayramlarda siirler okudugunu soyledi. (AA)

CHP'li vekil ilac yokluguna dikkat cekti

llag bulunamamasi sorununa dikkat ceken CHP Milletvekili Gamze Akkus ligezdi, “Hikimet, halkin
saghgini piyasa kosullarina teslim etti” dedi. ligezdi, “Acil eylem plani agiklanmali” énerisinde bulundu.

Makbule AKGUL

Dr. Gamze Akkus ilgezdi, piyasada ilag bulunmama-

— sina iligkin agiklama yapti.

Ilag yoklugunun yurttaslarin tedavi siireglerini sekteye
ugrattigini belirten Ilgezdi, “Kanser, diyabet, hipertansiyon
gibi kronik hastaliklarin tedavisinde kullanilan ilaglara eri-
sim her gecen giin zorlagiyor. Cocuk ilaglari, antibiyotikler,
g6z damlalar1 bile bulunamiyor. Vatandag regetesindeki ilaci
giinlerce ariyor. Eczaci garesiz, hasta perisan” diye konustu.

Bu tablonun bir yonetim krizi sonucu oldugunu belirte-
rek “Halk sagligi, ekonomik dengesizliklerin kurbani haline
getirildi” dedi.

flgezdi, ilag fiyatlandirmasinda kullanilan avro kurunun
yilda yalnizca bir kez gilincellenmesinin tedarik zincirini
kilitledigini soyleyerek, “Doviz artarken ilag fiyatlar: sabit
kaliyor. Uretici liretmiyor, ithalat¢i getirmiyor, olan yurttasa
oluyor. Bu sistem artik kronik bir krize déniismiistiir. {lacin
bir tasarruf kalemi degil, bir yasam hakki oldugu unutul-

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Istanbul Milletvekili

mamalidir” ifadelerini kullandi. ilag krizinin her yil tekrar-
lanmasinin tesadiif olmadigin1 vurgulayan Ilgezdi, “Her yil
ayni donemlerde ‘zam beklentisi’ bahanesiyle ilag¢ yoklugu
yasaniyor. Bu, tamamen yanlis ekonomi y6netiminin sonu-
cudur” dedi.

Illgezdi, saglik gibi temel bir alanin kaderinin, doviz
kuru tizerinden belirlendigini ifade ederek sunlari soyledi:
“Hiikiimet halkin sagligimi piyasa kosullarina teslim etmis
durumda. Oysa devletin gorevi, vatandasinin yasam hakkini
korumaktir.”

“KALICI COZUM SART”

Ilgezdi, kalici ¢dziimiin sart oldugunu vurgulayarak
“Her y1l ayn1 donemde tekrarlanan bu ilag krizleri artik son
bulmali. Halkin ilaca kesintisiz erigimi saglanmali. Devlet,
yurttasinin sagligini piyasa dengelerine birakmamali, ilaca
erisimi temel bir hak oldugunu unutmamali. Saglik Bakan-
l1g1 bu konuda acilen bir eylem plan1 agiklamaly, ilag teda-
rik zincirini koruyacak kalict bir diizenleme getirmeli” diye
konustu.

“Kultur varhkian yeniden vakifiara aciliyor”

CHP Adana Milletvekili ve TBMM Bagkanlik Divani Uyesi Dr. Muzeyyen Sevkin, Vakiflar Kanunu degisikligiyle be-
lediyelerin kiltir merkezlerinin devredilmek istendigini belirterek, “Iktidar, milletin gercek sorunlarindan uzak.” ded..

Makbule AKGUL

vam Uyesi Dr. Miizeyyen Sevkin, Meclis Genel
Kurulu’nda yaptig1 konusmada iktidarin giinde-
me getirdigi Vakiflar Kanunu degisikligine dair agikla-
malarda bulundu. Yasa teklifinin bir¢ok kiiltiir merke-
zini belediyelerden alarak merkezi idareye devretmeyi
amagcladigini ifade eden Sevkin, “Bu teklif kamu yara-
rint degil, belirli vakiflarin ¢ikarlarii gozetiyor.” dedi.
Degisiklikle birlikte Istanbul’daki Miize Gazhane,
Feshane, Besiktas ve Kadikoy Iskele Kiitiiphaneleri, Ye-
rebatan Sarnici gibi alanlarin belediyelerin elinden alin-
mak istendigini sdyleyen Dr. Sevkin, “Kiiltiir varlikla-
rint korumak miilkiyet degil, niyet meselesidir. Bu yasa
teklifi, halkin kullanimina agilan kiltiir alanlarin yeni-
den yandas vakiflara devretme girigimidir.” ifadelerini
kulland1. Sevkin ayrica, teklifin yeterince tartisiimadan
giindeme getirildigini ve bazi maddelerin Anayasa’ya
aykirilik tagidigimi dile getirdi.
CHP’li vekil, halkin iginde bulundugu ekonomik
zorluklara dikkat ¢ekerek, “Bugiin 22 bin lira olan as-
gari ticret, 27 bin liralik aglik sinirmin altinda. 7 milyon

C HP Adana Milletvekili ve TBMM Baskanlik Di-

cocuk yataga ag¢ giriyor ama biz burada halkin degil,
yandaslarin giindemini konusuyoruz,” dedi.
Konusmasinda bazi CHP’li belediye baskanlarina
yonelik yargi siireclerine de deginen Sevkin, Adana
Biiyiiksehir Belediye Bagkani Zeydan Karalar, Cey-
han Belediye Baskan1 Kadir Aydar ve Seyhan Belediye

Baskani Oya Tekin hakkinda yiiriitiilen hukuki siiregleri
animsatarak, bu durumun kamuoyunda kaygi yarattigini
ifade etti.

Sevkin, “Yerel yonetimlerin faaliyetleri yargi yoluy-
la engellenmemeli. Hukukun iistliinliigii ve demokratik
ilkeler herkes i¢in gecerli olmali,” diyerek tarafsiz bir

hukuk anlayist ¢agrisinda bulundu. Dr. Sevkin, sézlerini
su ifadelerle tamamladi: “Bu yasa teklifi, halkin yararina
degildir. Belediyelerin halk i¢in yeniden canlandirdigi
kiiltiir alanlari, merkezi idareye devredilerek toplumdan
koparilmamalidir. iktidar, toplumun ger¢ek sorunlarina
donmelidir.”

Kurtulmus: Yeni hir
dineme girecegiz

BMM Bagkan1 Numan Kurtulmus, “Ar-

I tik silahin tamamen geride birakilmasty-

la birlikte sadece demokrasinin, fikirle-

rin konusuldugu yeni bir doneme girecegiz.”
dedi.

Kurtulmus, Atatiirk Kongre ve Kiiltiir Mer-
kezi Sehit Fethi Sekin Konferans Salonu’nda
diizenlenen Balikesir Universitesi 2025-2026
Akademik Yili A¢ilig Toreni’nde yaptigr ko-
nusmada, Tirkiye’nin basarili tiniversitelerin-
den Balikesir Universitesinin akademik acili-
sina katilmaktan duydugu memnuniyeti dile
getirdi. Diinyanin sartlarmimn ve emperyalizmin
niteliginin degistigini dile getiren Kurtulmus,
“Diin ¢ok kabaca silahla, tiifekle, topla yaptik-
larina, bugiin yeni birtakim yontemleri de ilave
ederek, ekleyerek yeniden diinyay: sekillendir-
mek, yeniden diinyay1 parsellemek, kendi giig
dengelerini yeniden sekillendirmek istiyorlar.”
ifadesini kulland.

Kurtulmus, kahraman sehitler ile gazilerin
gayretiyle sahada teror Orgiitiiniin 6nlendigini,
bugiin de artik tamamen tasfiye edilecegi bir
stirece girildigini vurguladi.

Bir asir evvel koskoca bir cografyanin bo-
lintip, pargalandigini dile getiren Kurtulmus,
sOyle devam etti: “Hatta ayni1 asireti ortasindan
cetvelle bolerek bir kismini baska bir iilkenin,
bir kismin1 bagka bir iilkenin sinirlarinda bi-
raktilar ama bir seyi basaramadilar. Bu tilkenin
insanlarinin arasina diismanligi sokmay1 basa-
ramadilar. Tiirk’iin, Kiirt’in, Arap’m ve diger
halklarmn arasina asla diismanlig1 sokamadilar.
Birligi, beraberligi yok edemediler. Bugiin gel-
digimiz noktada ¢ok siikiir artik Tiirkiye bu
yeni dénemin sartlarina uygun yeni bir karar
vermis, terdr orglitiiniin kendisini feshetmesini
ilan etmesiyle birlikte terdrii tamamen Tiirki-
ye’nin giindeminden ¢ikaracak yeni bir done-
me girmistir.”

Kurtulmus, diinyada bazi iilkelerde terdriin
¢Oziim noktasina 5-6 senede gelindigini vurgu-
layarak, Tiirkiye’de ise yalnizca 1 senede orgii-
tiin kendisini feshettigini ve silahlarini biraka-
cag stirece gelindigini ifade etti.

Diin itibariyla da Terorsiiz Tirkiye olu-
sumunu saglamak icin tarihi bir esigin geride
birakildigimi anlatan Kurtulmus, sézlerini s6yle
stirdiirdii: “Orgiit tamamen Tiirkiye nin sinir-
larindan ¢ekilecegini ve bir daha Tirkiye’de
terdr eylemi olmayacagim ilan etmistir. Umit
ve temenni ediyoruz, buradan g¢ekilen orgiitiin
ayrica sinirlarimiz 6tesinde de varligini en kisa
siire icerisinde tasfiye etmesi ve artik sadece
Tiirkiye’de degil, Suriye’de, Irak’ta, Iran’da,
bagka bolgelerde de bir daha terdrden bahsedil-
medigi bir doneme girmeyi temenni ediyoruz.
Bunun i¢in gayretle galistyoruz.”

Kurtulmus, Milli Dayanisma, Kardeslik ve
Demokrasi Komisyonunun persembe giinii 16.
kez toplanacagini hatirlatarak, sunlar1 kaydet-
ti: “Bugiin geldigimiz nokta birgok tilke baki-
mindan uzun yillar siirecek ¢alismanin sonucu.
Artik silahin tamamen geride birakilmastyla
birlikte sadece demokrasinin, fikirlerin konu-
suldugu yeni bir doneme girecegiz. Diinyanin
higbir yerinde bir eli silahta, bir eli sandikta
olmaz. Eli sandikta olanlarin bir daha elinin
silahta olmamasini diliyoruz ve bunun i¢in her
tlirlii cabay1 ortaya koyuyoruz. Boylece bir asir
evvel emperyalist oyunu nasil bozuyorsak sim-
di de bu oyunu bozuyoruz. Sdyle filmi biraz
birkac yil dncesine alin. Suriye’deki i¢ savas
devam ederken birkag hafta icerisinde ‘DEAS’
denilen bir orgiitiin nasil Suriye’ye ve Irak’a
getirildigini, nasil silahlandirildigini, nasil hizli
bir sekilde sehirleri, kasabalar1 alarak oradaki
demografik yapiy1 degistirdigini diin gibi ha-
tirlayiniz. Ayni sekilde orada bulunan PKK’ya
bagli olan terdr orgiitlerine ne kadar biiyiik si-
lah yardimlar yapildigini, binlerce tirin nasil
oraya sokuldugunu biliyoruz ama oyun tut-
mamistir. Simdi bu {ilkenin halklari, emperya-
lizmin yeni oyununu bozacak ne Tiirk’iin ne
Kiirt’in ne Arap’in ne Siinni’nin ne Sii’nin ne
Alevi'nin dostu olmayan kiiresel emperyaliz-
me pabug birakmayacaktir. Insallah bu bolge-
de imit ediyoruz ki sadece fikirler konusacak.
Sadece insanlar arasinda birlik, beraberlik,
kardeslik tiirkiileri yer alacak. Yeni donemin
hayirli olmasini, en kisa zamanda PKK basta
olmak tizere bolgedeki biitiin terdr orgiitlerinin
artik aradan gekilmesini bekliyor ve bunun i¢in
gayret sarf ediyoruz.” (AA)

“Tilrkiye Yiizyih,
genclerin yiizyih olacak”

enclik ve Spor Bakani Osman Askin
GBak, Antalya’daki Aspendos Antik Ti-

yatrosu’nda gergeklestirilen 2025 Tiyat-
ro Tiirkiye Finali’ne katildi. Bakan Bak, “Ttirki-
ye Yiizyili’nin gii¢lii, enerjik ve dinamik ruhunu
canl1 tutmak hepimizin ortak sorumlulugu. Tiir-
kiye Yiizy1li, genglerin yiizyil olacak™ dedi.

Genglik ve Spor Bakanlig tarafindan ‘Ha-
yallerini sahneye tas1’ slogantyla diizenlenen 10.
Gengler Arasi Kiiltiir ve Sanat Yarigmalari kap-
saminda gergeklestirilen 2025 Tiyatro Tiirkiye
Finali, Aspendos Antik Tiyatrosu’nda yapildi.

Bakan Osman Askin Bak, tarihe 11k tutan,
sanatin nefes aldigi Aspendos Antik Tiyatro-
su’nda genglerle bir arada olmaktan biiyiik mut-
luluk duydugunu soyledi. Biiyiik emek ve ka-
rarlilikla stirdiirtilen 10. Gengler Aras Kiiltiir ve
Sanat Yarigmalari’'nin genglerin sahnede, mik-
rofon baginda sergiledigi 6zgiivenin, yetenegin
ve iretkenligin en giizel gostergesi oldugunu
belirten Bakan Bak, bu yil Tiirkiye nin dort bir
yanindan 34 bin 541 geng¢ sanat¢inin siir, ses,
bilgi ve tiyatro kategorilerinde basvuruda bu-
lundugunu aktardi.

Yarismalarin yalnmzca sahne etkinligi degil,
gengcligin iiretkenligini, vizyonunu ve medeniyet
birikimini tastyan kiiltiir ve sanat hareketi ol-
dugunu vurgulayan Bakan Bak, “Tiirkiye Yiiz-
yil’'min giiclii, enerjik ve dinamik ruhunu canli
tutmak hepimizin ortak sorumlulugu. Tiirkiye
Yiizyil, genglerin yiizyili olacak. Illerinizde, bol-
genizde miicadele ettiniz ve biiyiik finale ulasa-
rak hepimizi gururlandirdiniz. Unutmayn 6nii-
niizde uzun ama bir o kadar da anlamli, kiymetli
ve giizel bir yol var.” dedi. (DHA)
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Achk sinir 30 hinlirayi gecti

Aclik siniri ekimde 6nceki aya gore 671 lira artarak 30 bin 61 liraya ulasirken, yoksulluk siniri da gidanin
yani sira, basta barinma, ulastirma ve egitim olmak tzere diger harcama gruplarinda yasanan yuksek
fiyat artiglarinin etkisiyle 90 bin lira sinirini asti ve 92 bin 238 lira oldu. Aclik siniri asgari tcretin 7 bin

957 lira Uzerine yukseldi, yoksulluk siniri ise 4 asgari Ucretin toplaminin ylzde 4 Uzerine ¢ikti.

Metin FIRAT

irlesik Kamu-Is Konfederasyonunun Ar-Ge birimi

KAMU-AR’m dort kisilik bir ailenin, dengeli ve

saglikli beslenebilmesi icin gereli gida harcamasi-
nin yani sira diger ihtiyaglarini da yoksunluk hissi ¢gekme-
den karsilayabilmesi i¢in aylik olarak yapmasi gereken
harcamay1 dikkate alarak hesapladigi aclik-yoksulluk si-
nir1 aragtirmasinin Ekim 2025 sonuglari agiklandi.

Aclik smirmin 6nceki aya gore 671 lira arttigi ekim
ayinda gida disindaki ihtiyaglar igin yapilmasi gereken
harcama ise bin 711 liralik ytikselisle 62 bin 177 liraya
¢ikt1. Her ikisinin toplamindan olusan yoksulluk sinirt ise
onceki aya gore 2 bin 382 lira artarak 92 bin 238 lira oldu.
Son 12 ayda aglik sinir1 8 bin 37 lira, gida disindaki ihti-
yaglar i¢in yapilmasi gereken harcama 15 bin 956 lira ve
yoksulluk simir1 23 bin 993 lira yiikseldi.

ACLIK SINIRI, ASGARI UCRETIN
YUZDE 33 UZERINDE

Aclik sinirt yilin ikinei yarist i¢in zam yapilmayan ve
2025 yilinin tamaminda 22 bin 104 lira olarak uygula-
nan net asgari {icretin 7 bin 957 lira lizerine ¢ikt1. Asgari
ticretin en az aglk sinirt seviyesine ¢ikabilmesi igin yine
en az ylizde 36 oraninda artirilmasi gerekiyor. Bu oran
ilerleyen aylarda da artmaya devam edecek. Dort kisilik
bir ailenin sadece 22 giinliik beslenme harcamasimi zor
yetebilir hale diisen asgari ticret yoksulluk sinirmin ise
ticte birini ancak karsiliyor. Ailede dort kiginin asgari tic-
retle ¢alisarak haneye getirecegi gelir yoksulluk sinirmin
altinda kaliyor. Bu y1lin ikinci yarist i¢in 16 bin 881 lira
olarak uygulanan en diisik emekli ayligi ise sadece 17
giinliik beslenmeye yetiyor.

Yiizde 15,57 oraninda zamlanarak bu yilin ikinci ya-
ris1i¢in aile ve ¢ocuk yardimi dahil 50 bin 534 liraya yiik-
selen en diisiik memur maasi yoksulluk sinirmim yiizde
55’ini, 57 bin 310 liraya yiikselen ortalama memur maasi
ise ylizde 62’sini zor karsiliyor. Yoksulluk smirini karsi-
layabilmesi igin en diisiik memur maasinin en az yiizde
83,3, ortalama memur maasinin ise yiizde 60,9 oraninda
artirtlmasi gerekiyor.

ACLIK SINIRI

Tiirkiye genelinde de yaygin sube ag1 bulunan ve en
fazla alig-veris yapilan marketlerden derlenen fiyatlara
gore, dengeli beslenebilmek i¢in et- balik- yumurta igin
aylik olarak yapilmasi gereken harcanma ekimde bir 6n-
ceki aya gore, kirmizi et ve balik fiyatlarinda yasanan dii-
stisiin etkisiyle 280 lira azaldi, yillik olarak ise 2 bin 790

lira artarak 9 bin 115 lira oldu.

Kuru bakliyat i¢in yapilmasi gereken harcama 6nceki
aya gore degismedi, gecen yila gore ise 96 liralik artigla
524 lira oldu.

Ekimde 155 lira artarak 6 bin 294 liraya yiikselen stit,
yogurt ve peynir i¢in yapilmasi gereken harcama son bir
yilda ise bin 609 lira artt1.

Meyve igin harcanmasi gereken para dnceki aya gore
186 lira artarken, gegen yilin ayni ayma gore ise 1.249
lira artarak 3 bin 281 lira oldu. Sebze i¢in yapilmasi ge-
reken harcama ise dnceki aya gore 290 lira, gecen yilin
ayni ayma gore ise 381 lira artarak 3 bin 498lira olarak
gerceklesti.

Ekmek, un ve makarna gibi iiriinler igin yapilmasi ge-
reken harcama ekimde 144 lira artarak 2 bin 487 liraya
¢ikarken, piring ve bulgur harcamalar1 108 lira yiiksele-
rek 1.212 liraya, yag i¢in yapilmasi gereken harcama ise
53 liralik yiikselisle 750 liraya ¢ikt1.

Seker, bal, pekmez, recel harcamasi dnceki aya gore
16 lira yiikselerek 2 bin 203 lira oldu. Ayn1 ailenin zeytin
icin yapmasi gereken harcama 742 lirada kaldu.

Yetigkin erkek i¢in 2.800, kadin i¢in 2.200, geng i¢in
3.000 ve gocuk icin de 1.600 kalori esas alinarak yapilan
hesaplamaya gore ekim ay1 aglik sinir1 yetigkin erkek icin
8 bin 777 lira, yetiskin kadin i¢in 6 bin 890 lira, ¢ocuk
i¢in 5 bin lira ve geng i¢in de 9 bin 391 lira oldu.

GIDA DISI HARCAMALAR

Yoksulluk sinirim belirlenmesinde gida disi ihtiyag-
larin fiyat degisimleri de esas alinarak yapilan arastirmaya
gore, dort kisilik bir ailenin gida digindaki gereksinimlerini
“insan onuruna yarasir bir sekilde ve yoksunluk hissi ¢ek-
meden” karsilayabilmesi igin aylik olarak yapilmas1 gere-
ken harcama tutar1 da ekimde 62 bin 177 liraya yiikseldi.
Ekimde dort kisinin ortalama giyim ve ayakkabi harcama-
lar1 2 bin 164 liraya yiikselirken, barinma (kira dahil) har-
camalari ortalama 18 bin 189 liraya, ev esyasi harcamalari
7 bin 169 liraya yiikseldi. Saglik harcamalar1 2 bin 466
liraya, ulastirma harcamalar1 17 bin 18 liraya ¢ikt. Haber-
lesme harcamalar1 1.670 liraya, eglence ve kiiltiir harca-
malar1 1.655 liraya, egitim harcamalar1 1.667 liraya ¢ikt1.
Tatil-otel harcamalar1 6 bin 625 liraya ve gesitli mal ve hiz-
metlerle ilgili harcamalar 3 bin 191 liraya kadar ytikseldi.

YOKSULLUK SINIRI

Daort kisilik bir ailenin insan onuruna yarasir sekilde
yoksunluk hissi duymadan yasayabilmesi igin yapmasi
gereken gida ile gida disi harcamalarin toplam tutarini
gosteren yoksulluk sinirt ise Ekim 2025 itibariyle 92 bin
238 liraya tirmandi. Yoksulluk sinirinda ekimde 2 bin 382
bin liralik, y1lin ilk on aymda 21 bin 190 liralik ve son 12
aylik donemde ise 23 bin 993 liralik artis oldu.

Giirer: Turkiye kendi kendine yeten ulke olmak zorunda

CHP Nigde Milletvekili ve TBMM Tarim, Orman ve Kéyisleri Komisyonu Uyesi Omer Fethi Garer, Tirki-
ye’nin artan tarimsal disa bagimligina yénelik uyarilarini yineledi. Gurer, “Tlrkiye’nin, bu kadar zengin

toprak ve Uretim potansiyeline ragmen ithalat¢i Glke konumuna strtklenmesi kabul edilemez” dedi.
Tolga ALCA

Koyisleri Komisyonu Uyesi Omer Fethi Giirer,

Tiirkiye’nin tarimda kendi kendine yeterlilik hede-
finin giderek zayifladig1 uyarisinda bulundu. Gtirer, pan-
demi siireci, iklim degisikligi, kuraklik ve kiiresel tedarik
zinciri baskilarimin, tilkeleri “kendi gidasini tiretme zorun-
luluguyla” kars1 karsiya biraktigini ifade etti. “Tiirkiye nin
hava-su-toprak potansiyeli olmasina ragmen ithalatci tilke
konumuna gelmesi kabul edilemez” diyen Giirer, “Ciftgi-
mizi liretimden koparirsak, gelecekte gida giivenligi ciddi
sekilde tehlikeye girer” vurgusunu yapti.

Giirer’in degerlendirmesine gore, basta Amerika Bir-
lesik Devletleri, Cin ve Avrupa Birligi tilkeleri olmak tize-
re birgok iilke, gidada arz glivenligini artirmak amaciyla
tiretime doniik politikalar gelistiriyor. Gtirer, su gortsleri
aktardi: “Kiiresel diizeyde her tilke artik kendi gida giiven-
ligini saglamaya odaklanmis durumda. ABD’nin uyguladi-
&1 korumaci tarim politikalari, i¢ tiretimi artirmaya yonelik
adimlar bu egilimin en acik rnegi. Oniimiizdeki dsnemde
ithalata bagimli iilkeler, mal bulma ya da maliyet yiiksekli-
8i gibi sorunlarla karsilasacak.” Tiirkiye’de ise bu egilime
uygun bir doniisimiin gerceklesmedigini 6ne siiren Gii-
rer, “Tiirkiye’nin kendi kendine yeter bir {iretim sistemini
mutlaka kurmasi gerekiyor” dedi. Giirer’in aktardigi resmi
istatistikler, {ilkemizde bazi temel tarim iiriinlerinde disa
bagimliligin yiikseldigini ortaya koyuyor. Ozetle: Nohutta
2024 yilinda 12 bin ton, 2025’in ilk 8 aymda ise 3 1bin ton
ithalat. Ay¢icek yaginda 2024 yilinda yaklasik 2 milyon
951 bin ton ithalat; 2025’in ilk 8 ayinda 2 milyon138 bin
ton olarak gergeklesmis. Kuru soganda gegen yil 3 bin 554
ton ithalat yapilirken, bu yilm ilk 8 ayinda 2 bin 695 ton
ithal edilmis. Pamukta ithalat 762 bin tondan 971 bin tona
yiikselmis. Kirmizi mercimekte 2024°te 543 bin 303 ton,
2025 ilk 8 ayda 301 bin 759 ton. Cevizde 2024’te 73bin
393 ton, 2025 ilk 8 ayda 53 bin 218 ton. Elmada gecen y1l

CHP Nigde Milletvekili, TBMM Tarim Orman ve

77 ton ithalat yapilmigken, bu y1l 31 bin 219 tona ulagmis
durumda. Giirer ayrica, piring, soya, aycicegi gibi farkli
iirtinlerde de yerli tiretimin yetersizligi nedeniyle ithalatin
zorunlu hale geldigini belirtti.

. “CIFTCI KAZANAMIYOR
URETIM DESENiMiZ BOZULUYOR”

Giirer’in tartigma bagliklarindan biri de iireticiye sagla-
nan desteklerin yetersizligi ve bunun ireticiye etkisi oldu:
“Uretici diisiik alim fiyatlar1 nedeniyle iirettigi {iriinden ka-
zang saglayamiyor. Bu durumda giftci ihtiyact olan triini
degil, kazang saglayabilecegi tiriinii ekmeye yoneliyor. Bu
da tiretimde dengesizlik ve arz agigina yol agiyor.” Tiirki-
ye’de son donemde tarimsal girdi maliyetlerinin (mazot,
giibre, elektrik, tohum) giiclii bigimde yiikseldigi, tireti-
cilerin rekabet giiciiniin zayifladig1 alanlardan biri olarak
one ¢ikiyor. Giirer’e gore bu durum, “liretim planlamasinin
yapilmamasi”, “bolgesel ¢esitlilik yerine rastgele ekim” ve
“iireticiye yonelik yeterli garanti mekanizmalarinm olma-
yis1” gibi sorunlarla birlesiyor. Giirer, ithalata dayali tarim
politikasinin  siirdiiriilemez oldugunu vurguladi: “Yeni
diinya diizeninde ‘Paramiz var, aliriz’ anlayisi gegerli ol-
mayabilir. Cilinkii tedarik zincirleri, siyasi ve ekonomik
iliskilere bagl. Ttrkiye’nin gidada sorun yasamamast igin
arz agig1 olan Uriinlerde dengeyi saglamak zorunda.” Bu
kapsamda Tiirkiye’nin stratejik hedefinin, sadece tiretim
artirmak degil; tiretimi gesitlendirmek, ithalata bagimliligt
azaltmak ve ciftciyi iiretimin merkezine koymak olmasi
gerektigini belirtti.

“TURKIYE YENIDEN KENDi KENDINE YETMELI”

Giirer, ayrica bugday basta olmak {iizere bazi temel
iirtinlerde bile tiretimin yeterli gdriinmesine ragmen; yillik
5 ile 10 milyon ton arasinda ithalatin siirdiglinii hatirlatti.
Bu baglamda “Tiirkiye yeniden kendi kendine yeten iilke
olmal1” ¢agrisini yineledi: “Bugdayda ii¢ yilda {i¢ milyon
ton civarinda {iriin kayb1 yasandi. Arpa, musir, piring gibi
hayvancilikta ve insan beslenmesinde kritik {iriinlerde de

ithalatc1 konuma geldik. Bu tabloyu tersine ¢evirmeliyiz.”
Giirer, ¢oziim onerilerini sdyle siraladi: “Uretimi tesvik
eden politikalarin uygulanmasi. Ciftginin desteklenmesi,
alim garantisi, girdi maliyetlerinin diisiiriilmesi. Tohum 1s-
lahi, sulama altyapist ve modern {iretim tekniklerinin yay-
gmlastirilmasi. Kooperatiflesme ve bolgesel iiretim planla-
masinin devreye alinmast...”

Gilirer, sozlerini soyle tamamladi: “Tarim sektord, til-
kenin hem kirsal kalkinmasinda hem de gida giivenligi
acisindan stratejik bir alan. Buna ragmen sektore verilen
desteklerin yeterliligi, tiretim ile tiiketim arasindaki denge,
bolgesel planlama ve ¢ift¢i motivasyonunun siirdiirtilebi-
lirligi gibi unsurlar kritik bigimde eksik goriiniiyor. Tiirki-
ye’nin genis toprak potansiyeli, iklim cesitliligi ve tiretim
kapasitesine ragmen, disa bagimlilig: artan bir {ilke konu-
muna dogru yol aliyor olmasi, gelecege dair alarm nite-
liginde bir tablo sunuyor. Cift¢iyi kiistiirtirsek, tiretimden
koparirsak; gida giivenligi sorunu 6niimiizdeki yillarda ¢ok
daha ciddi hale gelir.”

Kelime ATA

Tiirkiye’de artik devletin resmi istatistik
kurumunun agikladigi veriler giivenirlilik
acisindan cok tartismali hale geldi. Ornegin
enflasyon rakamlari i¢in kullanilan sepetin
bilesenlerinin nelerden olustugu kozmik oda
bilgisi muamelesi goriiyor.

DISK, enflasyon sepetiyle ilgili agtig1
davalar1 kazanmasina ragmen veriler sanki
devlet sirriymis gibi agiklanmiyor. Simdi
ENAG gibi alternatif enflasyon hesaplama-
lar1 yapiliyor; ya da menemen maliyeti tize-
rinden analizler gergeklestiriliyor.

TUIK, ketumlugunu devam ettire dur-
sun, ekonominin gidisatin1 yorumlamaya
yarayan basit gozlemlere bagvurabiliyoruz.
Restoranlar, turistik tesisler bos ise iyimser
tablolar ¢izen ydneticilerinizin sdzlerini test
edebilirsiniz.

Imalat sanayisinin seyri merak ediliyor-
sa, organize sanayi bolgelerinde tasimacilik
yapan kamyonlarin hareketliligi size fikir
verebilir.

Ayni sekilde karayollarinda seyreden
araglarmn trafik yogunlugu da TUIK olma-
dan ekonominin seyri hakkinda yorum yap-
may1 saglayabilir.

Bu yontemlerden biri de kavanoz kapagi
satislar1 idi ve yakin zamanda ¢ok kullanildi.
Eger satislar iyiyse, bu, o yil iiretimin bol,
dolayisiyla fiyatlarin uygunluguna, halkin
da kis hazirlig1 yapabilecek bir alim giiciine
sahip oldugunun isareti kabul edilirdi. Ama
kapak satiglarinin 6zellikle 2018 yilindan
beri ¢ok diisiik gerc¢eklestigini biliyoruz. Ki
kis hazirligr halkin pahaliliga kars1 kendini
koruma bi¢imidir aslinda. Buradan anliyo-
ruz ki, halk, en son kalkanlarinmi bile kulla-
namaz vaziyettedir; tamamen bitap diismiis,
ag bilagtir.

Makarnanin da bizim siyasal ve eko-
nomi tarihimizde yaptigi ¢agrisimlar zen-
gindir. Makarna da tipki menemen gibi bir
ekonomik gostergedir; yoksullugun alamet-i
farikalarindan biridir. K&ydeki bulgur agmin
yerini sehirde makarna alir ¢linkd...

kekok

Makarna, baglamindan kopmus vaziyet-
te bambagka anlamlar igermekte ve fakirlik
gibi bir olgunun tanimlanmasi i¢in kullanil-
dig1 gibi, otorite karsisinda sorgusuz sualsiz
biat eden, elestirel aklin1 yitiren ama yoksul-
luk icinde debelenen genis halk kitlelerinin
kendilerini yavan asa mahkum birakan ik-
tidarlara desteginin acgiklanmasi sdzkonusu
oldugunda siyasal bir i¢erik kazanir.

“Makarnacilar” tabirini hatirlayin. Akli-
niza kim geldi? Kendisine makarna yardimi
yapan siyasal partilere oy veren ziimre... Bi-
raz ustenci dil olup kiigtimsemeler icerse de
siyasal literatiirimiizde artik yeri var.

dekok

Ancak, son agiklanan verilere bakilir-
sa Tirkiye toptan makarnaci olmus; ¢iinkii
kursagina ekmekten baska zikkim diismiiyor
gibi. Et tiiketiminde diinya ortalamasinin
¢ok ¢ok gerilerinde olan Tiirkiye’de, makar-
na tiiketimi rekorlar kirtyor. Zaten bir siire
once Metro Tiirkiye Satin Almadan Sorumlu
Yoénetim Kurulu Uyesi Hamit Baykal, katil-
dig1 bir yayinda kirmizi et aliminda yasanan
diisiise dikkat ¢ekerken, “Kirmizi et, en ¢ok
tilketilen 20 iriin listesinden diistii. Yerine
beyaz et de gecmedi, o da diigiiste. Atistir-
malik satislar1 artista” seklinde konusmustu.

Verilere gore 2013 yilinda yillik kisi
bas1 makarna tiiketimi 4.4 kilograma kadar
inerken, pandemide 7.5 kilograma kadar
yiikseliyor. 2023 yilinda kisi basi tiiketim
7.1 kilograma diigse de 2024 yilinda tekrar
yiikselise gegerek, 7.3 kilogram oluyor. Ttir-
kiye, makarna tiiketiminde 2023 verilerine
gore diinyada 13. sirada yer aliyor.

ik siraya yerlesen iilke hemen aklini-
za gelecektir; Italya. Italya’da makarna bir
kdiltiir, dolayisiyla ¢ok fazla tiiketilmesinde
sastlacak bir durum yok; ancak Tirkiye’de
ucuz oldugu i¢in tercih edilen bir gida {irtini
olarak karsimiza ¢ikiyor ve yoksulluk ala-
meti sayiliyor.

Hepimiz makarnact olmusuz vesselam. ..

Turk saghk sektoru, ATO onculugiinde Riyad’da

ji ve hizmet giiciinii, Ankara Ticaret Odasi

(ATO) koordinasyonunda 27-30 Ekim 2025
tarihleri arasinda, Suudi Arabistan’in bagkenti Ri-
yad’da diizenlenecek “Kiiresel Saglik Fuar1 2025”’te
(Global Health Exhibition 2025) diinyaya tanita-
cak. ATO, Milli Katilimli Fuar organizasyonu kapsa-
minda “Kiiresel Saglik Fuar1 2025”te yer alan Tirk
saglik sektorii firmalarina yonelik, fuar 6ncesi bir ta-
nigma resepsiyonu diizenledi.

ATO’dan yapilan agiklamaya gore, Tiirkiye,
saglik teknolojilerindeki tiretim kapasitesi, yenilik-
¢i ¢oziimleri ve nitelikli insan giiciiyle son yillarda
kiiresel olgekte dikkati ¢ekiyor. Bu dogrultuda ATO,
Ticaret Bakanlig1 tarafindan verilen “Milli Katilimh
Fuar Diizenleme Yetkisi” ile saglik sektoriinii, ulus-
lararas1 sahneye tasiyor. Korfez bolgesinin en biiyiik
ve en prestijli saglik organizasyonlarindan biri olan
Kiiresel Saglik Fuari, her y1l diinyanin dort bir yanin-
dan saglik profesyonellerini, teknoloji gelistiricilerini
ve yatirimcilari bir araya getiriyor. Tiirkiye, bu gii¢-
li platformda, ‘Sifanin, Inovasyonla Bulustugu Yer’
yaklagimiyla yer aliyor. ATO onciiliigiindeki orga-
nizasyon, Tiirk saglik sektoriiniin kiiresel pazardaki

Tﬁrkiye, saglik sektoriindeki tretim, teknolo-

rekabet giliciinii artirmayi, uluslararasi isbirliklerine
yeni kapilar agmay1 ve Ankara’y1 saglikta marka sehir
haline getirmeyi hedefliyor.

Ankara Ticaret Odasi, Milli Katilimli Fuar orga-
nizasyonu kapsaminda “Kiiresel Saglik Fuar1 2025’te
yer alan Tiirk saglik sektorii firmalaria yonelik, fuar
oncesi bir tanigma resepsiyonu gergeklestirdi. Narcis-
sus Otel’de diizenlenen resepsiyonda, ATO Ydnetim
Kurulu Baskani1 Giirsel Baran ile Tiirkiye’nin Riyad
Biiyiikelcisi Emrullah Isler de birer konusma yapti.

“TURKIYE’NIN SAGLIK ALANINDAKI
MARKA DEGERI iCIN TARIHI BiR ADIM”

Acgiklamada, ATO Baskani Giirsel Baran’in, or-
ganizasyona iligkin degerlendirmelerine de yer veril-
di. ATO olarak, sektoriin giictinii uluslararasi alanda
goriiniir kilmayr ve firmalara kalici is birlikleri igin
yeni kapilar agmay1 amagladiklarini belirten Baran,
“Riyad’daki Kiiresel Saglik Fuar1 2025, bu vizyonun
somut bir yansimasi olacak. Bu fuara milli katilimi-
miz, yalnizca firmalarimiz i¢in degil, Tiirkiye’nin
saglik alanindaki marka degeri i¢in de tarihi bir adim
niteliginde” ifadelerini kullandi.

Ankara’nin yalnizca bagkent degil, ayn1 zamanda
saglikta, sanayide ve ticarette gii¢lii bir tiretim merke-
zi oldugunu vurgulayan Baran, Riyad’daki organizas-
yona tasinacak basar1 hikayelerinin, Ankara’nin giri-
simci ruhunu, iiretim giliciinii ve kiiresel vizyonunu
temsil edecegini kaydetti. .

“FUARA 130 ULKEDEN, 2 BIN
CiVARINDA FIRMA KATILACAK?”

ATO Basgkani Giirsel Baran tanigma resepsiyo-
nunda yaptig1 konugsmada ise Ankara’nin son 20 yilda
ozellikle saglik ve bilisimde ¢ok farkli yerlere geldigi-
ni, bagkentin bu alanlardaki ilerlemesini daha yukari
tagima gayreti i¢inde olduklarini aktardi. ATO olarak,
sehrin ve {ilkenin ekonomisini biiyiitmek i¢in calistik-
larin1 anlatan Baran, buradan verimli sonuglarla iilke-
ye donmeyi amagladiklarini dile getirdi.

Diinyada saglik sektdriiniin yeniden sekillendigi-
ni, 6zellikle pandeminin bu siirecte 6nemli bir doniim
noktas1 olduguna dikkat ¢ceken Baran, “Ankara Tica-
ret Odasi olarak, Ticaret Bakanligi’mizdan aldigimiz
yetkiyle, bu yil ilk kez hizmet sekt6riinde milli katilim
organizasyonu gerc¢eklestiriyoruz. Ankaramiz saglik
alaninda son 20 yilda biiytik ilerlemeler kaydetti. Bu
adimi, sehrimizin ihracatini artirma ve uluslararasi

pazarlarda daha giiclii bir sekilde yer alma vizyonu-
muzun Onemli bir pargasi olarak goriiyoruz. Fuara
katilma kararimizda, fuarin kiiresel 6l¢ekte tagidigi
onem ve etki belirleyici oldu. Bu fuar, diinyadaki bu
alandaki en 6nemli organizasyonlardan biri. Fuara,
yaklasik 130 tilkeden 2 bini askin firma katilim sag-
liyor. Fuar kapsaminda 500’den fazla konusunda ger-
¢ekten ¢cok dnemli kisiler konugmaci olarak yer alacak
ve saglik sektoriindeki yenilikleri ve gelismeleri yine
bu fuarda birinci agizdan paylasacak. Bu nedenle,
fuarda kurulacak her baglantiy1 ¢ok dnemli goriiyor;
firmalarimiza, sektoriimiize, lilkemize kazang olarak
degerlendiriyoruz. Biz Ankara Ticaret Odas1 olarak,
bu firsatlari en iyi sekilde degerlendirmesi i¢in bura-
day1z” ifadelerini kullandi.

Tiirkiye nin Riyad Biiyiikelgisi Emrullah isler de,
Kiiresel Saglik Fuar’nin, tiim katilimeilara hayirli
olmasini ve azami fayda ile Tiirkiye’ye donmelerini
diledi. Riyad’in, son yillarda diinyada en ¢ok fuar
yapilan sehirlerden biri haline geldigine dikkati ge-
ken Emrullah Isler, bu kapsamda Biiyiikelgilik olarak
ticaret miigsavirlerinin her tiirlii katki ve destegi sun-
duklarini, bundan sonra da sunmaya devam edecekle-
rini soyledi. (Haber Merkezi)
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“Hasta haklar1 sorumlulukla
daha anlamli olur”

Istanbul Aile Hekimligi Dernegi (ISTAHED) Bilim Komisyonu Uyesi Dr. Salih Bagdadioglu, 26 Ekim amaciyla “Hasta

Haklar1 Gilinti nedeniyle yaptig1 aciklamada hata haklarina dikkat ¢cekerek, “Hak, sorumlulukla anlam kazanir.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

lik yaratmak ve saglik hizmetlerinde saygi, gliven

ve etik ilkeleri hatirlatmak amaciyla “Hasta Haklar1
Giinii” olarak anihyor. Istanbul Aile Hekimligi Dernegi (iS-
TAHED) Bilim Komisyonu Uyesi Dr. Salih Bagdadioglu,
bu 6zel giin kapsaminda yaptig1 aciklamada, hasta haklari-
nin tarihgesinden temel ilkelerine, hastalarin sorumlulukla-
rindan saglik calisanlarma yonelik siddet konusuna kadar
kapsamli degerlendirmelerde bulundu: “Hasta haklari ile
ilgili ilk caligmalarin Amerika Birlesik Devletleri’nde basla-
dig1 kabul edilmektedir. 1972’de Amerika Hastaneler Birligi
‘Hasta Haklar1 Bildirgesi’ni yayimlamistir. Bu tarihten 6n-
ceki donemde hasta-hekim iliskisi, temel hak ve hiirriyetleri
diizenleyen uluslararasi sozlesmelerin dogrudan ya da do-
layl1 olarak etkiledigi geleneksel tip etigi ilkelerine gore siir-
diiriilmekteydi. Ulkemizde ise 1998 yilinda Hasta Haklar
Yonetmeligi yiiriirliige girmistir.”

“Herkes esit sekilde saglik hizmetlerinden yararlanma
hakkma sahiptir.”” diyen Bagdadioglu, sunlari sdyledi: “Has-
ta, adalet ve hakkaniyet ilkeleri gercevesinde 1k, dil, din,
cinsiyet veya ekonomik durum farki gozetilmeksizin sag-
lik hizmetlerinden esit sekilde yararlanma hakkina sahiptir.
Fakat baz1 kisiler, saglik hizmeti sunulurken &ncelikli hasta
gruplari (acil durumdakiler, engelliler, gebeler, yenidoganlar
vb.) ile kendilerini esit konumda gérmekte ve bu 6ncelikleri
gbrmezden gelmeye galismaktadir. Saglik hizmeti veren kisi
tibbi oncelikleri gozetmekle yiikiimliidiir. Hasta, her tiirlii
saglik hizmetinin ve imkaniin neler oldugunu 6grenmeye,
saglik durumu ile ilgili her tiirlii bilgiyi s6zlii veya yazili iste-
meye hakkina sahiptir. Fakat bu bilgi edinme hakki, hastanin
genel saglik konulari ile ilgili bilgileri 6grenme sorumlulu-
gunu hekime yikamaz. Hekim her tiirlii saglik bilgisinin her
an sorulabilecegi bir ayakli kiitiiphane degildir. Hastalarin,
hekimin kendilerine ayirabilecedi gercekgi siirelerde bu bil-
giyi alma haklar1 vardir. Ornegin acil servise soguk algmligi
sikayetiyle gelen bir hasta, hekime ‘magnezyumun etkileri’
hakkinda bilgi istememelidir. Istese de hekimin diger hasta-
lara ayirmasi gereken zamam diisiinerek bu bilgiyi vermeyi
reddetme hakki vardir.”

Tibbi miidahalelerde hastanin rizasinin sart olduguna
dikkat ¢eken Bagdadioglu, sozlerini soyle siirdiirdii: “Tib-
bi miidahalelerde hastanin rizas1 gerekir. Hasta 18 yasindan
kiictikse ya da akli melekeleri tam degilse velisinden veya
vasisinden izin almir. Eger hasta veya velisi bulunmuyorsa
ve miidahale edilmezse hayati tehlike dogacaksa, bu sart
aranmaz. Ancak 18 yas alt1 hastalar velisi olmadan muayene
edilmemelidir. Velisi yaninda olan ve izin veren hastalarda
bile, miimkiin olan &lglide yapilacak miidahalenin neden
gerektigi ve etkileri hastanin anlayacagi kelimelerle anlatil-
malidir. Hastanin, tabi oldugu mevzuatin 6ngérdiigii usul ve
sartlara uyulmak kaydryla saglik kurum ve kurulusunu ve
kendisine saglik hizmeti verecek olan personeli serbestce
segme hakki vardir. Ne yazik ki tilkemizde hasta bagma dii-
sen hekim sayist OECD ortalamasinin yarisidir. Bu nedenle
hastanin sik sik hekim degistirebilecegi bir hekim bollugu
yoktur. Ayrica sik sik hekim ve kurum degistirmenin de has-
tanin tedavisini olumsuz etkileyebilecegi unutulmamalidir.”

Mahremiyetin 6nemine deginen Bagdadioglu su ifade-
lerde bulundu: “‘Hastanin mahremiyetine saygi gosterilmesi

Her yil 26 Ekim, hasta haklar1 konusunda farkinda-

esastir. Hastanin saglik durumu ile ilgili tibbi degerlendirme-
ler gizli tutulmalidir. Muayene, teshis ve tedavinin gergekle-
secegi yerlerde asgari gizlilik sartlar1 saglanmalidir. Tibben
sakinca olmadigmma karar verilirse hastalarin segtikleri bir
yakint yanlarinda olabilir. Hastanin tedavisiyle dogrudan il-
gili olmayan kisiler tedavi ortaminda bulunmamalidir. Eger
bulunacaksa hastalar 6ncesinde bilgilendirilmelidir. Saglik
hizmetinin verilmesi sebebiyle edinilen bilgiler, mahkeme
emri olmadig siirece ticiincli sahis ve kurumlarla paylasi-
lamaz. Hekimlerden olur olmadik sebeplerle idare tarafin-
dan talep edilen poliklinik kayitlar1 da bu gizlilige dahildir.
Ortada bir hakim karart yoksa, hastalarm saglik bilgilerini
iceren kayitlar1 paylasan kisiler, amirlerinin talimati olsa bile
sorumluluktan kagamayacaklardir.”

“TEDAVIYI REDDETME HAKKI
BILINCLI KULLANILMALIDIR”

Tedaviyi reddetme hakkma deginen Bagdadioglu soy-
le konugtu: “Hasta, kendisine uygulanmasi planlanan veya
uygulanmakta olan tedaviyi reddetmek veya durdurulmasini
istemek hakkina sahiptir. Ancak bu durumda, tedavi uygu-
lanmazsa dogabilecek zararlar hastaya anlatilmali ve anlatil-
digmin yazili olarak belgelendirilmesi gerekir, Eger tedaviyi
reddetme durumunda hayati bir tehlike olusacaksa savetli-
ga bilgi verilmelidir. Hastanin tedaviyi reddetmis olmasi,
bir daha ayni tedavi merkezine gitmesini engellemez ve bu
durum hizmet verilmemesine bahane olarak kullanilamaz.
Hastalar, saglik ¢alisanlarindan saygili, nazik ve anlayish
davranis bekleme hakkma sahiptir. Ayni sekilde saghk ca-
lisanlar1 da hastalardan saygili, nazik ve anlayish davranig
bekleme hakkina sahiptir. Bu hak sadece hasta haklari agi-
sindan degil insan haklar1 kapsaminda degerlendirilmelidir.”

Bagdadioglu, “Tibbi gerekliliklere engel olmadigr sii-
rece, saglik tesisinin imkanlar 6lciisiinde ve idarece alinan
tedbirler gergevesinde hasta, inanglar1 dogrultusunda dini
vecibelerini yerine getirebilir.” dedi.

Hastalarin sikayet ve dava agma hakkinmn oldugunu ha-
tirlatan Bagdadioglu, ‘“‘Hastanin ve hasta ile ilgili bulunanla-

rin, hasta haklarmimn ihlali halinde, mevzuat ¢ergevesinde her
tlirlii miiracaat, sikdyet ve dava haklari vardir.” ifadelerinde
bulundu.

Bagdadioglu diger konular1 sdyle aktard:: “Tiim bunlarmn
yaninda hastalarin da uymasi gereken kurallar ve yerine ge-
tirmeleri gereken sorumluluklar mevcuttur. Hastalar, bagvur-
dugu saglik kurum ve kurulusunun kural ve uygulamalarina
uygun davranmali ve katilimer bir yaklasimla teshis ve te-
davi ekibinin bir pargast oldugu bilinciyle hareket etmelidir.
Yakinmalarmi, gegmis hastaliklarini, gordiigii tedavileri ve
halen kullandigy ilaglar1 hekimine eksiksiz ve dogru olarak
vermelidir. Hekim tarafindan belirlenen siirelerde kontrole
gelmeli, randevu saatine uymali, degisiklikleri bildirmelidir.
Mevzuata gore oncelik taninan hastalarla diger hastalarin
ve personelin haklarma saygi gostermelidir. Ve son olarak,
saglik personeline kesinlikle sozlii ve fiziki saldirtya yone-
lik davranislarda bulunmamalidir. Haklarinin ihlal edildigini
diistinen hastalar veya sorun yasayanlar, hasta haklart birim-
lerine bagvurmalidir. Hasta olmak yalnizca haklara sahip ol-
mak degil; ayn1 zamanda bu haklart dogru, dl¢iilii ve saygili
sekilde kullanma sorumlulugunu da beraberinde getirir. Bir
hasta, ‘muayene olma hakkim var’ diyerek acil servisi ge-
reksiz yere mesgul ettiginde, gercekten acil durumda olan
bir bagka hastanin hayati tehlikeye girebilir. Randevu alip
gelmeyen veya randevusunu iptal etmeden vazgegen has-
talar, sistemdeki diger insanlarm saglik hizmetine erigimini
geciktirir. Tedavi siirecinde hekimin Onerilerini dikkate al-
mamak, yanhs veya eksik bilgi vermek hem kisinin kendi
sagligini hem de saglik ¢alisanlarinin karar stirecini olumsuz
etkiler. Bu tiir 6rnekler, haklarin kotiiye kullanilmasinin top-
lumun genel saglik hakkina zarar verebilecegini gosterir.”

Bagdadaioglu, daha sonra sunlart kaydetti: “Saghk hiz-
meti bir ekip isidir. Hekim, hemsire, eczaci, tibbi sekreter ve
temizlik gérevlisine kadar herkesin emegi hastanin iyilesme
stirecinde degerlidir. Bu nedenle saglik ¢aligsanlarina yonelik
siddet, hakaret veya tehdit iceren davranislar higbir gekilde
kabul edilemez. Gergek hasta haklari anlayist, saygi ve em-
patiye dayali bir iletisimden dogar.”

“112 sistemimizde 2026'nin bas! itibariyia elektronik sisteme geciyoruz”

Saghk Bakam Kemal Memisoglu, 112 sistemini
2026’n1n ocak ayi itibariyla tamamen elektronik

sisteme gecireceklerini belirterek, “Yani 112 sistemin-
deki bir vaka, her seyiyle takip edilecek. Bu dijital
altyapimizla da diinyada ilk olacagiz.” dedi.

Cerrahi Dernegi ile Diinya Acil Cerrahi Dernegi isbirli-

giyle Belek Turizm Merkezi’ndeki bir otelde diizenlenen
“12. Diinya Acil Cerrahi Kongresi’'nde (WSES 2025)” yapti-
&1 konugmada, bu kadar 6zverili hekimle bir arada olmaktan
mutluluk duydugunu soyledi.

Depremlerden kazalara kadar travma alaninda Tiirki-
ye’nin 6nemli tecriibelere sahip oldugunu ve bunu diin-
yayla paylastigini anlatan Memisoglu, kongrede sadece
bir bakan olarak degil, genel cerrah olarak da meslegin
zorluklarini ve fedakarliklar1 ¢ok iyi bildigini vurguladi.

Memisoglu, travmanin giiniimiizde saglik sistemleri-
nin en 6nemli sinavlarindan biri oldugunu ifade ederek,
Tiirkiye’de her y1l milyonlarca insanimn trafik kazalarmdan ev
ici yaralanmalara kadar farkli nedenlerle travmayla karst kar-
stya kaldigini bildirdi. Travmanin tibbin en ani, en zor ama en

Saghk Bakam Kemal Memisoglu, Ulusal Travma ve Acil

anlamli alanlarindan biri oldugunun altini ¢izen Memisoglu,
sunlar1 kaydetti: “Bir dakikanmn bile fark yaratabildigi, bir ref-
leksin, bir kararm, bir miidahalenin hayat kurtardig bir alan.
Bizim isimizde hazirlik ve ekip ruhu vardir. Sizler de o ekip
ruhunun en giiglii halkalarismiz. Son bir yilda, yaklagik 1 mil-
yon travima vakasi ambulanslarimizla tagindi. Tagman

her 6 hastadan biri travma hastastydi. Bu travma-

larmn yiizde 85’1 arag i¢i trafik kazalarindan kay-

naklrydi. Bu oran, bize bir seyi ¢ok net gosteri-

yor, travma sadece tibbi bir mesele degil, ayn

zamanda toplumsal bir sorumluluktur. Her

birimizin bu farkindahg: artirmak gibi 6nemli

bir gorevi var. Bugiin Tiirkiye, cerrahi branglar-

da giiclii bir insan kaynagina sahip. Toplam 44

bine yakin cerrahi brang uzman hekimimizle hiz-

met veriyoruz. Genel cerrahide 5 bin 392, ortopedi

ve travmatolojide 4 bin 862, beyin ve sinir cerrahisinde 2
bin 372, gbgiis cerrahisinde 827, acil tipta 3 bin 690 uzman
hekimimizle hizmet veriyoruz.”

“DUNYAYA ORNEK OLABILEN
SAGLIK HIZMETI SUNUYORUZ”
Bakan Memisoglu, diinya standartlarinda bir yapiya sahip
olan 112 Acil Saglik sistemi personelinin travmanin en kritik

aninda olay yerine ilk giden ve en hizli organize olan ekipler
olduguna dikkati cekti.

Bu ekiplerin her an farkli vakalara gidebildigini ve buna
gore ¢cOziim iiretme yetenegine sahip oldugunu belirten Me-
misoglu, sdyle konustu: “Biz 112 sistemimizi 2026 nin bast

itibartyla tamamen elektronik sisteme geciyoruz. Yani

112 sistemindeki bir vaka, 2026 nin ocak ay itiba-

riyla her seyiyle elektronik sistemiyle takip edi-

lecek, hastaneye gelene kadar da elektronik sis-

temle yonetilecek. Bu dijital altyapimizla da

diinyada ilk olacagiz. Boylelikle daha hizli

ve anlik olarak takip saglanacak. Ulke gene-

linde 3 bin 551 istasyon, 5 bin 617 kara am-

bulanst, 15 helikopter ambulans, 2 ugak ambu-

lans aktif gorevde. 2024’te bu say1 6 milyon 798

bini gegti. Bu muazzam bir operasyon kapasitesi.

Bu sistemi ayakta tutan 44 bin 992 kahraman personelimiz

var. Aralarinda 1883 hekim, 17 bin 492 paramedik, 18 bin
250 acil saglik teknisyeni var.”

Goniilliliik esash ¢calisan UMKE ekiplerinin de 6z-
verili caligmalar1 oldugunu kaydeden Memisoglu, Tiir-
kiye’nin saglik altyapisinin gegmisle kiyaslandiginda
bambaska bir yerde oldugunu sdyledi. (AA)

“Parasetamol kullanimi

da dikkat ve
biling gerektiriyor”

Tolga ALCA

robiyoloji Uzmani Dog. Dr. Deniz

Kirmen Surlu, yaygmn olarak kulla-
nilan parasetamol igeren agri kesici ve ates
distriict ilaglarm giivenli kullanimi konu-
sunda kapsamli uyarilarda bulundu. Dog. Dr.
Deniz Kirmen Surlu, “Parasetamol, dogru
kosullarda etkin bir se¢enek olmakla birlik-
te; yanlis kullanimi ciddi saglik risklerini be-
raberinde getirebilir” dedi.

Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mik-
robiyoloji Uzmani Dog¢. Dr. Deniz Kirmen
Surlu’ya gore, parasetamol icerikli ilaglarin
popiilerligi birkag nedene dayaniyor. Once-
likle, ¢ogu regetesiz satilan ilag formunda
bulunabiliyor ve gerek cocuklarda gerek
yetiskinlerde ates diigiirme, agri giderme
amaciyla yaygin sekilde kullaniliyor. Ayrica,
‘non-steroid anti-inflamatuar ilaglar’ (NSA-
IT) grubuna gore mide ve bobrek iizerindeki
yan etkilerinin daha az olmasi nedeniyle ter-
cih edilebiliyor. Ancak bu avantajlar gz ardi
edilememesi gereken unsurlar igeriyor. “Ko-
lay erisilebilir olmasi, yanlig ya da gereksiz
kullanimin da artmasina neden oluyor” di-
yen Dr. Surlu, 6zellikle bilingsiz kullanimin
tehlikesine dikkat ¢ekti.

KULLANIM
HATALARI VE RISKLER

Parasetamoliin giivenli doz araligi dar
olabilir. Dr. Surlu, “Belirtilen giinliik maksi-
mum dozu agmak, 6zellikle karaciger tizerin-
de toksik bir etki olusturabilir. Bagka ilaglar-
la birlikte kullanildiginda, 6zellikle karaciger
enzimlerini etkileyebilecek ilaclarla beraber,
parasetamoliin toksik etkisi artabilir. Co-
cuklarda ates diisiirme amaciyla kullanilan
formiillerde dozlama 6nem kazaniyor; yaslh
bireylerde karaciger ya da bobrek fonksiyon-
lariin azalmasi nedeniyle dikkatli olunmali.
Parasetamol tek basma kronik agri tedavisi
icin oncelikli secenek olmayabilir; bu du-
rumda altta yatan nedenin degerlendirilmesi
gerekir” uyarisinda bulundu. Dr. Surlu ayrica
su gozlemini paylasti: “Piyasada ¢ok sayida
farkli markayla, farkli formda parasetamol
iceren irlin var. Bu firiinlerden birkag¢inin
birlikte ya da kisa siirede art arda kullanil-
masl, toplam alinan parasetamol miktarini
artirabilir ve risk olusturabilir.”

KARACIGER SAGLIGINA ETKIiSI

Enfeksiyon hastaliklari uzmani, parase-
tamoliin 6zellikle karaciger saglig1 agisindan
kritik oldugunu vurguladi. “Karaciger, para-
setamoliin viicutta islenmesi noktasinda bas
aktordiir” diyen Dr. Surlu, s6yle devam etti:
“Doz sinirmin agilmasi durumunda birikerek
karaciger hiicreleri lizerinde hasar olustura-
bilir. Bu durum akut karaciger yetmezligine
kadar gidebilir. Alkol kullanan bireylerde ya
da karaciger hastalig1 olanlarda bu risk daha
ylksektir.” Dr. Surlu’nun Onerileri sunlar:
“Her agr1 ya da ateste hemen ilaca yonelmek
yerine sebebi tespit etmek 6nemli. Ozellikle
atesin 3 gilin lizeri stirmesi, siddetli agrilarin
belli bir altta yatan hastaligin isareti olabi-
lecegini gosteriyor. Ilacin ambalajindaki eti-
ket bilgisi, etken madde miktar1 ve giinliik
maksimum doz mutlaka okunmali. Ayni et-
ken maddeyi igeren farkli tiriinlerin birlikte
kullanilmast durumunda toplam alinan etken
maddeye dikkat edilmeli. Doz gegildiyse
veya karaciger/bobrek yetmezligi olan bi-
reylerde kullanimi mutlaka bir hekime da-
nistlmali. Cocuklarda ve yaslilarda ilag ver-
meden 6nce mutlaka hekim goriisii alinmals;
doz ayar1 yas-kilo bobrek/karaciger durumu
gozetilerek yapilmali.”

“BILINCLENDIRME VE
FARKINDALIK GEREKIR”

Dr. Surlu, sadece bireysel diizeyde degil,
toplumsal diizeyde de farkindaligin artiril-
masi gerektigini belirtti. “Recetesiz satilma-
st nedeniyle kontrolsiiz kullanim artryor. Bu
noktada saglik otoritelerinin bilinglendirme
kampanyalari, eczaci-hekim i birligi ve
ilacin giivenli kullanimina ydnelik politi-
ka diizenlemeleri 6ncelik tasimalidir” dedi.
Ozellikle gelismis iilkelerde parasetamoliin
uzun siireli kullanimi, bazi aragtirmalarda
karaciger enzimlerinde degisimlerle iliski-
lendirildigini ifade ederek, Tiirkiye’de de bu
konuda epidemiyolojik calismalarin artiril-
masinin dnemine isaret etti.

E nfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mik-

sina karar verilmistir.
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T.C. ANKARA IFLAS DAIRESI 2025/42 IFLAS

ANKARA’DAKI NOBETCI ECZANELER

IFLAS AGILIS, ADi TASFIYE VE BIiRINCI
ALACAKLILAR TOPLANTISI iLANI

Ankara 3. Asliye Ticaret Mahkemesi'nin 16/10/2025 tarih 2025/494 esas sayil kararlari
ile 306963 Ticaret Sicil Sayili Ergazi Mahallesi Fatih Sultan Mehmet Bulv. 450 Yeni-
mahalle/ANKARA adresindeki Ankara Ekspres Kargo Sanayi Ve Ticaret Limited Sirketi
6311761085VKN: 0690457755) ‘nin iflasina, iflasin ayni tarih ve saat 12:13'da agilma-

1- Alacaklilarin ve istihkak iddiasi sahiplerinin alacak ve istihkaklarini ve bunlarin daya-
nagi olan belgelerini veya érneklerini bu ilan tarihinden itibaren bir ay icinde Madurligu-

2- Mflise borglu olanlarin ayni siire icinde kendilerini ve borglarini bildirmeleri aksi hal-
de (iIK'nun 336.maddesi uyarinca) cezai sorumlulugu gerektirecegi,

3- Muflis mallarini her ne surette olursa olsun ellerinde bulunduranlarin o mallar tzerin-
de kanuni haklari sakl olmak sartiyle bunlari ayni sire iginde iflas dairesi emrine tevdi
etmeleri, makul 6zire dayanmaksizin vermezlerse cezai sorumluluga ugrayacaklari ve
riighan haklarindan mahrum kalacaklari (iiK m.336),

4-28/11/2025 tarihinde saat 14:00’da Ankara iflas Miidiirliigi Toplanti Odasinda(-1.Kat)
ilk alacakhlar toplantisi yapilacagindan alacaklilarin bu toplantiya gelmeleri veya yetkili
bir vekil gdndermeleri, muflis ve musterek borglu olanlar ve kefillerinin ve borcu tefek-
kil eden sair kimselerin bu toplantida hazir bulunmaya haklari oldugu ilan olunur. (iiK.

Eczane Ad1

Aliriza Eczanesi
Ar1 Eczanesi
Asilkan Eczanesi
Aslankan Eczanesi
Atlas Eczanesi
Aysenur Eczanesi
Bizim Eczanesi
Cakirlar Eczanesi
Caliskan Eczanesi
Can Eczanesi

Can Ata Eczanesi
Canatan Eczanesi
Cetinkaya Eczanesi
Deva Eczanesi
Donmez Eczanesi
Ebruli Eczanesi
Ege Sena Eczanesi
Elmadag Eczanesi
Emin Eczanesi
Evren Eczanesi
Ezgim Eczanesi
Gerek Eczanesi
Gonca Can Eczanesi

BASIN-2320759 Giilcan Giizel Eczanesi

iice Telefon | Eczane Adi ilce Telefon
Altindag 03123384342 : Giilsehir Eczanesi Kegidren 03123228841
Etimesgut 03129392343 : Giivenlik Eczanesi Cankaya 03124661155
Mamak 03123733373 | Hacettepe Eczanesi =~ Kahramankazan 03128141550
Etimesgut 05377436504 1 Hazar Eczanesi Cankaya 03122132191
Cankaya 03124832417 : Inci Eczanesi Etimesgut 03122603036
Cankaya 03122856292 | Kagan Gokay Eczanesi  Kegidren 03123782272
Polath 03125776447 ' Kent Eczanesi Sincan 03122771033
Yenimahalle 03125663230 : Kerem Eczanesi Sereflikoghisar 03126864832
Ayas 03127121829 1 Leylak Eczanesi Etimesgut 05054002745
Nallthan 03127855636 : Merve Eczanesi Haymana 03126580027
Mamak 03123901858 |, Naturel Eczanesi Cankaya 05302453060
Polath 03126232292 1 Nimet Eczanesi Kegidren 03127552525
Etimesgut 05071226077 : Omiir Serap Eczanesi Cankaya 03124950899
Cankaya 03124465353 | Organ Eczanesi Kegioren 03123821250
Kalecik 03128571042 ' Ozgiil Eczanesi Beypazari 05538987553
Yenimahalle 03122505092 | Pursaklar Eczanesi Pursaklar 03123280115
Cankaya 03122359811 1 Saglik Eczanesi Altindag 03123752017
Elmadag 03128633193 : Senbaba Eczanesi Bala 03128761555
Cubuk 05304830571 | Sihhiye Eczanesi Cankay a 05421164337
Evren 03128935068 1 Sinem Eczanesi Mamak 05010434195
Kegioren 03123222264 : Taskesen Eczanesi Mamak 03123205267
Cankaya 03124170235 | Tozoglu Eczanesi Kizilcahamam 03127361550
Sincan 03122671735 ' Tiirkozii Eczanesi Cankaya 03124370779
Altindag 03123751209 : Ugur Erdem Eczanesi Sincan 03122630068
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Galatasaray, durdurulamiyor

Galatasaray, Trendyol Stper Lig’in 10. haftasinda konuk ettigi Géztepe’yi 3-1 yenerek namaglup Gnvanini devam ettirdi.
Bu sonugla birlikte Ust Uste ikinci galibiyetini alan Galatasaray, 28 puanla liderligini strdurdu. Goztepe ise 16 puanda kal-
di. Sari-kirmizililar, Stper Lig’de gelecek hafta Trabzonspor’u konuk edecek. Izmir ekibi ise Genglerbirligi’ni agirlayacak.

manda maglup olan Aslan daha sonra yenilmedi.
Cimbom bu siiregte oynadigi 18 miisabakada 17
galibiyet elde ederken, 1 defa da berabere kaldi.

Goztepe, 6. dakikada 6ne gecti. Juan’in pasiyla sa-
vunma arkasina sarka Janderson’un ceza sahasi sag ¢ap-
razindan ¢ektigi sutta top, tist direkten dondi. Sallai’nin
uzaklagtiramadigi mesin yuvarlagi 6niinde bulunan Ef-
kan Bekiroglu’nun altipasin sol ¢aprazindan ¢ektigi sut-
ta top aglarla bulustu: 0-1.

14. dakikada Osimhen’in pasiyla ceza yayinda topla
bulusan Sara’nin bekletmeden yaptig1 vurusta mesin yu-
varlak listten auta ¢ikt1.

19. dakikada Galatasaray beraberligi yakaladi. Fur-
kan Bayir’in hatali pasinda ceza sahasi iginde topla bu-
lusan Osimhen, kaleciden siyrildiktan sonra sol ¢apraz-
dan yaptig1 vurusla fileleri havalandirds. i1k basta ofsayt
karar1 veren hakem Oguzhan Cakir, VAR’a gitmesinin
ardindan goli verdi: 1-1.

34, dakikada Sara’nin pasiyla ceza sahasi disi sag
¢aprazinda topla bulusan Sallai’nin yaklasik 25 met-
reden ¢ektigi sutta mesin yuvarlak, yan direkten oyun
alanina dondd.

38. dakikada Rhaldney’in ceza yayi1 6niinden ¢ektigi
sutta kaleci Ugurcan Cakir, sagina yatarak topu kurtardi.

42. dakikada Goztepe 10 kisi kaldi. Osimhen’le ikili
miicadele giren Bokele, rakibine yaptig1 hareket sonra-
sinda ikinci sar1 karttan kirmizi kart gorerek oyun disin-
da kald.

Ik yar1 1-1 berabere sonuglandi.

Ikinci Yart

57. dakikada Osimhen’in pasiyla ceza yay1 oniinde
topla bulusan Icardi’nin sutunu kaleci Lis kurtardu.

59. dakikada Jakobs’un sol kanattan ortasinda alti-
pas ¢izgisi 6niinde bulunan Osimhen’in kafa vurusunda
kaleci Lis, mesin yuvarlagi kornere gonderdi.

60. dakikada Sara’nin sol kanattan ortasinda Osim-
hen’in altipas ¢izgisi lizerinde bekletmeden yaptig1 vu-
rusta kaleci Lis, topu kornere ¢eldi.

63. dakikada Galatasaray one gegti. Sag kanattaki
Sallai’nin havalandirdig1 topta ceza sahasi sag ¢apra-
zinda bulunan Yunus Akgiin, mesin yuvarlagi kafayla
Sara’ya indirdi. Sara’nin ceza yaymin sag ¢aprazindan
¢ektigi sutta mesin yuvarlak aglarla bulustu: 2-1.

66. dakikada Galatasaray farki 2’ye ¢ikardi. Salla-

Sﬁper Lig’de gectigimiz sezon Besiktas’a deplas-

i’nin ara pasiyla ceza sahasi sag kanadinda topla bulu-
san Sara, altipas ¢izgisinin oniinde bulunan Osimhen’e
ortasini actr. Kaleci Lis, Osimhen’nin kafa vurusunda
mesin yuvarlagi ¢eldi. Dénen topu altipas i¢inde 6niinde
bulan Icardi, yaptig1 vole vurusuyla aglar1 sarsti: 3-1.

72. dakikada sag kanatta Abdiilkerim Bardakci’dan
topu kapan Juan, ceza sahasina ortaladi. Olaitan’in pe-
nalt1 noktasi lizerinde mesin yuvarlaga bekletmeden vu-
rusunda top Ustten auta ¢ikt1.

80. dakikada Sara’nin ara pasiyla ceza sahas1 sag ka-
nadinda topla bulusan Sane, i¢eriye dogru mesin yuvar-
lag1 ¢evirdi. Yunus Akgiin’iin penaltt noktasi {izerinden
bekletmeden yaptig1 vurusta kaleci Lis, topu kurtardi.

Galatasaray, karsilasmadan 3-1’lik galibiyetle ayril-
di.

GALATASARAY’IN GOLU VAR
INCELEMESIYLE GELDI

Galatasaray’in beraberlik golii Video Yardimci Ha-
kem (VAR) incelemesinin ardindan verildi.

Miisabakanin 19. dakikasinda Baris Alper Yilmaz ile
top kapma miicadelesindeki Furkan Bayir’in geri pasin-
da araya giren Victor Osimhen, kaleci Mateusz Lis’i ¢a-
limladiktan sonra mesin yuvarlagi aglara gonderdi. Pas1
Baris Alper’in verdigi gerekgesiyle yardimeir hakem
Mehmet Kisal ofsayt bayragi kaldirdu.

VAR’daki Ibrahim Caglar Uyarcan’in uyaristyla
pozisyonu saha kenarindaki monitérde yeniden izleyen
hakem Oguzhan Cakir, topla Furkan’in oynadigini tespit
ederek golii verdi.

OSIMHEN, BU SEZON
6. KEZ GOL SEVINCI YASADI

Sari-kirmizili ekibin yildiz golciisii Victor Osimhen,
bu sezonki 6. goliinii att1.

Stiper Lig’de 7. magina ¢ikan Osimhen, Goztepe ag-
larini sarsarak 3 gole ulagti. UEFA Sampiyonlar Ligi’n-
de de 2 miisabakada 3 golii bulunan tecriibeli futbolcu,
toplamda 6 goliinii kaydetti.

SARA, BU SEZON iLK GOLUNU ATTI

Brezilyali orta saha oyuncusu Gabriel Sara, bu sezon
ilk kez gol sevinci yasadi.

Galatasaray’daki ikinci sezonunu gegiren Sara, bu
sezon 14. resmi magina Goztepe karsisinda ¢ikt. Forma

giydigi 9 Siiper Lig ve 3 UEFA Sampiyonlar Ligi mii-
cadelesinde fileleri havalandiramayan 26 yasindaki Bre-
zilyal futbolcu, ilk goliinii Goztepe aglarina gonderdi.

Sara, gegen sezon sari-kirmizili formayla 42 resmi
miisabakada 2 gol tiretmisti.

ICARDI, SUPER LiG’DE 6. GOLUNU ATTI

Sari-kirmizili ekibin Arjantinli y1ldizt Mauro Icardi,
bu sezon Siiper Lig’de 6. kez aglar1 havalandirdi.

Uzun bir sakatlik siirecinden ¢ikan Icardi, bu sezon
stire aldig1 9. lig miicadelesinde 6. kez gol sevinci yasa-
di. Tecriibeli futbolcu, siire aldig1 3 UEFA Sampiyonlar
Ligi karsilasmasinda skor katkis1 veremedi.

OSIMHEN, HOCASI OKAN
BURUK’U YAKALADI

Galatasaray’in Nijeryal1 yildiz1 Victor Osimhen, sa-
ri-kirmizili formayla attig1 gol sayisinda teknik direk-
tor Okan Buruk ile kuliibiin unutulmaz oyuncularindan
Umut Bulut’u yakaladi. G6ztepe miisabakasi 6ncesinde
Galatasaray kariyerinde 49 resmi magta 42 golii bulu-
nan Osimhen, 19. dakikada attig1 golle toplamda 43. kez
fileleri havalandirdi. 26 yasindaki santrfor, boylece sa-
ri-kirmizili formayla 173 miisabakada 43 gol atan Umut
Bulut ile 306 karsilasmada 43 kez aglart sarsan teknik
direktorii Okan Buruk ile gol sayilarini esitledi.

OKAN BURUK, LIGDE
100. GALIBIYETINI YASADI

Galatasaray Teknik Direktorii Okan Buruk, sari-kir-
mizili takimin basinda ¢iktig1 120. magta 100. galibiye-
tini ald.

Sari-kirmizili takimin basina 13. oldugu 2021-2022
sezonunun ardindan gegen Buruk, futbolcu olarak altya-
pisindan yetistigi takimin zirveye tasidi. Siiper Lig’de
son 3 sezonu sampiyon olarak tamamlayan, birer kez de
Ziraat Turkiye Kupasi ve Turkcell Stiper Kupa zaferi ya-
sayan Okan Buruk, 6nemli bir basariya daha imza atti.

Goztepe karsilagmasiyla Galatasaray’in bagsindaki
120. Siiper Lig magina ¢ikan Buruk, galibiyet sayisinda
“Dalya” dedi. Buruk yonetimindeki Galatasaray, s6z ko-
nusu siiregte 13 beraberlik alirken sadece 7 kez maglup
oldu. Okan Buruk, bir takimin baginda ligde 100. galibi-
yetine en az magta ulasan teknik direktdr tinvanini elde
etti. (AA)

GenclerbitligitarattarindangGazzesmesajiuesCumhuriyetdcosKusu

lerde Cumhuriyet coskusu yasanirken, diinyaya
Gazze ile ilgili mesajlar verildi.

Genglerbirligi - Konyaspor magt 6ncesi Eryaman

Stadi’nda Cumhuriyet Bayrami coskusu yasandi. Tri-

Genglerbirli gi- Konyaspor karsilasmasinda tribiin-

biinlere, 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami vesilesiyle top-
lam 14 bin Tiirk bayrag: dagitildi. Bagkentliler, mag 6n-
cesi ellerindeki bayraklari sallayarak tribiinlerde renkli
goriintiiler olusturdu. Genglerbirligi taraftar1 ayrica
Gazze’deki soykirima dikkat ¢ekmek amaciyla tribiin-

lerde ‘Free Palestine’ yazili pankart a¢ti. Mag baslama-
dan hemen oOnce ise Filistinli ¢ocuklara gonderilmesi
planalan pelus oyuncaklari sahaya atti. Ayrica Gengler-
birligi ve Konyasporlu futbolcular seremonide Filistinli
cocuklarla birlikte sahaya ¢ikt1. (DHA)

BASKENTTE SPOR

Genclerin cikisi
4 hafta siirdii

Dogrusu Istanbul’dan Besiktas galibiye-
tinin verdigi yiiksek moralle donen Gengler-
birligi’nden kimse evinde karsilagsacagi Kon-
yaspor karsisinda yenilgi beklemiyordu.

Ciinkii bu karsilasma kelimenin tam anla-
miyla 6 puanlik magti. Rakip evinde oynadigi
son 2 magtan yenik ayrilinca teknik direktor
Recep Ugar topun agzina gelmisti. Yani her
ne kadar yonetim “biz hocamizin ardinday1z”
diye agiklama yapsa da Ankara deplasmanin-
da alinacak olasi bir yenilgi sonucunda Recep
Hocayla yollarin ayrilacagi kesin gibiydi.

Boyle bir miicadelede kagit dniinde avan-
tajli goriinen Baskent ekibiydi... Ustelik
Konya’y1 evinde deviren Besiktas’t mabe-
dinde yenmeyi basarmusti. 6 futbolcusu sakat
olmasina karsin ideal kadrosunu olusturmus
gibiydi... 4 haftadir kaybetmiyordu. Takimin
moral motivasyonu da yerindeydi. Bu magtan
da 3 puan aldig: takdirde cikisint siirdiirecegi
gibi Konyaspor’u yakalayip, tehlike hattindan
da 3-4 sira uzaklasarak rahat bir nefes alabi-
lecekti.

Tabi ki higbir ma¢ oynanmadan kazanil-
mazdi, eskilerin dedigi gibi top yuvarlakti, ne
olacag1 kolay kolay kestirilemezdi.

Hiiseyin Eroglu da “kazanan takim bozul-
maz” mantigtyla Eryaman’a Besiktas maginin
kadrosuyla yer aldi. 10.dakikada Muleka’nin
koseye giden sutunda kaleci Erhan giicliikle
topu kornere atarak tehlikeyi onleyince kir-
mizi- siyahlilar daha da morallendi ve konuk
takima yavas yavas baskisini hissettirmeye
basladi. 24°ten itibaren art arda 3 etkili korner
atis1, goliin habercisi gibiydi. ilkinde Gou-
tas’in savunmadan seken kafa vurusunda Ba-
hadir Giingordii giicliikle kornere ¢eldi. Di-
gerinde ise Zan Zuzek’in kafa vurusunda da
Adil Demirbag topu kale ¢izgisinden ¢ikardi.
Siiren baski nihayet 28’deki atak sonucu golle
sonuglandi. Goktan Giirbiiz’iin ceza alani di-
sindan ¢ikardigi miithis sutta top direge carpip
Ogulcan Ulgiin’iin éniine diistii. Bu futbolcu
da diizgiin bir vurusla eski takimina attig1 gole
sevincini tam olarak yagayamadi.

Estetik olarak géze hos gelen bu gol, sanki
Genglerbirligi’ne el freni oldu. Skoru koruma
diistincesi ile mi yoksa taktik olarak geriye
¢ekilme diisiincesi mi kimse anlayamadi. Bu
anlagilmazlik konuk takimin da isine yaradi.
Uzerindeki baski hafifleyince 6nce oyunda
dengeyi sagladi, ilk yarinin sonuna dogru da
Baskent ekibine karsi bariz tstiinliik kurdu.
45’de Andzouana’'nin ortasina Muleka kafay1
vurdu, kaleci Erhan yine uzanarak topu kor-
nere att1. 45+2°de ise Jinho Jo, yaptig1 ortayla
Genglerin ceza sahasini karistirdi, kaleci Er-
han ile Thalisson’un anlasmazligindan yarar-
lanan Umut Nayir’m kafa vurusunda mesin
yuvarlak, 90 tabir edilen kdseden aglara gitti.

Ikinci yarmm hemen basinda, kirmi-
zi-siyahlilarin  esitlik  yliziinden yasadigi
moralsizlikten yararlanan konuk takim yine
Thalisson’un ayagindan seken topu kapan
Ndaao’nun pasini alan Enis Bardi ile ne geg-
meyi bagardi.

Bu golden sonra Genglerbirligi oyundan
tamamen koptu. Eroglu, takimin ofans giicii-
nii artirmak i¢in oyuna aldigi Metehan Mi-
maroglu, Sekou Koita, Abdurrahman Dursun
ve miithis transfer Henry Onyekuru sonucu
degistiremedi. Hele Onyekuru’nun topa 2 kez
dokunmasi digindaki miithis cabasi goriilme-
ye degerdi! Bu futbolcunun takima verdigi
zarar inanilmaz Olgiide... Sakathiginin gegti-
gini hocas1 da teyit etti ama ne zaman katki
verir durumu Allah’a kalmus.

Yenilen 2 gole de istemeyerek de olsa kat-
k1 veren sanssiz Thalisson’un 90+7°de 2.sar1
karttan haftaya oynanacak Goztepe maginda
cezali duruma diismesi ise profesyonel bir
futbolcuya yakismayacagi gibi affedilecek bir
olay da degil.

A Milli Kadin Futhel
Takim, hugiin Kosova'yi
konuk edecek

Milli Kadin Futbol Takimi, UEFA Ulus-
AlKar B Ligi play-out rovans maginda bugiin

AKosova’yr konuk edecek.

Izmir’deki Giirsel Aksel Stadi’nda oynana-
cak karsilagma, saat 20.00’de baslayacak. Miica-
deleyi Polonya Futbol Federasyonundan Micha-
lina Diakow yonetecek.

Eslesmenin ilk maginda Kosova’y1 4-0 mag-
lup eden milli takim, bu karsilagmada rakibine
3 veya daha az farkli skorla yenilmesi halinde
UEFA Uluslar B Ligi’nde miicadele etmeye
devam edecek. Kosova’'nin 4 farkla kazanmasi
durumunda miisabaka uzatmalara gidecek. Daha
farkli Kosova galibiyetinde ise Tiirkiye, UEFA
Uluslar C Ligi’'nde yoluna devam edecek. Tek-
nik Direktor Necla Giingor Kiragasi yonetimin-
deki milli takimda su oyuncular yer aliyor:

Kaleciler: Selda Akg6z (ABB Fomget), Ezgi
Caglar (Besiktas), Gamze Nur Yaman (Trab-
Zonspor) ]

Defans: Didem Karageng, Ilayda Civelek
(Besiktas), Giilbin Hiz (ABB Fomget), Yasam
Goksu (Fenerbahge ArsaVev), Kezban Tag, Eda
Karatas (Galatasaray GAIN), Meryem Kiigiikbi-
rinci (Hakkarigiiclispor)

Orta Saha: Elif Keskin, Ebru Topgu (Gala-
tasaray GAIN), Meryem Cennet Cal (Besiktas),
Basak I¢indzbebek, Arzu Karabulut (ABB Fom-
get), Derya Arhan (Yiksekova SK), Halle Rose
Pembe Sensizoglu (West Ham United), Miray
Cin (Borussia Monchengladbach), Ece Tiirkog-
lu, Busem Seker (Fenerbahge ArsaVev)

Forvet: Birgiil Sadikoglu (Trabzonspor), Me-
like Oztiirk, Melike Pekel (Galatasaray GAIN),
Kader Hangar (Club Tijuana) (AA)
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FIYAT: 5 TL

iley Cyrus, James Cameron’in yeni
Mﬁlmi Avatar: Fire and Ash igin 6zel
bir sarki kaydetti. Sanatcinin “Dream
as One” adli pargasi, filmin kapanis jenerigin-

de yer alacak. Cyrus, sarkinin kendisi i¢in derin
bir anlam tagidigint sodyledi. 2018°deki Wo-

Miley Cyrus’tan Avatar:
Fire and Ash’e ozel sarki

olsey Yangmi’'nda evini kaybeden sanatgi,
“Kiillerimden yeniden dogmak benim i¢in ¢ok
anlamli. Bu projeye katki sunmak biiylik bir
onur,” dedi. Cyrus, son olarak Something Be-
autiful albmiiyle miizik ve moday: birlestiren
yeni donemine adim atmisti. (Haber Merkezi)

Milli Mucadele'nin yansimasi
“Mefkure Kartlan™ yarin sergilenecek

Milli Savunma Bakanhgina (MSB) bagli Harita Genel Mudurligince 29 Ekim Cumhurlyet Bayrami
etkinlikleri kapsaminda Birinci Meclis Binasi’nda “Mefkure Kartlar1” sergisi” dizenlenecek.

lan bilgilendirmeye gore, Ziya Gokalp’in 1915°te

“ideal” kelimesine karsit olarak kazandirdigi
“mefkure” kelimesi Gazi Mustafa Kemal Atatiirk tarafin-
dan da sik¢a kullanildi.

Atatiirk’iin, Tiirk milletinin bagimsizlik iilkistini ve
zafere olan inancii simgeleyen bu kelimeyi 6zellikle
Milli Miicadele’nin ruhunu tanimlarken sik¢a kullandigi
“mefkure” kelimesi Cumhuriyet dénemi boyunca, ede-
biyat, sanat ve tarih alanlarinda da siklikla kendine yer
buldu.

Kurtulug Savasi doneminde o yillarda yiizbasi riit-
besinde olan Harita Albay Selahaddin Diizgiinoglu tara-
findan, halk: bilinglendirmek amactyla gizilen “Mefkure
Kartlar1” da o donemin yansimalarindan biri oldu.

Diizglinoglu, Tirk milletinin bagimsizlik ruhunu,
milli suurunu ve zafere olan inancini resimlestirerek
“Metkure Kartlar1” adi altinda yurdun dort bir yanina
gonderdi. Diizglinoglu tarafindan ¢izilen Mefkure Kartla-
r’nin orijinalleri 1931°de Ankara Halkevi’nde sergilendi.

Bu serginin iizerinden gegen 94 yilin ardindan Hari-
ta Genel Miidiirliigii tarafindan, Cumhuriyet’in ilaninin
102°nci y1l doniimii kutlamalart kapsaminda, milli suu-
run yayilmasima 6nemli katkilar saglayan merhum Harita
Albay Selahaddin Diizglinoglu’nun, Kurtulus Savagi do-
neminde ¢izdigi Mefkure Kartlari, sahsi esyasi ve Birinci
Diinya Savast déneminde ¢iziminde gorev aldig1 Medine
haritas1, Ulus’taki Birinci Meclis Binasi’nda (Kurtulus
Savas1 Miizesi) 29 Ekim’de vatandaslarin ziyaretine agi-
lacak.

Sergi 1 Ocak’a kadar vatandaslar tarafindan ziyaret
edilebilecek.

Selahaddin Diizgiinoglu

Gokalp’in Tiirk diline kazandirdigi bu kelimeden
Kurtulus Savas1 yillarinda o zamanki riitbesi yiizbasi olan
Selahaddin Diizgiinoglu da etkilendi.

Birinci Diinya Savasi’nda aktif rol alan Selahaddin
Bey, savasta gosterdigi sadakat, gayret ve fedakarliktan
otiirii Almanya tarafindan Krieger Verdienst Madalyasi
ve Suriye ve havalisinin haritasinin yapiminda gosterdigi

Rosalia’dan yeni
alhiim: ‘LUX geliyor

osalia, uzun siiredir beklenen yeni albii-
Rrgnﬁ ‘LUX”u 7 Kasim’da yayimlayaca-
g1 duyurdu. Sanatgi, haberi “Habemus
Album” notuyla Instagram tizerinden paylasti.
Son giinlerde New York Times Square basta
olmak tizere diinyanin farkli noktalarmda gorii-
len gizemli billboard’lar, bu yeni albiimiin ha-
bercisiydi. Rosalia ayrica sosyal medyada, zen-
gin orkestra dokularma sahip yeni miiziginden
kisa bir bolimii de paylasti. (Haber Merkezi)

Harita Genel Miidirliigiinden konuya iliskin yapi-

gayretten dolay1 iftihar madalyasi ile 6diillendirildi.

Yiizbasi Selahaddin Bey, Birinci Diinya Savasi bittik-
ten kisa bir siire sonra 1919°da Ingilizler tarafindan Ka-
hire Tora Usera Kampi’nda esir tutuldu. Esir kampindan
Istanbul’a donmeyi basaran Selahaddin Bey, Kurtulusg
Savasi’na katilmak i¢in Ankara’ya gelmek istese de Ha-
rita Umum Midiirliigiiniin emriyle Milli Miicadele igin
calismak iizere Istanbul’da birakild:.

Harita subay1 olmasinin yaninda ayni zamanda bir
ressam olan Selahaddin Bey, Istanbul’da kaldig siire zar-
finda gorev yaptig1 diger harita personeli ile birlikte Tiirk
ordusunun ihtiya¢ duydugu haritalarin ve malzemelerin
temin ve tedariki faaliyetini yiiriittii.

23 Nisan 1920°de Ankara’da Meclis agildiktan kisa
bir siire sonra, Tiirk milletinin verdigi ulusal bagimsizlik
miicadelesini halka anlatmak amacrtyla basilan afis, kart-
postal gibi ¢caligmalardan ilham alan Yiizbasi Selahaddin
Bey, Istanbul’da, Milli Miicadele adina gérev yaptigi siire
zarfinda Kurtulus Savasi’n1 ve isgal altindaki memleketi
anlatan propaganda kartlarini ¢izmeye ve daha sonra hal-
ka dagitmaya karar verdi.

Yiizbas1 Selahaddin Bey geceli giindiizlii galisarak
Mefkure Kartlari’ni gizdikten sonra gizlice basimini ya-
parak Anadolu’ya dagitilmasini sagladi.

Kurtulus Savas: déneminde gosterdigi gayretten do-
layr kirmizi seritli Istiklal Madalyast ile ddiillendirilen
Yiizbas1 Selahaddin Bey, 1923 yilina kadar Istanbul’da
bulunan Harita Dairesinin emrinde degisik gorevlerde
bulundu. 1924’te Ankara Harita Dairesi emrine atand1 ve
ayni y1l Erkan-1 Harbiye Mektebi Kartografya memurlu-
guna getirildi.

1925 yilinda binbasiliga terfi eden Binbas1 Selahad-
din Bey, ayn1 y1l tekrar Harita Dairesi Topograf Subesine
atand1. 1926°da tekrar Erkan-1 Harbiye Mektebi Matbaasi
Miidiiriyetine gorevlendirilen Selahaddin Bey, 1930°da
Harp Akademisi Askeri Film Cekme Merkezi Miidiirlii-
giine, 1931°de Harita Umum Miidiirliigii ikinci Topograf
Subesine tayin edildi.

1934 yilinda yarbay riitbesine yiikselen Selahaddin
Bey, “Soyadi Kanunu” sonrasinda “Diizgiinoglu” soyadi-

ni1 aldi. 1940 yilinda albay olan Selahaddin Diizgiinoglu,
Harita Umum Midiirliigiiniin Kartografya ve Jeodezi Su-
belerinde gorev yapti.

Albay Diizgiinoglu, 23 Temmuz 1943°te 53 yasinday-
ken vefat etti. Diizglinoglu’nun naas1 Ankara’daki Cebeci
Asri Mezarligi’na defnedildi. (AA)

Yerli ve yabanci sanatcilarin eserieri
miizayedede yeni sahiplerini buldu

olusan 74 tablo, diizenlenen miizayede ile satildi.

Baskent’te, yerli ve yabanct sanatcilarin eserlerinden
Bilkent Sanat Sokagi Ozel Salon’da gercekles-

ta yaptiklarini, amaglarinin yerli ve yabanci eserlerin degeri-
ni yiikseltmek oldugunu belirtti.
Miizayede olgusunun Tiirkiye’de yeni gelistigini kayde-

tirilen etkinlikte, ressamlarin eserleri, koleksiyonerlerin ve
sanatseverlerin begenisine sunuldu. Miizayedeye katilanlar,
koleksiyonerlerin ve geng sanatgilarin eserlerinin yani sira
usta isimlerin ¢aligmalarini da yakindan inceleme firsati bul-
du. Etkinlikte, salondan ve “sessizmuzayede.com” adresin-
den ¢evrimici katilanlar, eserlere sahip olmak i¢in yaristi.
Miizayede yoneticisi Rahmi Cogendez, etkinligi her haf-

den Cogendez, “Bunu ciddi ve giizel sekilde yapmaya ¢alisi-
yoruz. Amacimiz Tiirk sanatc¢isini yabancilarla tanigtirmak.
Bugiin 74 eser satisa ¢ikacak. Icinde énemli eserler var. Uk-
rayna, Bulgaristan ve Tiirkiye’den bir¢ok sanat¢i katiliyor.
Yeni nesil sanatgilara 6nem veriyoruz. Eserlerin orijinal ve
0zgiin olmalar1 ¢ok 6nemli. Bunlara ¢ok dikkat ediyoruz.”
ifadesini kullandi.

(AA)

Altin Portakal’da ‘kirmizi haly’ heyecam

Portakal Film Festivali’nin agilis toreni 6ncesinde
kirmizi halida yildiz yagmuru yasandi. Gorkemli
geceye birgok Uinlii sanatg1, yonetmen ve oyuncu katildi.
Antalya Bilyiiksehir Belediyesi’nin ev sahipliginde
bu yil 104 filmin yer aldig1 Uluslararast Antalya Altin
Portakal Film Festivali’nin agilis toreni Cam Piramit Fuar
Alant’nda yapildi. Etkinlige katilmak i¢in gelen sanatgi-
lar, yonetmenler, oyuncular ve konuklar kirmizi halidan
yiriiyerek torenin gerceklestirilecegi alana giris yapti.
Yildiz yagmurunun yagandigi kirmizi halida ytirtiyenler
bol bol fotograf ¢ektirdi. Agilis térenindeki kirmizi halida
her yil oldugu gibi bu yil da siklik yarisi yasandi. Kir-
mizi halida sanatcilar basin mensuplarina agiklamada bu-
lundu. Uluslararast Uzun Metraj Jiirisi Elif Dagdeviren,
“Tiiylerim diken diken, ¢iinkii hakikaten Antalya Tiirkiye
i¢in de sektor i¢in de en 6nemli sinema bulusma merkezi.
Insallah, ¢ok giizel bir festival gegirecegiz hep beraber.
Cok fazlastyla giiler yiliz gortiyorum en azindan. Daha
bugiin geldigim i¢in, bilmiyorum ama bana hicbir sey de-
gismedi. Antalya hala eskisi kadar ¢ok giizel, ¢cok sicak
geliyor” dedi.

FiKRET KUSKAN’IN ODUL ANISI

Altin Portakal’in 6nemine deginen Fikret Kuskan,
sunlart soyledi: “Kasaba festivali gibi bir noktadan ulus-
lararasi bir noktaya doniisen festivaldeyiz. Onur verici.
Benim i¢in daha da 6nemli bir sey var. Antalya’da Gizli
Yiiz filmiyle, ‘En lyi Erkek Oyuncu Odiilii’ aldigimda 24
yasindaydim. Odiilimii aldigimda Antalya Film Festiva-
li benim ugak biletimi alip Berlin’den, Goethe Univer-
sitesi’nden getiremedi. Berliner Morgenpost un yazari,
sanat elestirmeni ve sinema elestirmeni, ‘Hayir bu senin
ilk odiiliin. Gidip o 6diilii kendi elinle almalisin’ diyerek
benim ugak biletimi aldi, gidis doniis. Ben yurt disina
cikarken 6diilii tarihi eser zannettiler. Kirmaya kalktilar.

!- ntalya’da bu y1l 62 ncisi diizenlenen Antalya Altin

Belgeleri gosterdim. Almanya’da igeri girerken 0Odiile
baktilar. Normal bir 6diil. ‘Buyurun gegin’, dediler. Istan-
bul’a Atatiirk Havalimani’nda yaklasik 2.5 saat tutuldum.
O odiilii gergekten bir tarihi eser mi yoksa neyin nesi olup
olmadig1 konusunda bir siipheye varmislardi.”

“BURADA OLMAK GUZEL”

62’nci Uluslararas1 Antalya Altin Portakal Film Fes-
tivali’'nde ‘Basar1 Odiilii’ sahibi Merve Dizdar, “2022’de
‘Kar ve Ayr’ ile ‘En Iyi Kadin Oyuncu’ Odiilii almigtim.
Altm Portakal’da tekrar burada olmak ¢ok giizel. Yogun
calistigimiz icin festivaldeki filmleri izlemeyecegim.
Buraya 2022°de geldigimde de simdi yine gordiigiimde
Antalya’nin seyircisi inanilmaz. Boyle bir seyirciye sa-
hip olduklar igin ¢ok giizel. Herkes filmlere ¢ok ilgili.
Burada olmak ¢ok giizel. Odiil aldigimizda tabi ki gok
mutlu oluyorum. Odiil alamazsak da bu iizgiinliige sebep
olmuyor ama goriilmek her zaman igin ¢ok giizel. Basari
odiilii altinda kalmamak, ¢aligmaya, liretmeye devam et-
mek lazim” diye konustu.

Ulusal Uzun Metraj Film Yarigmasi’nin jiiri iiyesi En-
gin Alkan da, soyle konustu: “Tiirkiye’nin en 6nemli sa-
nat olaylarindan bir tanesi. Hem sektorde hem de kiiltiirel
olusumumuzda ¢ok 6nemli bir yeri var. Burada olmaktan
dolay1 gergekten gurur duyuyorum. Heyecanla seyrede-
cegimiz filmleri bekliyorum. Umarim giizel bir festival
olacak ve umarim bir 100 yil daha devam edecek.”

Jiiri Bagkan1 Omer Vargi ise, “Festivalin yasantyor,
devam ediyor olmasi ¢ok dnemli ve giizel bir duygu. Ben
de onur duyuyorum bu jiirinin bagkan1 olmaktan. Umarim
¢ok giizel geger ve umarim ¢ok giizel filmler izleyecegiz”
dedi.

‘Ulusal Uzun Metraj Yarigmasi’ filmleri arasinda ya-
risacak Erdem Yener, “Keyfimiz yerinde, mutluyuz. ilk
filmimle ben de Altin Portakal’da oldugum i¢in ¢ok gu-
rurluyum. Boyle harika insanlarla ¢alistigim i¢in daha da

gururluyum. Giizel bir hafta olmasini, iyi bir festival ge-
¢irmesini istiyorum. Bu bir festival, bir haftanin tadin1 ¢1-
karalim, eglenelim isterim. Herkese basarilar diliyorum”
diye konustu. (DHA)

BURC’TAN HABER
yalutalp@ gmail.com

Ko¢ (21 Mart-19 Nisan) Bugiin

zihinsel olarak oldukc¢a hevesli ve

iyimsersiniz; ufkunuzu genisletecek

konulara odaklanmaniz iyi sonuglar
getirecektir. Bir siiredir ertelediginiz bir seya-
hat planini hayata gegirebilirsiniz.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Mali du-

rumunuzu giiclendirmek i¢in 6nemli

bir anlasmaya imza atabilir veya bir

yatirimin altindaki gizli detaylari kes-
fedebilirsiniz. Yakin iliskilerinizde ve psikolo-
jik gelisiminizde derin bir yenilenme enerjisi
var.

ikizler (22 Mayis-21 Haziran) Haf-

tanin ilk giinleri is hayatinizda attig1-

niz adimlarin hem sanshi hem de ka-

lic1 oldugunu goreceksiniz. Ancak es
zamanli olarak ani bir haber veya beklenmedik
bir tepki enetjinizi diistirebilir.

Yenge¢ (22 Haziran-22 Temmuz)

Calisgma ortaminizda giiglendirici

degisimler ve secimler yapmak icin

dogru zamandasiniz. Etki alanmiz
giiclii oldugu i¢in baskalarmin giivenini kazan-
ma yeteneginiz fark edilecek diizeyde.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Ka-

riyer, is ve para konularinda oldukca

giiclii bir konuma sahipsiniz. Kendi-

nize giivenerek one ¢ikmaniz, ¢aba-
larmizin ve yeteneklerinizin takdir edilmesini
saglayacaktir. Romantik yasaminizda iyimser-
lik 6n planda.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Somut
basarilarla haftaya basliyorsunuz;
evinizdeki bir diizenlemeyi, tadilati
veya miilk ile ilgili bir durumu sansh
ve kalici bir sekilde ¢6ziime kavusturabilirsiniz.
Olumlu sonuglar motivasyonunuzu artiracak.

Terazi (24 Eyliil-23 Ekim) Parasal
konularda kararli birkag hamleniz
olabilir ve bu anlamda takdire deger
sonuglar alabilirsiniz. Iyimser ve ¢6-
ziim odakl1 bakis a¢iniz ¢evrenizdeki insanlart
kolaylikla ikna etmenizi destekliyor.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Yeni

bir gelir kaynagi olusturma veya

mevcut kazancinizi biiyiitme konu-

sunda hem sansli hem de 6rnek ali-
nacak adimlar atabilirsiniz. Marka degerinizi
artiracak bir yatirim yaparak ilerleme gostere-
ceksiniz.

Yay (22 Kasim-21 Aralik) Hedefle-

rinizi genigletmek ve biiyiik bir ati-

lim yapmak i¢in mitkemmel bir giin.

Kariyer yolculugunuzda 6nemli bir
ilerleme kaydedebilir, itibarinizi saglamlastira-
cak kalic1 kararlar alabilirsiniz.

Oglak (23 Arahk-20 Ocak) insan-

larla iyi iligkiler kurmada basarili

olsaniz da yolunuzda ilerlemeniz ilk

basta diisiindiigiinlizden daha zor bir
hal alabilir. Bu durumu dikkate alarak gerekli
tedbirleri alarak ilerleyin.

Kova (21 Ocak-19 Subat) Biiyiik
bir projenin baslatilmast veya uzun
vadeli bir planin somutlagtirilmast
icin birisiyle is birligi yaparak Gzel
bir seyler gergeklestirebilirsiniz. Sosyal cevre-
nizin destegini almak i¢in gayret etmelisiniz.

Balik (20 Subat-20 Mart) Is ve 6zel

hayat dengesini kurmak, bu dénemde

basarty1 stirdiirmenin anahtaridir; an-

cak bunun isler hale gelmesi igin tize-

rinizdeki tembellikten ve de miskin
ruh halinizden styrilmaniz 6nemli.
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