
Ankara Sanayi Odası (ASO) heyeti, odanın kuruluşu-
nun 62’nci yıl dönümü nedeniyle Anıtkabir’i ziyaret 
etti. Odadan yapılan yazılı açıklamaya göre, Anıtka-

bir ziyaretine, ASO Başkanı Seyit Ardıç, yönetim kurulu, 
meclis ve komite üyeleri, ASO üyesi sanayiciler ve oda ça-
lışanları katıldı. ASO heyeti, Atatürk’ün mozolesine çelenk 
bırakarak saygı duruşunda bulundu.

Anıtkabir Özel Defteri’ni de imzalayan Başkan Ardıç, 
deftere şunları yazdı: “Aziz Atatürk, ilkeleriniz ve göster-
diğiniz hedefler doğrultusunda 18 Kasım 1963’te kurulan 
odamızın 62’nci yıl dönümünde, huzurunuzda bulunmanın 
onurunu ve heyecanını yaşıyoruz. En değerli mirasınız olan 
Cumhuriyetimizin değerleriyle aydınlanan yolumuzda, 
sanayinin ülkemiz için önemini vurgulayan, ‘Her yeni en-
düstri eseri, çevresine refah ve uygarlık, bütün memlekete 
sevinç ve kuvvet vermektedir’ sözlerinizden aldığımız il-

hamla çalışmalarımızı sürdürüyoruz. 10 bini aşkın üyemiz-
le, aklın ve bilimin rehberliğinde ülkemizin kalkınmasına 
en güçlü katkıyı sunuyor, Ankara’mızı sanayi ve teknolojinin 
başkenti yapma hedefimize kararlılıkla yürüyoruz. Emaneti-
niz emin ellerdedir. Minnet, özlem ve saygıyla.”            (AA)
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‘11’inci Genç Sanat: Güncel
Sanat Proje Yarışması’ sonuçlandı

Başkent’te ABB
ile kültürel

miras korunuyor

CHP 39’uncu Olağan
Kurultaya hazırlanıyor

Sağlığın yolu,
barış ve

demokrasiden geçer

Çankaya’da 20 Kasım
Çocuk Hakları Günü etkinlikleri başladı

Etimesgut’a modern
sosyal yaşam merkezi

ABB, 200 öğrenciyi İzcilik 
Kampı’nda buluşturdu

Başkent’te trafiğe
kayıtlı araç sayısı belli oldu

Yenimahalle Belediyesi’nin 
2026 bütçesi kabul edildi

“Sadece sağlıklı beslenme 
tutarı 38 bin 604 TL oldu”

ASO heyeti Anıtkabir’i ziyaret etti

Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), Başkentlilerin sosyal ve kültürel ihtiyaçlarını karşılamak amacıyla kent genelinde sosyal tesis
yatırımlarına hız kesmeden devam ediyor. Etimesgut Atayurt Mahallesi’nde yapımı süren Sosyal Yaşam Merkezi projesinde çalışmalar aralık-

sız sürüyor. Toplam 4 bin 748 metrekarelik arazi üzerinde yükselen tesis, Başkentlilere modern ve çok yönlü bir yaşam alanı sunacak.

Ankara Sanayi Odası Başkan Seyit Ardıç, “10 bini aşkın üyemizle, aklın ve bilimin
rehberliğinde ülkemizin kalkınmasına en güçlü katkıyı sunuyor, Ankara’mızı

sanayi ve teknolojinin başkenti yapma hedefimize kararlılıkla yürüyoruz” dedi.

Kadınlardan Şule Çet
davasındaki

infaz kararına tepki

Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), 
Başkentlilerin sosyal, kültürel ve eğitsel 
ihtiyaçlarını karşılamak amacıyla yürüt-

tüğü çalışmalar kapsamında Etimesgut Atayurt 
Mahallesi’nde yeni bir Sosyal Yaşam Merkezi 
inşa ediyor. Kütüphane, konferans salonu, amfi 
tiyatro ve atölye sınıflarıyla donatılacak mer-
kez, tamamlandığında bölge halkına modern ve 
çok yönlü bir yaşam alanı sunacak.
SERGİ SALONUNDAN KÜTÜPHANEYE, 

AMFİ TİYATRODAN ATÖLYELERE
Toplam 7 bin 727 metrekare kapalı alana sa-

hip olan merkez, 2’si bodrum kat olmak üzere 
4 katlı olarak projelendirildi. Tamamlandığında 
bölge sakinlerinin faaliyetlerine ev sahipliği 
yapacak merkez, 2 bin 164 metrekare inşaat 
oturum alanı ve 2 bin 561 metrekare yeşil ve 
sosyal açık alanıyla modern bir yaşam ortamı 
oluşturacak.

Proje kapsamında; 2’nci bodrum katta tek-
nik birimler ile 34 araçlık kapalı otopark, 1’inci 
bodrum katta fuaye alanı, 210 kişilik konferans 
salonu, sergi salonu ve açık alanda amfi tiyatro, 
zemin ve 1’inci katta ise 100 kişilik kütüphane, 
kişisel gelişim kursları, atölye ve etüt sınıfları gibi 
çok amaçlı alanlar yer alacak.     (Haber Merkezi)

Altındağ’a değer katan yatırımlara imza atan 
Altındağ Belediyesi, Hacettepe Mahallesi’nde 
önemli bir ihtiyaca daha cevap verdi. Hama-

markası bölgesinin tarihi dokusuna uygun şekilde inşa 
edilecek olan kreş projesi için temel atma töreni ge-
çekleştirildi.                                                Sayfa 3’te

Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), farklı şehirler-
den gelen yaklaşık 200 öğrenciyi Pursaklar Karaköy 
Mesire Alanı’ndaki İzcilik Kampı’nda bir araya ge-

tirdi. Bir hafta süren kampta Türkiye’nin çeşitli illerinden 
gelen genç izciler hem eğitimlere katıldı hem de çeşitli et-
kinliklerle dolu dolu bir ara tatil geçirdi.            Sayfa 2’de

Üniversite öğrencisi Şule Çet’in faille-
rinden Berk Akand’ın “kasten öldürme 
suçuna yardım etmek”, “nitelikli cinsel 

saldırı”, “kişiyi hürriyetinden yoksun kılma”, 
ve “suç delillerini yok etme” suçlarından veri-
len ve Yargıtay tarafından onanan 18 yıl 9 ay 
hapis cezasına rağmen 7 yıl sonra açık cezae-
vine geçiş yaparak izin kullanması ve sosyal 
medya üzerinden yaptığı paylaşımlar kadınların 
tepkisine neden oldu.                         Sayfa 2’de

Türk Tabipleri Birliği Barış, Demokrasi ve 
Sağlık Çalışma Grubu, “Sağlığın Yolu 
Barış ve Demokrasiden Geçer” başlıklı 

basın toplantısı düzenleyerek görüşlerini pay-
laştı. Dünyada, bölgede ve Türkiye’de barış ve 
demokrasiye duyulan ihtiyacın arttığı belirtilen 
açıklamada, TTB’nin, geçmiş deneyimlerinden 
hareketle barış ve demokrasi çabalarının içinde 
yer alacağı ifade edildi.                    Sayfa 4’te

Bugüne kadar 22’si olağanüstü, 60 kurul-
tay toplayan CHP’nin 39’uncu Olağan 
Kurultayı 28-30 Kasım’da Ankara’da 

yapılacak. Alınan bilgiye göre, son olağan ku-
rultayını 4-5 Kasım 2023’te toplayan CHP’de, 
parti tüzüğüne göre iki yılda bir yapılması ön-
görülen olağan kurultay için geri sayım başladı. 
Partinin 39uncu Olağan Kurultayı, 28, 29, 30 
Kasım’da Ankara Arena Spor Salonu’nda top-
lanacak. Kurultay sloganının, “Şimdi İktidar 
Zamanı” olması bekleniyor.              Sayfa 4’te

Çankaya Belediyesi, 20 Kasım Çocuk 
Hakları Günü öncesinde, Çankayalı ço-
cuklar ve annelerini atölye eğitimlerin-

de buluşturdu. Bayraktar Çankaya Evi’ndeki 
etkinlikte çocuklar, Pisagor’un Adalet Kupası 
deneyini uygularken, velilere Toplumsal Cin-
siyet Eşitsizliğine Dayalı Şiddet ve Mücadele 
eğitimleri verildi. Çankaya Belediyesi, 20 Ka-
sım Çocuk Hakları Günü’nü bir hafta sürecek 

etkinliklerle dolu dolu kutluyor. Çocuk hakları-
na ve aile içi şiddet konusunda farkındalık oluş-
turmak amacıyla gerçekleştirilen etkinliklerin 
ilki Bayraktar Çankaya Evi’nde düzenlendi. 
Çocuk Hakları Günü öncesinde, Çankayalı ço-
cuklar ve anneleri atölye eğitimlerinde buluştu. 
Etkinlikte çocuklar, Pisagor’un Adalet Kupası 
deneyini uygularken, velilere cinsiyet eşitsizli-
ği eğitimleri verildi.                 (Haber Merkezi)

Ankara Kent Konseyi Binası’nda, AKK 
Tarihi Kentler Etkileşim Çalışma Grubu 
üyesi mimar Faruk Soydemir’in hazırla-

dığı “Geleneksel Ankara Evleri” başlıklı sunum, 
Başkentlileri anlamlı bir Ankara yolculuğuna çı-
karttı. ABB’nin kültürel miras çalışmalarından da 
bahsedilen programda, geleneksel Ankara evleri 
mimari özellikleriyle tanıtıldı.             Sayfa 8’de

BES Genel Sekreteri Sedat Suna, sendikanın 
Araştırma Merkezi BES-AR Kasım ayı açlık 
ve yoksulluk sınırı verilerini paylaşırken, “Gıda 

madde fiyatları üzerinden yapılan hesaplamaya göre 
dört kişilik bir memur ailesinin sağlıklı beslenmesi 
için aylık yapması gereken harcama tutarı Kasım 2025 
için 38 bin 604 lira oldu.” diye konuştu.     Sayfa 5’te

Türkiye İstatistik Kurumu’nun (TÜİK) Ekim ayı verilerine göre Ankara’da 
toplam motorlu kara taşıt sayısı 2 milyon 967 bin 560 oldu. TÜİK’in ve-
rilerine göre, Ankara’da toplam motorlu kara taşıt sayısı 2 milyon 967 bin 

560 oldu. Araçların 2 milyon 131 bin 784’ünü otomobiller oluştururken, minibüs 
sayısı 31 bin 29, otobüs sayısı ise 19 bin 957 olarak kaydedildi. Kamyonet sa-
yısı 426 bin 910, kamyon sayısı 105 bin 86, motosiklet sayısı 165 bin 546, özel 
amaçlı araç sayısı 12 bin 518 ve traktör sayısı da 74 bin 730 oldu.        Sayfa 5’te

Yenimahalle Belediyesi 2026 Mali Yılı Bütçesi, 
Ankara Büyükşehir Belediyesi Meclisi Ola-
ğan Toplantısı’nda görüşülerek oy birliğiyle 

kabul edildi. Yenimahalle Belediyesi’nin 2026 Mali 
Yılı Bütçesi, 8 milyar 340 milyon TL olarak meclisten 
geçti. Ankara Büyükşehir Belediyesi Meclisi’nde Ye-
nimahalle, Çubuk, Akyurt, Bala ve Güdül Belediyele-
rinin mali bütçe inceleme raporları maddeler halinde 
okunarak oylamaya sunuldu.                        Sayfa 2’de 

Kültür ve Turizm Bakanlığı 
tarafından, güncel sanatın 
gelişimini desteklemek ve 

genç sanatçıların görünürlüğünü ar-
tırmak amacıyla düzenlenen ‘Genç 
Sanat: Güncel Sanat Proje Yarışma-
sı’, bu yıl 11’inci kez tamamlandı.

Bakanlıktan yapılan açıklamaya 
göre; toplam 484 başvurunun de-
ğerlendirildiği yarışmada, genç sa-
natçıların üretimlerini teşvik etmek 
amacıyla toplam 540 bin lira ödül 
verilecek. Seçici kurul tarafından 
yapılan değerlendirme sonucunda, 

‘Başarı Ödülü’ne layık görülen 5 
sanatçıya ayrı ayrı 40 bin lira, ‘Man-
siyon Ödülü’ne değer görülen 5 sa-
natçıya ayrı ayrı 20 bin lira, eserleri 
sergilenmeye uygun bulunan 20 sa-
natçıya ise ayrı ayrı 12 bin lira ödül 
takdim edilecek. Yarışmanın ödül 
töreni ve sergi açılışı, aralık ayı içeri-
sinde Ankara Resim ve Heykel Mü-
zesi Mihri Müşfik Sergi Salonu’nda 
gerçekleştirilecek. Sergide, güncel 
sanatın farklı ifade biçimlerine yer 
veren toplam 30 eser sanatseverlerin 
beğenisine sunulacak.            (DHA)



Yenimahalle Belediyesi’nin 2026 bütçesi kabul edildi

Yenimahalle Belediyesi 2026 Mali Yılı Bütçesi, 
Ankara Büyükşehir Belediyesi Meclisi Olağan 
Toplantısı’nda görüşülerek oy birliğiyle kabul 

edildi. Yenimahalle Belediyesi’nin 2026 Mali Yılı Büt-
çesi, 8 milyar 340 milyon TL olarak meclisten geçti. 
Ankara Büyükşehir Belediyesi Meclisi’nde Yenima-
halle, Çubuk, Akyurt, Bala ve Güdül Belediyelerinin 
mali bütçe inceleme raporları maddeler halinde okuna-
rak oylamaya sunuldu.

ENFLASYON SADECE VATANDAŞI                 
DEĞIL BELEDIYELERI DE VURUYOR

Bütçenin kabul edilmesinin ardından konuşma ya-
pan Yenimahalle Belediye Başkanı Fethi Yaşar, “Bele-
diyelerin bütçeleri gördüğünüz gibi artıyor. Rakamlar 
büyüyor ama nasıl vatandaşın alım gücünde eksiklik 
varsa belediyelerde de çok ciddi ekonomik sıkıntılar 
var. Enflasyon sadece vatandaşı değil belediyeleri de 
vuruyor. Bütçeler büyüyor gibi görünse de alım gücü 
daha eskisine göre çok düşük seviyede kalıyor. Bu ne-
denle bütün belediye başkanı arkadaşlarımızın bütçele-
ri verimli kullanmaları ve harcamalarında özen göster-
meleri gerekiyor.

DÜNYADA BÜTÇEDEN                                             
EN AZ PAY ALAN BIZIZ

Bunun yanında Türkiye Belediyeleri, Avrupa’ya 
hatta Arap Ülkelerine kıyasla genel bütçeden en az pay 
alan belediyelerdir. Yerel yönetimler ne kadar güçlü 
olursa demokrasi de halkın devlete olan güveni de o 
kadar güçlü olur. Belediyelerin hem yetki alanı hem de 
gelir gider bakımından ciddi bir şekilde yeni bir sistem-
le güçlendirilmesi gerekiyor. 2026 yılı mali bütçemizin 
Yenimahalle’ye ve Ankara’ya hayırlı olmasını diliyo-
rum” dedi.                                           (Haber Merkezi)

Mamak’ın 2026 bütçesi
ABB’de oy birliğiyle kabul edildi

Mamak Belediye Başkanı Veli Gündüz Şahin, 
Ankara Büyükşehir Belediyesi Meclisi’nde 
gerçekleştirilen 2026 mali yılı bütçe görüşme-

lerinde, Mamak’ın yeni dönem bütçe hedeflerini ve bele-
diyecilik anlayışını kamuoyuyla paylaştı. Başkan Şahin, 
bütçenin “israf etmeden üretmek ve yönetmek” ilkesiyle 
hazırlandığını vurguladı. Mamak Belediyesi’nin 2026 
yılı mali bütçesi, Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB) 
Kasım Ayı Meclis Toplantısı’nda 6 milyar 350 milyon 
TL olarak oy birliği ile kabul edildi.

“KAYNAKLARIMIZI EN VERIMLI VE                 
ADIL BIÇIMDE KULLANACAĞIZ”

Konuşmasına göreve geldikleri ilk günden bu yana 
üretim odaklı belediyeciliği temel aldıklarını belirterek 
başlayan Başkan Veli Gündüz Şahin, şu ifadeleri kul-
landı: “2026 yılı mali bütçemizi hemşehrilerimize en 
iyi hizmeti sunmak, kaynaklarımızı en verimli ve adil 
biçimde kullanmak hedefiyle hazırladık. Bizim için üret-
mek; istihdam yaratmak, yerel kalkınmayı desteklemek 
ve öz kaynaklarımızla kendi gücümüzü üretmek demek-
tir. Mamak Belediyesi bugün üreten ve ürettiğini payla-
şan bir belediyecilik anlayışıyla yönetilmektedir.”

Başkan Şahin, 64 mahallesiyle Ankara’nın dördün-
cü büyük ilçesi olan Mamak’ta, vatandaşların huzuru ve 
refahı için aralıksız çalıştıklarını ifade ederek, “Mamak, 
büyük bir aile. Bu ailenin her bir ferdinin huzuru, refahı 
ve mutluluğu için gece gündüz çalışıyoruz. Her bir hem-
şehrimizin yanında olmaya devam ediyoruz.” dedi.

“CANLA BAŞLA ÇALIŞIYORUZ”
Birlik ve dayanışma içinde, üreterek ve paylaşarak 

Mamak’ı daha güçlü bir geleceğe taşımaya kararlı ol-
duklarını vurgulayan Başkan Şahin sözlerini şu şekilde 
devam etti: “Birlik ve dayanışma anlayışıyla, israf etme-
den, üreterek ve paylaşarak Mamak’ı daha güçlü, daha 
yaşanabilir bir ilçe haline getireceğimize yürekten inanı-
yor, bunun için canla başla çalışıyoruz”
BAŞKAN ŞAHIN ŞEHITLERIMIZI UNUTMADI

Başkan Veli Gündüz Şahin konuşmasını, Azerbay-
can’dan ülkemize gelmek üzere havalanan C130 aske-
ri kargo uçağının Gürcistan’da düşmesi sonucu şehit 
olan askerlerimize ve Orman Genel Müdürlüğü’ne ait 
Hırvatistan’da düşen uçağın pilotuna rahmet dileklerini 
ileterek tamamladı. Ayrıca vefat eden meclis üyelerinin 
yakınlarına da rahmet dileyen Başkan Şahin, bütçenin 
şeffaf, tasarruflu ve adil bir yönetim anlayışıyla hazırlan-
dığını belirtti.                                     (Haber Merkezi)

Makbule AKGÜL

Üniversite öğrencisi Şule Çet’in faillerinden 
Berk Akand’ın “kasten öldürme suçuna yardım 
etmek”, “nitelikli cinsel saldırı”, “kişiyi hürri-

yetinden yoksun kılma”, ve “suç delillerini yok etme” 
suçlarından verilen ve Yargıtay tarafından onanan 18 
yıl 9 ay hapis cezasına rağmen 7 yıl sonra açık ceza-
evine geçiş yaparak izin kullanması ve sosyal medya 
üzerinden yaptığı paylaşımlar kadınların tepkisine ne-
den oldu. 

Rojin Kabaiş İçin Adalet Komisyonları çağrısıyla 
Şule Çet’in katledildiği Yelken Plaza önünde bir araya 
gelen kadınlar, Akand’ın açık cezaevi yoluyla serbest 
bırakılmasına tepki gösterdi. “Şule Çet’ten Rojin Kaba-
iş’e adalet mücadelemiz sürüyor” pankartının açıldığı 
açıklamada “Katledilen kadınlar isyanımızdır”, “Kadın 
yaşam özgürlük”, “Susma, korkma, itaat etme”, “Şule, 
Rojin, Gülistan, katilleri koruyan hesap verecek” dö-
vizleri taşındı.

Eylemde komisyon adına açıklama yapan Şevin 
Özden, Şule Çet cinayetinin de diğer pek çok kadın 
ölümü gibi “intihar” süsü verilerek üstünün örtülmeye 
çalışıldığını belirtti.

Şevin Özden, Akand’ın kesinleşen cezasına rağmen 
açık cezaevi yoluyla serbest bırakılmasına tepki gös-
tererek, “Bir kadını katletmesinin üzerinden sadece 7 
yıl 4 ay 14 gün geçtikten sonra Berk Akand, 5 Hazi-
ran 2025’te açık cezaevine geçti. Ardından izne çıkıp 
piknik yapabildi, kutlama yapabildi, eğlenebildi, sos-
yal medya paylaşımları yapabildi. Bu gerçekleri ha-
ber yapan gazeteciye ise soruşturma açıldı. Bakırköy 
Cumhuriyet Başsavcılığı’nın bir gazeteciyi suçlamaya 
çalışırken yaptığı açıklama, aslında resmi bir itiraf ni-
teliğindedir: Bu ülkede bir kadının rehin tutulmasına, 
cinsel saldırıya uğramasına ve katledilmesine ortaklı-
ğın fiili yatarı sadece 7 yıldır. Bu gerçek, adalet sistemi-
nin kadınların yaşama hakkını yok saydığını ve failleri 

koruduğunu açıkça göstermektedir” ifadelerini kullan-
dı. Kadın katliamları davalarında keyfi kararlarla faille-
rin korunduğunu göstermektedir” ifadelerini kullandı.

“KATİLLER CESARETLENDİRİLİYOR”
Mevcut hukuk sisteminin failleri koruduğunu söy-

leyen Şevin Özden, “Kadınları korumayan, yaşam hak-
kını gasp eden, cinsel saldırının ve cinayetin ağırlığını 
hafifleten bir ceza sistemi aynı zamanda suç işlemeye 
teşvik niteliği taşıyor. Cezasızlık politikalarıyla kadın 
katilleri cesaretlendiriliyor. Bu katillerin bazıları hiç 
ceza almıyor. Diğerlerinin ise infaz indirimi, denetimli 
serbestlik düzenlemeleri, açık cezaevine geçiş gibi ko-
laylıklar ile cezası hafifletiliyor. Soruyoruz: Yaşamak 
isteyen kadınlar cezalandırılırken katil erkekler neden 
cezalandırılmıyor?”

“Biz, Adalet Komisyonları olarak artık sadece iz-
leyen değil, karşı çıkan bir güç olduğumuzu biliyoruz. 
Katiller kısa süreliğine serbest bırakılabilir, sistem 
onları koruyabilir; ama biz gerçeği haykırıyoruz: bu 
düzen suç ortağıdır. Her gasp edilen hayatın ardından 
kenetleniyor, daha da büyüyoruz. Çünkü değişimi ya-
ratacak olan birlikte yeşerttiğimiz bu dirençtir.” dedi.

“KADINA YÖNELİK ŞİDDET                                          
CEZASIZ KALMAMALI”

Adalet Komisyonları olarak katledilen tüm kadın-
lar için mücadele etmeye devam edeceklerini belirten 
Şevin Özden, taleplerini şöyle sıraladı: “Gerçek ve 
tam adalet: Kadın cinayetleri ve kadına yönelik şiddet 
cezasız kalmamalı; mahkeme kararları ile infaz süreç-
leri arasında uçurum bırakılmamalıdır. Adalet, sade-
ce mahkeme kararıyla değil, cezanın hakkıyla uygu-
lanmasıyla sağlanır. Her kadın, bu hakkı alana kadar 
mücadelemiz sürecektir. Kadınların yaşamı öncelikli 
olmalıdır: Kadınlara yönelik şiddeti meşrulaştıran, 
mağdurları suçlayan ve katilleri aklayan dil, toplumsal 
bir sorun olarak ortadan kaldırılmalıdır. Medya ve ka-
muoyu, kadınların yaşamını savunmalı; erkek şidde-

tini aklamamalıdır. Adalet Komisyonları’nın rolü ve 
toplumun sorumluluğu: Bizler, her gasbedilen hayatın 
ardından kenetleniyor, mücadeleyi büyütüyoruz. Her 
birey, sessiz kalmak yerine sesini yükseltmeli, kadına 
yönelik şiddete karşı durmalı ve adalet talebine destek 
olmalıdır.”

Şevin Özden, açık cezaevinden “izin” kullanarak 
çıkan erkeklerin işledikleri kadın cinayetlerini sırala-
yarak uygulamaya tepki göstererek şu soruları sordu:

• 4 Kasım günü Salih Aybaş isimli erkek daha önce 

Nermin Tirir’i öldürmeye teşebbüs edip tutuklandığı 
hapishaneden izne çıkarak Nermin’i öldürmüşken ka-
dın katillerine neyin iznini veriyorsunuz?

• İzmir’in Konak ilçesinde hapishaneden izinli 
olarak çıkan Asil Çamur, Gülben Duru’yu sokakta 
bıçaklayarak katletmişken neyin iznini veriyorsunuz?

• Zonguldak Çaycuma’da su kuyusunda cansız be-
deni bulunan Hasret Akkuzu cinayetinin faili Deniz 
Boyacı, açık cezaevinden izinli çıkmış ve geri dönme-
mişken neyin iznini veriyorsunuz?
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K İ T A P    V İ T R İ N İ
Düşünüyorum! Öyleyse Bir Ruhum Var
Ben neyim?” sorusunun peşine düşmeye cesa-

retiniz var mı?
İnsanlık, yıldızlara ulaşacak teknolojiyi gelişti-

rip atom altıdünyayı çözümlemeyi başarmış olsa da 
en temel bilmecesini hâlâ çözemedi: İnsan nedir? 
Et, kemik ve sinirden ibaret bir organizma mı, yoksa 
maddeden tamamen bağımsız, ruhsal bir varlık mı?

Bu kitap, çağdaş felsefede ruhun varlığına ina-
nan düşünürlerin ileri sürdüğü farklı düalist yakla-
şımları karşılaştırmalı bir biçimde inceliyor. Ruh-
çulukla materyalizm arasında taraf tutmak yerine, 
modern düalist görüşlerin kendi içlerindeki çeşitli-
liğini ve tartışmalı yönlerini gözler önüne seriyor.

Kendi varlığı üzerine düşünen her bireyin kar-
şılaştığı o kadim sorudan yola çıkan yazar, bizi 
çağdaş felsefenin derinliklerine, zihinle beden ara-
sındaki girift ilişkiye doğru düşünsel bir yolculuğa 
davet ediyor. 

Yaşayan Endülüs İspanya
Bir medeniyet tecrübesi olarak Endülüs, 

fetih öncesinde İspanya’nın sahip olduğu 
Yunan, Fenike, Roma, Vandal ve Vizigot dö-
nemlerinin siyasi ve kültürel birikimini dev-
ralmıştır. Ardından, Maşrık (Doğu) İslam dün-
yasında üretilen toplumsal birikimi de kendi 
yapısına uyarlamıştır. Böylece Endülüs, mo-
dern öncesi geleneksel dünyanın merkezinde 
yer alan Ortadünya’nın bütün toplumsal mira-
sını tek bir potada eriterek benzersiz bir sentez 
ortaya koymuştur. Bu kitapta yer alan somut 
ve soyut eserler ile kelime ve kavramlar; En-
dülüslülerin kitaplarından, kılıçlarından, ka-
lemlerinden, mühürlerinden, mabetlerinden, 
giysilerinden, sarıklarından ve hikâyelerinden 
süzülen imgeler olarak görülmelidir. Onlar, 
alın terinden, gözyaşından ve gönül dünyasın-
dan damlayan birer katredir. 

Şule Çet’in katillerinden 
Berk Akand’ın açık

cezaevine geçip izinle dışa-
rı çıkmasına tepki gösteren 

kadınlar, “Cezasızlık katilleri 
cesaretlendiriyor, bu düzen 

katilleri koruyor” dedi.

Kadınlardan Şule Çet
davasındaki infaz kararına tepki

Başkent’te, “Taşları Toplama 
Zamanı” kitabı tanıtıldı

Yenimahalle Belediyesi’nin 
2026 bütçesi kabul edildi

Eskişehir’deki orman yangınında şehit düşen AKUT 
gönüllüsü Bayram Eren Arslan anısına Mamak’ta 
yüzlerce fidan toprakla buluşturuldu. Etkinlikte şe-

hitler rahmetle anılırken, doğayı korumanın önemi bir kez 
daha vurgulandı. 23 Temmuz’da Eskişehir’de çıkan orman 
yangınında şehit olan Arama Kurtarma Derneği (AKUT) 
gönüllüsü Bayram Eren Arslan anısına Mamak Yukarı İm-
rahor Ağaçlandırma Sahası’nda fidanlar toprakla buluşturul-
du. Etkinlikte 500 çam fidanı dikildi. Etkinliğe, şehidin ai-
lesi ve yakınlarının yanı sıra Mamak Belediye Başkanı Veli 
Gündüz Şahin, Bahadın Belediye Başkanı Sami Eroğlu, 27. 
Dönem Yozgat Milletvekili Ali Keven, Mamak Belediyesi 
Meclis Üyeleri, Orman Genel Müdür Yardımcısı Muham-
med Salih Çetiner, Mamak İlçe Müftüsü Celil Karaca, Ma-
mak Belediyesi Başkan Yardımcıları, AKUT yöneticileri, 
AKUT gönüllüleri ve vatandaşlar katıldı.

Şehitler için saygı duruşu ve İstiklal Marşı’nın okunma-
sıyla başlayan etkinlikte, Mamak İlçe Müftüsü Celil Karaca, 
Şehit Bayram Eren Arslan’ın ruhuna ithafen Kur’an-ı Kerim 
okudu. Ayrıca etkinlikte, Orman Genel Müdür Yardımcısı 
Muhammed Salih Çetiner’e desteklerinden dolayı plaket 
takdim edildi.

“GENÇ NESILLERE AĞAÇ VE                                  
ÇEVRE SEVGISINI AŞILAMALIYIZ”

Orman Genel Müdür Yardımcısı Muhammed Salih Çe-
tiner, orman yangınlarıyla mücadelede hayatını kaybeden 
tüm şehitleri rahmet, minnet ve saygıyla andığını ifade ede-
rek ailelerine sabır dileklerinde bulundu. Çetiner, ormanla-
rın Türkiye’nin en önemli doğal zenginlikleri arasında yer 
aldığını vurgulayarak, bu değerleri korumanın yalnızca Or-
man Teşkilatı’nın değil, tüm vatandaşların ortak sorumlu-
luğu olduğunu belirtti. Orman yangınlarının önlenmesinde 
bilinçli nesiller yetiştirmenin önemine de değinen Çetiner, 
özellikle genç yaşta çocuklara fidan, ağaç ve orman sevgisi-
nin kazandırılması gerektiğini söyledi.

Mamak Belediye Başkanı Veli Gündüz Şahin, yangında 
şehit olan AKUT gönüllüsü Bayram Eren Arslan için yapı-
lan hatıra ormanının açılış konuşmasında insan sevgisinin 
doğa sevgisinin temeli olduğuna vurgu yaptı. Başkan Şahin, 
“O gün şehit olan kardeşlerimizin yüreğinde insan sevgisi 
doluydu. Onlar, bir fidanı kurtarmak için, gelecek nesillerin 
temiz hava teneffüs edebilmesi için canlarını feda ettiler” 
dedi. Azerbaycan’dan ülkemize gelmek üzere havalanan 
C130 askeri kargo uçağının Gürcistan’da düşmesi sonucu 
şehit olan askerlerimiz ile Orman Genel Müdürlüğü’ne ait 
uçağın Hırvatistan’da düşmesi sonucu hayatını kaybeden pi-
lot için büyük üzüntü duyduğunu ifade eden Başkan Şahin, 
“Bütün şehitlerimizi rahmet ve minnetle anıyoruz, ruhları 
şad olsun” ifadelerini kullandı.

Şehit Bayram Eren Arslan’ın babası Gürsel Arslan, or-
man oluşturma etkinliğinin yoğun bir katılımla gerçekleş-
mesinden memnuniyet duyduğunu belirterek, “Yozgat, Af-
yonkarahisar ve Ankara Mamak’ta fidan dikmemiz için 4-5 
tane yer verdiler bize. Yüzlerce fidanımızı toprakla buluş-
turduk. Bundan sonra onları yeşertmek ve büyütmek bizim 
görevimiz. Benim oğlum bunları yeşertmek için, bunları ko-
rumak için şehit oldu. Bundan sonra yeşeren her fidanda on-
ların adları yaşayacak” diye konuştu.        (Haber Merkezi)

Azerbaycan’ın Ankara Büyükelçiliği ve 
Gazi Üniversitesince hazırlanan “Taşla-
rı Toplama Zamanı” kitabının tanıtımı 

yapıldı. Gazi Üniversitesi Eğitim Fakültesi’nde 
programda konuşan Rektör Yardımcısı Prof. Dr. 
Necdet Hayta, burada yaptığı konuşmada, Azer-
baycan’ın toprak bütünlüğünün sağlanması için 
verilen mücadeleleri anlattı.

Ermenistan ile Azerbaycan arasında yaşanan 
ve Azerbaycan’ın zaferiyle sonuçlanan İkinci 
Dağlık Karabağ Savaşının yansımalarının göz 
ardı edildiğine işaret eden Hayta, “Bugün bile Er-
menistan’ın siyasi liderleri tarafından kasıtlı ola-
rak örtbas edilmekte, sahte tarihi belgelerle mas-
kelenmekte.

Onlarca yıldır Ermenistan topraklarındaki 
Azerbaycan kültür mirasının temizlenmesi, kül-
türel eserlerin, köylerin ve şehirlerin yıkılmasıyla 
devam edilmektedir.” ifadelerini kullandı. Azer-
baycan’ın Ankara Büyükelçi Reşad Memmedov 
da kitabın tanıtıldığı bugünün, Azerbaycan’ın 
“Milli Diriliş Günü”ne denk geldiğini anımsattı.

Memmedov, tanıtımı yapılan kitabın, Azer-
baycan’ı görmeyenlerin ülkenin geçmişini öğ-
renmeleri açısından önemli olduğunu belirterek, 
“Bunu Türkçe de bastırdık ki Türkiye’de yaşayan 
kardeşlerimiz de bunun üzerinden Azerbaycan’ı 
tanıyabilsin, sevebilsin. Ümit ediyorum ki bu pro-
jeler devam edecektir.” diye konuştu. Etkinliğe, 
öğretim üyeleri ve öğrenciler katıldı.             (AA)



Altındağ’a değer katan yatırımlara imza atan Altındağ Belediyesi, Hacettepe Mahallesi’nde önemli bir ihtiyaca daha cevap verdi.
Hamamarkası bölgesinin tarihi dokusuna uygun şekilde inşa edilecek olan kreş projesi için temel atma töreni geçekleştirildi.
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Altındağ’a 1 kreş daha ABB, 200 öğrenciyi İzcilik 
Kampı’nda buluşturdu

Aşağıda adı soyadı (unvanı) ile vergi ve ceza nevileri yazılı Başkent Vergi Dairesi Müdürlüğüne ait vergi mükellefleri adına tanzim olunan vergi/ceza ihbarnameleri 213 sayılı Vergi Usul Kanununun 93 
ve müteakip maddeleri gereğince posta ile bilinen adreslerinde bulunamadığından tebliğ yapılamamıştır. 213 sayılı Kanunun 105 inci maddesi gereğince adları geçen mükelleflerin ilan tarihinden itiba-
ren bir ay içerisinde Başkent Vergi Dairesi Müdürlüğüne bizzat veya bilvekale müracaat etmeleri, taahhütlü mektup veya telgrafla adreslerini bildirmeleri; kendilerine süre ile kayıtlı resmi tebliğ yapılaca-
ğı, riayet edilmediği takdirde anılan Kanunun 106 ncı maddesi gereğince işbu ilanın yayınlandığı tarihten itibaren 1 aylık sürenin sonunda adı geçen mükelleflere tebliğ yapılmış sayılacağı ilan olunur.
Vergi Dairesi Müdür
Fatma DEMİR

	 	 	 İhbarname	 Vergilendirme	 Vergi	 Vergi	 Ceza	 Ceza
Vergi Kimlik No	 T.C.Kimlik No	 Ad Soyad / Unvan	 Fiş No	 Dönemi	 Kodu	 Tutarı	 V.Kodu	 Tutarı	 Adres
1660113968	 10825155298	 ZEKİ BERŞE	 2025031213-						      DEMETEVLER MAH. 369 CAD. 21 C
			   Dn20000001	 202001202012		  0,00	 3080	 68.461,12	 YENİMAHALLE ANKARA
1660113968	 10825155298	 ZEKİ BERŞE	 2025031213-						      DEMETEVLER MAH. 369 CAD. 21 C
			   Dn20000002	 202001202003		  0,00	 3080	 68.093,47	 YENİMAHALLE ANKARA
1660113968	 10825155298	 ZEKİ BERŞE	 2025031213-						      DEMETEVLER MAH. 369 CAD. 21 C
			   Dn20000004	 202001202001		  0,00	 3080	 53.668,83	 YENİMAHALLE ANKARA
1960728172	 32047307354	 ÖZKAN CAFEROĞLU	 2025061339-						      KAMİL OCAK MAH.ESİN SK. AKTÜRK
			   DmG0000022	 202001202012	 9066	 24.616,21		  0,00	 39/19 KEÇİÖREN/ANKARA
6320060737	 35159042830	 MEHMET NOYAN	 2025100213-						      OSTİM MAH. UZAY ÇAĞI CAD. ÇAĞRI İŞ
			   Dn70000001	 202001202012		  0,00	 3080	 87.029,49	 MERKEZİ 140 10 YENİMAHALLE ANKARA
6320060737	 35159042830	 MEHMET NOYAN	 2025100213-						      OSTİM MAH. UZAY ÇAĞI CAD. ÇAĞRI İŞ
			   Dn70000009	 202007202009		  0,00	 3080	 39.529,60	 MERKEZİ 140 10 YENİMAHALLE ANKARA
6320060737	 35159042830	 MEHMET NOYAN	 2025100213-						      OSTİM MAH. UZAY ÇAĞI CAD. ÇAĞRI İŞ
			   Dn70000010	 202010202012		  0,00	 3080	 26.917,35	 MERKEZİ 140 10 YENİMAHALLE ANKARA
7330927267		  PYS GRUP YAPI
		  MALZEMELERİ
		  AKARYAKIT NAKLİYAT
		  DANIŞMANLIK REKLAM	 2025092313-						      AŞAĞI ÖVEÇLER MAH. LİZBON CAD. 45 4
		  SANAYİ TİCARET LTD. ŞTİ.	 Dn80000014	 202001202012	 0010	 90.752,90	 3080	 272.258,70	 ÇANKAYA ANKARA
7330927267		  PYS GRUP YAPI
		  MALZEMELERİ
		  AKARYAKIT NAKLİYAT
		  DANIŞMANLIK REKLAM	 2025092313-						      AŞAĞI ÖVEÇLER MAH. LİZBON CAD. 45 4
		  SANAYİ TİCARET LTD. ŞTİ.	 Dn80000030	 202010202012	 0033	 90.752,90	 3080	 272.258,70	 ÇANKAYA ANKARA
7330927267		  PYS GRUP YAPI
		  MALZEMELERİ
		  AKARYAKIT NAKLİYAT
		  DANIŞMANLIK REKLAM	 2025092313-						      AŞAĞI ÖVEÇLER MAH. LİZBON CAD. 45 4
		  SANAYİ TİCARET LTD. ŞTİ.	 Dn80000031	 202011202011	 0015	 14.139,11	 3080	 42.417,33	 ÇANKAYA ANKARA
7330927267		  PYS GRUP YAPI
		  MALZEMELERİ AKARYAKIT
		  NAKLİYAT DANIŞMANLIK
		  REKLAM SANAYİ	 2025092313-						      AŞAĞI ÖVEÇLER MAH. LİZBON CAD. 45 4
		  TİCARET LTD. ŞTİ.	 Dn80000032	 202012202012	 0015	 60.113,27	 3080	 180.339,81	 ÇANKAYA ANKARA
9200202100	 13681069396	 YALÇIN ÜSTÜN	 2025071813-						      MALTEPE MAH. GAZİ MUSTAFA KEMAL
			   DnA0000003	 202010202010	 0015	 67.108,64		  0,00	 BULVARI 71 10 ÇANKAYA ANKARA
9200202100	 13681069396	 YALÇIN ÜSTÜN	 2025071813-						      MALTEPE MAH. GAZİ MUSTAFA KEMAL
			   DnA0000005	 202011202011	 0015	 48.219,85		  0,00	 BULVARI 71 10 ÇANKAYA ANKARA
9200202100	 13681069396	 YALÇIN ÜSTÜN	 2025071813-						      MALTEPE MAH. GAZİ MUSTAFA KEMAL
			   DnA0000008	 202012202012	 0015	 54.753,52		  0,00	 BULVARI 71 10 ÇANKAYA ANKARA
9200202100	 13681069396	 YALÇIN ÜSTÜN	 2025071813-						      MALTEPE MAH. GAZİ MUSTAFA KEMAL
			   DnA0000012	 202010202012	 0032	 141.735,00		  0,00	 BULVARI 71 10 ÇANKAYA ANKARA
9200202100	 13681069396	 YALÇIN ÜSTÜN	 2025071813-						      MALTEPE MAH. GAZİ MUSTAFA KEMAL
			   DnA0000014	 202001202012	 0001	 380.654,96		  0,00	 BULVARI 71 10 ÇANKAYA ANKARA
9200586656	 58108424518	 İLKNUR ÜSTÜN	 2025071813-
			   DnA0000004	 202010202010	 0015	 67.108,64		  0,00	 ŞARKIŞLA/SİVAS
9200586656	 58108424518	 İLKNUR ÜSTÜN	 2025071813-
			   DnA0000007	 202011202011	 0015	 48.219,85		  0,00	 ŞARKIŞLA/SİVAS
9200586656	 58108424518	 İLKNUR ÜSTÜN	 2025071813-
			   DnA0000009	 202012202012	 0015	 54.753,52		  0,00	 ŞARKIŞLA/SİVAS
9200586656	 58108424518	 İLKNUR ÜSTÜN	 2025071813-
			   DnA0000013	 202010202012	 0032	 141.735,00		  0,00	 ŞARKIŞLA/SİVAS
9200586656	 58108424518	 İLKNUR ÜSTÜN	 2025071813-
			   DnA0000015	 202001202012	 0001	 380.654,96		  0,00	 ŞARKIŞLA/SİVAS

ANKARA DEFTERDARLIĞI BAŞKENT VERGİ DAİRESİ MÜDÜRLÜĞÜ
2025 İLAN LİSTESİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2336138

Altındağ Belediyesi, Hacettepe Mahallesi’ne ka-
zandıracağı kreş projesinin temelini mütevazı 
ancak coşku dolu bir törenle attı. Altındağ Be-

lediye Başkanı Veysel Tiryaki’nin ev sahipliğinde ger-
çekleşen törene; AK Parti Ankara Milletvekili Jülide 
Sarıeroğlu, AK Parti Ankara Milletvekili Zeynep Yıl-
dız, AK Parti Amasya Milletvekili Haluk İpek, Ankara 
Vali Yardımcısı İsmail Gültekin, Altındağ Kaymakamı 
Bülent Bayraktar, AK Parti İl Yönetim Kurulu Üyeleri, 
AK Parti Altındağ İlçe Başkanı Fatih Bildik, MHP Al-
tındağ İlçe Başkanı Emin Sıtkı Aktaş, belediye meclis 
üyeleri, mahalle muhtarları ve çok sayıda vatandaş ka-
tıldı.

“ALTINDAĞLI YAVRULARIMIZ HER ŞEYİN 
EN İYİSİNİ HAK EDİYOR”

Altındağ Belediye Başkanı Dr. Veysel Tiryaki, “Gö-
reve geldiğimiz ilk günden bu yana, Altındağ’ın gelece-
ğine yapılacak en değerli yatırımın çocuklarımıza ya-
pılan yatırım olduğuna inandık. Biliyoruz ki; güçlü bir 
gelecek, mutlu çocuklarla başlar. Bu anlayışla ilçemizin 
farklı noktalarına kazandırdığımız modern, güvenli ve 
sevgi dolu kreşlere bir yenisini daha ekliyoruz. Daha 
önce temellerini attığımız kreşlerin inşaatı da devam 
ediyor. Altındağlı yavrularımız her şeyin en iyisini hak 
ediyor” ifadelerini kullandı.

Başkan Tiryaki, “Ankara’nın kalbinde, tarihi Hacet-
tepe Mahallesi’nde inşa edeceğimiz bu kreş, Altındağlı 
miniklerimizin güvenle büyüyüp öğrenebileceği yepye-
ni bir eğitim yuvası olacak.” dedi. 

Altındağ’ın büyük bir dönüşüm geçirdiğini belirten 
AK Parti Ankara Milletvekili Zeynep Yıldız ise “Ço-
cukluğumda Altındağ’ın ihtiyaçlarına şahitlik etmiş biri 
olarak, burada bir hakkı teslim etmek gerektiğini düşü-
nüyorum. Buraların eski halini çok iyi biliyorum. Vey-
sel Tiryaki Başkanımıza sadece Altındağlıların, Anka-
ralıların değil, Türkiye’nin tamamının teşekkür etmesi 
gerektiğini düşünüyorum” dedi. Yıldız sözlerine şöyle 
devam etti: 

“Her şehrin kimliğini taşıyan eski bir yerleşkesi 
vardır. Başkanımız, Ankara’nın, Türkiye’nin kimliğini 
bütün dünyaya anlatıyor. Kreş gerçekten çok önemli 
bir ihtiyaç… Cumhurbaşkanımız Sayın Recep Tayyip 
Erdoğan’ın liderliğinde, AK Parti Belediyeciliği, bugü-
ne kadar ihtiyaçları önden tespit edip ona göre tedbirler 
aldı ve almaya da devam ediyor. Cumhurbaşkanımızın 
belediyecilik anlayışını sürekli olarak yaşatması dolayı-

sıyla da Altındağ Belediyesi’ne ve Veysel Başkanımıza 
teşekkür ediyorum. İnşallah Altındağ’ın güzel çocuk-
ları, burada mutlulukla çok güzel eğitimler alsınlar ve 
vatana, millete hayırlı evlatlar olsunlar. Altındağımıza, 
Altındağ’ın güzel çocuklarına hayırlı olsun.”

“ALTINDAĞIMIZA VE                                                    
ANKARAMIZA HAYIRLI OLSUN”

Törende konuşma yapan AK Parti Ankara Milletve-
kili Jülide Sarıeroğlu, Altındağ’da birbiri ardına atılan 
temelleri yakından takip ettiklerine değindi. Sarıeroğlu 
“Altındağ’ın gelişimini, Belediye Başkanımızın yapmış 
olduğu hizmetleri yakından takip ettik. Bugün Anka-
ra’nın kalbi durumunda olan Altındağ, Veysel Başka-
nımızın imza işleriyle, şehrimize kattığı değerlerle ger-
çekten çok daha bambaşka bir yerde. Çocuklarımızın 
daha iyi yetişmesini sağlayacak olan bu kreşin, Altın-
dağımıza, Ankaramıza hayırlı olmasını temenni ediyo-
rum. AK Parti’nin belediyecilik anlayışı tüm vatandaş-
larımız için eser, hizmet üretmeye devam ediyor. Bu 
kreşin açılışında da hep beraber oluruz inşallah” dedi. 

AK Parti Amasya Milletvekili Haluk İpek ise şunla-
rı kaydetti: “Altındağ esasen Cumhuriyetin kurulduğu 
yer. Türkler Anadolu’ya geldiklerinde bu bölgeye, Hacı 
Bayram Veli Hazretleri’nin bulunduğu yere yerleşmişler. 
Aşağı yukarı 800 yıldır burası Türklere yurtluk yapıyor. 
Cumhuriyet’in kurulduğu yer burası, ilk meclisin kurul-
duğu yer burası, Mehmet Akif’in İstiklal Marşı’nı yaz-
dığı yer burası. AK Parti gelinceye kadar, Veysel Başka-
nımız 2004 senesinde seçilinceye kadar Altındağ’da her 
taraf gecekonduydu. Veysel Başkan çok güzel bir beledi-
yecilik yaptı, Altındağ bir cazibe merkezi oldu.”

GÜÇLÜ GELECEK, MUTLU ÇOCUKLAR
Geleneksel Ankara konağı mimarisinden ilham alına-

rak inşa edilecek olan kreş, yalnızca bir eğitim merkezi 
değil; çocukların kişisel, sosyal ve duygusal gelişimlerini 
destekleyecek bir yaşam alanı olacak. Oyun alanları, yaş 
gruplarına özel eğitim programları, dinlenme ve etkinlik 
alanlarının da bulunacağı kreş, annelerin çocuklarını gü-
venle emanet edebilecekleri sıcacık bir yuva olacak, böl-
genin değerine değer katacak.               (Haber Merkezi)

Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), farklı 
şehirlerden gelen yaklaşık 200 öğrenciyi Pur-
saklar Karaköy Mesire Alanı’ndaki İzcilik 

Kampı’nda bir araya getirdi. Bir hafta süren kampta 
Türkiye’nin çeşitli illerinden gelen genç izciler hem 
eğitimlere katıldı hem de çeşitli etkinliklerle dolu 
dolu bir ara tatil geçirdi.

Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), ara tatil-
de gençlerin doğayla buluşmasını sağlamak amacıy-
la Pursaklar Karaköy Mesire Alanı’nda İzcilik Kam-
pı düzenledi. ABB Gençlik ve Spor Hizmetleri Daire 
Başkanlığı tarafından düzenlenen kampa, ABB Spor 
Kulübü’nün İzcilik Kulübü üyeleri ile Türkiye’nin 
çeşitli illerinden gelen 7-18 yaş aralığındaki yaklaşık 
200 izci katıldı.

HEM ÖĞRENDİLER                                         
HEM SOSYALLEŞTİLER

9-15 Kasım tarihleri arasında gerçekleştirilen 
kamp boyunca öğrenciler, temel izcilik eğitimleri, 
doğa yürüyüşleri, takım oyunları ve çeşitli beceri 
atölyeleriyle buluştu. Genç izciler ateş yakma, dü-
ğüm atma, telsiz kullanımı, okçuluk ve el becerileri 
gibi etkinliklerle bir hafta boyunca hem öğrendi hem 
de sosyalleşti.

“SPOR VE SPORCUYA DESTEĞİMİZ           
DEVAM EDECEK”

ABB Gençlik ve Spor Hizmetleri Daire Baş-
kanlığı Spor Hizmetleri Şube Müdürü Sercan Yi-
ğit, spor ve sporcuya desteklerinin süreceğin ifade 
ederek, “Öğrencilerimizi doğayla buluşturmak 
için Pursaklar Karaköy Mesire Alanı’nda Osma-
niye, Eskişehir, Konya ve birçok ilimizden izci-
mizi ağırladık. Bununla birlikte Anıtkabir, Birinci 
Meclis ve birçok tarihi yerde geziler düzenledik. 
Belediye olarak spor ve sporcuya desteğimiz de-
vam edecek” dedi. ABB Ankara Spor İzcilik Ön-
deri Mustafa Köşker ise, “Belediye tarafından bü-
tün ihtiyaçlarımıza destek verildi. Yemeklerimiz 
verildi, elektrik ihtiyacı, masa, sandalyeye kadar 
hiçbir ihtiyacımız kalmadı. Önümüzdeki yaz dö-
nemlerinde burasını izcilerle doldurup taşıracağız 
ve izcilik yapmayan gencimizin, çocuğumuzun 
kalmamasını diliyoruz” diye konuştu.

Kampa katılan izciler, yeni beceriler kazanma-
nın ve farklı illerden arkadaş edinmenin mutluluğu-
nu dile getirerek şunları söyledi:

-Elanur Yılmaz: “Okçuluk öğrendik, bileklik 
yapıyoruz. Herkese çok teşekkür ederiz.”

-Aybüke Azra Özese: “Ankara Büyükşehir 
Belediyesi’ne bize bu kamp imkânını sağladığı için 
teşekkür ederiz. Çeşitli şeyler öğrendik, eğlenceli 
oyunlar oynadık.”                              (Haber Merkezi)



Makbule AKGÜL

Türk Tabipleri Birliği (TTB) Barış, Demokrasi ve 
Sağlık Çalışma Grubu tarafından “Sağlığın Yolu 
Barış ve Demokrasiden Geçer” başlıklı basın 

toplantısı düzenlendi. Türkiye’de demokrasi, hukukun 
üstünlüğü ve temel insan hak ve özgürlüklerine saygı 
açısından derin bir gerileme yaşandığının vurgulandı-
ğı açıklamada, “Hukuk siyasi çıkarlar doğrultusunda 
araçsallaştırılmakta; belediyelere kayyım atanması, be-
lediye başkanlarının tutuklanmasıyla halkın seçme ve 
seçilme hakkı fiilen ortadan kaldırılmakta, demokratik 
temsil ilkesi zayıflatılmaktadır.

Açıklamada şunlar kaydedildi: “Türk Tabipleri Bir-
liği barış mücadelesini, mesleki sorumluluğunun ay-
rılmaz bir parçası olarak, hekimliğin etik ve bilimsel 
değerleriyle uyumlu biçimde uzun yıllardır sürdürmek-
tedir. 1980’lerde idam cezasına karşı duruşu, 1990’lar-
daki açlık grevleri sürecinde insan yaşamını önceleyen 
etik tutumu ve ‘Savaş bir halk sağlığı sorunudur’ ilke-
sini l, tarihsel olarak yaşamdan yana saf tutmuş, geçmi-
şinden günümüze barışın ve demokrasinin halk sağlığı 
için vazgeçilmez olduğunu her koşulda vurgulamıştır.”

Hukukun siyasi çıkarlar doğrultusunda araçsallaş-
tırıldığı kaydedilen açıklamada şu ifadeler kullanıldı: 
“Belediyelere kayyım atanması, belediye başkanlarının 
tutuklanmasıyla halkın seçme ve seçilme hakkı fiilen 
ortadan kaldırılmakta, demokratik temsil ilkesi zayıfla-
tılmaktadır. Kadınlar, LGBTİ+’lar, çocuklar, emekçiler 
ve yoksullaştırılan tüm kesimler, antidemokratik uygu-
lamalardan en çok etkilenenler arasında yer almaktadır. 
Hekimler olarak, uzun yıllar süren çatışmaların yarat-
tığı ağır ihlaller ve travmaların toplumsal düzeyde iyi-
leştirilebilmesi için hakikat arayışı, adaletin sağlanması 
ve onarım süreçlerini içeren bütünlüklü programların 
uygulanmasının zorunlu olduğunun farkındayız. Bu 
süreç, esasları Birleşmiş Milletler Genel Kurulu’nda 

kabul edildikten sonra bugüne kadar sürekli geliştirilen 
bildirgelerde de yer aldığı üzere, toplumsal barışın ku-
rulmasının temel koşuludur.” 

“SAĞLIK İÇİN BARIŞ VE DEMOKRASİ          
ÇALIŞTAYI DÜZENLENECEK”

“Sadece Türkiye’de değil tüm dünyada silahlan-
maya ayrılan kaynakların kamusal hizmetlerin önüne 
geçtiği günümüzde, hekimler olarak ‘Savaşa değil ba-
rışa, sağlığa, eğitime, halka bütçe’ talebinin toplumsal 
düzeyde örgütlenmesini yaşamsal görüyoruz” denilen 
açıklamada şunlar kaydedildi: “Çatışmanın durdurul-
ması süreci ile tıp ve sağlık ortamını da doğrudan et-
kileyen antidemokratik uygulamaların iç içe ilerlediği 
koşullarda, demokrasi ve barış mücadelesinin güçlen-
dirilmesine sağlık alanından katkı sunmak amacıyla, 28 
Haziran 2025 tarihinde gerçekleştirilen TTB 77. Büyük 
Kongresi’nde ortaya konan görüşler doğrultusunda 
‘Barış, Demokrasi ve Sağlık Çalışma Grubu’ oluşturul-
muştur. Bu doğrultuda, 13-14 Aralık 2025’te TTB’nin 
temel varlık sebebi ve gücü olan hekimler başta olmak 
üzere tüm sağlık emekçilerinin katılımına açık ‘Sağlık 
İçin Barış ve Demokrasi Çalıştayı’ düzenlenecektir. 
Çalıştayda, barış ve demokratik mücadele süreçlerinde 
sağlık alanından yapılacaklar ele alınacaktır.”

Ölçme, Seçme ve Yerleştirme Merkezi (ÖSYM) 
Başkanlığının 51’inci yıl dönümü dolayısıyla 
250 fidan dikildi. ÖSYM’den yapılan açıkla-

maya göre, Başkanlığın 51’inci yıl dönümü dolayı-
sıyla Atatürk Orman Çiftliği arazisinde oluşturulan 
ÖSYM Başkanlığı Hatıra Ormanı’nda düzenlenen 
etkinlikte, 250 fidan toprakla buluşturuldu.

ÖSYM Başkanı Prof. Dr. Bayram Ali Ersoy, “Ye-
şil Vatan Seferberliği”nin parçası olmaktan onur duy-
duklarını ifade etti.

Geleneksel hale getirdikleri fidan dikimine bu yıl 
da devam ettiklerini aktaran Ersoy, geçen yıl 50’nci 
yıl dönümü kapsamında bin 500 fidan dikerek oluş-
turdukları ÖSYM Başkanlığı Hatıra Ormanı’na, bu yıl 
250 fidanı daha eklediklerini kaydetti.

Ersoy, her yıl ağaç dikimi gerçekleştirmeye devam 
edeceklerine dikkati çekerek, “Ağaçlandırma sefer-
berliğinde ‘Şahidimiz toprak, imzamız fidan, sevda-
mız yeşil vatan’ diyerek diktiğimiz fidanlar, geleceğe 

nefes olacak. Bizlere emanet olan bu vatanı gelecek 
nesillere çok daha güzel şekilde bırakmak hepimizin 
ortak sorumluluğu.” ifadelerini kullandı.

Çevresel sorunların küresel ölçekte büyümeye 
devam ettiğini belirten Ersoy, şunları kaydetti: “İn-
san üzerinde yaşadığı toprağı en güzel şekilde imar 
etmekle de sorumludur. Bu sorumluluk yalnızca bu-
güne değil, bizden sonra gelecek nesillere karşı da 
bir görevdir. Yeşilin emanet olduğu bilinciyle hareket 
ediyoruz. Sevgi ile yeşeren her şey daim olur. Burada 
sevgi ve emekle fidanlarımızı toprakla buluşturuyo-
ruz. Yıllar sonra diktiğimiz bu fidanların gölgesinde 
oturmak bizler için mutluluk kaynağı olacaktır. Her 
yıl bu ormanı büyütmeyi, tüm çalışanlarımızı bu sü-
rece dahil etmeyi ve sıfır atık politikalarını ÖSYM’de 
geliştirmeyi hedefliyoruz. ‘Yeşil Türkiye, Sıfır Atık’ 
hassasiyetiyle çalışıyoruz.”

ÖSYM personelinin katıldığı fidan dikim etkinli-
ği, hatıra fotoğrafı çekimiyle sona erdi.               (AA)

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, Cum-
hurbaşkanlığı Külliyesi’nde Kabine Top-
lantısı’nın ardından açıklamalarda 

bulundu. Erdoğan, yaşanan her olayın, 
Türkiye’nin, sınırlarının çok ötesinde 
bir büyüklüğe ve nüfuza sahip oldu-
ğunu gözler önüne serdiğini belirtti.

Bu durumu, zafer kutlamaların-
dan dönerken, Azerbaycan-Gür-
cistan sınırına yakın Signagi böl-
gesinde düşen askeri kargo uçağı 
sonrası bir kez daha gördüklerini 
ifade eden Erdoğan, kardeş ülkeler 
başta olmak üzere dünyanın her ta-
rafından taziye ve dayanışma mesaj-
ları aldıklarını anımsattı.

Bilhassa Gürcistan ve Azerbaycan’ın 
facianın ilk anından itibaren tüm imkanları-
nı seferber ettiklerini, arama-kurtarma ekiplerinin 
ulaştırılması, enkazın bulunması, olay mahallinin 
güvenliğinin sağlanması noktasında tam bir işbir-
liği içinde olduklarını vurgulayan Erdoğan, şunları 
kaydetti: “Uçağın kara kutusuna ve şehitlerimizin 
naaşlarına kısa sürede ulaştık. Cuma günü de ebedi 
istirahatgahlarına uğurlamak üzere şehitlerimizi ül-
kemize getirdik. Bakanlarımızın, milletvekillerimi-
zin, sivil ve askeri erkan ile vatandaşlarımızın katı-
lımıyla şehitlerimize son görevimizi yerine getirdik. 
Bir kez daha aziz hatıralarını daima yaşatacağımız 
kahraman askerlerimizi kemal-i hürmetle yad ediyor, 
her birine Cenab-ı Allah’tan rahmet niyaz ediyorum. 
Aynı şekilde Hırvatistan dönüşü düşen Orman Genel 
Müdürlüğümüze ait yangın söndürme uçağında şehit 
olan pilotumuza da Rabb’imden rahmet diliyorum. 
Şairin dediği gibi, ‘Bayrakları bayrak yapan üstünde-
ki kandır. Toprak, eğer uğrunda ölen varsa vatandır.’ 
Bu hakikat, asırlardır değişmedi ve değişmeyecek. 
Bin yıldır olduğu gibi bugün de sınırlarımız içinde 
ve dışında milletimizin huzuru, devletimizin bekası 
uğruna canları pahasına vazife yapan nice vatan ev-
ladı var. Rabb’im hepsini korusun, muhafaza etsin, 
ayaklarına taş değdirmesin diyorum. Kaza-kırım eki-
bimizin topladığı veriler ışığında ve kara kutunun in-
celenmesi neticesinde, 20 canımızı şehit verdiğimiz 
elim hadisenin neden yaşandığını çok daha net göre-
bileceğiz. Bunları da başta şehit yakınlarımız olmak 
üzere kamuoyumuzla şeffaf bir şekilde paylaşacağız. 
Bu vesileyle telefonla arayarak veya mesaj yollaya-
rak acımızı paylaşan tüm dost ve kardeş ülkelere te-
şekkür ediyorum.”

Peygamberlikten sonraki en yüce makam olan şe-
hadet mertebesine ulaşmak ne kadar ulvi ise geride 

kalanlar için de sabretmenin o kadar büyük 
bir derece olduğunu belirten Erdoğan, 

“Şehit yakınlarının teslimiyeti, vaka-
rı, sabrı ve metaneti karşısında, bu 
milletin bir ferdi olarak, açık söy-
lüyorum, duygulanmamak elde 
değil. Yüreklerine düşen kor ate-
şe rağmen metanetlerinden asla 
taviz vermeyen tüm kardeşlerim-
den Allah razı olsun.” dedi.

Cumhurbaşkanı Erdoğan, ka-
bine olarak, Türkiye Cumhuriye-

ti’nin 783 bin kilometrekaresinin ta-
mamına, 86 milyon insanın her birine 

aşkla hizmet ettiklerini vurguladı.
Halka hizmeti Hakk’a hizmet olarak ka-

bul eden bir anlayışın temsilcileri sıfatıyla durma-
dan, dinlenmeden çalıştıklarının, eserlere her gün bir 
yenisini eklediklerinin altını çizen Erdoğan, şöyle 
konuştu: “Son kabine toplantımızdan bu yana, geri-
de bıraktığımız iki haftayı yine dolu dolu geçirdik. 
4 Kasım’da ülkemize atanan büyükelçilerin güven 
mektuplarını kabul ettik. Ertesi gün partimizin grup 
toplantısını büyük bir coşkuyla gerçekleştirdik. 6 Ka-
sım’da düzenlenen Kütüphane 5.0 ve İnsan Merkezli 
Dijital Dönüşüm Uluslararası Konferansı bu alanda-
ki yeni trendleri görmemize vesile oldu. Ülkemizin 
ve dünyanın farklı yerlerinden çok kıymetli isimleri, 
Cumhurbaşkanlığı Millet Kütüphanemizde ağırla-
maktan memnuniyet duyduk. 5 sene önce Ankara’ya 
kazandırdığımız Millet Kütüphanemiz, toplam 141 
milyon 700 bin kaynakla dünyanın en büyük 3’üncü 
kütüphanesi haline geldi. Sadece geçen sene, çoğu 
genç 2 milyon kişiyi kütüphanemizde misafir ettik. 15 
Kasım itibarıyla toplam 8 milyon 650 bin ziyaretçiyi, 
Millet Kütüphanemizde ağırladık. Biliyorsunuz, kü-
tüphanemizde okuyan, yazan, araştırma yapan veya 
sınavlara hazırlanan bu misafirlerimize günde 2 öğün 
çorba ikram ediyoruz. 15 çeşit içecek ve keklerimizi, 
yine ücretsiz olarak misafirlerimize sunuyoruz. Bu yıl 
başından beri 7 milyon 340 bin adet ücretsiz ikramda 
bulunduk.”

“YETER KI GENÇLERIMIZ OKUSUN,           
ARAŞTIRSIN, KENDILERINI GELIŞTIRSIN”

Cumhurbaşkanı Erdoğan, Halk Kütüphaneleri’n-
deki güncel üye sayısının 7,6 milyona, kitap sayısının 
ise 25,6 milyona ulaştığını aktardı.

Şu an dağıtımda olan 800 bin yeni kitapla bu sa-

yıyı yıl sonunda 26,4 milyona çıkarmış olacaklarını 
dile getiren Erdoğan, şu ifadeleri kullandı: “Sadece 
bu rakamlar bile muhalefetle aramızdaki derin ufuk 
farkını ortaya koyuyor. Siyasi rakiplerimiz, gençleri 
sarf malzemesi olarak görüp, yolsuzluklarını aklamak 
için öne sürerken, biz ‘gençlerimiz geleceğimizdir’ 
anlayışıyla onların her alanda en iyi şekilde yetişme-
leri için cansiperane çalışıyoruz. Kaliteli eğitim almış, 
bilgi ve hikmetle donanmış, milli, manevi değerlerine 
sahip çıkan bir gençliğin yetişmesi için hiçbir feda-
karlıktan kaçınmıyoruz. Yeter ki gençlerimiz okusun, 
araştırsın, kendilerini geliştirsin. İnşallah biz bu şuur-
la onlara hizmet etmeyi sürdüreceğiz.”

Zafer Günü’nü Azerbaycanlı kardeşleriyle kutla-
mak ve Azadlık Meydanı’nda tertiplenen Zafer Geçi-
di Töreni’ne iştirak etmek üzere 8 Kasım’da Bakü’de 
olduklarını anımsatan Erdoğan, 44 günlük Vatan Mu-
harebesi’nde Karabağ’ın işgalden kurtuluşu için top-
rağa düşen şehitleri rahmetle, kahraman gazileri ise 
şükranla andıklarını söyledi. “İki devlet-tek millet” 
düsturuyla bundan sonra da iyi ve kötü günlerinde, 
tüm imkanlarıyla can Azerbaycan’ın yanında olacak-
larını vurgulayan Erdoğan, özellikle Güney Kafkas-
ya’da kalıcı barışın tesisi ve ekonomik kalkınmanın 
ivme kazanması için üzerlerine düşeni yapmaktan 
geri durmayacaklarını ifade etti.

“İHA VE SİHA ÜRETIMINDE ARTIK              
DÜNYANIN ILK 3 ÜLKESI ARASINDAYIZ”

Cumhurbaşkanı Erdoğan, 10 Kasım’da Cumhu-
riyet’in banisi ve ilk Cumhurbaşkanı Gazi Mustafa 
Kemal Atatürk’ü, vefatının 87’nci yıl dönümünde 
saygıyla yad ettiklerini anımsatarak, şöyle konuştu: 
“İktidarlarımız boyunca ‘Millete efendilik yoktur; ha-
dimlik vardır’ prensibinden hareketle aziz milletimize 
kimsenin patronluk taslamasına, parmak sallamasına, 
Anadolu insanını hor, hakir görmesine müsaade et-
medik. Bu topraklarda kurduğumuz devletler zinci-
rimizin en son halkası olan Türkiye Cumhuriyeti’ni 
ilelebet muzaffer ve muvaffak kılmak için canla başla 
çalıştık. Bir dönem toplu iğne dahi üretemeyen bir ül-
keyi, dünyanın en büyük 17’nci, Avrupa’nın en büyük 
7’nci ekonomisi haline getirdik.

2025 yılı ikinci çeyreğinde kişi başı milli gelir 17 
bin dolara yaklaştı. 2002 senesinde yılda sadece 36 
milyar dolar ihracat yapabiliyorduk. Ekim 2025 itiba-
rıyla yıllıklandırılmış ihracımız 270,2 milyar dolarla 
rekor kırdı. Hizmetler ihracatımız ise 14 milyar do-
lardan 121,6 milyar dolara çıktı. Savunma sanayisin-
de bir zamanlar yüzde 80 oranında dışa bağımlı olan 
Türkiye, bugün bu alanda dünyanın imrenerek takip 
ettiği bir seviyeye yükseldi. İHA ve SİHA üretiminde 
artık dünyanın ilk 3 ülkesi arasındayız.”              (AA)
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“Türkiye Yüzyılı vizyonumuz 
adım adım gerçeğe dönüşüyor”

“Bu bütçe amacına ulaşmıyor”
Sağlığın yolu, barış ve demokrasiden geçer

ÖSYM, 51’inci yıl dönümünde 250 fidanı toprakla buluşturdu

Cumhurbaşkanı Erdoğan, “Türkiye Yüzyılı vizyonumuz adım adım gerçeğe dönüşüyor. Emperyalist-
lere taşeronluk yapan hiçbir odağın bu kutlu yürüyüşe ket vurmasına izin vermeyeceğiz.” dedi.

DEVA Partili Elif Esen, Gençlik ve Spor Bakanlığı’nın 2026 bütçesinin engelli gençlerin ihti-
yaçlarını karşılamadığını söyleyerek erişilebilirlik sorunlarını Meclis gündemine taşıdı. Esen,
“Bir genç tekerlekli sandalyesiyle stadyuma giremiyorsa bu bütçe amacına ulaşmıyor” dedi.

CHP 39’uncu Olağan
Kurultaya hazırlanıyor

Türk Tabipleri Birliği Barış, Demokrasi ve Sağlık Çalışma Grubu, “Sağlığın Yolu Barış ve Demokrasiden Geçer” 
başlıklı basın toplantısı düzenleyerek görüşlerini paylaştı. Dünyada, bölgede ve Türkiye’de gerek savaşlar ve çatışma-
lar gerekse de iktidarların otoriterleşme yönelimleri nedeniyle barış ve demokrasiye duyulan ihtiyacın arttığı belirtilen 
açıklamada, TTB’nin, geçmiş deneyimlerinden hareketle barış ve demokrasi çabalarının içinde yer alacağı ifade edildi.

TTB BARIŞ, DEMOKRASI VE SAĞLIK ÇALIŞMA GRUBU KURULUŞUNU AÇIKLADI:

Tolga ALCA

Türkiye Büyük Millet Meclisi Plan ve Bütçe Ko-
misyonu’nda Gençlik ve Spor Bakanlığı’nın 
2026 yılı bütçesi görüşmelerinde, engelli 

gençlerin spor alanlarına erişimi tartışmaların oda-
ğına oturdu. DEVA Partisi Genel Başkan Yardımcısı, 
İstanbul Milletvekili ve TBMM Engelli Bireylerin 
Sorunlarını Araştırma Komisyonu Üyesi Elif Esen, 
bakanlığın bütçesinin engelli gençlerin ihtiyaçlarını 
karşılamada yetersiz kaldığını belirterek kapsamlı bir 
konuşma gerçekleştirdi. 

“VERİ EKSİKLİĞİ, BÜTÇE                               
PLANLAMASINDA CİDDİ SORUN”

Esen, Türkiye nüfusunun yaklaşık yüzde 7’sinin 
engelli bireylerden oluştuğunu hatırlatarak, bakanlı-
ğın faaliyet raporlarında engelli gençlerin spora eri-
şimine ilişkin düzenli ve ayrıştırılmış veri bulunma-
dığına dikkat çekti. Bu veri eksikliğinin, hem politika 
üretiminde hem bütçe planlamasında ciddi sorunlar 
yarattığını belirten Esen, “Görünmeyen sorunun çö-
zümü de görünmez hale geliyor” dedi. Esen’e göre 
Türkiye, engelli gençlerin spora katılımını değerlen-
dirme bakımından uluslararası standartların hala ge-
risinde. Sahadan gelen gözlemleri ayrıntılı biçimde 
aktaran Esen, engelli gençlerin önemli bir bölümünün 
yaşamları boyunca bir spor tesisine adım bile atama-
dığını, birçok şehirde yüzme havuzlarının, gençlik 
merkezlerinin, stadyumların ve spor salonlarının hala 
erişilebilir olmadığına vurgu yaptı. Tesislere girişteki 
rampalardan soyunma odalarına, tribünlere giden ko-
ridorlardan engelli tuvaletlerinin standart dışı yapısı-
na kadar pek çok unsurun spor yapmak isteyen genç-
ler için birer engel oluşturduğunu söyledi. Bazı illerde 
ise gençlik merkezlerinin neredeyse hiçbirinin engelli 
kullanımına uygun olmadığına dikkat çekti. Yerel yö-
netimlerin engelli spor kulüplerine destek konusunda-
ki tutumlarının da eşitlikten uzak bir yapıda olduğunu 
belirten Esen, kimi belediyelerde ücretsiz tesis tahsisi 
yapılırken kimi yerlerde kulüplerin başvuru dahi ya-
pamadığını dile getirdi.

“ERİŞİLEBİLİRLİK BİR LÜTUF DEĞİL,    
DEVLETİN SORUMLULUĞUDUR”

Esen, engelli gençlerin spor hakkının sadece bir 
imkan ya da sosyal destek faaliyeti olarak görülme-
sinin yanlış olduğunu ifade ederek, bunun Anaya-
sa’nın 10’uncu maddesinde güvence altına alınmış 
eşit yurttaşlık hakkının bir gereği olduğunu hatırlattı. 
“Erişilebilirlik bir lütuf değil, devletin sorumluluğu-
dur” diyen Esen, konunun hukuki boyutuna özellikle 
dikkat çekti. Esen, “Bir genç tekerlekli sandalyesiyle 
stadyum kapısından içeri giremiyorsa, biz o bütçeyi 
gerçekten gençliğe mi ayırıyoruz, yoksa vitrindeki is-
tatistikleri mi süslüyoruz?” sözleriyle bütçenin gerçek 
etkisini sorguladı. Esen, engelli spor kulüplerinin ya-
şadığı güçlükleri de aktardı. Tekerlekli sandalye bas-
ketbol takımı kurmak isteyen kulüplerin ayları bulan 
tescil süreçleriyle karşı karşıya kaldığını, bu süreçte 
federasyon ve bakanlık arasında gidip gelen yazışma-
ların kulüplerin enerjisini tükettiğini belirtti. Erişile-
bilir spor salonu bulmanın bazı şehirlerde neredeyse 

imkansız olmasından söz eden Esen, özel spor araçla-
rına ulaşmanın da büyük bir sorun olduğunu ifade etti. 
Döviz kurlarındaki artış nedeniyle ithal ekipmanların 
maliyetinin yükseldiğini, resmi alım süreçlerinde is-
tenen fatura ve belgelere ulaşmanın zorluğunun ise 
kulüplerin hareket kabiliyetini ciddi biçimde kısıtla-
dığını söyledi. Tüm bu karmaşık tabloyu özetlerken 
“Engelli gençlerin spora ulaşmak için harcadığı çaba, 
sporun kendisinden daha yorucu hale geliyor” diyerek 
sistemin sürdürülemezliğine işaret etti.

“ENGELLİ GENÇLİK                                             
BİRİMLERİ KURULMALI”

Konuşmasında uluslararası karşılaştırmalara da 
yer veren Esen, Avrupa ülkelerinde engelli gençlerin 
spora katılım oranlarının yüzde 40 ile 60 arasında ol-
duğunu, ancak Türkiye’de bu oranın hala tek haneli 
rakamlarla tahmin edildiğini söyledi. Avrupa Birliği 
ülkelerinde yerel yönetimlerin engelli sporlarına pay 
ayırmasının zorunlu olduğuna, birçok ülkede genç-
lik merkezlerinde engellilere yönelik özel birimlerin 
bulunduğuna ve erişilebilirlik standartlarının hukuki 
yaptırıma bağlandığına değindi. Türkiye’nin bu alan-
larda henüz yolun başında olduğunu belirtti. Esen, 
konuşmasının devamında çözüm önerilerine yer ver-
di: “Gençlik ve Spor Bakanlığı’nın bütçesinin etkili 
olabilmesi için öncelikle Engelli Spor Katılım Fo-
nu’nun kurulması gerekiyor. Bu fon sayesinde özel 
spor ekipmanlarından ulaşım giderlerine, tesislerin 
erişilebilir hale getirilmesinden yerel kulüplere sağ-
lanacak desteklere kadar pek çok kalemde doğrudan 
hibe sağlanabilir. Ayrıca Türkiye genelinde erişilebi-
lir spor tesislerinin durumunu gösteren, yıllık olarak 
güncellenen ve kamuoyuyla paylaşılması gereken 
kapsamlı bir haritanın hazırlanması artık zorunlu 
olmalı.” Böyle bir haritanın hem hesap verebilirliği 
artıracağını hem de engelli gençlerin yaşadıkları şe-
hirlerde hangi tesislere erişebileceklerini bilmelerine 
imkan tanıyacağını ifade eden Esen, bunun yanı sıra 
gençlik merkezlerinde engelli gençlik birimlerinin 
kurulmasını istedi. Esen, bu birimlerin gençlerin ihti-
yaçlarını izlemek, projeler geliştirmek ve faaliyetleri 
erişilebilir kılmak için kritik bir rol oynayacağını vur-
guladı. Esen, konuşması söyle tamamladı: “Sorunları 
yıllardır biliyoruz. Gençlerin spora erişimi için önce 
kapıların açılması gerekiyor. Eğer bir genç stadyuma, 
havuza, salona giremiyorsa, ayırdığımız bütçe amacı-
na ulaşmıyor demektir.”

Bugüne kadar 22’si olağanüstü, 60 kurultay topla-
yan CHP’nin 39’uncu Olağan Kurultayı 28-30 
Kasım’da Ankara’da yapılacak.

Alınan bilgiye göre, son olağan kurultayını 4-5 Ka-
sım 2023’te toplayan CHP’de, parti tüzüğüne göre iki 
yılda bir yapılması öngörülen olağan kurultay için geri 
sayım başladı. Partinin 39uncu Olağan Kurultayı, 28, 29, 
30 Kasım’da Ankara Arena Spor Salonu’nda toplanacak. 
Kurultay sloganının, “Şimdi İktidar Zamanı” olması 
bekleniyor.

KURULTAY, ÜÇ GÜN SÜRECEK
Kurultay, 23 Ekim’deki Parti Meclisi (PM) toplantı-

sında alınan karar neticesinde üç günde tamamlanacak. 
28 Kasım’da yeni parti programı, tüzük gereği kayıtlı 
1300’ü aşkın kurultay delegesinin oyuna sunulacak. 29 
Kasım’da delegeler, Genel Başkan seçimi için sandığa 
gidecek. Kurultayın son günü olan 30 Kasım’da ise 60 
PM ve 15 Yüksek Disiplin Kurulu (YDK) üyesi için se-
çim yapılacak.

CHP’de Genel Başkan adayı olmak için delege üye 
tam sayısının en az yüzde 5’inin Divan Başkanlığına ya-
zılı başvuruda bulunması gerekiyor. Genel Başkan, ku-
rultayca gizli oyla ve üye tam sayısının salt çoğunluğuyla 
seçiliyor. İlk iki oylamada sonuç alınamaz ise üçüncü oy-
lamada en çok oy alan aday seçiliyor.

Kurultaydan sonra en yetkili organ olan PM üyeliğine 
aday olabilmek için ise 10 delegenin imza vermesi şartı 
aranıyor. CHP Parti tüzüğünde, PM ve YDK üyelerinin 
seçimi için “Seçimlerde kural, çarşaf listedir.” ibaresi yer 
alıyor ancak, gündemin çalışma raporu ve görüşmeler 
maddesine geçilmeden önce kurultay üye tamsayısının 
10’da 1’inin yazılı önerisi üzerine, blok liste usulü ile se-
çimlerin yapılabilmesi de mümkün.

Blok listede, genel başkan adayları tarafından sunu-
lan, seçilecek sayıda asıl ve yedek PM ve YDK adayları 
yer alıyor. Tüzük gereği bu listede, cinsiyet ve gençlik 
kotasına uyulması isteniyor. Kurultayda çarşaf liste 
yönteminin yer alması ve Genel Başkan Özgür Özel’in 
anahtar listesine karşılık olarak birkaç listenin daha parti-
lilerce delegenin takdirine sunulması bekleniyor.

ÖZGÜR ÖZEL, DÖRDÜNCÜ KEZ SEÇILMEK 
IÇIN KURULTAYDA OLACAK

Son iki yılda 38. Olağan Kurultay, 20. Olağanüstü 
Tüzük Kurultayı ve 21. ve 22. Olağanüstü Kurultayları 
toplayan CHP’de, Genel Başkan Özgür Özel’in tek aday 
olması bekleniyor. Daha önce biri olağan, ikisi olağanüs-
tü olmak üzere 3 kurultayda Genel Başkan seçilen Özel, 
dördüncü kez delegenin onayını almaya çalışacak.

Özel’in, PM için delegeye sunacağı anahtar listede, 
yer aldığı önceki kurultaylardakinin aksi bir anahtar liste 
hazırlayarak farklı isimlere yer vermesi bekleniyor.

Öte yandan Genel Başkan Özgür Özel’in, tüzük gere-
ği kurultayda seçilen PM listesinden belirlediği Merkez 
Yönetim Kurulu’nun (MYK) biçimi ve üyelerinde deği-
şikliğe gitmesi öngörülüyor. Partide Cumhurbaşkanlığı 
Kabinesindeki her bakanlığa karşılık uygulanan “Gölge 
Kabine” sisteminin bırakılması, bazı bakanlık alanlarının 
birleştirilerek MYK üye sayısının düşürülmesi gibi seçe-
nekler üzerinde duruluyor.                                         (AA)



Zehra ŞAHİNDOKUYUCU

Büro Emekçileri Sendikası (BES) Genel Sek-
reteri Sedat Suna, sendikanın Araştırma Mer-
kezi BES-AR Kasım ayı açlık ve yoksulluk 

sınırı verilerini paylaştı. Suna, “Gıda madde fiyatları 
üzerinden yapılan hesaplamaya göre dört kişilik bir 
memur ailesinin sağlıklı beslenmesi için aylık yap-
ması gereken harcama tutarı Kasım 2025 için 38 bin 
604 lira, tek bir (bekâr) çalışanın yaşam maliyeti 63 
bin 088 lira oldu. Gıda harcaması ile giyim, konut 
(kira, elektrik, su, yakıt), ulaşım, eğitim, sağlık ve 
benzeri ihtiyaçlar için yapılması zorunlu diğer aylık 
harcamalarının toplam tutarı kısacası yoksulluk sınırı 
95 bin 562 lira olmuştur.” dedi.

Suna, sağlıklı beslenmenin günlük tutarının 1286 
TL olduğunu ifade ederek, şunları kaydetti: “2025 
yılında da 22 bin 104 lira alan asgari ücretli 38 bin 
604 lira olan açlık sınırının yüzde 74,65 altında ücret 
alarak sadece karnını doyurabilmektedir. 2025 yılın-
da da asgari ücret açlık sınırının altında kaldı. Bü-
yükşehirlerde kamu emekçileri, barınma ihtiyacını 
karşılamak için neredeyse maaşının yüzde 75-80’ini 
kiraya ödemek zorunda kalıyor. Büyükşehirlerde 
kamu emekçileri, barınma ihtiyacını karşılamak için 
öğrenci evi gibi 3 ya da 5 kişi bir arada yaşamak zo-
runda kalıyor.” 

Suna, Meclis’teki bütçe görüşmelerini hatırlata-
rak, sözlerini şöyle sürdürdü: “Şu an meclisteki bütçe 
kanunu görüşmeleri fırsat bilinerek kamu emekçile-
rinin ve emeklilerinin insanca yaşayabilmeleri için 
gerekli bir ücret alabilmeleri noktasında toplu söz-

leşme derhal yenilenmelidir. İktidarın yandaş sen-
dikalarla birlikte bize dayattıkları sefalet ücretlerini 
kabul etmiyoruz. Bu bağlamda konfederasyonumuz 
KESK’in çağrısıyla ‘Geçinemiyoruz, halk için büt-
çe demokratik Türkiye’ şiarıyla 22 Kasım’da Adana 
ve Samsun’da, 29 Kasım’da Van ve İzmir’de bölge 
mitinglerine katılmaya ve tüm sendikaların sömürüye 
ve talana karşı, emekten yana, her yurttaşı yoksulluğa 
karşı mücadelede birleşmeye davet ediyorum.” Suna, 
“Büro Emekçileri Sendikası olarak tüm kamu emek-
çilerine, asgari ücretlilere ve emeklilere insanca yaşa-
yabilecek bir ücret talebimizde ısrar ediyoruz.” dedi.

Başkentte trafiğe kayıtlı araç sayısı belli oldu“Kredi, KOBİ’lerin uygun
koşullarda finansmana erişimi
açısından önemli bir destek”

5E K O N O M İ19 KASIM 2025
ÇARŞAMBA

BES Genel Sekreteri Sedat Suna, sendikanın Araştırma Merkezi BES-AR Kasım ayı
açlık ve yoksulluk sınırı verilerini paylaşırken, “Gıda madde fiyatları üzerinden

yapılan hesaplamaya göre dört kişilik bir memur ailesinin sağlıklı beslenmesi için aylık
yapması gereken harcama tutarı Kasım 2025 için 38 bin 604 lira oldu.” diye konuştu.

BES, 4 KIŞILIK BIR AILENIN SAĞLIKLI BESLENME IÇIN GEREKEN TUTARI AÇIKLADI:

“Sadece sağlıklı beslenme 
tutarı 38 bin 604 TL oldu”

SÖZÜN ARKASI
AYSEL KANBER

ays.kanber@hotmail.com

Öldürmeden
üretimin yolu var…
Kocaeli’de bir parfüm fabrikasında kadınlar, ço-

cuklar, emekçiler… Bir yangınla elimizden gitti. Yan-
gının nedeni hâlâ net değil; ama bu kez sadece bir 
“kaza” değil, bir kez daha sistemin, denetimsizliğin, 
ihmallerin sonucu olduğunu görüyoruz. Oteller yanı-
yor, fabrikalar yanıyor, maden ocakları çöküyor… Ve 
her seferinde aynı soru döner; Bu kadar kolay mı insan 
hayatını feda etmek? Neye dayanıyor bu ihmallerin te-
meli?

Üretim ve istihdam, bu ülkenin en önemli sorunla-
rından. Ama esas olan; ölmeden, öldürmeden üretmek 
ve istihdam etmek. Son on yıl içinde Türkiye’de en az 
21 bin 281 işçi iş cinayetlerinde hayatını kaybetti. Ta-
rımda, sanayide, inşaatta ve madencilikte ölümler dü-
zenli olarak yaşandı. 2023 yılında tek başına bin 932 
işçi yaşamını yitirdi. Temmuz 2025’te ise en az 204 
işçi ölmü var; 9’u çocuk, 7’si göçmen.

Örnekler unutulmamalı:
13 Mayıs 2014’te Soma Faciası’nda bir kömür 

ocağında 301 madenci hayatını kaybetti; eksik dene-
tim, taşeronlaşma ve güvenlik önlemlerinin yetersizliği 
facianın temel sebebiydi.

17 Kasım 2016’da Şirvan Maden Katliamı, Siirt’te 
bir maden çökmesi 16 işçinin ölümüne yol açtı; önle-
nebilir olduğu raporlarla ortaya çıktı. 

12 Şubat 2025’te Kayseri’de mobilya fabrikasında 
çıkan yangında üç işçi… Mustafa Dirmen (54), Suzan 
Çakır (48) ve İmran Oğuz Kayan (40) yaşamını yitirdi. 
Soruşturmada 7 şüpheliye 2 15 yıl hapis cezası istendi.

10 Ağustos 2025’te Balıkesir Gönen’de bir süt ma-
mulleri fabrikasında çıkan yangında iki elektrik tek-
nisyeni hayatını kaybetti; yangının depo ve sevkiyat 
bölümünde plastik kasa ve paletlerin bulunduğu alanda 
çıktığı kameraya yansıdı.

Tarım işkolunda son 10 yılda bin 803 işçi yaşamını 
yitirdi; bunların 346’sı kadın, 235’i çocuk, 254’ü mül-
teci ya da göçmen işçiydi. Kadınların büyük çoğunluğu 
sosyal güvencesiz; yalnızca yüzde 6’sı resmi sigortaya 
sahip. Mevsimlik tarla işçileri, güvenlik önlemlerinden 
yoksun, en kırılgan gruplar… Bu tabloya bakınca şunu 
görmek mümkün: üretim hattı ve istihdam ortamı yal-
nızca makineler değil, insan hayatının ta kendisidir.

Hukukta cezalar var: Türk Ceza Kanunu Madde 85 
taksirle öldürmeyi düzenliyor; İş Sağlığı ve Güvenliği 
Kanunu idari para cezaları ve kamu ihalelerinden ya-
saklama öngörüyor. Ama uygulama çoğu kez caydırıcı 
değil. Soma’da 301 madenci ölümü sonrası sorumlular 
ya hafifletilen cezalar aldı ya da soruşturma yıllarca 
sürdü. Bu, iş cinayetlerinde cezasızlık kültürü yaratı-
yor; ihmali sıradanlaştırıyor.

Unutmayalım: Her kaybedilen hayat bir rakam de-
ğil. Her biri bir aile, bir yarım kalan umut, bir sessiz-
lik… Üretim ve istihdam mümkün; hatta bu ülke için 
şart. Ama üretim bir can pahasına olamaz. Fabrikalar, 
tarlalar, madenler, inşaat alanları; güvenli çalışma ko-
şullarıyla, denetimle ve yaşamı koruyarak yürütülmeli. 
Kayıt dışı çalışmaya geçit verilmeyecek, ihlali tespit 
edilenler caydırıcı şekilde cezalandırılacak. Çünkü bir 
can geri gelmez; üretim durabilir ama kaybedilen hayat 
dönmez.

Son sözümüz net: Üretim ve istihdam olmalı ama 
ölmeden, öldürmeden. Bu ülkenin gerçek kalkınması, 
rakamlarla değil; hayatın değerini korumakta yatar…

3 Grup Tavuk, Hindi ve Yumurta Alımı mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu mad-
desine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	2025/2026644
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	İDARİ VE MALİ İŞLER DAİRE BAŞKANLIĞI
		  YÜKSEKÖĞRETİM KURUMLARI ORTA DOĞU TEKNİK
		  ÜNİVERSİTESİ
1.2. Adresi	 :	ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ ÇANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	03122102815
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve
indirilebileceği internet sayfası	 :	https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	18.12.2025 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin
açılacağı) adres	 :	ORTA DOĞU TEKNİK ÜNİVERSİTESİ - İDARİ VE MALİ
		  İŞLER DAİRE BAŞKANLIĞI - İç Satınalma Müdürlüğü /
		  Üniversiteler Mahallesi Dumlupınar Bulvarı No:1 Merkez
		  Mühendislik Binası Kat 1 No: 112 PK 06800 ODTÜ Yerleşkesi
		  - Çankaya / ANKARA

3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :	3 Grup Tavuk, Hindi ve Yumurta Alımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	1. Grup 6 Kalem Tavuk Alımı 2. Grup Hindi Eti Alımı 3. Grup
		  Yumurta Alımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	:	ODTÜ Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı / Kafeterya
		  Müdürlüğü Depoları
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	İşin süresi; 31/12/2026 tarihine kadardır. Siparişler günlük ya 
da haftalık olarak en geç 2 (iki) gün öncesinden verilebilecek, istenen gün ve saatte teslimatı ya-
pılacaktır. Yüklenici, idareye elektronik posta adresi ya da telefon bildirecektir. Bildirilen elektronik 
posta adresine ya da telefon numarasına siparişler verilecek “yazıyla tebligat” yapılmış gibi kabul 
edilecektir. Kurum teslim saatinde değişiklik yapma hakkına sahiptir. Değişiklerle ilgili yüklenici 1 
(bir) gün öncesinden bilgilendirilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	Sözleşme imzalandıktan sonra 31.12.2026 tarihine kadardır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafından 
sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kesin kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 30 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin 
iş deneyimini gösteren belgelere veya teknolojik ürün deneyim belgesine ait bilgiler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişiliğin 

yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere ilişkin sözleşme-
lerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olması halinde, ticaret ve 
sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri veya yeminli mali müşavir 
ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve dü-
zenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartların korunduğunu gösteren, 
e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında gerçek-
leştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak kurulan şirketler 
topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin süresini tevsik eden 
belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2 İhale konusu işin ya da malın satış faaliyetinin yerine getirilebilmesi için ilgili mevzuat gere-
ğince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:
İşletme Kayıt Belgesi
4.3.3. Yetkili satıcılığı veya imalatçılığı gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
a) İmalatçı ise imalatçı olduğunu gösteren belge veya belgelere ilişkin bilgiler,
b) Yetkili satıcı veya yetkili temsilci ise yetkili satıcı ya da yetkili temsilci olduğunu gösteren belge 
veya belgelere ilişkin bilgiler,
c) İstekli Türkiye’de serbest bölgelerde faaliyet gösteriyor ise yukarıdaki belgelerden biriyle birlikte 
sunduğu serbest bölge faaliyet belgesi.
İsteklilerin yukarıda sayılan bilgilerden, kendi durumuna uygun bilgi veya bilgileri belirten istekli-
lerin ihaleye katılım belgesi uygun kabul edilir.İsteklinin alım konusu malı teklif etmeye yetkisinin 
bulunup bulunmadığını gösteren belgeler şunlardır:
Sanayi Sicil Belgesi veya Kapasite Raporu Belgesi veya İmalat Yeterlilik Belgesi
Yetkili Satıcı Belgesi
4.3.4. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak sunulması ve/veya 
sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki maddeleri ile teknik şartnamede 
belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
Bayilik Sözleşmesi
Helal Gıda Belgesi
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
1. Grup için; Kamu veya Özel Sektöre Kanatlı Hayvan Eti Satışı yapmış olmak.
2. Grup için; Kamu veya Özel Sektöre Kanatlı Hayvan Eti Satışı yapmış olmak.
3. Grup için; Kamu veya Özel Sektöre Kanatlı Hayvan Eti veya Muhtelif Gıda Satışı yapmış olmak.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açıktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmeleri zo-
runludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanılarak ha-
zırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların 
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde vereceklerdir. İhale so-
nucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
çici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 
inci maddesine göre açıklama istenecektir.

3 GRUP TAVUK, HİNDİ VE YUMURTA ALIMI
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Türkiye İstatistik Kurumu’nun (TÜİK) Ekim 
ayı verilerine göre Ankara’da toplam motorlu 
kara taşıt sayısı 2 milyon 967 bin 560 oldu. 

TÜİK’in verilerine göre, Ankara’da toplam motorlu 
kara taşıt sayısı 2 milyon 967 bin 560 oldu. Araçla-
rın 2 milyon 131 bin 784’ünü otomobiller oluştu-
rurken, minibüs sayısı 31 bin 29, otobüs sayısı ise 
19 bin 957 olarak kaydedildi. Kamyonet sayısı 426 
bin 910, kamyon sayısı 105 bin 86, motosiklet sayı-
sı 165 bin 546, özel amaçlı araç sayısı 12 bin 518 ve 
traktör sayısı da 74 bin 730 oldu.

EKİM’DE ANKARA’DA                                             
15 BİN 149 ARAÇ TRAFİĞE ÇIKTI

TÜİK’in Ekim 2025 verilerine göre, başkentte 
trafiğe kaydı yapılan yeni araç sayısı 15 bin 149 
oldu. Bu rakam, Türkiye genelinde trafiğe kayde-
dilen toplam 178 bin 481 araç içinde yüzde 8,5 bir 
paya karşılık geliyor. Ekim ayında Ankara’da tra-
fiğe çıkan araçların 9 bin 949’unu otomobiller, 2 
bin 418’ini kamyonetler, 1.840’ını motosikletler, 
485’ini kamyonlar, 166’sını traktörler, 144’ünü mi-
nibüsler, 127’sini otobüsler ve 20’sini özel amaçlı 

araçlar oluşturdu. Ekim ayında Ankara’da toplam 
111 bin 195 aracın devri gerçekleştirildi. Devredilen 
araçların 88 bin 249’u otomobil, 14 bin 358’i kam-
yonet, 3 bin 696’sı motosiklet, 1.782’si kamyon, 
1.276’sı traktör, 1.012’si minibüs, 562’si otobüs ve 
260’ını ise özel amaçlı araçlar oluşturdu.

TÜRKİYE GENELİNDE EKİM AYINDA              
178 BİN 481 ARAÇ TRAFİĞE ÇIKTI

Ekim ayında 178 bin 481 adet taşıtın trafiğe 
kaydı yapıldı. Trafiğe kaydı yapılan taşıtların yüzde 
49,1’ini otomobil, yüzde 34,5’ini motosiklet, yüz-
de 11,4’ünü kamyonet, yüzde 2,1’ini traktör, yüz-
de 1,8’ini kamyon, yüzde 0,7’sini minibüs, yüzde 
0,3’ünü otobüs ve yüzde 0,1’ini özel amaçlı taşıtlar 
oluşturdu.

Ekim ayında trafiğe kaydı yapılan taşıt sayısı bir 
önceki aya göre yüzde 9,1 azaldı. Bu dönemde trafi-
ğe kaydı yapılan taşıt sayısı kamyonette yüzde 18,3, 
otomobilde yüzde 9,0, kamyonda yüzde 7,1, trak-
törde yüzde 3,9 artarken; minibüste yüzde 44,2, mo-
tosiklette yüzde 30,8, otobüste yüzde 19,0 ve özel 
amaçlı taşıtta yüzde 12,0 azaldı.  (Haber Merkezi)

Ankara Ticaret Odası (ATO) Başkanı Gürsel Baran, 
Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği (TOBB) öncü-
lüğünde başlatılan ve hacmi 25 milyar liradan 50 

milyar liraya yükseltilen Nefes Kredisi’nin KOBİ’lerin 
uygun koşullarda finansmana erişimi açısından önemli 
bir destek olduğunu belirtti. Baran, TOBB’un Kredi Ga-
ranti Fonu (KGF) güvencesiyle, bankaların işbirliğiyle 2 
Ekim’de başlattığı Nefes Kredisi uygulamasının ikinci 
paketinde hacmin artırılmasını değerlendirdi.

Baran, “Üyelerimizi, Türkiye Odalar ve Borsalar Bir-
liğimiz öncülüğünde, KGF güvencesi ve bankalar işbirli-
ğiyle hayata geçirilen Nefes Kredisi desteğinden faydalan-
maya davet ediyorum. KOBİ’lerimizin uygun koşullarda 
finansmana erişimi her zaman ilk önceliğimiz. Enflasyon-
la mücadele sürecinde üretimini, istihdamını ve ticaretini 
sürdürmeye çalışan KOBİ’lerimizin finansmana erişimini 
kolaylaştırmak amacıyla uygulamaya alınacak olan ve 6 
ay ana para ödemesiz, azami 36 ay vadeli olmak üzere 1,5 
milyon liraya kadar kredi imkanı sağlayacak olan bu kredi 
paketi için başvurular bugün başlayacak.                   (AA)



Tolga ALCA

Son yıllarda dünyada artan kronik hastalıklar, sal-
gınlar ve yaşam tarzı değişiklikleri, bireyleri daha 
fonksiyonel ve sağlığa katkı sağlayan besinlere 

yönlendiriyor. Beslenme ve Diyet Uzmanı Hülya Yi-
ğit, fermente besinlerin probiyotik zenginliği ve sahip 
oldukları biyoaktif bileşenler sayesinde bağışıklık sis-
temi, sindirim sağlığı, tansiyon kontrolü ve hatta psi-
kolojik iyilik hali üzerinde ciddi katkılar sunduğunu 
belirtti.

“FERMENTE YİYECEKLER                          
FONKSİYONEL BİRER BESİN”

Fermente ürünlerin tarihsel süreçte temel amacının 
besinlerin uzun süre saklanması olduğunu hatırlatan 
Yiğit, günümüzde bu ürünlerin çok daha farklı bir hale 
geldiğini söyledi: “Yoğurt, kefir, kombucha, tarhana, 
boza, zeytin, şalgam suyu ve Uzak Doğu mutfağının 
popüler fermente yiyecekleri kimchi ve sofu gibi ürün-
ler; fermantasyon süreciyle yararlı mikroorganizmalar 
üretiyor. Bu mikroorganizmalar, besinlerde enzimatik 
değişimlere yol açarak sağlık açısından değerli bile-
şiklerin ortaya çıkmasını sağlıyor.” Yiğit, bu nedenle 
fermente yiyeceklerin yalnızca besin değeri açısından 
değil, sundukları fonksiyonel sağlık yararlarıyla da ön 
plana çıktığını belirtti. Son yıllarda gerçekleştirilen ça-
lışmaların fermente gıdalar üzerine yoğunlaştığını an-

latan Yiğit, özellikle probiyotik mikroorganizmaların 
ruh sağlığı üzerindeki etkilerine dikkat çekti: “Yeterli 
miktarda tüketilen probiyotiklerin ürettiği çeşitli me-
tabolitlerin psikolojik rahatsızlıklar üzerinde olumlu 
etkiler gösterebildiği bilimsel olarak ortaya kondu. 
Dolayısıyla bağırsak sağlığını koruyan fermente be-
sinler, aynı zamanda ‘bağırsak-beyin aksı’ üzerinden 
psikolojik sağlamlığı da destekliyor.” Bu bulgular, son 
yıllarda psikiyatri ve nörobilim alanlarında da ilgiyle 
takip edilen bir konu haline geldi.

“FERMENTE ÜRÜNLER KRONİK                    
HASTALIK RİSKİNİ AZALTABİLİR”

Fermente yiyeceklerin içerdiği biyoaktif molekül-
lerin yalnızca sindirim sistemi üzerinde değil, kronik 
hastalık riskleri üzerinde de etkili olduğunu söyleyen 
Yiğit, şu bilgileri verdi: “Fermente gıdalarda oluşan 
bazı bileşenler, insülin duyarlılığını artırarak anti-diya-
betik etki gösterebiliyor. Aynı zamanda antihipertansif, 
yani tansiyon düşürücü veya tansiyonu düzenleyici et-
kilere sahip olabiliyor. Kefir gibi fermente süt ürünle-
rinin laktoz sindirimini artırarak laktoz intoleransı olan 
bireyler için de fayda sağladığı belirtiliyor.” Fermente 
besinlerin sağlığa olan katkılarının yüksek olmasına 
rağmen, bazı ürünlerde tuz oranının fazla olabilece-
ğini hatırlatan Yiğit, özellikle hazır turşuların dikkatle 
seçilmesi gerektiğini vurguladı: “Turşu çok yararlı bir 
fermente gıdadır; ancak her gün yüksek porsiyonlarda 
tüketilmesi tansiyon dengesizliklerine ve mide sorun-
larına yol açabilir. Bu nedenle özellikle hazır turşu alır-
ken tuz oranı mutlaka incelenmeli.” Yiğit, ayrıca evde 
yapılan fermente ürünler için hijyen, sıcaklık kontrolü, 
saklama kapları ve sürelerin kritik önem taşıdığını be-
lirtti. Plastik kaplar yerine cam kapların tercih edilmesi 
gerektiğini vurguladı.

“FERMENTE BESİNLERE İHTİYACIMIZ 
DAHA DA ARTACAK”

Artan salgın hastalıklar, stres, çevresel etkenler 
ve modern yaşamın getirdiği yoğun tempo nedeniyle 
fermente gıdaların öneminin giderek arttığına dikkat 
çeken Yiğit, sözlerini şöyle tamamladı: “Psikolojik 
sağlamlık, güçlü bir bağışıklık sistemi ve kronik hasta-
lıklardan korunma ihtiyacı arttı. Bu koşullarda fermen-
te besinler, sağlıklı yaşamın vazgeçilmez bir parçası 
hâline geliyor. Gelecek yıllarda bu gıdaların çok daha 
yaygın tüketileceği görülüyor.”
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Uzman Klinik Psikolog Merve Umay Candaş Demir, 18 Kasım ‘Yürüyüşe Çıkma Günü, nedeniyle yaptığı açıklamada, “Doğada yapılan 
yürüyüş, ‘sakinleştirici dalga’ olarak bilinen alfa dalgalarını artırır. Şehirdeki gürültü, trafik ve yapay ışıklar ise tam tersine stres sistemi-

mizi aktif tutar. Bu yüzden doğada yürüyüş, şehirde yapılan aynı tempodaki yürüyüşten bile daha fazla ruhsal rahatlama sağlar.” dedi.

Beslenme ve Diyet Uzmanı Hülya Yiğit, özel-
likle geleneksel kültürün önemli bir parçası 

olan fermente gıdaların artık yalnızca doyuru-
culuk için değil, sağlık üzerindeki güçlü etkileri 

nedeniyle de tercih edildiğini vurguladı. 

“Yürüyüş zihnin de
temel ilaçlarından”

İşitme kaybında “gen
tedavisi” çalışmaları gelecekte

hastalara umut olabilir

Akyurt Merkez Eczanesi 	 Akyurt 	 03125122612
Alakuş Eczanesi 	 Keçiören 	 03123226393
Alp Eczanesi 	 Haymana	  03126580903
Altıntaş Eczanesi 	 Sincan	  05362810884
Altıparmak Eczanesi 	 Altındağ	  03123201520
Asilkan Eczanesi 	 Mamak 	 03123733373
Bankalar Eczanesi 	 Çankaya 	 03124822429
Botanica Eczanesi 	 Çankaya 	 03124313133
Çankaya Eczanesi 	 Çankaya	  03124729709
Ceran Şah Eczanesi	  Altındağ 	 03123771414
Delfin Eczanesi 	 Etimesgut 	 03125779007
Diren Eczanesi 	 Kahramankazan 	05334159699
Doğan Eczanesi 	 Çubuk 	 03128383107
Ege Sena Eczanesi 	 Çankaya 	 03122359811
Emrelli Eczanesi	  Beypazarı	  03127631162
Evren Eczanesi	  Evren	  03128935068
Gülce Eczanesi 	 Yenimahalle	  03123349869
Ilgaz Eczanesi 	 Altındağ 	 03123402246
İlknur Eczanesi 	 Mamak 	 03123904358
Kayıran Eczanesi 	 Ayaş 	 03127121084
Kerim Eczanesi 	 Kızılcahamam 	03127361195
Meral Uzunöz Eczanesi	Şereflikoçhisar	03126876218
Mert Eczanesi 	 Sincan	  03125110720
Nilüfer Eczanesi 	 Polatlı 	 03126235969
Nişantaşı Eczanesi 	 Çankaya 	 03122877252

Nurdan Eczanesi 	 Çankaya 	 03124198750
Ömür Serap Eczanesi 	 Çankaya 	 03124950899
Ovacık Natura Eczanesi 	Keçiören	  03125126001
Oya Eczanesi 	 Keçiören 	 03123579695
Ozan Türk Eczanesi 	 Elmadağ	  03128631245
Özaslan Eczanesi 	 Sincan 	 03122684763
Özer Eczanesi 	 Gölbaşı 	 03124846654
Özgür Şahin Eczanesi 	 Çankaya 	 03129998901
Özkan Eczanesi 	 Sincan 	 03125574757
Park Mira Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03122456269
Pursaklar Meydan Eczanesi 	Pursaklar 	03123580404
Şenay Nur Eczanesi 	 Sincan 	 03122771555
Ufuk Işık Eczanesi	  Etimesgut	  03122604343
Uğur Eczanesi 	 Mamak 	 03123694363
Uğur Eczanesi 	 Nallıhan 	 03127853536
Uygun Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03122524159
Vereseli Güdül Eczanesi 	 Güdül 	 03127281533
Yazbahar Eczanesi 	 Çankaya 	 03122157249
Yeni Ayşem Eczanesi 	 Kalecik 	 03128570859
Yeni Bala Eczanesi 	 Bala 	 03128761376
Yeni Batı Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03125125252
Yeni Esertepe Eczanesi 	 Keçiören 	 03123782027
Yeni Merve Eczanesi 	 Şentepe 	 05517140175
Yeniay Eczanesi 	 Etimesgut 	 03122433807
Yeşilçay Eczanesi 	 Etimesgut	  03129990144

ANKARA’DAKİ NÖBETÇİ ECZANELER
Eczane Adı	 İlçe 	 Telefon Eczane Adı	 İlçe 	 Telefon

Sağlıklı yaşamın yeni trendi: Fermente besinler

“Her 10 kişiden 7’si diş eti hastalığıyla yaşıyor”

AÜ KBB Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim 
Üyesi Doç. Dr. Emre Ocak, “Umut verici 

çalışmalar yapılıyor. Şu anda sadece küçük 
bir hasta grubunda yapılan bir çalışma var. 

Biz de Ankara Üniversitesi olarak Türkiye’de 
bunun temsilcisiyiz. Dünyada 7-8 ülkede 

yapılıyor. Türkiye de bunlardan birisi” dedi.

Zehra ŞAHİNDOKUYUCU

Yürüyüşün yalnızca fiziksel sağlığa faydalı ol-
madığını belirten uzmanlar, zihinsel sağlık 
için de en güçlü doğal ilaçlardan biri olduğu-

nu söylüyor. Uzman Klinik Psikolog Merve Umay 
Candaş Demir, yürüyüşün hem zihinsel hem de fizik-
sel sağlığa etkileri ve özellikle depresyonla mücade-
leye katkısı hakkında bilgi verdi. Düzenli yürüyüşün 
serotonin, dopamin ve endorfin salgısını artırarak do-
ğal bir antidepresan etkisi yarattığını aktaran Demir, 
“Doğada yapılan yürüyüş, ‘sakinleştirici dalga’ ola-
rak bilinen alfa dalgalarını artırır. Şehirdeki gürültü, 
trafik ve yapay ışıklar ise tam tersine stres sistemimizi 
aktif tutar. Bu yüzden doğada yürüyüş, şehirde yapı-
lan aynı tempodaki yürüyüşten bile daha fazla ruhsal 
rahatlama sağlar.” dedi. Depresyonda motivasyonun 
düşük olmasının normal olduğunu, bu yüzden baş-
langıç noktasının ‘motivasyon’ değil ‘rutin’ olması 
gerektiğini vurgulayan Demir, teknolojinin yarattığı 
hareketsizlik döngüsünü kırmanın en etkili yolunun 
ise bedeni yeniden harekete geçirmek olduğunu ha-
tırlattı. 

Birçoğumuz için yürüyüşün, sadece adım sayısını 
doldurmak ya da kilo vermekle ilgili gibi göründüğü-
nü dile getiren Demir, şunları söyledi: “Oysa yürü-
mek, bedenin yanında zihnin de en temel ilaçlarından 
biridir.” dedi. Özellikle depresyonla mücadelede, yü-
rüyüşün etkilerinin bilimsel olarak defalarca kanıtlan-
dığına vurgu yapan Demir, “Yürüdüğümüzde sadece 
kaslarımız değil, beynimiz de hareketlenir. Düzenli 
yürüyüş, serotonin, dopamin ve endorfin gibi ‘iyi 
hissetme’ kimyasallarının salgılanmasını artırır. Aynı 
zamanda stres hormonu kortizolün düzeyini düşürür. 
Yani basit bir yürüyüş, beyinde doğal bir ‘antidepre-
san’ etkisi yaratır. Bu yüzden bazı araştırmacılar, yü-
rüyüşü ‘hareket eden terapi’ olarak adlandırır.”

“SAKİNLEŞTİRİCİ DALGA”
Bir ormanda, deniz kenarında ya da parkta yürün-

düğünde beynin, ‘sakinleştirici dalga’ olarak bilinen 
alfa dalgalarını artırdığını ifade eden Demir, “Yeşilin 
tonları, kuş sesi, rüzgârın yapraklarla dansı… Tüm 
bunlar bedenimizin ‘tehditte değilim’ mesajını algıla-
masına yardımcı olur.” dedi.

Şehirdeki gürültü, trafik ve yapay ışıkların ise tam 
tersine stres sistemimizi aktif tuttuğuna dikkat çeken 
Demir, şu ifadeleri aktardı: “Bu yüzden doğada yürüyüş, 
şehirde yapılan aynı tempodaki yürüyüşten bile daha 
fazla ruhsal rahatlama sağlar. Depresyonda motivas-
yonun düşük olması çok normaldir. ‘Canım hiçbir şey 
yapmak istemiyor’ cümlesi, neredeyse her danışanımın 
ağzından çıkar. İşte bu yüzden yürüyüşe başlarken moti-
vasyon değil, rutin anahtar kelimedir. 5 dakika bile olsa, 
her gün aynı saatte evden çıkmayı deneyin. Başlangıç-
ta ‘yürüyüş yapmak için’ değil, ‘kapıdan çıkmak için’ 
hedef koyun. Çünkü hareket ettikçe motivasyon gelir, 
tersi değil. Yani o çok sevilen, ‘kendinizi iyi hissettiğiniz 
için yürümeyin, iyi hissetmek için yürüyün’ sözü aslında 
doğru.” 

Hafif ve orta düzey depresyonda yürüyüşün, terapi 
ve/veya ilaç tedavisinin etkisini güçlendirdiğini aktaran 
Demir, “Ama kişi günlük yaşamını sürdüremeyecek ka-
dar çökkün, kendine bakım yapamıyor ya da intihar dü-
şünceleri yaşıyorsa, yürüyüş tek başına yeterli değildir.” 

şeklinde konuştu. Bu durumda mutlaka bir uzmandan 
profesyonel destek alınmasını öneren Demir, teknoloji-
nin de hareketsizliğe neden olduğuna değinerek “Ekran 
başında geçen uzun saatler, beynin dopamin sistemini 
‘kolay haz’a alıştırıyor. Yani sosyal medya bildirimle-
riyle minik mutluluklar yaşarken, yürüyüş gibi gerçek 
yaşam aktivitelerinden alınan haz azalıyor. Sonuç; daha 
çok ekran, daha az hareket ve daha sık depresif ruh 
hali… Bu kısır döngüyü kırmanın en etkili yolu, bedeni 
yeniden devreye sokmak.” şeklinde konuştu.

18 Kasım ‘Yürüyüşe Çıkma Günü’nün sadece fizik-
sel sağlık için değil, zihinsel iyileşme için de bir fırsat 
olduğunu kaydeden Demir, sözlerini şöyle sürdürdü: 
“Bugün kendinize bir iyilik yapın. Telefonu sessize alın, 
kulaklığınızı takın ya da sadece sessizliği dinleyin. Bir 
adım atın. Sonra bir adım daha. Çünkü her adım, beyni-
nize şu mesajı gönderir, ‘ben hâlâ buradayım, hâlâ hare-
ket edebiliyorum’. Ruh sağlığını adım adım iyileştirmek 
isteyenlere küçük hatırlatma; yürümek bazen konuş-
maktan bile iyileştiricidir.” 

İşitme kaybı tedavisinde uzun yıllardır kullanılan 
yöntemlere ek olarak son dönemde gen tedavisi 
alanında yürütülen çalışmalar, özellikle doğuştan 

işitme kaybı yaşayanlara gelecek için umut vadediyor.
Ankara Üniversitesi (AÜ) Kulak, Burun ve Boğaz 

(KBB) Hastalıkları Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Doç. 
Dr. Emre Ocak, Türkiye’nin de çalışmalar içerisinde 
yer aldığı tedavi hakkında açıklamada bulundu.

Ocak, son yıllarda işitme kaybında gen tedavisinin 
bütün dünyada çok sorulan ve konuşulan popüler bir 
konu olduğunu ancak burada hastaları doğru yönlendir-
menin önemli olduğunu söyledi.

Gen tedavisinin işitme kayıplarında henüz hiçbir ül-
kede düzenli, rutin olarak uygulanan bir yöntem olma-
dığının altını çizen Ocak, şunları söyledi: “Umut verici 
çalışmalar yapılıyor. Şu anda sadece küçük bir hasta 
grubunda yapılan bir çalışma var. Biz de Ankara Üni-
versitesi olarak Türkiye’de bunun temsilcisiyiz. Dün-
yada 7-8 ülkede yapılıyor. Türkiye de bunlardan birisi. 
Genetik sebeplere bağlı olarak meydana gelen işitsel 
nöropati hastalığında şu anda çalışmalar yapılıyor. İşit-
sel nöropati ismini verdiğimiz bir hasta grubunda bir 
gen mutasyonu araştırıyoruz. Eğer bu varsa hastada, 
işitme kaybında bunun sebebi olduğunu biliyorsak, 
bu hastalar gen tedavisine adaydır diyebiliyoruz. Ge-
netik sebepli işitsel nöropati hastalığında gen tedavisi 
şu anda dünyada denenmeye başladı ilk sonuçlar umut 
verici. Bir tedavi yönteminin rutin uygulamaya girmesi 
için uzun yollardan geçmek gerekiyor.”

Gen tedavisinin tüm dünyada henüz emekleme aşa-
masında olan bir tedavi yöntemi olduğunu ifade eden 
Ocak, tedavi hakkında şu bilgileri paylaştı: “Şu ana 
kadar yapılan çalışmalar çok iyi sonuç verdi. Bundan 
5-10 yıl sonra çok iyi bir noktada olacağımıza inanı-
yorum. Şu anda hala başlangıç aşamasındayız. Gen 
tedavisinin ne zaman yapılacağını bilmiyoruz. Etkinli-
ği ispatlanmış muhteşem bir tedavi yöntemi var, o da 
koklear implant. İnsan vücudunda kaybedilen bir duyu-
nun yerine konulmasını sağlayan tek tedavi yöntemidir. 
Neredeyse mucizevi yöntemdir. Şu anda gen tedavisini 
beklemek için doğru bir zaman değil.”

İŞITME KAYIPLARINDA                                      
ILK 4 YIL KRITIK EŞIK

Ocak, yenidoğanlarda en sık karşılaşılan sağlık 
sorunlarından birinin işitme kaybı olduğuna dikkati 
çekerek, doğumdan hemen sonra yapılan işitme tara-
malarının erken tanı ve tedavi için hayati öneme sahip 
olduğunu vurguladı.

İşitme kayıplarında cihazlardan yararlanıldığını ve 
her yaştan hasta grubuna bu cihazların kullanabildiğini 
belirten Ocak, “Eğer bir bebek işitme kaybı ile doğduy-
sa işitme cihazı verilebiliyor. 2-3 aylık bebeklere de 
işitme cihazı verebiliyoruz. Çocukları belli bir zama-
na kadar takip edebiliyoruz. Türkiye’de bunun süresi 
1 yaştır.” dedi.

Doç. Dr. Ocak, işitme cihazından fayda görüleme-
diği durumda ise “koklear implant” ismi verilen cerrahi 
yönteme başvurulduğunu aktararak, “Çocuk belirli bir 
yaşa kadar hiç duymadan hayatına devam ettiyse bu 
sonrasında çok büyük problemlere yol açıyor. Burada 
özellikle yaşamın ilk 4 yılı çok kritiktir bizim için. Bey-
nimizin sesleri algılama yeteneği ve kapasitesi vardır. 
İlk 4 yılda bu maksimumdur. Bir çocuk 4 yaşına kadar 
hiç duymadıysa o yaştan sonra ne yaparsak yapalım 
maalesef işitmeyi sağlayamıyoruz.” diye konuştu.

İşitmenin konuşma ile direkt bağlantılı bir duyu ol-
duğunu ifade eden Ocak, doğru zamanda tedavi yapıl-
mazsa kişilerin sağır ve dilsiz bireyler olarak hayatları-
na devam ettiğini, bu nedenle de erken tanı ve tedavinin 
kritik öneme sahip olduğunu kaydetti.                   (AA)

Her 10 yetişkinden 7’sinin diş eti hastalığı ya-
şadığına dikkat çeken Bahçeşehir Üniversi-
tesi (BAU) Diş Hekimliği Fakültesi Ağız ve 

Diş Sağlığı Hastanesi Periodontoloji Bölümü Dr. Öğr. 
Üyesi Müge Müezzinoğlu, diş eti hastalıklarının yal-
nızca ağız içinde kalmadığını, kalp-damar hastalıkla-
rı, diyabet ve Alzheimer gibi birçok sistemik hastalık-
la ilişkili olduğunu söyledi.

17–23 Kasım Toplum Ağız ve Diş Sağlığı Hafta-
sı kapsamında değerlendirmelerde bulunan Müezzi-
noğlu, Türkiye’de yetişkinlerin yüzde 85’inin diş eti 
hastalığıyla, yüzde 90’ının ise çürük diş problemiyle 
yaşadığına dikkat çekti. Dünya Sağlık Örgütü veri-
lerine göre ağız hastalıklarının dünya genelinde 3,5 
milyardan fazla kişiyi etkilediğini belirtti.

“DİŞ ETİ HASTALIKLARI BİRÇOK                         
NEDENLE GELİŞEBİLİR”

Dr. Öğr. Üyesi Müezzinoğlu, diş eti hastalıkları-
nın en önemli nedeninin yetersiz ağız hijyeni ve bakı-
mı olduğunu belirterek şunları söyledi: “Diş etlerimiz 
birçok sebeple hastalanabilir. Bunların en başında ta-
bii ki yetersiz ağız hijyeni ve bakımı geliyor. Bununla 
birlikte başka sistemik hastalıklar da buna yatkınlığı 
arttırabilir. Diş eti hastalıkları, beraberinde kalp has-
talıkları, şeker hastalığı gibi hastalıklarla da beraber 
ilerleyebilir ya da onlar sebebiyet verebilir. Ya da on-
lar diş eti hastalığına sebebiyet verebilir.”

“HER YIL MUTLAKA                                            
DİŞ HEKİMİ KONTROLÜŞART”

Müezzinoğlu, yıllık diş hekimi kontrolünün 
önemini belirterek, “Bununla ilgili bizim önerimiz, 
senede bir geçmeyecek şekilde muhakkak diş heki-
mine kontrollerine gelmeleri, yıllık rutin bakımlarını 
yaptırmaları ve hekimlerinin yönlendirdiği doğrultu-
da da ağız bakımlarını yerine getirmelerini bekleriz. 
Günümüzde de Dünya Sağlık Örgütü verilerine göre 
3,5 milyara yakın ya da biraz daha fazla diş eti hasta-
lıkları problemlerini yaşayan insanlar var. Bu yüzden 
de atlanmaması gereken bir konu olduğunu düşünü-
yorum” diye konuştu.

“GENETİK YATKINLIK DA                                 
ETKİLİ OLABİLİR”

Genetik faktörlere de değinen Müezzinoğlu, aile 
geçmişinin önemine dikkat çekti. Müezzinoğlu, “Ge-
netik faktörler de etkili olabiliyor tabii ki. Anne veya 
baba geçmişini ya da başka aile üyelerinde diş eti 
problemi olup olmadığını, muayeneye gelen hastalar-
da sorduğumuz verilerle elde etmek istiyoruz. Çünkü 
bir yatkınlık varsa o zaman kişide de kendisinde de 
olabiliyor. Erken dönemde diş kaybı ya da kemik kay-
bı gözlemleyebiliyoruz. Bu yüzden erken teşhisin de 
önemi büyük. O yüzden rutin kontrollerimizi aksat-
mamamız gerekir” ifadelerini kullandı.           (DHA)
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“Kar Spor İda Ultra Trail”,
16 ülkeden bin 150 koşucuyu
Kazdağları’nda buluşturacak

Uluslararası standartlardaki pistleri, teknik altyapısı, beş yıldızlı otelleri ve eşsiz doğa manzaralarıyla öne çıkan Erciyes Kayak 
Merkezi, yeni sezon için gün sayıyor. Erciyes AŞ Yönetim Kurulu Başkanı Hamdi Elcuman, “Havaların soğumasıyla beraber

yapay karlamaya da çok yakında başlayacağız ve geçen sene olduğu gibi erken bir şekilde sezonu açmayı umuyoruz” dedi.

Mürted Hava Meydan Komutanlığı 111 ve 324 GM Nolu Taşınmazların Genel Onarımı yapım işi 
4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek 
olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	2025/1928495
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	MÜRTED HAVA MEYDAN KOMUTANLIĞI MİLLİ SAVUNMA
		  BAKANLIĞI MSB BAĞLILARI
1.2. Adresi	 :	MÜRTED HAVA MEYDAN KOMUTANLIĞI
		  KAHRAMANKAZAN/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	03128112884
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği
internet sayfası	 :	https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	02.12.2025 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)
adres	 :	Hava Lojistik Komutanlığı İhale Salonu Etimesgut/Ankara
3- İhale konusu yapım işinin
3.1. Adı	 :	Mürted Hava Meydan Komutanlığı 111 ve 324 GM Nolu
		  Taşınmazların Genel Onarımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	2 ADET GENEL ONARIM
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	:	Mürted Hava Meydan Komutanlığı
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	Yer tesliminden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 7 gün içinde
		  yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif edilen 

bedelin % 100 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini 
gösteren belgeler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişiliğin 
yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere ilişkin sözleşme-
lerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olması halinde, ticaret ve 
sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri veya yeminli mali müşavir 
ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve dü-
zenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartların korunduğunu gösteren, 
e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında gerçek-
leştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak kurulan şirketler 
topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin süresini tevsik eden 
belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işe denk sayılacak mühendislik ve 
mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
BIII.GRUP: BİNA İŞLERİ
4.4.2. Bu ihalede benzer işe denk sayılacak mühendislik ve mimarlık bölümleri:
Elektrik Mühendisliği
İnşaat Mühendisliği
Mimarlık
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmeleri zo-
runludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanılarak ha-
zırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucunda, üze-
rine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
çici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

BİNA İŞLERİ YAPTIRILACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2337147

13 KALEM TIBBİ SARF MALZEME ALIMI mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu 
maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	2025/1917463
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	SAĞLIK BAKANLIĞI - ANKARA ETLİK ŞEHİR HASTANESİ
		  BAŞHEKİMLİĞİ
1.2. Adresi	 :	Varlık Mahallesi Halil Sezai Erkut Caddesi YENİMAHALLE/
		  ANKARA YENİMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	03127970000-750275
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği
internet sayfası	 :	https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	11.12.2025 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)
adres	 :	ETLİK SEHİR HASTANESİ KOORDİNATÖR BAŞHEKİMLİK
		  SATINALMA BİRİMİ TOPLANTI SALONU
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :	13 KALEM TIBBİ SARF MALZEME ALIMI
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	13 KALEM TIBBİ SARF MALZEME ALIMI
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	:	ETLİK ŞEHİR HASTANESİ - ANA SARF DEPOSU / AYNİYAT
		  TÜKETİM DEPO / BİYOMEDİKAL TÜKETİM DEPO
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	Sözleşme imzalandıktan sonra ilgili deponun siparişine mü-
teakip tek seferde veya peyder pey siparişlerin bildirilmesini müteakip 10 takvim günü içerisinde 
teslimat yapılacaktır. Sözleşmenin imzalanmasından sonra idare tarafından verilecek olan sipari-
şe (fax, mail. vb.) istinaden peyder pey 10 (on) gün içerisinde malzemeler teslim edilmelidir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	Taraflarca sözleşmenin imzalandığı tarih işe başlama
		  tarihidir.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.

4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafından 
sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1 İhale konusu işin ya da malın satış faaliyetinin yerine getirilebilmesi için ilgili mevzuat gere-
ğince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:
Satış Merkezi Yetki Belgesi
4.3.2. Ürünün piyasaya arzına ilişkin belgelere ait bilgiler:
BİYOLOJİK DEĞERLENDİRME RAPORU
BİYOSİDAL ÜRÜN RUHSATNAMESİ
ÜTS KAYIT BELGESİ
Yetkili Kurum ve Kuruluşlara Kayıt Bilgileri
4.3.3 Katalog ve/veya fotoğraf ile teknik şartnameye cevapları ve açıklamaları içeren dokümana 
ilişkin belgelere ait bilgiler:
Katalog
4.3.4. Numune sunulması istenmektedir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecek olup yerli malı teklif eden yerli istekliye ihalenin tama-
mında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmeleri zo-
runludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanılarak ha-
zırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların 
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde vereceklerdir. İhale so-
nucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
çici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YüzElli) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 
inci maddesine göre açıklama istenecektir.

TIBBİ SARF MALZEME SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-2337627

ZAYİ
933 045 4773 vergi numaralı YALÇIN 

KAYALAR MÜHENDİSLİK EMLAK İNŞ. 
OTOM. PET. TEKS. GIDA SAN. LTD. ŞTİ ‘ne 
ait pay defteri kaybolmuştur.

Hükümsüzdür.

Türkiye’nin önde gelen kış sporları ve turizm 
merkezlerinden Erciyes Dağı’na yağan kar, 
yeni sezon için umut oldu. Güvenli kayak mer-

kezi sertifikasına sahip merkez, toplam 112 kilometre 
pist uzunluğu, 25 kilometrelik teleferik hattı, Tekir, 
Hacılar, Hisarcık ve Develi kapılarındaki tesisleriyle 
yeni sezona hazır hale getirildi.

Pistleri 15 Kasım’da yağan karın ardından beyaz 
örtüyle kaplanan kayak merkezi, yeni sezon için gün 
sayıyor.

Dünya standartlarındaki pistleri, modern tesisleri, 
konaklama ve kolay ulaşım imkanları, kar kalitesi, 

teknik yapısı ve doğasıyla dikkati çeken Erciyes Ka-
yak Merkezi, pek çok spor organizasyonuna da ev sa-
hipliği yapmaya hazırlanıyor.
“YÜKSEK KESIMLERDE 50 SANTIMETREYI 

BULAN KAR KALINLIĞI OLUŞTU”
Erciyes AŞ Yönetim Kurulu Başkanı Hamdi Elcu-

man, Erciyes’in sadece Türkiye’nin değil, dünyanın 
en seçkin kayak destinasyonlarından biri haline geldi-
ğini söyledi. Geçen yıl 30 Kasım’da sezonu açtıklarını 
anımsatan Elcuman, bu sene yağan karın kendilerini 
ümitlendirdiğini belirtti.

Elcuman, erken kar yağışı nedeniyle mutlu olduk-

larını dile getirerek, “Erciyes yine beyaz gelinliğine 
büründü, yine bembeyaz bir hal aldı. Çok şükür, bir-
kaç gündür güzel kar yağışı oldu. Öyle olunca yüksek 
kesimlerde 50 santimetreyi bulan kar kalınlığı oluştu.” 
dedi.

Yeni sezondan umutlu olduklarını vurgulayan El-
cuman, şunları kaydetti: “İnşallah yine 30 Kasım veya 
aralığın ilk haftalarında sezonu açmak istiyoruz. Bu 
hafta biraz havalar iyi gözüküyor ama gelecek hafta-
dan sonra yine soğuyor. Kar çok önemli. Karın doğal 
olarak yağması ve pistleri hazırlamamız çok önemli 
ama biz biliyorsunuz master plan dahilinde yapılan 
bir kış turizm merkeziyiz. Öyle olunca pistlerimizin 
yüzde 54’ünü yapay karla kaplayabiliyoruz. Özellikle 
tatilcilere ve otelcilerimize kar garantili bir sezon va-
dediyoruz. Havaların soğumasıyla beraber yapay kar-
lamaya da çok yakında başlayacağız ve geçen sene ol-
duğu gibi erken bir şekilde sezonu açmayı umuyoruz.”
GEÇEN SEZON 3 MILYON KIŞIYI AĞIRLADI

Elcuman, geçen sezon Polonya, Çekya, Rusya, 
İngiltere, Almanya ve Avrupa’nın birçok ülkesinden 
yaklaşık 3 milyona yakın turist ağırladıklarını ifade 
etti. Bu sene de hareketli ve yoğun bir sezon bekle-
diklerini belirten Elcuman, otellerin, tesislerin yeni 
sezona hazır olduğunu söyledi. Yapılan hazırlıkların 
önemine değinen Elcuman, geçen sezonun ziyaretçi 
sayısındaki rekoru kırmayı hedeflediklerini sözlerine 
ekledi.                                                                    (AA)

Kasımda yağan kar Erciyes’te
geri sayımı başlattıTürkiye’nin önemli patika koşu organizasyonla-

rından “Kar Spor İda Ultra”, 9. kez doğasever-
leri ve sporcuları, Kazdağları’nın eşsiz atmosfe-

rinde ağırlayacak. Organizasyonu düzenleyen Rossist 
Event’ten yapılan açıklamaya göre 28-30 Kasım’da 
düzenlenecek etkinlik, 16 ülkeden 1150 koşucuya 
ev sahipliği yapacak. Çanakkale ve Balıkesir illerini 
kapsayan tek yarış olma özelliğini taşıyan organizas-
yon, toplamda 5 farklı parkurda koşulacak. Bu yılki 
parkurlar 110, 66, 36, 15 ve 8,5 kilometre olarak belir-
lendi. Yarış, antik dönemde “İda Dağı” olarak bilinen 
Kazdağları’nın efsanelerle dolu rotalarında koşulacak 
ve Aeneas Kültür Yolu’nun özel izinli bölümlerini de 
içerecek. Koşucular, zeytin hasadı dönemine denk ge-
len etkinlikte, sporun yanı sıra bölgenin kültürel, tarihi 
ve tarımsal dokusunu deneyimleyecek.

Yarışa Türkiye’nin yanı sıra Türkmenistan, Rusya, 
Ukrayna, Almanya, Japonya, Fransa, Nijerya ve Şili 
gibi 16 farklı ülkeden 1150 sporcunun katılımı bek-
leniyor.

Gençlik ve Spor Bakanlığı, Balıkesir ve Çanak-
kale Valilikleri, Türkiye Atletizm Federasyonu, Doğa 
Koruma ve Milli Parklar Genel Müdürlüğünün des-
tekleriyle gerçekleştirilecek etkinliğin ana sponsoru 
Edremit Belediyesi olacak. Hattuşa Vacation Thermal 
Club da konaklama sponsorluğunu üstleniyor.

Parkurlar, 29 Kasım Cumartesi günü 15, 36, 66 ve 
110 kilometre etaplarında, 30 Kasım Pazar günü ise 
8,5 kilometre kısa parkurunda koşulacak.          (AA)



Başkent’te ABB ile
kültürel miras korunuyor

Koç (21 Mart-19 Nisan) Başarı grafi-
ğinizin yükseldiği bir süreçtesiniz. Do-
layısıyla her adımınızı dikkatli atmanız 
ve enerjinizi düşürmeyecek şekilde 

ilerlemelisiniz. Sağlığınız ile ilgili bazı olumsuz-
luklar olsa da bu durum geçici. 

Boğa (20 Nisan-20 Mayıs) Her şey si-
zin istediğiniz ya da beklediğiniz gibi 
ilerlemeyebilir. Bu durumu normal 
karşılamanız ve sorumluluklarınızı ye-

rine getirmekten vazgeçmemelisiniz. İletişim ile 
ilgili bazı şanssızlıklarınız olabilir. 

İkizler (21 Mayıs-21 Haziran) Gü-
vendiğiniz bazı kişilerin yönlendirme-
leri sizi ciddi bir yanlışa sürükleyebilir. 
Durumu erken fark etmeniz olabilecek 

sıkıntıların önüne geçecek. Biraz sakin ve kafa-
nızı dinlemeye ihtiyacınız olabilir.

Yengeç (22 Haziran-22 Temmuz) 
Eğitim ve akademik çalışmalarınızın 
öne çıktığı bir dönemdesiniz. Bilginizi 
genişletme ve yeni şeyler öğrenme is-

teğiniz oldukça yüksek. Yurtdışından alacağınız 
haberler gelecek planlarınızda etkin rol oynaya-
cak. 

Aslan (23 Temmuz-22 Ağustos) Bu-
gün, enerjinizi yaratıcılığınızla olum-
lu bir şeklide birleştirebiliyorsunuz. 
Bulunduğunuz ortamlarda karşı tarafı 

ikna etmeniz kolaylaşacak. Sizinle aynı düşün-
ceye sahip kişilerin desteği sayesinde, başarılı 
organizasyonlarınız olabilir. 

Başak (23 Ağustos-22 Eylül) Kişisel 
gelişiminiz için önemli adımlar ata-
caksınız. Bu konularda danışmanlık 
yardımı alabilirsiniz. Geleceğinizle 

ilgili planlarınızı biraz daha netliğe kavuşturabi-
lirsiniz. Bugün üzerini kapattığınız bazı konular 
zorunlu olarak konuşulabilir. 

Terazi (23 Eylül-22 Ekim) Eşiniz 
veya sevgiliniz ile birbirinize karşı 
davranışlarınızda daha özenli olmalı-
sınız. Bugünü hayatınızdaki en önemli 

kişi ile geçirebilirsiniz. Çalışma ortamınızda bazı 
yanlış anlamalardan kaynaklı gerginlik olabilir. 
Karşınızdakini iyi dinlemelisiniz.

Akrep (23 Ekim-21 Kasım) Bir sü-
redir üzerinde çalıştığınız projeniz ile 
ilgili emeklerinizin meyvelerini alma-
nıza az kaldı. Hayatınızda olumlu de-

ğişimler olabilir. Meditasyon yaparak kendinizi 
yeniliklere hazırlayabilirsiniz. Düşündüğünüz 
tatil planı ertelenebilir.

Yay (22 Kasım-21 Aralık) Para du-
rumunuzla ilgili sorunları aşmak üze-
resiniz. Daha kararlı ve akılcı planlar 
yaparak gelir ve giderleriniz arasındaki 

durumu düzeltmeniz çok daha kolay olacaktır. İş 
hayatında değişikliklerde ise daha dikkatli olma-
lısınız.

Oğlak (22 Aralık-19 Ocak) Evinizde 
yaşanan hareketli koşullar, tamamlan-
ması zorunlu işler size engel olmamalı. 
Özellikle güvenlikle ilgili endişeleri-

nizin üstüne gitmenizde fayda var. Mevcut kay-
nakların daha temkinli kullanılması gereken bir 
dönemdesiniz.

Kova (20 Ocak-18 Şubat) Sorunları 
ve çözümleri bir kenara bırakıp biraz 
kendinizi dinleme fırsatı oluşturma-
lısınız. Uzun süredir bunu yapmaya 

ihtiyacınız var. Aileniz ve sevdiklerinizle olan 
diyaloğunuzda ise daha hoşgörülü bir tavır gös-
termelisiniz.

Balık (19 Şubat-20 Mart) Motivas-
yonunuzu yüksek tutarak, işinizin is-
teksiz davrandığınız kısmını da keyifli 
ve verimli hale getirebilirsiniz. Bunu 

yapmak sizin için kazanç olacaktır. Sağlığınız 
konusunda ani gelişen bir sorun olabilir, tedbiri-
nizi almanız yeterli.

BURÇ’TAN HABER
yalutalp@gmail.com

19 Kasım 2025 Çarşamba www.baskentgazete.com.tr Fiyat: 5 TL

Anıl Emre Daldal ve Merve Karagöz’den
duygusal düet “Bırak” şimdi yayında

Pinokyo’nun 142 yıllık
macerası sahneye taşınmaya hazır

Perre Antik Kenti’nde Roma 
dönemine ait bin 500 yıllık

yaşam alanı ortaya çıktı

Ankara Kent Konseyi Binası’nda, AKK Tarihi Kentler Etkileşim Çalışma Grubu üyesi mimar Faruk Soydemir’in
hazırladığı “Geleneksel Ankara Evleri” başlıklı sunum, Başkentlileri anlamlı bir Ankara yolculuğuna çıkarttı. ABB’nin 

kültürel miras çalışmalarından da bahsedilen programda, geleneksel Ankara evleri mimari özellikleriyle tanıtıldı.

Ankara Kent Konseyi (AKK) Tarihi Kentler Et-
kileşim Çalışma Grubu, Ankara’nın kültürel 
varlıkları, geleneksel mimarisini ve kentsel ha-

fızasını tanıtmak amacıyla “Geleneksel Ankara Evleri” 
başlıklı sunuma ev sahipliği yaptı. AKK Tarihi Kentler 
Etkileşim Çalışma Grubu üyesi mimar Faruk Soyde-
mir tarafından hazırlanan “Geleneksel Ankara Evleri” 
başlıklı sunumda, Ankara ve ilçelerindeki (Ayaş, Bey-
pazarı, Nallıhan, Güdül) geleneksel evlerin mimari 
özellikleri, plan şemaları ve sivil mimarlık örnekleri 
fotoğraflar eşliğinde anlatıldı. Sunumda, Ankara tari-
hinin kalbinin attığı, kentin göz bebeği olan Kale İçi, 
Hamamönü, Ulucanlar, Yahudi Mahallesi bölgesindeki 
geleneksel evler de yer alarak Başkentlilerle buluştu.

“BU SUNUM ANKARA KÜLTÜRÜNÜN              
GELİŞİMİNE IŞIK TUTACAK”

AKK Genel Koordinatörü Ömer Şan Ankara’nın 
binlerce yıllık geçmişine ve stratejik önemine dikkat 
çekerek şunları şöyledi: “Ankara, binlerce yıl önce-
sinden uygarlıkların kurulmuş olduğu, medeniyetlerin 
hüküm sürdüğü çok önemli bir yerleşim merkezi. An-
kara, ülkemiz için çok önemli bir stratejik konuma sa-
hip. Burada Ankara evleri mimarisinden çok yerleşim 
konusu da önemli. Bu sunum, ‘Kentte kimler yaşamış, 
nasıl yaşamış’ı ele alarak, Ankara kültürüne ışık tuta-
cak.”

ABB’NİN KÜLTÜREL MİRASI                                
KORUMAYA VE YAŞATMAYA YÖNELİK          

ÇALIŞMALARI DEVAM EDİYOR
Ankara Büyükşehir Belediyesi Kültür ve Tabiat 

Varlıkları Daire Başkanlığı’nın sokak sağlıklaştırma 
çalışmaları ve kültürel miras çalışmalarından bahse-
den Bekir Ödemiş, “Bu projelerle, Ankara’nın kültürel 
mirasını yaşatmış ve korumuş oluyoruz” diyerek şöyle 
konuştu: “Ankara Kalesi’nde 77 adedi tescilli 248 adet 
Geç Osmanlı Dönemi dediğimiz evlerinin restorasyon 
çalışmasını bitirdik. Sadece Ankara merkezinde kalma-
dık, Ankara Büyükşehir Belediyesi olarak; Güdül’de, 
Beypazarı’nda, Ayaş’ta ‘Sokak Sağlıklaştırma Çalış-
ması’ da yapıyoruz. İlçelerde de bu konuda çok cid-
di çalışmalarımız söz konusu. Tarihi kültürel mirasın 
korunmasına yönelik, 6-7 yıl içerisinde 81’in üzerinde 
proje yaptık. Faruk Bey ile 5-6 yıldır sürdürdüğümüz 
‘Ankara Miras Çalışmaları’mız var. Ankara’nın deza-
vantajlı bölgelerindeki 9-11 yaş grubundaki çocukla-
rımızı alıyoruz, iki günlük bir eğitimle, kültürel miras 
alanlarını gezdiriyoruz, onlara ilişkin olarak bilgilen-
diriyoruz ve eğitim sonunda da Ankara Kültürel Miras 
Elçisi Sertifikası veriyoruz.”

YAHNİCİ’DEN RESTORASYON                       
GERÇEKLERİNE VURGU

AKK YİK Başkanı Şevket Bülend Yahnici, Anka-
ra’nın kültürel mirasını korumaya yönelik yapılan ça-
lışmaları değerli bulduklarını ifade ederek, restorasyon 
çalışmalarıyla ilgili şu değerlendirmeleri yaptı: “Faruk 
Bey’in çalışmaları sadece Ankara merkezi değil, Ayaş, 
Nallıhan, Güdül, Beypazarı gibi Ankara’nın uzak ilçe-
lerinde de sürmekte olan restorasyon çalışmalarıyla il-
gili. Ahi Şerafettin Camii’nin ve Gordion’un UNESCO 
Tarihi Miras Listesi’ne girmesi büyük bir başarı oldu. 
Fakat Hacı Bayram çevresi maalesef çarpık yapılaşma 
ve restorasyon sebebiyle UNESCO Tarihi Miras Lis-
tesi’ne giremedi. Bunlar da maalesef bu restorasyon 
dediğimiz hadisenin acı gerçekleri, bu gerçekleri de 
kabul etmek zorundayız.”

“ABB ANKARA’NIN KÜLTÜREL MİRASINI 
SAHİPLENMEK ALANINDA ÇOK GÜZEL        

ÇALIŞMALAR YÜRÜTÜYOR”
Sunumuna başlamadan önce ABB’ye ve ABB Baş-

kanı Mansur Yavaş’a kentteki kültürel miras çalışmala-
rından dolayı teşekkür eden Faruk Soydemir, “Ankara 
Büyükşehir Belediyesi, Ankara’nın kültürel mirasının 
sahiplenmek ve gelecek kuşaklara aktarmak yönünde 
çok güzel çalışmalar yürütüyor. Mansur Başkan’ımı-

za teşekkürlerimi iletiyorum. Ayrıca, kültürel mirasın 
tanıtılması, sahiplenilmesi çocuklardan başlıyor. Ço-
cuklarla birlikte birkaç senedir çalışma yapıyor, onlara 
Ankara’nın kültürel mirasını anlatmaya ve tanıtmaya 
çalışıyoruz” ifadelerini kullandı.       (Haber Merkezi)

Samsun Devlet Opera ve Balesi (SAMDOB), Carlo 
Collodi’nin dünya klasiği çocuk masalı “Pinokyo”-
nun oyununu minik seyircilerle buluşturacak. Sada-

kat ve gerçek benliği bulma arayışı gibi evrensel temaları 
barındıran dünya klasiği “Pinokyo”, SAMDOB tarafın-
dan sahneye taşınıyor.

Librettosu ve bestesi Bujor Hoinic’e ait eserin reji-
sörlüğünü ve koreografisini Damla Oktay ile Çağıl Han 
Öztornacı üstleniyor. 45 dakikalık oyunda, bir anlatıcı, 
sanatçılar ve teknik ekip olmak üzere 34 kişi yer alıyor.

Eserin dekor tasarımı Orhan Açıkgöz, kostümleri 
Gülnur Çağlayan Tuluk, ışık tasarımı Berkay Bayrak, 
video projeksiyonu ise Akın Alp Yıldız imzasını taşıyor.

Son provaları tamamlanan eser, Atatürk Kültür Mer-
kezi Zehra Yıldız Sahnesi’nde bugün saat 10.30’daki 
prömiyerinin ardından, 26 Kasım Çarşamba günü saat 
10.30’da yeniden beğeniye sunulacak.

ESER YETIŞKINLERE DE HITAP EDIYOR
Damla Oktay, İtalyan yazar Carlo Collodi’nin 142 yıl 

önce yazdığı “Pinokyo” eserinin çok kıymetli olduğunu 
söyledi. Yaklaşık bir aydır eser için çalıştıklarını anlatan 
Oktay, “Teknik ekip, ışık, ses, kostüm, tasarım, hepsinin 
titiz çalışmalarıyla güzel bir tema oluşturabildik. Hikaye-
nin evrensel temasından çok dışarı çıkmadan ama kendi 
hayal gücümüzle güzel bir şey sahnelemek istedik. Uma-
rım herkes beğenir.” dedi.

“Pinokyo”nun yalan söylemenin kötü bir şey olduğu-
nu keyifli şekilde anlatan güzel bir eser olduğunun altını 
çizen Oktay, “Kişinin doğruluğu, cesareti ve kişisel geli-
şimini, içinden geleni ortaya koymasını bazı karakterlerle 
canlandırıyoruz. Hepimiz çok emek verdik, hepimiz çok 
özveri gösterdik, çok titizlikle çalıştık. Bu, bir çocuk oyu-

nu ama tabii ki sadece çocuklara değil, büyüklere de hitap 
edecek. O yüzden sanatsever herkesi mutlaka Pinokyo’yu 
izlemeye bekliyorum.” diye konuştu.

“Marangoz Geppetto” rolünü üstlenen Vedat Kurtu-
luş Depe ise prova sürecinin çok eğlenceli geçtiğini be-
lirterek, “Bu hikaye 7’den 70’e birçok insanın bildiği bir 
hikaye. Oyunumuzda çok sesli müzik var. Bestecimiz de 
aynı zamanda orkestra şefi Bujor Hoinic. Diğer taraftan 
bale sanatçılarının danslarıyla süsledikleri bedensel an-
latım, oyunumuzu bazı çocuk oyunlarından ayrıcalıklı 
kılıyor.” ifadelerini kullandı.

“HEM DANS HEM OYUNCULUK HEM ÇOK 
INANILMAZ KOSTÜMLER, DEKORLAR VAR”

“Pinokyo” rolünü canlandıran Eda Naz Aldıkaçtı da 
ilk kez bir çocuk oyununda başrol olarak yer almaktan 
mutluluk duyduğunu söyledi. Eserin önemine işaret eden 
Aldıkaçtı, “Yalan söylemek insana dair bir şey olduğu 
için 200 sene sonra da belki Pinokyo’yu oynama fırsatı 
bulacağız. Doğru söylediğimizde karşılaşacağımız du-
rumla, aslında yalan söyledikten sonra karşılaşacağımız 
durumun arasında çok ince bir fark var. Doğru söyledik-
ten sonraki karşılaşacağımız senaryo her zaman daha iyi 
diyebilirim.” diye konuştu.

Oyunun kısa sürede çok şey anlattığını vurgulayan 
Aldıkaçtı, “Burada hem dans hem oyunculuk hem çok 
inanılmaz kostümler, dekorlar var. Bence herkes en az bir 
kere şans vermeli.” dedi.

Eserin konusu şöyle: “Marangoz Geppetto, Pinokyo 
adını verdiği tahta bir kukla yapar. Bir peri ona can verir 
ve iyi, cesur, dürüst olması halinde gerçek bir çocuğa dö-
nüşeceğini söyler ancak Pinokyo yalan söyledikçe burnu 
uzar ve başına türlü maceralar gelir.”                        (AA)

Kommagene uygarlığının beş büyük ken-
tinden biri olan Perre Antik Kenti’nde 
yürütülen kazılarda, Roma dönemine 

tarihlenen yaklaşık 1500 yıllık bir yaşam alanı 
gün yüzüne çıkarıldı.

Roma döneminin izlerini taşıyan Perre’de, 
2001’den bu yana aralıklarla süren kazılarda 
daha önce Roma çeşmesi, blok taş yapılar, su 
kanalları ve çok sayıda mimari kalıntı ortaya 
çıkarıldı. Bu yıl Adıyaman Müze Müdürlüğü 
koordinasyonunda 20 işçi ve 4 arkeologdan 
oluşan ekip tarafından sürdürülen kazılarda ise 
yeni bulgulara ulaşıldı. Çalışmalarda 154 met-
rekarelik bir yaşam alanı tespit edildi. Alanda 
yapılan incelemelerde bir tandır yapısı ile çev-
resinde iki oda belirlendi.
GÜNLÜK YAŞAMIN IZLERI BULUNDU

İl Kültür ve Turizm Müdürü Mehmet Yel-
ken, kazılarda önemli bulgulara rastlandığını 
belirtti. Alanda çalışmaların devam ettiğini 
ifade eden Yelken, şu bilgileri verdi: “Şu an 
üzerinde çalıştığımız bölüm Roma döneminde 
inşa edilmiş bir yapı. Hemen yan tarafımızda 
Cennet Mozaiği ile bilinen bazilika yer alıyor. 
Bu yıl yürütülen çalışmalarla bazilika çevresin-
deki mimari dokular yeniden ortaya çıkarıldı. 
Arkeologlarımızın tespit ettiği 154 metrekare-
lik alanda günlük yaşama işaret eden çok sayı-
da buluntu ele geçti. Sikkeler, bronz eşyalar ve 
gündelik kullanım malzemeleri bunların başın-
da geliyor.”

TANDIR VE ODALAR YAPININ              
KONUT NITELIĞINI GÖSTERDI

Yelken, alanda bulunan tandır ve iki odalı 
mimarinin yapının konut amacıyla kullanıldı-
ğını gösterdiğini belirterek, “Tandırın varlığı 
buranın aktif bir yaşam alanı olduğunu ortaya 
koyuyor. Günümüzden yaklaşık 1500 yıl önce 
inşa edilen bu yapının Roma dönemine ait 
önemli bir yaşam örneği olduğunu değerlendi-
riyoruz.” dedi.                                             (AA)

Alternatif rock sahnesinin başarılı isimle-
rinden Anıl Emre Daldal, bu kez güçlü 
vokaliyle dikkat çeken Merve Karagöz ile 

bir araya geldi. İkilinin ortak çalışması “Bırak”, 
etkileyici sözleri ve duygusal atmosferiyle dinle-
yicilerle buluştu. Sözü ve müziği Anıl Emre Dal-

dal ve Merve Karagöz’e ait olan şarkı, kırılgan bir 
aşk hikayesini yalın ama derin bir dille anlatıyor. 
Prodüksiyonunda klasik rock öğeleriyle alternatif 
melodileri ustaca harmanlayan “Bırak”, hem aş-
kın kayboluşunu hem de yeniden doğuş umudunu 
anlatıyor.                                    (Haber Merkezi)
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