Tiirk Telekom basketbol
altyap1 oyunculari

ve aileler bulustu

irk Telekom Basketbol Kuliibii, Ttirki-

I ye Sigorta Basketbol Siiper Ligi kapsa-

minda Ankara’da diizenlenen “Altyap1

Aile Bulusmas1” programiyla gen¢ sporcular

ve ailelerini bir araya getirdi. Etkinlik, kuliip

genel merkezinde gergeklestirildi ve yogun ka-
tilim gozlendi.

Programa kuliip bagkan1 Savtekin Sentiirk,
genel menajer Onder Kiilgebas, basantrenor
Erdem Can, altyap: sorumlusu Nezih Ozbakar,
takim kaptanit Dogus Ozdemiroglu ve oyuncu-
lardan Atakan Biger katildi; altyapidan gelen
geng basketbolcular ile aileleri de etkinlikte

yer ald.

Betonlasmanin getirdigi sikismishgi isliyor

arpik kentlesme ve betonlagsmanin ge-
tirdigi sikismighigr resimlerine yansitan
Ressam Ferda Demirel, “Carpik kent-
lestfic ve betonlasmanin getirdigi sikismuslik,
karmagik sehir goriintlisii ve silueti buradaki
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Asgari Ucret Tespit
Komisyonuw'nun yapisina
“ara formiil”

alisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi,

asgari iicreti belirleyen Asgari Ucret

Tespit Komisyonu’nun yapist igin 5 is¢i,
5 igveren iiyesi sabit kalacak sekilde hiikiimet
temsilcisi sayisinin azaltilarak yeniden yapilan-
dirilmasi i¢in ¢alisma baslatti.

TURK-IS’in gegen yil asgari iicretin yiiz-
de 30 artigla 2025 yili i¢in net 22 bin 104 lira
olarak belirlenmesine tepki gdstermesinin ar-
dindan baglayan Asgari Ucret Tespit Komisyo-
nu’'nun yapisiyla ilgili tartigmalar giindemdeki
yerini koruyor. Sayfa S’te

Ergiin Atalay'dan
ara formiil tepkisi!
TURK-IS Genel Bagkani Ergiin Atalay,

“Bizim, Asgari Ucret Tespit Komisyo-
nu’'nun yapisinin Otesinde, bir senede
kira, gida, egitim ve ulasim rakamlar1 ne oldu,
bunlara yiizde kag¢ zam geldi, gegen seneden ne
kadar kaybimiz var, asil tartigmak istedigimiz
buydu.” dedi. Sayfa 5’te

“Kapsamh af, siddet
magduru kadinlar agisindan
ciddi riskler baridinyor”

irkiye Kadin Dernekleri Federasyo-

I nu((TKDF) TBMM’ye sunulan Adalet
Komisyonunda goriisiilmeye baslayacak
11.Yarg: Paketi i¢inde yer alan genis kapsamli
af konusunda yaptig1 agiklamada diizenleme-
nin, kadina yonelik siddet, cinsel suglar, israrli
takip ve ev i¢i siddet nedeniyle korunma karari
aldirmis kadinlar i¢in yeni bir giivensizlik hatti
yarattif1 belirtilerek 6nlem alinmasi yoniinde
uyari yapti. Sayfa 2°de

kaybolmusluk hissi resimlerime model olurken
bir yandan da insanin bu karmasadan kendini so-
yutlayabildigi tek mekan ‘ev ve yuva’ kavrami
tizerinden hissettigimi, duydugumu yansitmaya
calistyorum.” diye ifade ediyor. Sayfa 2’de

www.baskentgazete.com.tr

Sayfa 7°de

“Umudun Kanatlar1” sema
egitimiyle engelleri asiyor

tistik, down sendromlu,
Obedensel ve zihinsel engelli-

lerden olusan toplulukta yer
alan 6grencilerin sema egitimiyle
kisisel gelisimleri artarken, engel-
lilik oranlarinda olumlu ilerlemeler
yasantyor. Egitmen Ulkii Bayram,
“Calismalarimizin sonucunda

engel oranlar1 hesaplanirken sosyal
hayata katilim ve 6z giivenler de
hesaplandigi i¢in tibben engel oran-
larinda diisiisler olan 6grencilerimiz
oldu. Yiizde 90 engelli raporuna
sahipken, yiizde 70’e diisenler oldu.
Yiizde 50 iken, yiizde 30’a diisenler
oldu” dedi. Sayfa 8’de

FiYAT: 5 TL

Elektrikli skuter
diizenlemesi Resmi Gazete’de

lektrikli Skuter Yonetmeligi’nde yapilan diizenlemeyle, skuterlerin
Ekonum bilgileri belediyeler, Cografi Bilgi Sistemleri Genel Miidiir-

liigii, Emniyet Genel Miidiirliigi ve Jandarma Genel Komutanligt
ile paylagilacak. Ulastirma ve Altyapi, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisik-
ligi ile Igisleri bakanliklarinca hazirlanan “Elektrikli Skuter Yonetmeliginde
Degisiklik Yapilmasima Dair Yonetmelik” Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiriirliige girdi.Diizenlemeyle, paylasimli elektrikli skuter igletmeciliginde
giivenlik ve denetim standartlar1 yeniden belirlendi.

Sayfa S’te

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), “Gorme Engelliler Egitim ve Teknoloji Merkezi” ile teknolojinin tiim imkanlarin1 gérme engelli vatandaslara sun-
maya devam ediyor. Braille baski, dijital tarama ve sesli kayit hizmetleriyle dikkat ¢eken merkez, 2019-2025 yillar1 arasinda 278 binden fazla Braille sayfa
iireterek 6rnek bir calisma ortaya koydu. Besevler Metro Istasyonu’nda hizmet veren merkez, 4 bin 568 iiyeye tiim hizmetleri tamamen iicretsiz sunuyor.

nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), Gorme En-

gelliler Egitim ve Teknoloji Merkezi ile gdrme

engelli bireylerin bilgiye erisimini kolaylastirtyor.
ANKARAY Besevler Metro Istasyonu’nda saat 09.00 ile
17.00 arasinda hizmet veren merkez, egitim materyallerini
Braille baski, dijital tarama ve sesli kayit yontemleriyle eri-
sebilir hale getirerek tiim hizmetleri iicretsiz sunuyor.

4 BIN 568 BIREY FAYDALANIYOR

WavesPro ve Braille Box V5 gibi Braille printerlar,
Topaz okuma cihazlar ve tarayicilarla getirilen kitap-
lar dnce dijitallestiriliyor, ardindan talebe gore Braille
baski, mp3 ya da Word/PDF dosyasina doniistiiriilityor.
4 bin 568 gorme engelli bireyin faydalandigi merkez-
de tiyeler, Braille kitap kiitiiphanesinden ve Jaws ekran
okuyucu programlar yiiklii bilgisayarlardan da bagim-
siz sekilde yararlanabiliyor.

278 BIN 418 BRAILLE SAYFA,
369 BEYAZ BASTON DESTEGI

2019-2025 yillarinda merkezin iirettigi igerik miktart,
yapilan ¢alismanin kapsamini ortaya koydu. Bu siiregte;
278 bin 418 sayfa Braille baski, 854 adet Braille ¢ikti, 525
adet mp3 formatinda sesli kayit, 709 kitap taramasi ve 237
bin 900 sayfa dijital tarama gergeklestirildi. Ayrica 369
gorme engelli bireye beyaz baston destegi saglandi.

“ISTEDIKLERI iSLEMLERi BAGIMSIZ
BiR SEKILDE YAPABILIYORLAR”

ABB Engelliler ve Rehabilitasyon Hizmetleri Sube
Miidiirliigii Sefi Umit Zafer Nekis, merkezin 6nemini
“Gorme engellilerimizin hem kisisel gelisimlerini hem
de egitimlerini desteklemek amaciyla hizmet veriyoruz.
Ozellikle egitim noktasinda gérme engelliler bundan ciddi
anlamda yararlaniyor” sozleriyle anlatti. Gérme Engelli-

Etimesgut Belediyesi Zabaita ekiplerinden gida denetimi

ler Egitim ve Teknoloji Merkezi Birim idarecisi Handan
Yildirim ise “Kitaplar1 tarayicidan gegirip dijital ortama
aktariyoruz. Talebe gore bu materyalleri Braille baski,
mp3 ya da Word/PDF dosyasi olarak hazirliyoruz. Bil-
gisayarlarimizdaki sesli betimleme yapan programlar
sayesinde Uyelerimiz istedikleri islemleri bagimsizca
yapabiliyor. Ayrica kiitliphanemizden yararlanabiliyor,
hicbir hizmet i¢in iicret demiyorlar. 750’si Ankara di-
sindan olmak tizere 4 bin 568 liyemiz var” diye konustu.

Merkez tiyelerinden Cemal Ayas da merkezin kendi-
si i¢in onemini soyle ifade etti: “Bos kaldigimda buraya

geliyorum ve bilgisayar, kabartma yazi olsun onlarla
ugrasma imkani verdiler bana. Miizik dinliyorum, film
dinliyorum, ders yaptyorum, sorular ¢éziiyorum. Bizle-
re buray1 actiklar i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.”

TUM HiZMETLER UCRETSIZ

Gorme Engelliler Egitim ve Teknoloji Merkezi’ne
tiye olmak isteyen bireyler; kimlik, saglik raporu ve iki
adet fotograf ile basvuru yapabiliyor. Tiim hizmetlerin
iicretsiz sunuldugu merkezde iiyelerin taleplerine gore
beyaz baston destegi de saglaniyor. (Haber Merkezi)

Yenimahalle’de kadin
kadina paylasim bulusmalari

enimahalle Belediyesi, il¢e genelinde “Ka-

i din kadina paylasim ve egitim bulusma-
lar’” calismalarina start verdi. Ilki Ergazi
YENIMEK Kurs Merkezi’nde ikincisi ise Baris-
tepe Yenimahalle Evi'nde diizenlenen “Haklarimi
Ogreniyorum” atolyesi kapsaminda; siddetle mii-
cadelede farkindalik yaratmak amaciyla siddet ne-
dir, siddet tiirleri nelerdir, siddete maruz kaldigim-
da nerelere basvurabilirim bagliklar1 altinda bdlge
sakini kadinlara bilgi verildi. Sayfa 2°de

Gergeklestirilen denetimlerde gida giivenligi, temizlik

linde vatandas sagligini korumak ve hijyen stan-

dartlarmi en iist seviyede tutmak amactyla kapsam-
It denetimlerini siirdiiriiyor. Belediye ekipleri son olarak
Yesilova Mahallesi Port AVM, Siivari Mahallesi 1544.
Cadde, Istasyon Caddesi, Sanayi Bulvari, Optimum AVM,
Pasaj Eryaman ve Concept Carsi ile Alsancak Mahalle-
si Mehmet Akif Ersoy Caddesi basta olmak iizere bircok

Etimesgut Belediyesi Zabita Midiirligi, ilge gene-

noktada igletmeleri kontrol etti.

Cankaya Iletisim
Merkezi’nden biiytlik basari

ankayalilarin “Coziim Noktas” Cankaya Belediyesi ile-
tisim Merkezi, 2025 yilinda vatandaslardan gelen 264

Bin 85 talep ve sikayetin ytiz-
de92,1°1lik kismini kisa siirede ¢ozii-
me kavusturdu. 24 farkli mecradan
giinde ortalama 800 ila 1000 bagvuru
alan merkeze en ¢ok sokak hayvan-
lar1 ve ingaat, tadilat alanlari baglik-
larnda talepler geliyor. Sayfa 2’de

denetimlerini siirdiirecektir

Kecioren’den geri dontisiime katki

ecioren Bele-
diyesi Iklim
egisikligi

ve Sifir Atik Miidiir-
lig, ilge genelinde
ylriittiigii kapsamli
caligmalarla 6 farkli
atik tiirtinii toplayarak
geri donilisiime kazan-
dirtyor. Sayfa 3’te

kosullari, {irlin saklama ve depolama standartlart, fiyat eti-
keti uygunlugu, ¢aligma ruhsatlart ve genel hijyen kurallart
titizlikle incelendi. Halk sagligini riske atabilecek herhangi
bir duruma kars1 isletmelere gerekli uyarilar yapildi, eksik-
leri bulunan yerlerde ise mevzuata uygunluk i¢in yonlen-
dirmeler ve islemlerde bulunuldu. Etimesgut Belediyesi,
ilce genelinde saglikli ve giivenilir bir yagam ortami igin
(AA)

“HIV tedavi edilebilir
bir saglik durumudur”
zm. Dr. Tuba Cakmak, HIV’in tedavi edile-
l | bilecegini belirterek, 1 Aralik “Diinya AIDS
Giinii” dolayistyla yaptigi agiklamada, HIV

ile miicadelenin sadece tibbi degil, toplumsal bir bi-
linglenme siireci oldugunu vurguladi. ~ Sayfa 6’da
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(2) KENT-YASAM

.v.

Betonlagmanin getirdigi sikismislig ishiyor

Carpik kentlesme ve betonlasmanin getirdigi sikismisligi resimlerine yansitan Ressam Ferda Demirel, “Carpik kentlesme ve betonlagsmanin

getirdigi sikismislik, karmasik sehir goriintiisii ve silueti buradaki kaybolmusluk hissi resimlerime model olurken bir yandan da insanin bu karmasadan
kendini soyutlayabildigi tek mekan ‘ev ve yuva’ kavrami iizerinden hissettigimi, duydugumu yansitmaya calistyorum.” diye ifade ediyor.

ivmesine paralel olarak maalesef betonlasma

iireci de beraberinde gelmektedir. Diinya'da
kentlesmenin beraberinde getirdigi en 6nemli sorunlar-
dan biri siiphesiz betonlasma. Ozellikle kentlerde beton-
lagmanin etkisi iklimde de kendini hissettiriyor. Sehir
siluetinde yiikselen binalarin sayisi arttik¢a hava da 1s1-
niyor. Bu dertten dem vuran Sanat¢i Ferda Demirel ile
calismalarindaki beton vurgusunu, ¢calismalarinin tiretim

l : entlesme olanca hiziyla devam ederken bu hizin

stirecini ve hayallerini konustuk.

¢ Bize biraz kendinizden bahsedebilir misiniz?

Ferda Demirel kimdir?

1978 yilinda Ankara’da dogdum. 1995’te Hacette-

pe Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Resim
Bolimiine girdim. 1999 yilinda Zafer Gen-
caydin Atolyesi'nden mezun oldum. 2001

yilinda yetiskinlere resim dersi verme-

ye basladim. 2005 yilindan itibaren de

kendi atdlyemde resim yapmaya de-

vam ediyorum. Iki kisisel sergim oldu

ve pek ¢ok karma sergiye katildim.

* Cizgilerle olan hikayeniz nasil
baslad1?

Resim yapmay1 simdi oldugu gibi
¢ocuklugumda da seviyor ve hatirladigim
kadartyla hep ¢izmek istiyordum. Kitap ve def-
terlerimin kenarlarina ¢izer, kiigiik hikayeler hayal
edip onlar1 resimlerdim. Ailemde de resme ilgi ve
yatkinlik vard. flkokul yillarinda fark ediliyordum
ve yonlendiriliyordum. Resim dersleri tim egitim
hayatimda en sevdigim ders olarak ilk sirada yer
alryordu. Benim igin resim egitimi almanin tek
hedefim olmasinda kiz kardeslerimin heykel bo-
limiinde egitim almalar1 biiyiik etken oldu ve ben
de resim bolimiine girdim ve lisans egitimimi ta-
mamladim.

* Resimlerinizde islediginiz konular neler-
dir? Calismalarmizda neyi vurgulamak isti-
yorsunuz? Uretiminizde nelerden besleniyorsu-
nuz?

Resimlerimde etkilendigim, bana dokunan,
zihnimi kurcalayan tiim diistinceler ve olgular ¢i-

Cankaya Iletisim
Merkezi'nden biiylik basari

ankayalilarin "Coziim Noktast" Cankaya

Belediyesi Iletisim Merkezi, 2025 yilinda

vatandaglardan gelen 264 Bin 85 talep ve
sikayetin yiizde 92,1'lik kismin1 kisa siirede ¢6zii-
me kavusturdu.

24 farkli mecradan giinde ortalama 800 ila 1000
basvuru alan merkeze en ¢ok sokak hayvanlar1 ve
ingaat, tadilat alanlar1 bagliklarinda talepler geliyor.

Cankaya Belediyesi, olusturdugu "Cankaya
Iletisim Merkezi" ile vatandaslarin sikayetlerini
ve taleplerini dinliyor ve kisa siirede sonuglandi-
rtyor. Yeni nesil teknoloji imkanlarint kullanilarak
vatandaslarin "¢6ziim noktasi" olan merkezin 2025
raporu biiyiik bir bagarinin da gostergesi oldu. 2025
yilinda vatandaslardan gelen 264 Bin 85 talep ve
sikayetin yiizde 92,1'lik kismint olumlu sonuglan-
diran merkez, giinde ortalama 800 ila 1000 basgvuru
ile ilgileniyor. Merkeze en ¢ok "Sokak Hayvanlar1"
, "Insaat ve Tadilat Alanlar1", "Huzur Bozucu Dav-
raniglar” , "Emlak Bildirim", "Eski Mobilya ve Ah-
sap Atiklar1" basliklarinda talepler geliyor.

YUZDE 95'iN UZERINDE OLUMLU DONUS

Talep, oneri ve sikayetleri tek bir kanalda top-
layan ve vatandaslara 24 saat igerisinde geri doniis
saglayan merkeze 1 Ocak 2025 ile 1 Aralik 2025
tarihleri arasinda 264 Bin 85 basvuru yapildi. Bu
basvurularin 243 bin 395'i hizlica tamamlanirken;
Sonuglandirilan bagvurularin, gelen basvurulara
orant ise yaklasik ylizde 95,2 olarak 6l¢tildii.

Vatandaglar taleplerini, ylizde 66,3 oraninda
444 06 01 Cagr1 Merkezi lizerinden iletirken, istek-
lerin 33,7'si ise sosyal medya ile whatsapp uygula-
mas1, web sitesi, CIMER, Biiyiiksehir Belediyesi,
dilekge ve e-posta iizerinden geldi.

"HALKIMIZ iSTEGI
HER ZAMAN ON PLANDA"

Cankaya Belediye Bagkan1 Hiiseyin Can Giiner,
2025'in ilk giiniinde hayata gegirdikleri yeni ileti-
sim sisteminin ¢ok yonlii, hizli iletisim ve ¢oziime
odakl1 sekilde isledigini sdyledi. Giiner, “Yeni sis-
temimizle belediyemizi, vatandaslarimizdan gelen
talep, sikayet ve istek merkezli bir ¢alisma sistemi-
ne donistiirdiik. Bu halkla iletisim projemiz aslinda
belediye yonetimini tamamen vatandasa birakan bir
projedir. Ciinkii artik halkin talebi ve istegi Beledi-
yemizin hizmet takvimi ve planlamasinda daha da
fazla 6n plana gegti. Bu en son teknolojiyle dona-
tilmig sistemle halkimiz ne istiyorsa, en kisa siirede
yerine getirmis oluyoruz.” dedi. (Haber Merkezi)

kis noktast olabiliyor. Son donem resimlerimde yaklasik
bes yillik bir siirecte, sehir ve toplum, mekan ve insan
kavramlari {izerinde duruyorum. Carpik kentlesme ve
betonlagmanin getirdigi sikismushik, karmagsik sehir go-
rlintlisii ve silueti buradaki kaybolmusluk hissi resim-
lerime model olurken bir yandan da insanin bu karma-
sadan kendini soyutlayabildigi tek mekan “ev ve yuva”
kavrami tizerinden hissettigimi, duydugumu yansitmaya
calistyorum. Okudugum kitaplar, izledigim haberler,
filmler, giinliik g6zlemlerim ve dinledigim miizikler be-
nim beslendigim alanlar olabiliyor.

“GORSELNOTLAR
ALIP RESME DONUSTURUYORUM”

* Nelerden ilham alirsimz? islerinizin iiretim sii-
recini anlatir misiniz?

Gorsel ve duygusal olarak etkilendigim
her sey esin kaynag1 olabiliyor benim igin,
dolayisiyla ¢ok ¢esitli ve zengin bir alanda
tiretebiliyorum. Zihnimde ¢ogu zaman et-
kilendigim diistinceler ve imgelerle resim-

ler olusturur, heyecanlandigim nokta da
gorsel notlar alir ve eskize dontistiiriirtim.
Resimlerimi zaman zaman eskizlerimden
yola ¢ikarak olusturuyorum. Calisma siirecim

degiskenlik gosterebiliyor. Thtiyacima, duygu durumu-
ma gore 6n calisma yapmadan tesadiiflere ve stirprizlere
acik olarak da gelistirebiliyorum.

“CALISMALARIMDAKI ORGU ONEMLI”

e Her ressamin bir imzasi, iislubu var. Siz kendi
tarzimzi nasil tammmlarsiniz?

Resimlerimi, etkilenimlerimi karsilayacak nesneler,
figiirler kullanarak tanidik fakat netlikten uzak izlenim-
lerle baz1 boliimlerinde soyutlamaya giden katmanlar
olusturarak, kendi fir¢a dilimle yorumlamaya ve olus-
turmaya calistyorum. Caligmalarimda bi¢im ve igerik
dengesi ve bu bir aradalikla kurulan 6rgii nemlidir. Ciz-
gi dinamigi, renk, doku ve lekelerle farkli okumalara da
acik resimler olusturmaya caligtyorum.

e Sanat ve tasarim ortamim nasil degerlendiri-
yorsunuz?

Giinlimiiz sanat1 ¢esitlilik gosteren ifade bigimleri ve
farkli disiplinlerle dinamizm kazaniyor. Sergiler ve et-
kinliklerle bireysel ve kolektif katilimlarla sanatin daha
genis kitlelere ulagtirilmast igin aktif bir ortam yaratil-
maya ¢alisiliyor bu da sanatin tilkemizdeki devamlilig
adma biiyiik 6nem tastyor.

“KENDIME OZGU BIR DiL
OLUSTURMAYA CALISTYORUM”

e Calismalarimizi yaparken hangi sanatcilar
sizi etkiliyor?

Resim her zaman benim kendimle bulusma ala-
nim olmustur ve bu siiregte sadece diistincelerimi,
kaygilarimi, hissettiklerimi, kendime 6zgi bir dille
olusturmaya ¢alistyorum. Bu siirede ¢ogunlukla bi-
lingli bir etkilenim iginde olmuyorum, sadece resmi-
me odakli galismay1 tercih ediyorum. Tabii ki eserle-
rini ¢ok sevdigim, etkilendigim ve izledigim bir¢ok
sanat¢1 var. Fikret Mualla, Egon Schiele, Mehmet
Giileryiiz ve inci Eviner 6n sirada yer aliyor.

* Yakin zamanda gerceklestirmeyi diisiindii-
giiniiz yeni bir proje veya sergi var m?

Uzun siiredir tizerinde ¢alistigim seri resimleri-
me devam ediyorum. Yeni eskizler ve fikirlerle bun-
lar1 geligtirme asamasindayim. Sonrasinda kisisel ve
karma sergilerle izleyiciyle paylasmak istiyorum.

“Kapsaml af, siddet magduru kadinlar
acisimndan ciddi riskler barindirtyor”

Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu kapsamli af konusunda yaptig1 aciklamada, faillerin serbest birakilmasinin,

kadmlarin korunma kararlarini kagit tizerinde birakabilecegini belirterek 6nlem alinmasi yoniinde uyari yapti.

Makbule AKGUL

TBMM’ye sunulan Adalet Komisyonunda gorii-

stilmeye baslayacak 11.Yargi Paketi icinde yer alan
genis kapsamli af konusunda yaptig1 agiklamada diizenle-
menin, kadina yonelik siddet, cinsel suglar, 1srarli takip ve
ev i¢i siddet nedeniyle korunma karari aldirmis kadinlar
i¢in yeni bir glivensizlik hatt1 yarattig1 belirtilerek nlem
alimmasi yoniinde uyari yapti.

TKDF Bagkani Canan Giillii, infaz diizenlemesi kap-
saminda genis ¢apli bir tahliye planlanmasiin, siddet
magduru kadinlar agisindan son derece ciddi riskler ba-
rindirdig1 vurgulanarak, “Bu diizenleme, kadina yonelik
siddet, cinsel suglar, 1srarli takip ve ev i¢i siddet nedeniyle
korunma karart aldirmig kadinlar i¢in yeni bir giivensizlik
hatt1 yaratiyor. Ceza indirimi ve erken tahliye uygulama-
lar1, faillerin yeniden magdura yonelme ihtimalini artirdi-
&1 i¢in hem yasam hakkini hem de kadinlarin giivenligini
saglamasi gereken mekanizmalarin etkinligini zayiflatiyor.
Hepimiz biliyoruz ki bazi failler cezaevinden kisa siireli
izinlerle ¢iktiklarinda bile “igimi yarim birakmam™ diye-
rek yeniden siddet uygulayabiliyor” denildi.

“PANDEMI DONEMINDEKiI TAHLIYELER
AGIR SONUCLARA NEDEN OLDU”

Pandemi doneminde kadinlara ve istismar magdurlari-
na hicbir bildirim yapilmadan gergeklestirilen tahliyelerin
yarattig1 agir sonuglara dikkat ¢ekilen agiklamada, “Sid-
detle miicadelede karnemiz zayifken, gerekli onlemler
alinmadan yapilacak yeni tahliyelerin failleri siddetin sug
olmadigina inandiracagi acik. Bu kararlari alanlar, siddete
maruz kalanlarin zararlarinda sorumluluk tasimis olacak”
ifadeleri kullanildi.

Bu diizenleme sonucunda ortaya ¢ikabilecek teh-
ditlerin uzun siiredir tartigilan yapisal siddet iliskilerini
giiclendirdiginin alt1 ¢izilen agiklamada sunlar séylendi;
“Faillerin serbest birakilmasi korunma kararlarini kagit
iizerinde birakabilir ve pek ¢ok kadin tahliye bilgisini za-
maninda 6grenemediginde risk ydnetimi yapamaz duru-
ma gelir. Mevcut tedbirlerin etkin uygulanamamasi goz
oniindeyken gozetim kapasitesinin asilmasi da kagimilmaz
bir sorun olarak karsimiza ¢ikar ve hukuki koruma fiilen
etkisizlesir.”

Tﬁrkiye Kadin Dernekleri Federasyonu((TKDF)

“PSIKOLOJIK SIDDETI, ISRARLI TAKIBI
VE DIJITAL iSTISMARI ARTIRIR”

Tahliyelerin yalnizca fiziksel siddet riskini degil, psiko-
lojik siddeti, 1srarli takibi ve dijital istismar1 da artiracagina
isaret edilen agiklamada, faillerin sosyal medya, dijital ile-
tisim araclar1 ve mahrem goriintiilerin yayilmasi gibi yon-
temlerle kadmlarmn giivenlik alanin1 daha goriinmez bigim-
de ihlal edebilecegi vurgulandi.

Giivenlik arayisina giren kadinlar acisindan siginaklar
ve danigma merkezleri kapasitesi zaten siirliyken, bagvu-
rularin hizla artmasi yeni bir kriz hattin1 doguracagi belirti-
len agiklamada, “Tiim bu gelismeler kadinlarin adalete olan
inancim zayiflatir, cezalarin caydiriciligina dair derin soru
isaretleri yaratir ve devletin koruma yiikiimliiligiinii gorii-
niir bigimde tartigmali hale getirir” denildi.

“KORUMA MEKANIZMALARI
GUCLENDIRILSIN”

“Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu olarak kadin-
larm yasam hakkini tehdit eden bir diizenlemenin, siddet
magdurlarini dnceleyen kapsamli bir risk analizi olmaksi-
zin hayata gegirilmesini kabul edilemez buluyoruz” denilen
aciklamada, koruma mekanizmalarinin giiclendirilmesinin,
faillerin denetimli serbestlik siirecinde siki bi¢imde izlen-
mesinin ve magdurlarin zamaninda bilgilendirilmesinin ha-
yati onem tasidigina dikkat ¢ekildi.

Agiklamada son olarak, “Kadmlarin giivenligi ertele-
nemez, pazarlik konusu yapilamaz ve higbir siyasi kararin
golgesinde birakilamaz” denildi.

Dijital Diinyada Anne-Baba Olmak
Orhan Toker’in uzun yillar boyunca yap-

KITAP VITRINI

Sivil Itaatsizlik ve Pasif Direnis
Insanliktan ¢ok ticaretle, tarimla,

Sincan Belediyesi'nden licretsiz
psikososyal destek hizmeti

osyal belediyecilik anlayisi dogrultusunda va-
tandaglarin her kosulda yaninda olan Sincan

Belediyesi, il¢e sakinlerine uzman kadrosuyla
profesyonel danigmanlik hizmeti sunuyor. Fark-
i merkezlerde gorev yapan uzmanlar vatandas-
lar1 birebir goriismelerle destekliyor. Isteyenler
randevu olusturarak ticretsiz sekilde bu hizmetten
faydalanabilir. Sincan Belediyesi uzman kadrosuyla
vatandaglara ticretsiz psikososyal destek hizmeti ve-
riyor. Uzman Aile Damismani Stimeyye Bolu Bebek
Kiitiiphanesinde; Psikologlar Berivan Bakici ve Ah-
met Goktug Kiran Yavuz Sultan Selim Giingormiis-
ler Konaginda; Psikolojik Danisman ve Rehberlik
Uzmani Sultan Siimeyra Dilmen ise Ertugrul Gazi
Anne-Cocuk Oyun Evinde hizmet veriyor. Uzman-
lar belirlenen program dahilinde ¢ocuklar, yetigkin-
ler ve ciftler i¢in farkli terapi secenekleri sunuyor.

3-18 yas arasindaki cocuklara yonelik olarak
planlanan ¢ocuk terapisi hizmetine, randevu alan
ailelerin anne, baba ve ¢ocuk birlikte katilmasi gere-
kiyor. Bu uygulama, cocugun gelisim siirecinin bii-
tiinciil degerlendirilmesini ve aile i¢i iletisimin glic-
lendirilmesini hedefliyor. (Haber Merkezi)

3 Arahk 2025 Carsamba
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Ozgiin Matbaacilik Sanayi
ve Ticaret A.S. Adina Sahibi
FIRAT GUNDOGAN

Sorumlu Yazi isleri Miidir(i
Giil TERZi BULBUL
Haber Muduru
Zehra SAHINDOKUYUCU
Sayfa Sekreteri
Sinem YAKICI

ADRES
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad No. 31/1-4
Umitkdy - Cankaya/ANKARA
Tel: 03124190175
Faks: 0 312 42573 99
e-posta: baskent@ozgun.com
UETS Adresi: 25999-70300-62516

Yayin Turi Yerel Sireli Yayin

Kose yazarlarn tarafindan hazirlanan
makalelerin hukuki sorumlulugu

t1g1 arastirmalar ve edindigi tecriibeler so-
nucu ortaya ¢ikan bu kitap, dijital diinyada
cocuk yetistiren anne-babalar i¢in bir rehber
niteliginde. Boylesi bir diinyada anne-baba
olmak hem kafa karistirict hem de ¢ok zor-
layic1 bir durum. Bir tarafta cagin gerekli-
likleri sonucunda hayatimizda biiyiik bir yer
teskil eden ugsuz bucaksiz dijital bir diinya,
diger tarafta ise bu diinyanin yanlig kullani-
m1 ve kimi zaman da ihmallerimiz sonucun-
da dehlizlerde kaybolan ¢ocuklarimiz ve bu
iki durum arasinda ne yapacagini bilemeyen

giindelik hayatin mesgaleleriyle ugra-
sarak bir iktidarin isleyis carkina kendi-
ni kaptirmis olanlar, kdlelik diizeninin
hiikiimranligini saglayan esas diisman-
lardir ve bu diismanlar uzaktan gelme-
mis, yanibasimizda hatta bizzat i¢imiz-
de bulunmaktadirlar. Yanibagimizdaki,
icimizdeki diigman olmasa uzaktakiler
higbir halt karistiramaz diyor, Thoreau.

Elinizdeki derleme Thoreau'nun
Sivil Itaatsizlik'le ilgili temel maka-
lesinin yamsira Thoreau7nun gerek

tumiiyle yazarlara aittir.

Baski Ozgiin Matbaacilik San. ve Tic. A.S.
Ankara Polatll Karayolu 52. Km. Gazi Mahallesi
Ozgiin Cad. No. 4 Sincan / ANKARA
Tel. 0312 645 19 10
Faks. 0 312 645 19 19
Dagitim MATA GRUP BILISIM LOJISTIK
DANISMANLIK LTD. STI.

BASKENT GAZETESI ILAN TARIFESI
(St/Cm)

caresiz anne-babalar. .. Gandhi, gerekse baska baglamlardaki 1. Sayfa (Renkli) 240.00 TL

Elinizde tuttugunuz bu kitap, iste tam da | muhtemel sonuglarimn ve uzammla- I13.i gS:r)lfsaagfszaa? 23863’22) :180.00 TL
ikisi arasinda nasil bir denge saglanmasi ge- : rmin enine boyuna tartisildig1 yazilari Renki - 160.00 TL
rektigi iizerinde duruyor. icermektedir. Siyah-Beyaz :140.00 TL
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caRsavD KENT-YASAM
Kec¢ioren’den ger1 donusume

Vatandaslar, geri doniisiim kutularinin bulundugu
noktalara “Kecidren Belediyesi Sifir Atik web Sayfa-
s1” iizerinden ulasabilirken, taleplerini ise 0312 359 10

(3
katki

Kegioren Belediyesi iklim Degisikligi ve Sifir Atik Miidiirliigii, ilce genelinde yiiriittiigi Yenimahalle’de kadin

kapsamh calismalarla 6 farkh atik tiiriinii toplayarak geri doniisiime kazandiriyor.

27 numarali Geri Doniistim Danisma Hatt1 araciligryla

cam kumbarasi ve 500 tekstil atik kutusu sayesin-

de ambalaj atiklari, bitkisel atik yaglar, elektronik
atiklar, tekstil atiklari, atik piller ve cam atiklart diizen-
li olarak toplaniyor.

ILCENIN DORT BiR YANINDA TOPLANIYOR

Ambalaj atiklari; cam, plastik, kagit-karton ve
metalden olusan atiklari kapsarken, evlerde biriken
10 litre ve iizeri bitkisel atik yaglar ile biiyiik ebatlt
elektronik atiklar da Kegioren Belediyesi ekiplerince
randevulu olarak adreslerden aliniyor. Tekstil atiklar
ise ilgenin dort bir yanina yerlestirilen 6zel kutularda
toplanarak tesislerde isleniyor ve yeniden elyaf ile ku-
mas iretiminde degerlendiriliyor.

ANONS ARACLARIYLA DUYURU YAPILIYOR

Vatandaglarin yogun yasadigi dort biiyiik mahal-
lede ambalaj atiklar1 ayrica haftanin belirli glinlerinde

Ilgede bulunan 65 Mobil Atik Getirme Merkezi, 80

cede cevre bilincini artirmak amactyla okullarda egi-
timler ve seminerler diizenlenirken, 6grencilerin geri
dontigiime katilimini tegvik etmek icin atik pil toplama
yarigsmalar1 gergeklestiriliyor.

Belediye’ye iletebiliyor.

(Haber Merkezi)

kadina paylasim bulusmalari

enimahalle Belediyesi, ilge genelinde “Kadin
i kadma paylasim ve egitim bulusmalari” ¢a-
lismalarina start verdi. Ilki Ergazi YENIMEK
Kurs Merkezi'nde ikincisi ise Baristepe Yenimahalle
Evi'nde diizenlenen “Haklarim Ogreniyorum” atél-
yesi kapsaminda; siddetle miicadelede farkindalik
yaratmak amaciyla siddet nedir, siddet tiirleri nelerdir,
siddete maruz kaldigimda nerelere bagvurabilirim bag-
liklar1 altinda bolge sakini kadinlara bilgi verildi.
Program ¢ergevesinde belediye biinyesinde go-
rev yapan sosyologlar Dilara Merve Giiney, Aysenur
Korkmaz ve Ayse Bulut ile Sosyal Hizmet Uzmanlart
Selver Sila Balliktas ve Gozde Pala Aycan katilimcilar
sohbet ortaminda bilgilendirdi. Etkinlikte kadma yapi-
lan siddet tiirlerinin fiziksel, cinsel, psikolojik, duygu-
sal, ekonomik, stalk, 1srarli takip ve siber siddetolarak
cesitlenebildigini bu tiir siddette ugrayan kadinlarin
ancak ylizde 8’inin resmi kurumlara basvurduguna

anonslu araglarla kapt kap1 dolasilarak toplantyor. {l-

dikkat ¢ekildi. (Haber Merkezi)

ARAG KIRALAMA HIiZMETIi ALINACAKTIR

32 ADET PANEL (T9) ARAC KIRALAMA hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu
maddesine gore acik ihale usuli ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2025/2099004

1- Idarenin

1.1. Adi : T.C. TICARET BAKANLIGI DESTEK HIZMETLERI, TASFIYE
ISLERI VE DONER SERMAYE GENEL MUDURLUGU

1.2. Adresi : Universiteler Mah. Dumlupinar Bulvari No:151 (B Blok) 06800

Cankaya/ANKARA

1.3. Telefon numarasi 1(312) 449 40 43, (312) 449 40 44, (312) 449 40 45
1.4. Ihale dokiimaninin gérilebilecedi ve indirilebilecegdi

internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:25.12.2025 - 10:30

: T.C. TICARET BAKANLIGI Eskisehir Yolu Yerleskesi Hizmet
Binasi (B Blok) lhale Salonu Adres: Universiteler Mahallesi
Dumlupinar Bulvari No:151 Cankaya/ ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1 Adi
3.2. Niteligi, tarl ve miktari

: 32 ADET PANEL (T9) ARAC KIRALAMA

: Bakanhgimiz Tasra Teskilati Hizmetlerinde 01.02.2026 -
31.12.2026 Tarihleri Arasinda Kullaniimak Uzere 32 Adet
Panel (T9) Arag Kiralama Hizmeti Alimi Isi.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : ihale konusu araglar; Bakanh@dimiz Eskisehir Yolu Yerleskesi
Universiteler Mahallesi Dumlupinar Bulvari No: 151 adresinde bulunan Ek Hizmet Binasi Garaj

Amirligine tutanak karsihgi teslim edilecektir. S6z konusu araglar; teknik sartname ekinde yer alan
cizelgede belirtilen Bakanhigimiz tasra teskilati hizmet birimlerinde gérevlendiriimek tzere Bakan-
hgimizca gonderilecektir.

3.4. Suresi/teslim tarihi

3.5. Ise baglama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tozel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine goére, ortaklar ve ortaklik

oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin ig ortakh@ olmasi halinde ig ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:

4.2.1. Isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait yil sonu bilango bilgileri:

Sunulan bilango veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (dénen varliklar/kisa vadeli borglar) en az 0,75 oldugunu, b) Oz kaynak oraninin (6z
kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 oldugunu,

c¢) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kuguk oldugunu ve belirtilen Ug¢
kriterin birlikte saglandigini gdstermek Uzere yil sonu bilango belgelerine iligkin bilgileri belirtebi-
lirler.

Yukarida belirtilen kriterleri bir 6dnceki yilda sadlayamayanlar, son iki yila ait belgelerine iliskin
bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi Gzerinden yeterlik kri-

terlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.

4.2.2. Is hacmini gésteren belgeler:

a) ihalenin yapildig yildan énceki yila ait toplam ciroyu gésteren gelir tablosu,

: Ise baslama tarihi 01.02.2026, isin bitis tarihi 31.12.2026
:01.02.2026

b) Hizmet igleri ile ilgili ciro tutarini gosteren belgeler,

Bu belgelerden birinin sunulmasi yeterlidir.

Toplam cironun teklif edilen bedelin %25’'inden , hizmet isleri ile ilgili cironun ise teklif edilen be-
delin %15’inden az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini saglayan ve sagladigi kritere
iliskin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.

Bu kriterleri bir 6nceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu takdirde
son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi zerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanamadi-
gina bakilir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel igeren bir sdzlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 30 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer islere iligkin
is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Griin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek Uzere kullanilan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gére yapilacak ihalelere iligkin s6zlesme-
lerin yuratilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili midurltkleri veya yeminli mali misavir
ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve di-
zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu goésteren,
e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahh(t edilenler disinda yurt disinda gergek-
legtirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
toplulugu iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin slresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2 Kalite ve Standarda iligkin belgeler:

Bu maddede istenen standarda iliskin diger belgelere ait bilgiler:

4.3.3. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi ve/veya
saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi digindaki maddeleri ile teknik sartnamede
belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Tasit Teklif Formu

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441.

Yurt iginde veya yurt disinda kamu veya 6zel sektdrde bedel iceren tek bir sézlesmeye dayali
olarak gerceklestirilen surlcull veya surlcusuz arag kiralama hizmeti benzer is olarak kabul edi-
lecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.
9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. Ihale so-
nucunda, tzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak Uizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
gici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim gunudur.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

inalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Arag Kiralama/0,79

Sinir de@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2348371

ELEKTRIK ENERJISI

2026 Yili (11 Aylik) Serbest Piyasadan Elektrik Enerjisi Aimi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale
Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usuli ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agsagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2025/2168789

1- idarenin

1.1. Adi : TURKIYE ADALET AKADEMISI BASKANLIGI

1.2. Adresi : Ahlatlibel Mahallesi, Sehit Savci Mehmet Selim Kiraz Bulvari

incek Cankaya/ANKARA
1.3. Telefon numarasi 10312 489 81 80 - 1071
1.4. Ihale dokiimaninin gorilebilecegdi ve indirilebilecegi
internet sayfasi - https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- Ihalenin
2.1. Tarih ve Saati
2.2. Yapilacag (e-tekliflerin
acllacagi) adres

:126.12.2025 - 11:00

: Turkiye Adalet Akademisi Bagkanlik Binasi 1.Kat Toplanti
Salonu

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi

3.2. Niteligi, turd ve miktari

:2026 Yih (11 Aylik) Serbest Piyasadan Elektrik Enerjisi Alimi
: Serbest Piyasadan 900.000 kWh Elektrik Enerjisi Alimi

(Tek Terimli, Tek Zamanli, Ticarethane, Orta Gerilim (OG))
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Turkiye Adalet Akademisi
3.4. Suresi/teslim tarihi : YUklenici, Elektrik Piyasasi mevzuatinda dngorilen iglemleri
en kisa surede tamamladiktan sonra en son 2026 Ocak ay! sonu itibariyle aboneliklerin devrini
alarak 01.02.2026 tarihi itibariyle kesintisiz olarak elektrik enerjisini karsilamaya baslayacaktir. ig,
31.12.2026 tarihinde sona erecektir.
3.5. Ise baglama tarihi :01.02.2026
4- Katihm ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki godrevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklk
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 isteklinin is ortakh@i olmasi halinde is ortakhdi beyannamesi.
4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafindan
sunulacak yerli mali belgesi

SATIN ALINACAKTIR

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1 Ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi icin ilgili mevzuat gere-
gince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

lletim ve Dagitim Lisansi

Lisans Belgesi

4.3.2. Yetkili saticihidi veya imalatgiligi gosteren belgelere iliskin bilgiler:

a) imalatgi ise imalatgi oldugunu gésteren belge veya belgelere iligkin bilgiler,

b) Yetkili satici veya yetkili temsilci ise yetkili satici ya da yetkili temsilci oldugunu gosteren belge
veya belgelere iligkin bilgiler,

c) Istekli Turkiye'de serbest bolgelerde faaliyet gosteriyor ise yukaridaki belgelerden biriyle birlikte
sundugu serbest bdlge faaliyet belgesi.

isteklilerin yukarida sayilan bilgilerden, kendi durumuna uygun bilgi veya bilgileri belirten istekli-
lerin ihaleye katilim belgesi uygun kabul edilir.isteklinin alim konusu mali teklif etmeye yetkisinin
bulunup bulunmadigini gosteren belgeler sunlardir:

Imalatgi Belgesi

Kapasite Raporu

Sanayi Sicil Belgesi

Yerli Mali Belgesi veya Teknolojik Uriin Deneyim Belgesi

5- Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- Ihale yerli ve yabanci tim isteklilere agiktir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. Ihale so-
nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunudur.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisuk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38
inci maddesine gore aciklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2348663
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Basevirgen: Uc cocuklu bir ailenin
beslenme maliyeti 28 bin TL

CHP Manisa Milletvekili Bekir Basevirgen, artan gida fiyatlarinin gocuklarin saglkli beslenmesini imkansiz hale getirdigini
belirterek U¢ ¢ocuklu bir ailenin yalnizca beslenme icin aylik 28 bin liraya ihtiya¢ duydugunu acikladi. Basevirgen, ekonomik krizin
cocuklarin gelecegini tehdit eden bir toplumsal ¢cokugse donustugunu soyleyerek iktidara sert elestiriler yoneltti.

Tolga ALCA

cuklarin temel besinlere erisimini ciddi sekilde

zorlastirirken, CHP Manisa Milletvekili Bekir Ba-
sevirgen, bu tabloyu rakamlarla ortaya koyan kapsamli
bir degerlendirme yapti. Gida fiyatlarindaki yiiksek artisin
ailelerin biit¢esini ¢okerttigini vurgulayan Basevirgen, ¢o-
cuklarm diizenli ve dengeli beslenmesinin artik bir¢ok aile
icin erisilmez bir diizeye geldigini ifade etti. Krizin etkile-
rinin en ¢ok gocuklar tizerinde goriildiigiinii belirten Base-
virgen, “Aglik siirimi gectik, artik ¢cocuklar i¢in beslenme
hakki bile ortadan kalkiyor” sozleriyle tabloyu 6zetledi.

“BU EKONOMIK DUZEN,
COCUKLARIN GELECEGINI CALIYOR”

Basevirgen, bir ¢cocugun saglikli sekilde doyabilmesi-
nin giinliik maliyetinin 240 ila 280 lira arasinda degistigini
belirterek artan fiyatlar1 tek tek siraladi. Bir kilogram etin
900 liraya dayandigini, bir litre siitiin marketlerde 40-50
liradan satildigini, 200 gram ekmegin 15 liraya ¢iktigini,
yumurtanin tanesinin 5 lira oldugunu, tavuk gogsiiniin ki-
losunun 230 lira, peynirin kilosunun ise 350-400 lira ara-
liginda bulundugunu hatirlatti. Tiim bu kalemlerin gelisim
cagidaki bir ¢ocugun ihtiyag duydugu temel protein ve
enerji kaynaklar1 oldugunu sdyleyen Basevirgen, “Et yiye-
bilmek, gerekli proteini alabilmek zenginlik degil, insan ol-
manin geregidir. Ancak bugiin Tiirkiye’de et, genis kesim-
lerin ulasamayacagi bir liiks haline geldi” dedi. U¢ ¢ocugu
olan bir ailenin sadece ¢ocuklarin beslenmesi igin ayda 23
bin ila 25 bin lira arasinda bir biit¢ceye ihtiya¢ duydugunu
vurgulayan Bagevirgen, protein agirlikli bir beslenmede bu
rakamin 28 bin liraya ¢iktigini ifade etti. Bu tutarin, bu-
giin yaklasik bir asgari iicretlinin biitliin kazancini astigini
sOyleyen Basevirgen, “Bu ekonomik diizen, ¢ocuklarin ge-
lecegini ¢alryor. Beslenemeyen ¢ocuk 6grenemez, 6grene-
meyen bir toplum da gelecegini insa edemez” dedi.

“SOSYAL POLITIKALAR GELISTiRILMELI”

Cumhurbaskan1 Erdogan’in vatandaglara yaptigi “iic¢
cocuk, bes cocuk™” cagrisin1 da degerlendiren Basevirgen,
cagri ile ekonomik gergeklik arasindaki uguruma dikkat
gekti. “Bes cocuk isteyenlere sesleniyorum, ii¢ gocugun
bile aylik gida masrafi 28 bin lira. Hadi karsilayin” diyen

Tﬁrkiye’de derinlesen ekonomik kriz, 6zellikle ¢o-

Bagevirgen, asgari beslenme i¢in gereken tutarmn 15 bin-
18 bin lira arasinda, yeterli ve dengeli beslenme iginse 24
bin-28 bin lira arasinda degistigini belirtti. Basevirgen,
“Bir anne-baba bu rakamlari nasil karsilayacak? Bu tablo
bir kriz degil, iktidarin vatandaglara dayattig1 bir ¢okiisiin
resmidir” ifadelerini kullandi.

Artan yoksullugun, ¢ocuklarin fiziksel gelisimi kadar
egitim hayatin1 da olumsuz etkiledigini vurgulayan Base-
virgen, okullarda beslenme ¢antalarinin bos kaldigini, bir-
¢ok 6grencinin giline a¢ basladigini ve bunun uzun vadede
derin toplumsal esitsizlikler yaratacagini sdyledi. “Vatan-
dasin sofrasina adalet gelmeden higbir sey diizelmez” di-
yen Bagevirgen, iktidari temel gidalarda fiyat istikrarini
saglamaya, ¢cocuklarin beslenmesini giivence altina alacak
sosyal politikalar gelistirmeye cagirdi. Basevirgen, Tiirki-
ye’de ¢ocuk yoksullugunun giderek kalict bir hal almaya
basladigini dile getirerek sozlerini sdyle tamamladi: “Co-
cuklarin saglikli beslenemedigi, etin likks oldugu, siitiin
ulasilmaz kaldig: bir tilkede gelecegimiz de karanliktadir.
Bu tabloyu degistirmek, ¢ocuklarin hayatina dokunacak
politikalar gelistirmek ve bu tilkenin yarinlarini kurtarmak
zorundayi1z.”

“Anadolu’da 4 yeni sanayi koridoru insa edecegiz”

yi Alanlar1 Master Plani’nu ilgili bakanliklarla isbirligi

icinde hazirladiklarint belirterek, “Plan dogrultusun-
da, planli sanayi alanlarimizin biyiikligiini 5 yil i¢cinde
155 bin hektardan 350 bin hektara yiikseltecegiz.” dedi.

Kacir, KOSGEB’de gergeklestirilen Organize Sana-
yi Bélgeleri Ust Kurulusunun (OSBUK) 23’iincii Olagan
Genel Kurul Toplantisi’'nda yaptig1 konugmada, Cumhur-
baskani Recep Tayyip Erdogan’in liderliginde, son 23 yilda
Tiirkiye’yi, diinyanin 6nde gelen iiretim merkezleri arasina
tagidiklarini soyledi.

Imalat sanayisi katma degerini 41 milyar dolardan 219
milyar dolara yiikselttiklerini vurgulayan Kacir, “Bu alan-
da diinyadaki siralamamiz 21’incilikten 14 linciiliige ¢ikti.
Uretim kabiliyetlerimizdeki artis ihracat performansimiza
da dogrudan yansidi. Yillik {irtin ihracatimiz, imalat sana-
yimizin onciiliiglinde, 36 milyar dolardan 270 milyar dola-
ra ¢ikt1.” diye konustu.

Kacir, Tiirkiye’nin, Cin’den sonra Avrupa ortasina ka-
dar uzanan kusakta en fazla {iriinii rekabet¢i sekilde en faz-
la iilkeye ihrag edebilen iilke oldugunu dile getirdi.

Ulke sanayicilerinin, ihracatcilarmin ve emekgilerinin
yatirim, istihdam, tiretim ve ihracata yaptig1 katkilar tak-
dirle karsiladiklarini ifade eden Kacir, soyle konustu:

“Ureticimizin, girisimcilerimizin ve alm teriyle ¢alisan
emekgilerimizin yaninda olmaya, bilyiik ve giiclii Tiirki-
ye idealine yiiriirken sizlere her alanda daha giiglii destek
sunmaya devam edecegiz. Bu anlayisla yatirimcilara gevre
dostu, maliyet etkin sanayi alanlar1 sunan organize sanayi
bolgelerimizin (OSB) niteliklerini ve niceliklerini, gegtigi-
miz 23 yilda daha ileri diizeylere tasidik. OSB’si olmayan
ilimiz kalmadi.”

90 MiLYAR LiRALIK FINANSMANLA OSB’LER
ALTYAPI VE CEVRE YATIRIMLARINI TAMAMLADI

Kacir, aynt dénemde OSB’lerin toplam alanini 48 bin
hektardan 155 bin hektara ¢ikardiklar: bilgisini verdi.

Bakanligin sagladigr 90 milyar liralik uygun kosullu
uzun vadeli finansmanla OSB’lerin altyap1 ve ¢evre yati-
rimlarini siiratle tamamlamalarini, daha modern, yesil ve
rekabetgi liretim merkezleri haline gelmelerini temin ettik-
lerini belirten Kacir, “Sanayicilerimizin en temel beklenti-
lerinden birinin, planl sanayi alanlarina uygun kosullarda
erisim oldugunu biliyoruz.” ifadesini kullandi.

Kacir, gegen yil eyliilde OSB Ydnetmeligi’nde yaptik-
lar1 degisikliklerle arsa tahsis siire¢lerini hizlandiran, 6n-

S anayi ve Teknoloji Bakan1t Mehmet Fatih Kacir, Sana-

goriilebilirligi artiran, objektif kriterlere dayali, seffaf ve
hesap verebilir bir yonetisim modeli olusturduklarini anim-
satti.

Bu kapsamda tiim OSB’lerdeki bos sanayi parselleri-
ni yatirimeilarin tahsis bagvurularina her ayin ilk pazartesi
¢evrim igi platform tizerinden agtiklarini hatirlatan Kacir,
sOyle devam etti:

milyon metrekare biiyiikliigiindeki 2 bin 46 yatirim
yeri i¢in 5 bin 507 sanayicimiz tahsis bagvurusu yapti ve 62
OSB’mizde 37 milyon metrekare alan i¢in 1478 sanayici-
miz On tahsis bagvurusu gergeklestirdi. Bu ayki ilanimizda
da 137 OSB’de 20 milyon metrekare biyiikliigiindeki 1357
yatirim yerini tahsis basvurularina, 39 OSB’de 13 milyon
metrekare alani da 6n tahsis basvurularina actik.”

Kacir, OSB Yonetmeligi’ndeki bir diger degisiklikle sa-
nayiciyi korumak ve atil alanlar hizla tiretime kazandirmak
icin taahhiidiinii yerine getirme iradesini ortaya koyan 4 bin
697 sanayi isletmesine ilave siire tanidiklarini soyledi.

Sahadan gelen talepleri dikkate alarak 17 Ekim’de bu
hususta yeni bir diizenleme gergeklestirdiklerine isaret
eden Kacir, “Yatirimlarini tamamlama gayreti i¢inde olacak
sanayicilerimizin oniinii agmak {izere uygulamanin basvu-
ru siiresini 31 Aralik’a kadar uzattik. Sayin Cumhurbaska-
n1’miz, diinkii kabine toplantis1 sonrasinda dniimiizdeki do-
nemde daha fazla planli sanayi alani olusturmak i¢in yeni
adimlar atacagimizi ifade ettiler. Son dénemde {ilkemiz
adina yeni bir firsat penceresi olusuyor.” degerlendirmesin-
de bulundu. (AA)

Elektrikli skuter diizenlemesi Resmi Gazete'de

lemeyle, skuterlerin konum bilgileri belediyeler,

Cografi Bilgi Sistemleri Genel Miidiirliigii, Emniyet
Genel Miudiirligt ve Jandarma Genel Komutanligi ile pay-
lasilacak. Ulastirma ve Altyapi, Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi ile Icisleri bakanliklarinca hazirlanan “Elekt-
rikli Skuter Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasia Dair
Yonetmelik” Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirtirlige
girdi.Diizenlemeyle, paylasimli elektrikli skuter isletmeci-
liginde gilivenlik ve denetim standartlar1 yeniden belirlendi.

Skuterlerin seri/plaka/ID ve konum bilgilerinin U-Net’e
islenmesi zorunlulugu detaylandirildi. Diizenlemeyle bu
bilgiler belediyeler, Cografi Bilgi Sistemleri Genel Miidiir-
lugii, Emniyet Genel Miidiirliigii ve Jandarma Genel Ko-
mutanlig1 ile paylasilacak.

Siirlis bagladig1 andan itibaren konum bilgileri 3 da-
kikalik periyotlarla sisteme islenecek. Siiriis bittiginde en
gec 10 dakika iginde son konum bildirilecek. Siiriis dist
tagimalarda her konum degisikligi ayrica iletilecek.

Stirticli, girilmesi yasak bir bolgeye yaklastiginda di-
reksiyondaki cihazla sesli olarak uyarilacak.

Elektrikli Skuter Yonetmeligi’nde yapilan diizen-

Skuterlerle UKOME ile il ve ilge trafik komisyonlarin-
ca belirlenecek bolgelere girilemeyecek. Bu alanlara iligkin
cografi ¢itleme verileri skuterlerin yazilimina yiiklenerek
U-Net iizerinden sisteme islenecek. Bu bolgelere yaklasil-
mast halinde sistem siiriiciiyii sesli olarak uyaracak.

Yasak bolgeye girilmesi durumunda ise siiriiciiniin bol-
geden ¢ikabilmesi i¢in e-skuterin hiz1 kademeli olarak sa-
atte 6 kilometreye diisiiriilecek.

Yetki belgesi sahipleri, siirlis esnasinda e-skuterden
devrilme uyarisi alinmasi halinde, siiriicii ile cep telefo-
nu iizerinden irtibat saglanip herhangi bir acil durum olup
olmadiginin tespit edilmesine ve kaza durumunda bunun
kaza verisi olarak kayit altina alinmasina yonelik gerekli
tedbirleri almakla yiikiimli olacak.

Mobil uygulamalarda seffaflik artirtlacak. Kullanicilar
siirlis Oncesi sarj yiizdesini, tahmini menzili, karbon ayak
izini ve anlik {icreti gorebilecek. Isletmeciler sarji yilizde
20’nin altindaki araglar1 kullanima sunamayacak.

Filolardaki en az yiizde 30’unun yerli tiretim (TSE bel-
geli) olmasi sartinin yiirtirliik tarihi ise 1 Temmuz 2026’ya
ertelendi. (AA)

T.C. KIZILCAHAMAM (SULH HUKUK MAH.)
SATIS MEMURLUGU 2025/27 SATIS
TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER

SITESI ILANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iligkin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2025/27 SATIS sayili dosya numarasi ile erisim saglana-
bilir.

Satilmasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiyme-
ti ve 6nemli vasiflar:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara ili, Kizilcahamam ilgesi, Yukarikise Mahallesi, Kdy igi Mevkii 179 ada
1 parsel sayili bahgeli ev vasifli taginmaz. 75 kapi numarali bir adet iki katli yapi bulun-
makta olup 111,43 m2 oturum alanina sahip olup alt kat kémurlik/depo, st katin tama-
mi ev olarak kullaniimaktadir.Yapinin alt kati tas duvarli olarak insa edilmis olup Ust kati
beton tabliye Gizeri yigma olarak yapiimistir. Yapinin Gst kati ev olarak kullaniimakta olup
koridor, 3 oda, mutfak, wc ve balkondan mutesekkildir. Catisi ahsap dograma Uzeri kire-
mit ortdludar. Yapi Yipranmasi % 55 olarak alinmistir. Yapinin oturum alani; 111,43m2
dir. Tamami dava konusu parselde kalmaktadir. Ev olarak kullanilan yapinin tst yapinin
[I. Sinif C Grubu yapilar sinifinda, yapinin alt kati 1. Sinif A Grubu yapilar sinifindadir.

Ornek No:55*

Adresi : Ankara ili Kizilcahamam llgesi Yukarikise Mahallesi, Koy ici
Mevkii 179 Ada 1 Parsel Sayili Tasinmaz. Kizilcahamam /
ANKARA

YUuzolglimi : 333,88 m2

Arsa Payi : Tam

imar Durumu : Yok

Kiymeti :1.188.554,00 TL

KDV Orani 1 %20

Kaydindaki Serhler : Diger : Tapu Kaydindaki Gibidir

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 06/01/2026 - 13:48

Bitis Tarih ve Saati :13/01/2026 - 13:48 |
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 05/02/2026 - 13:48

Bitis Tarih ve Saati :12/02/2026 - 13:48 |

(IK m.114 ve m.126)
(*) ligililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2347646

T.C. ANKARA 3. GENEL ICRA DAIRESI
2025/390 TLMT.
TASINIRIN GAZETE VEYA INTERNET HABER
SITESI ILANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve de@erleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi Gzerinden 2025/390 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim saglana-
bilir.
Muhammen Kiymeti
1.500.000,00 1

Ornek No:54*

Adedi Cinsi Mahiyeti ve Onemli Vasiflari

Tasit 06BLS97 Plakali, 2025 Model, RENAULT
Marka, HSHE490D751281 Motor No'lu,
VF1RFB00974444464 Sasi No'lu , Yakit
Tipi Benzin, Vites Tipi Otomatik, Kasa Tipi
Sedan, Motor Guicu 103HP, Motor Hacmi
1332cm3, Rengi Gri ,06 BLS 97 plakali arag

Artirma Bilgileri
Baslangi¢ Tarih ve Saati  : 13/01/2026 - 11:31

Bitis Tarih ve Saati :20/01/2026 - 11:31
Baslangi¢ Tarih ve Saati  : 10/02/2026 - 11:31

Bitis Tarih ve Saati :17/02/2026 - 11:31

1.Artirma

2.Artirma

(K m.114/4)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-02347674

T.C. BEYPAZARI 3. ASLIYE HUKUK
MAHKEMESINDEN ESAS NO : 2025/148 Esas
KAMULASTIRMA ILANI

Ankara Ili Beypazari ilgesi Kuyumcutekke Mahallesi 136 ada 4 parselin davaci tarafin-
dan, kamulastiriimasina karar verilmis olup kamulastirmayi yapan davaci idare, dava
konusu tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili igin davaci idare tarafindan
Mahkememizin 2025/148 Esas sayisinda dava acgilmistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina ka-
rar verilen, pazarlikla satis icin anlasma saglanamadigindan kamulastirma bedelinin
tespiti ve bedelin davalilar adina mahkemece belirlenen Vakiflar Bankasi Beypazari
Subesine yatiriimasina ve bedelin yatirilmasi tGzerine tasinmazin davaci kurum adina
tesciline karar verilebilecegi hususu 2942 sayili Kamulastirma Yasasinin 10 maddesinin
4. bendi uyarinca ILAN OLUNUR.27.11.2025

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2347613

T.C. BEYPAZARI 3. ASLIYE HUKUK
MAHKEMESINDEN ESAS NO : 2025/147 Esas
KAMULASTIRMA iLANI

Ankara Ili Beypazari ilgesi Kuyumcutekke Mahallesi 136 ada 3 parselin davaci tarafin-
dan, kamulastinimasina karar verilmis olup kamulastirmayi yapan davaci idare, dava
konusu tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili igin davaci idare tarafindan
Mahkememizin 2025/147 Esas sayisinda dava agilmistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriilmasina ka-
rar verilen, pazarlikla satis igin anlasma saglanamadigindan kamulastirma bedelinin
tespiti ve bedelin davalilar adina mahkemece belirlenen Vakiflar Bankasi Beypazari
Subesine yatiriimasina ve bedelin yatiriimasi tzerine tasinmazin davaci kurum adina
tesciline karar verilebilecegi hususu 2942 sayili Kamulastirma Yasasinin 10 maddesinin
4. bendi uyarinca ILAN OLUNUR.27.11.2025

BASIN-2347603

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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Asgari Ucret Tespit Komisyonu'nun

varim asirhik yapisina “ara formul”

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligl, isci tarafinin Komisyonun yapisinin degistiriimesi yonindeki ta-
lepleri Uzerine konuyla ilgili calisma baglatti. Calismaya gére, mevcutta isci, isveren ve hikimet temsilcile-
rinden 5’er olmak tzere 15 kisiden olugsan Komisyonun yapisinda, hukimet temsilcisi sayisi dusurulecek.

alisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, asgari

iicreti belirleyen Asgari Ucret Tespit Komisyo-

nu’nun yapist i¢in 5 isci, 5 igveren tiyesi sabit
kaHcak sekilde hiikiimet temsilcisi sayisinin azaltilarak
yeniden yapilandirilmast i¢in ¢aligma baslatti.

TURK-1S’in gegen yil asgari iicretin yiizde 30 ar-
tigla 2025 yilt i¢in net 22 bin 104 lira olarak belirlen-
mesine tepki gdstermesinin ardindan baglayan Asgari
Ucret Tespit Komisyonu’nun yapistyla ilgili tartismalar
giindemdeki yerini koruyor.

Komisyonda iscileri temsil eden TURK-IS basta
olmak iizere, diger is¢i konfederasyonlart HAK-IS ve
DISK komisyonun yapismnin degistirilmesine yonelik
taleplerini siirdiiriiyor.

Is¢i konfederasyonlarmin s6z konusu talepleri iize-
rine 21 Ekim’de Ugli Damsma Kurulunu toplayan
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, komisyonun
yapistyla ilgili 6nemli bir adim atacak.

Bakanligin giindemindeki “ara formiil” ile mevcut-
ta is¢i, igveren ve hiikiimet temsilcilerinden 5’er olmak
tizere 15 kisiden olusan komisyonun yapisi, hiikiimet
temsilcisi sayisinin diistiriilmesiyle degistirilecek. Yeni
yapida, is¢i ve isveren tarafi komisyonda 5’er iiyeyle
temsil edilmeye devam edecekken, hiikiimetin tye sa-
yisinin 1’e kadar diisiiriilmesi giindemde. TURK-IS’e
sunulan s6z konusu diizenleme ile komisyonda hiikii-
meti temsil edecek iiyelerin hakem roliiniin gii¢lendiril-
mesi amaglantyor.

Bakanligin ¢alismasmim toplanan TURK-IS Bas-
kanlar Kurulu’nda kabul edilmesi halinde, TURK-IS’in
Asgari Ucret Tespit Komisyonuna katilmasi bekleni-

yor. Asgari Ucret Tespit Komisyonu’nun 1974 yilinda-
ki toplantisinda, bolgesel diizeyde asgari iicret tespitine
son verilerek, tiim illeri kapsayan tilke genelinde tek bir
asgari iicret belirlenmesi uygulamasina gegildi. Boyle-
ce asgari {icret, isci, igveren ve hiikiimetten beser tem-
silci olmak iizere 15 kisiden olusan Asgari Ucret Tespit
Komisyonunca belirlenmeye baglandi. Bakanligin be-
lirledigi tiyelerden birinin baskanlik ettigi bu yapi, en
az 10 iiyenin katilimiyla toplanip oy ¢okluguyla karar

veriyor. Oylarn esitligi halinde ise baskanin bulundugu
tarafin cogunlugu sagladigi kabul ediliyor. Asgari ticret,
halen bir is¢i i¢in aylik briit 26 bin 5 lira 50 kurus, ke-
sintiler distiiglinde net 22 bin 104 lira 67 kurus olarak
uygulantyor. Asgari iicretin isverene toplam maliyeti
bir is¢i igin 30 bin 621 lira 48 kurus. Bunun 26 bin 5 lira
50 kurusunu briit asgari iicret, 4 bin 95 lira 87 kurusunu
sosyal giivenlik primi, 520 lira 11 kurusunu isveren is-
sizlik sigorta fonu olusturuyor. (AA)

“Asgari iicretin belirlenmesinde kriterler degismeli”

TURK-IS Genel Baskani Atalay, “Bizim, Asgari Ucret Tespit Komisyonu’nun yapisinin
Otesinde, bir senede kira, gida, egitim ve ulasim rakamlari ne oldu, bunlara yizde ka¢ zam geldi,
gecen seneden ne kadar kaybimiz var, asil tartismak istedigimiz buydu” ded..

Asgari Ucret Tespit Komisyonu’nun yapisinin

otesinde, bir senede kira, gida, egitim ve ula-
sim rakamlart ne oldu, bunlara yiizde kag zam geldi,
gegen seneden ne kadar kaybimiz var, asil tartismak
istedigimiz buydu.” dedi.

TURK-IS Baskanlar Kurulu, Genel Baskan Ata-
lay’in bagkanliginda Konfederasyon Genel Merke-
zi’nde toplandi. Toplantinin ardindan basin toplanti-
st diizenleyen Atalay, giindeme iliskin agiklamalarda
bulundu.

Asgari licretin gecgen yil yiizde 30 artigla 2025 yilt
icin net 22 bin 104 lira olarak belirlenmesine tepki
gosterdiklerini animsatan Atalay, 25 Aralik 2024°te
diizenledikleri basin toplantisinda, adil bir yapiya
doniismedikce TURK-IS olarak Asgari Ucret Tespit
Komisyonu’na katilmayacaklar1 yoniinde agiklama-
da bulundugunu hatirlatti.

Komisyonun yapismin degismesini istediklerini,
komisyonun yapis1 kadar asgari iicretin belirlenme-
sinde dikkate alinacak kriterlerin de degismesi ge-
rektigini belirten Atalay, sunlar1 kaydetti: “Gegen y1l

TURK-iS“ Genel Bagkani Ergiin Atalay, “Bizim,

TUIK tarafindan aciklanan enflasyon yiizde 44 ol-
masina ragmen, verilen rakam ortada. Gegen yildan
is¢ilerin yilizde 14 alacagi var. Onun i¢in bu donemde
kriterlerin ne olmasi gerekiyor? Simdi TUIK in enf-
lasyon sepetinde 400’{in {izerinde kalemi var. TUIK,
kiray1, gidayi, egitimi ve ulasimi daha fazla dikkate
almak mecburiyetinde.

Asgari ticretliyi, dar ve sabit gelirliyi bu dort ka-
lem ilgilendiriyor. Basit bir hesap yapmak gerekiyor.
Iste gecen sene kira kagti, bu sene kag para oldu?
Temel gida maddeleri kagti, ne oldu? Egitim kacti,
ne oldu? Ulasim kagti, ne oldu? Bu rakamlar1 topla-
digin zaman, iste gegen seneden bir yiizde 14 kayb1
koydugun zaman, iste asgari iicretin kriterlerinin bu
olmasi gerekiyor.

Yani biz olaya bdyle bakiyoruz. Komisyonda
hiikiimetin {iye sayist 1’e diigse de yahut baska bir
sey olsa da bu iilkede yarim asirdir Asgari Ucret
Tespit Komisyonu’nda ne is¢inin dedigi oluyor, ne
isverenin dedigi oluyor? Ulkeyi yonetenlerin dedigi
oluyor. Bu diin de 6yleydi, bugiin de 6yle. Bunu son
bulmasi gerekiyor mu? Son bulmasi gerekiyor.”

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakani Vedat Isik-
han ile bir goriismesinin oldugunu dile getiren Ata-
lay, “Sayin Bakan, ‘komisyonunun yapisiyla ilgili bir
kararname, bir yaz1 yazacaklarini’ sdylediler. Evvela
bir yaziy1 yazsinlar. Bir kararname mi ¢ikacak, bize
bir resmi yazi mi1 yazacaklar, bakacagiz. Yazdiktan
sonra Baskanlar Kurulunun biiyiik boliimii burada,
yonetim burada, beraber bir daha konusacagiz.

Kararname, resmi bir yazi, belge gelmeden bu
konuyu konusmanin bir anlami yok.” dedi. Atalay,
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan
kendilerine sunulan diizenlemenin ne oldugu yoniin-
deki soru iizerine, su yanitt verdi: “Bizim, Asgari
Ucret Tespit Komisyonu’nun yapisinin 6tesinde,
bir senede kira, gida, egitim ve ulagim rakamlar1 ne
oldu, bunlara yiizde ka¢ zam geldi, gegen seneden ne
kadar kaybimiz var, asil tartismak istedigimiz buy-
du. 50 senelik bir yap1 s6z konusu. Hukuktan da tiye
alsan yine insanlar tereddiit edecek, baska yerden de
alsan yine insanlar tereddiit edecek. Ama bir yap1 de-
gissin, bir gelsin, biz de oturup konugalim.”  (AA)

ays.kanber@hotmail.com
Bir glin onsuz da
olmayacak!

Cok kisa siirede bize “sensiz olmaz” dedirtecek bir
teknoloji; YAPAY ZEKA...

Elektrik ilk kez eve girdiginde biiyiiklerimizin saskin-
ligin1 anlatigint hatirlarsmiz. . .

Bir anda “karanlik” dedigimiz sey, bir diigmeye ba-
sinca ortadan kalkivermisti. Lambanin altinda toplanan
aileler, 15181 mucizesini izler gibi bakardi. Sonra radyo
geldi, ajans evin i¢inde dinlendi... Televizyon girdi ev-
lere; goriintiiye, sese, renge alismak zaman aldi. Internet
deyince, dnce bilgisayarin basina otururken ciddiyet ¢o-
kerdi suratlara; sanki yanlis tusa basinca devlet yikilacak-
misgasina. ..

Bugiin benzer bir esigi yeniden yastyoruz: Yapay
zeka, hayatin igine elektrik kadar sessiz ama bir o kadar
koklii sekilde giriyor.

Ama bu kez saskinligm yanma bir his daha eklenmis
durumda: endise.

Kimileri “meslekleri yok edecek” diye kaygili. Ki-
mileri “her seyi o yapacak, insanlar tembellesecek™ diye
tepkili... Kimileri de bu doniisiimii firsata gevirmek i¢in
kapinin koluna ¢oktan dokunmus durumda.

Opysa tarihin bize gosterdigi bir gergek var:

Her teknoloji, 6nce tedirgin eder; sonra hayatla kayna-
sip siradanlagir. .. En sonunda da “onsuz nasil yastyormu-
suz?” diye sordurur.

Elektrik, korkutan bir yenilikti. Radyo, “evin igine ya-
banct ses sokuyor” diye tartisildi.

Televizyon, “cocuklari bozacak™ diye suglandi.

Internet, “bilgi ¢opliigii” diye kiiglimsendi.

Ve hepsi bugiin giinliik rutinin pargasi.

Yapay zeka da ayni ¢izgide ilerliyor, ama bir farkla:

Bu defa teknoloji yalnizca isimizi degil, diisiinme bi-
¢imimizi de doniistiiriiyor.

Eskiden bilgiye ulasmak en biiyiik meseleydi; simdi
bilgiye ulagsmanin degil, bilgiyle ne yapacagimizin derdi
var.

Bugtiniin asil becerisi; dogru soruyu sormak, merak
etmek, analiz etmek, daha yaratici, daha stratejik diigiin-
mek.

Evet, bazi isler degisecek. Belki bazilart kaybolacak.

Ama elektrik geldiginde mum iireticileri ne yapti?
Kimi batti, kimi “mum artik sadece aydinlatma degil,
atmosfer yaratma aracidir” diyerek bambaska bir pazar
olusturdu.

Bugiin mum hala var ama bambagka bir anlamla.

Ayni sey yapay zeka i¢in de gegerli. ..

Is kaybi degil, ig bicimi degisimi yasayacagiz.

Caba degil, cabanin yonii degisecek.

Bu doniisiimde geri kalmamak i¢in ise kimsenin siiper
kahraman olmasina gerek yok.

Temel fark, merak edenle etmeyen arasinda olacak.

Bugiin elektrik diigmesine basarken diisiinmiiyoruz;
yarin yapay zeka araglarini kullanirken de ayni rahatlikta
olacagiz.

Ama o zamana kadar, bu yeni teknolojiyi anlamaya
calisan, denemekten g¢ekinmeyen, 6grenmeyi siirdiiren
insanlar fark yaratacak.

Sonug?

Yapay zeka ne bizi tembellestirecek bir tehdit ne de
mucizevi bir kurtarici.

O, hayatin akisina yeni bir ritim ekleyen, bizimle bir-
likte biiyiiyen bir arag.

Tipki elektrik gibi. ..

Tipki radyo gibi. ..

Tipki internet gibi. ..

Onemli olan bizim segtigimiz yol!

EGIiTIMLI COCUK BAKICILARININ TESViKi YOLUYLA KAYITLI KADIN iSTiHDAI\_IIININ DESTEKLENMESI|I PROJESI
Il (EDU -CARE Il) PROJE KAPANIS TOPLANTISI ORGANIZASYONU

Egitimli Cocuk Bakicilarinin Tegviki Yoluyla Kayith Kadin istihdaminin Desteklenmesi Projesi Il
(EDU -CARE Il) Proje Kapanis Toplantisi Organizasyonu hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale
Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usulu ile ihale edilecektir.

inaleye iliskin ayrintili bilgiler agsagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) :2025/2179498

1- Idarenin

1.1. Adi : STRATEJI GELISTIRME BASKANLIGI

1.2. Adresi : Ziyabey Cad. No:6 Balgat Cankaya/ANKARA CANKAYA/AN-
KARA

1.3. Telefon numarasi 103122078328

1.4. Ihale dokimaninin gorilebilecegdi ve indirilebilecegi

internet sayfasi - https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- Ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:25.12.2025 - 10:30

: T.C. Sosyal Givenlik Kurumu Baskanligi Strateji Gelistirme
Baskanligi -Avrupa Birligi Dig lligkiler Daire Bagkanhgi
Ziyabey Cad. No: 6 Cankaya-Ankara A Blok 1. Kat -126
Toplanti Salonu

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : Egitimli Cocuk Bakicilarinin Tesviki Yoluyla Kayitl Kadin is-
tihdaminin Desteklenmesi Projesi Il (EDU -CARE 1) Proje Kapanis Toplantisi Organizasyonu
3.2. Niteligi, turt ve miktar : Egitimli Cocuk Bakicilarinin Tesviki Yoluyla Kayith Kadin Is-
tihdaminin Desteklenmesi Projesi || Kapsaminda Gergeklestirilecek Proje Kapanis Toplantisi Or-
ganizasyonu” Ankara ili Cankaya Ilgesi’nde, 13 Ocak 2026 tarihinde gergeklestirilecekir.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer:Ankara ili -Cankaya ilgesi

3.4. Suresi/teslim tarihi :Ise baslama tarihi 13.01.2026, isin bitis tarihi 14.01.2026
3.5. Ise baslama tarihi :13.01.2026

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklk
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iligkin
is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Uriin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tlzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek Uzere kullanilan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iliskin sd6zlesme-
lerin yuratulmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili madarltkleri veya yeminli mali misavir

ya da serbest muhasebeci mali masavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve du-
zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gdsteren,
e-forma uygun belgenin kullanilmasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt diginda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iliskinin suresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi igin ilgili mevzuat gere-
gince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

Seyahat Acentasi Isletme Izin Belgesi

4.3.3 Kalite ve Standarda iligkin belgeler:

Bu maddede istenen standarda iliskin diger belgelere ait bilgiler:

4.3.4. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi ve/veya
saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik sartnamede
belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Konfirme Belgesi

Turizm igletme Belgesi

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

441.

Bu ihalede, Kamu ve/veya 0zel sektorde yapilan tek s6zlesmeye dayali Konferans, kongre, ca-
listay, seminer, sempozyum, projelerin acgilis ve/veya kapanis téren igleri ayri ayri ve/veya birlikte
benzer isler olarak kabul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- lhale yerli ve yabanci tum isteklilere acik olup, yerli istekliler lehine % 15 oraninda fiyat avantaj
uygulanacaktir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel lzerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. ihale so-
nucunda, tzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim glnudur.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80

Teklifi sinir de@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gére agiklama istene-
cektir.

idarenin yruttiga projenin Gelir idaresi Bagkanhigr'ndan alinmig Katma Deger Vergisi Istisna-
si Sertifikasi bulunmaktadir. YUkleniciye ilgili sertifikanin sureti 6deme esnasinda verilecektir.13
Subat 2016 tarih ve 29623 sayili Resmi Gazete de yayimlanan Turkiye-Avrupa Birligi Cerceve
Anlasmasi Genel Tebligi uyarinca bu sartname kapsamindaki mal ve hizmet alimlari Katma Deger
Vergisinden istisna edilmistir. Bu nedenle yikleniciye yapilacak bitin édemeler Katma Deger
Vergisi hari¢ olacaktir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2349694
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“HIV tedavi edilebilir bir saglik durumudur”

Uzm. Dr. Tuba Cakmak, HIV’in tedavi edilebilecegini belirterek, 1 Aralik
“Diinya AIDS Giinii” dolayisiyla yaptig1 agiklamada, HIV ile miicadelenin
sadece tibbi degil, toplumsal bir bilinglenme siireci oldugunu vurgulada.

Zehra SAHINDOKUYUCU

Komisyonu Uyesi Uzm. Dr. Tuba Cakmak, 1 Arahk

“Diinya AIDS Giinii” dolayisiyla yaptig1 agiklama-
da, HIV ile miicadelenin sadece tibbi degil, toplumsal bir
bilinglenme siireci oldugunu vurguladi. Uzm. Dr. Tuba
Cakmak, her y1l 1 Aralik’in HIV/AIDS ile miicadelede
kiiresel farkindalik giinii olarak kutlandigini belirterek,
bu 6zel giiniin HIV ile yasayan bireylerle dayanismayi
giiclendirmek, yanlis bilgileri diizeltmek ve toplumda
biling olusturmak i¢in énemli bir firsattir oldugunu ifa-
de etti. Dr. Cakmak, 1 Aralik tarihinin 1988’den bu yana
Diinya Saghk Orgiitii tarafindan “Diinya AIDS Giinii”
olarak anildigin1 hatirlatti.

BULASMA YOLLARI VE KORUNMA

HIV’in (Insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii), bagi-
siklik sistemini zayiflatan bir viriis oldugunu ve tedavi
edilmediginde AIDS’e (Edinilmis Bagigiklik Yetmezligi
Sendromu) yol acgabildigini aktaran Dr. Cakmak, “Ancak
giinlimiizde HIV ile yasayan bireyler, diizenli tedavi ile
uzun ve saglikli bir yasam siirdiirebilir” dedi.

Tarihsel siirece ve gilincel verilere de deginen Cak-
mak, ilk HIV vakasinin 1959’da Kongo’da tespit edildi-
gini, 1981°de ise ABD’de ilk AIDS vakalarinin raporlan-
digin1 belirtti. Dr. Cakmak, “Diinya genelinde yaklasik
38 milyon kisi HIV ile yasamaktadir. Tiirkiye’de ise
1985’ten bu yana 35.000’den fazla vaka bildirilmistir”
bilgisini paylasti. HIV’in bulagma yollar1 hakkinda bil-

@ .
Istanbul Aile Hekimligi Dernegi (ISTAHED) Bilim

gi veren Uzm. Dr. Tuba Cakmak; viriisiin korunmasiz
cinsel iligki, enfekte kanla temas (6rnegin ortak enjek-
tor kullanimi) ve HIV pozitif anneden bebege gebelik,
dogum veya emzirme sirasinda bulasabilecegini sdyle-
di. Toplumdaki yanlis inanislara dikkat ¢ceken Cakmak,
HIV’in sarilmak, tokalagsmak, ayni tabaktan yemek ye-
mek, oksiiriik ya da sivrisinek 1sirigiyla bulasmadiginin
altin1 ¢izdi. Korunma yollart olarak ise prezervatif kulla-
nimy, steril enjektor kullanimi, dogru bilgiye ulagsmak ve
bilinglenmek maddelerini siraladi. HIV ile yasamak ko-
nusuna agiklik getiren Dr. Cakmak, HIV pozitif bireyle-
rin antiretroviral tedavi sayesinde viriisiin etkilerini kont-
rol altinda tutabildigini ve bu tedavinin viriisin bulagsma
riskini de azalttigin1 vurguladi. Cakmak, “HIV pozitif
bireyler ¢alisabilir, evlenebilir, ¢ocuk sahibi olabilir ve
sosyal yasamlarini siirdiirebilirler” ifadelerinde bulundu.

Dr. Tuba Cakmak, aciklamasinda damgalamaya kar-
st miicadele ¢agrisinda bulunarak sunlart kaydetti: “HIV
ile yasayan bireyler hala bir¢ok 6nyargi ve ayrimcilikla
kars1 karstya kalmaktadir. Bu damgalama, bireylerin test
yaptirmasini, tedaviye ulagsmasini ve sosyal hayata kati-
Iimin1 zorlagtirmaktadir. Her birey, HIV ile yasayanlara
kars1 saygili, destekleyici ve bilingli bir tutum sergileme-
lidir. Unutmayalim: HIV bir su¢ degil, bir saglk duru-
mudur.” ISTAHED Bilim Komisyonu Uyesi Uzm. Dr.
Tuba Cakmak so6zlerini, $0yle stirdiirdii: “1 Aralik Diinya
AIDS Gilinii, sadece bir anma degil; bilinglenme, daya-
nisma ve degisim giliniidiir. Hep birlikte, bilgiyle giicle-
nerek HI'V’e kars1 miicadelede daha saglikli ve kapsayici
bir toplum insa edebiliriz.”

“Sanal kumar gencligi tehdit ediyor”

Uzman Klinik Psikolog Sedef Ko¢ Bal, ma-
sum goriinen mobil oyunlarin gengleri hizla
sanal kumar bagimliligina siiriikledigini belir-
terek aileleri ciddi bir tehlikeye kars1 uyardi.
Bal, kontrolsiiz para harcama, ofke krizleri ve
sosyal hayattan kopmanin bagimlili§in en be-
lirgin isaretleri arasinda oldugunu vurguladi.

Tolga ALCA

encler arasinda hizla yayilan ve masumane gibi
Ggérﬁnen mobil uygulamalarin, sanal kumar ba-

gimlihigr riskini beraberinde getirdigini belirten
Uzman Klinik Psikolog Sedef Kog¢ Bal, “Bu oyunlar,
beyinde dopamin salgisini artirarak ‘haz’ duygusunu
tetikliyor. Ustelik bu haz arayis1 sadece oyunda uzun
stire vakit gegirmekle sinirli kalmryor; bir¢ok kisi oyuna
para yatirarak bu siireci daha da artiriyor” dedi. Ailelerin
gozlemlemesi gereken kritik belirtilere isaret eden Sedef
Kog Bal, “Oyuna yatirilan bahisler nedeniyle kontrolsiiz
para harcamalarinin gériilmesi ve sik sik ihtiyag dis1 para
talep edilmesi ilk dikkat ¢eken isaretlerdir. Ayrica bireyin
aile ortaminda daha az bulunmasi, evde olsa bile zihninin
stirekli oyunda olmasi, engellendigini diistindiigii anlar-
da 6fke, tahammiilsiizliik gibi tepkiler gostermesi de bir
sorunun varligina isaret eder” diye konustu.

“RENKLI OYUNLAR SANAL
KUMAR TUZAGINA DONUSUYOR”

Dijitallesmenin getirdigi kolay erisim ve akranlar
arasinda popiilerligin sanal kumar bagimliliga isaret
eden Uzman Klinik Psikolog Sedef Ko¢ Bal, 6zellikle
gengler arasinda yayginlasan, renkli ve eglenceli arayiiz-
lere sahip bazi mobil uygulamalarin, aslinda bahis siste-
mi iizerine kurulu sanal kumar tuzagi oldugunu ifade etti.

Uzman Klinik Psikolog Sedef Kog Bal, bu tarz oyun-
larin baslangicta eglence vaat ettigini, ancak hizlica kont-
rol kaybina doniistigiinii belirterek, “Renkli sekerleri es-
lestirme ya da farkli kombinasyonlar yapmaya dayanan
ve iizerine bahis konulan oyunlar, sans oyunu gibi gortin-
se de neden oldugu maddi kayiplar ve sorunlar nedeniy-
le sanal kumar bagimliligini akla getiriyor. Bu oyunlar,
beyinde dopamin salgisini artirarak ‘haz’ duygusunu te-
tikliyor. Ustelik bu haz arayis1 sadece oyunda uzun siire
vakit gegirmekle sinirl kalmiyor; bir¢ok kisi oyuna para
yatirarak bu siireci daha da artirtyor” diye anlatt1.

KAYBETTIKLERINI KAZANMA
HIRSI VE AKRAN POPULERLIGI
Uzman Klinik Psikolog Sedef Kog Bal, sanal kuma-

rin gengleri ¢ceken en biiylik faktorlerinden birinin, ka-
zanma ve kaybetme arasindaki heyecan dongiisii oldugu-

nu, bu dongiiniin, kayiplar yasandik¢a “Kaybettiklerimi
tekrar kazanmaliyim” hedefine doniistiigiinii ve bagimli-
ligin derinlestigini kaydederek, “Kazanma ve kaybetme
arasindaki hizli degisimler heyecan verse de, zamanla
yasanan kayiplar kiside ‘Kaybettiklerimi geri almaliyim’
diisiincesini dogurarak yeni bir hedef yaratiyor. Geng-
lerin bu oyunlara ilgisini canli tutan bir diger unsur ise
akranlar1 arasinda popiiler olmasi. Sosyal ¢evre, geng-
leri arkadas grubuna uyum saglamak ve dislanmamak
icin benzer deneyimleri yagamaya yonlendiriyor” dedi.
Ailelerin ¢ocuklarinin dijital araglarla gecirdigi zamani
degil, bu davranisin neden oldugu sorunlari takip etmesi
gerektigini vurgulayan Bal, “Sanal kumar bagimlilig1 ge-
listiginde, bireyin akademik, sosyal ve ailevi islevselligi
zaytfltyor” ifadesinde bulundu.

Uzman Klinik Psikolog Sedef Kog Bal, ailelerin goz-
lemlemesi gereken kritik belirtileri sdyle siraladi: “Oyuna
yatirilan bahisler nedeniyle kontrolsiiz para harcamalari-
nin goriilmesi ve sik sik ihtiyac¢ dist para talep edilmesi
ilk dikkat ¢ceken isaretlerdir. Teknolojik cihazlarda geci-
rilen siirenin yas grubuna onerilen sinirlarin tizerine ¢ik-
masi, bu dengenin bozulmasiyla birlikte akademik basa-
rinin diigmesi, okulda devamsizliklarin artmasi ve kiginin
keyif aldigr aktivitelerden uzaklasmasi gibi degisiklikler
ise saglikli iletisim kurulan bir aile tarafindan genellikle
fark edilebilir. Ayrica bireyin aile ortaminda daha az bu-
lunmasi, evde olsa bile zihninin siirekli oyunda olmast,
engellendigini diisiindiigii anlarda 6fke, tahammiilsiizliik
gibi tepkiler gostermesi de bir sorunun varligina isaret
eder.” Kumar bagimlilig: yerlestiginde, bireylerin utang
ve sucluluk duygularinin yani sira, oyuna devam edebil-
mek amaciyla yalan sdyleme ve gercegi saklama davra-
niglar sergiledigini belirten Sedef Kog Bal, bu asamada
profesyonel destek almanin zorunlu oldugunu ifade etti.

_ “RISKLER VE KORUYUCU
ONLEMLER BELIRLENMELi”

Sedef Kog¢ Bal, sagliklt smirlarm 6nemini ve tedavi
stirecinin kapsamint su sézlerle anlatti: “Cocugun gelisim
doénemine uygun bir yaklagimla, agik ve saglikli iletisim
kurulmasi énemlidir. Dijital diinyanin olusturdugu riskler
anlatilirken, ¢ocugun duygu ve diisiinceleri ile bireysel
ihtiyaglart mutlaka dikkate alinmalidir. Tedavi siirecinin
amac1 yalnizca oyuna erisimi kisitlamak degildir; davrani-
sin altinda yatan nedenleri degerlendirmek, gerekli goriil-
diiglinde ilag destegine bagvurmak, riskleri ve koruyucu
onlemleri belirlemek, etkili bag etme yontemleri gelistir-
mek ve finansal yonetim plani olusturmak gibi kapsamli
bir siire¢ hedeflenir. Bu siirecte aile destegi kritik rol oy-
nar; ancak bu destek, sinirsiz maddi yardim saglamak ya
da ortaya cikan borc¢lar1 kapatmak olarak anlagilmamali-
dir. Ailenin gorevi, yapict sinirlar koymak, dogru iletisim
kurmak ve tedavi siirecini gii¢lendirmektir.”

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Tiirk Ta-
bipleri Birligi Halk Saglig1 Kolu 1 Aralik, Diinya
AIDS Giinii nedeniyle yaptig1 agiklamada, “HIV/
AIDS, hem diinya genelinde hem Tiirkiye’de mil-
yonlarca insanin yagamini etkileyen bir halk saglig
sorunu olmaya devam ediyor.” dedi. Agiklamada,
Tirkiye’deki son durum aktarilarak, “1985-2024
yillar1 arasinda Tiirkiye’de 45 bin 835 HIV pozitif
vaka ve 2 bin 438 AIDS vakasi bildirildi. Son on
yilda HIV vakalarinda ciddi bir artis goriildii; yeni
tan1 alanlarin yaklasik yiizde 49’u 25-49 yas ara-
ligindaki geng yetiskinler. Cinsiyet dagilimi halen
erkeklerde daha yiiksek olmakla birlikte, kadinlar-
da da artis egilimi devam ediyor. Mevcut sayilarin
gercek hasta sayisindan ¢ok daha diisiik oldugu tah-
min ediliyor, zira test yaptirmayan ve tan1 almamis
pek cok kisi bulunuyor. Risk grubundaki herkesin
test yaptirabilmesi hala sinirli.” denildi.

HIV ile giindemde bazi sorularin oldugunu an-
latan TTB, “Ger¢ek hasta sayimiz kag? Risk gru-
bundaki kisiler saglik hizmetine ulasabiliyor mu?
Test yaptirmak isteyen herkes bunu kolayca yapa-
biliyor mu?” sorularini sordu.

TTB, aciklamasinda son bilimsel geligsmelere
yer vererek, “HIV tedavisinde son yillarda énem-
li ilerlemeler kaydedildi: “Her giin agizdan alinan
yiiksek etkili antiviral tabletler sayesinde HIV
pozitif kisilerde viriis yok edilemese de tamamen
baskilanabiliyor. Heniiz iilkemizde olmasa da iki
ayda bir kas icine enjeksiyonla yapilan uzun etkili
antiretroviral tedaviler sayesinde viriisiin ¢ogalma-
st durdurulabiliyor. HIV negatif kisiler i¢in koru-
ma, PrEP enjeksiyonlariyla kolaylasiyor; alt1 ayda
bir uygulanacak yeni formiilasyonlar gelistiriliyor.
Bu gelismeler, HIV ile yagamin artik kontrol altina
aliabilecegini gosteriyor. Ancak bilim tek basi-
na yeterli degil. Bilimin gelistirdigi tan1 ve tedavi
yontemlerine her hastanin ulagabilmesini saglamak
gerekiyor.”

TTB: AIDS’DE BILGI VE ERISIM ONEMLI

Ulkemizde bu alanda 6ne ¢gikan sorunlara dikkat
¢eken TTB, sunlar1 kaydetti: “Anonim ve iicretsiz
test hizmetleri hala sinirli; damgalanma ve gizlilik
endiseleri halkin test yaptirmasini engelliyor. Gog-
menler, seks is¢ileri, LGBTQ+ bireyler ve yoksul
bolgelerde yasayanlar i¢in hedeflenmis programlar
yetersiz. Halki bilgilendirme ve egitme alaninda
eksiklikler mevcut; HIV bulas yollari, korunma
ve tedavi segenekleri konusunda yaygin ve siirek-
li kampanyalar hala yeterli degil. Tiirkiye’de uzun
etkili tedavi ve PrEP enjeksiyonlari heniiz ruhsath
ve geri 6deme kapsaminda degil. Bu durum, hem
HIV pozitif kisilerin tedaviye erisimini hem de HIV
negatif kisilerin korunmasini engelliyor.”

AIDS’in bulasma yolunu da anlatan TTB, su
ifadelere yer verdi. “HIV, tokalasmak, Opilismek,
kucaklagmak, ayni okulda veya isyerinde bulun-
mak, yemek yemek, havuz/deniz kullanmak, ayni
tuvaleti/banyoyu kullanmak, sinek/bocek 1siriklar
ile bulasmaz. HIV, korunmasiz cinsel iliski, test
edilmemis kan veya organ nakilleri, ortak kullani-
lan siringalar ve anneden bebege gecis yoluyla bu-
lasir. Dogru tedavi ile anneden bebege gecis yiizde
yiiz 6nlenebilir. Siipheli bir durum varsa test yap-
tirmak ve pozitif ise tedaviye hemen baslamak kri-
tik dnemdedir. Diizenli tedavi, viriisii baskilayarak
uzun ve saglikli yasami miimkiin kilar. Kondom
kullanimi ve riskli davraniglardan kaginma yoluyla
HIV’den korunulabilir. HIV 6ldiirmez; bilgi eksik-
ligi, onyarg1 ve erisim engelleri dldiiriir. Saglik bir
haktir ve bilim, ancak esit erisimle anlam kazanir.”

TTB Merkez Konseyi ve TTB Halk Saglig:
Kolu, yetkililere ¢agrida bulunarak, “Test ve te-
daviye erisimi yayginlastirin, risk gruplarina zel
programlar1 giiclendirin, halki dogru bilgilerle
donatacak bilgilendirme kampanyalarini baslatin.
Uzun etkili tedavi ve PrEP uygulamalarini hizla
ruhsatlandirin.” dedi.

Eczane Ad1 ilce Telefon
Nur Akyurt (312) 844 - 0014
Denizciler Altindag  (530) 013 - 5008
Cimarli Altindag  (312) 377 - 0642
Fulya Altindag  (312) 350 - 0550
Caliskan Ayas (312) 712 - 1829
Senbaba Bala (312) 876 - 1555
Murat Beypazart  (312) 762 - 2992
Aybala Cankaya (312) 287 - 3226
Oran Bayram Cankaya (312)490 - 0789

Cubes Cukurambar Cankaya (312) 544 - 6404

Hayat Agaci Cankaya (312)213-6788
Lila Cankaya (312)220-0102
Fulya Cankaya (535) 629 - 1855
Yesil Isik Cankaya (312) 465 - 0096
Yeni Umit Cankaya (312)232-4391
Mataraci Cankaya (312)235-1230
Tutkun Cankaya (312)217-3636
Safak Cubuk  (312)837-1185
Sirintepe Elmadag (312) 391 - 8280
Yilmaz Elmadag (312) 866 - 3771
Giiltekin Etimesgut (312) 260 - 5741
Aral Etimesgut (533) 429 - 3182
Baysal Etimesgut (312) 226 - 2832
Ajda Etimesgut (539) 962 - 0603
Evren Evren (533) 336 - 1080
Akasya Golbast  (312) 503 - 2620

ANKARA’DAKI NOBETCI ECZANELER

Eczane Ad1 ilce Telefon

+ Giidiil Gudil  (312) 728 - 1533
: Hayat Haymana (312) 658 - 1220
' Sifa Kahramankazan (312) 814 - 1416
. Saglik Kalecik  (312) 857 - 1110
' Alkara Kegioren (312) 327 - 2425
' Basin Kecgioren (312) 322 - 4962
© Atapark Saghk Kegioren (312) 379 - 1149
. Elifce Kecioren (312) 380 - 5515
» Sarikatipoglu Kegioren (312) 381 - 1838
+ Tozoglu Kizilcahamam (312) 736 - 1550
' Korhan Mamak  (312) 363 - 5340
. Sahintepe Mamak  (312) 390 - 8051
' Soyu Mamak  (545) 293 - 8795
» Miiftiioglu Mamak  (312) 865 - 1885
| Atay Nallithan  (312) 785 - 1818
. Anittepe Polath  (312) 622 - 9984
' Kilig Pursaklar (505) 987 - 9201
+ Halk Sereflikoghisar (312) 686 - 2848
© Emniyet Sincan  (312) 272 - 8284
. Sanatkar Sincan  (312) 263 - 2233
' Senem Sincan  (312) 276 - 1920
' Beyler Sincan  (505) 861 - 6908
. Temelli Pinar Sincan  (555) 036 - 1726
| Arel Yenimahalle (312) 999 - 9426
' Sentepe Thlamur ~ Yenimahalle (505) 329 - 7681
: Batiport Yenimahalle (312) 375 - 8451

inale Kayit Numarasi (IKN)
1- idarenin

1.1. Adi

1.2. Adresi

1.3. Telefon numarasi

internet sayfasi

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin
acilacagi) adres

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi
3.2. Niteligi, turt ve miktar

3.4. Suresi/teslim tarihi
merkez ambara teslim edilecektir.

3.5. ise baslama tarihi
4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1.1. Teklif mektubu.
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: E-Spor Merkezlerine Muhtelif Malzeme Alimi isi :
1
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|

: BILGI ISLEM DAIRESI BASKANLIGI )

- hipodrum cad. emniyet mah. no:5 YENIMAHALLE/ANKARA
: 03125072580

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve indirilebilecegi

. https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

:19.12.2025 - 11:00

: Ankara Buyuksehir Belediyesi Emniyet Mahallesi Hipodrom
Cad. No:5 Kat 7 lhale Salonu Yenimahalle/ANKARA

:6 Kalem E-Spor Merkezlerine Muhtelif Malzeme Alimi Isi
-Kablolu Klavye 50 adet -Kablolu Mouse 50 adet -Kulaklik 200 adet -Dualsense Kablosuz Kontrol
Cihazi 15 adet -Dualsense Sarj Istasyonu 3 adet -Mouse Pad 30 adet

Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Urlinler, Ankara BulylUksehir Belediyesi Bilgi Islem Dairesi
Bagkanligi nezdindeki merkez ambara teslim edilecektir

: Urlinlerin teslim siiresi, so0zlesme tarihinden itibaren 30 tak-
vim gunddur. UrGinler, Ankara Blyiiksehir Belediyesi Bilgi islem Dairesi Baskanligi nezdindeki

: Ise baslama tarihi sézlesmenin imzalandigi tarihtir.

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

E-SPOR MERKEZLERINE MALZEME SATIN ALINACAKTIR

E-Spor Merkezlerine Muhtelif Malzeme Alimi isi mal alimi 4734 sayilh Kamu ihale Kanununun 19
uncu maddesine gore acik ihale usull ile ihale edilecektir.

inaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

:2025/1901911

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/liyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakh@i olmasi halinde is ortakhdi beyannamesi.
4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafindan

sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6- lhale yerli ve yabanci tiim isteklilere agik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin tamaminda
% 15 (ylzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- Inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-

runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.
9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel lGizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. Ihale so-
nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-

gici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13- Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginaddar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan agiri diglk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38

inci maddesine gore aciklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

BASIN-2347313
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Turk Telekom haskethol altyap

oyuncuilari ve aileler bulustu

Tark Telekom Basketbol Kullibli, Ankara’da altyapi oyunculari ve aileleriyle bir araya gelerek, spor, egitim ve kigisel geli-
sim konularinda rehberlik sagladi. Etkinlik, kulip yénetimi ve antrendrlerin gen¢ sporcularla bulusmasina sahne oldu.

Basketbol Siiper Ligi kapsaminda Ankara’da dii-

zenlenen “Altyapt Aile Bulusmasi” programiyla
geng sporcular ve ailelerini bir araya getirdi. Etkinlik,
kuliip genel merkezinde gergeklestirildi ve yogun kati-
lim gozlendi.

Programa kullip baskan1 Savtekin Sentiirk, genel
menajer Onder Kiilgebas, basantrendr Erdem Can, alt-
yap1 sorumlusu Nezih Ozbakir, takim kaptani Dogus
Ozdemiroglu ve oyunculardan Atakan Biger katildi;
altyapidan gelen geng basketbolcular ile aileleri de et-
kinlikte yer aldu.

KiSiSEL GELiSiM VE HEDEFLER

Kuliip baskan1 Savtekin Sentiirk, altyap1 oyuncula-
rina hem spor hem egitim hayatinda basarili olmanin
yollarini anlatti ve takim olmanin énemine vurgu yapti:
“Takim olarak ¢ok ciddi bir olusum igerisindeyiz. Ek-
siklerimiz var m1 var. Ama bir idealimiz var. Her sene
bunun tizerine daha ¢ok koyabilmek.”

Sentiirk, altyapidan yetisen oyuncularin hem okul
hem sporda fedakarlik yapmasi gerektigini belirtti ve
profesyonellik i¢in disiplin ile diizenin sart oldugunu
vurguladi. Ayrica, sorumluluk yiikiini ailelerle birlikte
tasidiklarint kaydetti.

GENC YETENEKLERIN DESTEKLENMESI

Genel menajer Onder Kiilgebas, Tiirk Telekom’un

Tiirk Telekom Basketbol Kuliibii, Tiirkiye Sigorta

gelisime acik, daha yiiksek performans hedefleyen genc-
leri kuliip biinyesinde bir araya getirdigini ifade etti.

Basantrendr Erdem Can, altyapinin kuliip i¢in dne-
mini vurguladi ve basketbolun ¢ocuklar i¢in disiplin,
takim caligmasi ve sosyallesme acisindan yol gdsterici
oldugunu soyledi. Can, ¢ocuklarin dogru onceliklerle
yetismesi gerektigini belirtti.

Altyapt sorumlusu Nezih Ozbakir, antrenmanlara

baglamis ve sosyal yasamindan feragat eden sporculart
tebrik ederek, kuliibiin karakter odakli sporcu yetistir-
me hedefini paylasti ve altyapiin 12 yas altindan Avru-
pa’ya kadar desteklenecegini belirtti.

Etkinlikte A takim diyetisyeni Yaren Nazenin sporcu
beslenmesi {izerine sunum yapti; Burak Onsay ve Hulu-
si Berat Oguz ise sporcu gelisimi ve performans siireg-
leri hakkinda katilimcilara bilgi verdi. (AA)

Kick hoks, wushu ve muaythaide 22 madalya kazanan
milli sporcu, Dunya Sampiyonasrna hazirlaniyor

ick boks ve wushuda 3 Balkan ve 6 Tiirkiye sam-

K}giyonlugu bulunan milli sporcu Fuat Kiligaslan,

elecek y1l diizenlenecek Diinya Sampiyonasi’na
Kayseri’de hazirlanyor.

Erciyes Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antre-
norliik Egitimi Bolimii 3. simif 6grencisi Fuat Kiligaslan,
annesi Gillii Kiligaslan’in kotii aligkanliklardan uzak dur-
masi i¢in 2013’te Wushu Milli Takimi Antrendrii Nurten
Kurt’a yonlendirmesiyle sporla tanisti.

Alt y1l 6nce katildigit Wushu Kung Fu Tiirkiye Sam-
piyonast’nda ve ayni sene miicadele ettigi Balkan Sampi-
yonast’'nda ilk altin madalyalarini kazanan Fuat Kiligas-
lan, 2022°de Avrupa Wushu Sampiyonasi’nda ikincilik,
2023’te Avrupa Kick Boks Sampiyonasi’nda ise tigtinciiliik
elde etti.

Bu y1l 13-17 Kasim tarihlerinde Bulgaristan’in Burgaz
sehrinde gergeklestirilen Balkan Acik Wushu Sampiyo-
nast’nda da kiirsiiniin zirvesinde yer alan Fuat Kiligaslan,
bugiine kadar katildig1 organizasyonlarda aralarinda 3 Bal-
kan ve 6 Tiirkiye sampiyonlugunun yer aldig1 toplam 22
madalya kazand.

Erdemlerimizle Variz (ERVA) Saghk Spor Kuliibii
sporcusu Fuat Kiligaslan, gelecek yil diizenlenecek Diin-
ya Sampiyonasi’na katilma hedefiyle ¢alismalarin siirdii-
riiyor. Milli sporcu Fuat Kiligaslan, 12 y1l 6nce bagladigi
sporda annesi ve antrendriiniin destegiyle basarilar kazan-

digin1 sdyledi. Bu seviyeye gelecegini kendisinin de tahmin
etmedigini belirten 20 yasindaki sporcu, “Annem sokakta
bos gezmemem ve kotii aligkanliklar edinmemem igin beni
mahallede bulunan spor salonuna yazdirdi. Annem arkam-
da durdukea ilerledim, Nurten hocamla beraber buralara
kadar geldim. Kick boks, muaythai ve wushu olmak tizere
3 bransta yarigtim, hala yarigtyorum. 3 Balkan, 6 Tiirkiye
sampiyonlugu ile Avrupa ikinciligi ve ti¢iinciiliigiim var.”
diye konustu.

Fuat Kiligaslan, milli takimda yer almanin ve sampi-
yonalarda Tiirk bayragini dalgalandirmanin gurur verici
oldugunu dile getirdi.

Antrendriiyle birlikte disiplinli ve azimle ¢alistigin
vurgulayan geng sporcu, “Ilk basta kendine inanacaksin,
giiveneceksin ve sonra azmedeceksin. Bunlari yaptiktan
sonra gerisi geliyor. Yogun bir antrenman sonucu bunu
basardik. Pes ettigim ve yoruldugum zamanlarda ailem
olsun, antrenoriim olsun, siirekli beni destekledi, arkamda
oldu. Onlarn sayesinde devam ettim ve buralara kadar gel-
dim. Su ana kadar hi¢ Diinya Sampiyonasi’na katilmadim.
2026°daki hedefim, Diinya Sampiyonasi’na katilmak ve
sampiyon olmak.” ifadelerini kulland.

Milli takim antrendrii Nurten Kurt ise Fuat Kiligas-
lan’m 12 yildir azim ve kararlilikla ¢alistigini ve her zaman
kendisini gururlandirdigini sdyledi.

Annesinin Fuat Kiligaslan’1 8 yasinda kendisine ema-

net ettigini animsatan Kurt, sunlart kaydetti: “Ailelerin
¢ocuklar1 spora getirmesinin amaci yiizde 90 kotii aliskan-
liklardan korumak. Basardigimiza inantyorum. Hem kotii
aliskanliklardan uzak durdu hem sporunu yaptt hem de
saglikli bir yasam siirdii. Su anda da hedefinin zirvesinde
¢ok siikiir. Kiiglikken o disiplin ve o kararlilik yoktu, ilk
basta oyun amagliydi. Miisabakalara girdik¢e ve basarty1
tattikga daha hirslt ve azimli olmaya basladi. 12 yildir ¢ok
calistik. Hicbir zaman pes etmedi, azimle ve kararlilikla
calisti. Bunlarin meyvesi olarak da ti¢ bransta sampiyon-
luklar elde ettik. Simdiki hedefimiz kick boks ve wushuda
diinya sampiyonlugu.” (AA)

Is Bankasi Tiirkiye
Tenis Federasyonu'nun
ana sponsoru oldu

irkiye Tenis Federasyonu’nun ana

I sponsorlugunu iistlenen Is Bankasi,

tenisin iilke geneline yayginlastiril-

mast, daha ¢ok ¢ocugun tenisle bulugmasi ve

basar1 potansiyeli yiiksek sporculara ulasil-
mast i¢in katkida bulunacak.

Tiirkiye Is Bankas1, imkanlar sinirli, des-
tege daha fazla ihtiya¢ duyan bdlgeler basta
olmak iizere tenisin yayginlagtirilmasi, daha
fazla cocugun tenisle bulugsmasi ve tenis ala-
ninda yetenekli gocuklara ulasiimas1 amaciy-
la Tirkiye Tenis Federasyonu’nun (TTF) ana
sponsorlugunu iistlendi.

TTF ve Is Bankasi arasinda gergeklesti-
rilen ig birligiyle; tenis alaninda sporcu ge-
lisiminin saglanmasi, antrendr kalitesinin ar-
tirilmasi, ‘Haydi Tenise’ projesiyle okullara
tenis malzemesi destegi verilmesi planlani-
yor. Ana sponsorluk Tiirkiye Tenis Federas-
yonu Bagkani Safak Miiderrisgil, Tiirkiye Is
Bankasi Genel Miidiirii Hakan Aran, Genglik
ve Spor Bakanligi Sporcu Yetistirme Daire
Bagkan1 Ali Sosanoglu, TTF Y6netim Kuru-
lu, Yan Kurul Uyeleri, Is Bankas1 yonetici-
leri ve milli sporcularin katildig1 toplantryla
duyuruldu.

Is Bankas1 Genel Miidiirii Hakan Aran,
“Satrang Federasyonu ile yaklasik yirmi yil-
dir yliriittigiimiiz bir sponsorluk anlasmamiz
vardi. Bu anlagma yil sonu, yani Aralik ay1
itibartyla sona eriyordu. Sponsorluk des-
tegimizi sonlandiracagimizi Federasyon’a
yaklasik alt1 ay once iletmistik. Yirmi yillik
stirecte satrancla yola ¢ikis animizi ve bu
siirede basardiklarimizi diisiindiigiimiizde,
bizim i¢in hem ¢ok tatmin edici bir donemi
geride biraktigimizi hem de artik siirdiiriile-
bilir basar1 agisindan hedefledigimiz her seyi
federasyonla birlikte gergeklestirdigimizi
gordiik. Is Bankasi olarak benzer bir katkiy1
baska bir spor bransina yonlendirmenin daha
uygun olacagini diisiinerek, ¢ok sayida proje
ve hayalle kapimizi ¢alan Tirkiye Tenis Fe-
derasyonu radarimiza girdi. Wimbledon’da
Zeynep Sonmez’in {iglincli tur basarisini
gormek, o basarinin tadini almak ama de-
vaminin gelmesi gerektigini hissetmek bizi
ikinci alan olarak tenise yoneltti. Satrangta
yaptigimiz gibi tenisi de Tirkiye’nin dort
bir yanindaki ilkogretim okullara yaymak
istiyoruz. Cocuklarin tenis oynayabilecegi
malzemelerin saglanmasi, tenis kortlarinin
artiritlmast ve onlar1 kesfedecek, yetistirecek
antrendr sayisinin ¢ogaltilmasi temel prensi-
bimiz” dedi.

Aran, sozlerini soyle tamamladi: “Bu
kapsamda, her yas grubunda diizenlenecek
Tiirkiye Is Bankas1 Tenis Ligi’nin olusturu-
lacagi; aileler ve gocuklar iizerindeki mali
yiikiin Is Bankasi’nin federasyona saglaya-
cagl destekle azaltilacagi; antrendr sayisini
artiracak bir programin hayata gecirilecegi
bir yolculuga basliyoruz. Ayrica altyapisi ve
antrenor yeterliligi olan okullarda, 2026 yi-
linda ilk etapta 11 ilde ‘Haydi Tenise’ proje-
sini baslatacagiz. Kapasite arttikca il say1sini
da artirarak, tipki satrangta oldugu gibi yeni
bir yirmi yillik basar1 hikayesi yazmay1 he-
defliyoruz.” (DHA)

GANKIRI GAR SAHASINDA YER ALAN BINALARIN UYGULAMA PROJELERI, CEVRE DUZENLEMESI,

ERISILEBILIRLIK PROJELERI VE iIHALE DOSYASININ HAZIRLANMASI
TCDD 2. BOLGE MUDURLUGU

:2025/2139603

: Gankirt Gar Sahasinda Yer Alan Binalarin Uygulama
Projeleri, Cevre Diizenlemesi, Erisilebilirlik Projeleri Ve |hale
Dosyasinin Hazirlanmasi

: Hizmet Alimi - Agik ihale Usulii

Ihale Kayit Numarasi
Isin AdI

ihale Turi - Usuli

1 - idarenin

a) Adresi

b) Telefon ve faks numarasi

c) Elektronik posta adresi

¢) ihale / On Yeterlik dokiimaninin
goOrulebilecegi internet adresi

2 - ihale konusu hizmetin

a) Niteligi, tird ve miktari

: Tedd 2. Bélge Mudarlaga posta kodu 06560 Marsandiz
103125200309 - 3125208949
: 2.bolgesatinalma@tcdd.gov.tr

s www.tcdd.gov.tr

: 1ADET, CANKIRI GAR SAHASINDA YER ALAN Bi[\lALARIN
UYGULAMA PROJELERI, CEVRE _DUZENLEMESI,
ERISILEBILIRLIK PROJELERI VE IHALE DOSYASININ
HAZIRLANMASI Hizmet Alimi igi

: CANKIRI

: S6zlesmenin slresi, ise baslama tarihinden itibaren 210
(IKi YUZ ON) takvim giinud(ir.

b) Yapilacagi Yer
c) Suresi

3- ihalenin / On Yeterlik /

Yeterlik Degerlendirmesinin:

a) Yapilacagi yer : TCDD isletmesi 2.BOLGE MUDURLUGU Mal ve Hizmet
Alim ihale Komisyonu Toplanti Salonu

b) Tarihi ve saati :22.12.2025 - 14:00

4-ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-

terler:

4 1-isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeleri teklifleri kapsaminda sunmalari

gerekir:

a) Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren imza Beyannamesi veya imza Sirkiileri.

1-Gergek kisi olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi.

2- Tuzel kisi olmasi halinde, ilgisine gdre tuzel kisiligin ortaklari, Gyeleri veya kuruculari ile tizel
kisiligin yonetimindeki gorevlileri belirten son durumu gdésterir Ticaret Sicil Gazetesi, bu bilgilerin

tamaminin bir Ticaret Sicil Gazetesinde bulunmamasi halinde, bu bilgilerin timini géstermek
Uzere ilgili Ticaret Sicil Gazeteleri veya bu hususlari gosteren belgeler ile tlizel kisiligin noter tas-

dikli imza sirkuleri.

b) Bu Sartname ekinde yer alan standart forma uygun teklif mektubu.

c) Bu Sartnamede belirlenen gegici teminata iliskin gegici teminat mektubu veya gegici teminat
mektuplari digindaki teminatlarin Saymanlik ya da Muhasebe Muddrliklerine yatirildigini gésteren
makbuzlar.

¢) Bu sarthamenin 7.2 ve 7.3 lincl maddelerde belirtilen yeterlik belgeleri.

d) Vekéleten ihaleye katilma halinde, vekil adina dizenlenmis, ihaleye katilmaya iligskin noter

onayli vekaletname ile vekilin noter tasdikli imza beyannamesi,

e) Isteklinin ortak girisim olmasi halinde, sekli ve igerigi bu sartnamede belirlenen is ortakhigi be-

yannamesi.

f) Bu sartnamenin 5 inci maddesinde verilmesi halinde, teklif edilen fiyatlara iliskin olarak idarenin

tanimladigi her bir is kaleminin yapim sartlarina uygun analizler.

g) Tuzel kigi tarafindan is deneyimini gostermek Gzere sunulan belgenin; tizel kisiligin yarisindan

fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi veya muhendis veya mimar olmasi sartiyla her iki ortagin

da tuzel kisilige %50-%50 ortak olmalari durumunda, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinye-

sinde bulunan ticaret sicil memurluklari veya serbest muhasebeci veya yeminli mali misavir ya da

serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve diizenlendigi

tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak ortaklida iligkin sartin korundugunu gésteren
belge.

is ortakliginin her bir ortagi tarafindan 7.1. maddesinin (a) bendinde yer alan belgelerin ayri ayri
sunulmasi zorunludur. is ortakiginin tiizel kisi ortagi tarafindan, is deneyimini gdstermek lizere
sunulan belgenin; tiizel kisiligin yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi veya mihen-
dis veya mimar olmasi sartiyla her iki ortagin da tuzel kisilige %50-%50 ortak olmalari durumunda,
tlzel kisi ortak (g) bendindeki belgeyi de sunmak zorundadir.

4.2. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:

421.-

1 adet- Proje Sorumlusu- Restorasyon Uzmani Mimar/ Ylksek Mimar -En Az 7(yedi) yil deneyimli
1 adet- Proje Calisani- Insaat Mihendisi -En Az 5(bes) yil deneyimli

1 adet- Proje Calisani- Makine Muhendisi -En Az 5(bes) yil deneyimli

1 adet- Proje Calisani- Elektrik-Elektronik Mihendisi- En Az 5(bes) yil deneyimli

4.2.2. isteklinin ihale konusu ig veya benzer islerdeki deneyimini gdsteren belgeler:

is deneyimi olarak, istekli tarafindan teklif edilen bedelin %50 oraninda, ihale konusu hizmet veya
benzer hizmetlere ait tek sdzlesmeye iliskin is deneyim belgesinin ibrazi istenir. ilani veya duyuru-
su 31/8/2010 tarihinden sonra yapilan ihalelere iliskin is deneyim belgeleri ile ilani veya duyurusu
31/8/2010 tarihinden 6nce yapilan ihalelere iliskin 31/8/2014 tarihinden sonra diizenlenen is de-
neyim belgeleri EKAP Uzerinden kayit edilmedikleri middetce ihalelerde is deneyimini tevsik icin
kullanilamaz. is deneyim belgesine konu isin yurt disinda yapilmis olmasi halinde; yapinin tescilli
taginmaz kultur varligi olduguna iligkin tescil kaydinin ilgili Glkenin yetkili kurumlarinca yapilmis ve
is deneyime konu igin yapi denetim hizmetlerinin Turkiye Cumhuriyeti'nin ilgili kamu kurumlarinca
yurutdlmas olmasi ve bunlarin belgelenmesi zorunludur.

4.2.3. Bu ihalede benzer is olarak “Son 5 yil icinde Kdltir Varliklari Koruma Boélge Kurulunca onay
verilmis rolove, restitiisyon ve restorasyon proje hazirlanmasi isleri kabul edilecektir. Onayl belge
ihale dokiimani igerisinde yer alacaktir. Ihale konusu is veya benzer ise denk sayilacak mihendis-
lik veya mimarlik bélimleri diplomalari kabul edilmeyecektir.”

5. Bu ihalede tekliflerin degerlendiriimesinde ekonomik agidan en avantajli teklif, teklif edilen fiyat-
larin en disUk olanidir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimaninin gériilmesi ve satin alinmasi:

7.1. inale dokiimani, idarenin adresinde gortilebilir ve 3000,00 TL (Ug Bin Tiirk Lirasi ) Tiirk Liras!
karsiligi ayni adresten satin alinabilir.

7.2. inaleye teklif verecek olan isteklilerin kendisinin veya temsilcilerinin, ihale dokiimanini satin
almalari zorunludur.

8. Teklifler, ihale tarih ve saatine kadar TCDD 2. Bolge Mudurligiu Oda No:20 Behigbey/ Yenima-
halle/ANKARA adresine elden teslim edilebilecedi gibi, ayni adrese iadeli taahhtitli posta vasita-
siyla da goénderilebilir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonucu
uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlegsme imzalanacaktir.

10. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’'inden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

11. Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 takvim ginadur.

12. Biitln tekliflerin reddedilmesi ve ihalenin iptal edilmesinde idare serbesttir.

13. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif veremezler.

14. Ihalede, 2886 sayili Devlet Ihale Kanunu ile ihalelerden yasaklama hukumleri hari¢ 4734 sayili
Kamu Ihale Kanunu hukimleri uygulanmayip, Kiltir Varliklari lhale Yonetmeligi esaslari uygula-
nacaktir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2348963
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FIYAT: 5 TL

ap diinyasinin tartismali ismi Iggy
RAzalea, Instagram’da gelen bir soru-

ya verdigi net cevapla miizige resmen
veda etti. “Fancy” ile diinya listelerini sallayan
Iggy, 2021°deki The End of an Era sonrasi za-
ten sahneden uzaklagsmisti. Son yillarda kripto
projeleri ve dijital islere yonelen sanatgt, artik

Iggy Azalea miizige resmen veda etti

tamamen bu yolda ilerliyor. UMG’nin kendi-
sine “milyonlarca dolar telif borcu” oldugunu
iddia eden Iggy, miizik sektoriinii “mayin tar-
las1” olarak tanimlayarak baskilarin yiprattigi-
n1 sdyledi. (Haber Merkezi)

“Umudun Kanatlar” sema
gitimiyle engelleri asiyor

Otistik, down sendromlu, bedensel ve zihinsel engellilerden olusan toplulukta yer alan 6égrencilerin sema egitimiyle kisisel

gelisimleri artarken, engellilik oranlarinda olumlu ilerlemeler yasaniyor. Egitmen Ulkii Bayram, “Calismalarimizin sonucunda
engel oranlari hesaplanirken sosyal hayata katilim ve 6z glvenler de hesaplandigi icin tibben engel oranlarinda diisusler olan
dgrencilerimiz oldu. Yuzde 90 engelli raporuna sahipken, yizde 70’e disenler oldu. Yizde 50 iken, yizde 30’a dusenler oldu” dedi.

nkara’da otistik, down sendromlu, bedensel
Ave zihinsel engellilerden olusan “Umudun

Kanatlar1” semazen ekibindeki 6grenciler,
kisisel gelisimlerini egitimlerle artirarak engellilik
oranlarinda olumlu gelismelere taniklik ediyor.

Sincan Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal Isler Mii-
diirliigii tarafindan 2014’te kurulan otistik, down

tirmiyoruz, motor becerilerine uygun olanlari
seciyoruz. Onlar1 yine grubun icinde tutuyoruz.
Doniis yapabilen ve bundan rahatsizhk duy-
mayanlarla yavas yavas bashyoruz. Ik
once 30 saniye, sonra- ki giinler 1-2
dakika. Bunu 10 dakika- ya kadar da
uzatabiliyoruz.” ifade- lerini

“Yiiriimede bile sikinti yasayan bireylerimizin
burada neler yapabildiklerini insanlara gosteri-
yoruz ki ¢ocuklarini evde tutan ya da umutsuzlu-
ga kapilan aileler varsa, onlara, ¢cocuklarina ha-
yata katilmalari i¢cin sans versinler. Dezavantajh

yakinlari olmayan insanlar da onlarla birlikte

yasamamiz gerektigini ve biraz destekten baska

seye ihtiyaclar: olmadiklarini bilsinler is-

sendromlu ve bedensel ve zihinsel engellilerden
meydana gelen “Umudun Kanatlar1” semazen top-
lulugu, sema, tiyatro ve halk oyunlari gosterileriyle
izleyicilere engellerin asilabilen bir smir oldugunu
gosterirken, azimle nelerin basarilabilecegine de
dikkat cekiyor. .

Semazen ekibi egitmeni Ulkii Bayram, topluluk
iiyelerinin sema ile katettikleri mesafeyi ve kazan-
diklar 6z giiveni anlatti.

Bayram, sema ekibinin yiizde 30°dan 90’a kadar
degisen oranlarda zihinsel engelin yam sira konus-
ma ve yiiriime giicliigii gibi rahatsizhiklara sahip 12
kisiden olustugunu soyledi.

Ekipte 24 ile 50 yas arasinda iiyeler bulundugu-
nu kaydeden Bayram, “Calismalarimizin sonucun-
da engel oranlar1 hesaplanirken sosyal hayata kati-
Iim ve 6z giivenler de hesaplandig icin tibben engel
oranlarinda diisiisler olan 6grencilerimiz oldu. Yiiz-
de 90 engelli raporuna sahipken, yiizde 70’e diisen-
ler oldu. Yiizde 50 iken, yiizde 30’a diisenler oldu.”

kullandi. Bayram, takdir

edilip begenilmenin deza-

vantajh bireyleri psikolojik

olarak da olumlu etkiledigini vurgu-
layarak, “Toplum tarafindan kabul edilmis
hissetmek her insanmin ihtiyacidir, onlar da
bunu yasiyor.” diye konustu.

Ulkii Bayram, ailelerin gosterileri izle-
diklerinde ¢ocuklariyla gurur duydukla-
rin1 aktararak, “Dezavantajh birey-
lerde ailelerin en biiyiik korkusu,

‘Ben olmazsam ¢ocugum ne
yapar?’ korkusudur. O
korkuyu yeniyorlar.
Cocuklarinin on-

larsiz da hayata
tutunabildigini

goriiyorlar. Deza-

vantajh bireyler de-

nince insanlar genelde

tiyorum.”
Bayram, 3 Arahk
Diinya Engelliler Giinii
icin bir sema gosterisiyle
“Tepetaklak Bir Diinya” adl tiyatro oyu-
nunu hazirladiklarin aktararak, tiyatroda
tamamen zihinsel engelli bireylerin yer al-
masl nedeniyle oyuna metin ezberlemeden,
yogun calismalarla hazirlandiklarini
soyledi.
Sema egitimi alan 6grencilerden
Fatih Keskin, gerceklestirdikleri
gosteriler sayesinde giizel vakit
gecirdiklerini belirterek,
“Cok mutlu oluyoruz.
Diger vatandaslar da bizi
ziyarete gelsinler. Onla-
rin da bize katilmasini
istiyoruz. Cumhurbas-

dedi.

“KABUL EDILMIS HISSETMEK

HER iNSANIN iHTiYACIDIR”

Egitimleri semazenlerin engel oranina gore
planladiklarim dile getiren Bayram, “Mesela
epilepsi gibi rahatsizhig olanlara doniisleri yap-

Dua Lipa Milano'yu
kis masalina cevirdi

op yildizt Dua Lipa, Milano’yu adeta
biiyiilii bir atmosfere sokan yeni NBC

Winter Olympics 2026 reklamiyla giin-
demde. Reklam, Dua’nin italyanca konusarak
Galleria Vittorio Emanuele II’de yiiridigi
sahnelerle agiliyor. Sehri karlar iginde goste-
ren spotta Dua, “Milan zaten cool... Winter
Olympics gelince ¢ok daha cool olacak!” sdz-
leriyle tempoyu yiikseltiyor. Arka planda ¢a-
lan hiti “Training Season” reklamin enerjisini
zirveye tasiyor. (Haber Merkezi)

merhametle yaklasir

ama bizim 6grencilerimizi

izlediklerinde izleyiciler onlara

hayranlikla yaklasiyor.” ifadelerini kullandi.

Dezavantajh yakinlar1 olanlarin, onlarin top-
lumda var olamayacaklarim diisiinmemesi ge-
rektiginin altin1 ¢izen Bayram, sunlar1 kaydetti:

kanimizin yaninda da

yapmak istiyoruz Kiilliye’de.”

ifadelerini kullandi. Levent Metin de

engelli bireyleri temsil etmek ve evlerine
kapanmadan sosyal hayata dahil olmalarin sag-
lamak amaciyla kurulan ekipte mutlu olduklarini
dile getirdi. (AA)

Miizigin bhirlestirici giiciinde hulusan farkh
mesiek grupiari 10 yildir kulaklarin pasini siliyor

olusturdugu Tiirk sanat miizigi korosu, sanatseverle-
rin begeniyle takip ettigi konserlere yenilerini ekle-
mek i¢in ¢alismalarina devam ediyor. )
Kilimli Folklor Sanat ve Egitim Derneginin (KIFSED)
catis1 altinda sosyal aktivitede bulunmak ve bog zamanlarini
degerlendirmek amaciyla yaklasik 10 yil 6nce bir araya ge-
len, aralarinda ev kadini, memur, emekli subay, 6gretmen ve
is¢i gibi farkli mesleklerden 20 katilimei, Tiirk sanat miizigi
eserlerini seslendirerek keyifli vakit gecirme imkani buldu.
Yaglar1 35 ila 78 arasinda degisen katilimcilar, yakala-
diklar1 uyum sayesinde her yil repertuvarlarini biraz daha
genisleterek caligmalarini araliksiz siirdiirdii. Koro iiyeleri,
bu zamana kadar yilda iki defa olmak {izere 20 konser verdi.
Miizigin birlestirici gliciinde bulasan ve miizikle huzur
bulduklarini ifade eden katilimeilar, “yeni y1la merhaba” ad
altinda ocak ayinda diizenleyecekleri konser i¢in ¢aligmala-
rint Kilimli Genglik Merkezinde siirdiirtiyor.

“HER KONSERDEN SONRA
KOROMUZ TAKDIR ALTYOR”

KIFSED Baskani Hakan Cakir, dernegin 45 yildir ilcede
kiiltiirel faaliyetler yliriittiigiinii sdyledi.

Biinyelerindeki Tiirk sanat mii-
zigi korosunun caligmalarmin 10
yildir devam ettigini belirten Cakir,
yilda iki defa olmak iizere bu za-
mana kadar 20 konser verdiklerini
anlatt1.

Cakir, “yeni yila merhaba” ad1
altinda ocak ayinda yeni bir konser
vereceklerini ifade ederek, “Ama-
cimiz kiiltirimiizi, gelenek ve
goreneklerimizi yasatmak. Koro-
muzda ¢ok farkli meslek gruplarin-
dan insanlar var. Aramizda emekli
subay, is¢i, memur, ev kadini var.
Halkin her kesiminden insani der-
negimizin ¢atis1 altinda barindiri-
yoruz. Onlar da bu sosyal etkinlik-
lere ilgi gosteriyor.” dedi.

Koro iiyelerinin giinliik hayat-
ta yasadiklari yorgunluk, sikinti
ve stresi burada atlatip rahatlama

Zonguldak’ta farkli yas ve mesleklerden katilimcilarin

imkani bulduklarini dile getiren Cakir, “Koroya olumlu tep-
kiler aliyoruz. Zaten bu sayede koromuz 10 yildir araliksiz
calismalarina devam ediyor. Her konserden sonra koromuz
takdir aliyor. Insanlar bir sonraki konseri iple cektiklerini
bize soyliiyor. Biz de istekleri geri ¢cevirmeden calismalari-
miza ara vermeden siirdiiriiyoruz.” diye konustu.

Cakir, ellerinden geldigince il¢ede kiiltiirlerini yagsatmak
icin faaliyetleri siirdiireceklerini, gengleri de aralarinda gor-
mek istediklerini so6zlerine ekledi. Ev kadin1 Esra Kogak da
koroda aile ortamimin bulundugunu belirterek, “Disaridaki
biitiin stresi unuttugumuz, her tirlii derdimizi, sikintimizi
kapida biraktigimiz, miizik ve sanatla bulustugumuz bir yer
burasi. Insanlarin buraya gelmek istiyor ancak ‘Sesimiz iyi
degil.’ distinceleri oluyor. Miizik, insan1 motive eden, stres-
ten uzaklastiran, hayatin sert kosullarindan bir nebze olsun
kag1s noktamizi saglayandir. Sarki soylemek kolay ve zevk-
li, sadece metodunu bilmek dnemli. Onu da hocamiz gerekli
sekilde bize anlatiyor.” ifadelerini kulland:. _

Emekli subay 78 yasindaki Hiisamettin Ozesmer ise be-
yin kanamasi gegirdigini, doktorlarinin miizikle ugrasarak
rahatlamasini tavsiye ettigini anlatarak, bat1 miizigini sev-
digini, sanat miizigini ¢ok bilmedigini ancak bir hocasinin
tavsiyesiyle koroya basladigini ifade etti. (AA)
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Kog¢ (21 Mart-19 Nisan) Bir siiredir

ertelediginiz bir karar, beklenmedik

bir konusma sayesinde netlik kaza-

nabilir. Ev ve aile diizeninizle ilgili
kiiglik ama etkili bir degisiklik yapma isteginiz
artabilir. Uretken bir siirectesiniz.

Boga (20 Nisan-20 Mayzs) {s disipli-

niniz sayesinde yarim kalan islerinizi

cok hizli tamamlayacaksmiz. Aile

icinden birinin fikri ufkunuzu agabilir.
Giiniin sonunda kendi alanimiza ¢ekilip biraz ra-
hatlamak sizi toparlayacak.

ikizler (21 Mayis-20 Haziran) ileti-

sim giiciiniiz her zamankinden yiik-

sek. Bugiin bir arkadasinizla yapaca-

gmiz sohbet yeni bir planin baslangici
olabilir. s veya egitim konusunda ilerleme kay-
dedebilir, ¢ekindiginiz bir adimi cesaretle atabi-
lirsiniz.

Yenge¢ (21 Haziran-22 Temmuz)

Maddi konularda saglam adimlar at-

mak isteyebilirsiniz. Hesap kitap yap-

mak, yeni bir diizen kurmak veya ev
ici ihtiyaglarla ilgilenmek sizi rahatlatir. Duygu-
sal alanlarda ise sezgileriniz ¢ok giiglil.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Ken-

dinizi ifade etme tarziniz bugiin dikkat

cekici olabilir. Toplantilar, gériismeler

veya yaratict isler agisindan verimli bir
giin. Ayni zamanda 6zel hayatinizda bir netles-
me yasanabilir.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Bu-

giin diizen, planlama, temizlik, is

toparlama gibi konular ¢ok akici

ilerler. Fakat bunun yaninda sosyal
hayatimizda da ufak bir hareketlilik olabilir. Ya-
kin bir arkadasiniz size bir teklif sunabilir.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Hem is

hem sosyal g¢evre agisindan canlt bir

giin. Yeni tanigmalar, fikir aligverigleri

veya ortak caligmalar giindeme gele-
bilir. I¢ diinyamzda ise kendinizle ilgili bir ko-
nuda yeni bir farkindalik olugabilir.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) He-

deflerinizle ilgili 6nemli bir gelisme

yasayabilirsiniz. Kariyer veya kisisel

planlarda ilerleme var. Aile biiyiikle-
rinden biriyle yapacaginiz konusma, bazi seyle-
ri daha net gdrmenizi saglayabilir.

Yay (22 Kasim-21 Aralik) Hareketli

ve bilgi akismin bol oldugu bir giin

olabilir. Egitim, yolculuk, yeni bir

plan veya ufuk acan bir sohbet giin-
deme gelir. Kisisel goriislerinizle ilgili netlesme
yasayabilirsiniz.

Oglak (22 Arahk-19 Ocak) Bugiin

finans, is ortaklig1 veya biitge diizeni

konularmda &nemli adimlar atabilir-

siniz. Ayrica bir konuda derin diisiin-
me ihtiyaciniz artabilir. Sizi yoran bir konuyla
ilgili net bir ¢6ziim bulmaniz miimkiin.

Kova (20 Ocak-18 Subat) Karsiniz-
daki kisilerin beklentilerini daha net
anlayabilirsiniz. Is ortaminda beklen-
medik bir destek almak moral verir.
Ev hayatinda ufak bir degisiklik yapmak, diizen
kurmak veya alan agmak size iyi gelebilir.

Bahk (19 Subat-20 Mart) Zaman

planlamasini dogru kurarsaniz biiyiik

rahatlik saglayacaksiniz. Saglikla ilgili

kiiciik bir iyilestirme adimi atmak i¢in
ideal. Ayrica bir arkadasmizdan gelen bir haber
ruh halinizi degistirebilir ve motivasyon katabi-
lir.
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