Bakan Bak:
Ankara'da stat bitiyor

enclik ve Spor Bakani Bak, “Tiirkiye
G2032 Avrupa Futbol Sampiyonasi’ni

Italya ile beraber organize edecek. Bu-
nun i¢in de yatirimlar devam ediyor. Ankara’da
da stat bitiyor. 55 bin kisilik Ankara Stadi tiir-
lerinden ¢elik konstriiksiyon agisindan diinyada
3incii. Insallah onu da 2026’nin ortalarinda,
haziran temmuz gibi agacagiz.” dedi. Sayfa 7°de
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Ankara’'da hafta sonu yoguniugu

“Yarim Elma
Goniil Alma”
sergisi
gorillmeye
deger

sergisi, 26 Aralik tarihine kadar Ismail Altinok Sanat

Merkezi’nde gériilebilecek. ilhan, “Bu sergi, izleyici-

yi yalnizca karsisinda duran eserlere bakmaya degil, kendi
igindeki elmaya bakmaya davet ediyor.

Aynalar 6nce baskalarint gosterir. Asil cesaret ise ayna-

Selvi Ilhan’n hazirladig1 “Yarim Elma Géniil Alma”

y1 kendine ¢evirdiginde baslar. “Yarim elma, goniil alma.
Peki, elmay1 boliistirken goniilleri neden kaybederiz?”” Ben
burada, tarihin bize biraktig1 bu sorunu kendi kirilganligi-
min ve paylasima olan inancimla yeniden diisiiniiyorum.
Her iz, her ¢iirtik, her parilti... Insan olmanin kaginilmaz
hikayesidir.” diye ifade ediyor. Sayfa 2°de

www.baskentgazete.com.tr

8-21 Aralik tarihlerinde Ankara’da gercek-
1 lesen 2’inci Uluslararas: Afet Film Festiva-
li’nde odiiller sahiplerini buldu. Ankarali
sanatseverler, sanatgilar, sivil toplum kurulusu
temsilcileri ve siyasetgilerin katildigi térende,
tamami1 kadin sanatgilardan olusan Kadikdy

Flute Ensemble de miizikleriyle geceye renk
katt1. Sayfa 8’de

FiYAT: 5 TL

‘Okul Destek Projesi'nden
42 bin 934 cocuk yararlandi

ile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nca yiiriitiilen Okul Destek Proje-
Asi’nden bu zamana kadar toplam 42 bin 534 ¢ocuk yararlandi.

Cocuklarin ailelerinin yaninda, kendi sosyal ¢evreleri igerisinde

saglikll bir gekilde gelisimlerini siirdiirebilmeleri amaciyla Sosyal ve Eko-

nomik Destek (SED) hizmeti sunan bakanlik, yalnizca ekonomik destekle

siirli kalmiyor ayni zamanda ¢ocuklarin kisisel gelisimleri ve sosyalles-

melerine katki sunacak ¢aligmalar da yiiriitiiyor.

(DHA)

Konya yolu tzerindeki bir AVM’nin bulundugu guzergahta trafik zaman zaman durma noktasina geldi. Yogunluk
nedeniyle araclar guclikle ilerledi, uzun ara¢ kuyruklari olustu. Trafikte bekleyen surtcuiler, uzun sutredir ayni nok-
tada kaldiklarini dile getirdi. SUrtict Engin Sahin, yaklasik 35 dakikadir bulundugu noktada bekledigini sdyledi.

bir aligveris merkezinin (AVM) oniin-

de hafta sonu yasanan yogunluk, trafigi
olumsuz etkiledi. Yilin son gilinlerinde hafta
sonunun da etkisiyle araglartyla yollara ¢ikan
vatandaslar, aligveris merkezlerine yoneldi.

Konya yolu iizerindeki bir AVM’nin bu-
lundugu giizergahta trafik zaman zaman durma
noktasina geldi. Yogunluk nedeniyle araglar
giicliikle ilerledi, uzun ara¢ kuyruklari olustu.

Trafikte bekleyen siiriiciiler, uzun siiredir
ayni noktada kaldiklarin1 dile getirdi. Siiriicii
Engin Sahin, yaklasik 35 dakikadir bulundugu
noktada bekledigini soyledi.

AVM’ye aligverige geldiklerini belirten De-
niz Can Dogan ise Ankara’da 6 Subat deprem-
lerinden sonra trafigin arttigina dikkati ¢ekerek,
“Depremden sonra bdyle oldu. Asla bdyle de-
gildi Ankara. Iki senedir ¢ok kotii, ingallah dii-
zelecegiz.” dedi.

«“COZUM BULUNMASINI iSTiYORUZ”

AVM’ye girmek igin yaklasik 40 dakikadir
trafikte bekledigini aktaran Akin Bozkurt da bu-
nun ¢éziimii i¢in toplu ulagimin énemine isaret
etti.

Denizli’den geldiklerini belirten bir baska
stirticii de “Trafigin kalabalik oldugunu bili-
yorduk ama fel¢ oldugunu bilmiyorduk. Yarim
saattir 10 dakikalik yolu gitmeye galistyoruz.
Inanilmaz bir yogunluk var, buna ¢dziim bulun-
masini istiyoruz.” seklinde konustu.

Yaklagik 20 dakikada 200 metre ilerleye-
bildigini anlatan siiriicii Fatih Talha Kogar ise
AVM’ye geldigini ancak yogunluk nedeniyle
igeri giremedigini, evine geri dondiigiini kay-
detti. (AA)

Baskent’te Konya yolu tizerinde bulunan

Gigdemim Derneginden etkinlik

igdemim Dernegi’nin diizenledigi ve agilisini
Ankara Biiyliksehir Belediyesi Baskani Sa-
yin Mansur Yavas’in yaptig1 “Ankara Kitaplar
Sefisi” ile Timur Ozkan’in sunumuyla “Her Ankara-
Iinin Okumas1 Gereken 111 Ankara Kitab1” konferan-
st Cigdemim Dernegi Oguz Tansel Semt Kiitiiphane-
si’nde yogun bir katilimla gergeklestirildi. Sayfa 3’te

Dans Sporu 2'nci Etap ve
Ulusal Siralama Yansmasi
Ankara'da gerceklestirildi

irkiye Dans Sporlar1 Federasyonu’nun

I onciiliigiinde gerceklestirilen, kuliiple-
rarast Dans Sporu 2’nci Etap ve Ulusal
Siralama Yarigsmasi, Ankara’da bulunan Yeni-
mahalle Spor Kompleksi’nde yapildi. Organi-
zasyona 21 kuliip katilirken; minikler, yildizlar,
gengcler, yetiskinler ve biiyiikler kategorilerinde
yaklasik 450 sporcu parkede performanslarini
sergiledi. (DHA)

Mamak Belediyesi gencleri
yapay zekayla bulusturdu

rinde Mamak Fiizyon’da gergeklestirildi.

amak Belediyesi’nin ev sahipliginde, Tiirkiye
MBilisim Vakfi’nin (TBV) Google.org destegiyle
genglere yonelik hayata gecirdigi Yapay Zeka
Egitim Programi’nin Ankara etabi, 2021 Aralik tarihle-
Sayfa 3’te

T
Kis depresyonu
3 »”
hafife ainmamal
tinlerin kisalmasi ve giines 1518min azalmastyla bir-
G,likte kis depresyonu vakalarinda artig yasandigini
belirten Psikolog Nedim Senovali, erken fark edilip

destek alinmadig takdirde depresyonunun yagam kalitesini
ciddi bicimde diistirebilecegine dikkat ¢ekti.  Sayfa 6’da

ABB'den cocuklara sanat dolu Aralik ay

nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), c¢ocuklarin sa-
natsal, sosyal ve duygusal gelisimlerine katki sunmak
maciyla Aralik ay1 boyunca Kocatepe Kiiltiir Merke-

zi’nde iicretsiz yaratici atdlyeler diizenliyor.

Kiiltiir, Sanat ve Sosyal Isler Daire Baskanligi tarafindan
gergeklestirilen program kapsaminda c¢ocuklar, her cumarte-
si kolektifiiretimi tegvik eden atdlyelerde bir araya geliyor. Atol-
yelerde ¢ocuklar; birlikte diisiinme, empati kurma ve planlama
yapma becerilerini gelistirirken hayal giiglerini de kullanma im-

kani buluyor. Bu hafta diizenlenen “Bu Bizim Sehrimiz Kolek-
tif Kolaj Atolyesi” ile “Ormanlar Diyar1 At6lyesi’nde gocuklar
hayal giiglerini kullanarak ortak ¢aligmalar gerceklestirdi. Atol-
ye programi 27 Aralik Cumartesi giinii “Atatiirk’iin Ankara’ya
Gelisi’nin y1l doniimiine 6zel olarak diizenlenecek “Zaman
Yolculugu: 27 Aralik’m Cocuklar1 Atolyesi” ve “Ankara’nin
Sembolleri Atolyesi” ile devam edecek. Etkinlige katilmak is-
teyen vatandaslar, 0312 507 45 69 numarali telefondan rezer-
vasyon yaptirabilecek. (Haber Merkezi)

icisleri Bakanigindan
Yavas ve hazi meclis ilyeleri
Jhaklanda sorusturma izni

cisleri Bakanhgi, Golbasi ilcesi Incek
IMahallesi’ndeki imar plam degisik-

liklerine iliskin “mahkeme kararlari-
m uygulamadiklar1” gerekcesiyle Anka-
ra Biiyiiksehir Belediye Baskamn Mansur
Yavas ve bazi belediye meclis iiyeleri hak-
kinda sorusturma izni verdi. .

Edinilen bilgiye gore, Ankara 11. Ida-
re Mahkemesinin Incek Mahallesi’ndeki
baz1 alanlarda imar planlarina iliskin ip-
tal kararlarimim uygulanmadigi, bunun
Idari Yargilama Usulii Kanunu’nun 28.
maddesi ile Belediye Kanunu’nun ilgi-
li maddelerine aykirihk teskil ettigi ve
miistekinin magduriyetine yol actig1 ge-
rekcesiyle, Ankara Biiyiiksehir Belediye
Baskam Yavas ve 38 belediye meclis iiyesi
hakkinda icisleri Bakanhigindan sorustur-
ma izni istendi.

Bakanhgin, 10 Mart 2020 ve 11 Ocak
2021°deki belediye meclisi toplantilarin-
da mahkeme kararma aykir1 yonde oy
kullandig1 one siiriilen 38 belediye mec-
lis iiyesi ile Yavas hakkinda sorusturma
izni verdigi 6grenildi. Ote yandan, hak-
larinda sorusturma izni verilen isimlerin
Damistay’a itiraz hakki bulunuyor. Iti-
razlarin reddedilmesi durumunda ise An-
kara Cumhuriyet Bassaveihiginca adli so-
rusturma baslatilacak.

ABB’DEN ACIKLAMA

Konuyla ilgili Ankara Biiyiiksehir Be-
lediyesinden (ABB) yapilan ac¢iklamada,
“Soz konusu sorusturma, Melih Gokc¢ek
doneminde yapilan usulsiiz imar artislari-
na engel olunmasi nedeniyle baslatilmistir.
Herhangi bir usulsiiz imar artis1 s6z ko-
nusu degildir. Aksine, Dodurga bélgesine
verilen usulsiiz imar artisinin veto edilme-
sine iliskin karar, bu sorusturmanin konu-
sudur.” ifadeleri kullanildi. Ac¢iklamada,
konuyla ilgili tiim hukuki itirazlarin yapil-
dig1 belirtilerek, “Detayh aciklama, itiraz
siireci tamamlandiktan sonra kamuoyuyla
paylasilacaktir.” bilgisine yer verildi. (AA)

Dolandincilik yapan
29 siipheli tutuklandi

nkara merkezli 9 ilde diizenlenen
Aoperasyonda, kendilerini polis ve
saver olarak tamitip dolandiricihik
yaptig1 iddia edilen 28 siipheli gozaltina
alindi. Siiphelilerden 25’i tutuklandi, di-
gerleri adli kontrol ile serbest birakildi.
Ankara Cumhuriyet Bassavciligr Do-
landiriciik ve Sahtecilik Biirosu koordi-
nesinde, Asayis Sube Miidiirliigii Dolan-
diricilik Biiro Amirligi ekipleri tarafindan
kendilerini polis ve savci olarak tamitarak
dolandiriciik yaptig1 belirlenen siiphelile-
re yonelik sorusturma baslatildi. Yapilan
calismalarda, siiphelilerin dolandiricihk
eylemlerini orgiitlii, planh ve gorev payla-
simu1 icinde gerceklestirdikleri tespit edildi.
Siiphelilerin bazi magdurlar1 banka he-
saplarina para yatirmaya yonlendirdikle-
ri, yatirllan paralarin kisa siire icerisinde
¢ekilerek siiphelilerin kontroliine geciril-
digi belirlendi. Sorusturma kapsaminda
Ankara merkezli, Istanbul, Kocaeli, Bur-
sa, Samsun, Tokat, Sanhurfa, Adana ve
Elazig olmak iizere 9 ilde es zamanh ope-
rasyon diizenlendi, 28 kisi gozaltina alindi.
Emniyetteki islemleri sonrasi sevk
edildikleri adliyede mahkemeye cikarilan
siiphelilerden 25’i tutuklandi, 3’ii ise adli
kontrol sartiyla serbest birakildi. (DHA)
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“Yarim Elma Gonul Alma”

sergisi goriilmeye deger

Selvi Ilhan’n hazirladig:r “Yarim Elma Goniil
Alma” sergisi, 26 Aralik tarihine kadar _Ismail Al-
tinok Sanat Merkezi’nde goriilebilecek. Ilhan, “Bu
sergi, izleyiciyi yalnizca karsisinda duran eserlere
bakmaya degil, kendi i¢indeki elmaya bakmaya da-
vet ediyor. Aynalar dnce baskalarini gosterir. Asil
cesaret ise aynay1 kendine ¢evirdiginde baslar. “Ya-
rim elma, goniil alma. Peki, elmay1 boliisiirken go-
niilleri neden kaybederiz?”” Ben burada, tarihin bize
biraktig1 bu sorunu kendi kirilganligimin ve payla-
sima olan inancimla yeniden diistiniiyorum. Her iz,
her ¢iiriik, her parilti... Insan olmanin kaginilmaz
hikayesidir.” diye ifade ediyor.

Seramigin her agamasi mesakkatli. Camuru hazir-
lama, bi¢im verme, kurutma, rétuslama, pisirme, fo-
tograflama, sirlama, paketleme, sergileme-toplumla
calismalarinizi paylasma vs. En giizel ve 6zel yani ise
firiin kapagini actiginiz an. Deneyimle firindan nasil
bir sonug elde edeceginizi bilseniz de yine de o heye-
can tarif edilemez. Iste o heyecani yasayanlardan biri
de Selvi lhan. Sanatci ile “Yarim Elma Goniil Alma”
sergisini ve seramik ¢aligmalarini konustuk.

* Egitiminiz ve kisa bir 6zge¢misinizle baslaya-
hm isterseniz. Oncelikle kendinizden bahseder mi-
siniz? Selvi Ilhan kimdir?

1967 yilinda Kirikkale’nin Hasandede Koyiinde
dogdum. 1994 yilinda Eskisehir Anadolu Universitesi
Gizel Sanatlar Fakiiltesi Seramik Boliimiinden mezun
oldum. Yiiksek lisansim1 1999 yilinda Eskisehir Ana-
dolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Seramik
Ana Sanat Dalinda tamamladim. 1997 yilinda Keskin
Cumhuriyet Ilkogretim Okulunda 6gretmenlige bas-
ladim. Ankara’nin gesitli ilgelerinde gorev yaparak
emekli oldum. Sanatsal ¢aligmalarimi Ankara’daki
atolyemde siirdiirtiyorum.

“ASIL CESARET AYNAYI KENDINE
CEVIRDIGINDE BASLAR”

e “Yarim Elma Goniil Alma” serginizden bah-
sedebilir misiniz? Bu sergide neyi vurgulamak is-
tediniz?

Antik bir digiinde, yalniz birakilan kargasa tanri-
cas1 ERIS masani ortasina bir elma birakir. Uzerinde
bir tek s6z vardir: “En giizeline.”

Elma, ¢ tanricay1 karsi karsiya getirir. Karar, Tru-
va’nin geng prensi Paris’e birakilir. Paris altin elmayi
askin tanrigas1 Afrodit’e uzatir. Ve o anda gelecegin
savasl baglar. Bir elmanin ¢evresinde donen bu mit gii-

zelligin yikici ¢ekimini, tercihlerimizin bedelini, hirsin
atesledigi kaosu anlatir.

Altin elma, goriiniiste masum...Ama insanligin en
eski sorununu fisildar: “Gtizellik mi giiglii olan, yoksa
giizelligi giiclii kilan hirslarimiz mi1?” Insanhik tarihi
boyunca bir elmanin kaderi, iliskilerin kaderi-
ne yon verir.

Altin elma, bir zamanlar tanrigalar1 karsi
karstya getirmistir. Bugiin ise hala bizi birbiri-
mizle smar. Paylagmak ile sahiplenmek, goniil
almak ile goniil kirmak, iyilik ile hirs...

Her elmanin iginde bir iligki saklidir. Bir
yarim elma uzatirsin; birbirini bazen biitiinler,
bazen de bdler. Clinkii paylasimin giizelligi
kadar, paylasamadiklarimizin clirGittiigi yan-
larimiz da vardir. Bu sergi, izleyiciyi yalnizca
karsisinda duran eserlere bakmaya degil, kendi
i¢cindeki elmaya bakmaya davet ediyor.

Aynalar 6nce baskalarini gosterir. Asil ce-
saret ise aynay1 kendine ¢evirdiginde baglar.
“Yarim elma, gonill alma. Peki, elmay1 bo-
lugiirken goniilleri neden kaybederiz?” Ben
burada, tarihin bize biraktig1 bu sorunu kendi
kirilganligimin ve paylasima olan inancimla yeniden
diisiiniiyorum. Her iz, her ciiriik, her parilt1... Insan ol-
manin kaginilmaz hikayesidir.

“FUREYA KORAL’DAN iLHAM ALDIM”

* Yaratma siirecinizde ilham kaynaklarimz ve
varsa ritiielleriniz nelerdir? Sizi yaratici kildigina
inandiginiz zaman ya da mekanlar var mi?

[k seramik sanatgimiz Fiireya Koral’in “Kus Evle-

ri” ilham verdi. Farkli olarak elma bigiminde kus evleri

yaptim. Seving Koseoglu Ulubatli Seramik Sanatgisi

ve Ankara Miizik ve Gorsel Sanatlar Universitesinde

Hoca olan arkadasim da elma tizerine seramik caligi-

yordu. “Ug¢ Kadimn Bir Elma” adli bir sergi planladik.
Ama gergeklestiremedik. Bu arada pande-
mi slirecini yasamaya basladik. Bu siireg
her konuda insanlari derinden etkiledi.
Bazi asklar bitti bazi1 asklar basladi. Bu sii-
re¢ bana ilham verdi.

* Yaratma siirecinde bir planiniz,
bagh kaldiginiz bir ¢izim ya da eskiz var
m1 yoksa elinizden oylece dokiiliiveren
bir disavurum mu sekillenen?

Bu siirece baglamadan 6nce elma ile il-
gili dykiileri arastirdim. Ozellikle “En gii-
zeline” Kargasa Tanris1 Eris’in mitolojik
Oykiisiini, tiirkiileri, deyimleri arastirdim.
Eskiz ¢izimleri de yaptim. Babamin yetis-
tirdigi elmanim kalibin1 aldim. Ona gore
spontane iglerde Uirettim.

* Son donemde seramik workshop ve egitimle-
rine oldukca yogun bir ilgi var. Yeni baslayanlar ve
bu alanda ilerlemek isteyenler i¢in 6neri ya da tav-
siyeleriniz nasil olur?

Workshoplar seramigin tanitimi i¢in 6nemli. Bir
deneyim yasatiyor sadece. Belki de kisilerin kendini
kesfetmesine neden oluyor.

Olgunlagmalarda diizenli kursla teknik altyapilari-
n1 olustursunlar. Seramigin yiizde 70’1 teknik bilgidir.
Bu teknikleri bilmeyen hayal ettigi isleri iretemez.

Siiha ORTULU

(s.ortulu@hotmail.com)

Tiih be..

Yasam zorluklarla dolu bir maraton...

Ozellikle de dar gelirliler igin. ..

Arada bir giiliimsemeyle, ¢oklukla da
“ah”larla, “vah”larla ge¢iyor dmiir.

Kimileri “belki” diyerek kor talihin pe-
sinde kosuyor bilingsizce, kimileri ‘kor ta-
lihten kagiyor delik delik.

Mirasyedi degilsen sayet ya da sirtin1 da-
yayacak birileri yoksa arkanda isin zor.

Hangi tusa bassan ayni tiirkii;

“Yandik ha yandik”

“Tih be” dememek icin hayatt biraz
daha az pigsmanlikla, biraz daha farkindalikla
yasamak gerekiyor.

Zor ama imkansiz da degil.

Iste, yasam koglarmdan etkili olacag1 be-
lirtilen birkag tavsiye:

-Ertelemeyi azalt: Bugiin yapilabilecek
seyi yarina birakmak, “keske”lerin en sik
nedenidir.

-Miikkemmel zamani bekleme: Cogu fir-
sat kusurlu haliyle gelir; bekledik¢e kacar.

* Kiigiik riskler al: Denemedigin sey de-
gil, denemedigin i¢in kagirdigin sey iizer.

» Séylenmesi gerekeni sdyle: Iginde ka-
lan sozler, zamanla daha agir pismanliga
dontisiir.

* Ani fark et: Her sey geciyor; farkina
varmadan gegen zaman en biiyiik kayiptir.

» Kendine yiiklenme: Her sey senin elin-
de degil. Bazen elinden geleni yapmak ye-
terlidir.

* Bugiinkii aklinla degil, bugiinkii cesare-
tinle yasa: Aklin sonra zaten hesap yapryor.

Ciinkii insan, ¢oklukla yaptiklari igin de-
gil, yapmadiklari i¢in “tiih be” der.

Pursakiarda yollara
giiclii dokunus

Pursaklar Belediyesi, ilge genelinde ulagim

konforunu artirmak ve vatandaslara daha
giivenli yollar sunmak amactyla asfalt se-
rim galismalarina devam ediyor.

Pursaklar Belediyesi Fen Isleri Midiirliigii
ekipleri, belirlenen program gergevesinde ilge
genelinde, ASKI, EnerjiSA, Telekom ve Bas-
kentGaz alt yap1 ¢alismalarmnin ardindan defor-
me olmus yollari ve ulasim agisindan risk olus-
turan yollar1 yenileyerek, trafik giivenligini ve
stiriis konforunu artirtyor.

Caligmalarla ilgili degerlendirmelerde bulu-
nan Pursaklar Belediye Bagkani Ertugrul Cetin,
“Pursaklarimizin her mahallesinde hemsehrile-
rimizin glinlik yasamimi kolaylastiracak calis-
malar1 bir bir hayata geciriyoruz. Asfalt serim
calismalarimizla yollarimizi daha giivenli, daha
konforlu ve daha modern hale getiriyoruz. Ama-
cimiz, ilcemizin ulagim altyapisini giiglendire-
rek vatandaslarmmiza Kkaliteli hizmet sunmak.
Ekiplerimiz planli ve programli bir sekilde sa-
hada cgalismalarini siirdiirmeye devam edecek”
dedi.

Baskan Ertugrul Cetin, asfalt serim galisma-
larmm belirlenen program dogrultusunda ilge
genelinde devam edecegini belirterek, caligma-
lar siiresince gosterilen anlayis ve sabir igin va-
tandaglara tesekkiir etti. (Haber Merkezi)

KITAP VITRINI

Umudun Ta Kendisi

Bu kitapla gercek terapi yontemlerini
degersizlestirmeye veya ortadan kaldirmaya
calismiyoruz. Tam aksine biitiin travmatik
oOriintiileri ve psikanaliz bilimini diinyanmn
en gii¢lii ve en gergekei sifa kaynagi olan Al-
lah’1n yasalari ile bulusturuyoruz. Bu sayede
diinyada ilk defa en agir psikolojik problem-
lere, simdiye kadar esi benzeri goriilmemis
gergcek coziimler sunuyoruz. Ustelik bunu
yaparken psikanalizin en derin disiplinleri-
ni ve psikoterapinin en keskin yontemleri-
ni ayetler ile birlestiriyoruz. Bu ¢alisma bu
alanda bir ilk olmasi sebebiyle ucu agik bir
baglangictir. Terapi 6liimii kagimilmaz bir
gergek olarak kabul etmeni saglar ama onun
anlamini, hikmetini, doniigiim giiciini, ahi-
retle bagini ve sevdiklerinle yeniden kavus-
ma ihtimalini merkezine almaz.

hissedin.

bile degistirecek.

Sifa: Hastalhiklarin Duygusal Sebepleri
Hasta olmadan once ruhunuzu, sonra
da duygudan kaynakli olasi hastaliklart hig¢
olmadan 6nlemek miimkiin. Bunu bilmek
insanlik i¢in biiyiik bir miijdedir! Her sey
icin ge¢ olmadan, gergek sifayi kalbinizde

Bu yolculukta duygularla hastaliklarin,
ruh-beden-zihin liggeninin birbiriyle muhte-
sem bagina sahit olacagiz. Duygularin kotii
etkileri fark edilmediginde nasil hastaliga
doniistiigiiyle yiizlesmek sizin i¢in ilk adim.
Esas sagkinlik bilim diye anilan birgok sifa-
nin nasil da bu diismant bilerek gérmezden
geldigine taniklik edince baslayacak. Ciinkii
beslenmenin de duygusal sebeplerin de sifa
kaynaklarinda bilingli eller ile yok sayildi-
ginin carpiciligr belki de umuda bakisinizi
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“Adalet yok, unutmak yok,
nelallesmek yok

6 Subat depremlerinde yakinlarini kaybeden aileler, TBMM gindemindeki 11. Yargi Paketi’nin 27°nci
maddesine karsi Meclis 6ntinde eylem yapti. CHP, DEM Parti ve TIP milletvekillerinin destek verdigi
aileler, deprem suclularinin olasi bir ceza indiriminden yararlanmamasini talep etti.

Makbule AKGUL

olusturdugu Adalet Pesinde Aileleri Platformu,

deprem saniklarinin 11’inci Yarg: Paketi’nde de-
netimli serbestlik diizenlemesini i¢eren 27. madde kap-
samindan muaf tutulmasi talebiyle TBMM nin Dikmen
Kapisi 6niinde agiklama yapti.

Adiyaman’da 6 Subat depremlerinde agabeyini
kamu binasinda kaybeden Celal Gezer, TBMM’de mil-
letvekillerine sert sozlerle seslendi. TBMM Dikmen
Kapis1 6ntinde yaptigi agiklamada Gezer, deprem sanik-
larinin affedilmesine yonelik diizenlemelere tepki gos-
tererek, bunun kabul edilemez oldugunu belirtti.

Gezer, 11’inci Yargi Paketi’nde yer alan ve dene-
timli serbestligi diizenleyen 27’inci maddenin geri ce-
kilmesini talep ederek, “Bu katiller elini kolunu sallaya
sallaya goziimiiziin 6niinde dolagsin m1?” dedi. Dep-
remde hayatint kaybeden on binlerce kisinin sorumlula-
rinin cezasiz kalmamasi gerektigini vurgulayan Gezer,

6 Subat depremlerinde yakilarin1 kaybedenlerin

milletvekillerine “Halki dinleyin” ¢agrisinda bulundu.
Gezer, benzer acilarin bagka sehirlerde de yasanabilece-
gine dikkat ¢ekerek, adalet saglanmadig: takdirde yeni
kayiplarin oniine gecilemeyecegini sdyledi.

“ADALET NOBETINi SURDURMEYE
DEVAM EDECEGIZ”

Ebrar Sitesi’nde ailesini kaybeden Tugge Demir de
TBMM Dikmen Kapisi 6niinde yapilan agiklamada séz
alarak milletvekillerine duygusal bir ¢agrida bulundu.
Polis kiz1 oldugunu hatirlatan Demir, babasiin yillar-
ca devlete hizmet ettigini belirterek adalet talebini dile
getirdi. Demir, “Bu devletin benim babama vermek zo-
runda oldugu bir adalet borcu var” diyerek, 27. mad-
deye kars1 olduklarini vurguladi. Milletvekillerine em-
pati ¢agrisi yapan Demir, “Eger sizin anneniz, babaniz
o enkazin altinda kalsaydi ne hissederdiniz?” sézleriyle
tepkisini dile getirdi. Tugge Demir, depremde hayatini
kaybedenlerin yakinlar1 olarak adalet ndbetini siirdiire-
ceklerini belirterek, 27. maddenin geri ¢ekilmesi tale-

binde 1srarc1 olacaklarini ifade etti. Avukat Eren Can,
ailesini kaybettigi apartman i¢in bir dava bile agilma-
digin1 soyledi. Hatay’daki Rana Apartmani’nda anne
ve babasint kaybeden Avukat Eren Can, yasananlara
sert tepki gosterdi. Enkazdan annesine ait yalnizca bir
fular bulabildigini sdyleyen Can, aradan gegen {i¢ yila
ragmen Rana Apartmani’yla ilgili tek bir dava dahi
acilmadigim belirtti. 11°inciYargt Paketi’nde yer alan
27’inci maddeyle suclulara af ve infaz indirimi getiril-
mek istendigini dile getiren Can, “Biz bugiin {i¢ sene
sonra adaletin saglanmasi i¢in buradayiz. Ama yaralari-
miz sarilmadi, adalet saglanmadi” dedi. Hukukeu kim-
ligiyle yasananlardan utan¢ duydugunu ifade eden Can,
Tiirkiye’de adaletin islemedigini savundu. S6z konusu
diizenlemenin yalnizca deprem suglarmi degil, topluma
kars1 islenen birgok agir sucu da kapsadigini belirten
Can, “Bu yarg1 paketinin 27’inci maddesi topyekin ka-
bul edilemez” diye konustu. Milletvekillerine ¢agrida
bulunan Can, “Biz intikam istemiyoruz. Biz adalet isti-
yoruz” ifadelerini kullandi.

Cigdemim Dernegi'nden iki tarihi etkinlik

igdemim Dernegi’nin diizenledigi ve agiligi-

n1 Ankara Biiyiiksehir Belediyesi Bagkani Sa-

yin Mansur Yavas’in yaptigt “Ankara Kitaplari
SerBisi” ile Timur Ozkan’in sunumuyla “Her Ankara-
linin Okumast Gereken 111 Ankara Kitab1” konferan-
st Cigdemim Dernegi Oguz Tansel Semt Kiitliphane-
si’nde yogun bir katilimla gergeklestirildi.

Cigdemim Dernegi kurulusunun 30. y1li etkinlikleri
kapsaminda; Dernegimizin Edebiyat ve Sinema Toplu-
luklar1 Planlama Grubu tarafindan organize edilen her
iki etkinligimiz de biiyiik ilgi gordii.

ANKARA KITAPLARI SERGISI

Cigdemim Dernegi Oguz Tansel Semt Kiitiiphanesi
koleksiyonunda yer alan 30 binden fazla kitap arasindan
secilen ve ayrica bazi komsularimizin kendi kiitiiphane-
lerindeki Ankara kitaplarryla daha da zenginlestirilen An-
kara Kitaplari Sergisi’nde 20-27 Aralik 2025 tarihleri ara-
sinda gergeklestirildi ve 122 kitap ziyaretgilere sunuldu.

Mamak Belediyesi gencleri yanay zekayla hulusturdu

amak Belediyesi’nin ev sahipliginde, Tiirkiye
MBilisim Vakfi’nin (TBV) Google.org destegiyle

18-35 yas arasi genclere yonelik hayata gegirdigi
Yapay Zeka Egitim Programi’nin Ankara etabi, 20-21 Ara-
lik tarihlerinde Mamak Fiizyon’da gergeklestirildi. Iki giin
siiren egitimlerin ardindan program basariyla tamamlayan
katilimeilara sertifika verildi.

Bu sergi igin 6zel olarak tanzim edilen kiitiipha-
nemizin okuma salonunda bu etkinlik vesilesiyle Kog
Universitesi Vehbi Ko¢ Ankara Arastirmalar1 Merkezi
(VEKAM) tarafindan kiitiphanemize armagan edilen
Ankara kitaplar1 ile Dernegimizin yayinlarina da 6zel
boliimler ayrildi.

Sergimizi, saat 14’te planlanan acilisimiza tam saa-
tined tesrif eden Ankara Biiyiiksehir Belediyesi Bagkani
Sayin Mansur Yavas agti. Ankara Kalimma Ajansi’nin
baskidan yeni ¢ikan Ankara adli prestij kitabin1 imzala-
yarak armagan eden Mansur Baskan; Dernegimiz Y. K.
Baskani Fatih Fethi Aksoy ve muhtarimiz Ozlem Ergon
Cerit refakatinde kiitiiphanemizi de gezerek bilgi aldu.

Daha sonra konuklarla bir siire sohbet eden Sayin
Yavag iki onemli projesini de ilk kez burada agikladi.
buna gore Ankara Biiyiiksehir Belediyesi; Atatiirk Or-
man Ciftligi’nden talep ettikleri, Yenimahalle girisinde-
ki Tiirk Patent ve Marka Kurumu binasinin karsisinda
yer alan arsada biiyiik bir Ankara Kiitiiphanesi ve Kent

kalar1 takdim verildi.

Genglerin teknoloji okuryazarligmi artirmayr amag-
layan Yapay Zeka Egitim Programi daha 6nce Gaziantep,
Adana, Sanlurfa, Izmir ve Istanbul’da da diizenlenmisti.
Son etap Ankara Mamak’ta tamamlandi. (Haber Merkezi)

Mamak Belediyesi yapay zeka uygulamalari ve bu uy-
gulamalarin kullanimi hakkinda gengleri bilgilendiren ve
kisisel gelisimlerine katki sunan 6nemli bir egitime ev sa-
hipligi yapti. iki giin siiren egitim siirecinde katilimcilar;
yapay zeka uygulamalari, veri analitigi ve dijital teknolo-
jiler alanlarinda temel diizeyde bilgi ve beceriler kazanir-
ken, iiretken yapay zeka araglarini dogru, etkili ve sorumlu
bigcimde kullanmaya yonelik becerilerini gelistirdi. Progra-
min uygulamali icerigi sayesinde katilimcilar, teorik bilgi-
lerini gergek senaryolar lizerinden pekistirme imkan1 buldu.

KATILIMCILARA SERTIiFiKA VERILDi

Program kapsaminda “Elephant Istanbul”dan egit-
menler, katilimcilarin Google egitim modiilleri iizerinden
edindikleri bilgileri derinlestirmeye yonelik destekleyici
icerikler sunarak dgrenme siirecini zenginlestirdi. Ayrica
Giinaltay Akademi tarafindan gelistirilen “EthicAl Chal-
lenge” adli drama temelli rol yapma oyunu da egitim ige-
rigine dahil edilerek, yapay zekanin etik boyutuna iliskin
farkindaligin giiclendirilmesi sagladi. Egitimi basartyla
tamamlayan katilimcilara “Google” logolu katilim sertifi-

Bellegi Arsivi kuracak. Baskanimiz ayrica Ankara’nin
yullardir bir tiilii gergeklestirilemeyen Ankara Kent Mii-
zesi hayalini ise Milli Egitim Bakanligi’ndan talep et-
tikleri Ulus Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nin tarihi
binasinda gerceklestirmeyi planliyor.

“HER ANKARALININ OKUMASI
GEREKEN 111 ANKARA KITABI”

Acilisin ardindan kiirsiiye gelen Ankara aragtirmaci-
s1, yazar Timur Ozkan; kiitiiphanesindeki binden fazla
kitap arasindan sectigi ve her Ankaralinin okumasini
tavsiye ettigi 111 kitab1 tanitan bir sunum yapti.

Sunumuna baglarken Ankara Kitaplart Sergimi-
zin; gegmiste Kiitiiphaneler Genel Midirligi ve An-
karalilar Vakfi isbirligiyle 1998 yilinda ve Bagkent
Kiiltiir Yolu Festivali kapsaminda 2022 yilinda olmak
iizere diizenlenen ilk iki sergiden sonra Ankara’nin ta-
rihinde iigiincii kez diizenlendigine dikkat ceken Ozkan
bu sergiyi diisiinen, planlayan ve gerceklestiren herkesi
kutladi.

Daha sonra kisa agiklamalarla Tarih-Arkeoloji,
Arastirma-inceleme, Edebiyat, Turizm-Seyahatname,
Kiiltiir, Flora-Fauna-Doga, Mimari-imar-Harita, Fotog-
raf, An1, Semtler-flgeler, Cocuk ve Diger (Saglik, Spor,
Sanat, Miizik, Egitim) olmak {izere farkl: tiirlerden ya-
yinlanmig 111 kitabi tanitan Ozkan sunumun sonunda
Ankara dergilerine de yer verdi.

Ozkan’m derledigine gore bazilar1 daha eski tarihli
olmakla birlikte giiniimiize kadar gelememis bu dergiler
arasinda halen yayinini siirdiirenlerin en eskisi; yayin
hayatina 2005 yilinda baslayan ve sirasiyla Cigdemim
Aylik Gazete, Biilten, Duyurum ve Cigdemin Sesi adla-
riyla yaymlanan biiltenimiz oluyor. Sergi-Sunum etkin-
ligimizden son bir not: Sergilenen kitaplarin ve Timur
Ozkan’m sunum metninin yer aldig1 katalog kitapgig
acilisa gelenlere armagan edildi. (Haber Merkezi)

GUNDEN
KALANLAR

_Tiirkiye Diinyanin
Copun Niye Topluyor?

Gezegenimiz iklim degisikligini engel-
lemenin Ontindeki baglica engellerden biri
olan plastik atiklarla dolup tasiyor.2018 yili-
na kadar diinyada tretilen kat1 ¢oplerin yiiz-
de 40’m1 Cin aliyordu. Cin’in 2018 yilindaki
plastik atik ithalatini, sonrasinda 2021 yilinda
da her tiirlii kat1 atik ithalatini yasaklamasi
tizerine; AB iilkelerinin plastik ¢oplerinin ve
diger kati atiklarinin yeni merkezi Tiirkiye
oldu.

Bu nedenle 2018 yilindan bu yana, Tiirki-
yede yurt disindan getirilen atiklar: geri do-
nistiirmek i¢in, ithal ettikleri plastik bagina
devlet tesviki alan tesisler kuruldu. Tirkiye
yillar i¢cinde Avrupadan en ¢ok kati atik ve
plastik ¢opit alan iilke oldu.

Doniigimii zor olan ve gevreyi, halk sagli-
g1 olumsuz etkileyen plastikler Avrupadan
Tiirkiye'ye getirilmeye devam ediyor. Avrupa
Istatistik Ofisi verilerine gore Tiirkiye Avru-
panin plastik atik jhracatinda yiizde 28 ile ilk
sirada yer aliyor. Plastik atik ithalat: son 16
yilda 196 kat arttu.

Ithal edilen ¢éplerin ne kadarinin doniis-
turialdigini Cevre ve Sehircilik Bakanlig
gizliyor. Hem bakanlik hem de sirketler seffaf
olmaktan ¢ok uzak. Konuyla ilgili veriler tica-
ri sir oldugu gerekgesiyle de yayimlanmiyor.
Devlet kontroliinde devam eden ¢6p itha-
latiyla gelen plastik tiirevli atiklarin tamamu
islense dahi; prosediirde ortaya ¢ikan hava
emisyonu, atik su ve bakiye atiklar hakkinda
da bilgilendirme yapilmiyor.

Yazik ki Tiirkiye'nin etkili bir atik yonetim
stratejisi de yok. Belediyelerin de bu noktada
karneleri ¢ok zayif. Coptimiiz kirli oldugu
i¢in bunun geri doniistiiriilebilir hale gelmesi
i¢in ciddi masraf gerektiren, ayrigtirma/yika-
ma/kategorize etme gibi 6n islemlerden ge¢-
mesi lazim.

Plastiklerin yakilmasi sadece toprak ve
su kaynaklarini kirletmekle kalmryor, ayni
zamanda havaya zehirli gazlarin yayilmasina
neden olarak halk sagligini dogrudan tehdit
ediyor. Tiirkiye, atik ithalatina kapilarini ka-
pamazsa kisa stirede Avrupanin plastik ¢op-
lagiine doniigebilir.

Ancak esas sorun su ki: Atiklarin tamami
geri dontstiiriilemiyor. Kalitesiz ya da kirli
plastikler ¢6p olarak kaliyor. Bu atiklardan
kaynaklanan zehirli maddeler Tiirkiye i¢cinde
ve disinda tiiketilen gidalara karistyor. ABD,
Kanada, Japonya, Ingiltere ve AB iilkeleri de
dahil olmak {izere diinyanin en gelismis iilke-
leri -ki bunlarin hepsi siki ¢evre politikalarina
sahip- atiklarini Tirkiye, Malezya, Endonez-
ya ve Vietnam gibi gelismekte olan ekonomi-
lere gonderiyor.

Tirkiye'nin Avrupaya cografi yakinlig: ve
Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiiti’ne
(OECD) ortak tyeligi, gevsek cevre politi-
kalariyla birlesince, Cin'in 2018de plastik
ithalatin1 yasaklamasindan bu yana iilkeyi
APB’nin atik sahasi haline getirdi. Ote yandan
cevre Orgitii Greenpeace'in son raporunda,
Ingiltere ve Almanya gibi Avrupa iilkelerinin
gonderdigi binlerce ton plastik atik, Tiirki-
yenin gilineyinde ¢evreye atildig1 ve yakildig:
belirtildi. Raporunda, Tiirkiye'ye yaklasik 241
kamyon dolusu plastik atik geldigi belirtilerek
“Turkiye, Avrupanin en biyilk plastik atik
¢opligii haline geldi” uyarisi yapildi.

Gelismis tlkeler, tilkelerinde biriken atik-
lar1 Ggtinct tlkelere ihra¢c edebilmek igin
kendi tilkelerindeki firmalara maktu atik ba-
sina degisen miktarda siibvanse vermektedir.
Atik ihraci i¢in alinan stibvanseler atik ihraci-
ni1 kérli hale getirmektedir.

Ispanya ise sokak ve plajlardaki sigara iz-
maritlerini, tiitiin ve sigara firmalarinin top-
lamakla yiikiimlii kilindigini yayinlamigtir.
En dogru uygulamay1 yapmislardir. Kim at1g
retiyorsa o temizlemeli mantig: ile ilk defa
hareket edilmeye baglanmustir.

Tiirkiye ise Avrupanin ¢opliigii olmaya
devam ediyor. Tirkiye'nin topragi, havas: ve
suyu, Avrupanin plastik atik jhracatinin ¢ev-
re ve insan saghigi icin yarattig: tehlikeye ta-
niklik ediyor. Tiim bu atiklar Tirkiye'nin ve-
rimli topraklarinda zehirli bir iz birakiyor. Bu
hasar geri dondiiriillemez. Basta Ingiltere ol-
mak tizere ihracatci tilkeler sorumluluk alma-
11 ve Tiirkiye'ye plastik gondermeyi birakmal.
Tiirkiye plastik ¢opligii degildir ve bu zararh
atik oyunlar1 bir an 6nce sona ermelidir.
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DUZELTME iLANI
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Sistem Dairesi Bagkanligi

Metro isletme Sube Mudiirligii Arag Bakim Birimine Ait Muhtelif Yag ve Temizleme Kim-
yasallari Mal Alimi isi ihale edilecegi ilan edilmistir. Ancak 4734 sayili Kamu ihale Ka-
nununun 26 nci maddesine gore asagidaki hususlarda dizeltme ilani yayimlanmasina
karar verilmigtir. Tekliflerin hazirlanmasi ve sunulmasinda diizeltilen maddelerin esas
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15.01.2026-15:00 olarak yeniden diuzenlenmistir.
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CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi
Gaurer, Turkiye’nin tarim, gida ve ice-
cek sektorune iligkin dis ticaret veri-
lerini degerlendirerek, ihracat-ithalat
dengesinin hizla ithalat lehine bozul-

dugunu séyledi. Gurer, “Tarim Uranleri
ihracati geriliyor, ithalata bagimlilik
derinlegiyor. Bu tablo Ureticiyi de tike-
ticiyi de olumsuz etkiliyor” dedi.

Tolga ALCA

man ve Koyisleri Komisyonu Uyesi Omer

Fethi CHP’li Giirer, agiklanan son verilerin
tarimda dis ticaret dengesinin siirdiiriilemez bir nok-
taya geldigini ortaya koydugunu belirterek, ithalatin
artik piyasa dengeleyici bir unsur olmaktan ¢iktigini,
ithalat¢ilarin kazancini artiran bir yaprya donistiigi-
nii vurguladi. Giirer’e gore, ithal iiriinlerdeki artig raf
fiyatlarina zam olarak yansirken, yerli iiretici ise reka-
bet giiciinii hizla kaybediyor.

“DIS TICARET FAZLASI
YARI YARIYA ERIiDi”

Omer Fethi Giirer, 2024 ve 2025 verilerini kar-
silastirarak tarimdaki bozulmay1 su sozlerle anlatti:
“2024 yilinda tarim, gida ve igecek sektoriinde 27,69
milyar dolar ihracat, 18,24 milyar dolar ithalat gercek-
lestirildi. Bu tablo, sektoriin yili dis ticaret fazlasiyla
kapattigin1 gosterdi. Ancak 2025 yilina gelindiginde
bu denge hizla bozuldu.” Giirer’in aktardig: verilere
gore, 2025’in ilk 10 aymnda tarim, gida ve icecek ihra-
cat1 22,2 milyar dolarda kalirken, ithalat 18,48 milyar
dolara yiikseldi. Oysa 2024°iin ayn1 doneminde ithalat
15,19 milyar dolar seviyesindeydi. Boylece tarimda

C HP Nigde Milletvekili ve TBMM Tarim, Or-

ithalat, bir y1l icinde yiizde 21 oraninda artti. Bu ge-
lismeler sonucunda, 2024°lin ilk 10 ayinda 7,24 mil-
yar dolar olan dis ticaret fazlasi, 2025’in ilk 10 ayinda
3,72 milyar dolara geriledi. Giirer, bu durumun ihra-
cat-ithalat dengesinde yiizde 48,6’lik bir bozulmaya
isaret ettigini belirterek, “Tarimda elde edilen kaza-
nim neredeyse yar1 yariya eridi” dedi.

TARIMDA iHRACAT GERILiYOR

2025 yilinm ilk 10 ayma ait sektdr bazli verilerin,
tarimin bircok temel alaninda ciddi ihracat kayiplari-
na isaret ettigini belirten Giirer, diisiis yasanan baslica
kalemleri s0yle siraladi:

Bakliyat: 151 milyon dolar diisiis

Meyve suyu: 106 milyon dolar diisiis

Yas meyve ve sebze: 105 milyon dolar diisiis

Yumurtacilik: 85 milyon dolar diistiis

Kuru meyve ve sebze: 71 milyon dolar diisiis

Seker ve tatlandiricilar: 62 milyon dolar diisiis

Sal¢a ve konserve: 43 milyon dolar diisiis

Nisasta: 30 milyon dolar diisiis

Tohumculuk: 24 milyon dolar diisiis

Giirer, “Tarim iiriinlerinde 6nemli pazarlara sahip
oldugumuz alanlarda ihracatin gerilemesi, treticile-
rimiz agisindan giderek daha biiyiik bir sorun haline
geliyor. Bu durum {iiretim dengesini de olumsuz etki-
leyebilir” uyarisinda bulundu.

“KENDI KENDINE YETEN
TARIM POLIiTIKASI KALMADI”

ithalattaki artisin dikkat ¢ekici boyutlara ulasti-
gin1 vurgulayan Giirer, baz1 sektorlerdeki yiikselisin
carpict oldugunu soyledi. Buna gore sekerli mamuller
ithalatt 905 milyon dolar artarak yiizde 80 yiikseldi.
Bitkisel yag ithalat1 737 milyon dolar artisla yiizde 40
artt1. Cay, kahve ve baharat ithalatt 376 milyon dolar
artarak yiizde 66 yiikseldi. Canli hayvan ithalat1 343
milyon dolar artisla yiizde 56 artti. Hayvan yemi itha-
lat1 443 milyon dolar artarak yiizde 10 yiikseldi. Yas
meyve ithalat1 276 milyon dolar artisla ylizde 128 gibi
dikkat ¢ekici bir artis gosterdi. Sert kabuklu meyveler

198 milyon dolar artarak ytizde 52 yiikseldi. Makarna
ithalat1 yiizde 150 artisla 32 milyon dolar yiikseldi.
Giirer, “Hayvan yemini ithal eden, bitkisel yagi di-
saridan alan, canli hayvani baska tilkelerden getiren
bir tilke konumuna geldik. Bir an dnce kendi kendine
yeten bir tarim politikasi hayata gecirilmelidir” dedi.

TARIM VE GIDADA THRACAT
IRAK’A YOGUNLASTI

Ihracatin iilke bazinda dar bir alana sikistigma da
dikkat ¢eken Giirer, 2025’in ilk 10 ayinda tarim, gida
ve igecek ihracatinda Irak’in 2 milyar 620 milyon
dolarla ilk sirada yer aldigini soyledi. Irak’1 sirasiyla
Almanya, ABD, Rusya Federasyonu ve Italya izledi.
Sektorel bazda ise sekerli mamuller, 2 milyar 929 mil-
yon dolarlik ihracatla ilk sirada yer aldi. Yas meyve
ve sebze, sert kabuklu meyveler, bitkisel yaglar ile
balik¢ilik ve su triinleri bu sektori takip etti. Giirer,
ihracat artiginin sinirl sayida sektdrde yogunlastigini,
tarimin birgok temel kolunda ise gerileme yasandigi-
n1 vurguladi. Ithalatta iilke bazinda ilk sirada Rusya
Federasyonu yer aldi. Rusya’y1 Brezilya, Ukrayna,
ABD ve Malezya izledi. Sektorel olarak ise hayvan
yemi ithalat1 4 milyar 680 milyon dolarla agik ara ilk
sirada yer aldi. Bitkisel yag ve sekerli mamuller itha-
lat1 da yiiksek seviyelerde seyrederken, canli hayvan
ile kahve-cay-baharat ithalati yaklagik 1 milyar dolar
diizeyine yaklast1.

“URETIM KAYBI SADECE
IKLIMLE ACIKLANAMAZ”

Omer Fethi Giirer, tarimsal iiretimde yasanan ka-
yiplarin yalnizca iklim degisikligiyle agiklanamaya-
cagini belirtti. TUIK verilerine gore tahil ve bitkisel
tiretimde yaklagik 10 milyon ton, meyvede ise resmi
kayitlara gore 8 milyon tonluk kayip yasandigini ifade
eden Giirer, kayit dis1 tiretim de dikkate alindiginda
meyvedeki kaybin 10 milyon tona ulastigini sdyle-
di. “Asil sorun yonetimsel eksiklikler ve planlama
yetersizligidir” diyen Giirer, 6zellikle su politikalari
ile arz-talep dengesinin kamucu ve ongoriilebilir bir

urer:- Tanmda ihracat yerinde sayiyor

anlayisla yeniden ele alinmasi gerektigini vurguladi.
CHP’li Giirer, tarimda yasanan krizin derinlesmesinin
en onemli nedenlerinden birinin ¢ift¢i desteklerinin
yetersizligi oldugunu belirtti. Tarim Kanunu’na gore
2026 yilinda ciftgiye 722 milyar lira destek verilme-
si gerektigini hatirlatan Giirer, dngoriilen destegin
yalnizca 168 milyar lira oldugunu sdyledi. Tarim ve
Orman Bakanlig1 biitgesinin dahi bu destegi karsila-
maya yetmedigini vurgulayan Giirer, “2025 y1li ¢iftci
acisindan son derece sorunlu gecti. Gelirler darald,
bazi tirlinler tarlada kaldi. Besiciler artan yem fiyatla-
r1 nedeniyle tiretimden kopma noktasina geldi” dedi.
Girer, kooperatiflerin giiclendirilmedigi, girdi mali-
yetlerinin diislirilmedigi ve reticiyi ayakta tutacak
politikalarin hayata gegirilmedigi bir tabloda Tiirki-
ye’nin gida arzinda ciddi risklerle kars1 karsiya kala-
bilecegi uyarisinda bulundu.

“iyimser tablo yil sonunda gecerliligini yitirdi”

CHP Sakarya Milletvekili Ayca Taskent, 2024 Yili Merkezi Yénetim Kesin Hesabi’na iliskin yaptigi
konusmada, “Kesin hesap, devletin kasasina gercekte ne girdigini ve bu paranin kimler i¢in harcandigini
batin ciplakligiyla gosterir.” diye konustu. Taskent, blutce gérismeleri sirasinda verilen vaatlerin ve
Orta Vadeli Programlarda cizilen iyimser tablolarin yil sonunda gecerliligini yitirdigini belirtti.

Zehra SAHINDOKUYUCU

CHP Sakarya Milletvekili Ayca Taskent, TBMM

Genel Kurulu’nda goriisiilen 2024 Yili Merkezi

Yonetim Kesin Hesabi’na iligkin yaptigi konus-
mada, biitge rakamlarinin iktidarin enflasyonla miicade-
lede, mali disiplinde ve gelir adaletinde basarisizligini
tim acikligryla ortaya koydugunu sdyledi. Taskent, “Bu
kesin hesap, artan yoksullugun ve borgla gevrilen bir eko-
nominin belgesidir” dedi.

Taskent, kesin hesap goriismelerinin iktidarlarin ni-
yetlerini degil, gergek performansini ortaya koydugunu
vurguladi. Biit¢e goriismeleri sirasinda verilen vaatlerin
ve Orta Vadeli Programlarda ¢izilen iyimser tablolarin y1l
sonunda gecerliligini yitirdigini belirten Tagkent, “Kesin
hesap, devletin kasasina ger¢ekte ne girdigini ve bu para-
nin kimler i¢in harcandigini biitiin ¢iplakligiyla gosterir.”

diye konustu. 2024 yili kesin hesabinin, Tiirkiye’nin bu
iktidar doneminde derin bir yonetim ve ekonomik kri-
zin igine siiriiklendigini agik bi¢cimde ortaya koydugunu
ifade eden Taskent, yil basinda yapilan enflasyon, biitce
ac1g1 ve mali disiplin vaatlerinin tamaminin bosa ¢iktigi-
n1 soyledi. Tagkent, ekonomi yonetiminin 2024 yili igin
enflasyon hedefini 6nce yiizde 36 olarak agikladigini, y1l
icinde bu hedefin yilizde 44’¢ ¢ikarildigin1 hatirlatarak,
revize edilen bu hedeflerin dahi tutturulamadigini belirtti.
Toplumun yasadig1 hayat pahaliliginin aciklanan rakam-
larin ¢ok Stesine gegtigini vurgulayan Taskent, bunun ar-
tik teknik bir hata degil, bilingli olarak diisiik hedef koy-
ma ve toplumu yaniltma pratigi haline geldigini ifade etti.
2024 y1l1 kesin hesap rakamlarina dikkat ¢ceken Taskent,
merkezi yonetim biitge giderlerinin yaklasik 10,8 trilyon
liraya, biitge gelirlerinin ise 8,7 trilyon liraya ulastigini
sOyledi. Aradaki 2 trilyon liray1 asan biit¢e agiginin, ik-
tidarin yillardir dile getirdigi mali disiplin sdyleminin
i¢inin ne kadar bos oldugunu gosterdigini belirtti. Bu
ac1gin iiretim artisiyla ya da adil bir vergi sistemiyle de-
gil, dogrudan bor¢lanma yoluyla finanse edildigini ifade
eden Tagkent, kamu borg stokunun 2025’¢ girerken tarihi
yiiksek seviyelere ulastigini kaydetti. Bor¢lanmanin sa-
nayiye, tarima, teknolojiye ve istihdama yonelmedigini
vurgulayan Taskent, kamu kaynaklarmin biiytik 6l¢iide
faiz 6demelerine ve verimsiz harcamalara aktarildigini
soyledi. “Borg artiyor ama iilkenin iiretim kapasitesi art-
miyor” diyen Taskent, bu durumun ekonomik krizi daha
da derinlestirdigini ifade etti.

Taskent, kesin hesapta dikkat ¢eken bir diger temel
sorunun yedek ddenek kullanimindaki keyfilik oldugu-
nu belirtti. 2024 yilinda yedek 6deneklerden ¢ok yiiksek
tutarlarda kaynagin, hatta Merkez Bankas1 kaynaklarmin
dahi Meclis denetimi disinda farkli kurumlara aktarildi-
g1 sdyleyen Tagkent, Sayistay raporlarinin bile bu ak-
tarimlarin hangi Olciitlere gore yapildigini net bigcimde
ortaya koyamadigini vurguladi. Bu durumun biitge hak-
kinmn fiillen Meclis’ten alinarak yiiriitmenin tasarrufuna
birakildigini ifade eden Taskent, yedek 6denegin bir mali
esneklik aract olmaktan ¢ikip siyasal bir dagitim meka-
nizmasina doniistigiinii soyledi. CHP’li Tagkent, 2024
biitgesinin kadinlar1 ve ¢ocuklari agik bi¢imde Oncelik

dis1 biraktigini belirtti. Kadinlarin is giiciine katilim1 dii-
stik seviyelerde seyrederken, kadin istthdamini artirma-
ya ve bakim yiikiinii kamusal olarak iistlenmeye yonelik
harcamalarin yetersiz kaldigini ifade etti. Kadina yonelik
siddetle miicadelede Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
biitcesinin nominal olarak artmasina ragmen, enflasyon
karsisinda reel bir iyilesme saglanamadigmni sdyleyen
Tagkent, sigmmaevleri ve koruyucu-onleyici hizmetle-
rin artan ihtiyaca yanit veremedigini vurguladi. Cocuklar
acisindan da benzer bir tablo oldugunu belirten Taskent,
cocuk yoksullugu yayginlasirken ¢ocuklara yonelik sos-
yal harcamalarin ihtiyacin olduk¢a gerisinde kaldigimi
ifade etti.

DEPREM HARCAMALARI
KISA VADEYE SIKISTI

6 Subat depremlerinin ardindan gecen zamana rag-
men biitcede kalict ve Onleyici bir yaklagimin hakim
olmadigini sdyleyen Taskent, 2024 yilinda deprem ge-
rekgesiyle merkezi biitgeden 1 trilyon liray1 agan kaynak
kullanildigini, buna karsin ayni yil faiz giderlerinin 1,3
trilyon liray1 astigini belirtti.

Bu karsilagtirmanin biitcede Onceligin afet riskini
azaltmak degil, bor¢lanma maliyetlerini ¢evirmek oldu-
gunu agikca ortaya koydugunu ifade eden Taskent, 2026
biit¢e gerekgesinin de bu yaklagimin siirecegini gosterdi-
gini sOyledi. Tagkent, halkin alim giicliniin hizla diistiigt,
asgari licretin acglik sinirinin altinda kaldigi, emeklilerin
temel ihtiyaglarmi dahi karsilayamaz hale geldigi bir
donemde biitcede yoksullugu azaltacak kalici adimlarin
atilmadigm vurguladi.

Iktidarin ge¢miste verdigi “ilk 10 ekonomi”, “25 bin
dolar kisi basina gelir” ve “500 milyar dolar ihracat” va-
atlerini hatirlatan Tagkent, 2024 kesin hesabinin bu hedef-
lerin gergeklesmedigini ve basarisizligin yapisal oldugu-
nu teyit ettigini sdyledi.

Taskent, 2024 Yili Merkezi Yonetim Kesin Hesa-
br’nin; artan yoksullugun, derinlesen gelir adaletsizligi-
nin ve borgla ¢evrilen bir ekonominin belgesi oldugunu
belirterek, Cumhuriyet Halk Partisi’nin halkin ¢ikarlarina
hizmet etmeyen bu kesin hesaba ret oyu verdigini agik-
ladi.

TBMM'de hu hafta, ‘17nci Yargi Paketi’ goriistilecek

‘11’inci Yargi Paketi “ olarak bilinen ‘Tiirk Ceza
Kanunu ile Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapilma-
sina Dair Kanun Teklifi’ goriisiilecek.

TBMM’de bu hafta Genel Kurul ve komisyon ¢a-
lismalart bugiin baslayacak. Genel Kurul’da bu hafta,
‘11’inci Yarg: Paketi ¢ olarak bilinen ‘Tiirk Ceza Ka-
nunu ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun Teklifi’ goriisiilecek. Teklife gore; sug orgiitleri
ile ilgili yeni diizenlemeler yapiliyor. Buna gore; sug or-
giitleri faaliyetlerinde ¢ocuklar1 arag olarak kullanmasi
halinde orgiit yoneticilerine verilecek ceza yarisindan
bir katina kadar artirllacak. Sucu isleyen orgiitlin silahli
olmasi halinde ise ceza orani dortte bir oraninda yiiksel-
tilecek. Ayrica meskun mahalde silahla ates etme cezasi
da 1 yildan 5 yila kadar hapis olarak diizenlenecek. Sug
kapsaminin icerisine ses ve gaz fisegi atabilen silahlar
da eklenecek. Ses ve gaz fisegi atan kisilere 6 aydan 3
yila kadar hapis cezasi verilmesinin 6nii agilirken sugun,
diigiin, nisan, asker ugurlamasi gibi vatandaslarin toplu
halde bulundugu ortamlarda islenmesi halinde cezalar
yar1 oranda fazla verilebilecek.

TRAFIKTE YOL KESMEYE HAPIiS

Trafikte yol kesmek miistakil su¢ kapsamina alina-
cak. Bu kapsamda hukuka aykir1 bir davranisla bir aract
durduran veya hareket etmesini engelleyen kisiye 1 yil-
dan 3 yila kadar hapis cezasi verilecek. Ayrica teklifle
birlikte bolge adliye mahkemelerinin bozma yetkisinin
kapsami genisletiliyor. Bu durumda, ilk derece mahke-
melerinin kararlarinda, hukuka aykiriliklari bulunmasi
halinde de bdlge adliye mahkemesi ceza daireleri tara-

TBMM Genel Kurulu’nda bu hafta, kamuoyunda

findan bozma karar1 verilebilmesine imkan taniniyor.
Kanuna eklenen hiikiimle uzlagmanin saglandigi haka-
ret suguna iligkin dosyalar, bu sugun uzlastirma kapsa-
mindan ¢ikarildig1 gerekgesiyle 6n 6deme kapsaminda
degerlendirilemeyecek ve uzlastirmaya iligkin hiikme
gore sonuglandirilacak. Sorusturma veya kovusturma
evresinde olan ve hiikkmiin yiiriirliige girdigi tarih itiba-
riyla uzlagsmanin saglanmadig1 dosyalar bakimimdan 6n
ddeme hiikiimleri uygulanacak.

KOViD-19 DUZENLEMESI

Teklifle kamuoyunda Kovid-19 diizenlemesi olarak
bilinen, kapali cezaevinden agik cezaevine, agik ceza-
evinden denetimli serbestlige daha erken ayrilmay1 6n-
goren diizenlemenin kapsami genisletilecek. Bu diizen-
lemeye, 31 Temmuz 2023 oncesinde sug igleyenler de
dahil edilecek. Teror ve orgiitlii suglar, aile ici cinayete,
cinsel saldir1 ile cocugun cinsel istismari suglart hari¢ ol-
mak tizere, 31 Temmuz 2023 tarihi ve 6ncesinde iglenmis
suglar nedeniyle kapali ceza infaz kurumlarinda bulunan
hiikiimliilerden, toplam hapis cezast 10 yildan az ise 1
aymi, 10 yil ve daha fazla ise 3 aymi kapalida gegirenler,
acik ceza infaz kurumlarina ayrilmasina 3 yil veya daha
az stire kalanlar, bu sartlarin olustugu tarih itibariyla agik
ceza infaz kurumlarma ayrilabilecek. Bu hiikiimliiler ile
31 Temmuz 2023 tarihi ve oncesinde islenmis suglar ne-
deniyle agik ceza infaz kurumunda bulunan hiikiimliiler,
talepleri halinde en az 3 ay agik ceza infaz kurumunda
kalmis olmak sartryla ilgili mevzuat uyarinca cezalarin
denetimli serbestlik tedbiri altinda infazi uygulamasindan
3 yil erken yararlandirilacak. Yeni diizenleme gergevesin-
de uyum diizenlemesi de yapilacak.

KOMIiSYON GUNDEMLERI

Suga Siiriiklenen Cocuklara Hjskin Arastirma Ko-
misyonu, carsamba giinii Turkiye Istatistik Kurumu ile
Dog. Dr. Zeki Karatas ve Prof. Dr. Aliye Mavili’yi, per-
sembe giinii ise Adalet Bakanligi, Aile ve Sosyal Hiz-
metler Bakanlig1 yetkililerini dinleyecek.

Genel Kurul ve komisyon ¢alismalarinin yani sira
sal1 ve carsamba giinleri Meclis’te grubu bulunan siya-
si partilerin grup toplantilari yapilacak. Partilerin grup
baskanvekilleri de giindemdeki konulara iliskin basin
toplantisi diizenleyecek. (DHA)

“Biitce, cocuk
yoksullugunu

derinlestirdi”

CHP Grup Bagkanvekili Murat
Emir, TBMM’de gorisulen 2026
butgesinin ¢cocuk yoksullugunu
derinlestirdigini belirtti.
Makbule AKGUL

rat Emir, Tirkiye’de milyonlarca ¢o-

cugun aglikla karsi karsiya oldugunu
vurgulayarak biit¢eye tepki gosterdi. Emir,
savunma harcamalarina dikkat g¢ekilmesine
karsin ¢ocuklarin beslenme ve egitim sorunla-
rinin gérmezden gelindigini soyledi.

TBMM Genel Kurulu’nda 2026 Y1ili Mer-
kezi Yonetim Biitge Kanunu Teklifi ile 2024
Yilt Merkezi Yonetim Kesin Hesap Kanunu
Teklifi’nin tiimii iizerindeki goriismeler de-
vam ederken s6z alan Murat Emir, biitgenin
yoksullari, iscileri ve issizleri gdrmezden
geldigini sdyledi. Emir, Cumhurbagkan1 Yar-
dimcis1 Cevdet Yilmaz’n biitgeyi savunurken
kullandig1 verileri elestirerek, istatistiklerle
gergeklerin garpitildigini ifade etti.

“DUNYANIN EN COK
FAIZ VEREN ULKESI”

Tiirkiye’nin biiylime verilerinin enflasyon
nedeniyle oldugundan farkli gosterildigini
belirten Emir, “Gergekte bu iilkenin, yoksu-
lun, is¢inin, emeklinin sofrasindaki ekmek
kiiglilityor” dedi. Igsizlik ve yabanci sermaye
verilerinin de ger¢egi yansitmadigini savunan
Emir, biitcede faiz harcamalarimna ayrilan paya
dikkat ¢ekerek, “Diinyanin en ¢ok faiz veren
iilkesisiniz. Bogaziniza kadar faize batmissi-
niz, gergek tablo budur.” dedi.

Cumhurbagkanligi biitgesinin yani sira
bagl kurumlar ve ortiilii 6denek harcamala-
rina isaret eden Emir, ekonomik yiikiin halkin
sirtina yikildigini soyledi.

Egitim, saglik ve genclik politikalarini da
elestiren Emir, sehir hastanelerinin biit¢eyi
rehin aldigini, geng issizliginin arttigini ve
verilen burslarin yetersiz oldugunu ifade ede-
rek, “Bir gence bir ay i¢in verdiginiz egitim
kredisiyle sadece 20 kahve icilebiliyor” dedi.

Konugmasiin énemli bir bdlimiinii ¢o-
cuk yoksulluguna ayiran Emir, “Okullarda
bir 6glin iicretsiz yemek demistiniz, nerede?”
diye sordu. Tiirkiye’de 6,5 milyon gocugun
asirt yoksulluk iginde yasadigini belirten
Emir, “Dort ¢ocuktan biri okulda ag. Yiizde
17 gocukta yetersiz beslenme var. Buraya ¢1-
kip ‘SIHA, IHA’ diyorsunuz ama isin gercegi
bu” ifadelerini kulland.

Konusmasiin son boliimiinde demokra-
tiklesme, hukuk devleti ve tutuklu siyasetgiler
konusuna deginen Emir, “Biz ‘Kiirt sorunu
vardir’ diyen ve bu sorunun ¢6ziim noktasinin
¢oziim yerinin bu Meclis olmasi1 gerektigini
sOyleyen bir siyasi partiyiz. Biz komisyona
biiyiik bir samimiyetle, cesaretle katildik ve
siyasetin atmasi gereken konulara da oncii
olmaya Kkararliyiz, kimsenin siiphesi olma-
sin. Ama Sayin Feti Yildiz bizim raporu be-
genmemis. ‘Ug ay Once ile ayni’ diyor. Saym
Yildiz ti¢ ayda ne degisti de bizim raporumuz
degisecek? Bu komisyonun amaci demokra-
tiklesme, hukuk devleti ve toplumsal barigi
inga etmek degil miydi? Adalet olsun diye
degil miydi? Adaletin siyasi iktidarin elinde
sopa olmasin diye degil miydi? Ben tweet ati-
yorum, ‘Ekrem Imamoglu niye tutuklu, Zey-
dan Karalar niye tutuklu? Delilsiz dosyalarla
halk iradesine darbe yapiyorsunuz’ diyorum.
Sayin Feti Yildiz da ayni tweetleri atryor. O
da ‘tutuksuz yargilansinlar’ diyor. Peki Saymn
Yildiz ben muhalefet partisi milletvekiliyim
ama siz Cumbhur Ittifaki’nin milletvekilisiniz.
Konumunuzu gézden gegirin.” dedi.

TBMM Genel Kurulu’nda konusan Mu-
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“2.1trilyon liralik acigin
hedelini yine halk odiiyor’

CHP Mersin Milletvekili Gulcan Kig, TBMM’de tamamlanan 2026 yili butge gérismelerinin
ardindan yaptigi degerlendirmede, bitcenin ekonomik bir metin degil, siyasi bir tercih belgesi
oldugunu séyledi. Kis, “Bu bultce halk icin degil, saray dizeninin devami igin yazildi. iktidar bu

bltceyle yoksullugu yénetmeyi, emegi kismayi, ranti ve faizi bayGtmeyi tercih etti” dedi.

ca Cumhurbagkanligi, TBMM, 16 bakanlik ve

¢ok sayida kurumun biitcesinin tek tek ele alindi-
gin1 hatirlatan Kis, ortaya ¢ikan tablonun artik gizlene-
mez hale geldigini belirtti. “2026 biitgesiyle biitge hakki
geriletilmis, Meclis denetimi islevsizlestirilmis, kamu
kaynaklart halktan kopuk bir anlayigla kullanilmistir”
ifadelerini kullandi.

“BUTCEYE YAZILAN
HER RAKAM POLITIKTIR”

Biitcenin tarafsiz bir mali metin olmadigini vurgu-

TBMM’de iki haftay1 asan biitge maratonu boyun-

layan Gtilcan Kis, sunlari sdyledi: “Biit¢ceye yazilan her
bir rakam politiktir. O rakamlar neyi dnemsediginizi,
neyi gormezden geldiginizi, kimin i¢in harcadiginizi,
kimden kismay1 tercih ettiginizi agikca gosterir.

2026 biitgesi, ‘Kim kayrilsin, kim ezilsin?’ sorusuna
verilmis net bir yanittir. Zengine giivence, is¢iye sabir-
dir. Yandasa israf, emekliye siikiirdiir.”

“BU BIR BUTCE DEGIL,
SINIFSAL BiR TERCIHTIR”

Biitcenin yiikiiniin agik bicimde emekgilerin sirtina
yikildigini vurgulayan Kis, rakamlarin iktidarin tercihi-
ni ele verdigini ifade etti. “Gelir vergisi artryor, dolayli
vergiler katlaniyor, faiz giderleri biiyiiyor. Ama ig¢i, me-
mur, emekli ve sabit gelirli her gecen y1l daha da yok-
sullagiyor. Bu tablo tesadiif degil; bilingli bir tercihin
sonucudur” dedi.

2026 biitgesinde toplam giderin 18,8 trilyon lira,
toplam gelirin 16,1 trilyon lira, biitce agiginin ise 2,7
trilyon lira olarak 6ngoriildigiini hatirlatan Kis, agigin
finansmaninda yine dolayli vergiler ve faiz politikalari-
nin tercih edildigini sdyledi.

2024 kesin hesab1 bile tabloyu ortaya koyuyor” di-
yen Kis, biitce giderlerinin 10 trilyon 781 milyar lira,
gelirlerin 8 trilyon 673 milyar lira, agigin ise 2 trilyon
108 milyar lira oldugunu animsatti. “Bu a¢igmn bedeli
bir kez daha halkin sirtina yiikleniyor” dedi.

Giilcan Kis, parlamentolarin tarihsel en temel yet-
kilerinden biri olan biit¢e hakkinin, 6zellikle Cumhur-
baskanlig1 Hiikiimet Sistemi’ne gecisle birlikte sistema-
tik bicimde budandigini belirtti. “Biitce ¢ikarilamazsa
bir dnceki yilin biit¢esinin yeniden degerleme orantyla
uygulanmasini 6ngoéren diizenleme, Meclis’i devre dis1
birakan bir mekanizmaya doniligsmiistiir. Bu, biitge hak-
kinin fiilen gasp edilmesidir” ifadelerini kullandi.

“YERGi ARTISLARI V
AHSI BOYUTLARA ULASTI”

Vergi politikalarina iligkin ¢arpici rakamlari payla-

san Kis, iktidarmn yiikii bilingli bigcimde emekgilerin sir-
tina bindirdigini sdyledi:

* Calisanlardan kesilen gelir vergisi son 6 yilda yiiz-
de bin 532 artt1. )

* Dogalgaz ve petrol iirlinlerinden alman OTV yiizde
bin 961 yiikseldi.

* Buna karsilik sirketlerden toplanan vergi artist bu
oranlarin yarisina bile ulagmadi.

“Son 9 yilda bu iilkede 1 trilyon 966 milyar dolar ge-
lir topland1” diyen Kis, “Sorun kaynak yoklugu degil;
sorunun ad1 kaynagin kimden aliip kime aktarildigidir”
ifadelerini kullandu.

Biitge siirecinde Sayistay raporlarinin yok sayildigi-
ni1, sorularm yanitsiz birakildigini dile getiren Kis, kamu
mali yonetimindeki tabloyu soyle ozetledi: “Sayistay
devre disi, teftis zayif, ihale sistemi pargalanmig durum-
da. Tirkiye Varlik Fonu Meclis denetimi disinda, ikin-
ci bir hazine gibi ¢alistyor. Bu biitge, hesap vermemek
iizerine kurulmus bir diizendir.”

“BU BUTCEDE HALK YOK”

14 giin boyunca Meclis kiirstisiinden gercekleri dile
getirdiklerini belirten Kis, “AKP ve MHP siralar1 sustu”
dedi ve biit¢enin 6ziinii su sozlerle tarif etti: “Bu biitce-
de halk yok. Ciinkii halk bu diizene fazla geliyor.

Bu biitcede emek yok. Ciinkii emek itaat etmiyor.
Emekli yok, emek¢i yok, adalet yok. Ciinkii adalet bu
saray diizenini bozar.”

“BU BiR DUZEN BUTCESIDIiR”

CHP olarak 2026 biitgesine RET oyu verdikleri-
ni hatirlatan Giilcan Kis, sozlerini soyle tamamladi:
“Yoksullugu kalicilastiran, itaati ddiillendiren, 86 mil-
yonun gelecegini rehin alan bu metin bir biitce degildir.
Bu bir diizen biitcesidir.

Cumbhuriyet Halk Partisi olarak biz bu diizeni de, bu
biitceyi de reddediyoruz. Tiirkiye’nin ihtiyaci; halktan
kopuk bir saray diizeni degil, adaletli, seffaf ve emekten
yana bir biit¢edir.” (Haber Merkezi)

“Merkez Bankamizin briit rezervieri,
12 Arahk itibariyla 190,8 milyar dolar seviyesine ulastr”

Cumhurbagkani Yardimcisi Cevdet Yilmaz, “Merkez Bankamizin brit rezervleri, 12 Aralik itibariyla 190,8 milyar dolar seviye-
sine ulasti. Brit rezerv gecgen yila gére 27,3 milyar dolar artti. Gegici bir stre igin hayata gecirdigimiz kur korumali mevduat
uygulamasini sonlandirmis bulunuyoruz. Ulkemizin kredi risk priminin de ciddi seviyede diismeye devam ettigini gériiyoruz. Bu
rakam en son 207 baz puan seviyesine kadar dugmustuar. Yakin gelecekte 200’Un altinda gérmeyi Umit ediyoruz.” dedi.

kez Bankamizin briit rezervleri, 12 Aralik itiba-
riyla 190,8 milyar dolar seviyesine ulagti. Briit
rezerv gegen yila gore 27,3 milyar dolar artt1.” dedi.

Yilmaz, 2026 y1l1 biitge gortigmelerinin son giiniinde
TBMM Genel Kurulu’nda yaptigi konusmada, uygula-
maya koyduklart programla {ilkenin kredi risk priminin
geriledigini, kur oynakliginin azaldigini, rezervlerinin
giiclendigini ve finansman kosullarmin iyilestigini be-
lirtti.

Rezervlerdeki artis ve kurun istikrarli seyrinin enf-
lasyonla miicadeleyi destekledigini vurgulayan Yilmaz,
sunlar1 soyledi: “Merkez Bankamizin briit rezervleri, 12
Aralik itibariyla 190,8 milyar dolar seviyesine ulasti.
Briit rezerv gegen yila gore 27,3 milyar dolar artti. Gegi-
ci bir siire i¢in hayata ge¢irdigimiz kur korumali mevdu-
at uygulamasini sonlandirmis bulunuyoruz. Ulkemizin
kredi risk priminin de ciddi seviyede diismeye devam
ettigini goriiyoruz. Bu rakam en son 207 baz puan se-
viyesine kadar diismiistiir. Yakin gelecekte 200’iin al-
tinda gérmeyi imit ediyoruz. Onlimiizdeki donemde de
riskleri diisiirmeye, finansal istikrarimizi gliglendirmeye
devam edecegiz.”

Yilmaz, Milli Egitim Bakanlig1 biit¢esini 2026 yi-
linda 1 trilyon 944 milyar liraya yiikselttiklerini, yiikse-
kogretimi de dahil ettiklerinde, bu tutarin 2 trilyon 896
milyar liraya ¢iktigin1 kaydetti.

Oniimiizdeki donemde erisim sorununu ¢ézmiis bir
iilke olarak kaliteye, teknolojik doniisiime, mesleki egi-
time yogunlasarak egitim politikalarini siirdiireceklerini
vurgulayan Yilmaz, “1 milyonu asan yurt kapasitemiz,
devlet okullarinda bedelsiz egitim, burs ve kredi imkan-
larimiz ile firsat esitligini giiclendirmeye devam ede-
cegiz. Buradaki temel kavram, yaklagimimizin temeli
firsat esitligidir. Anadolu’nun her tarafina bu egitim alt-
yapisini tagtyan bir hiikiimet olarak firsat esitligini giic-
lendirmis bulunuyoruz.” ifadelerini kullandu.

SOSYAL POLITiKALAR

Cumhurbagkani Yardimeisi Yilmaz, sosyal devlet ilke-
sini ¢ok dnemsediklerini, “insani yasat ki devlet yasasin”
diisturuyla hareket eden bir parti olduklarini dile getirdi.

C umhurbaskam Yardimeisi Cevdet Yilmaz, “Mer-

Uyguladiklar1 sosyal politikalarin zayif oldugunu
hi¢ kimsenin iddia edemeyecegine isaret eden Yilmaz,
sunlar1 kaydetti: “Kendisine ‘sosyal demokratim’ diyen-
lerden ¢ok daha sosyal demokrat politikalar izledigimizi
ifade edebilirim. Dar bir sosyal politika anlayisimiz yok.
Ug asamadan olusuyor. Birincisi makro, ikincisi sekto-
rel, Gglinciisii dogrudan destekler. Biiyiime ve istithdam
saglayamazsaniz, makro politikalariniz istikrarli olmaz-
sa sosyal politikanin zemini de olmaz. Egitime, sagliga
yaptigmiz yatirim, koylere yaptiklarimiz, biitiin bunlar
ayn1 zamanda sosyal politikay1 da destekleyen unsurlar-
dir. “Yoksullugun kendini yeniden tiretmesi’ dedigimiz
bir kavram var. Ayni sosyo-ekonomik gruptan dogan
cocuklarin onceki nesillere benzeme oraninin yiiksek
oldugunu biliyoruz. Iste bu kisir dongiiyii kiracak sekil-
de egitime, sagliga biiyiik harcamalar yaptik ve o yok-
sulluk kisir dongiisiinii kurduk.”

Muhalefetin “yoksulluk sinir1” ve “aglik gostergesi”
gibi rakamlar1 ¢ok kullandigina dikkati ¢eken Yilmaz,
“Boyle bir resmi istatistigimiz yok. 97 bin lira ilan edi-
len yoksulluk gostergesi var. Bu ay herhalde 100 bin
liray1 asar. Bakin size bir tavsiye. Gergekten 97 bin
liranin, 100 bin liranin yoksulluk gdstergesi olduguna
inantyorsaniz 6nce kendi genel merkezinizden ve bele-
diyelerinizden baslayarak tiim galisanlariizin maagini
bu yoksulluk seviyesinin iistiine ¢ikarin. Bunu yapin
gelin, bize hesap sorun o zaman.” degerlendirmesinde
bulundu.

SULAMA PROJELERIi

Cumhurbaskan1 Yardimcis1 Yilmaz, biit¢cede tarima
938 milyar lira kaynak ayirdiklarini, sulama konusuna
oncelik verdiklerini belirtti.

Sulamayla ilgili olusturduklart komisyonda kapsam-
11 bir yol haritas1 hazirladiklarini anlatan Yilmaz, “Suyu
getiriyorsunuz bir sehre, yilizde 50’si kayip kagak ola-
rak gidiyor. O kadar yatirim yapryorsunuz baraja, isale
hattina sehre gelince kaybolup gidiyor. Tarlalar icin de
bu gegerli. Tarlaya gotiirdiigiiniiz suyu vahsi sulamayla
kullanirsaniz elbette verimsiz olur. Dolayistyla birinci
oncelik suyun verimli kullanilmasidir.” ifadelerini kul-
landu.

REEL SEKTOR DESTEKLERI

Yilmaz, reel sektorii desteklemeye devam ettikleri-
ni, 493 milyar liray1 reel sektor destegi i¢in ayirdiklarini
vurgulad.

Izledikleri programin, 6zellikle emek yogun sektor-
lerde bazi sorunlar dogurdugunun farkinda olduklarimi
anlatan Yilmaz, “Ozellikle tekstil, konfeksiyon, deri,
mobilya gibi sektorleri desteklemem i¢in bu sene 2 bin
500 lira is¢i bas1 destek vermistik. Gelecek yil bu des-
tegi 3 bin 500 lira ¢ikartyoruz. Sadece KOBI’ler degil
biiytik 6l¢ekli isletmeleri de bu kapsama aliyoruz.” dedi.

SAVUNMA SANAYIi

Cumhurbagkan1 Yardimcisi Yilmaz, en ¢ok ve hakli
olarak dviindiikleri alanlardan birinin de savunma sana-
yii oldugunu soyledi.

Demokrasinin ve kalkinmanin temelinde giivenligin
yer aldigimi isaret eden Yilmaz, “Giivenligin olmadig1
bir yerde ne 6zgiirliiklerinizi yasayabilirsiniz ne de yati-
rim ortami geligebilir. Elbette glivenli bir ortam olacak.
Bizim giivenlik anlayisimiz insan odakli bir giivenlik
anlayisi. Devlet giivenligi ile millet giivenligini ayiran

bir anlayis degildir. Bu anlayisla tiim vatandaslarimizin,
86 milyonun giivenligini sagladigimiz bir ortamda hem
demokrasimizi hem de kalkinmamiz1 daha ileriye tasi-
maya devam edecegiz.” diye konustu.

“ANKARA’DA YOL YAPILMAYINCA
TRAFIK AZALMADI, ARTTI”

Cumhurbaskan1 Yardimeisi Yilmaz, mahalli idarele-
ri de ihmal etmediklerini, biiyiiksehir ve diger beledi-
yeler ile il 6zel idarelerimize ayrilan toplam kaynagin 1
trilyon 657 milyar lira oldugunu aktard.

Higbir sekilde mahalli idarelerin 6niinii kapatan, en-
gel olan bir anlayigla hareket etmediklerini vurgulayan
Yilmaz, sozlerini sdyle stirdiirdii: “Kimse bahanelere si-
ginmasin, rakamlar ortada. Dolayisiyla, buradan bir kez
daha belediye baskanlarina seslenmek istiyorum. Bele-
diyeler, oncelikle kaynaklar1 asli islerine harcamali, 6n-
celiklerini belirlemeli. Temiz, saglikli, yeterli igme suyu
sunmadan baska seylerin pesinde kosuyorsa bir belediye
dogru yapmiyordur.

Trafik ¢ilesini azaltmak, ¢6ziim getirmek yerine bas-
ka islerin pesinde kosuyorsa sorgulanmasi, tartigilmasi
gerekir. Afetlere karst direngli sehirler olusturmak yeri-
ne baska islerle ugrasiyorsa tartisilmasi gerekir. Hangi
partiden olursa olsun kaynaklart verimli, etkili kullan-
malarmi, vatandaslarimizin ihtiyaglarini gézetmelerini
bekliyoruz.

Ankara’y1 goriiyorsunuz. Ankara’da yol yapilmayin-
ca trafik azalmadi, artti. Bunu giindelik hayatimizda ya-
styoruz. Boyle laflarla bu isler olmaz. Yatirim yapacak-
siniz. Belediyelerin toplam harcamalarinda yatirimlarin
payt disiiyor. Liitfen, belediye biitgeleriyle daha ¢ok
yatirim yapin, insanimizin ¢ilesine ¢are olun.”

Yilmaz, hiikiimet olarak iilkeyi her alanda ileri tasi-
maya devam edeceklerini, iilke insanini hak ettigi stan-
dartlara kavusturmak i¢in gece giindiiz durmadan planl
ve programli sekilde ¢alisacaklarini ifade etti.

Cumhurbaskan1 Yardimcisi Yilmaz, biitcenin ha-
zirlanmasi ve Meclis’teki gorlismeleri siirecinde emek
verenlere tesekkiir ederek, AK Parti’nin 24’{incii, Cum-
hurbaskanlig1 Hiikiimet sisteminin 8’inci biitgesinin ha-
yirly, ugurlu ve bereketli olmasini diledi. (AA)

Kooperatifiere 4,5
milyar lira kredi
destegi saglanacak

icaret Bakanligi gozetiminde Tiirkiye
Esnaf ve Sanatkarlar Kredi ve Kefalet

Kooperatifleri Birlikleri Merkez Bir-
ligi (TESKOMB) ile Kredi Garanti Fonu AS
(KGF) arasinda imzalanan protokol kapsamin-
da kooperatifler i¢in 4,5 milyar lira kredi hacmi
olusturuldu.

Bakanliktan yapilan yazili agiklamada,
kooperatifierin finansmana erisimini kolaylas-
tirmanin ve tiiretim kapasitelerini artirmanin
amagclandig: bildirildi.

Bu kapsamda Bakanlik gézetiminde TES-
KOMB ile KGF arasinda bir protokole imza
atildig1 belirtilen agiklamada, “S6z konusu
protokol kapsaminda toplam 4,5 milyar liralik
kredi hacmi, kooperatiflerimizin kullanimia
sunulacaktir. Uygulamaya alian bu destek sis-
temiyle kooperatiflerimizin finansal yiikiiniin
hafifletilmesi, siirdiirtilebilir biiyime ve yati-
rim kapasitelerinin giiclendirilmesi hedeflen-
mektedir.” ifadelerine yer verildi.

Agiklamada, Birlesmis Milletler tarafindan
2025 yilinin “Uluslararast Kooperatifier Yilr”
ilan edilmesinin, kooperatif¢iligin kiiresel 6l-
¢ekte dnemini ortaya koydugu, bu siiregte Tiir-
kiye’de kooperatif¢iligin daha giiclii ve biitiin-
ciil bir perspektif kazandig1 aktarildi.

Cumhurbagkant Recep Tayyip Erdogan
tarafindan agiklanan “2025-2029 dénemi Tiir-
kiye Kooperatif¢ilik Stratejisi ve Eylem Plant™
dogrultusunda finansman mekanizmalarmm
gelistirilmesinin, stratejik oncelikler arasinda
yer aldigma isaret edilen agiklamada, “TES-
KOMB ve KGF igbirligiyle imzalanan bu
protokol, s6z konusu hedeflerin hayata geci-
rilmesine yo6nelik somut ve 6nemli bir adim-
dir. Destek sistemi ilk agamada tarim satis ile
kadin girigimi, tiretim ve igletme kooperatifleri
birlikleri yani sira tiretim ve pazarlama ile kii-
¢iik sanat kooperatifleri igin finansman imkan1
sunmaktadir.” degerlendirmesinde bulunuldu.

Program kapsaminda, avantajli finansman
maliyeti oranlari, ylizde 80’e kadar kefalet
destegi, 12 aya kadar 6demesiz donem ve 24
aya varan vade imkani saglanacagma dikkat
¢ekilen aciklamada, sunlar kaydedildi: “Boy-
lece kooperatifierimizin tiretim, yatirim ve na-
kit akis1 siirecleri desteklenerek siirdiirtilebilir
ekonomik katki olusturulmasi amaglanmakta-
dir. Kooperatif tiirlerine gore kredi tist limitle-
ri, tarim satis kooperatifleri birlikleri i¢in 800
milyon lira, kadin girisimi {iretim ve isletme
kooperatifieri birlikleri i¢in 25 milyon lira,
iiretim ve pazarlama kooperatifleri ile kiigiik
sanat kooperatifleri i¢in 1 milyon lira olarak
belirlenmistir. Kooperatifler, tiretim, tedarik ve
pazarlama siireglerindeki etkin rolleriyle tilke
ekonomisinin stirdiiriilebilir biiylimesine katki
saglayan onemli ekonomik aktdrlerdir. Bakan-
ik olarak kooperatif¢ilik sisteminin gelistiril-
mesini stratejik bir oncelik olarak géormekteyiz.
Finansmana erisimin kolaylastirilmasi basta
olmak ftizere ihtiya¢c duyulan tiim alanlarda
¢oziim odakli uygulamalari hayata gegirmeye
ve kooperatiflerimizin yaninda kararlilikla yer
almaya devam edecegiz.” (AA)

Esnaftan akaryakit
istasyonlarindaki
marketiere tepki

irkiye Esnaf ve Sanatkarlar Konfe-
T derasyonu (TESK) Genel Baskan Ve-

kili ve Antalya Esnaf ve Sanatkarlar
Odalar Birligi (AESOB) Baskani1 Adlihan
Dere, akaryakit istasyonlarindaki marketle-
rin biytitiildiiglint belirterek, “Bizim biife-
lerimiz, bakkallarimiz, pastanelerimiz, ka-
felerimizde sattigimiz tiim gida riinleri ile
yan yana yag, listlibli gibi iiriinler beraber
satilmaya baslandi. Bunun da bir mevzuati
var ama bence su anda o mevzuati agsmig-
lar” dedi.

Akaryakit istasyonlar1 icerisinde, gec-
miste kiigiik ihtiyaglarin  giderilebildigi
marketler son yillarda biiyiitiillerek her tirlii
iriiniin  satildig1 stipermarketlere dontistii.
TESK Genel Baskan Vekili ve AESOB Bas-
kan1 Adlihan Dere, bu marketlerin biiytitiil-
mesi ve her tiirlii gida tiriiniiniin satisinin da
yapiliyor olmasinin mevzuata uygun olma-
digimi soyledi.

Son donemde ozellikle bazi kurumsal
akaryakit ofislerindeki marketlerin, biiytitii-
lerek petrol markete doniistiglini dile ge-
tiren Dere, “Bizim bakkalimiz, biifemiz ne
satryorsa icerisinde hepsi var. Biskiiviyle
madeni yag, Ustiibiiyle ¢erez yan yana. Ayni
sartlarda is yeri agma ve ¢aligsma ruhsatlarin-
da bizim faaliyet konumuz belli. Onun digin-
da bir sey sattigimiz zaman belediye zabitasi
veya ilgili kamu kurumlarinin miidiirlikleri
denetimle miidahale ediyor. Ama petrol is-
tasyonlar1 icerisindeki marketlere ayni sey
yapilmiyor” diye konustu. (DHA)

girdi fiyatlariin ekim ayinda yillik yiizde
33,66; aylik ylizde 2,04 arttigini acgikladi.
TUIK, Ekim 2025 doénemine iliskin tarimsal
girdi fiyat endeksi verilerini agikladi. Buna gore;
tarimsal girdi fiyatlar1 ekim ayinda bir dnceki aya
gore ylizde 2,04, bir dnceki yilin aralik ayma gore
yiizde 29,06, bir 6nceki yilin ayni ayma gore yiiz-
de 33,66 ve 12 aylik ortalamalara gore yiizde 32,30
arttl. Ana gruplarda bir 6nceki aya gore, tarimda
kullanilan mal ve hizmetler endeksinde yiizde
2,12 arti, tarimsal yatirima katki saglayan mal ve
hizmetler endeksinde yiizde 1,57 artig gerceklesti.
Bir 6nceki yilin ayn1 aymna gore tarimda kullani-
lan mal ve hizmetler endeksinde yiizde 34,79 artis,
tarimsal yatirima katki saglayan mal ve hizmetler
endeksinde yiizde 27,19 artis gergeklesti. Yillik

Tﬁrkiye Istatistik Kurumu (TUIK), tarimsal

degisimin en yiiksek oldugu alt grup ylizde 64,33

TUIK: Tarimsal girdi fiyatiar ekimde arth

arti§ ile veteriner harcamalari, aylik degisimin en
yiiksek oldugu alt grup yiizde 5,61 artis ile veteri-
ner harcamalari oldu. (DHA)

Ote yandan, TUIK, Kasim 2025 dénemine ilis-
kin yurt dis1 iiretici fiyat endeksi verilerini agikla-
di. Buna gore; yurt dis1 tiretici fiyatlari kasim ayin-
da bir dnceki aya gore yiizde 1,02, bir énceki yilin
aralik ayina gore yiizde 30,01, bir 6nceki yilin ayni
ayma gore yiizde 31,19 ve 12 aylik ortalamalara
gore ylizde 25,67 artti. Sanayinin iki sektdriiniin
yillik degisimleri; madencilik ve tag ocakeiligin-
da yiizde 40,75 artis, imalatta yiizde 31,02 artis
olarak gerceklesti. Ana sanayi gruplarmm yil-
lik degisimleri; ara mallarinda yiizde 28,24 artis,
dayanikli tilketim mallarinda yiizde 36,70 artis,
dayaniksiz tiilketim mallarinda yiizde 38,38 artis,
enerjide ylizde 22 artig, sermaye mallarinda yiizde
29,75 artis olarak gergeklesti.

(DHA)
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“Insiilin almayan Tip 1diyabet
hastasi cocuk hayatta kalamaz”

Ulusal Cocuk ve Ergen Diyabet Sempozyumu’nda konusan A.U. Tip Fakultesi Prof. Dr. Zehra Aycan,
Tip 1 diyabetin ginimuizdeki tek tedavisi deri altina uygulanan insulindir. Insulin eksikligi hayatla
bagdasmaz, insulin tedavisi almayan Tip 1 Diyabetli bir cocuk hayatta kalamaz.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

!- nkara Universitesi Tip Fakiiltesi tarafindan dii-

zenlenen 4’tincti Ulusal Cocuk ve Ergen Diyabet

M Sempozyumu gergeklestirildi. A¢ilista konusan
A.U. Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, “Gii-
niimiizde ¢ocuk ve ergenlik déneminde en sik goriilen
diyabet tiirti olan tip 1 diyabet, bilimsel gelismeler sa-
yesinde basarili bir gekilde tedavi edilmektedir. Ancak
alternatif tedavi iddialari, fonksiyonel tip adi altindaki
uygulamalar ve sosyal medyada yayilan yanlis ve/veya
abartilt bilgiler ¢ocuklarin hayatlarini tehlikeye sok-
maktadir.” dedi. Aycan, tip 1 diyabetin tek tedavisinin
insiiliin olduguna dikkat ¢eken Aycan, sunlar1 sdyledi:
“Tip 1 diyabetin gliniimiizdeki tek tedavisi deri altina
uygulanan insulindir. Insulin eksikligi hayatla bagdas-
maz, insulin tedavisi almayan tip 1 diyabetli bir ¢ocuk
hayatta kalamaz. Bu nedenle insulin diginda higbir teda-
vinin yeri yoktur. Bu baglamda, gesitli bitkiler, ketoje-
nik ve/veya glutensiz diyetler, detokslar, gizli formiiller,
mucize yiyecekler, kan sekerini sifirlayan karisimlar,
dogrudan kok hiicre nakli ya da ameliyat bu bozuklugu
tedavi edemez ve gercek tedavinin yerine gegtigi icin
olimcildiir.”

Tip 1 diyabette insiilin dig1 bilime dayali olmayan
tedavilerin hastaya zarar verdigini anlatarak, sozlerini
sOyle siirdiirdii: “Bu tiir bilim dis1 ya da kanita dayali
olmayan uygulamalar, diyabetik ketoasidoz, koma ve
6liim riskinin artmasina, diyabetli aile ve ¢ocukta teda-
viye uyumun bozulmasina, cocuklarda fiziksel ve psiko-
lojik agir sonuglara ve ailelerin sinirli mali kaynaklari-
nin bosa harcanmasina yol agar.”

Sosyal medya konusuna deginen Aycan sozlerini
sOyle siirdiirdii: “Sosyal medya alanlarinda milyonlar-
ca goriintiileme alan ve bazilari diyabetli olan kisilerin
sozde tedavi onerileri, 6zellikle ailelerin caresizlik duy-
gularmi ve umutlarint hedef almaktadir. Bu tiir alanlarda

duyurulan ‘diyabeti tamamen yok eden tedavi’, ‘insii-
linsiz yasam’, ‘tip 1 diyabeti tersine ¢eviren beslenme
modeli’ gibi sdylemlerin hicbir bilimsel karsilig1 yoktur.
Tip 1 diyabetin giincel tedavisi sadece insiilindir ve ka-
nita dayali beslenme ve uygun yasam tarzi onerileri ile
Tip 1 Diyabetli olgularin kan sekerleri diizenlenmekte-
dir. Ayrica diyabet teknolojileri (seker 6l¢iim sensorle-
ri, otomatik insiilin pompasi) diyabetli birey ve ailenin
yasamini biiyiik ol¢iide kolaylastirmakta ve insan fiz-
yolojisine daha yakin tedavileri miimkiin kilmaktadir.
Kanita dayali tedavilerle ¢cocuk ve ergenlerin yasitla-
1 gibi saglikli, aktif ve {iretken bir yasam siirdiirmesi
mimkiindiir.”

Konuyla ilgili uyarilarda bulunan Aycan sunlar1 kay-
detti: “Diyabet tedavisinde mucize yoktur. Vaat edilen

hizli ¢oziimler ¢cogunlukla ticari amaglidir ve ¢ocukla-
rimizin saghgmi tehlikeye atmaktadir. Her tiirlii tedavi
degisikligi mutlaka ¢cocuk endokrinoloji uzmanlar1 ve/
veya cocuk diyabet ekipleri tarafindan yapilmalidir.
Toplum sagligimin korunmasi i¢in medya kuruluglarina
ve dijital alanlara da 6nemli sorumluluklar diigmektedir.
Sarlatanlik uygulamalarinin engellenmesi, kamuoyunun
dogru bilgiye erisiminin saglanmast ile miimkiindiir. Ul-
kemizde Saglik Bakanligi’nin sarlatanlik ve/veya bilim
dis1 saglik onerileri konusunda etkin dnlemler almasi
gerekmektedir. Ulusal Cocuk ve Ergen Diyabet Sem-
pozyumu uzmanlart olarak, toplumun dogru bilgiye eri-
simini saglamak ve ¢ocuklarimizin sagligini korumak
i¢in bilimsel ve etik durusumuzu kararlilikla stirdiirece-
gimizi saygiyla duyururuz.”

“Kis depresyonu hafite alinmamalr”

Gunlerin kisalmasi ve gliines 1s1ginin
azalmasiyla birlikte kis depresyonu
vakalarinda artis yasandigini belirten
Psikolog Nedim Senovall, erken fark
edilip destek alinmadigi takdirde kig
depresyonunun yasam Kkalitesini ciddi
bicimde dusurebilecegine dikkat cekti.

Tolga ALCA

iinlerin kisalmasi, giines 1s181n1n azalmasi ve so-
Gguk havalarla birlikte kapali alanlarda gegirilen

stirenin artmasi, kis depresyonunu daha goriiniir
hale getiriyor. Psikolog Nedim Senovali, mevsimsel
depresyonun yalnizca gegici bir ruh hali degisimi olarak
degerlendirilmemesi gerektigini belirterek, erken fark
edilmediginde bireylerin yasam kalitesini ciddi bicimde
diisiirebilecegini vurguladi. Kis aylarinda bir¢ok kisi-
nin kendini daha yorgun, isteksiz ve mutsuz hissettigini
ifade eden Senovali, bu durumun ¢ogu zaman “kis re-
haveti” olarak adlandirilip g6z ardi edildigini sdyledi.
Oysa tibbi literatiirde Mevsimsel Duygudurum Bozuk-
lugu olarak tanimlanan kis depresyonunun, diizenli ola-
rak her y1l ayn1 donemlerde ortaya ¢ikabildigine dikkat
cekti.

“DAHAAGIR BiR
DEPRESYONA DONUSEBILiYOR”

Psikolog Nedim Senovali, kig depresyonunun temel
nedenlerinden birinin glines 15181ndaki azalma oldugunu
belirterek, bu durumun beyindeki serotonin ve melato-
nin dengesini dogrudan etkiledigini ifade etti. Giines
151811 azalmasiyla birlikte mutluluk hormonu olarak
bilinen serotonin seviyesinin diistiiglini, uyku diizenini
etkileyen melatoninin ise arttigini dile getiren Senovali,
bunun sonucunda bireylerde siirekli yorgunluk, uyuma
istegi, isteksizlik ve karamsarlik gibi belirtilerin orta-
ya ciktigint sdyledi. Kig depresyonunun en sik goriilen
yansimalar1 arasinda sabahlart uyanmakta zorlanma,
giin boyu enerji distikligi, istah degisiklikleri, 6zellik-
le tatli ve karbonhidrat tiiketiminde artis, sosyal iliski-

Hastanelerde enfeksiyon onieme ve

kontroliine iliskin diizenleme Resmi Gazete'de

Saglik Bakanhginca hazirlanan yénetmelikle, yatakli tedavi kurumlarinda

saglik hizmeti ile iligkili enfeksiyonlarin énlenmesi ve kontrol altina alinma-

sI icin hastanelerde olusturulan enfeksiyon kontrol komitesi ve enfeksiyon
kontrol ekibinin gorev, yetki ve sorumluluklari yeniden duzenlendi.

rinda saglik hizmeti ile iliskili enfeksiyon-
larin 6nlenmesi ve kontrol altina alinmasi
icin hastanelerde olusturulmus enfeksiyon kont-

S aglik Bakanliginca, yatakli tedavi kurumla-

lerden uzaklagma ve dikkat daginikliginin yer aldigini
ifade eden Senovali, bu belirtilerin birkag haftadan uzun
stirmesi halinde mutlaka bir uzmana basvurulmas: ge-
rektigini vurguladi. “Birgok kisi ‘bahar gelince gecer’
distincesiyle bu siireci erteliyor ancak miidahale edil-
mediginde tablo daha agir bir depresyona doniisebili-
yor” dedi.

“SOSYAL ILISKILER
TAMAMEN KESILMEMELJ”

Her yas grubunun kis depresyonundan etkilenebile-
cegine dikkat ¢geken Senovali, gocuklar ve ergenlerde bu
durumun ¢ogu zaman ders basarisinda diisiis, ice kapan-
ma ve davranig degisiklikleriyle kendini gosterdigini
sOyledi. Ergenlik donemindeki ruhsal dalgalanmalarla
karigtirilan kis depresyonunun, uzun siireli oldugunda
mutlaka ciddiye alinmasi gerektigini belirtti. Kis ay-
larinda almabilecek basit onlemlerle bu siirecin daha
saglikli atlatilabilecegini ifade eden Senovali, giin 151-
gindan miimkiin oldugunca faydalanmanin, kisa da olsa
acik havada yiiriiylis yapmanin, diizenli uyku saatleri
olusturmanin ve fiziksel aktiviteyi stirdiirmenin ruh sag-

lig1 tizerinde olumlu etkileri oldugunu sdyledi. Sosyal
iligkilerin tamamen kesilmemesi gerektigini vurgulayan
Senovali, kiigiik gilinliik rutinlerin bireyin psikolojik
dengesini korumada dnemli rol oynadigin1 belirtti.

. “ERKEN DONEMDE
PSIKOLOJIK DESTEK ALINMALI”

Psikolojik destek almanin toplumda hala yanls al-
gilarla degerlendirildigini dile getiren Senovali, bu yak-
lagimin degismesi gerektigini soyledi. Kis depresyonu
yasayan bireylerin destek almasinin bir zayiflik degil,
aksine ruh sagligina verilen bir deger oldugunu ifade
eden Senovali, erken donemde alian psikolojik deste-
gin ¢cogu zaman ilag tedavisine gerek kalmadan siireci
hafifletebildigini kaydetti. Psikolog Nedim Senovali, kis
aylarinda yasanan ruhsal degisimlerin normal kabul edi-
lip ertelenmemesi gerektigini belirterek sozlerini sdyle
tamamladi: “Bedenimiz mevsimlere uyum saglarken ru-
humuz da bu degisimden etkilenir. Ancak bu etki glinliik
yasami aksatacak diizeye ulastyorsa, bu bir uyaridir. O
uyarty1 gormezden gelmek yerine destek almak, kisinin
kendisi i¢in atacagi en sagliklt adimdir.”

“Dogum sonrasli
depresyon hahalan
da etkiliyor”

ogum sonrast depresyonun toplumda
D genellikle annelerle iliskilendirildigi-

ni ancak babalarin da ciddi risk tasidi-
ginin altmi gizen Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Hafize Giilnur Sen, “Yeni baba olan
erkekler, 6zellikle dogumdan sonraki ilk yil
icinde depresyon riski altinda bulunuyor. En
sik karsilasilan tetikleyiciler ekonomik kay-
gilar, artan masraflar ve gelecege dair belir-
sizliklerdir. Bunun yani sira, ‘iyi baba olma’
baskisi, sorumluluk artig1 ve kimlik degisimi
de ruhsal yiikii artirtyor” dedi.

Istinye Universitesi Medical Park Gazi-
osmanpasa’dan Psikiyatri Uzman1 Dr. Opr.
Uyesi Hafize Giilnur Sen, dogum sonrasi
depresyonun yalnizca anneleri degil, baba-
lar1 da etkileyebildigini belirterek erken far-
kindaligin 6nemine dikkat ¢ekti.

“BABALAR DA RiSK ALTINDA”

Dogum sonrast depresyonun toplumda
genellikle annelerle iliskilendirildigini ancak
babalarin da ciddi risk tasidigini sdyleyen
Dr. Ogr. Uyesi Sen, “Yeni baba olan erkek-
ler, 6zellikle dogumdan sonraki ilk y1l iginde
depresyon riski altinda bulunuyor. Maalesef
‘babalara depresyon yakismaz’ gibi 6nyargi-
lar hem fark edilmesini hem de tedavi siireci-
ni geciktirebiliyor” diye konustu.

“RiISKLi DONEMLER VE
TETIKLEYiCi UNSURLAR”

Babalarin en ¢ok dogum sonrasi ilk 3-12
ay arasinda risk altinda oldugunu belirten Dr.
Ogr. Uyesi Sen, bu donemde yasanan bazi
durumlarin depresyonu tetikledigini sdyledi.
Dr. Ogr. Uyesi, su bilgileri paylasti:

“Esin dogum sonrasi depresyon yasama-
s,

“IIk 3-6 ayda uykusuzlugun yogunlasma-
s1,

“Ise doniis ve aile ici rol paylasiminin be-
lirlendigi donemler.”

Babalarda dogum sonrasi depresyonun
¢ok faktorlii bir yaprya sahip oldugunu belir-
ten Dr. Ogr. Uyesi Sen, “En sik karsilasilan
tetikleyiciler ekonomik kaygilar, artan mas-
raflar ve gelecege dair belirsizliklerdir. Bu-
nun yani sira ‘iyi baba olma’ baskisi, sorum-
luluk artis1 ve kimlik degisimi de ruhsal yiiki
artirtyor. Ebeveynlik baskist ve performans
kaygisi, es ile iliski dinamiklerinde degisim,
yakiligin azalmasi, uykusuzluk ve fiziksel
yorgunluk gibi faktorler de 6nemli tetikleyi-
cilerdir. Toplumsal beklentiler de erkeklerin
duygularini ifade etmelerini engelleyerek te-
daviyi geciktirebiliyor” ifadelerini kullandi.

“BELIRTILER GOZ
ARDI EDILMEMELI”

Babalarda depresyonun bazen tipik belir-
tiler gdstermedigini aktaran Dr. Ogr. Uyesi
Sen, sunlar1 dile getirdi:

“Asir sinirlilik, 6tke patlamalari, ige ka-
panma ve sosyal geri ¢ekilme, uyku diizen-
sizlikleri, keyif aldig1 aktivitelerde azalma,
dikkat ve odaklanma sorunlari goriilebilir.
Artan alkol veya sigara kullanimi, gerginlik,
huzursuzluk ve sabirsizlik, es ve bebekle bag
kurmada zorlanma babalarda sik goriilen be-
lirtiler arasinda yer aliyor.”

GORULME SIKLIGI
VE RiSK FAKTORLERI

Giincel calismalara gore annelerde do-
gum sonrasi depresyon oraninin yiizde 10-20
arasinda seyrettigini belirten Dr. Ogr. Uye-
si Sen, babalarda ise bu oranin yiizde 8-10
civarinda oldugunu sdyledi. Dr. Ogr. Uyesi
Sen, “Yani her 10 babadan en az biri bu do-
nemde depresyon yasayabilir. Ustelik esinde
depresyon olan babalarda risk 2-3 kat arti-
yor” dedi.

“ERKEN FARK ETMENIN ONEMi”

Erken tam1 ve destekle hem babalarin
hem de aile sisteminin korunabilecegini kay-
deden Dr. Ogr. Uyesi Sen, “Bebegin duygu-
sal gelisimi, glivenli baglanma siireci, aile i¢i
iletisim ve esin ruh sagligi, babanin depres-
yonu ile dogrudan etkilenebilir. Depresyon
ilerledikge islevsellik azalir ve tedavi siireci
uzar. Bu nedenle belirtileri fark etmek, nor-
mallestirmek ve zamaninda destek almak bii-
ylk 6nem tasir” ifadelerini kullandi. (DHA)

rol komitesi ve enfeksiyon kontrol ekibinin go-
rev, yetki ve sorumluluklari yeniden diizenlendi.

Yatakli Tedavi Kurumlar1 Enfeksiyon Kont-
rol Yonetmeligi, Resmi Gazete’de yayimlanarak
yirilirlige girdi. Yonetmelikle, Enfeksiyon Kont-
rol Komitesi, hastanelerde enfeksiyon dnleme ve
kontroliine iliskin en iist karar organi olacak. Ko-
mite kararlar1 baglayici nitelik tasiyacak ve has-
tane yonetimleri bu kararlarin uygulanmasindan
sorumlu olacak.

Bakanliktan yonetmelikle ilgili yapilan agik-
lamaya gore, Yatakli Tedavi Kurumlar1 Enfeksi-
yon Kontrol Yonetmeligi kapsamli bir revizyonla
yenilendi. Yeni diizenleme ile 11 Agustos 2005
tarihli mevcut yonetmelik yiirtirliikten kaldirila-
rak, saglik hizmeti ile iligkili enfeksiyonlarin 6n-
lenmesi ve kontroliinde giincel yaklagimlar esas
alind1.
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“Ankara’da stat bitiyor”

Gengllk ve Spor Bakani Bak, “Turkiye 2032 Avrupa Futbol Sampiyonasi’ni Italya ile beraber organize edecek.
Bunun i¢in de yatinmlar devam ediyor. Ankara’da da stat bitiyor. 55 bin kisilik Ankara Stadi turlerinden ¢elik kons-
triksiyon acisindan dinyada 3’Uncu. Insallah onu da 2026’nin ortalarinda, haziran temmuz gibi acacagiz.” dedi.

Genglik ve Spor Bakan1 Osman Askin Bak, “Bu
zamana kadar 41 stadyum yaptik. UEFA ve
FIFA standartlarinda ve Tirkiye nin dort bir
yaninda yine yapmaya devam ediyoruz.” dedi.

Bakan Bak, Yozgat’ta yapimi tamamlanan Yozgat
Stadyumu’nun agilis téreninde yaptigi konusmada,
giizel bir eserin acilisin1 yapacaklarini sdyledi.

Sansli olduklarini vurgulayan Bak, soyle konustu:

“Sporun i¢inden gelen bir Cumhurbagkanimiz var.
Spora deger veren, genglere deger veren, yatirimla-
rin yapilmasint isteyen Tiirkiye’nin dort bir yaninda

Artistik Buz Pateni
Tiirkiyve Sampiyonasli
sona erdi

irkiye Buz Pateni Federasyonu tara-
Tflndan Kocaeli’de diizenlenen Artis-

tik Buz Pateni Tiirkiye Sampiyonasi
tamamlandi. Kocaeli Olimpik Buz Sporlari
Salonu’nda diizenlenen sampiyonaya, 36 ku-
lipten 160 sporcu katildi.

Biiyiik erkekler kategorisinde li¢ sporcu
miicadele etti. Bu kategoride Alp Eren Ozkan
birinci, Burak Demirboga ikinci, Enes Demir-
ci liglincii oldu. Biiyiik kadinlar kategorisinde
ise Salma Agamova, Selin Akbulut, Ceren Ka-
ras ilk ti¢ siray1 elde eden isimler oldu.

Junior erkeklerde Furkan Emre Incel bi-
rinciligi elde etti. Mehmet Cenkay Karlikli
ikinci, Ege Alacan tgilincli oldu. Junior ka-
dinlar kategorisinde de Leyla Cetin ilk sirada
yer alirken, Deniz Tarim ikinci, Azra Saglam
tiglincii siray1 aldi.

Basic Novice 2 erkeklerde Dmitrii Mekha-
nov birinci, Doruk Ege Komiirlii ikinci, Sarp
Berk Ergiin tiglinciiliigii elde etti. Basic Novi-
ce | erkeklerde birinci Dagan Yilmaz, ikinci
Ates Ahiskal, iiciincii ise Mehmet Kagan Ozer
oldu.

Basic Novice 2 kadinlarda Elif Neva Ozo-
gul birinciligi elde etti. Beren Aden Bayram
ikinci, Neva Nur Karaibis tigiincii oldu. Basic
Novice 1 Kadinlar kategorisinde ise Ipek Ezgi
Ozoglu birinci, Zeynep Karadeniz ikinci, Zey-
nep Tuana Kizek {iglincii sirayi aldi.

Ote yandan, biiyiik erkekler kategorisinde
Burak Demirboga ile biiyiikk kadinlar kate-
gorisinde Ceren Karas, artistik buz patenine
basladiklart pistte, sporcu olarak son perfor-
manslarmi sergileyerek jiibile yapti. Kocaelili
sporcular, tribinden yogun destek gordii.

Miisabakalarin ardindan Tiirkiye Buz Pa-
teni Federasyonu Baskan Vekili Engin Yasar,
asbaskanlar Hayrettin Kadioglu ve Orhan Sa-
hin, yonetim kurulu tiyesi Derya Aksoy, short
track branginda olimpiyat kotasi alan spor-
cular Furkan Akar ve Deniz Ors ile olimpik
kadro sporculart buza ¢ikarak, jiibile yapan
sporculari tebrik etti. (AA)

modern stadyumlarin insasina sebep olan bir Cum-
hurbagkanimiz var. Bu zamana kadar 41 stadyum
yaptik. UEFA ve FIFA standartlarinda ve Tiirkiye nin
dort bir yaninda yine yapmaya devam ediyoruz. Tabii
bunlarin 6lgiileri UEFA standartlarinda yapilmakta.
Pek ¢ok kapali spor salonu, olimpik yiizme havuzlari,
yar1 olimpik yiizme havuzlari, atletizm pistleri, Tiir-
kiye’nin dort bir yaninda spor tesisleri devrimi var.
Geldigimizden beri her yere tesis yapmaya devam
ediyoruz. Cumhurbagskanimizin talimatt bu. Ciinki
sporu ¢ok iyi bilen, sporun gergekten i¢inden gelmis,

eskiden futbol oynamis, yoneticilik yapmis bir Cum-
hurbagkanimiz var.”

Bak, stadyumun insaat siirecini ve Yozgat millet-
vekillerinin ¢aligmalarini anlatarak, emegi gegenlere
tesekkdir etti.

Tiirkiye’nin bir spor iilkesi olduguna dikkati ceken
Bakan Bak, “Tiirkiye’nin dort bir yanindaki tesislerin
sonuglar1 ne oluyor? Iste Tiirkiye 2032 Avrupa Futbol
Sampiyonasi’ni Italya ile beraber organize edecek.
Bunun i¢in de yatirimlar devam ediyor. Ankara’da da
stat bitiyor. 55 bin kisilik Ankara Stad: tiirlerinden ge-

Kayserisporpuaniari1-1" topluyor,

Trendyol Stper Lig ekiplerinden Kayserispor, ligin ilk devresinde
ciktigl 17 magin 9’unda rakipleriyle yenisemedi. Sari-kirmizili ekip

9 beraberligin 7’sinde sahadan 1-1’lik skorla ayrildi.

lik konstriiksiyon acisindan diinyada 3’{incii. Insallah
onu da 2026’nn ortalarinda, haziran temmuz gibi aga-
cagiz. Bir eser daha ortaya ¢ikiyor. Tabii Cumhurbas-
kanimiz bunlar1 yakindan takip ediyor.” diye konustu.

Bak, Yerkoy ilgesindeki Genglik Merkezi insaati-
nim da bitmek iizere oldugunu soyledi.

Ozellikle spor tesisi yapma sebeplerinin genglerin
dijital bagimliliktan, uyusturucudan ve kotii aliskan-
Iiktan uzak durmasini saglamak oldugunu aktaran
Bak, sozlerini sdyle siirdiirdii:

“Ben buradan velilere sesleniyorum: ¢ocuklarinizi
spor tesislerine, salonlara, giirese judoya, tekvandoya,
karateye getirin. Minik sporcular1 gordiik, liitfen te-
sislere getirin, ¢cocuklar spor yapsin. Spor yapan bir
cocukla uyusturucu kullanan bir ¢ocugu karsilastirdi-
ginz1 diistintin. Birisini herkes seviyor, alkisliyor, di-
geri de annesine, babasina zuliim yapiyor. Cevresine
zarar veriyor. O yiizden bu kotiilikkten kurtulmak igin
ilag, ¢ozlim, 6nleyici sey spor.”

“INSALLAH MILLI TAKIMIMIZ
2026 DUNYA KUPASI’NA GIDECEK”

Milli takimi takip etmelerini isteyen Bak, “Insal-
lah milli takimimiz da 26 Mart’taki Romanya magin-
dan sonra rakibini eleyip ardindan da Slovakya-Koso-
va galibini eleyerek 2026 Diinya Kupasi’na gidecek.
Hep beraber coskuyla destekleyecegiz. ‘En biiyiik
Tiirkiye’ diyecegiz, ‘Spor iilkesi Tirkiye’ diyecegiz.
Tesisimiz hayirli ugurlu olsun.” dedi.

Il Miiftiisti Nihat Kok’tin dua etmesinin ardindan
stadin agilis kurdelesi kesildi. Stad1 gezen Bakan Bak,
protokol tiyeleriyle kisa siireli futbol oynadi.

Acilis torenine, Yozgat Valisi Mehmet Ali Ozkan,
AK Parti Genel Baskan Yardimcisi Kiirsad Zorlu, AK
Parti Yozgat milletvekilleri Abdulkadir Akgiil, Stiley-
man Sahan, MHP Yozgat Milletvekili Ibrahim Ethem
Sedef, Belediye Baskani Kazim Arslan, il protokoli
ve bazi milli sporcular katildi.

Nesine 3. Lig 3. Grup’ta oynanan Yozgat Beledi-
yesi Bozokspor-Sebat Genglikspor kargilasmasinin ilk
yarisint statta izleyen Bak, buradan Yozgat Valiligine
gecti. Ziyaret, basina kapali gergeklestirildi. (AA)

Mauro Icardi,
Kuliip tarihine gecti

alatasaray, Siiper Lig’in 17°nci haf-
Gtasmda sahasinda Kasimpasa’yt 3-0
maglup etti. Bu galibiyetle puanini

42 yapan Galatasaray devreyi lider kapatir-
ken, birgok parametrede de ilk sirada yer aldi.
Stiper Lig’in 17’nci haftasinda Galatasa-
ray, evinde Kasimpasa’y1 konuk etti. RAMS
Park’ta saat 20.00’de baglayan karsilasmada
Alper Akarsu didiik ¢aldi. Alper Akarsu’nun
yardimciliklarini ise Mehmet Salih Mazlum
ile Suat Giiz istlendi. Karsilasmaya baski-
I1 baslayan Galatasaray, 10’uncu dakikada
Yunus Akglin’iin goliiyle 6ne gecti. Topun
hakimi olan sari-kirmizili ekip, rakip kalede
birgok pozisyon iiretse de aradig: ikinci golii
bulamadi. Ozellikle Yunus Akgilin ve Baris
Alper Yilmaz’la etkili olan Galatasaray, ilk
yariy1 1-0 onde kapatti. Ikinci yarida da et-
kisini siirdiiren Galatasaray, Mauro Icardi’yle
gol firsatlar1 yakalad1. Ust iiste pozisyonlara
giren Galatasaray, 82’nci dakikada Gabriel
Sara’nin sik goliiyle farki 2’ye ¢ikardi. Magin
son boliimlerine dogru girilirken Galatasaray,
88’inci dakikada Mauro Icardi’yle skoru be-
lirledi. Karsilasmada baska gol olmayinca
Galatasaray, sahadan 3-0’lik skorla galip ay-
rildi. Bu sonucun ardindan puanini 42 yapan
sari-kirmizili ekip, ilk yarryi lider tamamladi.

. SARI-KIRMIZILI EKiP
BIRCOK PARAMETREDE LiDER

Siiper Lig’de 42 puanla ilk yarmin lideri
olan Galatasaray, birgok parametrede de zir-
vede yer aldi. Ligde 17 hafta geride kalirken
sari-kirmizili ekip, en ¢ok galibiyet alan (13),
i¢ sahada en ¢ok mag kazanan (7) ve en ¢ok
gol atan (22) takim konumunda bulunuyor.
Sari-kirmizililar ayrica mag basi puan ortala-
masi (2,5), en yiiksek gol beklentisi (xG) tire-
ten takim (36,9), mag basina rakip ceza saha-
sinda en ¢ok topla bulusan (31,8), en yiiksek
bitiricilik yiizdesine sahip (%13,1), en ¢ok
sans yaratan (89), en ¢ok akan oyun golii atan
(27), en hizli hiicum gollerini kaydeden (6)
ve en fazla topa sahip olan takim (%62,1)
olarak da ligde zirvede yer aliyor. Ote yan-
dan Galatasaray, ligde toplam gol sayisinda
39 golle Fenerbahge ile liderligi paylasiyor.

Galatasaray’m Arjantinli golciisii Mauro
Icardi, sari-kirmizili formayla Siiper Lig’de
en ¢ok gol atan yabanci futbolcu oldu. Siiper
Lig’in 17’nci haftasinda oynanan Kasimpasa
karsilagsmasinda fileleri havalandiran Icardi,
Gheorghe Hagi’nin rekorunu gegerek Galata-
saray’la lig maglarinda en ¢ok gol atan oyun-

rispor, ligin ilk devresinde topladigi 15 puanin 9’unu
rakipleriyle yenisemedigi 9 magta kazandi.
Sari-kirmizili ekip, zor gilinler gegirdigi ligin ilk devre-
sinde ¢iktig1 17 magta 2 galibiyet ve 9 beraberlik elde etti.
Rakiplerine 6 karsilasmada ise boyun egen Kayseri tem-
silcisi, ligin ilk devresini 15 puanla 16. sirada tamamladi.
Kayserispor, bu maglarda rakip aglar1 16 kez havalandi-
rirken, kalesindeki 33 gole engel olamadi.

PUANLAR BERABERLIKTEN

Sari-kirmizili ekip, ligin ilk devresinde topladigi 15 pua-
nin bityiik bir bolimiinii berabere kaldig1 maglarda kazandi.

Lige 2. hafta maciyla baslayan Kayseri ekibi, deplas-
manda RAMS Basaksehir ile 1-1 berabere kaldi. 4. hafta-
da deplasmanda Kocaelispor ile karsilagan ve sahadan ayni
skorla ayrilan Kayserispor, 5. haftada evinde Goztepe, 6.
haftada deplasmanda Hesap.com Antalyaspor ve 7. haftada
sahasinda Genglerbirligi ile de 1-1 berabere kaldu.

Trendyol Stiper Lig ekiplerinden Zecorner Kayse-

Misirli.com.tr Fatih Karagiimriik ile 10. haftada deplas-
manda 2-2’lik skorla puanlar1 paylasan Kayseri temsilcisi,
15. haftadaki ikas Eyiipspor deplasmanindan da 1-1’lik so-
nugla dondi. Ligin 16. haftasinda sahasinda Corendon Alan-
yaspor ile 0-0 berabere kalan sari-kirmizili ekip, son olarak
ligin 17. haftasinda deplasmanda TUMOSAN Konyaspor ile
1-1 berabere kalarak ligin ilk yarisini tamamladi.

Boylece Kayseri ekibi, ligin ilk yarisinda aldig1 9 bera-
berligin 7’sinde sahadan 1-1’lik skorla ayrild1.

GOLLER YABANCILARDAN

Kayserispor, berabere kaldig1 9 magta rakip fileleri 9 kez
havalandirirken kalesinde de 9 gol gordii.

Beraberliklerin 3’iinii evinde 6’sin1 deplasmanda elde
eden sari-kirmizili ekibe, bu maclarda 9 puan getiren 9 go-
liin tamami da yabanci oyunculardan geldi.

Laszlo Benes ve German Onugkha bu periyotta takimina
3’er gol katkisinda bulunurken, Miguel Cordoso 2, Tuci de
1 gol kaydetti. (AA)

cu olarak tarihe gecti.

Stiper Lig’de toplamda 60 gole ulasan
Mauro Icardi, Galatasaray kariyerindeki
ise 70’inci goliinii kaydetti. Galatasaray’da
4’lincti yilint gecgiren Arjantinli yildiz 110
magt geride birakirken, 3 gol daha atmasi
durumunda kuliip tarihinin en golcii yabanci
oyuncusu olacak.

iC SAHADA YENILMIiYOR

Kasimpasa galibiyetiyle birlikte Galata-
saray, Stiper Lig’deki yenilmezlik serisini 27
maga ¢ikardi. Son i¢ saha yenilgisini 2023-
2024 sezonunda, 19 Mayi1s’ta oynanan Fener-
bahge derbisinde 1-0’lik skorla alan sari-kir-
mizili ekip, bu magmn ardindan ¢iktigr 27
kargilagsmada da yenilgi yiizii gérmedi. S6z
konusu siirecte Galatasaray, RAMS Park’ta
oynadigi 27 magin 22’sini kazanirken, 5 mii-
cadeleden beraberlikle ayrildi. (DHA)
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Demir yeni projesi “Retro-1"le miizik-

severlerle bir kez daha bulustu. Dort
sarkidan olusan projenin ilk ayaginda Anado-
lu Rock sarkilara yer veren Demir, Cem Ka-
raca ve Baris Man¢o’nun sarkilarini, Emirhan
Cengiz’in yeniden diizenlemeleriyle yorum-
lad1. Retro tarziyla Erkan Demiroglu’nun sa-

Tiirk Pop Miizigi’nin basarili ismi Betiil

Betiil Demir'den yeni proje “Retro-1”

nat yonetmenliginde, Tayfun Cetinkaya’'nin
objektifine birbirinden 6zel pozlar veren gii-
zel yorumcu proje i¢in “Daha Once bir kadin
sesinden duymaya pek alisik olmadigimiz
sarkilar1 sectim. Konserlerime gelenler va-
kiftir ama, sadece pop miizik yorumcusu ol-
madigimi daha genis kitlelere duyurmak iste-
dim.” dedi. (Haber Merkezi)

18-21 Aralik tarinlerinde Ankara’da gerceklesen 2’inci Uluslararasi Afet Film Festivali’nde 6duller sahip-
lerini buldu. Ankarali sanatseverler, sanatcilar, sivil toplum kurulusu temsilcileri ve siyasetcilerin katildigi
torende, tamami kadin sanatc¢ilardan olusan Kadikdy Flute Ensemble de muzikleriyle geceye renk katti.

Metin FIRAT

gerceklestirilen 2. Uluslararast Afet Film Festiva-

li’nin kazananlar1 21 Aralik gecesi Orman Genel
Mudiirliigi Konferans Salonu’nda diizenlenen 6diil to-
reni ile agiklandi. Ankarali sanatseverler, sanatgilar, sivil
toplum kurulusu temsilcileri ve siyasetcilerin katildigi t6-
rende, tamami kadin sanatcilardan olusan Kadikdy Flute
Ensemble de miizikleriyle geceye renk katti. Cemile Nur
Kinact ve Rasim Kili¢’m sundugu gecede ayrica, Tiirki-
ye’nin gesitli yerlerine on binlerce fidan dikerek otuzdan
fazla ormanin olusmasina sebep olan ve bu sayede oksi-
jen adam olarak bilinen Abdullah Karatag’a yasam boyu
farkindalik 6diili verildi.

Farkl1 kiiltiirlerden ve cografyalardan gelen filmleri
bir araya getirerek, afetler karsisinda kiiresel dayanis-
may1 ve ortak anlayisi tesvik etmeye ¢alisgan UAFF’de,
Uzun Metraj Film Kategorisi’nde En Iyi Film Odiilii Pa-
ulo Carneiro’dan “Savanna and the Mountaina, En Iyi
Yonetmen Odiilii “Maybe Somewhere Else” filmiyle Ali
Tasdighi’ye, En lyi Senaryo 6diilii “The Conquistadors
Trail” filmiyle Leire Egana’ya, Yesil Film 6diili ise Jodo
Cosme’nin “Wilder C6a” adli yapimina verildi. Belge-
sel Film Kategorisi’nde En lyi Belgesel 6diilii Fred Ra-
hal’dan “Sukande Kasaka”, jiiri 6zel 6diilii Mehmet Ali
Poyraz’dan “Tree Man” ve dvgiiye deger eser odiilii ise
Melisa Yildiz, Kenan Kuliev ve Yagmur Kaya’nin yonet-
menligini tistlendigi “Giin Hep Gece™’ye gitti. Kisa Film
Kategorisi’nde Gerardo Chavez’dan “The Call of Water”
en 1yi film 6diiliini alirken Burak Kaplan’in “Forgiven”i
juri 6zel 6diiliine hak kazandi. Animasyon Kategorisi’nde
ise Stefano Bertelli'nin “History of Humanity”i filmi en
iyi film &diiliinii alirken Iran yapimi “In Captivitiy of a
Finger” jiiri 6zel 6diilii ve Casper Daigle’den “Last Call”

“FIndikkiran” halesi
veni yil heyecaniyla
yeniden izleyiciyle
bulusuyor

=9

“Yeni yil klasigi” olarak diinyadaki biitiin
bale topluluklarinin repertuvarinda yer alan
eser, bu ay ve 2026 Ocak ayinda izleyicilerin
begenisine sunulacak.

Reji ve koreografisini Mehmet Balkan’in
iistlendigi, Ibrahim Yazici ve Zdravko Laza-
rov’un orkestra sefi olarak yer aldig1 gosteri,
Lale Balkan tarafindan sahneye konuluyor.

“Tirkiye’de 6 ilimizde aralik ve ocak
ayinda ‘Findikkiran’ sahnelenecek™

Gosteriye iliskin aciklamada bulunan bas-
koreograf Aysem Sunal Savagkurt, “Findikki-
ran”in yeni yil i¢in hazirlanmis bir eser ol-
dugunu belirterek, “Aslinda biitiin diinyada,
aralik ve ocak ayinda yapilan bir eser. Tiir-
kiye’de de 6 ilimizde aralik ve ocak ayinda
‘Findikkiran’ sahnelenecek.” dedi.

Savagkurt, eserin bu kadar bilinmesinin
sebebinin 1940’ta Walt Disney’in “Fantasia”
animasyon filminin i¢inde kullanilmasi ve
1950’lerin sonunda George Balanchine’in

Bu yil Ankara’da 18-21Aralik tarihleri arasinda

ise ovgiiye deger eser ddiiliine layik goriildii.

“SINEMAYI AFET BILINCIYLE
BIRLESTIRMEK ISTEDIK”

Sanat ve siyaset diinyasindan 6nemli isimlerin katil-
dig1 festivalin 6diil toreninde festival direktorii Mehmet
Serhat Bigak organizasyonu soyle degerlendirdi: “Diin-
yanin yeni bir iklim degisimiyle yeni bir ¢aga hazirlanisi-
na sahitlik ediyoruz.

Yunus Emre gibi bugday ile nefes arasinda kalmis-
ligin ¢aresizliginde kalmamak i¢in uyanmak ve uyan-
dirmak zorunda olanlar da bizleriz. Diinyanm iniltisine
kulak vermek zorundayiz. Inilti ilmek ilmek ve tiim ra-

iltir ve Turizm Bakanliginin destekledigi “Bir

hatsizligiyla canimiza dayanmasin diye, sinemay1 afet
bilinciyle bulusturmak imkanini kollamak istedik.”

Film gosterimlerinin Kiilt Kavaklidere’de yapildigt
festivalde sinemanin cesitli alanlarindan degerli profes-
yoneller jiiride yer aldi; uzun metraj kategorisinde Dervis
Zaim, Siileyman Civliz, Mehmet Ali Karga ve Feza Cal-
diran, kisa film kategorisinde Prof. Dr. Recep Y1ilmaz, Dr.
Ogr. Uyesi Muhammed Safa Karatas ve Miige Ugurlar,
belgesel kategorisinde Koray Demir, Prof. Dr. Nihan G.
Istkman, Hacer Kog¢ Yildiz, Muhammed Sabit Yakar ve
Kadir Ulug, animasyon kategorisinde ise Ismail Fidan,
Prof. Dr. Hac1 Mustafa Akkaya, ve Dog. Dr. Iclal Alev
Degim.

“Bir Adam Yaratmak” filmine uluslararasi odiil

Yonetmen Murat Ceri, filmin 1 milyarn askin niifusa

yaptig1 koreografinin ABD’de televizyonda
yayimmlanmasi oldugunu paylasarak, eserin
daha sonra ¢ok iinlii oldugunu ve geleneksel-
lestigini aktardi. (AA)

KAdam Yaratmak” filmi, Hindistan’da diizenlenen
Chennai Uluslararas1 Film Festivali’nde “Second
Best International Feature Film” ddiiliinii ald1. Bakanliktan
yapilan agiklamaya gore, uluslararasi festivallerde gosterilen
Tiirk yapimlar, elde ettikleri basarilarla diinya sinema ¢ev-
relerinde ilgi goriiyor. Bu kapsamda Kiiltiir ve Turizm Ba-
kanliginin destekledigi yapimlardan “Bir Adam Yaratmak”,
Chennai Uluslararas1 Film Festivali kapsaminda “Second
Best International Feature Film” 6diiliine layik goriildii.

Yonetmenligini Murat Ceri’nin istlendigi film, Tiirk
edebiyatiin 6nemli isimlerinden Necip Fazil Kisakiirek’in
ayn1 adli tiyatro eserinden sinemaya uyarlandi.

Yapim, sanatc¢i kimligi ile bireysel varolus arasindaki
catismay1 merkeze alan anlatisiyla insanin yaratma siireci,
vicdan, sorumluluk ve kader kavramlarini psikolojik bir de-
rinlikle ele alryor. Bir tiyatro metninin ¢agdas sinema diliyle
yeniden yorumlandigi “Bir Adam Yaratmak”, ulusal ve ulus-
lararasi festivallerde gordiigii ilgiyle Tiirk sinemasinin kiil-
tiirel ve sanatsal birikimini diinya izleyicisiyle bulusturuyor.

Basrol oyuncusu Engin Altan Diizyatan, filmdeki perfor-
manstyla daha 6nce Bogazi¢i Film Festivali’'nin 13’lincii-
siinde En Iyi Erkek Oyuncu Odiilii’ne de layik goriilmiistii.

Chennai Uluslararasi Film Festivali’nden alinan bu &diil
de Tiirk sinemasinin uluslararasi alandaki goriintirliigiini
giiclendirirken, Kiiltiir ve Turizm Bakanli§inin sinema ala-
nindaki destek ¢alismalarinin sonuglarini ortaya koyuyor.

sahip Hindistan’da gosterilmesinin énemli oldugunu soy-
leyerek, “Festival, Hindistan’in 5 biiylik festivalinden biri.
Segilen filmlere baktigimizda Fatih Akin da filmini sergile-
mek i¢in buray1 tercih edebiliyor. O yiizden 23’tincii Chen-
nai Film Festivali’ne se¢ilmemiz, hele ki yarigmali boliime
secilmemiz bizim i¢in kiymetliydi.” dedi.

Festivalin “Diinya Sinemas1” bdliimiinde 8 filmden biri
olarak yaristiklarint anlatan Ceri, “Bu boliimde filmler top-
lamda 3 6diil icin yaristi. Biz de bu 3 6diilden biri olan ‘Se-
cond Best World Cinema Feature Film’ 6diiliine layik goriil-
diik.” diye konustu. Saglik sebeplerinden dolay1 Hindistan’a
gidip festivale katilamadigini dile getiren Ceri, “Aslinda hig
gitmedigim Hindistan’a gitmek benim i¢in de giizel bir de-
neyim olacakt1.” ifadesini kullandi.

“MURAT CERI’NIN YOLU ACIK OLSUN,
NE GUZEL BIR i$ YAPTI”

Filmde rol alan Altan Erkekli ise “Bir Adam Yarat-
mak”m ¢ok zor bir metne sahip olduguna isaret ederek,
“Yonetmenimiz Murat Ceri, bdyle zor bir metni, igerigini
hi¢ degistirmeden, bozmadan sinema i¢in senaryo haline ge-
tirdi. Birlikte giizel bir yol arkadashigi yaptik. Engin Altan
Diizyatan muhtesem oyunculuguyla zaten 6diil almaya hak
kazanmisti, kazand1 da. Film, Hindistan’dan da 6diil almas.
Murat Ceri’nin yolu agik olsun, ne giizel bir is yapt1.” deger-
lendirmesinde bulundu. (AA)

BUR(C’TAN HABER
valutalp@ gmail .com

Ko¢ (21 Mart-19 Nisan) Bugiin is

hayatinizda otorite figiirleriyle kura-

cagniz iletigimde net ve kararli olma-

listniz. Uzun vadeli hedefleriniz i¢in
strateji gelistirmek adina ¢ok verimli bir giin,
detaylara odaklanin.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Farkli

kiiltirler veya yeni 6grenme alanlart

merakinizi cezbedebilir. Bugiin, fi-

kirlerinizi paylasirken kendinizi her
zamankinden daha 6zgiivenli hissedecek ve
gevrenizdekileri ikna etmekte zorlanmayacak-
SIniz.

ikizler (21 Mayis-20 Haziran) Zi-
hinsel bir temizlik yapmak ve sizi
yoran disiincelerden arinmak igin
uygun bir enerji var. Paylasimli kay-
naklar veya banka islerinizle ilgili piiriizleri
gidermek i¢in mantikli adimlar atabilirsiniz.

Yenge¢ (21 Haziran-22 Temmuz)

Partnerinizle veya yakin dostlarinizla

olan iligkilerinizde karsilikli giiven

tazeleme zamani. Ortak paydada bu-
lugmak icin esneklik gdstermek, aranizdaki
bag1 daha saglam temellere oturtacaktir.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos)

Is disiplininizin yiikseldigi bir giin.

Yarmm kalmig projelerinizi tamam-

lamak ve yasam alaninizi organize
etmek size kendinizi ¢ok daha huzurlu ve kont-
rollii hissettirecektir.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Ya-
raticthgmizi  sergileyebileceginiz
alanlarda parlayacaksmiz. Sevdikle-
rinizle vakit gecirmek veya bir ho-
binize vakit ayirmak, giiniin stresini tamamen
tizerinizden atmaniza yardimci olacak.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Ge¢mis-

le ilgili konular veya aile i¢indeki

eski bir mesele tekrar giindeme ge-

lebilir. Bugiin ¢dziim odakl yaklasip
temelleri saglamlastirmak, igsel huzurunuzu
korumanizi saglayacak.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Zihni-

niz oldukga keskin ¢aligtyor; 6nemli

imzalar veya anlagmalar i¢in bugii-

niin net enerjisinden faydalanabilir-
siniz. Kisa seyahatler veya yakin ¢evrenizle
yapacagmiz goriismeler size yeni kapilar aca-
bilir.

Yay (22 Kasim-21 Arahk) Biit-

¢enizi koruma altina almak ve sa-

hip olduklarmizin degerini bilmek

onceliginiz olmali. Yeteneklerinizi
kazanca doniistiirebileceginiz firsatlar fark et-
mek i¢in gozlerinizi dort agin.

Oglak (22 Arahk-19 Ocak) Kendi
isteklerinize ve dis diinyadaki imaji-
niza odaklandiginiz bir giin. Kariz-
manizin ve ikna kabiliyetinizin art-
t181 bu siiregte, baslatmak istediginiz yenilikler
icin gereken cesareti kendinizde bulacaksiniz.

Kova (20 Ocak-18 Subat) Ruhsal

diinyaniza donmek ve biraz sessiz

kalmak size iyi gelebilir. Kalabalik-

larmn giiriiltistinden uzaklasip sade-
ce kendinizi dinlemek, en karmasik sorularini-
zin cevabini bulmaniza yardim edecek.

Balik (19 Subat-20 Mart) Gelecek

hayallerinizle ilgili somut planlar ya-

pabileceginiz bir giindesiniz. Sosyal

cevrenizden alacagmiz desteklerle
vizyonunuzu genisletebilir, ekip ¢alismalarin-
da farkinizi ortaya koyabilirsiniz.
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