Basin Ilan Kurumu ile Kredi

Garanti Fonu arasinda isbirligi
Protokol kapsaminda, Kredi Garanti Fonu 2026

Ara tatilde ¢ocuklar
icin renkli bulugma

ra tatil siiresince Tiirk Tarih Miizesi’'nde
Adﬁzenlenen cocuk etkinlikleri, minik ziya-

ret¢iler ve ailelerinden yogun ilgi gordii.
Ucretsiz olarak gergeklestirilen etkinlikler, giin
boyunca miize alanini adeta bir senlik alanina do-
niigtiirdii. Program kapsaminda sahne gdsterileri,
¢ocuk tiyatrosu, animasyon, dans ve miizik perfor-
manslart izleyicilerle bulugtu. Renkli kostiimlerle
sahneye ¢ikan karakterler, ¢ocuklarin aktif katili-
miyla interaktif gosteriler sergilerken, aileler de
keyifli anlara taniklik etti. Sayfa 3’te

icin siireli yayinlara toplam 7,5 milyar lira ke-

falet limiti belirlendi. Cumhurbaskanlig1 ileti-
sim Bagkan1 Burhanettin Duran, “Bu finansal kolayli-
g1in temel amaci basin 6zgiirligiiniin giiclendirilmesi,
yerel ve ulusal medyamizin siirdiiriilebilirligi ve ga-
zeteciligin nitelikli icrasidir. Bunun finansla yakindan
alakali oldugu aciktir” dedi. Sayfa 3’te
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ABB’den Yariyil Cocuk Festivali

nkara Biiyiiksehir Belediyesi 30- 31 Ocak 2026

tarihlerinde ANFA Altinpark Fuar ve Kongre Mer-
u ezi’'nde 5. Yarty1l Cocuk Festivali diizenleyecek.
Ucretsiz diizenlenecek festivalde Hacivat —Karagoz goste-
risinden balon katlamaya, konserlerden kukla sova kadar
pek c¢ok etkinlik yer alacak.

Ankara Biiyliksehir Belediyesi, 2025-2026 egitim
ogretim donemi yarryil tatilinin son giiniinde Baskentli
miniklerile, dolu dolu bir yariyil festivalinde bulusmaya
hazirlaniyor. Kadin ve Aile Hizmetleri Daire Bagkanligia

www.baskentgazete.com.tr

bagli Cocuk Hizmetleri Sube Mudiirliigi geleneksel hale
gelen ve bu yil besincisi diizenlenecek olan Yariyil Co-
cuk Festivali’ne ev sahipligi yapmaya hazirlantyor. ANFA
Altinpark Fuar ve Kongre Merkezi’'nde diizenlenecek et-
kinlige tiim gocuklar ticretsiz sekilde katilabilecek. 30- 31
Ocak tarihlerinde gerceklesecek festivalde; Karagdz ve
Hacivat gosterisi, sihirbaz, bubble show, kukla, tiyatro
gosterisi, orta oyunu, balon katlama, jonglor biraderler
atolyeleri, ve interaktif ¢ocuk sarkilar1 konseri Baskentli
miniklere unutulmaz anilar yasatacak. (Haber Merkezi)

FiYAT: 7 TL

Golbasili ¢cocuklar
tatilde doyasiya egleniyor

6lbas1 Belediye Baskani Yakup Odabasi’nin talimatlariyla yartyil
tatilinde gocuklarin hem eglenmesi hem de gelisimine katki saglan-

mas1 amactyla kapsamli bir etkinlik programi hazirlandi. 100’tincii
Y1l Buz Pateni ve Tirmanma Spor Salonu’ndaki faaliyetler iicretsiz hale
getirilirken, eglence ve siirprizlerle dolu Cocuk Senligi ¢ocuklarla bulustu.
Cocuklar her iki etkinligine de yogun ilgi gosterirken programlarin yapil-
dig1 iki merkez de dolup tast.

Sayfa 3’te

Kecioren'de ‘Engelsiz Taksi’ hizmeti

Kecidoren Belediyesi’nin sosyal belediyecilik anlayisiyla yiiriittigii Engelsiz Taksi hizmeti, engelli bireylerin ulagimini kolaylastirmak amaciyla 6zel

Ankara Kalesi iic yeni
miizeyle Baskent turizminin
cazibe holgesi olacak

askentin One ¢ikan tarihi ve kiiltiirel me-
kanlarindan Ankara Kalesi, ti¢ yeni miize

projesiyle turizmdeki cazibesini artira-
cak. Ankara Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii
katkilariyla Ankara Kalkinma Ajansi tarafindan
hayata gecirilen “2025 Y1ili Ankara Yeni Miize-
ler Mali Destek Programi” kapsaminda destek
almaya hak kazanan miize projeleri i¢in sozles-
meler imzalandi. Sayfa 2’de

Bilim dislanarak isci
saghgi ve is gilvenligi
saglanamaz

MMOB ve TTB’nin, Ulusal ISG Konse-

I yi’nin asli iiyeliginden ¢ikarilmasima tepki
gosteren Birlesik Metal-Is, bilimin dislana-

rak isci saglig1 ve is gilivenliginin saglanamaya-
cagini belirterek, “TMMOB ve TTB’yi dislayan
diizenlemeyi kabul etmiyoruz” dedi.  Sayfa 5’te

“6 Subat kader dedil,
rantve ihmal
politikalarinin sonucudur’
Beraberiz Dernegi, 6 Subat depremlerinin

iiclincii yilinda adalet talebini yinele-
di. Yapilan agiklamada, depremlerin bir
doga olay1 degil, rant ve ihmal politikalarinin
sonucu oldugu vurgulandi. Sayfa 2°de

olarak tasarlanan araglarla ulasim hizmeti sunuyor. Engelsiz Taksi hizmetiyle ilge sinirlar1 icerisindeki engelli bireyler, tekerlekli sandalye kullanan

vatandaslar ve hareket kisitlilig1 bulunan yaslilarin saglik hizmetleri, egitim kurumlari, resmi kurumlar gibi ¢esitli noktalara ulagimi saglantyor.

biinyesine hizmet veren Engelsiz Taksi,

0zel gereksinimli bireylerin sosyal hayata
katilimini kolaylastirtyor. Engelsiz Taksi, akiili
ve tekerlekli sandalye i¢in uygun iki engelli ara-
basi ve bes refakatci kapasitesine sahip ii¢ aracla
hizmet veriyor. Vatandaslar, asansorlii araglar ve
refakatgiler esliginde giivenli bir sekilde seyahat
ederek ulagim engellerini astyor.

TELEFONLA RANDEVU ALINIYOR,
UCRETSIZ HIZMET VERILIYOR

Diizenli yiiriitiilmesi amaciyla randevu siste-
mi ile ¢alisan bu hizmetle engelli bireyler, dnce-
den randevu olusturarak, belirlenen giin ve saatte
adreslerinden alinip hastane, ev, kamu kurumlart
ya da talep ettikleri diger noktalara giivenli ve
konforlu bir sekilde ulastirtliyor. Engelsiz Taksi
hizmetinden yararlanmak isteyen bireyler, 0312
360 30 30 numarali Engelli Danigma Hatti’ndan
randevu alarak hizmetten {icretsiz olarak fayda-
lanabiliyor.

Engelli ve Yash Hizmetleri Mudiirligi

“VATANDASIN
YASAMI KOLAYLASIYOR”

Kegidren Belediye Baskani Dr. Mesut Ozars-
lan, uygulama ile ilgili yaptig1 degerlendirmede
ulasimda zorluklar yasayan engelli bireyler i¢in
sunduklart Engelsiz Taksi hizmetiyle bu soru-
nu tamamen ortadan kaldirdiklarini belirtti. Bu
hizmetten faydalanan bireylerin memnuniyetini
gormekten mutluluk duyduklarini da ifade eden
Bagkan Ozarslan, ilgede tiim vatandaslarin haya-
tin1 kolaylastirmaya yonelik galigmalart siirdiire-
ceklerini belirtti. (Haber Merkezi)

“Mutlu Aile Tablosu”
1zleyiciden tam not ald1

enimahalle Belediyesi
i 7’nci Tiyatro Festivali,

“Mutlu Aile Tablosu”
oyunu ile yiizlerce tiyatro
seyircisini bir araya getirdi.
Nazim Hikmet Kongre ve
Sanat Merkezi Genco Erkal
Salonu’nda sahnelenen oyuna
tiyatro severler yogun ilgi gos-
terdi. Sayfa 3’te

ABB ve berberler is birliginde

atik jiletleri toplama kampanyasi

nkara Biiyiiksehir Belediyesi ile Berberler Esnaf ve
Sanatkarlar Odast is birligiyle ilk kez 2019 yilinda
baslatilan “Atik Jiletleri Toplama Kampanyasi1” igin
yeni bir protokol imzalandi. P roje ile; Ankara genelinde fa-
aliyet gosteren berber isletmelerinde kullanilan atik jiletlerin
¢ope karismadan ayri toplanmasi, sokak hayvanlar ile atik
toplayicilarinin zarar gérmemesi, toplum sagliginin korun-
mast ve gevreye zarar vermeden giivenli sekilde tasinarak
ABB tarafindan bertaraf edilmesi amaglaniyor. Sayfa 2’de

Baskent’te eski esini agir yaralayip
kayinvalidesini 6ldiren kisi, intihar etti

lidesini dldiiren kisi, intihar etti. Alinan bilgiye gore,

Altindag ilgesi Omer Halisdemir Bulvari tizerindeki
evde E.B. (53) ile eski esi S.K. (54) ve kayinvalidesi U.K.
(73) arasinda bilinmeyen nedenle tartisma yasandi.

Tartismanin kavgaya doniismesiyle E.B, iizerinde bu-
lunan silahla esi ve kayinvalidesini vurdu, ardindan intihar
etti. Cevredekilerin ihbari lizerine olay yerine, 112 Acil Ser-
vis ve polis ekipleri sevk edildi. )

Saglik ekipleri, E.B. ve kayinvalidesi U.K.’nin hayati-
n1 kaybettigini, S.K’nin ise agir yarali oldugunu belirledi.
S.K, saglik ekiplerince Giilhane Egitim ve Arastirma Has-
tanesi’ne gotiiriildi. Ciftin sona eren evliliklerinden bir kiz
cocugu oldugu 6grenildi. Polisin olayla ilgili sorusturmasi
siirtiyor.

!- nkara’da tartistig1 eski esini agir yaralayip kayinva-

“BOYLE BiR SEY OLACAGINI
HiC TAHMIN EDEMEDIK”

Vefat eden U.K.’nin akrabas1 Hiirol Dursun, ¢iftin daha
onceden bosandigini ve aralarinda husumet oldugunu sdy-
ledi.

Dursun, “Yillarin vermis oldugu bir sey. Geri birlesmek
istiyor. Husumet oldu aralarinda tabi ister istemez. Ondan

dolay1 da kapiya dayaniyor. Geliyor, gidiyor. O arada ka-
ympederi agmis kapiy1. Kapiy1 aginca ates etmeye baglamis.
Kaynanasini, karisini... Kendisine sikiyor en son. Uyusturu-
cudan cezaevine girmis, ¢ikmis dogru. Boyle bir sey olaca-
gin1 hi¢ tahmin edemedik.” (AA)

“Tiitiinde ruhsatsiz
iiriiniere yesil 1sik
vakilmamalr”

agliga Evet Der-
Snegi Baskan1 Prof.

Dr. Elif Dagl,
sigarayla miicadelede
yeni bir kanun hazir-
l1ig1 iginde olduguna
iliskin medyada yer alan
haberler tizerine yaptig1
aciklamada, “Ulkemizde
tiretim ve satig ruhsati
bulunmayan tiriinlere
yesil 151k yakan hiikiim-
lerin yer almamasini
6nemle talep ediyoruz.”
dedi. Sayfa 3’te

Ankara’'da trafikte drift
atan 2 siiriiciiye
adli islem uygulandi

andarma Genel Komutanligi, baskentte
Jtraﬁkte araglartyla drift attig1 belirlenen iki
stirticii hakkinda adli iglem uygulandigini
bildirdi. Komutanligm, NSosyal hesabindan
yapilan paylasima gore, Ankara Il Jandarma
Komutanligimma bagl Trafik Jandarmasi ekip-
leri, Etimesgut ilcesinde gergeklestirilen dene-
timlerde, trafik giivenligini tehlikeye diisiirecek
sekilde drift atan iki siiriiciiyii yakaladi.
Siiriiciilerden birinin son 5 yil i¢inde ayni ih-
lali ikinci kez gerceklestirdigi belirlenirken, bu
kisinin siiriicii belgesi daimi olarak iptal edildi.
Diger siiriiciiniin ise siiriicii belgesine 2 ay sii-
reyle el konuldu. Bir arag, 2 ay siireyle trafikten
men edilirken, iki siiriicii hakkinda da “Trafik
Giivenligini Tehlikeye Sokmak” sucundan adli
islem baslatild. (AA)
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KENT-YASAM cangatea

ABB ve berberler 1s birliginde
atik jiletler1 toplama kampanyasi

proje baslatalim demistik. Jiletleri ¢ope atmayalim,
hayvanlarimiz ve insanlarimiz zarar gérmesin diye
bu projeyi baglamistik. Dedik ki her berber diikkani-
na bir kutucuk koyalim. Bu kutucukta da jiletleri bi-
riktirelim ¢dpe atmayalim. Mansur Bagkan'in da ¢ok
hosuna gitmisti. Projeyi destekledi Allah razi olsun.
Ankara'da bulunan tiim berberlerimize kutular dagit-
tik. Jiletler ¢ope gitmedi. Geldigimiz noktada diger
illere de 6rnek oldu. Sadece Ankara'ya degil Ankara
digindan Izmir gibi, Antalya gibi degisik illerimizden
de bizleri arayarak buradaki kutucuktan istediler biz
de gonderdik” dedi. (Haber Merkezi)

©

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi ile Berberler Esnaf ve Sanatkarlar Odasi is birligiyle

ilk kez 2019 yilinda baglatilan “Atik Jiletleri Toplama Kampanyasi” i¢in yeni bir protokol imzalanda.

. KAMPANYA DiGER
ILLERE DE ORNEK OLUYOR

Sadece Ankara degil izmir ve Antalya’dan da pro-
jeye destek geldigi ve atik kutusundan talep ettikle-
rini belirten Ankara Berberler Esnaf ve Sanatkarlar
Odas1 Bagkan Sezayi Kara ise “Oncelikle bu konu-
yu Saymm Mansur Baskan’imiza ilettigimizde sokak
hayvanlarini ve atik toplayicilarini korumak adina bir

edilecek. Tiras hizmeti sirasinda kullanilan, émriini
tamamlamis ve tekrar kullanilamaz hale gelen jiletler
toplanarak Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan lisansh
bertaraf tesislerine taginarak bertaraf edilecek. Proje,
berber esnafinin siirece aktif katilimini saglayarak
cevre bilincinin artiritlmasina ve toplum sagliginin ko-
runmasina katki sunacak.

“DAHA DUYARLI VE TEMIZ BiR CEVREYE
ESNAFLARIMIZLA YORUYECEGIZ”

ABB Genel Sekreter Yardimcist Ahmet Mekin
Tiizlin, imzaladiklar1 protokole iliskin su bilgileri
paylasti: “Ankara Biiyiiksehir Belediyesi olarak sifir
atik konusunda oldukg¢a duyarli bir belediyeyiz. Bu
konuda daire bagkanligimiz ciddi caligmalar yiirtitii-
yor. Bunlardan bir tanesi atiklarin degerlendirmesi,
tehlikeli atiklarda hizli bir sekilde lisansli birimlerde
bertarafinin saglanmasi. Bu baglamda Ankara Bii-
yiiksehir Belediyesi ile Ankara Berber Esnaf ve Sa-
natkarlar Odas1 Baskanligi'nin ortaklasa baslattiklar
atik jiletlerin toplanmasi ve bertarafi ¢aligmasi olduk-
ca basariyla gitti. Diger iller de 6rnek aldilar. Yeni
acilmis olan esnaflarimiza da bu ¢alismanin igerisine
dahil edecegiz. Yaklasik 2 bin adet ilave bir kutuyu si-
zin vasitanizla sizinle beraber esnaflarimiza dagitarak
atik jiletlerin ¢ope gitmesini dnleyecegiz. Boylece ge-
rek sokak hayvanlar1 gerekse ¢op toplayan diger va-
tandaslarimizin zarar gérmesini engellemis olacagiz.
Boylece daha duyarli, daha temiz bir ¢evreye dogru el
birligiyle esnaflarimizla beraber yiiriiyecegiz.”

Ankara Kalesi li¢ yen1 miizeyle
Baskent turizminin cazibe bolgesi olacak

ber isletmelerinde kullanilan atik jiletlerin ¢ope

karigmadan ayr1 toplanmasi, sokak hayvanlari
ile atik toplayicilarinin zarar gdrmemesi, toplum sag-
liginin korunmasi ve ¢evreye zarar vermeden giivenli
sekilde tasinarak ABB tarafindan bertaraf edilmesi
amaglaniyor.

Insan odakli projelerine her gecen giin bir yenisi-
ni ekleyen Ankara Biiyiiksehir Belediyesinin (ABB),
Berberler Esnaf ve Sanatkarlar Odasi is birligiyle ilk
kez 2019 yilinda baglattigi “Atik Jiletleri Toplama
Kampanyas1” i¢in yeni protokol imzalandi.

Kullanilmis jiletlerin geri doniisime kazandiril-
masi, ¢evre kirliliginin 6nlenmesi, sokak hayvanlari
ve kagit toplayicilarina zarar vermemesi amaciyla ilk
kez 2019 yilinda baslatilan kampanya kapsaminda
Bagkentte hizmet veren yaklasik 3 binin {izerinde ber-
bere atik jilet toplama kutular1 dagitildi. 2019-2025
yillart arasinda ise 300 kilogram atik jilet cevreye ka-
rismadan toplandi ve geri kazanim-bertaraf siirecine
dahil edildi. Imzalanan yeni protokol ile bu deneyimin
daha sistematik, siirdiiriilebilir ve yaygin bir uygula-
ma modeline doniistiiriilmesi hedefleniyor.

BUYUKSEHIR’IN TESISLERINDE
BERTARAF EDILECEK

Protokol kapsaminda; Biiyiiksehir Belediyesi ta-
rafindan atik jiletlerin giivenli sekilde biriktirilme-
si amactyla Ankara Berberler Esnaf ve Sanatkarlar
Odasma kayith berberlere atik jilet kutulart teslim

Proj e ile; Ankara genelinde faaliyet gosteren ber-

Hindistan'in 77'nci Cumhuriyet
Bayrami1 Ankara'da kutland1

indistan'm 77'nci Cumhuriyet Bayrami
HAnkara'da diizenlenen programla kut-

landi. Ankara'da bir otelde diizenlenen
resepsiyona, Hindistan'm Ankara Biiyiikelgisi
Muktesh Pardeshi, AK Parti Van Milletvekili
Burhan Kayatiirk, ¢cok sayida biiyiikelgi ve da-
vetli katildi. Resepsiyon iki iilkenin milli mar-
slarinin okunmasiyla basladi. Pardeshi, burada

Ankara Kalkinma Ajansi Genel Sekreteri Duhan Kalkan, '"Kurmus oldugumuz yeni
miizeleri ve bunlara eklenecek yeni miizelerle birlikte hem Ankaralilar1 hem Ankara'ya
gelen yerli ve yabanci turistleri burada daha iyi agirlariz diisiincesindeyim' dedi.

“6 Subat kader degil, rant ve
thmal politikalarinin sonucudur”

Beraberiz Dernegi, 6 Subat depremlerinin iiciincii
yilinda adalet talebini yineledi. Yapilan
aciklamada, depremlerin bir doga olay1 degil, rant
ve ihmal politikalarinin sonucu oldugu vurgulandi.

Makbule AKGUL

Subat tek basina bir doga olay1 degil; rant ve ih-

mal politikalarinin dogrudan sonucudur. Bu ne-
denle yasananlar kader degil, agik bir felakettir” denildi.
Aradan gegen (¢ yila ragmen sorumlularin yargilanma-
digma dikkat ¢ekilen agiklamada, unutturma politikala-
rina kars1 hafizanin korunmasinin adalet miicadelesinin
temel kosulu oldugu ifade edildi.

Depremin ilk giinlerinde devletin degil, halkin daya-
nigmasinin yasam kurtardigi belirtilen agiklamada, mil-
yonlarca insanin hala bu dayanismanin giiciiyle ayakta
kaldig1 kaydedildi. Barinma sorununun ¢oziilmedigine
isaret edilen agiklamada, Hatay’da zeytinlik alanlarin
ranta acildig1, “rezerv alan” uygulamalariyla kadim yer-
lesimlerin el degistirmeye zorlandig1 vurgulandi.

Agiklamada, bu siireci kayit altina alan gazeteci
Hakan Tosun’un katledilmesi ise “karartma politikasi-
nin en agir gostergelerinden biri” olarak nitelendirildi.
Binlerce insanin halad konteynerlerde, gilivencesiz ve
sagliksiz kosullarda yasadig: belirtilirken, kadmnlarin ve
kiz ¢cocuklarinin agir bakim ve is yiikii altinda birakildi-
g1, temel haklara erigimde ciddi sorunlar yagsandigi ifade
edildi.

Yarg: Paketi’nde deprem suglarinin kapsam dist bi-
rakilmasina iliskin diizenlemelere de deginilen agikla-
mada, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanli-
g1'nin yerel ve ulusal yoneticileri sorumluluktan muaf
tutmaya doniik onergesinin, adalet arayigina agir bir dar-
be oldugu ifade edildi. “Bu yaklasim ‘su¢ var ama sug¢lu
yok’ demektir. Bunu kabul etmiyoruz” denildi.

Beraberiz Dernegi agiklamasini su ¢agriyla sonlan-
dirdi: “Kaybettiklerimize borcumuz var. Bu bor¢ unut-
madan, affetmeden ve hesap sorarak 6denir. Tiim emek
ve demokrasi giiglerini yasam, kent, doga hakki ve ada-
let talebi etrafinda dayanigmaya cagirtyoruz. 6 Subat’
unutmadik, unutturmayacagiz. Adalet saglanana kadar
buradayiz, nébetteyiz.”

Beraberiz Dernegi adina yapilan agiklamada, “6

rindan Ankara Kalesi, {i¢ yeni miize projesiyle

turizmdeki cazibesini artiracak. Ankara 11 Kiiltiir
ve Turizm Miudirligi katkilariyla Ankara Kalkinma
Ajansi tarafindan hayata gecirilen "2025 Yili Ankara
Yeni Miizeler Mali Destek Programi" kapsaminda des-
tek almaya hak kazanan miize projeleri i¢in sozlesmeler
imzalandi.

Anadolu Medeniyetleri Miizesi'nde diizenlenen
programa, Ankara Kalkinma Ajansi Genel Sekreteri Du-
han Kalkan, Ankara Il Kiiltiir ve Turizm Midiirii Erhan
Karakaya ile destek almaya hak kazanan basvuru sahip-
leri ve yetkililer katildi.

Kalkan, Ankara Kalesi'nin, baskentin en fazla zi-
yaret¢i ¢eken bolgelerinden biri oldugunu belirterek,
2024-2028 Bolge Plani'ndaki "Kiiltlir" bashigr altinda
bazi hedefler bulundugunu séyledi.

Kalkan, s6z konusu hususlardan birinin Ankara'nin
ayni zamanda kiiltiirel ve tarihi degerlerini 6n plana ¢i-
karacak projeleri uygulamaya almak olduguna dikkati
cekerek, "Bu kapsamda Ankara Kalesi bolgesinde mii-
zecilik faaliyetlerinin gelistirilmesi noktasinda bir ¢ag-
riya ciktik. 20 basvuru geldi, ¢cok giizel miize fikirleri
vardi. Profesyonel bir ekip tarafindan yapilan degerlen-
dirmeler neticesinde de 6zellikle 3 projemizin ¢ok fazla
one ¢iktigini gordiik." dedi. Bu yilin kent i¢in 6nemine
isaret eden Kalkan, NATO zirvesi ile Ankara'nin Tiirk

Baskentin one cikan tarihi ve kiiltiirel mekanla-

Diinyasi Turizm Bagkenti olmasindan kaynakli diinya-
nin goziiniin burada olacagini dile getirdi.

"TURISTLERI DAHA iYi AGIRLAYACAGIZ"

Kalkan, Ankara'ya gelen misafirleri kale bolgesinde
daha fazla tutabilmek ve Ankara'nin manevi ve tarihi
zenginliklerini gosterebilmek i¢in y1l boyu farkli etkin-
likler diizenleyeceklerini belirterek, sunlari kaydetti:
"Ankara Kalkinma Ajansi uygulayici degil, destekleyici
bir kurum. Bizim icin paydaslhk iliskileri ok 6nemli. il
Kiiltiir ve Turizm Midiirliigimiiz bizim her konudaki
onemli paydaslarimizdan biri. Basta miidiiriimiiz olmak
iizere tiim 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii personeline
tesekkiir ediyorum. Insallah miizelerin acilisinda da
yine bir araya geliriz. Kurmus oldugumuz yeni miizeleri
ve bunlara eklenecek yeni miizelerle birlikte hem Anka-
ralilar1 hem Ankara'ya gelen yerli ve yabanci turistleri
burada daha iyi agirlariz diisiincesindeyim."

Karakaya da yil i¢inde s6z konusu miizeleri Anka-
ra'ya kazandirmay1 hedeflediklerini ifade ederek, "Insal-
lah 6niimiizdeki slirecte daha yeni turizme agilabilecek
mekanlart Ankara'miza kazandirmak hedefimiz. Bolge,
Ankara'nin en degerli bolgelerinden birisi, memleketi-
mizin bagkentinin hak ettigi seviyeyi turizmde de elde
edecegini diisiiniiyoruz." diye konustu. Konusmalarin
ardindan destek almaya hak kazanan miize projeleri i¢in
imza toreni diizenlendi. (AA)

Lizbon'a Gece Treni
Antik diller 6gretmeni Raimund Gre-

KITAP VITRINI

Ona Kadar Say 2 — Korebe
Ingiltere’de yasayan ancak biitiin

yaptig1 konugmada, Hindistan'm bagimsizligin
1947'de kazandigini hatirlatarak, "Bugiin 1,4
milyar vatandasiyla Hindistan, diinyanin en bi-
yiik ve en basarili demokrasilerinden biri olarak
yoluna devam etmektedir." dedi.

Ulkesinin farkli dinleri, dilleri ve kiltiirleri
barindirdigini sdyleyen Pardeshi, bu gesitlilige
ragmen igsel birligini muhafaza ettigini belirtti.
Pardeshi, "Hindistan, biiyiik dl¢lide tarima da-
yal1 bir ekonomiden, diinyanin dérdiincii biiytik
ekonomisine ve kiiresel bilyiimenin 6nemli itici
giiclerinden birine doniismiistiir. Bu basarilar
Hindistan'1 devletlerarasi isbirligine, ¢ok taraf-
liliga ve herkes i¢in ortak refaha bagli, kiiresel
meselelerde sorumlu bir paydas konumuna ta-
simaktadir." diye konustu. Tirkiye-Hindistan
iliskilerine deginen Pardeshi, "Her iki iilkenin
verdigi bagimsizlik miicadelesi, bir asir 6nce
Hindistan ve Tirk halklarini birbirine olaga-
niistii bigimde yakinlagtirmugtir. Hindistan hal-
ki, 1920l yillarda Tiirkiye'nin Kurtulus Savast
sirasinda Tirkiye'nin yaninda durmus ve giiglii
destek vermistir." dedi. (AA)
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Yayin Tiirii Yerel Sureli Yayin

Kose yazarlari tarafindan hazirlanan
makalelerin hukuki sorumlulugu
tiimiyle yazarlara aittir.

gorius’un yasami, yagmurlu bir giinde okul
yolunda karsilastigi Portekizli bir kadindan
duydugu Portekizce bir sozciik ve o sdzciigiin
biiyiisiine kapilarak gittigi bir sahafta buldugu
kitapla tiimiiyle degisir. Ani bir kararla trene
binerek Bern’den ayrilir, Lizbon’a dogru yola
cikar. Dilini, geleneklerini bilmedigi, kimse-
yi tamimadigr bu yabanci kente onu siiriik-
leyen, Salazar rejimine baskaldiran Doktor
Prado’nun bu sira dis1 kitabidir. [zini siirdiigii
Doktor Amadeu Prado’nun hayat, ask, yalniz-
lik, 6zveri, cesaret, 6liim ve zorbalikla ilgili

diinyaya haberler hazirlayan geng adli
muhabir Mabel, aldig1 ani bir telefonla
Tiirkiye’ye dondiikten sonra cocuklugun-
dan beri en yakini olan, en sevdigi kisinin
beklenmedik Sliimiinii 6rten sir perdesini
aralamaya caligmustt. Ancak ister istemez
olaylar onu da bu gizemli 6liim olayinin
icine ¢ekmisti, olay iginde olay yasanmis
ve Mabel sasirtict bir sonuca ulasmusti.
Bu ikinci kitapta seriiven baska yollara da
saparak devam ediyor. Mabel bir yandan
eski sevgilisinin yardimiyla pesini birak-

Baski Ozgiin Matbaacilik San. ve Tic. A.S.
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Ozgiin Cad. No. 4 Sincan / ANKARA
Tel. 0312 645 19 10
Faks. 0 312 645 19 19
Dagitim MATA GRUP BILISIM LOJISTIK
DANISMANLIK LTD. STi.

BASKENT GAZETESI ILAN TARIFESI
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notlart Gregorius’u kendi smurli i¢ diinyasin- ' mayan beladan kurtulmaya ¢alisirken bir 1. Sayfa (Renkli) -300.00 TL
dan koparip hayata bambagska bir pencereden ' yandan da Istanbul Emniyeti'ne cetrefil 1. Sayfa (Siyah Beyaz) :230.00 TL
bakacagi igsel bir yolculuga ¢ikartir. Lizbon’a | ve c¢ok garip bir olayda yol gosteriyor. Diger Sayfalar (St/Cm)

Gece Treni hem ruhlara hem yiireklere doku- | Isil Isik’in kaleminden yine soluk soluga Renkli :275.00 TL
nan bir roman, simdiden bir klasik. okunacak bir sertiven. Siyah-Beyaz :232.00 TL
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“Tutunde ruhsatsiz urtinlere
yesil 1s1k yakilmamali™

Sagliga Evet Dernegi Baskan1 Prof. Dr. Elif Dagli, sigarayla miicadelede yeni bir kanun hazirlig1 i¢inde olduguna iliskin medyada yer alan haberler {izerine

yaptig1 agiklamada, “lilkemizde tiretim ve satis ruhsati bulunmayan tiriinlere yesil 151k yakan hiikiimlerin yer almamasini 6nemle talep ediyoruz.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

de olduguna iliskin medyada yer alan haberler

iizerine, Sagliga Evet Dernegi konuya iliskin go-
riglerini paylasti. Sagliga Evet Dernegi Baskani Prof.
Dr. Elif Dagli, ¢oziim onerilerini ve taleplerini anlatt1.
Dagli, “Sagliga Evet Dernegi olarak, Kanun’un isaret
ettigi dumansiz ve tiitiinsiiz kapali kamusal alanlarin
saglanmasina yonelik uygulama usul ve esaslarinin
belirlenerek hayata gegirilmesinin gerekli ve yeterli
olacagini diistiniiyoruz. Ayrica, TBMM’nin giindemi-
ne getirilecegi sdylenen ve tiitiin kontroli ile ilgili uz-
manlik orgiitleri ile paylasilmayan paketin icerisinde,
iilkemizde iiretim ve satis ruhsat1 bulunmayan tirtinlere
yesil 151k yakan hiikiimlerin yer almamasini 6nemle ta-
lep ediyoruz.” diye konustu.

Sagliga Evet Dernegi, tiitiin kontrolii uygulamala-
rinda yasanan sorunlara dikkat gekerek, 2009’dan bu
yana artan ihlallerin ardinda iki temel sorun bulundu-
gunu, bunlarin afaki yiiriitme ile bagimlilikla miicadele
politikasinin tiitlin kontroliiniin dniine gegmesi oldugu-
nu savundu; iiretim ve satig1 yasal olmayan yeni iiriin-
lere yesil 151k yakilmamasini talep etti.

YASA TAM, UYGULAMA EKSiK
Dernek tarafindan yapilan agiklamada, “4207 say1lt

Tiitiin Uriinlerinin Zararlarmim Onlenmesi ve Kontrolii
Hakkinda Kanun, tiitin tiriinleri ile bu trtinleri taklit

S igarayla miicadelede yeni bir kanun hazirlig i¢in-

“Mutlu Aile Tablosu”
1zleyiciden tam not ald1

enimahalle Belediyesi 7’nci Tiyatro Festivali,
“Mutlu Aile Tablosu” oyunu ile yiizlerce tiyat-

ro seyircisini bir araya getirdi. Nazim Hikmet
Kongre ve Sanat Merkezi Genco Erkal Salonu’nda sah-
nelenen oyuna tiyatro severler yogun ilgi gosterdi.

Duru Tiyatro tarafindan sergilenen, Sam Bobrick -
JoeyBobrick tarafindan yazilan, Emre Kinay’in yonet-
menligini tistlendigi komedi tiiriindeki oyunda Pinar Al-
tug Atacan, Emre Kinay, Derin Biilbiil, Yarkin Unsal ve
Taner Ergor oyunculuklar ile biiyiik alkis topladi. Daki-
kalar dncesinden salonu dolduran seyircilerin begeni ile
takip ettigi “Mutlu Aile Tablosu” oyununu Yenimahalle
Belediye Baskani Fethi Yasar, Belediye Baskan Yardim-
cilar1 Ferudun Giingér ve Naki Demir ile izledi.

SEVILEN OYUNCULAR
BUYUK ALKIS TOPLADI

50’li yaslarda iki cocuk sahibi Elaine ve Ken ¢iftinin
siradan hayatlarini monotonluktan ¢ikarmak i¢in aldik-
lar1 karar sonrasinda yasanan beklenmedik olaylart etkili
ve esprili bir dille sahneye aktaran tiyatro oyunu, sevilen
oyuncularin géz dolduran performansi ile izleyiciden
tam not ald1.

Oyunun bitiminde oyunculara ¢i¢ek takdim eden
Yenimahalle Belediye Baskani Fethi Yasar, “Yenimahal-
le Belediyesi olarak diizenledigimiz geleneksel tiyatro
festivalimiz devam ediyor. Ara tatile giren gocuklarimiz
icin diizenledigimiz tiyatrolarimiz da her giin yeni bir
oyunu izleyicilerle bulusturuyor. Biz Cumhuriyetin ilge-
siyiz. Gazi Mustafa Kemal Atatiirk nasil sanata, sanatci-
ya, kiiltiire, egitime, esit yurttagliga deger verdiyse biz
de Cumbhuriyetin bu degerlerini yasatmaya devam ede-
cegiz.” dedi. (Haber Merkezi)

eder tarzda kullanilan {irtinlerin tiikketimini tim kapali
kamusal alanlarda yasaklamaktadir. Bu yasak, Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) Tiitiin Kontrolii Cergeve Sozles-
mesi’nde taahhiit altina aliman kapali kamusal alanla-
rin yiizde 100 dumansiz hale getirilmesi hitkkmiini tam
olarak kargilamaktadir. Kanun’da bir eksiklik yoktur.
Kanun hiikmii agik ve tam kapsamlidir.” diye belirtildi.

Aragtirmalar ile medya yansimalarinin, Kanun’daki
ilgili hitkmiin yiiriirliik kazandigi 2009 yilindan bugii-
ne, Tirkiye’nin her yerinde artan oranlarda uyum so-
runlar1 yasandigint gosterdikleri vurgulanarak, yaygin
ihlallerin zamanla norm haline geldigine, olusturulan
acilir kapanir alanlarda bu ihlallerin yogunlastigina,
konu hakkinda yurttas sikayetlerinin arttigina dikkat
cekildi.

Sorunun kanun hiitkmiinde degil yiiriitmesinde ol-
dugu belirtilirken; idari, teknik ve mali organizasyon
ile yiiritme usul ve esaslarinin bir yonetmelik mari-
fetiyle belirlenmemesi, uygulamanin geligkili genel-
gelerle yonlendirilmesi, kalict kurumsal kapasitelerin
olusturulmamasi ve denetim birimlerinin resmi goérev
ve yetki tanimlariin muglak birakilmasi sonucunda,
Kanun yiirtitmesinin aksadigina “afaki ve giidimli”
hale geldigine vurgu yapildi.

Dernek tarafindan yapilan degerlendirmede ayrica
Tiirkiye’de hukuk ve halk sagligi temelli tiitiin kont-
rolii politikasinin geri planda ve sahipsiz birakildigi
savunuldu. Kamu idaresinin ilgisinin farkli temeller

tizerinde gelistirilen “bagimlilikla miicadele” eksenine
kaymasiyla birlikte, tiitiin kontroliiniin bu basligin bir
alt maddesi haline getirildigi, saglik hakki ve halk sag-
l1g1 temellerinin budanarak sadece bagimlilik boyutuy-
la ele alinmaya baslandig1 kaydedildi.

Kedi ve kopekleri orijinal olmayan
mamalardan koruyan sistem

Royal Canin Tiirkiye’nin iiriin giivenligi kapsaminda devreye aldig1 Hologramli QR Kod ile Uriin Dogrulama

Sistemi uygulamasina iliskin konusan Royal Canin Avrasya Bélgesi Kurumsal iliskiler Direktorii Tuba Giiven

Saracoglu, “Giivenilir ve kaliteli beslenmenin hayvan sagliginin temelini olusturduguna inaniyoruz.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

konularindaki hassasiyetinin artmasiyla birlikte,
mama tercihlerinde seffaflik her zamankinden

daha kritik hale geliyor. Royal Canin Tirkiye, hayvan
saglig1 ve refahint odagina alan yaklasimi dogrultusun-
da, tiriin dogrulamasini ambalaj {izerinden miimkiin
kilan Hologramli QR Kod Urilin Dogrulama Sistemi
ile bu ihtiyaca somut bir ¢6ziim sunuyor. Tirkiye’de
mama sektoriinde bir ilk olma 6zelligi tagiyan bu uygu-
lama kapsaminda, kuru mama ambalajlarinda yer alan
hologramli QR kodlar sayesinde hayvan sahipleri, satin
aldiklar1 tirinlerin orijinalligini Royal Canin Up mobil
uygulamasi araciligiyla kolayca dogrulayabiliyor. Boy-
lelikle sistem, kedi ve kopekleri orijinal olmayan ma-
malardan korurken; mama sektortinde {irtin glivenligini
giinlik tiiketim pratiginin bir pargasi haline getiriyor.
Sistem kapsaminda tiim kuru mama ambalajlarinda, yal-
nizca Royal Canin Up uygulamas: tarafindan okunabi-
len, 6zel giivenlikli ve benzersiz QR kodlar yer aliyor.
Satin alma sonrasinda ambalaj tizerindeki QR kodun
uygulama tizerinden okutulmasiyla birlikte sistem, yesil
onay gostergesi ile iiriiniin orijinalligini teyit ediyor; her-
hangi bir tutarsizlik tespit edilmesi durumunda ise kul-
laniciy1 orijinallik konusunda uyariyor. Gergeklestirilen
her dogrulama iglemi anlik olarak sistemde kayit altina
alinirken, hayvan sahipleri tiriinle ilgili bilgilere hizl,
seffaf ve gilivenilir bigimde erigebiliyor. Teknoloji odakli
bu yaklasim, triin giivenligini desteklemenin yani sira
sektorde seffaflik anlayigini gliclendirmeyi ve tiiketici
glivenini siirdiiriilebilir bicimde pekistirmeyi amagliyor.
Royal Canin Avrasya Bolgesi Kurumsal Iliskiler
Direktorii Tuba Giiven Saracoglu, uygulamaya iliskin
degerlendirmesinde su ifadeleri kullandi: “Giivenilir ve
kaliteli beslenmenin hayvan sagliginin temelini olus-
turduguna inantyoruz. Bu anlayigla hayata gecirdigi-

Tiiketicilerin tirlin giivenligi ve dogrulanabilirlik

miz Hologramli QR Kod ile Uriin Dogrulama Sistemi,
bugiin aktif olarak kullanilmaya devam ediyor. Siste-
min devreye alinmasindan bu yana kisa bir siire iginde
yaklasik 10.000 dogrulama gerceklestirildi. Bu veriler,
hayvan sahiplerinin giiven ve seffafliga verdigi 6nemin
giiclii bir gostergesi olarak her gegen giin artiyor. Amaci-
miz, hayvan sahiplerinin mama satin alma stireglerinde
bilingli ve giivenli tercihler yapmalarmi desteklemek.
Bu dogrultuda, hayvan sahiplerinin QR kod dogrulama
sistemini kullanmalarin1 ve mama aligveriglerini resmi
web sitemizde yer alan yetkili veteriner klinikleri, pet
shoplar ve online satig kanallar1 tizerinden gergeklestir-
melerini 6zellikle tavsiye ediyoruz. Kedi ve kopeklerin
essiz ihtiyaclarina 6zel gelistirilmis beslenme ¢dziimle-
rimize giivenli bir sekilde erisimi bizim 6nceligimiz. Bu
ylizden seffaflik ve gliveni, hayvan sagligini koruyan so-
mut bir deneyime doniistiirmeye devam edecegiz.”

Royal Canin Up mobil uygulamasi, iiriin dogrulama
ozelliginin yan1 sira; {icretsiz beslenme danigmanligi,
yetkili satis noktasi sorgulama ve kedi-kdpek profi-
li olusturma gibi hizmetler de sunuyor. Boylece Royal
Canin, yalnizca giivenli tirlinler degil, hayvan sagligini
biitlinciil bir yaklasimla destekleyen kapsamli bir dijital
deneyim sunuyor.

Basin Ilan Kurumu ile Kredi Garanti Fonu arasinda isbirligi

Protokol kapsaminda, Kredi Garanti Fonu 2026 i¢in siireli yayinlara toplam 7,5 milyar lira
kefalet limiti belirlendi. Cumhurbaskanlig: Iletisim Baskan1 Burhanettin Duran, “Bu finansal

kolayligin temel amac1 basin 6zgiirliigiiniin giiclendirilmesi, yerel ve ulusal medyamizin stirdiiriilebi-
lirligi ve gazeteciligin nitelikli icrasidir. Bunun finansla yakindan alakali oldugu agiktir” dedi.

Duran, Basin {lan Kurumu (BIK) ile Kredi Garanti

Fonu (KGF) arasinda igbirligi protokoliine iliskin,
“Bu finansal kolayligin temel amaci basin &zgiirligiiniin
giiclendirilmesi, yerel ve ulusal medyamizin siirdiiriilebi-
lirligi ve gazeteciligin nitelikli icrasidir. Bunun finansla
yakindan alakali oldugu agiktir.” dedi.

fletisim Baskanlig1 himayesinde, basin isletmelerinin
kredi ve teminat imkanlarina erisiminin kolaylastirilmasi
amactyla Basi [lan Kurumu ile Kredi Garanti Fonu ara-
sinda igbirligi protokolii imzalandi.

Cumhurbaskanlig: iletisim Baskan1 Burhanettin Du-
ran, Iletisim Bagkanh@i’nda diizenlenen imza toreninde
yaptig1 konusmada, Basin flan Kurumu ile Kredi Garan-
ti Fonu arasinda imzalanan kredi isbirligi protokoliiniin,
basin sektorii agisindan finansa erisimi kolaylastiracagini
sOyledi. Duran, protokol kapsaminda desteklerden, resmi
ilan ve reklam yayimlayan 2 binin iizerindeki gazete, der-
gi ve internet haber sitesinin faydalanacagini, siireli ya-
yinlarin finansman ihtiyacini karsilamay1 amaglayan bu
protokoliin, 7,5 milyar lira tutarinda kefalet programini
kapsadigim bildirdi.

Basin kuruluslarinin nakdi krediler i¢in 6 ay geri dde-
mesiz olmak iizere 36 aya kadar, gayri nakdi krediler i¢in
ise 48 aya kadar bu imkandan yararlanabilecegini belirten
Duran, “Bu finansal kolayligin temel amaci basin 6zgiir-
ligiiniin giliclendirilmesi, yerel ve ulusal medyamizin siir-
diiriilebilirligi ve gazeteciligin nitelikli icrasidir. Bunun
finansla yakidan alakali oldugu agiktir.” diye konustu.

Duran, Cumhurbaskani Erdogan’in vizyonu dogrultu-
sunda Tiirkiye’de hem demokrasinin gliclenmesi ve basi-
nin 6nemli bir aktor olarak etkin rol tistlenmesi amaciyla

Cumhurbaskanhgl Iletisim Baskan: Burhanettin

bu kredinin basin kuruluslarma sunuldugunu ifade etti.

Bu protokolle saglanan kredi ve teminat imkanlarmin,
basin kuruluslarmm hem mevcut mali sorumluluklarini
saglikli sekilde yonetmelerine hem de orta ve uzun va-
deli plan yapmalarina imkan tantyacagini belirten Duran,
“Isbirliginin basmn kuruluslarim kurumsal kapasitelerini
giiclendirmelerine, teknolojik altyapilarim yenilemeleri-
ne, insan kaynagina yatirim yapmalarina ve sektorde siir-
diiriilebilir bir ekonomik yap1 olusturmasina katki sagla-
yacagina yiirekten inantyorum. Basinimizin uzun vadede
ayakta durmasi ve kendisini gergeklestirmesiyle ilgili bu
yapisal finansman yaklasimmin somut bir adimidir bu-
giinkii protokol.” ifadelerine yer verdi.

Duran, Basin ilan Kurumunun, 1961°den bu yana res-
mi ilan ve reklam dagitimiyla basin kurumlari igin ade-
ta can simidi oldugunu, 6zellikle yerel ve bolgesel basin
kuruluslarinin varligin siirdiirebilmesinde resmi ilan ve
reklamlarm biiyiik 6nem tasidigini sdyledi.

Basin ilan Kurumunun yalnizca bu destekle siurh
kalmadigmi aktaran Duran, bunun yanmi sira gazetecilik
alanindaki egitim faaliyetleriyle de sektore dnemli katki-
lar sundugunu kaydetti.

[letisim Bagkani Duran, konusmasini soyle siirdiirdii:
“Iletisim ekosisteminin gelistirilmesi daha saglikh ve di-
namik olmasi agisindan da ¢ok dnemli bir konu var. O da
dijitalizm meselesi. Dijital iletisim diizenin imkanlar1 ve
siamalart hakkinda gazetecilerin bilgilerinin, bilingleri-
nin diri tutulmasi, tabi ki biitiin kamuoyunun bilincinin
diri tutulmas, biz letisim Baskanlig1 basta olmak {izere
basm ilan kurulumunda ayni hedefleri dogrultusundadir.
Bu agidan baktigimizda iletisimde yasanan gelismelere
paralel olarak haber sitelerindeki bu resmi ilan yaymlama

hakkinin tanidigin1 ve bunun da basmimmiza ¢ok énemli
katkida bulundugunu bir kez daha hatirlatmak isterim.
Boylece dijitallesmeye bir onciilik yapilmig oldu. Tabi
basmimizin desteklenmesi basiin éniindeki yeni sinama-
larla ugrasirken devletimizden bir destegin verilmis olma-
sina ayrica onemlidir.”

Duran, Basin {lan Kurumu ile Kredi Garanti Fonu ara-
sindaki kredi isbirligi protokoliiniin tiim basin camiasina
ve basin mensuplarina hayirl olmasini diledi.

“1 TRILYON 703 MILYAR LiRALIK BIR
KREDIYE KEFALET VERMIS DURUMDAYIZ”

KGF Yonetim Kurulu Baskam Erdogan Ozegen de
KGF’nin ¢esitli sektorlere kefalet vererek finansmana
erisimi kolaylastiran dnemli finansal kurulus olduklarma
isaret ederek, “Bugiine kadar 1 trilyon 703 milyar liralik
bir krediye kefalet vermis durumdayiz. Ulkemizde 611
bin firmamiz bu kefaletlerden istifade ederek bu krediye
ulast.” dedi.

Protokoliin tematik ve 6zel bir program oldugunu dile
getiren Ozegen, bu protokoliin sadece isbirligi olmadigi-
n1, bunun kamu iletisiminde yeni dénemin, ortak aklin ve
giiclii kurumlar arasi uyumun somut bir 6rnegi oldugunu
ifade etti. (AA)

Golbasili ¢cocuklar tatilde
doyasiya egleniyor

6lbas1 Belediye Baskani Yakup Odaba-
Gsl’mn talimatlariyla yartyil tatilinde ¢o-

cuklarin hem eglenmesi hem de gelisimine
katki saglanmasi amaciyla kapsamli bir etkinlik
programi hazirlandi. 100’tinct Y1l Buz Pateni ve
Tirmanma Spor Salonu’ndaki faaliyetler iicretsiz
hale getirilirken, eglence ve siirprizlerle dolu Co-
cuk Senligi ¢ocuklarla bulustu. Cocuklar her iki
etkinligine de yogun ilgi gosterirken programlarin
yapildig1 iki merkez de dolup tast.

BUZ PATENI VE TIRMANMA SALONU
UCRETSIZ HIZMET VERIYOR

Etkinlikler kapsaminda 100. Yil Buz Pate-
ni ve Tirmanma Spor Salonu, 1 Subat Pazar gii-
niine kadar 6-18 yas araligindaki ¢ocuklara her
giin 10.00-18.00 saatler arasinda iicretsiz olarak
hizmet verecek. Eglence ve heyecanin bulustugu
buz pateni ve tirmanma alanlarindan yararlanmak
isteyen ¢ocuklarin 0312 485 54 43 ve 0312 485
53 25 numarali telefonlardan randevu olusturmasi
gerekiyor.

COCUK SENLIGI BUYUK BIiR
COSKUYLA DEVAM EDIYOR

Golbast Belediyesinin yariyil tatiline 6zel dii-
zenledigi Cocuk Senligi’nde ise biiyiik bir cosku
yasantyor. 19-30 Ocak tarihleri arasinda Ziibeyde
Hanim Aile Yasam Merkezi Sergi Salonu’nda ger-
ceklestirilen senlik, her giin 13.00—17.00 saatleri
arasinda cocuklar1 agirhiyor. Senlik kapsaminda
yagli boya, kara kalem, kumlama, ¢ini sanati, ko-
kulu tag boyama ve yiiz boyama gibi birbirinden
renkli sanat atolyeleri diizenleniyor. Mangala, 3
tas—9 tas oyunlari, kule oyunu, el-ayak koordi-
nasyon oyunlari, sisme oyun gruplari, top havuzu
ve uzay cadir1 gibi aktivitelerle cocuklar doyasiya
egleniyor.

GOSTERILERLE
UNUTULMAZ ANLAR YASANIYOR

Cocuk senliginde sihirbaz, bilim, balon ve
bubble show gosterileri, animasyonlar, jonglor ve
ates gosterileri ile maskot karsilamalari miniklere
unutulmaz anlar yasatiyor. Etkinlik alaninda ayri-
ca ¢ocuklara ikramlarda bulunuyor.

Golbagst Belediye Baskani Yakup Odabasi, ya-
riyll tatiline 6zel hazirlanan etkinliklerle ilgili yap-
t1g1 agiklamada ¢ocuklarin mutlulugunu her zaman
oncelik olarak gordiiklerini vurgulayarak “Yarryil
tatilinde ¢ocuklarimizin evde ekran basinda vakit
gecirmek yerine; sporla, sanatla ve sosyal etkinlik-
lerle bulugmasimi istedik. Sanatla i¢ ige biiyiiyen,
spor yapan, birlikte {iretmeyi ve paylasmay1 6grenen
cocuklar; yarinin 6zgiivenli, iiretken ve mutlu birey-
leri olacaktir. Bizim temel hedefimiz de tam olarak
budur. Golbasi Belediyesi olarak sadece bugiinii
degil, yarint da planliyor; ¢ocuklarimizin fiziksel,
zihinsel ve sosyal gelisimlerine katki saglayacak
projeleri hayata gegiriyoruz. Onlarin yiiziindeki te-
bessiim, enerji ve mutluluk bizim en biiyiik motivas-
yon kaynagimiz oluyor. Cocuklarimizin yiiziindeki
tebessiim, ailelerimizin memnuniyeti ve ilgemizde
hissedilen bu giizel enerji dogru yolda oldugumu-
zu gosteriyor. Bu giizel tatil cogskusunu hep birlikte
paylagmak istiyoruz. Tiim ailelerimizi ¢ocuklariyla
birlikte etkinliklerimize katilmaya davet ediyorum.
Golbasi’nda ¢ocuklarm mutlu oldugu, ailelerin hu-
zurla yasadig1 bir kent anlayisini kararhlikla stirdii-
recegiz.” ifadelerini kullandi.  (Haber Merkezi)

Somestir eglencesinin

adresi Ahmet Calik Buz
Pateni Pisti oldu

ecioren Belediyesi biinyesinde {icretsiz ola-

Kak hizmet veren Ahmet Calik Buz Pateni

isti, somestirde ¢ocuklarn ugrak noktasi

oldu. 200 metrekarelik alana kurulu gercek buz pis-

ti, tatil boyunca ¢ocuklar giivenli bir ortamda spor
ve eglenceyle bulusturuyor.

Somestir etkinlikleri kapsaminda yalnizca ¢o-
cuklara hizmet veren tesis, randevu sistemiyle ca-
listyor. Bu sayede buz pisti diizenli ve kontrollii bir
sekilde kullaniliyor. Haftanin 6 giinii agik olan tesis,
pazartesi giinleri bakim ¢alismalart nedeniyle kapa-
I1 tutuluyor. Buz pisti 09.30-18.00 saatleri arasinda
hizmet verirken, giinde 8 seans diizenleniyor. Her
seansta en fazla 20 ¢ocuk piste kabul ediliyor ve se-
ans siiresi 30 dakika olarak uygulaniyor.

VATANDASLAR DA KULLANABILiYOR

Somestir ve ozel olarak duyurulan giinlerde
yalnizca ¢ocuklara hizmet veren Ahmet Calik Buz
Pateni Pisti, diger donemlerde ise hafta i¢i her giin 5
yas lizeri tiim vatandaslarin kullanimina agik olarak
hizmet veriyor. (Haber Merkezi)

Ara tatilde cocuklar
i¢cin renkli bulugsma

ra tatil siiresince Tiirk Tarith Miizesi’nde
Adﬁzenlenen ¢ocuk etkinlikleri, minik ziya-
4 retciler ve ailelerinden yogun ilgi gordii.
Ucretsiz olarak gerceklestirilen etkinlikler, giin
boyunca miize alanini adeta bir senlik alanina do-
niistiirdii. Program kapsaminda sahne gosterileri,
cocuk tiyatrosu, animasyon, dans ve miizik perfor-
manslar izleyicilerle bulustu. Renkli kostiimlerle
sahneye cikan karakterler, ¢ocuklarin aktif katili-
miyla interaktif gosteriler sergilerken, aileler de
keyifli anlara taniklik etti.

Etkinliklerin dikkat ¢eken boliimlerinden biri
panoramik alanda gergeklestirilen animasyon gos-
terileri oldu. Miizenin genis alanlarinda diizenle-
nen bu etkinlikler sayesinde ¢ocuklar hem eglendi
hem de giivenli bir ortamda vakit gecirme imkan1
buldu. Ara tatil programi kapsaminda diizenlenen
kukla yapim atdlyesi ise ¢ocuklarin yaraticiligini
on plana ¢ikardi. Kendi kuklalarini tasarlayan ¢o-
cuklar, el becerilerini gelistirirken iiretmenin ve
paylasmanin mutlulugunu yasadi. Atdlye ¢alisma-
lar1, gocuklarm ilgisini ¢ekecek sekilde uygulama-
It olarak gergeklestirildi. Tiirk Tarih Miizesi’nde
diizenlenen ara tatil etkinlikleri, kiiltiir ve eglen-
ceyi bir araya getirerek tatil silirecinde aileler igin
alternatif bir sosyal alan olusturdu.

Etimesgut Belediyesi tarafindan diizenlenen
ara tatil programi, 1 Subat tarihine kadar Tiirk Ta-
rih Miizesi ve Parki’nda birbirinden renkli ve 6g-
retici etkinliklerle stirecek. (Haber Merkezi)
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SINYALIZASYON iSLERi YAPTIRILACAKTIR

Dinamik Kavsak Yonetimi Yapim Isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu mad-
desine gore acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP
Uzerinden alinacaktir.

inaleye iligkin ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) :2026/17331

1- Idarenin

1.1. Adi :KARAYOLLARI GENEL MUDL:JRLUQU PROGRAM VE
iZLEME DAIRESi BASKANLIGI DIGER OZEL BUTCELI
KURULUSLAR

1.2. Adresi :Karayollari Genel Mudurliigi ismet inénii Bulvari No:14 06100

Yucetepe CANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarasi 1312449 81 00
1.4. Ihale dokimaninin gorulebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi - https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati
2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:19.02.2026 - 10:00

:Karayollari Genel Mudurlaga, Yapim ve Danigmanlik ihaleleri
Subesi MdurlGgu, D Blok, Kat:2 Program ve Izleme Dairesi
Baskanligi Ihale Salonu, Yicetepe/ANKARA

3- ihale konusu yapim isinin

3.1. Adi :Dinamik Kavsak Yonetimi Yapim isi

3.2. Niteligi, tiru ve miktari :Birim Fiyat Teklif Cetvelinde 66 adet is kaleminin nevi ve miktarlar

gOsterilen “Dinamik Kavsak Ydénetimi” nin yapimidir.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim )

edilecegi yer :Karayollari 1. Bolge Mudurligi (ISTANBUL), Karayollari 2. Boélge
Mudarliga (IZMIR), Karayollarn 3. Bolge Muduarlugld (KONYA), Karayollari 4. Bolge Mudarltgu
(ANKARA), Karayollari 5. Bélge Mudurliigu (MERSIN), Karayollari 6. Bélge Mudurligi (KAYSE-
RI), Karayollari 7. Bélge Mudurligli (SAMSUN), Karayollari 8. Bélge Mudurligl (ELAZIG), Kara-

yollari 9. Bolge Mudurligu (DIYARBAKIR), Karayollart 10. Bélge Mudirliga (TRABZON), Kara-

yollari 11. Bélge Mudurltigu (VAN), Karayollari 12. Bolge Midurliagt (ERZURUM), Karayollari 13.
Bolge MadurlGgu (ANTALYA), Karayollar 14. Bolge Mudurlagu (BURSA), Karayollari 15. Bolge
Madurligld (KASTAMONU), Karayollari 16. Bolge Mudurligu (SIVAS) ve Karayollar 18. Bolge
Mudarliagu (KARS)

3.4. Siresi/teslim tarihi

{ : Yer tesliminden itibaren 600 (AltrY(iz) takvim ginadur.
3.5. Ise baglama tarihi

: Sozlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 15 glin iginde

yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakliyi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.2.1. Isteklinin ihalenin yapildigi yildan 6nceki yila ait yil sonu bilangosu veya esdeger belgeleri:
a) llgili mevzuati uyarinca bilangosunu yayimlatma zorunlulugu olan istekliler yil sonu bilangosunu
veya bilangonun gerekli kriterlerin saglandigini gésteren bdlumlerini,

b) Ilgili mevzuati uyarinca bilangosunu yayimlatma zorunlulugu olmayan istekliler, yil sonu bi-
lancosunu veya bilangonun gerekli kriterlerin saglandigini gésteren bdlumlerini ya da bu kriterlerin
saglandigini géstermek Uzere yeminli mali misavir veya serbest muhasebeci mali musavir tara-
findan e-forma uygun olarak diizenlenen belgeyi sunar.

Sunulan bilango veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (dénen varliklar / kisa vadeli borglar) en az 0,75 olmasi,

b) Oz kaynak oraninin (6z kaynaklar/ toplam aktif) en az 0,15 olmasi,

c) Kisa vadeli banka borg¢larinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kiigtik olmasi, yeterlik kriterleridir
ve bu Ug kriter birlikte aranir.

Yukarida belirtilen kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son Gg¢ yila kadar olan yillarin belge-
lerini sunabilirler. Bu takdirde belgeleri sunulan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi Gzerinden
yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.

Ihale tarihi yilin ilk dért ayinda oldugundan, bir 6nceki yila ait belgelerini sunmayanlar, iki 6nceki
yila ait belgelerini sunabilirler. Bu belgelerde, yeterlik kriterini saglayamayanlar ise iki 6nceki yilin
belgeleri ile ¢ dnceki ve dort dnceki yilin belgelerini sunabilirler. Bu durumda, belgeleri sunulan
yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi tUzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigina ba-
kilir.

4.2.2. is hacmini gésteren belgeler:

isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait, asagida belirtilen belgelerden birini sunmasi
yeterlidir;

a) Toplam cirosunu gosteren gelir tablosu,

b) Yapim isleri cirosunu gosteren belgeler,

isteklinin cirosunun teklif ettigi bedelin % 25 inden, yapim isleri cirosunun ise teklif edilen bedelin
% 15 inden az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini saglayan ve sagladigi kritere iligkin
belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilecektir.

Bu kriterleri ihalenin yapildigi yildan dnceki yil igin saglayamayanlar, ihalenin yapildigi yildan on-
ceki yildan baslamak Uzere birbirini takip eden son alti yila kadarki belgelerini sunabilirler. Bu
takdirde, belgeleri sunulan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi zerinden yeterlik kriterlerinin
saglanip saglanmadigina bakilir.

ihale tarihi yilin ilk dért ayinda oldugundan, bir énceki yila ait gelir tablosunu sunmayanlar baki-
mindan iki énceki yil, ihalenin yapildid1 yildan bir dnceki yil olarak kabul edilir. Bu gelir tablosu
itibariyle yeterlik sartinin saglanamamasi halinde ise, iki 6énceki yil, ihalenin yapildig yildan bir
onceki yil olarak kabul edilmek tzere son alti yila kadarki gelir tablolari sunulabilir ve bu durumda
gelir tablolari sunulan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi tGizerinden yeterlik kriterlerinin sagla-
nip saglanmadigina bakilir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son on bes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda taahhtt edilen ve teklif edilen
bedelin % 70 oranindan az olmamak lzere ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini
goOsteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek Uzere kullanilan belgenin, tlzel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iliskin s6zlesme-
lerin yUrattlmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili madurlikleri veya yeminli mali mtsavir
ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve di-
zenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu goésteren,
e-forma uygun belgenin kullanilmasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahh(t edilenler disinda yurt disinda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
toplulugu iliskisi icinde kullanilmasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iliskinin slresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. Istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi ve/veya
saglanmasi gerektigi bu Sarthamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik sarthamede
belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

TS 13170 / Yetkili servisler-Trafik sinyalizasyon sistemleri i¢in kurallar

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak muhendislik ve
mimarhk boélumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer i olarak kabul edilecek igler:

ihale Konusu Is Yapim isleri Benzer is Guruplari Tebliginde bulunan “ ( E ) Elektronik ve iletisim
isleri 1. Grup: Trafik izleme ve Ydnetim Sistemi Kurulmasi isleri” benzer is olarak kabul edilecektir.
4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayillacak muhendislik ve mimarlk badlumleri:

Elektrik Mihendisligi

Elektrik-Elektronik MUhendisligi

Elektronik Mihendisligi

Elektronik ve Haberlesme Mihendisligi

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif fiyatla birlikte fiyat disindaki unsurlar da dikkate alinarak
belirlenecektir.

Hesaplamada Kullanilacak Formil:Toplam Puan=Teklif Fiyati Puani + Fiyat Digi Unsur Puani
Isteklinin Toplam Puani hesaplanirken;

Toplam Puan = (Teklif Tam Puani - (|En Dusuk Gegerli Teklif Tutari-Teklif Fiyati| X Teklif Tam Puani
/ En DUsuUk Gegerli Teklif Tutari)) + Fiyat Dis1 Unsur Puani

Teklif Fiyat Puani:50

Fiyat Dig1 Unsur (FDU) Puani:50

Fiyat Disi Unsur Degerlendirme Ydntemi: isteklinin Teklifi ile Yaklagik Maliyet Yapisinin Birbiri ile
Uyumu

(Alnabilecek Azami FDU Puani : 50 )

Asagida, teklif cetvelinde yer alan is kalemlerinden secilen kaleme/kalemlere iliskin asgari ve aza-
mi oranlar belirlenmigtir. isteklinin teklif cetvelinde segilen bu kalemlere verilmis olan teklifler, is-
teklinin ihaleye vermis oldugu toplam teklife oranlanarak 100 ile ¢arpilacak, bulunan oran o kalem
icin belirlenen asgari oran ile azami oran arasinda kaliyorsa istekli o kalem icin belirlenen fiyat
digi unsur puanini alacaktir. Bu islem sirasinda hesaplanan oranda herhangi bir yuvarlama islemi
yapllmayacaktir. Is kalemlerinde gruplama yapilmis olmasi halinde, gruba dahil olan kalemlere
istekli tarafindan teklif edilen tutarlarin toplaminin, isteklinin ihaleye vermis oldugu toplam teklife
oranlanarak 100 ile carpilmasi sonucu bulunan oran, o grup i¢in belirlenen asgari oran ile azami
oran arasinda kaliyorsa, istekli o grup i¢in belirlenen fiyat disi unsur puanini alacaktir. Bu islem
sirasinda hesaplanan oranda herhangi bir yuvarlama islemi yapilmayacaktir.Bu yonteme iligkin
islemler, belirlenen bitin kalemler icin isteklilerin teklif cetveli esas alinarak EKAP tarafindan oto-
matik olarak yapilacak ve toplam fiyat disi unsur puanlari hesaplanacaktir.

Numune Degerlendirmesinde Kullanilacak Mi?; Hayir

Demonstrasyon Degerlendirmesinde Kullanilacak Mi?:Hayir

is ortakliklarinda ortaklik oranlari dikkate alinmadan istekli bazinda fiyat disi unsur puanlamasi
yapilacaktir.

Fiyat
Disi
Asgari | Azami |Unsur
is Kaleminin Adi ve Kisa Agiklamasi Oran Oran | Puani
Dis Cap g75 mm PE100 sinifi SDR 17 serisi PN 10 polietilen boru | 0,2% 0,3% 0,2
2x6 mm2 YVV (NYY) tipi 1 KV yeralti kablolari ile kolon ve
besleme hatt tesisi 0,26% | 0,39% 0,2
3x1,5 mm2 YVV (NYY) tipi 1 KV yeralti kablolari ile kolon ve
besleme hatti tesisi 0,33% 0,51% 0,3
10x1,5 mm2 YVV (NYY) tipi 1 KV yeralti kablolari ile kolon ve
besleme hatti tesisi 0,94% 1,43% 0,7
14x1,5 mm2 YVV (NYY) tipi 1 KV yeralti kablolari ile kolon ve
besleme hatti tesisi 1,16% 1,77% 0,8
Toprak elektrodu (¢cubuk) elektrolitik bakir 0,2% 0,3% 0,2
HER DERINLIKTE, HER CINS VE KLASTAKI ZEMINDE
KURUDA DRENAJ, KANALIZASYON HENDEGI VE DUVAR
TEMELININ KAZILMASI 0,034% | 0,052%| 0,1
KOPRU TEMELLERINDE KURUDA VEYA SUDA HER DOZDA
DEMIRSIZ BETON (C 20/25 HAZIR BETON HARCI ILE) 0,07% | 0,1% 0,1
PARKE, BETON PLAK, ADI KALDIRIM VE BLOKAJ SOKULMESI| 0,024% | 0,037%| 0,1
BORDUR SOKULMESI 0,03% | 0,041%| 0,1
RENKLI VE YIVLI KARO SIMAN KAPLAMA
(TESVIYE BETONSUZ) 0,3% 0,45% 0,2
SANAT YAPILARI VE KOPRU TEMEL TABANINA, BETON
YOL VE TRETUVAR ALTLARINA KIRMATAS TABAKASI
SERILMESI VE DRENAJ HENDEKLERI ILE HER TURLU
BUZ YANLARINDA KIRMATAS DOLGU YAPILMASI 0,022% | 0,033%| 0,1
KAPLAMA USTU LEVHA TASIYICI KONSTRUKSIYONU
IMALI VE GALVANIZ KAPLANMASI 242% | 3,711% 1,6
STANDART SINYAL VERICI DIREGI YAPILMASI VE
GALVANIZLENMESI 0,37% | 0,56% 0,3
BAS USTU SINYAL VERICI DIREGI YAPILMASI VE
GALVANIZLENMESI 0,36% | 0,56% 0,3
KAMASMA PANOSU YAPILMASI VE ELEKTROSTATIK
TOZ BOYA ILE BOYANMASI (200 MM CAPLI SINYAL
VERICi GRUPLAR ICIiN) 0,016% | 0,025%| 0,1
KAMASMA PANOSU YAPILMASI VE ELEKTROSTATIK
TOZ BOYA ILE BOYANMASI (300 MM CAPLI SINYAL
VERICi GRUPLAR ICIN) 0,02% | 0,031%| 0,1
KAMASMA PANOSUNUN OTO SINYAL VERICI GRUBUNA
MONTAJI (200’LUK VE 300°’LUK OTO SINYAL
VERICi GRUPLARINA) 0,014% | 0,021%| 0,1
SINYAL VERICi GRUBU VEYA SINYAL VERICININ STANDART
VEYA BAS USTU DIREGINDEN SOKULMESI (200 MM
VEYA 300 MM CAPLI SINYAL VERICi GURUBU VEYA
SINYAL VERICI ICIN) 0,05% | 0,072%| 0,1
STANDART SINYAL VERICI DIREGIN YERINE KONULMASI
(TEMEL DAHIL) 0,11% | 0,17% 0,1
STANDART SINYAL VERICI DIREGIN YERINDEN SOKULMESI |0,013% | 0,02% 0,1
BAS USTU SINYAL VERICI DIREGIN YERINE
KONULMASI (TEMEL DAHIL) 0,07% | 0,11% 0,1
BAS USTU SINYAL VERICI DIREGIN YERINDEN SOKULMESI |0,011% | 0,017% 0,1
200 MM CAPLI SINYAL VERICI ILE 300 MM GCAPLI SINYAL
VERICININ STANDART DIREGINE MONTAJI 0,017% | 0,026%| 0,1
200 MM CAPLI SINYAL VERICI ILE 300 MM GCAPLI SINYAL
VERICi GRUBUN STANDART DIREGINE MONTAJI 0,09% | 0,13% 0,1
200 MM VEYA 300 MM CAPLI SINYAL VERICIi GRUBU
ILE 200 MM VEYA 300 MM GAPLI SINYAL VERICININ
KAPLAMA USTU KONSTRUKSiIYONA MONTAJI 0,29% | 0,43% 0,2
KAVSAK KONTROL CIHAZININ YERINE KONULMASI
(TEMEL DAHIL) 0,09% | 0,13% 0.1
YOL ALTINDAN KABLO GECISI 0,68% | 1,04% 0,5
ORTA REFUJ VE KALDIRIM ALTINDAN KABLO GECISI 1,34% | 2,06% 0,9
PREFABRIK BETON PARKE iIMALI VE YERINE DOSENMESI
(6 CM KALINLIKTA) 0,28% | 0,42% 0,2
PREFABRIK BETON BORDUR IMALI VE YERINE
DOSENMESI (0,15X0,30) 0,23% | 0,35% 0,2
KAVSAK KONTROL CIHAZI TEMINI (En az 32 gruplu, NTCIP
uyumlu, modem ve haberlesme karti dahil) 14,8% | 22,69% 8,4
ADAPTIF KONTROL MODULU TEMINi VE MONTAJI 4,53% | 6,95% 2,8
200 mm. GAPLI TEKLI LED’li SINYAL VERICI 0,044% | 0,07% 0,1
200 mm. CAPLI TEKLI POWER LED’li SINYAL VERICI 0,043% | 0,07% 0,1
300 mm. CAPLI TEKLI LED’li SINYAL VERICI 0,024% | 0,036%| 0,1
300 mm. CAPLI TEKLI POWER LED’li SINYAL VERICI 0,023% | 0,035%| 0,1
200 mm. CAPLI LED’li OTO SINYAL VERICI GRUBU 0,61% | 0,94% 0,5
200 mm. CAPLI POWER LED’li OTO SINYAL VERICI GRUBU 0,2% 0,3% 0,2
200 mm. CAPLI LED’li YAYA SINYAL VERICi GRUBU 0,21% | 0,32% 0,2
200 mm. CAPLI POWER LED’li YAYA SINYAL VERICI GRUBU |0,08% | 0,11% 0,1
300 mm. CAPLI LED’li OTO SINYAL VERICI GRUBU 0,72% | 1,1% 0,5
300 mm. CAPLI POWER LED’li OTO SINYAL VERICI GRUBU 0,23% | 0,35% 0,2
KOMPOZIT ROGAR TEMINI (Ebat: 485mmx485mmx415mm) 0,65% | 0,99% 0,5
KOMPOZIT ROGAR MONTAJI (Ebat: 485mmx485mmx415mm) | 0,47% | 0,72% 0,4
KOMPOZIT ROGAR TEMINI (Ebat: 520mmx330mmx225mm) 0,64% | 0,98% 0,5
KOMPOZIT ROGAR MONTAJI (Ebat: 520mmx330mmx225mm) | 0,46% | 0,71% 0,3
MANYETIK LOOP TEMINI (HERSEY DAHIL)
(TEK SERITLI YOL iCIN) 2,46% | 3,77% 1,7
MANYETIK LOOP MONTAJI (HERSEY DAHIL)
(TEK SERITLI YOL iCIN) 3,04% | 4,66% 2
MANYETIK LOOP DEDEKTOR KARTI TEMINi 3,39% | 5,19% 2,3
MANYETIK LOOP DEDEKTOR KARTI MONTAJI 0,34% | 0,51% 0,3
GORUNTU TEMELLI TRAFIK ANALIZ SISTEMI TEMINI
(Kamera ve Goriintii isleme Unitesi Dahil) 9,55% 14,64%| 5,5
GORUNTU TEMELLI TRAFIK ANALIZ SISTEMi MONTAJI
(Kamera ve Gériintii isleme Unitesi Dahil) 2,79% | 4,27% 1,9

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. = BASIN-2388637 numarali ilanin devami 5’inci sayfada
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RADAR ALGILAYICI TEMINI (SWITCH DAH”_) 0’27% 0,41% 0,2 : 8-Tek|iﬂer, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgeSi ve dlger ekler kl:!”an”arak ha-
RADAR ALGILAYICI MONTAJI (SWITCH DAHIL) 0.11% 016% 01 1 zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.
— o o : : 9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
YAYA BUTONU TEMINI 1,97% 3,02% 1,3 , ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. lhale so-
YAYA BUTQNU__MONTAJ|_ S i 0,62% | 0,95% 0,4 I nucunda, uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.
KAPLAMA USTU BORU TIPI SINYAL TAG'IN YERINEKONULMASI [ 1,32% | 2,02% 0,9 | 10- Bu ihalede, igin tamam icin teklif verilecektir.
ZIRHLI CAT7 KABLO TEMINI (DIS ORTAM) 0,37% 0,57% 0,3 . 11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
ZIRHLI CAT7 KABLO MONTAJI (DIS ORTAM) 0,37% | 0,57% 0,3 | cici teminat vereceklerdir.
TRAFIK SINYAL DENETLEYICI GIRIS/CIKIS (1/0) MODULU  12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir. ) T
TEMINi VE MONTAJI 033% | 0,5% 0.2 : 13- Verilen t(_akllflerln gegerhllk sures_|f, |ha_Ie tarihinden itibaren 180 (YUzSeksen) takvim ginaddar.
KAVSAK YONETIM SIMULASYONU YAPILMASI 053% | 081% | 04 | ]‘51 'S%”esrorﬁ'g'ﬂg?aﬁ'arak ihaleye tekiif verilemez.
KAMERA DIREGI TEMINI VE MONTAJI 4,51% | 6,92% 3 | 1 ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1
ELEKTRIK ENERJISI ABONELIK ISLEMLERININ YAPTIRILMASI |0,42% | 0,64% 03 ' Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.
UPS TEMINi VE MONTAJI (3 kVA)(Kabin Dahil) 6,83% 10,47% 4 4 Aralik 2015 tarih ve 29552 sayili Resmi Gazete’de c¢esitli ilanlar bdliminde yer alan “Karayollari
YOL ALTINDAN BORU GECISI (75 MM KANGAL BORU) 2,3% 3,52% 1,5 I Genel Mludurlugu tarafindan yapilan yapim isleri ihalelerinde; Sinir Deger Katsayisi (A) Alt Yapi
: . ) ) ) : Islerinde N = 1,00 olarak belirlenmigtir.Bu ilan yayimi tarihinde yurarlige girer.” huikme goére bu
6- Inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir. . . . o _ . ihale igin Sinir Deger Katsayisi (N) = 1,00 olarak belirlenmistir.
7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokimanini indirmeleri zo-
runludur. Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2388637

~“Yasam,saghkve
gitim haklan ihlal ediliyor”

CHP Kars Milletvekili inan Akgiin Alp, Cumhurbagkani Yardimcisi Cevdet Yilmaz'in yanitlamasi istemiyle TBMM Bagkan-
hgr'na sundugu yazil soru énergesinde, Suriye’nin kuzeyinde yasanan altyapi yikimi, temel hizmetlere erisimde yasanan
kesintiler ve ¢cocuklarin yasam, saglik, egitim ile barinma haklarinin agir bicimde ihlal edildigine iligkin iddialara dikkat ¢ekti.

Tolga ALCA

HP Kars Milletvekili Inan Akgiin Alp, Su-
riye’nin kuzeyinde devam eden c¢atigmala-

rin siviller, dzellikle de ¢ocuklar tizerindeki
yikicr etkilerini Tiirkiye Biiyiikk Millet Meclisi’nin
giindemine tasidi. CHP’li Alp, Suriye’nin kuzeyinde
siiregelen askeri operasyonlar ve catismali ortamin
artik yalnizea giivenlik baslig1 altinda ele alinama-
yacagini belirterek, gelinen noktada derin bir insani
krizle kars1 karstya olundugunu vurguladi. Alp, 6zel-
likle gocuklarin korunmasina yonelik uluslararasi
yiikiimliiliikler hatirlatilarak, Tiirkiye’nin kisa, orta
ve uzun vadede nasil bir politika izlediginin kamuo-
yuna agiklanmasi gerektigini ifade etti.

Inan Akgiin Alp, dnergesinde Suriye’nin kuze-
yinde sivil altyapinin sistematik bigimde hedef alin-
digina yonelik saha raporlari ve insani yardim kuru-
luslarimin verilerine atifta bulundu. Elektrik, temiz su
ve iletisim altyapisinda yasanan agir tahribatin, bol-
ge halkinin en temel ihtiyaclara erisimini imkansiz
hale getirdigini belirten Alp, bu durumun 6zellikle
cocuklar agisindan hayati riskler barindirdigina dik-
kat ¢ekti. Elektrik kesintileri nedeniyle saglik tesisle-
rinin islevsiz hale geldigi, temiz suya erisimin kesin-
tiye ugramasi sonucu salgin hastalik riskinin arttigi,
egitim kurumlarinin ise ya tamamen kapandigi ya da
giivenli olmaktan ¢iktig1 ifade edildi. Alp, bu kosul-
lar altinda ¢ocuklarin hem fiziksel hem de psikolojik
olarak ciddi bir travma yagsadigimni vurguladi. CHP’li
vekilin Onergesinde yer alan degerlendirmelerde,
sahadan gelen bilgilerin son derece kaygi verici ol-
dugu belirtildi. Buna gore, ¢atigmalarin yogunlastigi
bolgelerde yasayan binlerce cocugun diizenli beslen-
meye erisemedigi, temiz su ve saglik hizmetlerinden
mahrum kaldigi, egitim hakkinimn ise fiilen ortadan
kalktig1 ifade edildi. Alp, ¢ocuklarin yalnizca savasin
dolayli magduru olmadigini, ayni zamanda en kiril-
gan ve en korunmasiz grup olarak dogrudan hedef
haline geldigini belirterek, yasananlarin uluslararasi
hukuk agisindan da agir ihlaller igerdigini kaydetti.

Onergede, uluslararasi insancil hukuk ve ¢ocuk
haklarina iliskin sozlesmelere acik atiflar yapildi.

TMMOB VE TTB’NIN, ULUSAL iSG KONSEYIi’NIN ASLi UYELiGINDEN CIKARILMASINA TEPKI

Bilim dislanarak
1s¢1 sagligr ve 1s glivenl

TMMOB ve TTB’nin, Ulusal iISG Konseyi'nin asli Giyeliginden gikariimasina tepki gdsteren Birlesik Metal-is, bilimin dislanarak
isci saghgi ve is guvenliginin saglanamayacagini belirterek, “TMMOB ve TTB’yi diglayan diuzenlemeyi kabul etmiyoruz” dedi.

Makbule AKGUL

olan TMMOB ve TTB’nin, Ulusal ISG Konse-

yi’nin asli {iyeliginden ¢ikarilmasina agiklama ile
tepki gosterdi. Is¢i dliimlerinin her y1l arttig1, meslek has-
taliklarinin ise hala yok sayilarak goriinmez kilindig til-
kede, 21 Ocak 2026 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan
Ulusal I Saglig1 ve Giivenligi Konseyi Calisma Usul ve
Esaslann Hakkinda Ydnetmelik ile, Anayasal kuruluglar
olan TMMOB ve TTB’nin, Ulusal ISG Konseyi’nin asli
tiyeliginden ¢ikarildig1 belirtilen agiklamada, “Bu kara-
rin kabul edilecek higbir yani yoktur. Bilimsel bilgi ve
mesleki birikim demek olan TMMOB ve TTB nin “lii-
zum halinde davet edilecek” bir konuma indirgenmesi

Birlesik Metal- Is Sendikas1 Anayasal kuruluslar

Catigma kosullarinda sivillerin ve 6zellikle ¢ocuk-
larin korunmasinin, devletler agisindan ertelenemez
bir yiikiimliilik olduguna dikkat ¢ekildi. Alp, savas
kosullarinda dahi egitim, saglik ve barinma gibi te-
mel haklarin ihlal edilemeyecegini vurguladi. Bu
cer¢evede, Suriye’'nin kuzeyinde yasananlarin yal-
nizca bolgesel bir mesele degil, uluslararasi toplu-
mun tamamini ilgilendiren bir insan haklart sorunu
oldugu ifade edildi. Tiirkiye’nin de bu siiregte hem
cografi konumu hem de siyasi etkisi nedeniyle nem-
li bir sorumluluga sahip oldugu belirtildi. CHP’li
Alp, Cumhurbaskani Yardimcis1 Cevdet Yilmaz’a
yonelttigi soru dnergesinde, hiikiimetten net yanitlar
beklenen basliklar1 da siraladi. Buna goére Alp, Tiirki-
ye’nin Suriye’nin kuzeyinde sivillerin ve ¢ocuklarin
korunmasina yonelik bugiine kadar hangi diploma-
tik ve insani girisimlerde bulundugunu, mevcut yar-
dim mekanizmalarinin yeterli olup olmadigini ve bu
alanda yeni bir politika gelistirilip gelistirilmedigini
sordu. Ayrica Alp, bolgede yasayan ¢ocuklarin egi-
tim ve saglik hizmetlerine erisiminin saglanmasi i¢in
uluslararas1 kuruluslarla herhangi bir is birligi yiirii-
tilip yuratilmediginin de agiklanmasini talep etti.
Mevcut politikalarin yeterli olmadigina isaret eden
Alp, daha kapsamli ve siirdiirtilebilir bir yaklagimin
zorunlu hale geldigini ifade etti.

. “INSANI YARDIM
KORIDORU HAYATi ONEMDE”

Inan Akgiin Alp, Meclis’te ve kamuoyuna yaptig1
aciklamalarda, Suriye’nin kuzeyine yonelik insani
yardim koridoru olusturulmasinin artik ertelenemez
bir ihtiya¢ oldugunu dile getirdi. Bolgeye gida, ilag,
tibbi malzeme ve temel yasam ihtiyaglarinin diizenli
sekilde ulastirtlabilmesi i¢in giivenli bir mekanizma
kurulmasi gerektigini belirten Alp, bu konuda Tiir-
kiye’nin oncii rol istlenebilecegini soyledi. Alp’e
gore, askeri ve siyasi tartigmalarin tesinde, ¢ocuk-
larin hayatta kalmasini saglayacak insani adimlarin
atilmasi gerekiyor. Aksi halde bolgede kayip bir
neslin ortaya ¢ikma riski bulundugunu ifade etti.
CHP’li Alp, Suriye’nin kuzeyinde yasananlarin yal-
nizca giivenlik perspektifiyle ele alinmasinin biiytik

.v.

siyasal bir tercihtir” denildi.

Bu tercihtir; bilimi, mithendisligi, tibb1 ve kamusal
denetimi sistemli bigimde dislamak anlamma geldigine
isaret edilen aciklamada, “Isci saglig1 ve is glivenligini
kamusal bir hak olmaktan ¢ikarip idari bir formaliteye
indirgemektir. Ulusal ISG Konseyi, 6331 say1li I Sagligt
ve Giivenligi Kanunu’nun 21. maddesinde diizenlenmis-
tir. Anayasa Mahkemesi, Konsey’in yapisinin kanunla
belirlenmesi gerektigini agik¢a ortaya koymustur. Buna
ragmen yiirlitme organi, yasa yapmadan yonetmelik ve
genelgelerle Konsey’in bilesimini keyfi bicimde degis-
tirmektedir. Bu durum, Anayasa Mahkemesi kararlarimnimn
fiilen yok sayilmasidir” ifadeleri kullanilds.

Isci saghig1 ve is gilivenliginin; piyasaya, taserona ve
rekabete terk edilemeyeceginin alti ¢izilen agiklamada

181 saglanamaz

AYSEL KANBER
ays.kanber@hotmail.com
o/

Camur emege, emek

bir ilgeye doniisti!

Golbasi'nin gegmisine baktigimizda, ilgenin ilk tica-
retinin ve yerlesim hareketliliginin topraga, daha dogrusu
¢omlek topragina dayandigini goriiyoruz.

Evet, kiigliciik bir toprak parcasi, bir zamanlar ekono-
miyi, ticareti ve ustalarin yasamim sekillendirmisti.

Comlekler yalmzca giindelik esya degildi; Golbasi'nin
kiiltiirel kimliginin de dnemli bir parcastydh. figenin yerle-
sim tarihiyle birlikte gelisen ¢comlekgilik, dogal olarak bu-
lunan ¢dmlek topraginin islenmesiyle basladi. Bu topraktan
giinliik yasamda kullanilan kaplar, testiler ve pisirme gerec-
leri tiretildi.

Ilcenin ilk ticareti de bu iiretimle sekillendi. Cémlekler
yalnizca yerel ihtiyaci karsilamakla kalmad; at arabalarty-
la gevre il ve ilgelere tasindi. Boylece Golbasi, doneminin
onemli ¢cdmlek merkezlerinden biri héline geldi ve ekono-
mik olarak 6ne ¢ikt1.

Zamanla ustalar koy koy dolasir, hamuru sekillendirir,
firmlarda pisirirdi. Bu meslek hem bir gecim kaynagryd:
hem de ilgenin kiiltiirel dokusunun ayrilmaz bir pargastydi.
Ibrahim, Ahmet ve Mustafa Onen gibi ustalar bu gelenegin
simge isimleri oldu. ..

Bugiin Mogan C6mlek Atdlyesi ile Onen kardeslerin
at6lyesi, bu kadim mirasin son temsilcileri olarak hala zi-
yaretgilere deneyim imkani sunuyor.

Tiim bunlar yasand1 yasanmasina da sonunda ne oldu?

O toprak artik yok... Neden mi?

Ciink{i bir zamanlar ¢omlekgilige ev sahipligi yapan
rezerv alaninin iizerinde bugiin artik bir sehir parki var.
Comlek topragmin iizerine insa edilen parktaki agaglarm
yasayip yagamayacagl ise diistiniilmesi gereken baska bir
detay...

Ustalarin sayisi sadece iki iig. .. Yeni kusak yetismiyor,
comlekgilik neredeyse tarihe karismis durumda. Ustelik
toprak rezervinin tiikenmesi, kalan ustalar1 bagka bolgeler-
den hammadde temin etmeye zorluyor.

Belki artik ger¢ek anlamda ¢omlek tiretimi smirli; an-
cak bu kiiltiirel miras1 unutmamak, hatirlatmak ve gelecege
tasimak hala bizim elimizde.

Bunun i¢in uygulanabilir birkag yol var:

Mesela mevcut ustalarla kisa siireli atdlyeler diizenle-
nebilir; ziyaretgiler bu gelenegi deneyimleyerek tantyabilir.

Fotograflar, videolar, yazilar ve roportajlarla ustalarin
bilgisi kayzt altina alinabilir; boylece ¢comlekgiligin incelik-
leri gelecek kusaklara aktarilabilir.

Comlek yapimi ve tarihinin okul miifredatina ya da
kiiltiir gezilerine dahil edilmesi saglanabilir.

Kose yazilari, sosyal medya paylagimlart ve yerel et-
kinliklerle bu gelenegin 6nemi siirekli hatirlatilabilir.

Tam da bu noktada, uzun yillardir Golbasi’nda yasayan
bir biiytiglimiiziin dile getirdigi, paylasmaya deger bir dneri
de var:

Tlgenin uygun ve herkesin gorebilecegi bir noktasinda,
bu topragin ve emegin hikayesini anlatan kayda deger bir
¢omlek anit1 neden olmasin?

Her kosede her tezgahta ¢dmlek gormesek de Golba-
st’nin tarihinin 6nemli bir pargasi hala bizimle.

Unutmayalim ki kiiltiirel mirast yasatmak, yalnizca
iiretmekle degil; bir anitla hatirlamak, anlatmak ve paylas-
makla da olabilir elbette. . .

bir hata olacagimi vurgulayarak, su degerlendirmede
bulundu: “Yasananlar bir askeri operasyon bagligiyla
gegistirilemez. Burada s6z konusu olan gocuklarin
yasam hakki, gelecegi ve insan onurudur. Elektrigi
olmayan, temiz suya ulagamayan, okula gidemeyen,
saglik hizmeti alamayan ¢ocuklardan bahsediyoruz.
Bu tabloyu goérmezden gelmek, insanlik vicdaniyla
bagdasmaz.”

KISA, ORTA VE UZUN
VADELI POLITIKA CAGRISI

CHP’li vekil, hikkiimete c¢agrisini1 yineleyerek,
Suriye’nin kuzeyine iliskin kisa, orta ve uzun vadeli
bir insani politika ortaya konulmasi gerektigini ifa-
de etti. Bu politikanin yalnizca acil yardimlari degil,
cocuklarin egitime yeniden kazandirilmasini, saglik
altyapisinin onarilmasimi ve giivenli yasam alanla-
rinin olusturulmasini da kapsamasi gerektigini sdy-
ledi. Alp, TBMM’ye sunulan &nergenin amacinin
polemik yaratmak degil, cocuklarin sesi olmak oldu-
gunu belirterek, konunun Meclis ¢atisi altinda tiim
siyasi partilerin ortak sorumluluguyla ele alinmasi
gerektigini vurguladi.

o/

sunlar soylendi: “OSGB sistemiyle alan ticarilestirilmis,
isyeri hekimleri ve is giivenligi uzmanlar giivencesizles-
tirilmis, mesleki bagimsizlik yok edilmistir. Bunun be-
delini her giin is cinayetlerinde yasamini yitiren isgiler
6demektedir. Tiirkiye’de her giin en az 6 isci calisirken
hayatini kaybetmektedir. Isci saghgi ve is giivenligi; mii-
hendislik, tip ve bilimsel bilginin birlikte tirettigi kamu-
sal bir alandir. Meslek orgiitleri olmadan giivenli ¢alisma
yasami kurulamaz. Buradan agikca ifade ediyoruz: TM-
MOB ve TTB yalniz degildir.”

Yapilan diizenlemenin kabul edilmedigi, bilimi dis-
layan, kamusal sorumlulugu yok eden anlayisa karsi
TMMOB ve TTB ile dayanisma iginde olundugu vurgu-
lanan aciklamada su talepler siralandi:

* TMMOB ve TTB basta olmak tizere Konsey’in on-
ceki yapisinda yer alan tiim meslek orgiitleri
yeniden Ulusal ISG Konseyi'ne dahil edil-
melidir.

* Anayasa Mahkemesi karar1 dogrultu-
sunda Konsey’in yapisi yasa ile diizenlen-
melidir.

* Isci sagligi ve is giivenligi piyasaya de-
gil, kamu yararma gore orgiitlenmelidir.

* [s cinayetlerine kars1 gergek, bilimsel
ve kamucu politikalar hayata gegirilmelidir.

“Yoksulluk siniri ocakta
4 bhin 61lira artt”

Makbule AKGUL

mu-Ar’m “Aglik ve Yoksulluk Arastirmasi Ocak

2026” sonuglarma gore, gida dis1 harcamalar ocak-
ta 2 bin 631 lira artarak 66 bin 889 liraya cikti. Aglik ve
gida dist harcamalarin toplamindan olusan yoksulluk sini-
11 ise aylik bazda 4 bin 61 lira artt1.

Son bir yilda aclik sinir1 8 bin 426 lira, gida dist har-
camalar 18 bin 621 lira, yoksulluk sinir1 ise 27 bin 46 lira
yiikseldi. Ocakta sebze harcamalart aylik 756 liralik artisg-
la 4 bin 304 liraya ¢ikt1. Kuru bakliyat harcamalari 86 lira
artarak 669 liraya yiikseldi. Siit, yogurt ve peynir harca-
malart aylik bazda 31 lira azalarak 6 bin 211 liraya geriler-
ken, yillik artig bin 151 lira oldu. Meyve harcamalar aylik
62 lira diismesine kargin yillik bazda 812 lira artarak 2
bin 900 liraya ¢ikti. Ekmek, un ve makarna harcamalari 2
bin 486 lirada sabit kalirken, piring ve bulgur harcamalari
373 lira artigla bin 585 liraya yiikseldi. Yag harcamalar
ise 788 lira olarak hesaplandi.

Birlesik Kamu-Is Konfederasyonu Ar-Ge birimi Ka-

ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESI IMAR VE
SEHIRCILIK DAIRESi BASKANLIGINDAN

Gélbasi ilgesi incek Mahallesi 111127 ada 13 parsel, 111248 ada 15,16,17 parseller,
111254 ada 26, 27 parseller, 111260 ada 16, 17 parseller, 111263 ada 14 parsel, 123872
ada 1, 2 parseller, 123873 ada 1, 3, 4, 5 ve 6 (yeni 7) parseller, 123874 ada 1 parsel,
123875 ada 1, 2 parseller, 123876 ada 1,2,3,4,5 parseller, 123879 ada 1 parsel, 123880
ada 1 parselde yapi yuksekliginin belirlenmesine iliskin 1/1000 6lgekli uygulama imar
plani degisikligi, Ankara Buyuksehir Belediye Meclisinin 13.01.2026 tarihli ve 13 sayili
karari ile tadilen onaylanmis olup, Baskanhdimiz ilan panosunda ve Belediyemiz Web
sitesinde 1 ay sure ile askiya gikariimistir.

llanen ilgililere duyurulur.
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“Beyin detoksu en ¢ok
derin uyku 1le mu

Klinik Psikolog Zeynep Betiil Alp, giinliik hayatta sik¢a kullanilan ‘beyin
detoksu’ kavramini degerlendirerek, beynin kendi temizlik ve diizenleme
sistemlerinin ozellikle derin uyku sirasinda aktif hale geldigine dikkat cekti.

Zehra SAHINDOKUYUCU

lastigint belirten uzmanlar, bu uygulamalarin,

noroloji ve norobilim literatiiriinde tanimlanmis
bir karsilig1 bulunmadigini sdylityor. Klinik Psikolog
Zeynep Betiil Alp, giinliik hayatta sik¢a kullanilan ‘be-
yin detoksu’ kavramini bilimsel agidan degerlendirdi.
Beynin kendi temizlik ve diizenleme sistemlerinin
ozellikle derin uyku sirasinda aktif hale geldigini vur-
gulayan Klinik Psikolog Zeynep Betiil Alp, “Ogrenme,
hafiza ve norodejeneratif hastaliklarla iligkilendirilen
proteinlerin temizlenmesi biiylik 6l¢iide uyku sirasinda
gerceklesir.” dedi. Detoks kiirleri, takviyeler ya da ani
beslenme degisikliklerinin beyni kisa siirede ‘armmig’
hale getirdigine dair gii¢lii bilimsel kanitlar olmadigi-
na dikkat ¢ceken Alp, aksine, kontrolsiiz kullanilan bu
uygulamalarin bazi ndrolojik ve psikiyatrik belirtileri
olumsuz etkileyebilecegi uyarisinda bulundu.

‘Beyin detoksu’ kavraminin, ndroloji ve nérobilim
literatiiriinde tanimlanmus, klinik olarak kullanilan bir
terim olmadigini aktaran Alp, “Bilimsel ¢aligmalarda
beyni belirli bir siirede toksinlerden arindirmay1 hedef-
leyen standart bir detoks yaklagimindan s6z edilmez.”
dedi.

Bu kavramin toplumda ilgi gérmesinin altinda ya-
tan nedenin, beynin gercekten de kendi i¢ dengesini
koruyan ve kendini diizenleyen bir yapiya sahip olma-
st oldugunu dile getiren Alp, “Giinliik dilde ‘detoks’
olarak adlandirilan siiregler, aslinda beynin dogal fiz-
yolojik igleyisine atifta bulunan, ancak bilimsel karsi-
lig1 farkli olan mekanizmalari ifade eder. Bu nedenle
mesele, kavramin kendisinden ¢ok, nasil ve ne amagcla
kullanildigidir.” seklinde konustu.

“BEYNIN ‘DETOKSU’, UYKU VE_
FiZYOLOJIK DENGE iLE iLISKILi”

Beynin temel temizlik sisteminin, glimfatik sistem
olarak adlandirilan ve beyin omurilik sivis1 araciligiy-
la ¢alisan bir yap1 oldugunu ifade eden Psikolog Alp,
sOyle devam etti: “Bu sistem, metabolik faaliyetler
sonucu ortaya ¢ikan atik maddelerin beyinden uzak-
lastirilmasini saglar ve en aktif oldugu dénem derin
uyku evreleridir. Ozellikle 6grenme, hafiza ve néro-
dejeneratif hastaliklarla iliskilendirilen proteinlerin
temizlenmesi biiyiik 6l¢iide uyku sirasinda gergeklesir.
Buna ek olarak kan-beyin bariyeri zararli maddelerin
beyne gecisini sinirlandirirken, mikroglial hiicreler
hiicresel diizeyde temizlik ve onarim stire¢lerinde rol

Son yillarda ‘beyin detoksu’ kavraminin yaygin-

alirlar. Dolayistyla beynin ‘detoksu’, uyanikken yapi-
lan uygulamalardan ziyade, uyku ve fizyolojik denge
ile iligkilidir.”

Detoks adi altinda sunulan besinler, kiirler ya da
takviyelerin beyni dogrudan temizledigini gosteren
giicli bilimsel kanitlar bulunmadigma vurgu yapan
Alp, “Dengeli ve yeterli beslenme, beynin enerji ih-
tiyacini karsilamak ve sinaptik islevleri desteklemek
agisindan 6nemlidir; ancak bu, belirli bir {irliniin kisa
stirede zihinsel arinma saglayacagi anlamina gelmez.”
dedi.

Kontrolsiiz kullanilan takviyelerin, 6zellikle yiik-
sek dozda alindiginda, karaciger ve bobrek iizerinde
yiik olusturabilecegini ve bazi ndrolojik ya da psiki-
yatrik belirtileri olumsuz etkileyebilecegini hatirlatan
Alp, kullanilan ilaglarla etkilesime girme riskinin de
g0z ardi edilmemesi gerektigini vurguladi. Alp, bilim-
sel temeli olmayan ‘detoks’ uygulamalarinin, faydadan
¢ok zarara yol agabilecegi uyarisinda bulundu.

Norolojik hastaligi olan bireylerde beyin denge-
sinin zaten hassas bir sistem iizerinden korundugunu
kaydeden Klinik Psikolog Zeynep Betiil Alp, “Epilep-
si, Alzheimer hastaligi, Parkinson hastaligi, migren ya
da multipl skleroz gibi durumlarda ani beslenme de-
gisiklikleri, uzun siireli aglik uygulamalar1 veya kont-
rolsiiz takviye kullanim1 bazi semptomlari artirabilir.”
ifadesinde bulundu. Bu nedenle bu tiir uygulamalarin,
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mkun

genel oOneriler yerine kisiye 6zel olarak ele alinmasi
gerekt1g1n1 hatirlatan Alp, “‘Dogal’ olarak tanimlanan
tirtinlerin her kosulda giivenli oldugu diisiincesi, noro-
lojik hastaliklar s6z konusu oldugunda gegerli degildir.
En saglikli yaklasim, bu tiir girisimleri mutlaka hekim
ve alan uzmanlariyla birlikte degerlendirmektir.” agik-
lamasini1 yapti.

Siirekli ekrana maruz kalmanm beyin iizerinde
kimyasal anlamda bir toksin birikimine yol ac¢tigimin
soylenemeyecegini dile getiren Alp, “Ancak uzun sii-
reli ekran kullanimi, beynin dikkat, uyaniklik ve bilgi
isleme sistemleri tizerinde belirgin bir yiik olusturur.”
dedi.

Ozellikle siirekli degisen gorsel uyaranlarim ve bil-
dirimlerin, beynin dinlenme aglarimin yeterince devre-
ye girmesini zorlastirabilecegine isaret eden Alp, “Bu
durum zamanla zihinsel yorgunluk, dikkat daginiklig
ve uyku diizeninde bozulmalar seklinde kendini goste-
rebilir. Dolayisiyla burada s6z konusu olan bir toksik
yiikten ¢ok, zihinsel dengeyi zorlayan kronik bir uya-
rilma halidir.” ifadelerini kullandi.

Beyin sagligini korumak en onemli aligkanligin
diizenli ve kaliteli uyku olduguna vurgu yapan Alp,
sozlerini soyle siirdiirdii: “Uyku sirasinda beyin, giin
icinde edinilen bilgileri diizenler, gereksiz uyarilari
ayiklar ve kendini yeniler. Ayrica duygusal diizenleme
ve stresle basa ¢ikma kapasitesi de biiyiik 6l¢iide uyku
kalitesiyle iligkilidir. Yeterli uyku olmadiginda, saglik-
It beslenme, egzersiz ya da diger destekleyici aliskan-
liklarin etkisi sinirli kalabilir. Bu nedenle beyin sagligi,
kisa stireli ¢oziimlerden ¢ok, siirdiiriilebilir ve dengeli
bir yasam diizeniyle korunur.”

Felce yol agan sah damar1
daralmasina bacak
damariyla miidahale

bzon’da Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmani Dog.

I Dr. Kemal Uzun, sah damari daralmasma bagl

felc riskini azaltmak icin gelistirdigi cerrahi yon-

temle tip literatiiriine girdi. Hastaligin bulundugu damar

kismmin tamamen ¢ikarilmasmin yamnda bdlgeye suni

kanal ya da hastanin kendi bacagindan alinan damarinin

yerlestirilmesi ile felg riskini biiyiik oranda azaltan teknik,

birgok ameliyatta basarili sonug verdi. Dog. Dr. Uzun,

“Su ana kadar herhangi bir komplikasyonla karsilasma-
dik. Cok giivendigimiz bir teknik oldu” dedi.

Ahi Evren Gogiis Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim
ve Arastirma Hastanesi’nde gorev yapan Kalp ve Damar
Cerrahisi Uzmani Dog. Dr. Kemal Uzun, sah damart da-
ralmasi (karotis arter stenozu) nedeniyle gelisebilecek felg
riskine kars1 ‘Interpozisyon Endarterektomi’ teknigini ge-
listirdi. Hastaligin bulundugu damar kisminin tamamen
cikartlmasimin yani sira bolgeye suni kanal ya da hastanin
kendi bacagindan alinan damarmin yerlestirilmesi ile felg
riskinin azaltilmasini saglandigr teknik, birgok hastada
basartyla uygulandi. Uzun’un son 2 yilda 20 hastada suni
damar kullanarak uyguladig1 bu yontem, uluslararasi ya-
yin yapan ‘Annals of Vascular Surgery Dergisi’nde ya-
yimlandi. Dr. Uzun son donemde gelistirdigi teknigi bir
adim daha ileri tastyarak 5 ayr1 hastanin kendi bacagindan
alinan damarti, sah damari daralmasi tedavisinde kullandi.
Uzun’un uyguladig: ve aldig1 olumlu sonuglari 6zellikle
damar yapisi klasik cerrahiye uygun olmayan ve yiiksek
risk grubundaki hastalara yeni umut kapisi oldu.

_ “TEORIK OLARAK DAHA
iYi OLACAGINI DUSUNDUK”

Dog. Dr. Kemal Uzun, gelistirdigi yontemin hasta-
lardaki felg riskini azaltmaya yonelik oldugunu belirte-
rek, “Kalp cerrahisinde sah damarindaki tikanik (karotis
arter stenozu) nedeniyle olusan hastaliklardaki ameliyat-
lar 2 teknik ile yapiliyor. Bu tekniklerde zaman zaman
bazi sikintilar olabiliyor. Bizim arayigsimiz, bu durumu
nasil azaltabilecegimize yonelik seylerdi. Burada cerra-
hm miidahalesi de dnemli ama cerrah ne kadar tecriibeli
olursa olsun bazen hastanin damar yapisi ve anatomisi
kotii olabiliyor. Cerrahin tecriibesinden bagimsiz olarak
cesitli komplikasyonlar olabiliyor. Teknigi degistirerek
bu durumlari azaltabiliriz diye diisiindiik. Yillarm biriki-
miyle farkli bir teknikle ameliyatlarimizi yapmaya bas-
ladik ve teorik olarak daha iyi olacagim diigiindiigiimiiz
bir teknigi uyguladik. Gergekten diisiindiiglimiiz gibi
giizel sonuglar elde ettik” dedi.

Dog. Dr. Uzun, “Hastalarmn ytizde 20’si sah dama-
rindaki darliklar nedeniyle felg gegiriyor. Sah damarin-
da darlik tespit edilen hasta, fel¢ gecirmesin diye bu tiir
ameliyatlar yapiliyor. Biz, radikal bir teknik degisikligi
yaptik. Klasik yapilan ameliyatlarda damar katlar bir-
birinden ayrilarak plakli kisim temizlenmektedir. Bizse
hasarli kismi1 tamamen ¢ikartyoruz ve kalan saglam do-
kuya yeni damar dikiyoruz. Damar katlarini birbirinden
ayirmadigimiz i¢in o alanda bir pihtt olugmasi gibi bir
problem ile karsilasmiyoruz. Bu ameliyatlarda gelisen
komplikasyonlarin en biiyiik sebebi de buydu. Bu se-
kilde yaparak ciddi bir azalma yasanacagim diisiindiik.”
diye konustu. (DHA)

MEB’1in suga stirtiklenen ¢ocuklara yonelik
el kitabi, rehber 6gretmenlere yol gosteriyor

“HPV asis1 sadece kadinlari

Suga siiriiklenen, su¢ magduru olan ya da korun-
ma ihtiyacindaki ¢cocuklarla yiiriitiilen rehberlik
stireclerini giiclendirmek amaciyla 2013’te ha-
zirlanan “Danigmanlik Tedbiri Uygulamalart El
Kitab1” giiniin ihtiyaglarina yonelik giincellendi.

illi Egitim Bakanligimca (MEB), suca
Msﬁrﬁklenen, su¢ magduru olan ya da ko-

runma ihtiyacindaki ¢ocuklarla yiiriitii-
len rehberlik siireglerini giiglendirmek amaciyla
hazirlanan “Dan1§man11k Tedbiri Uygulamalari
El Kitab1”, dgretmenlere uygulamada rehberlik
edlyor MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetle-
ri Genel Midiirliigiince hazirlanan “Danigmanlik
Tedbiri Uygulamalar1 El Kitab” 2013’te yayim-
lanmisti. Alinan bilgiye gore Bakanlik, hazirla-
nan el kitabinin etkisini artirmak amaciyla rehber
ogretmenler ve psikolojik danismanlarin mesleki
yeterliliklerini giiglendirmeye yonelik ¢aligmalar
yiiriittii. Bu kapsamda giiniin ihtiyaglara yonelik
giincellenmesi amaciyla Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi isbirligi ve UNICEF in destekleriyle ki-
tapta yer alan modiiller revize edildi.

Suca siiriiklenen, su¢ magduru olan ya da
korunma ihtiyacindaki ¢ocuklarla yiiriitiilen reh-
berlik siireclerini giiglendirmek amaciyla 6gret-
menlere uygulamada rehberlik eden el kitabu,
halihazirda var olan modiillerin yan1 sira “hak ve
sorumluluklarim, yasam becerileri, kayip ve yas,
bosanma, siddet, giivenli iligkiler, bilingli teknolo-
ji kullanimu, etkili ebeveynlik” konularina iligkin
8 farkli program gelistirildi.

“Iletlslm” “6fke kontroli”, “haylr dlyebllme

“aile ici iliskiler”, “cinsel istismar” ve madde
bagimliligi” konularinda var olan 6 program ise
¢ocuklarin gelisim donemleri dikkate alinarak yas
gruplarina gore diizenlendi ve gocuklarla yapila-
cak calismalarda kullanilmak tizere hazirlandi.

AILELERE YONELIK 14 PROGRAM

Ailenin 6nemini her alanda vurgulamak, aile
i¢ci dayanigmay1 giiclendirmek ve risklere karsi
biitiinsel gelisimi desteklemek amaciyla, danis-
manlik tedbiri uygulamalarinda ¢ocuklarla cali-

sirken kullanilan modiiller, 14 program halinde
ailelere yonelik olarak da hazirlandi.

Boylece ailelere sunulan rehberlik hizmetle-
rinin kalitesinin gliclendirilmesi hedeflenirken,
gelistirilen modiillerle aile i¢i iletisimi artirmayi,
bireylerin karsilastigi zorluklara karsi daha etki-
li destek mekanizmalari olusturmay1 ve ailelerin
toplumsal hayata daha etkin katilimini saglamay1
amaclayan kapsamli bir kaynak ortaya konulmus
oldu.

SOSYAL DUYGUSAL BECERI
PROGRAMLARI TASARLANDI

MEB, &grencilerin 6z farkindalik, sosyal far-
kindalik, 6z ydnetim, iliski becerileri ve sorum-
luluk alma gibi sosyal ve duygusal becerilerini
gelistirmek, isbirligi yapma ve etkili 6grenme ye-
terliliklerini desteklemek amaciyla sosyal duygu-
sal beceri programlar1 hazirladi.

Hazirlanan programlarin igerikleri, okullarda
gorev yapan rehber dgretmenler araciligiyla 6g-
renci, 6gretmen ve ailelere yonelik caligmalarla
uygulaniyor.

“ADALET SiSTEMI ICINDEKIi
COCUKLARA YAKLASIM KILAVUZU”
OLUSTURULDU

Ayrica Bakanlik, ¢ocuklara yonelik sunulan
hizmetlerin etkili ve duyarli bir sekilde gercekles-
mesini, ¢ocugun istiin yarart ilkesinin oncelikli
olarak benimsenmesini ve ¢aligmalarin bu dogrul-
tuda uygulanmasini saglamak amaciyla “Adalet
Sistemi Icindeki Cocuklara Yaklasim Kilavuzu”
da hazirladi. S6z konusu kilavuzda ¢ocuk kavra-
mi, adalet sistemi i¢indeki ¢ocuk ve bu ¢ocuklarla
ilgili alman tedbir kararlari, adalet sistemi i¢indeki
cocuklara yaklasim, ailelerine sunulan hizmetler
ve bildirim yiikiimliiliigii konular1 yer aliyor.

Adalet sistemi igindeki ¢ocuklar tarafindan
yasanan gligliiklerin ve gocuklarin karsilastiklart
risklerin anlagilmasinin, bu ¢ocuklarn korun-
masinda ve desteklenmesinde 6nemli bir etken
oldugu goz oniinde bulundurularak hazirlanan ki-
lavuzla ¢ocuklarla galisan personelin onlara karsi
saygili, igten ve koruyucu yaklasim sergilemesi
hedeflendi. (AA)

Uzmanindan ‘Nipah viriisii’ uyarisi!

Oral, “Nipah virlisii nadir goriilmesine

ragmen, yakalandiginda ¢ok agir ve hizli
ilerleyen bir klinik tabloya yol agabiliyor. Ozel-
likle beyin iltihab1 gelisen vakalarda 6liim oran-
lar1 ciddi boyutlara ulasabiliyor” dedi.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), Hindistan’da
yeniden ortaya ¢ikan ve tedavisi olmayan Nipah
virtisi igin acil arastirma c¢agrisinda bulundu.
Olim oran1 ylizde 75’e kadar ¢ikan viriis nede-
niyle Bati Bengal’de karantina 6nlemleri arti-
rildi. Giiven Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari
Boliimii’nden Uzm. Dr. Behi¢ Oral, Nipah virii-
stiniin seyri ve bulagma risklerine iliskin deger-
lendirmelerde bulundu. Hindistan’daki vakalar

Enfeksiyon Hastaliklar1 Uzmani Dr. Behig

sonrast DSO’pﬁn uyartlarinin 6nemine dikkat
ceken Oral, “Insandan insana bulas potansiyeli
ve heniiz etkili bir as1 ya da spesifik tedavisinin
olmamasi; Nipah viriisiinii kiiresel dlgekte risk-
li hale getiriyor. Hastalik erken donemde grip
benzeri belirtilerle baslayabilmektedir. Ates, bas
agrist, halsizlik gibi sikayetler kisa siirede biling
bulanikligi, nébet ve koma tablosuna ilerleyebilir.
Nipah viriisii nadir goriilmesine ragmen, yakalan-
diginda ¢ok agir ve hizli ilerleyen bir klinik tablo-
ya yol agabiliyor. Ozellikle beyin iltihab1 gelisen
vakalarda 6liim oranlari ciddi boyutlara ulasabili-
yor. Bu nedenle dzellikle riskli bolgelerden gelen
veya temas Oykiisii olan kisilerde belirtiler kesin-
likle hafife alinmamali. ” diye konustu. ~ (DHA)

degil erkekleri de koruyor™

adin Hastaliklar1 ve Dogum Uzmani Dog. Dr.
B Emre Giinakan, “HPV asisi ile bazi tilkelerde ra-
im agzi kanseri tamamen yok olma asamasina
geldi. HPV asisi ile sadece kadimnlar degil erkeklerin de
astlanabildigini ve erkeklerde goriilen penis ve aniis
kanserlerinin, sigillerin de azaltilabilecegini be-
lirtmek toplumsal katilimi artiracaktir” dedi.
Medicana Saglik Grubu Kadin Hasta-
liklar1 ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Emre
Gilinakan, HPV agis1 ile rahim agz1 kan-
serlerinin yok olma noktasina gelen
iilkelerin oldugunu sdyledi. Dog. Dr.
Gtinakan, “Bugiine kadar 200’den faz-
la HPV tipi tanimlanmistir. Bunlarin
biiylik kism1 viicut tarafindan bagisiklik
sistemiyle kendiliginden temizlenir ve
herhangi bir saglik sorununa yol a¢maz.
Ancak bazi HPV tipleri rahim agz1 (serviks)
hiicrelerinde kalict enfeksiyon olusturarak zaman
icinde hiicresel degisikliklere ve tedavi edilmezse rahim
agz1 kanserine neden olabilir. Rahim agz1 kanserinin er-
ken teshisinde tarama ¢ok etkilidir ki her iki tarama yon-
temi de kesfedildiginde Nobel saglik 6diilii almistir. Her
iki tarama testi de rahim agzindan alinan siiriintiiler ile
yapilmaktadir. Pap smear testi alinan 6rnekteki hiicreler-
deki anormal hiicre olup olmadigini degerlendirdigimiz
mikroskobik teknige dayali yontemdir. HPV tarama tes-
ti ise bu siiriintiide HPV viriisii bulunup bulunmadigint

gosterir. Rahim agzi kanserlerinin yiizde 95°ten fazlasin-
da HPV viriisii izole edilmistir. Bu nedenle su anda daha
onde olan tarama yontemi budur. Pap smear testi sonucu
normal oldugunda senelik olarak uygulanirken, HPV testi
3 senede bir, her ikisi beraber uygulanirsa (ko-test)
5 senede bir uygulanabilir. Pozitif sonuglar ¢ik-
mas1 durumunda ek ileri tetkikler yapilmasi

gerekebilir” diye konustu.
Giincel agilamada 9’lu as1 15 yas alt1
2 doz, 15 yas iizerinde 3 doz olarak one-
rildigini belirten Dog. Dr. Emre Giina-
kan cinsiyet ve yas bazinda asilanma-
nin énemine iliskin sunlar1 sdyledi: “En
onemli mesajimiz agilanmadir. Bu yolla
Avustralya gibi bazi iilkelerde rahim
agz1 kanseri yok olma asamasina gelmis-
tir. Ulkemiz gibi HPV asisinin heniiz rutin
politikaya girmedigi iilkeler i¢cin de tarama
testlerini ve jinekolojik kontrolleri diizenli yap-
tirmayr mutlaka Oneriyoruz. Toplumsal farkindalik ve
hareket bu kanserlerin yok edilmesinde kritik dnemdedir.
Cocukluk cagindan itibaren agilamanin planlanmasi, yine
bu dénemde okul egitimlerinin planlanmasi, dernekler ve
devlet eliyle yapilan bilgilendirme kampanyalar1 siireci
kolaylagtiracaktir. Bunun yaninda sadece kadinlarin degil
erkeklerin de asilanabildigini ve erkeklerde goriilen penis
ve aniis kanserlerinin, sigillerin de azaltilabilecegini be-
lirtmek toplumsal katilimi artiracaktir.” (DHA)

ANKARA’DAKI NOBETCI ECZANELER

Eczane Ad1 ilce Telefon
Akyurt Merkez Akyurt (539) 635 - 8055
Giillioglu Altindag (312) 319 - 0761
Gokge Ayas (312) 712 - 1159
Senbaba Bala (312) 876 - 1555
Dilek Su Beypazari (312) 763 - 1212
Soydas Cankaya (312) 481 - 2627
Yeni Olcay Cankaya (312) 467 - 7991
Nova Cimar Cankaya (312)433-1728
Kavaklidere Pinar ~ Cankaya (312) 426 - 3636
Koéroglu Cankaya (312) 436 - 3696
Emir Cankaya (312) 511 - 2221
Vitalis Cankaya (537) 508 - 5384
Vitrin Cankaya (312) 514 - 7000
Dogan Cubuk (312) 838 - 3107
Ozan Tiirk Elmadag (312) 863 - 1245
Yilmaz Elmadag (312) 866 - 3771
Elvankent Merkez ~ Etimesgut (312) 261 - 5150
Gimsapark Meram  Etimesgut (312) 543 - 0050
Sander Etimesgut (312) 244 - 1920
Serpilin Etimesgut (312) 276 - 6867
Ozer Gélbast (312) 484 - 6654
Gidiil Gudiil (312) 728 - 1533
Hayat Haymana (312) 658 - 1220
Saghk Kalecik (312) 857-1110

. Eczane Adi ilge Telefon

' Ceren Unlii Kegidren (312) 322 - 7979
Yigitler Kegioren (312) 378 - 4121
Altin Kecidren (312) 338 - 4600
+ Ovacik Natura Kegioren (532) 582 - 1463
' Salih Kegitren (312) 358 - 0288
' Kadir Kizilcahamam (312) 736 - 6464
' Natoyolu Mamak (312) 392 - 1282
- Oztiirk Mamak (312) 372 - 1515
' Pera Mamak (312) 741 - 2122
' Corumlu Mamak (312) 377 - 0619
' Miiftiioglu Mamak (312) 865 - 1885
Can Nallithan (312) 785 - 5636
' Mehmet Akif Polatlt (312) 622 - 1121
Halk Sereflikoghisar (312) 686 - 2848
 Derman Sincan (553) 749 - 9169
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Galatasaray ilk 16 icin sahatla

Galatasaray, UEFA Sampiyonlar Ligi’nde bugliin Manchester City’ye konuk olacak. BuyUk bir slrpriz olmamasi
durumunda UEFA Sampiyonlar Ligi'nde ilk 24 icinde yer alacak sari-kirmizili ekip, play-off'ta seri basi olmak
icin mucadele edecek. Galatasaray, buginki musabakasi kazanmasi durumunda ilk 16’da yer alacak.

alatasaray, UEFA Sampiyonlar Ligi’nin 8.
Ghaftasmda bugiin deplasmanda ingiltere tem-
silcisi Manchester City ile karsilasacak.

Manchester kentindeki Etihad Stadi’nda yapilacak
mag, TSI 23.00°te baslayacak. Karsilagmay1 Ispan-
yol hakem Alejandro Hernandez yonetecek. Hernan-
dez’in yardimciliklarint Jose Naranjo ve Diego San-
chez Rojo tistlenecek. Miicadelenin dérdiincii hakemi
ise Jose Luis Munuera olacak. Karsilasmada VAR
koltugunda Ispanya’dan Carlos del Cerro Grande,
AVAR’da da Almanya’dan Robert Schroder gorev ya-
pacak. Miisabaka TRT 1°den ve Tabii platformundan
yayimlanacak.

UEFA Sampiyonlar Ligi’'nde geride kalan 7 mii-
sabakada 3 galibiyet, 1 beraberlik ve 3 yenilgisi bulu-
nan sari-kirmizili takim, 10 puan topladi. Galatasaray,
averajla 18. siradaki Azerbaycan temsilcisi Karabag’
gegerek 17. sirada yer aldi.

Manchester City ise 4 galibiyet, 1 beraberlik ve 2
yenilgiyle 13 puan elde etti. Maviler, averaja haftaya
11. sirada girdi.

GALATASARAY, KENDINi iLK 16’YA
ATMAYA CALISACAK

Sari-kirmizili ekip, Manchester City deplasmanin-
da kazanarak 36 takimli lig etabini ilk 16 i¢inde bitir-
meye ¢aligacak.

Biiyiik bir siirpriz olmamasi durumunda UEFA

Sampiyonlar Ligi’'nde ilk 24 iginde yer alacak sa-
ri-kirmizilt ekip, play-off’ta seri bast olmak i¢in mii-
cadele edecek. Galatasaray, bugiinkii miisabakasi ka-
zanmasi durumunda ilk 16°da yer alacak. Galatasaray,
lig etabini ilk 16’da tamamlamasi durumunda seri basi
olarak play-off’ta 6nemli bir avantaj yakalayacak.

SARI-KIRMIZILI EKiP TAM KADRO

Galatasaray, uzun bir aradan sonra bir maga tam
kadro ¢ikacak. Sari-kirmizili ekipte son olarak 22 Ka-
sim 2025°te Genglerbirligi ile yapilan Trendyol Siiper
Lig maginda forma giyen Wilfried Singo’nun yarinki
magla kadroya donmesi bekleniyor. Iki aydan fazla
siiredir sahalardan uzak kalan Fildisi Sahilli savunma
oyuncusu, bu siirecte 13 resmi magt kagirdi. Galata-
saray’da sakatlig1 nedeniyle son 3 resmi mag1 kagiran
Arda Unyay’in da kadroya alinmasi bekleniyor.

Sari-kirmizililarda Ismail Jakobs, Davinson San-
chez ve Mario Lemina, sar1 kart ceza sinirinda bulu-
nuyor. Bu futbolcular bugiinkii magta sar1 kartla ce-
zalandirilmas1 durumunda sonraki miisabakada forma
giyemeyecek.

Galatasaray’in ara transferde kadrosuna kattigi
Noa Lang ile Yaser Asprilla, statii geregi bugiinkii
karsilagmada oynayamayacak.

OSIMHEN’IN GOZU REKORDA
Nijeryali yildiz Victor Osimhen, bugiinkii miisa-

bakada gol atmasi durumunda sari-kirmizili formayla
Avrupa kupalarinda en fazla gol atan futbolcu olacak.

Sari-kirmizililardaki ikinci sezonunu gegiren 26
yasindaki yildiz santrfor, ¢iktigi 12 Avrupa kupasi
miisabakasinda 12 gol kaydetti.

Galatasaray tarihinde Avrupa’da en fazla gol atan
yabancilar siralamasinda 11°er gol atan Mario Jardel
ve Gheorghe Hagi’yi geride birakan Osimhen, 12’ser
gole sahip Milan Baros ve Shabani Nonda ile zirvede
yer aliyor.

Victor Osimhen, Galatasaray formasiyla Avrupa
kupalarinda bir gol daha atmasi durumunda rekoru ki-
rarak zirvenin tek bagina sahibi olacak.

ILKAY VE SANE iCiN OZEL MAC

Galatasaray’1n yildiz futbolcular {lkay Giindogan
ve Leroy Sane, eski takimlarina karst forma giyecek.

Bu sezon basinda sari-kirmizili takima katilan il-
kay, 2016°’da transfer oldugu Manchester City’de 2
farkli donemde (2016-2023 ve 2024-2025) 8 sezon
forma giydi. Sane ise Ingiliz ekibinde 2016-2020 ara-
sinda 4 sezon Ingiliz ekibinde top kosturdu. Iki fut-
bolcu da Teknik Direktdr Pep Guardiola yonetiminde
onemli basarilar yasadig1 eski takimlarina kars1 miica-
dele edecek.

flkay, Manchester City ile 1 UEFA Sampiyonlar
Ligi, 5 Premier Lig, ikiser Ingiltere Kupasi ve Ingilte-
re Siiper Kupast, 4 de Ingiltere Lig Kupas1 sampiyon-
lugu yasadi. Tecriibeli futbolcu, mavi formayla 358
resmi magta 65 gol atma basaris1 gésterdi.

Sane ise ikiser Premier Lig, Ingiltere Lig Kupasi
ve Ingiltere Siiper Kupasi’ni kazandi. Alman futbolcu,
Manchester City formasiyla 135 resmi miisabakaya
¢ikip 39 kez fileleri havalandirdi.

EV SAHIBI EKIPTE
COK ONEMLI EKSIKLER VAR

Manchester City’de 8 6nemli futbolcu, Galatasa-
ray’a kars1 miicadele edemeyecek.

UEFA Sampiyonlar Ligi’ nin 7. haftasindaki Bodo/
Glimt miisabakasinda kirmizi kart goren Ispanyol orta
saha oyuncusu Rodri, buglinkii miisabakada sahaya
¢ikamayacak.

“Maviler’de Josko Gvardiol, Ruben Dias, John
Stones, Nico Gonzalez, Mateo Kovacic, Oscar Bobb
ve Savinho’nun da sakatliklar1 nedeniyle yarin Gala-
tasaray’a karsi oynamasi beklenmiyor. Ara transferde
alman Marc Guehi ile Antoine Semenyo da statii ge-
regi kadroya giremeyecek.

Ingiliz ekibinde, Nico O’Reilly, yarinki magta sar1
kart gdrmesi durumunda sonraki UEFA Sampiyonlar
Ligi miisabakast i¢in cezali duruma diisecek.

Ingiliz temsilcisi, “Devler Ligi”nde normal sezonu
ilk 8’de bitirebilmek i¢in Galatasaray magimi kazan-

Tiirkiye, curlingde bu yil li¢ kategoride en iyi liglerde olacak

Tuarkiye Curling Federasyonu Baskani Kenan Sebin, “Erkek milli takimimiz B grubunda Dinya Sampiyonasi’nda,
kadin milli takimimiz da mart ayinda A grubunda Kanada’daki Dinya Sampiyonasi’nda yarigsacak. Geng¢ kadin milli
takimimiz da ayni sekilde A grubunda yarisacak. 3 kategoride dinyanin en iyi liglerinde yarismis olacagiz” dedi.

bin, bu yil 3 farkl kategoride diinyanin en iyi lig-
lerinde yarigacaklarini soyledi.

Kenan Sebin, 2025 yilinin federasyon tarihi agisin-
dan en yogun dénemi oldugunu belirtti.

S6z konusu dénemde birgok organizasyon diizen-
lediklerini ifade eden Sebin, “Erzurum’da yaklasik 750
turnuva yaptik. Samsun ve Ankara’da da bir siirii miisa-
bakamiz oldu. Bunlar federasyonumuzun gengler, sen-
yorler, bedensel ve isitsel engelliler dahil olmak tizere bir
siirii alt branginin olmasindan kaynakli. Bunun yaninda
floor curling dedigimiz, ilk defa Tiirkiye’de bir lig bas-
lattik. Bu diinyada bir ilk. 52 kuliibiin katilimiyla yakla-
stk 350 sporcunun istirak ettigi Tiirkiye Sampiyonasi’ni
yaptik.” diye konustu.

Kenan Sebin, Tiirkiye’de curlingi belli bir asamaya
getirmeye calistiklarini dile getirerek, sdyle devam etti:
“Federasyonumuz agisindan tabii ki hedefimiz olimpi-
yatlardi ama diinyada ilk 10°a girmek gergekten ¢ok zor.
Diinyada 1500’1l yillarin basinda baglayan bir siire¢ ve
halen devam ediyor. Biz curling olarak 2009 yilinda bas-
layip, 2016 yilinda federasyon olarak kurumsallasmayla
bugiinlere geldik. Bu 10 yillik siiregte tabii ki mesafe
aldik ve diinyanin en iyi 13 tilkesi arasina gelmisiz. En
iist kademelerde miicadele eden bir iilkeyiz. Buralarda
tutunmak gercekten ¢ok zor. En biiyiik dezavantajimiz
antrendr ve sporcularimizin hepsinin Erzurum’dan ol-
masi. Tiirkiye genelinde baska tesislerimiz olsa, sporcu
havuzumuz daha biiyiik olsa hedeflerimize daha ¢abuk
ulasacagiz.”

Tiirkiye Curling Federasyonu Baskani1 Kenan Se-

“ALDIGIMIZ SONUCLAR
2026 YILINDA DA DEVAM EDECEK”

Yasadiklar1 biitiin sorunlara ragmen Tiirkiye nin cur-
lingde 6nemli basarilar kazandigini anlatan Sebin, sunlari
kaydetti: “Geng kadinlarimiz B grubunda diinya tiglincii-
sti oldu. Diinyanin en iyi iilkelerinin katilacagi A grubun-
da yarisacaklar. Erkek milli takimimiz Avrupa tigilinciisii
oldu. Diinya Curling Federasyonu 2026°da yeni formata
gecti. Artik Diinya Sampiyonasi'nda A, B, ve C grubu

olacak. Tiirkiye, erkeklerde B grubunda yarisacak. Zaten
kadin milli takimmmiz 5 yildir A grubunda yarisiyor. A
grubunda Avrupa’nin en iyi 6 takimi, diinyanin ise en iyi
13 takimi yaristyor. Bunlar tilkemiz agisindan ¢ok biiytik
bir asamadir. Aldigimiz sonuglar 2026 yilinda da devam
edecek. Erkek milli takimimiz B grubunda Diinya Sam-
piyonasi’nda, kadin milli takimimmiz da mart ayinda A
grubunda Kanada’daki Diinya Sampiyonasi’nda yariga-
cak. Geng kadin milli takimmmiz da aym sekilde A gru-
bunda yarisacak. 3 kategoride diinyanin en iyi liglerinde
yarigmis olacagiz. Bu da federasyonumuz agisindan ¢ok
6nemli bir sey.”

Sebin, milli takimlarda bazi degisikliklere gide-
ceklerini belirterek, “Sistemsel ve sporcu degisiklikleri
olacak. Artik genclere yonelmemiz lazim. Bu noktada
hedeflerimiz var. Tirkiye nin, federasyonumuzun hig-
bir zaman hedefleri bitmeyecek. Her gegen giin diinya

siralamasinda daha iist siralara tirmanmak i¢in ¢aligmaya
devam ediyoruz.” dedi.

Kenan Sebin, gegen y1l iskocya gibi giiglii bir iilke
karsisinda 9-0 galip geldiklerini belirterek, sozlerini $6y-
le tamamladi: “Curlingde sifira karsi yenmek ¢ok zordu
hele Iskogya’yr yenmek daha ¢ok zordu. Yenmemize
ragmen Avrupa ikincisi oldular. Curling ¢ok enteresan
bir spor her an her sey olabilir. Kétii baslarsiniz iyi, iyi
baslarsiniz kotii bitebilir. Sporcunun motivasyonu, sagli-
&1 cok 6nemli. Biz giil dokiilmiis yollarda yiiriimiiyoruz.
Biz cok biiyilik hedefeler koyduk, belki de bunun sikin-
tisin1 yasadik. 40-50 yil sonra hedefleyeceklerimizi biz
10 yil i¢ine koyduk ama hedeflerimizden vazgegmeden
gidecegiz. Cok dnemli maglar kazandik, ¢ok 6nemli {il-
kelere karsi galibiyetler aldik. Bu devam edecektir. 2026
yili ingallah daha iyi gegecek.” (AA)

Rgabeyine dzenip basladigi yiizmede 138 madalya kazand

eng sporcu Emre Onus agabeyine 6zenerek 5
Gyasmda basladig1 ylizmede 14 Tiirkiye sampi-

yonlugu ve farkli kategorilerde 138 madalya
kazanarak 6nemli bagarilara imza atti.

Emre, agabeyinin yaninda havuza gidip gelirken
ylizmeye ilgi duydu ve bu spora yoneldi.

Antrendrlerin destegiyle kendini gelistiren ve ya-
riglara katilan geng sporcu, bugiine kadar 14 Tiirkiye
sampiyonlugu ile farkli kategorilerde 138 madalya
kazandi. Emre, gegen yil Gengler Avrupa ve Gengler
Diinya Yiizme Sampiyonasi’nda Tirkiye’yi temsil
ederek her iki organizasyonda da dokuzuncu oldu.

Galatasaray Kuliibii sporcusu 18 yasindaki Emre,
gecen ay Antalya’da diizenlenen Tiirkiye Kuliipler
Arast Kisa Kulvar Yildiz, Geng ve Acik Yas Yiizme
Sampiyonasi’nda farkli kategorilerde 8 altin madalya
kazanarak 6 Tiirkiye rekoru kirdi. Geng sporcu, yeni
madalyalar ve dereceler i¢in ¢aligmalarint siirdiiriiyor.
Emre, sezonu 8 altin madalya ve 6 Tiirkiye rekoruyla
tamamladig1 i¢in mutlu oldugunu séyledi. Her sampi-
yonanin kendisi i¢in 6nemli oldugunu belirten Emre,
“Antalya’da milli takim se¢melerinin ardindan ku-

lipler sampiyonasi yapildi. Milli takim se¢melerinde
ilk glinden Tiirkiye rekoru kirmam beni ¢ok motive
etti. Bes giin siiren sampiyonada giizel miicadele et-
tik. Yeni rekorlar ve sampiyonluklar kazandik.” diye
konustu. Her zaman kiirsiide yer almak igin yiiksek
tempoda ¢alistigini dile getiren Emre, basarisini disip-
linli ¢aligmaya borg¢lu oldugunu vurgulayarak “Sam-
piyonanin ardindan toplam 138 madalyam oldu. Ca-
lismalarim daha sik1 ve planli ilerliyor. Simdi hedefim
Avrupa Sampiyonast’na katilmak.” dedi. Sporcunun
antrendrii Sinan Saygl da Emre’nin Tiirkiye Sampiyo-
nasi’ndan ¢ok iyi derecelerle dondtigiini belirtti.
Saygi, “Gegen yil Avrupa ve diinya gengler sam-
piyonalarinda dokuzuncu oldu. Gegen ay Tirkiye
Sampiyonasi’nda 8 altin madalya kazanarak 6 Tiirki-
ye rekoru kirdi. Katildig1 organizasyonlarda kiirsiide
yer almay1 basartyor. Bu yil da basarilarina yenilerini
eklemesini bekliyoruz.” ifadelerini kullandi. (AA)

masi gerekiyor.

UEFA Sampiyonlar Ligi’nde geride kalan 7 mii-
sabakada 13 puan toplayan Pep Guardiola’nin 6gren-
cileri, 11. sirada yer aliyor. Manchester City, yarinki
karsilagsmay1 kazansa bile averajla ilk 8 disinda kalma
ihtimali bulunuyor.

Lig etabimu ilk 8’de bitirecek takimlar, play-off’u
mag yapmadan gecerek dogrudan son 16 turuna yiik-
selecek.

_PREMIER LiG VE SAMPIYONLAR
LIGI’NDE 6 MACTA BIR KEZ KAZANDI

Manchester City, Ingiltere Premier Lig ve UEFA
Sampiyonlar Ligi’nde ¢iktig1 6 miisabakada sadece 1
kez galip geldi.

Son zamanlarda formsuz bir goriintii ¢izen “Mavi-
ler” Premier Lig’deki son 5 miisabakada 1 galibiyet,
3 beraberlik ve 1 yenilgi yasadi. ingiliz ekibi, UEFA
Sampiyonlar Ligi’ndeki tek magta ise Norveg temsil-
cisi Bodo/Glimt’e maglup oldu.

HAALAND, 2026’YA iYI BASLAYAMADI

Manchester City’nin Norvegli yildiz1 Erling Haa-
land, son donemdeki formsuz goriintiisii dikkati ¢e-
kiyor.

Bu sezon 32 resmi miisabakada forma giyen Ha-
aland, toplamda 26 kez fileleri havalandirarak etkile-
yici bir performans sergiledi. 25 yasindaki santrfor,
iyi bir sezon gecirmesine ragmen son donemde skor
iiretmekte sikint1 yastyor.

2026 yilinda 8 resmi miisabakaya ¢ikan Haaland,
sadece 1 kez gol sevinci yasayabildi. Ingiltere Premier
Lig’de 5 magta 1 gol atabilen yildiz futbolcu, UEFA
Sampiyonlar Ligi, ingiltere Kupasi ve Ingiltere Lig
Kupasi’ndaki birer magta skor katkist veremedi. Man-
chester City’de bu sezon ¢iktig1 31 resmi miisabaka-
da 10 kez skoru degistirerek takimin en golcii ikinci
oyuncusu olan Phil Foden da son 1,5 aylik siiregteki
10 resmi miisabakada fileleri havalandiramadi. (AA)

“Tenis en zor
sporlardan bin”

illi Tenis¢i Zeynep Sénmez, 3’lincii tura
Mkadar yiikseldigi Avustralya A¢ik turnuva-

sinin ardindan duygularin1 ve hedeflerini
anlatti. Turnuvayi riiya gibi gecirdigini ifade eden
Sénmez, “Tabii ki ¢cok mutluyum. Benim igin de
¢ok giizel bir deneyim oldu. Yila boyle baglamak
cok giizeldi, atmosfer ¢ok giizeldi. Riiya gibi bir
turnuva gecirdim diyebilirim. O yiizden ¢ok mut-
luyum” dedi.

Zeynep Sonmez birbirinden 6nemli agiklamalar
yaparak “Zihnine hiikkmeden bedenine de hiikme-
der” dedi. 1k turda diinya ¢apinda énemli bir raki-
bi olan 11’inci siradaki Ekaterina Alexandrova’y1
maglup etmesini degerlendiren milli tenisgi, “Daha
once oynadigim bir oyuncuydu. O yiizden biraz ta-
niyordum kendisini. Cok da iyi bir oyuncu. Onun-
la kortta olabilmek ¢ok giizeldi. Her magin kendi
hikayesi var. O yiizden bir 6nceki oynadigimiz
magtan tecriibelerimi aldim ve yapmam gerekenler,
yapmamam gerekenleri daha net biliyordum. Iyi bir
magti, cok ¢cekigmeli bir magti. Mag ¢ok fazla gidip
geldigi yer oldu ve atmosfer de ¢ok giizeldi. Ka-
zanabildigim i¢in ¢ok mutluydum macgin sonunda”
diyerek konustu.

Turnuvada yasanan bir baska dikkat gekici an
ise mag sirasinda fenalasan top toplayici kiza yar-
dim etmesi oldu. S6nmez, bu durumu insani bir ref-
leks olarak degerlendirerek sunlari sdyledi: “Avust-
ralya o gilin ¢ok sicaktl. Olay benim kortumda
yasandi. Ayrica benim tarafimdaydi o top toplayici
da. Kim benim yanimda olsa ayni1 seyi yapacagini
diistiniiyorum.

Orada kendini ¢ok da iyi hissetmedigini gor-
diim, ayakta duramiyordu. Kenara dogru yiiriirken
tamamen bayildi. Sonra oturttuk su an gayet iyi.
Sonraki giin gittiginde sordugumda nasil oldugunu
evdeydi dinleniyordu. Gayet iyi dedigim gibi. Yani
bana denk gelmis oldu bu ama benim yerimde ben-
ce kim olsaydr aynisini yapardi.”

Putintseva ile 3’lincii turda oynadig1 magi1 kay-
betmesine ragmen ayakta alkislanan ve o magtaki
atmosfer iizerine gelen soruya da yanit veren Zey-
nep Sonmez, “Cok giizel bir atmosfer vardi benim
icin. Putintseva i¢in de zorlu bir atmosfer oldugu-
nun hepimiz farkindaydik. Ben onun davranislar
i¢cin konusamam. Bu benim i¢in dogru olmaz. Ken-
di agimdan miikemmel atmosfer vardi. Cok keyif
aldim.

Hi¢ kendimi yalniz hissetmedim. Gergekten
enerji ¢ok giizeldi benim i¢in. Onun i¢in de eminim
ki ona kars1 oldugu i¢in zor bir durum s6z konusuy-
du ama dedigim gibi tekrardan onun davranislarina
benim yorum yapmam dogru olmaz” degerlendir-
mesinde bulundu. Mag sonrasinda rakibiyle so-
yunma odasinda karsilastiklarini belirten Sonmez,
“Putintseva ile magtan sonra soyunma odasinda go-
riistiik, yani denk geldik ve bana ‘Cok iyi oynadin.
Bence ¢ok yakin zamanda ¢ok daha yiiksek yerlere
geleceksin. Senle oynarken ¢ok zorlandim’ gibi bir
yorum yaptt. Ben de tesekkiir ettim” dedi.

“TURKIYE’DE
COK AZ KALABILIYORUM”

Yogun turnuva temposu nedeniyle Tiirkiye’ye
cok sik gelemedigini ifade eden Zeynep Sonmez,
“Evet cok az Tirkiye’ye gidebiliyorum maalesef.
Yani hem maalesef hem de igimi yapabildigim igin
mutluyum. Yani ikisi beraber ¢cok dolu geciyor. Ge-
nelde erken yatmam ve erken kalkmam gerekiyor.
Beslenmeme dikkat etmen gerekiyor. Dinlenmem
de antrenman kadar énemli ¢iinkii her sey bir biitiin
aslinda.

Hepsine dikkat ederek hareket etmeye calisi-
yorum. Cogu zaman seyahat ediyorum. Bol su tii-
ketimine dikkat ediyorum. Viicudumun da 6dem
yapmamasi i¢in dikkat ediyorum. Aslinda sporcu
olmak tam zamanli bir is.

Her seye dikkat etmeniz viicudunuza zihnini-
ze iyi bakmaniz gerekiyor. Ciinkli seyahat ettik-
ten sonra da yorgun olsak da dinlenme sansimiz
olmuyor. Hep performans sergilemek zorundayiz.
O yiizden sagligima ekstra dikkat etmeye ¢aligiyo-
rum” seklinde konustu. (DHA)
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FIYAT: 7 TL

op miizigin sevilen ismi Simge Sagin,
P30 Ocak Cuma aksami Istanbul Bostan-

c1 Gosteri Merkezi’nde verecegi konser
oncesinde Galata’da gerceklestirdigi prova ile
adeta sokagi sahneye cevirdi. Konser hazir-
liklar i¢in ekibiyle birlikte prova yapan Sim-
ge Sagin, sokaktan gecen hayranlarinin yogun
ilgisiyle karsilasti. Prova sirasinda sevilen

sarkist “Askim Olayim™ sevenleriyle birlik-
te sOyleyen Simge Sagin’in bu anlari ¢evrede
toplanan kalabalik tarafindan cep telefonlarry-
la kaydedildi. (Haber Merkezi)

“Bana Bir Dakika Verin” Sergisi
3 sehirde sanatseverierie bulusuyor

Institut francais Turkiye, istanbul, izmir ve Ankara’da Fransiz koreograf Doria Belanger ve cizer Bentt'in “Bana
Bir Dakika Verin” adli video enstalasyon sergisini agirliyor. Koleksiyon, Fransa, Portekiz, Kolombiya, Myanmar,
Isvigre, Cin, Kambocgya, Tunus ve Turkiye’den yluzli askin dansci portresini bir araya getiriyor.

Metin FIRAT

ra’da Fransiz koreograf Doria Belanger ve cizer

Benttt’in “Bana Bir Dakika Verin” adli video ensta-
lasyon sergisini agirliyor.

Dansg1, koreograf ve video sanat¢is1t Doria Belanger,
dans ile gorsel sanatlarin kesisiminde, beden ve hare-
ket araciligiyla kimligi sorgulayan caligmalar iiretiyor.
Uzun soluklu projesi “Bana Bir Dakika Verin”, bu sor-
gulamanin bir pargasi olarak, birer dakikalik dansli vi-
deo portrelerden olusan ve gergek anlamda “kimlik vi-
deolar1” niteligi tagiyan bir seri olarak karsimiza ¢ikiyor.

Koreografik performans ile gorsel sunumun kesisti-
&1 noktada yer alan sergideki her bir portre, sanatgi ile
dans¢1 arasindaki yakin ve yaratici igbirliginin bir sonu-
cu. Notr bir ortamda, sabit kamera ile tek planda gekilen
videolarda beden, ifadenin tek araci haline gelirken, yo-
gunlastirilmis bu bir dakika iginde hareket, her bireyin
hem biricikligini, hem hikayesini, hem de diinyada var
olma big¢imini agiga ¢ikariyor.

Kimligin tanimlanmasinda bir mekéan olarak kullani-
lan photomoton (fotokabin, kimlik fotografi ¢ekiminde

Institut francais Tiirkiye, Istanbul, Izmir ve Anka-

Sanatci Deniz Sagdic, havalimaninda unutulan
valizierden bilyiik bir portre yanmayi planliyor

Sanatcl Deniz Sagdi¢’in atik Urlin ve objeleri sanat eserine dénustirdigu ¢alismalarindan hazirlanan

“Surdurulebilir Sanat” sergisi, Ankara Esenboga Havalimani TAV Galeri’de sanatseverlere sunuluyor.
Sanatcl Sagdi¢, sergide karton, plastik, kablo ve farkli atik tirlerinden Uretilmis 10’dan fazla eserin yer
aldigini belirterek, calismalarinin temel amacinin ayristirma kulttriine katki saglamak oldugunu sdéyledi.

kullanilan fotograf kabinleri) fikrinden esinlenen “Bana
Bir Dakika Verin” projesi, hareket ve zaman boyutlarini
igeren bir tiir “gelistirilmis fotokabin” olarak kurgulan-
mustir. Bu kisa siire, dogaglamanin getirdigi spontanlik
ile sahneleme arasindaki gerilimin hissedildigi bir yo-
gunluk alanina dontsiir; jestlerin tekrar1 ise kimligin de-
rinligini agiga ¢ikaran bir unsur olarak islev goriir.

Uretimin Tiirkiye’de gergeklestirilen kismi, proje-
nin gelisiminde merkezi bir yer tutar. Doria Belanger,
Tiirkiye’den on Tiirk dans¢inin hareketlerini ve kim-
liklerini kaydederek koleksiyonun dans manzarasin
tamamlamis ve zenginlestirmistir. Halil Ibrahim Aygun,
Ece Camli, Mustafa Kaplan, Melih Kirag, Serap Merig,
Canan Yiicel Pekigten, Leyla Postalcioglu, Kamola Ras-
hidova, Filiz Sizanl1 ve Yunus Emre Sahin’in kariyerleri
ve beden dilleri araciligiyla bu portreler, cagdag Tiirkiye
kareografi sahnesinin canliligini ve cesitliligini gozler
Online serer.

Ortak bir diizenekle kayda alinan dansgilarin 6zgiin
hareketleri, hem giiglii yerel baglar1 hem de evrensel
yankilar1 ortaya koyarak, diger iilkelerde ¢ekilen dan-
cilarla bag kurar.

Bugiin itibariyla koleksiyon, Fransa, Portekiz, Ko-
lombiya, Myanmar, Isvigre, Cin, Kambogya, Tunus
ve Tirkiye’den ylizii askin dansgi portresini bir araya
getirmektedir. Fas ve Kanada’da gergeklestirilmesi
planlanan iki yeni seriyle birlikte proje, temel hedefini
stirdiirmektedir: glincel danslarin kiiresel bir haritasin
olusturmak.

Video enstalasyonlar bigiminde sunulan “Bana Bir
Dakika Verin” sergisi, kiiltiirler ve bedenler arasinda
cok sesli bir diyaloga davet eder. Sergi, dans etmenin
hayati bir gereklilik oldugu insanlarla bulusarak, yazil-
makta olan bir diinya mirasini kutlar: diyaloga ve “bir-
likte beden olmaya” hazir, duyarli ve hareketli bir toplu-
lugu goriiniir kilar.

Doria Belanger’in eserleriyle diyalog icinde, ¢izer
BENTTT, “Bana Bir Dakika Verin”’den alinan imgeler-
den yola ¢ikan ¢izgisel bir ¢alisma sunar. Dansli video
portrelerden elde edilen goriintiiler araciligiyla, forma
bagl kalmadan jesti, hareketin ivmesini ve enerjini ya-
kalamay1 amaglar.

Tekrar, teknik cesitlilik ve imgelerin doniisiimiine
dayali bir siiregle ¢izim, ekranin 6tesinde dansi siirdii-

riir ve hareket halindeki bedenin biraktig1 izi sorgular.
Bu ¢izgisel ¢alisma, dans hareketini form verilebilir bir
maddeye ve canli bellege doniistiirerek bir yank: alant
haline getirir.

Sergi tarihleri:

ISTANBUL - 30.01-15.03.2026 — Institut francais
sergi salonunda

IZMIR — 04.02-31.03.2026 — Institut francais sergi
salonunda

ANKARA — 12.02-31.03.2026 — Institut francais
sergi salonunda

Bilge Yazarlar Projesiile
gencler yazarhik
yolculuguna adim atiyor

Tiirkiye Yazarlar Birligi Genel Baskani

Prof. Dr. Musa Kazim Arican, “Siireg

usta yazarlarla birebir tecriibe paylasimi
ve 0grencilerin yazma tecriibesi kazanmasiyla
ilerliyor. Su ana kadar 2 bin 500’e yakin genci-
miz bu egitimlerden gecti.” dedi.

Ankara’da 6grencileri yazarlik yolculugu-
na hazirlayan ve Tiirk edebiyatina yeni isimler
kazandirmay1 hedefleyen “Bilge Yazarlar Pro-
jesi” ile ylizlerce geng yazarlik yolculuguna
adim atryor.

Tiirkiye Yazarlar Birliginin Onciiliigiinde,
Ankara Valiligi himayesinde hayata gegirilen
projenin 5’inci yilinda lise 6grencilerine dene-
me, hikaye, roman ve siir alanlarinda sistemli
bir yazarlik egitimi veriliyor.

Su ana kadar 2 bin 500’e yakin gencin ka-
tildig1 stire¢ boyunca usta yazarlardan egitim
alan &grenciler, hem deneyim kazaniyor hem
de isi mutfaginda 6grenme firsat1 buluyor.

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Rek-
tort ve Tiirkiye Yazarlar Birligi Genel Bagkan
Prof. Dr. Musa Kazim Arican, projeye iliskin
yaptig1 degerlendirmede, Bilge Yazarlar Pro-
jesi’nin koklii bir yazarlik birikiminin sahaya
yansimast oldugunu séyledi.

Tiirkiye Yazarlar Birliginin uzun yillardir
yazar okullarryla genglere yazma disiplini ka-
zandirdigini anlatan Arican, “Yazarlik okullart
Tiirkiye’de ¢ok dnemli bir kiiltiirel kalkinmayz,
kiiltiirel farkindaligi da ortaya koydu. Ciinkii
yazma ¢abast olan insanlara bir disiplin ve tec-
riibe aktarmamiz 6nemliydi.” dedi.

da yolcular tarafindan unutulan ve atik haline gelen ¢ok

fazla valiz oldugunu belirterek, “Insallah, oniimiizdeki
donemlerde burada unutulan, atik haline gelen valizlerden
glizel, biiyiik bir portre yapmay1 planliyoruz.” dedi.

Sagdi¢’n atik {irlin ve objeleri sanat eserine doniistiirdii-
gii ¢alismalarindan hazirlanan “Siirdiiriilebilir Sanat” sergi-
si, Ankara Esenboga Havaliman1 TAV Galeri’de sanatsever-
lere sunuldu.

Giinde yaklasik 40 bin yolcunun kullandig1 Ankara Esen-
boga Havalimani’nda 29 Aralik 2025°te agilan ve bugiin ka-
panist yapilan sergi, kamusal alanda sanatla siirdiiriilebilirlik
bilincini bir araya getirerek genis izleyici kitlesine ulast.

Sanatc¢1 Sagdig, sergide karton, plastik, kablo ve farkli
atik tlirlerinden tiretilmis 10°dan fazla eserin yer aldigini be-
lirterek, ¢aligmalarinin temel amacinin ayristirma kiiltiiriine
katki saglamak oldugunu soyledi.

Her eseri tek bir materyal ve teknikle olusturdugunu an-
latan Sagdic, “Benim eserlerime bakan izleyiciler, 7’den 77
yasina kadar her tiirlii birey, ‘karton atiklarindan yapilmis
bir eser gérdiim’ diyerek, aslinda zihninde ayristirmay1 net-
lestirmis oluyor ya da ‘plastik atiklarindan bir eser gordiim’
ya da ‘kablo atiklarindan bir eser gérdiim’ diyerek, aslinda
zihninde bu ayristirmay1 gergeklestirerek kalbine kodladigt
bir durumu olusturuyor.” ifadelerini kullandi.

“COP POSETi BULMAK, RENKLI
POSET BULMAK DAHA ZORLASTI”

Atiklarin yalnizca ¢op olarak goriilmemesi gerektigini
vurgulayan Sagdi¢, “Bunlar birer ham madde. Dogru kul-
lanilirsa, sanat eseri dedigimiz estetik dille ifade edilen bir

Sanatgl Deniz Sagdi¢, Ankara Esenboga Havalimani’n-

yapiy1 bile bicimlendirebilirsiniz. Oncelikle ayristirma kiil-
tiriinlin insasi, ardindan ayristirilan materyallerin yeniden
degerlendirilmesi mevzusu” diye konustu.

Sagdig, her bir eserin toplamda 100 ila 150 saat arasinda
tamamlandigmi dile getirdi. Tiiketim aliskanliklarinin atik
tiretimini artirdigina dikkati ¢eken Sagdig, “Materyal segi-
minde ya da materyali bulmakta zorlanmryoruz. Ciinkii, ger-
cekten tiliketici bir toplumuz ve tiiketimin oldugu her yerde
de atik var. Ama tabii baz1 nesneleri artik bulamiyorum. Bu
yilizden de ¢ok mutluyum. Ozellikle poset deryasi i¢erisinde
yiizerken 2010 ile 2014 yillarinda, su an gergekten ¢op po-
seti bulmak, renkli poset bulmak daha zorlasti. Bu da aslinda
stirdiiriilebilirlik adina, doga ve ¢evre adina olumlu ve pozi-
tif bir gelisme.” degerlendirmesinde bulundu.

Sagdig¢, Cumhurbaskant Recep Tayyip Erdogan’in esi
Emine Erdogan’in himayesinde ytriitiilen Sifir Atik Proje-
si’nin farkindalik agisindan 6nemli bir esik oldugunu belirte-
rek, projenin toplumsal bilince katki sundugunu dile getirdi.

S6z konusu dénemde diinyada bilingsiz bir tiiketim an-
layisinin hakim oldugunu kaydeden Sagdig, “Sifir Atik Pro-
jest ile siirdiirtilebilirlik, ileri doniistim ve geri doniisiim gibi
kavramlarin sikca dile getirilmesi, bu konuda ciddi bir dik-
kat olusturdu.” dedi.

Sagdi¢, kamusal alanlarda sergi agmay1 ozellikle tercih
ettigini, sanat galerilerine gitme imkani bulamayan kitleleri
sanatla bulusturmay1 amagladigini anlatarak, havalimanlari-
nin bu agidan 6nemli bir alan oldugunu sdyledi.

Ote yandan Sagdig, TAV ile isbirligi i¢inde yiiriitiilen
calismalar kapsaminda, Ankara Esenboga Havalimani’nda
unutulan ve atik haline gelen valizlere yonelik 6zel bir proje
planladiklarin agikladi. (AA)

Arican, projeye yonelik talebin sahadan
geldigini belirterek, Ankara Valisi Vasip Sa-
hin’in himayesiyle siirecin kurumsal bir yapiya
kavustugunu dile getirdi. Projenin “Tohum”,
“Filiz” ve “Fidan” olmak lizere ii¢ asamadan
olustugunu aktaran Arican, su bilgileri verdi:

“Bilge nesil yetistirme anlaminda kendi
kiiltiir ve gelenegini, edebiyat diinyasini, sanat
diinyasin1 bilerek bir yazarlik tecriibesini he-
defledigimiz i¢in projenin adina ‘Bilge Yazar-
lar’ dedik. Bu proje, Ankara Valimizin hima-
yesinde, Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
ev sahipliginde, Yazarlar Birligi koordinasyo-
nunda ve Ankara il Milli Egitim Miidiirliigii-
miiziin, Milli Egitim Bakanliginin destekledigi
cok paydast olan bir proje.”

Arican, “tohum” grubunda gorev alacak
goniilli egitimciler i¢in usta yazarlarla bir haf-
talik hazirlik programi diizenlediklerini belir-
terek, bu siirecin ardindan &grencilere roman,
oykd, siir ve deneme gibi temel yazarlik alan-
larinin yani sira senaryo yazarligi, sinema eles-
tirisi, belgesel, kisa film ve tiyatro gibi genis
bir yelpazede yogun bir egitim verildigini ifade
etti. Projeye dahil olan genglerin 1 y1l boyunca
egitimlerle yazma kabiliyetlerinin artirldigin
dile getiren Arican, “Siire¢ usta yazarlarla bi-
rebir tecriibe paylasimi ve dgrencilerin yazma
tecriibesi kazanmastyla ilerliyor. Su ana kadar
2 bin 500’e yakin gencimiz bu egitimlerden
gecti.” dedi. (AA)

BUR(C’TAN HABER
valutalp @ gmail .com

Ko¢ (21 Mart-19 Nisan) Giine

enerjik ve kararli bir baslangi¢ ya-

pryorsunuz. Kendi bireysel projele-

rinizde imzanizi atacagmiz adimlar
icin uygun kosullar olugsmus durumda. Dis diin-
yaya yansittiginiz giiclii durus, liderlik refleks-
lerinizi dogal bigimde 6ne ¢ikartyor.

Boga (20 Nisan—20 Mayis) Finan-

sal analizler ve ortak kaynaklarin

yonetimi giindeminizde. Goriinme-

yen aciklari fark etmek ve tasarruf
onlemleri almak i¢in sezgilerinizle mantigimiz
birlikte kullanabilirsiniz. Seffaflik hem maddi
hem iliskisel giiveni giiglendirecek.

ikizler (21 Mayis—21 Haziran)
Iletisim trafiginiz olduk¢a yogun.
Raporlama, sunum ve egitim baslik-
larinda yiiksek bir zihinsel berraklik
icindesiniz. Net ve diiriist bir dil kullanmaniz,
yakin ¢evrenizle olan baglari saglamlastiracak.

Yenge¢ (22 Haziran-22 Temmuz)

Odaginiz ev, aile ve yasam alaniniza

dair sorumluluklarda. Teknik diizen-

lemeler veya aile biiytikleriyle ya-
pilacak planlamalar igin uygun bir zemin var.
Igsel dengeniz, dis kosullar ne olursa olsun sizi
ayakta tutuyor.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos)

Sosyal gevreler ve kolektif projelerde

fikir lideri olarak one ¢ikiyorsunuz.

Gelecek vizyonunuzu rasyonel bir
cercevede sunmaniz, ¢evrenizden destek alma-
niz1 kolaylastirtyor. Denetleyici roliiniiz, aksa-
yan noktalar1 hizla toparlayabilir.

Basak (23 Agustos—22 Eyliil) s or-

taminda verimliligi artirmak i¢in sis-

temli bir diizenleme ihtiyaci hissedi-

yorsunuz. Saglik ve giinliik rutinlerde
yapilacak kiiciik ama disiplinli degisiklikler
enerjinizi tazeleyecek. Detaylara hakimiyetiniz
takdir topluyor.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) ikili

iligkiler ve profesyonel ortakliklarda

“biz” duygusu giicleniyor. Gorev da-

Siliminin netlesmesi, siireci hizlandi-
racak. Uzlagsmaci ama vakur tavriniz, iliskilerde
dengeyi korumaniza yardimci oluyor.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Kari-

yer alaninda sorumluluklarimz ar-

tarken, bu durum prestij olarak size

geri doniiyor. Otorite figiirleriyle ya-
pilacak goriismelerde somut verilerle ilerlemek
avantaj saglayacak. Uzun vadeli hedefler icin
saglam bir plan kuruyorsunuz.

Yay (22 Kasim-21 Aralik) Zihin-
sel kapasitenizin yiiksek oldugu bir
giindesiniz. Hukuki, akademik ya da
uluslararast konularda destekleyici
gelismeler yasanabilir. Merakinizi belli bir alan-
da derinlestirmek, sizi bir adim 6ne tastyacak.

Oglak (22 Aralik—19 Ocak) Maddi

degerlerinizi ve 6z kaynaklarimzi ko-

ruma ihtiyact 6n planda. Risk—getiri

dengesini sogukkanli bir sekilde ana-
liz ediyorsunuz. Kendinizi kanitlamak yerine,
ortaya koydugunuz sonuglarin konusmasina
izin verin.

Kova (20 Ocak—18 Subat) Yaratici-

liginiz1 somut projelere dontistiirmek

icin giiclii bir motivasyon var. Hobi-

_ ler ya da yetenekler is fikrine donii-

sebilir. Ozel hayatinizda daha derin ve anlamli
baglara yoneliyorsunuz.

Balik (19 Subat—20 Mart) Ruhsal
bir armma ve i¢ denetim siirecindesi-
niz. Gegmisten gelen yiikleri sadeles-
tirerek geride birakma karar1 alabilir-
siniz. Arka planda yiiriittiigiiniiz ¢aligmalar i¢in
stratejik sessizlik size avantaj saglayacak.
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