Genclerhirligi

Fenerbahce deplasmaninda

rendyol Siiper Lig’in 21. haftasinda,

I bugiin deplasmanda Fenerbahge ile kar-
silasacak olan Genglerbirligi, bu magin
hazirliklarii tamamladi. Son haftalarda aldig:
basarili sonuglarla taraftariin yiiziinii giildiiren
Genglerbirligi futbolculari, Fenerbahge kargi-
lasmasindan da puan veya puanlar alarak yiik-
selislerini stirdiirmek istiyor. (Haber Merkezi)
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Ankara'da saghkta giic hirl

Armoni Mizikasi Komutanhgi 200 yasinda

irkiye’nin en eski ve koklii ¢ok sesli miizik kurumu

I olan ve 1826 yilinda Muzika-i Hiimayun adiyla kuru-
lan Armoni Mizikast Komutanligi 200’ tincii kurulus

yilin1 kutluyor. Milli Savunma Bakanligi (MSB) Yonetim

www.baskentgazete.com.tr

Hizmetleri Genel Miidiirligii biinyesinde faaliyetlerini yii-
rliten ve Tiirkiye nin en eski ¢ok sesli miizik kurumu olan
Armoni Mizikas1 Komutanligi, 1826’da Muzika-i Hiimayun
adryla Istanbul’da kuruldu. Sayfa 8’de

Pursaklar 4tincii

Kitap Giinleri hasladi

hale getirilen ve her yil artan bir ilgiyle

kargilanan Pursaklar 4’iincii Kitap Giin-
leri, yogun katilimla kapilarint kitapseverlere
actl.
Pursaklar Belediyesi tarafindan kitapseverleri
yazarlarla bulusturan Pursaklar 4.Kitap Giinle-
ri, 7°den 70’e tiim vatandaslarin yogun ilgisiyle
acilisini gergeklestirdi. Sayfa 2°de

Pursaklar Belediyesi tarafindan geleneksel

FiYAT: 7 TL

ASO’'dan teknoloji odakl ziyaret

nkara Sanayi Odas1 (ASO) Baskani Seyit Ardig, yonetim kurulu iiye-

leriyle Istanbul ve Kocaeli’de ¢esitli temaslarda bulundu. Oda’dan

yapilan acgiklamaya gore, ASO yonetimi, Gebze Bilisim Vadisi ve
Istanbul MEXT Teknoloji Merkezi’'ni ziyaret etti, Istanbul ve Kocaeli sana-
yi odalarinda goriismeler gerceklestirdi.

Biligim Vadisi ziyaretinde, ASO’nun kurulug hazirliklarini stirdiirdtigi
ASO Teknoloji Ussii kapsaminda Tiirkiye’nin yiiksek teknolojili iiretim
ekosistemine deger katacak yaklasimlara iliskin fikir aligveriginde bulu-
nuldu. ASO yonetimi, Kocaeli Sanayi Odas1 Bagkan1 Ayhan Zeytinoglu ve
yonetim kurulu tiyeleriyle goriistii.

Sayfa S’te

Ankara Buyuksehir Belediyesi, halk saghgi hizmetlerini gliclendirmek amaciyla ilgce belediyeleri ve sivil
toplum kuruluglariyla ‘ortak akil’ toplantilari gergeklestirdi. Toplantilarda ambulans ve nakil hizmetlerinden
gimlilikla mucadeleye, ¢evre sagligindan koruyucu saglk calismalarina kadar birgcok baglik ele alindi.

nkara Biyiiksehir Belediyesi (ABB),
ABaskent’te halk sagligin1 6nceleyen ca-

lismalarii genisletmek ve daha etkin
hale getirmek amaciyla ilge belediyeleri ve sivil
toplum kuruluslartyla kapsamli toplantilar ger-
ceklestirdi. Ortak akil ve dayanigma anlayistyla
diizenlenen bulugmalarda, saglik hizmetlerinde
is birliginin artirilmasi hedeflendi.

HALK SAGLIGI iCiN
DAYANISMA AGI GENIiSLIYOR

Ilge belediyeleriyle yapilan toplantida; am-
bulans ve hasta nakil hizmetleri, bagimlilikla
miicadele, toplum sagligi, is sagligi ve giiven-
ligi ile ¢evre sagligr hizmetleri gibi konularda
yuritiilen calismalar ele alindi.

Sivil toplum kuruluslariyla gergeklestirilen
toplantiya ise LOSEV, Kizilay, Halk Saghg:
Uzmanlar1 Dernegi (HASUDER), Ankara Aile
Hekimleri Dernegi basta olmak {izere toplam
25 STK katildi. Toplantida; Saglik Bakanhigi
tarafindan belirlenen 6zel giin ve haftalarda
yiiriitiilebilecek farkindalik ve koruyucu sag-
lik ¢aligmalari, ortak proje alanlari, kurum igi
koordinasyonun gii¢lendirilmesi ve 2026 yili
halk saglig1 faaliyetlerine yonelik oneriler go-
ristildi. Sayfa 3’te

nkara’da husumetli iki grup arasinda
Ag1kan pompali tiifekli kavga, ¢evre-

dekiler tarafindan cep telefonuyla go-
riinttilendi. 2 stipheli, gozaltina alind1.

Olay, 6nceki giin 6gle saatlerinde Mamak
ilgesi Durali Ali¢ Mahallesi 928’inci Cad-
de’de meydana geldi. Aralarinda husumet
oldugu belirtilen iki grup, sokakta bulusarak
tartismaya basladi. Tartismanin biiyiimesi ile
bir kisi, yaninda bulunan pompali tiifegi ¢ika-
rarak ates etmeye c¢aligti ancak silah ates al-
madi. O sirada karsi taraftan biri, otomobille
elindeki pompali tiifek olan kisiye garparak
kacti. Cevredekiler tarafindan cep telefonuy-
la gortntiilenen kavgada E.E.B., hafif yara-
land1. Olaya ait goriintiilerin sanal medyada
paylasilmasi sonrasi polis, inceleme baslatti.
Polis, sliphelilerden K.O ve E.B.’yi sug alet-
leri ile birlikte yakaladi. Siiphelilerin emni-
yetteki islemleri siirtiyor. (DHA)

Beynazar'ndaki trafik
kazalannda 2 kisi yaralandi

nkara’nan Beypazari ilgesinde mey-

dana gelen 2 trafik kazazsinda 2

kisi yaralandi. D-140 kara yolunda
M.A.C. idaresindeki 06 R 9928 plakali oto-
mobil, siiriiciisiiniin direksiyon hakimiyetini
kaybetmesi sonucu tarlaya devrildi.

Kazada yaralanan siriicii, saglik gorevli-
lerince Beypazar1 Devlet Hastanesine kaldi-
rild1. Ayn1 yolda E.G. yonetimindeki 06 FRK
10 plakali otomobil, siiriiciistiniin direksiyon
hakimiyetini kaybetmesi sonucu yoldan ¢ik-
ti. Yaralanan E.G, saglk ekiplerince ayni
hastaneye kaldirildi. (AA)

ABB, asgari iicretli
ve emeklilerin saghk
yiikiinii hafifletti

nkara Biiyliksehir Belediyesi
A(ABB), sosyal belediyecilik

anlayistyla saglik alaninda-
ki desteklerini artirarak siirdiiri-
yor. Ekonomik zorluklar karsisinda
emekli ve asgari ticretli vatandaslarin
yaninda olan Biiyiiksehir Belediye-
si, Tirkiye’de ilk kez hayata gecir-
digi Saglik Katilim Payi Destegi ile
binlerce Ankaralinin saglik harcamasi
yiikiinii omuzlardan aldi. Sayfa 3’te

Okul diisi etkinlikler, cocuklarin suca
yonelimini engellemede onemli rol oynuyor

Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Betiil Ulukol, “Yapilacak sey,
cocugu sucun normallestigi cevreden almak, rehabilitasyonu igin, onu suca iten olasi
sorunlar i¢in incelemek, degerlendirmek, ona yardim etmek, destek olmak ve yaptiginin
hata oldugunu anlayip, kendisini baska bir yerde konumlandirmasini saglamak” dedi.

resel faktorlerin 6nemli rol oynadigini, okul dis1 sosyal
etkinlikler ve aile temelli destek mekanizmalariyla bu ris-
kin azaltilabilecegini belirtiyor.
_ Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Sosyal Pediatri Bilim Dalt
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Betiil Ulukol, cocuklarin suca yonelme-
sinde genetik unsurlarin da rol oynayabildigini ancak agirlikli
olarak cevresel faktorlerin etkisinin bulundugunu belirtti.
Sosyoekonomik durumun, ¢ocugun suga itilmesinde kolay-
lagtirict bir etken oldugunu dile getiren Ulukol, davranis ya da

l ] zmanlar, ¢ocuklarin erken yasta suca yonelmesinde ¢ev-

uyum bozukluklari yasayan cocuklarin fark edilmesinde 6gret-
menlere dnemli gorevler diistiigiinii sdyledi.

Ulukol, kendini ifade etmekte giicliik ¢eken ¢ocuklarin sid-
dete yonelebilecegine dikkati ¢ekerek, “Ice kapaniklik hem sid-
dete ugruyor olmanin hem de ileride gocugun siddet egilimi gos-
terebileceginin bir gostergesi olabilir.” dedi.

Egitim ortamlarinda siddete miisamaha gosterilemeyecegi-
nin altini ¢izen Ulukol, “Ama ¢ocuk ¢ok fazla affediliyorsa, yan-
lig bir sey yapiyor ama ‘hadi bu olur’ deniyor, bir adim iistini
yaptiginda ‘hadi bu da affedilebilir’ deniyorsa o gocuk dozu ¢ok
yukariya ¢ikarabilir. Mutlaka yaptiginin sonucu ve bedelinin ¢o-
cuga kabul ettirilmesi lazzm.” diye konustu.

COCUKLAR SUCLA ILISKILI DAVRANISLARI
SOSYAL OGRENMEYLE EDINIYOR

Prof. Dr. Ulukol, aile ortaminin ¢ocuklardaki siddet egilimin-
de belirleyici olduguna isaret ederek, sunlar1 kaydetti: “Cocuk
bunu gorerek dgrenir, birisi sugla iliskili bir davranisin sonucunda
cikar elde ettiyse, sug isleyen kisi o ¢ocugun belki de rol modeli
oluyor. Cocuk sevdigi birinin suga karistigimni goriiyor, o kisiden
vazgegemeyince de onun davranisi gocugun davraniglarina drnek
hale gelebiliyor. Bu nedenle, ya cocugun aile ortaminda yasadigt
seyler cocuga sosyal olarak dgretici oluyor, ya gocugun rol mo-
deli, yani annesi babas1 bir sey yapiyor ve ¢ocuk onun pesinden
gidiyor ya da ¢ocugun dogrudan istismar magduru olmasi, bunu
bizzat deneyimleyerek Ogrendigi anlamma geliyor. O yiizden
¢ocugun aile iginde yasadigi seyler, sugla iliskili davranislarimni
belirleyen neredeyse en énemli faktor.” (AA)

“22 kadin oldiiriildii, 14 kadin

siipheli sekilde dlii bulundu”

adin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun
ocak ay1 kadin cinayetleri raporuna gore, ocak ay1
icinde 22 kadin erkekler tarafindan katledildi, 14

kadm ise siipheli sekilde 6lii bulundu. Agiklamada, yeni
infaz diizenlemeleriyle birgok failin serbest birakildigina

da dikkat ¢ekildi. Sayfa 2°de

“Emekliler, achga gilvencesizlige
mahkum edilemez”

im Emekliler Sendikasi tarafindan Ankara Sakarya

I Caddesi’nde 6 Subat depreminin 3’iincii y1l1 nedeniyle
eylem diizenledi. Eylemde konusan Kadriye Yilmaz,
“Deprem kader degildir. Yoksulluk kader degildir. Emekli-
lerin aghiga, giivencesizlige, sahipsizlige mahkiim edilmesi

kader degildir. Unutmadik. Affetmiyoruz” dedi. Sayfa 2’de

m Y m

Konut Projesi’nde bu
hafta 7ilde daha kura
cekilisi yamlacak

evre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi
Bakan1 Murat Kurum, Yiizyilin Ko-
nut Projesi kapsaminda bu hafta 7
ild@daha kura ¢ekilisi yapilacagini bildirdi.
Bakan Kurum, sosyal medya hesabindan
2-8 Subat haftasinin kura takvimini paylasa-
rak, sunlar1 kaydetti: “Nasil ki 455 bin ko-
nutu tamamladik, teslim ettik simdi de 500
bin yuvayla vatandasimizi ev sahibi yapi-
yoruz. Yiizyilin Konut Projesi’nde takvim
tikir tikir igliyor. 50 ilimizde kuralar tamam.
Su ana kadar 177 bin konutun hak sahibini
belirledik. Bu hafta 7 sehrimizde daha kura
heyecanimi paylasacagiz. Kura cekilisleri
biter bitmez de temelleri atacak, 2027 Mart
ayindan itibaren konutlarimizi teslim etmeye
baslayacagiz.” Sayfa 5’te

Istinat duvan coktii,
4 apartman
tahliye edildi

nkara’nin Gdlbasi ilgesinde 4 katlh
Abinamn istinat duvan ¢oktii; bolge-
deki 4 apartman tahliye edildi.

Olay, 6nceki gece saatlerinde Golbasi’na
bagli Safak Mahallesi’nde meydana geldi.
886°nc1 Sokak tizerindeki 4 katli binanin is-
tinat duvart ¢oktii. Yikilan duvarin pargalari,
bitisigindeki 4 katli binanin bahgesine diistii.
Girtiltiiyle disariya ¢ikan bina sakinleri, du-
rumu 112 Acil Cagri Merkezi’ne bildirdi. Th-
barla bdlgeye itfaiye, polis ve zabita ekipleri
sevk edildi. Ekiplerin incelemesinin ardin-
dan hasar olusan bina ile diger 3 apartman
tedbir amaciyla bosaltildi. Bina sakinleri ise
yakinlarinin yanina yerlesti.

Olayla ilgili inceleme baglatildi. (DHA)
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(2)
“22 kadin oldur
stuipheli sekilde olu bulundu”

uldu, 14 kadin

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun ocak ayi kadin cinayetleri raporuna gore,
ocak ayi icinde 22 kadin erkekler tarafindan katledildi, 14 kadin ise supheli sekilde 61U bulun-
du. Aciklamada, yeni infaz dizenlemeleriyle bircok failin serbest birakildigina da dikkat ¢ekildi.

Makbule AKGUL

adin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun

KKCDP) ocak ayi1 verilerine gore, ay iginde 22

admn cinayeti iglendi, 14 kadm ise siipheli se-

kilde 6lii bulundu. Oldiiriilen 22 kadindan 20’sinin han-

gi gerekgeyle oldiiriildiigi tespit edilemedi. Platform, bu

durumun kadima yonelik siddetin goriinmez kilinmasinin
sonucu olduguna dikkati gekti.

KCDP’nin verilerine gore, ocak aymda oldiiriilen 22
kadindan yalnizca 2’sinin 6liim gerekgesi tespit edilebil-
di. Bir kadin ekonomik nedenlerle, bir kadin ise kizinin
evli oldugu erkegin barigma teklifini kabul etmemesi ge-
rekgesiyle oldirildi. Geriye kalan 20 kadinin hangi ba-
haneyle dldiiriildiigii belirlenemedi. Platform, kadinlarin
kim tarafindan ve neden 6ldiiriildiigliniin ortaya ¢ikarila-
mamasinin; etkin sorusturma yiiriitiilmemesi, adil yargi-
lama yapilmamasi ve caydirict cezalarin uygulanmama-
styla dogrudan baglantili oldugunu vurguladi.

Verilere gore, ocak ayinda 6ldiiriilen 22 kadindan 5’1
evli oldugu erkek tarafindan hayatin1 kaybetti. Bu sayi,
kadin cinayetlerinin yiizde 23 {iniin evli olunan erkekler
tarafindan iglendigini gosterdi. Diger kadmlar; birlikte
oldugu erkek (3), tanidig1 biri (2), babas1 (2), oglu (1),
kardesi (1), eskiden evli oldugu erkek (1), eskiden birlikte
oldugu erkek (1), akrabast (1) ve eski damadi (1) tarafin-
dan dldiiriildd. Dort kadinin faille olan yakinligi ise tespit
edilemedi.

“CINAYETLERIN BUYUK
BOLUMU EVLERDE iSLENDI”

Kadinlarin 16’s1 evlerinde, 3’1 sokakta, 2’si 1ss1z bir
yerde oldirildi. Bir kadinin 6ldiirtildigi yer belirlene-
medi. Bdylece ocak ayinda oldiiriilen kadinlarin yiizde
73’tinlin kendi evlerinde yagamini yitirdigi ortaya cikti.
Ocak ayinda 6ldiiriilen kadinlarin 11°1 atesli silahlarla 61-
diiriildii. Cinayetlerde ayrica bogma (5), kesici alet (4),
yiiksekten atma (1) ve darp (1) yontemleri kullanildi. Ka-
dinlarmn ytlizde 50°sinin atesli silahla dldiirtilmesi dikkati
cekti.

Platform, Istanbul Sisli’de Durdana Khokimova’nin
oldiirtilmesini hatirlatarak, bu cinayetin yillar 6nce M-
nevver Karabulut’un 6ldiiriilmesini ¢agristirdigini belirt-
ti. Aciklamada, benzer vahsetin ve cezasizlik ikliminin
stirdiigline isaret edildi. Durdana Khokimova’nin Tiirki-
ye’ye daha iyi bir yagsam kurmak i¢in geldigi aktarilirken,

goemen kadinlarin korunmadigi ve goriinmez kilindig
bir diizende oldiiriildiigli ifade edildi. Platformun verile-
rine gore, 2025 yilinda en az 16 go¢men kadimn dldiiriildii.

“SUPHELI OLUMLER AYDINLATILMIYOR”

Aciklamada, siipheli kadin oOliimlerinin etkin so-
rugturma yiiriitiilmedigi i¢in “siipheli” kalmaya devam
ettigi vurgulandi. Pek ¢ok oOliimiin intihar ya da kaza
olarak kayitlara gegirildigi, ancak miicadele ve ailelerin
wsrart sayesinde bazi dosyalarin yeniden agildigi belirtil-
di. Istanbul’da 6gretmen Hatice Bigmek’in 7’nci kattan
diiserek yasamini yitirdigi olayda gercegin ancak 17 ay
sonra, failin tirnak altindan ¢ikan DNA ile ortaya ¢iktig
hatirlatildi. Failin daha 6nce serbest birakilmis olmasi ise
cezasizlik elestirisini giiclendirdi. izmir Bornova’da siip-
heli sekilde hayatini kaybeden Havin Askan’mn dliimiiniin

ise hala aydinlatilamadigr belirtildi. Platform, dosyanin
takipgisi olacagini duyurdu.

“CEZASIZLIK DERINLESIiYOR”

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu, yeni
infaz diizenlemeleriyle birgok failin serbest birakildigina
dikkati ¢ekti. Kadinlar1 korumakla yiikiimlii kurumlarin,
kadinlar i¢in tehdit olusturan kisileri yeniden sokaga sal-
dig1 vurgulandu.

Ocak ayinda 6ldiiriilen ii¢ kadinin failinin eski hii-
kiimlii olduguna isaret edilen acgiklamada, bunun bir te-
sadiif degil, cezasizlik diizeninin sonucu oldugu ifade
edildi. Platform, etkin sorusturma, caydirici cezalar ve
derhal uygulanacak 6nleyici mekanizmalar talep ederek,
“Kadinlarin yasam hakki i¢in miicadelemiz devam ede-
cek” mesajini verdi.

“Emekliler, achga gilvencesizlige mahkum edilemez”

Tam Emekliler Sendikasi tarafindan Ankara Sakarya Caddesi’nde 6 Subat depreminin 3’ncu yili nedeniyle
eylem dizenledi. Eylemde konusan Kadriye Yilmaz, “Deprem kader deqildir. Yoksulluk kader degildir.
Emeklilerin aclhiga, glivencesizlige, sahipsizlige mahkim edilmesi kader degildir. Unutmadik. Affetmiyoruz” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

iictincii yilinda Ankara Sakarya Caddesi’nde
agiklama yapti. Sendika adina konusan Cankaya
Yonetim Kurulu Uyesi Kadriye Yilmaz, “Deprem kader
degildir. Yoksulluk kader degildir. Emeklilerin acliga,
giivencesizlige, sahipsizlige mahkiim edilmesi kader
degildir. Bu bir tercihtir ve bu tercihin adi AKP iktidari-
dir. 6 Subat’ta yitirdigimiz tiim yurttaslarimizin hesabi
sorulana kadar, emeklilerin insanca yasam hakki tani-
nana kadar, bilimsel, kamucu, halktan yana bir diizen
kurulana kadar miicadelemiz siirecektir. Unutmadik.
Affetmiyoruz” dedi.
Yilmaz, depremden etkilenen on binlerce emeklinin

Tiim Emekliler Sendikasi, 6 Subat depremlerinin

konteynerlara yasamak zorunda olduklarini belirterek,
sunlar1 sdyledi: “6 Subat 2023°te yasanan biiyiik dep-
rem, on binlerce yurttagimizin yasamin yitirdigi, mil-
yonlarca insanin hayatinin geri doniilmez bi¢cimde altiist
oldugu tarihsel bir yikim olarak hafizalarimiza kazand.
Ancak bu yikim bir ‘dogal afet’ degil; bilimi, kamuyu
ve halkin yasam hakkini yok sayan siyasi bir tercihin
sonucudur. Tiim Emeklilerin Sendikasi olarak agikca
sOyliiyoruz: Bu iilkede insanlar depremden degil, rant
diizeninden 6ldii. Emekliler i¢in 6 Subat iki kat yikim-
dir. Deprem, emekliler agisindan yalnizca evlerin degil,
yasamin tim dayanaklarinin yikilmasi anlamina gelmis-
tir. Diisiik emekli ayliklariyla hayatta kalmaya g¢alisan
yliz binlerce emekli, bir gecede evsiz kalmistir. Saglik
hizmetlerine erisim kesintiye ugramis, kronik hastalar

kaderine terk edilmistir. Yillarin emegiyle edinilmis ev-
ler, birikimler, hatiralar enkaz altinda kalmistir. Bugiin
hala on binlerce emekli konteynerlerde, borglandirilarak
‘konut sahibi’ yapilma vaadiyle, sosyal destekten yok-
sun bi¢cimde yasam miicadelesi vermektedir. Bu tablo
‘thmal” degil, bir sosyal yikim politikasidir.”

“YILLARDIR UZMANLAR UYARDI”

Yilmaz, emeklilerin deprem siirecinden sonra borg-
landirildigini anlatarak, s6zlerini sdyle stirdiirdi: “Bilim
bilerek yok sayildi. Yillardir uzmanlar uyardi: Fay hat-
lar1 biliniyordu. Riskli yap1 stoklar1 raporlandi. Giivenli
kentler miimkiindii. Ama iktidar; bilimi degil miiteah-
hidi dinledi, denetimi degil imar affin1 secti, halk: degil
rant1 korudu. imar aflartyla ¢iiriik yapilar yasallastirild,
6liim ticareti devlet politikasi haline getirildi. Bu sugun
bedelini bugiin emekliler de is¢iler de yoksullar da 6dii-
yor.

Deprem aninda devlet neredeydi? Depremin ilk sa-
atlerinde kurtarma yoktu, koordinasyon yoktu, devlet
yoktu. Tlk 72 saat - yani yasamla 6liim arasindaki kritik
zaman-tek adam rejiminin yonetememe hali yiiziinden
kaybedildi. Bu bir teknik eksiklik degil; kamuyu tasfiye
eden, kurumsal akli dagitan siyasal rejimin sonucudur.
Sonrasi yardim degil borg, hak degil sadaka. Deprem
sonrasi sliregte konutlar sosyal hak olarak degil, ticari
meta olarak ele alindi, Depremzedeler, 6zellikle emek-
liler bor¢landirildi. Dayanigma yerine sadaka kiiltiirii
dayatildi. Ama halk unutmuyor. Unutmadik unutturma-
yi1z.”

Depremin kader olmadigini ifade eden Yilmaz,
sOyle konustu: “Tiim Emeklilerin Sendikas1 olarak bir
kez daha ilan ediyoruz: Deprem kader degildir. Yoksul-
luk kader degildir. Emeklilerin agliga, giivencesizlige,
sahipsizlige mahkiim edilmesi kader degildir. Bu bir
tercihtir ve bu tercihin adi AKP iktidaridir. 6 Subat’ta
yitirdigimiz tiim yurttaglarimizin hesabi sorulana kadar,
emeklilerin insanca yasam hakki taninana kadar, bilim-
sel, kamucu, halktan yana bir diizen kurulana kadar mii-
cadelemiz siirecektir. Unutmadik. Affetmiyoruz.”

Pursakiar Ziincil
Kitap Giinleri hasladi

ursaklar Belediyesi tarafindan geleneksel
Phale getirilen ve her yil artan bir ilgiyle
karsilanan Pursaklar 4 tincii Kitap Giinle-
11, yogun katilimla kapilarini kitapseverlere acti.

Pursaklar Belediyesi tarafindan kitapse-
verleri yazarlarla bulusturan Pursaklar 4’iincii
Kitap Giinleri, 7°den 70’e tiim vatandaslarin
yogun ilgisiyle acilisint gerceklestirdi.

Acilis torenine Pursaklar Kaymakanm Uze-
yir Aziz Ozeren, Pursaklar Belediye Bagkan
Ertugrul Cetin, Ak Parti Pursaklar Ilge Baska-
n1 Ibrahim Kopan, MHP Ilce Baskant Veysel
Yildirrm, CHP flge Baskam Hiiseyin Benek,
Pursaklar Miiftiisii Nihat Selvi ve ¢ok sayida
vatandas katilim saglad.

_ Pursaklar Belediye Baskani Ertugrul Cetin;
“Oniimiizdeki 10 giin boyunca Yasam Merke-
zimiz yasayan bir kiltiir alan1 olacak. Pursak-
lar 4.Kitap Giinleri ile diisiincenin, bilginin ve
hayalin kapilarim araliyoruz. Kitap Giinleri ile
cocuklarimizin ve genglerimizin kitapla kura-
cag1 bagi giiclendiriyor, onlar1 ekranlarm sinirl
diinyasindan alip kelimelerin sinirsiz evreniyle
bulusturuyoruz.

Yazarlarimizla birebir temas kurma imka-
n1 sunarak, soylesilerle diisiince diinyalarini
zenginlestiriyoruz. Pursaklar Belediyesi olarak
egitime, kiiltiire ve sanata verdigimiz destegi ar-
tirarak siirdiirmeye kararliy1z. Pursaklar 4’lincii
Kitap Giinleri’nin ilgemize ve Ankara’miza ha-
yirl olmasini diliyorum” dedi.

Acilis konusmalarinin ardindan protokol
tiyeleri stantlar1 gezerek yaymevlerinin eserle-
rini inceledi, yazarlarla sohbet etti. Kitapsever-
lerin yogun ilgisi dikkatlerden kagmazken, alan
boyunca imza kuyruklari ve kitap dolu cantalar
etkinligin ilk giiniine damga vurdu.

Giiniin konugu olan yazar Bahadir Yenige-
hirlioglu, “Okumanin felsefesi” baglikli sdyle-
sisiyle katilimcilara edebiyat ve hayat {izerine
derinlikli bir bakis sunarken, imza giinii etkin-
ligiyle okurlartyla birebir bulustu.

Pursaklar 4’tincii Kitap Giinleri, 6niimiizde-
ki giinlerde 14 sdylesi, 67 imza giinii, 82 konuk
yazar ve kiiltiirel etkinliklerle edebiyatseverleri
agirlamaya devam edecek.  (Haber Merkezi)

Belediye personeline
vasam destek egitimi

ecioren Belediyesi ile Ankara il Saghk
Miidiirliigii i birliginde, belediye gali-

anlarma yonelik “Ilk Yardim Egitimi”
gergeklestirildi. Verilen egitimde; temel ilk yar-
dim bilgilerini giiclendirmek, acil durumlarda
dogru miidahale refleksi kazandirmak ve olasi
vakalarda hayat kurtarici katki saglamak amac-
landi. Kegioren Kaymakamligi Toplant1 Salo-
nu'nda iki giin siiren egitimlerde, egitmenler
Volkan Arslan ve Omer Sahin katilimeilara hem
teorik bilgiler aktardi hem de uygulamali ¢alis-
malar yaptirdi. Egitim boyunca, dogru ilk yardim
yaklasimmin 6nemi Orneklerle aktarilirken, sa-
hada karsilasilabilecek durumlara yonelik pratik
miidahaleler uygulamali olarak gosterildi.
Egitim iceriginde; kanama ve zehirlenmeler-
de ilk yardim uygulamalari, yaniklar ile sicak-so-
guk acillerine yaklasim, kirik-¢ikik ve burkul-
malarda dogru miidahale, bogulma vakalarinda
yapilmasi gerekenler, soluk borusuna yabanci ci-
sim kagmasi ve viicut sistemlerine dair temel bil-
giler yer aldi. Ozellikle bogaza bir seyin kagmast
sonucu soluk borusunun tikanmasina bagl ger-
ceklesen bogulma gibi bir durumda tikanan hava
yolunu agmak i¢in kullanilan heimlich manev-
rast, uygulamali sekilde gosterilerek zamaninda
ve dogru miidahalenin yasamsal rolii 6zellikle
vurgulandi. Ayrica, ilk yardimda sik¢a yapilan ve
dogru sanilan hatalar {izerinde durularak farkin-
dalik artirildi. (Haber Merkezi)

Akan Nehir Gibi

Diinyanm en sevilen ve en ¢ok okunan
yazarlarindan Paulo Coelho’dan nefes ke-
sici bir anlati koleksiyonu. Paulo Coelho
maneviyat, yasam ve etik iizerine diislin-
celerini paylastig1 bu siiriikleyici kitabinda,
biiyiik ya da kiigiik fark etmeksizin haya-
tin ¢ok ozel dersler baridirdigint gosteri-
yor. Okguluktan farkindaliga, yolculuktan
iyi ile kotiiniin dogasina kadar ¢ok ¢esitli
konularda kisisel diisiincelerini sunan Co-
elho, bir kursunkalemin mutluluga giden
yolu gosterebilecegini, bir daga tirmanma
kilavuzu sayesinde hayallerin ger¢ege do-
niisebilecegini, Cengiz Han ve sahininin
hikayesi {iizerinden &fkenin yikiciligini,
dostlugun krymetini ve daha nicesini an-
latiyor. Akan Nehir Gibi, okurlar1 heyecan
verici bir felsefi yolculuga davet ediyor.

KITAP VITRINI

Kalk Bi Dopamin Demle

Elma Yayinevi-ORTAPIA’dan ¢ikan yeni
kitabimiz Kalk Bi Dopamin Demle yazar Dr.
Serkan Karaismailoglu ve Dr. M. Ali Ka-
raismailoglu’nun anlatimlariyla sesleniyor
okura; Insan beyni 6niine ¢ikan her tiirlii du-
rumu harika analiz edebilecek bir prefrontal
kortekse sahip olsa da hayatinin biiyiik bir
bolimiinii duygulariyla yasar. Duygularin
bu denli gii¢lii olmasindaki en 6nemli etken
odiil ve ceza sistemiyle ¢ok yakin bir iligki
icinde olmasindan kaynaklanir. iste bu ne-
denle hayat1 anlamak i¢in beynimizdeki 6diil
devrelerinin ¢alisma mantigimi ve dopaminin
felsefesini anlamak lazim. Elbette 6diil mer-
kezleri agisindan beynimizde aktif rol oyna-
yan serotonin, oksitosin, endorfin gibi ¢esitli
molekiiller olsa da bu kitapta sadece dopami-
ni ele alacagiz.
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Ozgiin Matbaacilik Sanayi
ve Ticaret A.S. Adina Sahibi
FIRAT GUNDOGAN

Sorumlu Yazi isleri Miid{irii
Giil TERZI BULBUL
Haber Mudurd
Zehra SAHINDOKUYUCU
Sayfa Sekreteri
Sinem YAKICI

ADRES
Mutlu Kent Mah. 1964. Cad No. 31/1-4
Umitkdy - Cankaya/ANKARA
Tel: 03124190175
Faks: 0312 42573 99
e-posta: baskent@ozgun.com
UETS Adresi: 25999-70300-62516

Yayin Tiirii Yerel Sireli Yayin

Kose yazarlarn tarafindan hazirlanan
makalelerin hukuki sorumlulugu
tumiiyle yazarlara aittir.

Baski Ozgiin Matbaacilik San. ve Tic. A.S.
Ankara Polatll Karayolu 52. Km. Gazi Mahallesi
Ozgiin Cad. No. 4 Sincan / ANKARA
Tel. 0312 645 19 10
Faks. 0312 645 19 19
Dagitim MATA GRUP BILiSIM LOJISTIK
DANISMANLIK LTD. STi.

BASKENT GAZETESI ILAN TARIFESI
(St/ICm)

1. Sayfa (Renkli) : 300.00 TL
1. Sayfa (Siyah Beyaz) :230.00 TL
Diger Sayfalar (St/Cm)

Renkli :275.00 TL
Siyah-Beyaz :232.00 TL
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ABB saglikta giic birligi olusturuyor

Ankara Buyuksehir Belediyesi, halk saghgi hizmetlerini gliclendirmek amaciyla ilce belediyeleri ve sivil toplum
kuruluslanyla ‘ortak akil’ toplantilar gerceklestirdi. Toplantilarda ambulans ve nakil hizmetlerinden bagimlilikla
mucadeleye, ¢evre sagligindan koruyucu saglik caligsmalarina kadar bir¢cok baglik ele alindi.

halk sagligini 6nceleyen caligmalarint genislet-

mek ve daha etkin hale getirmek amaciyla ilge
belediyeleri ve sivil toplum kuruluslariyla kapsamli top-
lantilar gergeklestirdi. Ortak akil ve dayanisma anlayi-
styla diizenlenen bulusmalarda, saglik hizmetlerinde is
birliginin artirilmasi hedeflendi.

HALK SAGLIGI ICiN
DAYANISMA AGI GENISLIYOR

flce belediyeleriyle yapilan toplantida; ambulans
ve hasta nakil hizmetleri, bagimlilikla miicadele, top-

!- nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), Baskent’te

lum sagligy, ig sagligi ve giivenligi ile cevre sagligt hiz-
metleri gibi konularda yiiriitiilen ¢aligmalar ele alindi.

Sivil toplum kuruluslariyla gergeklestirilen toplanti-
ya ise LOSEV, Kizilay, Halk Sagligi Uzmanlar1 Derne-
&1 (HASUDER), Ankara Aile Hekimleri Dernegi basta
olmak iizere toplam 25 STK katildi. Toplantida; Saglik
Bakanligi tarafindan belirlenen 6zel giin ve haftalarda
yiriitiilebilecek farkindalik ve koruyucu saglik calis-
malari, ortak proje alanlari, kurum i¢i koordinasyonun
giiclendirilmesi ve 2026 yili halk sagligi faaliyetlerine
yonelik oneriler gortsiildi.

“ORTAK AKLI BUYUTEREK DAHA ETKILI
CALISMALAR URETECEGIZ”

Toplantida konusan ABB Saglik isleri Daire Baska-
n1 Miimtaz Yavuz, halk sagliginda is birliginin dnemine
dikkat ¢ekerek sunlar1 soyledi: “Diinya Saghk Orgiitii
tarafindan kabul edilen ve tiim diinyada es zamanli ola-
rak anilan 6nemli giin ve haftalar, yalnizca birer takvim
hatirlatmasi degil; toplum sagligina dair ortak sorumlu-
lugumuzu yeniden diisiinmemizi saglayan ¢ok kiymetli
firsatlardir. Ankara Biiyiiksehir Belediyesi olarak sagli-
g1 yalnizca tedavi edici hizmetlerle degil; dnleyici, ko-
ruyucu ve farkindalik temelli bir anlayisla ele aliyoruz.
Bu anlayisin en giiclii paydaslarinin da sivil toplum ku-
ruluslarimiz ve ilge belediyelerimiz olduguna yiirekten
inantyoruz. Bugiin burada bulunmamizin temel ama-
c1; saglik alaninda ayni hedefe yiiriiyen kurumlar olarak
ortak akli biiylitmek, gii¢ birligi yapmak ve Ankarali
hemsehrilerimiz i¢in daha etkili ¢aligmalar iiretmektir.”

STK’LERDEN i$ BiRLiGi VURGUSU

Toplanttya katilan sivil toplum kurulusu temsilcileri de is
birliginin énemine vurgu yapti. Ankara Aile Hekimleri Der-
negi Bagkani Dr. Emre Omer Keles, yerel yonetimlerle bir-
likte galigmanin 6nemine dikkat ¢ekerek, “Yerel yonetimlerle,
Aile Saglig1 Merkezlerimizde birgok zaman dirsek temasmda
bulunuyoruz. Beraber is birliklerini yapabiliyor olmak bizler
icin ¢ok krymetli. Birgok sorunumuzda belediyeler bizi des-
tekleyebiliyor ¢linkii Aile Sagligi Merkezleri kendi hekimle-
rince yonetilen kurumlar, buralarda da gordiigiimiiz destek-
ler bizim icin ¢ok krymetli, ayrica halka ulagmak konusunda
yerel yonetimler ve aile hekimleri ortak ¢alisarak daha genis
kitlelere ulagarak sagligi gelistirebiliriz” dedi.

Ankara Dis Hekimleri Odasi Bagkan Vekili Dr.
Ahu Eser Eset ise, “Ankara Biiyiiksehir Belediye’'miz-
le halk sagligina yonelik ¢ok giizel projelere imza attik.
Yeni projelerimizde de birlikte olmak bizleri mutlu ede-
cek” ifadelerini kullandi. (Haber Merkezi)

ABB, asgari iicretli ve
emeklilerin saghk
yiikiinii hafiflett

nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB),

sosyal belediyecilik anlayisiyla sag-

lik alanindaki desteklerini artirarak
stirdiiriiyor.

Ekonomik zorluklar karsisinda emekli
ve asgari ticretli vatandaslarin yaninda olan
Biiyiiksehir Belediyesi, Tiirkiye’de ilk kez
hayata gecirdigi Saglik Katilim Pay1 Destegi
ile binlerce Ankaralinin saglik harcamasi yii-
kiinii omuzlardan ald.

Yaklagik bir yildir devam eden destek
kapsaminda bugiine kadar, Belediye’den sos-
yal destek alan 38 bin 849 emekli ve asgari
iicretli vatandasin eczanelerde 6dedigi 5 mil-
yon 175 bin 851 TL 34 kurusluk katilim pay1
ABB tarafindan karsilandi. Destek sayesinde
dar gelirli vatandagslarin saglik hizmetlerine
erisimi kolaylasirken, cepten yapilan harca-
malar da 6nemli dl¢lide azaldi.

Sosyal Yardimlar Planlama ve Koordi-
nasyon Sube Miidiirii Sacit Sahin, gectigimiz
yillarda uygulanan “Sagliga El Ver” projesi
kapsaminda da 6 bin 450 vatandasin eczane-
lere olan 4 milyon TL’lik borcunun 6dendi-
gini hatirlatarak soyle konustu: “Asgari Uc-
retliye Destek Programi ve Emekli Destek
Programi’miz kapsaminda vatandaslarimizin
temel saglik hizmetlerine erigsimini Saglik
Katilim Pay1 Destegi ile kolaylastirmaya ¢a-
listyoruz. Bu kapsamda bugiine kadar vatan-
daslarimizin 5 milyon TL’yi asan ilag, recete
ve muayene katilim paylarinin 6demesini
gergeklestirdik.

Bugiine dek oldugu gibi bundan sonra da
nitelikli ve kapsayici sosyal destek program-
larimizla vatandaglarimizin yaninda olmaya
devam edecegiz.” (Haber Merkezi)

SAYFA BASI CIKTI HIZMET ALIMI iSi

SAYFA BASI CIKTI HIZMET ALIMI iSI hizmet alimi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu
maddesine gore agcik ihale usulli ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna goére yapilacak ihalelere iliskin s6zlesme-
lerin yurdttlmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
! sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde bulunan ticaret sicili midurlikleri veya yeminli mali masavir

inale Kayit Numarasi (IKN)  : 2026/83375 :ya da serbest muhasebeci mali migavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve di-
1- idarenin o _ ) 5 1 zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gdsteren,
1.1. Adi . BILGI ISLEM DAIRESI BASKANLIGI : e-forma uygun belgenin kullanilmasi zorunludur.

1.2. Adresi . hipodrum cad. emniyet mah. no:5 YENIMAHALLE/ANKARA 14.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahht edilenler disinda yurt disinda gercgek-

1.3. Telefon numarasi : 03125072580

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve

indirilebilecegi internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin
acilacagi) adres

I lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Tirk Ticaret Kanu-
: nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
1 toplulugu iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin siresini tevsik eden
: belgelerin sunulmasi zorunludur.
1 4.3.2. Istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi ve/veya
1 saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik sarthamede
: belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
1 Yetkili Servis ve Yetkili Bayi Belgesi
: 4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:
441.
: Kamu ya da 0zel sektére yapilmis her tirli fotokopi makinelerinin periyodik bakimi veya fotokopi
: makinelerinin yedek parga temini ve onarim igleri veya sayfa basi ¢iktl hizmetleri benzer is olarak
, kabul edilecektir.
1 5- Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
: 6- ihale yerli ve yabanci tim isteklilere agik olup, yerli istekliler lehine % 15 oraninda fiyat avantaiji
1 uygulanacaktir.
: 7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.
| 8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
: zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecektir.
, 9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
1 garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. ihale so-
"nucunda, Gzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

: 03.03.2026 - 10:00

: Ankara Buyuksehir Belediyesi Emniyet Mahallesi Hipodrom Cad.
No:5 Kat 7 ihale Salonu Yenimahalle/ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : SAYFA BASI CIKTI HIZMET ALIMI iSi o

3.2. Niteligi, tirt ve miktari  : 2 KALEM SAYFA BASI CIKTI HIZMET ALIMI IS

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim

edilecegi yer : Ankara Buyuksehir Belediyesi Emniyet Mahallesi
Hipodrom Cad No: 5 Yenimahalle/ANKARA

. Ise baslama tarihinden itibaren 12(Oniki) aydir

: S6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 15 gin icinde ise
baslanacaktir.

3.4. Suresi/teslim tarihi
3.5. Ise baglama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik | 10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler. 1 11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler. , Gici teminat vereceklerdir.

4.1.3. Gegici teminat. 1 12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi. 13- Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginudur.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler: , 14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir. 1 15- Diger hususlar:

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler: : ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Bilgisayar Sistemlerine Yénelik Hizmetler /0,87
4.3.1. Son bes yil icinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve  Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gére agiklama istene-
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iligkin ' cektir.

is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Uriin deneyim belgesi. :
4.3.1.1. Tazel kisi tarafindan is deneyimini gostermek Uzere kullanilan belgenin, tizel kisiligin

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2393947

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI HIZMET BINASI BAYAN KUAFOR ALANININ KIRALANMASI iSi iHALE iLANI
ANKARA GENGLIK VE SPOR iL MUDURLUGU

“Bakanlik Hizmet Binasi ierisinde Yer Alan Bayan Kuafér Alaninin Kiralanmasi Isi” 2886 Sayili
Devlet Ihale Kanununun 45. Maddesi ve Genglik ve Spor Genel Mudirligine Ait Tasinmazlarin
Idaresi Hakkinda Ydnetmelik hikimlerine gore Acik Teklif Usulu ile ihale edilmek suretiyle kiraya

: ikametgah iimiihaberi ( alti aydan eski olamaz) ve tebligat igin Tiirkiye’de adres beyani.
1 Gergek kisilerin niifus clizdani fotokopisi (asli ihale sirasinda ibraz edilecektir.)
' Tuzel kisilik adina ihaleye istirak edeceklerin ise, tuzel kisiligin vergi kimlik numarasini, tizel kigi-

verilecektir. inalelere iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir.

1-idarenin:

a. Adresi : On Cebeci Mah. Kibris Caddesi NO:4 Kurtulus/
Cankaya-ANKARA

b. Telefon ve fax : 0312 551 70 00-0312 551 71 30-31-32

2-ihale Konusu Taginmaz Malin:

a) Yerin Adi : Bakanlik hizmet binasi igerisinde yer alan bayan kuafér alaninin
kiralanmasi isi
b) Niteligi : Kuafor Alani

c) Yerin yizolgimu : Ankara ili, Altindag ilgesi, Ornek Mahallesi, 9903 ada 5 parsel
numarall tagsinmaz Uzerinde bulunan Gengclik ve Spor Bakanhdi Merkez Binasi igerisinde yer alan
12m2’lik Bayan Kuaf6r alaninin kiralanmasi.
d) Muhammen bedeli :Yilhk tahmini kira bedeli 55.000,00. TL (EllibegbinTdurklirasi) Bu
bedele vergiler, Bakanlik payi, harclar, 1Isinma, elektrik ve su giderleri dahil degildir.
e) Gegici Teminati : 1.650,00 TL (BinaltiyGzelliTGrklirasi)
f) Kira Sresi 12 aydir
3- lhalenin: . .
Yapilacagi yer : Ankara Genglik ve Spor Il Madurligi- On Cebeci Mah.

Kibris Caddesi NO:4 Kurtulus/Cankaya ANKARA
a. Tarih ve Saati :24.02.2026 Sah gunid Saat:10.30
4- ihale Sartnamesinin Gorllebilecegi ve Alinabilecegi Adres: ) _
Ihale Sartnamesi mesai saatleri iginde Ankara Genglik ve Spor Il MidrlGgd'nin Ihale Biriminde
bedelsiz olarak gorulebilir ve 1.000,00 TL bedelle satin alinabilir. Sartname bedeli [| Madurligima-
zun Ziraat Bankasi Topraklik Subesi TR790001000847882538535017 nolu hesabina yatirilacak-
tir. Gegici Teminat Bedeli’nin Ziraat Bankasi Topraklik Subesi TR040001000847882538535009
nolu hesaba yatiriimasi ve makbuzlarinin teklif zarfinin iginde sunulmasi gerekir. istekliler ilk fiyat
tekliflerini, imzali ve kaseli Teknik Sartnameyi ihale zarfinin igerisinde sunacaklardr.
5-lhaleye Katilabilmek Igin Gereken Belgeler:

' ligin idare merkezinin bulundugu yer mahkemesinden veya siciline kayitl icinde alinmis sicil kayit

belgesi ile tuzel kisiligi temsile tam yetkili olduklarini gosterir noter tasdikli yetki belgesi ve imza
sirkulerinin asli veya noter tasdikli 6rnegdi veya Ankara Genglik ve Spor il Midarliga Satin Alma ve
Ihale Birimince onaylanmis fotokopisi,

¢) Gegici teminatin yatirildigina ait dekont.

d) Gergek kisi olmasi halinde vergi borcu olmadigina dair belge ve noter tasdikli imza sirkdleri,
e) Bayan Kuafor Isletmeciligi Ustalik Belgesi. Ticaret Odasindan veya ilgili meslek odasindan
Kuafér Hizmetleri sektérinde kayitli olduguna dair belge.

f) Tuzel kisi olmasi halinde SGK borcu ve vergi borcu olmadidina dair belge,

g) Kurumumuza yasal borcu olmadigina dair belge,

h) Istekliler adina ihaleye vekaleten istirak ediliyor ise istekli adina teklifte bulunacak kimselerin
vekaletnameleri ile vekaleten istirak edenin noter tasdikli imza sirkuleri ve (b) bendindeki belgeler,
1) isteklinin is ortakhdi olmasi halinde, noter tasdikli is ortakligi beyannamesi. Gegici teminat harig,
istenilen belgelerin her bir ortak¢a ayri ayri verilmesi zorunludur.

i) Adli Sicil Belgesi

Yukarida yazili belgelerden, e-devlet Uzerinden alinmasi mumkuln olanlar igin, e-devlet ciktisi
kabul edilecektir.

6- ihaleyle llgili Diger Hususlar

a. ihale lzerine kalan firma veya gercgek kisi; ihale tarihinden 15 giin énce Gelir veya Kurumlar
Vergisi borcu olmadidina dair belge,

b. ihale lizerine kalan firma veya gergek kisi; ihale tarihinden 15 giin dnce Sosyal Glvenlik Prim
borcu olmadigina dair belge,

c. Ihaleye yerli istekliler katilabilir.

d. Bu ihaleden dogabilecek anlasmazliklarin ¢6zimu halinde Ankara Mahkemeleri ve icra daireleri
yetkilidir.

e. idare ihaleyi yapip yapmamakla serbesttir.

f. Bu ilanda bahsedilmeyen hususlarda 2886 sayili Devlet ihale Kanun hikiimleri gegerlidir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2391530
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Cumbhuriyet Halk Partisi Genel Basgkam Ozgiir Ozel, “Zeydan Karalar’in serbest birakilmasi
hukuk adina umuttur, tiim arkadaslarimizin tutuksuz yargilanacagina inaniyor, 20 Subat’1
bekliyoruz. Bir adim atilsin, bin adim atilir; tutuksuz yargilama baslasin, yiirekler ferahlar” dedi.

Ozel, 212 giin boyunca hukuksuz bir sekilde

cezaevinde tutulan Adana Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Zeydan Karalar ile Adana’da bir araya geldi.
Daha sonra Karalar ile birlikte vatandaslara seslenen
Ozel, “Goziiniiz aydin. Zeydan Bagkanimiz olmayacak
bir sekilde, akla hayale gelmeyecek bir suglamayla, bi-
rakin iistiine yapismasini duydugunda inanmayacagin,
11 y1l 6ncesinin kendine ait higbir sorumlulugun olma-
dig1 bir déneme dair haksiz bir sekilde gozaltina alin-
diginda Istanbul’a gotiiriiliip de olmadik bir yerde, ol-
madik bir sekilde yargilanmaya kalktiginda hep birlikte
toplanmis ve 250 bin kigi Cumhuriyet Halk Partililer
degil, biitiin Adanalilar buna isyan etmistik. O giin bu
otobiisiin tistlinden su sézl vermistim. ‘Gidecegiz, mii-
cadeleyi sonuna kadar verecegiz ve bu otobiisiin iistiine
Zeydan Bagkan’la birlikte ¢ikacagim’ demistim. Iste bu-
giin, o giindiir. Bugiin o giindiir, Adana’nin Zeydan’ma
kavustugu glindiir. Onun i¢in goziin aydin Adana” dedi.
Ozel, soyle devam etti: “O gece nasil muhtesem bir
gece olduysa, Tiirkiye sinirlarint asip Avrupa’da, diin-
yada yank1 uyandirdiysa, 212 giin sonra gelen tutuksuz
yargilama karariyla birlikte bugiin de tarihi bir giindiir.
Zeydan Baskan Adana’ya gelince, sag olsun Silivri’den
ilk telefonu bana agt1. Dedim ki ‘Gelecegim. Adana’ya
soziim var. Seninle orada kucaklasacagiz.” Once orgii-
timiiz sag olsun, hizla bir miting yapmaya karar verdi.
Biz dedik ki ‘Bu tutuklulugun ortadan kalkmasiyla bir
il bagkanlig1 ziyareti ve il bagkanliginda bir ‘Geg¢mis ol-
sun, hayirli olsun, goéziiniiz aydin’ diyelim. Mitingimizi,
Zeydan Karalar gorevine iade oldugu giin o muhtesem
mitingi yapalim dedim. Ama Zeydan Baskan’in dedigi
gibi Adana Oyle kolay kolay laf dinlemiyor. Bugiin il
baskanliginin 6niini bir miting meydanina ¢eviren her
birinize tesekkiir ediyorum. ‘Su balkondan konusuruz
asagiya’ demistik ama bir serit kapanmus, ikinci serit
kapanmuis, trafik arada kalmis. On binler, yiiz binler
meydanlara akmis. Hepinizin yiiregine saglik. Hepinize
tesekkiir ediyorum.”

Cumhuriyet Halk Partisi Genel Baskani Ozgiir

“GORULMEDIK BiR SALDIRI
ILE KARSI KARSIYAYIZ”

“Malum ta 2024 yilinin 30 Ekim giinii Esenyurt Be-
lediye Baskanimiz Ahmet Ozer tutuklanip, belediyesine
kayymm atandigindan beri partimiz Cumhuriyet tarihi-
nin gorilmedik bir saldirisi ile karsi karsiya. Bu siireg-
te yapilan islerin hukukla uzaktan, yakindan bagdasir
bir tarafi yok. Zeydan Karalar’in ya da Oya Tekin’in,
Kadir Aydar’in, Adana’da gérev yapan bu insanlarin
Istanbul’da ne isi var, Silivri’de ne igi var? Sorulacak
bir soru varsa onu Adana’daki savcilar, hakimler sorar.
Adana’da cevabi verilir. Ama Adana’da gegirilen tim
denetimlerden tertemiz ¢ikan, Sayistay’dan tertemiz ¢i-
kan, Adana’daki savcinin, hakimin o sehirde yasadigi,
bildigi bu insanlara Istanbul’dan sug icat etmek, yetki-
siz yere onlar1 almak, orada yargilamak en biiyiik hu-
kuksuzluktur. O ylizden mahkemenin nihayet baslamis
olmasini, daha ilk tutukluluk inceleme giliniinde zaten
teknik olarak iceride bir giin bile yatar1 olmayan Zeydan
Karalar’in serbest birakilmis olmasi hepimiz i¢in sevin-
diricidir. Hukuk adina umuttur.”

_ “TUM ARKADASLARIMIZI
GOREVININ BASINA BEKLIYORUZ”

“20 Subat yaklasirken, yani herkes dinlendikten
sonra hukuki bir degerlendirme yapildiktan sonra tiim
arkadaglarimizin tutuksuz yargilanacagina inaniyoruz.
O giinii bekliyoruz. Buradan mahkemeye sdyle seslen-
mek istiyorum. ‘Zaman zaman bilylik hukuksuzluklara
hep birlikte isyan ediyoruz. Ancak simdi bu yargilama-
nin baslamasini, bu tutuksuz yargilama kararini énem-
siyoruz. Deliller toplanmis, savunmalar hazirlanmis,
avukatlar huzurda, iddialar ortada, cevaplar hazir. Bu
vakitten sonra tutuksuz yargilama bir nebze olsun yii-
reklere su serpecektir. Kimseden korktugumuz yok. Bir
yere kactigimiz yok. Bugiin verilen bu ilk kararin bir
baslangi¢ olmasini, tutuksuz yargilamayi, seri, adil bir
yargilamay1 ve hakkaniyetli kararlari bekliyoruz.” Ada-
na dyledir, Tiirk milleti dyledir, milletimiz dyledir. Hak-

sizliga gelemeyiz. Adaletsizlige gelemeyiz. Onun igin
buradan sesleniyoruz. Artik 20 Subat’tan sonra tutuksuz
yargilama bekliyoruz.”

“MILLETLE INATLASILMAZ,
MILLETLE INATLASMAYIN”

“Bu meydan sadece Cumhuriyet Halk Partililerle de-
gil; bu sehir, AK Partilisi - MHP’lisiyle, ¢cok farkl: siyasi
goriisleriyle Zeydan Karalar’a sahip ¢ikmistir. ilk giinden
beri ‘Yapilan yanlis’ demistir. ‘Zeydan Karalar’in tutuk-
lanmas1 dogru degil’ demistir. Adana’y1 goriin, milleti
duyun. Bu manzaraya ragmen tutuklulugun ilk giinii, 250
bin kisilik gece mitingine, bugiin il bagkanlig1 ziyaretini
on binlerle dolduran, trafigi kesen, yollar1 kapatan Ada-
na’ya bakin ve aksi diisiinen varsa gunu unutmasin. Inat
iyi bir sey degildir ama insanda olan bir duygudur. Esle
inatlagilir, kardesle inatlasilir, herkesle inatlasilir ama
milletle inatlagilmaz. Milletle inatlasmayin. Sayin Erdo-
gan’a sesleniyorum. Milletle inatlasma fikri, sizin fikri-
nizse yanlis yoldasiniz. Yok, baskalarinin fikri de mani
olamiyorsaniz sizi felakete gotiiriiyorlar. Bugiin buradan,
bu milletin, Adana’nin huzurundan bir kez daha sesleni-
yorum. Bir adim atilsin, bin adim atilir. Tutuksuz yargi-
lama baslasin, ytirekler ferahlar.” (Haber Merkezi)

“Demokrasi diyorsak hepimizin siddeti, terort bir kenara koymasi lazim”

mokrasi diyorsak hepimizin siddeti, terdrii bir

kenara koymasi lazim. Sivil siyaseti, demokratik
siyaseti savunmamiz lazim. Silahlarin golgesinde bir si-
yaset, demokratik siyaset olamaz” dedi.

Siirt Ekonomi Zirvesi Programu, Siirt Universitesi
Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltesi’nin Konferans Sa-
lonunda diizenlendi. Programa, Cumhurbaskani Yardim-
cist Cevdet Yilmaz, Siirt Valisi Kemal Kizilkaya, AK
Parti Milletvekili Mervan Giil, Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakan Yardimcist Nevzat Satiroglu, Sanayi ve Teknolo-
ji Bakan Yardimcisit Orug Baba Inan, Tarim ve Orman
Bakan Yardimcisi Ebubekir Gizligider, Ticaret Bakan
Yardimcist Mahmut Giircan katildi. Programda konugan
Cumbhurbaskan1 Yardimcist Cevdet Yilmaz, “Siirt ¢cok
kiymetli bir ilimiz. Tarihten ¢ok 6nemli degerleri bugiine
tasimis, getirmis bir ilimiz. Ug dilden de bahsedildi. Ben
de o dillerde sizi selamlamak istiyorum. Oncelikle ‘hos
geldiniz, bas goz tistiine geldiniz’ diyorum. ‘Ala ayni ala
rasi’ diyorum. ‘Serseran ser¢avan’ diyorum. Bu diller
hepsi kardes diller. Nasil insanimiz kardesse diller de
kardes. Tiirkgemiz, ortak dilimiz, resmi dilimiz, Arapga
yine insanimizin, birgok Arap insanimizin konustugu ve
mukaddes kitabimizin dili, Kiirt¢e ayn1 sekilde insanimi-
zin dili. Dolayistyla bunlar1 kars1 karsiya getirmek, sanki
birbirinin alternatifi, rakibiymis gibi ortaya koymak son
derece yanlis. Bunlart higbir sekilde kabul etmiyoruz.
Dolayisiyla bir kez daha ben kardesligimizin altini ¢iz-
mek istiyorum” dedi.

Cumhurbagkani Yardimcisi Yilmaz, istisareye inanan
bir siyasi hareket olduklarini ifade ederek, “Ortak akil
deniyor simdi daha modern ifadeyle. Hangi konu olur-

Cumhurbaskanl Yardimcist Cevdet Yilmaz, “De-

sa olsun ister yerelde ister merkezde, istisarede rahmet
var ger¢ekten. Herkesin aklina elbette saygi duyuyoruz.
Ama bu akillar bir araya geldiginde ¢ok daha nitelikli
sonuglar ¢ikiyor ortaya. Biz de ekonomi politikalarimizi
yerelde olsun merkezde olsun sekillendirirken ilk sordu-
gumuz soru su; bu tartistigimiz konunun ilgili taraflari
kim? O ilgili taraflar kimse onlarla bir araya gelip paydas
doniiyor simdi daha modern ifadesinde. Onlarla bir araya
gelip bu meseleleri konugmaliy1z diyoruz. Ozel sektor-
le, sivil toplumla, meslek kuruluslariyla, tiniversitelerle,
akademik diinyayla kimse o konunun ilgilisi onlarla bir
araya gelip politikalarimiz1 sekillendiriyor ve uyguluyo-
ruz” diye konustu.

‘DOGU’DA, GUNEYDOGU’DA

CIDDI YATIRIMLAR YAPTIK’

Cumhurbaskant Recep Tayyip Erdogan’mn liderli-
ginde son 23 yilda farkli bir zihniyetle hareket ettikle-
rini kaydeden Yilmaz, “Bakin Dogu’da, Giineydogu’da
ozellikle, bu yollar yapildiysa, bu iiniversiteler kurul-
duysa, koylere bu hizmetler gittiyse, bu kadar hastane,
okul insa edildiyse, sehir altyapilari yapildiysa, organi-
ze sanayi bolgeleri, kiiciik sanayi siteleri insa edildi ise
bunlar rastgele olmadi. Bunlar bir zihniyetin yansimasi
olarak yapildi. Nedir o zihniyet? Batida ne varsa dogu-
da da o olacak. Kuzeyde ne varsa giineyde de o olacak.
86 milyon biriz, beraberiz, kardesiz ve bu tilkenin esit
vatandaglariyiz. Bu anlayisla hareket edilir. Bu zihniyet
olmasa bu hizmetler olmazdi. Bunun altin1 6zellikle ¢iz-
mek istiyorum. Son 23 yilda biitiin tilkemize hizmet ettik
tabii. Hangi beldeye, koye, ilgeye giderseniz mutlaka bu
eserlerle karsilagirsiniz. Biz hep soyliiyoruz, bizim zihni-
yetimiz eser ve hizmet zihniyetidir. Laf iistiine laf etme

degil, tas iistiine tas koyma zihniyetidir. Bu bolgemizde
de Dogu’da, Giineydogu’da ciddi yatirimlar yaptik.”
_ “BUBOLGEMIZDE UZUN YILLARIN
IHMALLERINI DE GIDERMEYE CALISTIK”

81 ilin higbirinin birbirinden farkli olmadigini vur-
gulayan Yilmaz, “Iki meseleyle ayn1 anda ugrasmak zo-
runda kaldik. Ben yillarca Kalkinma Bakanlig1 yaptigim
icin ¢ok daha isin i¢inden konusuyorum. Bir, bugiiniin
ihtiyaglarin1 karsilamaya calistik. Tki, gegmisin ihmalle-
rini telafi etmek i¢in ugrastik. Baska bazi bolgelerimizde
bugiiniin ihtiyaglarryla ugrasiyoruz. Ama bu bolgemizde
uzun yillarin ihmallerini de gidermeye cahistik biz. Iki-
sini ayni1 anda yapmaya calistik. Bu bdyle kolay bir is
degil. Ve bir yere kadar getirdigimize inantyoruz. Mut-
laka eksikler vardir. Mutlaka daha yapilacaklar vardir.
Onu tartismiyorum. Gelirken sergiyi de gordiik. Eski Si-
irt, yeni Siirt. Aslinda hakikaten biraz hafizalarimizi zor-
larsak, nasil sartlar i¢inde oldugumuzu, nereden nereye
geldigimizi her birimiz herhalde hayatimizdan sdyleye-
biliriz. Hangi ilimizde, 81 ilimizde bizim i¢in bir, hi¢bir
farki yok. Hangi ilde dogmus olursa olsun, bir ¢ocugu-
muz, hangi aileden, sosyoeckonomik ge¢misten geliyor
olursa olsun, devlet olarak, hiikiimet olarak bizim gore-
vimiz o ¢ocugumuza firsat esitligi sunmaktir. Degerlen-
dirip degerlendirmemek kisiye kalmig bir sey. Orada bir
sey yapamayiz. Orada bireysel ¢aba 6nemli elbette. Iste
o yiizden yurtlar insa ettik, okullar insa ettik, 6gretmen
sayilarini arttirdik. Mesleki egitime onem verdik. Burs-
lar sagladik. Diinyanin ¢ok az iilkesinde yiiksek 6gretim
bedavadir arkadaslar ve bunlardan biri Tirkiye Cumhu-
riyeti. Bazen unutuyoruz” diye konustu. (DHA)

Turkiye’de siyasal
1slamin temeli

Dostlarim;

Bu iilke ne ¢ektiyse cikar gruplarmin top-
lumun genelini yonetme isteginden ¢ekti, ha*la
¢ekmeye devam ediyor.

Gegenlerde Menzilcilerin Izmir’de gdvde
gosterisi vardi. Gliya giinahkarlara tovbe ettiri-
yorlarmis!

Tiirkiye’nin her yoresinden otobiislerle mii-
ritlerini Izmir’e doldurdular. Propoganda yaptilar.
FETO’de benzerini yapryordu. Dogum ay1 ol-
dugu sdylenen “siimiiklii ajan” Nisan aymin ilk
haftasini “Kutlu dogum” adr altinda kutluyordu.

Tiirkiye’de siyasal - Sayisal Islam, bir giinde
ortaya ¢tkmadi. Osmanlidan sonra kurulan Geng
Cumbhuriyetin laiklik ve aydinligi hedef almasi
agiret, seyh, sih takimini ve egitimsiz kesimleri bir
anda sudan ¢ikmig baliga dondiirdii. Demem o ki
Siyasal Islamcilik “modernlesme ile kurulamamis
bir baris ve devletle toplum arasindaki yarilmanin
emperyal giicler tarafindan siirekli beslenmesinin
sonucudur. Atatiirk¢iiliik, dinle degil dinin siyaset
tizerindeki tahakkiimiiyle miicadele etti.

Ancak bu miicadele egitimle yeterince des-
teklenmedigi i¢in toplumsal doniisiimii istenil-
digi gibi olmadi. Ozellikle sosyal ve ekonomik
olarak geri kalmus bolgelerde Siyasal Islamcilar
kendilerine 6rgiitlenme alani buldu.

Orgiitlii Siyasal Islam din anlayismi “kimlik
siyasetine” doniistiirdii. Yoksullugu kullandilar.

Tarikatlarin bagindakilerle yakin gevresinde-
kiler habire azmanlasirken miiritler yoksullugu
sorgulamadi. Esitsizligi kader, sessiz kabullen-
meyi erdem olarak kabul etti. Cumhuriyetin er-
deminden, nimetlerinden cehaletleri nedeniyle
yararlanamadilar. Elbette Tiirkiye’de Siyasal Is-
lammn giiclenmesi ve iktidar olmasinda ABD ile
yapilan stratejik isbirligi, NATO, Yesil Kusak po-
litikalar1 1980 darbesinin Islanm Resm ideolojiye
eklemlenmesi de 6nemli bir etkendi. Evren dar-
beyi mesrulastirmak igin otobiisiin lizerinde elin-
de kuran propoganda yapiyordu. Milliyet¢i Sag
siyasetciler ise zaman icinde Tiirkliigii islam ile
sentezleyerek ““ Tanr1 Dag1 kadar Tiirk. Hira Da-
gr’kadar Miisliimamz” vb, sloganlarla kafas1 kari-
stk ama daha ¢ok Islamei bir genglik yetistirdiler.

Bugiin yasadigimiz “Misliiman” gériiniimlii
kamu kaynaklarmni yagmalama, adaleti kili¢ gibi
kullanma iste gegmisten gelen bu Siyasal-Sayisal
Islam anlayiginin {iriiniidiir.

Bir siire daha devlet yonetiminde etkin olacak
gibi goriiniiyorlar!

Anahtar Parti Kadin Kollarindan
‘100 bin kadin liye’ hedefi

nahtar Parti Genel Merkez Kadin Kolla-
AI‘"I Bagkanligi tarafindan ‘Kadm Kollari
1 Bagkanlar1 Toplantist® gercgeklestirildi.
Toplantida, Anahtar Parti Genel Merkez Kadmn
Kollart Bagkani Hilal Giintiilii Kavuncu Demirtas,
100 bin kadm iiye hedeflerinin oldugunu séyledi.
Anahtar Parti Genel Bagkan1 Yavuz Agiraliog-

lu ile Genel Merkez Kadmn Kollar1 Bagkani Hilal
Giintiilii Kavuncu Demirtas, parti genel merkezin-
de gerceklestirilen programda ¢aligmalart deger-
lendirdi. Anahtar Parti lideri Yavuz Agiralioglu,
“Siyaset sahnesindeki rakiplerimizle ayni kulvar-
da degiliz. Biz ilkeli, 6l¢iilii, ahlakli ve planlty1z.
Bir parti miinakasasi hevesi tasimiyoruz. Kimseyi
utandirmaya calismiyoruz. Biz, memleketin so-
runlarmi ¢ézmeye geliyoruz.” dedi. (DHA)

BEYPAZARI DEVLET HASTANESI SONUC KARSILIGI LABORATUVAR VE PATOLOJI DIS TETKIK HIZMET ALIMI
(4300000 PUAN LABORATUVAR DI$ TETKIK-600000 PUAN PATOLOJI DI$ TETKIK)

BEYPAZARI DEVLET HASTANESI SONUC KARSILIGI LABORATUVAR VE PATOLOJIi DIS TET-
KiK HIZMET ALIMI (4300000 PUAN LABORATUVAR DIS TETKIiK-600000 PUAN PATOLOJi DIS
TETKIK) hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale
usuli ile ihale edilecektir.

Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

Ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/197998

1- Idarenin
1.1. Adi : ANKARA BEYPAZARI DEVLET HASTANESI BASHEKIMLIGI
1.2. Adresi : Ayvasik Mah. Dr. Hamdi Soysal Sok. No:1 Beypazari / ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 03127630775

1.4. Ihale dokimaninin gorulebilecegdi ve

indirilebilecegi internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

: 03.03.2026 - 14:00

: BEYPAZARI DEVLET HASTANESI BASHEKIMLIK TOPLANTI

) SALONU

3- Ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : BEYPAZARI DEVLET HASTANESI SONUC KARSILIGI LABO-
RATUVAR VE PATOLOJI DIS TETKIK HIZMET ALIMI (4300000 PUAN LABORATUVAR DIS TET-
KiK-600000 PUAN PATOLOJI DIS TETKIK)

3.2. Niteligi, tiirl ve miktari  : 2026 YILI BIYOKIMYA VE MIKROBIYOLOJI TETKIKLERI ICIN
SONUG KARSILIGI LABORATUVAR HIZMET ALIMI (4.300.000 PUAN) 2026 YILI PATOLOJI
TETKIKLERI ICIN SONUGC KARSILIGI LABORATUVAR HIZMET ALIMI (600.000 PUAN)

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/

teslim edilecegi yer
3.4. Suresi/teslim tarihi
3.5. Ise baglama tarihi

: BEYPAZARI DEVLET HASTANESI
. Ise baslama tarihinden itibaren 10(On) aydir
. Sozlesmenin imzalandigi tarihten itibaren
3 gun icinde ise baslanacaktir.
4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 isteklinin is ortakhidi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:

, 4.3.1. Son bes yil iginde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
1 teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iliskin
| is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik Griin deneyim belgesi.

,4.3.1.1. Tazel kisi tarafindan is deneyimini gostermek Uzere kullanilan belgenin, tizel kisiligin
1 yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iligkin s6zlesme-
: lerin yUrutilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
1 sanayi odasi/ticaret odasi bunyesinde bulunan ticaret sicili midurlikleri veya yeminli mali masavir
'ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve du-
: zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gdsteren,
1 e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

: 4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt diginda gergek-
, lestirilen iglerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
1 nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
:toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin siresini tevsik eden
1 belgelerin sunulmasi zorunludur.

: 4.3.2. ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi igin ilgili mevzuat gere-
1 gince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

1 RUHSAT BELGESI

, 4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

14.41.

1 Kamu veya 0Ozel sektdre yapilmig her turli “Laboratuvar Hizmeti Alim1” benzer is olarak kabul
1 . .

, edilecektir.

1 5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecekiir.

: 6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

1 7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokimanini indirmeleri zo-
' runludur.

: 8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
1 zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden gonderilecektir.
: 9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
, Garpimi sonucu bulunan toplam bedel tzerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. Ihale so-
1 nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

'10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

1 11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
1 cici teminat vereceklerdir.

: 12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

1 13- Verilen tekliflerin gegerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim gunudur.

: 14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

1 15- Diger hususlar:

1 Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,78

:Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore aciklama istene-
1 cektir.

1

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-2396552
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Isci iicretieri yilin ilk
ayinda 113 milyar lira eridi

DISK-AR, Ocak 2026 dénemini kapsayan iicret kayiplari izleme raporunu yayimladi. Yiiksek enflasyon ve vergi kesintileri nedeniyle
sigortah iscilerin toplam kaybi sadece bir ayda 113 milyar liray: ast1. Isciler ayin 7 giiniinii sadece vergi ve enflasyon icin cahsti.

Makbule AKGUL

tirma Merkezi (DISK-AR), Subat 2026 tarih-
. li dcret kayiplart izleme raporunu yayimladi.
DISK-AR’1m raporuna gore, enflasyon ve vergilerin is¢i
ticretlerine ocak ayimdaki toplam faturasi en az 113 mil-
yar 18 milyon lira olarak gergeklesti. Bu devasa kaybin
41,5 milyar lirasin1 enflasyon kaynakli erime olusturur-
ken, gelir ve damga vergisi kesintilerinin faturasi 71,6
milyar lira oldu. Iscilerin toplam enflasyon ve vergi kay-
b1, gegen yilin ayn1 dénemine gore yiizde 41 oraninda
arti gosterdi.

Rapora gore isgiler, ocak aymin 31 giiniiniin orta-
lama yedi gilinlinii sadece vergi, kesinti ve enflasyon
maliyetlerini karsilamak i¢in ¢alistr. Ortalama is¢i tic-
retindeki bireysel kayip kesintiler hari¢ sadece vergi ve
enflasyon kaynakli olarak 4 bin 882 lira olarak hesap-
land1. Briit iicret lizerinden yapilan hesaplamada, is¢inin
64 bin 163 liralik briit ticreti daha cebine girmeden 16
bin 266 lira kayip yasadi.

“ASGARI UCRET DAHA
CEBE GIRMEDEN ERIDI”

2026 yil1 i¢in belirlenen asgari iicret de yliksek enf-
lasyon karsisinda korumasiz kaldi. Ocak 2026’da net
asgari iicretin alim giicii, enflasyon nedeniyle bin 359
lira azald1. Briit 33 bin 30 lira olan asgari iicrette kesinti,
enflasyon ve kesintiler nedeniyle yasanan toplam kayip
6 bin 313 liray1 buldu. Boylece asgari {icretlinin reel net
ticreti 26 bin 717 liraya geriledi. Rapor, asgari iicretin
yilin ilk aymda yiizde 19,1 oraninda eridigini ortaya
koydu.

Asgari Uicretin tizerinde kazanan isgiler, vergi dilim-
lerine daha hizli girmeleri ve yiiksek kesintiler nedeniy-
le daha biiytik kayiplar yasadi.

Asgari ticretin 1,5 kat1 diizeyinde (briit 49 bin 545
lira) {icret alan bir is¢inin kayb1 11 bin 593 liray1 buldu.
Bu seviyedeki {icretin yiizde 23,4’ vergi, kesinti ve enf-
lasyona gitti. Asgari licretin 2 kat1 (briit 66 bin 60 lira)
iicret alan bir ig¢ide ise kayip 16 bin 873 liraya ytikseldi;
bu da ticretin yiizde 25,5’inin erimesi anlamina geliyor.
Asgari ticretin 3 kat1 (briit 99 bin 90 lira) ticretle ¢ali-
sanlarda ise tablo daha da agirlagti. Bu gruptaki iscile-
rin iicretinden toplam 27 bin 432 lira kesinti ve erime
yasanirken, ticretin yiizde 27,7’si daha cebe girmeden
buharlasti.

“EMEGIMIiZ UCUZLATILIYOR”

DISK-AR tarafindan hazirlanan raporun kamuoyuy-
la paylasildig1 agiklamada, 2026’ nin is¢iler, emekgiler
ve emekliler i¢in agir kayiplarla basladigin1 vurgulayan
DISK Genel Baskani Arzu Cerkezoglu, “Biz yoksullas-
tikca bir avug insan zenginlesiyor ama enflasyon diis-

Devrimci Isci Sendikalar1 Konfederasyonu Aras-

miiyor. Hayat her giin daha da pahalanirken emegimiz
sistematik olarak ucuzlatiliyor” dedi.

Cerkezoglu, TUIK’in acikladig1 ocak ay1 enflas-
yonunun yiizde 4,84 oldugunu animsatarak, kasim ve
aralik aylarinda diisiik gosterilen enflasyonun ardindan
ticret artiglarinin daha is¢inin cebine girmeden eridigini
ifade etti.

Vergi sistemine iliskin degerlendirmesinde ise gelir
vergisi dilimlerinin bilingli olarak diisiik belirlendigini
sOyleyen Cerkezoglu, “Bizler 2026 yilinda daha fazla
vergi 0deyelim diye vergi dilimlerini yine ¢ok diisiik be-
lirlediler. 1. vergi dilimi 2000’li yillarin basinda asgari
iicretin 22 katryken bugiin 5 buguk katina kadar gerile-
di” ifadelerini kullandi. Bu nedenle isgilerin yil i¢inde
hizla bir st vergi dilimine girdigini belirten Cerkezog-
lu, “Bizler ocakta aldigimiz iicreti martta, nisanda aldi-
gimizi eyliilde, ekimde aldigimizi aralikta alamiyoruz”
dedi.

Dolayli vergilerin artisina da dikkat ¢eken Cerke-
zoglu, Tirkiye’de dolayli vergilerin toplam vergiler
igindeki paymin 1990’larda yilizde 50’nin altinda ol-
dugunu, 2000’li yillarda yiizde 50’nin {izerine ¢iktigini
ve 2026°da ylizde 65-68 seviyelerinin hedeflendigini
sOyledi. “Bir iilkede dolayli vergilerin orani ne kadar
yiiksekse o tilkede vergi adaletsizligi o kadar biiytiktiir”

diyen Cerkezoglu, ¢arsida pazarda herkesin ayni oranda
odedigi bu vergilerin emekgiler lizerindeki yiikii katla-
digin1 vurgulada.

2013-2025 doneminde iicretlilerden kesilen gelir
vergisinin 5,2 trilyon liraya ulastigini, buna karsilik sir-
ketlerden alinan kurumlar vergisinin 3,6 trilyon lirada
kaldigimi hatirlatan Cerkezoglu, “Tiirkiye patronlardan
daha ¢ok vergi veren emekgiler iilkesi haline getirildi”
dedi.

Iktidara seslenen Cerkezoglu, “Vergiyi tabana degil
tavana yaymaliyiz. Yani zenginlerden, servet sahiplerin-
den vergi almaktir. Eger daha fazla vergi toplamak is-
tiyorsaniz etrafiniza bakin” ifadelerini kullandi. Biiyiik
sermaye gruplarindan yeterli vergi alinmadigini belirten
Cerkezoglu, “Biitiin vergi yiikii is¢inin, emekginin, hal-
kin tizerine yikilmig durumdadir” diye konustu.

Cerkezoglu, gelirde ve vergide adalet saglanmasi,
asgari ticretin artirtlmasi, sendikalasma ve grev hakki
Oniindeki engellerin kaldirilmas: ¢agrisinda bulunarak,
DISK’in her ayin ilk haftasinda ticret kayiplar1 raporunu
kamuoyuyla her hafta bagka bir ilde diizenlenecek basin
aciklamalariyla paylagsmaya devam edecegini soyledi.
“Unutma, kurtulus yok tek basina. Gelirde, vergide, iil-
kede adalet istiyoruz. Zafer birlesen, direnen iscilerin
olacak” dedi.

ASO’dan Marmara

Bolgesi’ne teknoloji
odakl1 ziyaret

nkara Sanayi Odas1 (ASO) Bagkam Se-
Ayit Ardig, yonetim kurulu iiyeleriyle Is-

tanbul ve Kocaeli’de gesitli temaslarda
bulundu.

Oda’dan yapilan agiklamaya gore, ASO
yonetimi, Gebze Bilisim Vadisi ve Istanbul
MEXT Teknoloji Merkezi’ni ziyaret etti, Istan-
bul ve Kocaeli sanayi odalarinda goriismeler
gerceklestirdi.

Bilisim Vadisi ziyaretinde, ASO’nun ku-
rulus hazirlhiklarm siirdiirdiigic ASO Teknoloji
Ussii kapsaminda Tiirkiye’nin yiiksek teknolo-
jili tiretim ekosistemine deger katacak yakla-
simlara iliskin fikir alisverisinde bulunuldu.

ASO yonetimi, Kocaeli Sanayi Odasi Bas-
kan1 Ayhan Zeytinoglu ve yonetim kurulu
iiyeleriyle goriistii. Heyet, Istanbul’da Tiirkiye
Metal Sanayicileri Sendikast (MESS) tarafin-
dan kurulan MEXT Teknoloji Merkezi’nde de
sanayide dijital doniigiim, yesil doniisim ve
yapay zeka uygulamalaria yonelik yiiriitiilen
caligmalar hakkinda bilgi aldu. '

Ardig bagkanligindaki ASO heyeti, Istanbul
Sanayi Odas1 Baskani Erdal Bahgivan ve yone-
tim kurulu iiyeleriyle de bir araya geldi.

Aciklamada gorislerine yer verilen ASO
Bagkani Ardig, sanayi odalari olarak birlik,
dayanigma ve ortak akil i¢cinde hareket ettikce
sanayinin geleceginin ¢ok daha saglam temel-
ler tizerinde insa edilecegini bildirerek, “Tiirk
sanayicisinin bu dayanisma ruhu, tilkemiz sana-
yisinin en biyiik giictidiir.” ifadesini kullandu.

Sanayinin rekabet giiclinti belirleyen en te-
mel alanlarin baginda, dijitallesme, siirdiiriilebi-
lirlik ve yapay zekanin iiretim siireglerine etkin
bi¢cimde entegre edilmesinin geldigini belirten
Ardi¢, “Bu alanlarda atilan her somut adim,
sanayimizin verimliligini ve kiiresel rekabet
giiclinii dogrudan artirtyor. ASO olarak sana-
yi isletmelerimizin dijital, yesil ve yapay zeka
odakli doniisiimiinii  hizlandiracak, iiretimde
katma degeri yiikseltecek ¢aligmalart dncelikli
goriiyoruz.” degerlendirmesinde bulundu. (AA)

“Tarimsal Uretim maliyetleri kontrol edilemiyor”

DEVA Partisi Genel Baskan Yardimcisi ve
Istanbul Milletvekili Hasan Karal, son
donemde diinya genelinde gida fiyatlarinin
geriledigi bir donemde Tiirkiye’de gida fi-
yatlarinin ve tarimsal iiretim maliyetlerinin
kontrol edilemez bir bicimde arttigina dikkat
cekerek hiikiimet politikalarini elestirdi.

Tolga ALCA

2026 Ocak verilerine gore kiiresel gida fiyatlar1 bes

ay Ust iste geriledi. FAO’nun Gida Fiyat Endeksi,
2026 Ocak ayinda aylik bazda yiizde 0,4 ve yillik bazda
yiizde 0,6 diisiis kaydetti. Endeks su anda 2022 Mart’inda-
ki zirvesinin yaklasik yiizde 22,7 altinda seyrediyor. Buna
karsin Tirkiye’de tiiketici fiyatlar1 genel enflasyonu Ocak
2026°da aylik yiizde 4,84 olarak agiklandi, yillik bazda yiiz-
de 30,65’e ulasti. Bu artigta en biiyiik pay gida ve alkolsiiz
icecek grubuna ait olup bu kategori aylik yiizde 6,59 ora-
ninda yiikseldi. DEVA Partisi Genel Bagkan Yardimcis: ve
Istanbul Milletvekili Hasan Karal, kiiresel dl¢ekte gida fi-
yatlarindaki gerilemeye ragmen Tiirkiye’nin ters bir trend
izledigini vurgulayarak, bunun nedeninin Eyliil 2019°dan bu
yana artan tarimsal girdi maliyetleri oldugunu sdyledi.

TURKIYE’DE GIDA ENFLASYONU HIZ KESMEDI

Tiirkiye Ekonomi Politikalar1 Aragtirma Vakfi (TEPAV)
tarafindan yayimlanan son verilere gore, Ekim 2025 itibar1y-
la gida fiyatlar1 bir 6nceki yila gore ytizde 32,3 artt1. TURK-
IS mutfak enflasyonu ayni dénemde yiizde 39 seviyesinde
hesaplandi. Gida enflasyonunun arttig1 diger dlg¢iimler de
Tiirkiye’nin trendinin diinya ortalamasinin ¢ok tizerinde ol-
dugunu gosteriyor. Bir grafik analizine gore Tiirkiye’de gida
fiyatlar1 2025 Haziran’da yillik bazda yaklasik yiizde 30 ci-
varinda artarken, kiiresel fiyatlardaki artis daha sinirli kaldu.
Karal’m ¢ektigi grafik yalnizca tiiketici fiyatlariyla sinirl
degil: tarimsal iiretimin temel maliyet girdilerindeki artig da
ekonomistler tarafindan “alarm sinyali” olarak degerlendiri-
liyor. TUIK verilerine gére Tarim Girdi Fiyat Endeksi, 2025
Eyliil ayinda yillik bazda yiizde 34,60 artti, aylik artis da
siiriiyor. Benzer sekilde, Mart 2025 itibartyla tarimsal girdi
maliyetleri yillik yiizde 29,73 artarken veteriner hizmetleri,
giibre, enerji ve yem gibi temel girdilerde beklenenden daha
yiiksek maliyet artislar1 gortildii. Haziran 2025 verileri de,
tarimsal girdilerin yillik artisinin yiizde 33,88’e kadar cikti-
gini1 ortaya koydu; bu da iiretimi siirdiiren ciftcilerin giderek
daha zorlandigini gosteriyor.

“TURKIYE TERS YONE GiDIYOR”

Ekonomistler, gida fiyatlarinin artisinda sadece {iretim
maliyetlerinin degil, dagitim zinciri, altyap: eksiklikleri ve
lojistik maliyetler gibi yapisal sorunlarin da rol oynadigi-
n1 belirtiyor. Tiirkiye’de depolama, soguk zincir ve tagima
maliyetleri gibi faktdrler girdi maliyetlerinin artmasina ek
yiik getiriyor. Tiirkiye’de ortalama bir asgari iicretli, geli-
rinin biiyiik bir kismini gidaya ayirmak zorunda kaliyor.
Ornegin bir tabak menemenin maliyeti son bes yilda yakla-
sik 8 kat artti; bu artig, yil i¢inde asgari ticretli i¢in binlerce
tabak menemen kaybina denk geliyor. Ayrica FAO verile-

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii’niin (FAO)

ri, Tlrkiye’nin kirmizi et {iretiminde Avrupa’nin zirvesine
¢tkmasina ragmen kisi bagina tiiketimin ¢ok daha diisiik se-
viyelerde olmasi gibi ¢arpici gostergeler ortaya koydu. Bu
da tretim ile halkin tiiketimi arasindaki makasin ag¢ildigin
gosteriyor. Hasan Karal, konugmasinda su degerlendirmeyi
yapti: “Ulkemizde ne savas var ne salgin, mevsimsel kosul-
lar da diinyanin her yeriyle ayni. Ama kiiresel 6l¢ekte gida
fiyatlar1 diiserken Tiirkiye ters yone gidiyor. Bunun nedeni,
Eylil 2019°dan bu yana 75 aydir durdurulamayan tarimsal
girdi maliyetleridir. Diinya diiserken biz yanlis politikalarla
maliyet iiretmeye devam ediyoruz. Bu da sonucu ne yazik ki
pahal1 ve erisilemez gida.” Karal ayrica, Tirkiye’nin iklim
afetleriyle miicadele ettigi kadar “suni afetler” olarak tanim-
ladig1 yanlis politika se¢imleriyle de iireticiyi zorladigini
soyledi; iireticilerin doga kaynakli risklerle politika kaynakli
maliyet baskis1 arasinda sikigtigini vurguladi.

_ “HALKIN SOFRASINDA
AGIR FATURA DAHA DA ARTABILIR”

Gida fiyatlarindaki artis, yalnizca mutfak masraflarini
artirmakla kalmiyor, sosyal refah tizerinde de ciddi etkiler
yarattyor. Emekli, asgari iicretli, is¢i ve memurun geliri eri-
meye devam ederken, hanehalki biit¢esi gidada artan harca-
malarin agir yiikii altinda. Karal, bu egilimin siirmesi duru-
munda i¢ talepte daralma, beslenme kalitesinde bozulma ve
yoksulluk riskinde artis gibi bir dizi sosyal olumsuz sonucu
beraberinde getirebilecegine dikkat cekti. Analizlere gore
kiiresel gida fiyatlarindaki diisiis biiyiik olglide arzin giiglii
seyretmesi, diinya tahil stoklarinin yiikselmesi ve tedarik
zinciri normallesmesine baglaniyor. FAO verilerine gore
2025/26 sezonunda tahillarda iiretim ve stok seviyeleri artar-
ken, bu durum kiiresel endeksin asagi yonlii hareket etme-
sinde belirleyici oldu. Tiirkiye ise ayn1 donemde yiiksek i¢
talep, girdi maliyetlerindeki kesintisiz artis, dis ticaret den-
gesindeki riskler ve yliksek enflasyon ortaminin eslik ettigi
bir ekonomik yapr ile karsi karsiya. Karal, bu ayrigmanin
yonetim ve politika tercihlerinden kaynaklandigini vurgu-
ladi. Karal, su uyarilar1 yaptt: “Kiiresel gida fiyatlar1 diigii-
yor, Tiirkiye’de ise ylikseliyor. Tarimsal iiretim maliyetleri
uzun siiredir kontrol edilemiyor. Yapisal sorunlar ve yiiksek
enflasyon gida fiyatlarini tetikliyor. Bu sorun artik sadece
ekonomik degil siyasi ve sosyal bir meseledir.” Karal, hii-
kiimete gecikmeden etkili, akilc1 ve kapsamli miidahaleler
cagrist yaparak, bugiinkii tablo siirdiiriiliirse halkin sofrasina
agir faturanin daha da artacagini belirtti.

Eczacilik 6grencisi kimyasal
giibre kullanimini azaltmak
i¢in “cevreci giibre” gelistirdi

rencisi 24 yasindaki Tarik Yildiz, peynir

alt1 suyu ve tarimsal atiklar1 degerlendire-
rek gelistirdigi projesiyle kimyasal giibre kullani-
m1 ve karbon ayak izini diisiirmeyi, tarimsal siir-
diirtilebilirlige katki saglamay1 hedefliyor.

Tarik Yildiz, “Peynir Alt1 Suyu ve Tarmmsal
Atiklardan Elde Edilen Kapsiillenmis Probiyotik
ve Biyokémiir Destekli Akilli Giibre Uretimi” adh
projesi kapsaminda siit endiistrisinin dnemli atik-
larindan peynir alt1 suyunu probiyotik tiretiminde
diisiik maliyetli ham madde olarak kulland1. Y1l-
diz, eczacilik bilgisi sayesinde iiretilen probiyotik-
leri krvam artirict sodyum aljinat ile kapsiilleyerek
bakterilere kontrollii ve uzun siireli salim 6zelligi
kazandirdi.

Findik ve ceviz kabugu gibi tarimsal atiklar
oksijensiz ortamda yiiksek 1s1 kullanarak biyoko-
miire dontstiiren Yildiz, elde edilen biyokomiirii
kapsiillenmis probiyotiklerle birlestirerek biyolo-
jik giibre tretti.

Yildiz, ¢evreye zarar vermedigi, diisiik mali-
yetli ve katma degeri yiiksek oldugu belirtilen bi-
yolojik giibre projesiyle Izmir Ticaret Borsasinca
diizenlenen 10. Tarim Genglerle Yiikseliyor Proje
Fikri Yarigmast’nin “Cevre Dostu Tarim” katego-
risinde birinci oldu.

AKRABALARININ TARIM
ARAZILERINDE CALISIRKEN
GUBRELERI GOZLEMLEDI

Tarik Yildiz, projeyi ¢ogunlukla ithal edilen
ve toprak ile suyu kirletebilen kimyasal giibrele-
rin yerine biyolojik bir alternatif sunmak amactyla
gelistirdigini sGyledi.

Kimyasal giibrelerin yaygin oldugu bir sektor-
de ¢evre hassasiyetiyle projesine basladigini an-
latan Y1ldiz, “Kimyasal giibreler ¢cevreye ve suya
zarar veriyor. Son yillarda su kithig1 ¢ok artmakta.
Bu nedenle gevreci bir giibre iiretmeye karar ver-
dim. Bu giibrenin su kithigma kars1 da bir ¢oziim
sunabilecegini diisiindiim. Genellikle kimyasal
giibreleri disaridan aliyoruz. Bu nedenle kendi bi-
yolojik giibremizi liretmek istedim.” dedi.

Memleketi Kahramanmaras’in Goksun ilge-
sinde akrabalarinin tarim arazilerinde g¢alisirken
giibrelerin yiiksek maliyetini ve gevreye verdigi
zararlart gozlemledigini belirten Yildiz, eczacilik
alanindaki egitimiyle probiyotiklerin tarimda da
kullanilabilecegini diisiindiigiinii kaydetti.

Yildiz, ham madde olarak bitkileri ¢iirlimeye
ve zararllara karsi koruyan, biiyime hormonu
salimini artiran probiyotikleri kullanmaya karar
verdigini anlatarak, diisiik maliyetli probiyotikleri
de siit endiistrisinde atik olarak kullanilan peynir
alt1 suyundan elde ettigini soyledi.

Probiyotik igerigindeki bakterilerin omriini
kapsiilleme yontemiyle uzattigmni, findik ve ceviz
kabuklarini1 diisiik oksijenli ortamda yakarak su
tutabilen ve besin materyallerini absorbe edebilen
biyokdmiir elde ettigini dile getiren Yildiz, kap-
stilledigi probiyotikleri de biyokdmiire entegre
ederek giibreyi trettigini belirtti.

Kapsiil ile biyokémiiriin entegrasyonunun
giibrenin etkinligini artirdigini vurgulayan Yildiz,
“Bizim biyokomiiriimiiziin i¢erisinde bir sehir ku-
rulmus gibi. Bakteriler burada yastyor. Bu sehirde
diizenli olarak {iriiyor. Bu sayede giibre de diizenli
olarak topraga salintyor ve dis ¢evresel sartlardan
korunuyor. Yani bu bir topragin altindaki bir biyo-
reaktdr gibi calistyor.” diye konustu.

Yildiz, izmir’de tarim ve hayvancilikla ilgili
son gelismelerin, teknolojilerin goriiciiye ¢iktig
21’inci AGROEXPO Uluslararast Tarim ve Hay-
vancilik Fuar’inda projesini ziyaretgilere tanitma
firsatt buldugunu dile getirerek, fuarda yaptigi
gorlismelerde bazi isletmelerin ve yatirimcilarm
giibresine ilgi gosterdigini, giibrenin seri {iretimini
amagladigini s6zlerine ekledi. (AA)

Erciyes Universitesi Eczacilik Fakiiltesi 63-

Yiizyilim Konut Projesi’nde

bu hafta 7 ilde daha
kura ¢ekilisi yapilacak

evre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Baka-

n1 Murat Kurum, Yiizyilin Konut Projesi

kapsaminda bu hafta 7 ilde daha kura ¢eki-
list¥apilacagmi bildirdi.

Bakanliktan yapilan agiklamaya gore, Toplu
Konut Idaresi (TOKI) Baskanhginin hayata gegir-
digi Yiizyilin Konut Projesi’nin kura ¢ekimlerin-
de 6 hafta geride kaldi. 29 Aralik’ta baslayan kura
stireci, onceki giin Kirikkale’de 1736, Yalova’da
1805 konutun kura ¢ekimiyle devam etti. Bu
kapsamda, 29 Aralik-8 Subat tarihleri arasinda,
Adryaman, Sirnak, Hakkari, Siirt, Van, Mardin,
Agr1, Batman, Igdir, Bitlis, Kars, Mus, Ardahan,
Antalya, Bingol, Tunceli, Glimiishane, Bayburt,
Artvin, Rize, Erzurum, Malatya, Erzincan, San-
lrfa, Trabzon, Tokat, Amasya, Manisa, Sivas,
Kastamonu, Aydin, Giresun, Kilis, Sinop, Nigde,
Ordu, Aksaray, Karabiik, Samsun, Nevschir, Bar-
tm, Elazig, Kayseri, Zonguldak, Kirsehir, Diizce,
Kahramanmaras, Afyonkarahisar, Yalova ve Ki-
rikkale’de kuralar ¢ekildi. Boylece 50 ilde toplam
177 bin 126 sosyal konutun hak sahipleri noter
huzurunda belirlendi.

Bakan Kurum, sosyal medya hesabindan 2-8
Subat haftasinimn kura takvimini paylasarak, sunla-
11 kaydetti: “Nasil ki 455 bin konutu tamamladik,
teslim ettik simdi de 500 bin yuvayla vatandasimi-
z1 ev sahibi yapiyoruz. Yiizyilin Konut Projesi’n-
de takvim tikir tikir isliyor. 50 ilimizde kuralar ta-
mam. Su ana kadar 177 bin konutun hak sahibini
belirledik. Bu hafta 7 sehrimizde daha kura heye-
canini paylasacagiz. Kura gekilisleri biter bitmez
de temelleri atacak, 2027 Mart aymdan itibaren
konutlarimizi teslim etmeye baglayacagiz.”

Yeni haftanin takvimine gore, bugiin Yoz-
gat’ta 2 bin 858, Kiitahya’da 3 bin 592, 10 Subat
Sali Bilecik’te 1419, 11 Subat Carsamba Canki-
ri’da 1753, 12 Subat Persembe Bolu’da 1950, 13
Subat Cuma Tekirdag’da 6 bin 865, Balikesir’de
7 bin 548 konutun daha hak sahipleri belirlenecek.

Bu hafta 7 ilde toplam 25 bin 985 konutun
daha kurasi ¢ekilecek. Boylece, 15 Subat’ta kurasi
cekilen il sayis1 57’ye, hak sahibi belirlenen konut
sayist ise 203 bin 111 e yiikselecek. (AA)
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Kardiyoloji Uzmam Prof. Dr. Bekir Sitki Cebe-
ci, “Kalp carpintis1 ve gogiis agrisi giiniimiizde
belirgin artis gostermistir. Bunun altinda
masum nedenler kadar, hayati riske yol acabi-
lecek kalp kaynakh ciddi etkenler de yatabil-
digi icin, gereksiz kaygiy1 azaltmak ama riskli
durumlar1 da kagirmamak amacryla doktor
muayenesi biiyitk 6nem tasimaktadir” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

lkemizde ve diinyada kalp hastaliklarinin go-
rilme sikligt hizla artryor. Son yillarda geng

yas grubunda kalp carpitisi ve gogiis agrist
sikayetleriyle saglik kuruluslarina bagvuranlarin say1-
sinda dikkat ¢ekici bir artis yasaniyor. Eskiden daha
cok ileri yas hastalig1 olarak bilinen kalp-damar so-
runlari, giinimiizde degisen yasam tarzi, stres, saglik-
s1z beslenme ve hareketsizlik nedeniyle gencleri de
tehdit eder hale geldi. Kardiyoloji Uzman1 Prof. Dr.
Bekir Sitk1 Cebeci, kalp carpintist ve gdgiis agrisina
yol acan hatali aligkanliklar1 anlatarak, 6nemli uyari-
lar ve 6nerilerde bulundu.
Cebeci, “Kalp carpintisi ve gogiis agrist giinii-
miizde belirgin artig gostermistir. Bunun altinda ma-
sum nedenler kadar, hayati riske yol agabilecek kalp

“Kalp saghgi icin doktor
muayenesini ihmal etmeyin”

kaynakli ciddi etkenler de yatabildigi i¢in, gereksiz
kaygiy1 azaltmak ama riskli durumlari da kagirmamak
amaciyla doktor muayenesi biiyilk dnem tagimakta-
dir” diye konustu.

Kalp carpintist ve gégiis agrisinin kimi zaman ma-
sum nedenlerden kaynaklanabilirken, kimi zaman da
onemli kalp hastaliklarinin ilk belirtisi olabildigini ak-
taran Cebeci, 6zellikle son yillarda yanlis yasam alig-
kanliklarinin etkisiyle bu iki sorunun yayginlastigini
belirtti ve soyle konustu: “Son yillarda hem genclerde
hem de yetiskinlerde kalp carpintis1 ve gdgiis agrisi
sikayetiyle basvuran hasta sayisinda belirgin bir artis
dikkat cekiyor. Hastalar ¢arpintiy1 gogunlukla ‘kalbim
hizlandr’, ‘tekli atimlar oluyor’, ‘g6gsiimde bir bosluk
hissi’, ‘aniden ¢arpmaya basliyor’ seklinde tarif edi-
yor. Gogiis agrisi ise sik olarak batma, sikisma, yan-
ma tarzinda; ¢ogu zaman cforla iliskisi net olmayan,

kisa siireli ve tekrarlayici ozellikte anlatiliyor. Geng
hastalarda bu sikayetlere siklikla nefes alamama his-
si, bas donmesi, huzursuzluk ve 6liim korkusu eslik
edebiliyor.”

MODERN YASAM TARZINA DiKKAT!

Modern yasam tarzinin ve sagliksiz yasam alis-
kanliklariin, bu sikayetlerin artisinda basi ¢ektigini
belirten Prof. Dr. Cebeci sozlerine soyle devam etti:
“En sik karsilastigimiz hatalarin basinda; yogun ka-
fein tiiketimi, stresi yonetememek, sigara ve tiitiin
trtinleri, uyku bozukluklari, bilingsiz kullanilan za-
yiflama iiriinleri ve takviyeler, burun spreyleri, hare-
ketsizlik, uzun siire ekran karsisinda kalma, asirt tuzlu
ya da ¢ok agir yemekler, ani ve plansiz egzersizler,
yeterli 1sinma yapmadan spora baslamak, hizli yeme
aliskanligi, gece geg saatlerde yemek yeme geliyor.
Ozellikle genclerde, altta yatan ciddi bir kalp hastalig1
olmaksizin hissedilen ¢arpinti ve gogiis agrilarinin en
sik nedenlerinden birinin de; siirekli kaygi hali ve bas-
tirtlmig anksiyete oldugunu goériiyoruz. Tiim bunlar
otonom sinir sistemi dengesini bozarak, kalbin nor-
mal ritmini olumsuz etkileyebilir ve ¢arpintiya zemin
hazirlar.”

Cebeci, obezite, hipertansiyon, kas-iskelet sistemi
kaynakli agrilar, mide-yemek borusu hastaliklari, ak-
ciger enfeksiyonlari, koroner arter hastaligi, diyabet
ve tiroit hastaliklarinin toplumda sik gériilmesinin de,
kalp kaynakli sikayetlerin artmasina yol agtigin1 vur-
guluyor. Kalp ¢arpintist ve gogiis agrisi durumunda;
olast ritim bozuklugu, yapisal kalp hastalig1 veya me-
tabolik nedenlerin ayrmtili 6ykii, fiziki muayene ve
uygun tetkiklerle mutlaka dislanmasi gerektigini vur-
gulayan Prof. Dr. Cebeci, “Her kalp carpintist veya
g0gus agrist mutlaka ciddi bir kalp hastalig1 anlamina
gelmez. Ancak bu sikayetlerin altinda masum etken-
ler gibi ciddi nedenler de olabilir. Bu nedenle mutlaka
doktora bagvurulmali, iki yakinma ayr1 ayr1 degerlen-
dirilmelidir” ifadelerinde bulundu.

Her kalp carpintist ya da g6giis agrisinin kalict bir

kalp hastaligima yol agmayacagini, ancak altta ciddi
bir neden yatiyorsa ve tedavisiz birakilirsa ciddi so-
nuglara yol agabilecegini vurgulayan Prof. Dr. Cebeci
sozlerine soyle siirdiirdii: “Kalp carpintisi ve gogiis
agrisi hayati riske yol agabilecek hastaliklarin ilk ha-
bercisi de olabilir. Bu nedenle sikayetlerin ciddiye
alimmasi, dogru zamanda dogru degerlendirme yapil-
mas1 biiyiik 6nem tasir. Ornegin; carpintinin nedeni
tiroit hastaligiysa, hormonal dengesizlik tedavi edildi-
ginde sikayetler biiyiik 6l¢lide azalir. Ancak uzun siire
tedavi edilmezse gelisen ritim bozuklugu kalic1 hale
gelebilir. Ayrica gogiis agris1 genglerde siklikla kalp
dist nedenlere bagli olsa da; eforla artryorsa, baski
ve sikisma tarzindaysa, kola, ¢eneye veya sirta yayi-
liyorsa, nefes darligi ve bag donmesi eslik ediyorsa
mutlaka ciddiye alinmalidir. Sonug olarak; kalp, geng
yasta da sinyal verir. Bu sinyalleri dogru okumak,
gelecekte olusabilecek kalict kalp hasarlarmi ve ha-
yati riskleri dnlemenin en etkili yoludur. Saglikli bes-
lenme, diizenli egzersiz, stres azaltic1 aliskanliklarin
gelistirilmesi saglikli ve mutlu bir gelecek i¢in temel
esaslardir.”

Carpint1 ve gdgiis agrisina yol agan hatali aligkan-
liklara dikkat ¢eken Cebeci, kalp garpintist ve gogiis
agrisina yol acan hatali aligkanliklar1 s6yle siraladi:

-Asirt kafein tiiketimi

-Sigara ve alkol

-Diizensiz uyku saatleri

-Uzun siire ekran karsisinda kalma

-Sagliksiz beslenme (Asirt tuzlu, agir yemekler,
hizli yemek yeme, gece geg saatlerde yemek yeme vb)

-Hareketsiz yasam

-Ani ve plansiz egzersizler, uzun siire egzersiz
yapmama, yeterli 1stnma yapmadan spora baglama

-Stresle bas etme yontemlerinin yetersizligi, sii-
rekli kaygi hali ve bastirilmig anksiyete

-Bilingsiz kullanilan zayiflama iiriinleri, bitkisel
takviyeler, sporcu destekleri, burun spreyleri

“Sanal kumar ve bahis sistemlerinin
algoritmalar1 bagimlilig1 besliyor”

amsun Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Beslenme

“Iftarda besin tiiketimi 2,5 saate yayilarak yapilmalr”

gostermemeleri halinde ciddi saglik sorunlartyla karsilagsma-

Sanal kumar ve bahis sistemlerinin, yii-
zeyde rastlantisalhga dayah oyunlar gibi
sunuldugunu belirten Yazilim Miihendisi
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kaan ildiz, kulla-
nici davranislarinin ayrintili bicimde pro-

fillendigini, olusturulan bu profillerin, kul-
lanicinin platform icerisindeki kalicih@im
maksimize edecek stratejik miidahaleler
icin birer temel teskil ettigini kaydetti.

azilim Miihendisi Dr. Ogr. Uyesi Mehmet
i Kaan Ildiz, sanal kumar ve bahis plat-
formlarmin arka planinda isleyen algorit-
mik sistemlere ve tehlikelere dikkat gekti. Sanal
kumar ve bahis sistemlerinin, yiizeyde rastlanti-
salliga dayali oyunlar gibi sunuldugunu belirten
Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kaan Ildiz, “Sanal ku-
mar ve bahis mecralarinda algoritmik isleyisin
temel dinamigi, zahiren rastlantisal degiskenlere
dayal1 birer oyun alani gibi tezahiir etse de arka
planda son derece sofistike veri madenciligi ve
olasilik miihendisligi operasyonlarryla tahkim
edilmis birer rasyonel igletim modeli barindirir.
Bu platformlar, kullanicilarin oyun i¢i angajman
stirelerinden, risk istahlarmin pik yaptig1 zaman-
sal periyotlara kadar genis bir spektrumda davra-
nigsal veri setleri olusturur” dedi.

“OLUSAN KAZANDIM HiSSi
GERCEGI YANSITMIYOR”

Kullanic1 davramsglarinm ayrmtili - bigim-
de profillendigine dikkat ¢eken Dr. Ogr. Uyesi
Mehmet Kaan Ildiz, “Olusturulan bu profiller,
yalnizca pazarlama faaliyetlerinin optimizasyo-
nu icin degil, ayn1 zamanda kullanicinin plat-
form igerisindeki kaliciligin1 maksimize edecek
stratejik miidahaleler icin birer temel teskil eder.
House edge olarak terminolojide yer bulan ma-
tematiksel avantaj, her bir islemin ve oyunun
olasilik dagilimimi uzun vadede platform lehine
asimetrik bir yapiya biriindiiriir. Tekil ve anlik
kazanglar, sistemin siirdiiriilebilirligi ve kullanic
motivasyonu i¢in gerekli olan psikolojik pekisti-
regler olarak islev goriirken, kiimiilatif toplamda
sistemin kar marji deterministik bir kesinlikle
korunur. Dolayisiyla, kullanici nezdinde olusan
kazandim hissi, sistemin matematiksel beklenen
deger projeksiyonu i¢erisinde 6nceden hesaplan-
mis bir sapma payindan ibarettir” diye konustu.

“OLASILIKSAL BiR ESITSIZLiK
UZERINE INSA EDILIYOR”

Dijital kumar platformlarmin sik¢a vurgula-
dig1 “rastgelelik” iddiasina da deginen Dr. Ogr.
Uyesi Mehmet Kaan Ildiz, “Dijital mecralarda
savunulan mutlak rastlantisallik iddiasi, teknik
diizlemde pseudo-random say1 tretimi siireg-
leriyle sinirhdir. Fiziksel diinyadaki kaotik ve
digsal etkenlere bagl rastlantisalligm aksine,
yazilimsal siiregler belirli bir baslangic degeri
tizerinden ilerleyen algoritmik hesaplamalara
dayanir. Bu durum, sistemin digsaridan bakil-
diginda 6ngoriilemez goriinmesini saglasa da
oyunun mimari kurgusu ve édeme tablolart za-
ten olasiliksal bir esitsizlik {izerine insa edildigi
i¢in, bu sdzde rastlantisallik tek basina bir adalet
garantisi teskil etmez” seklinde konustu. Oyun-
larin mimarisinin ve 6deme tablolarinin zaten
bastan olasiliksal bir esitsizlik iizerine kuruldu-
gunu vurgulayan Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kaan
[ldiz, s6yle devam etti: “Tasarim diizeyindeki bu
asimetri, platformun finansal siirdiiriilebilirligi-
ni garanti altina alan temel unsurdur. Giivenlik
katmanindaki potansiyel zafiyetler veya zayif ta-
sarlanmis iiretecler, teorik olarak sistemin 6ngo-

Tolga ALCA

rillebilirligini artirabilse de asil risk dogrudan bir
manipiilasyondan ziyade sistemin kendiliginden
sahip oldugu yapisal ve kural tabanl avantajda
gizlidir. Yazilimsal siireglerin sonuglari yonlen-
dirme kapasitesi, dogrudan miidahaleden ziyade
oyunun kurallarinin istatistiksel olarak sistem
lehine kurgulanmasi seklinde tezahiir eder. Bu
baglamda, rastlantisalligin teknik sinirlari ve ta-
sarmmin sistem lehine kurgulanmasi, kullanicinin
kars1 karstya oldugu temel risk faktorlerini olus-
turur.”

ALGORITMALAR BAGIMLILIGI
NASIL BESLIYOR?

Sanal kumar platformlarinin kullanic1 dav-
raniglarmi gercek zamanli olarak izleyip analiz
ettigini belirten Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kaan
[ldiz, “Kullamc1 davramslarmin analizi, plat-
formlarm salt oyun saglayict kimliginden siy-
rilarak birer davranis miihendisligi merkezine
doniigsmesini saglar. Dijitallesmenin  sundugu
olanaklarla platformlar, kullaniciy1 gercek za-
manli izleyip degerlendirebilecek derinlikte veri
altyapilarma sahiptir. Kayip sonrasi sergilenen
telafi motivasyonu, risk artirimi paternleri ve kii-
¢lik kazanimlarm yarattig1 dopaminerjik etkiler,
gercek zamanli izleme mekanizmalartyla tespit
edilerek kisisellestirilmis tesvik stratejilerine do-
nistiiriiliir” ifadesinde bulundu. Oyun siireleri,
¢ikis anlar1 ve bonus kullanim aligkanliklari gibi
metrikler iizerinden yiiriitiilen bu analizlerin,
mikro midahalelerle desteklendigini dile geti-
ren Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kaan ildiz, “Elde
edilen analizler dogrultusunda uygulanan mik-
ro miidahaleler, 6rnegin kayip sonrast devreye
giren bonuslar veya gorsel-isitsel uyaranlarin
yogunlastirilmasi, kullanicinin rasyonel karar
verme mekanizmalarint baskilayarak oyun igi
kaliciligr artirir. Dijital oyun tasariminin maksi-
mum stiriikleyicilik prensipleri ile kumarin risk
faktorlerinin bu sekilde entegre edilmesi, ku-
mar davranigini basit bir eglence aktivitesinden
sistematik bir aligkanlik ve bagimlilik dongiisii-
ne evriltir. Bu noktada bagimlilik, yalnizca bi-
reysel irade ile agiklanamayacak kadar derin bir
algoritmik tasarimin tirtini haline gelir” dedi.

“UZUN VADEDE KAZANAN
TARAF ISTISNASIZ SISTEM”

Sanal kumar ekosisteminde uzun vadede
kazanan tarafin neden istisnasiz sistem oldu-
gunu da degerlendiren Dr. Ogr. Uyesi Mehmet
Kaan [ldiz, “Uzun vadede sanal kumar ekosis-
teminde mutlak galibin sistem olmasi, ii¢ temel
ontolojik katman iizerinde yiikselir. Birincisi,
matematiksel iistiinliik ve beklenen deger kav-
ramidir. Oyunlarin biiyiik boliimii, uzun vadeli
istatistikte platform lehine ¢alisacak sekilde,
olasilik ve 6deme tablolari lizerinden asimetrik
olarak kuruludur. Ikincisi, davranigsal ekono-
mi ve bilissel Onyargilarin manipilatif kul-
lanimidir. Kayiplarin kazang maskesi altinda
sunulmasi gibi arayiiz tasarimlari, kullanicinin
algisin1 bozarak oyunun maliyetini yanlis de-
gerlendirmesine yol agar. Uglinciisii ise veriye
dayali optimizasyon ve siirekli 6grenen algo-
ritmik yapidir. Platformlar, kullanici etkilesimi
arttikga daha fazla veri toplayarak miidahale
kapasitelerini optimize ederler. Bu ii¢ katman
birlestiginde, bireysel basar1 hikayeleri istatis-
tiksel bir giirtiltiiden ibaret kalirken, sistemin
matematiksel ve davranigsal tasarimi karin
stirdiiriilebilirligini garanti eder. Sonug olarak,
kullanic1 kazandigi anlarin yarattigi duygusal
yogunlukla oyunda kalmaya devam ederken,
sistem rasyonel ve veri odakl1 yapistyla toplam
sermayenin transferini kaginilmaz kilar” seklin-
de sozlerini tamamladi.

Sve Diyetetik Boliimii’nden Prof. Dr. Pmar Sokiilmez
Kaya, “Iftarda da tim giiniin aghgiyla yemege hizl
baslamak; kan sekerinin ani yiikselmesine, tansiyon dalga-
lanmalarina, kalp ritim sorunlarina ve hazimsizlik, siskinlik
gibi sindirim sistemi problemlerine yol acabilir. Besinlerin
yarim saat i¢inde hizlica tiiketilmesi yerine, 2,5 saate yayila-
rak sakin bir sekilde yenmesi 6nerilir” dedi.

OMU Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Boliim Akademisyeni Prof. Dr. Pmar Sokiilmez Kaya, rama-
zan ayinda oruclu bireylerin iftarda besinleri hizli ve kont-
rolsiiz sekilde tiiketmelerinin ani kan sekeri yiikselmelerine,
tansiyon dalgalanmalarma ve kalp ritim bozukluklarina yol
acabilecegini belirtti. Giin boyu a¢ kalmanin bazal metabo-
lizmay1 yavaslattigini sdyleyen Prof. Dr. Kaya, “Viicut, be-
sin almadig1 zaman kendini korumaya alarak daha az enerji
harcamaya c¢alisir. Sahurda yetersiz beslenilip, iftarda giin
boyu siiren agligin etkisiyle hizli ve fazla miktarda yemek
tiiketildiginde ani kan sekeri yiikselmeleri, kalp ritim bozuk-
luklari ya da sonrasinda hipoglisemi ataklar1 goriilebilir. Kan
sekeri bir anda yiikselip hizla diigebilir. Bu nedenle, saglikli
yasamda Onerilen ii¢ 6giinliik beslenme diizeninin Rama-
zan’da sahur ve iftar arasinda dengeli sekilde paylastiriimasi
hedeflenmelidir” diye konustu.

Ramazan ayinin, Islam alemi i¢in bedenen ve ruhen arin-
manin yasandig1 6nemli bir ddnem oldugunu belirten Prof.
Dr. Kaya, “Bu siirecte beslenme biiylik 6nem tasirken, dzel-
likle kalp-damar hastalig1, diyabet ve kanser gibi kronik has-
talig1 bulunan bireylerin daha dikkatli olmasi gerekir. Inang-
lar1 geregi orug tutmak isteyen bu kisilerin, beslenmeye 6zen

lart mimkiindiir. Sahurda yeterli ve dengeli beslenmek; giin
boyu tokluk hissinin korunmasina, kan sekerinin asirt diis-
memesine ve mide hassasiyeti, gaz, siskinlik gibi sorunlarin
onlenmesine yardimet olur. Ayrica uzun yaz giinlerinde aglk
ve susuzlukla daha rahat miicadele edilmesini saglar. Iftar
sirasinda siit, kefir, ayran gibi icecekler ile geleneksel ola-
rak komposto suyu ve limonata tercih edilebilir. Bu igecekler
hem susuzlugu azaltir hem de siv1 ihtiyacinin kargilanmasina
katk1 saglar” ifadelerini kullandi.

“IFTAR SONRASI 20 DAKIKALIK
YURUYUS SINDIRIMi RAHATLATIR”

Ramazan ayinda sik goriilen kilo artislarinin, metabo-
lizmanin yavaslamasi ve iftarda asir1 yiklenmeyle iligkili
oldugunu sdyleyen Prof. Dr. Kaya, “Iftarda da tiim giiniin
aclhigiyla yemege hizli baslamak; kan sekerinin ani yiiksel-
mesine, tansiyon dalgalanmalarina, kalp ritim sorunlarina
ve hazimsizlik, siskinlik gibi sindirim sistemi problemle-
rine yol acabilir. Iftar1 agarken &nce bir yudum su igmek,
ardindan birkag zeytin ve biraz peynirle baslamak, sonra-
sinda 5-10 dakika ara vererek corba ve diger yemeklere
gecmek daha saglikli bir yaklagimdir. Besinlerin yarim saat
icinde hizlica tiiketilmesi yerine, 2,5 saate yayilarak sakin
bir sekilde yenmesi onerilir. Bu siiregte sebze yemekleri,
salatalar, corbalar ve tam tahilli iiriinler tercih edilmeli; et
tilketiminde kizartmalardan kaginilarak haslama, firmn ya
da 1zgara yontemleri kullanilmalidur. Iftar sonrasi yapilacak
20-25 dakikalik hafif yiiriiylisler sindirimi rahatlatirken
kilo kontroliine de katki saglar.” (DHA)

“Karanlikta telefon kullanimi miyopiy1 hizlandiriyor”

aranlikta telefon kullaniminin gz numarasimi bii-

k yittiigiini belirten Goz Hastaliklar1 Uzmani Op.
r. Diclehan Ali Dicle, “Ekran 15181 6zellikle ¢o-

cuklarda miyopiyi hizlandirirken 6nlem alinmazsa 2050
yilina kadar diinya niifusunun yaris1 gozliik kullanacak”
dedi. Dijital ekranlarin hayatin merkezine yerlesmesiyle
birlikte g6z yorgunlugu, bas agrist ve bulanik gérme gibi
sikayetlerin arttigini ifade eden Op. Dr. Diclehan Ali Dicle,
“Ogzellikle gece yatmadan dnce karanlikta telefona bakma
aliskanligi, g6z sagligini tehdit eden en biiytik risk faktor-
lerinden biri haline geldi. Bu aliskanlik hem biyolojik saati
bozuyor hem de kalict gorme kusurlarma yol actyor” diye

gal bir siire¢ oldugunu belirten Dr. Dicle, “Beynimizdeki
melatonin hormonu, uykuya gecisi kolaylastirir. Ancak cep
telefonu ekranlarindan yayilan 1s1k bu hormonun salgilan-
masini engeller. Bu da hem uykuya dalmay1 zorlastirir hem
de uykunun kalitesini diistiriir” ifadelerini kullandi.

“COCUKLARDA MiYOPiYi ARTIRIYOR”

Dr. Dicle, ¢ocuklarda ekran siiresinin kisaltilmasi ge-
rektigini vurgulayarak, “Cocuklarda giinde iki saatten fazla
cep telefonu kullanimi miyopi gelisimini hizlandirtyor. Ka-
ranlikta ekran kullanimi bu riski daha da artiriyor. 2050 y1-
lina kadar diinyanin yarisinin miyop olacagi dngdriiliiyor”

konustu. Karanlik ortamin viicudu uykuya hazirlayan do-  dedi. (DHA)
b
ANKARA’DAKI NOBETCI ECZANELER
Eczane Adi ilce Telefon | Eczane Adi ilce Telefon
Kivang Akyurt (552)372-9072 ' Merve Haymana (312) 658 - 0027
Yeni Sifa Altindag (312) 502 - 1272 : Hacettepe Kahramankazan (312) 814 - 1550
Gokge Ayas (312) 712 - 1159 1+ Saghk Kalecik (312) 857 - 1110
Senbaba Bala (312) 876 - 1555 : Gilsever Kecidren (312) 517 - 0808
Aras Beypazari (312) 763 - 1114 | Yeni Kardesler Kegidren (312) 327 - 3336
Giilsevin Cankaya (312) 468 - 4616 ! Ibrahimin Kegioren (312) 357 - 1373
Ozgmar Cankaya (312) 480 - 1205 : Ovacik Sifa Kecidren (312) 378 - 3747
Cepa Cankaya (312) 219 -6464 1 Alp Kizilcahamam  (312) 736 - 6470
Gokbala Cankaya (312) 911 - 5546 : Angora Mamak (530) 391 - 2023
Osman Coskun Cankay a(312)215-0160 , Bogazi¢i Yasemin Mamak (545) 587 - 0844
Birlik Cankaya (312) 495 -9696 1 Kutlu Ozan Mamak (312) 564 - 0771
Gizem Elif Cankaya (554) 552 - 0943 : Miiftioglu Mamak (312) 865 - 1885
Su Cankaya (544) 909 - 6206 1 Atay Nallthan (312) 785 - 1818
Aslan Cankaya (312) 320 - 1120 : Hayat Polath (312) 623 - 5435
Beril Bulut Cankaya (312) 504 - 5152 | Aysenur Pursaklar (312) 557 - 8847
Berilya Cankaya (501) 118 -4979 1 Kerem Sereflikoghisar  (312) 686 - 4832
Aydos Cubuk (312) 838 - 3856 : Sifa Sincan (312) 264 - 6263
Betiil Elmadag (312) 863 -3902 1 Mert Sincan (507) 127 - 0620
Yilmaz Elmadag (312) 866 - 3771 : Ozaslan Sincan (312) 268 - 4763
Mozaik Etimesgut (312) 260 - 2530 | Kent Sincan (542) 312 - 2559
4. Etap Niliifer Etimesgut (312) 279 - 4275 1+ Temelli Sincan (312) 645 - 1163
Yasin Etimesgut (312) 244 - 9828 : Kasike1 Yenimahalle (312) 315 - 8449
Delfin Etimesgut (312) 577 -9007  Pektas Yenimahalle (312) 335 - 0045
Simsek Golbast (312) 485 - 3231 : Elif Aydin Yenimahalle (312) 250 - 4742
Gudil Gudil (312) 728 - 1533 | Kagan Yenimahalle (536) 643 - 4808
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THFnin kurulusunun
o0'nci yili Ankara'da kutiand

Hentbol Federasyonu Bagkani Gebi, teknik gelismeler, yeni organizasyonlar ve iyilestirmeler sayesinde
Avrupa seviyesine gikmayi hedeflediklerini belirterek, “Uluslararasi temsiliyetin artmasiyla beraber Ttrk hentbo-
lu yakin gelecekte iyi bir yerlere gelecek. Zaten bunun icin ¢alisiyoruz. Insallah cocuklarimiza, antrendrlerimize,

kulGplerimize ve bizden sonraki gelecek ydneticilere ¢ok glizel bir miras birakmak istiyoruz.” ded..

lusunun 50’nci yili dolayisiyla diizenlenen gala
gecesi, Ankara Prof. Dr. Yasar Sevim Hentbol Fe-
derasyonu binasinda gerceklestirildi.

THF tarafindan diizenlenen 50°nci Y1l Gala Gecesi,
Ankara’daki federasyon binasinda yapildi. Geceye THF
Bagkan1 Mesut Cebi’nin yanisira; federasyon yonetici-
leri, eski ve mevcut sporcular, antrendrler ile davetliler
katild1. Programda THF nin ge¢mis basarilarinin anla-
tildig1 50°nci yil belgeseli gdsteriminin yanisira galada
gecenin anisina verilen 6zel ddiiller de sahiplerini buldu.

Burada konusan Hentbol Federasyonu Bagkani Cebi,
Teknik gelismeler, yeni organizasyonlar ve iyilestirme-
ler sayesinde Avrupa seviyesine ¢ikmayr hedefledik-
lerini belirterek, “Uluslararasi temsiliyetin artmasiyla
beraber Tiirk hentbolu yakin gelecekte iyi bir yerlere ge-
lecek. Zaten bunun igin ¢alistyoruz. Insallah ¢ocuklari-
miza, antrendrlerimize, kuliiplerimize ve bizden sonraki
gelecek yoneticilere ¢ok giizel bir miras birakmak isti-
yoruz. 50°nci yil bizim i¢in dijital doniisiim yiliydi. Bir
cok dijital yenilik yapmaya basladik. Fakat bunun yan
sira asil hedefimiz ¢ocuklarimizin ve antrendrlerimizin
teknik kapasitesini gelistirmek. Ciinkii Tiirk hentbolu-
nun geleceginin ¢ocuklardan oldugunu diisiiniiyoruz.
Tabii ki Tiirkiye olarak en biiyiik giiclimiiz yeni nesiller.
Onlarin 6niinii agmak da bizim goérevimiz” dedi.

‘WILD CARD 5
BASVURUSUNDA BULUNACAGIZ

Diinya Sampiyonasi elemesi i¢in hazirlandiklarim
belirten Cebi, “Flemelerde Romanya’yla oynayacagiz.
Roma turunu atlarsak Norveg’le oynayacagiz. Sizin hu-
zurlarinizda camiamiz adina da bir haber vermek isti-
yorum. Daha heniiz olmus degil Wild Card basvurusu
icin de Diinya Sampiyonasi’na bagvurumuzu yapacagiz.
Tiirkiye’deki potansiyeli géren uluslararasi idarecilerin

Tiirkiye Hentbol Federasyonu’nun (THF) kuru-

de bizi oraya dahil etmek isteyeceklerini diisiiniiyorum.
Ciinkii biz ne kadar uluslararasi alanda goziikiirsek o
kadar kaliteli hentbol sporu ortaya koyacagiz. Ve bizim
onlara ihtiyacimizdan daha ¢ok onlarin da bize daha ¢cok
ihtiyacinin oldugunu diistinityorum. Ciinkii ¢ok ciddi bir
geng potansiyelimiz var. Insallah bu bayragi ¢cok giizel
bir sekilde uluslararasi organizasyonlarda dalgalandira-
cagiz” ifadelerinde bulundu.

Gala gecesinde bir de kiirsii konugmast yapan Cebi,
buradaki duygu ve diistincelerini ise soyle aktardi: “Bu
aksam burada bir emegin, inancin ve ortak miicadele-
nin yarim asirlik yolculugunda bir aradayiz. Basta fede-
rasyonumuzun kurucusu Prof. Dr. Yasar Sevim olmak
iizere 50 y1l boyunca Tiirk hentboluna katki sunmus, bu

bransa goniil vermis, sahada ve saha disinda emek har-
camis herkese siikranlarimi sunuyorum. Ge¢misten aldi-
gimiz giicle gelecegin Tiirk hentbolunu inga etme irade
ve kararliligini bir kez daha ortaya koyacagiz. Hentbol
bizim i¢in sadece bir spor degil salonlarda kurulan ha-
yaller, verilen emek, 6grenilen disiplin, kazanilan 6zgii-
ven ve omiir boyu stirecek dostluklardir.

Hentbol ay-yildizli bayragimizin altinda tek yiirek
olmaktir. Genglik ve Spor Bakanligimizin himayesin-
de 7 bolgede 81 ilde kesfedilmemis yetenek kalmayana
hentbolun yasadig1 sehirden imkanlardan ya da kosul-
lardan bagimsiz olarak herkes i¢in daha ulasilabilir ve
daha kapsayici spor haline gelmesi temel onceligimiz-
dir.” (DHA)

Okculuk sporcularina Erzurum’da “veni” olimpik salon

modern ekipmanlarla donatilan, olimpik standart-

lara wygun yeni salonda milli takim se¢melerine
hazirlantyor. Genglik ve Spor Il Miidiirliigii tarafindan Pa-
land6ken 500°liik Buz Salonu’nun yan boliimiindeki okgu-
luk salonu, sporcularin ulusal ve uluslararasi miisabakalara
olimpik standartlarda hazirlanabilmesi amaciyla hizmete
acildi. Genglik ve Spor Il Miidiirii Levent Cakmur, salonun
gecen hafta faaliyete gectigini sdyledi.

Sporcularin daha saglikli ve verimli bir ortamda caliga-
bilmesi igin bdyle bir salonun yapildigint aktaran Cakmur,
“Okgularimiz, daha 6nce hijyenik olmayan ve imkanlari
kisith alanlarda antrenman yapiyordu, simdi ise daha ne-
zih, teknolojik altyapisi ve ekipmanlari olimpiyat seviye-
sinde olan bir salonda ¢alistyorlar.” dedi.

Cakmur, salonda altyap1 sporculart ile performans
sporcularini agirlayacaklarint vurgulayarak “Salonlarimi-

Okguluk sporculari, Erzurum’daki teknik altyap: ve

zin tamaminda bireysel spor branslaria yonelik alanlarla
genglerimize hizmet veriyoruz. Bu salonlara giris sayila-
11 neredeyse ii¢ kat arttr. Salonlarimiz artik yasayan spor
kompleksleri haline geldi. Erzurum, bir spor sehri ve sade-
ce kis sporlartyla degil yaz sporlariyla da adim1 duyurmak
i¢in ¢alistyoruz.” diye konustu.

Okguluk antrenorii Hasan Basri Hanci da Erzurum’da
okeuluk sporunun ge¢mise dayandigini dile getirdi.

Hancti, “3-4 yildir ciddi salon problemleri yastyorduk
antrenmanlar1 yapamaz hale geldik. Cok stikiir il miidiirii-
miiz el att1 ve bize sahip ¢iktilar, bize bu salonu verdiler.”
ifadelerini kullandi. Yeni salonla ¢alismalara kaldiklart
yerden devam ettiklerini anlatan Hanct, “Su anda 10 kisilik
bir sporcu grubuyla galistyoruz. Kisa siirede Erzurum’da
okc;ulugu yeniden zirveye tasimayr hedefliyoruz. Bu bir
stire¢ ve okculuk biraz zor bir spor. Diinyanin en zor bran-
slar1 arasinda.” diyerek sozlerini tamamladi. (AA)

Antrendr babanin
jujitsu sporcusu kiz,
hasanlariyia adimi
diinyaya duyurmak istiyor

illi ju jitsu sporcusu Aysegiil Ay,
MTﬁrkiye ve Avrupa sampiyonalarin-

da elde ettigi basarilara yenilerini
eklemek i¢in ¢aligiyor.

Karaman’da yasayan 18 yasindaki Ayse-
giil, doviis sporlari antrendrii babast Mehmet
Ay’dan etkilenerek 6 yasinda spora basladi.

Ilerleyen yillarda ju jitsu ve muaythai
sporlarina yonelen Aysegiil Ay, iki bransta da
cok sayida Tiirkiye derecesi elde etti.

Son olarak 2025 yilinin agustos aymda
Hirvatistan’da yapilan Avrupa NoGi Ju Jitsu
Sampiyonasi’nda {iglincli olan Aysegiil Ay,
daha biiyiik basarilara imza atmak i¢in galis-
malarina devam ediyor.

BABASI SPOR
HAYATINA YON VERDI

Aysegiil Ay, 6 yasinda bu yana babasinin
antrenorliigiinde ¢alismalara devam ettigini
sOyledi.

Tirkiye’yi uluslararasi arenada temsil
etmeye devam etmek istedigini belirten Ay-
segiil, sunlar1 kaydetti: “Ddviis sporlarina
antrendr babam sayesinde basladim. Ik mii-
sabakama 12 yasinda ¢iktim. O zamandan
bu yana gesitli organizasyonlarda dereceler
yaptim. Milli sporcu olmak gurur vericiydi.
Ulkeme madalya getirdigim igin ¢ok mutlu-
yum. Umarim bu sekilde devam eder ve bir-
¢ok sampiyonluk alabilirim. Hedefim diinya
sampiyonasinda altin madalya kazanmak.
Hem ailem hem iilkem adina gurur duyula-
cak seyler yapmak istiyorum.”

Aysegiil, babastyla yaptiklar1 antrenman-
larin sert gegtigini ama bunun karsiligini en
iyi sekilde aldiklarini dile getirdi.

Babasimin izinden gidip yeni sporcular
yetistirmek istedigini vurgulayan Aysegiil Ay,
sOyle konustu: “Her giin antrenman yapiyo-
rum. Babam sevgi dolu birisi ama s6z konusu
spor olunca ¢ok disiplinli biri. Antrenmanda
acimas1 yok. Antrenmandan bazen aglaya-
rak bazen siirliinerek ¢ikiyoruz ama bunlarin
sonuglar1 gercekten cok giizel oluyor. Onun
disinda kiigiik 6grencilerime ders veriyorum.
fleride onlara 6rnek bir antrendr olmak isti-
yorum. Bu yiizden babamdan bir seyler 6g-
renmeye ¢aligtyorum. Onun gibi olmak igin
¢abaliyorum. O benim rol modelim.”

HAYALLERINI KIZIYLA
GERCEGE DONUSTURUYOR

Antrendr Mehmet Ay da 15 yasinda spo-
ra bagladigini ancak imkansizliklar yiiziinden
ilerleyen yillarda birakmak zorunda kaldigini
soyledi. Simdilerde kurdugu salonda kizini ve
yeni sporcular yetistirdigini anlatan Ay, “Ay-
segiil ¢ok hirsli ve teknigi genis bir sporcu.
Diinya sampiyonu olabilecek kapasitesi var.
Disiplinli sekilde calisarak yiiksek yerleri he-
defliyoruz. Kizimin bagarili olmasini ve kendi
ayaklar1 tizerinde durmasini istiyorum. Ring-
de eli havaya kalktiginda giizel bir duygu olu-
yor. Kizimin hayallerimi gerceklestirmesi beni
o kadar ¢ok mutlu ediyor ki, diinyalar benim
oluyor.” ifadelerini kullandi. (AA)

ILLER BANKASI AS GENEL MUDURLUGU TEKNIK HiZMET GOREVLISI HIZMET ALIMI iSi

iller Bankasi AS Genel MidurlGgu Teknik Hizmet Gorevlisi Hizmet Alimi isi hizmet alimi1 4734 sa-
yil Kamu lhale Kanununun 19 uncu maddesine gore acik ihale usull ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN)  : 2026/144295
- idarenin 5
1.1. Adi : ILLER BANKASI ANONiM SiRK_ETi GENEL MUDURLUGU -
YATIRIM KOORDINASYON DAIRESI BASKANLIGI
1.2. Adresi : Emniyet Mahallesi Hipodrom Caddesi 9/21 R Blok YENIMAHAL-

LE/ANKARA YENIMAHALLE/ANKARA

1.3. Telefon numarasi 03125087702

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve

indirilebilecegi internet sayfasl: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- Ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

: 11.03.2026 - 11:00

. lller Bankasi A.S. Yatirim Koordinasyon Dairesi Bagkanhgi
Emniyet Mahallesi Hipodrom Caddesi No:9/21 R Blok

) Yenimahalle / ANKARA

3- Ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : lller Bankasi AS Genel Midurligi Teknik Hizmet Gorevlisi Hiz-

met Alimi Isi

3.2. Niteligi, tiri ve miktari  : iller Bankasi A.S. Genel Miidirligi Teknik Hizmet Gérevlisi
Hizmet Alimi Isi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulagsilabilir.

3.3. Yapilacagl/ )

teslim edilecegi yer : lller Bankasi A.S. Genel Muddrlik Binasi (Emniyet Mahallesi Hi-

podrom Caddesi No:9/21 Yenimahalle/ANKARA), iller Bankasi A.S. Macunkdy Ek Hizmet Binalari

(Camlica Mah. Anadolu Bulvari Halk Ekmek Fab. Karsisi Macunkdy/ANKARA).

3.4. Suresi/teslim tarihi . Ise baslama tarihi 13.03.2026, isin bitis tarihi 31.08.2028

3.5. ise baglama tarihi : 13.03.2026

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-

ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gdrevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik

oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin ig ortakh@ olmasi halinde ig ortakhi§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:

4.2.1. Isteklinin ihalenin yapildig yildan énceki yila ait yil sonu bilango bilgileri:

Sunulan bilango veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (dénen varliklar/kisa vadeli borglar) en az 0,75 oldugunu, b) Oz kaynak oraninin (6z

kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 oldugunu,

c) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kiguk oldugunu ve belirtilen Ug¢

kriterin birlikte saglandigini gdstermek Uzere yil sonu bilango belgelerine iligkin bilgileri belirtebi-

lirler.

Yukarida belirtilen kriterleri bir dnceki yilda sadlayamayanlar, son iki yila ait belgelerine iliskin

bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi izerinden yeterlik kri-

terlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.

inale tarihi yilin ilk dért ayinda oldugundan, bir 6nceki yila ait belgelerini sunmayanlar, iki 6nceki

yila ait belgelerini sunabilirler. Bu belgelerde yeterlik kriterini saglayamayanlar ise iki dnceki yilin

belgeleri ile G¢ dnceki yilin belgelerini sunabilirler. Bu durumda, belgeleri sunulan yillarin parasal

: tutarlarinin ortalamasi tzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.
1 4.2.2. Is hacmini gosteren belgeler:
1 a) lhalenin yapildigi yildan énceki yila ait toplam ciroyu gosteren gelir tablosu,
. b) Hizmet isleri ile ilgili ciro tutarini gsteren belgeler,
1 Bu belgelerden birinin sunulmas yeterlidir.
I Toplam cironun teklif edilen bedelin %15’inden, hizmet isleri ile ilgili cironun ise teklif edilen bedelin
! , %9’undan az olmamasi gerekir. Bu krlterlerden herhangi birini saglayan ve sagladidi kritere iligkin
: belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.
' Bu kriterleri bir 6nceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu takdirde
, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi Gzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanamadi-
1 gina bakilir.
: ihale tarihi yilin ilk dért ayinda oldugundan, bir énceki yila ait gelir tablosunu sunmayanlar, iki 6n-
1 ceki yilin gelir tablosunu sunabilirler. Bu gelir tablosunun yeterlik kriterini saglayamamasi halinde,
1iki 6nceki yilin ve Ug 6nceki yilin gelir tablolari sunulabilir. Bu durumda, gelir tablolari sunulan yilla-
: rin parasal tutarlarinin ortalamasi tUzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.
1 4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
I4 3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
tekllf edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer islere iliskin
| is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik trdn deneylm belgesi.
:4.3.1.1. Tazel kisi tarafindan is deneyimini gostermek Uzere kullanilan belgenin, tlzel kisiligin
; yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iliskin s6zlesme-
1 lerin yUratilmesi konusunda temsile ve ydnetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili maddrltkleri veya yeminli mali mtsavir
1 ya da serbest muhasebeci mali musavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve di-
! zenlendlgl tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gdsteren,
e -forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
. 4.3.1.2. 4734 sayih Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda gercek-
: lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
, hunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
1 toplulugu iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin suresini tevsik eden
: belgelerin sunulmasi zorunludur.
1 4.4. Bu ihalede benzer i olarak kabul edilecek igler:
1441,
! , Bu ihalede benzer is olarak kamu ve Ozel sektorde yapilmis her tlrli personel galistiriimasina
I dayall (Ozel Glvenlik Hizmet Almi Harig) is benzer is olarak kabul edilecektir.
' 5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6 ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere aciktir.
| 7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
"runludur.
: 8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilm belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
1 zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.
' 9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
. carpimi sonucu bulunan toplam bedel {izerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. ihale so-
1 nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.
| 10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.
1 11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’Gnden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
! QICI teminat vereceklerdir.
12 Bu ihalede elektronik eksiltme yapllmayacaktlr
| 13- Verilen tekliflerin gecerlilik stiresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginadur.
: 14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
, 15- Diger hususlar:
1 Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istene-
| cektir.
1
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Armoni Mizikasi

Komutanli

1 200 vasinda

Tiirkiye’nin en eski ve koklii ¢ok sesli miizik kurumu olan Armoni Mizikas1 Komutanlig, 1826°da Muzika-i Hiimayun adiyla Istanbul’da kuruldu ve

1924°te Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin direktifleri dogrultusunda Ankara’ya tasindi. Biinyesine 1975 yilinda vatani gorevini yapan miizisyen erbas ve
erlerden olusan Moral Ekibi, 2006’da ise Tiirk Armoni Yildizlar1 Orkestrasi eklenen Armoni Mizikasi Komutanligi bugiinkii yapisina kavustu.

rumu olan ve 1826 yilinda Muzika-i Hiimayun

adiyla kurulan Armoni Mizikas1 Komutanlig
200’inct kurulus yilmi kutluyor. Milli Savunma Ba-
kanligt (MSB) Yonetim Hizmetleri Genel Miidiirligii
biinyesinde faaliyetlerini yiiriiten ve Tirkiye’nin en
eski ¢ok sesli miizik kurumu olan Armoni Mizikasi
Komutanligi, 1826°da Muzika-i Hiimayun adiyla Istan-
bul’da kuruldu.

Cumhuriyet’in ilaninin ardindan 1924 yilinda Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk’iin direktifleri dogrultusunda
Ankara’ya taginan Armoni Mizikas1 Komutanlig1, biin-
yesine 1975’te vatani gorevini yapan miizisyen erbas ve
erlerden olusan Moral Ekibi ile 2006’da Tiirk Armoni
Yildizlart (TURKAY) orkestrasini dahil ederek bugiin-
kii yapisina kavustu.

Armoni Mizikasi, kadrosunda bulunan orkestralar
ile iist diizey devlet torenlerinin yani sira yurt i¢cinde ve
yurt disinda katildig1 toren, festival ve miizikal etkinlik-
lerde Tiirkiye’nin ve Tiirk Silahli Kuvvetlerinin (TSK)
kiiltiirel yiizlinii sahneye tasiyor.

ISTIKLAL MARSI’NIN BESTECISI OSMAN
ZEKI UNGOR DE BURADA GOREV ALDI

Tirkiye’yi yurt icinde ve disinda basariyla temsil
eden kurumun g¢aligmalari hakkinda bilgi veren Ar-
moni Mizikasi Komutani Bando Albay Levent Tiirkel,
“Armoni Mizikas1 Komutanligi, 1826 yilinda Sultan
II. Mahmut tarafindan Muzika-i Hiimayun adiyla Is-
tanbul’da kurulmus ve kurumun basma 28 yil hizmet
verecek olan Italyan bando sefi Giuseppe Donizetti ge-
tirilmistir. Donizetti’'nin 6liimiiniin ardindan sirasiyla
Callisto Guatelli, Ispanyol Fernando d’ Aranda kurumu-
muzda komutanlik ve seflik vazifelerini yiiriitmisler-
dir.” ifadelerini kullandi.

Albay Tiirkel, II. Mesrutiyet’in ilaninin ardindan
1908 yilinda ilk Tiirk orkestra sefi olan Saffet Atabi-
nen’in gorevi devraldigini belirterek, sozlerini soyle
siirdiirdii: “Sirasiyla Zati Arca, Istiklal Marsi’mizin
bestecisi Osman Zeki Ungér gibi degerli birgok miizik
insan1 kurumumuzda hem komutanlik hem de seflik va-
zifelerini yiiriitmiislerdir. Cumhuriyet’in ilaninin ardin-
dan Ulu Onderimiz Mustafa Kemal Atatiirk’{in direk-
tifiyle 1924 yilinda kurum baskent Ankara’ya tagmmis
ve kesintisiz olarak 200 yildir faaliyetlerini siirdiirmek-
tedir. Giiniimiizde Armoni Mizikas1 Komutanligi Milli
Savunma Bakanligina bagl olup teskilatinda tdren ve
konser ekibi, Tiirk Armoni Y1ildizlar1 orkestrasi, Moral
Ekibi, sahne destek kismi ve hizmet takimi bulunmak-
tadir. Armoni Mizikast Komutanligi, biinyesinde bulu-
nan orkestralar ve ekiplerle Milli Savunma Bakanligini
ve lilkemizi yurt i¢i ve yurt disinda katilmis oldugu fes-
tival, toren ve miizikal etkinliklerde biiyiik bir basariyla
temsil etmektedir.”

TOREN VE KONSER EKIiBi

Armoni Mizikas1 Komutanlig1 ¢atist altinda Toéren
ve Konser Ekibi, Tiirk Armoni Yildizlar1 ve Moral Eki-
bi olmak iizere 3 ayr1 miizik ekibi ve orkestra bulunu-
yOr.

Toren ve Konser Ekibindeki her personel, goreve
gitmeden dnce kendi uzmanlik alani olan enstriimani

Tﬁrkiye’nin en eski ve koklii ¢ok sesli miizik ku-

ilk olarak bireysel, daha sonra grubu ile ¢alistyor. En
son “meskhane” adi verilen alanda konser Oncesi son
provalar alinryor. Ekip hakkinda bilgi veren Armoni
Mizikast Komutanligi Téren ve Konser Ekip Komutani
Bando Binbags1 Fatih Erdogdu da orkestranin Kara, De-
niz ve Hava Kuvvetleri Komutanliklarinin seckin per-
sonelinden olustugunu ve MSB’nin bando ile ilgili faa-
liyetlerini icra eden 6zel bir topluluk oldugunu aktardi.
Erdogdu, “Orkestramiz yurt iginde ve yurt disinda
toren, konser ve bir¢ok miizikal etkinlikte bulunmakta,
iilkemizi ve Bakanligimizi basartyla temsil etmektedir.
Orkestramizda 62 personel bulunmaktadir, tiflemeli ve
vurmali ¢algilardan olugmaktadir. Trompet, trombon,
korno, bariton, 6fonyum, tuba gibi bakir enstriimanla-
rin yani sira fliit, obua, klarnet ve fagot gibi tahta tifle-
meli ¢algilar da mevcuttur orkestramizda. Orkestramiz
diinya bando repertuvarlarinin seckin eserlerini konser-
lerinde seslendirmektedir. 200°iincii yilda da halkimiz1
konserlerimize davet ediyoruz.” diye konustu.

MORAL EKiBi

Armoni Mizikas1 Komutanlig1 ¢atisi altinda yer alan
ekiplerden biri olan Moral Ekibi ise Kuvvet Komutan-
liklarinda vazifesini siirdiiren Mehmetgik icerisinden
0zenle segiliyor. Miizige yetenegi olan askerler bu eki-
be dahil oluyor ve vatani gorevlerinin yani sira kiiltiirel
egitim de aliyorlar.

Zorunlu askerlik gorevini ifa eden askerlerden olu-
san Moral Ekibi, Mehmetgige moral vermek amaciyla
diizenlenen konserlerde gorev altyor. Bu kapsamda ba-
zen sinir hattindaki bir hudut karakoluna, bazen giin-
lerce goreve ¢ikacak olan donanma birligine, bazen de
harekat gorevinden yeni donen muharip pilotlarin bu-
lundugu hava tislerine konuk oluyorlar.

Ekibe iliskin bilgileri ise Moral Ekibi Komutani
Bando Binbast Ahmet Kerim Acar, su sekilde anlatti:

“Moral Ekibi, Armoni Mizikas1 Komutanlig1 blinyesin-
de kurulmug ve gorevlerini icra eden bir miizik ekibi-
dir. Milli Savunma Bakanlig1 baglis1 birlik, karargah
ve kurumlarda personel ve personel ailelerine ve zor
sartlarda gorev yapan personele moral ve motivasyo-
nu artirmak amagli konserler vermektedir. Moral Ekibi
Kuvvet Komutanliklarmi icra eden miizisyen erbas ve
erlerden olusmaktadir. Moral Ekibi Tiirk halk miizigi,
Tiirk sanat miizigi, klasik Bat1 sanat miizigi gibi farkli
tirlerde miizikler seslendirebilmektedir. Ayrica Ankara
Garnizonu’nda iist diizey protokol faaliyetlerine miizik
destegi saglamaktadir”

TURKAY

Tiirk Armoni Yildizlar1 orkestrast kisa adiyla TUR-
KAY, olarak biliniyor. Tiirk Silahli Kuvvetlerinin or-
du-millet biitiinlesmesi faaliyetleri kapsaminda, 3 Mart
2006 yilinda teskil edilen TURKAY, kuruldugu tarihten
bugiine kadar yurt i¢i ve disinda ¢ok sayida halk konse-
ri, festival ve organizasyonda yer aldi.

TURKAY Komutani Bando Yarbay Kerimcan Nay-
man da orkestraya iliskin sunlar1 kaydetti: “Tiirk Armo-
ni Yildizlar1 Orkestrasi, kisa adiyla TURKAY, 2006°da
Tirk Silahli Kuvvetlerinin Ordu ve Millet Biitiinles-
mesi faaliyetleri kapsaminda Ankara’da kurulmustur.
Orkestra repertuvarinda pop, caz, tiirkii ve giincel eser-
lerin 6zel diizenlemelerinden olusan eserlere sahiptir.
2019 yilinda Milli Savunma Bakanligina baglanan or-
kestramiz, iilkemizi ve Bakanligimiz1 gerek yurt i¢i ge-
rekse yurt disindaki tiim faaliyetlerde basari ve gururla
temsil etmektedir.”

Ordunun kiiltiirel diplomasi alanindaki modern yii-
ziinii de sahneye tastyan TURKAY, hafif miizik, caz,
pop, tiirkii formundaki enstriimantal eserlerin farkl tiir
ve tarzlarda yeniden diizenlenmesiyle olusturulan genis
bir repertuvara sahip. (AA)

Gobeklitepe ve Tas Tepeler’in

12 bin yillik mirast,
Berlin’de sergilenecek

obeklitepe ve Tas Tepeler’in 12 bin yillik mi-
Gra51, Avrupa’nin kiiltiir baskentlerinden Ber-

lin’de agilacak sergide diinya ile bulugacak.
Sergide, Gobeklitepe ve Tas Tepeler bolgesinden elde
edilen buluntulara ev sahipligi yapan Sanlurfa Miizesi
koleksiyonundan segilen Neolitik Cag’a ait 89 eser ile
4 eser replikas1 yer alacak.

Insanlik tarihinin bilinen en eski sayfalar;, Roma
Kolezyumu’nun ardindan Berlin’de agilacak. Kiiltiir
ve Turizm Bakanhig: ile Berlin Devlet Miizelerine
bagli Vorderasiatisches Museum is birligiyle hazirla-
nan ‘Toplumun Kesfi: 12 Bin Y1l Once Gobeklitepe
ve Tas Tepelerde Yasam’ sergisinin agiligi, Museumin-
sel Berlin’deki James-Simon Galerie’de yarin Kiiltiir
ve Turizm Bakan1 Mehmet Nuri Ersoy’un katilimryla
gergeklestirilecek. Sergide, Gobeklitepe ve Tas Tepe-
ler bolgesinden elde edilen buluntulara ev sahipligi
yapan Sanlurfa Miizesi koleksiyonundan secilen Ne-
olitik Cag’a ait 89 eser ile 4 eser replikasi yer alacak.
Insanhk tarihinin en erken dénemlerine 151k tutan 6z-
giin ornekler arasinda bulunan pargalarm yer alacagi
sergideki eserlerin 44’1 ilk kez sergilenecek.

_ INSANLIGIN BUYUK
DONUSUMUNU ANLATACAK

Sergi, avci-toplayict yagamdan yerlesik hayata
ve besin iiretimine gegis siirecini biitiin yonleriyle
ele alacak. Mimari, sanat, heykeltiraslik, inang sis-
temleri ve toplumsal orgiitlenmenin dogusu, Go-

Trabzon’un 2025’te yabanci
ziyaretcl sayisi yaklasik ylizde 14 artti

nastirt ve Uzungol gibi ¢ok sayida turistik degere
sahip Trabzon’un yabanci ziyaretgi sayis1 2025°te

onceki yila kiyasla yaklagik yiizde 14 artt1.

11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii verilerinden derledigi

beklitepe ve g¢evresindeki tapinaklar, tas siitunlar,
kabartmalar ve figiiratif heykeller tizerinden anlati-
lacak. Serginin ziyaretgileri, erken dénem toplumsal
ritiielleri, ilk dini inanislar1 ve topluluklarin &rgiit-
lenme bigimlerini yakindan gérme imkan1 bulacak.
Sergi ayni zamanda tarimsal iiretimin baslamasiyla
ortaya ¢ikan toplumsal ve ekonomik doniisimii de
biitiinciil bir ¢er¢cevede sunacak.

Diinyaca iinlii fotograf sanatcist Isabel Mu-
noz’un Tas Tepeler’de ¢ektigi fotograflar da ser-
gideki yerini alacak. Yalnizca arkeolojik alanlar
degil, Neolitik topluluklarin yasam izlerini; insan
figiirleri, dokular ve 151k aracilifiyla sanatsal bir dil-
le yorumlayan Munoz’un fotograflari, ziyaret¢ilere
Tas Tepeler’in tarihsel derinligini ¢agdas bir bakisla
deneyimleme imkani sunacak. (DHA)

bilgiye gore, Trabzon’u 2025°te 639 bin 564 yerli, 808 bin
9’u da yabanci olmak iizere 1 milyon 447 bin 573 kisi
ziyaret etti. Kent, 2024°te ise 634 bin 634 yerli, 711 bin
626 yabanci olmak iizere 1 milyon 346 bin 260 kisiye ev
sahipligi yapti. Buna gore Trabzon’a gelen ziyaret¢i sayisi
yabancida yaklasik yiizde 14, yerlide yiizde 1, genel top-
lamda ise yaklasik yiizde 8 artti. Trabzon’da tesis, konut
ve yatak kapasitesinde de artis yasandi. Tesis sayis1 383’e,
konut sayis1 800°e, yatak kapasitesi ise 35 bin 984’¢ yiik-
seldi. Trabzon’a gelen ziyaretgiler, miize ve dren yerlerine
ilgi gosterdi. Bu kapsamda kentin 6énemli turizm degerle-
rinden Stimela Manastirt 514 bin 596 ziyaretciyi agirlar-
ken, Cal Magarasi 178 bin 500, Atatiirk Koskii 373 bin
920, Sehir Miizesi de 28 bin 493 kisiye ev sahipligi yapt1.

Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirii Tamer Erdogan, Trab-
zon’un, Karadeniz’in en 6nemli turizm destinasyonlarmin

Diinyaca iinlii Siimela Manastir1 ve Uzung6l gibi 6nemli turizm degerlerine sahip Trabzon’un
yabanci ziyaretci sayisi, 2025°te onceki yila gore yaklasik yiizde 14 artarak 808 bine yiikseldi.

D ag ve yayla turizminin yan1 sira tarihi Stimela Ma-

basina geldigini sdyledi. Kentin yogun ilgi gérdiigiinii be-
lirten Erdogan, “Trabzon onceki yila gore baktigimizda,
yabanci ziyaretgide ylizde 14’lik artisla rekor kirdi. 808
bin 9 yabanci misafirimizi agirladik. Yerli de 639 bin 564
misafirimizi agirladik. Toplamda 1 milyon 447 bin 573
misafiri ilimiz agirlamis oldu.” dedi.

Erdogan, ziyaretgilerin ilgisinden memnun oldukla-
rint ifade ederek, “Amacimz yabanci ziyaretgide mil-
yonlart asmak. Oniimiizdeki dénemlerde 1,5 milyon he-
define dogru gitmek istiyoruz.” diye konustu.

Trabzon’un gegen yil Suudi Arabistan bagta olmak
iizere, en fazla Orta Dogu’dan gelen ziyaretgilere ev sa-
hipligi yaptigina isaret eden Erdogan, Tiirk cumhuriyet-
lerinden de her gegen giin daha fazla ziyaret¢inin agir-
landigim dile getirdi. Erdogan, bu kapsamda Ozbekistan
ile calisma igerisinde olduklarmni vurgulayarak, sunlar
kaydetti: “Calismalar neticesinde de 20 bin Ozbek mi-
safirimizi Trabzon’umuzda agirladik. Bu memnuniyet
verici durum. Oniimiizdeki yillarda yapacagimiz etkin
tanitimlarla ¢ok farkli mecralarda da galismalarimizi yii-
rlitecegiz.” (AA)

Binlerce yillik “keskencelik”
gelenegi Yahyali’da yasatiliyor

ayseri’nin el dokumasi halilartyla tinlii Yah-

K yali ilgesinde binlerce yillik “keskencelik”

elenegi yasatiliyor. Orta Asya’dan Ana-

dolu’ya taginan ve uzun siireli dokumalardan sonra

tamamlanan halilar i¢in yapilan kutlama anlamma

gelen “keskencelik” gelenegi, Yahyal ilgesinde de-
vam ettiriliyor.

Sehit Adem Tlkkilig Halk Egitimi Merkezi’nde
acilan kursa katilan kadin kursiyerler, binlerce yillik
gelenek kapsaminda, dokuduklari halilarin ardindan
tatli, lokum ve sekerleme ikraminda bulunuyor.

Yahyali Kaymakanu Ibrahim Giiltekin, 3 bin
yillik bir tarihe sahip bir toplumun tiim yasanmis-
liklarmin halinin iistiindeki motiflerle sanata doniis-
tiiglinii sdyledi. Orta Asya’dan Anadolu’ya uzanan
sanatin hala yasatildigini belirten Giiltekin, “Bir
halinin motifinde, 3 bin y1l 6nce Orta Asya’da yasa-
yan bir annemizin duygularindan, 30 yil 6nce Yah-
yali’mizin bir kéyiindeki geng kizzmizin hayallerine
kadar motifleri kesintisiz bir sekilde gorebiliyoruz.
Dolayisiyla bugiin ortaya ¢ikardigimiz ya da yeni-
den canlandirmaya calistigimiz sey aslinda 3 bin
yillik bir kiiltiirtin ayaga kaldirilmasi.” diye konustu.

“Keskencelik” gelenegi hakkinda bilgi veren
Giiltekin, sunlar1 kaydetti: “Yahyali’da eskiden
bilinen 2 bin tezgahimiz vardi. Keskencelik, hali
dokuma bittigi zaman, bu halinin bitirilmesi sevin-
cini kutlamak i¢in yapilan kutlama. Iste o zamanki
imkanlara gore ne varsa elde, biskiivi arasi lokum,
tizlim gibi, bunlarla o sevincin kutlanmasidir.” (AA)

BURC’TAN HABER
yalutalp@gmail.com

Kog¢ (21 Mart — 19 Nisan) Her seyi se-

nin belirlemen gerekmiyor; bazi seyle-

rin kendiliginden ¢6ziilmesine izin ver-

mek gii¢ kaybettirmez. Ozellikle is ve
sorumluluk alaninda geri ¢ekilmek degil, dogru
anda miidahale etmek kazandirr.

Boga (20 Nisan — 20 Mayis) Alistigin

diizen seni koruyor ama ayni zamanda

sinirliyor olabilir. Bugiin kiigiik bir de-

gisiklik, biiytik bir rahatlama yaratabi-
lir. Maddi konularda temkin iyidir; ancak duygu-
sal meselelerde esnek olmalisin.

ikizler (21 Mayis — 20 Haziran) Zih-

nin hizli, kelimelerin keskin. Bugiin

soylediklerin kalici etki birakabilir. O

yiizden “aklima geldi” diye konusmak
yerine, neyi neden soyledigini bilerek ilerle. Bir
konusma, beklediginden daha onemli bir kapi
acabilir.

Yengec¢ (21 Haziran — 22 Temmuz)

Gegmisle bugiin arasinda bir bag ku-

ruluyor. Unuttugunu sandigin bir konu

yeniden giindeme gelebilir. Bu bir yiik
degil; aksine tamamlanma firsati. Duygulari-
n1 bastirmak yerine yerli yerine koymak bugiin
anahtar kelime.

Aslan (23 Temmuz — 22 Agustos) Go-

riniir olmakla gercekten etkili olmak

arasinda fark var. Bugiin alkistan ¢ok

sayg1 kazandiran bir durus sergileyebi-
lirsin. Liderlik bazen 6ne ¢ikmak degil, geri du-
rarak alan agmaktir. Bunu fark ediyorsun.

Basak (23 Agustos — 22 Eyliil) De-

taylar bugilin seni yorabilir. Her seyi

miitkemmellestirme ¢abasi yerine “ye-

terince 1yi”yi kabul etmek zihnini ra-
hatlatacak. Saglik ve giinliik diizenle ilgili kii¢iik
bir karar, uzun vadede fark yaratir.

Terazi (23 Eyliil — 22 Ekim) Denge

kurmak i¢in bazen taraf olmak gerekir.

Bugiin kararsizlik seni korumuyor; ak-

sine geciktiriyor. Kalbini susturmadan,
aklimni da ihmal etmeden netlestiginde rahatlaya-
caksin. Bir iliskide agik bir ciimle ¢ok sey degis-
tirir.

Akrep (23 Ekim — 21 Kasim) Kont-

rol etme istegi artabilir ama her sirri

¢ozmek zorunda degilsin. Bugiin sez-

gilerin giiclii; yine de her his eyleme
doniismemeli. Giiciin, bekleyebilmeyi bilmekte.
Sessizlik bazen en net cevaptir.

Yay (22 Kasim — 21 Aralik) Oniine
yeni bir fikir, yeni bir yol ya da yeni bir
ihtimal diisebilir. Hemen harekete geg-
mek istiyorsun ama 6nce neden istedi-
gini netlestir. Bugiin atilan kiiciik bir adim, uzun
vadeli bir yon degisiminin baslangici olabilir.

Oglak (22 Aralik — 19 Ocak) Sorum-
luluklarmm agir ama sen sandigindan
daha dayaniklisin. Bugiin “ben halle-
derim” demeden Once destek istemeyi
dene. Bu zayiflik degil; akilli bir paylasim. Kur-

dugun sistem seni ileri tastyacak.

Kova (20 Ocak — 18 Subat) Dogum

giinlerine yaklasirken igsel bir muha-

sebe var. Kimlerle yiiriiyorsun, kimle-

ri geride birakiyorsun? Bugiin bir fark
edis an1 yasayabilirsin. Kendin olmaktan vazgeg-
meden uyum saglamayi denemelisin.

Balik (19 Subat — 20 Mart) Hassasi-

yetin artryor ama bu seni kirilgan degil,

algis1 acik yapiyor. Bugiin sezgilerin

dogruyu fisildiyor. Mantik aramadan
once hissetmeye izin ver. Sanatsal ya da ruhsal
bir ugras zihnini toparlayabilir.
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