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Genclerhirligi'nden

enclerbirligi Yonetim Kurulu dyeleri;
GSpor Hizmetleri Genel Miidiirii Prof. Dr.

Veli Ozan Cakir’t makaminda ziyaret
ederek kuliibiin ¢alismalar1 ve projeleri hakkin-
da goriis aligverisinde bulundu. Gergeklestirilen
goriismede; kuliibiin amator branslardaki faa-
liyetleri, stadyum ve tesislerin mevcut durumu
ile yerel yonetimlerle es giidiimlii yiirtitiilecek
projeler ele alinarak, Spor Hizmetleri Genel Mii-
diirliigii ile is birligi icerisinde olmanin dnemine
vurgu yapildi. Ziyaretin sonunda giiniin anisina
Yonetim Kurulu tiyeleri, Spor Hizmetleri Genel
Midiirii Prof. Dr. Veli Ozan Cakir’a tizerinde
adinin yazili oldugu “06” numarali gubuklu for-
may1 takdim etti. (Haber Merkezi)
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14 Suhat’ta 90 cift mutiuluga “evet” dedi

Altindag Belediyesi Evlendirme Tesisleri’'nde 14

Subat yogunlugu yasandi. Ankara’nin en ¢ok tercih
edilen nikah salonlari, her yil oldugu gibi bu yil da yuva
kuracak ¢iftlere ev sahipligi yapti.

E vlenecek ciftlere birbirinden nezih se¢enekler sunan

Altindag Belediyesi Evlendirme Tesisleri’nde bir giin-

de tam 90 ¢ift diinya evine girdi. Nikahlarint unutulmaz bir
tarihte yapmak isteyen giftler, Altindag Belediyesi nikah
salonlarinda yogunluk olustururken, yasanan mutlu anlar
herkesi giiliimsetti. Ciftlerin 6zel anlarina taniklik etmek
isteyen misafirler, nikah salonunun 6niinde uzun kuyruklar

olusturdu. (Haber Merkezi)

www.baskentgazete.com.tr

Den Ze Baskentli

mizikseverierie hulusuyor

en Ze, 22 Subat’ta 6:45 KK Ankara’da.
D Den Ze, enerjik sahnesi ve 6zgiin tarzry-
la dinleyicilere tempolu, keyifli ve unu-
tulmaz bir konser deneyimi sunuyor. 22 Subat
aksaminda hayranlartyla bulusacak olan Den

Ze, miizikseverlere unutulmaz bir aksam yasa-
tacak. (Haber Merkezi)

FiYAT: 7 TL

Ulke genelinde ocakta yagisiar
gecen yila gore 3 kat arti

iirkiye genelinde ocakta yagis miktart normaline gore yiizde 49, gecen

I yilin ayn1 ayina gore ise 3 katindan fazla artti. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanligi Meteoroloji Genel Miidiirliigiiniin 2026 Ocak Ay1
Alansal Yagis Raporu verilerinden derlenen bilgilere gore, Tiirkiye genelinde
ocak ay1 yagisi, hem normalin hem de gecen yilin ocak ay1 yagiginin tizerinde
gergeklesti. Buna gore, uzun yillar ocak yagis ortalamasi 1991-2020 dénemin-
de metrekareye 69,8 kilogram olarak kayitlara gecerken, Ocak 2025’te metre-
kareye 26,8 kilogram, gecen ay ise 103,9 kilogram yagis diistii.

(AA)

“CEZALARI ARTIRMAK YERINE COCUK KORUMA SISTEMiNi GUCLENDIRMEMiZ GEREKiIYOR”

Cezaartinmlian coziimdegil

Av. Dr. Selmin Cansu Demir, “Eger gercekten ¢cocuklari korumak istiyorsak, cezalari artirmak
yerine cocuk koruma sistemini gticlendirmemiz gerekiyor. Aksi halde cezalari ne kadar artirirsak
artiralim, cocuklari suca surtkleyen kosullari degistirmeden bu sorunu ¢ézemeyiz.” dedi.

“AGIR CEZALAR
SUCU ONLEMIiYOR”

Bugiin yiikselen “yetiskin gibi yargilan-
sinlar” tepkilerinin, bilylik 6l¢ide hukuki ve
bilimsel temelden cok duygusal reflekslere
dayandigmi ifade eden Av. Dr. Selmin Cansu
Demir, “Agir cezalar sugu 6nlemiyor. Uluslara-
rast aragtirmalar, ¢ocuklarin uzun siire hapiste
tutulmasinin sug¢ oranlarint diistirmedigini, ak-
sine yeniden suca siirtiklenme riskini artirdigini
gosteriyor.” dedi.

“COCUKLAR OZNE
OLARAK GORULMUYOR”

Tiirkiye’de ¢ocuklarin, ¢cogu zaman bagim-
s1z bir hak 6znesi olarak goriilmedigini belirten
Av. Dr. Selmin Cansu Demir, bu yaklasimin,
cocuklarin korunmasini degil, ihmal edilmesini
ve haklarinin gériinmez kilinmasini beraberin-
de getirdigini kaydetti.

“BU YAKLASIM COCUK
HAKLARIYLA BAGDASMAZ”

Av. Dr. Selmin Cansu Demir, “Agirlastirtimis
miiebbet, yetigkinler i¢in idam cezasinin yerine
gegen bir yaptirim. Bir ¢ocuga boyle bir ceza
vermek, onu fiilen hayattan koparmak anlamina
geliyor. Cocugun gelisme, dontisme ve toplum-
la yeniden biitiinlesme ihtimalini bastan ortadan
kaldiran bir yaklagimin, ¢ocuk haklariyla bag-
dagmas1 miimkiin degil.” dedi. Sayfa 2’de

AYBU'de “Suca
Siiriitkienen Gocuklar”
paneli diizenlendi

nkara Yildirim Beyazit Universitesi

(AYBU) Arabuluculuk Kuliibii tara-

findan, “Suga Stiriiklenen Cocuklar”
paneli diizenlendi. AYBU Milli Irade Binast
Konferans Salonu’nda gergeklestirilen prog-
ram, saygi durusunda bulunulmasi ve Istiklal
Marsi’nin okunmastyla basladi.

Acilisin ardindan panel, Dr. Ogr. Uye-
si Emre Ikbal Ac¢ikgdz moderatdrliigiinde
“Ceza Hukuku” oturumuyla devam etti.

Panelde konusan emekli hakim Gokten
Kogoglu, Cocuk Koruma Kanunu ve Tiirk
Ceza Kanunu’nun (TCK) 31. Maddesi’nin
uygulamalarini anlatarak, suca siiriiklenen
¢ocuklar bakimidan ceza arttirimindan 6nce
¢ocuk hukukunun temeline inilerek “cocuk
icin ne yapilirsa neler degisebilir?” sorusu-
nun cevabiyla ilerlemek gerektigini ifade etti.

Konusmaci avukat Taha Yasin Caner ise
Cocuk Koruma Kanunuyla gelen yaklasimla
birlikte, cocuklarin yiiksek menfaati gozetile-
rek “suca stiriiklenen ¢ocuk™ kavraminin kul-
lanildigin1 belirtti.

Bu durumun sug¢ isleyen cocuga higbir
tepki verilemeyecegi anlamia gelmedigini
dile getiren Caner, soyle konustu: “Cocugu
suca stiriikleyen faktorleri tespit edip, cocugu
bu faktdrlerden uzak tutmak ve sug¢ islemeyi
bir yasam bi¢imi haline getirmesini engelle-
meye yonelik tedbirler 6ngoriilmekte. Her ne
kadar uluslararas1 hukukta da ¢cocugun yiik-
sek menfaati gozetilse de maalesef iilkemiz-
de yasanan son olaylar bu menfaatlerin sor-
gulanmasina sebebiyet veriyor. Ben, islenen
suglarin tiplerine gore ayirt edilmesi gerekti-
gini distiniiyorum.” (AA)

(Cankaya’da

nefesle hayat bulan sanat

ankaya Belediyesi Yagar Kemal Kiiltiir Merkezi’n-
de diizenlenen cam iifleme ve isleme sanati kursu,
Cankayalilarin yogun ilgisiyle karsilasti. Kisa stire-
deRontenjanlar1 dolan kurs, hem geleneksel el sanatlarina
ilgi duyanlar1 hem de farkli bir sanat dalin1 kesfetmek iste-
yenleri ayni ¢at altinda bulusturdu. Sayfa 3’te

Ramazan Oncesi
ibadethane temizligi

ankaya Belediyesi ilgede bulunan ibadethaneleri
Ramazan ay1 dncesinde temizleyerek vatandaglarin
kullanimina hazir hale getiriyor. Vatandaslarm ortak
kuHanim alanlarinin basinda gelen ibadethanelerde temizlik
calismalarin1 yogunlagtiran ekipler, 124 mahallede yer alan
tlim ibadethanelerde detayli temizlik yapiyor. ~ Sayfa 3’te

Ankara kedileri kendilerine ozel kedi evinde korunuyor

kezi, Ankara kedilerinin 6zel bakim ve iireme faa-

liyetleriyle safkan irkin devamliligi i¢in ¢aligmala-
rint strdiiriiyor. Pursaklar Belediyesi biinyesinde faaliyet
gosteren “Ankara Kedisini Koruma, Yasatma ve Tanitma
Merkezi’nde, Diinya Kedi Federasyonu tarafindan onayli
safkan Ankara kedileri, 6zel bakim uygulanarak korunuyor.
Avrupa’da Angora kedisi olarak bilinen, kendine has 6zel-

!- nkara Kedisini Koruma, Yasatma ve Tanitma Mer-

likler barindiran Ankara kedisi, en eski uzun tiiyli kedi 1rk-
larindan biri olarak tanimlaniyor.

Nesli tiikenme tehlikesi altinda olan, tiiylerinin uzunlugu
ve parlakligiyla dikkati ceken Ankara kedisi, burada koruma
altinda tutuluyor ve eslestirmeler sonrasinda sahiplendiri-
liyor. Su anda 10’u disi 40’1 anag¢ olmak iizere 50 kedinin
bulundugu Merkez, 2 bin metrekare alan iizerinde kurulu ve
yaklagik 7 boliimden olusuyor. (AA)

Ulusal Staj Programrna
hugiine kadar
252 hin genc hasvurdu

englerin mesleki deneyim kazanma-
Glarlm saglamak ve is hayatina gegis-

lerini kolaylastirmak amaciyla basla-
tilan Ulusal Staj Programi’na bugiline kadar
252 bin geng basvuru yapti. Cumhurbagkani
Recep Tayyip Erdogan tarafindan 6 Ocak’ta
Gengligin Uretim Cag1 (GUC) Programi kap-
saminda duyurulan Ulusal Staj Programi bas-
vurular1 devam ediyor. Sayfa 5’te

TUiK e gore Tiirkiye'de
mutiuluk oranmi yiikseldi

iirkiye’de mutlu oldugunu beyan eden-
lerin orani, 2024’te yiizde 49,6 iken,

gegen yil yiizde 53,3’e ¢iktr. Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK), 2025 yilma iliskin
“Yasam Memnuniyeti Arastirmasi” sonugla-
rint agikladi. Buna goére, mutlu oldugunu be-
yan eden 18 ve lizeri yastaki bireylerin orani
2024°te yiizde 49,6 iken, 2025°te 3,7 puan
artarak yilizde 53,3’e yiikseldi. Mutsuz oldu-
gunu beyan eden bireylerin orani ise 2024’te
yiizde 14,5 iken, gegen yil 1,5 puan azalarak,
ylizde 13’¢ geriledi. Sayfa 5’te

Merasim Sokak sehitleri,
10'uncu yilinda amild

nkara’da 17 Subat 2016’da Merasim

Sokak’ta teror orgiiti PKK tarafindan

diizenlenen bombali saldirida sehit
olanlar, olaym 10’uncu yilinda sokakta dii-
zenlenen torenle anild.

Cankaya ilcesindeki Merasim Sokak’ta
17 Subat 2016°da terér orgiitii PKK tarafin-
dan diizenlenen ve askeri personel tasiyan
servis araglarinin hedef alan bombali teror
saldirisinda 29 kisi hayatin1 kaybetti, 75 kisi
yaralandi. Saldirmim 10’uncu yili nedeniyle
patlamanin yasandigi sokakta, anma toreni
diizenlendi. Toérende sehitlerin isimleri okun-
du, dualar edildi.

Tiirkiye Emekli Astsubaylar Dernegi (TE-
MAD) Bagkani Cahit Koca, “Tiirkiye’yi yasa
bogan saldirida 10 y1l1 geride biraktik. Algak-
¢a teror saldirisinda sehit olan mesai arkadag-
larimiz1 anmak tizere toplamis bulunuyoruz.
Orgiitiin iist diizey yOnetiminin talimatiyla
gercgeklestirilen saldirtlar1 unutmadik, asla
unutmayacagiz. Bu vesileyle tiim sehitleri-
mize Cenabiallah’tan rahmet diliyoruz. Anma
etkinliklerini sehitlerimize yakigir bir vakar
gostererek, hep beraber bir arada, dik durarak
yapmay1 tercih ettik. Vatan i¢in canii feda
eden kahramanlarimizi anmak, onlar1 unut-
mamak ve geride kalan ailelerine destek ol-
mak hepimizin borcudur. Onlar vatan, bayrak
ve kurtulus degerlerimiz icin can verdiler. Biz
de hatiralarina sahip ¢ikacagiz” dedi. Konus-
malarin ardindan sehitler i¢in sokaga ¢elenk
ve karanfil birakildi. (DHA)
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“CEZALARI ARTIRMAK YERINE COCUK KORUMA SISTEMiNiI GUCLENDIRMEMIiZ GEREKiYOR”

Ceza artinmian ¢oziim degil

Iktidar, ‘suca siiriiklenen cocuklar’a iliskin hem
ceza artirimi hem de rehabilitasyon odakli bir dii-
zenleme hazirhigr yiiriitiyor. 15-18 yas grubunda
‘agirlastirilmig miiebbet hapis’i gerektiren suglarda
tist sinirm ylikseltilmesi ve infaz rejiminde degisik-
lik planlaniyor. Istanbul Giingéren’de 17 yasindaki
Atlas Caglayan’in 15 yasindaki E.C. tarafindan 6l-
diiriilmesinin ardindan kamuoyunda yiikselen “co-
cuklara verilen cezalar yetersiz” tepkisi, cocuk ada-
let sistemini yeniden giindeme tasidi. Failin ¢ocuk
olmasi, tartismay1 kisa siirede “yetiskin gibi yargi-
lansinlar” g¢agrilarina doniistiirdii. Av. Dr. Selmin
Cansu Demir, “Eger gercekten ¢ocuklart korumak
istiyorsak, cezalar1 artirmak yerine ¢ocuk koruma
sistemini giliglendirmemiz gerekiyor. Erken miida-
hale mekanizmalarini igletmek, sosyal hizmetleri
giiclendirmek, egitimden kopusu dnlemek ve onarict
adalet modellerini yayginlagtirmak zorundayiz. Aksi
halde cezalar1 ne kadar artirirsak artiralim, ¢ocuklart
suca stirtikleyen kosullar1 degistirmeden bu sorunu
¢ozemeyiz.” dedi.

Av. Dr. Selmin Cansu Demir, ¢ocuk séz konusu
oldugunda hapis cezasindan ziyade “onarici” meka-
nizmalarin devreye girmesi gerektigini soylilyor. Hem
onleyici politikalar hem de rehabilitasyon siirecinin
onemine dikkat ¢eken Av. Dr. Selmin Cansu Demir ile
cocuklari suga siiriikleyen faktorlerin neler oldugunu
konustuk.

« Istanbul Giingoren’de 17 yasindaki Atlas Cag-
layan’in 15 yasindaki E.C. tarafindan o6ldiiriilme-
sinin ardindan kamuoyunda yiikselen “cocuklara
verilen cezalar yetersiz” tepkisi, cocuk adalet siste-
mini yeniden giindeme tasidi. Failin ¢ocuk olmasi,
tartismayi kisa siirede “yetiskin gibi yargilansinlar”
cagrilarina doniistiirdii. Peki bu bir ¢6ziim mii? Bu
konuda ne soylemek istersiniz?

Cocuklarin yasam hakkina yonelik her ihlal hepi-
mizi derinden sarsityor. Yaganan her olay karsisinda
duydugumuz 6fke, liziintii ve adalet duygusu son de-
rece anlasilir. Ama bu hakli duygularla hareket ederek
¢ocuk adalet sistemini yeniden kurmaya c¢aligmak, bizi
dogru ¢oziimlerden uzaklastirabilir. Bugiin yiikselen
“yetigkin gibi yargilansinlar” tepkileri, bliyiik 6l¢iide
hukuki ve bilimsel temelden ¢ok duygusal reflekslere
dayaniyor. Oysa ¢ocuk adalet sistemi, tekil olaylara
gore degil; bilimsel veriler, gocuk gelisimi ve insan
haklar ilkeleri temelinde sekillenmek zorunda. Sunu
acikca sdylemek gerekiyor: Agir cezalar sucu 6nlemi-
yor. Uluslararasi arastirmalar, ¢ocuklarin uzun stire ha-
piste tutulmasinin sug oranlarini diigiirmedigini, aksine
yeniden suga siiriiklenme riskini artirdigint gosteriyor.

Cocuk adaletinin amaci intikam almak degil; ¢ocu-
gun yeniden toplumla biitiinlesmesini saglamak ¢iinkii
cocuklar yetiskinlerden farkli. Karar alma, riskleri de-
gerlendirme, sonuglart 6ngérme ve davraniglarini yon-
lendirme kapasiteleri heniiz tamamlanmis degil. Bu
ylizden ¢ocuklara uygulanacak yaptirimlarin yaslarina,
gelisim diizeylerine ve potansiyellerine gore degerlen-
dirilmesi gerekiyor.

e Cocuklar: suca siiriikleyen faktorler neler, bu
siirec nasil engellenebilir?

Gtgli aile baglari, okul aidiyeti, glivenli sosyal
gevre ve nitelikli sosyal hizmetler gocuklarin sugla
iligkilenme riskini azaltan temel unsurlar olarak kabul
edilirken gocuklarin suga siiriiklenmesi, siddet, ihmal,
sosyal dislanma, esitsizlik ve egitimden kopma gibi
¢ok boyutlu yapisal sorunlarin sonucu olarak karsimiza
¢ikiyor. Cocuklarin zihinsel ve duygusal geligsim siireg-
lerini heniiz tamamlamamis olmalari, olumsuz cevre-
sel etkiler karsisinda daha savunmasiz hale gelmeleri-
ne yol agtyor ve ¢ocuklarin sugla iligkilenme risklerini
artirtyor. Tiirkiye’de ¢ocuk, ¢ogu zaman bagimsiz bir
hak 6znesi olarak goriilmiiyor. Bu yaklasim, ¢ocuklarin

korunmasini degil, ihmal edilmesini ve haklarinin go-
rlinmez kilinmasini beraberinde getiriyor. Son yillarda
cocuk koruma mekanizmalarinin zayiflamasi ve sosyal
destek politikalarinin daralmasi da ¢ocuklari yalnizlas-
tirarak riskleri derinlestirmeye devam ediyor.

“COCUKLARA YONELIK CEZA
ARTIRIMLARI, COZUM DEGIL”

« iktidar, ‘suca siiriiklenen ¢ocuklar’a iliskin
hem ceza artirnmi1 hem de rehabilitasyon odakh bir
diizenleme hazirhg yiiriitiiyor. 15-18 yas grubunda
‘agirlastirilmis miiebbet hapis’i gerektiren su¢larda
iist sinirin yiikseltilmesi ve infaz rejiminde degisik-
lik planlaniyor. Bu konuda ne sdéylemek istersiniz?

Cocuklara yonelik ceza artirimlari, ¢oziim degil;
sorunun iizerini ortmenin en kolay yolu. 15-18 yas
grubunda agirlastirilmig miiebbet gerektiren suclarda
iist sinirin yiikseltilmesi, teknik bir ceza diizenlemesi
gibi sunulsa da aslinda ¢ok daha derin bir anlam ta-
styor. Bu, fiilen ceza ehliyet yasinin diistiriilmesi ve
cocuklarin yetiskin gibi yargilanmasi anlamina geliyor.
Yani ¢ocuklugun smirmin asagi ¢ekilmesi demek. Bu
yaklasim, yalnizca ceza hukukunu degil; ¢ocuk isciligi,
cocuk evlilikleri ve ¢ocuklarin rizasi gibi alanlari da
etkileyebilecek tehlikeli bir zihniyet doniistimiinii isa-
ret ediyor.

Agirlastirilmis miiebbet, yetiskinler i¢in idam ceza-
sinin yerine gegen bir yaptirim. Bir ¢ocuga boyle bir
ceza vermek, onu fiilen hayattan koparmak anlamina
geliyor. Cocugun gelisme, doniisme ve toplumla yeni-
den biitiinlesme ihtimalini bagtan ortadan kaldiran bir
yaklasimin, ¢ocuk haklariyla bagdagsmasi miimkiin de-
gil.

Eger gergekten ¢ocuklari korumak istiyorsak, ce-
zalar1 artirmak yerine ¢ocuk koruma sistemini giiglen-
dirmemiz gerekiyor. Erken miidahale mekanizmalarini
isletmek, sosyal hizmetleri gii¢lendirmek, egitimden
kopusu 6nlemek ve onarici adalet modellerini yaygin-
lastirmak zorundayiz. Aksi halde cezalar1 ne kadar ar-
tirirsak artiralim, ¢ocuklart suga siiriikkleyen kosullari
degistirmeden bu sorunu ¢ézemeyiz.

“HAK IHLALLERI DERINLESEBILIR”

e Adalet Bakanhgr’nin daha once 11. Yarg: Pa-
keti’nde yer verip daha sonra tekliften ¢ikardig:
hiikiimlerin, Meclis giindemine yeniden getirilmesi
planlaniyor. Taslaga gore 15-18 yas arasinda ‘suca
siiriiklenen cocuklar’dan agirlastirilmis miiebbet
hapis cezasimm gerektirecek suclarda iist sinirm 27
yila ¢ikarilmasi éngoriililyor. Cocuklara dair dii-
zenlemelerin, bu tiir cok bashkh paketlerin icinde,
ceza, infaz veya yetiskin yargisina iliskin hiikiimler-
le aym metinde yer almasi sakincah degil mi? Co-
cuk hukukuna iliskin degisiklikler, kendi baglamin-
da, cocuk haklar1 perspektifinden ve uzmanlarin
katkisiyla tartisilmasi gerekmiyor mu?

Yapilmasi gereken sey cok acgik: Cocuk hukukuna
iliskin her tiirlii degisiklik, ayr1 ve 6zel bir baslik altin-
da, ¢ocuk haklar1 savunucularinin, barolarin, akademi-
nin, sosyal hizmet uzmanlarinin ve miimkiinse ¢ocuk-
larin da dahil oldugu katilimct bir siirecle tartisilmali.
Aksi halde yapilan diizenlemeler, ¢cocuklar1 korumak
yerine, ¢ocukluk kavramini daha da daraltan ve hak ih-
lallerini derinlestiren sonuglar doguracaktir.

“SORUN MEVZUATIN YOKLUGU
DEGIL, MEVCUT MEVZUATIN
HAYATA GECIRILMEMESI”

* Sorun, ¢ocuklar1 korumaya yonelik bir mevzu-
atin olmamasi degil. Sorun, bu mevzuatin uygulan-
mamasi. Mevzuat neden uygulanmiyor?

Aslinda bu tespit, sahadaki deneyimle ve uzman
goriisleriyle biiyiik 6l¢iide ortiisliyor. Sorun mevzuatin
yoklugu degil; mevcut mevzuatin hayata gecirilmeme-
si. Cocuk koruma alaninda en biiyiik problem, hukuki
diizenlemelerin kagit {izerinde kalmasi ve uygulamada
kargilik bulmamasi. Cocuk adalet sisteminde gorev ya-
pan polis, hakim, savct ve avukatlarin ¢ocuk haklari ve
travma konusunda yeterli uzmanlik egitimine sahip ol-
mamasl, sistemi ¢ocuk dostu olmaktan uzaklastirtyor.
Ozellikle 15-18 yas grubundaki ¢ocuklar icin sosyal
inceleme raporlarinin zorunlu olmamast, gocugun suga
stiriklenme nedenlerinin mahkemeler tarafindan yete-
rince anlasilmasini engelliyor. Bir de veri meselesi var.
Adli istatistiklerin diizenli paylasiimamasi ve ¢ocukla-
rin tutuldugu kurumlarin bagimsiz izlemeye kapali ol-
masl, sistemdeki sorunlarin gériiniir olmasini ve ¢6ziim
tiretilmesini zorlastiriyor.

“COZUM KAPALI CEZAEVLERI
DEGIL, EGITIM EVLERI”

* Tabloya bakinca ne gibi dneriler cikiyor ortaya
ya da ne gibi diizenlemeler yapilmahi?

Tabloya baktigimizda ¢ok net bir sey goriiyoruz:
Sorun cezalarin yetersizligi degil; cocuk adalet sistemi-
nin koruyucu ve onarici islevinin yeterince isletilme-
mesi. Bu tablo bize, cezalar1 artirmaktan ¢ok sistemi
yeniden diisiinmemiz gerektigini sdyliiyor.

Yapilmas: gereken, cocuk adalet sisteminin mer-
kezine cezalandirmayi degil, onarmay1 ve doniistimil
koymak. Cocuklara iligskin her dosya, bireysel bir su¢
meselesi degil; toplumun kendi thmallerini de gosteren
bir ayna olarak ele alinmali. Devletin, ¢cocugun degis-
me ve topluma yeniden katilma ihtimalini bastan orta-
dan kaldiran politikalar yerine, bu ihtimali giiclendiren
bir yaklasim benimsemesi gerekiyor.

Ikinci olarak koruyucu ve dnleyici mekanizmalarin
giiclendirilmesi sart. Bir ¢ocuk sugla temas etmeden
once cogu zaman riskler fark edilebilir. Egitim, saglik
ve sosyal hizmet alanlarinda erken uyart mekanizma-
larinin kurulmasi ve risk altindaki ¢ocuklar i¢in somut
destek programlarinin hayata gecirilmesi gerekiyor.

Kurumsal diizeyde de diizenlemelere ihtiya¢ var.
Cocuk adalet sisteminde gorev alan polis, hakim, sav-
c1, avukat ve sosyal hizmet uzmanlarinin ¢gocuk haklar1
ve travma bilgisi konusunda zorunlu uzmanlik egitimi
almas1 gerekiyor. Sosyal inceleme raporlarinin tim
¢ocuklar i¢in zorunlu hale getirilmesi ve tutuklamanin
gercekten “son care” olarak uygulanmasi, bu alanda
atilabilecek en temel adimlar arasinda.

Infaz rejimi agisindan bakildiginda da yoniin kapali
cezaevleri degil, egitim evleri olmasi gerektigini sdy-
leyebiliriz. Cocuklarin egitim alabildikleri, toplumla
baglarint koparmadiklari modeller yayginlastirilmali;
cocuklarin tutuldugu kurumlar bagimsiz izleme meka-
nizmalarina agik olmali. Cocuk hapishanelerinin sayi-
sin1 artirmak yerine, hapis dis1 alternatifleri giiclendir-
mek gerekiyor.

Mamak Belediyesi
Ramazan
hazirhklarim tamamiadi

amak Belediyesi, Ramazan Ay1 ha-
M21r11k1ar1n1 tamamladi. Akdere, Ba-

sak ve Bogazi¢i mahallelerinde ku-
rulan i¢ Ramazan ¢adirinda ay boyunca her
giin iftar yemegi ikram edilecek. ilge genelinde
firin, pastane ve marketlere yonelik denetim-
ler artirtlirken; camilerde de abdesthaneler ve
ortak kullanim noktalarinda kapsaml temizlik
calismalart da gergeklestirildi. Mamak Bele-
diyesi, yaklasan Ramazan Ay1 oncesinde ilge
genelindeki hazirliklarini tamamladi. Akdere,
Basak ve Bogazi¢i mahallelerinde {i¢ ayr1 nok-
tada kurulan Ramazan g¢adirlarinda Ramazan
ay1 boyunca her giin iftar yemegi ikram edile-
cek. Belediye ekipleri, ¢adirlarin kurulumunu
tamamlayarak diizenli ve saglikli hizmet igin
gerekli tedbirleri alirken; vatandaglarmn giivenli
aligveris yapabilmesi amaciyla firin, pastane ve
marketlerde denetimlerini de artirdi.

Mamak Belediyesi, Ramazan ay1 boyunca
vatandaslarm iftar sofralarinda bir araya gele-
bilmesi igin Akdere, Bagak ve Bogazi¢i mahal-
lelerinde {i¢ ayr1 noktada Ramazan ¢adirlarini
hizmete hazir hale getirdi. Belediye ekipleri
tarafindan cadir alanlarinda gerekli kurulum
¢aligmalar1 tamamlanirken, vatandaslarin iftar
saatinde rahat ve diizenli bir sekilde hizmet ala-
bilmesi i¢in oturma diizeni ile servis alanlarina
yonelik diizenlemeler yapildi.

Kurulan iftar cadirlarinda Ramazan ayi
boyunca her giin iftar yemegi ikram edilerek,
Ramazan aymin manevi iklimine uygun sekil-
de dayanigsma ve paylasma kiiltiiriiniin gii¢len-
dirilmesi hedefleniyor.

CAMILERDE RAMAZAN ONCESI
KAPSAMLI TEMIZLIK

Mamak Belediyesi, Ramazan ay1 6ncesin-
de ilge genelindeki camilerde yiiriitiilen temiz-
lik calismalarin1 yogunlastirdi. Vatandaslarin
ibadetlerini daha saglikli ve temiz ortamlarda
gerceklestirebilmesi amaciyla belediye ekipleri
tarafindan camilerin i¢ mekanlarinda kapsamli
temizlik uygulamalart hayata gecirilirken, ab-
desthaneler ve ortak kullanim alanlar1 da detay-
11 sekilde hijyen ¢alismasindan gegirildi.

Calismalar kapsaminda hali ve zemin te-
mizligi, toz alma ve genel dezenfeksiyon is-
lemleri titizlikle yiiriitiiliirken, merdivenler ve
lavabolar gibi yogun kullanilan bdoliimlerde
ozenle temizlendi.

Mamak Belediyesi Zabita Miidiirliigii ekip-
leri, Ramazan doneminde artan gida tiiketimi
ve aligveris yogunlugu nedeniyle denetimlerini
ilce genelinde siklagtirdi. Denetimlerde; islet-
melerin hijyen kosullar, iiriinlerin son kullan-
ma tarihleri, muhafaza ve depolama sartlar1, so-
guk zincir uygulamalari, etiket ve fiyat bilgileri
ile genel temizlik diizeni ayrintili sekilde ince-
leniyor. Uretim ve satig alanlarinda kullanilan
ekipmanlarin temizligi, personelin hijyen ku-
rallarina uygunlugu, iiriinlerin agikta bulundu-
rulup bulundurulmadigi ve is yerlerinin ruhsat/
izin durumlart da kontrol ediliyor.

Ramazan aymnda yogunluk yasanan firmn,
pastane, market, kasap ve sarkiiteri gibi islet-
melerde 6zellikle ekmek, pide, tatli, et ve sar-
kiiteri tiriinlerine yonelik kontroller titizlikle
stirdiiriiliiyor. Urlinlerin son tiiketim tarihi, gra-
maj ve ambalaj kosullari ile {iretim alanlarmim
temizligi denetimlerin 6ncelikli basliklar1 ara-
sinda yer altyor.

Denetimlerde eksiklik tespit edilen igletme-
lere gerekli uyarilar yapilarak eksikliklerin gi-
derilmesi i¢in siire taniirken, mevzuata aykirt
durumlarda tutanak tutuluyor ve ilgili kurum-
larla koordineli sekilde idari islemler uygulani-
YOr. (Haber Merkezi)

KITAP VITRINI

Safagin Rengi

Oliim bizi ayirana kadar

Jillian Knight, yasadigi biyiik kay-
bin ardindan toparlanmaya galisir. Ancak
Cavus Monaghan’a son vedasi igin yola
ciktiginda isler bekledigi gibi gitmez. Goz
ac1p kapayincaya kadar gegmisi ile bugiinii
birbirine karigir. Geng kadin tehlikeli bir
oyunun i¢inde mahsur kalir ve intikam-
la dolu bir gegmis tarafindan rehin alinir.
Oyun oliimctildiir; ¢linki bu sefer, diigma-
nin hedefinde Luke Jones da vardir. Jillian,
ugruna kendi hayatin1 feda ettigi adami
korumak i¢in ne kadar ileri gidebilecektir?
Jackson ve Ryn icinse mutlu sona giden yol
engellerle doludur. Jackson bir yandan sev-
digi kadinin yaninda olmak, bir yandan da
kiz kardesinin hayatin1 kurtarabilmek igin
biiyiik bir tehlikeyi goze almak zorundadir.

Sular Ustiinde Gokler Altinda

Amerika, agk ve saflik yeniden kesfedi-
lebilir mi? Sular Ustiinde Gokler Altinda,
okurunu bir zaman makinesi gibi alip 15.
yiizyilin son demlerine gotiiriiyor. Bu siiriik-
leyici macerada rengérenk kahramanlarla bir-
likte Istanbul’dan Kirim’a, Ispanya’ya, oradan
Giiney Amerika’ya ve Kazablanka’ya dogru
nefes kesen bir yolculuga ¢ikarken kendinizi
birbirinden esrarli olaylarin i¢inde bulacaksi-
niz. Hem ask derdinden kagmak hem de ba-
basinin hayallerini gerceklestirerek esasli bir
kasif olmak i¢in yola ¢ikan Kalender, alemden
aleme, zamandan zamana, halden hale sav-
rulurken kendini derin ¢atismalarin ortasinda
bulacaktir. Kader riizgart onu Kristof Kolomb
ile bulusturacak ve bu ikili o giine kadar higbir
denizcinin agilmaya cesaret edemedigi karan-
Iik okyanuslara yelken acacaktir.
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HASTANELERIN TEHLIKE SINIFININ DUSURULMESI ONERISINE TEPKI:

Galisan ve hasta acisindan

ciddi sonuclan olacak

TTB, TMMOB ve saglik meslek
orgutleri, Saghk Bakanhgr’nin kamu
hastanelerinin tehlike sinifini dagur-
me talebinin ¢alisan ve hasta guven-
ligini riske atacagini belirtti. Amacin
is sagligi ve guvenligi personel sayi-
sinl azaltmak oldugu vurgulandi.

Makbule AKGUL

Saghk Bakanligi, 2 Ocak 2026 giinii Calisma ve

Sosyal Giivenlik Bakanlig1 biinyesindeki Tehlike

Smiflar1 Komisyonu’na basvurarak kamu hasta-
nelerinin “gok tehlikeli” smifindan “tehlikeli” sinifina
diistiriilmesini talep etmis; Is Saglhigi ve Giivenligi Ge-
nel Midirliigii de bu talebe 6zel hastaneleri de katarak
Tehlike Smift Komisyonu toplantisinda konuyu giinde-
me almigt.

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB), Tiirk Mimar ve Mii-
hendis Odalar1 Birligi (TMMOB), Devrimci Saglik Isci-
leri Sendikas1 (Dev Saghk-is),_ Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikasi (SES), Isyeri Hekimleri Dernegi
(IYHD), Is Saghg1 ve Giivenligi Dernekleri Federasyo-
nu (ISAF) ve Saglik Calisanlarinin Sagligi (SCS) Calis-
ma Grubu ortak bir basin toplantis1 diizenledi.

Toplantiya TTB Merkez Konseyi Bagkani Dr. Al-
pay Azap, Merkez Konseyi tiyesi Dr. Ali Karakog, TTB
Isci Saglig1 ve Isyeri Hekimligi Kolu Baskani Dr. Figen
Sahpaz, Saglik Calisanlarinin Sagligi Calisma Grubu’n-
dan Dr. Ozlem Kurt Azap ve TMMOB Makina Miihen-
disleri Odas1 Yonetim Kurulu tiyesi Bedri Tekin katildi.

“2025 YILINDA 2 BIN 105 EMEKCI
CALISIRKEN YASAMINI YiTiRDI”

Basin toplantisinin agilisini yapan Dr. Alpay Azap,
Isci Saghgi ve Is Giivenligi (ISIG) Meclisi verilerine
gore, 2025 yilinda 2 bin 105 emek¢inin ¢alisirken ya-
samint yitirdigini, sadece bu verinin dahi is¢i sagligi ve
giivenligi ile ilgili sorunlari agik¢a gosterdigini sdyledi.

Saglik ile Calisma ve Sosyal Giivenlik bakanlikla-
rindan randevu istediklerini fakat yanit alamadiklarini
aktaran Azap, bu silirecte emek-meslek orgiitlerinin,
20’den fazla uzmanlik derneginin ve bilim insanlarinin

katkilariyla bir bilimsel rapor hazirladiklarint ve bu ra-
poru komisyon toplantisinda paylasacaklarint da duyur-
du. Azap, “Hastaneler bilimsel literatiirde ‘cok tehlikeli’
smifindadir. Bu konu, sadece hastanelerde gorev yapan
ylizbinlerce saglik calisanini degil, saglik hizmeti alan
milyonlarca vatandagi da ilgilendiriyor” diye ekledi.

“ASIL AMAC iSG PERSONEL
SAYISINI DUSURMEK”

Ortak basin agiklamasini Dr. Figen Sahpaz okudu.
Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu’ndaki tehlike, risk, risk
degerlendirmesi ve tehlike sinifi tanimlarimi aktararak
sOze baglayan Sahpaz, daha sonra ise hastanelerin fizik-
sel, kimyasal, biyolojik, ergonomik ve psikososyal risk-
lerini 6zetledi. “Hastaneler biitiin bu risk etkenlerinin ta-
maminin bulundugu, olduk¢a karmasik isyerleridir. Isin
yuriitiilme kosullar1 nedeniyle vardiyali ¢aligma, uzun
saatler ¢alisma, asir1 galisma, hizli galisma oldukga sik-
tir. Bu kosullar altinda is saglig1 ve giivenligi hizmetle-
rinin planlanmasi agisindan da olduk¢a kapsamli bilgi
ve deneyim gerektiren, pek ¢ok ortam 6l¢iimii ve kigisel
maruz kalim oOl¢limlerinin diizenli olarak yapilmasin
gerektiren, ¢alisan sirkiilasyonunun hizli oldugu, dola-
yistyla ISG egitimlerinin ve risk degerlendirme faaliyet-
lerinin sik tekrarlanmasi gereken isyerleridir. Hastaneler
ayrica sadece saglik calisanlarinin bulunduklari isyerle-

ri degildir, bu risklerin ¢ogu hastalari, hasta yakinlarini
ve ziyaretgileri de etkilemektedir. Tehlikeli tibbi atiklar
cevreye ve toplum sagligina da olumsuz etki yaratmak-
tadir” diyen Sahpaz, ayrica Kovid-19 pandemisine, sag-
likta siddete ve depreme bagl 6liimleri hatirlatti.
Tehlike sinifi degisikligi oldugu takdirde is¢i sagligi
ve giivenligi 6nlemlerini esnetecek uygulamalar1 da ay-
rintili bigimde aktaran Sahpaz, sdzlerini soyle siirdiirdii:
“Asil amag ISG personel sayisini diisiirmek, zor bulu-
nan A smifi is giivenligi uzmanini istihdam etmekten
kurtulmak, ISG sorumluluklar1 ve maliyetlerini azalt-
maktir. Yine soylilyoruz, Saglik Bakanligi bu alandaki
asil sorumluluklarint unutmus siireci bir igveren man-
tigryla yiiriitmeyi uygun gormiistiir. Tiim bu agiklanan
bilimsel, hukuki ve idari gerek¢eler géz oniine alindi-
ginda Saglik Bakanligi’nin bu teklifi hi¢cbir bakimdan
kabul edilemez. Saglik Bakanligi’ni ¢alisan ve hasta gii-
venligi acisindan ciddi sonuglara neden olacak bu teklifi
geri gekmeye, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi’ni
6331 sayili kanunu eksiksiz uygulamaya davet ediyo-
ruz.”
Agiklamanm sonunda TTB ve TMMOB’nin 2025
yilinda yeniden olusturulan Ulusal Is Saglig1 ve Giiven-
ligi Konseyi’nin asil iiyeliginden ¢ikarilarak ihtiyag du-
rumunda davet edilen kurumlar konumuna getirilmesine
karg1 hukuksal siirecin devam ettigi bilgisi de paylasildi.

“Sorumiu hayvan sahipligi bilincli anlayisla miimkiin”

Royal Canin Avrasya Boélgesi Kurumsal lliskiler Direktérii Tuba Gilven Saracoglu, 17 Subat Diinya Kedi Ginii nede-
niyle yaptigi aciklamada, “Sorumlu hayvan sahipligi; biling, bilgi ve strdurilebilir bakim anlayisiyla mimkunddr.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

Diinya genelinde milyonlarca insanin hayatinda

6zel bir yere sahip olan kediler, yalnizca evleri

degil, bireylerin ve toplumlarin yasam kalitesini
de doniistiiriiyor. Diinyada 600 milyondan fazla, Tiir-
kiye’de ise yaklagik 10 milyon kedi insanlarla birlikte
yastyor. Bu veriler, kedilerin yasamin vazgegilmez bir
pargast haline geldigini ortaya koyuyor. Son yillarda ya-
sanan kedi sahipligindeki artis egilimi ile birlikte, mo-
dern yagam dinamiklerine de uyum saglayabilen kediler,
yalnizca yasamlarimizi, yasam alanlarimizi birlestirdi-
gimiz canlilar degil; ayn1 zamanda duygusal, psikolo-
jik ve sosyal iyilik halinin de 6nemli bir parcasi haline
geliyor.

Royal Canin Avrasya Bélgesi Kurumsal iliskiler
Direktorti Tuba Giiven Saragoglu konu ile ilgili su de-
gerlendirmede bulundu: “Royal Canin olarak hayvan
sagligini, yasam boyu siiren biitiinsel bir siire¢ olarak
ele aliyoruz. Bilimsel arastirmalar, veteriner hekim is
birlikleri ve dnleyici saglik yaklasimiyla gelistirdigimiz
beslenme ¢oziimlerimiz, kedilerin yalnizca bugiiniini
degil, tim yasam dongiisiinii korumay1 hedefliyor. So-
rumlu hayvan sahipligi; biling, bilgi ve siirdiiriilebilir
bakim anlayisiyla miimkiindiir. Diinya Kediler Giinii
vesilesiyle bu bilinci birlikte bilylitmenin 6nemine ina-
niyoruz. Yarim asri asan bir siiredir sahip oldugumuz
tiim bilgi birikimi ve deneyimimizi, onlar1 daha iyi an-
layabilmek ve onlara daha iyi bir diinya sunabilmek i¢in
cesitli kanallar araciligiyla tim paydaslarimiza agiyo-

ruz. Her bir kedi essiz ve buna paralel her birinin farklt
beslenme ve bakim ihtiyag¢lari bulunuyor. Bu ihtiyaglari
anlayip ona gore ¢oziimler iiretmek kurulan bu bagin ve
yaratilan degerin daha da biiylimesine katki saglayacak-
tir.”

Bilimsel aragtirmalar, kedilerin insan saglig iizerin-
deki olumlu etkilerini net bicimde ortaya koyuyor. Kedi-
lerle etkilesim, beynin dopamin ve serotonin salgilama-
sini tetikleyerek stres seviyesini diisiiriiyor, mutluluk ve
sakinlik hissini artirtyor. Uzun siireli aragtirmalar, kedi
sahiplerinin kalp krizi ve kardiyovaskiiler hastaliklardan
kaynakl1 6liim risklerinin, hi¢ kedi sahibi olmayan bi-
reylere kiyasla anlamli derecede daha diisiik oldugunu
ortaya koyuyor. Aynt zamanda kedilerin, kan basincini
distirdiigi, stresi azalttigi ve bagisiklik sistemini des-
tekleyen hormonlarin salgilanmasina katki sagladig: bi-
limsel olarak dogrulantyor.

Ote yandan kedi sahipligi, kaygi ve depresyonla mii-
cadelede 6nemli bir rol oynuyor. Arastirmalar, hayvan
sahiplerinin daha yiiksek benlik saygisina, olumlu 6z-i-
maja ve daha diigiik yalnizlik diizeyine sahip oldugunu
ortaya koyuyor.

Ozellikle genglerde ve yasl bireylerde, kedilerle
kurulan bagin bir “amag¢ duygusu” kazandirdigi; sosyal
izolasyonu azaltti§1 ve ruh saghgin iyilestirdigi goz-
lemleniyor. Insan-Hayvan Bagi Arastirma Enstitiisii
(HABRI) tarafindan yapilan bir ankete gore, aile hekim-
lerinin yilizde 87’si hayvanlarin hastalarinin ruh haline
olumlu katki sagladigini belirtiyor.

Ancak bu giiclii bagmn siirdiiriilebilirligi, sorumlu
hayvan sahipligi anlayigiyla miimkiin. Sorumlu sahip-
lik; dogru beslenme, diizenli veteriner hekim kontrol-
leri, fiziksel ve sosyal ihtiya¢larin karsilanmasi, giiven-
li yasam alanlar1 olusturulmasi ve yasam boyu bakim
sorumlulugunu kapsayan biitiinciil bir yaklagimi ifade
ediyor. Bu yaklasim, hayvan refahini yalnizca bireysel
duyarlilik degil; bilimsel, etik ve sistematik bir siire¢ yo-
netimi olarak ele almay1 gerektiriyor.

Cankaya'da
nefesie hayat
bulan sanat

ankaya Belediyesi Yasar Kemal Kiil-

tiir Merkezi’nde diizenlenen cam iifle-

me ve isleme sanatt kursu, Cankaya-
lilafin yogun ilgisiyle karsilasti. Kisa siirede
kontenjanlar1 dolan kurs, hem geleneksel el
sanatlarina ilgi duyanlar1 hem de farkli bir
sanat dalim1 kesfetmek isteyenleri ayni ¢ati
altinda bulusturdu.

Atesin karsisinda sekillenen cam, kurs
boyunca katilimeilarin ellerinde sanat eseri-
ne doniisiiyor. Alaninda deneyimli egitmen-
ler esliginde gergeklestirilen atdlye ¢alisma-
larinda kursiyerler, cam {iifleme ve isleme
tekniklerini uygulamali olarak 6grenme fir-
sat1 buldu. Teorik bilgilerin yan1 sira birebir
iiretim siirecine dahil olan katilimcilar, ca-
min yiiksek 1siyla nasil gekillendigini yakin-
dan gozlemledi. Katilimcilarin biiyiik bir ilgi
ve heyecanla galistigi atélyede, camin kiril-
gan yapisinin, dogru tekniklerle nasil giicli
ve estetik bir forma dontistiigiinii gdzler onii-
ne serdi.

Cankaya Belediyesi’nin sanat ve kiiltiir
alanindaki ¢aligmalarindan biri olan cam iif-
leme ve isleme sanati kursu, hem geleneksel
sanatlarin yasatilmasina katki sunuyor hem
de katilimcilara yeni bir beceri kazanma im-
kani sagliyor. (Haber Merkezi)

ankaya Belediyesi ilgede bulunan iba-

dethaneleri Ramazan ay1 Oncesinde

temizleyerek vatandaslarm kullani-
mutfa hazir hale getiriyor. Vatandaslarin ortak
kullanim alanlarinin basinda gelen ibadetha-
nelerde temizlik ¢aligmalarini yogunlastiran
ekipler, 124 mahallede yer alan tiim ibadet-
hanelerde detayli temizlik uygulamasi yapi-
yor. Calismalar kapsaminda halilar 6zenle
yikaniyor ve siipliriilityor, ayakkabiliklar ve
ortak temas alanlar1 hijyen kurallaria uygun
sekilde temizleniyor.

Vatandaslarin ibadetlerini temiz ve sag-
liklt bir ortamda yerine getirebilmeleri i¢in
¢aligmalarini araliksiz siirdiiren Cankaya Be-
lediyesi, Ramazan ay1 boyunca da temizlik
faaliyetlerine periyodik olarak devam ede-
cek. Ogzellikle teravih namazlari ve yogun
katilimin oldugu giinler dncesinde temizlik
ve dezenfeksiyon islemleri titizlikle gercek-
lestirilecek.

Ramazan ayinin manevi atmosferine
yakigir bir ortam olusturmayi1 hedefleyen
Cankaya Belediyesi, tiim birimleriyle koor-
dineli sekilde g¢aligmalarimi siirdiiriiyor. Her
yil oldugu gibi bu yil da ibadethanelerdeki
temizlik ¢aligmalarii tamamlayan belediye,
vatandaglarin Ramazan aymi huzurlu, sag-
likl1 ve giivenli bir sekilde gegirmesi i¢in hiz-
metlerine devam edecek. (Haber Merkezi)

“Yasayanlarin Gozunden Bagimhhk” paneli ikinci kez ABB’de

Ankara Buyuksehir Belediyesi, “Yasayanlarin Gézinden Bagimlilik: Nedir, Ne Degildir?” paneline ikinci kez
ev sahipligi yapti. Panelde, bagimlilikla micadelede damgalamanin kaldiriimasi ve toplumsal dayanigsma-
nin 6nemi vurgulandi. Ayrica, bagimlligi bizzat yagsamis bireyler ve aileleri deneyimlerini paylasti.

gerlendiren calismalarina devam eden Ankara

Biiyiiksehir Belediyesi, “Yasayanlarin Goziin-
den Bagimlilik: Nedir, Ne Degildir?” paneline ikinci
kez ev sahipligi yapti.

“Her S6z Degerlidir” sloganiyla diizenlenen pa-
nel, Ankara Biiyiiksehir Belediyesi Konferans Salo-
nu'nda gerceklestirildi. Bagimliligi bizzat yasamis
bireylerin deneyimlerini paylastigi panele; ABB Ge-
nel Sekreter Yardimcist Mustafa Kemal Cokakoglu,
ABB Saglik Isleri Dairesi Baskan1 Miimtaz Yavuz,
Prof. Dr. Zehra Arikan, biirokratlar ve ¢ok sayida va-
tandas katildi.

“YEREL YONETIMLERIN ROLU
HER GECEN GUN ARTIYOR”

Panelin ag¢ilisinda kisa bir konusma yapan ABB
Genel Sekreter Yardimcis1 Mustafa Kemal Cokakog-
lu, yerel yonetimlerin sosyal sorunlar karsisindaki
artan roliine dikkat cekerek, “Yerel yonetimler artik

Bagnmhhkla miicadeleyi tiim boyutlariyla de-

hayatin her alaninda daha 6nemli roller iistleniyor.
Uretimden istihdama, dezavantajli vatandaslarin ko-
runmasindan bagimliliga kadar genis bir sorumluluk
alanimiz var. Bilim ve teknolojinin getirdigi kolay-
liklarla birlikte toplumsal sikintilarimizin da arttig
bir gercek. Yurttaglarimiz psikolojik sorunlarla karsi
karsiya kalabiliyor ve bunun sonucu olarak bagimli-
lik gibi konular giindeme geliyor. Bu nedenle bagim-
lilik gibi toplumsal yapimiz i¢in biiyiik tehlike igeren
alanlarda politikalara 6ncelik ettik. Ozgiir Koy Teda-
vi Rehabilitasyon Merkezi’ni hizmete acarak Anka-
ra’da 6nemli bir agig1 kapattik” dedi.

“BAGIMLILIK BiR TERCiH DEGIL, BIRLIK-
TE ASILMASI GEREKEN BiR SURECTIR”

ABB Saglik Isleri Dairesi Baskan1 Miimtaz Ya-
vuz ise konusmasinda; bagimlilikla miicadelenin
yalnizca saglik alaninin degil; devlet kurumlarimin,
sivil toplum kuruluslarinin, ailelerin ve medyanin
ortak sorumlulugu oldugunu vurguladi. Bagimlilik-

la miicadeleyi biitiinciil bir noktadan ele aldiklarimi
soyleyen Yavuz, “Ankara Biiyiiksehir Belediyesi ola-
rak bagimlilikla miicadeleyi yalnizca tedavi odakli
bir siire¢ olarak ele almiyoruz. Onleme, farkindalik,
danismanlik ve sosyal destek boyutlariyla birlikte bii-
tiinctl bir yaklasimla degerlendiriyoruz. Bagimlilikla
Miicadele Merkezlerimizde bireylere ve ailelerine
licretsiz danigmanlik ve rehberlik hizmetleri sunuyor;
madde ve davranigsal bagimliliklara kars: bilgilen-
dirme ve farkindalik egitimleri diizenliyoruz. Tedavi
ihtiyaci bulunan vatandaslarimizi ilgili saglik kuru-
luslarina dogru ve giivenli bi¢imde yonlendiriyor, bu
stiregte yalniz birakmiyoruz. Ciinkii biz biliyoruz ki;
bagimlilik bir tercih degil, birlikte asilmasi gereken
bir siiregtir” diye konustu.

“BAGIMLILIKLA ILGILI ETIKETLERI
VE DAMGALAMALARI ORTADAN
KALDIRMAK iSTiYORUZ”

Yavuz ayrica, her paydasin kendi perspektifiyle

sunacag@1 katkinin, sahada yiiriitiilen ¢alismalarin et-
kisini artiracagini ifade etti.

_ Panelin_konusmacilarindan Lokman Hekim
Universitesi Ogretim Uyesi ve Psikiyatrist Prof. Dr.
Zehra Arikan, panelin amacina iligkin sunlari soyle-
di: ““Yasayanlarin Goziinden Bagimlilik’ panelinde
bagimliligin ne oldugunu, ne olmadigmi en giizel
yasayanlar anlatiyor. Amacimiz bagimliligin nasil
bir bozukluk oldugunu tanitmak ve bununla ilgili eti-
ketlenmeleri, damgalamalari ortadan kaldirabilmek.
Ciinkii oldukga iyi giden hastalarimiz var. Bagimlilik
kronik bir beyin hastaligi, hatta bir halk saglig1 so-
runu. Ama 6te yandan iyilesmesi miimkiin olan bir
hastalik. Tam sifa diyemiyoruz ancak iyilesme miim-
kiin. Bugiin iyilesme yolunda olan hastalarimiz ve
hasta yakinlar1 yasadiklarini anlatti. Bu hastalik bir
aile hastaligi; iyilesme siirecinde birlikte nasil giig-
lendiklerini paylastilar.”

Panele katilan isimlerden Nedim Giines ise et-
kinligin 6nemine vurgu yaparak sunlari sdyledi: “Bu
tir farkindalik ¢aligmalari inanilmaz degerli. Bunlari
topluma daha fazla anlatmamiz gerekiyor. Farkinda-
lik arttikca, sorunlara daha bastan proaktif yaklasa-
biliriz. Bu tiir etkinlikler ¢ogaltilmali ve toplumun
tamamuina ulastirilmali.” (Haber Merkezi)
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KP iktidarmin Meclis giindemine tasidig1 ve ka-

muoyunda “Yeni Karayollart Kanunu” olarak

anilan diizenleme, trafik cezalarinda dngoriilen
yiiksek artislar nedeniyle tartigma yarattr. 2026 yili iti-
bartyla uygulanacak idari para cezalar ve ek yaptirim-
lar, hem stiriiciiler hem de muhalefet partileri tarafindan
elestiri konusu oldu. Yeniden degerleme orani dogrultu-
sunda giincellenen trafik cezalari, birgok baslikta ciddi
artig igeriyor. Buna gore; kirmizi 1gikta gegmenin cezast
yaklasik 2 bin 700 TL’ye, hiz sinirin1 yiizde 30°a kadar
asmanin cezasi yine yaklasik 2 bin 700 TL’ye, hiz sini-
rint yiizde 50°den fazla agsmanin cezast 11 bin TL’nin
tizerine, emniyet seridi ihlalinin cezas1 11 bin TL sevi-
yesine, drift yapmanin cezasi ise 58 bin TL nin iizerine
ciktr. Sahte plaka kullanimi ve plakasiz aragla trafige
¢ikma gibi ihlallerde de 50 bin TL’yi asan para cezalari
uygulanacak. Cep telefonu kullanimi, muayenesiz arag-

la trafige ¢ikma ve emniyet kemeri ihlali gibi basliklarda
da cezalar artirildi. Yeni diizenleme yalnizca para ceza-
lartyla smirl kalmiyor. Bazi ihlaller i¢in ehliyete gegici
siireyle el konulmasi, tekrar eden ihlallerde siiriicii bel-
gesinin iptali ve psikoteknik degerlendirme zorunlulugu
gibi yaptirimlar da dngortiliiyor. Ozellikle kirmizi 11k
ihlalinin tekrar1 halinde kalict ehliyet iptaline kadar va-
ran yaptirimlar glindemde. Yetkililer, diizenlemenin tra-
fik kazalarin1 azaltmak ve caydiricilig1 artirmak amact
tasidigimni savunurken, muhalefet partileri artis oranla-
rin “asir’” ve “vatandasi zorlayic1” olarak degerlendi-
riyor.

“VATANDASIN CEBINE EL ATMAKTAN
BASKA BiR SEY DEGIL”

CHP Kocaeli Milletvekili Prof. Dr. Miihip Kanko,
kanunun aylardir Meclis giindemine gelip gittigini ha-
tirlatarak su ifadeleri kullandi: “Bu kanun kag aydir bu
Meclisin giindemine gelip gelip gidiyor. Dolayistyla,
gelip gelip gittigi i¢in ‘Acaba bu kanunun ¢ikmasi i¢in
bir bakan degisikligi mi bekleniyor?’ diye dedikodular
vardl ve kanun nihayet buna geldi, muhtemelen bunu
bekliyordu ve buraya geldi. Yani Meclis oyle bir sey
oldu ki kamu yararini, vatandas diigiinmeyip saray ko-
ridorlarinda nasil bir siyasi kulis varsa sadece onlarin
buraya yansimasi seklinde ¢aligma yapmaya basladi; bu
da tabii Meclis i¢in oldukga incitici bir durum.” Kanu-
nun 33’tincii maddesine dikkat ¢eken Kanko, ayni tra-
fik ihlaline iki ayr1 ceza uygulanmasinin hukuk devleti
ilkesiyle bagdasmadigini sdyledi: “33’lincii maddeye
geldigimizde, bakiyoruz, bu maddede sdyle bir sey var:
Cifte cezalandirma yontemi kullaniliyor yani eger bir
kisinin trafikte ihlal ettigi bir kural varsa bu kurala bagli
bir cezaya carptiriliyor ama bunun yaninda eger bunu
sosyal medyada paylasirsa o zaman ikinci bir cezalan-
dirma oluyor; bu da tabii ki ¢ifte cezalandirma yontemi-
dir, evrensel hukuk ilkelerine de aykiridir.” Ekonomik
yiikiin her gecen giin arttigini belirten Kanko, vatanda-
sin ¢ipli ehliyet yenileme zorunluluguna da tepki gos-
terdi: “Vatandasimiz her on yilda bir ¢ipli pasaportunu
degistirmek zorunda, zorunluluk getirildi. 2026 y1l1 i¢in
ongoriilen fiyat 3 bin lira yani bir vatandas eger ¢ipli eh-
liyet degistirmek istiyorsa toplamda (har¢+saglik rapo-
rut+fotograf) 3 bin lira para vermek zorunda. Eger 4 ki-
silik bir ailenin ehliyet degistirildigini diisiiniirseniz 12

bin lira gibi bir rakam.” Kanko, yapilan diizenlemelerin
ekonomik olarak ¢okmiis bir maliyenin kasasini doldur-
ma g¢abasindan basgka bir anlam tagimadigini belirterek
sunlar1 soyledi: “Yapilan her diizenleme tamamen eko-
nomik olarak ¢o6kmiis bir maliyenin kasalarini doldur-
mak i¢in vatandasin cebine el atmaktan bagka bir sey
degildir. Zaten geliri erimis olan vatandagimiz ge¢im
derdiyle bogusmakta, vatandasa hizmet sunmak yerine
vatandasin cebine el uzatan bu sistem adeta vatandasi
canindan bezdirmistir.”

“ACI VAR AMA ADALET YOK”

Kanko, 8 Kasim 2025°te Dilovasi’nda meydana ge-
len ve 7 kisinin hayatini kaybettigi yangini da giindeme
tagidi: “Maalesef, Dilovasi’nda 8 Kasim 2025 tarihin-
de 7 kardesimizi kaybettik, bunlardan ¢ogunlugu, 6’s1
kadm arkadasimizdi, 7 canimiz1 kaybettik; bunlara 6n-
celikle Allah’tan rahmet diliyorum. Burada ac1 var ama
adalet yok, ihmal var ama adalet yok.” Mahkemenin
HTS kayitlarint ve dijital materyalleri yetersiz bula-
rak dosyayi iade ettigini hatirlatan Kanko, giivenliksiz
calisma ortaminin belgelendigini vurguladi. Buna rag-
men iki blirokratin daha mahkeme ac¢ilmadan goéreve
iade edilmesine tepki gosterdi. Yanginda hayatini kay-
bedenlerin ailelerinin belediye oniinde yagmur altinda
bekletildigini belirten Kanko, Biiyiiksehir Belediye
Baskani’nin aileleri kabul etmedigini ifade etti ve bu-
nun kamu vicdaninda karsilig1 oldugunu soyledi. Koca-
eli’nde Kocaelispor maglarinda yasanan iki ayr1 kazaya
da dikkat ¢eken Kanko, triblin ¢evresindeki giivenlik
onlemlerinin yetersiz oldugunu belirterek Genglik ve
Spor Bakanligi’n1 uyardi: “Eger boyle giderse bu tip
kazalara ¢ok rastlayacagiz, mutlaka bu konuda dénlemle-
rini almalar1 gerekiyor.” 2,5 milyon niifuslu Kocaeli’nin
Tiirkiye vergi gelirlerinin yaklagik dortte birini karsila-
digim1 vurgulayan Kanko, Saglik Bakanligi’nin 38 kriter
lizerinden yayimladigi istatistiklere gore Kocaeli’nin 81
il iginde 61 inci sirada yer aldigini sdyledi: “81 il iginde
Tiirkiye’ nin vergisinin yaklasik dortte 1’ini karsilayan
Kocaeli saglikta 61’inci sirada. Bu, Saglik Bakanliginin
istatistigi; benim soyledigim bir sey degil.” Yogun ba-
kim, randevu ve ameliyat siirelerinde yasanan sikinti-
lara dikkat ¢eken Kanko, bu tablonun metropol bir kent
icin kabul edilemez oldugunu belirterek konuyu ilgili
makamlarin dikkatine sundu.

“Hukuk devletinin geregini her sartta uygulayacagiz”

cisleri Bakani Mustafa Ciftci, Terdrsiiz Tiirkiye sirecine iliskin yiritilen calismalarin hedefine ulagsmasi icin, diger ku-
rymlarla yakin koordinasyon icinde hareket edeceklerini ve hukuk devletinin geregini her sartta uygulayacaklarini bildirdi.

kanliga bagl kuruluglarin tist yoneticileri ve 81 il valisi

ile Gdlbasi Vilayetler Evi’nde diizenlenen ““Valiler Bu-
lusmas1” programina katildi.

Ciftci, gecen hafta Bakanlik gorevini Ali Yerlikaya’dan
devraldigini hatirlatarak, kendisine bir kez daha hizmetle-
ri igin tesekkiir etti. AK Parti iktidarlari boyunca 23 yildir
her bakanmin bu teskilata alin teri, gayreti ve cesaretiyle
hizmet ettigini vurgulayan Ciftgi, kendisinin de bu ema-
neti daha yiikseklere tasimanin gayreti igerisinde olacagi-
n1 soyledi. Ciftei, “Bu agir sorumlulugu bana tevdi eden
muhterem Cumhurbaskanimiza bir kez daha stikranlarimi
sunuyor, Rabb’im bizleri mahcup etmesin, diyorum.” ifa-
desini kulland.

“MECLIiS’iMiZiN MEHABETINE
YAKISMAMISTIR”

Ulkedeki huzur ve giiven ikliminin, sahada alinan ted-
birlerin yani sira toplumsal siikunet ve ortak akilla giiclen-
digini kaydeden Cift¢i, soyle devam etti:

“Ogzellikle ana muhalefet partisi milletvekillerinin ye-
min tdreninde yasattig1 liziicii hadiseler, milli irademizin
tecelligah1 olan Gazi Meclis’imizin mehabetine yakigma-
mustir.  Milletvekillerimiz yapilani tasvip etmediklerini
daha sonra ifade etmislerdir. Bu siiregte kurumlarimizin
sayginligma 6zen gosteren sorumlu bir dil. Kamu diizenini
biiyiiten olgun bir tavir. Milletimizin kardesligini pekisti-
ren sagduyulu bir durug ve prensipler bizim yol gosterici
haritamiz olacaktir. Milletimizin bizden beklentileri dog-

I(;isleri Bakan1 Mustafa Cift¢i, bakan yardimeilari, ba-

rultusunda, 86 milyonun her bir ferdine hizmet etmeyi
siirdiirecegiz. 30 yildir bu biiyiik ailenin, Igisleri Bakanlig
camiasinin mensubuyum. Bu ailenin her bir ferdi fedakar-
ligin, disiplinin ve adanmishigin ne oldugunu ¢ok iyi bil-
mektedir. Miilki idaremizden merkez teskilatimizdaki sivil
¢aligma arkadaslarimiza kadar herkes milletimizin huzuru,
devletimizin bekast igin emek verir. Bu hedefin sahadaki
en goriiniir teminati da glivenlik birimlerimizdir. Polisimiz,
jandarmamiz, sahil giivenligimiz tam bir koordinasyon
icerisinde, gece giindiiz demeden iilkemizin huzuru igin
gorev basindadir.”

Ciftei, glivenlik giiclerinin fedakarliklari sayesinde sug
orgiitlerinden getelere, terdr Orgiitlerinden zehir ve insan
tacirlerine kadar her alanda 6nemli basarilar elde ettikleri-
ni vurguladi. Bu vesileyle tiim sehitlere Allah’tan rahmet,
gazilere saglik ve afiyet dileyen Ciftci, sunlar kaydetti:
“Simdi, 40 yilda elde ettigimiz basarilari taglandiracagimiz
bir siirecin i¢indeyiz, ‘Terorsiiz Tiirkiye’ siireciyle ingallah
ilkemizi ayagindaki prangalardan ebediyen kurtarmak
istiyoruz. Saym Cumhurbagkanimizin dirayetli liderligi
ve Milliyet¢i Hareket Partisi Genel Bagkani Saym Dev-
let Bahgeli’nin giiclii destegiyle, bugiinlere gelen siirecte
onemli bir asamaday1z. Igisleri Bakanlig1 olarak yiiriitiilen
calismalarin hedefine ulagmast igin, diger kurumlarimizla
yakin koordinasyon iginde hareket edecek, lizerimize dii-
senleri yapacak, hukuk devletinin geregini her sartta uy-
gulayacagiz. Siireci sabote etmeye kalkisanlara ve milletin
kardesligini hedef alanlara da asla miisaade etmeyecegiz.”

Ciftei, uyusturucu ile miicadelenin, istikbali temin et-

y g

MHP Genel Bagkani Devlet Bahgeli, “Gectigimiz hafta Adalet ve icigleri bakanliklari-

na atanan degerli arkadaslarimizin yasal ve anayasal prosedur olan yemin

merasimlerinde yasanan ilkellikleri, siddet sahnelerini, antidemokratik muameleleri
aziz milletimiz ibretle seyretmistir. Gazi Meclis, aciz Meclis degildir. Gazi Meclis,

kdrsu isgali ile G¢glinct dunya ulkelerini andiracak bir Meclis degildir” dedi.

menin en temel sartlarindan biri olduguna dikkati ¢ekerek,
bu alanda daha gii¢lii, daha kararli bir miicadele yiiriitecek-
lerini bildirdi. Asayis suglar1 ve organize sug Orgiitleriyle
miicadelede de ayni iradenin gecerli olacagim sdyleyen
Ciftei, tek cocugun dahi cetelere kaptirmama azminde ol-
duklarini ifade etti.

Ciftci, sunlart dile getirdi: “Kumar ve yasa dis1 bahisle
miicadelede de tavrimiz nettir, milletimizin alin terine goz
dikenlere firsat vermeyecegiz. Bugiin diinyada giivenlik
acisindan en ciddi tehditlerin baginda diizensiz go¢ geliyor.
Ulkemiz cografi konumu itibartyla dogu-bati, kuzey-gii-
ney istikametinde cazip bir go¢ rotasidir. Bu sebeple dik-
kat, tedbir ve siirdiiriilebilir bir politika sarttir. Insan onu-
runu gozeten, inang degerlerimize ve kiiltiirel kodlarimiza
halel getirmeyen bir anlayisla diizensiz gogle miicadelemiz
stirecektir. Anadolu, tarih boyunca mazlumlarin her zaman
siginag1 olmustur. Muhacire ensarlik yapmak bizim inanci-
mizin temel geregidir. Din, kdken, mezhep, mesrep ayrimi
yapmadan mazluma yardim etmek Saym Cumhurbagkani-
mizin ve AK Partimizin de temel politikasidir.

Bu ¢ercevede 1 milyon 366 bin 215 Suriyeli kardesi-
miz, goniillii, giivenli ve onurlu sekilde iilkelerine dontis
yapmistir. Bu kardeslerimiz, artik iilkemizin goniil elgi-
leridir, bundan sonra da insallah kendilerini yalniz birak-
mayacagiz. AFAD ve afet yonetiminde hedefimiz direngli
sehirler, bilingli toplum anlayisini daha da giiglendirmektir.
Bir taraftan miidahale kapasitemizi arttirirken diger taraf-
tan riskleri dnceden azaltan giiclii bir sistemi biiytitmek en
temel hedefimizdir.” (AA)

Kﬂlll(ﬂ Trafikcezalaricanyakacak

CHP Kocaeli Milletvekili Prof. Dr. Mihip Kanko, AKP hikumetinin Meclis’ten gecirdigi
Yeni Karayollari Kanunu’na sert s6zlerle tepki gosterdi. Kanko, trafik cezalarindaki fahis
artislari ve dizenlemenin icerigine dair, “Trafik cezalari can yakacak” ded..

Bulut: 200 TL
nasil pul oldu?

( jHP Halkla Iligkiler ve Medyayla ilis-
kilerden Sorumlu Genel Baskan Yar-
dimcis1 Burhanettin Bulut, 200 TL’lik

banknotun 17 yil igindeki alim giicti kaybim1
rakamlarla ortaya koydu. Veriler, Tiirkiye’de
en biyiik banknotun yillar icinde nasil “pul”
haline geldigini ¢arpici Orneklerle gozler
oniine seriyor.

CHP’li Bulut’un agiklamalar1 soyle: “Te-
daviile girdigi 2009 yilinda 131 dolara kar-
silik gelen 200 TL, bugiin yalnizca 4,57 do-
lar satin alabiliyor. Bu dramatik diisiis, Tiirk
lirasinin doviz karsisindaki deger kaybini ve
yliksek enflasyonun etkisini agik bi¢gimde or-
taya koyuyor.

200 TL ile 17 yi1l 6nce 3 adet ¢eyrek al-
tin alinabilirken bugiin yalnizca 0.016 ¢ey-
rek altin alinabiliyor. Kuyumcuya giden bir
vatandasin 12 bin 350 TL’den satilan bir
ceyrek altini alabilmesi igin tam 62 adet 200
TL banknotu cebine koymasi gerekiyor. Bir
zamanlar birka¢ banknotla yapilan alisveris,
bugiin tomarla para tasimay1 zorunlu kiliyor.

2009°da 63.5 litre benzin alinabilen 200
TL ile artik arabanin deposunu doldurmak
imkansiz. En biiyiik banknot ile bugiin akar-
yakit istasyonundan yalnizca 3.44 litre ben-
zin almabiliyor. Bu tablo, akaryakit fiyatla-
rindaki artigin vatandasin giinlilk yasamina
nasil yansidigini gosteriyor.

200 TL’DEKI ERIME,
MUTFAKTA DA HISSEDILIYOR

Alim giiciindeki gerileme yalnizca doviz ve
akaryakitla sinirlt degil; mutfak masrafinda da
net bicimde hissediliyor. 2009°da 15 kilogram
dana eti ya da 11.7 kilogram kiyma almabilen
200 TL ile artik kasaplardan gramla aligveris
yapilabiliyor. 200 TL ile markete gidildiginde
2009’da 18.3 kilogram alinan beyaz peynirden
bugiin yalnizca 270 gram sepete atilabiliyor.
200 liranin satin alma giicii 17 yilda 500 ek-
mekten 13.3 ekmege kadar gerilemis durumda.
Temel gida tirtinlerindeki bu fark, dar gelirli va-
tandas i¢in gegim miicadelesini daha da agirlag-
tirryor. 200 lira ile 2009 yilinda 5 litresi 12,45
lira olan sivi yagdan 16 teneke alinabilirken,
bugiin yalnizca 1.7 litre alinabiliyor. Kilosu 9
TL olan kasardan 22,2 kilo alinabilirken, artik
sadece 320 gram alnabiliyor. Rakamlar, 200
TL’nin 17 y1l i¢cinde hem déviz karsisinda hem
de temel ihtiya¢ tiriinlerinde ciddi bir deger
kaybina ugradigini gosteriyor. En biiyiik bank-
notun dahi giinliik harcamalarda yetersiz kal-
masi, ekonomik kosullarin vatandagin cebine
ve sofrasma nasil yansidigini ¢arpict bigimde
ortaya koyuyor.” (Haber Merkezi)
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HP Genel Bagkan1 Devlet Bahgeli, TBMM’de
Mpartisinin grup toplantisinda konustu. Bahgeli,

yaklasan ramazan ayinin hayirlara vesile olmasi-
n1 dileyerek, “Gazze’de son yiizyilin en agir insanlik sugu
islenmistir. Ne hikmetse emzikli sabilerin, soykirim ¢arkin-
da 6giitiilen ¢ocuklarin; kendi grup kanlarini ige i¢e 6liime
terk edilen kadinlarin, yaslilarin; velhasil sugsuz giinahsiz
bir sivil halkin ¢igliklar1 yeterince duyulmamus, yeterince
duyarlilik gosterilmemistir.
Simarik ve soykirimci Israil Bagbakani ve hiikiimeti en
kiiciik nedamet hislerine sahip olmak soyle dursun, insan
haklar ihlaline, adalet ve hukuk inkarina zora dayali sekil-
de devam etmistir. Ramazan denilince akillara ve goniillere
diisen sabirdir, sefkattir, samimiyettir, comertliktir, mer-
hamettir, duadir, hosgoriidiir, agi doyurup agikta kalana el
uzatmaktir.
Ancak Filistinli kardeslerimize bu insani ve vicdani erdem-
ler cok goriilmekte, makus kaderleri ile bag basa kalmalari-
na taammiiden goz yumulmaktadur. Israil hiikiimetinin geg-
tigimiz glinlerde Bat1 Seria’da arazi tesciline iliskin aldigi
son karar, uluslararasi hukukun ¢ignenmesi oldugu kadar
siiregelen soykirim sugunun farkli kanallardan ilerlediginin
de teyididir.
Yasa dis1 ilhak hamleleri elbette hiikiimsiizdiir. Filistin hal-
kin1 yerinden yurdundan zorla ¢ikarmay1 hedefleyen, Yahu-
di yerlesimcilere alan agmay1 gozeten her tiirlii gayri mesru
ve gayri hukuki adim inantyorum ki hakkin ve hakikatin
barajin1 agamayacaktir” dedi.

“ALI KIRAN BAS KESEN MiSiNiz”

Bahgeli, asrin insa seferberligi kapsaminda; 367 bin
995’1 konut, 65 bin 672’si kdy evi, 21 bin 690’n1 is yeri

olmak suretiyle toplam 455 bin 357 bagimsiz boliim ingasi-
nin tamamlandigini ve hak sahibi vatandaslara teslim edil-
digini belirterek, “Egri bakan dogruyu géremezmis, gonlii
pak olanin da yolu sasmazmis. Cumhuriyet Halk Partisi ile
bilumum muhalefet bakiyesinde toplasan siyasi garabetler
yapilan1 kétiileyerek, hizmeti karalayarak, devasa eserleri
yok sayarak istismar ve rant pesine diismiislerdir. Yalana
bin yalan katmanin ad1 siyaset olamaz. Depremle ilgili de-
dikodu iiretmenin izah1 yapilamaz. Dogruyla yanlis1 tefrik
edemeyen bir siyaset¢inin vicdanindan bahsedilemez. lyiy-
le kotiiyii fark edemeyen bir siyaset¢inin erdemli olmasini
beklemek ise bosa kiirek ¢ekmekle es degerdir. CHP yone-
timi, dogal afetten siyasi afet ¢ikarmak i¢in elinden geleni
ardina koymamustir. ‘Konutlarina kavusan vatandaslarimi-
za bos senet imzalatiliyor’ demek yalnizca biihtan degil,
siyasi namusla celisen bir hezeyandir. CHP’nin isi giicli
fitne fesattir.

CHP’nin gec¢im kapist kriz ve kargasaya oynamaktir.
Gectigimiz hafta Adalet ve Igisleri Bakanliklarma atanan
degerli arkadaslarimizin yasal ve anayasal prosediir olan
yemin merasimlerinde yasanan ilkellikleri, siddet sahne-
lerini, antidemokratik muameleleri aziz milletimiz ibretle
seyretmistir.

Gazi Meclis, aciz Meclis degildir. Gazi Meclis, kiirsii
isgaliyle Gi¢glincii diinya iilkelerini andiracak bir Meclis de-
gildir. Yeni atanan bakanlarla ilgili eger varsa merak edilen
bir husus; yasal ve demokratik kanallar acgiktir, ortadadir.
Muhalefetin sahip oldugu imkanlar1 kullanmaya yanasma-
dan Meclis’i karistirmasi, yasal ve anayasal bir hakki en-
gellemeye ¢aligmasi yeni siirlim bir siyasi eskiyalik degilse
nedir? Ali kiran bas kesen misiniz? Nesiniz, kimsiniz?”
dedi. (DHA)

Vergi No : 3360563125

Yukarida adi yazili muflisin, iflas dairesince defteri tutulan mallarinin bedellerinin tasfiye
giderlerini koruyamayacagi anlasildijindan basit tasfiye usulinin uygulanmasi karar-
lastiriimigtir.

Bu sebeple alacaklilarin bu ilan tarihinden itibaren 30 glin icinde alacaklarini ve iddiala-
rint bildirmeleri, bu muddet icinde alacaklilardan birinin 200.000-TL giderleri pesin ver-
mek sureti ile tasfiyenin adi sekilde yapiimasini isteyebilecegi icra ve iflas Kanununun
218 inci maddesi geregince ilan olunur. 12/02/2026

(IIK m.218)

* Bu muddet, iflas dairesince yirmi glinden az ve iki aydan ¢ok olmamak tzere tayin
edilir.

* . Bu 6rnek, bu Yonetmelikten dnceki uygulamada kullanilan Ornek 162’ye karsilik
gelmektedir.

BASIN-ILN02401691

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESI

IMAR VE SEHIRCILIK
DAIRESi BASKANLIGINDAN

Ankara Buyuksehir Belediye Meclisinin 13.01.2026 tarih ve 35 sayil karari ile onayla-
nan Cankaya llgesi, 50. Yil Mahallesi, 29313 adanin dogusunda park alaninda dogal-
gaz basing disiirme istasyonuna iliskin 1/1000 Olgekli Uygulama imar Plan Degisikligi
Baskanligimiz ilan panosunda 18.02.2026 tarihinden itibaren 1 (bir) ay sureyle askiya
cikariimistir.

ilanen ilgililere duyurulur.

BASIN-ILN02401544

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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TEPAV: Kayithi istihdamada
dort ayda 374 bin kayip

TEPAV tarafindan, Sosyal Givenlik Kurumu (SGK) verileri temel alinarak hazirlanan Kasim 2025
Istihdam Izleme Bulteni, sigortali calisan sayisindaki disusin surdigunu ortaya koydu. Buna
gbre, Kasim 2025’te Sosyal Guvenlik Destek Primi (SGDP) 6denenler dahil toplam sigortali
calisan sayisi bir 6nceki aya gore 79 bin 782 kisi azalarak 25 milyon 935 bin 670’e geriledi.

Tolga ALCA

(TEPAV) tarafindan, Sosyal Giivenlik Kurumu

(SGK) verileri temel alinarak hazirlanan Kasim
2025 Istihdam izleme Biilteni yaymlandi. Tiirkiye’de
kayitli istihdam son dort aydir geriliyor. Son dort aylik
donemdeki toplam kayip 574 bin olarak hesaplandi.
Boylece kayitl istihdamda yaz aylarindan bu yana
gozlenen gerileme egilimi Kasim aymda da devam
etti. Biiltende, yillik ve aylik degisimler arasindaki
ayrismaya dikkat c¢ekildi. Kasim ayinda toplam si-
gortali galisan sayist yillik bazda yiizde 2,1 (537 bin
928 kisi) artarken, aylik bazda yiizde 0,5’lik gerileme
kaydedildi. Toplam istihdamin yaklasik yiizde 74’iini
olusturan sigortali ticretli ¢alisanlar (4/a) grubunda ise
yillik artig yiizde 1,9 (356 bin 594 kisi) olurken, aylik
bazda yiizde 0,6 (125 bin 216 kisi) azalis yasandi.

88 ALT SEKTORUN 39°UNDA GERILEME

Esnaf ve giftgileri kapsayan 4/b grubunda yillik
artig ylizde 5,7 olarak gergeklesti. Bu artisin biiyiik
kismu ¢ift¢i sayisindaki yiikselisten kaynaklandi. Cift-
¢i sayist yillik bazda yiizde 57,1 (250 bin 713 kisi)
artarken, esnaf sayisi yiizde 3,4 (83 bin 594 kisi) azal-
di. Aylik bazda ise tablo tersine dondii: Esnaf sayisi
smirh artig gosterirken (yiizde 0,3), ciftci sayisinda
yiizde 3,7’lik gerileme yasandi. Kamu ¢alisanlarini
kapsayan 4/c grubunda ise yillik artis yiizde 0,4 (14
bin 215 kisi) ile sinirli kaldi; aylik bazda kayda deger
bir degisim goriilmedi. Kasim ayimnda incelenen 88 alt
sektoriin 39’unda sigortali ticretli ¢alisan sayisi yillik
bazda diistii. En fazla istihdam kaybi 86 bin 513 kisi
ile giyim esyalart imalatinda yasandi. Bu sektdrdeki
daralma oranmi yiizde 13,2 olarak kaydedildi. Giyim
sektoriind, tekstil tirlinleri imalati (42 bin 632 kisi aza-
lis), biiro yonetimi ve biiro destek faaliyetleri (16 bin
384 kisi azalig) izledi. Oransal olarak en sert daralma
ise ylizde 35,1 ile bilgi hizmet faaliyetlerinde gergek-
lesti.

Alt sektorler incelendiginde, istihdam artisinda
bas1 bina insaat1 ¢ekti. Bu sektdrde caligan sayist bir
yilda 138 bin 887 kisi artti. Bina ingaatini, perakende

Tﬁrkiye Ekonomi Politikalar1 Arastirma Vakfi

ticaret (127 bin 516 kisi artis), egitim (63 bin 782 kisi
artig), yiyecek ve igecek hizmetleri (60 bin 469 kisi
artig) takip etti. Ana sektdrler bazinda bakildiginda,
imalat sanayinde y1llik yiizde 3,2’lik daralma, insaatta
ise ylizde 6’lik artig dikkat ¢ekti. Hizmet sektoriinde
ise genel goriiniim olumlu seyretti. Yaklasik 19 mil-
yon sigortali licretli calisanin yaris1 bes biiyiik ilde is-
tihdam ediliyor. Istihdam payma gore ilk bes il: Istan-
bul (ylizde 26,6). Ankara (yiizde 8). Izmir (yiizde 6).
Bursa (yiizde 4,5). Antalya (yiizde 4,2). Kasim ayinda
calisan sayisindaki en yiiksek artig 84 bin 268 kisi ile
Ankara’da gerceklesti. Ankara’y1 Hatay (57 bin 292),
Malatya (26 bin 673) ve Kahramanmaras (25 bin 134)
izledi. Yillik bazda en fazla diisiis ise 28 bin 721 kisi
ile Istanbul’da kaydedildi.

KADIN iSTIHDAMINDA EGITiM
VE TICARET ONE CIKTI

Kasim 2025te sigortali ticretli kadin ¢alisan sayisi
yillik bazda yiizde 3,3 (194 bin 655 kisi) artt1. Toplam
kadin caligan sayis1 6 milyon 129 bin 295 olarak ger-
ceklesti. Kadinlarin toplam sigortali iicretli istihdam
icindeki pay1 ise yiizde 32 oldu. Kadin istihdaminda
en yiiksek artis: Egitim (50 bin 96 kisi). Perakende ti-
caret (47 bin 213 kisi). Yiyecek ve igecek hizmetleri
(37 bin 641 kisi) sektorlerinde goriildii. Oransal olarak

en hizli artis ise programcilik ve yayincilik faaliyetleri
sektoriinde (yiizde 54,2) kaydedildi. Tiirkiye Istatis-
tik Kurumu (TUIK) verilerine gore 2025 yil iigiin-
cli ¢ceyrek itibartyla toplam istihdam 33 milyon kisi
olurken, 8,9 milyon kisi kayit dis1 ¢alisiyor. Kayit dist
orant ylizde 26,9 seviyesinde. Tarim sektoriinde kayit
disilik orani yiizde 83’1 asarken, tarim dig1 sektorlerde
oran ylizde 16,9 olarak 6l¢tildii. Kadmlarda kayit dist
orani erkeklere gore daha yiiksek seyretmeye devam
ediyor.

ORTALAMA GUNLUK
KAZANCTA YUZDE 36,7 ARTIS

Kasim 2025’te prime esas ortalama giinliik kazang
yillik bazda yiizde 36,7 artti. En yiiksek artig yiizde
54,6 ile yatili bakim faaliyetlerinde goriildii. Asga-
ri lcret artiglart da bu tabloya yansidi. 2025 yilinda
net 22 bin 104 TL olarak belirlenen asgari iicret, 2026
itibartyla net 28 bin 75 TL’ye yiikseltildi. TEPAV
Kasim 2025 biilteni, yillik bazda artig siirse de aylik
verilerde istihdam piyasasinda belirgin bir yavaglama
ve son dort ayda kiimiilatif bir gerileme yasandigini
ortaya koyuyor. Ozellikle imalat sanayindeki daral-
ma ve Istanbul’daki istihdam kayb1 dikkat cekerken,
ingaat ve kamu agirlikli sektorlerdeki artiglar toplam
tabloyu dengelemeye ¢alistyor.

T.C. ANKARA GAYRIMENKUL
SATIS iCRA DAIRESI 2024/1689 ESAS

TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI ILANI 6mek No:s5*

Bir borgtan dolay1 asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa gikariimis olup,
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2024/1689 ESAS sayili dosya numarasi ile erisim sagla-
nabilir. Satiimasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen
kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara ili Mamak ilgesi Saimekadin Mahallesi 8980 Ada
7 parsel 2.Kat 13 Bagimsiz Bolim Nolu tasinmazin TAMAMI satilacaktir.. Ana Bina
ve Ozellikleri: Ana taginmaz arsa ve lzerinde yer alan 1 adet betonarme binadan iba-
rettir. Bina; 3 bodrum +zemin + 2 normal kattan olusmaktadir. Binada toplam 15 adet
bagimsiz bolim bulunmaktadir. Bina girisi 1.bodrum kat seviyesinden ve guneydogu
cepheden saglanmaktadir. Binada asansor bulunmamaktadir.Dis cephesi klasik siva
Uzeri dis cephe boyalidir. Ana giris kapisi camekanli demir dogramalidir. Taginmazin
yer aldi§i binaya ait agik otopark bulunmaktadir. Bina giris ve kat holl ile merdivenler
mozaik kaplama, duvarlar ve tavanlar ise siva Uizeri boyalidir.Bélge Elektrik, Su, Telefon,
Kanalizasyon, Dogalgaz ve toplu ulasim gibi belediye hizmetlerinden faydalanmaktadir.
Bagimsiz Bolim Ozellikleri; Tasinmaz 2. katta bina girisine gére sag 6n kose tarafta
Okullar Caddesine gore sol 6n kdse tarafta yer almakta olup giiney ve dogu cephelidir.
Mimari projesinde bagimsiz bolim antre, koridor, 3 oda, salon, mutfak, banyo, wc, 2
balkon hacimlerinden olusmaktadir.2 oda salon ile bagimlidir. Tagsinmazin yerinde yapi-
lan tespitlerde mimari projesine aykiri herhangi bir durumun bulunmadigi gézlenmisgtir.
Meskenin giris kapisi celik kasali kapidir. Salon zemini laminat parke, duvarlari siva
Uzeri boyalidir. Oda zeminleri laminat parke, duvarlari siva tzeri boyalidir. Antre ve ko-
ridor zeminleri seramik kapli, duvarlari siva tzeri boyalidir. Banyo zemini seramik kapl
duvarlar yariya kadar fayans kapl Gzeri siva Ustl boyalidir. Banyoda ufa bir kiivet,
klozet ve lavabo bulunmaktadir. WC zemini seramik kapl duvarlari yariya kadar fayans
kapli Uzeri siva Ustl boyalidir. Hela tasi ve lavabo bulunmaktadir. Balkonlarin zemini
mozaik kapli olup a¢ik balkon konumundadir. Mutfak zemini seramik duvarlari kismen
fayans kapli lizeri siva Ustii boyalidir. Mermer tezgah ve mutfak dolaplari mevcuttur. ic
kapilar ahsap pencereler PVC dogramadir. Isitma dogalgaz kombi ile saglanmaktadir.
Mahallinde mesken durumunda ve bos olarak bulunmaktadir. Net Kullanim Alani: Cevre
ve Sehircilik Bakanhgi, Planli Alanlar Tip imar Yénetmeliginin 1. Béliim 4. Maddesinde
“Bagimsiz Bolim Net Alani” baslikli esaslara gore, bagimsizin faydah kullanim alani
icten ice dlgumler sonucu net 84,00 m2, brit 101 m2’dir. Ayrica projesinde tasinmaza
ait binanin 3.bodrum katinda 13 m? net alanl depo ve 2.bodrum katinda 3 m? net alanli
kémdarldk alani bulunmaktadir. Tasinmaza ait eklentiler tapu kaydinda eklenti olarak be-
lirtilmemis olup mimari projesi Uzerinden tespit edilmigtir.

Adresi : Mehtap (Tapuda Saimekadin) Mahallesi,

Okullar Caddesi, No:20/13, Mamak / ANKARA
Yuzolgimi : 620,00 m2 Arsa Payi : 48/620
imar Durumu : Mamak Belediyesinden edinilen bilgilerine gore ana ta-

sinmazin yer aldigi parsel ayrik nizam 3 kat, 6n cepheden 5 metre, yan cepheden 7
metre, diger cephelerden 4,5 ve 3 metre gekme mesafeli yapilasma kosullari ileKonut
Alani kullaniminda bulunmaktadir. Tagsinmaz net imar parselidir. (Mudrligimiz dosya-
sinda genis evsafl mevcuttur.)

Kiymeti : 2.095.000,00 TL

KDV Orani : %1

Kaydindaki Serhler: Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

ays.kanber@hotmail.com
Gtictn karanlig:!

Bazi olaylar insan1 yalnizca sarsmaz; yerinden oy-
natir. Ciinkii karsimiza ¢ikan sey tekil bir su¢ degildir.
Orada, giiclin nasil kolaylikla karanliga evrilebildigini,
insanin nasil sessizlestigini ve en savunmasiz olanlarin
yani ¢ocuklarin nasil gdzden ¢ikarilabildigini goriiriiz.
Bu karsilagma, kacinilmaz olarak bir ¢aresizlik hissi ya-
ratir. Cilinkii kotiiliik yalnizca yapilmamus, akil almaz bir
sekilde tolere edilmistir.

Evet konu Jeffrey Epstein! Midemizi bulandiran, ka-
bustan 6te bir ger¢egin yillarca yagsanmis olmast. ..

Giig, denetimden ¢iktiginda ahlaki bir bosluk {iretir.
Yetki, statii, para ya da iliski aglar; bir noktadan sonra
hesap vermeme duygusunu besler... Bu duygu, kisiye
yalnizca cesaret degil, dokunulmazlik yanilsamasi da
verir. En agir bedel ise her zaman c¢ocuklara odetilir.
Ciinkii ¢ocuklar, giiciin sinanmadig alanlarda ilk feda
edilenlerdir ne yazik ki...

Ama asil rahatsiz edici olan, kotiiliiglin varligi degil;
etrafinda oriilen sessizliktir. Bu noktada su soru kaginil-
maz hale gelir:

Bu kadar agik bir karanlik ortadayken, neden bazi
insanlar hala kotiiliigli yapanlarin yaninda durur?

Korku, bu sessizligin en giiglii nedenlerinden biri-
dir. Konumunu kaybetme korkusu, dislanma korkusu,
aligilmis diizenin bozulma korkusu... Cikar iligkileri bu
korkuyu derinlestirir. Bazen de insan, ait oldugu yapinin
cliriimesini kabullenemedigi i¢in gergegi inkar etmeyi
secer... Clinkii gergegi kabul etmek, sorumluluk almay1
gerektirir. Sorumluluk ise rahatsiz edicidir ve de konfor
alaninizi olumsuz etkiler. ..

Caresizlik tam da burada yogunlasir. Koétiiligi ya-
pan kadar, onu goriip susanlarin da ¢ogaldig: bir yerde
birey kendini etkisiz hisseder. “Ben ne yapabilirim ki?”
sorusu yayginlasir... Oysa bu soru masum degildir. K6-
tilliik, tam da bu soruyla alan kazanir ve ¢lriimisliik
orlilmeye baglar. ..

Cocuklart korumak, iyi niyet beyanlariyla ya da
genel gecer ifadelerle miimkiin olmaz. Cocuklar1 ko-
rumak; giice mesafe koyabilen, statiiden etkilenmeyen,
kim olduguna bakmaksizin hesap sorabilen bir toplum-
sal durus gerektirir. Cocuklarin giivenligi s6z konusuy-
sa, gri alan olmamalidir... Higbir unvan, higbir basari,
hicbir gerekge bu alani esnetemez.

Ofkenin ¢oziim olmadig1 gibi suskunlugu kabul et-
mek de alternatif olamaz...

Soyle ki; bu noktada gerekli olan sey, siirekli diri tu-
tulan bir farkindaliktir. Giicii kutsamayan, sessizligi nor-
mallestirmeyen, “bilmiyorduk” climlesini kolayca kabul
etmeyen bir toplumsal refleks. .. Kotiiliik, tek basina ya-
pildiginda degil; goriiliip tolere edildiginde biiyiir.

Ve bazen en agir sug, yapilan degil... Yapilana goz
yumulmasidir. ..

Ulusal Staj Programrna
bugiine kadar 252 hin gen¢ basvurdu

Universite 6grencilerinin is diinyasiyla bulugsmasina giigli bir zemin sunan programa bagvuru-
lar, “ulusalstajprogrami.iskur.gov.tr” internet sitesinden 16 Mart saat 23.59’a kadar yapilabilecek

englerin mesleki deneyim kazanmalarini saglamak
Gve is hayatina gegislerini kolaylastirmak amaciyla

baslatilan Ulusal Staj Programi’na bugiine kadar
252 bin geng bagvuru yapti.

Cumhurbaskan1 Recep Tayyip Erdogan tarafindan 6
Ocak’ta Gengligin Uretim Cagi (GUC) Programi kapsa-
minda duyurulan Ulusal Staj Programi basvurular: devam
ediyor.

 Cumhurbaskanligi himayelerinde, Tiirkiye Is Kurumu
(ISKUR) biinyesinde yiiriitilen programla genglerin is-
tihdam edilebilirliklerinin artirilmasi, kariyer olanaklarina
erisimde firsat esitliginin desteklenmesi ve staj imkanlari-
nin tiim dniversite boliimlerine yayginlastirilmast hedefle-
niyor.

“ISKUR’la Gelecegini Sekillendir” sloganityla iiniver-
site genglerini staj imkanina kavugturan programa, bugiine
kadar 252 bin 6grenci bagvurdu.

Universite o6grencilerinin is diinyasiyla bulusmasi-
na gii¢lii bir zemin sunan programa basvurular, “ulusals-
tajprogrami.iskur.gov.tr” internet sitesinden 16 Mart saat
23.59’a kadar yapilabilecek.

ISVERENLER, ADAYLARA
STAJ TEKLIFi YAPACAK

Bagvurularin sona ermesinin ardindan adaylarin egitim
hayatlar1 boyunca sergiledikleri performansi, becerilerini
artirmaya yonelik ¢alismalar1 ve basarilar1 goz dniinde bu-
lundurularak, akademik, mesleki, sanatsal, sosyal ve spor-
tif yeterlilik puanlar1 olusturulacak.

Isverenler, 6grencilerin kimlik ve iiniversite bilgilerini
gormeden sadece s6z konusu yeterlilik alanlarinda aldikla-
11 puanlar lizerinden adaylara staj teklifi gonderecek.

BASVURU SARTLARI

Ulusal Staj Programi’na 1 Ocak tarihi itibariyla 35 ya-
sin1 doldurmamus kisiler (1 Ocak 1991 ve sonrasinda dog-
mus olanlar) bagvurabiliyor.

Bagvuru yapacak adaylarin, Tiirkiye, KKTC veya yurt
disindaki iiniversitelerin drgilin egitim programlarinda aktif
ogrenci olmalari ve 4 {izerinden en az 2,00 (veya muadili)
not ortalamasina sahip olmalart gerekiyor.

Tip, 6gretmenlik ve dis hekimligi boliimleri harig lisans
diizeyinde 2, 3 veya 4’iincii sinif, 6n lisans diizeyinde ise 1
veya 2’nci siif 6grencisi olma sart1 araniyor.

Yurt disinda egitim goren yiiksek lisans ve doktora
adaylar1 da Tiirk vatandas1 veya Mavi Kart sahibi olma ko-
suluyla programa basvuru yapabiliyor. (AA)

Tiirkiye'de mutiuluk orani yiikseldi

Artirma Bilgileri :

1. Artirma Baslangig Tarih ve Saati : 07/05/2026 - 13:32
Bitis Tarih ve Saati : 14/05/2026 - 13:32
2. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 09/06/2026 - 13:32
Bitis Tarih ve Saati : 16/06/2026 - 13:32

(IIK m.114 ve m.126)
(*) ligililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

BASIN-ILN02401704

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

2024’te ylizde 49,6 iken, gegen yil yiizde 53,3’e ¢ikti.
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2025 yilina
iliskin “Yasam Memnuniyeti Aragtirmas1t” sonuglarini agik-
lad1. Buna gore, mutlu oldugunu beyan eden 18 ve lizeri yas-
taki bireylerin orani 2024°te yiizde 49,6 iken, 2025°te 3,7
puan artarak yiizde 53,3’ yiikseldi. Mutsuz oldugunu beyan
eden bireylerin orani ise 2024’te yiizde 14,5 iken, gecen yil
1,5 puan azalarak, yiizde 13’¢ geriledi.

Mutlu oldugunu beyan eden erkeklerin orani 2024’te
yiizde 46,9 iken, gecen yil yiizde 51,4’e, kadinlarda bu oran
yilizde 52,3’ten yiizde 55,1’e ¢ikt1.

Evli bireylerin, evli olmayanlara gére daha mutlu oldugu
tespit edildi. Mutlu oldugunu belirten evli bireylerin orani,
gecen yil yiizde 56,9 iken, evli olmayanlarda bu oran, yiizde
46,6 olarak gergeklesti. Evli olanlarin mutluluk diizeyi cin-
siyete gore incelendiginde, evli erkeklerin yiizde 54,2’sinin,
evli kadmlarin ise ylizde 59,6’sinin mutlu oldugu goriildii.

Yas gruplarma gore mutluluk diizeyi incelendiginde, 55-
64 yas grubunda mutluluk oran1 2024’te yiizde 47,5 iken,
gegen yil 7,1 puan artisla yiizde 54,6 oldu.

Mutluluk orani, tiim yas gruplarinda artti. Mutluluk orani
2025’te bir 6nceki yila gore, 18-24 yas grubunda 2,6 puan
artigla ylizde 54,4, 25-34 yas grubunda 2,6 artisla yilizde
53,6, 35-44 yas grubunda 5 puan artisla yiizde 52,9, 45-54
yas grubunda 4,3 puan artisla yiizde 50,8 olarak gergekles-
ti. 65 ve daha yukari yastaki bireylerde ise bu oran 2024°te
yiizde 54,1 iken, 2025’te 0,2 puan artarak yiizde 54,3 oldu.

Tﬁrkiye’de mutlu oldugunu beyan edenlerin orani,

Bireylerin mutluluk kaynag olan kisilere bakildiginda,
en ¢ok ailelerinin mutlu ettigini belirtenlerin orani, 2025°te
yiizde 69 olurken, bunu sirastyla yiizde 15,6 ile ¢cocuklari,
yiizde 4,8 ile kendisi, ylizde 3,9 ile esi, yiizde 3,3 ile annesi/
babasi ve ylizde 1,9 ile torunlar takip etti.

Bireylerin mutluluk kaynagi olan degerler incelendigin-
de, kendilerini en ¢ok saglikli olmanin mutlu ettigini ifade
edenlerin orani, gegen yil ylizde 64,9 ile ilk sirada yer aldi.
Bunu yiizde 14,7 ile sevgi, ylizde 9,8 ile basari, yiizde 7,7 ile
para ve yiizde 2,7 ile is izledi.

Kendi geleceklerinden umutlu oldugunu beyan eden bi-
reylerin orani, 2025°te yiizde 67,1 oldu. Erkeklerin gelecek-
lerinden umutlu olma orant yiizde 67,1 iken, kadinlarda bu
oran yiizde 67,2 olarak hesaplandi.

Bireylerin hayatlarint bir biitiin olarak diigiindiiklerinde
hissettikleri yasam memnuniyet diizeyini hesaplamak amaci
ile “hi¢ memnun olmayanlar i¢in sifir”, “cok memnun olan-
lar i¢in 10” arasinda bir deger alimarak, ortalama hesaplan-
di. Bireylerin ortalama yagam memnuniyet diizeyi 2024 ve
2025 yillarinda 5,7 olarak hesaplandi. Erkeklerde ve kadin-
larda 2024°te 5,7 olan ortalama yasam memnuniyet diizeyi
2025’te de degismedi. Kamu hizmetlerinden memnuniyet
diizeyleri incelendiginde, 2025°te asayis hizmetlerinden
memnun oldugunu beyan edenlerin orani yiizde 74,1 olur-
ken, bunu sirasiyla yilizde 71,3 ile ulastirma, yiizde 69,4 ile
saglik, ylizde 64,5 ile Sosyal Giivenlik Kurumu, yiizde 60,5
ile adli ve yiizde 58,7 ile egitim hizmetlerinden memnuniyet
takip etti. (AA)
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CARSAMBA

Huh sagligi yasamin temeli!

Klinik Psikolog Tugce Tuncel, 17 Subat Diinya insan Ruhu Giinii igin yaptigi aciklamada, “Uzun siireli stres ve bastiriimis
duygular, bagisikliktan kalp sagligina kadar bir¢ok alani etkiler. Ruh bakimina 6zen gdsteren bireylerde stres duzeyi
azalir, uyku ve enerji dengesi iyilesir, yasam doyumu artar. Bu da genel sagligin temel taglarindan biridir.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

uh bakimmin, sadece iyi hissetmek olmadigin
Rbeliﬂen uzmanlar, zor duygularla temas edebilme

ve onlar1 tastyabilme becerisi oldugunu soyliiyor.
Uzun siireli stres ve bastirilmig duygularin, bagisikliktan
kalp sagligina kadar birgok alani etkileyebilecegine dik-
kat ¢eken Klinik Psikolog Tugge Tungel, “Ruh bakimi-
na 6zen gosteren bireylerde stres diizeyi azalir, uyku ve
enerji dengesi iyilesir, yasam doyumu artar. Bu da genel
sagligin temel taslarindan biridir.” dedi. Ruh sagligimi
korumak i¢in biiyiik adimlar degil, kii¢iik ama siirdiirii-
lebilir aliskanliklarin yeterli olabilecegini aktaran Tungel,
giivenli ve yargisiz iliskilerin ruhsal iyilik halini giiglen-
dirdigini kaydetti. Tungel ayrica, ruh saghgmm bir liks
degil, yasam kalitesinin temeli oldugunu vurguladi.

Klinik Psikolog Tugge Tungel, 17 Subat Diinya Insan
Ruhu Giinli kapsaminda ruh bakimmin genel saglik ve
yasam kalitesi tizerindeki 6nemini anlatti. Ruh bakimi-
nin kiginin duygularint fark etmesi, diizenleyebilmesi,
ihtiyaclarini tantyabilmesi ve zorlayici yasam olaylarryla
saglikli bas etme yollart gelistirebilmesi oldugunu dile
getiren Klinik Psikolog Tugce Tungel, “Yani sadece ‘iyi
hissetmek’ degil, zor hislerle de temas edebilme ve onlari
tastyabilme becerisidir.” dedi.

Ruhsal iyi olusun, beden sagligindan bagimsiz olma-
digina vurgu yapan Tungel, “Uzun siireli stres, bastirilmig
duygular ve ¢oziimlenmemis ruhsal yiikler; bagisiklik
sistemi sorunlarindan uyku bozukluklarma, kronik ag-
rilardan kalp-damar hastaliklarina kadar bircok alanda
etkisini gosterebilir. Ruh bakimina 6zen gosteren birey-
lerde stres diizeyi azalir, uyku ve enerji dengesi iyilesir,
yasam doyumu artar. Bu da genel sagligin temel taslarin-
dan biridir.” seklinde konustu.

“Ruh sagligint korumak i¢in biiyiik degisimler sart
degildir.” diyen Klinik Psikolog Tugce Tungel, kiiciik
ama siirdiiriilebilir aligkanliklarin oldukea etkili oldugu-
nu aktardu.

Kiigiik degisimlere ornekler veren Tungel sunlart
soyledi: “Giinde birka¢ dakika durup ‘su an ne hissedi-
yorum?’ diye kendine sormak, diizenli uyku ve beslen-
me, gilin 15181 almak ve bedeni hareket ettirmek, duygulari
yazmak ya da giivendigi biriyle paylasmak gibi aliskan-
liklar, kisinin kendisiyle bagini giiclendirir. Duygularini
fark eden ve ifade edebilen bireyler, stres karsisinda daha
dayaniklr olur ve duygusal yiik birikmeden bosalabilir.”

Insanin dogasi geregi sosyal bir varlik oldugunu hatir-

latan Klinik Psikolog Tugge Tungel, “Anlasildigini, kabul
edildigini ve desteklendigini hissetmek ruh saglig igin te-
mel bir ihtiyagtir.” dedi.

Gtivenli sosyal iliskilerin stres hormonlarini azalttigi-
ni1, yalnizlik hissini hafiflettigini ve kisinin kendilik dege-
rini gliclendirdigini ifade eden Tuncel, “Burada 6nemli
olan iliski sayisindan ¢ok iliskilerin niteligidir. Kisinin
kendisi gibi olabildigi, sinirlarini koruyabildigi ve duygu-
larini yargilanmadan paylasabildigi iliskiler, ruhsal iyilik
halini belirgin sekilde destekler.” agiklamasini yapti.

Kisisel gelisimin, ¢ogu zaman ‘daha iyi olmak” hede-
fiyle ele alindigina dikkat ¢ceken Klinik Psikolog Tuggce
Tungel, “Ancak ruh bakimiyla birlestiginde bu yaklasim
‘kendini oldugu haliyle tanimak ve kabul etmek’ nokta-
sia evrilir. Kisi giliglii ve zayif yonlerini fark ettiginde,
sinirlarint tanidiginda ve gergekei hedefler koydugunda
gelisim sagliklidir. Aksi halde siirekli kendini zorlayan,
yetersizlik hissini besleyen bir siirece doniisebilir. Ruh
bakimini gozeten kigisel gelisim, sefkatli ve siirdiiriilebi-
lir olandir.” ifadelerini kullandi.

Giinliik hayatta farkinda olmadan ruh sagligimi zorla-
yan bazi aligkanliklar oldugunu aktaran Klinik Psikolog
Tugce Tungel, “Duygulan siirekli bastirmak veya gor-
mezden gelmek, asir1 ekran ve sosyal medya kullanimi,

kendini bagkalartyla siirekli kiyaslamak, dinlenmeyi ‘za-
man kaybi1’ olarak gérmek, yardim istemeyi zayiflik ola-
rak algilamak bu aliskanliklar arasinda sayilabilir.”” dedi.

Bu aligkanliklarm zamanla duygusal tiikenmislige ve
icsel kopukluga yol agabileceginin altin1 ¢izen Tungel,
sozlerini sdyle siirdiirdii: “Ruh bakimi, tam da bu noktada
yavaslamaya, fark etmeye ve destek almaya izin vermeyi
icerir. 17 Subat Diinya Insan Ruhu Giinti vesilesiyle sunu
hatirlatmak isterim: Ruh sagligi bir liikks degil, yasam ka-
litesinin temelidir. Ona iyi bakmak, kendimize gosterebi-
lecegimiz en insani 6zenlerden biridir.”

“Asperger Sendromunda doiru destek hayat degistiriyor”

Asperger sendromunun, basit bir davranig sorunu olmadigini belirten Cocuk ve Ergen Psikiyatri
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Melek Gdzde Lus, sosyal ve duygusal alanlarda zorlanmalara yol acan nérogelisimsel
bir durum oldugunu soéyledi. Lus, “Asperger Sendromunda dogru destek hayat degistiriyor” dedi.

Tolga ALCA

ireylerin ¢ogu zaman ortalama ya da ortalama-
nin iizerinde zeka ve giiglii s6zel becerilere sahip

olduklarmi aktaran Cocuk ve Ergen Psikiyatri
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Melek Gozde Lus, “Ancak ba-
sit imal1 laflar1 bile anlamada giigliik veya temel sos-
yal normlar igin gerekli olan basit konusmalarda zorluk
gbzlemlenir” dedi. Erken teshis ve dogru yonlendirme-
nin, yasam Kkalitesini belirgin bigimde artirdigma vur-
gu yapan Dr. Ogr. Uyesi Lus, tedavi siirecinin, iyiles-
tirmekten ¢ok bireyin gliglii yonlerini desteklemeye ve
zorlandig1 alanlar1 yonetmesine yardime1 olmaya odak-
landigimi kaydetti. Melek Gozde Lus, 18 Subat Diinya
Asperger Giinii kapsaminda agiklamalarda bulundu.
Asperger sendromu olan bireylerin ortalama ya da
ortalamanin Ustiinde dil ve zeka yetenekleri oldugunun
gozlemlendigini dile getiren Dr. Ogr. Uyesi Melek Goz-
de Lus, “Cogu otizmliden farkli olarak insan iliskilerine
heveslidirler ancak ¢ogunlukla kendi ilgi alanlari dog-
rultusunda iliski kurmak isterler. Iyi sozel becerileri ve
ozellikle ilgi alanlarinda ciddi bir bilgi birikimleri vardir
ancak basit imali laflar1 bile anlamada gii¢liik veya te-
mel sosyal normlar i¢in gerekli olan basit konugmalarda
zorluk gozlemlenir” dedi. Toplumda Asperger sendro-
mu hakkinda sik karsilagilan yanlis inamslar olduguna
deginen Dr. Ogr. Uyesi Lus, “Asperger sendromlu bi-
reylerin duygusal olarak soguk ve ilgisiz olduklari, sos-
yal becerilerden tamamen yoksun olduklari ve Asperger
sendromu olan herkesin otizmin biitlin belirtilerine sa-
hip oldugu diisiinceleri sik karsilasilan yanlig inanclar-
dir. Asperger sendromunun basit bir davranis bozuklugu
oldugu inanci da sik karsilagilan yanlislardan biridir.
Asperger sendromu ndrogelisimsel bir bozukluktur ve
sosyal, duygusal ve davranigsal anlamda bazi zorlanma-

“DOGRU EGITIM PROGRAMINA
ERKEN YASTA BASLANMALI”

Asperger sendromunun yasamin er-
ken doneminden itibaren basladigimi
ifade eden Dr. Ogr. Uyesi Melek Gozde
Lus, “Aileler ¢ocuklarinda kiigiik yaslar-
dan itibaren uygun davranislarda bulun-
mama, konugmaya uygun cevap vereme-
me gibi sosyal iligkilerde beceriksizlik;
yliz ifadesi, beden dili gibi sosyal mesaj-
lar1 anlayamamak, konusmada mizahi
ve alayciligl ya da normal konusma igin
onemli olan jestleri ve sosyal ipuclarini
anlamakta zorlanma gibi 6nemli belirti-
leri gordiiklerinde muhakkak bir ¢ocuk
ve ergen psikiyatristine basgvurmalidir-
lar” dedi. Tek bir konuya asir1 ve yogun ilgi gosterme
ve ilgi duydugu konuya tekrar tekrar donmenin de yine
onemli bir gosterge olduguna vurgu yapan Dr. Ogr.
Uyesi Lus, “Erken teshis, bireylerin yasam kalitesini
artirmak i¢in ¢esitli stratejiler ve destek mekanizmala-
riin gelistirilebilmesi i¢in zamaninda miidahale edilme
sans1 vermesi nedeniyle oldukc¢a dnem tasir. Bireylerin
giiclii yonlerini anlamak ve zorluklarina yonelik dogru
yaklagimlar gelistirmek ve bireylerin ihtiyaglart olan
dogru egitim programina erken yasta yonlendirilmele-
ri ileri yaslarda yasam kalitesini 6nemli dl¢iide arttirir”
seklinde konustu.

Sosyal iligkilerin, Asperger sendromlu bireyler i¢in
en ¢ok zorlanilan alan oldugunu aktaran Dr. Ogr. Uye-
si Melek Go6zde Lus, “Sosyal ipuglarini okuma, empati
kurma ve karsilikli sohbeti siirdiirme konusunda olduk-
¢a zorlanabilirler. Bu durum, bireyin yalnizlagmasina ve
sosyal izolasyona yol acabilir” dedi. Asperger sendromu
tedavisinin, durumu ‘iyilestirmek’ yerine bireyin yasam

igerdigini kaydeden Dr. Ogr. Uyesi Lus, “Tedavi plani,
zay1f ve giiclii yonleri birlikte ele alinarak ‘kisiye 6zel’
olusturulmalidir. Sosyal Beceri Egitimi, biligsel davra-
nis¢1 terapi (BDT), davranigsal destekler, dzel egitim
miidahaleleri ve anne-baba egitimi ve ydnlendirmesi
gibi yontemlerle yasanan zorluklarin yonetilmesi he-
deflenebilir” ifadelerini kullandi. Yetiskin Asperger’li
bireylerin is yasaminda hangi desteklere ihtiya¢ duy-
duklar1 hakkinda da bilgi veren Dr. Ogr Uyesi Melek
Gozde Lus, sozlerini soyle tamamladi: “Isyerinde ekip
calismasi gibi sosyal beceri gerektiren durumlar zor-
layict olabilir. Isverenlerin farkindaligi, esnek calisma
diizenlemeleri ve mentorluk programlari, bu bireylerin
is hayatina entegrasyonunu kolaylastirir. Sosyal etkile-
simde yasanan zorluklar ig yerinde yanlis anlasilmalara
yol agabilir. Bu bireyler genellikle belirli bir konuya
yiiksek diizeyde ilgi duyarlar ve bu konuyu dgrenmek
i¢in asir1 miktarda zaman harcayabilirler, bu da bir ise
dikkatlerini verme veya ayni anda birden fazla gérevi
yerine getirme becerilerini engelleyebilir. Isyerinde agik

Uzmanindan
eheveynlere dijital
rehberlik cagnisi!

aziantep Uniyersitesi Iletisim Fakiilte-
i Ogretim Uyesi Dog. Dr. Siileyman

Sahan, ¢ocuklarin dijital diinyadaki
risklere karsi korunmasinda aile igi iletisimin
kritik rol oynadigini belirterek, giiven temelli
iligkinin erken farkindalik sagladigini ifade etti.

Sahan, yaptig1 agiklamada, internet tekno-
lojilerindeki hizli gelisimin yasamin her alanimni
etkiledigini, bu doniisiimden en fazla etkilenen
gruplarm basinda ¢cocuklarin geldigini soyledi.

Ebeveynlerin ¢ocuklarini dijital diinyanin
risklerine kars1 hazirlamakla ytikiimlii oldu-
gunu vurgulayan Sahan, bunun i¢in anne ve
babalarin 6ncelikle dijital diinyay1 tanimas1 ve
kendi farkindaliklarni gelistirmesi gerektigini
dile getirdi.

Asir1 koruyucu ya da tamamen serbest bira-
kilan yaklasimlarin ¢ocuklart dijital tehditlere
kars1 korumakta yetersiz kalabilecegine isaret
eden Sahan, siber zorbalik ve dijital bagimlili-
gin ¢ocuklarin karsilagabilecegi baslica riskler
arasinda yer aldigini kaydetti.

Ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in rol model ol-
dugunu belirten Sahan, “Ekrana bagimli ebe-
veynlerin ¢ocuklarini ekrandan uzak tutmasi
miimkiin degildir. Cocuklar, anne ve babalarin
ornek alir. Bu nedenle ebeveynlerin saglikli bir
dijital okuryazarlik bilinci gelistirmesi gere-
kir.” dedi.

Sosyal medyanin cocuklarda begeni ve
onay merkezli bir kimlik algisi olusturabildi-
gini ifade eden Sahan, ger¢ek hayatin dijital
ortamdan farklt dinamiklere sahip oldugunun
cocuklara gosterilmesi gerektigini soyledi.

Cocuklarin sosyal medyada ne izledigi ve
kimlerle etkilesim kurdugunun énemine dikka-
ti geken Sahan, ailelerin agik ve siirdiiriilebilir
bir iletisim dili benimsemesi gerektigini belirt-
t1.

Yasaklarm kisa vadede ¢oziim gibi goriin-
se de uzun vadede iletisim siirecini olumsuz
etkileyebilecegini aktaran Sahan, ebeveynlerin
kontrol etmek yerine rehberlik etmeyi tercih
etmesi gerektigini vurguladr. 15 yas alt1 gocuk-
lara yonelik sosyal medya diizenlemelerinin
tek basma yeterli olmayacagim dile getiren
Sahan, sunlari kaydetti: “Yasal ¢erceveler el-
bette dnemlidir ancak ¢ocuklari dijital riskler-
den korumanin asil yolu aile i¢i iletisimden
gecmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarma eslik
eden, rehberlik eden bir yaklasim benimsemesi
gerekiyor. Giiven temelli bir iliski kuruldugun-
da cocuklar yasadiklari sorunlari daha rahat
paylasabiliyor. Bu da olasi risklere kars1 erken
farkindalik olusturulmasini saglhiyor.”  (AA)

Yildiz Dagrnda cig ve
Kurtarma tathikat yamidi

1ldiz Dag1 Kis Sporlar1 ve Turizm Mer-

i kezi’nde, ¢1g ve mekanik tesislerde ola-

s1 mahsur kalmalara yonelik kurtarma
tatbikati diizenlendi. Sivas Buruciye AS’den
yapilan yazili agiklamaya gore, senaryo geregi,
Yildiz Dag1 Kis Sporlari ve Turizm Merkezi’n-
de ¢18 meydana geldi. Tesisteki ariza nedeniyle
teleferikte bazi vatandaglarn mahsur kalmasi
iizerine bolgeye AFAD, UMKE ve merkezdeki
kurtarma ekipleri sevk edildi. Cig altinda kalan
kisileri kurtaran ekipler, giivenlik 6nlemi alip
telesiyeje ¢ikarak mahsur kalanlari da halat yar-
dmmyla giivenli sekilde indirdi. Kurtarilanlar,
kar motoruyla merkezdeki tesislere gotiirtildi.
Aciklamada goriislerine yer verilen Buruciye
AS Genel Miidiirii Mustafa Altun, ¢igda arama
kurtarma ¢aligmalar1 ve teleferikten insan kur-
tarma tatbikatin1 basariyla gergeklestirdiklerini
belirtti. Senaryo geregi AFAD ve merkezdeki
kurtarma ekiplerinin halatta tagimali sistem-
de mahsur kalan vatandaslart giivenli sekilde
UMKE ekiplerine teslim ettigini anlatan Altun,
“Istenmeyen durumlarda gergeklesen bu tiir
olaylara miidahale etmek amaciyla sehirdeki
paydas kurumlarmmizin koordineli bir sekilde
olaya miidahale etmesi ve bu miidahaleye hazir
bulundugunu gostermek amaciyla Yildiz Dag
Arama Kurtarma, AFAD ve UMKE personeli-
mizle bir arada, basarili bir tatbikat gergeklestir-

lara neden olur” agiklamasint yap. kalitesini artirmay1 hedefleyen destekleyici terapileri ve dogrudan iletigim stratejileri gelistirmek faydalidir.” mis bulunmaktay1z.” ifadesini kullandi. ~ (AA)
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biinyesindeki Kapadokya Teknopark’ta 15 met- detti: “Ozon, dogada yildirim ya da simsek ¢akin- A!ac;am Cankaya 0-(312) 428 - 5395 ' Alp Kizilcahamam 0 - (312) 736 - 6470
rekarelik atolyesinde degerlendiren 21 yasindaki ca ortaya ¢ikar. Biz bu kiigiiciik oksijenin iginde | Nisan Cankaya 0-(542) 240 - 7410 Ege Merkez Mamak 0-(312) 390 - 6062
Arslansari, ofis, ev ve arag igindeki kirli hava ve  bu durumu aslinda simiile ettik ve miisterinin eve Cevizlidere Cankaya 0-(312)473 - 3727 Giinaydin Mamak 0 - (543) 302 - 6947
kotii kokuyu yok eden mini dezenfektan cihazi  alip bu doga harikasim kullanmasini sagladik. igin- | Parlak Cankaya 0-(312) 220 - 0102 ' fkbal Mamak 0-(312) 562 - 2266
uretti. deki sensor, ortamdaki amonyak, kiikiirt gibi koti | Nova Cankaya 0-(540) 422 - 0207 Hiisevi i M k 0- -
. < L . o . o ! yingazi ama (312)375-0710
Imalatta kullandig1 malzemelerin bir kismini  kokulara sebep olabilecek bilesiklerin miktarini Piliil Cankaya 0-(312)442 -2288 |
I - . . ) e e + Zeynep Ulucan Mamak 0-(312) 865 - 2637
atolyesindeki ii¢ boyutlu yaziciyla tireten, bir kis-  dl¢tiigii igin, ortamin hem kirliligini hem de ozon | Varol Cankaya 0-(312)425-5575
X ) - e > ' Nallihan Nallthan 0-(312)785-1707
min1 da yerli firmalardan tedarik eden geng giri-  durumunu dlgebildigi igin gereksiz bir ¢alisma ser- | Ege Sena Cankaya 0-(312)235-9811 ;| “ .
simci, gelen siparislere yetismeye calisiyor. gilememis oluyor. Hem gii¢ tasarrufu sagliyor hem Yelda Cubuk 0-(312) 838 - 6238 Eyliil Polath 0-(312) 623 - 6264

NEVU Miihendislik-Mimarlik Fakiiltesi Bil- de cihazin kullanimini uzatmis oluyoruz. Su anda | Esra Elmadag 0-(312) 543 -4194 | Eren ﬁ(dal Pur.sakla.r 0-(312) 527 - 1392
gisayar Miihendisligi Boliimii 4’tincii simf 6gren-  aylik 1000 kadar iiretebiliyoruz. Kapasitemizi gide- | yilmaz Elmadag  0-(312) 866 -3771 Kocyigit Sereflikoghisar 0 - (545) 367 - 2593
cisi .Aska.r} Arslansar}., sims.ek ve yildirimin hava-  rek artirryoruz. Uret{igirlniz kadar.ml satgbiliyoruz. Angora Cars Etimesgut  0-(312) 999 - 8874 ! Gpnca Carvl Sincan 0-(312)267-1735
daki ok51_.|'en molekiillerini parga}amash serbest  Yakin zamanda dg tretim kapasitemizi artirmayt | Tyrkuaz Etimesgut  0-(312)261-6374 Sincan Saglik Sincan 0-(312)264-5111
kalan oksijen atomlarmin tekrar birleserek ozonu  planliyoruz. Bu cihazin tim koku maskeleme ve . s . ) ) ' Yalcin Sincan 0-(312) 269 - 0688

. S : o o . Vita Goksu Etimesgut  0-(312) 504 - 3636 ' Yal¢
olusturmasindan yola ¢ikarak sistemi gelistirdigi- oda kokusu cihazlarmm yerini alacagma inani- Akin Etimesgut 0 - (312) 244 - 1001 ' Temelli Sincan 0-(312) 645 - 1163
ni soyledi. Oksijenden yola ¢ikarak “OXI” adin1  yorum. Bir kez satin alinca 15 giinde bir sarj edip - . . ) ) Eni Yenimahall 0-(312) 331 - 2023
verdigi akilli cihazin, sarjli, taginabilir ve sensér-  Omiir boyu kullanabiliyorsunuz. Yurt disindan sipa- Ballghca Nehir Etlgnesgut 0-(541) 326 - 2281 pomse emmana ;e (312)

. . . . .. . . Dirilis Goélbast 0-(312)485-0016  Yeni Bilim Yenimahalle 0 -(312) 345 -2126
leri sayesinde ortamin havasina gore performans rigler aliyoruz. Bunun yakinda tiim diinyadaki bu A Adiil 1 'Batikent Met Yenimahalle 0 - (312) 252 - 1659
sergiledigini ifade eden Arslansari, bunun oksijeni  tiir cihazlarin 6niine gegecegini ve pazara hakim Tinmig Gudi 0-(530) 117 - 8589 atrient Vietro ehmana e -G12) )
ozona doniistiirerek etraftaki zararli mikroorga- olacagini diisiiniiyorum.” (AA) | Saglk Haymana 0 -(312) 658 - 2267 : Funda Ipek Yenimahalle 0 - (312) 666 - 3129
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Konya'nin hisiklet hafizasini
yasatacak “Velespit Muzesi” acilth

Sehrin “2026 Avrupa Bisiklet Bagkenti” segilmesine iligkin yetki belgesi, Konya Blyiksehir Belediye
Bagkani Ugur ibrahim Altay’a teslim edildi. Vali ibrahim Akin, Konya'nin “Avrupa Bisiklet Bagkenti”
secildigini hatirlatarak, bisiklet kiltirini yasatmanin kent icin 6nemli oldugunu séyledi.

onya Biiyiiksehir Belediyesince yapilan, bisik-
k letin tarihine 151k tutarak her yastan ziyaretgisi-
e hitap eden Velespit Miizesi tdrenle agildi.

Panorama Konya Miizesi 6niinden baslayip Velespit
Miizesi’nin bulundugu Kilicarslan Kent Meydani’nda
son bulan kortej yiiriiyiisiiniin ardindan Meydan’da agi-
lis toreni diizenlendi.

Avrupa Spor Bagkentleri ve Sehirleri Federasyonu
(ACES Europe) Kurucu Bagkani Gian Francesco Lu-
patelli, Konya’nin “2026 Avrupa Bisiklet Baskenti”
secilmesine iliskin yetki belgesini Biiyiiksehir Belediye
Baskan1 Ugur Tbrahim Altay’a teslim etti.

Lupatelli, Konya’da bulunmaktan duydugu memnu-
niyeti dile getirerek, “Siz, Avrupa’nin en iyi spor bas-
kentisiniz. Manchester ile ‘Avrupa Bisiklet Baskentligi’
baslamisti. Bu y1l ise Konya ile devam ediyor ve Konya,
bu konuda 1 numara. Konya Biiyiiksehir Belediye Bas-
kani, 2026 Avrupa Bisiklet Baskenti olarak 2026-2031
yillarinda, S yillik bir donemde bisiklet baskenti adayla-
rinin belirlenmesinden sorumlu olacak.” diye konustu.

Vali ibrahim Akin da Konya’nin “Avrupa Bisiklet
Bagskenti” secildigini hatirlatarak, bisiklet kiiltiiriinii ya-
satmanin kent i¢in dnemli oldugunu sdyledi.

Konya’nin sporda oncii sehirlerden biri oldugunun
altin1 ¢izen Akin, “Federasyon tarafindan sehrimize tev-
di edilen 2026 Avrupa Bisiklet Baskenti iinvant hem bir
takdir hem de uzun yillardir kararlilikla yiritiilen planlt
yatirimlarin ve vizyoner spor politikalarimizin uluslara-
rasi alanda tescilidir.” dedi.

Akin, Velespit Miizesi’nin bisiklet kiiltiiriini geg-
misten gelecege tastyan dnemli bir hafiza mekani oldu-
gunu vurgulayarak, yapiminda emegi gecenlere tesek-
kiir etti.

_ “YATIRIM SORUMLULUGUNU
CAGIN RUHUNA UYGUN PROJELERLE
GELECEGE TASIYORUZ”

Biiyiiksehir Belediye Baskani Altay da genclige
yaptiklart yatirimlar ve Konya’nin sporla anilan bir se-
hir haline gelmesinden mutluluk duydugunu séyledi.

Istikrarli vizyonun, sabirli emegin ve giiclii se-
hir iradesinin karsiligint aldiklarint dile getiren Altay,

“Konya’miz, ge¢misten aldigi ilhami gelecege tasi-
ma iradesini gosteren nadir sehirlerden biridir. Hazreti
Mevlana’nin ifade ettigi gibi, ‘Diinya, bir dag gibidir,
yaptiklarimiz ise ses. Yankis1 yine bize doner’. Konya
Biiyiiksehir Belediyesi olarak, attigimiz her adimin yan-
kisini diistinerek hareket ediyoruz. Biliyoruz ki bugiiniin
yatirimi, yarinin medeniyetidir. Bu anlayisla, yatirim
sorumlulugunu ¢agin ruhuna uygun projelerle gelecege
tagtyoruz.” diye konustu.

Konya’da bisiklet kullaniminin yasam tarzi oldugu-
na dikkati ceken Altay, “Konya, bugiin 680 kilometreyi
asan bisiklet yolu agiyla diinyada 6rnek gosterilen bir
sehir konumundadir. Bu ag, bisikleti bir ulasim tercihi
olmanin 6tesine tastyarak bir sehir kiiltiirtine dontistiir-
miigtiir. Tirkiye’de bir ilk olan bisiklet tramvayimiz,
‘Akillr Bisiklet Ulasim Sistemi’miz, paylasimli elekt-
rikli bisiklet altyapimiz, ¢evreci ve siirdiiriilebilir sehir
anlayisimizin somut gostergelerindendir. Birgok ulusla-
rarasi etkinlige ev sahipligi yapan Olimpik Velodromu-

muz ise bu vizyonun spor alanindaki en gii¢lii niganesi-
dir.” ifadelerini kullandi.

Konya’nin pek ¢ok bransta sporun parlayan sehirle-
rinden biri haline geldigini belirten Altay, “2025 yilinda
diizenledigimiz spor organizasyonlart ve etkinliklerde
354 bin gencimizi sporla bulusturduk. Hayata gegir-
digimiz 6rnek projeler ve Islami Dayamisma Oyunlar
gibi biiyiik organizasyonlarla 2023 yilinda Diinya Spor
Baskenti olan Konya’miz, simdi ise bu birikimi Avrupa
Bisiklet Bagkenti tinvaniyla taglandirmistir. Bu, aslinda
bir tesadiif degil essiz bir istikrarin ve gayretin sonucu-
dur.” degerlendirmesinde bulundu.

Altay, 7°den 70’e herkese hitap edecek sekilde ta-
sarladiklar1 Velespit Miizesi ile “Dar’iil Miilk” vizyonu-
nun 6nemli bir halkasin1 daha hayata ge¢irmis olmanin
mutlulugunu yasadiklarint dile getirerek, vatandaslar
Velespit Miizesi’ni gérmeye davet etti.

Konusmalarm ardindan protokol tiyeleri, agilis kur-
delesini kesti. (AA)

Castrol Ford Team
Tiirkiye Isve¢
Rallisi'ni tamamiadh

( jastrol Ford Team Tiirkiye, 2026 Diin-
ya Ralli Sampiyonasimin (WRC) ilk
ayag Isveg¢ Rallisi’nde ilk 5 iginde yer

aldi. Takimdan yapilan agiklamaya gore, kar

ve buzlu zeminde diizenlenen organizasyonda

Ali Tiirkkan ve Oytun Albayrak ikilisi, Junior

WRC klasmaninda yaristi.

Rallinin ilk etabini kazanarak liderlige yiik-
selen ekip, besinci etapta yoldan ¢ikarak zaman
kaybr yasadi. Yarisa ertesi giin 40 dakikalik
ceza stiresiyle devam eden takim, organizasyon
boyunca toplam dort etap galibiyeti elde etti.
Ali Tirkkan ve Oytun Albayrak, Junior WRC
genel klasmaninda ilk 5 igerisinde finise ula-
sarak sampiyona puani kazandi. Gegen sezonu
diinya tciinciisii derecesiyle tamamlayan ve
2026°da sampiyonluk hedefleyen ekip, bu se-
zon yeni dis tasarimiyla hazirlanan Ford Fiesta
Rally3 araciyla parkura ¢ikti.

Sezon, 9-12 Nisan’daki Hirvatistan Ral-
lisi, 7-10 Mayis’taki Portekiz Rallisi ve 30
Temmuz-2 Agustos’taki Finlandiya Rallisi ile
devam edecek. Sampiyona, 10-13 Eylil’de dii-
zenlenecek Sili Rallisi ile tamamlanacak.

Aciklamada goriislerine yer verilen Castrol
Ford Team Tiirkiye Takim Kog¢u Murat Bostan-
c1, Isve¢’e hizli basladiklarini ve ilk etaplarda
liderligi aldiklarmi belirtti. Besinci etapta ya-
sadiklar1 durumun zaman kaybina neden oldu-
gunu aktaran Bostanci, sunlart kaydetti: “Pes
etmedik ve geri donerek dort etap galibiyeti
almay1 basardik. 40 dakikalik cezaya ragmen
yarist Junior WRC genel klasmaninda ilk 5 ige-
risinde bitirerek sezona énemli puanlarla bagla-
dik. Lider gotiirdiigiimiiz bir yarista galibiyeti
kacirmanin lizlintlisiinii yasasak da hizimiz1 ve
giictimiizii tiim diinyaya gosterdik. Simdi odak
noktamiz, gegtigimiz yildan tecriibeli oldugu-
muz ve giiclii performans sergiledigimiz Hirva-
tistan Rallisi. Hedefimiz diinya sampiyonlugu
yolunda kararlilikla ilerliyoruz.” (AA)

Turkiye Sigorta, Baskethol Milli Takimiarinin forma sirt sponsoru oldu

ketbol Takimlarina verdigi destegi yenilenen
sponsorluk anlagmastyla siirdiirecek.

Sirketten yapilan agiklamaya gore, isbirliginin de-
taylari, Tiirkiye Sigorta Genel Miidiirii Taha Cakmak
ve Tiirkiye Basketbol Federasyonu Baskani Hidayet
Tirkoglu’nun katilimiyla Turkcell Basketbol Gelisim
Merkezi’nde diizenlenen basin toplantisinda paylasil-
di. Anlagma kapsaminda Tiirkiye Sigorta’nin logosu
Kadin ve Erkek Milli Takimlarin forma sirtlarinda yer
alacak.

Aciklamada gorislerine yer verilen Tiirkiye Si-
gorta Genel Miidiiri Taha Cakmak, kurum olarak mil-
li sorumluluk anlayisiyla hareket ettiklerini belirtti.

Cakmak, uluslararast arenada {ilkeyi basartyla
temsil eden milli takimlarin yaninda olmaya devam
ettiklerini ifade ederek, “Biz faaliyetlerimizin odagin-
daki milli sorumluluk anlayistyla Tiirkiye nin sigor-
tast olma hedefiyle ¢alisiyoruz. Ay Yildizli formay1
tagimak biiyiik bir gurur ve ayni zamanda 6nemli bir
sorumluluktur. Tirkiye adini tasimanin verdigi so-
rumluluk ve gururla, milli degerlerden aldigimiz giic-
le sektortimiizde oncii bir rol iistleniyoruz.” degerlen-
dirmelerinde bulundu.

Turk1ye Sigorta, A Milli Kadin ve Erkek Bas-

1.3. Telefon numarasi : 03125671797
1.4. ihale dokiimaninin goriilebilecegi ve
indirilebilecedi internet sayfasi
2- Ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

3- ihale konusu yapim isinin

3.1. Adi : Gulhane Killiyesi

3.2. Niteligi, turt ve miktari

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani
3.3. Yapilacagi/teslim
edilecegi yer

3.4. Suresi/teslim tarihi
3.5. ise baslama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.3. Gegici teminat.

Gegen yil da Kadin ve Erkek Basketbol Milli Ta-
kimlarinin ana sponsorlugunu iistlendiklerini anim-
satan Cakmak, “Bu yil ise isbirligimizi bir adim ileri
tagtyarak sponsorluk sé6zlesmemizde destegimizi siir-
diiriiyor ve milli formada sirtta yer almanin gururunu
yasiyoruz.

Bu giiclii birliktelikle Tiirk sporunun gelisimine
katk1 saglamaya devam edecegiz.” ifadelerini kullan-
di. Tiirkiye Basketbol Federasyonu Bagkan1 Hidayet
Tiirkoglu da igbirliginin Tiirk basketbolu i¢in oldukg¢a
onemli oldugunu belirtti.

Tiirkoglu, Tirkiye Sigorta ile yiiriitiilen isbirligi-
nin yalnizca sponsorluk iligkisi olmadigini vurgulaya-
rak, “Isbirligi, bir sponsorluk iliskisinin ¢ok dtesinde,
Tiirk basketbolunun bugiiniinii gliclendiren ve gelece-
gini birlikte insa etmeyi hedefleyen giiglii bir ortakligi
temsil ediyor.” ifadelerine yer verdi.

Isbirliginin aym zamanda Tiirk basketbolunun bu-
giiniinii gliclendiren ve gelecegini birlikte insa etmeyi
hedefleyen giiclii bir ortaklik oldugunu dile getiren
Tiirkoglu, sunlari kaydetti:

“Tirkiye Sigorta’yla yol arkadasligimiz Basketbol
Stiper Ligi isim sponsorlugu ile basladi. Gegtigimiz
yil Milli Takimlarimiza verdikleri destekle birlikte bu

: SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI YAPI iSLERI VE TEKNIK

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2026/229888
- idarenin
1.1. Adi
DAIRE BASKANLIGI
1.2. Adresi

: Mekteb-i Tibbiyye-i Sahane Killiyesi, Tibbiye Cad. No:38
Selimiye, Uskiidar USKUDAR/ISTANBUL
: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: 26.02.2026 - 11:00

: Saglik Bilimleri Universitesi Yapi isleri ve Teknik Daire
Baskanligi-Kegiéren/ANKARA

Su Depolari Yapimi ve Muhtelif Mahallerde

Mekanik Tesisatin Onarimi Yapim isi ;
: 2 adet 20 metreklp, 1 adet 22,5 metrekip, 1 adet 37,5 metrekip
hacminde toplamda 4 adet su deposunun yenilenmesi ve yerine montaji, 2 adet 500 litrelik, 1 adet !
1000 litrelik genlesme tankinin yenilenmesi, 2 pompali digey milli 1 adet paket hidroforun yenilen-
mesi, 1 adet 3.000 litre akiimulasyon tanki yenilenmesi,150 pprc borunun yenilenmesi.

icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

- Saglik Bilimleri Universitesi Gulhane Kiilliyesi Emrah Mah.
Etlik-Kegidren/Ankara

: Yer tesliminden itibaren 90 (Doksan) takvim gunudur.

: S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 5 giin iginde
yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

4.1. Katim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir: ‘

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler: ‘
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gérevililer ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklk
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.4 isteklinin is ortakhidi olmasi halinde is ortakhidi beyannamesi.

is birligi yeni bir asamaya gecti. Bugiin geldigimiz
noktada, bu igbirliginin hem kuliipler diizeyinde hem
de milli takim diizeyinde devam ediyor olmasi bizim
icin son derece kiymetlidir. Tiirk basketboluna duyu-
lan bu giiven, federasyonumuzun giiglii ve istikrarlt

lerinden biridir. Artan sponsorluk anlagmalarimiz ve
uzun soluklu igbirliklerimiz, basketbolumuzun ku-
rumsal giiciiniin her gecen giin daha da saglamlagsti-
gint agikga ortaya koymaktadir. Bu giiglii ortakligin
Tiirk basketboluna uzun yillar boyunca deger katma-

bir yap1 ingsa etme hedefinin de en 6nemli gosterge- ya devam edecegine yiirekten inantyorum.” (AA)

TESISAT iSLERI YAPTIRILACAKTIR

Gulhane Kiilliyesi Su Depolari Yapimi ve Muhtelif Mahallerde Mekanik Tesisatin Onarimi Yapim
isi yapim isi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usuli ile ihale !
edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP lizerinden alinacaktir.
ihaleye iligkin ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son on bes yil icinde bedel igeren bir sdzlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif edilen
bedelin % 70 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini
gosteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kigi tarafindan is deneyimini gostermek Uzere kullanilan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iligkin s6zlesme-
lerin yarutilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili madurltkleri veya yeminli mali masavir
ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve du-
zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gdsteren,
e-forma uygun belgenin kullanilmasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt disinda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirketler
toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin siresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler ve benzer ise denk sayilacak mihendislik ve
mimarhk bélumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

Cl Grubu isler veya CI Grubu islerin Onarimi

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak miihendislik ve mimarlik bélimleri:

Makine Muhendisligi

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak ha-
zirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel {izerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. ihale so-
nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamamu igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
gici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginudir.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

BASIN-ILN02403008

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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esim Salkim, Dubai’nin en 6nemli me-

i kanlarindan Uptown Tower’da ki Sur
Dubai’de sahne aldi. Giinler dncesin-

den tiim biletleri satilan gecede, miiziksever-
ler sahane bir “Sevgililer Giinii” yasadi. Yesim
Salkim’imn muhtesem sesi ve agk sarkilarindan
olusan cok 6zel repertuvari dinleyicileri mest
etti. (Haber Merkezi)

Yesim Salkim’dan Dubai'de miizik ziyafeti

Mamak Belediyesi’nden
Katilimci Sanat Etkinligi

Mamak Belediyesi sahneye yeni anlatim bicimlerini tagiyor; Muhsin Ertugrul Sahnesi’nde sahnelenen
“Sonra’”, izleyiciyi oyunun bir parcasi haline getiren 6zgin kurgusuyla biytk begeni topladi.

amak’ta kiiltiir-sanat etkinlikleri kap-
Msamlnda sahnelenen forum tiyatro de-
nemesi “Sonra”, katilimci yapisiyla
izleyicilerle bulustu. Musiki Muallim Mektebi
— Muhsin Ertugrul Sahnesi’nde gergeklestirilen
gosterime katilanlar, sahne ile salon arasindaki
sinirlar kalktigi izleyicinin siirece aktif bigimde
dahil oldugu sira dis1 bir deneyim yasadi.
Birlikte diisiinme, konusma ve ¢oziim iiret-
me odagiyla katilimer bir igerikle sahne alan
Tuzlugayir Kadinlar1 Dayanisma Dernegi, fo-
rum tiyatronun toplumsal meseleleri tartigma-
ya agan ve farkli bakis acilarini goriiniir kilan
yapisini 6ne ¢ikardi. Oyun boyunca izleyiciler
yalnizca izleyen konumunda kalmadi; goriisle-
rini paylasarak ve oneriler sunarak sahne akisi-
na katki sagladi.

SEYIRCI TARTISTI, SORGULADI,
COZUM URETTI

Forum tiyatro yontemiyle hazirlanan “Son-
ra”, seyircinin tartisan, sorgulayan ve gerekti-
ginde sahneye c¢ikarak alternatif ¢6ziim Oneri-
leri gelistiren bir 6zneye doniigmesine imkan
tanidi. Bu yoniiyle etkinlik, klasik tiyatro anla-
yisinin dtesine gegen bir deneyim sundu.

Mamak Belediyesi, ilcede kiiltiir ve sanat
faaliyetlerini farkli disiplin ve yontemlerle ¢e-
sitlendirerek siirdiiriiyor. Katilimer sanat anla-
yisin1 merkeze alan etkinliklerle hemsehrilerin
kiiltiirel yasama aktif katiliminin artirilmasi,
daha fazla insana ulasilmasi ve Mamak’ta kiil-
tir-sanat  etkinliklerinin  yayginlastirilmasi
amaglaniyor. (Haber Merkezi)

Kapadokya'da gecen
yil halon turlarina
194 hin 98 kisi katildi

iinyada sicak hava balonculugunun
Du(;us giin sayist ve yolcu bakimidan
merkezi kabul edilen Kapadokya’da
gegen yil, 754 bin 98 kisi bolgenin dogal ve
tarihi giizelliklerini gokytiziinden izledi.
UNESCO Diinya Miras1 Kapadokya’da-
ki sicak hava balonlari, turistlerin en ¢ok ilgi
duydugu tur aktiviteleri arasinda yer aliyor.
Her yi1l yiiz binlerce turistin ziyaret ettigi
bolgede, milyonlarca yil dnce olusan peri-
bacalar1 ve dogal kaya olusumlarinin ortaya
cikardigy ilging manzarayr kus bakist izle-
mek isteyenlerin tercih ettigi etkinlik 2025
yili boyunca hava kosullarinin uygun oldu-
gu 223 giin gerceklestirildi. Sivil Havacilik
Genel Miidirligii (SHGM) verilerine gore,
bdlge semalarini renklendiren sicak hava ba-
lon turlarina gecen yil 754 bin 98 kisi katildi.
Tiirkiye Seyahat Acentalar1  Birligi
(TURSAB) Kapadokya Bolge Temsil Ku-
rulu Baskan Yardimecisi Ismail Sucu, Kapa-
dokya’daki agik hava miizelerinin ilgi gor-
diigiinii, sicak hava balonlarinin da benzer
nitelikle diinyanin dort bir yanindan turist
cektigini belirtti. Sicak hava balonculuk sek-
toriiniin ekonomiye, istihdama ve turizme
yadsinamaz 0Ol¢iide deger kattigini dile geti-
ren Sucu, bdlgede 30 firmanin bu kapsamda
hizmet sundugunu sdyledi. Sucu, Kapadok-
ya’da 585 balon pilotunun hizmet verdigini
dile getirerek, “Kapadokya bolgesindeki ba-
lon sayimiz 367. Bunun bir seferdeki turda,
gokyiiziindeki balon sayimiz ise 156.” dedi.
Sicak hava balon turlarinin son yillarda tu-
rizmde ivme kazanan Kapadokya’nin marka
degerine olumlu katkilar sundugunu vurgula-
yan Sucu, sdyle konustu: “UNESCO Diinya
Miras Listesi’nde yer alan Kapadokya bolge-
sinde sicak hava balon turlarinda yeni bir re-
kora yaklasildi. Kapadokya’y1 gokyiiziinden
izleme imkan1 sunan sicak hava balon aktivi-
teleri, bolgemizde adeta bir agik hava miizesi
gorevini yerine getirdi. 2025 yilinda 4 milyon
300 bine yakin ziyaretci agirlayan bolgemizde
en biiytik aktivitenin baginda sicak hava balon

turlar1 vardi.” (AA)

“S4'iincii Istanbul Miizik Festivali”
11-25 Haziran'da miizikseverlerle bulusacak

54’{incii kez gerceklestirilen “Istanbul Miizik Festivali”,

11-25 Haziran arasmda miizikseverlere zengin bir prog-
ram sunacak. Bu y1l “Anin I¢inde” temasi etrafinda sekillenen
ve Borusan Holdingin sponsorlugunu iistlendigi festival, Kiil-
tiir ve Turizm Bakanliginin katkilariyla diizenleniyor.

Festival, bu y1l Istanbul’un en prestijli salonlarinda ve &zel
mekanlarda toplam 22 konserde diinyanin dort bir yanindan
seckin orkestralart ve dnemli solistleri agirlayacak.

Viyana Senfoni Orkestrasi, Kammerakademie Potsdam,
Borusan Istanbul Filarmoni Orkestrasi, Tekfen Filarmoni Or-
kestrasi, Aterballetto gibi 6nemli topluluklarin yani sira Bruce
Liu, Kian Soltani, Lucas ve Arthur Jussen, Behzod Abdura-
imov, lan Bostridge, lestyn Davies gibi solistlerin aralarinda
oldugu 80’in iizerinde sanat¢1 ve topluluk dinleyicilerle bir
araya gelecek.

Borusan Miizik Evi’nde gergeklestirilen festivalin tanitim
toplantisinda konusan IKSV Yénetim Kurulu Baskan: Biilent
Eczacibasi, “1973’ten bu yana kesintisiz olarak siirdiirdiigii-
miiz festivalde bu yil Tiirkiye’den ve yurt disindan nitelikli
miizisyenleri izleyicilerimizle bulustururken genglere yonelik
calismalarimizi da genisleterek stirdiiriiyoruz. Konservatuvar
ogrencilerine festival konserlerini iicretsiz dinleme imkani
sunmaya ve Eczacibasi Geng Bilet projesiyle genglerin festi-
vale erigimini kolaylastirmaya da devam ediyoruz.” dedi.

Festivalin gergeklestirilmesine katkida bulunan tiim ku-
rum ve kuruluslara, katkilar1 i¢in tesekkiir eden Eczacibasi, bu
yil ayrica festivalde erisilebilirlik alaninda da 6nemli adimlar
attiklarini belirterek, “Bu alanda artarak devam edecek caba-
larimizin, iilkemizde daha kapsayici, daha erisilebilir sanat
etkinlikleri diizenlenmesine katkida bulunacagini umuyoruz.”
ifadesini kullandu.

Bu yi1l festivalin Kaan Bulak’a siparig ettigi yeni eseri ile
Giiney Koreli besteci Donghoon Shin’e ortak siparis ile yaz-

Istanbul Kiiltir Sanat Vakfi (IKSV) tarafindan bu yil

Manifest’ten “Basrol Sensin”

anifest, miizik yolculugunun birinci yi1-
Mlml “Basrol Sensin” adl1 yeni teklisiyle

kutluyor. S6z ve miizigi grup iiyelerine
ait olan sarki, Manifest’in bir yillik seriivenini ve
ulagmak istedikleri noktaya giden yoldaki donii-
stimiini anlatiyor. Pop ¢izgisindeki parca, enerjik
altyapisi ve dinamik ritmiyle grubun ilk y1l heye-
canint dinleyiciye aktartyor.

Tekli, grubun hikayesini anlatmakla kalmiyor,
dinleyen herkese kendi hayatinin basrolii oldugu-
nu hatirlatan giiclii bir mesaj veriyor.

Sarkinin video klibi stiidyo ortaminda ¢ekildi.
Kayit stirecinden, dogal kamera arkasi goriintii-
lere kadar bircok samimi kesit klipte yer aliyor.
Fanlardan gelen hediyelerin agildigi anlar ise
klibin duygusal bagini giiclendiriyor. Boylece
“Bagrol Sensin” hem Manifest ile dinleyicisi ara-
sindaki sevgiyi goriiniir kiliyor hem de onlara bir
armagan niteligi tasiyor. Manifest’in yeni teklisi
“Basrol Sensin” Hypers Music etiketiyle tim di-
jital platformlarda yaymnda.  (Haber Merkezi)

dirilan eserin diinya promiyerleri gerceklestirilecek. Bir baska
anonim eserin ise Tiirk¢e seslendirilisinin diinya promiyeri
festivalde yer alacak. Boylece festival toplam ii¢ eserin diinya
promiyerine ev sahipligi yapacak.

54°{incii Istanbul Miizik Festivali’nin “Onur Odiilii” de
besteci Turgay Erdener’e verilecek. “Yasam Boyu Basari
Qdiilii” ise piyanist Maria Joao Pires’e takdim edilecek.

Festival, Ozbek piyanist Behzod Abduraimov ile Aziz
Shokhakimov yonetimindeki Tekfen Filarmoni Orkestrasi’nin
konseriyle 11 Haziran’da Atatiirk Kiiltiir Merkezi’'nde bas-
layacak. Viyana Senfoni Orkestrasi, 125’inci y1l coskusunu
Istanbullularla paylagmak {izere, iki aksamlik 6zel bir prog-
ramla festivalin konugu olacak.

Italya’min uluslararasi gapta taninmis ¢agdas dans toplulu-
gu Aterballetto da iiglii bir programla festivalde sanatseverler-
le bulusacak. (AA)

BURC’TAN HABER
valutalp @ gmail.com

Ko¢ (21 Mart-19 Nisan) iliskileri-

nizde ve ortakliklarinizda “tamam m1

devam m1” sorgulamalar1 yapabilir-

siniz. Karsmizdaki kisilerin sadakati
ve samimiyetini her zamankinden daha fazla
o6nemseyeceksiniz.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Bugiin

ortaklasa giderler, vergiler veya si-

gorta gibi finansal konular ana giin-

deminiz olabilir. Maddi kaynaklarini-
71 yonetirken stratejik davranmaniz gereken bir
giin. Sezgilerinize giivenebilirsiniz.

ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Ya-
raticthginizin zirve yaptigi, kendinizi
sanatsal veya hobi odakli alanlarda
cok giiclii ifade edeceginiz bir giin.
Ask hayatinizda derinlesme arzusu agir basabi-

lir. Genel anlamda korumac1 yoniiniiz 6n plana
cikacak.

Yenge¢ (22 Haziran-22 Temmuz)

Evinizdeki huzuru korumak ve aile

ici baglar giiclendirmek isteyecegi-

niz bir giindesiniz. Gegmise dair bazi
sirlarin veya ailevi meselelerin ¢oziimii giinde-
me gelebilir. Yasam alaninizda revizyon yapa-
caksimiz.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Is

ortaminizdaki verimliliginiz artiyor.

Bir siiredir lizerinde galistigmiz zorlu

bir projeyi bugiin titizlikle sonuglan-
drrabilirsiniz. Saglhiginizla ilgili kronik bir me-
seleyi ¢cozmek i¢in harika bir zaman.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Egi-

tim, yakin c¢evre ve kardeslerle ilgili

konularda stratejik adimlar atmaniz

gerekebilir. Onemli bir anlasma im-
zalamadan once detaylar1 her zamankinden
daha dikkatli incelemelisiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Maddi

konularda kendinizi giivenceye alma

ihtiyaciniz  yiiksek. Kazanglarmizi

artiracak yeni yollar ararken sezgile-
rinizden faydalanabilirsiniz. Kendi yetenekleri-
nize olan giiveninizin arttigini fark ettiginiz bir
glin.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Kari-
yerinizde ve toplumsal durusunuzda
hirsli ve odaklismiz. Hedeflerinize
ulagmak igin sessiz ve derinden iler-
lemek bugiin size daha ¢ok kazandiracaktir.
Otorite figlirleriyle goriismeleriniz olacak.

Yay (22 Kasim-21 Aralk) Biraz ka-
bugunuza cekilip ruhsal bir armma
yasamak isteyebilirsiniz. Gizli kalmis
bazi konularm giin yiiziine ¢ikmasi
s6z konusu olabilir. Yazi yazmak veya yalniz
vakit gegirmek size farkindalik kazandiracaktir.

Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Hayata

bakis aginizi ve inanglarinizi sorgula-

diginiz, derinlestiginiz bir giin. Yurt

dis1, hukuk veya akademik konularda
6nemli haberler alabilirsiniz. Uzaklardaki dost-
larimizla yapacagimiz derin sohbetler size yeni
kapuilar acabilir.

Kova (20 Ocak-18 Subat) Bugiin

kendinize odaklanmak, hedeflerinizi

gbzden gegirmek ve kararli adimlar

atmak icin en dogru zaman. Cevre-
nizdeki insanlar iizerindeki etkiniz her zaman-
kinden daha giiclii olacak.

Bahk (19 Subat-20 Mart) Sosyal

cevrenizde ve arkadas gruplarinizda

“kimin gercek dost” oldugunu daha

net goreceginiz bir giin. Gelecek pro-
jelerinizde size destek olacak giiclii ve niifuzlu
kisilerle bir araya gelebilirsiniz.
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