ABB, Z'iincii Geleneksel
Tip Bayrami Kosusiur'na
ev sahipligi yapti

!- nkara Biiyliksehir Belediyesi (ABB), “Saglik-

Bitsin bu hasret

y-yildizli ekip, 2026 FIFA Diinya Kupasi Av-
rupa Elemeleri play-off turu finalinde bugiin

Kosova karsisina ¢ikacak. Pristine’deki Fadil
Vokrri Stadi’nda oynanacak karsilasma, TSI 21.45°te
baslayacak. Karsilasmay1 kazanan takim ABD, Kana-
da ve Meksika’nin ev sahipligini yapacagi 2026 Diinya
Kupast’na katilma hakkini elde edecek. A Milli Futbol
Takimi, Diinya Kupasi’na 24 yi1l aradan sonra yeniden
katilmak icin sahada yer alacak. Sayfa 7°de

11 Bir Gelecek” hedefi dogrultusunda spora ve

sporcuya destek vermeyi siirdiiriiyor. Genglik
ve Spor Hizmetleri Daire Baskanlig1 ve Tiirkiye Acil
Tip Dernegi is birligiyle 14 Mart Tip Bayrami etkin-
likleri kapsaminda diizenlenen 4’tincti Geleneksel Tip
Bayrami Kosusu, Atatiirk Orman Ciftligi Dogal Yasam
Parki’nda gergeklestirildi. (Haber Merkezi)

“Hadi Oldiirsene Canikom” izleyiciden tam not aldi
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Sifir Atik Projesiyle
270 milyar kilovatsaat enerji
tasarrufu saglandi

ifir Atk Projesiyle Tiirkiye’deki ormanlarin
Syﬁzde 7’sine denk gelen 613 milyon agacin ke-

silmesi onlendi ve yaklasik 36 milyon aracin
yillik karbon salmimina es deger 180 milyon ton sera
gazi salmiminin &niine gegildi. Bugiine kadar 217 bin
bina ve yerleskede Sifir Atik Yonetim Sistemi’ne ge-
¢ildi. 2017°de yiizde 13 olan geri kazanim oranin1 her
yil artirarak 2024 yilinda yiizde 36,08’e, 2025 yilinda
ise ylizde 37,53’¢ yiikseltildi. Tiirkiye, 2035 yilinda
geri kazanim orani yiizde 60°a, 2053 yilinda da yiizde
70’e ¢ikarmay hedefliyor. Sayfa 5’te

“Kanserin farkinda
ol, gec kalma!”

tirk Gastroenteroloji Dernegi Bagkani Prof.
Dr. Ayhan Hilmi Cekin, “Tiirkiye’de kolorek-

tal kanser tanis1 ge¢ evrelerde konulmaktadir.
Kanser gelistikten sonra erken evrelerde 5 yillik sag
kalim oranlar1 ylizde 90’larda iken ileri evrelerde
bu oran yiizde 12’lere diismektedir. Bu nedenlerle
asemptomatik bireylerde erken kanser taramasi ya-
pilmas1 6nemlidir.” dedi. Sayfa 6’da

“Diinyada 2.4 milyar cocuktan
400 milyonu asir yoksul”

nkara Tabip Odasi (ATO)nin diizenledigi
sempozyumda konusan ATO Baskani Dr.

Mine Coskun, “Halk Sagligi Komisyonu-
muz bu sene ¢ok 6nemli bir konuyu segti; gocuk. Bu
konu gergekten onemli.” dedi. Prof. Dr. Ebru Voy-
voda “Cocuk niifusunun, yaklasik iste 2.4 milyar
cocuk niifusunun bugiin UNICEF’in 2025 raporuna
bakarsak bugiin yaklasik 400 milyonu asirt yoksul”
diye konustu. Sayfa 3’te

enimahalle Belediyesi 7’nci Tiyatro Festiva-

i li, final perdesini Diinya Tiyatrolar Giinii’nde

“Hadi Oldiirsene Canikom” isimli oyun ile ka-

patti. Nazim Hikmet Kongre ve Sanat Merkezi Genco

Erkal Salonu’nda sahnelenen oyuna tiyatro severler
yogun ilgi gosterdi.

Tek perdeden olusan ve 70 dakika siiren 7’nci
Tiyatro Festivali’nin son oyununu Yenimahalle Be-
lediye Baskani Fethi Yasar, CHP Yenimahalle Ilce
Bagkani Halil Alankus, Belediye Baskan Yardimecisi
Ferudun Giling6r ve ¢ok sayida vatandas izledi. Usta

www.baskentgazete.com.tr

Yazar Aziz Nesin tarafindan kaleme alinan, Baris
Dingel’in yonettigi “Hadi Oldiirsene Canikom” oyu-
nunda, sevilen sanatcilar Giinay Karacaoglu, Zeynep
Kankonde ve Biilent Alkis géz dolduran oyunculukla-
riyla izleyiciden tam not aldi. Bir apartmanin bodrum
katinda, birbirlerinden gii¢ alarak hayata tutunan iki
yasli, yalmiz ve dul kadinin hikayesini anlatan oyun-
da, yasadiklar1 yalmzliga karsi birbirlerine yoldas
olan Diha ve Siyen’in tek diize hayatlarinin radyoda
duyduklart haberle degisimi ve sonrasinda yasananlar
etkili bir dille izleyiciye aktarildi. (Haber Merkezi)

FiYAT: 7 TL

Ankara Kent Gezileri’ne basvurular basladi

nkara Biiyiiksehir Belediyesi

tarafindan Bagkent’in koklii

tarihini, zengin kiiltiirel mirasimni
ve turistik degerlerini tanitmak amaciyla
her yil diizenlenen “Ankara Kent ve Ilge
Gezileri” bu y1l da devam ediyor. Kiiltiir
gezileri, yiirliylis rotalar1 ve tematik
programlara katilmak isteyenler https://
kentgezileri.ankara.bel.tr/ adresi tizerin-
den kayit yapabilecek. (Haber Merkezi)

“Yilda 420 hin kisi giivensiz
gidalar nedeniyle oliiyor”

Giivenli olmayan gidalarin, 200°den fazla hastahga yol actigim belirten Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dah’ndan Halk
Saghg ve Cevre Saghg Uzmam Prof. Dr. Cavit Isik Yavuz, “DSO verilerine gore diinyada her 10 kisiden biri giivenli olmayan gidalar tiikettikten sonra has-
talaniyor ve yilda 420 bin Kisi giivenli olmayan gidalar nedeniyle 6liiyor. Bu sorun o6zellikle diisiik ve orta gelirli iilkelerde daha yogun yasamyor.” dedi.

DUSUK VE
ORTA GELIRLi ULKELER

Orta Dogu’da derinlesen savasg yalniz-
ca enerji piyasalarint degil, tarim ve gida
zincirini de etkiliyor. Tiirkiye’deki tarim ve
gida sektoriini, iklim krizi ve bolgedeki si-
cak savas ve gerilim gida tedarigi ve giiven-
ligi agisindan kritik bir durum olusturmus
durumda. Son yasanan Ortadogu kaynakli
stiregte oldugu gibi dolayli yollarla da gida-
y1 etkiliyor. Halk Saghgi ve Cevre Saghigi
Uzmani Prof. Dr. Cavit Isik Yavuz, iklim
krizi, gida giivenligi ve bdlgedeki savas ve
catismalarin gida giivenligine yansimalari-
n1 degerlendirirken, gida giivenligi sorunu-
nun 6zellikle diisiik ve orta gelirli iilkelerde
daha yogun yasandigina dikkat cekti.

EN ONEMLI
KURESEL SORUN: iKLIiM KRiZi

Iklim degisikligi giiniimiiziin en 6nemli
kiiresel sorunlarindan biri oldugunu belir-
ten Prf. Dr. Yavuz, “Ortaya ¢ikacak sag-
lik sorunlari anlaminda da ¢ok 6nemli bir
halk sagligi konusu. Iklim degisikliginin
ozellikle Akdeniz havzasini yogun ola-
rak etkilemesi bekleniyor. Tiirkiye’nin de
basta kuraklik ve asir1 hava olaylari olmak
iizere tarim sektorii ve gida iiretimi agisin-
dan 6nemli riskler s6z konusu. Bu agidan
da iilkemizde oniimiizdeki 10 yillarda gida

niyor.” diye konustu.

Pestisit yikanarak yok edilebilir mi sorusuna da cevap veren
glivencesi yani toplumlarin, insanlarim, bi- Yavuz, “Sebze ve meyvelerde kullanilan pestisitler yikanarak
reylerin yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in tiimiiyle yok olmaz. Bu pestisitlerin bir kismu suda bekletile-
gerekli miktarda gidaya erisebilmeleri ve rek azalsa da biitiiniiyle yok olmuyor, bir kismi da gidada kalict
gida giivenligi sorunlarmi artmasini bekle- olabiliyor. Biz genellikle bu konuda sunu éneriyoruz: Sebze ve
meyveleri tilketmeden once bir siire karbonath suda bekletin

Etimesgut Belediyesi
personellerine “zimmet” sorusturmasi

Etimkent A.S. Genel Miidiirii’'niin de aralarinda bu-

lundugu 4 siipheli gbzalta alindi. Gozaltilar sonrast
Etimesgut Belediyesinden yapilan agiklamada “Konu daha
once Belediyemiz Teftis Miidiirligi Miifettisleri tarafindan
tespit edilerek savciliga yapilan su¢ duyurusu ile ilgili olup
belediyemize herhangi bir sekilde ‘operasyon’ yapildig: sek-
linde algilanacak siyasi bir durum s6z konusu degildir” de-
nildi.

Ankara Bati Cumhuriyet Bassavciliginca, Etimesgut Be-
lediyesinde tespit edilen usulsiizliiklere iliskin yiiriitiilen so-
rusturma kapsaminda “zimmet” sugundan 4 belediye calisani
hakkinda gozalt1 karar1 verildi.

Bagsavciliktan yapilan agiklamaya gore, Sayistay Bas-
kanlhig: tarafindan Etimesgut Belediye Bagkanliginda ger-
ceklestirilen 2025 yili hesap ve islemleri olagan denetimleri
sirasinda, asevi, yemek alimi ve dagitimi islemleri ile Etim-
kent A.$’nin hesap bilgilerinde usulsiizliikler tespit edildigi
belirtildi. Bu kapsamda, sermayesinin tamami Etimesgut

Etimesgut Belediyesi Sosyal Yardim Isleri Miidiirii ve

Belediye Bagkanligina ait istirak sirketi Etimkent A.S. Ge-
nel Miidiirii M.C, Etimesgut Belediyesi Sosyal Yardim Isleri
Miidiirii A.C, Etimesgut Belediyesi Sosyal Yardim Isleri Mii-
diirligii Mutemeti S K. ve Etimkent A.S kasa sorumlu perso-
neli H.B. hakkinda “zimmet” su¢undan gozalt1 karar1 verildi.

Ankara Bat1 Sulh Ceza Hakimliginden alinan arama ka-
rarlarina istinaden siiphelilerin ikametlerinde ve is yerlerinde
es zamanli arama ve el koyma iglemi yapildi ve tiim zanlilar
gozaltina alindi.

“SiYASI BIR DURUM SOZ KONUSU DEGIL”

Belediyeden yapilan agiklamada, Etimesgut Belediyesi
tarafindan Ankara Bati Cumhuriyet Bagsavciligina yapilan
sikayet lizerine Bagsavcilik tarafindan baglatilan sorusturma
kapsaminda, Belediye Sosyal Yardim isleri Miidiirliigiinde
ve sermayesinin tamami Belediyeye ait olan Etimkent A.S$’de
gorevli bazi calisanlarla ilgili gbzalti ve arama karari alindigi-
nin kamuoyuna agiklandigi animsatildi. Agiklamada, sunlar
kaydedildi: “Konu daha 6nce Belediyemiz Teftis Midiirligii
Miifettisleri tarafindan tespit edilerek savciliga yapilan sug
duyurusu ile ilgili olup belediyemize herhangi bir sekilde
‘operasyon’ yapildigi seklinde algilanacak, siyasi bir durum
s6z konusu degildir. Belediyemiz tarafindan daha dnce bas-
latilan sorusturma neticesinde adi gegen memurlardan S.K.
daha once belediyemiz tarafindan gérevden uzaklastirilmis
olup, s6z konusu personel 11.09.2025 tarihinde belediye-
miz ve sirketimiz tarafindan misteki sifatiyla saveiligimiza
sikayet edilmistir. Stirmekte olan adli islemler, Belediyemiz
tarafindan da yakindan takip edilmektedir. Siire¢ igerisinde
ayrtili agiklamalar Belediyemiz tarafindan kamuoyuyla
seffaf bir bigimde paylasilacaktir.” (AA)

PESTISIT YIKANARAK TUMUYLE YOK OLMAZ

daha sonra temiz suyla durulayin ve sonra tiiketin. Suda bek-
letirken suya bir kagik karbonat eklemek pestisitleri azaltma
konusundan biraz daha etkili bir yontem. Ancak sonra iyice
durulamak gerekiyor. Bekletme siiresi igin 15-20 dakika ideal.
Kabuklu meyvelerin ya da sebzelerin kabuklarmimn soyularak tii-
ketilmesi de Oneriler arasinda.” ifadelerini kulland1. Sayfa 2’de

Ankara'da uyusturucu
operasyonlar: 49 tutuklama

nkara’da uyusturucu ile miicadele kap-

saminda gecen hafta diizenlenen ope-

asyonlarda 113 siipheli yakalandi, 49°u
tutuklandi. i1 Emniyet Miidiirliigii Narkotik Sug-
larla Miicadele Subesi’nce 22-28 Mart haftasinda
uyusturucuyla miicadeleye yonelik operasyonlar
diizenlendi. Calismalar neticesinde toplam 113
kisi gozaltna almirken, adli makamlara sevk
edilen siiphelilerden 49’u tutuklanarak cezaevi-
ne gonderildi. Operasyonlar kapsaminda; 6 kilo
118 gram esrar, 2 kilo 924 gram kokain, 231 gram
bonzai, 146 gram metamfetamin, 158 gram A.M.
maddesi, 4 bin 262 sentetik ecza hap1 ve 4 ecstasy
hap ele gecirildi. Uyusturucu ticaretinde kullani-
lan 5 hassas terazi, 1 tabanca, 46 tabanca fisegi ile
suctan elde edildigi degerlendirilen 95 bin 650 TL
nakit paraya el konuldu. (DHA)
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“Yilda 420 bin kis1 guivenli

olmayan g1

Glivenli olmayan gidalarin, 200'den fazla hasta-

liga yol agtigini belirten Hacettepe Universitesi

Tip Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dali’ndan
Halk Saglig1 ve Cevre Sagligi Uzmani Prof.

Dr. Cavit Isik Yavuz, “DSO verilerine gore

diinyada her 10 kisiden biri giivenli olmayan
gidalar tiikettikten sonra hastalantyor ve yilda
420 bin kisi glivenli olmayan gidalar nedeniyle
Oliiyor. Bu sorun 6zellikle diisiik ve orta gelirli
iilkelerde daha yogun yasaniyor.” dedi.

rta Dogu’da derinlesen savasin yalnizca enerji
Opiyasalanm degil, tarim ve gida zincirini de et-

kiledigini belirten Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dali’ndan Halk Sagligi
ve Cevre Sagligi Uzmani Prof. Dr. Cavit Isik Yavuz ile
Tiirkiye’deki tarim ve gida sektoriinii, iklim krizinin iki
ay1 askin bir zamandir kendini gosteren savasin gida gii-
venligine yansimalarini konustuk.

* Ozellikle son yillarda “giivenli gida” kavramim
cokca duyar hale geldik. Size gore saghkh yasamda
giivenli gidanin 6nemi nedir?

Beslenme sagligin 6nemli bilesenlerinden biridir.
Dengeli ve yeterli beslenme kisinin yasina ve ihtiyag-
larma gore gerekli besin dgelerini hem yeterli miktarda
hem de belirli bir besin dengesi gergevesinde almasini
icermektedir. Ihtiyaci kadar ve besin dgelerini igerecek
sekilde. Beslenme giinliik olarak yerine getirilmesi gere-
ken bir yasamsal gereksinim oldugundan alian gidalarin
sagligi olumsuz etkilemeyecek ozellikte olmasi gerekir.
Iste gida giivenligi de bu noktada 6nem kazanmaktadir.
Her giin tiiketmek zorunda oldugumuz gidalarin saglik
acisindan sorunlara neden olmasi beslenme aktivitelerini
olumsuz etkiledigi gibi hastaliklara ve uzun siireli sag-
lik sorunlarina da yol agabilir. Gidanin giivenli olmasi
beslenme agisindan bir zorunluluktur. Giivenli olmayan
gidalar saglikli olmay1 olumsuz etkiler. Beslenmede en
kritik iki faktor saglikli beslenebilmeleri igin gerekli gi-
dalara erisebilmeleri (ki buna gida giivencesi diyoruz) ve
gidanin giivenli olmasidir. Bu iki faktor birbirinin olmaz-
sa olmazidir. Dolayisiyla beslenme-gida giivencesi-gida
giivenligi bir biitiindiir.

* Gida giivenligi ya da gida giivenirliligi ne anlama
geliyor?

Gida giivenligi gidalarin fiziksel mikrobiyolojik ve
kimyasal yonden saglikli olmas ve tiiketilebilir 6zellikte
olmasidir. Diger bir deyisle bir gidanin, gidada bulunmasi
istenmeyen maddeleri (6rnegin tas, toprak, gamur, yaban-
ct madde vb. gibi fiziksel unsurlari), zararl bakteri, virtis,
parazit gibi mikroplar1 ve sagliga zarar verecek diizey ve
ozellikteki kimyasal maddeleri igermemesidir. Giivenli
olmayan gidalar, 200'den fazla hastaliga yol acabilmek-
tedir, bunlarmn arasinda kanser de vardir. DSO verilerine
gore diinyada her 10 kisiden biri giivenli olmayan gidalari
tiikettikten sonra hastalaniyor ve yilda 420 bin kisi gii-
venli olmayan gidalar nedeniyle 6lityor. Bu sorun dzel-
likle diisiik ve orta gelirli iilkelerde daha yogun yasaniyor.

Gida giivenliginin iilkelerdeki iiretim, dagitim, mev-
zuat, denetim, resmi kurumlar ve yapilar arasinda pay-
lasilan bir sorumluluk oldugunu ve ¢ok sektorlii oldugu-
nu ve saglik esash bir yaklasim oldugunu unutmamak
gerekiyor. Bu acidan gida gilivenliginde gidanin iiretim
stirecinden tiiketim stirecine uzanan bir biitlinliik olmak
zorundadir. Bu anlamda da iiretim, dagitim sitemlerinde-
ki, tiketimdeki degisimler, yeni ortaya ¢ikan mikroplar,
kullanilan yeni kimyasallar, gevresel degisiklikler yeni
tehditler olusturabilmektedir. Gida giivenirliligini gida
giivenligi sisteminin bir biitiinii olarak gérmek gerekir.

* Hangi gidalara giivenebiliriz?

Bu zor bir soru. Ancak iiretiminden soframiza gele-
ne kadar belirlenmis kurallara ve standartlara uyan, besin
degerlerini kaybetmemis, sagliga zararli olan maddeleri
icermeyen, yasal olarak belirlenmis kurallara uygun gida-
lar giivenebilecegimiz gidalardir diyebiliriz.

Bu noktada da gida giivenligi agisindan belirlenmis
kurallar ve standartlar 6nemli bir konu olarak kargimiza
cikiyor. Ulkemizde gida giivenliginden sorumlu otorite
Tarim ve Orman Bakanligr’dir. Suyun gida giivenligi agi-
sindan 6nemini diistiniirsek Saglik Bakanligi’nin da bu
konuda 6nemi oldugunu unutmamalry1z.

Tarim ve Orman Bakanligi iilkemizde gida denetimin-
den sorumlu temel kurum. Bu bakanligin kamuoyuyla da
paylastig1 bazi veriler bize kismen de olsa tilkemizdeki
duruma dair bilgi veriyor. Bu agidan gida giivenliginin
daha iyi anlasilmast i¢in Tarim ve Orman Bakanligi’nin
verdigi bilgilere bakmakta yarar olabilir. Bakanligin pay-
lastig1 veriler baslica iki baslikta agiklayabiliriz:

 Saghg Tehlikeye Diisiirecek Gidalar: Bu gidalar
“kisilerin hayatini ve sagligini tehlikeye diistirecek sekil-
de bozulmus, degistirilmis triinler.”” Ornegin gidalarda
kullanilmasi kesinlikle yasak olan tekstil boyas1 gibi bo-
yalarin gidalarda kullanilmasi1 bu kapsama giriyor.

» Taklit veya Tagsis (Katistirma) Yapilan Gidalar:
Bu gruptaki gidalarda ya gidaya ayni degeri tagimayan
farkli maddelerin eklenmesi (6rnegin zeytinyagina tohum
yaglari karistirilmasi) ya da gidanin temel 6zelligini etki-
leyen igerigin eksik olmasi veya olmamasi (rnegin tere-

yaginda, peynirde yag oraninin diisiik olmast).

Bu iki yoniiyle baktigimizda giivenli gida kavraminda
hem bir gida sahtekarli§inin hem de sagliga zarar verme
riski tagtyan boyutlar oldugunu goriiyoruz. Gida giiven-
liginin bu anlamda iki boyutu oldugunu sdylemek yanlis
olmaz. Dolayisiyla gida giivenirligi hem besin degeri hem
de gida giivenligi agisindan uygun gidalardir diyebiliriz.

“PESTISIT SEBZE VE MEYVELERDE
YOGUN OLARAK KULLANILIYOR”

* Pestisit denilen tarim zehirlerini yikayarak yok
edebilir miyiz?

Tarimsal {irtinlerde kullanilan tarim kimyasallart olan
pestisitler genis bir kimyasal grubunu olusturuyor. Bu
kimyasallar kullanilan gida tiiriine kullanim amacina gore
farkliliklar gosteriyor. Ozellikle sebze ve meyvelerde yo-
gun olarak kullanilabiliyor.

Oncelikle sunu belirtelim; sebze ve meyvelerde kul-
lanilan pestisitler yikanarak tiimiiyle yok olmaz. Bu pes-
tisitlerin bir kism1 suda bekletilerek azalsa da biitiiniiyle
yok olmuyor, bir kismi da gidada kalici olabiliyor. Biz
genellikle bu konuda sunu 6neriyoruz:

e Sebze ve meyveleri tiiketmeden Once bir siire kar-
bonatli suda bekletin daha sonra temiz suyla durulaymn ve
sonra tiiketin. Suda bekletirken suya bir kasik karbonat
eklemek pestisitleri azaltma konusundan biraz daha etkili
bir yontem. Ancak sonra iyice durulamak gerekiyor. Bek-
letme siiresi i¢in 15-20 dakika ideal.

e Kabuklu meyvelerin ya da sebzelerin kabuklarinin
soyularak tiiketilmesi de Oneriler arasinda.

“PESTISIT ZEHIRLENMEYE NEDEN
OLABILIR VE OLDUREBILIR”

¢ Pestisitlerin insan saghg iizerindeki zararlari ne-
lerdir?

Pestisitlerin insan sagligina et-
kileri sorunlar 6nemli bir halk sag-
1ig1 konusudur. Kisa, orta ve uzun
donemli saglik sorunlarma yol
acabilirler. Viicudumuza ciltten,
solunum yoluyla ya da sindirim sis-
temi yoluyla girerler. Eger kisa siire
i¢inde yiiksek miktarda alinirsa ze-
hirlenmeye neden olabilir ve 6ldii-
rebilir. Bu ani zehirlenme durumun-
da bas donmesi, bas agris1, bulanti,
kusma, nefes darlig gelisebilir, g6z
bebekleri kiigiiliir. Orta ve uzun
donemdeki etkileri de hormonlara
ve hormon sistemine etkileri, sinir
sitemine etkileri, bagisiklik siste-
mine etkileri, gebelere ve cocuklara
etkileri basliklarinda siralayabiliriz.
Uzun donemli etkilerinde de su so-
runlar1 gorebiliyoruz: Cesitli kanser
tiirleri (6rnegin lenfoma, 16semi, yumurtalik, meme, be-
yin ve prostat kanserleri), Parkinson ve Alzheimer hasta-
liklar1 gibi norolojik bozukluklar, kalp damar hastaliklari,
cocuklarda gelisim sorunlari, kisirlik, solunum sistemi
sorunlar1. iklim degisikliginin etkilerine bagl olarak kit-
lik riski giderek artryor.

“SAVAS VE CATISMALAR
KITLIGA NEDEN OLABILIR”

o iklim krizi ve iki ay1 askin bir zamandir kendini
gosteren savas durumu da var. Tiim bunlarin yansi-
masl nasil oluyor Tiirkiye’deki tarim ve gida sekto-
riine?

Iklim degisikligi giiniimiiziin en 6nemli kiiresel so-
runlarindan bir tanesi. Ortaya g¢ikacak saglik sorunlari
anlaminda da gok énemli bir halk sagligi konusu. iklim
degisikliginin 6zellikle Akdeniz havzasini yogun olarak
etkilemesi bekleniyor. Tiirkiye'nin de basta kuraklik ve
asir1 hava olaylar1 olmak iizere tarim sektorii ve gida iire-
timi agisindan énemli riskler s6z konusu. Bu agidan da
iilkemizde oniimiizdeki 10 yillarda gida giivencesi yani
toplumlarin, insanlarm, bireylerin yasamlarmi siirdiire-

dalar nedeniyle oluyor”

bilmeleri i¢in gerekli miktarda gidaya erisebilmeleri ve
gida giivenligi sorunlarmi artmasim bekliyoruz. Iklim
degisikliginin etkilerine bagl olarak kitlik riski giderek
artryor. Gida giivenligini ilgilendiren sdyle bir durumda
var, iklim degisikliginin etkisiyle ortaya g¢ikan sicaklik
artiglar1 gidalarin saglikli kosullarda saklanma ve tiiketil-
mesi stireglerini de olumsuz etkiliyor. Dolayisiyla iklim
degisikligi ile gida tiretimi, gida taginmasi, saklanmasi ve
tiiketime uygun kosullarda sunulmast ile ilgili sorunlar
bizi bekliyor.

Son dénemde diinya genelinde yasananlar ise gida te-
darigi ve giivenligi agisindan kritik bir durum olusturmus
durumda. Savas ve catigmalar gida {iretimini dogrudan et-
kiledigi gibi son yasanan Ortadogu kaynakli stiregte oldu-
gu gibi dolayli yollarla da gidayi etkiliyor. Petrol iiretimi-
nin etkilenmesiyle petrolden elde edilen giibre tiretiminin
zora girmesinin kiiresel gida arzinda bir krize neden ola-
bilecegi dngoriiliiyor. Giibre yapimindaki en 6nemli {irin
olan iire ve amonyak petrolden elde ediliyor ve diinya {ire
iiretiminin Gigte biriyle kiiresel amonyak ticaretinin yakla-
stk dortte biri Korfez bolgesinden geldigi i¢in bu bolgede
yasananlar tiim diinyay1 etkiliyor. Artan fiyatlar, buluna-
mayan giibre dogrudan tarimsal iiriin miktarini etkileye-
cek. Bu durum bir kitlik tehlikesini beraberinde getiriyor.

“TURKIYE GIDA ENFLASYONUNDA
UZUN SUREDIR LiDER”

e Tiirkiye’nin gida giivenligi ve giivencesi acisin-
dan en biiyiik sorunlar icin acilen alinmasi gereken
tedbirler neler?

Gida giivencesine dair en 6ncelikli konularin basinda
gida enflasyonu, yoksulluk, belirli risk gruplarma ydne-
lik beslenme programlari olusturulmasi geliyor. Tiirkiye
gida enflasyonunda OECD f{ilkeleri arasinda uzun siiredir

lider. Son 4-5 yildir gida enflasyonu
cok yiiksek seyrediyor, hatta bir do-
nem yillik gida enflasyonu yiizde
100’tin {izerindeydi. Son rakamlar
Tiirkiye’de gida enflasyonunun yiiz-
de 30’un tizerinde seyrettigini goste-
riyor, bu rakam OECD ortalamasinin
8-9 kat1 demek.

Gida giivenligi agisindan da dene-
timlerin arttirilmasi, etkinlestirilmesi,
denetim sonuglarmin paylasilmasi,
kamuoyunun farkindaligmin arttiril-
masi1 6nemli konular.

e Gida giivenligi acisindan en
onemli gordiigiiniiz riskler ve zor-
luklar neler? Tiirkiye'de gida gii-
venligini daha da iyilestirmek i¢in
hangi alanlarda caba gosterilmeli?

Ulkemizde gida denetimleri ile
ilgili oldukga ayrmtili diizenlemelerin

ve standartlarin bulundugunu goriiyoruz. Bu diizenleme
ve standartlarda 6rnegin gida giivenligi ile kimyasal ve
benzeri maddeler i¢in sinir degerler Avrupa Birligi uyum
stireci igerisinde Avrupa ile benzer diizeylerde, bunlar
olumlu yanlar. Dolayisiyla gida giivenligi ile ilgili diizen-
lemelerimizi Avrupa Birligi'ne uyum siirece igerisinde
Avrupa standartlarma getirebilmis durumdayiz. Gida de-
netimlerimizin daha etkinlestirilmesi, gida denetimi gibi
zor bir konuda daha etkin bir denetim sistemi olusturul-
mast ve denetim sonuglarmi kamuoyuyla agik bir sekilde
paylasilmasi oncelikle egilmemiz gereken konularin ba-
sinda geliyor. Tarim ve Orman Bakanligi taklit-tagsis ve
sagliga zararl bulunan tiriinleri agiklarken diger denetimi
sonuglarmi bu agiklikla kamuoyuyla paylasmiyor. Orne-
gin biz Tirkiye'de bir yilda hangi sebze meyve iiriinle-
rinden numune alinarak ve pestisit ¢aligildigin1 ve hangi
riinlerin ne diizeyde pestisit igerdigini ve hangilerinin
mevzuatta belirlenmis sinir degerlerinin {izerinde ¢ik-
tigmi bilmiyoruz. Yapilan bazi arastirmasi sonuglar1 bu
konuda ciddi sikintilari oldugunu gosteriyor. Dolayisiyla
gida giivenligi konusunda 6zellikle risk iletisimi ile ilgili
olarak biiyiik ¢abalara ihtiyaci var.

Siiha ORTULU

(s.ortulu@hotmail.com)

Harigten gazel okumak

Adamlarda "yok" diye bir sey "yok"

Her konuda varlar. ..

Savaslar, bariglar, memleketin halleri, eko-
nomik gelismeler, siyaset arenasindaki c¢ekis-
meler, edebiyat diinyasi, futbol, boks, moda. ..

Akla ne gelirse,

Cekinme sor...

Karniyarigim krali, 1spanakli boregin has. ..

Sor anlatsin sana. ..

Senin kafan siser, onun dilinde tik yok.

Yersen...

Geg televizyonun karsisina,

Al eline kumanday. ..

Gor bak haksiz miyim sdylediklerimde. ..

Aln iste konusuyor biri.

Sanki sirf programa katilmak i¢in savasin
gobeginden izinli gelmis.

Cenesinden fikrine sira gelmiyor. ..

Fikri olsa daha az, daha 6z konusacak belki
ama yok iste.

Boylelerinin sayisi az degildir. Yalniz ek-
ranlarda degil, hemen her yerde vardirlar.

Kahvede ¢ay yudumlarken ekonomiyi
diizeltirler, televizyon karsisinda otururken
futbolcu degistirirler, hastane kapisinda dok-
torlara akil verirler. Hatta bazisi elektrikli ev
aletlerinin ne ise yaradigini yeni 6grenmistir
ama lilkenin enerji politikasi iizerine saatlerce
nutuk atar.

Vardir boyleleri. ..

Iki dakika dinle, kendi bildiklerinden siiphe
edersin.

Bu kisiler hicbir zaman “bilmiyorum” de-
mez. Cilinkii “bilmiyorum” demek, onlarm
sozliigiinde yoktur. Dogru ya da yanhs ken-
dilerince alternatif ¢oziimler {iretirler. "Ben
olsam soyle yapardim” diye baslayan ctimle-
lerle diinyay1 kurtarirlar. Ne soylediklerinden
bir sey anlagilmaz ama ne yapilmasi gerektigi
konusunda susmak bilmezler.

Sayilar1 da az degildir...

Kanal kanal dolagirlar

Dogru ya da yanlis,

Bir sor bin konusurlar.

Pursaklar’da sanatin
ritmi yuikseliyor

ursaklar Belediyesi’'nin Yasam Merkezi'nde
Pdﬁzenlendigi miizik kurslari, her yastan va-
tandasin yogun ilgisiyle karsilastyor.
Pursaklar Belediyesi, Yasam Merkezi'nde dii-
zenlendigi miizik kurslart ile profesyonel egitim
ortami ve kapsamli igerikleriyle her yastan vatan-
dasin yeteneklerini kesfetmesine imkan tantyor.
Alaninda uzman egitmenler esliginde ger-
ceklestirilen kurslarda katilimcilar; nota bilgisi,
enstriiman egitimi ve miizik teorisi gibi konular-
da kapsamlt bir egitim aliyor. Her yas grubuna
uygun olarak hazirlanan programlar sayesinde
cocuklardan yetigkinlere kadar genis bir kitle, mii-
zigin biiyiilii diinyasiyla tanisma firsati buluyor.
Sanatin bireylerin gelisimindeki 6nemine vurgu
yapan Pursaklar Belediye Baskani Ertugrul Ce-
tin, “Sanat, toplumlarin gelismesinde ve bireyle-
rin kendilerini ifade edebilmesinde énemli bir rol
oynamaktadir. Pursaklar Belediyesi olarak hem-
sehrilerimizin sosyal ve kiiltiirel gelisimine katki
sunacak projeleri hayata gecirmeye devam ediyo-
ruz. Yasam Merkezimizde diizenledigimiz miizik
kurslartyla her yastan vatandasimiza kaliteli ve
profesyonel bir egitim imkani sunuyoruz. Tim
vatandaslarimiz bu giizel ortamda miizikle bulug-
maya davet ediyorum” dedi.  (Haber Merkezi)

KITAP VITRINI

Kadinlar Neden Yazdiklar1 Her Mektu-
bu Gondermezler?

Neden erkekler ask mektuplarini diger mek-
tuplariyla birlikte tutarken kadmnlar onlart kiya-
fetlerinin yaninda saklar? Ve sayet bir mektup
yaziliyor ama gonderilmiyorsa, gergekten kime
seslenmektedir? Psikanalist Darian Leader’in
gosterdigi gibi, bu tiir sorular cinsel arzunun
oziiyle ilgilidir. Ama bu 6z etten kemikten bir
sevgiliye ifade edilmek yerine daima onun ote-
sindeki bir seye sunulur. Cinsiyetlerin asli yal-
nizligina dair siiriikleyici, zaman zaman da {ir-
pertici bu incelemesinde Leader, iliskilerin “Ne
diistiniiyorsun?” gibi sagma bir soruyla karaya
oturmasini irdeliyor. Eger bir erkek, annesine
benzemeyen birini partner secerse, neden onu
tipk1 annesinin ¢ocukken kendisine davrandigi
gibi davranmaya yoneltmeye cabalar?

Ug Koseli Diinya

“Higbir sey 20. yiizy1l uygarligini buharl
trenden daha iyi temsil edemez. Tek seferde
yiizlerce insani alabiliyor, ilerleyisi hizli; hepsi
ayn1 hizda seyahat ediyor, ayn1 duraklarda du-
ruyor ve buhara batip ¢ikiyor. Bazilari insan-
larn trenle ‘seyahat ettigini’ sdyler ama bence
onlar trene hiicum ediyorlar; kimileri trenle
‘gitmekten’ bahseder fakat bence trenle tagmi-
yorlar. Hicbir sey bireysellikten daha kii¢tim-
seyici olamaz.”

Ug Koseli Diinya, tabiata siginan bir sanat-
karin yolculugunu ele alir. Soseki’nin bu eseri,
insan ve sanatin kesisiminde modern ¢ag1 ye-
niden yorumluyor. Dogu ve Bat1 felsefelerini
bu ¢ergevede mukayese ederek iki diinyay1 bir
araya getiren bu klasik eser Japon modernitesi-
nin agmazlarini ifade ediyor.
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“Diinyada 2.4 milyar ¢cocuktan
400 milyonu asir1 yoksul™

Ankara Tabip Odas1 (ATO) “Tiirkiye’de Cocuk Olmak Yoksulluk, Esitsizlik, Saghk, Egitim, Hukuk Boyutlariyla Cocuklarin Durumu ve

Gelecegi” bashklariyla diizenledigi sempozyumda konusan Prof. Dr. Ebru Voyvoda, UNICEF’in 2025 raporuna gore yaklasik 2.4 milyar

cocuk niifusunun yaklasik 400 milyonunun asir1 yoksul oldugunu sdyledi. Voyvada, Tiirkiye’deki ¢ocuk yoksulluk oraninin ise yiizde 32
civarinda oldugunu belirterek, “Tiirkiye Istatistik Kurumu 2024 verilerine gore yaklasik 7 milyonun iizerinde cocuk yoksul” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

Nevzat Eren Ulusal Halk Sagligi Sempozyumu

“Tiirkiye’de Cocuk Olmak Yoksulluk, Esitsizlik,
Saglik, Egitim, Hukuk Boyutlartyla Cocuklarm Duru-
mu ve Gelecegi” basliklartyla gergeklestirildi. Sempoz-
yumda, Nevzat Eren’in esi Goniil Eren, ATO Baskani
Dr. Mine Coskun, Prof. Dr. Ayse Akin, Prof. Dr. Ebru
Voyvoda, ATO Halk Sagligi Komisyonu iiyesi Dr. Ebru
Basa, ATO Yonetim Kurulu iiyesi Dr. Togay Yilmaz, Dr.
Goksel Vatansever, Prof. Dr. Ozlem Ozcan birer konus-
ma yapti.

Sempozyumun agilis konusmasini yapan ATO Bas-
kant Dr. Mine Coskun, “Halk Sagligi Komisyonumuz
bu sene ¢cok 6nemli bir konuyu secti; ¢ocuk. Bugiin ‘co-
cuk’ dedigimizde aklimizda canlanan ilk imge, hayat
dolu bir sekilde okul bahgesinde ya da parkta oynayan
birisi degil. Cocuk dedigimizde; sanayide, tarlalarda,
sokakta iscilik yapan; is cinayetlerinde hayatini kaybe-
den; egitim politikalariyla gericiligin kiskacina itilen;
tarikat ve cemaat yurtlarinda istismara ugrayan; okula
ac giden, yataga a¢ giren; kiiciik yasta evlendirilen ya da
tetik¢i yapilan ¢ocuklar1 konusuyoruz. Cocuklarin adim
adim yoksullastirildigi ve olmak nedir’ sorusuna yanit
arayacagiz” diye konustu.

COCUKLARA ESIiT EGITiM VERMiYORUZ

Nevzat Eren’in esi Goniil Eren de s6z aldigi sem-
pozyumda “Egitim devlet tarafindan olmali. Aslinda pa-
rasiz olmali. Parali olanlar zengin olanlar parali okullara
gidiyorlar. Yurt diginda okuyorlar. Ama devletin basinda
olan adamlar ahkam kesiyor. Egitimle ilgili giizel seyler
yapildigini sdyliiyorlar. Cocuklara esit sekilde egitim
vermiyoruz ne yazik ki. Toplumda din baskisi oldugu
siirece hicbir sekilde ¢ocuklarla ilgili bir sey yapamaya-
cagiz. Eskiden ¢ocuklar sokaklarda rahatlikla oynayabi-
liyordu. Simdi evlere kapandilar. Okullarda en 6nemli
dersler kaldirilmis oluyor. Matematik bile segmeli oldu.
Ve halkta ses yok. Kimse de ¢it ¢tkmiyor” dedi.

COCUK NUFUSUNUN
400 MiLYONU ASIRI YOKSUL

Panelde ilk s6zii Prof. Dr. Ebru Voyvoda aldi. Voy-
voda, sunlar1 sdyledi: “Bugiin kiiresel ekonomi agisin-
dan, kiiresel sistem agisindan en kaygi verici kriz ala-
nint esitsizlikler olusturuyor. Bununla baglantili neler
var; ekonomik zorluklar, ekonomik resesyon durumu,
sosyal devletin olmayis1 ve esit firsatlara sahip olmayisi
var ve ¢oklu krizler doneminde ¢ocuklarin durumu en
kirilgan kesim olmasi dikkat ¢ekiyor. Toplam kiiresel
niifusun yaklasik yiizde 25’1 ile yiizde 30°u aras1 ¢ocuk
niifusu. 2.4 milyar ¢ocuk niifusunun UNICEF’in 2025
raporuna gore bugiin yaklasik 400 milyonu asir1 yoksul.
Diisiik gelirli iilkelerde yiizde 65, orta iist gelirli ya da
orta iist gelirli tilkelerde yiizde 26 oraninda orta {ist sinif
iilkelerde de c¢ocuklarn yiizde 11’inin Grnegin tuvalet
erisimi yok. Tiirkiye’deki ¢ocuk yoksulluk oran1 yiizde
32 civarinda en son veri bu. Tiirkiye Istatistik Kurumu

!- nkara Tabip Odasi (ATO)’nin diizenledigi Dr.

2024. Bu da yaklagik 7 milyonun iizerinde ¢ocuk an-
lamina geliyor. Ozellikle 2008-2009 kiiresel krizinden
bu yana bu c¢oklu kriz halinin iktisadi yansimalar1 bize
diisiik biiyiime, iretkenlik artiglarinda zayiflama, dii-
stik yatirim oranlari, yani ekonominin temel ¢arklarini
olusturan temel mekanizmalarda ciddi bozulmalar gos-
teriyor. Bunun sonucunda aslinda stireklilik gosteren
yiiksek issizlik oranlar1 sadece Tiirkiye gibi orta gelirli
tilkelerin degil ama giderek yiiksek gelirli tilkelerde de
ciddi problem haline geliyor. Durgunlagan reel iicretler,
azalan ticret paylari ki bunu biz en vahim olarak muaz-
zam bir boliistim krizi olarak Tiirkiye’de zaten yastyo-
ruz” diye konustu.

“TURKIYE KURESEL ESITSIZLiK
SIRALAMASINDA 28’INCi SIRADA”

Esitsizlikler iizerine diinya iizerinde yapilan calig-
malara gore; bugiin en zengin yiizde 10 toplam servetin
ylizde 70’ine sahip oldugunu ifade eden Voyvoda, “En
zengin ylizde 1’de toplam servetin yiizde 30’una sahip.
Ve bu muazzam bir servet esitsizligi iiretiyor. Muazzam
bir geri esitsizligi iiretiyor. Bu biliyiiyememe halini iire-
tiyor. Bu durum krizler halini tiretiyor. Bunun kuskusuz
diinya tizerinde yansimalar1 var. Tirkiye’de ozellikle
AKP iktidar1 doneminde ilk donemlerde azalan ve do-
layisiyla gelir esitsizliginde ve yoksullagsmada ciddi bir
ilerleme kaybet kaydettigimiz gibi savlarla desteklenen
iste esitsizlik aslinda son 10 yilda en yiiksek degerine
ulast1. Tirkiye’deki esitsizlik istatistikleri bize giderek
vakim bir hal aldigini gosteriyor. Avrupa’daki siralama-
miz 1. kiiresel esitsizlik siralamasinda 28.” iyiz” dedi.

“COCUK SAGLIGI
VE SAGLIK POLITIKALARI”

Panelde, “Cocuk Saghigi ve Saglik Politikalar1”
basligiyla gergeklesen bolimde konusan ATO Yone-
tim Kurulu iiyesi Dr. Togay Yilmaz ise su ifadelerde
bulundu: “Artik biliyoruz ki ¢ocuk saglhigimi belirleyen
sey yalnizca saglik sistemi degil, cocuklarin iginde ya-

sadig1 toplumsal sistemdir. Bu sistemin en gii¢lii belir-
leyicisi yoksulluk. Yoksulluk ¢ocuk sagliginin en temel
belirleyicisi. Ciinkii bir ¢ocuk yoksul bir ailede dogdugu
zaman yeterli beslenemez. OECD’ye gore iilkemizde-
ki yoksulluk biitiin toplum igerisinde en sik ¢ocuklarda
goriiliiyor. Her 100 gocuktan 22’si yani her 5 ¢cocuktan
1’1 yoksulluk iginde biiyiiyor. Ustelik 2 milyon ¢ocuk da
¢ok derin yoksullugun pengesinde. TUIK’in ¢ocuk sag-
l1g1 ve yoksunlugu 2024 raporuna gore ¢ocuklar her dort
aileden birinde giinde en az bir kez et, tavuk ya da balik
tiketemiyor. Yaklasik 10 aileden birinde taze sebze ve
meyve tiiketemiyorlar. Yeni giysiler alamiyorlar. Yakla-
sik 10 aileden birisi ¢ocuklarina diizgiin iki ¢ift ayak-
kab1 alamiyor. Cocuklarina evde ders calisabilecekleri
uygun bir ortam saglayamiyor.”

Prof. Dr. Ozlem Ozcan gocuk psikiyatrisi bakis agi-
styla yoksullugun ruh saglig1 tizerinde etkilerini anlatti.
Yoksullugun egitim, saglk, giivenli gevre, sosyal des-
tek gibi temel kaynaklara erisimi kisitliliklarla kapsa-
yan ¢ok boyutlu bir yap1 olduguna deginen Ozcan, “Ve
¢ocuk ruh saglhigmin da en 6nemli belirleyicilerinden
biri. Hatta sadece mevcut ruhsal sagligi degil, gelecekte
bir bireyin nasil bir ruhsal dengeye sahip olacagi, nasil
bir yasam siireceginde de ¢ok 6nemli bir sekillendirici
etken. Yani aslinda yoksulluk bir biyolojik, psikolojik
sosyal stireclerin kesistigi bir risk ekosistemi” dedi.

Baskan Giiner Cankaya’daki 730 Giinii’nii

Cankaya Belediye Baskam Hiiseyin Can Giiner, “Giiciimiizii halktan aliyoruz, hesab1 halkimiza veriyoruz”
diyerek goreve geldigi giinden bu yana Cankaya’ya kazandirdiklarim anlatti. Giiner, “Esit adil,
seffaf, diiriist bir yonetim anlayisiyla Cankaya’y1 dayanismanin kalbi yapmaya devam edecegiz.” dedi.

ankaya Belediye Bagkam Hiiseyin Can Giiner,

“Ikinci Yilimizda Hesap Veriyoruz” slogantyla

diizenledigi toplantida basin mensuplartyla bir
araya geldi. “Giiciimiizli halktan altyoruz, hesab1 halki-
miza veriyoruz” diyen Baskan Giiner, géreve bagladigi
gilinden bu yana gecen iki yildaki faaliyetlerini ve yeni
donemdeki dnemli projelerini aktardi. Yeni kiiltiir mer-
kezi, emekli lokali, kent lokantasi ve kreglerin miijdesi-
ni veren Baskan Giiner, “Cankaya’y1 her alanda en iyi
noktaya ¢ikaracagiz” diye konustu.

GENCLER iCiN CANKAYA

Toplantida gencglerden kadinlara, g¢ocuklardan diji-
tallesmeye kadar bir¢ok baslikta yapilan ¢alismalar 6ne
¢ikti. Cankaya Genglik Merkezi’nin kisa siirede aktif ve
iretken bir yapiya kavustugunu belirten Giiner, burada
genclerin bilimsel ve teknolojik projeler gelistirdigini
ifade etti. Bagkan Giiner ayrica 100 yatak kapasiteli kiz
ogrenci yurdunun hizmete agtiklarini, Cankaya Akade-
mi ve Dijital Akademi ile 6zellikle ekonomik zorluk
yasayan genglere egitim destegi sagladiklarini belirtti.
Istthdam odakli projelere de deginen Giiner, Ankara
Eczacilar Odasi is birligiyle diizenlenen programlarla
genglerin meslek edinmesine katki sunduklarini, barista
ve eczaci kalfaligr gibi alanlarda is imkanlar1 olustur-
duklarini aktardi.

EMEKLI LOKALLERINE iLGi BUYUK

Sosyal belediyecilik uygulamalar1 kapsaminda ha-
yata gegirilen Cankafelerin, uygun fiyath ve kaliteli hiz-
met anlayisiyla biiyiik ilgi gérdiigiini belirten Giiner, bu
alanlarin sayisinin artirtlacagini kaydetti.

Cankaya Belediyesi olarak en ¢ok dnem verdikle-
ri ¢alismalarin baginda Emekli Lokalleri’nin geldigini
ifade eden Baskan Giiner, “Gegtigimiz giinlerde {i¢lincii
emekli lokalimizi Ilker’de agtik. Boylece bu tesisleri-
mizin sayist 8’e ¢ikti. Emekli lokallerimizde yas almig
biiyliklerimize, egitim programlar1 ve seminerler gibi
hizmetler sunuyoruz. Halkimizin vergileriyle olusan
biitgemizi, yine halkimiz i¢in harcamaya, kullanmaya
devam edecegiz. Esit adil, seffaf, diiriist bir yonetim
anlayistyla Cankaya’y1r dayanismanin kalbi yapmaya
devam edecegiz” dedi.

ORNEK PROJELERIN ADRESI

Cankaya’nin kres hizmetleriyle 6rnek bir belediye
oldugunu vurgulayan Gtiner, 16°nc1 kresin ekolojik mo-
delle ag1ldigini, 17°nci kresin yapiminin siirdigtini sdy-
ledi. Gece kresi uygulamasinin da aileler i¢in 6nemli bir
destek oldugunu ifade etti. Cocuklara yonelik oyuncak
ve bebek kiitiiphaneleri ile siit destegi projelerinin de

devam ettigini dile getirdi. Kadinlara yonelik hizmetlere
de deginen Giiner, Kizilay’da agtiklar1 Kadin Danisma
Merkezi ile 7/24 destek saglandigini, psikolojik danis-
manlik ve egitim programlariyla kadinlarin yaninda ol-
duklarini belirtti.

DiJITALDE ONCU PROJELER

Dijitallesme alaninda énemli adimlar attiklarint ak-
taran Giiner, e-Devlet entegrasyonunun genisletildigini,
mobil uygulamanin hayata gegirildigini ve e-ruhsat ile
e-imar hizmetleri sayesinde vatandaslarin bir¢ok islemi
belediyeye gelmeden gergeklestirebildigini ifade etti.
Giner, bu sistemlerin seffaf ve denetlenebilir belediye-
cilik agisindan da 6nemli oldugunu vurguladi.

TEMIZLiK HIZMETLERINDE
MEMNUNIYET ORANI YUZDE 78’1 ASTI

Goreve geldiginden bu yana 434 km yeni yol agtik-
larin1 belirten Giiner §0yle devam etti: “S bin 226’sinda
kismi, 330 sokak ve caddede tam kaplama olmak tizere
142 bin ton asfalt serimi gergeklestirdik.”

14 okulda tadilat yaptiklarini belirten Giiner, 551
kagak yapimin yikildigini, geri doniisiim ¢aligmalarinin
yayginlastirildigini ve 4 bin 500 yeni ¢op konteyneri ile
temizlik hizmetlerinin gii¢clendirildigini agikladi. Temiz-
lik hizmetlerinde memnuniyet oraninin yiizde 78’1 asti-
gin1 ifade etti. Kent genelinde 440 bin hektarlik alanda
ilaglama yapildigini, 110 bin zabita denetimi gercekles-
tirildigini, 22 pazar yerinin yenilendigini ve yeni pazar
alanlarmin kazandirildigini aktaran Giiner, park ve yesil
alan calismalarina da degindi. Bu kapsamda 5 yeni park
acildigini, mevceut parklarin 6nemli 6lciide yenilendi-
gini soyledi. Sokak hayvanlarina yonelik ¢alismalarda
barinak kapasitesinin 500°den bin 500’e ¢ikardiklarini
belirten Giiner, hem hayvanlarin yagam kosullarini iyi-
lestirdiklerini hem de kent giivenligini gézeten bir den-
ge kurduklarimi ifade etti.

“SANATIN KALBI
OLMAYA DEVAM EDECEGIZ”

Kiiltiir ve sanat alaninda da dnemli projelere imza
attiklarini sdyleyen Giiner, Atatiirk Sanat Merkezi’nin
tamamlanarak hizmete agildigini, festivaller, 6dil to-
renleri ve sergilerle kentin kiiltlirel yagamini canlandir-
diklarini belirtti. Cagdas Sanatlar Merkezi’nin seckin ve
biiyiik sergilere ev sahipligi yapacak sekilde yenilendi-
gini ve yogun ilgi goérdiigiinii de sdzlerine ekledi.

Spor alanindaki hizmetlere de deginen Giiner, mev-
cut tesislerin aktif sekilde kullanildigini ve yeni spor
alanlarinin kazandirilmasi i¢in ¢aligsmalarin siirdiiglinii
sOyledi.

anlatti

EKONOMIK KISITLAMALARA RAGMEN
ODAK NOKTAMIZ HIZMET OLDU

Ekonomik zorluklara ragmen 6nemli mali yiikiimli-
likklerin yerine getirildigini vurgulayan Giiner, iki yilda
4,5 milyar liralik vergi ve prim 6demesi yaptiklarin ifa-
de etti. Tiim bu siliregte hizmetlerin aksamadan siirdii-
rildiigiini belirten Giiner, Cankaya’da dolu dolu iki y1il1
geride biraktiklarini sdzlerine ekledi.

GES ILE KENDi
ELEKTRIGIMIiZi URETECEGIZ

Cankaya Belediyesi’nin yeni bir yatirima daha imza
attiginin miijdesini veren Bagkan Giiner, Giines Ener-
ji Santralini (GES) Cankaya’da pek ¢ok yapiya entegre
ettiklerini ve belediyenin hizmet alaninda kendi elektri-
gini kendi tiretecegi bilgisini paylasarak sunlar1 sdyledi:
“Cankaya Belediyesi olarak tiim elektrik ihtiyacimizin
tamamini ve hatta yasa iki katina kadar da izin veriyor
iki katina kadarmi tiretmek icin bizim hazirliklarimiz
tamam su an izin agamasindayiz. Bunun yasal bir sinir
ve kotasi var. Biz su anda belediyemizin miilkiyetinin de
oldugu, ayn1 zamanda Hazine’nin de miilkiyetinin oldugu
bir bolge tespit ettik, o konularda tahsis islemlerini gergek-
lestirdik. Simdi yatirim agamasindayiz. Su an tiikettigimiz
elektrik enerjisinin iki kat1 kadar kota bize agilirsa onun
yatirimini da yapabilecek durumdayiz.” (Haber Merkezi)

GUNDEN
KALANLAR

Mustafa KADEMOGLU

Yesili sev
ormani koru

Her yil mart aymm son haftasinda kutla-
nan Orman Haftasi, aslinda sadece agaglart
hatirladigimiz bir tarih araligi degil; hayatin
kendisini yeniden diigiinmemiz igin bir firsat-
tir. Ciinkii orman yalnizca yesil bir ortii degil,
nefes aldigimiz havanin, igtigimiz suyun ve
gelecegimizin 1g181dir.

Bugiin sehirlesmenin hizla arttig1, betonun
dogay1 adim adim kusattig1 bir ¢agda yastyo-
ruz. Cok giizel bir s6z okudum gegenlerde.
Diyordu ki; “’hava sogudugunda golge veren
agaclar unutulur. insanoglu sicakta agacin
golgesine siginir, sogukta ayni agaci keser
1siir”. Yani insanoglunun dogaya vefasi bu
kadar iste! Golgesine sigindigimiz agaclari,
cocuklugumuzun gectigi yesil alanlari birer
birer kaybederken, ¢ogu zaman bunun ne an-
lama geldigini fark etmiyoruz. Oysa bir agacin
yoklugu sadece bir gélgenin kaybi degildir; bir
kusun yuvasi, bir canlinin yasam alani1 ve insa-
nin nefes kaynagi da onunla birlikte yok olur.

Ormanlar, doganin bize sundugu en biiyiik
denge unsurlarindan biridir. Iklimi diizenler,
topragi korur, su kaynaklarimi besler. Kiiresel
1sinmanin etkilerini her gecen giin daha fazla
hissettigimiz bugiinlerde, ormanlarin Gnemi
her zamankinden daha biyiiktiir. Bir agact
kesmek saniyeler alirken, yerine yenisini ye-
tistirmek onlarca y1l gerektirir.

Ne yazik ki, her y1l ¢ikan orman yangin-
lar1, bilingsiz kesimler ve plansiz yapilasma,
bu dogal zenginligimizi hizla tiketmektedir.
Oysa ¢oziim aslinda ¢ok uzak degil: biling,
sorumluluk ve kiigiik ama etkili adimlar. Bir
fidan dikmek, dogay1 kirletmemek, ormanlara
sahip ¢ikmak... Bunlar basit gibi goriinse de
biiyiik degisimlerin baslangicidir.

“Yesili sev, ormani1 koru” sozii, aslinda bir
slogandan ¢ok daha fazlasim ifade eder. Bu
cagri, dogayla kurdugumuz iliskinin 6ziinii ha-
tirlatir: sevmeden koruyamayiz, korumadan da
gelecegimizi garanti altina alamayiz. Her bir
bireyin dogaya karsi duyarlilik gelistirmesi,
kiiciik yaslardan itibaren bu bilincin agilanma-
st ve giinlik yasamda dogay1 koruyacak dav-
ranislarin benimsenmesi, yarinlara birakacagi-
miz en degerli katkidir.

Icerisinde bulundugumuz Orman Hafta-
st’n1 sadece okullarimizda bir kutlama olarak
degil, bir farkindalik ¢agrisi olarak da gormek
zorundayiz. Cocuklarimiza birakacagimiz en
degerli mirasin ne beton binalar ne de maddi
varliklar olmadigini unutmamaliyiz. Asil mi-
ras, yesil bir doga, temiz bir hava ve tiim can-
lilar1 ile yasanabilir bir diinyadir.

Unutmayalim; biz dogaya sahip degiliz,
doga bize emanet. Ve bu emanete sahip ¢ik-
mak, sadece bir haftanin degil, her giiniin so-
rumlulugudur.

Asik Veysel, 100’tincii
Y1l Cumhuriyet Kiiltiir
Merkezi’nde anild1

irk halk miiziginin en 6nemli ozanlarin-

I dan Asik Veysel, vefat yil doniimiinde Eti-
mesgut’ta diizenlenen 6zel bir etkinlikle
anildi. Etimesgut Belediyesi tarafindan 100. Y1l
Cumbhuriyet Kiiltiir Merkezi’nde (CKM) gercek-
lestirilen “Asik Veysel Anma Etkinligi”, sergi ve
konser programryla vatandaslar1 bir araya getir-
di. Programa Etimesgut Belediye Baskani Erdal
Besikcioglu ile belediye meclis tiyeleri de katildi.

Program kapsaminda CKM Fuaye Alani’nda
acilan sergide, Asik Veysel’in yasami, sanati ve
eserlerinden izler sunuldu. Usta ozanin sozleriy-
le biiyiiyen, tiirkiilerine hayran olan vatandaglar
sergiyi gezerek Asik Veysel’in yasamina ve sa-
nata olan katkilarina dair bilgiler edindi. Bagkan
Besikcioglu da sergiyi gezerek vatandaslarla
sohbet etti.

Etkinligin devaminda CKM Konser Salo-
nu’nda diizenlenen anma konseri, sanatsever-
lerin yogun katilimiyla gerceklesti. Sef Ahmet
Murat Gedikli yonetiminde sahne alan Mezzo
Soprano Ferda Yetiser ve Bariton Kamil Kap-
lan, Asik Veysel’in goniillere dokunan eserlerini
seslendirdi. Konserde sdylenen tiirkiiler, salonda
bulunan dinleyicilere hem duygusal hem de an-
laml1 anlar yasatt1.

Baskan Besikcioglu konu ile ilgili sunlart s6y-
ledi: “Anadolu’nun sesi, goniil insan1 Asik Veysel,
sozleriyle yalnizca bir doneme degil, tiim zaman-
lara 151k tutan biiyiik bir degerdir. Onun tiirkiileri,
sevgiyi, sabri, kardesligi ve insan olmanin 6ziinii
en net haliyle anlatir. Bugiin, biraktig1 essiz mirasi
yasatmak ve gelecek nesillere aktarmak hepimizin
ortak sorumlulugudur. Bu anlamli anma progra-
minda, Asik Veysel’i saygi, rahmet ve minnetle
antyoruz. Onun sesi, bu topraklarda daima yanki-
lanmaya devam edecek.” (Haber Merkezi)
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Nazllaka Engelli yurttasiann
hakiarn askiya alinamaz

CHP Genel Baskan Yardimcisi Aylin Nazliaka, engelli bireylerin OTV muafiyetli ara¢ alim hakkinin
idari bir kararla durdurulmasina sert tepki gésterdi. Nazliaka, uygulamanin sosyal devlet ilkesine
aykiri oldugunu belirterek, hak kayiplarinin derhal giderilmesi ¢cagrisinda bulundu.

Tolga ALCA
Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Aile ve Sosyal

Hizmetler Politikalarindan Sorumlu Genel Bas-
-~ kan Yardimcisi Aylin Nazliaka, engelli yurttasla-
rin OTV muafiyetli ara¢ alim hakkinin askrya alinmasi-
na iliskin kapsamli bir basin agiklamasi yapti. Nazliaka,
Gelir Idaresi Baskanhigi tarafindan vergi dairelerine
gonderilen “acele” ibareli yazi ile yiizde 90’1n altinda
engel oranma sahip bireylerin ara¢ alim islemlerinin
durdurulmasimi sert sozlerle elestirerek, uygulamanin
hem hukuk devleti ilkesine hem de sosyal devlet anlay1-
sina aykirt oldugunu vurguladi. Nazliaka agiklamasinda,
s0z konusu kararin yalnizca teknik bir diizenleme degil,
dogrudan dogruya engelli bireylerin gilinlik yasamini
etkileyen ciddi bir hak kayb1 anlamina geldigini belirtti.
Engelli yurttaglarin bagimsiz hareket edebilmesi, saglik
hizmetlerine erigebilmesi ve toplumsal yasama aktlf ka-
tilim saglayabilmesi agisindan OTV muafiyetli araglarin
hayati 6nemde olduguna dikkat ¢ekti.

“MECLIS SORUMLULUGUNU
YERINE GETIRMEDI”

Nazliaka, Anayasa Mahkemesi’nin 26 Haziran
2025 tarithinde Resmi Gazete’de yayimlanan kararin
hatirlatarak, Ozel Tiiketim Vergisi Kanunu’nun 7/2-c
maddesinin bir boliimiiniin iptal edildigini ve dogacak
hukuki boslugun giderilmesi i¢in kararin yirtirliigiiniin
26 Mart 2026 tarihine kadar ertelendigini ifade etti. Bu
stire i¢inde gerekli yasal diizenlemeyi yapma sorumlu-
lugunun Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’ne ait oldugunu
belirten Nazliaka, ancak Meclis’in bu yiikiimliiligiinii
yerine getirmedigini sdyledi. Nazliaka, ortaya ¢ikan hu-
kuki boslugun yasama organi tarafindan doldurulmasi
gerekirken, idari bir yaziyla ve iistelik engelli yurttagla-
rin aleyhine olacak sekilde ¢oziilmeye calisildigini dile
getirdi. CHP’li Nazliaka, mevcut durumun yalnizca bir
ihmal degil, ayn1 zamanda bilingli bir tercih olduguna
isaret ederek su degerlendirmede bulundu: “Meclis iize-
rine diiseni yapmamus, iktidar ise bu boglugu firsata ¢e-
virerek engelli yurttaslarin haklarini dondurma yolunu
tercih etmigtir. Hukuki bosluklar, haklari genisletmek

icin degil, daraltmak i¢in kullanilmaktadir.” Nazliaka,
devletin anayasal olarak dezavantajli kesimleri koru-
mak ve desteklemekle yiikiimlii oldugunu hatirlatarak,
yapilan uygulamanin bu yiikiimliiliigiin agik bir ihlali
oldugunu vurguladi.

2025°TEKi DUZENLEMELER HATIRLATILDI

Nazliaka agiklamasinda, engelli bireylerin OTV mu-
afiyetine iliskin haklariin son yillarda kademeli olarak
daraltildigina da dikkat ¢ekti. 2025 yilinda yapilan dii-
zenlemelerle OTV muafiyetli ara¢ aliminda en az yiizde
40 yerlilik oran1 sart1 getirildigini ve ara¢ yenileme sii-
resinin 5 yildan 10 yila ¢ikarildigini hatirlatan Nazlia-
ka, bu degisikliklerin zaten 6nemli bir hak kaybina yol
agtigini ifade etti. Son olarak getirilen uygulamayla ise
ylizde 90’1n altinda engel oranina sahip bireylerin OTV
muafiyetli ara¢ alim hakkmin tamamen ortadan kaldi-
rildigint belirten Nazliaka, bunun “bir gecede alinmis
ve sosyal etkileri hesaplanmamig bir karar” oldugunu
sOyledi. Nazlaka, agiklamasinda iktidara bir dizi soru
yonelterek, engelli yurttaslarin yasamini zorlastiran po-
litikalarin gerekgesini sorguladi. Ozellikle ekonomik
tasarruf gerekcesiyle bu tiir adimlar atildigina dair id-
dialara deginen Nazliaka, su ifadeleri kullandi: “Onca
tasarruf edilecek alan varken neden engelli yurttaslari-
mizin haklar1 hedef aliniyor? Engelli haklarindan tasar-
ruf olmaz. Sosyal devlet anlayist, en kirilgan kesimlerin
desteklenmesini gerektirir.” Nazliaka ayrica, 2024 y1-
linin Ocak-Ekim déneminde engelli bireyler igin OTV
muafiyetli olarak toplam 166 bin ara¢ satis1 gergekles-
tirildigini hatirlatarak, aylik ortalama yaklasik 15 bin
aracin OTV’sinden feragat edilmesinin iilke ekonomisi
agisindan stirdiiriilemez bir yiik gibi gosterilmesini eles-
tirdi.

“ESIT YURTTASLIK iLKESi ZEDELENiYOR”

Agiklamada, s6z konusu uygulamanin yalnizca
ekonomik degil, ayn1 zamanda temel hak ve 6zgiirliik-
ler agisindan da ciddi sonuglar dogurdugu vurgulandi.
Engelli bireylerin bagimsiz yasam hakki, erisilebilirlik
hakki ve toplumsal yasama katiliminin anayasal giiven-
ce altinda olduguna dikkat ¢ceken Nazliaka, bu haklarin

idari kararlarla sinirlandirilamayacagini ifade etti. Naz-
liaka, “Engelli yurttaslarimizin haklari idari yazilarla
ortadan kaldirilamaz. Hukuki bosluklar, hak gaspina ge-
rekce yapilamaz. Sosyal devlet ilkesi yok sayilarak esit
yurttaslik hakki zedelenemez” dedi. CHP’li Nazliaka,
aciklamasinin sonunda yetkililere agik ¢agrida buluna-
rak, ylizde 90’1n altinda engel oranina sahip bireylerin
OTV muafiyetli ara¢ alim islemlerinin derhal yeniden
baslatilmasi gerektigini vurguladi. Ayrica olusan hukuki
boslugun, hak kaybina yol agmayacak sekilde ivedilikle
yasal diizenlemeyle giderilmesi gerektigini belirtti. En-
gelli bireylerin yasamini zorlastiran tiim diizenlemelerin
yeniden gozden gegirilmesi gerektigini ifade eden Naz-
liaka, engelli haklarinin korunmasinin bir tercih degil
anayasal bir zorunluluk oldugunun altini ¢izdi. Naz-
liaka, CHP olarak s6z konusu uygulamanin karsisinda
olduklarin1 ve engelli yurttaslarin yasadigi magduriyet
giderilene kadar konunun takipgisi olacaklarimi belirte-
rek aciklamasini tamamladi.

“2 Mayis 2024'ten hu yana Israil ile ticaret sifirdir”

Ticaret Bakanhg, ‘israil ile ticaretin siirdiigir’ iddialarina iliskin, “2 Mayis 2024’ten bu yana israil ile ticaret sifirdir. Gim-
rilk sistemi kapalidir. 2 Mayis 2024 tarihinden sonra (ilkemizden israil’e yonelik ihracat ve ithalat icin tescil edilmis hicbir

glimriik beyannamesi, veyahut israil’den tlkemize ulasan hicbir israil sevkiyati

dialarna iliskin sanal medya hesabindan agikla-

ma yapti. Agiklamada, “Tirkiye Cumhuriyeti’nin
resmi istatistikleri ve devlet kurumlarinin agiklamalarina
ragmen Cumbhuriyet Halk Partisi’nin bazi milletvekilleri-
nin Israil Istatistik Kurumu’na itibar etmeyi tercih ederek
ortaya attiklart “Israil ile ticaretin stirdiigii’ iddialar1 ya-
landir. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 2 Mayis 2024’te almig
oldugu kararla, tam 23 aydir Tiirkiye’den Israil’e biitiin
iiriin gruplarinda ihracat, ithalat, serbest bolge ve transit
ticaret tamamen durdurulmustur. Hatta Ttirk bayrakli ve
Israil bayrakli hava ve deniz ulastirmasi bile yapilma-
maktadir. Giimriiklerde ve serbest bolgelerimizde Israil
ile ticaret islemi yapilamaz. 2 Mayis 2024’ten bu yana
Israil ile ticaret sifirdir. Giimriik sistemi kapalidir. 2 Ma-
yis 2024 tarihinden sonra iilkemizden Israil’e yonelik
ihracat ve ithalat i¢in tescil edilmis higbir giimriik beyan-
namesi, veyahut Israil’den tilkemize ulasan higbir Israil
sevkiyati bulunmamaktadir. Thracat ve ithalat rakamlari
her ay Ticaret Bakanhigimiz ve Tiirkiye Istatistik Kuru-
mu tarafindan da seffaf olarak yayinlanmaktadir. Diger
taraftan, 7 milyona yakin Filistinli’nin 6liim kalim mii-
cadelesi verdigi ve kutsal topraklari savundugu, hayatta
kalmaya calistigi bir ortamda, ihtiya¢ duyduklari acil
iirtinler i¢in Filistin Milli Ekonomi Bakanligi’nin tek tek
yazilt onay verdigi ve Filistin topraklarindaki ihtiyaclara
yonelik sevkiyat, Filistin Milli Ekonomi Bakanligi ve Ti-
caret Bakanligimizin kontroliinde ve ancak ithalatgist ve
Filistin varish oldugu teyit edilerek ger¢eklesmektedir. 7
Haziran 2024’te Filistin Hiikiimeti ile varilan resmi an-

Tlcaret Bakanligi, ‘Israil ile ticaretin siirdiigii’ id-

lasma geregi, bu mallarin miinhasiran Filistin tarafindan
kullanildigy, Filistin Milli Ekonomi Bakanlig: tarafindan
da miiteaddit defalar agiklanmis bulunmaktadir” ifadeleri
kullanild.

_Bu rakamlarin Ticaret Bakanlig: giimriik verileri ve
TUIK verileri ile sabit oldugu belirtilerek, “Diger taraf-
tan, Filistin topraklari ile yapilan ve ayda 50-60 milyon
dolar civarindaki ticaret de Filistin’in limani, glimriigi
olmadig1 igin Israil’in iki limani {izerinden yapilabilmek-
tedir. Bu gergegi CHP’li milletvekilleri de bilmektedirler.
Filistin’e yapilmast zorunlu diisiik rakamli ihracati da
Israil’e yapiliyor diye iftira atarak, Filistin’in can dama-
rin1 kesmeye calisma cabast icindedirler. Tiirkiye, Israil’e
ekonomik baskilar yaparak diinya ile birlikte Gazze’de
ateskesi saglamak icin 7 Ekim 2023’ten once, aylik or-
talama 600-700 milyon dolar ihracat yaptig1 Israil’e ih-
racatindan 2 yildir feragat etmistir. Baska bir deyisle, bu
iki yillik donemde toplam 13-14 milyar dolar1 askin ih-
racattan Filistin davasini ve mazlum Filistinli kardesleri-
mizi desteklemek icin feragat etmistir. Israil’in Gazze’de
stirdiirdiigii soykirim, masum sivilleri hedef alan insanlik
dis1 saldirilart ve uluslararast hukuku yok sayan zulmii
karsisinda, Tiirkiye devleti, hitkkiimeti ve milleti olarak
her daim Filistinli kardeslerimizin yaninda olmustur. Is-
rail’e ekonomik ve ticaret ambargosu uygulayan yegane
oncii lilke olmustur. Tiirkiye, Gazze’ye, Gazze halkina,
Bat1 Seria’ya en ¢ok yardim gonderen, tibbi yardim sag-
layan iilke olmustur. Saym Cumhurbaskanimizin 6nderli-
ginde iilkemizin ve hiikiimetimizin bu ilkeli durusu, basta
Filistinli kardeslerimiz olmak iizere, tiim Islam diinyasin-

bulunmamaktadir’ agiklamasini yapti.

dan, hatta vicdanli diger milletlerden takdir gérmiistiir ve
gormektedir. CHP’li baz1 milletvekilleri de, bu utanilacak
iddialarina ve iftiralarina sarilmak yerine, Tiirkiye Cum-
huriyeti’nin bu asil ve kararli durusundan gurur duyabi-
lirler” denildi.

“IFTIRACILARLA MUCADELE
ETMEYE DEVAM EDECEGIZ”

Aciklamanin devaminda ise su ifadelere yer verildi:
“Defaeten agiklandigi lizere, ¢arpitma haberler ve CHP’li
bazi milletvekillerinin zaman zaman yaptig1 bu agikla-
malar, ‘Tiirkiye sanki halen Israil’e ihracat yapiyormus’
algis1 olusturmaya yonelik bir iftira mahiyetindedir. Bu
yalanlarin, Tiirkiye’nin, hiikiimetimizin Israil’in soyki-
rimlarma kars: politika ve tedbirlerini itibarsizlastirmay1
ve diipediiz [srail’in ¢ikarlarina hizmet etmeyi amagladigi
aciktir. Filistinli vatandaslarin yaralarinin sarilmasi, temel
ihtiyaglarmin karsilanmasi ve Gazze’ye insani yardimin
kesintisiz ulastirilmas i¢in tiim imkanlarimiz seferber et-
meye, bu ¢ercevede hem Israil’in manipiilasyonlari hem
de ona hizmet eden igerideki iftiracilarla miicadele etme-
ye devam edecegiz. Tarih ve toplumsal vicdan, kimlerin
mazlum Filistinlilerin yaninda oldugunu, kimlerin de isra-
il’in ¢ikarlarina hizmet ettigini kaydetmektedir. Bu itibar-
la, hiikiimetimizin, Ticaret Bakanligimizin, bu konudaki
resmi, gergek ve istatistiki verilere dayali agiklamalarina
itibar edilmesi, Israil’e hizmet eden, Israil istatistikleri ve
istihbaratindan beslenen yalanlara, ¢arpitma haberlere
itibar edilmemesi hususunu kamuoyumuzun dikkatine
saygilarimizla sunariz.” (DHA)

CHP’LIi ULAS KARASU’DAN MEMUR-SEN GENEL BASKANI ALi YALCIN’A TEPKI!

“Bu Cumhuriyet diismanhginin acik hir tezahiiridir”

CHP Genel Bagkan Yardimcisi ve Sivas Milletvekili Ulas Karasu, Memur-Sen Genel Baskani Ali Yal¢in’in “Anadolu
100 yilhk narkozdan cikiyor” ifadesine tepki gosterirken, Yalgin'in kamu gérevinden alinmasi gerektigini vurguladi.

zili aciklamada Memur-Sen Genel Bagkani Ali

Yal¢in’in sarf ettigi sozlerin yalmizca talihsiz bir
aciklama olarak gecistirilecek tlirden bir s6ylem olmadi-
g1 belirterek, “Bu sozler, dogrudan dogruya bu iilkenin
kurucu iradesine, Cumhuriyet’in tarihsel kazanimlarina ve
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’{in 6nderliginde verilen ba-
Simsizlik miicadelesine yonelmis acik bir saygisizliktir”
dedi. “100 yillik narkoz” ifadesiyle tarif edilmeye calisila-
nimn aslinda “bu topraklarin esaretten kurtulusunun, halkin
kendi kaderine sahip ¢ikisinin ve bagimsiz bir devlet kur-
ma iradesinin adr” oldugunu da vurgulayan Karasu, “Cum-
huriyet; bu iilkenin nefesidir, onurudur, hafizasidir. Bu
Cumbhuriyet; lizerinde yiiridiigiimiiz yollarin, galistigimiz
kurumlarin, aldigimiz her nefesin teminatidir” dedi. Bu tiir
aciklamalarin aslinda ne ilk, ne de son olduguna da dikkat
ceken Karasu, aciklamasinda soyle dedi:

“CUMHURIYET DUSMANLIGININ TEZAHURU”

“Bu aciklamalara AK Parti iktidar1 déneminde ne ya-
zik ki defalarca tanik olduk. Bu bir zihniyet meselesidir.
Bugiin Cumhuriyet’in kurumlarinda gérev yapan, devletin
maagini alan, bu iilkenin imkanlariyla varlik bulan bir kisi-
nin; doniip Cumhuriyet’i asagilayan, kiigtimseyen ve hedef
alan ifadeler kullanmasi, en hafif deyimle kabul edilemez
bir hadsizliktir! Bu yaklasim, Cumhuriyet diismanhigmnin
acik bir tezahiiriidiir. Bir konfederasyon genel baskaninin
gorevi; iilkeyi gerilim hatlar1 iizerinden ayristirmak, top-

CHP Genel Baskan Yardimcisi Karasu, yaptigi ya-

lumsal degerleri hedef almak veya tarihsel kazanimlar
itibarsizlagtirmak degildir. Sendikalarin ve konfederasyon-
larm asli gorevi; emekgilerin haklarimi korumak, calisma
hayatin1 iyilestirmek ve iilkenin sosyal adalet zeminini
giiclendirmektir. Tiirkiye’yi gericilige, karanliga ve kutup-
lagmaya siirtikleyen bir dil; emek miicadelesinin dili, asla
olamaz! Bugiin Tiirkiye’de kamuda sendikalagma yapisi-
nm nasil sekillendigi herkesin malumudur. Goreve yeni
baglayan kamu emekgilerine yonelen agik veya ortiik bas-
kilar, tek merkezli bir sendikal orgiitlenme anlayisini daya-
tan pratikler ve liyakat yerine baglilig1 esas alan bir diizen;
bu AK Parti zihniyetin nasil iiretildigini agik¢a gostermek-
tedir. Tek adam anlayistyla sekillenen bu yapi; kamuda
da tek ses, tek cizgi ve tek orgiit dayatmasini beraberinde
getirmistir. Bu anlayisin temsilcisi olan bir kiginin; Cum-
huriyet’i hedef alan ifadelerle konusmasi tesadiif degildir.
Bu, bilingli bir ideolojik hattin sonucudur. Bu hattin ortak
ozelligi; bu toplumdan beslenmek, bu devletin imkanla-
rindan yararlanmak ve ardindan doniip bu tilkenin kurucu
degerlerine dil uzatmaktir. Bu anlayisa sahip bir kamu go-
revlisi olamaz, zaman yitirmeden bu kisi kamu gérevinden
¢ikarilmalidir”

Memur-Sen’e ve tiim kamu emekgilerine ¢agrida da bu-
lunan Karasu, agiklamasini sdyle siirdiirdii: “Sizler, Tiirkiye
Cumbhuriyeti Devletinin kamu gorevlilerisiniz. Bu bayrak
altinda gorev yapmaya, bu iilkenin halkina hizmet etmeye
yemin etmis insanlarsimz. Bu sorumluluk; Cumhuriyet’in
degerlerine sahip ¢ikmayi, bu iilkenin kurucu iradesine say-

g1 duymay1 gerektirir. Kendi tilkesinin temellerine saldiran
bir anlayigla ayni ¢ati altinda bulunmak; her kamu emekgi-
sinin vicdaninda sorgulanmasi gereken bir durumdur. Hig
kimse, bu s6zlerin siradan bir ifade oldugunu iddia edemez.
Hig kimse, bu hadsiz yaklagimi mesrulastiramaz. Cumhuri-
yet’e yonelen her saldiri; tilkemizin gelecegine yonelen bir
tehdittir. Agik ve net ifade ediyorum: Bu agiklamayi yapan
kisi derhal gorevinden ayrilmalidir. Hakkinda gerekli idari
ve hukuki siiregler baglatilmalidir. Ttirkiye Cumhuriyeti’ne,
onun kurucu degerlerine ve toplumsal hafizasina yonelen
boylesi algak sdylemler karsisinda sessiz kalinamaz. Bugiin
susanlar, yarm bu zihniyetin yarattig1 tahribatin parcasi ha-
line gelir. Tiirkiye Cumbhuriyeti; bir kisinin, bir zihniyetin
veya bir ideolojik grubun hedef tahtas1 haline getirilemeye-
cek kadar biiytik bir degerdir. Cumhuriyetimiz; Gazi Mus-
tafa Kemal Atatiirk’iin 6nderliginde, bu topraklarin yoksul
halkmin, emekgilerinin, kadinlarmin, genglerinin ortak
miicadelesiyle kurulmustur. Bu nedenle de Cumhuriyet’e
yonelen her saldir; dogrudan dogruya bu halkin iradesi-
ne yonelmis bir saldiridir. Kimse unutmasm! Cumbhuriyet;
aydinlanmadir. Cumbhuriyet; bagimsizlikti. Bu degerleri
hedef alan higbir anlayis ne bugiin ne de yarin iilkemizde
kalic1 olamaz. Ne bu hadsiz sdylemler, ne bu karanlik zih-
niyet, ne de bu diizenin saksak¢iligt; Tiirkiye nin aydmlik
yarmlarmni gélgeleyemez. Ulkemizin kurucu degerlerine dil
uzatanlar, halkimizin vicdaninda ¢oktan mahkim edilmis-
tir. Tiirkiye’nin gelecegi; Cumhuriyet’in degerlerine sahip
cikanlarin ellerinde yiikselecektir.” (Haber Merkezi)

“Uretiyoruzama
iiretilene vatandas
ulasamiyor”

Metin FIRAT

EVA Partisi Genel Bagkan Yardimcisi
Dve Istanbul Milletvekili Hasan Karal,
“Tiirkiye’nin iiretimde diinya lideri
oldugu findikta yeterlilik orani yiizde 592,5,
incirde ise yiizde 264,4. Findikta diinya lide-
riyiz, kilosu en az bin 500 lira. incirde diinya
lideriyiz, kilosu 600-700 liradan basliyor. Bu
fiyatlarla diinya liderliginin sadece adi var,
iireticiye de vatandasa da faydasi yok” dedi.
DEVA Partili Hasan Karal, Tiirkiye Is-
tatistik Kurumu’nun yaymmladigi 2025 yili
Bitkisel Uriin Denge Tablolar1 verilerini de-
gerlendirdi. TUIK verilerinin, Tirkiye’ nin
birgok triinde i¢ tiiketimin kat kat {izerinde
tiretim yaptigin1 agikg¢a ortaya koydugunu
belirten Karal, 6zellikle diinya lideri olunan
iiriinlerde dahi bu iiretim giiclinlin vatandasin
alim giicine yansimadigini hatirlatti.
Tiirkiye’nin diinya findik tiretiminin yiiz-
de 60-70’ini, incir iiretiminin ise yiizde 25-
30’unu karsiladigini belirten Karal, iiretim
kapasitesine ragmen i¢ piyasadaki fiyatlarin
vatandas i¢in erigilebilir olmaktan ¢iktigini,
bu iirtinlerin giderek liiks tiketime doniistii-
glinii ifade etti. Bu durumun, tarim politika-
larindaki yanlis uygulamalarin sonucu oldu-
gunun altini ¢izen Karal, “Bugiin piyasada
findik en az bin 500 liradan satiliyor. Incir
600-700 liradan baglayip bin liraya kadar ¢1-
kiyor. Uretim fazlasi olan bir iilkede bu fi-
yatlar normal degildir. Bu veriler, liretimin
vatandasa refah olarak donmedigini agik¢a
gosteriyor. Ote yandan tarim tiirtinlerinde ih-
racat biiylik dlclide islenmeden yapiliyor, bu
nedenle {ilkemiz katma deger liretmekte geri
kaliyor. Ornegin findig1 ham madde olarak
ihrac ediyoruz, cikolatay1 baskalar1 yapryor,
bize satiyor; katma degeri baskalar1 kazani-
yor. Biz iiretici olarak kaliyoruz ama kaza-
nan olamiyoruz. Bu yaklagim siirdiiriilebilir
degildir” diye konustu.

“URETIM KAPASITEMIZ GUCLU AMA
BU GUC DOGRU KULLANILMIYOR”

Mevcut tarim politikalarinin iiretici ve tii-
ketici arasinda saglikli bir denge kuramadigi-
n1 vurgulayan Karal, Tiirkiye’ nin iiretim ka-
pasitesinin giiclii oldugunu ancak bu giiciin
dogru yonetilemedigini belirtti. Coziimiin
planlama ve katma deger odakli politikalar-
dan gectigini kaydeden Karal, sdzlerini soyle
stirdiirdii: “Bugiin {iretici emeginin karsili-
gin1 alamiyor, vatandas iiriine ulasamiyor.
Diinya liderligi dedigimiz tablo sahaya yan-
simiyor; istatistiklerde var ama hayatin icin-
de yok. Diinya liderliginin sadece ad1 var, ne
yazik ki iireticiye de vatandasa da bir faydasi
yok. Bizim DEVA Partisi olarak yaklagimi-
miz net: Tarimda esas olan sadece tiretmek
degil; dogru planlamak, dogru fiyatlamak ve
katma deger iiretmektir. Ureticiyi maliyet-
ler karsisinda koruyan, iiriiniinii degerinde
satmasini saglayan, tiikketicinin de makul fi-
yatla gidaya erigimini teminat altina alan bir
sistem kurulmalidir. Ham maddeyi isleyip
deger katan bir iiretim modeline ge¢meden,
planlt iiretim, giiclii kooperatif yapilar1 ve
etkin piyasa diizenlemeleri hayata gegirilme-
den bu sorun ¢oziilemez. Tirkiye liretir ama
dogru politikalarla yonetildiginde kazanir.”

K Parti Genel Baskan Yardimcisi,
ACevre ve Sehircilik Politikalart Bag-

kan1 Sevilay Tuncer, ‘30 Mart Ulus-
lararas1 Sifir Atik Giinli” nedeniyle yaptigi
aciklamada, “Sifir Atik’ kiltiiriiniin toplu-
mun tim kesimleri tarafindan sahiplenilme-
sini ve yayginlagmasini, israfin dnlenmesini
oncelikli hedefimiz olarak goriiyoruz. Daha
temiz bir ¢evre ve siirdiiriilebilir bir gelecek
i¢in herkes sorumluluk almalidir” dedi.

AK Parti Genel Baskan Yardimcist,
Cevre ve Sehircilik Politikalar1 Bagkan1 Se-
vilay Tuncer, ‘30 Mart Uluslararast Sifir
Atik Giinii” nedeniyle yazili aciklama yapti.
Tuncer, ‘30 Mart Uluslararasi Sifir Atik Gii-
ni’niin, Emine Erdogan’in himayelerinde
baslayan ve bugiin diinya ¢apinda kabul go-
ren Sifir Atik Hareketi’nin en dnemli kaza-
nimlarindan biri oldugunu belirtti. Sifir Atik
Hareketi’nin 2017 yilinda g¢evreyi koruma,
israfi dnleme ve kaynaklar1 verimli kullanma
hedefiyle bir zihniyet doniisiimiinii baslattig1-
n1 ifade eden Tuncer, hareketin insanlik adina
onemli bir basariya onciiliik ettigini kaydetti.
Tiirkiye’nin iyilik, vicdan ve is birligini mer-
keze alan yaklasimini iklim diplomasisine de
yansittigini vurgulayan Tuncer, “Tiirkiye’nin
yon verdigi, insan ile tabiat arasindaki den-
genin vazgegilmez oldugunu vurgulayan bu
vizyonun uluslararasi alanda karsilik bulma-

s1 tlkemiz adma son derece sevindiricidir”
dedi. (DHA)
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Stifir Atik Projesiyle 270 milyar
kilovatsaat enerji tasarrufu saglands

Sifir Atik Projesiyle Turkiye’deki ormanlarin ylizde 7’sine denk gelen 613 milyon agacin kesilmesi 6nlendi ve yaklagsik 36 milyon aracin
yillik karbon salinimina es deger 180 milyon ton sera gazi saliniminin éntline gegildi. Bugtine kadar 217 bin bina ve yerleskede Sifir Atik
Ydnetim Sistemi’ne gegcildi. 2017°de yizde 13 olan geri kazanim oranini her yil artirarak 2024 yilinda ylizde 36,08’e, 2025 yilinda ise
yuzde 37,53’e yukseltildi. Ttrkiye, 2035 yilinda geri kazanim orani yizde 60’a, 2053 yilinda da yuzde 70’e ¢cikarmay hedefliyor.

1 yillik elektrik ihtiyacina es deger 270 milyar ki-
lovatsaat enerji tasarrufu sagland.

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligin-
dan yapilan agiklamaya gore, Sifir Atik Hareketi, 27 Ey-
lil 2017°de Cumhurbaskan1 Recep Tayyip Erdogan’in
esi Emine Erdogan himayelerinde basladi.

Bakanlik koordinesinde yiiriitiilen proje, Birlesmis
Milletler (BM) nezdinde kabul goren kiiresel bir ¢evre
hareketine doniistii.

BM Genel Kurulu’nda, 14 Aralik 2022°de Tiirki-
ye’nin ana sunuculugunda, 105 iilkenin de ortak sunu-
cu oldugu oylamada 30 Mart, “Uluslararast Sifir Atik
Gilinii” olarak ilan edildi.

Tiirkiye, Sifir Atik Hareketi ile 2017°den bu yana
¢evreden enerjiye, sera gazi salinimindan atik depolama
alanina kadar pek ¢ok alanda tasarruf saglayip hem eko-
nomiye hem de gelecege yatirim yapti.

Bugiine kadar 217 bin bina ve yerleskede Sifir Atik
Yonetim Sistemi’ne gecildi. 2017°de yiizde 13 olan geri
kazanim oranini her yil artirarak 2024 yilinda yiizde
36,08’¢, 2025 yilinda ise yiizde 37,53 ¢ yiikseltildi. Tiir-
kiye, 2035 yilinda geri kazanim orani yiizde 60’a, 2053
yilinda da yilizde 70’e ¢ikarmayi1 hedefliyor.

Ayrica, Sifir Atik Hareketi kapsaminda farkindalik
olusturmak i¢in 28 milyon kisiye egitim verildi.

SIFIR ATIK ILE 613 MILYON
AGACIN KESILMESI ONLENDI

Sifir Atik ile 2017 yilindan 2025 yili sonuna kadar
36,1 milyon ton kagit-karton, 10,2 milyon ton plastik,
3,5 milyon ton cam, 9,6 milyon ton metal, 30,6 milyon
ton organik ve diger geri kazanilabilir atiklar olmak tize-
re toplam 90 milyon ton geri kazanilabilir atik, Bakan-
liktan lisans almis isletmelerce islenerek tilke ekonomi-
sine 365 milyar lira katk: saglandi. Toplanan atiklardan
54 milyon hanenin 1 yillik elektrik ihtiyacina esdeger

Slﬁr Atik Projesiyle atiklardan, 54 milyon hanenin

270 milyar kilovatsaat enerji tasarrufu, Istanbul’un 2
yillik su tiiketimine esdeger 2 trilyon litre su tasarrufu,

Tiirkiye’deki tiim araclarn 1 yillik yakit tiiketiminden

daha fazlasina esdeger 60 milyar litre petrol tasarrufu ve

yaklasik 55 bin futbol sahasi bilyiikliigiinde bir alan atik

depolama yeri tasarrufu saglandi.

Sifir Atk Hareketi ile Tirkiye’deki ormanlarin
yiizde 7’sine denk gelen 613 milyon agacin kesilmesi
onlendi ve yaklasik 36 milyon aracin yillik karbon sa-
linimina es deger 180 milyon ton sera gazi saliniminin
oniine gegildi.

“SIFIR ATIK BIR TERCIH
DEGIL MECBURIYETTIR”

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakan1 Murat
Kurum, sosyal medya hesabindan yaptigi paylasimda,
sunlar1 kaydetti: “Bugiin {irettigimiz atik miktari, doga-
nin kendini yenileme hizin1 asmis durumda. Artik mese-
le sadece iiretmek degil, nasil tiikettigimiz. Saygideger
Emine Erdogan’in ‘bir vicdan ve goniil inisiyatifi ola-
rak’ insanliga armagan ettigi Sifir Atik hareketiyle israfi
reddediyor, kaynagi koruyor, gelecegi dnceliyoruz. Sifir
Atik bir tercih degil mecburiyettir.” (AA)

Tiirkiye'de kurakhk iki yilhik aciga yol act:

ITU Ucak ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi iklim Bilimi ve Meteoroloji Miihendisligi Bélimi Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Mikdat Kadioglu, “Birka¢ aylik yagislarla iki yillik acigi kapatmak mimkun degil. Bu nedenle su yénetimi politi-
kalarinin guclendirilmesi ve kuraklikla micadelede daha batincul adimlar atilmasi gerekiyor” ded..

Bilimleri Fakiiltesi iklim Bilimi ve Meteoroloji Mii-

hendisligi Béliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mikdat
Kadioglu, iki yillik yagis agiginin artik kronik hale gel-
digini belirterek, I¢ Bat1 Anadolu’nun, tarimsal kuraklik
acisindan en kritik alan olmay1 siirdiirdiigiinii soyledi.
Kadioglu, Meteoroloji Genel Midiirliigiiniin (MGM)
2026 Subat Standart Yagis indeksi (SPI) haritalarini de-
gerlendirdi.

Haritalarin farkli zaman 6l¢eklerinde birlikte deger-
lendirilmesiyle Tiirkiye genelinde ¢ok katmanlt bir ku-
raklik tablosu ortaya ¢iktigina dikkati ¢eken Kadioglu,
“24 aylik SPI verileri, Eskisehir, Kiitahya, Afyon, Usak
ve Ankara’nin bat1 kesimlerinde olaganiistii ve ¢ok sid-
detli kuraklik seviyelerine isaret ediyor. Bu durum, iki
yillik yagis agigimin artik kronik hale geldigini gosteri-
yor.” dedi. Kadioglu, Marmara Bolgesi’nde de benzer
bir tablo olduguna isaret ederek, Bursa, Bilecik, Bolu ve

d . -
Istanbul Teknik Universitesi (ITU) Ucak ve Uzay

Sakarya ¢evresinde hem 24 hem de 12 aylik verilerde

kuraklik sinyallerinin stirdiigiinii, bunun su kaynaklar1
acisindan risk olusturdugunu sdyledi.

DOGUDA YAGISLAR ARTTI,
TASKIN RiSKi YUKSELDI

Kisa vadeli verilere gore Tiirkiye’nin dogu yarisinda

kis yagislariin giiglii gegtigini belirten Kadioglu, “Si-

vas’tan Hakkari’ye uzanan hatta ¢ok nemli ve yer yer
olaganiistii nemli degerler goriilityor. Bu durum tarimsal

iiretim agisindan olumlu ancak sel ve taskin riskini de
beraberinde getiriyor.” ifadesini kullandi.

Kadioglu, 6zellikle Giineydogu Anadolu’da Diyar-
bakir, Sirnak, Siirt, Batman ve Mardin ¢evresinde ya-

gislarin mevsim normallerinin {izerine ¢iktiginin altini
cizerek, Dogu Karadeniz’de ise yiiksek nemin heyelan

riskini artirdigini aktardi. i¢ Anadolu’da yagislarin bél-
gesel farklilik gosterdigine isaret eden Kadioglu, Kon-

ya, Aksaray ve Nevsehir hattinda son aylarda yagislarin
artmasina ragmen uzun vadeli ag¢igmn kapanmadigini
sOyledi. Kadioglu, “I¢ Bati Anadolu’da kig yagislari bile
iki yillik acig1 kapatmaya yetmedi. Bu bdlge, tarimsal
kuraklik agisindan en kritik alan olmayi siirdiiriiyor.”
dedi. Akdeniz kiy1 kusaginda ise kisa vadede belirgin
bir toparlanma yasandigina deginen Kadioglu, Mersin,
Adana ve Antalya g¢evresinde son aylarda yagislarin
normale dondiiglinii ancak iki yillik birikimli a¢igin he-
niiz tamamen kapanmadigini kaydetti.

TARIMSAL URETIM VE
SU KAYNAKLARI RiSK ALTINDA

Kadioglu, uzun stireli kurakligin tarim ve su kaynak-
lar1 tizerinde olumsuz etkileri olduguna dikkati ¢ekerek,
ozellikle Eskisehir, Afyon ve Konya ovalarinda toprak
neminin ciddi sekilde azaldigini, bunun verim kayipla-
rina yol agabilecegini ifade etti.

Hidrolojik kurakligin meteorolojik kurakligi gecik-
meli takip ettigini hatirlatan Kadioglu, Marmara ve Ig¢
Bati Anadolu’da baraj doluluk oranlari ile yer alt1 su se-
viyelerinin hentiz toparlanmadigini sdyledi.

Kadioglu, “Ankara basta olmak iizere bazi biiyiik se-
hirlerde igme suyu kaynaklar1 agisindan risk devam edi-
yor. Kuraklik sadece meteorolojik degil, ayn1 zamanda
ekonomik ve sosyal bir sorun haline gelmis durumda.”
degerlendirmesinde bulundu.

BOLGESEL RiSKLER ONE CIKIYOR

Haritalarin bolgesel riskleri net bigimde ortaya koy-
dugunu belirten Kadioglu, sunlari kaydetti:

“I¢ Bat1 Anadolu’da kroniklesmis tarimsal ve hid-
rolojik kuraklik s6z konusu. Marmara Bolgesi’nde su
temini glivenligi giderek daha kritik hale geliyor. Kon-
ya-Karaman hatti tahil {iretimi agisindan risk altinda.
Dogu ve Giineydogu Anadolu’da ise son déonemde artan
yagislarla ani sel ve tagkin riski 6ne ¢ikiyor.”

Kadioglu, kisa vadeli yagis artiglarinin uzun vadeli
kuraklik tizerindeki etkisinin sinirl olduguna dikkati ¢e-
kerek, “Birkag¢ aylik yagislarla iki yillik agig1 kapatmak
miimkiin degil. Bu nedenle su y6netimi politikalarimin
giiclendirilmesi ve kuraklikla miicadelede daha biitiinciil
adimlar atilmasi gerekiyor.” diye konustu. (AA)

TREDAS, 2026-2030
doneminde 30 milyar
lira yatirim hedefliyor

rakya’da elektrik dagitim hizmeti

I sunan Trakya Elektrik Dagitim AS

(TREDAS), 2026-2030 yillarinda top-

lam 30 milyar lira yatirnmi hayata gecirmeyi

planhyor. Elektrik Dagitim Hizmetleri Der-

negi (Elder) tarafindan Tekirdag’da bir otel-

de diizenlenen toplantida, TREDAS Genel

Midiiri Necati Ergin basin mensuplartyla
bir araya geldi.

Ergin, sirket faaliyetleri, bolgedeki elekt-
rik dagitim yapist ve hedeflerle ilgili deger-
lendirmelerde bulundu. Toplantiya, Elder
Genel Sekreteri Fakir Hiiseyin Erdogan da
katildi.

Ergin, 14 yilda Trakya’da 30 milyar lira
yatirim gerceklestirildigini, gelecek 5 yillik
donemde de 30 milyar liralik yeni yatirim
hamlesi baslattiklarint sdyledi. Ergin, bdy-
lece 2030 sonuna kadar toplam 60 milyar
liralikk yatinmin hayata gegirilecegini dile
getirdi.

Edirne, Kirklareli ve Tekirdag illerinde
yaklasik 1,4 milyon aboneye hizmet ver-
diklerini ifade eden Ergin, “Oniimiizdeki
donemde, artan sanayi ve yerlesim dinamik-
lerine paralel olarak kapasiteyi gelistirme-
ye devam edecegiz. 2026-2030 doneminde
planladigimiz yatirimlar, arz giivenligini ar-
tiran, kesinti siirelerini azaltan ve sebekeyi
daha esnek hale getiren bir yapiy1 hedefliyor.
14 yilda yaptigimiz yatirimi bundan sonraki
5 yilda yapmis olacagiz.” diye konustu.

Ergin, bu yil 224 bin sayag¢ dontstiiriile-
rek akilli sayag sistemine gegis yapilacagini
ifade etti. Trakya’nin biiyiime potansiyeline
uyumlu, kesintisiz ve gilivenilir enerji altya-
pisinin her zaman Oncelikleri oldugunu ak-
taran Ergin, “Teknolojiyi yalnizca operasyo-
nel verimlilik i¢in degil, sahada gorev yapan
ekiplerimizin giivenligini artirmak ve mii-
dahale siireglerini daha etkin yonetmek igin
kullaniyoruz.” dedi.

Ergin, ¢evre ve doga odakli projelerle ka-
lic1 deger liretmeye odaklandiklarina isaret
ederek, sunlari kaydetti: “2020 yilindan bu
yana yiiriittiiglimiiz ‘Leylek Popiilasyonunu
Koruma Projesi’ kapsaminda, goc¢ yollar
tizerindeki elektrik direklerinde kuslarin za-
rar goérmesini onlemeye yonelik uygulama-
lar1 hayata gegiriyoruz. Bugiine kadar 1000
leylek yuvasi kurduk. Bakim ve kontrollerini
ise dron destekli teknolojilerle diizenli olarak
gergeklestiriyoruz. ‘Enerjimiz Kiigiik Dost-
larimiz I¢in® projesi kapsaminda kullanim
Omriini tamamlamig 540 armatiirii sahipsiz
hayvanlar i¢in mama ve su kaplarma dontis-
tiirdiik. Boylece sokak hayvanlarinin yasam
kalitesini artirmay1 ve kaynaklarin geri donii-
stimiint saglamay1 hedefliyoruz.” (AA)

Mart ay1 dogum
yardimi odemeleri
hesaplara yatinid

ile ve Sosyal Hizmetler Bakan1 Mahi-
Anur Ozdemir Goktasg, mart ay1 dogum

yardimi ddemelerinin bugiin itibartyla
annelerin hesaplarina yatirildigini bildirdi.

Bakan Goktas, 2025 Aile Yili kapsaminda
dogum yardimi miktarinin glincellendigini, 1
Ocak 2025 itibartyla dogan ilk g¢ocuga 5 bin
lira tutarinda tek seferlik, ikinci ¢ocuga aylik
bin 500 lira, {i¢c ve sonraki ¢ocuklar i¢in aylik
5 bin lira destek verildigini animsatarak, iki, li¢
ve lizeri 549 bin 167 gocuk i¢in diizenli deme
yapildigini belirtti. Aile Yili’'nda vatandagla-
ra verilen 6nemli desteklerden birinin dogum
yardimlar1 oldugunu ifade eden Goktas, sun-
lar1 kaydetti: “Bu kapsamda mart ay1 dogum
yardimi 6demelerini bugiin itibarryla annelerin
hesaplarina yatirdik. Boylece bugiine kadar do-
gum yardimindan faydalanan toplam 923 bin
64 annenin hesabima 13,9 milyar liralik 6deme
gergeklestirmis olduk. Bakanlik olarak aile ol-
may!1 tegvik eden, stirdiiriilebilir destek meka-
nizmalartyla saglikli, bilingli aileleri giiclen-
dirmek i¢in calismalarimiza devam edecegiz.
Odemelerin biitiin ailelerimize hayirli olmasini
diliyorum.”

Goktas, dogum yardimma bagvurularin
e-Devlet ve “Ilk Ogretmenim Ailem” mobil
uygulamasi iizerinden alindigmi belirterek,
bagvurusu onaylanan ailelerin dogum yardim-
larmim yatirildig1 bilgisine “Ilk Ogretmenim
Ailem” mobil uygulamasi araciligiyla ulasila-
bilecegini bildirdi. (AA)

Turkiye'deki 1,5 milyar dolarhik optik pazarinda yerli uretimin payi artiyor

yukligii 1,5 milyar dolara yaklasan sektorde

yerli liretimin g¢esit ve kalitesinin arttigini be-
lirtti. Izmir’de 27-29 Mart’ta gergeklestirilen Optik,
Gozliik, Oftalmoloji ve Teknolojileri Fuari’nda sektor
profesyonelleri bulustu, yeni teknolojiler, aksesuarlar
ve ekipmanlar goriiciiye gikt1.

1. Bolge Istanbul Optisyen-Gozlikgiiler Odast
Baskani Ayhan Demircan, Avrupa’nin en hizli bii-
yiliyen optik pazarlarindan birinin Tiirkiye oldugunu
sOyledi.

ithal iiriinlerin yaygmhgma dikkati ceken Demir-
can, “Bizim toplam pazar pay1 yaklasik 1,5 milyar
dolar civarinda. 2050 yilinda diinya niifusunun ne-
redeyse yarisinin miyop, refraksiyon kusuruyla karsi
karsiya kalacagi varsayiliyor. Ve bugiin diinyada goz-
liik tiretiminin 2050 yilindaki ihtiyaci karsilamayaca-
g1 varsayliliyor. Bu da sektdriin dniiniin ne kadar acik
oldugunu gosteriyor.” dedi.

Demircan, yilin basindan itibaren Avrupa Birligi
disindaki tilkelerden ithal edilen optik gerceveler ve
camlara yiizde 48’e varan ilave giimriik vergisi uygu-
lanmaya basladigini kaydederek, “Buradaki asil amag
yerli treticiyi korumak. Tiirkiye’de gozlik tretimi
cok iyi bir seviyede ve bu vergilerin de tiretimi des-
tekledigini diisiiniiyorum.” diye konustu.

Desteklerin Tiirkiye’deki gozliik tiretiminin kali-

Optik sektorii temsilcileri, Tirkiye’de pazar bi-

tesi ve gesitliligini artirdigini dile getiren Demircan,
soyle konustu: “Ornegin asetat (dogal seliiloz mal-
zemelerden iretilen gozlikk cergeveleri) Tirkiye’de
daha once iiretilmiyordu. Sadece ‘TR90’ denilen
(termoplastik poliamid) ham maddeden {iretim yapi-
ltyordu ancak bugiin asetat da tiretiliyor. Bu destegin
burada ¢ok faydasi oldugunu diisiiniiyorum.”
Demircan pazarlarda ve bijuterilerde satilan hazir
yakin gozliiklerinin yasak oldugunu, bu durumun halk
sagligina ve sektore zarar verdigini sdzlerine ekledi.

“SECENEKLERIi ARTIRDIGINI GORUYORUZ”

3. Bolge Izmir Optisyen-Gozliikgiiler Odas1 Bas-
kani Serkan Cetin de sektdrdeki yerlilik payinin her
gegen yil arttigini ifade etti.

Tiirkiye’deki tesvik ve imkanlarla yerli iiretici-
lerin biiytime kaydettigini belirten Cetin, su deger-
lendirmelerde bulundu: “Tirkiye’deki tesviklerle ve
imkanlarla yerli lreticilerin yavas yavas biiylimeye
basladigini, segenekleri artirdigini goriiyoruz. Ozel-
likle TR90 ham maddesinde Tiirk iireticilerin Cin’den
daha kaliteli Girlin ¢ikarmaya basladigini gézlemliyo-
ruz. Bu tiriinler daha esnek ve daha saglam bir yapiya
sahip. Ozellikle renklendirmede Cinliler distan boya-
ma yaparken Tiirk tireticilerde ham maddeden boya-
may1 goriiyoruz. Bunlar sektoriin gelecegi adina umut
veren, giizel gelismeler.” (AA)
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“I(anserln farkinda ol, gec kalma!”

Tirk Gastroenteroloji Dernegi Bagkani Prof. Dr. Ayhan Hilmi Cekin, “Tiirkiye’de kolorektal kanser tanis1 ge¢ evrelerde
konulmaktadir. Kanser gelistikten sonra erken evrelerde 5 yillik sag kalim oranlar1 yiizde 90’larda iken ileri evrelerde bu oran
yiizde 12’lere diismektedir. Bu nedenlerle asemptomatik bireylerde erken kanser taramasi yapilmasi onemlidir.” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

art ayinin tiim diinyada oldugu gibi iilkemiz-
Mde de “Kolon (Kolorektal) Kanseri Farkin-
dalik Ay1” olarak kabul edilmesi vesilesiyle,

Tirk Gastroenteroloji Dernegi (TGD) tarafindan ba-
sin toplantis1 diizenlendi. TGD iiyesi hekimlerin genis
katilimiyla diizenlenen basin toplantisinin giindem
maddeleri arasinda, kolon kanserinin Tiirkiye’deki
goriilme sikligi, genglerde artigin nedenleri, hastalik
goriilme oranlari, erken teshisin hayati 6nemi, tani ve
tedavideki son gelismeler ile korunma yollar yer aldi.
Kolorektal kanserin tiim diinyada ve iilkemizde en

sik goriilen, 6lim oranlarinda ise en st siralarda yer

alan kanserlerden biri oldugunu belirten Tirk Gast-
roenteroloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Ayhan Hilmi
Cekin, hastaligin insidans ve mortalitesinin cografi
bolgelere gore degisiklik gosterdigini ifade etti. Kolo-
rektal kanserin tarama programlari sayesinde onlene-
bilir bir tiir oldugunu ve taramada en etkili yontemin
halen kolonoskopi tetkiki oldugunu vurgulayan Ce-
kin, “Tiirkiye’de kolorektal kanser tanis1 ge¢ evreler-
de konulmaktadir. Kanser gelistikten sonra erken ev-
relerde 5 yillik sag kalim oranlari yiizde 90’larda iken
ileri evrelerde bu oran yiizde 12’lere diismektedir. Bu
nedenlerle asemptomatik bireylerde erken kanser ta-
ramasl1 yapilmasi onemlidir.” dedi.

Tiirkiye’deki hastalarin yaklasik tigte ikisine Stage

ILAC SATIN ALINACAKTIR

2026 YILI 12 KALEM ILAC IHALESI mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19

III ve Stage IV gibi ge¢ evrelerde tan1 konuldugunu
hatirlatan Cekin, “Glinlimiizde kolorektal kanser tara-
ma programlariin meme ve serviks kanseri taramala-
r1 kadar maliyet etkin oldugu bilinmektedir. Buna rag-
men tilkemizde toplumsal biling halen yeterli diizeyde
degildir. Son yillarda Saglik Bakanligimin ¢alismalari
ve basin yoluyla farkindaligin artmasi olumlu bir ge-
lismedir.” diye konustu.

GENCLERDE KOLOREKTAL
KANSER COK HIZLI ARTIYOR

En biiyiik artisin 20-39 yas grubunda olduguna
dikkat ¢eken Tiirk Gastroenteroloji Dernegi Kolo-
rektal Kanser ve Polip Caligma Grubu Baskani Prof.
Dr. Levent Erdem, bu artisin nedenlerini; genglerde
artan obezite, fiziksel aktivite eksikligi, alkol, islen-
mis et tiiketimi, sigara ve Bat1 tipi beslenme aliskan-
liklar1 olarak siraladi. TGD biinyesinde yaptiklari ¢ok
merkezli caligmada tarama yaginin 45°e ¢ekilmesi ge-
rektigini 2017 yilinda belirlediklerini ve bu sonucun
ABD ve Avrupa’da yapilan ¢alismalarla teyit edil-
digini belirten Erdem, sunlar1 sdyledi: “Ulkemizde
yaptigimiz ¢ok merkezli bir ¢alismada cinsiyet, sigara
kullanimi, obezite ve aile hikayesine gore yeni bir risk
puanlamasi saptadik. Bu puanlamanin 50 yastan geng
asemptomatik kisilerin tarama kararinda degeri bilim-
sel olarak kanitland1.”

Yeni risk skorlamasi Onerisini paylasan Erdem,
“Yas, cinsiyet, sigara kullanimu, aile hikayesi ve BMI
(Viicut Kitle Indeksi) verilerine gére hesapladigimiz
bu skoru 4 ve iizeri ¢ikan olgularda kolonoskopik
tarama yapilmasmi oneriyoruz. Ozellikle kolorektal
kanser taramasina 45 yasinda baglanmalidir. 2022 y1-
linda sundugumuz (;ahsma sonuglari, 50 yasindan kii-
¢lik olgularin taranmasi i¢in sistemimizin son derece
yliksek oranda anlamli oldugunu kanitladi.” ifadeleri-
ni kullandi.

Urdiin ve Amerika basta olmak iizere degisik iil-
kelerde son yillarda kanser goriilme yasimin 50 hatta
45 yagin altina distiigiine dikkat ¢eken Erdem, geng

olgulardaki mortalitenin 55 yas tistiine gore daha yiik-
sek olmasinin ilging bir veri oldugunu soyledi.

ERKEN TESHIS VE TARAMA
PROGRAMLARI COK ONEMLI

Diinyada tarama programlarinin titizlikle uygu-
landig: ilkelerde ileri yas kolon kanseri vakalarinin
azaldigini, ancak genglerde bu oranin yiikseldigini be-
lirten Tiirk Gastroenteroloji Dernegi Uyesi Prof. Dr.
Nurdan Toziin, “Asemptomatik hastalar hangi risk
diizeyinde olursa olsun kolorektal kanser yoniinden
taranmalidir. Toplum, tarama testlerinin erken teshise
olanak sagladig1 ve 6liim oranlarini azalttig1 konusun-
da bilgilendirilmelidir.” dedi.

Ailesinde kanser dykiisii olanlar basta olmak iizere
tiim toplumun semptomsuz donemde tesvik edilmesi
gerektigini vurgulayan Toziin, “Kendi verilerimizi
degerlendirdigimizde, kolorektal polip ve kanserin
tilkemiz igin 6nemli bir halk sagligi sorunu oldugu-
nu goriiyoruz. Genglerde kanser onciil lezyonlarinin
hizla artmasi gok ciddi bir sorundur. flerleyen yillar-
da gen¢ kalin bagirsak kanserleri, {ilkemiz ve diinya
icin ¢ok daha ciddi bir sorun olmaya adaydir.” diye
konustu.

KOLOREKTAL POLIP VE KANSER
TARAMADA TURKIYE VERILERI

TGD Kolon Kanseri ve Kolorektal Polip Calisma
Grubu olarak Tiirkiye genelinde 3820 olgunun katil-
dig1 genis kapsamli bir arastirma yaptiklarini agikla-
yan Tiirk Gastroenteroloji Dernegi Kolorektal Kanser
ve Polip Caligma Grubu Uyesi Prof. Dr. Erdem Akbal,
24 ayr1 merkezden gelen verileri paylasti. Arastirma
kapsaminda kolonoskopi yapilan vakalarin demog-
rafik 6zelliklerinden alkol aliskanliklarina kadar her
detayin incelendigini belirten Akbal, “Kolonoskopik
taramast yapilan olgularda polip siklig1 yiizde 27,
kolon kanseri sikligi ise yiizde 1,3 olarak saptandi.”
ifadelerinde bulundu.

Tiirkiye verilerinin garpici bir tablo ortaya koy-
dugunu belirten Prof. Dr. Erdem Akbal, “Ulkemizde
50 yastan disiik olgularin kolonoskopi taramasinda
yaklasik her 3 olgudan 1’inde polip veya kanser, her
5 olgudan 1’inde ise kanser dnciisii adenomatdz polip
saptanmaktadir.” diyerek taramanin énemini bir kez
daha vurguladi.

uncu maddesine gore agik ihale usuli ile ihale edilecektir.
[Ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
Ihale Kayit Numarasi (IKN) :2026/513345

1- idarenin

1.1. Adi :ANKARA ATATURK SANATORYUM EGITIM VE
ARASTIRMA HASTANESI

1.2. Adresi :Kuscagiz Mah. Sanatoryum Cad. No: 271

KECIOREN/ANKARA
1.3. Telefon numarasi :0312 356 90 00-2018
1.4. ihale dokiimaninin goriilebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi -https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati
2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres :K Blok Bashekimlik Toplanti Salonu
3- ihale konusu mal aliminin
3.1. Adi :2026 YILI 12 KALEM ILAC IHALESI
3.2. Niteligi, tiirii ve miktari :12 KALEM ILAC
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ula-
silabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim
edilecegi yer :Hastanemiz ecza deposu
3.4. Suresi/teslim tarihi sigin slresi 7 (yedi) aydir. Sézlesme imzalandiktan sonra
hastane ihtiyacina binaen belli araliklarda yazili sipariglerle s6zlesme sturesinin sonuna
kadar teslimat yapilacaktir. Siparis edilen mal ilgili depo tarafindan verilen siire igerisin-
de Hastanemiz eczane birimine teslim edilecektir. Siparis formunda herhangi bir slre
belirtiimedi ise en ge¢ 10 (on) giin icinde eczane depo birimine teslim edilecektir isin
bitis 31.12.2026°dr.
3.5. ise baglama tarihi :S6zlesmenin imzalanmasina muteakip ise baslanilacaktir.
4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunul-
masi gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagdida
yer verilmigtir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve
belgeler.
4.1.2.2. Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 steklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.
4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler
tarafindan sunulacak yerli mali belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken
kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken
kriterler:
4.3.1 ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi icin ilgili mev-
zuat geregince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:
Ecza Deposu Ruhsatnamesi
imalatgi veya ithalatgi Firma izin Belgesi
5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6- Ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin
tamaminda % 15 (ytzde on beg) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.
7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indir-
meleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kul-
lanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uze-
rinden gonderilecektir.
9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen
birim fiyatlarin carpimi sonucu bulunan toplam bedel tzerinden teklif birim fiyat seklin-
de vereceklerdir. ihale sonucunda, iizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme
imzalanacaktir.
10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.
11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13- Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YizYirmi) takvim
gundddar.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diger hususlar:
Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri distk olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine gdre agiklama istenecektir.
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“Sintizit hayat kalitesini diistrtiyor”

Kulak Burun Bogaz Uzmani Op. Dr. Muhittin Dadas, siniizitin basit bir rahatsizlik gibi goriilmemesi gerektigini
belirterek, uzun siiren belirtilerin ciddi saglik sorunlarina isaret edebilecegini vurguladi. Dadas, Dogru tedavi ve
erken miidahale ile siniis tikanikliginin giderilebilecegini ve yasam kalitesinin artirilabilecegini ifade etti.

Tolga ALCA

ulak Burun Bogaz Uzmani Op. Dr. Muhittin
KDadas, toplumda sik goriilen ancak ¢ogu zaman
basit bir soguk alginligiyla karigtirtlan Siniizit
hakkinda onemli degerlendirmelerde bulundu. Burun
¢evresindeki kemik bosluklarinda bulunan siniislerin ilti-
haplanmasiyla ortaya ¢ikan bu hastaligin, bireylerin giin-
lik yasamin ciddi sekilde etkileyebildigini belirten Da-
das, 6zellikle uzun siiren sikayetlerin ihmal edilmemesi
gerektigini vurguladi. Siniislerin, solunan havay1 nemlen-
dirme, 1sitma ve zararli partikiilleri filtreleme gibi 6nemli
gorevler iistlendigini ifade eden Dadas, bu yapilarin ilti-
haplanmast durumunda hem bu islevlerin aksadigint hem
de kigide burun tikanikligi, bas agrisi1 ve yiiz bolgesinde
baski hissi gibi rahatsiz edici belirtilerin ortaya ¢iktigimni
sOyledi. Ozellikle akut siniizitin ¢cogunlukla iist solunum
yolu enfeksiyonlarmin ardindan gelistigine dikkat ¢ceken
Dadas, bu siiregte burun akmtisinin koyulastigini, geniz
akimtisinin arttigini ve hastalarda belirgin bir halsizlik go-
rilebildigini belirtti.
“ILTIHAPLANMAYA ZEMIN HAZIRLIYOR”
Akut siniizitte belirtilerin genellikle birkag¢ giin i¢in-
de hafifledigini dile getiren Dadas, sikayetlerin 10 giiniin
iizerine ¢ikmasi ya da giderek agirlagsmasi durumunda
bakteriyel enfeksiyon ihtimalinin géz 6niinde bulundu-
rulmas1 gerektigini ifade etti. Bu noktada rastgele ilag
kullaniminin yerine uzman kontroliiniin énemine isaret
etti. Ote yandan kronik siniizitin ¢ok daha uzun siireli ve
yasam kalitesini diigiiren bir tablo olusturdugunu belirten
Dadas, belirtilerin 12 hafta veya daha uzun siirmesinin bu
hastaligin en dnemli gostergelerinden biri oldugunu sdy-
ledi. Siirekli burun tikanikligi, gegmeyen geniz akintisi,
ylzde dolgunluk hissi ve koku alma duyusunda azalma
gibi sikayetlerin hastalarin hem fiziksel hem de psikolo-
jik durumunu olumsuz etkiledigini dile getirdi. Ozellikle
uyku kalitesindeki bozulmanin, giin i¢indeki performansi
ciddi sekilde diistirdiigiinii vurguladi. Siniizitin olusu-
munda enfeksiyonlarin yani sira alerjik durumlar, burun
kemigi egriligi ve burun igindeki poliplerin de etkili ola-
bildigini belirten Dadas, bu faktorlerin siniis kanallarini
tikayarak iltihaplanmaya zemin hazirladigimi ifade etti.
Gilnliik yasamda alinacak bazi basit onlemlerle sika-

yetlerin hafifletilebilecegini sdyleyen Dadas, yeterli sivi
tiiketimi, nemli ortamda bulunma ve burun temizliginin
siniislerin rahatlamasina katki saglayabilecegini dile ge-
tirdi.
“UZUN SUREN BAS
AGRISINA NEDEN OLUYOR”

Tedavi siirecine de deginen Dadas, akut siniizit vaka-
larinin ¢ogunlukla ilag tedavisiyle kontrol altina alinabil-
digini, ancak kroniklesen durumlarda daha kapsamli bir
yaklagim gerektigini sdyledi. Ozellikle burun yapisindaki
anatomik sorunlarin sintisleri siirekli tikadigi hastalarda
cerrahi miidahalenin kalic1 ¢6ziim sunabildigini belirtti.
Gelisen tibbi teknolojiler sayesinde uygulanan yontem-
lerin hem daha konforlu hem de daha etkili sonuglar ver-
digini sozlerine ekledi. Son olarak siniizitin hafife alin-
mamast gereken bir saglik sorunu oldugunun altini ¢izen
Op. Dr. Muhittin Dadas, uzun siiren burun tikanikligi,
bas agrist ve yiiz bolgesinde baski hissi yasayan kisile-
rin mutlaka bir uzmana bagvurmasi gerektigini belirtti.
Erken teshis ve dogru tedaviyle hem hastaligin kontrol
altina alinabilecegini hem de yasam kalitesinin énemli
Olciide artirtlabilecegini ifade etti.

ANKARA’DAKI NOBETCI ECZANELER

Eczane Adi ilce Telefon
Akyurt Merkez Akyurt 0-(539) 635 - 8055
Kayiran Ayas 0-(312) 712 - 1084
Yeni Bala Bala 0-(534) 352 - 6225
Aras Beypazari 0-(312)763-1114
Arisoy Cankaya 0-(312)577-3288
Betiil Cankaya 0-(312)482-0684
Ilag Cankaya 0-(312) 484 - 0042
Doga Cankaya 0-(545) 810 -2259
Yazbahar Cankaya 0-(507) 593 - 3796
Giilsah Cankaya 0-(312)443 - 0871
Nehir Murat Cankaya 0-(543)310-0118
Mithatpasa Iskender Cankaya 0-(534) 660 - 5566
Mevlana Cankaya 0-(312)319-4781
Maya Cankaya 0-(539) 517 - 3647
Reyhan Cubuk 0-(312)837-5787
Sonmez Elmadag 0-(312) 863 -3223
Yilmaz Elmadag 0-(312)866-3771
Devlet Etimesgut 0-(312)260-5107
Merkez Eryaman Etimesgut 0-(312) 502 - 7441
Delfin Etimesgut 0-(312) 577 - 9007
Etimesgut Cadde Etimesgut 0-(312)245-3434
Mayra Park Golbast 0-(542) 629 - 6817
Furkan Golbasi 0-(312)485-0333
Armmis Gudil 0-(530) 117 - 8589
Melike Haymana 0-(312) 658 - 0058

Eczane Adi ilce Telefon
Esma Kahramankazan 0 - (537) 427 - 8248
Saglik Kalecik 0-(312)857- 1110
Etlik Sehir Kegidren 0-(533) 770 - 2613
Kirlangig Kegioren 0 - (545) 238 - 2355
Altinok Kegidren 0-(312) 360 - 1053
Biigra Buran Keg¢idren 0-(541)427 - 6908
Merve Kegioren 0-(312)379-1314
Merve Kizilcahamam 0-(312) 736 - 1332
Can Ata Mamak 0-(312)390 - 1858
Kostence Mamak 0-(312) 372 - 0055
Tuzlugayir Ocak ~ Mamak 0-(312)365-7070
Yeni Mamak 0-(312)377-0790
Miiftioglu Mamak 0-(312) 865 - 1885
Tayfun Taner Nallthan 0-(312) 785 - 6000
Havan Pursaklar 0-(532) 783 - 7863
Pasa Sereflikoghisar 0 - (312) 687 - 7549
Sancak Sincan 0-(312)273-2728
Sincan Saglik Sincan 0-(312)264 - 5111
Yalgin Sincan 0-(312) 269 - 0688
Yenikent Yagam Sincan 0-(312)277-0015
Altintag Sincan 0-(536) 281 - 0884
Aycicek Yenimahalle 0-(535)914 - 0899
Kasike1 Yenimahalle 0-(312)315-8449
Tunam Yenimahalle 0-(312) 257 - 4473
Velux Yenimahalle 0-(507) 744 - 0644
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Ay-yildizli ekip, 2026 FIFA Diinya Kupasi Avrupa Elemeleri play-off turu finalinde bugiin Kosova karsisina c¢ikacak. Pristine’deki Fadil Vokrri Sta-
dr’nda oynanacak karsilagsma, TSI 21.45’te baslayacak. Karsilasmayi kazanan takim ABD, Kanada ve Meksika’nin ev sahipligini yapacagi 2026
Dunya Kupasr’na katilma hakkini elde edecek. A Milli Futbol Takimi, Diinya Kupasi’na 24 yil aradan sonra yeniden katilmak icin sahada yer alacak.

past Avrupa Elemeleri play-off turu finalinde
bugiin deplasmanda Kosova ile karsi karsiya
gelecek.

Kosova’nin Bagkenti Pristine’deki Fadil Vokrri
Stadi’nda oynanacak karsilasma, TSI 21.45’te basla-
yacak ve TV8’den naklen yayinlanacak.

Karsilasmada Ingiltere Futbol Federasyonundan
hakem Michael Oliver diidiik ¢alacak. Oliver’in yar-
dimciliklarini ayni iilkeden Stuart Burt ve James Ma-
inwaring yapacak. Miicadelenin 4. hakemi Christop-
her Kavanagh olacak.

Karsilasmay1 kazanan takim ABD, Kanada ve
Meksika’nin ev sahipligini yapacagi 2026 Diinya Ku-
pasi’na katilma hakkini elde edecek.

Magin 90 dakikasinin berabere bitmesi halinde
uzatma boliimiine gecilecek. 15°e dakikalik iki uzat-
ma boliimiinde de kazanan ¢ikmamasi durumunda ise
seri penalti atiglartyla Diinya Kupasi’na gidecek ekip
belli olacak.

Ay-yildizli ekip play-off yari finalinde Roman-
ya’y1 1-0, Kosova ise Slovakya’y1 4-3 yenerek finalde
miicadele etme hakkini elde etmisti.

TURKIYE 24 YIL SONRA DUNYA KUPASI’'NA
KATILMA HAKKI iCIN SAHADA

A Milli Futbol Takimi, 2002 yilinda 3. oldugu
Diinya Kupasi’na yeniden katilarak 24 yillik 6zleme

!- Milli Futbol Takimi, 2026 FIFA Diinya Ku-

son vermek i¢in sahada yer alacak.

Tiirkiye, tarihinde 3 kez Diinya Kupasi’na katilma
hakki elde etti. Diinya Kupasi vizesini ilk kez 1950°de
alan A Milli Futbol Takimi, o dénemin imkansizlikla-
11 sebebiyle turnuvadan cekildi. 1954 Diinya Kupa-
st’nda Macaristan, Bat1 Almanya ve Giiney Kore’yle
ayn1 grupta yer alan ay-yildizlilar ilk maginda Bati
Almanya’ya 4-1 maglup olurken ikinci maginda Gii-
ney Kore’yi 7-0 yendi. Grup formati geregi Bat1 Al-
manya’yla yeniden karsilasan milliler, rakibine 7-2
kaybederek elendi.

Milli takimin sonraki Diinya Kupasi macerasi ise
48 yil sonra gerceklesti. 2002 yilinda play-off turun-
da Avusturya’y1 gecerek organizasyona katilma hakki
kazanan milliler, turnuvayi 3. sirada tamamlayarak
tarihi bir basar1 elde etti.

MERIH DEMIRAL VE
ZEKI CELIK’IN DURUMU

Ay-yildizli ekipte tedavisi siiren ve takimla ant-
renmanlara katilamayan Merih Demiral’in bu miica-
delede forma giymesi beklenmiyor.

Agrist bulundugu gerekgesiyle Romanya karsilas-
masinda forma giyemeyen Zeki Celik’in ise Teknik
Direktor Vincenzo Montella’nin forma vermesi halin-
de oynayacak durumda oldugu 6grenildi.

A Milli Futbol Takimi’nin play-off finalindeki ra-
kibi Kosova’nin kadrosunda tanidik isimler bulunu-

yor. Takimin en golcii ismi kariyerinde Giresunspor,
Genglerbirligi, Caykur Rizespor ve Fenerbahge for-
malarmi giyen Ispanya ekibi Mallorca’da kariyerini
stirdiiren 31 yasindaki Vedat Muri¢. Muri¢, milli ta-
kim formasiyla ¢iktig1 67 macta 32 kez rakip fileleri
havalandirdi. Besiktasli Milot Rashica ise 12 golle
ikinci sirada yer aliyor.

Kosova’dan kadrosunda Alanyaspor formasi gi-
yen Florent Hadergjonaj ve Fidan Aliti de bulunuyor.
Kaleci Arijanet Muric de 2021-2022 sezonunda Ada-
na Demirspor formasini giymisti.

MILLi TAKIMIN ADAY KADROSU

A Milli Takim’in Kosova mag1 aday kadrosunda
su futbolcular bulunuyor:

Kaleci: Altay Bayindir (Manchester United), Mert
Giinok (Fenerbahge), Muhammed Sengezer (RAMS
Basaksehir), Ugurcan Cakir (Galatasaray)

Defans: Abdiilkerim Bardakci, Eren Elmali (Ga-
latasaray), Mert Miildiir (Fenerbahge), Mustafa Es-
kihellag (Trabzonspor), Samet Akaydin (Caykur Ri-
zespor), Ahmetcan Kaplan (NEC Nijmegen), Ferdi
Kadioglu (Brighton), Ozan Kabak (Hoffenheim),
Zeki Celik (Roma), Merih Demiral (Al Ahli)

Orta saha: Kaan Ayhan (Galatasaray), Ismail
Yiiksek (Fenerbahge), Orkun Kokeii (Besiktas), Ha-
kan Calhanoglu (Inter), Salih Ozcan (Borussia Dort-
mund), Atakan Karazor (Stuttgart)

Ziraat Bankkart,
“dortlii final’e
yilkselmek icin
sahaya cikacak

iraat Bankkart Voleybol Takimi, 3-0

z kazandig1 CEV Erkekler Sampiyonlar

Ligi ¢eyrek final ilk maginin révansin-

da bugiin Polonya kuliibii Asseco Resovia’y1
agirlayacak.

Bagkentteki TVF Ziraat Bankkart Vo-
leybol Salonu’nda oynanacak karsilagma
19.00’da baslayacak.

Gegen yilin CEV Kupasi sampiyonu Zi-
raat Bankkart, Avrupa voleybolunun kuliip
diizeyindeki en oOnemli organizasyonunda
2024’ten sonra bir kez daha son 4 takim ara-
sina girmeye ¢aligsacak.

Ziraat Bankkart, Polonya’da 3-0 maglup
ettigi Asseco Resovia’ya kars1 2 set kazan-
masi halinde, 16-17 Mayis tarihlerinde Ital-
ya’nin Torino kentinde diizenlenecek 2026
CEV Erkekler Sampiyonlar Ligi Dortlii Fina-
li’ne yiikselecek. (AA)

Forvet: Baris Alper Yilmaz, Yunus Akgiin (Ga-
latasaray), Kerem Aktiirkoglu, Oguz Aydin (Fener-
bahge), Irfan Can Kahveci (Kasimpasa), Arda Giiler
(Real Madrid), Deniz Giil (Porto), Kenan Yildiz (Ju-
ventus)

KOSOVA’NIN ADAY KADROSU

Teknik Direktér Franco Foda tarafindan belirle-
nen Kosova’nin 23 kisilik aday kadrosunda su futbol-
cular yer alryor:

Kaleci: Arijanet Muric (Sassuolo), Visar Bekaj
(KF Tirana), Amir Saipi (Lugano)

Defans: Florent Hadergjonaj (Corendon Alan-
yaspor), Fidan Aliti (Corendon Alanyaspor), Ilir
Krasniqi (Polissya Zhytomyr), Lumbardh Dellova
(CSKA Sofya), Kreshnik Hajrizi (Sion), Mérgim Vo-
jvoda (Como 1907), Dion Gallapeni (Wisla Plock),
Albian Hajdari (Hoffenheim)

Orta Saha: Elvis Rexhbecaj (Augsburg), Florent
Muslija (Fortuna Diisseldorf), Edon Zhegrova (Ju-
ventus), Valon Berisha (Ziirich), Veldin Hoxha (Ru-
bin Kazan), Lindon Emerllahu (Polissya Zhytomyr)

Forvet: Milot Rashica (Besiktas), Albion Rrahma-
ni (Sparta Prag), Fisnik Asllani (Hoffenheim), Ermal
Krasniqi (Legia Varsova), Vedat Muriqi (Mallorca),
Baton Zabergja (Metalist 1925 Kharkiv) (AA)

Sivasspor’da tek hedef play-off

Ozbelsan Sivasspor’da Teknik Direktdr ismet Tasdemir, “Hedefledigimiz, hayal ettigimiz play-off’un kiyisina yaklas-
tik. Ama bu su anlami tagimiyor, higbir zaman orayi garantileyene kadar biz kesin play-off'tayiz diyemeyiz” dedi.

rendyol 1. Lig ekiplerinden Ozbelsan Si-
I vasspor’da Teknik Direktor ismet Tagdemir, ligde
kalan haftalardaki Daglar1 kazanip play-off hede-

fine ulagsmak istediklerini soyledi.

Tasdemir, kuliip tesislerinde gergeklestirilen antren-
man Oncesi, gazetecilere yaptig1 agiklamada, milli mag-
lar nedeniyle lige verilen araya iyi girdiklerini belirtti.

Ligde son 3 haftada 3 galibiyet aldiklarini animsatan
Tasdemir, “Hedefledigimiz, hayal ettigimiz play-off’un
kiyisina yaklastik. Ama bu su anlami tagimiyor, higbir
zaman oray1 garantileyene kadar biz kesin play-off’ta-
yiz diyemeyiz.” dedi.

Tasdemir, ligde kalan 6 haftay1 en iyi sekilde de-
gerlendirmek istediklerini vurgulayarak, “Calistyoruz,
her gegen giin daha iyi oluyor. insallah kalan maglara
da bunu yansitip bizim i¢in gerekli olan puanlar1 alip
play-off’a girebiliriz. Onun i¢in miicadelemizi sonuna
kadar siirdiirecegiz ama dedigim gibi isimiz kolay de-
gil.” diye konustu.

“BIZIM iCIN BIR MAC
DEGIL, HER MAC ZOR”

Antrenmana gelerek takima destek olan taraftarlara
tesekkiir eden Tasdemir, sunlar1 kaydetti:

“Futbolda kotii gittigi zaman herkes karalar baglar,
iyi gittigi zaman her tarafta ¢icek agar. Bugiin de taraf-
tarlarimiz bize destek olmak igin geldiler, sag olsunlar.
Ciinkii onlar da kalan 6 magimizin zor oldugunu biliyor-
lar. O maglardan bir tanesi de Esenler Erokspor magi.
Erokspor bu ligin iyi takimlarindan, iyi gecis oyunu
oynayan, hizli oyunculari olan, kaliteli oyunculari olan
ve bu ligde sampiyonluk yasamig oyunculari var. Boyle
bir takima kars1 oynayacagiz. Bizim i¢in bir mag degil
her mag zor, bizde ona gore hazirlantyoruz. Sakat oyun-
cularimizdan dolay1 uzun zamandir oynamayan oyun-
cularimiza gans verdik. Onlarin gosterdikleri reaksiyon

hosumuza gitti ve bizi bu noktaya getirdi. Insallah sa-
katlarimizin gelmesiyle birlikte bir nebze nefes aliriz,
hem de takimimiz bir ritim daha yakalar.”

Tasdemir, sakat oyunculardan Mert Celik’in takimla
birlikte caligmalara basladigini, Charis Charisis’in do-
necegini, Ugur Cift¢i’nin de carsamba yada persembe
takima katilacagini dile getirdi.

Golcili oyuncu Rey Manaj’in sakatliginin sorulma-
st iizerine ise Tagdemir, “Rey Manaj’in tedavisi devam
ediyor, hizli donmek i¢in ¢ok ugrasiyor. Milli arada bile
bir yere gitmedi, burada tedavisini oldu. Ama sakatligi
gercgekten ciddi, 3 magi kagiracak gibi ama sonraki mag-

lara yetisirse ne ala diyoruz.” ifadelerini kulland.

Ozbelsan Sivasspor, Trendyol 1. Lig’in 33. haftasin-
da sahasinda Esenler Erokspor ile yapacagi magin hazir-
liklarmu stirdiirdii.

Teknik direktor Ismet Tagsdemir yonetiminde ger-
ceklestirilen idman, 1sinma hareketleriyle basladi. Atle-
tik kosu ¢aligmalartyla devam eden antrenman ¢ift kale
magla sona erdi.

Sivasspor, yapacag1 antrenmanla hazirliklarini stir-
diirecek. Ozbelsan Sivasspor ile Esenler Erokspor, 5
Nisan Pazar giinii saat 16.00’da BG Grup 4 Eyliil Sta-
di’'nda karsilasacak. (AA)

Milli boksor Alparsian’in hedefi Genclik Olimpiyatian

li boksor Alparslan Civelek, Genglik Olimpiyatla-

r’na katilarak birincilik kiirsiisiine ¢ikmak istiyor.
Alparslan, babasinin da hayali olan ancak maddi imkan-
sizliklar nedeniyle devam ettiremedigi boksa 7 yasinda
basladi. Kariyerinde ¢ok sayida Tiirkiye sampiyonlugu
bulunan Alparslan, uluslararasi arenada derece elde et-
mek i¢in ¢aligmalarini yogunlagtirdi.

Senegal’in bagkenti Dakar’da 31 Ekim-14 Kasim ta-
rihlerinde diizenlenecek Genglik Olimpiyatlari’na kota
almak i¢in hazirliklarini siirdiiren Alparslan’in hedefi
organizasyona katilip buradan altin madalya ile donmek.

Kastamonu Kadidag1 Boks Egitim Kamp Merkezi'n-
de ¢alismalarmi siirdiiren milli boksor Alparslan Civelek,
60 kiloda ringe ¢iktigini sdyledi.

Babasinin da boksu ¢ok sevdigini dile getiren Alpars-
lan, “Boksa 7 yasinda babamin tavsiyesiyle bagladim.
Babam da boksoér olmak istiyordu. Maddi sikintilardan
dolay1 devam edememis. Benim boks konusunda iyi ol-
mami, lilkemi temsil etmemi istiyordu. Onun sayesinde
boksa bagladim. Biraz da babamin hayalini ger¢eklestiri-

Babasmm hayalini gergeklestirerek sporcu olan mil-

yorum. Cok gururlantyor. Bayrag: tagidigim, kendisinin
hayal ettigi yoldan ilerledigim igin gurur duyuyor.” ifa-
delerini kullandi.

Kariyerinde Tiirkiye sampiyonluklar1 bulunduguna
dikkati ¢eken Alparslan, Fenerbahge adina ringe ¢iktigini
anlatti. Boksu ¢ok sevdigini vurgulayan Alparslan, soyle
devam etti: “Hocalarim bana boksu sevdirdi. Sampiyon
oldukga daha ¢ok motive oldum. Milli takim formasini
giyerek iilkemi gururlandirdigim i¢in de ¢ok mutluyum.
Takimimiz ¢ok basarili. Hocalarimiz gergekten cok iyi.
Bagkanimiz Suat Hekimoglu bize ¢ok destek veriyor.
Kendisine tesekkiir ediyorum. Cok iyi antrenmanlar ya-
pryoruz. Hocalarimiz da ¢ok sag olsun, bizi destekliyor.”

Genglik Olimpiyatlari’na kota almak i¢in ¢alismala-
rint araliksiz siirdiirdiigiinii belirten Alparslan, “Allah’m
izniyle kotay1 alip olimpiyatlarda sampiyon olacagim.
Cift antrenman yapiyoruz. Gerektigi zaman kendimizden
biiyiik kisilerle doviisiiyoruz, daha iyi antrenman almak
icin. Bunlar aslinda bizi iyi etkiliyor, daha ¢ok motive
ediyor. Hedefim {ilkemizi olimpiyatlarda en iyi sekilde
temsil etmek.” diye konustu.

Asker olmak istedigini dile getiren Alparslan, “Sinav-
lara katilip subay olarak gorev yapmayt hedefliyorum.
Tiirk Silahli Kuvvetlerinde boks yaparak iilkemizi temsil
etmek istiyorum.” dedi. (AA)
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iynet Sali, “Rengarenk Mozaik” adini
Zverdigi konserini Bostanci Gosteri Mer-

kezi’'nde dinleyicisiyle bulusturdu. Her
konserinde muhtesem sahne enerjisi ve perfor-
manstyla izleyenleri kendisine hayran birakan
Ziynet Sali, Bostanci konserinde diinden bugiine
hit olmus sarkilari ve sahnede s6ylemekten keyif
aldig1 6zel repertuartyla unutulmaz bir geceye
imza att1. (Haber Merkezi)

Ziynet Sali sikligiyla sahneye damga vurdu

Bans Gocuk Orkestrasi,

11inci konserine hazirlaniyor

|zmir’de dezavantajli cocuklari miizikle bulusturup, suctan uzak tutmak amaciyla 2015’te
kurulan Baris Cocuk Orkestrasi, bu yil 11 Nisan’da 11’inci konserini vermek i¢in hazirlaniyor.

zmir’de dezavantajli cocuklar1 miizikle bulusturan Ba-
ris Cocuk Orkestrasi, 11’inci yilinda 11’inci konserini
vermeye hazirlaniyor. Konserde; goniillii olarak Or-
kestra sefi Murat Cem Orhan ile solist olarak Istanbul Dev-
let Senfoni Orkestrasi’nin Baskemancisi Ozgecan Giines
yer alacak. Izmir’de dezavantajli gocuklart miizikle bulus-

kesim gidiyor, bir kesim geliyor. Bugiin de misafirlige ge-
len Izmir Pozitif Mali Miisavirler Grup iiyeleri bizleri ¢ok
mutlu ettiler. Cocuklarimiza Atatiirk baskili harika tisortler
ve nutuk hediye ettiler. Ogretmenlerimize birer fidan hedi-
ye ettiler. Bundan daha giizel bir sey olamaz. Her yil aym
sekilde bize destek veriyorlar” diye konustu. Izmir Pozitif

etkinliklerde olabildigince aktif gorev almaya calisiyoruz.
Baris Cocuk Orkestrasi Dernegi ile de ¢ok uzun siiredir
tanistyoruz. Gergeklestirildikleri konserler ¢ok heyecanlt
oluyor. Biz de grup olarak 11 Nisan’da yapilacak olan kon-
serlerine katilacagiz. Grup olarak Barig Cocuk orkestrasi-
nin provalarini hem izlemeye geldik hem de hediyelerimizi

turup, suctan uzak tutmak amaciyla 2015°te kurulan Ba-
ris Cocuk Orkestrasi, bu yil 11 Nisan’da 11’inci konserini
vermek i¢in hazirlantyor. [zmir’in Kadifekale, Ikicesmelik
ve Esrefpasa bolgelerinde sosyoekonomik agidan dezavan-
tajli gocuklari, miizik aracihigiyla sokagm tehlikelerinden
koruma amaci tagindigimni belirten Baris Cocuk Orkestrast
kurucusu, Devlet Opera ve Balesi Solist Sanatcist Selmin
Giindz, “11 Nisan’daki konserimize goniillii olarak Orkest-
ra sefi Murat Cem Orhan eslik edecek. Solistimiz ise kizim
olan Istanbul Devlet Senfoni Orkestrasi’nin baskemancist
Ozgecan Giines olacak. 11’inci yilimizda 11’inci konseri-
mizi gergeklestirecegiz” dedi.

“BiR KESIM GIDiYOR, BiR KESiM GELiYOR”

Baris Cocuk Orkestrast Dernegi ile en basindan basla-
yarak devam eden ya da bu y1l aralarina yeni katilan birgok
cocuk ve gencin oldugunu belirten Giindz, “Stirekli 6gren-
ci aliyoruz. Yeniler kendi grup derslerinde teknik becerile-
rini gelistirip yol katediyorlar, ilerliyorlar. Calabilecek dii-
zeye geldikleri zaman da orkestraya giriyorlar. Boylece bir

Mali Miisavirler Grubu Uyesi Feride Sokmen ise, “Sosyal

“Geleneksel Kizak Tirkive Sampiyonasi” Erciyes'te yapildi

“Geleneksel Kizak Tiirkiye Sampiyonasi” Erciyes Ka-
yak Merkezi’nde yapildi.

Kayseri Biiyiiksehir Belediyesinin agiklamasina gore
Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu tarafindan
Hisarcik Kap1’da diizenlenen sampiyonaya 10 ilden 52 spor-
cu katildr.

Tiirkiye Geleneksel Spor Dallari Federasyonu Bagkani
Abdulhadi Turus, unutulmaya yiiz tutmus geleneksel spor-
lar1 ayaga kaldiran gencler basta olmak {izere emegi gegen
herkese tesekkiir etti.

Erciyes AS Yonetim Kurulu Baskan1 Zafer Aksehirliog-
lu da, “Geleneksel Kizak Tiirkiye Sampiyonasi”na ev sahip-
ligi yapmaktan memnuniyet duyduklarini aktardi.

Kastamonu ve Erzurum kizag: kategorilerinde diizenle-
nen sampiyonada, biiyiikler, gengler, yildizlar ve miniklerde
yarisan sporcular, 200 metrelik pisti geleneksel kizaklarla en
kisa siirede tamamlamak i¢in yarist1.

Dereceye giren sporculara 6diil ve madalyalari, Turus ve
Aksehirlioglu ile Genglik ve Spor Il Miidiiri Ali Thsan Ka-
bakec1 tarafindan verildi. (AA)

Bodrumida“Aci/OtFestivalibinlercelkisiviiagiriad

Mugla Valisi idris Akbiyik, “Artik diinya dogaya dénilyor. Ekolojimiz maalesef
bozuluyor. Bu kiresellesen dinyada otlarimiza sahip ¢ikmamiz, cevremize
sahip ¢cikmamiz énemli. Herkes ota, dogaya dénsun istiyoruz” ded..

ugla’nin Bodrum ilgesinde bu yil 7°nci kez dii-
Mzenlenen Act Ot Festivali binlerce kisiyi agirladi.

Mugla Valiligi, Biiyiliksehir Belediyesi, Bodrum
Kaymakamligi, Bodrum Belediyesi ve Bodrum Ticaret Oda-
siin destekleriyle Ortakent Yahsi Yalilarii Giizellestirme
ve Mavi Bayrak Dernegi (OYDER) tarafindan diizenlenen
festival, Ortakent Kdyici’nde ikinci ve son giiniinde de ilgi
gordii.

Festivale, Mugla Valisi Idris Akbiyik, Bodrum Kay-
makami Ali Sirmali, Mugla Biiyiiksehir Belediye Baskan
Ahmet Aras, Bodrum Belediye Baskant Tamer Mandalinci,
OYDER Bagskani1 Oncel Erkal’in yani sira siyasi parti ve si-
vil toplum kurulusu temsilcileri ile ¢ok sayida kisi katildu.

Festivalde 325 stant yer alirken aci ot, baldiran, deli ken-
ker, turpotu, tilkisen ve ada marulu gibi Bodrum’a 6zgii otlar
ilgi ¢ekti. Festivalde, davul zurna esliginde kortej yiirtiyiisii
de yapildi. Vali Akbryik, tezgahin bagina gecerek sefler esli-
ginde ocakta pisen tenceredeki Bodrum’un yoéresel otlarin-
dan olusan yemegin yapimina destek de verdi.

Akbiyik, Mugla ve Bodrum’un yeryiizli cenneti oldugu-
nu, burada sadece diinyanin en giizel denizi, giinesi, dogasi-

nin degil, ayni1 zamanda da envaigesit, bircok derde sifa olan
otlarmin oldugunu ifade etti.

Turizmi 12 aya yaymaya calistiklarint anlatan Akbryik,
“Sadece denize, kuma, giinese sikigmasin istiyoruz. Bodrum
gastronomisiyle, spor turizmiyle, saglik turizmiyle ve aci
otlariyla, mandalinasiyla meshur yeryiizii cenneti, diinyanin
turizm merkezlerinden birisi. Festivale 100 bin kisinin katil-
masini bekliyoruz. Artik diinya dogaya doniiyor. Ekolojimiz
maalesef bozuluyor. Bu kiiresellesen diinyada otlarimiza
sahip ¢cikmamiz, ¢gevremize sahip ¢ikmamiz 6nemli. Herkes
ota, dogaya donsiin istiyoruz.” diye konustu.

Bodrum Kaymakami Ali Sirmali’da otun, kiiltiiriin, mut-
fagin en 6nemli degeri oldugunu kaydetti.

Dogadan toplanan sifali otlarin misafirlere tanitildigini
ve ikram edildigini dile getiren Sirmali, “Bu kdltiiriin ya-
satilmasi ¢ok ¢ok onemli. Bodrum ilgemiz hem tarihiyle,
deniziyle oldugu kadar dogasiyla ve doganin sundugu sifali
bitkileriyle de ¢cok 6nemli. Bolgemizdeki sifali otlarin tani-
tilmasi, 6zellikle bu anlamda da Bodrum’un giizel bir sifa
ve lezzet destinasyonu olmasi igin bu etkinliklerin ¢ok ¢ok
o6nemli oldugunu diisiiniiyoruz.” ifadesini kullandi. ~ (AA)

takdim ettik” dedi.

(DHA)

Goksel “Alev Alev”

oksel, heyecanla beklenen “Riiyala-
Grm Isi” albiimii i¢in giinleri sayarken

yeni bir sarkiy1r daha dinleyiciler-
le bulusturdu. Yazin ve albiimiin habercisi
“Alev Alev” yayinlandi.

Sozii ve miizigi Goksel’e ait olan “Alev
Alev”, bir kadinin agka kars1 gelistirdigi ig-
sel isyan1 merkezine altyor. Sanatgy, ilk sing-
le “Peki Oyle Olsun” ile dinleyiciyi hikaye-
ye adim adim dahil ederken, “Alev Alev” ile
bu anlatiy1 daha derin ve carpici bir noktaya
tastyor. Sarki; yogun bir agkin yarattig1 duy-
gusal dalgalanmalar1 gbzler Oniine seriyor
ve giintimiiziin toksik iliskilerine kars1 giicli
bir baskaldirt niteligi tasiyor.

“Alev Alev”, sarkiyla es zamanli olarak
yaymlanan iddiali klibiyle de dikkat ¢eki-
yor. Yonetmen Aytekin Yalcin’in albiim i¢in
hazirladig1 ve birbirini takip eden video se-
risinin ikinci boliimii olan klipte, Goksel’e
Italyan oyuncu Gennaro Lauro eslik ediyor.
Kirmizi kostiimii ve gii¢lii durusuyla kamera
karsisina gegen sanatgi, ayrilik siirecindeki
bir kadimin ask ve yikim arasinda gidip ge-
len duygularini etkileyici bir performansla
yansitiyor.

Tiirk pop miiziginde son 30 yila damga
vuran Goksel, 15 Mayis’ta dinleyiciyle bu-
lusacak 10. stiidyo albiimii “Riiyalarin Isi”
ile miizikal yolculuguna yeni bir sayfa ekle-
meye hazirlaniyor. (Haber Merkezi)

BUR(C’TAN HABER
valutalp@gmail.com

Kog¢ (21 Mart-19 Nisan) Ortaklik-

larinizda veya evliliginizde dengeyi

kurmak i¢in ideal bir zaman. Kendi

istekleriniz kadar sevdiklerinizin ih-
tiyaclarmi da gozetmek istemeniz oldukea kry-
metli bir yaklagim olacak.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Calisma

ortammizdaki piirtizleri gidermek,

yarim kalmis isleri diplomatik bir

yolla tamamlamak i¢in uygun bir
giin. Sagliginizda dengeyi korumaya, 6zellikle
bel bolgesi hassasiyetine dikkat.

ikizler (21 Mayis-20 Haziran) Ask

hayatimizda ve yaratici projelerinizde

parladiginiz bir donemdesiniz. Bu-

giinlerde sosyal g¢evrenizden alaca-
gimiz davetler sizi neselendirebilir. Hobilerinize
vakit ayirmak ruhunuza iyi gelecek.

Yenge¢ (21 Haziran-22 Temmuz)

Eviniz ve aileniz bugiin en giivenli

limaniniz. Aile i¢i meselelerde ada-

leti saglamak ve evinizde dekoratif
degisiklikler yapmak isteyebilirsiniz. Gegmisle
barisarak igsel bir huzurla yasama devam etmek
i¢in uygun zaman.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Ya-

kin gevreniz, kardesleriniz ve dostla-

rinizla olan iletisim trafiginiz bugiin

oldukc¢a yogun. Sozlerinizle etkileme
giictiniiz yiiksek; onemli anlasmalar veya kiis-
likleri bitirecek konusmalar igin nezaketin gii-
ciinii kullanin.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Maddi

dengeleri kurmak, biitcenizi gézden

gecirmek ve yeteneklerinizi kazan-

ca doniistiirecek adimlar atmak i¢in
daha fazla beklemeniz anlamli degil. Bunun igin
baslangi¢ adimin atabilirsiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Ay sizin
burcunuzda ilerlerken giiniin yildizi
sizsiniz. Hem fiziksel goriiniimiiniiz
hem de yaydiginiz enerjiyle dikkat
¢ekiyorsunuz. Kendinize olan giiveniniz tam;
yeni baglangiglar igin evrenin destegi yaninizda.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Bugiin
biraz daha i¢ diinyaniza ¢ekilmek ve
gozlem yapmak isteyebilirsiniz. Ruh-
sal caligmalar, meditasyon veya yal-
niz kalmak size iyi gelecektir. Yorgunlugunuzu
tizerinizden atmak i¢in zihninizi dinlendirin.

Yay (22 Kasim-21 Arahk) Sosyal
projeler ve dostluklar giiniin ana te-
mast. Gelecek planlarinizla ilgili
onemli destekler alabilir, bir grup ca-
lismasinda uzlastirici rol iistlenebilirsiniz. Ha-
yallerinize bir adim daha yaklagacaksiniz.

Oglak (22 Aralk-19 Ocak) Kariye-

rinizde ve toplumsal statiiniizde den-

geli bir yiikselis soz konusu. Ustleri-

nizle olan iliskilerinizde diplomatik
tavriniz sayesinde takdir toplayabilirsiniz. He-
deflerinize ulasirken profesyonelliginiz sonug
verecek.

Kova (20 Ocak-18 Subat) Vizyonu-

nuzun genigledigi, yeni fikirlerin zih-

ninize aktig1 bir giin. Egitim, hukuk

veya yurt dist baglantili konularda
adaletli sonuglar alabilirsiniz. Ufkunuzu genis-
letecek yeni egitimler almaya karar vereceksi-
niz.

Bahk (19 Subat-20 Mart) Ortak-

It kazanglar, miras veya vergi gibi

finansal konularda dengeyi bulma

zamanit. Sezgileriniz oldukca giiclii;
maddi veya manevi bir doniiglim siirecinin so-
nuna gelmis olabilirsiniz. Daha 6zgiir bir stire-
cin basindasiniz.
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