Genclerhirligi, Besiktas

karsilasmasina hazir

rendyol Siiper Lig’in 26. haftasinda yarin
sahasinda Besiktas ile karsilagacak olan

Natura Diinyas1 Genglerbirligi, bu magin
hazirliklarini siirdiirdii.

Bestepe Ilhan Cavcav Tesisleri’ndeki antren-
manda oyuncular, Teknik Direktdr Volkan Demi-
rel yonetiminde yaklagik olarak 1,5 saat galisti.
Isinma kosusuyla baslayan antrenman, koordinas-
yon ve saha icerisine kurulu platformlarda yapilan
isabetli pas ¢aligmasiyla devam etti. Daha sonra
minyatiir kalelerden kurulu alanda ve yar1 sahada
gruplar halinde oyun oynayan kirmizi-siyahlilar,
¢ift kale magla ¢alismalar siirdiirdi. Giiniin tek
antrenmani, yapilan interval kosu ve bireysel sut
calismastyla son buldu. (Haber Merkezi)
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ef Cengiz Taskent yonetimindeki Altindag Belediyesi
Sanat Miizigi korosu, nesesi ve azmiyle biiyiik begeni
topluyor.

Koro sayesinde yillarca miicadele ettigi hastaliklara
kars1 giiclenen, hatta hastaliklarini yenen tyeler, “Artik
hastaliklardan korkmuyoruz. Bizim ilacimiz burada...” di-
yor. 80 yasindaki Aziz Giizeloglu da bu isimlerden biri...

Alundag Belediyesi’nden ilac gibi hizmet

Altindag Belediyesi Erkek Yagam Merkezi ve Tiirk Sanat
Miizigi korosu sayesinde hayata tutunan bir isim, Aziz Gii-
zeloglu... Glizeloglu, miicadele ettigi bobrek hastaligi ve
Parkinson hastaligin1 merkezde edindigi arkadaslarmin ve
bir de hayati boyunca tutundugu notalarin sayesinde yen-
meye ¢alistyor. Haftada 3 giin diyalize giren bobrek hastasi
Gtizeloglu, koro ¢aligmalarini hi¢ aksatmryor. Sayfa 8’de

www.baskentgazete.com.tr

Sila Bagkentli

tla, 19 Nisan aksami Congresium Anka-

muzikseverierie hulusuyor
Sra sahnesinde sevenleriyle bulusuyor. Sevi-
len sarkilarini Ankaralilar i¢in seslendirecek

olan Sila, miizikseverlere unutulmaz bir aksam
yasatacak. (Haber Merkezi)

FiYAT: 7 TL

nkara’daki 36 kilometrelik Esenboga Havalima-

n Metro Hatti’nin YHT Gar’dan Esenboga’ya

ve iiniversite alanina kadar gidecek olan bir hat
olduguna igaret eden Ulastirma ve Altyap1 Bakani Ab-
dulkadir Uraloglu, “Hem modern hem de baskentimize
yarasan bir hat olmus olacak. Bunu da bir 5 yillik bir
stirecte bitirebilecegimizi 6ngorebiliriz.” ifadesini kul-
land:. Uraloglu, Ankara’da bugiin ulagim problemlerini
yiizeyden ¢ézmenin tipki Istanbul’da oldugu gibi zorla-
yic1 oldugunu dile getirerek, artik yeraltindan sorunlarin

¢oziilmesi gerektigini sdyledi.

Sayfa 2’de

Baskent hayrama hazirianiyor

Ramazan Bayrami dncesinde Ankara genelinde guvenlik ve trafik tedbirleri artirildi. Ankara Emniyet Madurlugu,

vatandaslarin huzurlu ve guvenli bir bayram gecirmesi icin kapsamli denetimlerin uygulanacagini duyurdu.

Tolga ALCA

amazan Bayrami dolayisiyla Anka-
Ka’da giivenlik giigleri tarafindan genis
apsamli onlemler alimmaya baglandi.
Kent genelinde 6zellikle ana arterler, aligveris
merkezleri, toplu tagima noktalar1 ve mezarlik
cevrelerinde polis ve trafik ekiplerinin sayisi
artirtldi. Ankara Emniyet Mudirligl, bayram
siiresince yasanabilecek yogunluk ve olas1 gii-
venlik risklerine karsi sahada aktif gorev yapi-
lacagini belirtti.

YOLCULUK ONCESINDE
ARAC KONTROLU UYARISI!

Bayram tatili nedeniyle sehir i¢i ve sehir-
lerarast yollarda olusmasi beklenen trafik yo-
gunluguna karsi denetimlerin siklastirilacagi
bildirildi.

Stirtictilerin hiz kurallarina uymasi, emniyet
kemeri kullanmasi ve uzun yolculuklar 6nce-
sinde ara¢ kontrollerini yapmasi yoniinde uya-
rilar yapilirken, kritik kavsak ve giizergahlarda
trafik akisini rahatlatmaya yonelik diizenleme-
lerin planlandigi ifade edildi.

ASAYiS UYGULAMALARI DA
ARTIRILDI

Ayrica vatandaglarin bayram ziyaretleri,
aligveris ve seyahat siireglerinde herhangi bir
olumsuzluk yasamamasi i¢in asayis uygulama-
larmin artirtlacagi agiklandi.

Yetkililer, stipheli durumlarin vakit kay-
betmeden giivenlik birimlerine bildirilmesini
isteyerek, tim Ankaralilarin bayrami huzur ve
gliven ortaminda gegirmesi i¢in gerekli tiim
tedbirlerin alindigin1 vurguladi.

Taklit-tagsis
gidalar listesine
64 yeni iiriin eklendi

arbm ve Or-
man Bakanli-
&1, taklit-tagsis

yapilan gida listesini

gilincelledi.  Listeye
64 yeni iiriin daha ek-
lendi.

Tarim ve Orman
Bakanlig1, gida iiriinlerinde taklit ve tagsis ya-
pan markalar1 ‘guvenilirgida.tarimorman.gov.
tr’ internet adresinden agikliyor. Sitede ‘Sagl-
&1 Tehlikeye Disiirecek Gidalar’ ile ‘Taklit ve
Tagsis Yapilan Gidalar’ bagliklar: altinda tak-
lit ve tagsis yaparak sagligi tehlikeye diisiiren
firmalar, markalar ve tirlinler yer aliyor. Liste-
ye 13’1 sagligi tehlikeye disiirecek iiriin ol-
mak tizere toplam 64 yeni iiriin daha eklendi.
Listede kiyma, bal, sucuk, zeytinyagi ve yo-
gurt gibi trlinler yer aldi. Bir markanin ‘dana
sucuk’ ibaresiyle sattig1 iirtinde sakatat tespit
edildi. Yine bir firmanin ‘siyah ¢ay’ ibaresiyle
sattig1 tirlinde gidada kullanimma izin veril-
meyen boya belirlendi. Mersin Biiytiksehir
Belediyesi’ne ait ashanede de et kavurmada
tek tirnakli eti tespit edildigi belirtildi. (DHA)

Okullarda ikinci ara tatil baslad

illi Egitim Bakanligima (MEB) bagl ilk ve or-
Mtaégretim kurumlaridaki yaklasik 18 milyon

ogrenci, 16-20 Mart’ta 2025-2026 egitim Ogre-
tim yilindaki ikinci ara tatilini yapacak. Okul dncesi, ilk
ve ortadgretim okullarindaki 6grenciler, bu egitim dgretim
yilinin ilk ara tatilini 10-14 Kasim 2025°te yapt1. Ara tatilin
ardindan yariyil tatili de 19 Ocak Pazartesi giinii baslad1 ve
30 Ocak Cuma giinii sona erdi. Ikinci dénemin 2 Subat’ta
baglamasmin ardindan ikinci ara tatil 16 Mart Pazartesi
giinii baglayacak ve 20 Mart Cuma giinii sona erecek. (AA)

Gantacilar Sokagi eski giinlerini ariyor

nkara Umum Ayakkabicilar ve Cantacilar Esnaf ve
Sanatkarlar Odas1 Baskan1 Hiiseyin Uzun, “Anka-

ra’nin ticari hafizasinda 6nemli bir yere sahip olan
Ulus’taki Cantacilar Sokagi, yillar boyunca Tiirkiye’nin
canta iiretim, dagitim ve satis merkezlerinden biri olarak
anildi. Ancak son yillarda yasanan ekonomik daralma, de-
gisen aligveris aligkanliklar: ile iretim ve girdi maliyet-
lerindeki artisa, trafik ve otopark sorunlari da eklenince,
sokaktaki esnaf ve sanatkarlarimiz eski hareketli giinlerini

arar hale geldi.” dedi. Sayfa 2°de

-\ -

ABB’den Diinya Bobrek Giini‘ne ozel saghk etkinligi

aymin ikinci Persembe giinii kutlanan Diinya Bébrek
Giinii kapsaminda Hac1 Bayram-1 Veli Camii’nde va-
tandaglara yonelik saglik etkinligi diizenledi. Aile Hekimleri
Dernegi (ANKAHED) is birligiyle diizenlenen farkindalik
etkinliginde, vatandaglarin tansiyon ve kan sekeri dl¢timleri
gergeklestirildi. Saglik ¢adirinda yer alan hekimler de bob-

!- nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), her yil Mart

rek sagliginin korunmasi ve erken teshisin 6nemi konusunda
vatandaslara bilgilendirmeler yapti.

Tiirk Nefroloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Aydin Tiirkmen,
Tiirkiye’de yaklasik 10 milyona yakin kronik bobrek hastasi
oldugunu belirterek, “Bu hafta bizim haftamiz. Bu etkinlik
acisindan Ankara Biiyliksehir Belediyesi’ni de tebrik ediyo-
ruz.” diye konustu. (Haber Merkezi)

Altindagh gencler

“Uyku, beynin temizlik

Saniyelerle yarisan saglhk

ltindagli gencler, 12 Mart Istiklal Marsi’nin

AKabuh’i ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma Giinii

kapsaminda, duygu dolu bir etkinlige imza

attt. Mehmet Akif Ersoy’un Istiklal Marsi’n1 yazma

stirecini anlatan tiyatro gosterisi, izleyicilere o done-
min zorluklarini ve milli ruhunu yeniden hatirlatti.

Sayfa 3’te

ykunun beyin ve viicut i¢in sadece bir din-
l | lenme siireci olmadigini hatirlatan Noroloji
Uzmani Prof. Dr. Barig Metin, “Uyku ayni
zamanda beynin temizlik ve restorasyon modudur.
Giindiiz uyanikken beyinde biriken beta-amiloid gibi

toksik proteinler gece uyurken lenfatik sistem aracili-
giyla temizlenir” dedi. Sayfa 6°da

ekipleri hayat kurtarniyor

alp krizinden travmaya, ¢ocuk acil hastalarin-
Kian coklu yaralanmalara kadar uzanan tablolar
arsisinda saniyelerle yarisarak koordineli ekip
calismasiyla hayat kurtaran bir mesai yiiriitiiyor. Acil
servislerde saglik ekipleri, saniyelerle yaristiklar anlar-

da koordineli ekip ¢alismasiyla yiiriittiikleri gorevleri-
ni, 14 Mart T1ip Bayrami dolayisiyla anlatti. Sayfa 6’da

Ankara'daki istismar
davasinda 2 tutuklama

nkara’da ‘Cocugun nitelikli cinsel istis-

mar1’ ve ‘Nitelikli yagma’ suglamasty-

la yargilanmasina baglanan 4 saniktan
2’si tutuklandi.

Ankara Cumhuriyet Bassavciligi'nca kiz
¢ocugu E.A.’nin (14), Mayis 2024°te cinsel
saldirtya ugradigt ve esyalarinin zorla alindigt
iddiastyla baslatilan sorusturma kapsaminda;
A.C., E.B. H.H. K. ve Y.O. hakkinda ‘Cocugun
nitelikli cinsel istismar1’ ve ‘Nitelikli yagma’
suclarindan dava agildi. Sorusturma siirecinde
alman adli raporlarda, muayene bulgularinin
saldir1 iddiasiyla uyumlu oldugu belirtildi. An-
kara 25’inci Agir Ceza Mahkemesi’nce kabul
edilen davanin ilk durusmasi goriildii. Durus-
maya saniklar, avukatlari, magdur ve ailesi ile
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 vekili ka-
tildi. Magdur gocuk, Ankara Adliyesi Adli Go-
rigme Odasi’ndan pedagog esliginde SEGBIS
araciligryla dinlendi. Saniklar ise savunmala-
rinda suglamalari kabul etmeyerek, dosyadaki
aleyhlerine olan hususlar1 reddetti.

Mahkeme heyeti, dosyadaki delil durumu,
magdurun beyanlar1 ve sugun niteligini dikkate
alarak, saniklar A.C. ile E.B. nin tutuklanmasi-
na karar verdi. Diger saniklar HH.K. ve Y.O.
ise hakkinda yurt disina ¢ikis yasagi ve mag-
durun ikametgahi ile okuluna 200 metreden
fazla yaklasmama seklinde adli kontrol tedbiri
uygulanmasimna hiikmedildi. Durugma 20 Ma-
yis’a ertelendi. (DHA)

Motokuryeyi gasheden
3 siipheliye gozalti

nkara’da motokurye Bekir T., moto-
Asikletiyle seyir halindeyken oniini

kesen 3 siipheli tarafindan gasbedildi.
Olay ani, cep telefonu kamerasima yansidi.
Stipheliler, gbzaltina alindi.

Olay, onceki giin saat 18.30 siralarinda
Cankaya ilgesi Ertugrulgazi Mahallesi’nde
meydana geldi. Bekir T., motosikletiyle iler-
lerken 3 kisi tarafindan 6nii kesildi. Alkolli
oldugu iddia edilen 3 siipheli, Bekir T.’yi teh-
dit edip, tlizerindeki paray1 vermesini istedi.
Tehditler tizerine cebindeki 400 TL’yi ¢ikarip
veren Bekir T., motosikletin anahtarimin da
stipheliler tarafindan alindigini séyleyip po-
lise sikayette bulundu. Bekir T., kask kame-
rasia yanstyan olay anina iliskin goriintiiyii
de polise teslim etti. Goriintiide, siiphelilerin
Bekir T.’nin Oniinil kestigi, tehdit edip cebin-
deki parayr aldigt goriildii. Polis ekiplerinin
calismasi sonucu siipheliler M.C.I1., G.K. ve
A.A. gozaltina alindi. Olayla ilgili sorustur-
ma stirdiiriiliiyor. (DHA)
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ULASTIRMA VE ALTYAPI BAKANI ABDULKADIR URRLOGLU'NDAN ESENBOGA HAVALIMANI METRO HATTI ACIKLAMASI :

Baskent e yakisan bir hat olacak

Ankara’daki 36 kilometrelik Esenboga Havalimani Metro Hatti’'nin YHT Gar’dan Esenboga’ya ve Universite alanina kadar
gidecek olan bir hat olduguna isaret eden Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu, “Hem modern hem de bas-
kentimize yarasan bir hat olmus olacak. Bunu da bir 5 yillik bir sirecte bitirebilecegimizi 6ngoérebiliriz.” ifadesini kullandi.

otoyollarda ve bazi yollarda artik agir bakimlar da
yapmaya basladiklarini belirterek, “Bu da bizim
biitcemize ciddi maliyetler getiriyor. Dolayisiyla biz bu-
rada acaba bunu belli donemlik bir isletme hakkini verip
bu yapimlar isletmeciye yiikleyerek biitgeden bir yiik
¢ikmasini engelleyebilir miyiz, art1 iizerine de ne kadar
bir para alabiliriz diye bunun bir ¢aligmasin1 yaptiriyoruz.
Oralarm satilmasi zaten s6z konusu degil.” dedi.
Uraloglu, basin mensuplartyla bir araya geldigi iftar
programinda, Bakanlik faaliyetlerine yonelik degerlen-
dirmede bulundu. Otoyol ve kopriilerin 6zellestirilmesi
iddialarina iliskin agiklama yapan Uraloglu, yollarin
canli organizmalar gibi oldugunu ve rutinde 10 yilda
bir hafif, 20 yilda bir de agir bakim yapmak gerektigini
ifade etti. Uraloglu, konuya iliskin su ifadeleri kulland1:
“Gerek otoyollarda gerekse bir kisim yollarda artik agir
bakimlar da yapmaya basladik. Bu da bizim biitcemize
ciddi maliyetler getiriyor. Dolayisiyla biz burada acaba
bunu belli donemlik bir igletme hakkini verip bu yapim-
lar1 isletmeciye yiikleyerek biitceden bir yiik ¢ikmasini
engelleyebilir miyiz, art1 iizerine de ne kadar bir para
alabiliriz diye bunun bir ¢alismasini yaptirtyoruz. Ora-
larin satilmasi zaten s6z konusu degil. Otoyol ve kop-
riiler devletin ve milletin. 2028’de Yavuz Sultan Selim
Kopriisii’nii aliyoruz. Isletmecinin ya da yapanin degil,
orasi devletin, vatandagimizin mali. Burada bir ¢aligsma
yapiyoruz. Belki bunu kamuoyunun goriisiine sunaca-
g1z. Kesin verilmis bir karar yok. Biz malimizin degeri-
ni ortaya koyacagiz. Ne harcayacagimizi biliyoruz. Ora-
dan ne gelir elde edecegimizi de 6ngoriirsek buna gore
bir karar verecegiz.”

“2 SENE SONRA BU PROJELERIN iLKINDEN
BASLAMAK UZERE DEVRALMIS OLACAGIZ”

Kamu-ozel isbirligi (KOI) projelerine iliskin de ko-
nusan Uraloglu, otoyol hizmet tesisleri de dikkate alin-
diginda Ulastirma ve Altyap1 Bakanliginmn 70 civarinda
KOI projesi oldugunu belirtti.

Uraloglu, bu projelere iliskin, “Projeleri yaptigimiz
zamanki fiyatlar yaklasik 52 milyar dolar, bugiin yapar-
sak yaklasik 92 milyar dolar. Yaklasik 40 milyar dolar-
lik bir kazancimiz var.” degerlendirmesinde bulundu.

Yavuz Sultan Selim Kopriisii ve baglanti yollarinin
2028, Kuzey Marmara Otoyolu’nun tamaminin 2030

Ulastlrma ve Altyapt Bakant Abdulkadir Uraloglu,

Menemen-Aliaga-Candarli Otoyolu’nun 2030, Canak-
kale-Malkara Otoyolu ile 1915 Canakkale K&priisii’niin
2034, Ankara-Nigde Otoyolu ile Istanbul-izmir Otoyo-
Iu’nun ise 2035 yilinda devralinacagini bildiren Uralog-
lu, “Bunlar oradaki isletici, yapici firmalara verilmis de-
gil, yaptirilmis, islettirilmis, ondan sonra devralinacak.
Dolayisiyla 2 sene sonra bu projelerin ilkinden basla-
mak {izere devralmis olacagiz.” dedi.

“YENI YOLLAR,
ALTERNATIF COZUMLER LAZIM”

Uraloglu, Ankara ve Istanbul’daki rayl sistem calis-
malarmna iliskin de bilgi vererek, kent i¢i rayl sistemler-
de 15 ilde belediyelerle isbirligi halinde, 848 kilometre-
lik bir ag1 hayata gegireceklerini vurguladi.

Ankara’daki 36 kilometrelik Esenboga Havalimani
Metro Hatti’'nin YHT Gar’dan Esenboga’ya ve tiniver-
site alanina kadar gidecek olan bir hat olduguna isaret
eden Uraloglu, “Hem modern hem de baskentimize
yaragan bir hat olmus olacak. Bunu da bir 5 yillik bir
surecte bitirebilecegimizi ongorebiliriz.” ifadesini kul-

landi. Uraloglu, Ankara’da bugiin ulasim problemlerini
yiizeyden ¢dzmenin tipki Istanbul’da oldugu gibi zor-
layict oldugunu dile getirerek, artik yeraltindan sorun-
larin ¢6ziilmesi gerektigini sdyledi. Tiirkiye genelinde
2002°den bu tarafa ara¢ sahipliginin ve hareketliligin 4
kat arttigina dikkati ¢eken Uraloglu, “Dolayisiyla yeni
yollar, alternatif ¢dztimler lazim bize.” diye konustu.

BOLUNMUS YOLLARLA EKONOMIYE
405 MILYAR LIRALIK KATKI

Uraloglu, 6 bin 101 kilometre olan bdliinmiis yol
uzunlugunu 30 bin 49 kilometreye, otoyol uzunlugunu
ise 3 bin 796 kilometreye ulastirdiklarini anlatti.

Boliinmiis yollarin trafigin yaklagik yiizde 80’ine
hizmet ettigine isaret eden Uraloglu, sunlar1 kaydetti:
“Diinyanin ¢evresinin 4’te 3’1 kadar boliinmiis yol yap-
tik. 30 bin kilometre yol ne ise yaradi? 801 milyon saat
zaman tasarrufu, 405 milyar lira toplam yillik ekonomik
fayda sagladigini hesapliyoruz, 2 milyar 620 milyon
litre de akaryakit tasarrufunu bu vesileyle saglamis ol-
duk.” AA

Gantacilar Sokagrnda hareketlilik azaldi, esnaf eski giinlerini ariyor

Bir dénem Turkiye’'nin dért bir yanindan gelen toptancilarin, perakendecilerin ve mugterilerin ugrak noktasi olan Cantaci-
lar Sokagi’nda son gunlerde isler olduk¢a durgun. Canta Uretimi ve satisiyla gecimini saglayan bir¢cok esnaf ve sanatkar,
musteri sayisinin ciddi bicimde azaldigini ve satiglarin gecmis yillara kiyasla biyuk oranda dastugunu ifade ediyor.

Metin FIRAT

nkara Umum Ayakkabicilar ve Cantacilar Esnaf ve
Sanatkarlar Odas1 Bagkan1 Hiiseyin Uzun, “Anka-
a’nin ticari hafizasinda 6nemli bir yere sahip olan
Ulus’taki Cantacilar Sokagi, yillar boyunca Tiirkiye nin
canta iiretim, dagitim ve satig merkezlerinden biri olarak
anildi. Ancak son yillarda yasanan ekonomik daralma,
degisen aligveris aligkanliklari ile iiretim ve girdi maliyet-
lerindeki artiga, trafik ve otopark sorunlart da eklenince,
sokaktaki esnaf ve sanatkarlarimiz eski hareketli giinlerini
arar hale geldi.” dedi.
Ankara Umum Ayakkabicilar ve Cantacilar Esnaf ve
Sanatkarlar Odas1 Bagkani Hiiseyin Uzun, Ulus Cantaci-

lar Sokagi’nin sadece bir aligveris noktasi olmadigini, ayni
zamanda ustalik geleneginin yasatildigi 6nemli bir {iretim
merkezi oldugunu belirterek, bu kiiltiiriin kaybolmamasi
icin destek beklediklerini kaydetti.

Ulus’un tarihi kimliginin korunarak ticaretin yeniden
canlandirilmasmm miimkiin oldugunu ifade eden Oda
Bagkant Uzun, “Ulus Ankara’nin kalbidir. Ulus, sadece
Ankara’nin degil, ayn1 zamanda Tiirkiye nin 6nemli kiiltii-
rel ve ticari merkezlerinden biri olma 6zelligi tasimaktadir.
Bu kapsamda Ulus’un sembol sokagi Cantacilar Sokagi,
Ankara ekonomisinin énemli bir pargast olmustur. Ancak,
Ulus’un kalbinde yer alan ve yillar boyunca Tiirkiye’nin en
onemli ticaret merkezlerinden biri olan Cantacilar Sokagi,
son donemlerde eski canliligini ve ticari hareketliligini arar
hale gelmistir.” dedi.

Pandemi sonrasi aligveris aliskanliklarindaki degisik-
liklerin kiigiik isletmeleri daha da olumsuz etkiledigini
vurgulayan Uzun, “Gelencksel diikkanlardan aligveris
yapmak yerine, ¢evrimigi aligverisin artmasi, esnafimizin
islerini daha da zorlastirdi. Insanlar artik daha ¢ok dijital
platformlar tercih ediyor ve bu da fiziksel magazalarin
miisteri kaybina neden oluyor.” ifadelerini kulland.

“GENEL EKONOMIK KOSULLAR AGIR”

Artan kira giderleri ve hammadde maliyetlerindeki

yiikselis nedeniyle esnafin kar marjlarmmn giderek azal-
digin1 ifade eden Uzun, sdyle devam etti: “Bircok kiigiik
isletme, yiiksek kira ve tiretim maliyetlerini karsilamakta
zorlantyor. Esnaf, girdi maliyetlerini karsilamak i¢in fiyat-
lar1 yiikseltmek zorunda kaliyor, bu da hem satislari olum-
suz etkiliyor hem de miisterileri olumsuz yonde etkiliyor.
Kiigiik isletmelerin siirdiiriilebilirligi bu sartlar altinda teh-
likeye giriyor. Cantacilar Sokagi’nin eski giicline yeniden
kavusmasi, dogru projelerle, esnafa verilecek desteklerle
ve gliclii bir tanitim stratejisiyle miimkiin. Hem tiretim
ve pazarlama hem de turizm agisindan burast 6nemli bir
potansiyele sahip. Bu sokak yillarca Tiirkiye nin dort bir
yanma canta gonderen {ireticilerin merkeziydi. Burada
yetisen ustalar, mesleklerini ¢iraklarina aktararak bir gele-
negi bugiine tasidi. Esnafin ve iireticilerin desteklenmesi,
sokagin sosyal ve ekonomik yapisinin giiglendirilmesi adi-
na biiylik 6nem tastyor. Sonugta; genel ekonomik kosullar
cok agir. Karsilagilan zorluklar, sadece isletme sahiplerini
degil, haliyle tiim sehir ekonomisini etkileyen bir sorun
haline gelmis durumda. Esnafin ayakta kalabilmesi icin
ekonomik ¢oziimler gelistirilmesi gerekiyor.”

Ulus gibi yogun bir bolgede yasanan trafik sikisiklig
ve otopark yetersizligi gibi sorunlarin da, esnafin is yapma-
sin1 engelledigini belirten Uzun, “Miisterilerin magazalara
ulasimu gitgide zorlagiyor. Sokak ¢evresindeki giizergahlar
ve doniislerin arag trafigine kisitlanmast 6nemli bir sorun
olusturmakta, bu durum sokaga erisimi zorlastirmaktadir.
Bu da dogal olarak ticari faaliyetlerin azalmasina neden
oluyor. Esnaf, giiniin sonunda {iriinlinii satmakta zorlani-
yor ve igyeri sahipleri bu sorunlarla basa ¢ikmakta giigliik
¢ekiyor. Cantacilar Sokagi’nin yeniden canlanabilmesi igin
trafik ve otopark sorunlarinin ¢éziilmesi biiyiik 6nem tasi-
maktadir.” seklinde konustu.

Bolge esnafi da, gerekli adimlarin atilmasi halinde
Ulus Cantacilar Sokagi’nin yeniden Ankara’nin 6nemli ti-
caret noktalarmdan biri haline gelebilecegine inantyor. Y1l-
lardir bu sokakta tiretim yapan ¢ok sayida esnaf, “Eskiden
sabah diikkani agtigimizda aksam nasil kapattigimizi anla-
mazdik. Simdi ise giin boyu miisteri bekledigimiz oluyor.”
sozleriyle yasadiklart durumu 6zetliyor.

2011°den itibaren Ulus Cantacilar Sokagi’nda esnaflik
yapan Ali Sahin, iglerin son dénemde ciddi sekilde durgun-
lastigini sdyledi. “Hi¢ olmadig1 kadar islerimiz ¢ok diisiik.
Yaklagmakta olan Ramazan Bayrami 6ncesinde bile higbir
hareketlilik yok.” diyen Sahin, ge¢mis yillarda bayram 6n-
cesi donemde sokakta yogunluk yasandigini, ancak bu yil
beklenen aligveris hareketliliginin olusmadigm ifade ede-
rek esnafin zor giinler gecirdigini dile getirdi.

gibi bir yarik.

Civarda Kaybolanlar

Okurun ilk olarak Cizgide Bir Kukla ile
tanigip sevdigi Vildan Kiilahli Tanis, sim-
di Civarda Kaybolanlar ile yoluna devam
ediyor. Bu ikinci Oykii kitabinda, kendi ig¢
sesinin karanlik bir kosesinde hapsolanla-
rin, kadin olmanin agir yiikiinii omuzlayan-
larmn, yas ve acilarini kapilar ardinda yasa-
yanlarin, yillarca sakli kalmis gerceklerle
bir giin yiizlesenlerin, kisacasi1 kendi kiigiik
diinyalarinda kaybolmus ¢ikis yolu arayan-
larin hikayelerini okura sunuyor. Bir el go-
riindi igeride, bir kol, bir ¢ift ayak... Koca
bir beden. Bir suret sonra. Anlatildigi kadar
var. Belki daha fazlasi. Karsi karsiya geldin
o suretle. Saskinligini biraz olsun atabilin-
ce gozlerini karsindaki yiizde yavas yavas
gezdirdin. Diimdiiz bir ovay1 tersyiliz etmis

KITAP VITRINI

Cizgide Bir Kukla

“Sergeler kondu fincanlarin kenarmna.
Gagasinda mektuplar, dilinde haberlerle ge-
liyorlardi. Ne iyi. Tirnagmm ucuyla sayilari
gosterdi. Ugler, besler, yediler... Bak iste su-
rada, gdrmiiyor musun? Yakin zamanda, dedi,
tez vakitte. Gozlerini kapatti, dudaklarini fisir
fisir kipirdatti.” Yerle gogiin arasinda yorgun
insanlar, birbirine degmeden kendi kuytusun-
da yasayan kadin ve erkekler; hastane koridor-
lar, ev igleri, uzayip giden yollar; kayiplar,
mektuplar, sirlar ve hayatin yumusak yiizlii ta-
rafindan gelen affedilmislikler. Tutkuyla saril-
mak kaleme, feslegeni incelikle sulamak, bir
fotografa uzun uzun bakmak, bir umudu inatla
yesertmek. Vildan Kiilahli Tanig’in ilk 6ykii
kitabt Cizgide Bir Kukla, heniiz sdylenmemis
olani, ¢izginin diginda kalanin kucaklanigimi

miijdeliyor.

Siiha ORTULU

(s.ortulu@hotmail.com)

sans tohumu

Ben sansa inanirim. ..

Sizin diisiinceniz nedir bilmem ama sans
denilen seyin dogustan gelen ballt bir farklilik
oldugunu diisiiniiriim hep.

Piyangonun biiyiik ikramiyesi ona,

Erkeksen mabhallenin en giizel kizi, kiz
isen en yakisiklis1 ona,

Tuttugu altin olan o,

Dandik oltas1 baliklarin hiicumuna ugra-
yan o,

Ister sag elle atsin, ister sol elle,

Zart her seferinde diises gelen yine o...

Ya digerleri?

Iki zar1 en kiigligiinde bile denk getireme-
yip iki-bir de kalanlar...

10 kez denesin, dokuzu 2-1 gelir yemin-
le...

Son atigta bulur teselliyi. ..

Yasamin kokeninde vardir bu taban tabana
zithk.

Sanst beceri, sanssizligt da beceriksizlik
olarak degerlendirmek de dogru degildir ben-
ce.

Sans ve sanssizlik ¢cogu zaman hayatin
akisi icinde gelip gecen, insanin bakisina gore
anlam kazanan iki yiiz gibidir.

Bir giin karsimiza ¢ikan kiiglik bir firsat,
aydinlik bir gelecegin kapinin agilmasina ne-
den olabilir. Ama ayn1 firsatt gérmeyen ya da
degerlendiremeyen biri i¢in o giin siradan bir
giin olarak kalir. Bazen sans denilen sey, firsati
fark etmekle de ilgilidir.

Sanssizlik da hayatin bir gercegidir. Bek-
lenmeyen bir aksilik, bosa ¢ikan bir emek,
kagirilan bir firsat... Bunlar insana kendini ta-
lihsiz hissettirebilir. Fakat ¢ogu zaman geriye
doniip bakildiginda o sanssizliklarin da insana
bir seyler dgrettigi goriiliir. Insan sabretmeyi,
yeniden denemeyi ve ayakta kalmayi boyle
zamanlarda dgrenir.

Hayat, yalnizca sansli ya da sanssiz insan-
larin hikayesi degildir. Hayat; tesadiiflerin,
emeklerin, hatalarin ve yeniden baslamalarin
birlesimidir.

Sans tohumu umut tarlasinda yeserir.

ABB’den iftara
yetisemeyen vatandasiara
kumanya dagitimi

nkara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB)

ArSnosyal Hizmetler Daire Baskanligi, Ra-

azan ay1 boyunca kentin bir¢ok nokta-

sinda iftarlik kumanya ve sicak yemek dagitma-
ya devam ediyor.

Iftar saatinde yolda olan Baskentlileri unut-
mayan Biiyiiksehir Belediyesi, Tiim Anadolu
Motosikletli Kuryeler Federasyonu goniilliile-
rinin de destek verdigi galismayla iftarliklari,
iftar saatinde Bagkentlilere ulastirdi. Iftar vakti
vatandaslara kumanya ulastirmak i¢in adeta se-
ferber olan Tiim Anadolu Motosikletli Kuryeler
Federasyonu’'nun Baskan Yardimcisi Burkay
Yildirim, Ramazan’m paylasma ve dayanigma
ay1 oldugunu ifade ederek sunlar soyledi: “Ifta-
ra yetisemeyen vatandaslarimiza kumanyalarini
ulagtirirken, bu hizmeti higbir ticari amag giit-
meden, tamamen bir goniilliiliik seferberligiyle
gergeklestiriyoruz. Amacimiz; bu miibarek ayda
toplumsal dayanigsmay: giiglendirmek ve iftar sa-
atinde yolda kalan herkesin yaninda olabilmek-
tir. Bu degerli projeye onciililk eden Biiyiiksehir
Belediye Baskani’'miz Sayin Mansur Yavas’a
tesekkiirlerimizi sunuyoruz.” (Haber Merkezi)
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“Her yil hobrek hastalarnnin
artisindan endiseliyiz”

Diinya Bébrek Ginl kapsaminda dlzenlenen farkindalik yaratma programinda ko-
nusan Turk Nefroloji Dernegi Bagkani Prof. Dr. Aydin Turkmen, “Ulkemizde her yil 10
binden fazla hasta diyaliz tedavilerine baglamakta ve bu sayinin giderek artmasindan
endise duymaktayiz. Ulke olarak, bu konuda Ozellikle de toplumsal biling olusturmak

icin kapsamli ve uzun soluklu calismalara ihtiyac duymaktayiz” diye konustu.

Zehra SAHINDOKUYUCU

kapsaminda, Saglik Bakanligi ve Ankara Aile He-

kimligi Dernegi is birliginde, Vantive Saglik Hiz-
metleri Sirketi sponsorlugunda, 6énemli bir bilin¢lendirme
program diizenledi. Ankara Universitesi Ibni Sina Tip
Fakiiltesi’nde gerceklesen ve yogun ilgi goren programda,
Saglik Politikalar1 Zirvesi ve Aile Hekimleri Egitim Top-
lantist ile kronik bobrek hastaliklart konusu kapsamli bir
sekilde ele alind1. Tiirk Nefroloji Dernegi ve Saglik Bakan-
ligi’nin giincel verilerine gore Tiirkiye’de her 7 yetiskin-
den biri kronik bobrek hastas1 ve Tiirkiye’de yaklasik 10
milyon kisi kronik bobrek hastaligiyla (KBH) karsi karsiya
olmakla birlikte, hastalarin yiizde 94’1 hastaliga yakalandi-
gindan habersiz sekilde yasamlarin siirdiiriiyor.

Ankara Universitesi Ibni Sina Tip Fakiiltesi’'nde ger-
¢eklesen programin agilis konusmasini gergeklestiren Tiirk
Nefroloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Aydin Tiirkmen, “Tiirk
Nefroloji Dernegi olarak halkimizin bilinglenmesi, mes-
lektaglarimizin en yiiksek diizeyde bilimsel bilgilerle do-
nanmasi ve bunu saglik hizmetine yansitmalarina yonelik
calismalarimizi araliksiz siirdiirmekteyiz. Ulkemizde her
yil 10 binden fazla hasta diyaliz tedavilerine baslamakta ve
bu saymnin giderek artmasindan endise duymaktayiz. Ulke
olarak, bu konuda 6zellikle de toplumsal biling olusturmak
icin kapsamli ve uzun soluklu ¢alismalara ihtiyag duymak-
tay1z” diye konustu.

TND Yonetim Kurulu iyelerinden Prof.Dr. Aydin
Tirkmen, bobrek nakline verilen 6nemin arttirilmasi, Prof.
Dr.Ercan Ok, tuz tiiketimine dikkat edilmesi, Prof.Dr. Oz-
kan Giingor, tilkemizde nefrolog sayisinin giderek azalmasi
ve bunun nedenleri, Prof.Dr. Galip Giiz, obezite, diyabet ve
KBH iliskisi, Prof.Dr. Siikrii Ulusoy, hipertansiyon kontro-
lii, Prof.Dr. Ismail Kogyigit, periton diyalizi, Prof.Dr. Elif
An Bakir, diyabetik bobrek hastaligi agiklamalarda bulun-
du. Yine Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinden Prof.Dr.
Sehsuvar Ertiirk’de KBH’nin erken teshisine vurgu yapti.

Konusmasinda, bobrek sagligmin iyilestirilmesine yo-
nelik Vantive’in ¢oziim ve bilinglendirme yaklasimlari-
na vurgu yapan Vantive Ulke Miidiirii Fuat Cukadar ise,
“Evde diyalizin sadece bir yontem degil, ayn1 zamanda bir
yasam bi¢imi oldugunu belirterek sunlart sdyledi: “Bugiin
pek ¢ok hastamiz, diyaliz i¢in haftanin belirli giinlerini has-

Tﬁrk Nefroloji Dernegi, 12 Mart Diinya Bobrek Giinii

tanelerde gecirmek zorunda oldugunu diisiiniiyor. Oysaki
Vantive olarak sundugumuz global diizeydeki inovasyonlar
sayesinde, tipki bir mobil ofis veya ev konforu gibi, en ileri
teknolojiye sahip evde diyaliz tedavi se¢eneklerini (periton
diyalizi) hastalarimizin yasam alanlarina getiriyoruz. Ama-
cimiz; hastanin hayatini tedaviye gore degil, tedaviyi hasta-
nin hayatma gore planlamak.” seklinde konustu.

Tiirk Nefroloji Dernegi Yonetim Kurulu Uyeleri, Saglik
Bakanlig1 Arastirma, Gelistirme ve Saglik Teknolojisi De-
gerlendirme Daire Bagkanligi’ndan Olgun Sener, Vantive
Pazar Erisim ve Kurumsal iliskiler Yoneticisi Volkan Do-
gan, T.C. Saglik Bakanligi Doku, Organ Nakli ve Diyaliz
Daire Bagkani Prof. Dr. Erkan Olgiictioglu’nun katilimu ile
gergeklesen Saglik Politikalar1 Zirvesi’nde, bobrek sagligi
konusu tiim boyutlari ile ele almirken, Aile Hekimleri Egi-
tim Toplantisi’nda ise bobrek sagligina yonelik olarak, 6n-
leyici ve koruyucu hekim hizmetleri noktasinda ¢ok 6nemli
bilgilere yer verildi.

Alundagh gencler Mehmet Akifin izinde

Altindagli gencler, 12 Mart istiklal Marsi’nin Kabulii ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma
Gunu kapsaminda, duygu dolu bir etkinlik gerceklestirdi. Altindag Belediye Baskani
Dr. Veysel Tiryaki de, gencleri bu anlamli giinde yalniz birakmadi.

ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma Giinii kapsaminda,

duygu dolu bir etkinlige imza att1. Necip Fazil Kisa-
kiirek Kiiltiir Merkezi’'nde diizenlenen program, izleyenleri
duygulandirdi. Tiirkiye’nin yedi bolgesini temsil eden, “Mil-
li Miicadele’nin Kahramanlar”nin anlatildigr ilk béliimde,
Nene Hatun, Gordesli Makbule ve Topal Osman gibi Milli
Miicadele’nin simge isimleri canlandirmalarla sahneye tagin-
di. Diger boliimde ise “Korkma” isimli oratoryo sahnelendi.
Mehmet Akif Ersoy’un Istiklal Mars1’m1 yazma siirecini an-
latan tiyatro gdsterisi, izleyicilere o donemin zorluklarini ve
milli ruhunu yeniden hatirlatti.

“ALLAH BU MILLETE BiR DAHA
ISTIKLAL MARSI YAZDIRMASIN”

Sezai Karakog¢ Genglik Merkezi iiyesi Aleyna Altun-
yurt, “Bu program icin saatlerce, glinlerce ugrasarak, emek
vererek, milletimizin, bayragimizin énemini vurgulayan bir
gosteri hazirladik. 12 Mart benim i¢in, milletimizin her seye
ragmen bayrak i¢in savagmasini ifade ediyor. Margimiz, mil-
letimiz i¢in ¢ok 6nemli...

Milletimiz, en karanlik giinlerinde bile marsimizi sdyle-
yerek ayaga kalkmistir. O nedenle, Istiklal Marsimiz hepimiz
icin ¢ok dnemlidir” ifadelerine yer verdi. Mehmet Akif’e ait
Biilbiil isimli siiri seslendiren Ali Aldemir ise, “Mehmet Akif

!- ltindagli gengler, 12 Mart Istiklal Mars’nin Kabulii

Ersoy’un ‘Biilbiil’ siirini daha 6nceden biliyordum. Akif’in
bir¢ok siirini biliyorum. Bu siiri okudugum zaman ¢ok heye-
canlandim. Ciinkii o giinleri, Kurtulus Savasi giinlerini bize o
kadar igten hissettiren bir siir ki... Okudugum siiri seyircileri-
miz de ¢ok sevdiler. Benim gibi tiim genglerin de 12 Mart’in
onemini bilmeleri gerektigini diisiiniiyorum. Bu giinleri oku-
mali, okutmali ve asla unutturmamaliyiz. Allah bu millete bir
daha Istiklal Mars1 yazdirmasin” sozleriyle duygularimni ifade
etti.

“ISTIKLAL MARSI ALTINDAG’DA YAZILDI”

Altindagh genclerin sergiledigi basarili performans kar-
sisinda duygu dolu anlar yagayan Altindag Belediye Bagkani
Dr. Veysel Tiryaki, Istiklal Marsi’nin Mehmet Akif Ersoy
tarafindan Altindag’da yazildigin1 vurguladi. Baskan Tirya-
ki “Istiklal Mars1 Altindag’da yazildi. Tiirkiye Cumhuriyeti,
Altindag’da kuruldu. Ankara, bir Cumhuriyet sehri ve ecda-
dimizin da yerlestigi bir yer... Ankara dedigimiz yer aslinda
Altindag... Onun i¢in en 6nemli, bugiin en kiymetli mekan-
lar hep Altindag’da...” dedi.

Baskan Tiryaki “Genglerimize bu hassasiyeti asilayan
ailelerine ve dgretmenlerimize yiirekten tesekkiir ediyorum.
Ayrica, programda emegi gegen genglerimizi, yavrularimizi
ve onlar1 bu programa hazirlayan 6gretmenlerini tebrik edi-
yorum” ifadelerini kulland:. (Haber Merkezi)

Mamak'ta hasere ve larva olusumuna karsi ekipler sahada

amak Belediyesi, vatandaslardan gelen talepleri
Méncelikli olarak degerlendirip saha tespitleriyle

destekleyerek il¢e genelinde ilaglama ¢alismalari-
ni1 araliksiz siirdiiriiyor, hasere ve larva olusumuna kars1 et-
kin miicadele yiiriitiiyor. Mamak Belediyesi, halk sagligim
korumaya yonelik ¢alismalarini ilge genelinde siirdiiriiyor.
Park ve Bahgeler Miidiirliigli biinyesinde faaliyet goste-
ren Ilaglama Birimi, vatandaslardan gelen talepler ve saha
ekiplerinin yaptigi tespitler dogrultusunda bir¢ok noktada
diizenli olarak ilaglama ¢alismasi gergeklestiriyor.

Diinya Saglik Orgiitii’'niin 6nerileri dogrultusunda ve
Saglik Bakanlig1 onayli ilaglar kullanilarak siirdiiriilen lav-
ralarla miicadele c¢aligmalari; rekreasyon alanlari, vatan-
daglarin yogun olarak kullandig1 bolgeler, foseptik, rogar,
cop konteynerleri, pazar yerleri, dere yataklari, goletler,
sulak alanlar ve su birikintisi olusabilecek riskli noktalarda
titizlikle ytrttiiliiyor. Yaz aylar1 dncesinde 6zellikle larva
olusumunu 6nlemeye odaklanan ekipler, parklar, yesil alan-
lar, mazgallar ve benzeri alanlarda gerceklestirdigi diizenli
ilaclama calismalariyla hagere ve sinek olusumunun 6niine
geemeyi hedefliyor. (Haber Merkezi)

(3
Murat Ercan genclerle
sahur sofrasinda bulustu

ahmet, bereket ve magfiret ayr Ramazan,
RSincan’da huzur ve cosku iginde yasanma-

ya devam ediyor. Genglerle sik sik bir araya
gelen Sincan Belediye Baskan1 Murat Ercan bu kez
de Merkez Millet Kiraathanesi’nde ders galisan 6g-
rencilerle sahur sofrasinda bulustu.

Sincan Belediyesi 12 millet kiraathanesinde
ders ¢alisan 6grencilere iftar yemegi veriyor. Bu-
nunla birlikte 24 saat ac¢ik olan Abdurrahim Kara-
kog, Yavuz Sultan Selim, Evliya Celebi, Fatih ve
Merkez Millet Kiraathanelerinde iftarin yaninda
sahur ikramu da yaparak 6grencilere destek olmay1
stirdiiriiyor. Her firsatta genclerle bir arada olma-
ya Ozen gosteren Sincan Belediye Bagkani Murat
Ercan bu kez Merkez Millet Kiraathanesi 6gren-
cileriyle sahur vakti bir araya geldi. Baskan Ercan
Millet Kiraathanesini dolduran genglerle ayni sof-
ray1 paylastt. Bagkan Ercan, Ramazan aymin birlik
ve beraberlik ay1 oldugunu belirterek genclerle bir
arada olmaktan duydugu memnuniyeti su sozlerle
ifade etti: “Geng kardeslerimizle harika bir sahur

programi gerceklestirdik. Saatin nasil ilerlediginin
farkinda olmadigimiz eglence, samimiyet ve enerji
dolu bir bulusma oldu. Kiraathanelerimizde rama-
zan boyunca iftar ve sahur ikramlarimiz devam
edecek.” (Haber Merkezi)

LASTIK PLASTIK VE PVC ATOLYELERININ

BIRLESTIRILMESI iSLERI YAPTIRILACAKTIR

Eski Lastik Plastik ve PVC Atdlyelerinin Birlestirimesi Yapim isi yapim isi 4734 sayili
Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usulii ile ihale edilecek olup,
teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Ulzerinden alinacaktir.

inaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) :2026/355482

1- idarenin
1.1. Adi :4'UNCU ANA BKM FB.MD.LUGU
MILLI SAVUNMA BAKANLIGI MSB BAGLILARI
1.2. Adresi :Erler Mahallesi Sehit Hikmet Ozer Cad. No: 151/1
ETIMESGUT/ANKARA
1.3. Telefon numarasi 103122446668

1.4. ihale dokiimaninin gérilebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi -https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
cillacagi) adres

:26.03.2026 - 10:00

:4'UNCU ANA BAKIM FABRIKA MUDURLUGU IHALE
KOMISYON BASKANLIGI (ETIMESGUT / ANKARA)
3- ihale konusu yapim isinin
3.1, Adi :Eski Lastik Plastik ve PVC Atolyelerinin

Birlestiriimesi Yapim isi

3.2. Niteligi, tird ve miktari :8 Kalem Eski Lastik Plastik ve PVC Atdlyelerinin Birlesti-
rilmesi Yapim isi Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari
sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim
edilecegi yer :4'UNCU ANA BAKIM FABRIKA MUDURLUGU
ETIMESGUT/ANKARA

3.4. Siresi/teslim tarihi :Yer tesliminden itibaren 45 (KirkBes) takvim ginadur.

3.5. ise baglama tarihi :S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 3 gun iginde
yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunul-
masi gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida
yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve
belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken
kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken
kriterler:

4.3.1. Son on bes yil iginde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda taahh(t edilen ve
teklif edilen bedelin % 80 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer
islere iliskin is deneyimini gosteren belgeler.

4.3.1.1. Tlzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek tzere kullanilan belgenin, tizel
kisiligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere
iliskin s6zlesmelerin yUrutiimesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina
ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi bunyesinde bulunan ticaret sicili
mudarltkleri veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali mugavir tara-
findan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son
bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu goésteren, e-forma uygun belgenin
kullanilmasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhtt edilenler diginda yurt digin-
da gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili
Turk Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna
dayanarak kurulan sirketler toplulugu iligkisi icinde kullanilmasi halinde bu hukuki iligkiyi
ve bu iligkinin stresini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler ve benzer ise denk sayilacak mu-
hendislik ve mimarlik bélimleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

lll. Grup : Bina igleri

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak miihendislik ve mimarlik bélimleri:

insaat Mithendisligi

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indir-
meleri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kul-
lanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uze-
rinden gdnderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen
birim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklin-
de vereceklerdir. ihale sonucunda, iizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme
imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak Uzere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim
gundddar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1,00

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedi-
lecektir.

BASIN-ILN02422466

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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“Demokrasi, bombalar
yagdirilarak ithal edilemez”

CHP Genel Baskam Ozgiir Ozel, “Demokrasi, bir iilkeye bombalar yagdirilarak ithal

edilemez. iran’in gelecegine karar verecek olan da kendi yurttaslaridir” dedi.

diizenlenen Sosyalist Enternasyonal Prezid-

yum Toplantisi’na parti genel merkezinde
cevrim i¢i olarak katildi. Ispanya Basbakani ve Sos-
yalist Enternasyonal Baskani Pedro Sanchez’in bas-
kanliginda yapilan toplantida, Ozgiir Ozel’e Genel
Baskan Yardimcis1 Namik Tan ile Dig Politika Koor-
dinatorii [Than Uzgel eslik etti. Ozel, “Bugiin Ikinci
Diinya Savasi’nin ardindan olusturulan normlara
dayali, hukukun istiinliigli ve serbest ticaret ilkesini

C HP Genel Baskan1 Ozgiir Ozel, énceki aksam

esas alan kiiresel, liberal sistem yogun ve yikici bir
saldirtyla kars1 kargiyadir. Avrupa bir¢ok sorunla karsi
karsiyadir. Ekonomik alanda ticaret savaglari, biligim
teknolojilerindeki doniisiim, siyasal alandaysa artan
popiilizm, radikallesme, Islamofobi, antisemitizm,
giivenlik alaninda Ukrayna-Rusya savasi, gog ve siber
tehditler, stratejik alanda ise Amerika Birlesik Devlet-
leri’nin giivenilir bir miittefik olma konumundan, so-
run yaratici konuma kaymasi ve kiiresel belirsizlikler
gibi zor ve sinamali bir donemden gegiyoruz. Tiirkiye
sahip oldugu konumu, imkan ve kapasitesiyle Avru-
pa’nin giivenligine de hem de bu giivenligin ayrilmaz
bir pargasi olarak gordiigtimiiz demokrasi miicadelesi-
ne de katki yapabilecek bir tilkedir” dedi.

“SAVASIN SONUNA
KADAR KARSISINDAYIZ”

Trump yo6netiminin kural, ilke, hukuk, norm tani-
madigmi belirten Ozel, “Birkag saatlik operasyonla
baska bir iilkenin devlet baskanimin tutukluyor. Miit-
tefik bir tilkeden toprak talep edebiliyor. 72 bin kisinin
61digl yere hicbir kurala uymadan, basinda kendisi-
nin oldugu bir kurul atayabiliyor. Bu hukuksuzlukla-
rin sonuncusunu da iran’da yastyoruz. iran konusunda
tiim diinyanin ilerici ve demokrat kesimlerinin gurur
kaynagi olacak bir durus sergileyen degerli dostum
Pedro’yu buradan bir kez daha tebrik etmek isterim.
Biz de Iran konusunda daha catismalarin basladig: ilk
andan itibaren savasa karsi tavrimizi ilan ettik. Yal-
nizca bolgemizi degil, tiim diinyay: atesin igine, derin
bir krize siiriikleme riski barindiran bu savasin sonuna
kadar karsisindayiz. Iran’a yonelik uluslararasi mes-
ruiyeti bulunmayan saldirilar1 da Iran’m komsularma
yonelik saldirilarimi da asla onaylamiyoruz. iran reji-
mi; baskici, otoriter, kendi yurttaglarina karsi kolayca
zalimlesen bir rejimdir. Buna karsilik ABD ve Israil
de asla birer demokrasi havarisi olarak goriilemez.
Demokrasi, bir iilkeye bombalar yagdirilarak ithal

edilemez. iran’mn gelecegine karar verecek olan da
kendi yurttaslaridir” degerlendirmesinde bulundu.

“DEMOKRASI, BARISI SAGLAMANIN
EN MALIYETSIiZ YOLUDUR”

Ozel, Trump’m baris saglama iddiasmin daha
cok catigma ve istikrarsizlik yarattigini vurgulayarak,
“Barigin da giivenligin de gii¢lii olmanin yolu da de-
mokrasi ve kural temelli bir diizenden gegmektedir.
Demokrasi giiclenirse halklar, demagog otoriterlerin
saldirgan politikalarmin pesinden gitmezler. Demok-
rasi, baris1 saglamanin her yoniiyle en maliyetsiz yo-
ludur. Bu yiizden biz demokrasiyi korumak i¢in her
seyi yapmaliyiz. Giivenlik ile demokrasi, savunma
ihtiyaciyla sosyal devlet arasinda tercih yapilmasini
dogru bulmuyoruz. Iran savasimnin bedelini Iran’da
yine ¢ocuklar ve siviller ddiiyor. Savasin bedelini tiim
diinyada calisanlar 6deyecek. Artan enerji maliyetleri
de yiiksek enflasyon da igsizlik de doniip diisiik gelir
seviyesindeki gruplari vuracak. Bu yiizden barisi sa-
vunmak, demokrasiyi savunmak ayni zamanda insan-
larin ekonomik refahini savunmak ve kirilgan gruplari
savunmak anlamna geliyor. Kendi tilkem Tiirkiye bu-
giin bu kiiresel baris ve demokrasi miicadelesinin en
kritik cephelerinden biridir” diye konustu.

_ “IKTIDARA DOGRU
YURUMEYE CALISIYORUZ”

Ozel, 19 Mart 2025°ten su ana kadar 97 biiyiik mi-
ting gerceklestirdiklerini sOyleyerek, “98’incisi hafta
sonu ve 19 Mart’mn y1l dontimiinde ilk mitingi yaptigi-
miz meydanda, milyonlarin katilimryla bu darbe stirecini
protesto eden bir miting daha gergeklestirerek, 99 uncu
mitingle bir yili tamamlayacagiz. Partim istisnasiz ola-
rak tim ciddi kamuoyu arastirmalarinda her seye rag-
men son yerel segimlerden beri birinci parti ama ¢ok
agir bir saldir1 ve tehdit altindayiz. Biz bu baski rejimi
altinda hem hayatta kalmaya hem partimizi hem demok-
rasi miicadelemizi ayakta tutmaya ve otoriter karanlig
dagitarak, iktidara dogru ytiriimeye ¢alistyoruz. Bilyiik
bir miicadele, biiylik zorluklar yasiyoruz. Biz son yerel
secimde bunun atesini yaktik. Genel se¢ime dogru iler-
liyoruz” agiklamasinda bulundu. (DHA)

MHP’den “Devlet Bahgeli
ve Tiirk Milliyetciligi” kitabi

HP Genel Bagkan Bagdanismani Prof. Dr.
MMuhammet Hanifi Macit, “Genel Bagka-

nimiz, Tirk milliyetgiligini kiilttirel aklin
gecmisten bugiine tasinma dinamikleri, gelenek an-
layisi, beka tasavvuru, devlet anlayist, millet anlayisi
gibi temel kavramlar iizerinden ¢agin ruhuna uygun
yeniden inga ediyor.” dedi.

Prof. Dr. Macit, MHP tarafindan “Bir mefkurenin
fikri ve ameli ingas1” alt basligiyla yayimlanan “Dev-
let Bahgeli ve Tiirk Milliyetciligi” kitab1 hakkinda
bilgi verdi. Kitabin bes boliimden olustugunu anlatan
Macit, eserin MHP Genel Bagkani Devlet Bahgeli’yi
yalnizca bir parti genel baskani ve lider olarak degil,
Tiirk milliyet¢iligini yeniden insa eden bir ideolog
ve siyasi teorisyen olarak konumlandirdigini séyledi.
Macit, bu konumlandirmanin 6znel kanaatlere da-
yanmadigini, Bahgeli’nin akademik hayat1 boyunca
kaleme aldig1 eserler ve makaleler ile MHP Genel
Bagkanlig1 doneminde diinya ve Tiirkiye gliindemine
iliskin temel toplumsal meseleler hakkinda gazetele-
re verdigi miilakatlarin, ¢alismanin baslica referans
kaynaklarini olusturdugunu ifade etti. Kitabin bir bo-
liimiinde Devlet Bahgeli’nin akademik c¢alismalarina
iliskin bilgilerin yer aldigini aktaran Prof. Dr. Macit,
Devlet Bahgeli’nin bu ¢alismalarda Tiirkiye’nin siya-
sal, sosyoloji, iktisadi, kalkinma ve kiiresellesme gibi
temel meselelerini ele aldigini dile getirdi.

_ “MILLIYETCILIK
BIR TARIH IDEOLOJISIDIR”

Bahgeli’nin akademik ¢aligmalarinda milli dev-
letin, MHP nin veya milliyetgiligin nasil konumlan-
mas1 gerektigine yonelik analizlerde bulundugunu
anlatan Macit, Tirk milliyetciligi fikrini yeniden
insa etmenin bir milliyet¢ilik degerlendirmesi yap-
maktan 6te bir durum oldugunun altini ¢izdi.

Prof. Dr. Muhammet Hanifi Macit, Devlet Bah-
celi’nin temel ilkelerden ve saiklerden uzaklasma-
dan c¢agin gergeklerine uygun yeniden bir deger-
lendirme ve analiz ortaya koyduguna isaret ederek,
sOyle konustu: “Eserimizde Genel Bagkanimiz bunu
‘Kiiresellesme’ gibi bir sorunla baslatiyor. Tekrar
milliyetciligin dogru anlasilmasi agisindan ‘Mil-
liyetgilik nedir?’ diye bir baslik var ele aldigimiz.
Malumunuz, milliyetgilik bir tarih ideolojisidir. Ge-
nel Bagkanimizin tarih suuru ¢ergevesinde ¢ok ciddi
degerlendirmeleri s6z konusu. Ornegin, ‘Milliyetci-
lik bir Tiirkge ideolojisidir, Tiirkge demek bir diinya
kurmaktir, Tiirkce demek Tiirkge bir diinya kurmak-
tir.” (AA)

[ran Biiyiikelgisi: Tiirkiye’ye atilan
flizeler bizler icin de soru 1saretidir

san Habibollahzadeh, iran’dan Tiirkiye’ye
ateslenen ve imha edilen balistik fiizelere
iliskin “Biz bir teknik ekibin olugmasi ve bu eki-
bin, konuyu daha yakindan incelemesi
onerisini verdik. Ciinkii bizler igin
de soru isaretidir, nasil boyle bir
sey olabilir? Bizim kanaatimiz-
ce 3’lincii unsurlar tarafindan
bunlar yapilabilir” dedi.
Iran Biiyiikelgisi Mo-
hammad Hassan Habibol-
lahzadeh, ABD ve Israil’in
iilkesine yonelik saldirilari-
na iligkin, miizakere masasi-
nin ABD tarafindan terkedil-
mesi ile savasin basladigini ve
mesru miidafaa haklarmin sakl
oldugunu belirtti. Biiyiikel¢i Ha-
bibollahzadeh, “Biz vahit ve kardesce
yasanan bir cografyadaydik. Son doénemde
yasanan bu sorunlar, Israil tarafindan bolgede
yaratilan tuzaklardan olusmaktadir. Ve umariz
yakin bir zamanda da boélgemiz yine de istikra-
11 bulur. Yine de bizim sdylemimiz aslinda sulh,
baris ve istikrardir. Gegtigimiz glinlerde de bizim
cumhurbaskanimiz, bolge iilkeleri, basta Tiirkiye
olmak tizere, Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbas-
kani Sayin Erdogan ile Azerbaycan Cumhurbag-
kan1 Saym ilham Aliyev, Pakistan Basbakani,
Umman Krali ve Irak Cumhurbaskani ile telefon
goriismesi gerceklestirmistir. Ve bu sekilde de
komsu tilkelerimizle koordinasyon saglanmistir.
Ve soyledigimiz gibi yakin bir zamanda da sulh,

Iran’ln Ankara Biiytikel¢isi Mohammad Has-

istikrar ve barig bolgede olmasimi temenni et-
mekteyiz” dedi.

_ “BIZMESRU BIR
MUDAFAA HALINDEYiZ”

Biiyiikelci, esit olmayan bir savas-
la kars1 karsiya olduklarini belirte-
rek, “Biz kimseye saldirmadik.
Onlar bize saldirdilar, hiicum
ettiler. Bir miizakere halinde

ve gercekten ve sadik bir mii-
zakere icerisinde, bize saldir-

mig oldular ve miizakereye
ihanet etmis oldular. Niikleer
miizakereler teknik asamaya
ulasmigsken saldirilar basladi.
Onlar bize saldirdi ve diplo-
masiye ihanet etmis oldular. Bu
miizakereler basta Tiirkiye olmak

iizere zaten bolge iilkeleri tarafindan

tavsiye edildi ve onlarin tavsiyesi dogrultusun-
da biz miizakereye katilmig olduk. Hatta en son
yapilan miizakerelerin de ana baslangici zaten
Istanbul’da atilmisti. Ancak Amerika, bu miiza-
kerelere ihanet etmis oldu ve diplomasi masasini
tamamen devirdi. Su anda da biz mesru bir mii-
dafaa halindeyiz. Kendi iilkemizi miidafaa edi-
yoruz. Su an sizinle konustugum anda bile iilkem
saldirtlara maruz kaliyor ve bu saldirilar ¢esitli
capta yapilmaktadir. Hastaneler, altyapilar, bele-
diyeler, bankalar, birgok sivil halkimiz da burada
hayatin1 kaybetme ve sehadete ermektedir, sehit
diismektedir. Kendimizi miidafaa etmekten bas-
ka bir sey yapmiyoruz” diye konustu.

(DHA)

T.C.

ti ve dnemli vasiflari:
1 NO’LU TASINMAZIN
Ozellikleri

mevcut bilirkisi raporunda acgiklanmistir.)
Adresi

Ana Tasinmaz YUuzdlgimi
Imar Durumu

Kiymeti
KDV Orani
Kaydindaki Serhler: Diger

:1.480.000,00 TL
D %1

ANKARA GAYRIMENKUL SATIS ICRA DAIRESI

2026/4 TLMT.

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayl asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup,
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iligkin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2026/4 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim saglanabilir.
Satilmasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiyme-

: A Ankara ili, Cankaya ilgesi, Sehit Mevliit Meri¢c Mahallesi
, 7268 Ada, 15 Parsel, 2. Bodrum Kat, 57/785 Arsa Pay/Paydali , Konut nitelikli, 1 Nu-
marali Bagimsiz Bolim nolu tasinmaz satilacaktir (Tasinmazin genis evsafi dosyada

: Aydinlar (Tapuda Sehit Mevlit Meri¢) Mahallesi, Fehmi Ta-
cer Sokak, Karatag Apartmani, No:17/1 Cankaya / ANKARA

: 785 m2 Arsa Payi : 57/785

:Taginmazin yer aldigi parsel 1/1000 Olgekli Uygulama
imar Planinda “KonutAlani” imarl olup Ayrik Nizam, 3 Kat, yapilasma kosullarina sahip-
tir (MUdurligimuz dosyasinda genis evsafl mevcuttur.)

: Aile Konutudur serhi mevcuttur.(30/11/2018 tarih 91566
yevmiye saylili)Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

Ornek No:55*

Artirma Bilgileri :

1. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati  : 26/05/2026 - 14:01
Bitis Tarih ve Saati : 02/06/2026 - 14:01
2. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati  : 25/06/2026 - 14:01
Bitis Tarih ve Saati : 02/07/2026 - 14:01

07/03/2026 (iiK m.114 ve m.126)
(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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Tiirkiye’de doga koruma politikalar1 ve
cevre mevzuati tartismalari, Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisi’nde giindeme gelen yeni dii-
zenleme ile yeniden alevlendi. Miihip Kan-
ko, Milli Parklar Kanunu Teklifi’nin dogay1

korumaktan uzak oldugunu savunarak,
diizenlemenin dogal alanlar1 ekonomik rant

baskisi altina sokabilecegini dile getirdi.

Tolga ALCA

li Parklar Kanunu Teklifi’'ne sert tepki gosteren

CHP Kocaeli Milletvekili Prof. Dr. Miihip Kan-
ko, diizenlemenin dogay1 korumak yerine milli parklari,
ormanlar1 ve yaban hayatini ranta actigini belirterek ik-
tidara ¢agrida bulundu. Kanko, milli parklarin yalnizca
dogal alanlardan ibaret olmadigini; sulak alanlar, goller,
orman ekosistemleri, biyolojik ¢esitlilik, endemik tiirler
ve kiiltiirel miras agisindan Tiirkiye’nin en énemli deger-
leri oldugunu vurguladi. Kanko, buna ragmen Meclis’e
getirilen kanun teklifinde dogay1 koruyan bir yaklasimin
bulunmadigini belirterek su degerlendirmeyi yapti: “Mil-
li parklar dediginiz yerler yalnizca agaglardan ibaret de-
gildir. Sulak alanlarimiz, géllerimiz, ormanlarimiz, yaban
hayatimiz, biyolojik ¢esitliligimiz ve kiiltiirel mirasimiz-
dir. Ancak getirilen bu kanun teklifinde maalesef bunlarin
lehine olan higbir diizenleme yoktur.”

“SADECE 2 bin 051 DAG KECiSi KALDI”

Kanko, kanun teklifinin 6zellikle kacak avcilikla mii-
cadeleyi zayiflattigini ifade etti. Mevcut 4915 sayili Kara
Avciligr Kanunu kapsaminda izinsiz veya kacak avcilik
yapanlarin aveilik belgelerinin dmiir boyu iptal edilebil-
digini hatirlatan Kanko, yeni diizenlemede bu yaptirimin
yalnizca iki yil ile smurlandirilmak istendigini belirtti
ve ekledi: “Daha 6nce yasa diyordu ki: Kagak avlanir-
samiz avcilik belgeniz 6miir boyu iptal edilir. Simdi ne
getiriyorsunuz? ‘Iki yil sonra tekrar avlanabilirsiniz’ di-
yorsunuz. Bu doga koruma degil, dogay1 ticarete agmak-
tir.” Kanko, Tunceli’de yasanan bir olay1 hatirlatarak bir
milletvekilinin bélgede av sirasinda bir dag kegisini 61-
diirdiigii ve bu nedenle para cezasina garptirildig1 vakaya
dikkat ¢ekti. Tunceli’de dag kegilerinin halk tarafindan
kutsal kabul edildigini vurgulayan Kanko, bu hayvanlarin
sayisinin ise son derece sinirli oldugunu sdyledi. Kanko,
doga koruma orgiitlerinin dag kegilerini korunmasi gere-
ken tiirler arasinda gosterdigini belirterek su degerlendir-
meyi yaptt: “Tunceli bolgesinde dag kecileri kutsal kabul
edilir ve bugiin sayilar1 yalnizca 2.051 civarindadir. Diin-
yada doga koruma orgiitleri bu hayvanlarin korunmasi
gerektigini acikca sdyliiyor.”

“DOVIZ UGRUNA AV TURIZMi YAPILIYOR”

CHP’li Kanko, buna ragmen Tiirkiye’de yabanci av
turizmi kapsaminda kotal1 av ihaleleri diizenlendigini ve
yurt disindan gelen avcilarin bu hayvanlart vurdugunu
soyledi: “Sirf doviz kazanacagiz diye av turlar1 diizenle-
niyor. Insanlar yurt digindan geliyor, para veriyor ve bu
hayvanlar1 avliyor.” Kanko, doganin ekonomik kazang
ugruna tahrip edilmesine kars1 olduklarimi vurgulayarak
sert ifadeler kullandi: “Boyle bir gevrecilik, boyle bir
kanun, boyle bir yasama anlayisi olamaz. Nesli korun-
mas1 gereken hayvanlari para karsilig1 avlatmak dogay1
korumak degil, dogay1 satmaktir.” Kanko konusmasinda
Kocaeli’de ¢evre agisindan ciddi riskler barmdiran proje-
lere de dikkat ¢ekti. Kartepe’de kurulmasi planlanan bir
haddehane projesinin bolge icin biiytlik bir ¢cevre tehdidi
olusturdugunu belirten Kanko, her giin yaklagik bin ti-
rin komiir tastyacagi bu tesisin bolgenin turizm, tarim

Tﬁrkiye Biiyiik Millet Meclisi’nde goriisiilen Mil-

"1 Kanko: Doga,
sirketlerin degil milletindir

jenin giindemden diismedigini soyledi. “Kandirali vatan-

ve hayvancilik potansiyelini yok edebilecegini sdyledi.
“Yasadigim bolgeyle ilgili baska bir sorundan bahsetmek
istiyorum. Yine, bir ¢evre felaketine neden olabilecek,
Kartepe bolgemizde, asag1 yukari glinde Kartepe bolgesi-
ne turizm, tarim alanina, hayvancilik alanina her giin bin
tane tirin gelecegi, her giin tonlarca kdmiiriin tasinacagi,
yer alt1 sularma her giin binlerce agir metalin karigacagi
bir haddehane yapilmak isteniyor. Bu haddehaneyle ilgili
CED raporu biitiin direnmelere ragmen, halkin biitiin di-
reniglerine ragmen maalesef kabul edildi ve bu biitiin gos-
terilere ragmen hala, hala glindemden diismiiyor. Dolayi-
styla, eger bunu yaparsaniz Kartepe’yi artik turizmden,
tarimdan, hayvanciliktan tamamen silmis olacaksiniz.
Kocaeli sehrinin ortasinda bir haddehane ve bu haddeha-
nenin ¢ocuklarimiza nasil bir miras, nasil bir ¢evre bira-
kacagini hepinizin tasavvur etmesini istiyorum.”

“MILLI PARKLAR KANUNU
TEKLIFI’NI GERI CEKIN”

Kanko, ayrica Kandira Ak¢akese’de yapilmasi plan-
lanan ¢Op tesisi projesine de tepki gosterdi. S6z konusu
tesisin su kaynaklariin basinda, gida iiretim alanlarinin
yaninda ve koyliilerin yasam alanlarinin hemen yakinin-
da yapilmak istendigini belirten Kanko, bolge halkinin ve
sivil toplum kuruluslarinin tiim itirazlarina ragmen pro-

daslarimiz seslerini duyurmak istiyor. Bu projeye karsi
direnen insanlarin sesi olmak bizim gérevimizdir” diyen
Kanko, sunlar1 kaydetti: “Kandira bolgemizde yapilma-
st planlanan bir ¢Op tesisi. Akgakese bdlgesinde, yine,
cezaevinin hemen yani basinda, su kaynaklarinin basin-
da, gida sanayi bolgesinin yaninda ve koyliilerin yasam
alaninin hemen c¢eperinde bir ¢6p tesisi yapmaya cali-
styoruz. Yine, biitiin sivil toplum kuruluslar1 burada da
direniyorlar, dertlerini anlatmaya calistyorlar; Kandiralt
vatandaglarimiz eylemler yapiyorlar. Cumhurbaskanimi-
zin geldigi mitinge gitmek istediler, orada yollar kesildi,
gidemediler, seslerini duyuramadilar, buradan Kandirali-
larin sesi olmamu istediler. Dolayisiyla buradan onlarin
haykirislarini, direnislerini sizlere anlatmak istiyorum.”
Konugmasinin sonunda Meclis’e ¢agrida bulunan Kanko,
Milli Parklar Kanunu Teklifi’nin geri ¢ekilmesi gerektigi-
ni vurguladi: “Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin gorevi
sirketlerin degil milletin hukukunu korumaktir. Dogay,
milli parklari, kiyilar1 ve ormanlari korumak zorundayiz.
Para ve gosteris ugruna doganin talan edilmesine asla se-
yirci kalamayiz.”
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“Savasin bedelini cift¢i oduyor”

CHP Nigde Milletvekili ve Tarim, Orman ve Kéyisleri Komisyonu Uyesi Omer Fethi Giirer,
tarimsal iiretimde girdi maliyetlerinin kontrol altina alinmamasi1 durumunda hem iireticinin
hem de tiiketicinin ¢ok daha biiyiik sorunlarla kars1 karsiya kalacagini vurgulada.

Tolga ALCA

yisleri Komisyonu Uyesi Omer Fethi Giirer,

Tiirkiye Biiyiikk Millet Meclisi’nde diizenledi-
gi basin toplantisinda savasin tarim sektdriine yansi-
yan etkilerini, giibre ve yem fiyatlarindaki sert artist
ve lreticinin kars1 karstya kaldigi ekonomik sorunlari
kapsamli verilerle degerlendirdi. Giirer, tarimsal {ire-
timde girdi maliyetlerinin kontrol altina alinmamasi
durumunda hem iireticinin hem de tiiketicinin ¢ok daha
biiyiik sorunlarla karsi karstya kalacagini vurgulayarak,
“Savasin bedelini ¢ift¢i ddiiyor” dedi.

“GUBRE VE YEM FIYATLARI SON

HAFTALARDA HIZLA ARTTI”

CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Giirer, savasin
tarim sektoriine dogrudan etki ettigini belirterek, “Sa-
vasin bolgemize olumsuz yansimalari tarim kesiminde
siddetle hissedilir hale geldi. Ozellikle giibre ve yem fi-
yatlar1 son haftalarda 6nemli 6l¢iide artt1. Giibrede giin-
cel fiyatlara bakildiginda amonyum siilfatin ton fiyat:
15 bin 750 liray1 gordii. Ure giibre 30 bin lira seviye-
sinde ancak satig1 yok, piyasada kapali durumda” dedi.
Ure giibrenin iiretimde kritik bir éneme sahip oldugunu
vurgulayan Giirer, “Ure giibre taban ve {ist giibresi ola-
rak kullamlan ve neredeyse tamamu ithal olan bir giib-
re. Ozellikle Iran’dan ticari anlamda giibre gelisi yogun
oldugundan bu siiregte onun da fiyati artti” diye ko-
nustu. CHP Milletvekili Omer Fethi Giirer, Tiirkiye’de
iiretilen DAP giibresinde de ciddi artis yasandigini ifa-
de ederek, “DAP giibre ise tilkemizde Mazidag: fosfat
madenlerinden elde edilen bir giibre ve 37 bin liraya
¢itkmig durumda. Son donemdeki fiyat artisi neredeyse
gecen yilin toplam artisint gegmis durumda” dedi.

“STOK VAR DENIYOR AMA
CIFTCi GUBRE BULAMIYOR”

AKP Iktidarinin stoklarmn yeterli oldugu yoniindeki
aciklamalarint da degerlendiren CHP Nigde Milletve-
kili Omer Fethi Giirer, sahadaki durumun farkli oldu-
gunu sdyledi. Giirer, “Bakanlar bu konuda agiklamalar
yapiyor, dnlemlerin alindigini ve stoklarin yeterli oldu-
gunu soyliiyorlar. Ancak giibreyi almaya gittiginizde
ya giibre bulunamiyor ya da fiyati katlanmig durumda”
dedi. Giirer, Tiirkiye’nin Iran ile olan tarimsal girdi
ticaretine iliskin verileri de paylasti. Buna gore 2025
yilinda iran’dan iki farkli yem grubunda ithalat yapil-
digini belirten Giirer, “Hayvan gidasi olarak kullanilan
diger bitkisel maddeler, bitkisel dokiintii, artik ve yan

C HP Nigde Milletvekili ve Tarim, Orman ve K&-

tirlinler kapsaminda 2 bin 883 ton iirlin ithal edildi ve
bunun karsiliginda 223 bin 667 dolar 6deme yapildi.
Ayni y1l 6 bin 876 ton farkli yem {irtinii ithal edildi ve
bunun igin 12 milyon 415 bin 151 dolar Iran’a 6deme
yapild1” seklinde konustu. Giibre ithalatina iliskin veri-
leri de paylasan Gtirer, “2025 yilinda Iran’dan 6 milyon
114 bin 98 dolar degerinde azotlu ve kimyasal giibre
ithalat1 yapildi. 2026 yilinda ise ilk donemde 428 bin
255 dolar tutarinda ithalat gergeklestirildi. Bu veriler
Iran’in hem yem hem giibre konusunda Tiirkiye’nin it-
halat yaptig1 tilkelerden biri oldugunu gosteriyor” dedi.

“TURKIYE KENDi KENDINE
YETERLI OLMAK ZORUNDA”

CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Giirer, savasin
tarimda disa bagimliligin risklerini agik sekilde ortaya
koydugunu belirterek, “Giibre fabrikalart ve yem fabri-
kalar1 6zellestirilirken, 24 y1llik iktidar doneminde Ttir-
kiye’nin kendi kendine yeter hale getirilmesi gerektigi-
ni defalarca dile getirdik. Pandemiden ders ¢ikarilmadi,
kuraklik ve don da ders alinmasi igin yeterli olmadi.
Savas ise girdi maliyetlerini artiran iiriinlerin fiyatin-
daki artigla birlikte Tiirkiye’nin kendi kendine yeterli
olmasinin ne kadar gerekli oldugunu bir kez daha g6s-
terdi” diye konustu. Tarim politikalarindaki eksiklikle-
rin sadece iireticiyi degil tiiketiciyi de etkiledigini belir-
ten CHP’li Omer Fethi Giirer, “Tarim politikalarindaki
yanliglar ve uygulamadaki eksiklikler raftaki tirlinlerin
fiyatinin artmasina yol agiyor. Boylece fiyatlar yiikse-
liyor ve vatandag her gidaya erisemiyor. Gegtigimiz y1l
Tiirkiye, 2002 yilinin da altinda hububat ve bakliyat
tireten bir lilke konumuna geldi” dedi. Girdi maliyetle-
rindeki artigin tiretimi dogrudan etkileyecegini belirten
Gilirer, “Girdi maliyetlerindeki bu artis yeterli giibrenin
kullanilmasinin 6niine gegecek. Daha az giibre atilacak
ve bu durum verim ve {iretimde kayiplara yol acacak™
ifadelerini kullandt.

“DESTEKLER ZAMANINDA ODENMELI”

CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Giirer, ¢iftci-
lere verilen desteklerin gecikmesinin iretimi zorlastir-
digint belirterek “2025 yilinin destekleri 2026 yilinda
Odeniyor. Cift¢i zaten zor durumda. Desteklerin mazot
ve giibre i¢in iki taksitte verilmesi daha biiyiik sikin-
tilar yaratacaktir. 2025°ten kalan desteklerin verilmesi
yaninda 2026 yil1 desteklerinin de ¢iftciye ulastirilmasi
gerekir” dedi. CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Gii-
rer, ¢iftcilerin borg yiikiiniin de iiretimi zorlastirdigini
ve temel girdi kalemi olan yem ve giibre girdilerinde
stibvansiyon saglanmasi gerektigini belirterek, “Ciftci-

lerin bankalara olan kredi borcu 1 trilyon 240 milyar
liraya ulasmis durumda. Bu nedenle biiytik bir zorluk
yastyorlar. Icra ve haciz islemleri devam ediyor. Bu
stireci agmanin yollarindan biri yem ve giibrede yiiz-
de 50 oraninda siibvansiyon saglanmasidir. Ciftgilere
bu anlamda destek verilmelidir. Ayrica borg yiikiiniin
hafifletilmesi i¢in icra islemleri durdurulmali, liretimi
siirdiirebilmeleri i¢in ek kredi destekleri verilmelidir.
Borglar 6telenmelidir” diye konustu.

“TURKIYE URETMEK ZORUNDADIR”

Tarimda iiretimin stratejik 6nemine dikkat ¢eken
CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Giirer, “Tiirkiye
iiretmek zorundadir. Uretimde yasanacak her diisiis
tilkenin sorunlarmi daha da biiyiitecektir. Bu nedenle
hem ¢iftgiye hem besiciye destek verilmesi gerekir”
dedi. Omer Fethi Giirer, soyle devam etti: “Ciftciler
borglarin1 6demekte sorun yastyor. Mutlak surette ic-
ralar durdurulmalidir ve {iretim yapmasini saglayacak
hem kredi destegi verilmeli hem de borglar Gtelenme-
lidir. Bu siire¢ devam ettiginde stokta iirliniin varlig
fiyatinin diismesine vesile olmuyor, fiyatin daha da art-
masina neden oluyor. Bu konuda ‘stoklar yeterli’ diye
aciklama yapan bakanlarin niye fiyatlarin arttigini da
aciklamasi gerekiyor. Savas iran’da oluyor, Tiirkiye’de
stoktaki {irliniin fiyat1 artryor. Dogal olarak ithalat ya-
panlar gittiklerinde ayni fiyatta {iriin getiremeyecekleri
icin simdiden fiyat1 giincelleyerek kendi kayiplarinin
Oniine gegmeye calistyorlar. Oysa Tiirkiye’de giibrey-
le ilgili ithalat yapan da iiretim yapan da AK Parti’nin
yakin is insanlart. Bunlarin da eger bakanin s6zii yet-
miyorsa Cumhurbaskani tarafindan uyarilmasi gerekir.
Tiirkiye iiretmek zorundadir. Uretimdeki her diisme
Tiirkiye’nin sorunlarini katlar. Onun i¢in hem ciftgiye
destek verilmeli hem besiciye destek verilmeli hem

iretimi siirdiirtilebilecek oranda ek kredi desteklerinin
yolu agilmalidir. Girdi maliyetleri mutlak surette dur-
durulacak, gilibre ve yemde siibvanse saglanarak des-
tek verecek yontemler uygulamaya gegirilmelidir. Aksi
takdirde savasm bitmesine ragmen Tiirkiye’de fiyatlar
geriye gelmedigi i¢in maliyetler artacaktir. Bunun istii-
ne disiik alim fiyati uygulanirsa ¢ift¢i oldukga zor bir
noktaya gelecektir.”

LIMONDA iTHALAT ELESTIRiSI

CHP Nigde Milletvekili Omer Fethi Giirer, limon
iretimine ragmen ithalatin siirmesini de elestirerek,
“Limonla ilgili olarak ithalat vergisinin ylizde 54’ten
yiizde 10’a diisiiriildiigl goriiliiyor. Oysa su anda limon
hasadi sona ermis durumda ve iireticilerin elinde ciddi
miktarda {irlin bulunuyor. Yanlig politikalar nedeniyle
tiiccarin piyasaya girmemesi sonucunda limon fiyati
5 liraya kadar diigmiistii. Dogru bir planlama yapilmis
olsayd1 limonlar bah¢ede kalmazdi” ifadelerini kullan-
di. Limon ithalatina iliskin verileri de paylasan Giirer,
“2025 yilinda limon ithalati 2 bin 130 ton oldu ve bu-
nun i¢in 2 milyon 376 bin 276 dolar ddendi. 2024 y1-
linda ise 2 bin 54 ton ithalat yapildi ve 1 milyon 941
bin 609 dolar yurt digina 6dendi. Sadece bir ayda 705
ton limon ithal edildi ve bunun i¢in 549 bin 344 dolar
o0deme yapildr” dedi. Tiirkiye nin 6nemli bir narenciye
iireticisi olmasina ragmen {ireticinin yeterince korun-
madigimi belirten Giirer, su degerlendirmede bulundu:
“Tiirkiye 6nemli bir narenciye tilkesi olmasina ragmen
iireticinin yasadig1 sorunlara yeterince sahip cikilmi-
yor. Stokta iiriin varken ithalatin yolu agiliyor. Dengeli,
ongoriilebilir ve siirdiirilebilir bir politika izlenmedigi
i¢in limon da sorunlu iiriinlerden biri haline geldi. Bu
sorunun ¢oziimii dogru planlama ve iireticiyi koruyan
politikalarin hayata gegirilmesidir.”

“Jeopolitik kriz, sanayide maliyet baskisini

artirtyor, stratejik hazirligr zorunlu kiliyor”

Ramazan ve bayram

alisverisi e-ticarette satislar1 hizlandirdi

amazan ay1 ve yaklasan Ramazan Bayra-
R;m’mn etkisiyle e-ticaret platformlarinda
ligveris hareketliligi artarken, kampanya
donemleriyle mart ayinda e-ticaret hacminin 400
milyar liranin tizerine ¢ikmasi bekleniyor.

Bayramin yaklasmasiyla aligveris egilimleri
farkli kategorilerde yogunlasirken, sekerleme,
cikolata ve gesitli ikramlik triinlerin yan1 sira gi-
yim, ayakkab1 ve aksesuar kategorilerine de talep
artiyor. Elektronik Ticaret Isletmecileri Dernegi
(ETID) Bagkan1 Hakan Cevikoglu, ocak ay1 itiba-
riyla kampanya donemlerinin baslamasiyla e-ti-
caret platformlari ve perakendecilerde hem islem
hacminde hem de kullanici etkilesiminde belirgin
bir hareketlilik gézlemlendigini belirtti.

Yilm ilk g¢eyreginde sdz konusu kampanya
donemlerinin ramazan ay1 ile kesigmesinin e-ti-
caret tarafinda talebi daha da giiclendiren 6nemli
bir unsur olarak 6ne ¢iktigina isaret eden Cevi-
koglu, “Bu noktada ramazan ayr ve Ramazan
Bayrami donemi her y1l oldugu gibi bu y1l da e-ti-
caret sektoriinde onemli bir aligveris hareketliligi
yaratiyor.” diye konustu.

Cevikoglu, vatandaslarin bayram hazirliklari-
n1 hizli, pratik ve giivenli bir sekilde gercekles-
tirmek i¢in online platformlar1 daha fazla tercih
ettigini belirterek, “Bu g¢ercevede, yilin ilk ¢ey-
reginde kampanya donemleri ile ramazan aymnin
aynt zaman dilimine denk gelmesinin etkisiyle
mart ayinda e-ticaret hacminin 400 milyar li-
ranin lizerine ¢ikmasini bekliyoruz. Bu dénem
yalnizca kisa vadeli bir satis ivmesi yaratmakla
sinirh kalmayip, aynt zamanda sektoriin ilk ¢ey-
rek performansini sekillendiren ve yilin geri kala-
nina iligkin tiiketici egilimlerini okumaya imkan
tantyan stratejik bir donem olarak 6ne ¢ikiyor.”
ifadelerini kulland.

Ramazan boyunca online aligverislerde en
cok talep goren tirtinlerin agirlikl olarak gida ka-
tegorisinde yogunlastigini sdyleyen Cevikoglu,
sunlar1 kaydetti: “Ozellikle ramazan sofralarmin
vazgecilmezleri arasinda yer alan hurma cesitleri,
kuruyemis, bakliyat, un ve seker gibi temel gida
iirtinleri tiiketiciler tarafindan en ¢ok tercih edilen
iirlinlerin basinda geliyor. Bunun yani sira iftar
ve sahur hazirhiklarinin artmasiyla birlikte k-
c¢lik mutfak aletleri ve ziliccaciye iiriinlerinde de

belirgin bir talep artig1 gézlemleniyor. Ramazan
Bayrami’nin yaklagmasiyla aligveris egilimle-
ri de farkl kategorilerde yogunlasiyor. Bayram
ziyaretleri ve hediyelesme geleneginin etkisiyle
sekerleme, cikolata ve ¢esitli ikramlik {irlinlere
olan talep artarken, giyim, ayakkabi ve aksesuar
kategorilerinde de bayram hazirliklarinin etkisiy-
le 6nemli bir hareketlilik gortiliiyor.”

“ORTALAMA SEPET TUTARI
YAKLASIK 3-5 BIN LIRA ARASINDA”

ETID Bagkan1 Cevikoglu, bayram dénemin-
de tiiketicilerin genellikle ayni siparis igerisinde
hem gida tirtinlerini hem de bayramlik ihtiyagla-
rint1 karsilamayi tercih ettigi icin online aligverig-
lerde sepet tutarlarinda dénemsel bir artig goriil-
diigiinii soyledi.

Bayram yaklastikca 6zellikle giyim, moda ve
hediyelik triinlerin aligverislere eklenmesinin de
sepet biiyiikliigiinii artiran 6nemli bir unsur oldu-
guna deginen Cevikoglu, bu dénemde ortalama
sepet tutarinin yaklasik 3-5 bin lira arasinda degis-
tigini dile getirdi. Cevikoglu, online platformlar-
dan aligveris yapacak tiiketicilerin aligveris yapa-
caklart sitenin giivenilirligini kontrol etmelerinin
biiyiik 6nem tasidigini belirterek, sunlar1 kaydetti:
“Bu kapsamda internet sitesinin, Ticaret Bakan-
lig1 tarafindan olusturulan ve belirli giivenlik ile
seffaflik kriterlerini karsilayan e-ticaret sitelerine
verilen Giiven Damgasi’na sahip olup olmadig
mutlaka kontrol edilmelidir. Bu sertifika, tiiketici-
ler agisindan giivenli aligveris igin 6nemli bir gos-
tergedir. Ayrica aligveris yapilacak sitenin alan ad1
ve uzantisinin dikkatlice incelenmesi sahte veya
taklit sitelerden kaynaklanabilecek magduriyet-
lerin &niine gegilmesine yardimcer olur. Odeme
asamasinda SSL sertifikasinin bulunup bulun-
madigma dikkat edilmesi ve miimkiinse 3D Se-
cure gibi ek giivenlik adimlar1 kullanilan 6deme
yontemlerinin tercih edilmesi giivenli aligveris
acisindan Onemli. Saticiya ait iletisim bilgile-
rinin ve miisteri hizmetleri destek kanallarmin
acikca sunulmasi da platformun giivenilirligini
degerlendirmek agisindan dikkate alinmali. Ek
olarak, ¢evrim i¢i 6deme yapmak istemeyen tii-
keticiler i¢in kapida 6deme segenegi de alterna-
tif ve giivenli bir yontem sunmaktadir.”  (AA)

nkara Sanayi Odasi1 (ASO) Baskani Seyit Ardig,

Hirmiiz Bogazi’nda deniz tasimaciligini ciddi bi-

¢imde aksatan ¢atigsma siirecinin kiiresel enerji piya-
salarini, ticaret yollarini ve tedarik zincirlerini de dogrudan
etkiledigini belirterek, “Jeopolitik kriz, sanayide maliyet
baskisint artirtyor, stratejik hazirligi zorunlu kiliyor.” ifa-
desini kullandu.

Ardig, ABD ve Israil’in iran’a yénelik saldirilarryla
baslayan ve Hiirmiiz Bogazi’nda deniz tasimaciligini ciddi
bigcimde aksatan ¢atigma siirecinin yalnizca bolgesel giiven-
ligi degil, kiiresel enerji piyasalarini, ticaret yollarini ve te-
darik zincirlerini dogrudan etkiledigini belirtti.

Petrol akigindaki bozulmanin, tanker trafigindeki daral-
ma ve sigorta maliyetlerindeki artigin diinya ekonomisine
yeni bir belirsizlik dalgas1 yaydigina igaret eden Ardig,
enerjiye bagimli ekonomiler agisindan bu tablonun, iiretim
maliyetlerinden enflasyona kadar genis bir alanda
baski olusturdugunu belirtti. Diinyanin bir kose-
sindeki jeopolitik gerilimin, dogrudan iiretici-
nin navlun hesabina yansidigia dikkati ce-
ken Ardig, bu tiir krizlerin yarattig1 maliyet
sokunun artik anlik degil, kalic1 bir hesap
dengesi sorunu haline geldigini ifade etti.

Ardig, Tiirkiye 2025 yilinda mal ihraca-
tinda rekor kirmis olsa da 2026 yilinin ilk ay-
larina iligskin verilerin ihracatta daha kirilgan
bir goriiniime, ithalatta ise yukart yonlii baskiya
isaret ettiginin altin1 ¢izerek su degerlendirmede
bulundu: “Jeopolitik kriz, sanayide maliyet baskisini ar-
tirtyor, stratejik hazirligi zorunlu kiliyor. Enerji ve lojistik
kaynakli yeni maliyet soklari, dig ticaret dengesi, enflas-
yonla miicadele ve sanayi {liretimi {izerinde ilave yiik olus-
turabilir. Bu nedenle oniimiizdeki siireci sadece giivenlik
meselesi olarak degil, ayn1 zamanda sanayi politikasi, dis
ticaret stratejisi ve ekonomik dayaniklilik meselesi olarak
da ele almak zorundayiz. Bu catisma siireci, yaklagik 50
milyar dolar ihracat hacmimizin bulundugu Yakin ve Orta

Dogu pazarlarinda faaliyet gosteren ihracatcilarimiz agisin-
dan ayrica dikkatle izlenmelidir. Bolgedeki talep daralmast,
6deme ve teslimat riskleri ile ticaret rotalarindaki kirilma-
lar, siparisten sevkiyata kadar biitiin zinciri yavaslatabilir.”

“TURKIYE’NIN PAZAR CESITLENDIRMESINI
HIZLANDIRMASI BUYUK ONEM TASIYOR”

Ardig, sahada sanayicilerden aldiklar1 veri ve yaptikla-
r1 anketlere bakildiginda, Korfez tilkelerine ihracat yapan
firmalarin nakliye maliyetlerinin ve ek operasyonel gerekli-
liklerinin arttigini, mal sevkiyat stirelerinin uzadigini ifade
ederek, giimriik islemlerinin de zorlastiginin ve uzadiginin
sanayiciler tarafindan dile getirildigini, bu durumun kalic1
olmasi halinde tedarik zincirlerinde aksamalarin baglamasi-
nin muhtemel oldugunu belirtti.

Tiirkiye’nin yeni dénemde pazar ¢esitlendirmesini hiz-
landirmasi, lojistik giivenligini giiclendirmesi ve ihracat-

¢1y1 finansman ile sigorta araglari bakimindan daha
giicli desteklemesinin biiyiik 6nem tasidigini
vurgulayan Ardig, sunlart kaydetti: “Her kriz

yalnizca tehdit iiretmez, bazi alanlarda yeni

imkanlar1 da goriiniir hale getirir. Savunma

sanayimizin kalbi olan Ankara, sahip oldugu

ileri miihendislik kapasitesi, tiretim kabiliye-

ti ve teknoloji altyapisiyla bu yeni donemde

one cikabilecek merkezlerden biridir. Tiir-

kiye’nin savunma ve havacilik ihracati, 2025

yilinda 11 milyar dolar seviyesine ulagmistir.

Kiiresel giivenlik kaygilarmin arttigi donemlerde,
yliksek teknolojiye dayali savunma {irlinlerine olan ilginin
artmast miimkiindiir. Ancak asil mesele, savunma sanayi-
sinde olusan bu yiiksek teknoloji birikimini makine, elekt-
ronik, yazilim, malzeme ve diger sektorlere yayabilmektir.
Kalic1 kazanim, ancak bu sekilde saglanabilir. Sanayicimi-
zin enerji maliyetleri karsisinda korunmasi, ihracat pazar-
larinin ¢esitlendirilmesi, lojistik hatlarinin giivence altina
alinmasi ve yiiksek teknolojinin daha genis sanayi tabanina
yayilmasi artik bir tercih degil, zorunluluktur.” (AA)

“Emeklinin meyve alma sansi1 kalmadi™

esnafin hem de vatandasin sorunlarin dinledi. Uriinle-

rin pahali oldugunu ifade eden bir pazarct, “Patlicanin
kilosu 180 lira, taze fasulye 300 lira vatandas nasil alacak yiye-
cek bunu? 300 liraya fasulyeyi kim alacak? Ben almam” dedi.
Vatandasin daha ¢ok kredi kartiyla aligveris yapabildigine dik-
kat ¢eken bir diger esnaf ise, “Millette para mi var? Emekli-
ler zaten taneyle altyor dyle kiloyla alim yok™ diye konustu.
Basevirgen’e pazar arabasini gosteren bir emekli vatandas ise,
“Emekli maasi nerede yetecek, yetmiyor. Meyve de alamiyo-
rum, pazar arabasinda meyve hi¢ yok. Yemeklik sebze alabi-
liyorum iste o kadar. Emeklinin meyve alma sansi kalmadi”
sozleriyle dert yandi. Eskiden bir kiloyu tartmak istemedikle-
rini simdi ise 1 kilo satabilmeyi aradiklarini dile getiren esnaf-
ta, “Ekonomi bitmis durumda. Eskiden bir kiloyu tartmiyoruz
diye zabitalar bize firga atryordu. Simdi bir kilo satabilmek i¢in
ugrastyoruz” dedi. Bir diger esnaf ise, “Emekli taneyle aliyor.
Emekli geldigi zaman bakmak bile istemiyoruz. Taneyle ala-
cak ya poset parasi bile ¢ikmiyor” sozleriyle dert yandi.

CHP Manisa Milletvekili, TBMM Tarim, Orman ve Ko-
yisleri Komisyonu Uyesi Bekir Basevirgen, Manisa Turgutlu
pazarinda esnafin ve vatandaslarm sorunlarini dinledi. Pazarda
tezgahin dniinde duran emekliler taneyle tiriin alirken, tezga-
hin arkasindaki emekliler ise mecburiyetten ¢alismak zorunda
kaliyor. Bagevirgen’e dert yanan vatandas alamamaktan, esnaf
ise satamamaktan sikayetci. Yillardir pazarcilik yapan bir ka-
din esnaf Basevirgen’e su sozlerle dert yandi: “Ust {iste bes
giin pazar var. Mallar1 bu pazarda bitmezse oteki pazara, o

C HP Manisa Milletvekili Bekir Basevirgen, pazarda hem

pazarda bitmezse Obiir pazara gétiirtiyorum. Patlicanin kilosu
180 lira, taze fasulye 300 lira vatandag nasil alacak yiyecek
bunu? Herkes davasinda hakli. Bakan gidiyor, bakan gidiyor.
300 liraya fasulyeyi kim alacak? Ben almam. Bayram ikrami-
yesi 6nce ddense ne olur dnce ddenmese ne olur ben tezgaha
mal alamiyorum.”

“BU ISE 25 YILIMI VERDIM BOYLE
SIKINTILI BIR YIL GORMEDIM”

Kendileri iiretip satmalarina ragmen BAG-KUR primle-
rini bile ddeyemediklerinden yana dert yanan bir pazarci aile
ise, “Ailecek iiretiyoruz pazarda satiyoruz. Eski isler yok, alim
yok. Ucuz sattigimiz halde alim yok. Biz tirettigimiz halde si-
kintiday1z, alip satan i¢in durum daha da sikintili. Emeklilikte
yok, BAG-KUR 6deyemiyoruz” dedi. Vatandasin daha cok
kredi karttyla alisveris yapabildigine dikkat ¢eken bir diger es-
naf ise, “Millette para m1 var? Emekliler zaten taneyle aliyor
Oyle kiloyla alim yok. Bu ise 25 yilimt verdim bdyle sikintili
bir y1l gormedim” diye konustu.

Emeklilerin meyve alamadigini ifade eden bir diger esnaf
ise, “Emekli maalesef alamiyor. Alan da bir tane bir tane aliyor
biz yardime1 olmaya galigtyoruz. Bir emekli sebzesini meyve-
sini alsa 2 bin liray1 rahat harcar” sozleriyle durumu aktardi.
Bagsevirgen’e pazar arabasini gosteren bir emekli vatandas ise,
“Emekli maagi nerede yetecek, yetmiyor. Meyve de alamiyo-
rum, pazar arabasinda meyve hi¢ yok. Yemeklik sebze alabi-
liyorum iste o kadar. Emeklinin meyve alma sanst kalmadi”
sozleriyle dert yandi. (Haber Merkezi)
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“Uyku viicudun temizlik operasyonu”

Tiirk Toraks Dernegi Uykuda Solunum Bozukluklar1 Calisma Grubu Baskam Prof. Dr. Onder Oztiirk, “Toplumun yiizde 97’si
saghgin temel tasinin uyku oldugunu bilse de her sabah gercekten yenilenmis uyanabilenlerin orani sadece yiizde 7°de kaliyor” dedi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

niyle son yillarda uyku problemleri daha sik

goriilmeye basladi. 13 Mart Diinya Uyku Giinii
tiim diinyada bu y1l “Iyi Uyu, Daha Iyi Yasa” sloganiy-
la ve gesitli farkindalik ¢alismalartyla kutlanirken Tiirk
Toraks Dernegi Uykuda Solunum Bozukluklar1 Calis-
ma Grubu baskan1 Prof. Dr. Onder Oztiirk, “Toplumun
yiizde 97°si sagligin temel taginin uyku oldugunu bilse
de her sabah ger¢ekten yenilenmis uyanabilenlerin ora-
n1 sadece yiizde 7°de kaliyor” dedi.

Oztiirk, “Diinya Uyku Giinii, bu y1l 13 Mart 2026
Cuma giinii ‘Iyi Uyu, Daha lyi Yasa’ sloganiyla ka-
pilarimizi ¢aliyor. World Sleep Society (Diinya Uyku
Toplulugu) tarafindan koordine edilen bu kiiresel ha-
reket, bizleri uykunun onarici giiciinii kesfetmeye ve
daha kaliteli bir yasamin anahtarinin yastigimizda sakli
oldugunu hatirlamaya davet ediyor.” diye konustu.

UYKU BEYNIN TEMiZLiK OPERASYONU

Uykunun viicudumuzdaki “temizlik operasyonu”
olduguna dikkat ¢eken Prof. Dr. Onder Oztiirk uyku-
nun onarict giictine dikkat ¢ekerek sunlart sdyledi: “Bi-
limsel arastirmalar, kaliteli uykunun sadece bir dinlen-
me siireci degil, fiziksel saglik ve zihinsel performans
i¢in temel bir ihtiya¢ oldugunu kanitlamaktadir. Uyku
sirasinda beynimiz adeta bir ‘temizlik operasyonu’ yii-
riiterek giin boyu biriken zararli atiklari temizler, ha-
fizay1 giliclendirir ve &grenilen bilgileri kalici hale ge-
tirir. Zihinsel tazelenmenin yani sira uyku, bagisiklik
sistemimizin en gii¢lii kalkanidir. Viicudun mikroplarla
savagma kapasitesini artirirken, hiicrelerin yenilenme-
sini ve onarilmasini saglar. Veriler, uykusundan mem-
nun olan bireylerin, olmayanlara oranla yiizde 45 daha
mutlu ve basarili hissettigini gostermektedir. Kisaca-
st is verimliliginden duygusal dengeye kadar hayatin
her alaninda tam bir iyilik hali sergilemek i¢in kaliteli
uyku, elimizdeki en gii¢lii anahtardur.”

Prof. Dr. Oztiirk, toplumun sadece yiizde 7’sinin iyi
uyudugunu ifade ettigini belirterek sozlerine sdyle de-
vam etti: “Modern ¢agin bir uyku ¢ikmazi s6z konusu.
Bir¢ogumuz uyuyoruz ama dinlenemiyoruz. Toplumun
yilizde 97’si uykunun sagligin temel tasi oldugunu bil-
se de, her sabah gercekten ‘yenilenmis’ uyanabilenle-
rin oran1 sadece ylizde 7’de kaliyor. Modern yagsamin

Teknolojik cihazlar, mavi 1518a maruziyet nede-

Glokom hastalig1 erken tani

ile durdurulabiliyor

rof. Dr. Halit Oguz, glokom hastaligmimn Ttirki-
ye’de yaklasik 2,5 milyon kiside goriildiigiindi,
bu hastalarin yarismim ise hastaligindan haber-

stresi ve teknoloji kusatmasi, uykunun o essiz onarici
giiciinil elimizden aliyor. Oysa yetersiz uyku sadece bir
yorgunluk hali degil, viicudun metabolik dengesini sar-
sarak obezite, diyabet ve kalp hastaliklarina davetiye
¢ikaran sessiz bir tehlikedir. Uykusuzluk, bedeni oldu-
gu kadar zihni de karanliga siirtikler. 24 saat boyunca
uykusuz kalmak, beyinde yasal alkol siirmin iizerinde
bir alkol alimryla esdeger bilissel bozulmalara yol agar.
Dikkati dagitir, reaksiyonlar1 yavaslatir ve giivenligi-
mizi tehdit eder. Unutmamaliyiz ki uyku, sadece bir
mola degil; saglikli, iiretken ve gilivenli bir yasamin
vazgecilmez ritmidir.”
SERIN, KARANLIK VE
SESSIZ BIR ODA ONEMLI

Hayat kalitesini ytikseltmek i¢in iyi bir uykunun
onemine dikkat ¢eken Tiirk Toraks Dernegi Merkez
Yiiriitme Kurulu tiyesi Dog. Dr. Baran Balcan ise sun-
lar1 sdyledi: “Bunun i¢in ilk adim, viicudunuzun dogal
saatiyle barigmaktir. Hafta sonlari dahil her giin ayni
saatte yatip kalkmak, beyninize ne zaman dinlenece-
gini 6greterek uykunun onarict gliciinden tam verim

almamz saglar. Ikinci olarak, yatak odanizi serin,
karanlik ve sessiz bir sigmaga doniistiiriin. Ozellik-
le yatmadan bir saat dnce mavi 11k yayan ekranlarla
baginizi keserek zihninizi derin bir huzura hazirlaymn.
Unutmaym ki kaliteli bir uyku, aslinda sabah gozle-
rinizi a¢tiginiz an baslar; glin i¢inde hareketli olmak,
giin 15181indan faydalanmak ve kafein tiiketimini yat-
madan 8-10 saat dnce sonlandirmak gecenizi aydinla-
tacaktir. Bu essiz tazelenme hissi, sadece bir gecelik
dinlenme degil, daha uzun ve saglikli bir mriin de en
biiyiik teminatidir. Tiirk Toraks Dernegi olarak, bu y1l
13 Mart’ta tiim halkimizi uyku sagligint bir liiks de-
gil, yasam kalitesini dogrudan belirleyen hayati bir
zorunluluk olarak gérmeye davet ediyoruz. Unutma-
yin, uykunuzdan feragat etmek, aslinda sagliginizdan,
mutlulugunuzdan ve geleceginizden feragat etmektir.
Bugiin saglikli uyku aligkanliklart igin atacaginiz kii-
¢lik bir adim, yarin ¢ok daha zinde, huzurlu ve basarili
bir giine uyanmanizi saglayacaktir. Saglikli bir 6miir
huzurlu bir uykuyla baslar. Daha iyi bir yasam igin, bu
gece kendinize iyi bir uyku hediye edin.”

“Uyku, beynin temizlik
ve restorasyon modu”

siz oldugunu belirterek, glokomun katarakttan sonra
korliigiin en yaygin ikinci nedeni oldugunu ifade etti.
Hastaneden yapilan agiklamaya gore, glokom has-

talig1, katarakttan sonra korliigiin en yaygin ikinci ne-

Uykunun sadece dinlenmekten ibaret olmadigini belirten Noroloji Uzmam
Prof. Dr. Baris Metin, beynin temizlik ve restorasyon siireci oldugunu soyledi.

deni olarak nitelendiriliyor. Erken tan1 ile bu hastalik
durdurulabiliyor ve hastalarin yasam kaliteleri yiik-
seltilebiliyor. Bu nedenle de diizenli géz muayeneleri
Onem tasiyor.

Aciklamada gortislerine yer verilen Prof. Dr. Halit
Oguz, Tirkiye’de yaklagik 2,5 milyon kiside goriilen

Tolga ALCA

dikkat ¢eken Noroloji Uzmant Prof. Dr. Barig Metin,
“Birgok insan kronik uykusuzluk sikintis1 ¢ekmesi-

Insanlarm uyku sorunlarini genellikle hafife aldigina

glokomda gérme duyusunun yerine getirilemedigini
vurguladi. Glokom hastalarinin yaklasik 300 bininin
diizenli tedavi aldigmi belirten Oguz, toplumda 40 yas
tistiinde, yiizde 0.5-2 araliginda goriildiigiini aktardi.
Hastalarin yarisinin glokom olduklarindan habersiz
olup yaklasik 300 binin diizenli tedavi aldigini aktaran
Oguz, “Glokom hastalig1 optik sinirde (gbrme siniri)
sinsi, ¢cogu kez agrisiz, gizli bir sekilde geri doniisii
olmayan hasara neden olur ve bilinen higbir tedavi
kaybedilen gérmeyi geri getirmez. Optik sinire zarar
vermeyi 6nlemenin en etkili yolu, erken tani ile hasta-
lig1 belirlemek ve ¢esitli farmakolojik, lazer ve cerra-
hi miidahalelerle g6z i¢i basincini azaltmaktir. Ayrica
optik siniri, gérme alanin1 koruyucu (Noroprotektif)
tedavilerde s6z konusudur.” ifadelerini kullandi.

“KONJENITAL GLOKOMUN ESAS
TEDAViSi AMELIYATTIR”

Ailede glokom 6ykiisii bulunmasinin hastalik agi-
sindan risk olusturdugunu aktaran Oguz, bu nedenle
40 yasidan sonra goz hastaliklar1 uzmani tarafindan
diizenli tarama yapilmasi gerektigini ifade etti.

Oguz, glokom hastaliginda genellikle agri goriil-
medigini ve bu nedenle hastalarin ¢ogu zaman duru-
mun farkinda olmadigini vurgulayarak, soyle devam
etti: “Glokom hastaligini gosteren ii¢ bilesen olan géz
ici basing 6l¢iimii, kornea kalinligi, optik disk deger-
lendirilmesi ve gérme alani testi diizenli araliklarla ya-
pimalidir. Gérme alani kayb: sadece geg bir asamada
fark edilir, ¢linkii gorme kayb1 kademelidir. Iki tarafi1
gorme alani kaybi olan glokom hastalari, hareketlilik
ve ara¢ kullanma yeteneklerinde azalma yasarlar. Yii-
zeysel muayenede g6z normal goriinebilir.”

Glokomun damla, agizdan veya damar yoluyla
kullanilan ilaglarin yani sira lazer ve ameliyatla teda-
vi edilebildigini kaydeden Oguz, damla kullaniminda
hastalarin bazen sorun yasayabildigine dikkati ¢ekti.

Oguz, bu durumun pratik yontemleri oldugunu
belirterek, sunlari kaydetti: “Buruna ya da bogaza dre-
najt en aza indirmek i¢in, hastalarin géz damlasinin
uygulanmasindan sonra bir-iki dakika boyunca goz
pinarlari iizerine parmakla basing uygulamalari ya da
ayni slirede gozlerini kapali tutmalari ilaglarin viicuda
emilmesini azaltacak bdylece yan etkilerinden koru-
yacaktir. Ayrica bu sekilde ilacin gozdeki etkinligi ar-
tacaktir. GOz kapaklarindan tasan, akan fazla soliisyon
bir kagit mendille g6z ¢evresinden silinmeli ve eldeki
ilag kalmtilar1 yikanmalidir.”

Konjenital (dogumsal) glokomda optik diskte ya-
pisal hasar1 6nlemek ve gorsel gelisimi saglamak i¢in
erken degerlendirme ve cerrahi miidahalenin gerekti-
gini ifade eden Oguz, hastaligin ¢ogunlukla “bilateral”
(iki tarafl1) olup, diger “defekt”lerle (eksikliklerle) ilis-
kili olabildigini aktardi.

Oguz, geri doniisii olmayan korliigiin onlenme-
sinde erken tanmmin gerekli oldugunu vurgulayarak,
“Belirtiler arasinda siddetli fotofobi (1518a hassasiyet),
blefarospazm (go6z kapaklarimni stkmast) ve goz yasar-
mast (epifora) yer alir. Korneal bulaniklik, korneal
opasite, artmis kornea gap1 (12 mm’den biiyiik), goz
boyutunda artis ve soluk optik disk (gbrme siniri) bu-
lunur. Konjenital glokomun esas tedavisi ameliyattir.”
degerlendirmelerinde bulundu. (AA)

ne karsin bu konuda hekime bagvurmuyor. Cok kiigiik
bir hasta grubu gereksiz ilag kullaniyor olabilir” dedi.
Uyku ilaglarmin sadece hekim onerisiyle ve kisa siireli
kullanilmas1 gerektigini kaydeden Prof. Dr. Metin, yan-
l1s kullanimin psikolojik ve fiziksel bagimlilik riskini ar-
tirabildigini vurguladi. Noroloji Uzmani Prof. Dr. Baris
Metin, 13 Mart Diinya Uyku Giinii dolayistyla, uykusuz-
luk i¢in sik bagvurulan uyku ilaglarinin etkileri hakkinda
bilgi verdi.
“UYKU ILACLARI
KONTROLLU ALINMALI”

Uykunun beyin ve viicut i¢in sadece bir dinlenme sii-
reci olmadigini hatirlatan Noroloji Uzmani Prof. Dr. Ba-
r1is Metin, “Uyku ayni zamanda beynin temizlik ve res-
torasyon modudur. Giindiiz uyanikken beyinde biriken
beta-amiloid gibi toksik proteinler gece uyurken lenfatik
sistem araciligiyla temizlenir” dedi. Hafizanin konso-
lidasyonu i¢in dgrenilen bilgilerin kisa siireli bellekten
uzun streli bellege uyku sirasinda aktarildigini ifade
eden Prof. Dr. Metin, viicudun dokularinin yenilenmesi,
kas gelisimi ve bagisiklik sisteminin gliglenmesinin yine
uykuda gerceklestigini aktardi. Uyku ilaglarinin akut
stres, yas, travma, jet-lag veya uykuyu zorlastiran tibbi
durumlar gibi 2-4 haftalik geg¢is donemlerinde kullani-
labilecegine deginen Prof. Dr. Barig Metin, “Psikiyat-
rik nedenlerle uyku problemi yasayan hastalarda uyku
verici 0zelligi olan antidepresanlar kullanilabilir” dedi.
Uyku apnesi gibi solunumu etkileyen hastalik varliginda
dikkatli kullanilmasi gerektigi uyarisin1 yapan

rumunda mutlaka hekim tavsiyesi alinmali.” insanlarmn
uyku sorunlarmi genellikle hafife aldigina dikkat ¢eken
Prof. Dr. Barig Metin, “Bir¢ok insan kronik uykusuzluk
sikintis1 gekmesine karsin bu konuda hekime bagvurmu-
yor. Cok kiigiik bir hasta grubu gereksiz ilag kullaniyor
olabilir” dedi. Uyku ilaglarinin bir tedavi degil gegici bir
yardim oldugunu vurgulayan Prof. Dr. Metin, sozlerini
sOyle tamamladi: “Doktor gozetimi olmadan kullanilan
uyku ilaglari, beynin dogal uyku mimarisini, REM ve
derin uyku dengesini bozabilir. Uyku bozukluklarinda
tedavi Oncelikle altta yatan nedenlerin iyilestirilmesidir.
Sirkadiyen tutarlilig1 saglamak i¢in hafta sonu dahil her
giin ayni1 saatte uyanin. Dijital detoks i¢in yatmadan en
az 1 saat dnce telefon, tablet gibi mavi 151k kaynaklarini
kapatin. Tamamen karanlik ve yaklasik 18-20 santig-
rat derecede hafif serin bir odada uyuyun. Uykusuzluk
probleminiz kronik bir hal aldiysa bir uyku uzmanina
danigabilirsiniz.”

Acil servislerde saniyelerle
yarisan saglik ekipleri
hayat kurtartyor

esintisiz hizmet sunan acil servislerde sag-

K:k ekipleri, kalp krizinden travmaya, cocuk

cil hastalarindan ¢oklu yaralanmalara kadar

uzanan tablolar kargisinda saniyelerle yarisarak koor-

dineli ekip calismastyla hayat kurtaran bir mesai yii-
rutiyor.

Kesintisiz hizmet sunan acil servislerde saglik
ekipleri, saniyelerle yaristiklari anlarda koordineli
ekip calismasiyla yiiriittiikleri gérevlerini, 14 Mart
Tip Bayramu dolayisiyla anlatti.

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Acil Tip Klinigi
Idari Sorumlusu Dog. Dr. Ferhat igme, acil servislerin
onemine iligkin, “Acil servisler, saniyelerle yarisilan,
insan hayatinin ¢ok degerli oldugu ve miidahalenin
bir an dnce yapilmas! ve insanlarin zaman kaybet-
memesi gereken bir yer. Biz burada birgok durumda
zamanla yarigtyoruz ve insanlara dokunmaya calisi-
yoruz. Bu galismamizi 7 giin 24 saat kesintisiz olarak
devam ettiriyoruz.” dedi.

Acil servislerde yogunlugun zaman zaman gok
arttigmn belirten Igme, basvurular arasinda kalp kri-
zi, felg ve ciddi travmalar gibi agir tablolarn da yer
aldigini, bu nedenle tiim vakalara hazir olmak zorun-
da olduklarim, acil servislerin son derece dinamik bir
yaptya sahip oldugunu, bazi anlarda birden fazla agir
hastanin ayni anda gelebilmesi nedeniyle hizli ve es
zamanh miidahalenin zorunlu hale geldigini ifade etti.

Igme, sar1, kirmizi ve yesil alanlarda hastalarm
durumuna goére miidahale ettiklerine dikkati ¢ekerek,
“Gerektiginde ¢oklu vakalarda boliinerek dagiliyo-
ruz, gerektiginde hep birlikte miidahale ediyoruz. Acil
servisin ruhu bu tarz stresli durumlari yonetebilmek
iizere kurulur. Bazen hasta ve kolunda serum tasirken
doktor olarak miidahale edersiniz. Siz de hastasiniz-
dir, siz de serum aliyorsunuzdur ama gelen hastaya da
miidahale etmek zorunda kalirsimiz. Biz yogunluga,
cesitli hasta gérmeye alistik.” diye konustu.

Ayni anda birden fazla agir vakanin gelmesi halin-
de daha hafif hastalar bekletmek durumunda kalabil-
diklerini séyleyen Igme, bu nedenle anlayis bekledik-
lerini ve acil servise bagvuran her hastanin durumuna
gore degerlendirildigini sdyledi.

“ONCELIGIMIZ HER ZAMAN

HASTALARIN SAGLIGINI KORUMAK”

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Kadin Dogum
Acil Servisi Sorumlusu Prof. Dr. Aytekin Tokmak,
gebelik siirecinde beklenmeyen durumlarda hizli de-
gerlendirme ve miidahalenin hayati 6nem tasidigini
belirterek, kadin dogum acil servislerinin bu noktada
devreye girdigini belirtti.

Acil servislerde 7 giin 24 saat esasina gore kesin-
tisiz hizmet verildigini ve onceliklerinin her zaman
anne ile bebegin sagligini korumak oldugunu vurgu-
layan Tokmak, “Saglik ¢alisanlari olarak burada bii-
yiik bir emek var, ekip isi. Hemsire, saglik personeli
hep birlikte gérev yapiyoruz. Onceligimiz annenin
ve bebegin sagligl. Arka planda biiyiik bir emek var.
Hastalarimizla karsilikli birbirimizi anlayarak daha
saglikli yarmnlar inga edecegiz.” ifadesini kullandi.

Bagvuran hastalarm hizli degerlendirmeden gegi-
rildigini anlatan Tokmak, gerekli durumlarda erken
tan1 ve tedaviyle hem annenin hem bebegin hayatinin
kurtarilabildigini, gebelikte beklenmeyen bir durumla
karsilagildiginda zaman kaybetmeden saglik kurulu-
suna basvurulmasimin dnemine dikkati ¢ekti.

Tokmak, gebeligin aileler i¢in 6zel bir donem ol-
dugunu ifade ederek, “Aileye yeni bir birey katiliyor,
tiim hayatiniz degisiyor. Bunlara gahit olmak bizim
acimizdan da ¢ok giizel. Bir dogumu gergeklestirmek,
hastay1 agrilarindan kurtarmak, onu rahatlatmak mes-
leki olarak da tatmin edici bir duygu.” dedi.

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Kadin Dogum
Acil Servisi Uzm. Dr. Berke Ebru Isceviren Isik da,
kadmn dogum hekimlerinin yalnizca doguma taniklik
etmedigini, annelerin kaygilarini paylasarak ailelerin
yaninda yer aldiklarini sdyledi.

Siirecin her zaman kolay gegmedigini dile getiren
Isik, cogu zaman uykusuz geceler, uzun siiren ameli-
yatlar ve yogun tempoyla goérev yaptiklarini, hayatin
6nemli baslangiclarma eslik etmenin mesleklerinin en
anlamlt yonlerinden biri oldugunu ve her dogumun
arkasinda giiclii bir ekibin emegi bulundugunu kay-
detti. Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Cocuk Acil Ida-
11 Sorumlusu Prof. Dr. Saliha Senel, ¢ocuk saglig1 ve
hastaliklarinin tibbin en zor alanlarindan biri oldugu-
nu belirterek, dokunduklart ve hayata dondiirdiikleri
her ¢ocugun kendilerine mutluluk verdigini, bu saye-
de yorgunluklarini hissetmediklerini ifade etti. (AA)

Prof. Dr. Metin, soyle devam etti: “Uyku ilact . R .
sadece hekim tarafindan gerekli goriildiigiinde 9
ve regete edildiginde kullgmlmal?ve ahsl%anhk ANKARA D AKI NOB ETCI ECZANELER
yapict ilaglarin uzun siire kullanimindan kagi-
milmalidir. Pek gok uyku ilact hem psikolojik | Eczane Adi ilce Telefon | Eczane Ad ilce Telefon
ﬁflf: s‘;iigé;k%e(}l:fﬁsm;gg R H;’g‘;ls;zfn frem Asik Akyurt  0-(507)879-9309 1 Saghk Haymana 0 - (312) 658 - 2267
etkiyi yaprﬁas1 icin ilacm dOZUI;u artirmak Talat' Altlndag:; 0-(312)310- 5472 | Cerf?n Kahraman'kazano -(312) 814 - 0088
gerekir. Uzun siireli kullamiminda giindiiz ser- D?mlr Altindag  0-(551) 000 - 0567 Yem Ay§em Kalfplk 0-(312) 857 - 0859
semligi, biligsel gerileme, denge bozukluklari Gokee ' Ayas 0-(312)712-1159 : Et}lk Ihtisas Ke(;%?ren 0-(312)322-0011
ve yaslilarda diisme riskini artirarak kisinin | Bala Merkez Eczanesi ~ Bala 0-(312)876-1023 | Gozde Kegioren 0 -(506) 803 - 4937
gitvenligini tehlikeye atar. Kronik uykusuz- | Beypazar Beypazar1  0-(312) 762 - 2532 1 Senyuvam Kegioren 0-(312) 504 - 9454
lukta ilk Segenek ilaqlar degll, oncelikle altta Aydemlr Cankaya 0- (3 12) 438 - 1764 : Emelin Kegiéren 0- (3 12) 580 - 6116
yatan nedenin tedavi edilmesi gerekir. Orne- | Haziran Cankaya 0-(312)482-3499 ; Seyda Kegidren 0 -(312) 355 - 6000
gin huzursuz bacaklar sendromu siklikla kro- | Salkim Sogiit Cankaya 0-(312)481 - 8583 : Kadir Kizilcahamam 0 - (312) 736 - 6464
nik uykusuzluk nedenidir ve tedavisinde uyku | Arda Erman Cankaya 0-(312)212-1131 |, Giinaydin Mamak 0 - (543) 302 - 6947
ilaglar1 kullanilmaz.” Nisantast Cankaya 0-(312)287-7252 1 Sema Mamak  0-(552) 727 - 6868
“SiDDETLi UYKUSUZLUKTA Nova Cinar Cankaya 0-(312)433-1728 : Zeynep Ulucan Mamak 0-(312) 865 - 2637
HEKIME DANISILMALI” Cagatay Cankaya 0-(312)495-0024 | Seyma Erol Nallithan 0 -(312) 785 - 6001
Uyku ilaglarmin sadece uykusuzluk igin Neva Cankaya 0-(531) 674 - 6488 : Canatan Polathi 0-(312) 623 -2292
degil epilepsi, parasomniler (uyku terorii, | Bulvar Kizilay Cankaya 0-(312)230-4343 | Mimar Sinan Pursaklar 0 -(312) 527 - 3003
uyurgezerlik) gibi durumlarda da tedavinin | Yaman Cankaya 0-(312)235-0666 1 Kogyigit Sereflikoghisar 0 - (545) 367 - 2593
bir pargasi olabildigini kaydeden Prof. Dr. Ba- Yasamkent Mine Cankaya 0-(505) 258 -4300 : Pasa Sereflikoghisar 0 - (312) 687 - 7549
ris Metin, uykuya yardimer dogal yontemler | Aliya Cubuk  0-(552)637-9695 | Yeni Murat Sincan 0 -(505) 072 -3719
hakkinda da bilgi verdi: “Melatonin viicudun | Baris Elmadag 0-(312)863-0090 ' Alicalt1 Sincan  0-(312) 264 - 4444
biyolojik saatini diizenler. Uykudan 1-2 saat | Yilmaz Elmadag 0-(312) 866 - 3771 : Cemre Sincan  0-(312) 269 - 2272
once diisiik dozda kullanimi etkilidir. Valerian | Ufuk Isik Etimesgut 0 -(312) 260 - 4343 1 Ebru Ekinci Sincan  0-(312) 277 - 4202
(kediotu), pasiflora ve papatya ¢ay1 hafif sakin- [ Ara] Etimesgut 0 - (533)429-3182 ' Temelli Sincan  0-(312) 645 - 1163
lestirici etkileriyle bilinir. Magnezyum ise kas | Aslankan Etimesgut 0 - (537) 743 - 6504 , Dursun Akar Yenimahalle 0 - (312) 346 - 3131
gevsemesi ve sinir sistemi regiilasyonu i¢in | pemircanlar Etimesgut 0-(312)226-0294 ' Nisa Yenimahalle 0 - (554) 662 - 2503
%ksim _Saatlief,m?e _aﬁl%nfﬂis_l falzd%h olabilir. | gjmgek Golbasi  0-(312)485-3231 | Ostim Prestij Yenimahalle 0 - (312) 355 - 5535
bi‘llmeeliig {j‘lﬂVlLYtz Zr;k Zi 4 de‘trhulylyl‘iul:ltfzﬁgeézz Giidiil Gidil  0-(312)728-1533 1 Can Yenimahalle 0 - (312) 514 - 4632
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“Gelecek vadeden en iyi 6zel sporcu” ddulleri bulunan, kayak misabakalarina katilan tek otizmli ikizler olarak bilinen
22 yasindaki Muhsin Murat ve Aliye Zeynep Bingil, 18-21 Mart'ta Fransa’da diizenlenecek VIRTUS Ac¢ik Kayak Sam-
piyonasi’nda madalya hedefliyor. Antrenér Osman Darel, “Gergek otizmli ve agir otizmli olarak diinyada ikisi tek. Buna

ragmen 5 yil Ust Uste dunya ikinciligi aldik. 2024’te Avrupa birincisi olduk ama hedefimiz dlinya birinciligi” dedi.

larina katilan tek otizmli ikizler olarak bilinen

Muhsin Murat ve Aliye Zeynep Bingiil kardes-
ler, 18-21 Mart’ta Fransa’da diizenlenecek VIRTUS
Acik Kayak Sampiyonasi’nda altin madalya hedefiyle
yogun bir sekilde hazirlaniyor.

Erzurum Bolge Adliye Mahkemesi Cumbhuri-
yet Bagsavcist Unal Bingiil ve emekli miihendis esi
Nesrin Kaya Bingiil’iin 22 yasindaki otizmli ikiz ¢o-
cuklart Muhsin Murat ve Aliye Zeynep Bingiil, aile
destegiyle 3 yasinda cimnastik, 6 yasinda ise kayakla
tanigt1.

Diinyada milli sporcu olarak kayak miisabakala-
rina katilan tek otizmli ikizler olarak bilinen, diinya,
Avrupa ve Tirkiye’de dereceleri ile madalyalar1 bulu-
nan Bingiil kardesler, Tiirkiye’ nin tek lisansh otizmli
ikiz milli sporcular1 olarak basarilarina devam ediyor.

Avusturya’nin Kitzbiihel Kayak Merkezi’nde 4-7
Subat’ta gergeklestirilen VIRTUS Acik Alpin Kitzbii-
hel Kayak Yarismasi’nda farkli kategorilerde ikincili-

Dﬁnyada milli sporcu olarak kayak miisabaka-

§i ve ugiinclliigli bulunan ikizler, 18-21 Mart’ta Fran-
sa’nin Gourette bolgesinde diizenlenecek VIRTUS
Agik Kayak Sampiyonasi’nda derece alabilmek igin
hazirliklarini Erzurum’da siirdiiriiyor.

Palandoken Kayak Merkezi’ndeki 6zel pistte ka-
yak antrendrleri Osman Darel ve kardesi Elkamer
Darel esliginde kar, firtina ve tipi demeden haftanin 7
giinii kayak yapan ikizler, giinde 6 saat ¢alisiyor.

Erzurum Teknik Universitesi (ETU) Spor Bilim-
leri Fakiiltesinin otizmli milli sporculari olan ve ayn
zamanda “Gelecek vadeden en iyi 6zel sporcu” 6diil-
leri de bulunan 6zel ikizler, sampiyonadan altin ma-
dalyayla Tirkiye’ye donmeyi hedefliyor.

L “ALTIN MADALYAYLA
TURKIYE’YE DONMEYI PLANLIYORUZ”

Antrendr Osman Darel, 5 yildir Murat ve Zey-
nep’le calhigtiklarini sdyledi. ikizlerin diinyada tek
oldugunu belirten Darel, “Biz diinya sampiyonalari-

sporcular var ama Murat ve Zeynep’in durumu agir
otizmli olarak diinyada tek. Digerleri Murat ve Zey-
nep gibi agir otizmli degiller. Hem agir otizmli olup
hem de kayagi profesyonelce yapan diinyada ikisi
tek.” ifadelerini kullandi.

Darel, ikizlerin basarilarindan ve hedeflerinden bah-
sederek, sunlart dile getirdi: “2024°te Avusturya’da ya-
pilan Avrupa Sampiyonasi’nda birinciligimiz var ancak
son 5 yildir siirekli diinya ikinciligini altyoruz. Simdi
Fransa’da yapilacak organizasyonda diinya sampiyonlu-
guna hazirlantyoruz. Orada da ingallah birincilik almay:
hedefliyoruz. Insallah birinci olacagiz ve altin madalyay-
la Tiirkiye’ye dénmeyi planliyoruz. Murat ve Zeynep’in
potansiyelleri tabii ki var. Bes yildir her zaman {izerine
koyarak gidiyoruz ama hedefimiz diinya birinciligi, altin
madalyay1 almak. Boyle agir otizmli olup diinya sam-
piyonasinda bdyle tstiin basarilar alip, diinya ikinciligi
alan bagka kimse yok. Murat ve Zeynep, tek.”

Ikizlerin diinyada rakipleri oldugunu anlatan Da-

Kayagin “Ozel ikizleri” sampiyoniuk pesinde

bi Almanya’dan Avusturya’ya 350 kilometrelik yolu
kendi arabasiyla gelebilecek kapasitede. Zeynep’in
rakibi yine ayni sekilde ama gercek otizmli ve agir
otizmli olarak diinyada ikisi tek. Buna ragmen 5 yil
iist iiste dlinya ikinciligi aldik. 2024 te Avrupa birinci-
si olduk ama hedefimiz diinya birinciligi. Emsallerine
gore hem bu kadar profesyonel kayan hem de durum-
lar1 bu kadar agir otizmli yok. Biz kategorimizde Mu-
rat ve Zeynep gibi agir otizmlilerle degil, hemen he-
men neredeyse normal sporcularla yarigiyoruz. Buna
ragmen diinya ikinciligini 5 yildir st {ste aliyoruz.”

na gidiyoruz. Otizmli olarak ayni kategoride yaristig

rel, “Ayn1 kategoride yaristyorlar ama Murat’in raki-

Avrupa kuliiplerinden davet alan genc futholcu vize engeline takild

Halit Hamza Kok, Ispanya ve Portekiz kuliiple-

rinden aldig1 deneme antrenmani davetlerine rag-
men vize randevusu alamadigi i¢in Avrupa’da kendini
gosterme firsatini kagirma endisesi yasiyor.

Futbola 6 yasinda Eskisehirspor altyapisinda basla-
yan Kok, filiz lisansinin ¢ikarilmasinin ardindan yak-
lasik 6 yil kirmizi-siyahli kuliibiin altyapisinda forma
giydi.

Geng futbolcunun sosyal medyada paylagilan mag
goriintiilerini izleyen Portekiz 1. Futbol Ligi ekiplerin-
den Estoril FC yetkilileri, 2024 yilinda oyuncuyu izle-
mek tizere temsilei gdnderdi.

Yaklasik iki ay siiren takibin ardindan Kok, kuliip
tarafindan deneme antrenmanlarina davet edildi. Porte-
kiz’e giderek antrenmanlara katilan geng futbolcu, kisa
stirede teknik heyetin begenisini kazansa da oturum
ve vize siiresinin yetersiz olmasi nedeniyle Tiirkiye’ye
donmek zorunda kaldi.

Bu sezon Eskisehir Siiper Amator Lig ekiplerinden
Eskisehir 2017 Genglergiicii Spor’un 18 Yas Alt1 taki-
minda forma giyen forvet oyuncusu, attig1 yaklasik 20
golle takimmin sampiyonluga ulasmasinda 6nemli rol
oynadi. Kok’iin performansi, Ispanya 1. Futbol Ligi (La
Liga) ekiplerinden ekiplerinden Real Oviedo ile Porte-
kiz Stiper Ligi temsilcisi Rio Ave’nin de dikkatini gekti.

Real Oviedo, geng futbolcuyu 15 Mart-15 Haziran
tarihleri arasinda deneme antrenmanlarima katilmast i¢in
resmi davet mektubuyla Ispanya’ya ¢agirdi.

Ancak davet mektubuna ragmen Kok ve kuliibii,
vize bagvurusu i¢in heniiz randevu alamadi. Halit Ham-
za Kok, Avrupa’da futbol oynama hayalini gergeklestir-

E skisehir’de yasayan 18 yasindaki amator futbolcu

mek istedigini sdyledi. Ispanya’ya gidebilmek icin vize
basvurusu yaptigini ancak heniiz randevu alamadigini
belirten Kok, soyle konustu: “Bu sadece benim degil,
benim gibi Avrupa hayali kuran bir¢ok geng¢ futbolcu-
nun yasadigi bir sorun. Hedefim Avrupa’da kendimi
gostermek. Kenan Yildiz olsun Arda Giiler olsun, onlar
gibi ben de kendi adim1 duyurmak istiyorum. Insallah
bir firsat dogar.”

KULUPTEN DESTEK CAGRISI

Eskisehir 2017 Genglergiicii Spor Teknik Direktorii
Mehmet Gocen ise kuliibii geng oyunculari kesfedip st
liglere kazandirma hedefiyle kurduklarini séyledi.

Bugiine kadar birgok futbolcuyu profesyonel takim-
lara gonderdiklerini belirten Gocen, sunlar1 kaydetti:

“Halit Hamza i¢in yurt disindan ii¢ kuliipten resmi
davet aldik. Real Oviedo oyuncumuzu ii¢ aylik deneme
i¢in ¢agird1 ancak heniiz vize randevusu bile alamadik.
Amatdr sporcularin yurt disindaki denemelere katilabil-
mesi i¢in vize siireglerinde kolaylik saglanmasini isti-
yoruz.”

Takimin kaptani Ahmet Enes Giimiis de bir sporcu-
nun kariyerini yurt disinda siirdiirme firsat1 bulabilme-
nin 6nemine deginerek, takim arkadasi Kok’iin boyle
bir teklif almasindan duydugu mutlulugu dile getirdi.

Kok’ in gelecek vadeden bir futbolcu oldugu ifade
eden Glimiis, Avrupa’da kendini gésterebilmesi igin yet-
kililerden destek beklediklerini vurguladi.

Geng futbolcunun takim arkadasi Berke Gocen de
Kok’iin yetenegiyle takima deger kattigini ve gidebil-
mesi halinde Avrupa’da bir kuliipte basarili olacagina
inandigini ifade etti. (AA)

diye konustu.

(AA)

Sadettin Saran'dan
taraftara cagn

enerbange Bagkan1 Sadettin Saran,
F“Mﬁthis bir beklenti var. Ama bu bek-
lentiye ulagsmak igin Kadikoy’i eski
atmosferine, cechenneme g¢evirmemiz lazim.
Bunu da taraftarlarimizla yapariz. Bakin yeri
geliyor deplasmanlarda nasil bir atmosfer olu-
yor. Basina konu oluyor. Bizde bu potansiyel
var ama bu dalgalanmalar olmadan 6niimiiz-
deki 9 haftada taraftarlarimizin destegine so-
nuna kadar ihtiyacimiz var. Oyuncularimizin
arkalarinda durmalarina ihtiyacimiz var. Bas-
ka tiirlii sampiyon olamayiz. Bu sampiyonluk
Ozlemini bu oyuncularla, hoca, yonetim ve
taraftarlarla hep beraber giderecegiz” dedi.
Fenerbah¢e Bagkani Sadettin Saran, sa-
ri-lacivertli kuliibiin televizyonunda giindeme
dair agiklamalarda bulundu. Her bransta kupa
hedeflediklerini belirten Saran, “Oncelikle
Islam alemine hayirli Ramazanlar diliyor,
camiamizi, taraftarlarimizi sevgi ve saygiyla
selamliyorum. Evet, ¢ok yogun bir dénemde-
yiz. Birgok bransta miicadele eden bir kuli-
biiz. Ben ve yonetim kurulu iiyesi arkadasla-
rim ¢ok mesai harciyoruz. Her bransta zirveyi
zorluyoruz. Gegen hafta Antalya’da atletizm
yarigmalarindaydim. Masa tenisinden kadin
futboluna kadar voleybolda, basketbolda her
yerde kupalar1 hedefliyoruz. Yogun bir siireg-
ten gegiyoruz. Bir taraftan da keyif aliyoruz”
seklinde konustu. (DHA)

BAKIM VE ONARIM HIiZMETI ALINACAKTIR

5 KISIM BINEK ARAC,HAFIF TiICARIi VE KAMYONLARIN YEDEK PARCA VE iSCILIK DAHIL
BAKIM VE ONARIM HiZMET ALIM iSi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 21 inci
maddesinin a bendine gdre pazarlik usulii ile ihale edilecektir. ihaleye iliskin ayrintil bilgiler asa-
gida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) :2026/435821

1-idarenin
1.1 Adi :CANKAYA BELEDIYE BASKANLIGI -
MALI HIZMETLER MUDURLUGU
1.2 Adresi :ALACAATLI MAHALLESI 4974 CADDE NO: 13/5

CANKAYA-ANKARA CANKAYA/ANKARA
1.3 Telefon numarasi 103124588900
1.4 Elektronik Posta Adresi :satinalma@cankaya.bel.tr
1.5 ihale dokiimaninin gérilebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- Yeterlik degerlendiriimesinin
2.1 Tarihi ve saati :07.04.2026 - 10:00
2.2 Yapilacagi yer :CANKAYA BELEDIYE BASKANLIGI CUMHURIYET MAHALLESI
ZIYA GOKALP CADDESI NO:11 B-2 BLOK 8.KAT IHALE SALONU CANKAYA/ANKARA
3-ihale konusu hizmet aliminin
3.1 Adi :5 KISIM BINEK ARAC,HAFIF TICARI VE KAMYONLARIN YEDEK
PARCA VE iSCILIK DAHIL BAKIM VE ONARIM HiZMET ALIM iSi
3.2 Niteligi, ttrG ve miktar1 :Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani i¢cinde bulunan idari
sartnameden ulasilabilir.
3.3 Yapilacagi/teslim
edilecegi yer :Alacaatli Mahallesi Turkonut Bulvari 4974 Cadde No:13/5 Cankaya/
ANKARA Cankaya Belediyesi Fen isleri Mudurligu (Arag ve Makine Bakim Onarim isletme Bélii-
mu)
3.4 Suresi/teslim tarihi :ise baslama tarihi 04.05.2026, isin bitis tarihi 31.12.2026
3.5 ise baslama tarihi :04.05.2026
4- Yeterlik degerlendirmesine katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirme-
sinde uygulanacak kriterler :
4.1. Yeterlik degerlendirmesine katilma sartlari ve istenilen belgeler:
4.1.2. Yeterlik basvurusu yapmaya ve teklif vermeye yetkili oldugunu gésteren belgeler;
4.1.2.1. Gergek kisi olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi,
4.1.2.2. Tuzel kisi olmasi halinde, teklif mektubunu imzalayanin noter tasdikli imza beyannamesi.
Tazel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gbre, ortaklar ve ortaklik oranlari-
na (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
EKAP’a kayitli olmayan yabanci istekliler tarafindan ise, ilgili Glke mevzuati dikkate alinarak, belir-
tilen hususlara iliskin gerekli belgeler sunulur.
4.1.3 Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirtilen bagvuru mektubu,
4.1.4 ihale konusu isin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.
4.1.5 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek izere sunulan belgenin, tizel kisiligin yarisin-
dan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi bunye-
sinde bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali
musavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son
bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gosteren, standart forma uygun belge,
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
4.2.1. isteklinin ihalenin yapildigi yildan dnceki yila ait yil sonu bilangosu veya esdeger belgeleri:
a) ilgili mevzuati uyarinca bilangosunu yayimlatma zorunlulugu olan istekliler yil sonu bilangosunu
veya bilangonun gerekli kriterlerin saglandigini gésteren bélimlerini,
b) llgili mevzuati uyarinca bilangosunu yayimlatma zorunlulugu olmayan istekliler, yil sonu bi-
langosunu veya bilangonun gerekli kriterlerin saglandigini gésteren bolimlerini ya da bu kriterlerin
saglandigini géstermek Uzere yeminli mali misavir veya serbest muhasebeci mali musavir tara-
findan standart forma uygun olarak diizenlenen belgeyi sunar,
Sunulan bilango veya esdeger belgelerde;
a) Cari oranin (dénen varliklar / kisa vadeli borglar) en az 0,75 olmasi,
b) Oz kaynak oraninin (6z kaynaklar/ toplam aktif) en az 0,15 olmasi,

. ¢) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kiigiik olmasi, yeterlik kriterleridir
- ve bu Ug kriter birlikte aranir.

i Yukarida belirtilen kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler.
. Bu takdirde, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi {zerinden yeterlik kriterlerinin saglanip
- saglanmadigina bakilir.

i Serbest meslek erbabinin verecegi, ilgili mevzuatina goére dizenlenmis ve onaylanmis serbest
. meslek kazang defteri 6zetinde gdsterilen dederlere gore, son yila ait toplam gelirin toplam gidere
. oraninin veya son iki yila ait gelir ve giderlerin parasal tutarlarinin ortalamasi Gizerinden bulunacak
- oranin en az (1,25) olmasi sarti aranir. Serbest meslek kazang defteri 6zetinin yeminli mali misa-
i vir veya serbest muhasebeci mali musavir ya da vergi dairesince onayli olmasi gerekir.

ihale veya son basvuru tarihi yilin ilk dért ayinda olan ihalelerde, bir énceki yila ait belgelerini sun-
mayanlar, iki dnceki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu belgelerde yeterlik kriterini saglayamayanlar
i ise iki 6nceki yilin belgeleri ile i dnceki yilin belgelerini sunabilirler. Bu durumda, belgeleri sunu-
* lan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi lizerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigina
- bakilr.

- 4.2.2. Is hacmini gésteren belgeler:

- a) ihalenin yapildigi yildan dnceki yila ait toplam ciroyu gésteren gelir tablosu,

b) Hizmet igleri ile ilgili ciro tutarini gdsteren belgeler,

- Bu belgelerden birinin sunulmasi yeterlidir.

i a) Toplam ciro igin en az 7.500.000 TRY (Turk Lirasi)

- b) hizmet isleri ile ilgili cironun ise en az 7.500.000 TRY (Tirk Lirasi) tutari &n yeterlik asgari sarti
- olarak sunulacaktir.

- Bu kriterleri bir 6nceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu takdirde
i son iki yihin parasal tutarlarinin ortalamasi Uzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanamadi-
- §ina bakilir.

- Yilin ilk dért ayinda olan ihalelerde, bir &nceki yila ait gelir tablosunu sunmayanlar, iki énceki yilin
: gelir tablosunu sunabilirler. Bu gelir tablosunun yeterlik kriterini saglayamamasi halinde, iki 6nceki
- yilin ve {ig 6nceki yilin gelir tablolari sunulabilir. Bu durumda, gelir tablolari sunulan yillarin parasal
- tutarlarinin ortalamasi tzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

. 4.3.1. is deneyimini g6steren belgeler:

. Son besyll iginde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan %25 tutarin-
- dan, az olmamak (zere ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini gésteren belgeler
i veya teknolojik trGin deneyim belgesi.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

4.4,

- KAMU VE/VEYA OZEL SEKTORDE YAPILMIS HER TURLU ARAC BAKIM VE ONARIM HIZMET
. ISLERI BENZER IS OLARAK KABUL EDILECEKTIR.

- 5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

. 6- ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere acik olup, yerli istekliler lehine % 15 oraninda fiyat avantaiji
i uygulanacaktir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yapmak suretiyle ihale dokiimanini indir-
- meleri zorunludur.

. 8- Basvurular, ihale tarih ve saatine kadar CANKAYA BELEDIYE BASKANLIGI CUMHURIYET
. MAHALLESI ZiYA GOKALP CADDESI NO:11 B-2 BLOK 8.KAT MERKEZI SATIN ALMA BIRIMi
. CANKAYA/ANKARA adresine elden teslim edilebilecegi gibi, ayni adrese iadeli taahhtlii posta
- vasitaslyla da génderilebilir.

. O- [stekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
. garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. ihale so-
' nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sozlesme imzalanacaktir.

- 10- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, fiyati igeren ilk teklif verme tarihinden itibaren 90 (Doksan)
i takvim gUnudur.

- 11- Konsorsiyum olarak bagvuruda bulunulamaz.

- 12- Diger hususlar:

- Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,78

- Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gére agiklama istene-
- cektir.

BASIN-ILN02423557

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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Iternatif pop miizik kulvarmin gii¢lii ve
Aﬁdiah yorumcularindan Giince, sozi
iizigi kendisine diizenlemesi Genco

Arr’ya ait yeni teklisi “SOR”1a miizikal ¢itasini
yiikseltti. Genco Ar1 Production etiketiyle diji-
tal platformlarda yerini alan yeni Giince sarkist
“Sor”; piyano, davul ve yaylilarla genisleyen bir
ses alani kuruyor. Kendi sdzlerini ve melodileri-

ni siklikla paylagma karar1 alan Giince, simdiye
kadarki en biitiinliiklii ve en bilingli risk aldigi
sarkilarindan biriyle dinleyicisini yine sagirtti.
Giince akustik yapiya sahip yeni teklisi i¢in sun-
lar1 soyledi. “Ask aslinda insanin kendine agtig1
bir savas. Korktugun her sey senin iginde. Elbet
Ask da... Biraz bu ironinin i¢inde dolastigim za-
manlarda yazilmis bir sarki.” (Haber Merkezi)

Once diyaliz sonra koro

Altindag Belediyesi, Altindagh vatandaslara sundugu imkanlarla dertlere derman

oluyor. Altindag Belediyesi’nin kiiltiirel ve sosyal hizmetleri sayesinde,

hastaliklarla miicadelede gii¢ kazanan isimlere her gegen giin bir yenisi ekleniyor.

ef Cengiz Taskent yonetimindeki Altindag Bele-
diyesi Sanat Miizigi korosu, nesesi ve azmiyle
biiylik begeni topluyor. Koro sayesinde yillarca
cadele ettigi hastaliklara karsi giliclenen, hatta has-
taliklarini yenen tiyeler, “Artik hastaliklardan korkmu-
yoruz. Bizim ilacimiz burada...” diyor. 80 yasindaki
Aziz Giizeloglu da bu isimlerden biri... Altindag Be-
lediyesi Erkek Yasam Merkezi ve Tiirk Sanat Miizigi
korosu sayesinde hayata tutunan bir isim, Aziz Giize-
loglu... Giizeloglu, miicadele ettigi bobrek hastaligi ve
Parkinson hastaligin1 merkezde edindigi arkadaslarinin
ve bir de hayat1 boyunca tutundugu notalarin sayesinde
yenmeye ¢alistyor. Haftada 3 giin diyalize giren bobrek
hastas1 Giizeloglu, koro ¢alismalarini hi¢ aksatmiyor.

“HAFTADA 3 GUN DIYALIZE GIDIYORUM
AMA KORODAN ASLA VAZGECMIYORUM”

Emekli tenor ve saksafon sanatcist Gilizelog-
lu, emeklilikten sonra koro ile tanisma hikayesini su
sozlerle anlatti: “Altindag Belediyesi’nin Tiirk Sanat
Miizigi Korosu oldugunu tesadiifen 6grendim. Sanat
Miizigi hep icimde ukde kalmisti, 6grenince hemen
kay1t oldum. Parkinson hastas1 oldugum i¢in disar1 pek
¢tkamiyorum ama yaklasik 10 yildir koro ¢alismalari-
na katiliyorum. Koro sayesinde ¢ok giizel arkadasliklar
edindim. Koro sefimiz ve diger liye arkadaslarimla ¢cok
giizel bir ortamimiz var. Onlar1 gérdiigiim zaman mut-
lu oluyorum. Haftanin 3 giinii diyalize gidiyorum ama
korodan asla vazgegmiyorum. Miizisyenlik hayatim
boyunca ve sonrasinda sahne heyecanim higbir zaman
kaybolmadi.”

. “KORO BENIMICIN
BiR MOTIVASYON KAYNAGI...”

S6z ve beste ¢alismalarindan da bahseden Giize-
loglu, “Yasadigim saglik problemlerinden sonra koro
benim i¢in bilyiik bir motivasyon kaynagi oldu. Sarki
soylerken kendimi ¢ok iyi hissediyorum. Terapi gibi
geliyor. Koro calismalarinin ardindan belirli tarihler-
de konserler diizenliyoruz. Konser sonunda ¢ok giizel
geri dontisler aliyorum. Bu da ayr1 bir mutluluk kayna-
&1 oluyor. Altindag Belediyesi’ne ve Bagkanimiza ¢ok
tesekkiir ederim. Geng, yaslt herkese korolara katilma-
larini tavsiye ederim” ifadelerini kullandi.

“ALTINDAGLI HEMSEHRILERIMIiZiN
YUZU GULUYORSA, NE MUTLU BiZE...”

Altindag Belediyesi korolarmin her yastan vatan-
dasin katilimina ac¢ik oldugunu belirten Altindag Be-
lediye Baskani Dr. Veysel Tiryaki, “Korolarimiz saye-
sinde psikolojik olarak gii¢lenen, hastaliklarini yenen
ve hayata siki siki sarilan degerli Altindagl hemsehri-

lerimizin oldugunu biliyoruz. Onlarin bu mutluluguna
ve yasam sevincine ortak olmak bizleri de ¢cok mutlu
ediyor. Korolarimiz vatandaslarimiza adeta ilag gibi
geliyor. Altindagli hemsehrilerimizin yiizii giiliiyor.
Onlarin yiiziinii giildiirebiliyorsak, ne mutlu bize...”
dedi.

Bagkan Tiryaki “Basta Aziz Bey olmak {izere, ko-
rolarimizin tiim tyelerine saglikli ve huzurlu bir 6miir
diliyor, degerli seflerimize de emekleri i¢in tesekkiir
ediyorum. Altindag’da sanatsal ve kiiltiirel faaliyetler
diizenlemeye, her yastan Altindagl vatandaslarimiz
i¢in yiizleri giildiiren ¢aligmalar yapmaya devam ede-
cegiz” ifadelerini kullandi. (Haber Merkezi)

ilyonlarca dinlemeye ulasan sarkilari,
Mbasarlh konser performanslari ve sah-

nedeki gilicli uyumuyla kisa siirede
adin1 duyuran Cagan Sengiil, Sony Music Tiir-
kiye etiketiyle yayimlanan yeni diieti “Anladim”
ile Hande Mehan’la bir araya geliyor. Ikili, sah-
nedeki ses uyumlarini ve duygulu yorumlarini
sarkiya tastyor.

S6z ve miizigi Cagan Sengiil’e ait olan “An-
ladim”, ayrilik sonrasi geriye kalan hislerle yiiz-
lesmeyi ve kalabaliklar igindeki yalnizlik hissini
sade ama etkili bir sekilde hissettiriyor. Diizenle-
mesi Burak Bedirli’ye ait parca, yalin prodiiksi-
yonuyla iki sanat¢inin yorumunu 6n plana ¢ika-
riyor. “Anladim”, 13 Mart itibartyla Sony Music
Tiirkiye etiketiyle tiim dijital platformlarda din-
leyiciyle bulusuyor. (Haber Merkezi)

Bursa’da yasayan balik¢i Adem Yilmaz (70) ile
dostlugu filme konu olan ve Eskikaraagac
Leylek Koyii’ne bu yil 15’inci kez gelen Yaren
leylek, esi Nazli ile de bulustu. 15 yildir her goc
zamani goziinii gokyiiziinden alamayan ve bu
yil da dostuna kavusan balik¢i Adem Yilmaz da
dostu Yaren’i besleyerek 6zlem gideriyor.

T

ren leylegin dostlugu, milyonlar tarafindan ilgiyle takip
edilen hikayeye doniistii. Her gocte gelip Adem Yilmaz’in
kayigma konan Yaren, bu yil 15’inci kez kdye geldi. 24
Subat’ta sabah saatlerinde kdye gelip yuvaya konan Ya-
ren leylek, daha sonra balik¢t Adem Yilmaz’in evinin
catisinda goriintillendi. Yaren leylek, her yil oldugu gibi
gdle agilan Yilmaz’in kayigina konarak tuttugu baliklarla
beslendi.

Balik¢1 Adem Yilmaz ile dostluklari filme konu olan
Yaren leylekten 15 giin sonra esi Nazli da 10 Mart’ta ak-
sam saatlerinde Eskikaraagac’a geldi. Yaren ile Nazli’nin
bulusmasini yaban hayati fotografcist Alper Tiiydes, sanal

Adem Amca, 15 yillik
dostu Yaren leylekle 6zlem gideriyor

tirkiye’yi, Avrupa Leylek Kdyleri Birligi’nde tem-
sil eden tek koy olan Bursa’nin Karacabey ilgesi
Eskikaraagag koyiinde balik¢t Adem Yilmaz ile Ya-

YAREN ILE NAZLI KAVUSTU

medya hesabindan paylastig1 fotograflar ve goriintiilerle
duyururken; bulusma ani, yuvay: 7 giin 24 saat kesintisiz
kayit alan canli yayin kamerasina da yansidi.

NAZLI GELDIKTEN
SONRA ILK KAYIK BULUSMASI

Nazli geldikten sonra goldeki ilk kayik bulusmas: da

gerceklesti. Yaren leylek gole agilan Adem Yilmaz’in
kayigina konarken, Nazli leylek de onlar izledi. O anlar
DHA mubhabiri tarafindan goriintiilenirken, Alper Tiydes
de sanal medya hesabindan yaptigi paylasimda, “Nazh
geldikten sonraki ilk kayik bulusmasi ger¢eklesmis. Naz-
Ir’ya neden Nazli dedigimizi bu video gayet iyi anlatryor.
Yaren kayikta Ademle beraber, Nazli da tiineginde onlari
izliyor. Ordekler de ikiliye ortak olmuslar” dedi.

“ONU EVLADIM GIBI SEVIYORUM”
Yilin yarist boyunca yasadiklart zorunlu ayriligin ken-

disini ¢ok lizdiiglinii ve Yaren leylekle gegirdigi her anin
¢ok kiymetli oldugunu sdyleyen Adem Yilmaz, “Balik av-
larken tanigmistik. Bu dostluk 15 yildir devam ediyor. Bu
sene digerlerine gore ¢cok daha erken geldi. 15 yildir Ya-
ren’i besliyorum. Yaren gelince ¢ok mutlu oluyorum. Onu
evladim gibi seviyorum. Onunla ilgilendigim i¢in dostlu-
gumuz giizel gidiyor. Yaren’i ¢ok 6zlemistim. 6 ay bana
zor gecti. Simdi 6 ay boyunca beraber vakit gegirecegiz”
diye konustu.

(DHA)

Stratonikeia’nin tarihi taglar1 6grencilerle yeniden can buluyor

ugla’nin Yatagan il¢esindeki Stratonikeia
Antik Kenti’'nde egitimlerinin bir boliimiinii

sahada uygulamali olarak geciren 6grenci-
ler, kazilarda giin yiiziine ¢ikarilan tarihi eserleri tas
atolyesinde restore ederek kiiltiirel mirasin korunma-
sina katki sagliyor. UNESCO Diinya Miras1 Gegici
Listesi’nde yer alan, “gladyatorler kenti” olarak bilin-
mesinin yani sira diinyanin en biiylik mermer kentleri
arasinda gosterilen Stratonikeia, Helenistik, Roma ve
Bizans donemlerinin yant sira Mentese Beyligi, Os-
manlt ve Cumhuriyet donemleri i¢in de biiyilk dnem
tastyor. Stratonikeia ve Lagina Kazi Bagkani Prof. Dr.
Bilal Sogiit, antik kentte kazi ve restorasyon ¢alisma-
larmin y1l boyu siirdiigiinii sdyledi. Kazi yapilmayan
donemlerde kapalr alanlarda restorasyon ¢alismalarina

devam ettiklerini belirten S6giit, restorasyon atolyesin-
de yaklasik 5 tona kadar agirliktaki tas eserlerin ving
yardimiyla taginarak onarildigini ifade etti. S6git, bu
yil baslatilan yeni uygulama kapsaminda Pamukka-
le Universitesi Buldan Meslek Yiiksekokulu Mimari
Restorasyon Programi 6grencilerinin egitimlerinin bir
boliimiinii dogrudan kazi alaninda uygulamali olarak
gerceklestirdigini belirtti.
RESTORASYON VE
KAZIDA UYGULAMALI EGITIM

Ogrencilerin 15’er giinliik periyotlarla farkl1 birim-
lerde galisarak kazi ve restorasyon siirecinin tiim asa-
malarimt yerinde 6grendigini anlatan Sogiit, “Buraya
gelen Ogrenciler bir buluntunun araziden c¢ikarilma-

sindan ¢izimine, bilgisayar ortamma aktarilmasindan
temizligine ve restorasyonuna kadar tiim asamalari
uygulamali olarak goériiyor. Mekanik ve kimyasal te-
mizlik islemleri, kirilmis bloklarin birlestirilmesi gibi
stireclerin tamamint deneyimleme firsat1 buluyorlar.”
ifadelerini kullandi.

Restorasyon ¢aligsmalarinda farkli uzmanlik alanla-
rinin bulundugunu dile getiren Sogiit, bazi 6grencilerin
mozaik, bazilarinin fresk, tas veya ¢izim alanina ilgi
duydugunu, 6grencilerin zamanla ilgi duyduklar: alan-
larda uzmanlagabildigini kaydetti. Sogiit, 6grencilerin
sahada kazandiklar1 deneyimin meslek hayatlari agisin-
dan biiylik 6nem tasidigint vurgulayarak, “Buradan ay-
rildiklarinda baska bir kaziya gittiklerinde gérmedikleri
bir uygulama neredeyse kalmamis oluyor.” dedi. (AA)

BURC’TAN HABER
yalutalp(@gmail.com

Koc¢ (21 Mart-19 Nisan) Gelecek plan-

larmizi somutlastirmak i¢in disiplinli bir

calisma yiiriitebilirsiniz. Aile biiyiikleri-

nizle yapacaginiz goriismeler ve de on-
lardan alacaginiz tavsiyeler, hedeflerinize ulagma-
nizda kilit rol oynayabilir.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Uzun vade-

li egitim planlari, hukuki siiregler veya

yurt dis1 baglantili islerinizde saglam

adimlar atma vakti. Bilginizi tecriibeyle
birlestirmekten keyif alacak, entelektiiel sohbetler
icinde olacaksiniz.

ikizler (21 Mayis-21 Haziran) Bugiin

biitgenizi ¢ok daha ciddi bir sekilde ele

alabilir, harcamalariniz1 kisip gelecegi-

nizi saglama alma karar1 verebilirsiniz.
Duygusal diinyanizda da daha kontrollii ve mesa-
feli bir tutum sergileyeceksiniz.

Yenge¢ (22 Haziran-22 Temmuz) ilis-

kilerinizde sadakat, giiven ve ciddiyet

en onemli kriteriniz. Eger bir is ortagi-

niz varsa, bugiin profesyonel sinirlari
belirlemek ve uzun vadeli sozlesmeler tizerine ko-
nusmak i¢in ideal.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos) Giin-

lik rutinlerinizi diizenlemek, evdeki

isleri bir sisteme oturtmak veya sagligi-

nizla ilgili disiplinli bir program baslat-
mak i¢in harika bir giin. Kendinizi ise yarar hisset-
tikge enerjinizin arttigini goreceksiniz.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Gegici

hevesler yerine size deger katacak ug-

raslara odaklanacaksiniz. Cocuklarmiz-

la ilgili konularda disiplinli ama yapici
bir tavir sergileyebilirsiniz. Yaratici projelerinizi
bir is disipliniyle ele alacaksiniz.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Evinizde

yapilmasi gereken ciddi isleri hallede-

bilir veya ailevi sorumluluklart yerine

getirmek i¢in vaktinizi ayirabilirsiniz.
Duygulariniz1 biraz daha icte yasadiginiz, mesafe-
li ama huzurlu bir dénem.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Yakin ¢ev-

renizle yapacaginiz goriismelerde bos

konusmalardan kaginacak, somut bilgi-

ler iizerinden ilerleyeceksiniz. Onemli
bir evraki diizenlemek, bir proje tizerinde sessizce
caligmak i¢in uygun bir gilin.

Yay (22 Kasim-21 Arahk) Maddi kay-

naklarinizi korumak ve artirmak igin

cok daha tutumlu bir tavir sergileyebi-

lirsiniz. Kendi degerinizi, iirettiginiz so-
mut islerle 6lgme egilimindesiniz; bu da sizi daha
cok caligmaya itecektir.

Oglak (22 Aralik-19 Ocak) Kendi ha-

yatinizin sorumlulugunu tam anlamiyla

elinize aliyorsunuz. Cevrenizdeki in-

sanlar size bir rehber gibi danisabilirler.
Bugiin atacaginiz her adimin gelecekte saglam bir
karsilig1 olacaktir.

Kova (20 Ocak-18 Subat) Dis diin-

yanin girtiltiisiinden uzaklagarak ruh-

sal bir disiplin kurmak isteyebilirsiniz.

Gegmiste yaptiginiz planlart gézden ge-
cirmek ve gelecekteki hamleleriniz igin sessizce
hazirlanmak isteyeceksiniz.

Balik (19 Subat-20 Mart) Arkadaslik-

larimizda yiizeysel eglenceler yerine de-

rin ve uzun vadeli baglar kurmay1 tercih

edeceksiniz. Ortak bir amag¢ ugruna ¢ali-
san bir ekibin pargast olmak sizi ¢ok fazla motive
edecek.
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