Ankara Devlet Tiyatrosu,
“Son Insan” oyununu
Tunus’ta sahneledi

unus Ulusal Tiyatrosu tarafindan diizenlenen

I “Tunus Diinya Tiyatrolar1 Festivali” kapsa-
minda baskent Tunus’ta bulunan 4’{incii Sanat
Tiyatro Salonu’nda sahnelenen oyun, izleyicilerden
biiyiik begeni topladi. Oyuna Tiirkiye nin Tunus Bii-
yiikel¢isi Ahmet Misbah Demircan, Devlet Tiyatrola-
r1 Genel Miidiir Yardimcis1i Emre Baser, Tunus Ulusal
Tiyatrosu Genel Miidiirii Muaz el-Murabit, Yunus
Emre Enstitiisii Tunus Koordinatorii Ibrahim Furkan
Ozdemir ile ¢ok sayida sanatsever izledi. Sayfa 8’de

4 Nisan 2026 Cumartesi

ankaya Belediyesi’nin kiiltiir ve sanat yasamina
kazandirdig1 Atatiirk Sanat Merkezi, nisan aym-
da tiyatrodan operaya, konserden stand-up goste-
rilefini Baskentli sanatseverlerle bulusturacak. Cankaya
Belediyesi 1000 Cocuk Korosu da geleneksel 23 Nisan
konserini bu yil ilk kez Atatiirk Sanat Merkezi’nde ger-
ceklestirecek. Bagkent’in sanat yasamina Atatiirk Sanat

www.baskentgazete.com.tr

Atatiirk Sanat Merkezi’nde Nisan ay1 dopdolu

Merkezi’'ni kazandiran Cankaya Belediyesi, nisan ayin-
da da gesitli etkinliklerle sanatseverleri bulusturacak.
Tiyatrodan operaya, konserlerden stand-up gosterilerine
kadar pek ¢ok sanat etkinligi ger¢eklesecek. 500 kisilik
Mavi Salon ve 1000 kisilik Kirmizi Salon’da gergekle-
secek etkinlikler, Mart ay1 boyunca sanatin farkli renkle-
rini ayni1 gat altinda bulusturacak. Sayfa 2°de

“Diismeyle alakali

herhangi bir endisem yok”™

englerbirligi Teknik Direktorii Volkan Demi-
el, “Kazanmamiz gereken bir mag. Insallah tig

puan aliriz ve bir serinin, mutlulugun baglan-

gici olur. Diismeyle alakali herhangi bir endisem yok.
Endigesi olanlara da buradan umut verelim, hi¢ merak
etmesinler insallah ligde kalacagiz” dedi. Sayfa 7°de

LGS sinavi 13 Haziran’da yapilacak

iselere Gegis Sistemi (LGS) kapsamindaki merkezi sinavin, 13 Hazi-

I ran Cumartesi giinii yapilacagi bildirildi. Milli Egitim Bakanligindan
(MEB) yapilan agiklamada, LGS merkezi sinavinin kamuoyuna du-
yurulan tarihinin 14 Haziran Pazar giinii oldugu animsatilarak, 2026 FIFA
Diinya Kupasi mag takvimine gére A Milli Futbol Takimi’nin Avustralya
milli takimiyla ayni tarihte Tiirkiye saatiyle 07.00’de oynayacagi miisaba-
ka sonrasinda, iilke genelindeki olas1 kutlama etkinliklerinden dogabilecek
hareketlilik, yiiksek ses ve trafik yogunlugu gibi durumlarin, 6grencilerin
FiYAT: 7 TL odaklanmalarini ve sinav uygulamasinin saglikli bigimde yiiriitiilmesini et-
’ kileyebileceginin degerlendirildigi belirtildi. (AA)

Ankara, turizmde vitrine cikiyor

Ankara, “Turk Diinyasi Turizm Baskenti” unvani siireciyle birlikte turizm ataginm1 hizlandirdi. Ankara Biiyiiksehir

Cumhurbaskam Recep Tayyip Erdogan, Su

kaynaklarimizi tiikkenme simiria gelmeden

korumak, verimli kullanmak ve dogru yo-
netmek mecburiyetindeyiz. Sularimiz1 daha bilingli
kullanmamiz gerektiginin altin1 burada bir kez daha
¢iziyor, tiim kurumlarimizdan ve tiim vatandasla-
rimizdan bu konuda azami hassasiyet bekledigimi
ozellikle ifade ediyorum.” dedi. Sayfa 4’te

Baskentin 3 aylik ihracati
4 milyar dolar asti

nkara’nin ocak-mart dénemindeki ihraca-
Atl, gecen yilin ayni donemine gore yiizde

18,8 artarak 4 milyar 162 milyon 943 bin
dolara yiikseldi. Ticaret Bakanlig1 verilerinden ya-
pilan derlemeye gore bu yilin ilk ¢eyreginde Tiir-
kiye’nin toplam ihracati, 2025’in ayn1 donemi ile
karsilastirildiginda ytizde 3,1 azalarak 63,3 milyar
dolar oldu. Sayfa 2°de

ankaya Belediyesinin ev sahipliginde gergek-
lesen ve bu yil 23’linciisii diizenlenen Ulusla-
rarast Ankara Oykii Giinleri basladi. Cankaya
BeRdiyesi Dogan Tasdelen Cagdas Sanat Merke-
zi’nde gergeklese Oykii Giinlerinin agilig programia
yazar Yagar Seyman, yazar Metin Turan ve KiiltiirE-
koloji Baskan1 Mahmut Olmez katildi. ~ Sayfa 2°de

Belediyesi’nin destekledigi etkinlikler, tanitim kampanyalar ve Kkiiltiirel projelerle baskent uluslararasi vitrine hazirlaniyor.
Tolga ALCA

Diinyasi Turizm Bagkenti” unvani kapsaminda

turizmde yeni bir doneme girerken, stirecte yerel
yénetimlerin rolii de giderek belirginlesiyor. Ozellikle
Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, kent genelinde yiiriitii-
len tanitim, kiiltiir ve organizasyon ¢alismalarinda aktif
bir aktor olarak one ¢ikiyor. Kiiltiir ve Turizm Bakan-
lig1 koordinasyonunda yiiriitiilen siiregte, Ankara’nin
yalnizca idari bir baskent degil, ayn1 zamanda ulus-
lararast bir turizm destinasyonu haline getirilmesi he-
defleniyor. Bu kapsamda 2026 y1l1 boyunca ¢ok sayida
uluslararasi etkinlik, festival ve kiiltiirel organizasyon
planlanirken, yerel lgekteki hazirliklarin 6nemli bo-
liimi Biiytiksehir Belediyesi tarafindan destekleniyor.

BELEDIYE SAHADA:
TANITIM VE ALTYAPI ATAGI

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, son donemde 6zel-
likle; kentin tarihi ve kiiltiirel mirasinin 6ne ¢ikarilma-
s1, sehir i¢i turizm rotalarinin genisletilmesi, kiiltiirel
etkinlik takviminin yogunlastirilmasi, uluslararasi tani-
tim calismalarina destek verilmesi gibi basliklarda ¢a-
lismalarii artird1. Bagkentte miizeler, tarihi yapilar ve
kiiltiirel merkezler {izerinden olusturulan yeni turizm
rotalarmim, 2026 siirecinde ziyaret¢i sayisini artirmasi
bekleniyor. Ozellikle Ankara’nin uzun yillardir gdlge-
de kalan turizm potansiyelinin bu stirecle birlikte yeni-
den giindeme tasinmasi hedefleniyor.

ULUSLARARASI VIZYON:
TURK DUNYASI ODAGI

“Tirk Diinyast Turizm Bagkenti” unvani, Anka-
ra’y1 yalnizca Tiirkiye icinde degil, Tiirk devletleri
arasinda da onemli bir turizm merkezi haline getirme-

Baskent Ankara, 2026 yili i¢in ilan edilen “Tiirk

yi amagliyor. Bu gercevede baskentte diizenlenecek Ankara’nin ziyaretgi sayisinda belirgin bir artis sagla-
etkinliklerin, Orta Asya’dan Kafkasya’ya kadar genis yacagimi ongoriiyor. Ozellikle; kongre turizmi, kiiltiir
bir cografyadan ziyaret¢i cekmesi bekleniyor. Turizm  turizmi, inang ve tarih turizmi alanlarinda yeni bir ivime
paydaslari, 2026 yili boyunca yiiriitiilecek etkinliklerin ~ bekleniyor.

Yenimahalle’den
anlamli matine

enimahalle Be-
lediyesi, Nefes
Engelliler Sosyal

Tesisi ve Engelliler Birimi
iiyeleri ile annelerine yo-
nelik “Kadinlar Matinesi”
etkinligi diizenledi. 2 Nisan
Diinya Otizm Farkindalik
Giinii nedeniyle diizenle-
nen etkinlikte Yenimahalle
Belediye Bagkani1 Fethi
Yasar da aileleri yalniz
birakmadi.  Sayfa 2’de

Kavacik Otizm Aktif Yasam

Merkezi hizmete acildi

ile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 ile Kegioren Beledi-
Azesi is birliginde hayata gecirilen Kavacik Otizm Ak-
if Yagam Merkezi, 2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik
Giinii’'nde diizenlenen tdrenle hizmete agildi. Sayfa 2°de

Birlesik Kamu-is'ten

Birlesik Kamu Isgorenleri Sendikalar1 Konfederasyonu
(Birlesik Kamu-1Is) iiyeleri, Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun (TUIK) agikladig1 mart ay1 enflasyon
verilerini, TUIK binas1 dniinde protesto etti.

irlesik Kamu-Is Konfederasyonu iiyeleri, enflasyon
verilerini protesto etmek amaciyla Ankara’daki TUIK

binasi oniinde bir araya geldi. Burada agiklamada
bulunan Birlesik Kamu-Is Genel Bagkan: Orhan Yildirim,
“Merkez Bankasi Baskan Yardimecisi iki giin 6nce agiklama
yapiyor. Diyor ki ‘Hiikiimet asgari tlcreti yiiksek belirledi.’
28 bin liralik {icreti ¢ok buluyor. ‘Aslinda bunu vermeme-
liydi” diyor. Yani su anki Tiirkiye’deki enflasyonu, asgari
iicretlilere verilen 28 bin liranin iginde buluyor. Tiirkiye’de
enflasyon olusturan asgari tcretliler degil, memurlar degil,
emekliler degil; emegiyle, alin teriyle geginenler degil” dedi.
Y1l ilk iki ayinda Tiirkiye’deki bankalarm ortalama ka-
rinin 166 milyar lira oldugunu sdyleyen Yildirim, “Bankalar
2 ayda 166 milyar kar yazdi. Vatandas soyuluyor. Vatandasin
cebine giren ii¢ kurus paray1 bile bankalar tefeci faiziyle geri
aliyor. TUIK sahte, gergek disi rakamlari agiklamaya devam
ediyor. Sokak enflasyonu, market enflasyonu, kira enflas-

TUIK dniinde protesto

yonu asla TUIK ile értiismiiyor. Aclik smir1 36 bin liranm
ucuna geldi. Yoksulluk sinirt ise 107 bin lira. Yani emekli ag,
asgari Ucretli ag. 6 aylik vermis oldugunuz yiizde 11 zam,
bu ay itibartyla bitti. Nisanda, mayista, haziranda cebimiz-
den alacaksiniz. Memurlar olarak bizler de ‘Esel Mobil Sis-
temi’nin maaslarimiza uygulanmasini istiyoruz” ifadelerini
kulland1. (DHA)

“Enflasyonun atesi diismiiyor” haberi sayfa 5’te

Ankara Esenhoga
Havalimanindan Biikres'e
direkt ucusiar hasladi

AV Havalimanlari tarafindan isletilen Anka-

I ra Esenboga Havalimanindan Romanya’nin

bagkenti Biikres’e AlJet Havayollar1 tara-

findan direkt ugus basladi. Sirketten yapilan agik-

lamaya gore, Boeing 737-8 MAX tipi ugakla ger-

ceklestirilen VF595 sefer sayili ilk ugusla yolcular
Ankara’dan Biikres’e hareket etti.

Alet Havayollari, Ankara-Biikres hattinda pa-
zartesi, persembe ve cumartesi giinleri olmak tizere
haftada 3 giin karsilikli sefer diizenleyecek.

Gergeklestirilen ilk ugus kapsaminda diizen-
lenen torene Ankara Esenboga Havalimani1 Miilki
Idare Amiri Cem Afsin Akbay, DHMI Esenboga
Bagmiidiirii Yiicel Karadavut, AJet Havayollar
Genel Miidiirti Kerem Sarp, TAV Ankara Genel
Miidiirti Nuray Demirer, ATO Bagkani Giirsel Ba-
ran’1n yani sira havalimani ve hava yolu galiganlart
ile davetliler katildi.

Yeni hatla Ankara Esenboga Havalimanindan
yurt disinda 28 iilkede 42 sehir, yurt i¢inde ise 35
destinasyona direkt ugus bulunuyor. 18 hava yolu-
na hizmet veren havalimani, 2025°te 13 milyon 987
bin 298 yolcuya hizmet verdi. Bu yilin ilk 2 ayinda
ise gecen yilin aynt donemine kiyasla ytizde 10 bii-
yiiyerek 2 milyon 276 bin 348 yolcuya ulast. (AA)
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Ataturk Sanat Merkezi’nde
Nisan avi etkinlikler:1 dopdolu

Cankaya Belediyesi’nin kiiltiir ve sanat yasamina kazandirdig1 Atatiirk Sanat Merkezi, nisan ayinda tiyatrodan

operaya, konserden stand-up gosterilerini Baskentli sanatseverlerle bulusturacak. Cankaya Belediyesi 1000 Cocu
Korosu da geleneksel 23 Nisan konserini bu yil ilk kez Atatiirk Sanat Merkezi’nde gergeklestirecek.

kazandiran Cankaya Belediyesi, nisan ayinda da ¢e-

sitli etkinliklerle sanatseverleri bulusturacak. Tiyat-
rodan operaya, konserlerden stand-up gosterilerine kadar
pek cok sanat etkinligi gergeklesecek.

500 kisilik Mavi Salon ve 1000 kisilik Kirmizi Sa-
lon’da gergeklesecek etkinlikler, Mart ay1 boyunca sanatin
farkli renklerini ayni ¢at1 altinda bulusturacak.

Ankara Devlet Tiyatrolar1 ve Ankara Devlet Opera ve
Balesi, Nisan aymda birbirinden degerli yapimlari Atatiirk
Sanat Merkezi sahnesine tasiyor. Bu etkinliklerin biletleri
operabale.gov.tr ve devtiyatro.gov.tr adreslerinden de te-
min edilebilecek.

Ankara Devlet Tiyatrolar: tarafindan sahnelenecek
oyunlar:

7 — 8 — 9 Nisan Saat 20.00 — Mavi Salon — Kan Kar-
desler

14 — 15 Nisan Saat 20.00 — Kirmizi1 Salon — Siyahli
Kadin

14 — 15— 16 — 17 Nisan Saat 20.00 — Mavi Salon — 12
Ofkeli

Ankara Devlet Opera ve Balesi tarafindan sahnele-
necek etkinlikler:

8 — 30 Nisan Saat 20.00 — Kirmiz1 Salon — Arsin Mal
Alan

29 Nisan Saat 20.00 — Kirmiz1 Salon — Zorba

Nisan ayinda Cankaya Belediyesi etkinlikleri ve 6zel
tiyatro yapimlar1 da sanatseverlerle bulusacak. Etkinlik-
lerin biletleri, biletinial.com, biletix ile ticretsiz etkinlik
biletleri https://bilet.cankaya.bel.tr/ platformlar iizerinden

Baskent’in sanat yasamina Atatiirk Sanat Merkezi’ni

6 Nisan Saat 20.00 — Mavi Salon — Lie Low

Tiyatro ve Gosteriler:

10 Nisan Saat 20.30 — Kirmiz1 Salon — Bir Baba Ham-
let

11 Nisan Saat 20.00 — Mavi Salon — 12 Numarali Adam

12 Nisan Saat 20.30 — Kirmiz1 Salon — Seni Seviyorum
Iyi Ki Ayrilnusiz

13 Nisan Saat 20.00 — Mavi Salon — Dogu Ekspresinde
Cinayet

19 Nisan Saat 20.00 — Mavi Salon — Sabotaj

24 Nisan Saat 20.00 — Kirmizi Salon — Saksakgilar

26 Nisan Saat 20.00 — Kirmizi Salon — Devlerin Savast

27 Nisan Saat 20.00 — Kirmiz1 Salon — Konken Partisi

Stand-up Géosterileri:

Bugiin Saat 20.30 — Kirmiz1 Salon — Ali Congun “Ad-
liye Cay1” B

16 Nisan Saat 20.30 — Kirmiz1 Salon — Baturay Ozde-
mir “Seytan Cocuk”

18 Nisan Saat 20.30 — Kirmizi1 Salon — Ozgiir Turhan
“Yepyenisi”

Konserler:

13 Nisan Saat 20.00 — Kirmiz1 Salon — Pavel Gomzia-
kov & Cem Babacan

17 Nisan Saat 20.30 — Kirmiz1 Salon — Birsen Tezer

18 Nisan Saat 20.00 —Mavi Salon — Berlin Europa Oda
Orkestrast & Erdal Akkaya

20 Nisan Saat 20.00 — Kirmizi Salon — Gypsy Devils
& Jaroslav Svéceny

Cocuk Etkinlikleri:

Bugiin ve yarin Saat 13.00 — 15.00 — Mavi Salon — Bir
Bilmecem Var Cocuklar

12 Nisan Saat 13.00 — 15.00 — Mavi Salon — Oz Biiyii-
ciisii Miizikali

19 Nisan Saat 16.00 — Kirmiz1 Salon — Papagenolar
Cocuk Operast

23 Nisan Saat 15.00 — Kirmiz1 Salon — 1000 Cocuk
Korosu

Dans Géosterisi:

23 Nisan Saat 19.30 — Kirmiz1 Salon — Anadolu Atesi
“Luna” (Haber Merkezi)

temin edilebilecek.
Kadin Oyunlarn Festivali:
Bugiin Saat 20.00 — Mavi Salon — Birileri
Yarm Saat 20.00 — Mavi Salon — Sakla Saklan

Yenimahalle’den
anlamli matine

enimahalle Belediyesi, Nefes Engelliler

i Sosyal Tesisi ve Engelliler Birimi tiyeleri

ile annelerine yonelik “Kadinlar Mati-

nesi” etkinligi diizenledi. 2 Nisan Diinya Otizm

Farkindalik Giinii nedeniyle diizenlenen etkinlik-

te Yenimahalle Belediye Baskani Fethi Yagar da
aileleri yalniz birakmadi.

Ozel gereksinimli bireyler ve ailelerine sos-
yal destek saglamak amaciyla Nazim Hikmet
Kongre ve Sanat Merkezi’nde gergeklestirilen
etkinlikte, anneler miizik esliginde keyifli vakit
gegirirken, ¢ocuklar da egitmenler rehberliginde
Evrensel Degerler Cocuk Miizesi’'nde diizenle-
nen egitici ve 6gretici etkinliklere katildi.

SiZIN COCUKLARINIZ
BiZiM COCUKLARIMIZ

Programda engel tanimayan bireylerle pasta
keserek heyecanlarina ortak olan Baskan Yasar,
“Yenimahalle Belediyesi olarak bu 6zel giin ve-
silesiyle otizme ydnelik toplumsal farkindaligin
artirtlmasina katki saglamayi hedefliyoruz. Go-
reve geldigimiz giinden bu yana 6zel bireyler ve
ailelerin her zaman yaninda olmaya gayret gos-
terdik. Nefes Engelliler Sosyal Tesisimiz bin 300
¢ocugumuza sahip ¢ikiyor, yil boyunca egitici,
Ogretici ve eglendirici onlarca etkinligi diizenle-
yerek ailelerimizin yiikiini hafifletiyoruz. Sizin
cocuklarmiz bizim ¢ocuklarimiz. Ozel ¢ocukla-
rimiza yagami sevdirmek icin ¢alismaya devam
edecegiz. Diinya Otizm Farkindalik Giinii nede-
niyle etkinligimize katilan tim ailelerimizi say-
giyla selamliyorum” seklinde konustu.

Programin ilerleyen saatlerinde ¢ocuklar an-
nelerine eslik ederek etkinligin coskusunu bir-
likte paylasti. Calinan sarkilar esliginde anneleri
ile birlikte dans eden ¢ocuklar unutulmaz bir giin
yasadi. Ayrica etkinlikte diizenlenen cekiligle ka-
tilimcilara birbirinden farkli hediyeler dagitildi.
Ogretmenlerinin elinden hediyelerini alan en-
gel tanimayan bireylerin mutlulugu goézlerinden
okundu. (Haber Merkezi)

Oykii giinlerinin bu yilki temasi: Ekoloji

Cankaya Belediyesinin ev sahipliginde gerceklesen ve bu yil 23’iinciisii diizenlenen
Uluslararasi Ankara Oykii Giinleri Cankayal edebiyatseverlerle bulustu.

ankaya Belediyesinin ev sahipliginde ger¢eklesen

ve bu yil 23’linciisti diizenlenen Uluslararas: Anka-

ra Oykii Giinleri basladi. Cankaya Belediyesi Do-
gar? Tagdelen Cagdas Sanat Merkezi’nde gergeklese Oykii
Giinlerinin agilis programina yazar Yasar Seyman, yazar
Metin Turan ve KiiltiirEkoloji Bagkant Mahmut Olmez ka-
tildi.

Oykii Giinlerinin bu yilki temas1 Ekoloji olarak belir-
lendi. Ekoloji ve doga kavrammin edebiyat diinyasindaki
yolculugunun irdelenecegi Oykii Giinlerinde sanatseverler
panel ve soylesilerle usta yazarlarin 6ykiiciiliige dair soy-
lemlerine taniklik edecek.

Cagdas Sanatlar Merkezinde gergeklesecek etkinlik-
lerde Yasar Kemal’den Halikarnas Balik¢isi’na, Sait Faik
Abasiyanik’tan Iran ve Rus edebiyatina kadar birgok alan-
da edebiyat ve doga iligkisi yer alacak.

Acilista ayrica Prof. Dr. Cenk Giiray’in koordinatdrlii-
glind tistlendigi ve divan saziyla eslik ettigi Ali Fuat Aydin,
Ismet Aydin, Utkan Mesci, Mustafa Goger ve Omer Gok-
han’mn yan1 sira Celal Sezer’in sesiyle eslik ettigi “Bozki-
rin Avazi: Anadolu’dan Hikayeli Tiirkiiler” baslikli konser
gerceklesti.

Usta yazarlarin da bilgi ve deneyimlerini paylasaca-
g1 Oykii Giinleri 10 Nisan’a dek Cankayalilara edebiyat
dolu bir hafta yasatacak. Etkinlik programina,https://www.
cankaya.bel.tr/kultur-sanat/23-uluslararasi-an-ankara-oy-
ku-gunleri adresinden erisilebilir. (Haber Merkezi)

Kavacik Otizm Aktif Yasam Merkezi Kecioren’de hizmete acgildi

ile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ile Kegioren Bele-
AdAiyesi is birliginde hayata gegirilen Kavacik Otizm
ktif Yasam Merkezi, 2 Nisan Diinya Otizm Farkin-
dalik Giinii’'nde diizenlenen torenle hizmete agildi.
Ozel gereksinimli bireylerin toplumsal yasama
daha aktif katilimini destekleyecek merkezin ag1-
lisma Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan1 Mahinur
Ozdemir Goktag, Kecioren Kaymakami Dr.
Mehmet Akgay, Kecidren Belediye Baskani
Dr. Mesut Ozarslan ve esi Filiz Ozarslan, ba-
kan yardimeilart ve ¢ok sayida davetli katildi.
Kurdele kesiminin ardindan merkezi gezen
protokol iiyeleri otizmli bireylerle sohbet ederek
atolyelerde gergeklestirilen etkinliklere katildi.

“COCUKLARIMIZ HEM REHABILITE
OLACAK HEM DE SOSYALLESECEK”

Kavacik Otizm Aktif Yagam Merkezi’'nde yaptig1 acik-
lamada merkezde gerceklestirilen faaliyetlere yonelik bilgi
veren Aile ve Sosyal Hizmetler Baka Mahinur Ozdemir
Goktas, “Kegioren Belediyemiz is birligiyle aktif yasam
merkezi actik. Hem aileleri hem ¢ocuklarimizi giiglendir-
digimiz, destek oldugumuz 6nemli bir merkezi hayata ge-
¢irmis bulunuyoruz. Ke¢ioren’deki bu merkezden cesitli
yerlerde de yapmaya devam edecegiz. Giindiiz engelli en-
gelsiz yagsam merkezlerimizle beraber bu tiir merkezlerimizi
aslinda iilke genelinde de gogaltiyoruz. Amacimiz burada
hem ailelerimizi hem bireylerimizi giiclendirmek. Burada
da 13 yas tistiindeki otizmli bireylerimize yonelik bir yagam
merkezi ayni1 zamanda hem sosyallesme hem bakim merkezi
hizmeti gorecek bu merkezimiz. 50 kapasiteli. Cocuklarimiz

hem rehabilite olacak ayni zamanda sosyallesme imkanina
sahip burada. Cesitli etkinliklerle de onlar1 yasam becerile-
rini gii¢lendirmeye yonelik ¢esitli etkinlikler diizenleniyor."
dedi.
OZEL BIREYLERIN SOSYAL
HAYATA DAHA GUCLU KATILIMINI
DESTEKLEYECEK

Kecioren Belediye Bagkani Dr. Mesut

Ozarslan da Kavacik Otizm Aktif Yasam Mer-

kezi’'nin hayirli olmasi temennisinde bulun-

du. Bagkan Ozarslan, atdlye egitimleri, oyun

alanlart ve ¢ok amagli kullanim alanlariyla 6zel

bireylerin sosyal hayata daha giiclii katilimimni des-

tekleyecek olan merkezin, Kegiéren’e hayirli olma-

st diledi. Kecioren Belediye Baskan1 Dr. Mesut Ozarslan,

acilisin ardindan giinlin anisina Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakan1 Mahinur Ozdemir Goktas’a tablo hediye etti.

COCUKLARIN SOSYAL, ZIHINSEL VE FiZIKSEL
GELISIMLERI DESTEKLENECEK

Kecidren Belediyesi ile Engelli ve Yasli Hizmetleri Ge-
nel Midiirligii arasinda imzalanan protokol kapsaminda
hazirlanan Kavacik Otizm Aktif Yasam Merkezi, 6zel bi-
reylere yonelik cesitli egitim ve sosyal etkinliklerin ger-
ceklestirilecegi modern bir tesis olarak hizmet verecek.
Yaklagik 750 metrekare kapali alana sahip, zemin art1 2
katli olan merkezde atdlye ve oyun alanlari ile ¢ok amagl
kullanim alanlar1 bulunuyor. Bu alanlarda ¢ocuklarin sos-
yal, zihinsel ve fiziksel gelisimlerini destekleyecek cesitli
faaliyetler yiirttiilecek. (Haber Merkezi)

culuk

Diinya gortntiiler ve dokular, sesler ve titresim-
ler, kokular ve tatlar, elektriksel ve manyetik alan-
larla dolu. Ne var ki insan dahil her hayvan, kendi
benzersiz duyusal baloncugunun icinde yasiyor ve
bu ugsuz bucaksiz, muazzam diinyanin sadece kii-
¢lik bir bolimiini algilayabiliyor. Pulitzer Odiillii
Ed Yong, simdiden bu yiizyilin en biiyiik kurgu dis1
eserleri arasinda gosterilen Muazzam Diinya’da,
bizi kendi duyularimizin smirlarinin Stesine gotiire-
rek, etrafimizi saran koku aglarini, elektromanyetiz-
ma dalgalarini ve sesleri algilamamizi sagliyor. Ate-
se ¢ekilen bocekler, Diinya’nin manyetik alanlarinin
izini siirebilen kaplumbagalar, nehirleri elektriksel
mesajlarla dolduran baliklar, kur yapan boceklerin
isitilmez sarkilar1 karsisinda titresen bitkiler, yarasa
misali sonar kullanabilen insanlar ile karsilastyor.

KITAP VITRINI

Muazzam Diinya: Bes Duyunun Otesine Yol-

duk.”

Cennette Problem Var
“Cennette rol yaptik, kalpte gercek ol-

Anna Green, {niversitede okudugu
siire boyunca uygun fiyath aile konutunda
yasayabilmek igin Liam “West” Weston
ile anlasmali bir sekilde evlenmisti. Ikisi
de mezun olduktan ve bosanma belgeleri-
ni imzaladiktan sonra mutlu mesut kendi
yollarina gittiklerini diisliniiyordu. Aradan
gecen Ui¢ yilin ardindan, Anna maasiyla
zor gecinebilen bir sanatci, Liam ise Stan-
ford’da profesdr olmustu. Liam, en biiyiik
market zincirlerinden biri olan Weston Fo-
ods’un dort varisinden biriydi ama ailesinin
sirketi i¢in ¢alismay1 asla diistinmiiyordu.
Yine de biiyiikbabasinin ona biraktig1 yiiz
milyon dolarlik mirasi istiyordu.

Siiha ORTULU

(s.ortulu@hotmail.com)

Dalindan koparmak

Simdiki gengler pek bilmez "Dalindan ko-
parmak" diye bir s6z vardi.

Meyveler igin sdylenirdi o s6z daha ¢ok.

Elmay1, armudu, ayvay1 dalindan koparip
yemek..

Yeni neslin talihsizliklerinden biridir o key-
fi tatmayacak olmalari.

Yenilerin payma "hormonlu" diye adlan-
dirilanlar ve sagliga zararli oldugu bilinenler
diisiiyor simdilerde.

Dalindan kopar ye devri ¢oktan gerilerde
kald1.

Simdi "Hormonlu" modasi hakim.

Onu da alabilirsen. ..

Etiketler ugusta. ..

Eskidenmis o dalindan koparmalar.

Pek ¢ok iriin gibi meyve, sebze de seyirlik
oldu.

Hani, biraz daha zorlasalar alfabelere konu
olacak:

"Ali bu elma", "Fatma bu armut"

Bir zamanlar durum ¢ok farkliydi.

Cocuk yastaki giinlerimin gegtigi Gazi
Osman Pasa’da evimizin on-on bes metre ile-
risindeki devasa agagtan diisen cevizlerin yii-
zline bile kimse bakmazdi. Dalindan koparip
yemeyi tercih ederdi herkes. Yere diigenleri
toplamaya iisenenler, biraz uzak mesafede de
olsa manavin yolunu tutardi.

Yalniz ceviz mi?

Otlarla kapli bos arsada yiiriirken ayaga ta-
kilan karpuzlar, kavunlar...

Insanlardan ¢ok kuslarm dadandig1 visne,
kiraz ve dut agaglari. ..

Bir de Tiirkiye’de gorevli Amerikalilarin
¢ogunlukta oldugu mahallede birka¢ arkada-
simdan biri belki de en ¢ok sevdigim Timothy
elbette. ..

Kavga etmekten ve kisa siirede barigmak-
tan bikmadigim arkadagim.

Papaz’in Bagi’na yakin bir mesafeden asa-
gilara dogru akan, kurumamak igin direnen
dere boyunca, kagittan kayiklarimizi yaristirdi-
gimiz ¢illi dostum.

Simdi o giizellikler yok...

Cocukluk arkadagim Timothy de...

Belki o da benden bahsediyordur tilkesinde

arkadaglarna. ..

Kim bilir?

Cubuk'ta hayvan pazarina
kurbanliklar
getirilmeye baslandi

nkara'nin Cubuk ilgesinde hayvan paza-
Arma kurbanliklar getirilmeye baslandi.

Cubuk-Sabanozii kara yolu tizerindeki
hayvan pazarina besiciler, kurbanliklar1 ge-
tirmeye basladi. Besiciler, pazara getirdikleri
kurbanliklarini giiniin ilk saatlerinden itibaren
satiga sunuyor.

Besicilerden Ramazan Yayik, kurban sezo-
nunun basladigini belirterek, pazarin yogun ol-
dugunu, yapilan diizenlemeler sayesinde daha
iyl sartlarda satig yaptiklarini sdyledi.

Recep Demirytirek de bu yil sezonun erken
basladigini kaydetti. Ilgede her Kurban Bay-
rammin festival havasinda gegtigini anlatan
Cubuk Belediyesi Canli Hayvan Pazar1 Sorum-
lusu Bekir Kiling ise hayvan pazarinda gerekli
bakim ve diizenlemelerin yapildigini aktardi.

Kiling, kurbanlik alirken kulak kiipesi, sag-
Itk raporu ve pasaport gibi belgelerin kontrol
edilmesi gerektigini vurguladi. (AA)
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Orgii

o0 o

ogrenen o

tizmli1 Musa

kend:1 dikkanini agmayi hedefliyor

Kendi ¢abasiyla o6rgii 6grenen 10’uncu simif 6grencisi otizmli Musa Kurtkafa, sosyal medya hesabi iizerinden sattig:
iriinlerini artik bir dilkkanda pazarlamayi hayal ediyor. Anne Merve Tam, “Musa 6 yasindan beri anneanneyi gozlemliyor.
Yaklasik 6 yildir da 6rme hevesi basladi. G6zlem yapip orgiiyii daha ileri seviyeye getirmis durumda su an” dedi.

iciik yasta anneannesini izleyerek ogrendigi
k orgli sayesinde yetenegini gelistirerek iirettigi

lirtinleri sosyal medya hesabindan satan 16 ya-
sindaki otizmli Musa Kurtkafa, simdi kendi diikkanini
acabilmenin hayalini kuruyor. Ankara’da annesi ve an-
neannesiyle yasayan 16 yasindaki Musa Kurtkafa’ya, 3
yasinda ylizde 80 oraninda otizm tanist konuldu, 6zgiil
6grenme ve konusma giigliigii de tespit edildi. Teshisin
ardindan 6zel egitim almaya baglayan Kurtkafa’nin ko-
nusma giicliigiinde gelisme kaydedildi. Kurtkafa, simdi
Sincan Ozel Egitim Meslek Okulu’nda 2. sinif 6grencisi
olarak egitimine devam ediyor.

Yazilim dersleri alan, sporla ilgilenen ve kitap oku-
yan Kurtkafa, okuldan arta kalan zamanini genellikle
annesiyle gegiriyor. Kurtkafa, kiiglik yasta anneannesini
izleyerek 6grendigi ve zamanla kendini gelistirdigi orgii
becerisiyle 6 yildir ¢esitli tirlinler ortaya gikariyor. Ordii-
gl trilinleri sosyal medya hesabi {izerinden satan Kurt-
kafa’nin hayali, bir diikkkan acarak bu hobisini meslege
dontiistiirmek ve kendi tasarimlarint daha genis kitlelere
ulagtirmak. Musa Kurtkafa, drgiiye nasil basladigint an-
latarak, “Orgii rmeyi seviyorum, hosuma gidiyor. Sap-
ka, atki, ¢anta Orliyorum. Internet sitesi kurdum oraya

koyuyorum, isteyen olursa veriyorum. Bir diikkan agip
ordiklerimi satmak istiyorum.” ifadelerini kullandi.

“OLUMLU ETKILERI COK FAZLA OLDU”

Anne Merve Tam da oglunun 3 yasindan itibaren al-
dig1 6zel egitim sayesinde biiylik ilerleme kaydettigini
belirtti. Oglunun orgiiye ilgi duydugunu aktaran Tam,
“Musa 6 yasindan beri anneanneyi gdzlemliyor. Yaklagik
6 yildir da 6rme hevesi bagladi. Gozlem yapip orgiiyii
daha ileri seviyeye getirmis durumda su an. Bir atkiy-
la, minik bir ¢cantayla bagladi. Ufak bir bilgisayar cantasi
ordii. Daha sonra atki, bere, yelek, yas gruplarina gore
sapkalar 6rdii.” diye konustu.

Tam, oglunun giinde yaklagik 4 saatini orgiiye ayir-
digin1 anlatarak, “Ilk birkag siray1 biz des-
tekliyoruz. Daha sonra modellemesini kendi
yapiyor. Biz ¢ogunlukla beraber gidiyoruz
ipciye. ‘Su rengi alacagim, ¢antada kulla-
nacagim ya da kirmizi alacagim, atki ore-
cegim.” diye segimleri tamamen kendisine
birakiyoruz.” dedi.

Orgii 6rmenin oglunun gelisimine katk1
sagladigini aktaran Tam, sOyle devam etti:

“Musa’nin tamamen akli dagiliyor. Olumlu etkileri gok
fazla oldu. Ekran siiresini kisaltti. Kitapla 6rgii isini bire-
bir gétiirliyor. 4 saat 6rgii drdiiyse bir saat kitap okuyor.
Sosyal hayatina da cok etkisi oldu. Bilgisayar basinda
cok fazla saat gegirmiyoruz artik bunun sayesinde. Mu-
sa’nin istegi ufak bir diikkkan agabilmek, belediyenin be-
lirli yerlerinde sergi agabilmek, kermeslere de katilabilir.
Bir tarafi yiin, bir tarafi da 6rgii yapilan kafe tarzi yerler
var. O tarz bir yerde de devam edebilir. Planlamamiz o
yone dogru gidecek.”

Tam, otizmli cocugu olan ailelere, “Yetenekleri neyse
lutfen onlara egilim gosterin. Cocugumuzun ne bransta
egitime ihtiyaci varsa liitfen onlara egilim saglayalim.”
sozleriyle tavsiyede bulundu. (AA)

Pursaklar’da atik
ilaglar cevreye zarar
vermeden toplaniyor

nkara’nin Pursaklar Belediyesi, ¢cevre ve
Ainsan sagliginin korunmasi amaciyla ec-

zanelere yerlestirdigi atik ilag toplama
kutulart araciligiyla tarihi ge¢mis ve kullanilma-
yan ilaglar1 topluyor.

Belediyeden yapilan agiklamaya gore, vatan-
daslarin evde kullanmadiklari veya tarihi gegmis
ilaglar, eczanelerde bulunan atik ilag toplama ku-
tularinda biriktiriliyor.

Daha sonra Temizlik Isleri Miidiirliigii ekip-
leri tarafindan toplanan atik ilaglar, belediyeye
ait gecici depolama alaninda muhafaza edildik-
ten sonra ¢evreye zarar vermeyecek sekilde imha
ediliyor.

Aciklamada goriislerine yer verilen Pursaklar
Belediye Baskani Ertugrul Cetin, atik ilaglarin
dogaya gelisigiizel atilmasmin ¢evre ve insan
sagligl agisindan ciddi risk olusturdugunu be-
lirtti. Cetin, “Belediye olarak atik ilaglarin ¢ev-
reye zarar vermeden imhasint gergeklestiriyo-
ruz. Daha saglikli bir toplum i¢in atik toplama
kutularina biityliik 6nem veriyoruz. Siiresi dolan,

BIYOSIDAL URUN SATIN ALINACAKTIR

YENIMAHALLE BELEDIYESIi TEMIZLiK iSLERI
MUDURLUGU

Biyosidal Uriin Mal Alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére
acik ihale usuld ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN)  :2026/580748

1- Idarenin

1.1. Adi : TEMIZLIK iSLERi MUDURLUGU

1.2. Adresi :Macun mahallesi 204 cadde 212 sokak No:1

Yenimahalle/ ANKARA
1.3. Telefon numarasi 103122787516
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve indirilebilecegi
internet sayfasi - https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati
2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:04.05.2026 - 10:00

:Macun mahallesi 204 cadde 212 sokak No:1
Yenimahalle/ ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi :Biyosidal Urtin Mal Alimi

3.2. Niteligi, tart ve miktari :288.000 m? Karasinek Ergin Micadelesinde Kullanila-
cak insektisid, 900.000 ha ULV Yéntemli Uygulanacak insektisid, 600 ha Karasinek,
Sivrisinek Larva Mucadelesinde Kullanilacak Larvasit, 100 kg Kemirgen Micadelesinde
Kullanilacak Rodentisit Biyosidal Uriin

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani i¢cinde bulunan idari sartnameden ula-
silabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim
edilecegi yer :Macun Mahallesi 204.Cadde 212. Sokak

No:1 06370 . - YENIMAHALLE / ANKARA
:Malin/isin teslim siresi 20 takvim ginidir. ise
baslama tarihinden itibaren 20 gln igerisinde
yuklenici teslimi gerceklestirecektir.

: S6zlesmenin imzanlandidi gin

3.4. Suresi/teslim tarihi

3.5. Ise baslama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunul-
masi gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere agagida
yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tazel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve
belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler Iehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler
tarafindan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken
kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken
kriterler:

4.3.1 ihale konusu isin ya da malin satig faaliyetinin yerine getirilebilmesi igin ilgili mev-
zuat geregince siclil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

bilgi formu

Teknik Bilgiler

yetki belegesi/garanti belgesi

4.3.2. Numune sunulmasi istenmektedir.

5- Ekonomik a¢idan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mal teklif eden yerli istekliye
ihalenin tamaminda % 15 (ylzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indir-
meleri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kul-
lanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uze-
rinden gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen
birim fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Uzerinden teklif birim fiyat seklin-
de vereceklerdir. ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme
imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak Ulzere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 30 (Otuz) takvim gindddir.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disuk olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

kullanilmayan ya da tarihi gegmis tiim ilaglarin
vatandaglarimiz tarafindan ¢ope atilmadan ecza-
nelerimizdeki atik ila¢ kutulara birakilmasimi
bekliyoruz.” ifadelerini kullandi. Vatandaslardan
bu konuda hassasiyet beklediklerini belirten Ce-
tin, atik ilaglarin kutulara birakilmasinin hem do-
ganin hem de insan sagliginin korunmasina katki
saglayacagini bildirdi. (AA)

BASIN-ILN02439567

Golbasi’nda parklar yaza hazirlaniyor

Golbas1 Belediyesi, havalarin isinmasiyla birlikte vatandaslarin yogun olarak kul-
landig1 park ve yesil alanlarda kapsamh temizlik ve bakim calismalarina baslada.

avalarm 1sinmastyla birlikte vatandaslarin 6zel-
Hlikle cocuklariyla birlikte vakit gegirdigi park ve
yesil alanlarda temizlik calismalar1 hiz kazand.
Golbast Belediyesi ekipleri, ilgedeki parklart daha temiz
ve giivenli hale getirmek i¢in kapsamli bir ¢aligma baslat-
t1. Bu kapsamda Alparslan Tiirkes Parki ve Atatiirk Sahil
Park’ta bulunan oyun gruplari ile park alanlar1 belediye
ekipleri tarafindan detayli sekilde temizlendi. Oyun grup-
lar1 tazyikli suyla yikanarak hijyenik hale getirilirken,
park icerisindeki yiirliyiis yollar1 ve ortak kullanim alan-
lart siiptirge ve ifleme makineleriyle temizlendi.
Temizlik ¢aligmalarinin yani sira ilgedeki birgok
parkta ¢ocuk oyun gruplari da yenilenerek daha giivenli
ve modern hale getirildi. Cocuklarin giivenle oyun oyna-
yabilecegi alanlar olusturulurken, ailelerin de daha temiz
ve diizenli ortamlarda vakit gegirebilmesi hedefleniyor.

“PARK VE YESIL ALANLARDA
CALISMALARIMIZ SURECEK”

Golbast Belediye Bagkani Yakup Odabasi, parklarin
hem ¢ocuklar hem de aileler i¢in 6nemli yasam alanlari
oldugunu belirterek caligmalarin araliksiz siirdiiriilecegi-
ni ifade etti.

Odabasi, “Havalarin 1sinmastyla birlikte parklarimiz
vatandaglarimizin en cok vakit gecirdigi alanlar hali-
ne geliyor. Ozellikle cocuklarimizin giivenli ve saglhkl
ortamlarda oyun oynayabilmesi bizim i¢in biiyiik 6nem

Baskan Ozarslan semt pazarinda
esnaf ve vatandasla bulustu

ecioren Belediye Bagkam Dr. Mesut Ozars-
Kan, Bademlik Mahallesi’nde kurulan Badem-

ik Semt Pazari’mi ziyaret ederek esnaf ve
vatandaglarla bir araya geldi. Pazar alanin1 gezerek
tezgahlari tek tek ziyaret eden Bagkan Ozarslan, es-
nafa hayirli igler dileklerini iletirken; alisveris yapan
vatandaglarla da sohbet ederek onlarin talep ve oneri-
lerini dinledi. Ozarslan, aileleriyle birlikte aligverise
gelen ¢ocuklara ise ¢esitli hediyeler verdi.

TALEPLERI YERINE GETIiRDIi

Ziyaret sirasinda esnafin ve mahalle sakinlerinin
ilettigi talepleri not alan Kecidren Belediye Baskan
Dr. Mesut Ozarslan, taleplerin yerine getirilmesi igin
ilgili birim miidiirlerine talimat verdi. “Halka hizmet
Hakk’a hizmettir!” anlayist ile ilgenin her noktasin-
da vatandaglarla bir araya gelmeye devam ettiklerini
belirten Baskan Ozarslan, Kecidrenlilerin hizmetkari
oldugunu dile getirdi. Samimi ve sicak bir atmosferde
gergeklesen pazar ziyaretinde vatandaslar, Ozarslan’a
sevgi gosterilerinde bulunarak hizmetlerinden dolay1
tesekkiir etti. (Haber Merkezi)

Engelsiz Yasam Merkezi’nde Diinya Otizm
Farkindalik Glinii’ne yonelik etkinlik diizenlendi

kindalik Giinii kapsaminda Engesiz Yasam Ozel

Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi Konferans Sa-
lonu’nda anlamli bir etkinlige ev sahipligi yapti. Toplum-
da otizme yonelik farkindaligin artirilmasi, dogru bilinen
yanlislarin giderilmesi ve 6zel gereksinimli bireylerin ya-
samina dikkat ¢ekilmesi amaciyla diizenlenen programa
yogun katilim saglandi.Etimesgut Belediye Baskan Yar-
dimcist Ebru Keyvan da programa katildi.

Program kapsaminda Prof. Dr. Seray Olcay tara-
findan “Otizmde Problem Davranislarla Basa Cikma”
baslikli bir sunum gergeklestirildi. Katilimcilara otizmli
bireylerin gilinliik yasamda karsilastiklart zorluklar, bu
stireclerde ailelerin ve egitimcilerin nasil bir yaklagim
benimsemesi gerektigi ile ilgili dnemli bilgiler aktarildi.

Etimesgut Belediyesi, 2 Nisan Diinya Otizm Far-

tastyor. Bu nedenle ekiplerimiz parklarimizda kapsamli
bir temizlik ve bakim ¢alismasi baslattr. Oyun gruplarini
tazyikli suyla yikayarak hijyenik hale getiriyoruz, ytirii-
yiis yollarimi ve ortak kullanim alanlarini da detayli sekil-
de temizliyoruz. Temizlik ¢aligmalarinin yani sira ihtiyag
duyulan parklarda oyun gruplarmi yeniliyor, bakim ve
onarim c¢alismalarii da gergeklestiriyoruz. Amacimiz
Golbasi’nda yasayan her vatandasimizin daha temiz,
daha giivenli ve daha yaganabilir bir ¢evrede hayatini
siirdiirmesini saglamak. Bu kapsamda ilgemizin dort bir
yanindaki park ve yesil alanlarda galismalarimiz plank
sekilde devam edecek.” dedi.

Odabasi, planlanan program dogrultusunda ilgedeki
diger park ve yesil alanlarda da temizlik ¢aligmalarinin
devam edeceginin alt1 ¢izdi. (Haber Merkezi)

Sunumda ayn1 zamanda dogru iletisim ydntemlerinin ve
sabirli, bilingli yaklasimin 6nemi vurgulandi.

Etkinlik boyunca otizmin bir eksiklik degil, farklilik
olduguna dikkat ¢ekilirken, toplumsal farkindaligin arti-
rilmasinin ve kapsayici bir bakis agisinin yaygilastiril-
masinin gerekliligi vurgulandi. Katilimcilar, bu tiir etkin-
liklerin hem aileler hem de toplum agisindan 6nemli bir
biling olusturdugunu ifade etti.

Etimesgut Belediyesi’nin diizenledigi bu etkinlik,
0zel gereksinimli bireylerin hayatin her alaninda daha
gOriliniir olmas1 ve toplumla daha giiglii baglar kurabil-
mesi admagergeklestirildi. Ozel gereksinimli bireylerin
hayatin ve toplumun ic¢inde daha fazla olmasi, iiretim
stireclerinde aktif rol almalarini destekleyecek ¢alismalar
siirdiiriilecek. (Haber Merkezi)
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cumnurhaskam Erdogan: Barajlanmiz
doluyor, su kaynakiarimiz yenileniyor

Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan, “Su kaynaklarimizi tikenme sinirina gelmeden korumak, verimli kullanmak ve
dogru yonetmek mecburiyetindeyiz. Sularimizi daha bilin¢li kullanmamiz gerektiginin altini burada bir kez daha c¢iziyor, tim
kurumlarimizdan ve tim vatandaslarimizdan bu konuda azami hassasiyet bekledigimi 6zellikle ifade ediyorum.” dedi.

Millet Kongre ve Kiiltiir Merkezi’nde diizenle-
nen “DSI Tarafindan Tamamlanan 563 Tesisin
Toplu Agilis Téreni”ne katildi.

Konusmasina katilimcilart selamlayarak baslayan
Erdogan, 54’ baraj ve golet, 109’u sulama tesisi, 18’1
igcme suyu tesisi, 11’1 arazi toplulastirma ve tarla igi
gelistirme hizmetleri, 371’1 tagkin kontrol tesisi olmak
iizere 563 yeni tesisin iilke, millet ve gehirler i¢in hayir-
lara vesile olmasini diledi.

Giincel yatirim bedeli 137 milyar lira olan bu eser-
lerle 896 milyon metrekiip su depolama kapasitesi ge-
listirmis, bir milyon 190 bin dekar araziyi sulamaya
acacaklarmi sdyleyen Erdogan, “Ayni sekilde yillik
212 milyon metrekiip igme suyu sagliyor ve igme suyu
aritma kapasitemizi giinliik 301 bin metrekiip aritryo-
ruz. Bu yatirimlar marifetiyle 505 meskun mahal ve 52
bin 400 dekar araziyi de tagkinin yol a¢tig1 zararlardan
koruyacagiz.” ifadelerini kullandi.

Toplulastirma ve tarla i¢i gelistirme faaliyetleri kap-
saminda 2 milyon 20 bin dekar alanin tescilini yaptik-
larm1 belirten Erdogan, “Tamamladigimiz bu tesisler,
giiniimiiz rakamlartyla ekonomimize yillik 22 milyar
lira katk1 yapacak.” dedi.

Tarim ve Orman Bakanlig1, Devlet Su isleri Genel
Midiirliigt, yiiklenici firmalar ve proje agamasindan
ingaat siirecine agilist gergeklesecek 563 tesisin yapi-
minda emegi gegenlere tesekkiir eden Cumhurbaskani
Erdogan, sozlerini soyle siirdiirdii: “Sunu ifade etmek
isterim, hamuru sehit ve gazilerimizin miibarek kan-

C umhurbagkani1 Recep Tayyip Erdogan, Bestepe

lartyla yogrulan, alimlerimizin, ariflerimizin, goéniil
erlerimizin, ilim ve hikmet pinarlariyla ¢aglayan bu
topraklar, her vechesiyle bir su medeniyetidir. Burast
bin y1l 6nce dergahlarini su kiyilarma kurarak, kalplere
ve zihinlere iyilik tohumlari eken Diyar-1 Rum’u adim
adim medeniyet bahgesine dontistiiren erenlerin yurdu-
dur. inancina dért elle sarilan ve ‘Su gibi aziz ol’ diye
dua eden bu milletin ruh kdklerinde su, temizligin, saf-
ligin, giizellik ve bereketin simgesidir.”

“SU, IHTIYAC DUYDUGUMUZ TEMEL
BiR KAYNAK OLMANIN COK COK
OTESINE GECMISTIR”

Sair ve yazar Necip Fazil Kisakiirek’in suyun mana
ve mahiyetini, “Su duadir, yakaris, ayna, berraklik, saf-
fet; Onu madeni gokte altinlar gibi sarf et.” sozleriyle
misralara doktiigiinii aktaran Erdogan, “Su vakiflarini,
su sebillerini, bir sadaka-i cariye olarak goren ecdat,
hastalarini bile su sesiyle tedavi etmistir. Cesmeleriyle,
hayratlariyla, sadirvanlariyla ve su yollariyla atalari-
miz, adeta sifirdan bir timran insa etmistir.” dedi.

Su saatleri, su terazileri ve su kemerlerinin birer
sanat ve miihendislik saheseri oldugunu ifade eden
Cumhurbagkani Erdogan, sunlari kaydetti: “Bilhassa
medeniyetimizde, kiiltiiriimiizde, sanat ve mimarimiz-
de hatta miihendislik faaliyetlerimizde ¢ok 6nemli bir
yere sahip olan su, hayatimizi idame ettirebilmek igin
ihtiya¢ duydugumuz temel bir kaynak olmanin ¢ok ¢ok
Otesine gecmistir. Gli¢ rekabetinin her alanda giderek
kizistig1 bir yiizyilin, en stratejik ve en degerli kaynagi

“Ortalama 3,5 milyon hekar

iiretim ve enerjinin de ana unsuru olan sudur. Gectigi-
miz asirda petrol ve karbon yakitlar igin yapilan mii-
cadele, ontimiizdeki donemde su alaninda yapilacaktir.
Cevremizde yaganan sicak catismalara baktigimizda,
bunun isaretlerini simdiden gérebiliyoruz. iklim degi-
sikligi, kuraklik, niifus artis1, asirt kentlegsme ve sanayi-
lesme gibi faktorlerin yol actig1 sorunlar, su kaynaklart
tizerindeki baskiy1 arttiriyor.

Ozellikle su rakamlar karsi karsiya oldugumuz
tehlikenin biyiikliiglinii daha net ortaya koyuyor; ba-
kiniz diinya genelindeki 1,4 milyar kilometrekiip top-
lam suyun yalnizca yiizde 2,5’i tatl sulardan olusuyor.
1960°da 3 milyar olan diinya niifusunun bugiin 8 mil-
yarl asmasina karst ayni donemde yeryiiziine diisen
yagis miktarma baktigimizda hicbir degisiklik olma-
mustir. Temiz su kaynaklarina duyulan ihtiyag artarken
hizli tiketim ve kirliligin etkisiyle kullanilabilir su
kaynaklar1 maalesef hizla azaliyor. Bugiin diinyadaki
2,2 milyar insan saglikli igme suyuna erisemiyor. Daha
vahimi, Diinya Su Kalkinma Raporu’na gore 2050°de
yaklasik 6 milyar insanin yeterli temiz suya ulasama-
yacagl Ongoriilityor. Tam bunlara ilave olarak iklim
krizi, en fazla suyumuzu yani hayat kaynagimizi tehdit
ediyor. Biz Akdeniz kusaginda yer aldigimiz i¢in bu
tehditlerle en sert sekilde ylizlesen iilkelerden biriyiz.”

“GURUL GURUL AKAN SUYU BILE iSRAF
ETMEDEN KULLANMALIYIZ”

Erdogan, Tiirkiye’nin kisi basina diisen yillik 1301
metrekiip kullanilabilir su miktar1 ile su stresi ¢eken

ilkeler grubunda oldugunu sdyledi. Diinyanin ortala-
ma yagis miktart yillik 990 milimetre iken Tiirkiye’de
bu rakamin yillik 574 milimetre oldugunu ifade eden
Erdogan, sozlerini soyle siirdiirdii: “Bu manzara bize
sunu gosteriyor: Su kaynaklarimizi tilkenme sinirina
gelmeden korumak, verimli kullanmak ve dogru yonet-
mek mecburiyetindeyiz. Sularimizi daha bilingli kul-
lanmamiz gerektiginin altin1 burada bir kez daha ¢izi-
yor, tim kurumlarimizdan ve tiim vatandaslarimizdan
bu konuda azami hassasiyet bekledigimi 6zellikle ifade
ediyorum. Sadece musluktan akan suyu degil nehirden
giiriil giiriil akan suyu bile israf etmeden kullanmaya
0zen gostermeliyiz.” (AA)

T.C.

anne icin ozel politika gerek”

CHP Denizli Milletvekili Gulizar Biger Karaca; Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakani Vedat Isikhan

tarafindan yazil olarak yanitlanmasi istemiyle soru 6nergesini TBMM’ye sundu. Turkiye’de sayi-

lari 3 milyonu asan tek basina ebeveynlerin blylk béliminin kadin olduguna dikkat ceken Biger

Karaca, sadece tek basina annelerin degil cocuklarin da 6zel politika gerektiren gruplar oldugunu
ve mevzuatta degisiklik taleplerinin yerine getirilmesi icin calismalar yapacagini sdyledi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

ve Sosyal Giivenlik Bakan1 Vedat Isikhan tarafindan

yazili olarak yanitlanmasi istemiyle soru Onergesini
TBMM’ye sundu. Karaca, sunlar sdyledi: “Caligma hayatin-
da yer alan ancak bakim emegi veren calisanlarin basta izin
hakki olmak tizere 6zliik haklart konusunda 6zgiil sorunlar
bulunmakta; kapsayict sosyal politikalarda diizenlemeler ge-
rekmektedir. Ozel sektorde calisan anneler icin refakatci izni
hakki konusunda yasanan sorunlar sadece ¢alisma hayatinda
kadin agisindan degil tek basina yasayan ebeveynlerin go-
cuklari agisindan da kritik 6neme sahiptir. Toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasinda ytikiimliiliigii olan devletin sosyal
devlet anlayisiyla sayilar1 giderek artan bekar annelerin kali-
c1 istihdama erigimlerinin saglanmasi, ¢alisma hayatinda var
olan bekar annelerin yasadigi sorunlarin ¢dziimii 6nceliklen-
dirilmeyi beklemektedir. Tiirkiye’de ¢aligma hayatinda aile
yasamu ile ig yagamu arasindaki dengenin giiclendirilmesi ca-
lisma hayatinda esitlik icin de elzemdir. Ozellikle ¢ocuk sahibi
calisanlarin basta kadinlar olmak {izere, ¢ocuk, yasli ve engelli
bakimini tistlenmek zorunda kalmasi, bakim hizmetlerinin ve
bakim kurumlarmimn yoklugu/yetersizligi ve ¢alisma hayatin-
daki zorluklar nedeniyle desteklenmesi sosyal devlet anlayisi-
nin dnemli bir geregidir.”

Iste CHP Denizli Milletvekili Giilizar Bicer Karaca egi-
tim, saglik, ¢aligma hayati basta olmak iizere haklara eri-
simin saglanmasi baglaminda Bakan Isikhan’a su sorulari
yoneltti:

- Bakanligimzin ¢alisma hayatinda yer alan bakim-
verenler ile ilgili bir veri politikasi, ayristirilmis veri seti
mevcut mudur? Calisma hayatinda yer alan tek basina ebe-
veyn sayisi ve cinsiyete gore dagilimi ne sekildedir?

- Kamu gorevlileri i¢in taninan refakatci izni hakkinin
0zel sektorde calisanlar i¢in de diizenlenmesine yonelik
Bakanliginiz tarafindan yiiriitiilen bir caligma var midir?

C HP Denizli Milletvekili Giilizar Biger Karaca; Calisma

- Ozel sektérde calisan ebeveynlerin, 6zellikle anne-
lerin, ¢cocuklarinin hastalik ve tedavi siire¢lerinde refakat
edebilmesini saglayacak bir yasal diizenleme yapilmasi
giindemde midir?

- Kamu ve 6zel sektor caliganlar arasinda refakatgi
izni bakimindan olusan hak farkliliginin giderilmesi ko-
nusunda Bakanliginizin bir degerlendirmesi bulunmakta
mudir?

- Ozel sektorde calisan ebeveynlerin ¢ocuklarinin sag-
lik siireglerinde yasadiklari izin sorunlarina iligkin Bakanli-
giniza ulasan sikayet veya basvuru sayisi nedir?

- Caligma hayatinda kamu ve 6zel sektor caliganlari-
na yonelik yeni izin modelleri veya destek mekanizmalari
planlanmakta midir?

Giivenlik giicleri, hasin kartini ibraz eden
gazetecilerden ayrica kimlik istemeyecek

icisleri Bakani Mustafa Ciftci, Emniyet Genel Mudiirligi, Jandarma Genel
Komutanligi, Sahil Guvenlik Komutanligi ve valiliklere gdnderdigi yazida,
kolluk birimlerince, usuliine uygun dizenlenmis basin kartini ibraz eden

(]
Igisleri Bakan1 Mustafa Cift¢i’nin talimatiyla kolluk

kuvvetleri, arama, yol kontrolii ve resmi islemlerde ba-

sin kartini ibraz eden gazetecilerden ayrica kimlik bel-
gesi istemeyecek.

Bakan Cift¢i’nin imzastyla Emniyet Genel Mudiirliigi,
Jandarma Genel Komutanligi, Sahil Giivenlik Komutanligi
ile valiliklere “Basin Kart1” konulu yazi gonderildi.

Yazida, Cumhurbaskanlig1 iletisim Baskanliginca veri-
len basim kartinin, basin mensuplarinin mesleki ¢aligmala-
rint yerine getirirken kendilerine birtakim yetki ve ayrica-
liklar sagladig belirtildi.

Basin kartinin, bilgiye erisim hakki, haberlesme hiir-
riyeti ve kamusal denetim mekanizmalarinin isletilmesi
noktasinda 6nem arz ettigi vurgulanan yazida, 13 Ekim
2022°de 5187 Sayili Basin Kanunu’nda yapilan degisiklik-
le, “basin kartinin resmi nitelikte bir kimlik belgesi” oldu-
gu hikkmiiniin eklendigi animsatildi.

Yazida, Basin Kart1 Y6netmeligi’nin 4 ve 5’inci madde-
lerinde de basin kartlarmin, iletisim Baskanliginca verilen
ve tim resmi ve 0zel kuruluglar tarafindan kabul edilecek
resmi nitelikte bir kimlik belgesi seklinde nitelendirildigi
kaydedildi. S6z konusu kanun ve yonetmelik hiikiimlerine
gore “resmi kimlik belgesi” statiistine sahip basin kartlari-
nin kimlik tespiti siire¢lerinde kullanildigina isaret edilen
yazida Bakan Ciftci, “Bu kapsamda usuliine uygun olarak
diizenlenmis basin kartini ibraz eden kisilerden kolluk bi-
rimlerince ayrica bir kimlik belgesi ibraz etmelerinin isten-
memesi” talimati verdi.

kisilerden ayrica bir kimlik belgesi talep edilmemesi talimati verdi.

Ote yandan, Bakan Cift¢i’nin, arama, yol kontrolii ve
resmi islem uygulamalarinda yasanan sorunlar nedeniyle
gazetecilerden gelen bildirimler iizerine bu yonde talimat
verdigi 6grenildi. (AA)

ANKARA MEDIPOL UNIVERSITESI
YANGIN POMPA GRUBU ALIMI iHALE ILANI

Yangin Pompa Grubu Alimi isi, Ankara Medipol Unive_rsitesi ihale Yénetmeliginin 16’nci
maddesine gdre acik ihale usull ile ihale edilecektir. lhaleye iligkin ayrintili bilgiler agsa-
gida yer almaktadir.

inale Kayit Numarasi :2026/023

1. idarenin

a. Adresi :T.C. Ankara Medipol Universitesi Haci Bayram Mahal-
lesi

Talatpasa Bulvari, No:4, Altindag/Ankara
b. Telefon ve faks numarasi :0312 508 89 11- 0312 508 89 16
c. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve satin alinabilecedi adres: T.C. Ankara Medipol
Universitesi ihale ve Tedarik Yonetim Ofisi, Haci Bayram Mahallesi Talatpaga Bulvari,
No: 4, Altindag/Ankara.
¢. Ihale Dokiimani Satis Bedeli: 30.000,00 TL (ihaleye teklif verecek olanlarin ihale do-
kiimanini satin almalari zorunludur).
d. inale dokiiman bedelinin yatirilacagi
banka hesabi : Ankara Medipol Universitesi-
IBAN TR670001200145100010102336
:Acik ihale Usulii- Ankara Medipol Universitesi ihale
Yonetmeliginin 16’nci maddesi.

e. [hale Usulii

2. ihale konusu isin
a. Niteligi, tirt ve miktar :Yangin Pompa Grubu Alimi Isi
(Ayrintili bilgi ihale dokimaninda yer almaktadir).
b. Teslim Yeri :T.C. Ankara Medipol Universitesi Umitkdy Kampiisi,
Erler Mahallesi Dumlupinar Bulvari No:6 Etimesgut/ANKARA
c. Ise baslama tarihi :S6zlesme imzalanmasini miteakiben 2 glin iginde

ise baglanilacaktir.
¢. Isin Siresi :ise baslama tarihinden itibaren 28 haftadir.
3. ihalenin
a. Yapilacagi yer :T.C. Ankara Medipol Universitesi Ulus Kampiisi
b. Tarihi ve saati :13/04/2026- 11:15
4. Ihaleye katilma sartlari ve istenilen belgeler:
4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterlerini
teklifleri kapsaminda idareye sunmak zorundadir.
4.1.1. Meslek faaliyetini strdirdigine dair icinde son 1 ay i¢cinde alinmis Faaliyet Bel-
gesi /Oda Kayit Belgesi
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren imza Beyannamesi veya imza Sirkiileri;
4.1.3. Gergek kisi olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi,
4.1.4. Tuzel kisi olmasi halinde, son durumu gosterir Ticaret Sicil Gazetesi ile tlizel kisi-
ligin noter tasdikli imza sirkuleri,
4.1.5. Sekli ve igeridi ihale dokiimaninda belirlenen standart forma uygun teklif mektubu.
4.1.6. Sekli ve icerigi ihale dokiimaninda belirlenen standart forma uygun gegici teminat
(%3)
4.1.7. isteklinin ortak girisim olmasi halinde is ortakligi beyannamesi
4.1.8. istekli, Teknik Sartname’de yer alan her bir maddeyi tek tek incelemek ve teklif
ettigi Urdnin s6z konusu teknik gereksinimleri hangi sekilde karsiladigini ayrintili ve
madde bazli olarak agiklamakla yakimladur.
4.2 .Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler
4.2.1. Bu madde bos birakilmistir.
4.3. Mesleki ve Teknik Yeterlilige Iliskin Belgeler
4.3.1. Bu madde bos birakiimistir.
4.4 Kalite ve Uluslararasi Standartlara iligkin belgeler
4.4.1. Yangin pompalari UL listeli FM onayli NFPA-20 standartlarina tamamen uygun
olmahdir ve belgelendirilmelidir.
4.4.2. Pompa kontrol paneli NEMA 2 koruma sinifi olacak ve yangin pompasi kontrolu
icin UL ve FM kayit belgeleri teklif dosyasinda sunulmalidir.
4.4.3. Uretici firmanin belgelendiriimis Tlrkiye yetkili distribiitér belgesi ve yeterlilik bel-
gelendirilmelidir.
5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6. istekliler tekliflerini, birim fiyat teklif Gizerinden verecektir. ihale sonucu, lizerine ihale
yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.
7. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 60 takvim ginidar.
8. Teklifler, ihale tarih ve saatine kadar T.C. Ankara Medipol Universitesi ihale ve Tedarik
Yonetim Ofisine elden teslim edilebilecegi gibi, ayni adrese iadeli taahh(tli posta vasi-
tasiyla da génderilebilir.
9. Teklif veren istekliler ihale tarihi itibariyle ihalelerden yasakh duruma dismemis ol-
malidir.
10. isteklilerin, ihale tarihinde 4734 sayili Kanunun 10 uncu maddesinin dérdiincii fik-
rasinin (a), (b), (c), (d), (e), (g) ve (i) bentlerinde belirtilen durumlarda olmamasi gerek-
mektedir. ihale Uizerinde birakilan istekli, sézlesmeye davet yazisinin bildirim tarihini
izleyen on is gunl i¢cinde sayillan durumlarda olmadigina dair belgeleri idareye vermek
ve sOzlesmeyi imzalamak zorundadir.
11. ihaleye yerli ve yabanci istekliler katilabilecektir.
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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Gullcan Kis: Vergi yukii
vatandasa, muafiyet lilkse

Torba yasanin 12’nci maddesine
tepki gosteren CHP Mersin Millet-
vekili Gulcan Kis, iktidarin yeni ver-
gi ve Ozellestirme duzenlemeleriyle
halki ylk altina soktugunu ifade etti.

Makbule AKGUL

nel Kurulu'nda goriisiilen torba yasanin 12’nci

maddesine tepki gosterdi. Vatandasin gecim si-
kintis1 ¢gekerken iktidarin yeni vergi diizenlemeleri pe-
sinde oldugunu sdyleyen Kis, “Vatandas borgla yastyor,
icra dosyalar1 patlamis, ama siz hala vergi istiine vergi
getiriyorsunuz” dedi.

Ekonomik tabloya dikkat ¢ekerek iktidarin vergi po-
litikalarini elestiren Kis, mazot fiyatlarinin 75 liray1 as-
tigin1, gida ve kira fiyatlarmin hizla yiikseldigini hatir-
latt1. Kis, “Aclik sinir1 32 bin liray1, yoksulluk sinir1 106
bin liray1 gegmis durumda. Yapilan zamlar daha ikinci
ayda eridi. Vatandas geginemiyor ama biz burada yeni
vergi yliklerini konusuyoruz” dedi.

Diizenlemeyle kiymetli ve yar1 kiymetli taslarin
yiizde 20 OTV kapsamina alindigini hatirlatan Kis, sek-
tor temsilcilerinin uyarilarina dikkat ¢ekti. Komisyonda
yapilan goriismeleri aktaran Kis, “Ham maddeye vergi
koyarsaniz tiretim diiser, ihracat zarar goriir ve kayit di-
silik artar uyarisi yapildi. Siz bu diizenlemeyle sadece
vergi getirmiyor, sektorii de riske atiyorsunuz” diye ko-
nustu.

CHP’nin liikks tiiketimin adil vergilendirilmesine
yonelik onergesinin reddedildigini belirten Kis, “Saatin
kordonundan vergi altyorsunuz ama saatten almiyorsu-
nuz. Vergi vatandasa, muafiyet lilkse” dedi.

Issizlik Sigortast Fonu’yla ilgili diizenlemeye de
tepki gosteren Kis, “628 milyar liralik fonu tek imzaya
bagliyorsunuz. Bu yetki ig¢iye destek igin degil, gerek-
tiginde fondan kaynak aktarmak i¢indir” dedi.

“DEPREMZEDELERIN EVi UZERINDEN BUT-
CE ACIGINI KAPATMAYA CALISIYORSUNUZ”

Depremzedelere yonelik diizenlemeyi de elestiren
Kis, uygulamanin destek degil, ekonomik zorunlulukla-

C HP Mersin Milletvekili Giilcan Kis, TBMM Ge-

rin sonucu oldugunu belirtti. “2046’ya kadar 594 milyar
liray1 beklemek yerine 152 milyar liraya razi oluyorsu-
nuz. Bu, ekonomiyi ydnetemediginizin gostergesi” di-
yen Kis, “Depremzedelerin evi lizerinden biit¢e agigini
kapatmaya caligtyorsunuz” ifadelerini kullandi.

CHP olarak depremzedelere ilk konutun bedelsiz ve-
rilmesini 6nerdiklerini ancak bu teklifin reddedildigini
hatirlatt1.

“KAMUYA AIT TASINMAZLAR
SATISA CIKARILIYOR”

Ozellestirme diizenlemelerine de deginen Kis, ka-
muya ait taginmazlarin satisa ¢ikarilmasini elestirdi.
“Kasada para kalmayinca kamu kurumlarinin, tiniversi-
telerin ve SGK’nin tasinmazlarim Ozellestirme Idaresi-
ne devrediyorsunuz. Bu diizenlemeyle 35-45 milyar lira
gelir bekliyorsunuz ama mesele kamu yarar1 degil, giinii
kurtarmak” dedi.

Gegtigimiz hafta satisa ¢ikarilan 55 kamu saglik ala-
nindan 3’{iniin Mersin’de oldugunu vurgulayan Kis, “Bu
teklif, ekonomik ¢okiisiin itirafidir” dedi. Konugmasinin
sonunda kanun teklifine kars1 olduklarini belirtti.

“Tarife doniisiimii adi alunda yeni zam geliyor”

CHP Denizli Milletvekili Seref Ar-

paci, “Tarife dontsUmu adi altinda

yeni zam geliyor, kriz var ama ¢0-
zum vatandasa kesiliyor” dedi.

Makbule AKGUL

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Denizli Millet-

vekili Seref Arpaci, TBMM Genel Kurulu'nda

ABD ve lsrail’in Iran’a yénelik saldirilar1 son-
ras1 kiiresel enerji krizinin Tiirkiye ekonomisi, enerji
arz giivenligi ve gida enflasyonu {izerindeki etkilerine
yonelik arastirma onergesi hakkinda konustu.

Arpact, “Kriz var, maliyet artiyor ama ¢oziim va-
tandasa yiliklenmek oluyor. Ciinkii bu iktidarin ekonomi
anlayisinda planlama yok, 6ngorii yok, strateji yok; sa-
dece zam var” diye konustu.

CHP’li Arpact, konusmasinda su ifadelere yer verdi:
“Hiirmiiz Bogazi’nda yasanan en kii¢iik bir aksama kii-
resel piyasalari sarstyor. Peki, AKP iktidar1 ne yapiyor?
Higbir hazirlik yok. Sanayi sektorii alarm veriyor, iire-
tici artan enerji maliyetleri altinda eziliyor, fabrika ka-
pasiteleri disiiyor, bir¢cok firma tiretimi durdurma nok-
tasina geldi. Daha ortada savas yokken Ocak 2026’da
sanayi Uretimi yaklasik ylizde 2 geriledi, elektrik tiike-

timi diigmiis durumda. Sanayici diyor ki: ‘Ben bu ma-
liyetlerle iiretemem.” Bakin, tekstil, deri ve hazir giyim
sektoriinde toplam istihdam kaybi 400 bin. Miijdeledi-
giniz 3 bin 500 liralik istihdam destekleri daha verilme-
ye baglanmadi. Siz hareket alincaya kadar is isten gegi-
yor arkadaslar. Her giin konkordato alan bir sirket, her
giin kapanan, her giin iflas eden koklii bir sanayi kurulu-
sunun haberlerini duyuyoruz. Ekonomi yonetimi ¢ikip
hala ‘Biiylime yiizde 3,8 olacak.’ diyor. Nasil olacak?
Sanayi tiretimi diiserken, fabrikalar kapanirken, enerji
maliyetleri artarken biiylime nasil gergeklesecek?”

“MAZOTTA KDV’Yi YUZDE 1’E INDIRiN”

Kulislerde konusulan dogal gaz ve elektrige yeni
zam hazirliklarina dikkat ¢eken Arpaci, “Tarife doniisii-
mii ad1 altinda yine zam planlaniyor yani kriz var, ma-
liyet artrtyor ama ¢0ziim vatandasa yiiklenmek oluyor.
Ciinkii bu iktidarin ekonomi anlayisinda planlama yok,
ongorii yok, strateji yok; sadece zam var. Ug senedir
burada vergi ve harclart artirmaktan, yeni harglar getir-
mekten, cezalar artirmaktan baska ne yaptik? Hep ayni
senaryo: Kriz geliyor, maliyet artiyor, faturasi vatanda-
sa kesiliyor” dedi.

Arpaci son olarak sunlar kaydetti: “Ekonomi yoneti-
mi acilen sanayiye enerji maliyeti destek paketleri agik-
lamalidir, enerjide ithalata bagimlilig1 azaltacak somut
adimlar atmalidir, tarim ve gida tiretiminde enerji mali-
yetlerini dengeleyecek destekleri devreye sokmalidir.”

MIR Teknoloji'den Sanayi ve Teknoloji Bakanlhigr'min programina basvuru

MIA Teknoloji, Sanayi ve Teknoloji Bakanhdi tarafindan yiritilen Rekabet Oncesi Is Birligi Programi kapsaminda agilan
nikleer teknoloji cagrisina, 100 MW glcinde Mikro Moduler Reaktér (SMR) projesiyle bagvurdugunu duyurdu. Projenin
dort yilhk kapsamli bir gelistirme takvimi, en az yizde 51 yerli katki hedefi ve yatirim vizyonuyla sekillendigi kaydedildi.

A Teknoloji’den yapilan agiklamada ‘Tiirkiye
MYiizylh’ vizyonu dogrultusunda enerji tekno-

lojileri alaninda giiclii ve kalici bir konum elde
etmenin hedeflendigi bildirildi. SMR yatirimu ile kiiresel
olcekte sekillenen yeni nesil enerji ve teknoloji deger zin-
cirinde erken konumlanmanin amaglandigi belirtildi. Bu
girisimin, Tiirkiye nin ileri teknoloji tiretim kapasitesini ar-
tirirken ayni zamanda yerli sanayinin kiiresel rekabet giicii-
nii de destekleyecek bir kaldirag gérevi gordiigii aktarildi.

Aciklamanin devaminda su ifadelere yer verildi: “MIA
Teknoloji, ileri niikleer teknolojiler alaninda uluslararasi
6lcekte oncii konumda bulunan bir teknoloji saglayici ile
teknik is birligi siirecini baglatti. Bu is birligi kapsaminda
gelistirilen ¢dziimler; entegre basingli su reaktorii (iIPWR)
temelli, modiiler yapiya sahip ve farkli kurulum senaryola-
rina uyum saglayabilecek esneklikte tasarlaniyor. Bu yak-
lagim, hem teknolojik derinligi hem de uygulama cesitlili-
§ini artirarak projeyi kiiresel standartlara tastyor.

“Dijitallesmenin hiz kazandigi, yapay zeka ve veri
merkezi yatirimlarinin katlanarak arttigi gliniimiizde, ke-
sintisiz ve diisiik karbonlu enerji arz1 stratejik bir gereklilik
haline geldi. MIA Teknoloji’nin gelistirdigi SMR modeli;
organize sanayi bolgeleri ve yiiksek islem giicli gerektiren
veri merkezleri i¢in yerinde, ol¢eklenebilir ve giivenilir
enerji tretimi saglayarak Tiirkiye’nin dijital ekonomisini
destekleyecek giiclii bir altyap1 sunuyor.

“Proje, yalnizca enerji iiretimini degil, ayn1 zamanda
Tiirkiye’de kapsamli bir SMR ekosistemi olusturmay1
hedefliyor. Bu dogrultuda yerli sanayinin deger zincirine
entegrasyonu, teknoloji transferi siireglerinin etkin sekilde
yonetilmesi ve mithendislik kapasitesinin gelistirilmesi 6n-
celikli bagliklar arasinda yer aliyor. Planlanan c¢aligmalar
kapsaminda tiniversitelerle akademik is birliklerinin gelis-
tirilmesi, niikleer enerji alanindaki kurum ve kuruluslarla
teknik koordinasyonun saglanmasi ve uluslararast uzman-
larla bilgi ve deneyim paylasimina dayali ortak ¢alismala-

rin yiiriitiilmesi hedefleniyor. “Ayrica proje, ¢ok paydash
ve entegre bir yapi igerisinde ilerliyor. Lider Sistem Tekno-
lojileri A.S. tarafindan kritik tesis giivenligi ve akilli tehdit
tespiti, Global X A.S. tarafindan regiilasyon, lisanslama ve
mevzuat siiregleri, Link Bilgisayar A.S. tarafindan dijital
altyapi, entegre yonetim sistemleri ve enerji yazilimlar
gelistirilecek. Bu bitiinlesik yaklasim ile niikleer enerji
projelerine &

zgli giivenlik, regiilasyon, dijitallesme ve operasyonel
stireglerin ugtan uca, siirdiiriilebilir ve yiliksek standartlarda
yonetilmesi hedefleniyor.

“SMR teknolojileri, kiiresel iklim hedefleri ve enerji
arz giivenligi agisindan her gegen giin daha stratejik bir
rol iistleniyor. MiA Teknoloji’nin bu yatirimu, Tiirkiye nin
karbon emisyonlarini azaltma hedeflerine dogrudan katki
saglarken, ayn1 zamanda enerji alaninda disa bagimliligin
azaltilmasma yonelik giiglii bir adim olarak one ¢ikiyor.
MIA Teknoloji’nin baslattig1 bu stratejik siireg ileri tekno-
loji kazanimu, yerli tiretim kapasitesinin gliclendirilmesi ve
stirdiiriilebilir enerji altyapilarinin gelistirilmesi agisindan
kritik bir doniim noktasi niteligi tastyor. Sirket, bu vizyoner
yatirimla Tiirkiye’nin enerji doniisiimiinde aktif rol almay1
ve kiiresel olgekte rekabetci bir teknoloji oyuncusu olmayi
kararlilikla stirdiiriiyor.”

MIiA Teknoloji Yénetim Kurulu Baskam Ali Gokhan
Beltekin konuya iligkin degerlendirmesinde, “SMR tek-
nolojileri, kiiresel enerji doniisiimiiniin en stratejik bile-
senleri arasina girmis durumda. MIA Teknoloji olarak bu
alana yaptigimiz yatirim, sektorel bir tercihten Gte, {ilke-
mizin teknoloji bagimsizligima ve siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerine duydugumuz sorumlulugun somut ifadesidir.
Uluslararasi is birliklerimiz ve entegre ekosistem yapimiz-
la bu siireci en yiiksek giivenlik ve kalite standartlarinda
yiirlitecegiz. Bu yaklasim, yalnizca bugiiniin ihtiyaglarina
degil, gelecegin enerji ve teknoloji dinamiklerine de yanit
verecek sekilde tasarlanmistir” ifadelerini kullandi.

. “BU PROJE MUHENDISLIK
KABILIYETLERIMIiZi iILERI TASIYACAK”

Beltekin konugmasini goyle siirdiirdii: “Hayata gegirdi-
gimiz SMR projesi, Tiirkiye nin enerji liretim paradigma-
sin1 doniistiirme potansiyeline sahip biitiinciil bir vizyonun
tirtintidiir. Yerli sanayimizin bu siirece aktif katilimin sag-
layarak, sadece bir enerji yatirimu degil, ayn1 zamanda yiik-
sek katma degerli bir teknoloji ekosistemi insa ediyoruz. Bu
proje ile mithendislik kabiliyetlerimizi ileri tastyacak, bilgi
birikimimizi derinlestirecek ve tilkemizi niikleer teknoloji-
ler alaminda s6z sahibi lilkeler arasina tagiyacak giiclii bir
zemin olusturuyoruz. Oniimiizdeki dénemde enerji, tekno-
loji ve dijitallesmenin kesigim noktasinda sekillenecek yeni
diinya diizeninde, giiglii altyapilara sahip tilkeler dne ¢ika-
cak. MIA Teknoloji olarak biz, bu déniisiimiin yalnizca bir
pargasi degil, ayn1 zamanda yon vericilerinden biri olmay1
hedefliyoruz. Attigimiz bu adim; siirdiiriilebilirlik, gliven-
lik ve verimlilik ekseninde Tiirkiye nin gelecegine yapilan
uzun vadeli ve stratejik bir yatirmmdir.” (DHA)

Enflasyonun
atesi diismiiyor

tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK),
I mart aymda tiiketici enflasyonunun
yillik yilizde 30,87, aylik 1,94 oldugu-

nu agiklad.

TUIK, Mart 2026 donemine iliskin enf-
lasyon verilerini agikladi. Buna gore; tiike-
tici fiyatlar1 mart ayinda bir dnceki aya gore
ylizde 1,94, bir dnceki yilin aralik ayina gore
ylizde 10,04, bir 6nceki yilin ayn1 ayina gore
yiizde 30,87 ve 12 aylik ortalamalara gore
yiizde 32,82 artt1.

Tiiketici fiyatlarinda en yiiksek agirliga
sahip ii¢ ana harcama grubunun yillik degi-
simleri; gida ve alkolsiiz iceceklerde yiizde
32,36 artis, ulastirmada yiizde 34,35 artis ve
konut, su, elektrik, gaz ve diger yakitlarda
ylizde 42,06 artis olarak gergeklesti. Ilgili
ana harcama gruplarinin yillik degisime olan
katkilar1 ise gida ve alkolsiiz iceceklerde
8,25, ulagtirmada 5,45 ve konut, su, elekt-
rik, gaz ve diger yakitlarda 6,04 ylizde puan
oldu. En yiiksek agirliga sahip ii¢ ana har-
cama grubunun aylik degisimleri ise gida ve
alkolsiiz igeceklerde yiizde 1,80 artis, ulas-
tirmada ylizde 4,52 artig ve konut, su, elekt-
rik, gaz ve diger yakitlarda ylizde 1,91 artis
olarak gergeklesti. Ilgili ana gruplarin aylik
degisime olan katkilar1 ise gida ve alkolsiiz
iceceklerde 0,46, ulastirmada 0,75 ve konut-
ta 0,22 yiizde puan oldu. Endekste kapsanan
174 alt siniftan 2026 yili Mart ay1 itibariyla,
40 alt sinifin endeksinde diisiis gergeklesir-
ken, 7 alt sinifin endeksinde degisim olmadi.
127 alt smifin endeksinde ise artis gergek-
lesti.

Tiiketici enflasyonunun 12 aylik ortala-
masi baz alinan kira artig orani yiizde 32,87
oldu. Nisan aymda ev ve is yeri kiralart en
fazla yiizde 32,87 oraninda artirilabilecek.
Yurt ici Uiretici fiyatlart mart ayinda bir 6nceki
aya gore yiizde 2,30, bir 6nceki yilin aralik
ayma gore ylizde 7,58, bir onceki yilin ayni
ayina gore yiizde 28,08 ve 12 aylik ortalama-
lara gore yiizde 25,98 artis gosterdi. (DHA)

Baskentin 3 ayhk
ihracati 4 milyar
dolar asti

nkara’nin ocak-mart déonemindeki ih-
Aracatl, gecen yilin ayn1 donemine gore

yiizde 18,8 artarak 4 milyar 162 mil-
yon 943 bin dolara yiikseldi.

Ticaret Bakanligi verilerinden yapilan
derlemeye gore bu yilin ilk ¢eyreginde Tiirki-
ye’nin toplam ihracati, 2025’in ayn1 dénemi
ile karsilastirildiginda yiizde 3,1 azalarak 63,3
milyar dolar oldu. Bagkentin ihracat1 ise s6z
konusu dénemde y1llik bazda yiizde 18,8 arta-
rak 4 milyar 162 milyon 943 bin dolara ulast1.
Ankara’dan 2025’in ilk ¢eyreginde 3 milyar
504 milyon 561 bin dolarlik dis satim yapil-
misti. Ankara’nin ihracatinin iilkelere gore
dagilimi incelendiginde, Birlesik Krallik’m
ilk ceyrekte en fazla satisg yapilan {ilke oldu-
gu gorildi. Bu dénemde s6z konusu iilkeye
429 milyon 405 bin dolarlik ihracat gergek-
lestirildi. Bu tilkeyi 362 milyon 79 bin dolarla
ABD, 352 milyon 808 bin dolarla Slovakya,
302 milyon 43 bin dolarla Cin ve 251 milyon
33 bin dolarla Almanya takip etti.

Bagkentten ilk ¢ceyrekte yapilan dis satim-
da “otomotiv endistrisi” 498 milyon 385 bin
dolarla ilk sirada yer aldi. Bu sektorii 473 mil-
yon 286 bin dolarla “elektrik ve elektronik”,
403 milyon 852 bin dolarla “makine ve ak-
samlar1”, 378 milyon 804 bin dolarla “kimye-
vi maddeler ve mamulleri”, 364 milyon 974
bin dolarla “madencilik tirtinleri” izledi.

Bu donemde ihracati en hizli artan sek-
tor, diisiik baz etkisiyle ylizde 684,8 ile “siis
bitkileri ve mamulleri” sektorii oldu. Bu sek-
tortd, yiizde 100,1 ile “cimento cam seramik
ve toprak iiriinleri”, yiizde 99,5 ile “findik ve
mamulleri”, yiizde 62,4 ile “elektrik ve elekt-
ronik” takip etti. (AA)

Artan yagislar
HES'lerde iiretim
rekoru getirdi

idroelektrik  santrallerde  (HES)
Helektrik iiretimi, artan yagislar ne-

deniyle martta gegen yilin ayn1 ay1-
na gore yiizde 96 artarak 10 milyon 571 bin
megavatsaate yiikseldi. Boylece martta hid-
roelektrik {iretimi, son on y1lin mart ay1 orta-
lamasina gore ylizde 47 artis kaydetti.

Bu tablo, Tiirkiye’nin enerjide ithal kay-
naklara olan bagimliligini azaltma hedefinde
yerli ve yenilenebilir enerjinin kritik roliinii
bir kez daha ortaya koydu. Tiirkiye Elektrik
fletim AS (TEIAS) verilerinden derlenen
bilgilere gdre, martta toplam elektrik tiretimi
29 milyon 380 bin megavatsaat olurken, iire-
timde HES’lerin pay1 yiizde 36’ya yaklast1.

HES’lerde elektrik {iretimi artan yagis-
lar nedeniyle martta gegen yilin ayni ayma
kiyasla yiizde 96 artarak 10 milyon 571 bin
megavatsaat oldu. Boylece martta hidroelekt-
rik tiretimi, son on y1lin mart ay1 ortalamasina
gore yiizde 47 artt1. Uluslararasi enerji diigiin-
ce kurulusu Ember’de Enerji Analisti Caglar
Celikoz, Tirkiye’de mevsim normallerinin
tizerinde seyreden yagislarin HES’lere olum-
Iu yansidigimi soyledi. Yilin ilk geyreginde
barajlara gelen su miktarmin gegen yilin ayni
donemine gore yilizde 120 arttigini ifade eden
Celikdz, “Son yillarda artan kurakligin ardin-
dan bu yilin ilk aylarinda hidroelektrik iireti-
minin payinin gegen yila kiyasla yaklasik iki
katma yiikselmesi, elektrik tiretiminde yeni-
lenebilir payinin artmasi agisindan sevindirici
bir gelisme oldu.” dedi. (AA)
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Kanserle Dans Dernegi, 1-7 Nisan Ulusal
Kanser Haftas1 kapsaminda kanser farkin-
daligin1 artirmak ve dogru bilgiye erisimi
giiclendirmek amaciyla hayata gecirilen
RadyONKO Podcast Serisi’nin tanitim yapil-
di. Tanitim toplantisinda, Spotify iizerinden
yayinlanan RadyONKO Podcast Serisi “kan-
serle dans edenlerin sesi” olacag belirtildi.

Zehra SAHINDOKUYUCU

“Toplumda kanser farkindaligini artirmak ve dogru
bilgiye erisimi giiglendirmek amaciyla faaliyetlerini siir-
diiren Kanserle Dans Dernegi, 1-7 Nisan Ulusal Kanser
Haftasi kapsaminda 6nemli bir etkinlige imza atti. Spo-
tify iizerinden yaymlanan RadyONKO Podcast Serisi
alaninda uzman hekimlerin katilimryla kanserle ilgili
gtincel, bilimsel ve giivenilir bilgileri toplumla bulustu-
racak.

Kanserle Dans Dernegi, hekimlerle gerceklestirdigi
podcast serisi ile kanserin dnlenmesi, erken teshis, tedavi
stirecleri ve hasta psikolojisi gibi basliklarla topluma gii-
venilir ve bilimsel igerik sunmay1 hedefliyor. Yaymlanan
iceriklerde yalmizca hastalik degil, hastalikla birlikte tim
bilesenleri de kapsayan igerikler yer alacak. Uzman he-
kimlerden, arastirmacilara, hastalardan hasta yakinlara
kadar farkli alanlarda isimler deneyimlerini paylasacak.
Spotify lizerinden yayinlanan RadyONKO Podcast Seri-
si ‘Kanserle Dans Edenlerin Sesi’ olacak.

Kanserle Dans Dernegi hekimlerle gerceklestirdigi
podcast serisi ile kanserin 6nlenmesi, erken teshis, teda-
vi siirecleri ve hasta psikolojisi gibi basliklarla topluma
giivenilir ve bilimsel icerik sunmay1 hedefliyor. Dernek
bu kapsamda Uzman Psikolog Sibel Cesur Akyunak
moderatorliigiinde; akciger kanseri tani ve tedavi yon-
temleri konusunda, Tiirk Akciger Kanseri Dernegi
Bagkam Prof. Dr. Ayten Kay1 Cangir, immiinoterapi ko-
nusunda, Tiirk Tibbi Onkoloji Dernegi Yonetim Kurulu
Uyesi Prof. Dr. Goksen Inang Imamoglu, Miyelodisplas-
tik Sendrom (MDS) hastalig: ile ilgili olarak Prof. Dr.
Mehmet Ali Ozcan, sindirim sistemi kanserleri konu-
sunda Prof. Dr. Ismail Ertiirk, cilt kanseri (Melanom) ko-
nusunda Prof. Dr. Sadettin Kiligkap, Urogenital Sistem
Kanserleri konusunda Prof. Dr. Yiiksel Uriin, Medikal
Onkolojideki gelismeler konusunda Prof. Dr. Umut De-
mirci ile podcast projesi gergeklestirdi. Ayrica projede,
teshis an1 ve tedavi sonrasi hastalarin yasanmisliklarina
da yer verildi. Podcast serisi, yalnizca hastalarin degil,
hasta yakinlarinin ve saglikli bireylerin de kolay erisim
saglayabilmeleri amactyla Spotify lizerinden agilan ka-
nal aracihigiyla dinleyicilerle bulusacak. Dernek tarafin-
dan ilerleyen donemlerde, farkll kanser tiirlerine odak-
lanan yeni bolimlerin eklenmesiyle igerik kapsamiin
genisletilmesi planlantyor.

Ulusal Kanser Haftas1 kapsaminda Ankara’da dii-
zenlenen toplantiya Tiirk Tibbi Onkoloji Dernegi Y-
netim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Goksen Inang imamoglu,
Prof. Dr. Yiiksel Uriin ve Prof. Dr. ismail Ertiirk ile Uz-
man Psikolog Sibel Cesur Akyunak ve Kanserle Dans
Dernegi Baskan: Sevil Giirkan katildi. Toplantinin agilig
konusmasini yapan Kanserle Dans Dernegi Baskani Se-
vil Giirkan, kanserin diinya genelinde milyonlarca insan1
etkiledigini hatirlatarak hastaligin dogru bilgiyle kont-
rol altina alinabilecegini belirtti. Giirkan, dernek olarak
en biiyiik sorumluluklarinin toplumu bilimsel temelli,
giivenilir ve anlasilir bilgilerle bulusturmak oldugunu

“Fazla tuz, mide kanseri riskini artirtyor”

Gastroenteroloji ve Dahiliye Uzmani Prof. Dr. Ayta¢ Atamer, yiiksek tuz alimmin
dogrudan kansere yol agmasa da mide kanseri riskini belirgin sekilde artirabildigini
belirterek, toplumda bu konuda farkindaligin artirilmasi gerektigini vurguladi.

Kanser farkindaligina bu kez
podcast 1le dikkat ¢cekiliyor

vurguladi. Dernegin dijital platformlardaki etkinligini
bir adim &teye tasidiklarini mijdeleyen Giirkan, uzman
hekimlerle birlikte hayata gecirdikleri RadyONKO pod-
cast projesinin heyecanini paylasti. Giirkan, ses yoluyla
da hasta ve hasta yakimlarinin yaninda olacaklarini be-
lirterek projenin hedefini sdyle anlatti: “YouTube, Ins-
tagram, Facebook ve LinkedIn’den sonra artik sesimizle
de yanmizda olmak igin Spotify’dayiz. Her boliimde
kanserin farkli tiirlerini ele alarak, toplumun en ¢ok ihti-
yag duydugu giivenilir bilgiyi genis kitlelere ulastirmay1
hedefliyoruz. Kanserle miicadelede “dijital ses’ olarak da
hastalarimizin yanindayiz.”

Giirkan, projenin ger¢eklesmesinde kosulsuz destek
saglayan Bristol Myers Squibb (BMS) firmasina ve go-
niillii katki sunan uzman hekimlere minnettar olduklari-
n1 ifade etti. Toplantida uzman hekimlerle yapilan pod-
castten paylagimlar aktarildi. Uzman hekimler, kanserle
ilgili yapay zekanin tiptaki yeri ve immiinoterapinin ya-
rarlartyla ilgili en giincel verileri ve bilgileri paylasti.

“MELANOMDA iIMMUNOTERAPI
BASARISI YUZDE 50°’LERE ULASTI”

Tiirk Tibbi Onkoloji Dernegi Genel Sekreteri Prof.
Dr. Goksen Inang imamoglu ise immiinoterapinin Tiir-
kiye’de binlerce hasta icin yeni bir umut kapisi arala-
digim aktardi. Prof. Dr. Imamoglu, bagisiklik sistemini
kanserle savagacak sekilde egiten bu yontemin, klasik
tedavilerin Otesine gectigini ve artik pek cok kanser tii-
riinde “standart” haline geldigini vurguladi. Imamoglu,
immiinoterapinin kemoterapi ve radyoterapiden ayrilan
en temel 6zelliginin etki mekanizmasi oldugunu belirte-
rek “Klasik yontemler dogrudan hiicreyi hedef alirken,
immiinoterapi viicudun kendi savunma mekanizmasini
harekete geciriyor. Bu yaklasim, 6zellikle secilmis hasta
gruplarinda hastaligin uzun siire kontrol altinda tutul-
masini, hatta bazi durumlarda kalict yanitlar almmasin
sagliyor.” dedi.

Prof. Dr. Imamoglu, immiinoterapinin mucizevi et-
kilerine ragmen her hastada ayni sonucu vermeyecegi-
nin altin1 ¢izdi. Tedavide basarnin tiimoriin biyolojisine
ve hastanin genel durumuna bagl oldugunu hatirlatarak
bagisiklik sisteminin asir1 uyarilmasi sonucu olusabile-
cek yan etkiler (tiroid, akciger ve bagirsak tutulumlart
gibi) nedeniyle siirecin mutlaka deneyimli onkoloji mer-
kezlerinde takip edilmesi gerektigini belirtti. Istatistik-
lerin hastalar igin moral verici olduguna deginen Prof.
Dr. Goksen inang Imamoglu “Metastatik melanomda 5
yillik sagkalim oranlarinin yiizde 20’lerin altindayken,
immiinoterapi ile yiizde 50 seviyelere ¢iktigini agiklad.
Akciger kanserinde de benzer bir ivmenin s6z konusu
olduguna deginen Imamoglu ‘Bu veriler, kanserin artik
‘yonetilebilir kronik bir hastalik” olma yolunda ilerledi-
ginin kanitidi” seklinde konustu. Kisisellestirilmis kan-
ser asilart ve CAR-T hiicre tedavileriyle birlesen yeni
nesil yaklagimlarm oniimiizdeki yillarda kanser tedavi-
sinde ¢ok daha radikal basarilarin kapisini aralayacagini
acikladi.

“HASTAYA OZEL BIR YOL
HARITASI CiZiYORUZ”

Prof. Dr. Yiiksel Uriin ise iirogenital sistem kanser-
leri (prostat, mesane, bobrek ve testis kanserlerinin) Ttir-
kiye’de ve diinyada halk sagligin tehdit etmeye devam
ettigini dile getirdi. Bu kanser tiirlerinin artik “garesiz”
olmadigini, dogru strateji ve erken teshisle kontrol altina
almabildigini vurguladi. Kanser tedavisinde artik “her-
kese tek tip tedavi” doneminin kapandigmi ifade eden
Prof. Dr. Urlin, immiinoterapi ve hedefe yonelik tedavi-
lerin ¢18ir agtigim belirtti. Uriin, “Artik hastanin sadece
timoriine degil; genetik profiline, tiimdr biyolojisine ve
yasam kosullarina 6zel bir yol haritasi ¢iziyoruz. Birey-
sellestirilmis tip sayesinde ¢ok daha basarili sonuglar
elde ediyoruz.” dedi.

Urogenital kanserlerin prostat gibi ¢ok sik goriilen
tiirlerden, tiretra ve bobrek iistii bezi tiimdrleri gibi daha
nadir goriilen tiirlere kadar genis bir yelpazeyi kapsadi-
g1 belirten Prof. Dr. Uriin, su uyarilar1 paylastt:

Prostat Kanseri: “50 yas tistii her erkek, belirti bek-
lemeksizin PSA testi ve uzman kontroliinii rutin hale
getirmelidir.”

Mesane Kanseri: “Idrarda goriilen kan, agrisiz olsa
bile viicudun verdigi en net imdat ¢cagrisidir.”

Bobrek Kanseri: “Genellikle sessiz ilerler, tesadiifen
yakalanma oran yiiksektir. Diizenli check-up bu nokta-
da hayatidir.”

Testis Kanseri: “Ozellikle geng erkekleri hedef alir
ancak erken evrede iyilesme orani en yiiksek kanserlerin
basinda gelir.”

Toplumda kanser taramalarina kars1 olusan ¢ekince-
ye de deginen Prof. Dr. Yiiksel Uriin, s6zlerini s0yle siir-
diirdii: “Kanserle miicadelede en giiglii silahimiz korku
degil, farkindaliktir. Risk grubundaysaniz kontrollerinizi
aksatmayin. Unutmay1n, tedavi siirecinde asla yalniz de-
gilsiniz.”

“SINSI SEYIR, GEC TANI GETIRiYOR”

Sindirim sistemi kanserleri, 6zellikle de mide ve
kolorektal (kalin bagirsak) kanserler, modern diinyanin
en onemli saglik sorunlari arasinda. I¢ Hastaliklar ve
Medikal Onkoloji Uzmani Prof. Dr. Ismail Ertiirk, ba-
sin toplantisinda yaptigi konusmada bu hastaliklarin en

biiyiik riskinin baslangi¢c asamasinda belirti vermemesi
oldugunu vurguladi. Hastaligin dogasma dikkat ¢eken
Prof. Dr. Ertiirk, sindirim sistemi kanserlerinin genellik-
le sinsi bir yol izledigini ve bu nedenle vakalarin ¢ogu-
nun ileri evrede teshis edilebildigini belirtti. Ancak bu
durumun kader olmadigini ifade eden Ertiirk, “Diizenli
tarama programlari, saglikli beslenme ve risk faktorle-
rinden kaginma ile bu kanserlerin biiyiik bir kismi1 6nle-
nebilir veya erken evrede yakalanarak tamamen tedavi
edilebilir” dedi.
45 YAS SONRASI KRIiTiK UYARI

Ertiirk, 6zellikle risk grubundaki bireylerin viicutla-
rindan gelen sinyallere karst uyanik olmasi gerektigini
hatirlatarak, hayati 6nem tasiyan belirtileri $oyle sirala-
di: “Aciklanamayan hizl kilo kaybi, kansizlik (Anemi),
yutma giicligii, bagirsak aliskanliklarinda (diskilama
diizeninde) yasanan degisimler.”

Ertiirk, 6zellikle 45 yas iizerindeki tiim bireylerin si-
kayeti olsun ya da olmasin mutlaka tarama programlari-
na katilmasi gerektiginin altini ¢izdi. Konugmasinda son
yillarda onkoloji alaninda devrim niteliginde adimlar
atildigini belirten Ertiirk, “Metastatik evrede dahi immii-
noterapi ve hedefe yonelik (akillr) tedaviler sayesinde,
hastalarimizin yasam siiresi ve kalitesinde anlamli artis-
lar sagliyoruz” ifadelerini kullandi. Tiptaki tiim teknolo-
jik gelismelere ragmen en etkili yontemin halen “erken
teshis” oldugunu hatirlatan Prof. Dr. ismail Ertiirk, top-
lumsal farkindaligin artmasinin ve bireylerin belirti fark
ettikleri anda gecikmeden saglik kuruluslarma basvur-
malarimin kritik 6nemde oldugunu vurguladi.

“KANSER KiSININ HAYATA TUTUNMA
GUCUNU DE SINIYOR”

Uzman Psikolog Sibel Cesur Akyunak ise kanserin
yalnizca bedeni degil; korkulari, umutlar1 ve insanin
hayata tutunma giiciinii de smadigmi belirterek tani
anindan itibaren yasanan belirsizlik, kaygi ve yalmzlik
duygusu kadar; dayaniklilik, anlam arayis1 ve bag kurma
ihtiyacinin da bu siirecin pargasi oldugunu ifade etti. Psi-
kolog Akyunak psikolojik destegin tedavinin ayrilmaz
bir pargasi oldugunu ve iyilesme yolculugunda kisiye
‘yalniz’ olmadigini séylemenin 6nemine vurgu yapti.

“Otizmde destekler yetersiz”

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi, otizmin sadece cocuklukla sinirh ele alinmasinin yanhs oldugu-
nu vurguladi, otizmin yasam boyu siiren bir norogelisimsel durum oldugunu hatirlatti.

Tolga ALCA

ide sagligini tehdit eden unsurlar ara-
Msmda beslenme aliskanliklari her gegen

giin daha fazla 6ne ¢ikarken, uzmanlar
ozellikle asir1 tuz tiiketiminin ciddi saglik sorun-
larina zemin hazirlayabilecegine dikkat cekiyor.
Gastroenteroloji ve Dahiliye Uzmani Prof. Dr.
Aytag Atamer’e gore, asiri tuz tiikketimi mideyi
koruyan mukozal tabaka iizerinde yipratici bir
etki olusturuyor. Normal sartlarda mideyi asit
ve zararlt mikroorganizmalara karsi koruyan bu
tabaka, yiiksek tuz alimiyla birlikte tahris oluyor
ve zamanla islevini yitiriyor. Atamer, bu siireci
su sozlerle anlatti: “Yiiksek tuz alimi mide yii-
zeyini adeta zimpara kagidiyla agindirilmis gibi
hassas hale getirir. Bu durum, mideyi zararh
maddelere ve enfeksiyonlara karsi savunmasiz
birakir.”

“HELICOBACTER
PYLORI ETKISI BUYUYOR”

Atamer’e gore bu hassasiyet, uzun vadede
kronik iltihaplanmay tetikleyerek kanser gelisi-
mi i¢in uygun bir biyolojik ortam olusturabiliyor.
Bilimsel ¢aligmalar, mide kanseri ile dogrudan
iligkilendirilen bakterilerden biri olan Helico-
bacter pylori’nin, yiiksek tuzlu ortamlarda daha
kolay g¢ogaldigini ortaya koyuyor. Bu bakteri,
mide duvarina yerleserek iltihaplanma-
ya neden oluyor ve zamanla hiicresel
hasar1 artiriyor. Prof. Dr. Atamer,
ozellikle tursu, konserve ve yo-
gun tuz igeren fermente gidalarin
sik tiiketildigi toplumlarda mide
kanseri oranlariin daha yiiksek
olduguna dikkat ¢ekerek sunlari
sOyledi: “Tuz, Helicobacter py-
lori’nin mideye verdigi zarar1 ar-
tirarak kanser gelisimi i¢in uygun
bir zemin hazirlayabilir.” Atamer, tek
basina yiiksek tuz tiikketiminin bile risk
olusturdugunu, ancak bu durumun sigara ve
alkol kullanimiyla birlesmesi halinde ¢ok daha
tehlikeli bir tablo ortaya ¢iktigini belirtti. Sigara
ve alkoliin mide zarin1 zayiflattigini ifade eden
Atamer, bu iki alisgkanligin tuzun zararl: etkileri-
ni artirarak kanser riskini katladigini dile getirdi.
Bu nedenle 6zellikle risk grubundaki bireylerin
yasam tarzi aliskanliklarini gozden gegirmesi ge-
rektigi vurgulantyor.

“GUNLUK TUZ TUKETIiMI
SINIRI KRITiK”

Saglik otoriteleri, giinliikk sodyum tiikketimi-
nin belirli bir sinirin izerinde olmamasi gerekti-
gine dikkat ¢ekiyor. Prof. Dr. Atamer’e gore, ge-
nel yetiskin niifus i¢in giinlik sodyum aliminin
2 bin 300 miligram1 agmamasi oneriliyor. Ancak

hipertansiyon, bobrek hastaligi ve kalp rahatsiz-
1181 bulunan bireylerde bu sinirin daha da asagi
cekilmesi gerekiyor. Atamer, 6zellikle ¢ocukluk
cagindan itibaren tuz tiiketiminin kontrol altina
alimmasinin, ilerleyen yaslarda ortaya cikabile-
cek kronik hastaliklarin 6nlenmesi agisindan bii-
yiik 6nem tasidigini ifade etti. Modern yasamin
getirdigi hazir gida tiiketimi, farkinda olunma-
dan yiiksek miktarda tuz alimina neden oluyor.
“Gizli tuz” olarak adlandirilan bu durum, giinliik
sinirlarin kolaylikla asilmasina yol agiyor. Cips-
ler, hazir ¢orbalar, islenmis et Girtinleri, dondurul-
mus yemekler ve bazi ekmek ¢esitlerinin yiiksek
sodyum icerdigine dikkat ¢ceken Atamer, tek bir
porsiyon konserve ¢orbanin bile giinliikk sodyum
ihtiyacinin biiyiik bir kismini karsilayabildigini
belirtti. Bu durumun 6zellikle sehir yagsaminda
hizla yayildigmna isaret eden Atamer, etiket oku-
ma aligkanhigimin yayginlastirilmasi gerektigini
vurguladi.

“TUZ AZALTILABILIR,
LEZZET KORUNABILIR”

Atamer, tuz tiiketimini azaltmanin lezzetten
vazgecmek anlamina gelmedigini belirtti. Ye-
meklerde alternatif tatlandiricilarin kullanilma-
styla hem saglikli hem de dengeli bir beslenme
miimkiin. Sarimsak, kekik, kirmiz1 biber gibi ba-
haratlar ile limon gibi dogal aromalarin yemekle-

re zenginlik kattigini ifade eden Atamer, bu

yontemlerin tuz ihtiyacini 6nemli 6l¢ii-

de azaltabilecegini sdyledi. Fazla tuz

tiketimi yalnizca mide sagligin

degil, ayn1 zamanda kalp-damar

sistemi ve bobrek fonksiyonlarim

da olumsuz etkiliyor. Atamer’e

gore hipertansiyon, kalp hastalik-

lart ve kronik bdbrek rahatsizlig:

olan bireylerde tuz tiikketimi hayati

bir 6neme sahip. Kontrolsiiz tuz ali-

minin bu hastaliklarin seyrini agirlas-

tirabilecegine dikkat ¢eken Prof. Dr. Ata-

mer, dengeli beslenmenin yalnizca hastaliklar

onlemekle kalmayip mevcut saglik sorunlarinin
ilerlemesini de yavaslatabilecegini ifade etti.

“TOPLUMSAL FARKINDALIK SART”

Atamer, agir1 tuz tiiketiminin Tiirkiye’de yay-
gin bir sorun olduguna dikkat ¢ekerek, bireysel
onlemlerin yani sira toplumsal farkindaligin arti-
rilmasi gerektigini vurguladi. Ozellikle gocukla-
ra erken yasta dogru beslenme aliskanliklarinin
kazandirilmasi, uzun vadede toplum sagligini
korumada kritik rol oynuyor. Dengeli ve kont-
rollii tuz tiiketimi yalnizca mide kanseri riskini
azaltmakla kalmiyor; ayn1 zamanda genel saglik
tizerinde de koruyucu bir etki sagliyor. Atamer,
basit ama etkili 6nlemlerle bu riskin 6nemli 61-
clide azaltilabileceginin altini ¢izdi.

Makbule AKGUL

si Caligma Birimi, Diinya Otizm Farkindalik Giinii

kapsaminda yaptig1 agiklamada, otizmin yalnizca
¢ocuklukla sinirli bir durum olarak ele alinmasinin énemli
eksikliklere yol agtigimni vurguladi. Aciklamada, otiz-
min bireyden bireye farklilik gdsteren ve yasam
boyu siiren bir norogelisimsel durum oldugu
hatirlatilarak, tek tip bir goriiniim {lizerinden
degerlendirilmesinin yanlig oldugu belirtildi.

Dernek, her bireyin gii¢lii yonleri, zor-

landig1 alanlar ve destek ihtiyaglarinin fark-
I1 olduguna dikkat ¢ekerek, bu nedenle yak-
lasimin bireysellestirilmis ve yasam boyu
stiren bir ¢ergevede ele almmasi gerektigini
ifade etti.

Aciklamada, kamusal tartismalarin ¢ogun-
lukla ¢ocukluk dénemiyle sinirl kaldigi, otizmli
erigkinlerin ise goriinmez hale geldigi belirtildi. Pek
¢ok bireyin ¢ocukluk ve ergenlik doneminde tant alamadan
erigkinlige ulastigina isaret edilirken, asil sorunun yalnizca
ge¢ tant olmadig1 vurgulandi.

Otizmli eriskinlerin egitimden ise gecis, bagimsiz ya-
sam, sosyal iligkiler ve saglik hizmetlerine erisim gibi alan-
larda ciddi giicliikler yasadigi ifade edildi. Ozellikle 18 yas
sonrasinda 6zel egitim ve destek hizmetlerinin azalmasi ya
da kesintiye ugramasi 6nemli bir sorun olarak 6ne ¢ikti.

Tﬁrkiye Psikiyatri Dernegi Gelisim Psikopatoloji-

“HiZMETLERDE CiDDi BOSLUKLAR VAR”

Calisma birimi tarafindan yapilan degerlendirmelere
gore, otizmli bireyler ve aileleri su alanlarda yetersizlik ya-
styor: yasam boyu egitim ve beceri gelistirme programlari-
na erisim, saglik hizmetlerine ulasim, sosyal destek aglari-
nin eksikligi, istthdama katilimin sinirli olmasi, mola evi ve

gecici bakim hizmetlerinin yaygin olmamasi.
Ayrica farkindalik eksikligi nedeniyle bazi
otizmli yetiskinlerin yanlis tanilarla deger-
lendirildigi ve bu durumun gereksiz ilag
kullanimina yol agabildigi belirtildi.
Aciklamada, otizmin degerlendirilme-
sinin yalnizca tani koymaktan ibaret ol-
madig1 vurgulandi. Psikiyatri uzmanlari-
nin yan sira psikologlar, 6zel egitimciler,
dil ve konusma terapistleri, ergoterapistler
ve sosyal hizmet uzmanlarinin birlikte ¢alis-
mast gerektigi ifade edildi.
Saglik hizmetlerinin de bireyin ihtiyaglarina
gore diizenlenmesi gerektigi belirtilerek, “Saglik hiz-
metinin bireyden sisteme uyum beklemesi degil, sistemi bi-
reyin gereksinimlerine gore diizenlemesi gerekir” denildi.

Son olarak Tiirkiye’de otizm alaninda ¢ocukluktan eris-
kinlige uzanan kesintisiz destek sistemlerinin kurulmasi
gerektigi vurgulandi. Otizm Eylem Plani’nin yalnizca bir
belge olarak kalmamasi, somut adimlar, yeterli kaynak ve
kurumlar aras1 koordinasyonla hayata gecirilmesi ¢agrisin-
da bulunuldu.

ANKARA’DAKI NOBETCI ECZANELER

Eczane Adi ilce Telefon
Yesiltepe Anadolu  Akyurt 0-(551)078 - 0096
Dabak Altindag 0-(312) 363 - 6963
Gokge Ayas 0-(312)712-1159
Yeni Bala Bala 0-(534) 352 - 6225
Dogan Beypazari 0-(312) 762 -3703
Betiil Cankaya 0-(312)482-0684
Botanik Cankaya 0-(553)204-6100
Gengtoy Cankaya 0-(312) 326 -2687
Goksu Cankaya 0-(312)213-1897
Mustafa Kemal Cankaya 0-(312)219-7255
Aren Cankaya 0-(551)206-7697
Nehir Murat Cankaya 0-(543)310-0118
Eylil Cankaya 0-(531) 966 - 6675
Cayyolu Bora Cankaya 0-(312)238 - 3818
Iknur Cubuk 0-(312) 837-0001
Ozan Tiirk Elmadag 0-(312) 863 - 1245
Yilmaz Elmadag 0-(312) 866 -3771
Gilltekin Etimesgut 0-(312) 260 - 5741
Vitamin Etimesgut 0-(312) 666 - 3661
Ajda Etimesgut 0-(539) 962 - 0603
Irem Cars1 Etimesgut 0-(312) 226 - 9444
Incek Yagmur Golbast 0-(541)375-4139
Yazici Golbast 0-(312)484 -7051
Giidiil Gudiil 0-(312) 728 - 1533

Eczane Ad1 ilce Telefon
Alp Haymana 0-(536) 616 - 0896
Derman Kahramankazan 0 - (312) 814 - 0660
Saglik Kalecik 0-(312)857-1110
Kumru Kegidren 0-(542) 223 - 8467
Yildirim Keg¢idren 0-(533) 191 -2191
Kagan Gokay Keg¢idren 0-(312)378 -2272
Yeni Istanbul Kegioren 0-(312)356-2936
Alp Kizilcahamam 0-(312) 736 - 6470
Portakal Mamak 0-(312) 544 - 6007
Yaseminin Mamak 0-(312)389-8130
Ziilal Mamak 0-(312) 362 - 6261
Gilinay Mamak 0-(312)375-1002
Miiftioglu Mamak 0-(312) 865 - 1885
Murat Nallihan 0-(312) 785 - 4679
Bizim Polath 0-(541) 665 - 4517
Farabi Pursaklar 0-(312)328-9328
Fetih Sereflikoghisar 0 - (312) 686 - 3636
Meral Uzunoéz ~ Sereflikoghisar 0 - (312) 687 - 6218
Tugra Sincan 0-(312)273 - 5050
Hazar Sincan 0-(312)271 - 8885
Selman Sincan 0-(312)230-2312
Eren Topak Sincan 0-(312)277 - 0082
Temelli Sincan 0-(312)645-1163
Baykal Yenimahalle 0-(312)346-1100
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ligin 28. haftasinda karsilagsacaklart Goztepe karsisinda se-
zonun en dnemli maglarmdan birine ¢gikacaklarini soyledi.

Volkan Demirel ve takim kaptan1 Dimitrios Goutas, Bestepe
Ilhan Cavcav Tesisleri’nde basin mensuplarma agiklamalarda bu-
lund. Demirel, takimin fiziksel kapasitesini yukar1 ¢ekmek adina
milli maglar nedeniyle lige verilen arada Antalya’da olumlu
b ir kamp siireci gecirdiklerinin altin1 ¢izdi.

Ligin 28. haftasinda bugiin Go6z-

tepe’yi konuk edeceklerini hatirlatan

Demirel, “Kazanmamiz gercken bir

mag. Ingallah ii¢ puan aliriz ve bir serinin,

mutlulugun baslangici olur.” dedi. Demirel, sezonu

iyi yerde bitirmek istediklerini vurgulayarak, “Goztepe

mag1 bizim bu sezonki en énemli maglarimizdan biri.

Esik macimiz olarak bakiyorum. Kazandigimiz takdirde

daha yukarilara devam etmemiz gerekecek. Ama hig dii-

stinmedigimiz olumsuz durumda da asagiyla tamamen

birebir muhatap olacagiz. Diismeyle alakali bir derdim

yok. Takimimn performansin tiiste ¢ekerek ilerleyen haf-

talarda takimimmizi daha yukarilara tasimak istiyorum.”
degerlendirmesini yapti.

Oyuncularin mental durumuyla ilgili konusan Demi-
rel, sunlar kaydetti: “Mental olarak iyiyiz, 7 magtir kaza-
namayan bir takim goriintiisii yok. Hem motivasyon hem
de moral olarak ¢ok iyi durumdayiz. Kazanmay1 yaka-
larsak her sey daha da iyi olacak. Su an sadece biraz 6z
giiven eksikligi var, bunu da belki oyun oynanirken biz-
ler analiz yaptigimiz i¢in daha iyi gorebiliyoruz. Geriye
dondiigiimiiz pozisyonlarda, ayaga oynamamiz gereken
yerlerde uzun vurmaya ¢alistyoruz. Besiktag maginda ye-
digimiz gol... Biitiin futbolcu kardeslerim topu uzaklas-
tirmaya calistyor. Aslinda topu indirmeye caligsak belki
ilk golii yemeyecegiz. 10 kisi kalmamiza ragmen futbol
anlayisimla bana kazanacagiz gibi geliyor. Dedigim gibi
mental, moral olarak bence ¢ok iyiyiz. Belki 7 mactir galip
gelemiyoruz, 5 magtir da gol atamiyoruz ama tistiimiizde
onun psikolojisi yok. Ciinkii takimima inantyorum, taki-
mum da bana inantyor. Elimizden geldigi kadar calisarak,
en kisa zamanda istedigimiz yere gelecegiz.”

Demirel, “Genglerbirligi camiasinda kiime diisme
endigesi var. Camiaya kiimede kalma sozii verebilir
misiniz?” sorusu tizerine “S6z veremem ama umut ve-
ririm. S6z verince yapmak istiyorum ama bazi seyler

elinizde degil. Ornegin Besiktas magindaki gibi du-

rumlar sizin elinizde olan seyler degil. Umut olarak
sunu sOyleyeyim, diismeyi higbir zaman diisiinmii-
yoruz. Camiadaki insanlar da diigiinmesin. Ciinkii

diistindiikge hem 1yiyi hem de koétiiyli ¢ekiyorsu-

“Diismeyle alakali
herhangi bir endisem yok”

Genclerbirligi Teknik Direktorii Volkan Demirel, “Kazanmamiz gereken bir mag. insallah ii¢c puan
alinz ve bir serinin, mutlulugun baslangici olur. Dismeyle alakali herhangi bir endisem yok. En-
disesi olanlara da buradan umut verelim, hic merak etmesinler insallah ligde kalacagiz” dedi.
Trendyol Stiper Lig’de 7 haftadir kazanamayan Natura Diin-

nuz. lyiyi diisiinelim, daha yukarilara oynayacagimizi hedefleye-
lim.” ifadelerini kullandh.

Sezonun bitimine 7 hafta kaldigini hatirlatan Demirel, “Be-
nim tahminim, (kiimede kalma miicadelesi) 32-33 puanda bite-
cektir. Bizim 25 puanimiz var, ihtiyacimiz olan 8-9 puan. Bunu
da alacak giicteyiz. O yiizden benim diismeyle alakali herhangi
bir endisem yok. Ama endisesi olanlara da buradan umut verelim,
hi¢ merak etmesinler insallah ligde kalacagiz.” seklinde goriis be-
lirtti.

MILLI TAKIMIN, DUNYA
KUPASI BILETINI ALMASI

Volkan Demirel, A Milli Futbol Takimi’nin 24 yillik diinya
kupast hasretine son vererek dnemli bir basariya imza attigini dile
getirdi. Diinya kupasimin futboldaki en biiyiik organizasyon oldu-
guna dikkati ¢ceken Demirel, soyle konustu: “Bu organizasyonda
olmak, Tiirk bayraginin orada dalgalanmasi hepimiz i¢in bir gu-
rur. Bu ¢ocuklar, ‘bizim ¢ocuklar’, bence bireysel anlamda bizim
jenerasyondan daha yetenekliler. Son iki macta da o takim bii-
tiinliigiinii gosterdiler. Bizden daha yetenekliler ama takim olma
konusunda hep bir sey eksik gibi goziikityordu. Ama bu maglarda
bence onu tamamladilar. Grup asamasina da baktigimizda yene-
bilecegimiz takimlar var. Umuyorum ki grup asamasimi da ta-
mamladiktan sonra bence finallerde Tiirk bayragini en iyi sekilde
dalgalandiracaklardir.”

“VOLKAN HOCANIN DONUSU
TAKIM ICIN POZITIF”

Genglerbirligi kaptan1 Dimitrios Goutas, Antalya’da verimli
bir kamp yaptiklarmi belirterek, “Cok zorlu bir mag bizi bekliyor.
Cok iyi bir rakibe karsi oynayacagiz. Fiziksel olarak gergekten
¢ok iyi oyuncular1 var. Onde ve sahanin her yerinde pres yapa-
biliyorlar. Ligin son haftalarina girdik. Oyle bir noktadayiz ki
artik hata yapma likksiimiiz yok. Umarim Antalya kampindaki
caligmalar sahaya yansir ve iyi bir skorla magtan ayriliriz.” diye
konustu. Volkan Demirel’in bu sezon ikinci kez goreve gelme-
siyle ilgili soruyu Goutas, “Volkan hocanin doniistiniin takim i¢in
pozitif oldugunu sdyleyebilirim. Ciinkii takimi daha dnceden ta-
niyordu, bizi biliyordu. Iyi bir dsnem gegirmistik. Isteklerini net
bir sekilde ifade ediyor. Biz de onlar1 net bir sekilde anliyoruz.
Bu, bir takim i¢in ¢ok énemlidir.” seklinde yanitladi.

Genglerbirligi’'nde ¢ok mutlu oldugunu sdyleyen Yunan sto-
per, “Kuliibiin bize davranmisi ¢cok pozitif. Su anda tek istegim,
oniimiizdeki maglarda iyi skorlar alip Genglerbirligi’ni layik ol-
dugu yere getirmek.” dedi.

“Ligin en iyi defans hatlarindan birine sahibiz.” yorumunu
yapan Goutas, “Eger istatistiklere bakarsaniz kag atak yedigimizi
ve bunlarin kagini savusturdugumuzu net bir sekilde gorebilirsi-
niz. Elimizden geleni yapiyoruz. Bence hak ettigimiz bir dvgi
var.” diyerek sozlerini tamamladi. (AA)

Ata sporu “kokbhoru” Turkiye'de yayginiasiyor

Turkiye Geleneksel Ath Spor Dallari
Federasyonu Kékbori Asbaskani Ali Pek-
semerci, “Turkiye’nin bircok ilinde kulip
girisimleri var. Van Ulupamir’de zaten
kuluplerimiz var. Yozgat, Antalya, Kayseri
ve Konya gibi bir¢cok ilde de katilim
artarak devam etmekte” ded..

iirkiye Geleneksel Atli Spor Dallar1 Federasyonu
I Kokborii Asbagkant Ali Peksemerci, geleneksel
ata sporu “kokborti”ye ilginin her gecen giin at-

tigint soyledi.

Genglik ve Spor Bakanligi, Tiirkiye Geleneksel Atli
Spor Dallart Federasyonu, Kayseri Valiligi ve Biiyiikse-
hir Belediyesi is birligiyle diizenlenen bir organizasyona
katilmak icin Kayseri’ye gelen Peksemerci, 2022°den
bu yana kokborii sporuyla alakali yurt i¢i ve yurt disin-
da diizenlenen resmi yarismalara katildiklarini aktardi.

Su anda kuliip sayisinin 3 oldugunu, kurulum asa-
masinda ise 4 kuliibiin bulundugunu ifade eden Pekse-
merci, kokborii geleneksel ata sporunda takimlarin res-
mi olarak 12 sporcudan olustugunu, at {istiinde ve 20
dakikalik 3 devre halinde oynadiklarini anlatti.

Peksemerci, “Yerdeki kuzu veya oglak postunu ka-
pip, diger takimin kalesine gol olarak, yani puan olarak
islenen bir spordur. izleyenler agisindan zevkli ve keyif-
li bir spordur.” dedi.

“GENCLERIN KOKBORU SPORUNA
ILGISI OLDUKCA FAZLA”

Peksemerci, federasyon olarak kokborii bransinda
tiim altyap1 hazirliklarini tamamladiklarii, hakem ve
antrendrlere yonelik kurslarin ise sona erdigini ifade
etti.

Federasyon olarak yil igerisinde hem yurt i¢i hem de
yurt disinda diizenlenecek miisabakalara kokborii bran-
sinda katilacaklarini anlatan Peksemerci, sdyle konustu:

“Genglerin kokbori sporuna ilgisi oldukca fazla. Biz
Tiirkiye’nin bir¢ok ilinde bu miisabakalar1 diizenliyo-

ruz. Gergekten yogun bir ilgiyle kars1 karsiyayiz. Bun-
dan dolay1 da mutlu ve memnunuz. Daha fazlas1 olabil-
mesi adina biz de federasyonumuzla beraber elimizden
geleni yapacagiz. Su anda 58 lisansli sporcumuz var
ama bu say1 her gecen giin artarak devam ediyor. Yeni
bir brang, bundan dolay1 su andaki say1 bu ama ilerleyen
zamanlarda beklentimiz ve timidimiz ¢ok ¢ok fazla.

Bunun yani sira Tiirkiye’nin bir¢ok ilinde kuliip gi-
risimleri var. Van Ulupamir’de zaten kuliiplerimiz var.
Yozgat, Antalya, Kayseri ve Konya gibi bir¢ok ilde de
katilim artarak devam etmekte.”

_ “BU SENE iKi YURT DISI_
MUSABAKASINA KATILACAGIZ”

Ali Peksemerci, bu sporun yayginlagmasiyla ilgili
miisabakalar ve tanitim toplantilar1 diizenlediklerini,

sosyal medya lizerinden de paylasimlar yaptiklarimi dile
getirdi.

Yerel yonetimlerle birlikte yapilan organizasyonla-
1 ¢ok onemsediklerini vurgulayan Peksemerci, “Ciin-
kii bu tiir programlarla bizim ata sporlarini tanitmamiz
¢ok daha uygun ve elverisli oluyor. Diinyanin bir gok
iilkesinde kokborii oynanmaya basladi ama Ozbekistan,
Kirgizistan ve Kazakistan gibi iilkelerde kokborii spo-
runa ilgi ve alaka ¢ok daha fazla. Agirlikli yurt dis1 mii-
sabakalar1 Tiirk cumhuriyetlerinde, Orta Asya’da olmak
iizere diinyanin bircok tilkesinde gerceklesiyor. Kismet
olursa bu sene iki yurt dis1 miisabakasina katilacagiz.”
ifadelerini kullandu.

Peksemerci, gencleri yeni yayginlagsan sporu yap-
maya davet ederek, bransa ilgi duyan gengleri lisansh
sporcu olarak yetistireceklerini sozlerine ekledi. (AA)

Ozel sporcular,
Ankara Ath Cimnastik
Kupasrnda yanist

Nisan Diinya Otizm Farkindalik Giind
2 dolayistyla Tiirkiye Ozel Sporcular

Spor Federasyonunca diizenlenen An-
kara Atli Cimnastik Kupasi’nda 38 6zel
sporcu, yaristl.

Organizasyon, 2 Nisan Diinya Otizm
Farkindalik Giinii etkinlikleri kapsaminda
Ankara Altindag Belediyesi Altinkdy Bini-
cilik Tesisleri’nde gergeklestirildi.

Kupada; Ankara, Antalya, Izmir ve Nev-
sehir’den down sendromlu, otizmli ve men-
tal farkliliklar1 bulunan 20 erkek, 18 kiz 6zel
sporcu, at lizerinde zorlu seri cimnastik ha-
reketlerini sergiledi.

Tiirkiye’de ilk kez diizenlenen yarisma,
0zel sporcularin fiziksel ve zihinsel geli-
simlerini desteklemenin yani sira toplumsal
farkindalig1 arttirmay1 ve bu sporcularin pa-
ralimpik oyunlara gidebilmeleri i¢in Oniinii

acmay1 hedefliyor.
Dereceye giren sporculara oddiillerini
protokol tiyeleri takdim etti. (AA)

Kadin halterciler
Avrupa sampiyonasina
Antalya'da haarianiyor

adin Milli Halter Takimi, Giircis-
Ktan’m Batum kentinde diizenlene-

cek Biiyiikler Avrupa Sampiyonasi
oncesi hazirliklarini Antalya’nin Manavgat
ilgesinde siirdiirtiyor.

Colakli Mahallesi’ndeki bir otelde kam-
pa giren milli takim, kiirsiiniin en {ist basa-
magini hedefliyor.

Teknik Direktor Ferhat Coskun yoneti-
mindeki sporcular, Konya’daki bir aylik ha-
zirlik siirecinin ardindan Antalya kampinin
iciincli haftasini tamamladi. Sampiyonada
Tiirkiye’yi 8 sporcu ile temsil edecek milli
takim, 6 siklette madalya miicadelesi vere-
cek.

Sporcularin madalya beklentisinin yiik-
sek oldugunu belirten Coskun, “Hedefimiz
takim halinde sampiyon olmak. Ardindan
Akdeniz Oyunlar1 ve Diinya sampiyonasi
kotalarmi alarak 2028 Los Angeles Olimpi-
yatlari’nda sporcularimizi kiirsiide gérmek
istiyoruz.” dedi.

Gegen yil Moldova’da bir altin ve bir
bronz madalya kazanan milli halterci Gam-
ze Altun, hazirliklarin verimli gectigini dile
getirerek, “Yine kiirsliniin en istlinde yer
almay1 ve Istiklal Mars1’miz1 okutmay1 he-
defliyorum.” diye konustu.

Milli sporcu Cansel Ozkan da Antal-
ya’daki kampimn iyi gectigini anlatarak,
“Avrupa sampiyonasimin ardindan Akdeniz
Oyunlart ve olimpiyat kotasi i¢in Diinya
sampiyonasina odaklanacagiz. Asil hedefim
olimpiyatlarda madalya almak.” ifadelerini
kullandu. (AA)

Gaziantep'te yetenekli
cocuklartarama
testleriyie kesfediliyor

aziantep Biiyiiksehir Belediyesince
Gyetenekli cocuklarin kesfine yonelik

baslatilan proje kapsaminda 5 ayda
yaklasik 10 bin ¢ocugun taramasi gercekles-
tirildi.

Cocuklarin yetenegini erken yaslarda
kesfetmeyi amaclayan proje kapsaminda
belediyeye ait 40 tesiste Kasim 2025’de
baslayan taramalarda yaklasik 10 bin ¢ocu-
ga ulasild1.

Tarama sonrasinda ¢ocuklar yetenekleri-
ne gore futbol, basketbol, voleybol, yiizme,
tenis, atletizm, jimnastik gibi branglarda
spor tesislerine yonlendirilirken, resim, mii-
zik gibi sanat alanlarinda yetenekli olanlar
da belediyenin kurslarina alinyor.

Gaziantep Biiyliksehir Belediyesi Egi-
tim, Genglik ve Spor Daire Baskan1 Mustafa
Ozdal, 5-7 yas arasindaki ¢ocuklara yonelik
testler yaptiklarini sdyledi.

Cocuklardaki yetenegi erken yasta kes-
fetmeyi amagladiklarmi belirten Ozdal,
“Yetenek taramasi bilindiginin aksine en
yetenekliyi bulmak degil, ¢ocuklarin en ye-
tenekli tarafin1 bulup onlar1 yonlendirmek.
Sadece kesfetmiyoruz, kesfettikten sonra da
takibini yapiyoruz. Gaziantep’in, ¢ocuklari-
mizin gelecegini daha parlak hale getirmek
icin bu projeyi baslattik.” diye konustu.

Hem biligsel hem motorik taramalar ger-
ceklestirdiklerini anlatan Ozdal, proje hak-
kinda su bilgileri verdi: “Biligsel tarafinda
Gardner’in teorisine gore izledigimiz bir
yolumuz var. Cocuklarimizin matematik mi,
bedensel mi yoksa sézel mi, ne tiir bir ze-
kasi varsa bunu kesfediyoruz. Hemen sonra
¢ocugumuzu ilgili kurslara yonlendiriyoruz.
Eger ¢ocukta ciddi bir yetenek kesfedersek
¢ocugumuzu kuliibiimiizde veya yarigsma
gruplarinda degerlendirerek yetenegini uz-
man 6gretmenlerimizle daha ileriye tasiya-
cak bir hale doniistiiriiyoruz. Motorik grupta
ise 20 tesisimizde sportif testler gergekles-
tiriyoruz. Eurofit test bataryasindan fay-
dalaniyoruz. Toplam 6 testle tim motorik
Ozelliklere doniik test yapiyoruz. Bu testin
hemen ardindan ¢ocugumuzu en yetenekli
oldugunu disiindiiglimiiz bransa ydnlen-
diriyoruz. Eger ¢ocugun istiin yetenegini
kesfedersek spor kuliibiimiizde lisansini
yaptyoruz. Hemen ardindan yarismalara
katilmas: igin gayret ediyoruz. Cocuklari-
miz kesfedilmemis cevher. Islemediginiz
bir cevherin bir 6nemi yok. Cocuklarimizi
okul c¢agindan once kesfedip yonlendirme
ve takibini de gergeklestirerek ¢ok onemli
bir projeye imza atmis oluyoruz.” (AA)
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FIYAT: 7 TL

( X J
retken sanatgt Elif Kozan, “Seytan”

l | admi verdigi yeni single caligmasini
dinleyicilerle bulusturdu. “Kelebekler”

ve “Ben Bu Kalbi Ne Yapsam” gibi parcalarla
dikkat ¢eken Kozan, yeni eseri “SEYTAN” ile
miizikal yolculugunu farkli bir noktaya tasi-

yor. Alternatif ve elektronik etkiler barindiran
parca; giiclii vokal performansi ve yogun at-

Elif Kozan'dan ‘Seytan’

mosferiyle 6ne ¢ikiyor. S6z ve miizigi Elif Ko-
zan’a ait olan ¢alismanin diizenlemesi Sertug
Yazan imzasi tastyor. (Haber Merkezi)

Ankara Deviet Tiyatrosu, “Son

Kultdr ve Turizm Bakanhgi Devlet
Tiyatrolari bunyesindeki Ankara
Devlet Tiyatrosu’nun sahneye
koydugu “Son Insan” oyunu, Tu-
nus’ta tiyatroseverlerle bulustu.

unus Ulusal Tiyatrosu tarafindan diizenlenen
I “Tunus Diinya Tiyatrolar1 Festivali” kapsaminda
baskent Tunus’ta bulunan 4’lincii Sanat Tiyatro
Salonu’nda sahnelenen oyun, izleyicilerden biiyiik be-
geni topladi. Oyuna Tiirkiye nin Tunus Biiyiikelgisi Ah-
met Misbah Demircan, Devlet Tiyatrolar1 Genel Miidiir
Yardimcist Emre Baser, Tunus Ulusal Tiyatrosu Genel
Miidiirii Muaz el-Murabit, Yunus Emre Enstitiisii Tunus
Koordinatorii Ibrahim Furkan Ozdemir ile ¢ok sayida
sanatsever izledi.
Tek perdelik oyun, yazar Derem Ciray imzasi tasir-
ken, yonetmenligini Piar Tére Karayel iistleniyor.
Yaklasik 80 dakika siiren yapimda, savas sonrasi in-
sanin kendi dogasiyla bas basa kalisi ve varolus sorgusu
sahneye tasiniyor.
Oyunda, insanligmn yikim, kaos ve igsel gatigmalarla
ylizlesmesi iizerinden “Insan ne yapti ve simdi ne yapa-
cak?” sorusuna odaklaniliyor.

“TURKIYE ILE TUNUS ARASINDAKI
KULTUREL iSBIRLiGI GUCLENIYOR”

Tiirkiye’nin Tunus Biiyiikelgisi Demircan, Tirkiye
ile Tunus arasindaki kiiltiirel igbirliginin her gegen yil
giiclendigini belirterek, Devlet Tiyatrolarinin festival
kapsaminda her y1l Tunus’ta sahne aldigin1 séyledi.

Gosterilen oyunun teknik ve sanatsal yonlerine dik-
kati geken Demircan, sunlart kaydetti: “Sahne, ses, kos-
tim ve 151k kullanimiyla son derece etkileyici bir per-
formans izledik.

Adeta tiyatro ile operanin harmanlandig1 giiglii bir
sahne dili vardi. Igerik olarak da giiniimiiz diinyasinda
savaslarin insan hayati iizerindeki yikici etkisini ele al-
masi1 bakimindan oldukga anlamliydr.”

Demircan, iki {ilke arasindaki kiiltiirel iliskilerin ge-
lisimine biiylik 6nem verdiklerini vurgulayarak, bu tiir
etkinliklerin artarak devam edecegini aktardu.

Devlet Tiyatrolari Genel Miidiir Yardimcisi Emre
Bager ise Tunus’ta bulunmaktan duyduklari memnu-
niyeti dile getirerek, Ankara Devlet Tiyatrosu yapimi
“Son Insan” oyununu sahnelemek iizere festivale katil-
diklari belirtti.

Daha o6nce Tunus Ulusal Tiyatrosu’nu Tiirkiye’de
diizenlenen Kadin Oyun Yazarlari Tiyatro Festivali’ne
davet ettiklerini hatirlatan Baser, “Bugiin de bu davete
karsilik olarak Tunus’tayiz. Kiiltiirel etkilesimimizi kar-
silikl1 olarak siirdiirmekten biiytik mutluluk duyuyoruz.
Bu isbirligini daha da giiglendirerek devam ettirmeyi
hedefliyoruz.” diye konustu.

Insan” oyununu Tunus'ta sahneledi

FESTIiVALDE iLK KEZ BiR TURK
TiYATRO OYUNU SERGILENiYOR

Tunus Ulusal Tiyatrosu Genel Miidiirii Muaz el-Mu-
rabit da festival kapsaminda ilk kez bir Tirk tiyatro
oyununun sahnelendigine dikkati ¢ekerek, bunun ken-
dileri i¢in 6nemli bir gelisme oldugunu séyledi. Tunuslu
izleyicilerin Tirk tiyatrosunu tanima firsatt buldugunu
kaydeden Murabit, “Bugiin sahnelenen oyun hem ele al-
dig1 temalar hem rejisi ve sanatsal yaklasimiyla oldukca
yiiksek bir seviyedeydi. Gelecekte Tirkiye’den daha
fazla tiyatro eserini agirlamay1 umuyoruz.” diye konus-
tu. Murabit, iki iilke arasinda tiyatro alanindaki isbirligi-
nin gelistirilmesi gerektigini belirterek, ortak projeler ve
yapimlarin hayata gecirilmesinin kiiltiirel baglar1 daha
da giiclendirecegini ifade etti. (AA)

Zeynep Ece, Fransa‘daki fliit yansmasinda birinci oldu

nifi 6grencisi olan, her giin Kirtkkale’nin Liile-

burgaz il¢esindeki evinden Edirne’deki okuluna
gidip gelmek i¢in 160 kilometre yol kateden Zeynep
Ece Kaplan (14), Fransa’da diizenlenen Flutissimo 2026
Festivali’nde birinci oldu.

Kurklareli’nin Liileburgaz ilgesinde oturan Zeynep
Ece Kaplan, Edirne’de Trakya Universitesi Devlet Kon-
servatuvari’nda egitim goriiyor. Liileburgaz Belediyesi
Genglik Korosu’nda korist, Coksesli Cocuk Korosu’n-
da ise sef asistan1 olan Kaplan, her giin evinden saat
06.30’da servise biniyor, yaklasik 80 kilometre siiren
yolculugun ardindan okuluna ulagiyor. Okul c¢ikisi da
evine geri donen Kaplan, her giin 160 kilometre yol
katediyor. Kaplan, ocak ay1 sonunda Fransa’nin Nice
kentinde diizenlenen Association a Travers la Flite ta-
rafindan diizenlenen Flutissimo 2026 Fliit Festivali ve
Yarigmasi’nda jiiri iyelerinin tamaminin oyunu alarak
kendi kategorisinde birinci oldu.

Miizige 5 yil 6nce piyano ile baglayan ve daha sonra
fliite gecen Zeynep Ece Kaplan, “Kiiciikliigiimden beri
miizikle i¢ i¢eydim. Ilkokulda da miizik dgretmenle-
rim yonlendirmeleriyle piyanoya bagladim. Sonrasinda
miizigi meslek haline getirmeye karar verdigim zaman
Trakya Universitesi Devlet Konservatuarr sinavlari-
na girdim. Flit ¢almak istiyordum sinavda da fiziksel
olarak fliite uygun oldugum goriiniince fliite basladim.
Fliit calmak zor ama ¢ok caliginca {istesinden geliniyor.
Piyanodan fliite gegcmek cok zorlamadi, ¢ilinkii piyano
dersi almak zorundayiz. Beni ¢ok zorlamadi” dedi.

Online yarismalara katilarak dereceler aldigini ifade
eden Zeynep Ece Kaplan, Fransa’daki yarismanin ilk

Trakya Universitesi Devlet Konservatuvar fliit si-

yliz yiize deneyimi oldugunu soyledi. Kaplan, “Yarigma-
da kendime gliveniyordum, ama bu kadar iyi bir derece
ile gelecegimi diisinmiiyordum. Sonug agiklandiginda
¢ok mutlu oldum. Annemin yanina gittim, ¢ok giizeldi,
mutlu oldum. Bundan sonra yurt disina agilmay1 hedef-
liyorum, Ileride de iinlii bir fliit ve orkestra sanatgisi ol-
mak istiyorum. Su an 9’uncu sif 6grencisiyim Trakya
Universitesi Devlet Konservatuvari’nda akademik ola-
rak iyiyim, derslerime de agirlik veriyorum. Hem ders
hem fliit tabi ki yiiriitmek biraz zor oluyor ama dedigim
gibi diizenli ¢alismayla bununda iistesinden geliyorum.
Bundan sonra yarismalar i¢in iddialiyim diyemem ama
kendime giliveniyorum. Annem ve babam cok destek
oluyorlar her zaman higbir zaman maddi ve manevi des-
teklerini esirgemiyorlar onlara da buradan ¢ok tesekkiir
ediyorum” diye konustu.

‘ULASIMIN SAGLANMASI
KOLAY BiR KARAR DEGILDY’

Zeynep Ece Kaplan’in annesi Ingilizce 6gretmeni
Gamze Kaplan, “Kizim ilkokuldan itibaren siirekli ola-
rak her yaptig1 calismada miizigi katarak ritim tutarak
matematik calisirken bile ¢6zdiigii problemi sarkilara
dokerek yapiyordu. Biz onun ilgisini fark ettik, stirekli
mirildandigini ritim tuttugunu fark ettik. ik olarak pi-
yano dersi almasiyla basladik, dyle yonlendirdik. Ilko-
kulu bitirip 5’inci sinifa gegtiginde Trakya Universitesi
Devlet Konservatuari’nin smavlarina girmesine uygun
gordiik. Tabi karar alma zorlu bir siiregti bizim i¢in. O
yastaki bir ¢ocugu Liileburgaz’dan Edirne’ye gonder-
mek, getirip gotiirmek ulagimini saglam kolay bir karar
degildi. Ilgisi, sevgisi dogrultusunda aldigi egitim de

onu basariya gotiirdii. Bizde anne baba olarak elimizden
geldigince desteklemeye ¢alistyoruz bu ilgisini” dedi.
Kizlarinin Fransa’da uluslararasi bir yarigsmada bi-
rinci olmasinin kendilerine biiyiik gurur yasattigini sdy-
leyen Gamze Kaplan, “Cok giizel, gurur verici, tabi arka
planda bizlerin destek ve hazirlik siireci oluyor. Yalniz
birakmamak adima onun her tiirlii heyecani, hazirligim
birlikte yasiyoruz birebir. Ogretmen olmanin verdigi bir
etkiyle her seyini takip edip gururla onu sahneye tagi-
maya calistyoruz. Katildig1 yarismada da bizimle ilgile-
nen yurt diginda gorev yapan Tiirk hocamizin davetiyle
yarismaya gittik. Jiiri 6zel tebrikiyle birinciligi aldik ve
tilkemize geldik” ifadelerini kullandi. (DHA)

adli eseri, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Tiirk Telekom
Opera Salonu’nda gergeklestirilen konserle sanat-
severlerle bulustu.

Konserde Mansurov’un eserleri senfonik diizenleme-
ler esliginde icra edilirken, programi Fuad Ibrahimov yo-
netti. Gecede tenor Yusif Eyvazov, soprano Hale Soner
ve konuk sanatc1 Levent Yiiksel sahne aldi. Konser, Is-
tanbul Devlet Opera ve Balesi Orkestrasi tarafindan ses-
lendirildi. Konsere, Ilim Yayma Vakfi Miitevelli Heyet
Bagkani Bilal Erdogan, Azerbaycan’in Istanbul Baskon-
soloslugundan yetkililer ile cok sayida miiziksever katil-
di. Konser dncesinde agiklamalarda bulunan Mansurov,
eserin genel bir konseptin pargasi oldugunu belirterek,
“Bu eserler genel bir konseptin pargasidir. Ancak i¢inde
farkli 6rnekler, cesitli tablolar ve farkli eserler yer aliyor.
Bu, bugiinkii bir miizik bulugsmasidir. Genel, sembolik
bir isimle sunuluyor. Ama Tiirkiye i¢in ayrica dzel eser-
ler yazdim” dedi.

Farkli iilkelerde gerceklestirdigi konserlere deginen
Mansurov, “Bir¢ok iilkede miizikler sembolik isimlerle
sunuluyor, fakat icindeki miizikler tamamen farkli olu-
yor. Gergekten farklidir, gelecegi de farkli olacaktir. Iki
yil 6nce de orada yer almistim. Orada da benim sembolik
etkinliklerim vardi, ancak oradaki miizikler de tamamen
farkliydi. Yani her iilkeye, o iilkeye ait olan miizikleri ge-
tiriyorum. Ressamlarin eserlerini de sunuyorum. Kendi
besteledigim eserlerden bazilar1 da burada seslendirile-
cek” ifadelerini kulland.

Eserlerin olusum siirecine iliskin de konugan Man-
surov, “Neden farkli? Ciinkii zaman iginde calisarak,
emek vererek bu eserleri olusturdum. Istanbul’da olmak
ve bu eserleri burada sunmak benim igin bilyiik bir gurur.
Burada diger miizisyenler de kendi eserlerini sunuyor.
Ben de kendi eserlerimi sunuyorum. Gelecekte bagka
iilkelerde de yeni konserler olacagini diistiniiyorum. In-
sallah bu konserden sonra yeni konserler tizerine diisiin-
meye baslayacagim” diye konustu. (AA)

Besteci Eldar Mansurov’un ‘Senfonik Graviirler’
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Ko¢ (21 Mart-19 Nisan) Bugiin

zihniniz bir laboratuvar gibi ¢alisi-

yor; eski fikirleri ¢dpe atip yerine

vizyoner projeler insa etme zamani.
Uzak diyarlardan gelecek bir haber ya da hi¢
tanimadiginiz birinden duyacaginiz bir ctimle,
hayat felsefenizde koklii bir kirllma yaratabi-
lir. Inanglarmizi sorgulamaktan korkmayin;
bugiin dogrularinizin arkasinda durdugunuz
kadar, yeni dogrulara da yer agtigmiz siirece
biiyiiyeceksiniz.

Boga (20 Nisan-20 Mayis) Maddi

kaygilari Otesine gegip, “gercekten

neye deger veriyorum?”’ sorusuna
) yanit arayacaginiz bir gilindesiniz.
I¢sel bir doniisiimiin esigindesiniz; 6zglrligii-
niizii golgede birakmayn.

ikizler (21 Mayis-20 Haziran)
Karsiizdaki insanlarin tavirlarinda
aslinda kendi yansimalarinizi gore-
ceksiniz. Partnerinizle yapacagimiz
tartigma sizi kopma noktasina tastyabilir ancak
her seyin tersine donmesi de sizin elinizde.

Yengec (21 Haziran-22 Temmuz)

Saghigmizla ilgili radikal ama fe-

rahlatic1 kararlar alabilir, bedeninizi

koruma altina alabilirsiniz. Kiigiik

ptriizlerin biiyiik resmi bozmasina
izin vermeyin; bugiin akista kalmak en biiyiik
basarmniz olacak.

Aslan (23 Temmuz-22 Agustos)

Cocuksu bir merakla hayata yaklas-

mak, yetiskinlerin sikici diinyasin-

dan siyrilmanizi saglayacak. Kalbi-
nizin sesini bastiran mantik yaklagimlarini bir
stire de olsa kenara koyun.

Basak (23 Agustos-22 Eyliil) Yasa-

diginiz alan1 sadece diizenlemek de-

gil, oraya bir ruh katmak, ciceklerle

veya renklerle enerjiyi degistirmek
isteyebilirsiniz. Igsel aidiyet duygunuz giigle-
nirken, dig diinyadaki firtinalar sizi ¢ok daha
az etkileyecek.

Terazi (23 Eyliil-22 Ekim) Yakin

cevrenizdeki insanlarla kuracaginiz

entelektiiel baglar, size yepyeni is

kapilar1 veya ilham dolu projeler ola-
rak donebilir. Merakinizin pesinden gidin ve
sorularinizin yanitini bulun.

Akrep (23 Ekim-21 Kasim) Bugiin

odaginizda “sahip olma” degil, “be-

reketlenme” enerjisi var. Yetenekle-

rinizin ne kadar essiz oldugunu fark
ettiginizde, maddi imkanlarin da kendiliginden
genisledigini goreceksiniz.

Yay (22 Kasim-21 Arahk) Kisisel

vizyonunuzu hayata gecirmek icin

onemli adimlar atabilir, ¢evrenize

ilham sacabilirsiniz. Niyetiniz net
oldugu siirece evren size istediklerinizi sun-
makta zorlanmayacak.

Oglak (22 Arahk-19 Ocak) Bugiin
yapacaginiz en bilyiikk eylem, aslin-
da “durmak” olabilir. Bilingaltinizin
size gonderdigi mesajlari analiz edin;
sezgileriniz mantigimizin géremedigi yerleri ay-
dinlatiyor. Bilgi ve tecriibenize giivenmelisiniz.

Kova (20 Ocak-18 Subat) Toplum-
sal bir meselede oncii rol tstlene-
bilir, modern ¢6ziimlerinizle takdir
alabilirsiniz. Gelecegin tohumlarimi
bugiinden ektiginizin farkinda olun; paylastigi-
niz her fikir bir giin dev bir ormana doniisecek.

Balik (19 Subat-20 Mart) Kariyer

yolculugunuzda zorluklar1 asmak

iizeresiniz istikrarli ¢abaniza devam

etmelisiniz. Mesleki anlamda sergi-
lediginiz kararli durus, otorite figiirlerinin say-
gisin1 kazanmanizi sagliyor.
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