“Gayrimenkul sektorii artik
teknoloji ve mzmanhk isi”

alisma hayatindaki doniisiim, genglerin kariyer tercihlerini de

degistirmeye basladi. Ozellikle esnek calisma modeli, yiiksek

gelir potansiyeli, teknolojiyle entegre ¢alisma yapist ve kisisel
mafka olusturma imkani sunan alanlara ilgi artarken, gayrimenkul da-
nismanlig1 yeni nesil meslekler arasinda 6ne cikiyor. Sektore iliskin
degerlendirmelerde bulunan Gayrimenkul Uzmani Hasan Ceran, son
donemde iiniversite mezunlari ve geng profesyonellerin gayrimenkul
sektdriine olan ilgisinin belirgin sekilde arttigini belirterek, sektdriin
artik klasik “emlakc¢ilik™ algisinin cok tesine gectigini sOyledi. Ceran,
emlak aligverislerinde giivenli ddeme sistemi ve kayit disilik hakkinda

da Baskent okurlarina bilgiler verdi.
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direktor degisikligine gidilen ve 3 farkli ismin baskanlik koltu-

guna oturdugu sezonda ligde kalmay1 basardi. Sezonun tamam-
lanmasina 2 hafta kala kiime diigme hattina gerileyen kirmizi-siyahlilar,
Metin Diyadin’in yeniden goreve gelmesinin ardindan kritik Kasimpasa
ve Trabzonspor maglarini kazanarak Siiper Lig’e tutundu. Genglerbirligi,
“calkantili” gecen sezonu 9 galibiyet, 7 beraberlik ve 18 maglubiyet ala-
rak 34 puanla 14. sirada tamamladi.

Her 4 gencten 11
ne egitimde ne istihdamda

ISK/Genel-Is Arastirma Dairesi’nin (emar) hazirladig: “Tiirki-
Dye’de Geng Istihdami Raporu”na gore 10 gencten 6’s1 istihda-

ma dahil olamiyor. Tiirkiye’deki genglerin ¢alisma hayatindaki
durumu, igsizlik sorunu, giivencesiz ¢aligma kosullari, yoksulluk, sen-
dikalagmanin incelendigi rapora gore kayitdis istihdam dahil edildi-
ginde geng is¢ilerin yalnizca yiizde 3,81 sendika iiyesi.

Verilere gore, “Tiirkiye’de 15-24 yas araligindaki geng niifusun
yalnizca yiizde 40,30 istihdamdadir. Cinsiyete gore bakildiginda ise
geng erkeklerde istihdam orani yiizde 53’ken bu oran kadinlarda yal-
nizca yiizde 26,7’ dir. Bakim emeginin kadinlarin iizerine yiiklenmesi,
egitimden istihdama geciste yasanan ayrimcilik, giivenceli is olanak-
larinin yetersizligi ve toplumsal cinsiyet esitsizligi geng kadinlarin is-
tihdama katilimimi dogrudan etkilemektedir.” Sayfa 4’te

TUIK, ocak-mart donemi
IS giicii istatistiklerini acikladi

tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), ocak-mart dénemine iliskin is giicii

I istatistiklerini agikladi. Buna gore, Tiirkiye genelinde 15 ve daha yu-

kar yastaki kisilerde mevsim etkisinden arindirilmig igsiz sayisi bu

yilin ocak-mart doneminde bir 6nceki ¢eyrege gore 52 bin kisi azalarak 2
milyon 894 bin kisi olarak tespit edildi.

Mevsim etkisinden armdirilmis igsizlik oranit ise 0,1 puanlik azalisla

yiizde 8,2 seviyesinde gerceklesti. Issizlik orani erkeklerde yiizde 6,8, ka-

dinlarda ise ylizde 11,1 olarak hesaplandi. (AA)
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“Gayrimenkul sektoru artk

teknoloji ve uzmanhkisi”

Calisma hayatindaki doniisiim, genglerin kariyer
tercihlerini de degistirmeye basladi. Ozellikle esnek
calisma modeli, yiiksek gelir potansiyeli, teknolojiy-
le entegre ¢alisma yapisi ve kisisel marka olusturma
imkani sunan alanlara ilgi artarken, gayrimenkul da-
nismanlig1 yeni nesil meslekler arasinda dne ¢ikryor.
Sektore iligskin degerlendirmelerde bulunan Gayri-
menkul Uzmani1 Hasan Ceran, son donemde tiniver-
site mezunlar1 ve geng profesyonellerin gayrimenkul
sektoriine olan ilgisinin belirgin sekilde arttigini be-
lirterek, sektoriin artik klasik “emlakeilik” algisinin

gayrimenkul danismanligi ¢ok daha kapsamli, stratejik
ve profesyonel bir yapiya doniistii. Bugiin basarili bir
danigmanin yalnizca portfdy sunmasi yetmiyor. Veri
okuyabilmesi, piyasa analizlerini dogru yorumlayabil-
mesi, yatirim trendlerini takip edebilmesi ve miisteriye
finansal perspektif sunabilmesi gerekiyor. Ozellikle bii-
yiik sehirlerde yatirim amagli alimlar arttikca insanlar
artik sadece ev degil, ayn1 zamanda dogru yatirim firsati
satin almak istiyor. Bu noktada danismanlarin ekonomik
gostergeleri, bolgesel gelisimleri, kira ¢arpanlarmi ve
yatirim geri doniis siirelerini analiz edebilmesi biiyiik
onem tastyor. Diger taraftan teknoloji artik sektoriin
merkezine yerlesmis durumda. Dijital reklam ydneti-
mi, sosyal medya stratejileri, hedef kitle analizi, sanal
tur uygulamalari, online portfoy yonetimi ve yapay zeka
destekli pazar analizleri sektoriin vazgecilmez pargalar
haline geldi. Ozellikle gen¢ danismanlar sosyal medya
ve dijital platformlari ¢ok etkin kullanarak kisa siirede
giiclii miigteri aglar1 olusturabiliyor. Eskiden bir vitrinin
ontinden gegen miisteri nemliydi, bugiin ise milyonlara
ulasabilen dijital goriiniirliik belirleyici hale geldi.

o Universite mezunlarinin sektore yonelmesini
nasil degerlendiriyorsunuz?

Bu durum sektor agisindan ¢ok dnemli bir gelisme.
Ciinkii gayrimenkul artik sadece satis isi degil; ayn1 za-
manda ekonomi, hukuk, pazarlama ve teknoloji bilgisi
gerektiren ¢ok yonlii bir alan. Universite mezunu geng-
lerin sektore girmesiyle birlikte hizmet kalitesi de yiik-
seliyor. Ozellikle gayrimenkul gelistirme, yatirim danis-
manlig1 ve ticari gayrimenkul alanlarinda egitimli insan
kaynagina ciddi ihtiyag var. Ayrica yeni nesil {iniversite
mezunlarmin yabanci dil bilgisi, dijital yetkinlikleri ve
analitik diisiinme becerileri de sektdre onemli katkilar
sagliyor. Ozellikle uluslararas1 yatirrmcilarla yiiriitiilen
stireclerde profesyonel iletisim kurabilen, veri analizle-
rini yorumlayabilen ve teknolojik araglart etkin kullana-
bilen danigmanlar biiyiik avantaj elde ediyor. Bu durum
yalmizca bireysel kariyerleri degil, sektoriin genel ku-
rumsal yapisini da gii¢lendiriyor. Oniimiizdeki donemde
egitimli ve uzmanlagmis insan kaynaginin sektérde ¢ok
daha belirleyici hale gelecegini diistiniiyorum.

“SEKTOR, DAHA KURUMSAL VE
UZMANLASMIS BIR YAPIYA SAHIP”

« Universite-sektor is birlikleri neden énemli?

_ Ciinkii teorik bilgi tek basina yeterli olmuyor.
Ogrencilerin mezun olmadan saha dene-

li hale gelecek. Ozellikle litkks konut danismanligs, ticari
gayrimenkul, endiistriyel tesisler, lojistik depolar, yati-
rim danigmanlig1 ve proje satislart ciddi biiyiime goste-
recek alanlar arasinda. Artik “her isi yapan danisman”
modeli yerine belirli bir alanda uzmanlagmis profesyo-
neller 6n plana c¢ikacak. Ayrica siirdiiriilebilir ve akilli
yap1 projeleriyle birlikte “yesil bina danigmanlig1” gibi
yeni uzmanlik alanlarmin da 6ne ¢ikmasini bekliyoruz.

Veri merkezleri, teknoloji kampiisleri ve karma kul-
lanim projeleri gibi yeni nesil yatirimlar arttik¢a bu alan-
larda uzman damisman ihtiyaci da biiyiiyecek. Ozellikle
yatirimeilar artik daha teknik bilgiye sahip, bolgesel ge-
lisimleri okuyabilen ve uzun vadeli yatirim stratejileri
sunabilen profesyonellerle ¢alismak istiyor. Bu neden-
le gelecegin gayrimenkul danigsmanlari yalnizca satis
yapan degil; analiz {lireten, veri yorumlayan ve yatirim
yonlendirmesi yapan uzmanlar olacak.

“BU DUZENLEME PiYASADAKI
GUVEN DUYGUSUNU ARTIRACAK”

* Konut satislarinda devreye alinacak giivenli
odeme sistemi piyasayi nasil etkileyecek?

Bu sistem sektorde ¢ok 6nemli bir doniim noktasi
olacak. Gayrimenkul alim-satimi yiiksek tutarli islemler
igerdigi i¢in taraflar arasinda zaman zaman giiven prob-

lemi yasantyordu.

Yeni model sayesinde ddeme giivenli bir sistemde

tutulacak ve tapu devri tamamlandiktan sonra saticiya
aktarilacak. Boylece hem alict hem satict korunmus
olacak. Bu diizenleme piyasadaki giiven duygu-

sunu ciddi sekilde artiracaktir.

Siiha ORTULU

(s.ortulu@hotmail.com)

Ne zaman sebzeden meyveden, 6zellikle
de domatesten s6z acilsa arkadasim Nusret
gelir aklima..

Ozellikle de domates ammsatir ¢ocukluk
giinlerimi ve Nusret’i.

Ozellikle de Nusret’in top sahasinda kos-
tururken, annesinin, elinde domates “yesin de
bliylislin™ diisiincesiyle ona yetismeye calisi-
sini.

Severdi de domatesi Nusret.

Mag aralarinda bile gétiiriirdii bir iki tane
olmuslarindan.

Nasil imrenirdim Nusret’e. Hele de agzini
sapirdata sapirdata domatesleri midesine in-
dirisine...

Imrenirdim ama sira yemeye gelince yii-
zimi burusturup, kacacak delik arardim.

Nereden bilebilirdim ¢ocukken tadina
bile bakmaktan kacindigim domatesin ilerle-
yen yillarda tiryakisi olacagimi?

Zaman ¢ok seyi degistiriyor. Fiyati artin-
ca domatesin tadi da unutulur hale geldi.

Bir zamanlar yaz sofralarinin bas tactyd:
domates. Kokusuyla, tadiyla, rengiyle tarifsiz
bir keyifti.

Simdilerde ise insanlar ulastig1 satis ra-
kamlar1 yiliziinden domatesin nasil bir sey
oldugunu neredeyse unutma noktasina geldi.

Domates icin de “tart iki kilo™ devri ¢ok-
tan kapandi. Simdi tane hesab1 yiiriirliikte.

Domates artik yalnizca mutfagin degil,
gecim sikintisinin da sembolii oldu. Kahvalti
sofralarinin olmazsa olmazlarindan mene-
men bile artan domates fiyatlart yiiziinden
nostalji kervanina katilma noktasina geldi.

Pazarda, manavda satiga sunulan domate-
sin satig fiyati, insanlarin nasil bir ruh hali-
ne stiriiklendiginin agik bir gostergesi haline
geldi.

Cocukluk arkadasim Nusret. Simdilerde
etiketlere bakip “iyi ki zamaninda bol bol ye-
misim” diye diigiiniiyor mudur?

O giinleri 6zliiyor mudur?

cok Otesine gegtigini sdyledi. Ceran, emlak aligveris-
lerinde giivenli 6deme sistemi ve kayit disilik hak-
kinda da Bagkent okurlarina bilgiler verdi.

yimi kazanmasi gerekiyor. Miisteri
iliskilerini gérmek, pazarlik siireg-
lerini deneyimlemek, yatirim ana-

lizleri yapmak genglere biiyiik

avantaj sagliyor. Universite-
lerle sektoriin birlikte hareket

* Son donemde genclerin gayrimenkul sektoriine

TR Aot s ¢ 1ol [T diass i
ilgisinin artmasimin temel nedeni sizce nedir? etmesi hem dgrencilerin

Genglerin is hayatina bakisi ciddi sekilde degisti.
Artik yalnizca sabit maash ve klasik mesai diizenine da-
yanan isler tercih edilmiyor. Ozellikle Z kusag; esnek
¢aligma modeli sunan, kisisel gelisime acik, teknolojiy-
le i¢ ige ve gelir potansiyeli yiiksek alanlara yoneliyor.
Gayrimenkul danismanligi da tam olarak bu beklentilere
cevap veren bir sektdr haline geldi. Insan iligkileri, diji-

de sektoriin daha nitelikli
hale gelmesini sagliyor.

temas kuran 6grenciler, is

kariyerine katki sunuyor hem

Bunun yaninda sektdrle erken

hayatinin dinamiklerini daha
mezun olmadan dgrenme firsati

* Yeni diizenleme kayit disithg:

azaltir m1?

Evet, en 6nemli etkilerinden
biri bu olacak. Ozellikle kredi
digindaki 6demelerin de sis-
tem lizerinden gerceklesmesi
piyasada seffaflig1 artiracak.
Bu durum hem devlet
acisindan kayitli ekonomi-

yi giiglendirecek hem de
vatandasin daha giivenli islem
yapmasini saglayacak. Uzun
vadede sektoriin daha kurumsal

tal pazarlama, yatirim bilgisi ve kisisel marka olusturma
imkani1 genglerin ilgisini ¢ekiyor.

“YAPAY ZEKA PAZAR ANALIZLERI
VAZGECILMEZ OLDU”

¢ Gayrimenkul danismanhg1 denince hala bir¢ok
kisinin aklina “geleneksel emlak¢ilik” geliyor. Bu algi
degisti mi?

Kesinlikle degisti. Hatta bugiin gayrimenkul sek-
toriinde yasanan doniistim, bir¢ok kisinin zihnindeki
klasik “emlakeilik™ algisini tamamen geride birakmis
durumda. Eskiden sektor daha ¢ok saha odakli ilerliyor-
du; ilan vermek, portfoy gostermek ve aliciyla saticiyt
bir araya getirmek yeterli kabul ediliyordu. Ancak artik

buluyor. Ozellikle staj program-

lar1, uygulamali egitimler ve ortak

projeler sayesinde gencler yalnizca teorik

bilgi edinmiyor; ayn1 zamanda profesyonel ag
olusturmaya da basliyor. Bu durum mezuniyet sonrasi
adaptasyon siirecini hizlandirirken, firmalarin da daha
donanimli ve sahaya hazir insan kaynagina ulasmasini
sagliyor. Onlimiizdeki donemde tiniversite-6zel sektdr
is birliklerinin artmastyla birlikte gayrimenkul sektorii-
niin daha kurumsal ve uzmanlagmis bir yapiya kavusa-
cagii diigiiniiyorum.

* Gayrimenkul sektoriinde gelecekte hangi uz-
manlik alanlar1 6ne cikacak?

Oniimiizdeki donemde uzmanlasma ¢ok daha 6nem-

ve denetlenebilir hale geldigini
gorecegiz.
» Oniimiizdeki 5 yilda Tiirkiye’de gay-
rimenkul sektoriinii nasil goriiyorsunuz?

Ben sektdriin daha dijital, daha profesyonel ve daha
uzmanlagmis bir yapiya doniisecegini diigiiniiyorum.
Yapay zeka destekli analizler, dijital tapu siirecleri, on-
line yatirim danismanlig1 ve veri tabanli fiyat analizleri
cok daha yaygin hale gelecek. Ayni zamanda tiiketici ar-
tik daha bilingli hareket ediyor. Bu nedenle giiven veren,
egitimli ve uzman danigsmanlar sektorde 6ne g¢ikacak.
Tiirkiye’de gayrimenkul sektorii artik klasik yapidan
cikip modern bir yatinm ve danismanlik ekosistemine
dontisiiyor.

ABB'nin iicretsiz diigiin salonu hizmeti genisliyor

lediyecilik anlayigi kapsaminda ihtiyag sahibi
vatandaslarin yaninda olmaya devam ediyor.

Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanlig1 tarafindan sos-
yal destek alan aileler ile sehit yakinlari ve gazi cocukla-
11 i¢in hayata gegirilen iicretsiz diigiin salonu hizmetine
bir yenisi daha eklendi.

Daha 6nce Goksu Parki ve Kuzey Yildizi Rekreas-
yon Alani’ndaki salonlarin ardindan, ii¢lincii ticretsiz
diigiin salonu da vatandaslarin hizmetine sunuldu. Yeni
salonda ilk diigiin organizasyonu da gergeklestirildi.

ABB Sosyal Hizmetler Dairesi Personel Sorumlusu
Ezgi Cetinkaya, iicretsiz diigiin salonu hizmetinin kap-
saminin genisletildigini belirterek “Vatandaslarimizin
bu 6zel giinlerini ekonomik bir yiik olmaktan ¢ikarmak
amaciyla stirdiirdiiglimiiz licretsiz diiglin salonu hiz-
metimizi biiyiitiiyor; daha once faaliyete gecirdigimiz
Goksu ve Kuzey Yildizi diigiin salonlarimizin ardindan

!- nkara Biiyliksehir Belediyesi (ABB), sosyal be-

3. salonumuz olan Demetevler Diigiin Salonu’nu hizme-
te agmanin gururunu yasiyoruz” dedi. Cetinkaya ayri-
ca, “Bugiin de bir ailemizin daha bu mutlu giiniine or-
tak oluyoruz. Zorlu ekonomik sartlarda evlilik hazirlig
yapan genclerimize ve ailelerimize dogrudan, somut bir
katki saglamay1 hedefledigimiz bu hizmetimizle, toplam
3 salonumuzda her sartta ihtiyag¢ sahibi tiim vatandasla-
rimizin yaninda olmaya ve sosyal belediyecilik anlayisi-
mizla hayatlarini kolaylastirmaya devam ediyoruz” diye
konustu.

“BU DAYANISMANIN PARCASI
OLMAKTAN GURUR DUYUYORUZ”

Diigilinde sahne alan sanatci Ali Yaprak da organizas-
yonda yer almaktan mutluluk duyduklarini ifade ederek
su sozleri kullandi: “Demetevler Diigiin Salonu’muzun
ilk diigiintinde bizler de burada olmaktan, gen¢ ¢iftimi-
zin bu heyecanini paylagmaktan gurur duyuyoruz. Yap-

tigimiz isin, miizigimizin, sanatimizin, meslegimizin
boyle giizel dayanigma ortamlarinda yer bulmasi bizi de
¢ok mutlu ediyor ve daha anlamli hale geliyor. Bu giizel
organizasyonlari, bu giizel hizmetleri sunan degerli Bii-
yliksehir Belediye Baskanimiz Mansur Yavas’a, emegi
gecgen herkese ¢ok tesekkiir ediyoruz. Geng ¢iftimize de
bir émiir boyu mutluluklar diliyoruz.”

Diigiin salonlarindan; sosyal destek alan ailelerin
cocuklari ile sehit ve gazi yakinlari {icretsiz yararlanabi-
liyor. Ciftler ve davetliler i¢in yemek, igecek ve diiglin
pastast ikraminin yani sira profesyonel sanatci, canlt
miizik ve garson hizmeti de sunuluyor.

Ayrica ¢iftlerin 6zel gilinlerini Oliimsiizlestirmek
amactyla 40 adet dijital fotograf ile 2 saatlik video ¢eki-
mi hizmeti veriliyor.

Ucretsiz diigiin salonu hizmetinden yararlanmak
isteyen vatandaslar, dugunsalonu.ankara.bel.tr/ adresi
iizerinden bagvuruda bulunabiliyor. (Haber Merkezi)

KITAP VITRINI

Achk - Achk Serisi 1
Katmere Akademi’ye adim attigim

Sehir Hayatina Virgiil
Hayatimin en agir sinavlarindan bi-

“Ahmet Ozhan Konseri ve
Soylesi Programi” yogun
katihmla gerceklesti

ecidren Belediyesi tarafindan diizenle-
Kr;en “Ahmet Ozhan Konseri ve Soylesi
rogram1” Kegidrenlilerin yogun katili-
miyla Neset Ertas Kiiltiir Merkezi’nde gergek-
lestirildi. Programa Kecioren Belediye Baskan
Yardimcilart Mehmet Aygiin ve Dr. Atila Zorlu
ile Kecidren Belediye Baskan Basdanigmani
Ayse Sucu da katilarak vatandaslart yalniz bi-
rakmadi. Tiirk Tasavvuf Musikisinin usta ismi
Ahmet Ozhan, gerceklestirdigi soyleside dinle-
yicileri manevi ve kiiltiirel bir yolculuga ¢ikarir-
ken; programa Yazar Gokhan Ozcan da deger-
lendirmeleri ve sohbetiyle eslik etti. Tasavvuf
musikisinin derinligi, ilahilerin tasidig1 anlam ve
Tiirk miiziginin kiiltiirel mirasi {izerine yapilan
sohbetler vatandaslardan biiyiik ilgi gordi.
Kegioren Belediye Baskan Yardimcist Meh-
met Aygiin, kiiltiir sanat ve manevi degerlere
sahip ¢ikmaya devam edeceklerini belirterek
sunlar1 soyledi: “Bugiin burada sadece bir kon-
ser dinlemeye degil; goniillerimizi ayn1 sofrada
bulusturmaya, manevi iklimimizi giiglendirme-
ye ve kadim medeniyetimizin irfan mirasinit ye-
niden hissetmeye geldik.” (Haber Merkezi)

anda tim diinyam degisti. Bu okulla ve
ogrencileriyle ilgili hi¢bir sey normal de-
gil. Burada tanrilarm... ya da canavarlarin
arasinda basit bir 6liimlilyiim. Hangi gru-
ba ait oldugumu ya da herhangi bir gruba
ait olup olmadigimi bilmiyorum. Tek bil-
digim bana olan nefretlerinin onlar birles-
tirdigi.

Bir de Jaxon Vega var... Bir asirdir
hicbir sey hissetmemis, oliimciil sirlart
olan vampir. Ama onda beni kendine ¢e-
ken bir sey var. Ve bu hepimizin sonunu
getirebilir ¢linkii Jaxon duvarlarini bosuna
ormedi.

Ve simdi birileri uyuyan canavari
uyandirmak isterken, buraya yem olarak
ozellikle getirildigimden siipheleniyorum.

rinden gegerken pes etmemeyi sectim. Bir
hastalik bir insan1 yikamazdi. Elimde olma-
yan sebeplerle bedenim yipranabilirdi ama
ruhumu, hayat enerjimi teslim edemezdim.
Doktorlarin sdyledigi “Stresten uzak dur-
malisin” climlesini saatlerce diigiindiim.

Dogdugum sehir, ailem, igim, sevdik-
lerim... Biliyorum; yalnizca 6lii insanlar
strese girmez. Bir ¢ikis kapist ararken do-
gayla yeniden tanigtim. Yesilin ve mavinin
iyilestirici giiciiyle... Bu gezegene sadece
yasamak i¢in degil, deneyimlemek i¢in gel-
misken; sorumluluklarimi bir kenara bira-
kip yalnizca kendim icin yasamay1 kabul
edemezdim. Sehir hayatinin dayattig1 strese
nokta koymak yerine, virgiil koymay1 tercih
ettim.
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Yenimahallell minikierin
mezuniyet heyecani

Yenimahalle Belediye Baskani Fethi Yasar, “Bugun bir ilge belediyesinin 12 kresi, 3 bine yakin égrencisiyle, 194
6gretmen ve toplam 493 calisanla cocuklarimiza emek veren, onlari egiten, ilkokula hazirlayan, okul bilincini 6greten
mezuniyet térenine hos geldiniz sefalar getirdiniz. Yenimahalle Belediyesi olarak Tirkiye’de bu sayida kresgi,

Ogrencisi ve 6gretmeni olan ilk belediye Yenimahalle’dir. Bu bizlerin egitime verdigi Gnemden kaynaklaniyor.” dedi.

da hizmet veren Kres ve Giindiiz Bakimevleri’n-
de egitim alan minikler, mezuniyet cogskusunu yil
sonu gosterisi ile taglandirdi.

Programa Yenimahalle Belediye Baskani Fethi Ya-
sar’m yam sira CHP Yenimahalle flge Bagkam1 Halil
Alankus, Belediye Bagkan Yardimcilar1 Yasar Nesliha-
noglu, Naki Demir, Ferudun Giingér, belediye meclis
iiyeleri ve ¢ok sayida veli katildi.

OGRETMENLERDEN ZEYBEK SOV

Nazim Hikmet Kongre ve Sanat Merkezi’nde gergek-
lesen 2026 yil sonu gosterisinde, 6grenciler birbirinden
renkli dans gosterileri ile biiyiik begeni topladi. Geceye
ogrencilerin performanslarinin yani sira kres 6gretmenle-
rinin zeybek gosterisi de damga vurdu.

Zeybek oyunu ile kadinin emegini, direnisini, zarafe-
tini ve giliclini ayni1 ylirekte bulugturan Yenimahalle’nin
32 kadin 6gretmeni, cesaretini Halide Edip’ten, kararli-

Yenimahalle Belediyesi’nin ilgenin dort bir yanin-

ligin1 Kara Fatma’dan, vatan sevgisini Gordesli Makbu-
le’den, korkusuzlugu ilk kadin savasg pilotu Sabiha Gok-
¢en’den ve Anadolu’nun isimsiz kahraman kadinlarindan
alarak unutulmaz bir gosteri sahneye koydu.

“BiZ EGITIMDE ADALETI YOREGINE
SINDIRMI$ NESILLERiZ”

Yenimahalle Belediyesi olarak egitime biiylik dnem
verdiklerini dile getiren Bagkan Yasar, “Bugiin bir il¢e be-
lediyesinin 12 kresi, 3 bine yakin dgrencisiyle, 194 6gret-
men ve toplam 493 calisanla ¢cocuklarimiza emek veren,
onlar egiten, ilkokula hazirlayan, okul bilincini dgreten
mezuniyet torenine hos geldiniz sefalar getirdiniz. Ye-
nimahalle Belediyesi olarak Tiirkiye’de bu sayida kresi,
Ogrencisi ve 6gretmeni olan ilk belediye Yenimahalle’dir.
Bu bizlerin egitime verdigi 6nemden kaynaklaniyor. Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk, Cumhuriyeti kurdugunda dev-
rimlerine egitimle basladi. Ciinkii bir topluma egitimi ne
kadar dogru verebilirsek, ne kadar sorgulayan, diisiinen

nesiller yetistirirsek Tiirkiye nin gelecegi de o kadar ay-
dinlik olacaktir.

Bugtine kadar 24 bin 216 6grencimize kreslerimizde
egitim verdik. Ayrica yine Tirkiye’de ilk olan 753 iiye-
si bulunan Nefes Engelliler Kresimiz de hizmet etmeye
devam ediyor. Bununla da yetinmedik, dershaneleri kal-
dirdilar, adin1 degistirip Etiit Merkezi yaptilar. Suan etiit
merkezlerinin fiyat1 100-150 bin lira, biz buna da el attik
ve 5 bin ¢ocugumuzu iicretsiz olarak 8 bolgede actigimiz
etiit merkezlerinde en iyi 6gretmenlerle sinavlara hazirh-
yoruz. 18 noktada kiitiiphane actik.

Devlet okullarma sahip ¢ikiyoruz; tiim ¢ocuklarimiz
ayni sartlarda egitim gorsiin diye okullarin ihtiyaglart
dogrultusunda belediye biitcesinden kaynak ayirtyoruz.
Biz egitimde adaleti yiiregine sindirmis nesilleriz. Hede-
fimiz Yenimahalle’nin egitimde Tiirkiye’de bir yildiz ol-
masidir. Bu heyecanla ¢alistyorum, ¢alismaya da devam
edecegim” dedi. Yasar, etkinligin sonunda diizenlenen
kep atma toreninde miniklerin mezuniyet heyecanina da
ortak oldu. (Haber Merkezi)

Genclerden COP31e iklim cagrisi

Cankaya Belediyesi iklim Degisikligi ve Sifir
Atik Mudirlagu ile Let’s Do It Turkiye is
birliginde duizenlenen “Genglik Igin Iklim Ca-
hstayi: COP31’e Dogru”, Dinya Iklim GUnu
kapsaminda Cankaya Belediyesi Zibeyde
Hanim Sosyal Tesisinde gerceklestirildi.

ankaya Belediyesi biinyesindeki Tklim Degisik-

ligi ve Sifir Atik Midiirliigii ile Let’s Do It Ttir-
) kiye ortakliginda hayata gecirilen “Genglik Icin
Ikl Calistay1: COP31’e Dogru”, Diinya Iklim Giinii
dolayisiyla Ziibeyde Hanim Sosyal Tesisi ev sahipli-
ginde diizenlendi.

Yaklasik 200 gencin katildig: galistayda; iklim kri-

zi, stirdiiriilebilirlik, ¢evre politikalar1 ve ekolojik far-
kindalik basliklarinda genglerin fikir tiretmesi, ¢6ziim
onerileri gelistirmesi ve yerel yonetimlerle ortak diya-
log alani olusturmasi hedeflendi.
_ Calistaya, Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi, Su
Urilinleri Mithendisligi Boliimi, Ogretim Uyesi / Ev-
rimsel Genetik Laboratuvari Direktorii Prof. Dr. Emre
Keskin, Let’s Do It Tiirkiye Topluluk Ekosistemi Di-
rektorii - Genglik Calismalart Bilim Viritisti | Kidem-
li Proje Uzmani Yigit Erdogan, Cevre Miihendisleri
Odas1 Ankara Subesi Yonetim Kurulu Bagkani Cevre
Miihendisi - Ingaat Yiiksek Miihendisi Miige Karamus-
tafa, COLDFUSION Kurucusu Deniz Unver ve Doga
Koruma Merkezi, Doga Egitimi Programi Asistant Nu-
ray Calti da alanlari ile ilgili katki sundular.

Genglerin gevresel farkindaliklarini giiglendirmeyi,
siirdiirtilebilirlik ekseninde diisiinme ve iiretme bece-
rilerini gelistirmeyi amaglayan “Gen¢ Eko Akademi”
programinin devami niteliginde planlanan calistayda;
acik alan teknolojisi yontemiyle yiriitiilen oturumlarda
gencler farkli masa basliklarinda bir araya gelerek ik-
lim politikalarina iliskin goriis ve onerilerini paylasti.

“GENCLERIN IKLIM MUCADELESINDEKI
ROLU COK KIYMETLI”

Calistayin agilis konusmasini yapan Cankaya Bele-
diye Bagkan Yardimcis1 Aydin Ozsoy, genglerin iklim
kriziyle miicadelede iistlendigi role dikkat ¢ekti. Oz-
soy konusmasinda; yerel yonetimlerin siirdiiriilebilir-
lik politikalarinda genglerin katiliminin 6nemine vurgu
yaparak, iklim odakli ¢alismalarin ortak akil ve kati-
limcilik anlayisiyla giiclenecegini ifade etti.

“CANKAYA’NIN FiLiZLERI”NE DESTEK

Programin agilisinda Let’s Do It Tiirkiye temsilci-
leri ve Cankaya Belediyesi yetkilileri tarafindan geng-
lerin iklim miicadelesindeki roliine vurgu yapilirken;
giin boyunca gergeklestirilen oturumlarda katilimcilar,
cevresel sorunlara iligkin ¢6ziim Onerilerini tartisti.
Calistayda ayrica genglerin kolektif katkilartyla hazir-
lanan “Iklim I¢in Genglik Manifestosu” da paylasildi.
Manifestoda iklim adaleti, stirdiiriilebilir kentler, atik
yonetimi, katilime1r demokrasi ve genglerin karar alma
stireglerine dahil edilmesi gibi basliklar 6ne ¢ikti.

Program kapsaminda gerceklestirilen soru-cevap
boliimiinde ise gengler; iklim politikalari, sifir atik
uygulamalar1 ve yerel yonetimlerin ¢evre ¢aligmalari
hakkinda sorular yoneltti. } ]

Oturumda Cankaya Belediyesi Meclis Uyesi Ilke
Berfin Ates, Cankaya Belediyesi H(lim Degisikligi ve
Sifir Atik Miidiirii Dr. Filiz Aydin ve Iklim Degisikligi
ve Sifir Atik Miidiirliigi Cevre Miithendisi Cemal Sa-
hin genglerle bir araya gelerek sorular1 yanitladi.

Calistaya katki sunan, alaninda uzman mentor ve
kolaylastiricilar adina, Tekno Geri Doniisiim firmasi-
nin destekleriyle Cankaya Belediyesi “Cankaya’nin
Filizleri” projesi kapsaminda bir 6grencinin 1 yillik
burs destegi kargilandi. Program sonunda mentor ve
kolaylastiricilara tesekkiir belgeleri takdim edilirken,
genglerin gevresel farkindalik ve katilimer demokrasi
alanindaki calismalarinin giiclenerek devam edecegi
mesaj1 verildi. (Haber Merkezi)

GCankayali gencler Kugulupark'ta bulustu

ankaya Belediyesi’nin ev sahipliginde diizen-
lenen Kampiis Sokakta Senligi, Kugulupark’ta
gengleri bir araya getirdi. Universite 6grencile-
rinth yogun ilgi gosterdigi etkinlik, renkli goriintiilere
sahne oldu. Giin boyu siiren senlik kapsaminda tiniver-
siteli gengler kurduklari stantlarda kuliip ve topluluk-
larin1 tanitma firsati bulurken, sahne sanatlari, miizik
dinletileri ve dans performanslariyla Kugulupark’
adeta bir festival alanina doniistiirdii. Etkinlige katilan
vatandaslar, genglerin enerjisiyle keyifli anlar yasadi.
Cankaya Belediyesi’nin genglerin sosyal, kiiltiirel

ve sanatsal tiretimlerini desteklemek amaciyla gergek-
lestirdigi etkinlikte, gengler yeteneklerini sergileme
imkani buldu. Sahnedeki miizik performanslarinda
seslendirilen sarkilara ¢ocuklarin da eslik etmesi, et-
kinlige sicak ve neseli anlar katti.

Senlik havasinda gecen bulugsma, ayn1 zamanda
genclerin 19 Mayis Atatiirk’ti Anma, Genglik ve Spor
Bayrami coskusunu birlikte yasadigi anlamli bir kutla-
maya doniistii. Kugulupark’t dolduran gengler, daya-
nisma ve paylagim ruhuyla bayram sevincini hep bir-
likte kutladu. (Haber Merkezi)

GUNDEN
KALANLAR

Mustafa KADEMOGLU

19 Mayis'in
Anlami

Sairin dedigi gibi, 19 Mayis yeni bir Tiir-
kiye hayalinin atilan ilk adimiydi: Giines “yeni
bir ufuk”tan dogmustu o sabah.

“Ugurumun kenarmda yikik bir iilkeydik.
Yillarca savastik; kanlt bogusmalardan sonra”
vatani kurtarip, yeni devleti, uygar bir toplumu
olugturma savasimina girdik.

Devrimler yaptik art arda. Demir aglarla 6r-
diik ana yurdu. Fabrikalar agtik. Yollar yaptik.
Okullar actik. Yiizyillarin geri birakilmig Tiirk
toplumunu aydinlanmaciligin, aydmlanmanin
kervanina kattik.

1950°de demokrasiyi kurduk. Ne yaziktir
ki, hala biitiin kurum ve kurallariyla isler hale
getiremedik. Kesintili bir demokrasi yasiyoruz.
Atatiirk ilkelerini bir kenara biraktik. Devrim-
lerini yozlagtirdik. Biitiin bu olanlar birdenbire
olmads; tehlike geliyorum dedi, ama biz farkina
varamadik.

skakok

Her sey gercekti; ama simdi hepsi hayal
oldu. Artik yeni bir slogan vardi: “Her sey Tiir-
kiye i¢in”di. Artik hayal olan; ama hepsi ger-
¢ekmis gibi gosterilen bir donemden gegiyoruz.
Hala meydanlar Tiirkiye seninle gurur duyuyor
naralartyla inliyor. Allah encamimizi hayreyle-
sin. 2026 Tiurkiye’sini nasil bilirsiniz? Tercih
sizin. Ben manzaray1 bdyle ¢iziverdim. Kime
gam? Her seyi yapanm yanina kar kalmis bir
Tiirkiye’de yastyoruz artik.

skkok

Oysa her ilde bir tiniversite agilmisti. Ha-
vayollar1 halkin yolu olmustu. Hizli trene de
kavusmustuk. Kolejlerimiz de var, Anadolu li-
selerimiz de. Diinyanin 17. biiylik ekonomisiy-
dik. Yerli mallarimiz hayal oldu; artik yabanci
mallarin tutkunuyuz. Turist cennetiyiz. Kos-
koca sehirleri koylestirdik. Koyleri gelistirdik.
Biiyiiksehirlerimizi berbat ettik.

skkok

21.YY Tiirkiye’sinde aglarimiz, yoksullari-
miz, cahillerimiz, ulemalarimiz, 6nemli devlet
adamlarimiz ¢ogaldi. Milyarderler tiirettik. Yol-
suzluklart es gegtik. Siyaseti kirlettik, dinselles-
tirdik; hukuku siyasallastirip tstiinlere verdik.
Ulkeyi gerdik de gerdik. Simdi meydanlarda
Atatiirk konusulmuyor. Kendi iginde barisi
saglayamazken, cihanda baris havarisi kesildik.
Kadin cinayetlerinde birinci siradayiz. Gizli ta-
niklarla iktidara biat etmeyenleri hapislere attik.

skeksk

Atatiirk “Gengler! Benim gelecekteki emel-
lerimi gergeklestirmeyi stlenen gengler! Bir
giin bu memleketi sizin gibi beni anlamis bir
genglige birakacagimdan dolayr ¢cok memnun
ve mesudum derken Tiirk gengligine olan gii-
venini de anlatmustir.

Atatiirk’iin su sézleri hepimiz i¢in bir reh-
ber olmalidir: “Beni gérmek demek, mutlaka
yuiziimii gérmek degildir. Benim fikirlerimi be-
nim duygularimi anliyorsaniz ve hissediyorsa-
niz, bu kafidir” demistir. Atatlirk’{i anlamak, ya-
sadiklarimi ve fikirlerini bilmekle miimkiindiir.
Dolayistyla Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulma-
sinda yasanan zorluklari her zaman g6z 6niinde
tutarak, 19 Mayis’lar1 Atatlirk’in emanetine
daha ve daima sahip ¢ikarak kutlamalry1z.

skt

19 Mayis Atatiirk’ti Anma ve Genglik Spor
Bayramimiz kutlu olsun. Basta Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk ve silah arkadaglart olmak tize-
re tiim sehitlerimizi, gazilerimizi sayg1 ve rah-
metle antyorum. Ruhlar1 sad mekanlar1 cennet
olsun.

Esat Hal Tasanm

Pazarrna Baskentlilerden
yogunilgi

nkara  Biiyliksehir ~ Belediyesinin
A(ABB) kiiltiir ve sanat odakli doniigiim

projeleri kapsaminda hayata gegirilen
Esat Hal’de diizenlenen tasarim pazari, ¢ok
sayida ziyaretciyi agirliyor. Kiilt Teras’ta ger-
ceklestirilen etkinlikte bagimsiz tasarimcilar,
el emegi tirtinlerini Ankaralilarla bulusturuyor.

Esat Hal’de kurulan tasarim pazarmnda ko-
nusan ABB Kiiltiir, Sanat ve Sosyal Isler Da-
iresi Bagkant Ayca Yusufoglu Koroglu, Esat
Hal’in kisa siirede Ankara’nin 6énemli bulus-
ma noktalarindan biri haline geldigini belirte-
rek sunlari soyledi: “Ankara Biiyiiksehir Be-
lediyesi olarak kiiltiirii odagina alan doniisiim
projelerini 6nemsiyoruz. Gegtigimiz aylarda
acilisin1 gerceklestirdigimiz ve kentli hayata
kazandirdigimiz Esat Hal, bugiin binlerce in-
sanla bir araya gelme ve bulugma noktas1 ha-
line gelmis bulunuyor. Kiilt Teras’ta bugiin ta-
sarim pazari var. Hafta sonu boyunca devam
edecek. Hem yerel iireticiler hem bagimsiz
tasarimeilar hem de kent sakinlerinin bulugma
noktast haline geldi bile Esat Hal. Hep soylii-
yoruz; kentsel demokrasi ve yerel kiiltiir yo-
netiminin bir baslangi¢ noktasi oldu Ankara
icin ve Ankaralilar i¢in yepyeni bir bulusma
noktasina dontigtii.”

Ayca Yusufoglu Koroglu ayrica stant ki-
ralarmin sembolik ticretlerle iireticilere sunul-
dugunu ifade ederek, “Stant kiralarinin iicret-
leri ¢ok diistik, ¢cok sembolik rakamlarla gelip
biitlin yerel tireticiler ve bagimsiz tasarimeilar
bagvurabiliyorlar rahatlikla. Agik alanda zaten
gordiigiiniiz gibi binlerce insanin ve iireticinin
bir araya geldigi bir noktaya doniisebiliyor
boylelikle” dedi. (Haber Merkezi)
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“Deprem bolgesi ve
emekeiler yine
gormezden geliniyor”

CHP Hatay Milletvekili Nermin Yildirim
Kara, Meclis’te goriisiilen vergi teklifinin
deprem bolgesi, emekciler ve iireticileri disari-
da biraktigini belirterek diizenlemenin sosyal
devlet anlayisina aykir1 oldugunu soyledi.

Makbule AKGUL

HP Hatay Milletvekili Nermin Yildirim
‘ Kara, TBMM Genel Kurulu’nda goriisiilen

“Bazi1 Kanunlarda Degisiklik Yapilmasi-
na Dair Kanun Teklifi’nin 5’inci maddesi iizerine
yaptigr konugsmada, diizenlemenin vergi adaletini
zedeledigini ve deprem bolgesinin ekonomik ger-
¢eklerini gdz ardi ettigini soyledi.

Teklifin Anayasa’nin esitlik ve adil vergilendir-
me ilkelerine aykirt oldugunu belirten Kara, finans
merkezlerinde caliganlara gelir vergisi istisnasi
saglanirken bordrolu ¢alisanlar, emekgiler ve {ireti-
cilerin artan vergi yiikii altinda birakildigint belirt-
ti. Finans merkezlerinde istihdam edilen personele
tanman vergi avantajlarimi elestiren Kara, “Bir ig-
verene bagli ¢aligan milyonlarca emekgi daha yilin
iiciincli, dordiincii aymda vergi dilimi nedeniyle
net {icret kaybi yasiyor. Vergide adaleti tabana yay-
mak zorundasiniz” dedi.

Dolayli vergilerin yurttaslar tizerindeki baski-
sma dikkat ceken Kara, emeklilerin ve dar gelirli
yurttaglarin temel haklara erisimde ciddi sorunlar
yasadigini sdyledi. Saglik hizmetlerindeki aksama-
lara da deginen Kara, sehir hastanelerinden rande-
vu almanin dahi zorlastigini ifade etti.

“DESTEKLER YETERSIiZ”

Konugmasinda deprem bdlgesindeki ekono-
mik tabloya genis yer aywran Kara, Hatay basta
olmak {izere deprem illerinde esnafin ve {ireticinin
hala hayata tutunma miicadelesi verdigini sdyledi.
Depremzede esnafa yonelik mevcut desteklerin ye-
tersiz kaldigin1 vurgulayan Kara, “Ticari hayatin
stirdiiriilebilirligini temel bir ilke olarak gérmedi-
niz. Hatay, Malatya, Kahramanmaras ve Adiyaman
halk1 bunu unutmayacak” diye konustu.

Kara, dzellikle ciftciler i¢in mazottaki OTV ve
KDV’nin sembolik seviyeye c¢ekilmesi, Bag-Kur
prim giin say1sinin 7 bin 200’e diisiirtilmesi ve dep-
rem bolgesindeki vergi borglarina iligkin daha kap-
saml1 diizenlemeler yapilmasi gerektigini belirtti.

Tecil ve taksitlendirme diizenlemelerine de
deginen Kara, deprem illerindeki isletmeler igin
I milyon liralik teminatsiz tecil simiriin yetersiz
oldugunu ifade ederek taksit siiresinin idarenin tak-
dirine birakilmadan daha uzun vadeli ve erisilebilir
hale getirilmesini istedi.

“Varlik baris1’ diizenlemesini de elestiren Kara,
yurt disindaki varliklara taninan kolayliklarin dep-
remzede esnaf ve yurttaglara taninmamasini sosyal
devlet anlayistyla bagdastirmadigini sdyledi. Tkti-
darin deprem bolgesinin ekonomik ihtiyaglarini
gormezden geldigini kaydeden Kara, “Sosyal dev-
let vatandasini gozeten devlettir. Bu teklif bir kez
daha gosteriyor ki iktidar bu sinavdan kalmistir”
dedi.

“Ev genci, gencligin tercihi
degil, iktidarin eseridir”

EVA Partisi Ankara Milletvekili Av. Idris
D Sahin 19 Mayis Atatiirk’ii Anma, Genglik

ve Spor Bayrami dolayisiyla yayimladi-
&1 mesajda Tirkiye’deki genglerin yasadigi derin
umutsuzluga ve ekonomik krizin yaratti1 ev genci
sorununa dikkat cekti. Iktidarin genclere sadece
hamaset sundugunu belirten Sahin liyakatsizlik ve
baski iklimi yiiziinden genglerin {ilkesinden uzak-
lastigint vurguladi.

19 Mayss i¢in sadece parlak climlelerin kurula-
cagimi ve kiirsiilerden biiyiik s6zlerin sdylenecegi-
ni hatirlatan Sahin iilkenin genglerinin artik nutuk
degil gelecek istedigini ifade etti. Sahin, “Bugiin
genclerin giindemi téren climleleri degil issizlik,
kira, torpil, miilakat, diisiik ticret, gelecek kaygi-
s1, aile evinden ¢ikamamak ve iilkesinde kendine
yer bulamamaktir. Bu iilkede artik ev genci diye
bir gergek var. Iktidarin kendi kurumlarmin veri-
leri bile bu gergegi gizleyemiyor. 2025 verilerine
gore 15-34 yag grubunda 6 milyon 519 bin geng ne
egitimde ne istihdamda yer aliyor. Ustelik bu say1,
2025’e yanstyan resmi tablodur. Bugiin hayat pa-
haliligs, kira krizi, issizlik ve giivencesizlik derin-
lesmisken bu tablonun hafiflemedigi, aksine daha
da agirlastigi aciktir. Bu tabloya ragmen gengleri
tembellikle yaftalamak en hafif tabirle insafsizlik-
tir. Ev genci dediginiz geng tembel degil sistemin
kapinin diginda biraktigi gengtir. Diplomasint al-
mis ama is bulamamis, is bulsa emeginin karsili-
gin1 alamamig, miilakatta hakki yenmis, kiraya ¢i-
kamamus, ailesinin evinde kendi hayatini kurmay1
bekleyen genctir. Agikgasi ev genci gengligin ter-
cihi degil iktidarin eseridir” dedi. Genglerin 6niine
konulan duvarlarin ve baski ikliminin sonuglarina
deginerek sozlerine devam eden Sahin, “Geng ev-
deyse sebebi hayalsizlik degil 6niine konulan du-
vardir. Geng susuyorsa sebebi fikirsizlik degil bask1
iklimidir. Geng gidiyorsa sebebi vatan sevgisizligi
degil adaletsizliktir. Bugiin bir geng okuyorsa issiz
kalmaktan, ¢alistyorsa gecinememekten, sinava
giriyorsa miilakatta elenmekten korkuyor. Kendini
ifade ediyorsa fislenmekten, ev kurmak istiyorsa
bor¢ batagima saplanmaktan c¢ekiniyor. Sonra ayni
iktidar ¢ikip genglere aile kurmay1, ¢ocuk sahibi ol-
may1 ve iilkede kalmay: tavsiye ediyor. Geng kiraya
cikamryorken aile kuramaz, glivenceli ig bulamiyor-
ken gelecek plan1 yapamaz, adalete giivenmiyorken
memlekete umutla bakamaz.” degerlendirmesinde
bulundu. (Haber Merkezi)

“Her 4 gencten 1°1 ne
egitimde ne 1stthdamda”

gore 10 gencten 6’s1 istihdama dahil olamyor.

DISK/Genel-Is Arastirma Dairesinin (emar) hazirladigi “Tiirkiye’de Genc istihdami Raporu”na

durumu, issizlik sorunu, giivencesiz calisma kosullari, yoksulluk, sendikalasmanin incelendigi ra-
pora gore kayitdisi istihdam dahil edildiginde geng iscilerin yalnizeca yiizde 3,8’i sendika iiyesi.

Tiirkiye’deki genclerin calisma hayatindaki

Geng Emegi Raporu’nda calisma hayatinda

genclerin durumu analiz ediliyor. emar’1n aras-
tirmasina goére ne egitimde ne istihdamdaki gengle-
rin (NEET) sayis1 giderek biiyiiyor, her 4 gencten 1°1
NEET. Rapora gore meslek lisesi mezunlari, iniversi-
te mezunlarindan daha ¢ok istihdam olanag1 buluyor.
Resmi igsizlik orani ile genis tanimli issizlik orani ara-
sindaki farka deginilen raporda genclerde sendikalas-
ma oranlarinin da yilizde 3,8’e kadar diistiigii belirtildi.

“HER 10 GENCTEN 6’SI iSTIHDAMA
KATILAMAMAKTADIR”

Verilere gore, “Tiirkiye’de 15-24 yas araligindaki
gen¢ niifusun yalnizca ylizde 40,3°1 istihdamdadir.
Cinsiyete gore bakildiginda ise geng erkeklerde istih-
dam orani ylizde 53’ken bu oran kadinlarda yalnizca
yiizde 26,7’dir. Bakim emeginin kadinlarin iizerine
yiiklenmesi, egitimden isttihdama gegiste yasanan ay-
rimeilik, giivenceli is olanaklarinin yetersizligi ve top-
lumsal cinsiyet esitsizligi gen¢ kadmlarin istihdama
katilimini dogrudan etkilemektedir.

“GENIiS TANIMLI
GENC iSSiZLiGi YUZDE 38,3

TUIK verilerine gore genglerde 2025 yilinda dar
tanimli issiz sayisi 840 bindir. Ancak issizlik, yalnizca
aktif olarak is arayan ve ¢alismaya hazir olan genglerle
siirh degildir. Genis tanimli olarak degerlendirdigi-
miz zamana bagli eksik istihdam edilenler, ¢alismaya
hazir oldugu halde is aramayanlar ve potansiyel iggiicii
de dikkate alindiginda, geng issizliginin gercek boyu-
tu ¢cok daha agirdir. 15-24 yas grubunda genis tanimli
issiz sayisi 2 milyon 534 bine ulasmigtir. Dar tanimli
geng issizligi oran1 yiizde 15,3 iken, genis tanimli geng
issizligi oran1 ylizde 38,3 tiir.

AVRUPA ULKELERINDE EN YUKSEK
NEET ORANI TURKIYE’DE

15-24 yas grubunda 2 milyon 684 bin gen¢ ne
egitimde ne de isttihdamdadir (NEET). Bu genglerin
toplam geng niifus i¢indeki orani yiizde 23,3 ’tiir. Bas-
ka bir ifadeyle, her 4 gencten yaklasik biri ne egiti-
mine devam etmekte ne de istihdamda yer almaktadir.
Cinsiyete gore bakildiginda tablo daha da carpicidir.
15-24 yas grubunda ne egitimde ne istihdamda olan

D ISK/Genel-Is Arastirma Dairesinin hazirladig1

erkeklerin orani 969 binle yiizde 16,3’tiir. Kadinlarda
ise bu oran 1 milyon 715 binle yiizde 30,9’a yiiksel-
mektedir. Buna gore gen¢ kadinlarda NEET orani,
geng erkeklerin neredeyse iki katidir. Tiirkiye, Avrupa
iilkeleri icinde NEET oran1 en yiiksek iilke konumun-
dadir. NEET oraninin AB {iyesi lilkelerde ortalamasi
yiizde 9 iken Tiirkiye’de bu oran yiizde 20’nin {izerin-
de seyretmektedir.

EN YUKSEK iSSIiZLiK ORANI
UNIVERSITE MEZUNLARINDA

TUIK’in 2025 yili verilerine gore 15-24 yas gru-
bunda issizlik oran1 en yiiksek egitim grubu yiikse-
kogretim mezunlaridir. Universite mezunu genglerde
issizlik oran1 yiizde 23,5°tir. Universite mezunu geng
sayisinda her gecgen yil artan sayiyla birlikte yiikse-
kdgretim mezunu yaklagik her 4 gengten biri igsizdir.
Meslek lisesi mezunlarinda igsizlik oranmin yiizde
13,1’1e yiiksekogretim mezunlarinin altinda kalmasi
ise teknik ve mesleki becerilerin istihdama geciste be-
lirli bir avantaj sagladigin1 gostermektedir. Tiirkiye’de
yiiksekogretimin niceliksel olarak biiyiimesine kar-
sin, genglerin mezuniyet sonrasi niteliklerine uygun,
glivenceli ve insanca calisabilecekleri islere erisimi
sinirli kalmaktadir. Universite mezunu geng issizligi-
nin yiiksekligi, hiikkiimetin “her sehre bir liniversite”
politikasinin ne biiyiik boyutta bir yapisal sorunlar ge-
tirdiginin gostergesidir.

GENCLERDE GERCEK
SENDIKALASMA ORANI YUZDE 3,8

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi'nin 2026
Ocak verilerine gore 15-24 yas grubunda toplam 1 mil-
yon 953 bin 538 kayitli is¢i bulunmaktadir. Bu isgile-
rin yalnizca 124 bin 105’1 sendika iiyesidir. Buna gore
geng iscilerin resmi sendikalagma orani ytizde 6,3’tiir.
Ancak resmi sendikalagsma orani, geng iscilerin gercek
orgiitsiizliik diizeyini tam olarak yansitmamaktadir. Ka-
yit dist istihdam dahil edildiginde 15-24 yas grubunda
isci sayist 3 milyon 301 bin 538’¢ yiikselmektedir. Bu
durumda geng iscilerin sendikalasma orani ytiizde 3,8’e
diismektedir. Kadilarda bu oran yiizde 3,2, erkeklerde
yiizde 4’tiir. Iskollarma gore incelendiginde kamudaki
isyerlerinde orgiitlenme oranlarinin daha yiiksek oldu-
gu goriilirken; ‘Konaklama ve eglence isleri’, ‘insaat’,
‘iletisim’ iskollarinda orgiitlenme oranlar yilizde 3’iin

altinda kalmaktadir.”

Genel-Is Arastirma Dairesi: “Geng is¢ilerin sendikal
haklarini1 6zgiirce kullanabilmesi i¢in sendikal orgiitlen-
menin oniindeki yasal ve fiili engeller kaldirilmalidir”

DISK/Genel-Is Sendikas1 gen¢ istihdamina iliskin
politika onerilerini s6yle siraladi:

* Geng istihdamin artiracak kamusal yatirimlar ha-
yata gecirilmeli, genclerin giivenceli ve diizenli islere
erisimi saglanmalidir.

* Geng kadlarin istihdama katilimini artirmak i¢in
iicretsiz, nitelikli ve yaygin kamusal bakim hizmetleri
gelistirilmeli; toplumsal cinsiyet esitligine dayali istih-
dam politikalar1 uygulanmalidir.

* Genglerin egitimden kopmasini dnleyecek sosyal
destek mekanizmalar giiglendirilmeli; egitimden istih-
dama gegis siireci kamu istihdamini artiracak yeniden
diizenlenmelidir.

* Universitelerin ve mesleki egitimin niceligi degil
niteligi artirilmali; genglerin mezuniyet sonrasinda gii-
venceli ve niteliklerine uygun islere erisimi saglanma-
ldr.

* Genglerin ucuz ve gegici isgiicli olarak goriilmesi-
ne son verilmeli; staj, ¢iraklik, kismi siireli ¢calisma ve
gegici istthdam uygulamalari geng emegini giivencesiz-
lestiren araclar olmaktan ¢ikarilmalidir.

* Kayit dig1 geng istihdamiyla etkin miicadele edil-
meli; tim geng isciler sosyal giivenlik kapsamina alin-
malidir.

* Geng isgilerin sendikal haklarini 6zgiirce kullana-
bilmesi i¢in sendikal drgiitlenmenin dniindeki yasal ve
fiili engeller kaldirilmalidir.

* Genglerin insanca yasayabilecegi, giivenceli cali-
sabilecegi ve sendikal haklarini 6zgiirce kullanabilecegi
bir ¢alisma yasamui i¢in emekten yana, kamucu ve esit-
lik¢i politikalar hayata gegirilmelidir. (Haber Merkezi)

“ABD’nin ‘mesruiyet’ desteginin

bedeli dogal gazda 6deniyor”

“Miireffeh yarinlara
tasimak i¢in
hep birlikte calistyoruz”

CHP Genel Baskan Yardimais1 Ozgiir Karabat, “Tiirkiye 5 ayda ABD’den 305,5 milyar
fit kiip dogal gaz ithal etti. Buna 2 milyar 667 milyon dolar 6deme yapildi. Aym

Mayis Atatiirk’i Anma, Genglik ve Spor
Bayrami dolayistyla mesaj yayimladi.

Ankara Ticaret Odas1 (ATO) Bagkani Giir-

sel Baran, Mustafa Kemal Atatiirk’iin 19 Mayis

Sivil toplum kuruluslarin temsilcileri, 19

miktardaki LNG’yi Katar’dan alsaydi 1,2 milyar dolar daha az 6deme yapacakti” dedi.

Makbule AKGUL

ABD Baskan Donald Trump’in ‘Ortadogu Valisi’

gibi ¢alisan Ozel Temsilcisi ve Ankara Biiytikel-
¢isi Tom Barrack’in “Erdogan’a mesruiyet veriyoruz”
sozlerini hatirlatarak, bunun bedelinin Tiirkiye’ye enerji
faturasi tizerinden 6detildigini sdyledi.

ABD’den sivilagtirilmis dogal gaz (LNG) ithalatin-
daki artisa dikkat ¢eken Karabat, Tirkiye’nin son do-
nemde Avrupa’nin en biiyilk LNG ithalat¢ilarindan biri
haline geldigini belirtti. Son aylarda LNG ithalatinin
yaklasik ylizde 60’inin ABD’den yapildigini sdyleyen
Karabat’in paylastigi verilere gore Tiirkiye, Ekim 2025
ile Subat 2026 arasindaki 5 aylik siiregte ABD’den 305,5
milyar fit kiip dogal gaz ithal etti ve bunun i¢in 2 milyar
667 milyon dolar 6deme yapti.

“CEZAYIR’DE 3, KATAR’DA
4 DOLAR DAHA UCUZ”

Tiirkiye’nin ¢evresinde dogal gaz kaynaklarina sahip
tilkeler bulunmasina ragmen ABD merkezli bir enerji
hatt1 olusturuldugunu sdyleyen Karabat, iktidarn yerli
dogal gaz kesiflerini ise siyasi propaganda aract olarak
kullandigin1 belirtti.

Karabat, aynt miktardaki LNG’nin farkli iilkeler-
den daha diisiik maliyetlerle alinabilecegini belirterek,
ABD’ye kiyasla LNG fiyatlarinin Cezayir’de yaklasik 3
dolar, Nijerya’da 3,5 dolar ve Katar’da 4 dolar daha ucuz
oldugunu ifade etti.

CHP Genel Baskan Yardimcist Ozgiir Karabat,

Karabat, Tiirkiye’nin ayn1 miktardaki LNG’yi Ceza-
yir’den alsa yaklasik 1 milyar dolar, Nijerya’dan alsa 1,1
milyar dolar, Katar’dan alsa yaklasik 1,2 milyar dolar
daha az 6deyecegini agikladi.

“Tirkiye, jeopolitik avantajini kullanarak bu iilke-
lerle zamaninda kontrat yapmak yerine, ABD’ye verilen
tavizlerle oradan pahali LNG almay: tercih etti” diyen
Karabat, agiklamasini, “Iste bu nedenle diyoruz ki AKP,
Tiirkiye’nin beka problemi halini almistir. Tiirkiye dip-
lomaside ve kiiresel ticarette siirekli taviz veren bir nok-
taya gelmistir. Buna bir an 6nce son vermek zorundayiz.
Yoksa Tiirkiye’nin siyasi ve iktisadi bagimsizligi tama-
men yok olacaktir” sdzleriyle noktaladi.

“Dijital aglarin toplumla yeni bir s6zlesme yapmasi gerekmektedir”

man, dijitallesme, oyunlar ve televizyon igerik-
lerinin sadece kamu otoritesinin yapacagi yasal
diizenlemelerle ¢oziilebilecek bir problem alani olmaktan
ciktigin1 sdyledi. Yayman, “Burada ulus asir1 dijital ag-
larin mutlaka toplumlarla yeni bir s6zlesme yapmasi ge-

!- K Parti Genel Bagkan Yardimcist Hiiseyin Yay-

rekmektedir” dedi. AK Parti’li Hiiseyin Yayman, Ankara

Sosyal Bilimler Universite§i [letisim Fakiiltesi tarafindan
diizenlenen ‘Televizyon, Internet ve Dijital Oyunlarin
Siddetle Iliskisi Uzerine’ baglikli galistaya katildi. Yay-

man, “Uzun zamandir dijitallesme meselesinin bir milli

giivenlik sorunu haline geldigini sdyleyenlerdenim. Bu

meseleyi vulgarize etmek anlaminda ifade etmiyorum. Bir
hakki teslim etmek anlaminda dijital aglar, sosyal medya,

cocugun korunmasi, bireyin korunmasi, kadinin korun-

mas1 meselesinin artik bir milli giivenlik meselesi haline

geldigini ve siyaset iistii bir mesele olarak ele alinmasi ge-

rektigini ve bu meselede iktidariyla muhalefetiyle Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi basta olmak {izere ¢ok dnemli adim-

lar atilmas1 gerektigini bir kez daha ifade etmek isterim.
Sosyal medya artik bir iletisim araci olmaktan ¢ikmustir.

Ve dijital platformlarin ¢ocuklar {izerinde olusturdugu et-
kilerin yalnizca teknolojik degil ayn1 zamanda psikolojik

sosyolojik sonuglar dogurdugunu ifade etmemiz gerek-

mektedir. Ozellikle kiigiik yas gruplarmin kontrolsiiz ige-

riklere maruz kalmasi ciddi riskler tasimaktadir” ifadele-
rini kullandu.

“BiZ TEKNOLOJIYE KARSI DEGILizZ”

Yayman, dijital aglarin, ulus asir1 dijital sirketlerin
algoritmalariyla yeni bir toplum miihendisligi, siyaset
miihendisligi ve yeni bir birey yaratma cabasi icerisinde
oldugunu belirterek, “Kendilerini ulus devletlerin {ize-
rinde gbren yasama organinin, yiiriitme organinin, yargl
organimin iizerinde géren yeni bir akilla yeni bir siyaset
mithendisligiyle, toplum miihendisligiyle karsi karsiyay1z.
Bugiin geldigimiz noktada dijital aglardan bahsettigimiz-
de ayn1 zamanda kadina siddet konusunu ele aliyoruz. Co-
cuga siddet meselesini ele aliyoruz. Cinsel istismar, Gte-
kilestirme, siber zorbalik, siber fasizm, islamofobia, din
diismanlig1 ve akliniza gelebilecek her tiirlii kotiiliik dijital
ag kavramlariyla yan yana gelmektedir. Ayn1 zamanda sa-
nal bahis, sanal kumar, uyusturucu, rk¢ilik, dijital fagizm,
nefret suglart veri mahremiyetinin ihmal edilmesi ve 6zel
hayatin gizliligi bu kavramlar maalesef istismar edilmek-
tedir. Ve aynt zamanda toplumsal barigi, kamu diizenini
tehdit eder bir algoritma diizeni bugiin i¢in gelmistir. Bu
su demek degildir. Biz teknolojiye kars1 degiliz. Teknolo-

jiye diisman hig degiliz. Dijital aglara asla bir dismanligi-

miz s6z konusu degildir” diye konustu. (DHA)

1919’da Samsun’a ¢ikarak bagimsizlik mesalesi
yaktigin1 ve Tiirk milletinin kaderini degistirdigini
belirtti.

Genglerin, bilim, teknoloji, {iretim, girigimci-
lik, sanat ve spor gibi alanlarda elde ettigi basari-
larmn Tiirkiye i¢in umut oldugunu bildiren Baran,
su ifadeleri kullandi: “Diin oldugu gibi bugiin de
ekonomik bagimsizligimizi gii¢lendirmek, iireti-
mimizi artirmak, {ilkemizi daha miireffeh yarinla-
ra tasimak icin hep birlikte calisiyoruz. Gengleri-
mizin enerjisi, azmi ve vizyonu ile Tiirkiye’nin her
alanda daha gii¢lii bir konuma ulasacagna yiirek-
ten inantyoruz. Cumhuriyetimizin kurucusu Gazi
Mustafa Kemal Atatlirk basta olmak iizere silah
arkadaslarini, istiklal miicadelemizin tiim kahra-
manlarini, aziz sehitlerimizi ve kahraman gazile-
rimizi rahmet ve minnetle anryor, milletimizin ve
genglerimizin 19 Mayis Atatiirk’ii Anma, Genglik
ve Spor Bayrami’ni kutluyor, birlik ve beraberlik
i¢inde nice bayramlar diliyorum.”

Tiirkiye Esnaf ve Sanatkarlar1 Konfederasyo-
nu (TESK) Genel Baskan1 Bendevi Palanddken de
Samsun’da yakilan bagimsizlik mesalesinin, kur-
tulus miicadelesinin en gii¢lii simgelerinden biri
olduguna isaret ederek, giiclii Tiirkiye temelinin,
milli ve manevi degerlerine bagli geng nesillerle
yiikselecegini kaydetti.

Bagimsizlik miicadelesinde 19 Mayis’in one-
mine dikkati ¢eken Palandoken, “Aziz milletimiz,
gecmiste oldugu gibi bugiin de birlik ve beraber-
lik ruhuyla her tiirlii zorlugun tistesinden gelecek
giictedir. Basta Cumhuriyetimizin kurucusu Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk ve silah arkadaslar1 olmak
iizere tiim sehit ve gazilerimizi rahmet, minnet ve
stikranla antyor, milletimizin ve genglerimizin 19
Mayis Atatiirk’ii Anma, Genglik ve Spor Bayra-
mi’n1 kutluyorum.” degerlendirmesinde bulundu.

Tiirkiye Serbest Muhasebeci Mali Miisavirler
ve Yeminli Mali Miisavirler Odalar1 Birligi (TUR-
MOB) Genel Bagkani Irfan Hiiseyin Yildiz da 19
Mayis’1n, Tiirk milletinin bagimsizlik ve 6zgiirliik
yolunda gosterdigi kararliligin, birlik ve beraber-
lik ruhunun gostergesi oldugunu bildirdi.

Cumhuriyet tarihi agisindan 19 Mayis’in en
onemli doniim noktasi oldugunu ifade eden Yil-
diz, sunlar1 kaydetti: “Gazi Mustafa Kemal Ata-
tiirk’iin genglige duydugu giivenin en giiclii ifade-
si olan bu anlaml giin, ayn1 zamanda genglerimize
birakilan biiyiik bir sorumlulugun da simgesidir.
Gelecegimizin teminati olan genglerimizin, ¢ag-
das, demokratik ve giiclii Tiirkiye idealini ayni
kararlilikla siirdiirecegine olan inancimiz tamdir.
Cumbhuriyetimizin temel degerlerine sahip ¢ika-
rak iilkemizi daha aydmlik yarmlara tasityacak
olan genglerimizin ve aziz milletimizin 19 Mayis
Atatiirk’ii Anma, Genglik ve Spor Bayram1’n1 kut-
luyor, basta Gazi Mustafa Kemal Atatiirk ve silah
arkadaslar1 olmak iizere tiim sehit ve gazilerimizi
rahmet, minnet ve saygiyla antyoruz.” (AA)
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e-ticaret hacmi 5 yilda

10,6 trilyon liraya ulasti

iirkiye’de internet aligverislerine ilgi her ge-
I ¢en yil artarken 2021-2025 déneminde e-ti-
caret hacmi yaklasik 12 katina ¢ikt1 ve top-

lam 10 trilyon 603 milyar liraya ulasti.

Ticaret Bakanhigmimn “Tiirkiye’de e-Ticaretin
Gortinimii Raporu 2025 verilerinden derlenen
bilgiye gore Kovid-19 salgini sirasinda internet
lizerinden alisverigin yayginlagmasi, artan e-ticaret
platform sayisi ve siparis edilen iiriin ¢esitliliginin
gelismesi daha genis kitleleri telefon ve bilgisayar-
lar iizerinden aligveris yapmaya yonlendirdi. Bu
kapsamda, 2021°de Tiirkiye genelinde 381 milyar
liralik e-ticaret hacmi olusurken bu tutar 2022°de
800 milyar liraya, 2023°te 1 trilyon 855 milyar li-
raya yikseldi. e-Ticaret hacmi 2024°te 3 trilyon lira
seviyesine kadar ¢ikarken gecen yil 4 trilyon 567
milyar lira ile rekorunu gelistirdi.

Bu 5 yillik stiregte e-ticaret hacmi yaklasik 12
katina yiikselerek 10 trilyon 603 milyar lira oldu.

S6z konusu hacmin 5 trilyon 757 milyar liralik
kismi perakende e-ticaret alaninda olustu.

ISLEM SAYISI 26 MiLYARA YAKLASTI

e-Ticaret islem sayisi da 5 yillik donemde dii-
zenli artig gosterdi. 2021°de 3,34 milyar adet olan
islem sayisi, bir sonraki yil 4,79 milyara, 2023’te
5,87 milyara ¢ikt1. Islem sayisindaki artis orani son
2 yilda yavaglarken 2024’te 5,91 milyar adet ve
2025’te 5,94 milyar adet e-ticaret islemi kayitlara
gecti. Bu 5 yillik siirecte toplam e-ticaret islem sa-
yist ise 25,85 milyar oldu. Dolar bazinda incelendi-
ginde ise 2021°de e-ticaret islem hacmi 43,07 mil-
yar dolar iken gegen yil 115,43 milyar dolara ulasti.
Dolar bazinda 5 yillik iglem hacmi ise 373,6 milyar
dolar olarak kayitlara gegti. (AA)

Otomotiv ihracati
yilin ilk 4 ayinda
13,8 milyar dolar oldu

tomotiv Sanayii Dernegi (OSD) pazar
Overilerine gore, otomotiv ihracati adet ba-

zinda bu y1lin ocak-nisan doneminde 300
bin 718 olarak gerceklesti. Bu dénemde, toplam
otomotiv ihracati 13,8 milyar dolar oldu. OSD, bu
yilin ocak-nisan donemine ait liretim ve ihracat
adetleri ile pazar verilerini agikladi. Buna gore,
yilin ilk 4 ayinda toplam otomotiv iiretimi ge-
¢en yilin aynt donemine kiyasla yiizde 3 azalarak
448 bin 428 olarak kaydedildi. Otomobil tiretimi
ise ylizde 15 gerileyerek 250 bin 276 oldu. Trak-
tor tretimiyle birlikte toplam {retim ise 455 bin
526’y1 buldu. Ocak-nisan doneminde ticari arag
grubunda iiretim, gecen yilin ayni dénemine gore
ylizde 17, agir ticari arag grubunda yiizde 20, hafif
ticari arag grubunda ise yiizde 17 artti. Bu donem-
de, otomotiv sanayisinin kapasite kullanim orant
ylizde 63 oldu. Ara¢ grubu bazinda kapasite kul-
lanim oranlart ise hafif araglarda (otomobil + hafif
ticari arag) ylizde 64, kamyon grubunda yiizde 59,
otobiis-midibiis grubunda yiizde 70 ve traktorde
ylizde 28 seviyesinde gerceklesti.

YILIN iLK 4 AYINDA 300 BiN 718
ADETLIK OTOMOTIV iHRACATI

Otomotiv ihracati, ocak-nisan déneminde ge-
¢en yilin ayn1 déonemine gore adet bazinda yiizde
9 gerileyerek 300 bin 718 olarak kayitlara gegti.

Bu dénemde otomobil ihracati gecen yilin ayni
donemine gore ylizde 27 gerilerken, ticari arag ih-
racati ise ylizde 15 artti. Ayni déonemde, traktor ih-
racati da ylizde 19 artarak 4 bin 66 olarak gergek-
lesti. Tiirkiye Thracatcilar Meclisi verilerine gore,
toplam otomotiv ihracati, 2026 yil1 ocak-nisan
doneminde yiizde 18’lik pay ile sektorel ihracat
siralamasinda ilk siradaki yerini korudu. S6z ko-
nusu donemde toplam otomotiv ihracati 2025’in
ayni donemine kiyasla ylizde 9 artarak 13,8 milyar
dolara ulasti.

Uludag Otomotiv Endiistrisi Thracatcilari Bir-
ligi verilerine gdre, ayn1 donemde otomobil ihra-
cat1 yiizde 3 azalarak 3,5 milyar dolar oldu. Bu d6-
nemde dolar bazinda ana sanayi ihracati ise ylizde
8, tedarik sanayi ihracati da ytlizde 7 artt1.

OTOMOBILDE YERLI
PAYI YUZDE 35 OLDU

Y1ilin ilk 4 ayinda toplam pazar, gegen yilin ayni
donemine gore yiizde 3 azalarak 382 bin 124 diize-
yinde gerceklesti. Bu donemde otomobil pazari da
yiizde 6 diisiisle 290 bin 870 olarak kayitlara geg-
ti. Ticari ara¢ pazarina bakildiginda ise yilin ilk 4
aymda gecen yilin ayni1 dénemine gore toplam tica-
ri arag pazar1 yiizde 6, hafif ticari arag¢ pazar yiizde
9 biiyiirken, agir ticari arag pazari yiizde 6 geriledi.
S6z konusu donemde otomobil satiglarindaki yerli
arac¢ pay1 ylzde 35, hafif ticari ara¢ pazarinda ise
yiizde 24 olarak gergeklesti. (AA)

“Tarimsal tekellesmeye
son verilmel1”

Ziraat Miihendisleri Odasi, tarim arazilerinin yasayla koruma altina alinmasi, ithal tarimsal {iriinlerin denetim altina alinmasi,
tiim destek ile siibvansiyelerin giiniin sartlarina gore diizenlenerek direkt iireticiye verilmesi gerektigini vurguladi.

Makbule AKGUL

lamada, kii¢iik tarimsal aile igletmelerinin farkli

destekleme politikalar ile desteklenmesi ve iil-
kedeki tarimsal tekellesmeye son verilmesi gerektigi-
ne vurgu yapti.

“Neoliberal tarim politikalart sonucunda, tarim
sektorii ve giftcilerimiz ¢ok katmanli sosyo-ekonomik
ve yapisal sorunlarla kars1 karsiya kalmistir.” denilen
aciklamada su ifadeler kullanildi: “Savaslar, kuraklik,
pandemi, ekonomik krizler ve jeopolitik gerilimler
gibi olaganiistii slirecler sorunlarin temel nedenleri
olarak gosterilmis ve normallestirilmeye ¢alisilmis;
iretimi ve iireticiyi giiclendirecek kalict ve etkin ta-
rim politikalart olusturulup, uygulanamamis, mevcut
sorunlar daha da derinlesmistir. Tirkiye’de 2025 yili
itibartyla Ciftci Kayit Sistemi’ne (CKS) kayith iireti-
ci sayist yaklasik 2 milyon 363 bin olup, son yillarda
artis goriilse de kirsal niifusun yaslanmasi ve kiiciik 61-
¢ekli isletmelerin tiretimden ¢ekilmesi tarim agisindan
onemli bir risk olusturmaktadir. Ayni donemde CKS
kayith tarimsal {iretim alant 170 milyon dekara ulag-
mis olsa da toplam 239 milyon 780 bin dekar toplam
tarim arazileri varligimizin yaklagik 70 milyon dekari
CKS kaydi1 disinda ve desteklemelerden yararlanama-
maktadir.”

Girdi maliyetlerindeki artisin iiretim tizerindeki en
onemli baski unsurlarindan biri haline geldigi kaydedi-
len agiklamada, “2026 yili subat ay1 Tarimsal Girdi Fi-
yat Endeksi on iki aylik ortalamalara gore yiizde 32,64
oraninda artarken; giibre fiyatlart 2025 yili itibari ile
yiizde 44,95, tohum fiyatlar1 ylizde 38,98 ve veteriner
harcamalar yiizde 72,78 oraninda yiikselmistir. Buna
karsin tiretici gelirleri ayn1 oranda artmamakta, bu du-
rum ciftgilerin karhligint ve sonraki yil tiretme moti-
vasyonlarini ciddi bicimde azaltmaktadir.” denildi.

“URETICi DAHA DA BORCLANDI”

Aciklamada, artan tretim maliyetleri ve yetersiz
destekler nedeniyle iireticilerin, tarimsal faaliyetlerini
stirdiirebilmek i¢in giderek daha fazla bor¢glanmak zo-
runda kaldig1 ifade edildi. A¢iklamada, sunlar kayde-
dildi: “Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurumu
(BDDK) verilerine gore, 2026 yil1 Mart ay1 itibartyla
tarim sektoriiniin bankalara olan toplam nakdi kredi
borcu 1 trilyon 355 milyar 462 milyon TL’ye ulas-
mustir. Tarim, aveilik ve ormancilik sektdrleri birlikte
degerlendirildiginde ise toplam kredi borcu 1 trilyon
371 milyar 425 milyon TL diizeyine ¢ikmaktadir. Ayni
donemde tarim sektoriinde 21 milyar 203 milyon TL
tutarinda kredi takibe diigmiis olup, takipteki kredile-
rin toplam tarimsal kredilere orani yiizde 1,56 olarak

T MMOB Ziraat Miihendisleri Odasi yaptig1 agik-

gerceklesmistir. Ayrica, onemli bir kredi tutarinin ya-
kin izlemede bulundugu ve bazi kredilerin yeniden ya-
pilandirildigr dikkate alindiginda, iireticilerin finansal
yiikiiniin giderek agirlastigt anlagilmaktadir. Bu veri-
ler, ¢iftgilerimizin artan girdi maliyetleri, distik {irin
fiyatlar1 ve yetersiz destekleme politikalart nedeniyle
tiretimlerini bilylik 6l¢iide kredi kullanarak stirdiirdii-
glinii ortaya koymaktadir. Tarimsal iiretimin devamli-
ligimin saglanabilmesi igin ireticilerin borg yiikiiniin
hafifletilmesi, uygun kosullu finansman olanaklarinin
genisletilmesi ve destekleme politikalarinin giiclendi-
rilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.”

“HAL YASASI YETERSIiZ”

“Ureticilerin kredi borglari dolayisiyla kredibilite-
leri olmadigindan kredi kuruluglar1 disinda girdi teda-
rikgileri, tiiccarlar ve sdzlesmeli iiretim yaptiranlardan
sagladiklar1 finansmanin istatistiki verileri, iireticiye
ve liretime etkileri de arastirilmaya muhtagtir.” denilen
aciklamada su ifadeler kullanildi: “Tarimsal iiretimin
planlanmasinda kamu miidahalesinin zayiflamasi, ta-
rimsal KiT’lerin ortadan kaldirilmas1 ve kooperatif-
lerin etkinliginin azalmasi, ¢iftginin pazarlik giiciinii
ciddi sekilde zayiflatmigtir. Ciftgi Orgiitlerinin karar
siireclerine yeterince dahil olamamasi da treticinin
emeginin karsiliin1 almasini zorlagtirmaktadir. Buna
karsin ithalata dayali politikalarin devam etmesi, ha-
sat donemlerinde yapilan dis alimlar ve fiyat baskila-
malart ireticiyi daha da kirilgan hale getirmektedir.
Tarim sektoriinde yasanan sorunlar yalnizca iiretim
asamastyla sinirli degildir. Uretilen iiriinlerin pazarlan-
masinda da yapisal problemler bulunmaktadir. Zincir
marketlerin piyasadaki gii¢lii konumu, Hal Yasasi’nin
yetersizligi ve ¢iftci aleyhine isleyen sozlesmeli tiretim
modelleri, gida tedarik zincirinde ciddi dengesizliklere
yol agmaktadir. Bu durum, “tarlada ucuz, rafta pahali

iirlin” sorununun kalic1 olarak ¢6ziilmesini engelle-
mektedir.”

“KIRSALDAN KENTE GOC DEVAM EDiYOR”

Aciklamada sosyal yapiya bakildiginda cift¢i niifu-
sunun yas ortalamasinin giderek yiikseldigi, genglerin
tarima ilgisinin azaldig1 ve kirsal alanlardan kente g6-
¢lin devam ettigi vurgulandi. Kadin ve ¢ocuk is¢iligi
ile mevsimlik tarim is¢ilerinin yasadig1 sorunlarin ise
halen ¢6ziim bekledigi kaydedilen agiklamada, sunlar
vurgulandr: “TUIK verilerine gére Tiirkiye’de tarim
sektorii 2025 yilinda yiizde 8,8 oraninda kiiciildiigii
dikkate alindiginda, iretim planlamasina dayanma-
yan ve destek mekanizmalari yetersiz kalan bir yapi-
nin gida glivenligini strdiirilebilir kilmas1 miimkiin
gorinmemektedir. Tim bu gostergeler, tarim sekto-
riinlin yalnizca ekonomik degil ayni zamanda sosyal
ve yapisal bir doniisiim ihtiyaci i¢inde oldugunu orta-
ya koymaktadir. Kalic1 ¢6ziim, treticiyi ve tiiketiciyi
merkeze alan, tarimsal varliklar1 koruma altina alan,
planl iiretimi esas alan ve girdi maliyetlerini kontrol
altina alan biitiinciil bir tarim politikasi ile miimkiin-
diir. Ziraat Mithendisleri Odasi olarak; planli ve bilim-
sel temellere dayali tarimsal iiretimin esas alinmasini,
kamusal girdi tiretimi ile girdi maliyetlerinin diistirtile-
rek iireticinin korunmasini, tarimsal kamu yonetiminin
ve kooperatif¢iligin giiclendirilmesini, tarim arazileri-
nin etkin bi¢imde korunmasini, planlt bir kira doniis
ve tarimsal liretime katilma politikasi gelistirilmesini
ve tarimda geng niifusun arttirilmasimi temel oncelik-
ler olarak gormekteyiz. Cift¢imizin emeginin karsili-
gin1 alabildigi, adil bir tarim yapisinin olusturulmast,
iilkemizin gida egemenligi acisindan ertelenemez bir
zorunluluktur.”

“Kred1 kart1 borcu, ekonomik

ve toplumsal bir soruna dontistii”

TESK Genel Baskan1 Bendevi Palandoken kredi kart1 borcunun ekonomik ve toplumsal bir soruna doniistiiglinii

belirterek, “Kredi kart1 kullanan her iki kisiden biri mutlak bor¢lu, kredi kart1 borcu 3 trilyonu ast1” dedi.

Makbule AKGUL

kiye’de kredi kart1 kullanimindaki hizli artis ve

bunun ekonomik yapiya etkilerine iliskin deger-
lendirmelerde bulundu. Palandoken, “Ulkemizde kredi
kart1 kullanan her iki kisiden bir kisi mutlak borg¢lu. 147
milyon kredi kart1 var iilkemizde. 3 trilyon da ayni se-
kilde vatandasin borcu var. 2 milyon kisi yasal takipte.
323 milyar lira da batik kredi var. Mutlak ve mutlak ban-
kalar, bankalar birligi devreye girip, hatta Merkez Ban-
kasi, Maliye Bakanlig1 bir ¢dziim tiretmek lazim. Kredi
faizlerinin temettiiye diistiigli zaman faiz miktar1 zaten
borcun 6deme imkanini elinden aliyor” dedi.

Kredi karti ile bor¢lanmanin ulastigi seviyenin ar-
tik ciddi bir ekonomik risk olusturdugunu vurgulayan
Palanddken, “Giinliikk hayatimizin kayith ekonominin
olmazsa olmazi, vatandas bu kredi kart1 aligkanliklari-
n1 giinliik hayatin her alaninda kullaniyor. Dolayisiyla
simdi vatandagin bu sikintilardan kurtulmasinin tam da
zamani. Ne yapilmasi lazim? Mutlak ve mutlak banka-
lar birligi bu kredi karti, temettii faizlerini tavan taban
seklinde durdurmasi lazim. Yoksa hi¢ kimse bu borcun
altindan kalkamiyor. Ulkemizdeki kredi kartmin kulla-
nilmasi, o kredi kartlarinin hayat kurtardigt bir ddneme
geldik. Eskiden esnafta veresiye defterleri vesaireleri
vardi. Ama herkesin simdi gilivencesi, ekmek de alsa,
giinliik tiiketecegi, siitii de alsa, simit de alsa, kredi kar-
tin1 kullaniyor. Hem de o kadar ¢agdaslasti ki artik karti
sorgulamaya gerek yok. Sadece post cihazinin iistiinde
tutuyorsun, gegiyorsun. Bu kolayligi kullanan vatandas-
larin sayis1 da hayli yiiksek. Buna bir ¢6ziim bulunmasi
lazim” ifadelerini kullandi.

TESK Genel Baskan1 Bendevi Palanddken Tiir-

“MAKAS GIDEREK ACILIYOR”

Vatandasin gelir gider dengesi ile borg yiikii arasin-
daki makasin giderek acildigina dikkati ¢eken Palan-
doken, “Igsizlik, taksit yapma olaymdaki bu kullanilan
kredi kartlari, maalesef kullanamayan bu vatandasla-
rimiz artik bu borcu ile ilgili ¢6ziim bekliyor. Vadesi
dolanlara veya siire vermek suretiyle sikintida bulunan
vatandaglarimizin bu kredi kartiyla olan miinasebetlerin
tekrar diizenlenmesi lazim. Kredi kart1 kullananlarin
magduriyetini rakamlar olarak da verdim. Bunlarin ta-
mami kayitli. Aynmi sekilde biliyorsunuz, esnaf da tica-
ri kredi kart1 kullaniyor. Onlar da tabii asgari limitini
yatirmak zorunda kaliyor. Diikkanina is yerine iiriin de
alamryor. Bu kredi kartlar1 gergekten giinliik hayatta ol-
mazsa olmazi yerine gegti. Esnaf kendi kredi kartinin
doldugu i¢in iiriin alamiyor. Aym sekilde kredi kartini
yapilandirdigi zaman da bu faizinin asgarisini yatirdigi
zaman altindan kalkamiyor” seklinde konustu.

Hazir giyim sektorii AB’nin dijital tirtin pasaportu uygulamasina hazirlaniyor

“UZAK DOGU RAKIPLERIMIZE

vrupa Birligi’nin (AB) siirdiiriilebilir ekonomi
A{)olitikalarl kapsaminda gelecek yil tekstil irlin-

eri icin zorunlu tutmaya hazirlandig: “dijital tirtin
pasaportu”, Tiirk hazir giyim sektorii tarafindan rakip iil-
kelere karsi firsat olarak goriiliiyor.

AB’nin, Yesil Mutabakat hedefleri dogrultusunda
tekstil sektoriinde seffafligi ve izlenebilirligi saglamak
amactyla hayata gegirecegi, liriiniin tarladan rafa tiim yol-
culugunu dijital bir veri setiyle kayit altinda tutan kimlik
niteligi tastyan dijital {irlin pasaportu i¢in, Tiirk hazir gi-
yim sektorii hazirliklarin siirdiiriiyor. Uriiniin ham mad-
de kaynagi, su ve enerji tiiketimi, karbon ayak izi ve geri
doniistiiriilebilirligi gibi kritik bilgileri iceren uygulama
{irliniin cevresel etkisini belgeleyecek. Uzerinde yer alan
kare kodlar araciligiyla hem tiiketiciler hem de giimriik
yetkilileri bu verilere erigebilecek.

KARSI AVANTAJ SAGLAYACAGIZ”

Ege Hazir Giyim ve Konfeksiyon Thracatgilari Birligi
Baskan1 Caglar Bagci, sektorde pasaporta yonelik hazir-
liklarin devam ettigini sdyledi. Egitim ve seminerlerle
iireticileri bilgilendirdiklerini kaydeden Bagci, bu konuda
Uluslararas1 Rekabetgiligin Gelistirilmesinin Desteklen-
mesi (UR-GE) projesi yiiriittiiklerini anlatt1.

Sistemin tarladan baglayan zorlu bir izleme siireci ge-
rektirdigini ifade eden Bagc1, “Dijital {iriin pasaportu dii-
stintilenin aksine Tiirk hazir giyim sektoril i¢in bir avantaj
ciinkii Tiirk hazir giyim sektoriiniin adaptasyonu ne kadar
kolaysa, bizim rakiplerimiz olan Uzak Dogu, Banglades,
Vietnam, Cin gibi iilkelerin adapte olmasi daha zor. O
yiizden bizim i¢in dezavantaj gibi goriinen sey aslinda
sektoriimiiziin adaptasyona yatkinligt sebebiyle ileride

ihracat, miisterilere ulasma anlaminda avantajimiza do-
necegine inantyorum. Adapte olamayan firmalar tabii ki
zarar gorecekler ama bunun olmamasi i¢in de ¢aligmala-
rimizi siirdiiriiyoruz.” diye konustu.

Bagci, dijital {iriin pasaportu uygulamasma iliskin
sunlar1 sdyledi: “Eger {iretici firmalar, {iriin pasaportunu
sunamazsa ek vergi uygulanacak Avrupa Birligi tarafin-
dan. Giimriikten gegememe gibi degil ama ek vergiyle, ek
maliyetlerle karsilasacak. Tabii bu da onlarin iiriinlerini
rekabetci bir sekilde piyasaya sunamamalarini saglaya-
cak. Bu iirlin pasaportu olmayan higbir firma orta vadede
piyasada tutunamayacak. flk 6nce biiyiik firmalar, biiyiik
alicilar bunu uygulayacak. Sonra 6lgege gore asagi dogru
yillar igerisinde sirayet edecek ve tamaminda artik 6nii-
miizdeki 3-5 y1l igerisinde de tamamen bu biitiin sektorii
yayilmis olacak.” (AA)

Kartli 6demelerin
tutar1 nisanda 2,6 trilyon
liraya yaklasti

redi kartlar1, banka kartlar1 ve 6n 6demeli
K1‘<artlarla nisanda yapilan 6demelerin top-

am tutar1 gegen yilin ayn1 ayina gore yiiz-
de 44 artarak 2 trilyon 559,6 milyar liraya ulasti.
Bankalararas1 Kart Merkezi (BKM), nisan ayimna
iligkin verileri agikladi.

Buna gore, nisan ayi itibartyla Tiirkiye’de kre-
di kart1 sayis1 147,6 milyona, banka kart1 sayisi
216 milyona, 6n 6demeli kart sayis1 98,4 milyona
yiikseldi. Nisanda gecgen yilin ayn1 donemine gore
kredi kart1 sayisinda yiizde 11°lik, banka kartinda
yilizde 2’lik artis olurken 6n 6demeli kart sayisi
ylizde 3 geriledi. Toplam kart sayist ise yiizde 4
artarak 462 milyon oldu.

Kredi kartlar1, banka kartlar1 ve 6n 6demeli
kartlarla nisanda yapilan ddemelerin toplam tutari
yillik bazda yiizde 44 artarak 2 trilyon 559,6 mil-
yar lira oldu. Bu 6demelerin 2 trilyon 185,2 mil-
yar lirasi kredi kartlart, 366,8 milyar liras1 banka
kartlar1, 7,6 milyar liras1 ise 6n ddemeli kartlarla
yapildi.

Ayn1 donemde 6deme tutart ise kredi kartlarin-
da yiizde 44, banka kartlarinda yilizde 48 artarken
on 6demeli kartlarda yiizde 60 geriledi. Kartlarla
yapilan 6deme sayis1 yiizde 14 artarak 1,8 milyara
yiikseldi. Bunun 1 milyar 59,7 milyonunu kredi
kartlari, 740,5 milyonunu banka kartlari, 32 mil-
yonunu 6n 6demeli kartlar olusturdu.

INTERNETTEN KARTLI ODEMELER
756,9 MILYAR LIRAYA ULASTI

Gegen ay internetten yapilan kartli 6demelerin
tutar1 yillik bazda ylizde 39 artarak 756,9 milyar
liraya ulasti. Internetten yapilan kartli 6demelerin
toplam 6demeler i¢indeki pay1 yiizde 30 oldu.

Ayni dénemde, internetten karthh ddemeler
ylzde 11 artarak 249,2 milyona ytikseldi. Inter-
netten yapilan kartli 6demelerin toplam igindeki
pay1 yiizde 14 olarak kayitlara gecti.

Kartlarla yapilan temassiz 6deme sayist yiizde
16 artarak 1 milyar 233,7 milyon oldu. Temassiz
O0deme tutari ise yiizde 51 artarak 855 milyar lira-
ya ylikseldi. Nisan ayinda magaza i¢i yapilan her
5 karth 6demeden 4’1 temassiz gerceklesti. (AA)
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15 yas ve iizeri niifusta hipertansiyon

Saglik Bakanligi, Tiirkiye’de 15 yas ve lizerindeki niifusta
hipertansiyon sikliginin yiizde 18,3 olarak belirlendigini duyurdu.

Glinl’ nedeniyle yazili agiklama yapti. Agikla-

mada, “Hipertansiyon; kanin damar duvarlari-
na yaptig1 basmcin siirekli olarak normalden yiiksek
seyretmesi ile seyreden kalp, damar, bobrek ve beyin
sagligini etkileyebilen kronik hastaliklardan biridir.
Erken tani ve uygun tedavi ile kontrol altina alinabi-
len hastalikta diizenli takip ve saglikli yasam aliskan-
liklarinin benimsenmesi, hipertansiyona bagli saglik
sorunlarinin nlenmesinde biiyiik 6nem tasimaktadir.
Ulkemizde 2023 yilinda yapilan bir arastirmaya gére,
15 yas ve lizerindeki niifusta hipertansiyon siklig1 yiiz-
de 18,3 olarak belirlenmistir. Tedaviyle kan basimcinin
kontrol altinda olma orani ise yaklasik yiizde 41°dir.
Hareketsiz yasam tarzi, sagliksiz beslenme, asir1 tuz
titketimi, tiitiin ve alkol kullanim1 gibi risk faktorleri
hipertansiyon goriilme sikligini artirmaktadir. Yiiksek
tansiyon tedavisinde kullanilan ilaglar, kan basincinin
kontrol altina alinmasinda temel tedavi araglari ara-
sinda yer almaktadir. Bu ilaglarin diizenli ve hekim
onerilerine uygun sekilde kullanilmast; hastaligin iler-
lemesini yavaglatmakta, kalp-damar hastaliklar1 basta
olmak tizere ciddi komplikasyonlarin gelisme riskini
azaltmaktadir” denildi.

“ASIRI TUZ TUKETIMi BOBREK
SAGLIGINI OLUMSUZ ETKILiYOR”

Hipertansiyonun en 6nemli sebeplerinden birinin
de asirt tuz tiiketimi oldugu belirtilen agiklamada,
“Tuz, viicutta s1vi dengesi ile sinir ve kas fonksiyon-
larinin  diizenlenmesinde onemli rol oynamaktadir.
Ancak giinliik tuz tiiketiminin 5 gramin iizerine ¢ik-
masi, bobreklerin ¢alisma yiikiinii artirarak zamanla

S aglhik Bakanligi, <17 Mayis Diinya Hipertansiyon

“Polikistik Over

Sendromu’nun adi PMOS

olarak giincelleniyor”

adin Hastaliklar1 ve Tiip Bebek Uzmani Prof.
KDr. Berfu Demir, “Polikistik Over Sendromu

(PCOS), tiim diinyada 170 milyondan fazla
kadini etkilemektedir. Her 8 kadindan birinde gorii-
len, yumurtalik fonksiyonlarini, hormonal ve meta-
bolik siiregleri etkileyen sendromun ad: The Lancet
dergisinde yayimlanan genis katilimli uluslararasi ¢a-
lismada ‘Poliendokrin Metabolik Ovaryan Sendrom’
yani kisaca PMOS olarak giincelleniyor” dedi.

Prof. Dr. Berfu Demir, “PCOS tanisi1 alan kadinla-
rin yumurtaliklarinda gercek anlamda ‘kist’ bulunmu-
yor. Ultrason goriintiisiinde goriilen yapilarin ¢ogu,
gelisimi durmus kiigiik follikiillerden olusuyor. Bu
nedenle yillardir kullanilan “polikistik over’ ifadesinin
hem bilimsel olarak eksik, hem de hastalarda yanlis
algiya yol ac¢tig1 diistiniiliiyor. Bir¢ok kadin tan1 aldik-
tan sonra yumurtaliklarinda tehlikeli kistler oldugunu
diisiinebiliyor. Ayrica bu durum sadece yumurtaliklari
ilgilendiren bir hastalik degil. The Lancet dergisinde
yayimlanan genis katilimli uluslararasi1 ¢aligmada,
‘Polycystic Ovary Syndrome’ yerine artik ‘Polyen-
docrine Metabolic Ovarian Syndrome’ yani kisaca
PMOS ad1 6neriliyor” diye konustu.

SADECE KADIN DOGUM HASTALIGI DEGIL

“Yeni isimlendirme c¢alismasinin temel amact
hastaligin ¢ok yonlii yapisini daha dogru ifade ede-
bilmek” diyen Prof. Dr. Demir, “Ciinkii bu tabloda
endokrin (hormonal denge), metabolizma (insiilin di-
renci, obezite), yumurtaliklarin fonksiyonu ( diizenli
yumurtlama), cilt ve sa¢ sagligi ( tilylenme, erkek tipi
sac dokiilmesi), psikolojik bozukluklar ( duygu durum
bozukluklari, depresyona yatkinlik) birlikte rol oyna-
yabiliyor. Arastirmalar PMOS’lu bireylerde hayat-
larinin ileri dénemlerinde tip 2 diyabet riski, yliksek
tansiyon ve metabolik sorunlarin toplum ortalamasina
gore daha sik goriilebildigini gosteriyor. Hastalik her
kadinda farkl: sekilde ortaya ¢ikabiliyor. En sik gorii-
len belirtiler; adet diizensizligi, yumurtlama problem-
leri, kisirlik, tiiylenme artisi, sivilce, sa¢ dokiilmesi,
kilo alma egilimi olarak siralaniyor. Semptomlarin
siklig1 ve siddeti kadindan kadina farklilik gosterebi-
liyor” ifadelerini kullandi.

iSiM DEGIiSIKLiGiNiN TEDAVIYE ETKiSi

Yeni isimlendirme mevcut tedavi yaklasimlarini
degistirmiyor. Ancak uzmanlar bu degisikligin has-
taligin daha dogru anlagilmasina katki saglayacagini
diisiiniiyor diye konusan Prof. Dr. Demir, “Amag;
daha erken tani1 koyabilmek, metabolik riskleri goz-
den kacirmamak, hastalar1 yalnizca ‘yumurtalik prob-
lemi’ olarak degerlendirmemek ve daha biitiinciil bir
yaklagim gelistirmek” dedi.

“DUNYA GENELINDE
GECIS SURECI BASLAYACAK”

“Uluslararas1 uzman gruplari, PMOS ismine gegis
icin yaklagik 3 yillik bir adaptasyon siireci planliyor.
Bu siiregte tibbi kilavuzlarin, egitim materyallerinin
ve saglik sistemlerinin yeni terminolojiye uyum sag-
lamas1 hedefleniyor” diyen Prof. Dr. Berfu Demir,
“Sonug olarak, isim degisikligi yalnizca bir kelime
degisimi degil; hastaligin daha dogru anlagilmasi ve
kadin sagligina daha kapsamli yaklasilmasi agisindan
onemli bir doniisiim olarak degerlendiriliyor” diyerek
sozlerini noktaladi. (DHA)

bobrek fonksiyonlarinin olumsuz etkilenmesine ne-
den olabilmekte; kronik bobrek hastalig riskini artir-
maktadir. Saglikli yagam i¢in islenmis ve yiiksek tuz
iceren gidalarin smirlandirilmasi, yemeklerde ilave
tuz kullaniminin azaltilmasi ve dengeli beslenme alis-
kanliklarinin benimsenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Hipertansiyonun dnlenmesi ve kontrol altina alinabil-
mesi i¢gin vatandaslarimizin kan basmglarini diizenli
olarak olgtiirmeleri, saglikli ve dengeli beslenmeleri,
tuz tiketimini azaltmalar1, fiziksel olarak aktif bir
yasam siirmeleri, tiitiin ve alkol kullanimmdan kag¢in-
malari ve hekim Onerilerine uygun sekilde tedavilerini
stirdiirmeleri biiyiik 6nem tasimaktadir. Ayrica durum-
larina ve yaslarina uygun tarama ve izlemler icin aile
hekimlerine bagvurmalari, erken tani ve etkin takip
acisindan 6nemli katki saglamaktadir” ifadelerine yer
verildi. (DHA)

“Cocuklarda 1drar

kacirmada erken teshis onemli”

Cocuklarda idrar kacirmanin yalnizca gece (nokturnal eniirezis), yalnizca giindiiz ya da hem gece
hem giindiiz seklinde goriilebilecegini soyleyen Cocuk Nefrolojisi Uzmani Prof. Dr. Ozan Ozkaya,
“1-2 yas arasinda mesane dolulugunun fark edilmesi baslarken, isemenin kontrolii genellikle 2-3 yas
arasinda gelisir. Ancak bu siirecin diginda devam eden kagirmalar mutlaka degerlendirilmelidir” dedi.

ocuk Nefrolojisi Uzmani Prof. Dr. Ozan Oz-

kaya, cocukluk doneminde sik goriilen idrar

kagirmanin (inkontinans) farkli nedenlere bag-
It efarak ortaya g¢ikabilecegini belirterek, altta yatan
hastaliklarin erken donemde tespit edilmesinin One-
mine dikkat ¢ekti.

Cocuklarda idrar kagirmanin yalnizca gece (nok-
turnal eniirezis), yalnizca giindiiz ya da hem gece hem
giindiiz seklinde goriilebilecegini ifade eden Prof. Dr.
Ozkaya, “1-2 yas arasinda mesane dolulugunun fark
edilmesi baslarken, isemenin kontrolii genellikle 2-3
yas arasinda gelisir. Ancak bu siirecin disinda devam
eden kagirmalar mutlaka degerlendirilmelidir” diye
konustu.

“GUNDUZ IDRAR KACIRMA ONEMLI
HASTALIKLARIN HABERCISI OLABILIiR”

Gilindiiz idrar ka¢irmanin farkli nedenlere bagl
gelisebilecegini belirten Prof. Dr. Ozkaya, bu duru-
mun bazen ciddi hastaliklarm belirtisi olabilecegini
vurguladi. Prof. Dr. Ozkaya, “Giindiiz ya da hem giin-
diiz hem gece idrar kagirma; ndrojenik ve anatomik
bozukluklar gibi yapisal nedenlerden ya da fonksiyo-
nel sorunlardan kaynaklanabilir. En sik goriilen iseme
bozuklugu ise asir1 aktif mesanedir” dedi.

“ASIRI AKTIiF MESANE VE ISEME
BOZUKLUKLARI DIKKAT CEKiYOR”

Asirt aktif mesanesi olan ¢ocuklarin giin iginde
sik ve az miktarda idrar yaptifini belirten Prof. Dr.
Ozkaya, “Bu cocuklarda ani idrara ¢ikma hissi olur
ve yetisemediklerinde kagirma goriilebilir. Cocuklar
bu durumu 6nlemek igin bacak ¢aprazlama, ¢émelme
gibi tutma manevralar yapabilir” ifadelerini kulland.

Iseme ertelemesi (az aktif mesane) durumuna da
deginen Prof. Dr. Ozkaya, “Baz1 ¢ocuklar oyun veya
okul sirasinda tuvalete gitmeyi erteler. Bu ¢ocuklar
giinde 3’ten az idrara ¢ikar, mesane asir1 doldugun-
da tasma seklinde idrar kagirma goriilebilir.

Ozkaya, “Tedavi altta yatan nedene gore degisir. Me-
sane egitimi, kabizligin dnlenmesi, pelvik taban eg-
zersizleri ve biofeedback gibi yontemler uygulanabi-
lir. Gerekli durumlarda ilag tedavisi de devreye girer”
aciklamasinda bulundu.

“ERKEN MUDAHALE_
KOMPLIKASYONLARI ONLUYOR”

Tedavi edilmeyen iseme bozukluklarinm idrar yolu
enfeksiyonu, reflii ve bobrek hasari gibi ciddi sorunlara
yol agabilecegini belirten Prof. Dr. Ozkaya, “Ayrintili
degerlendirme ve erken tedavi ile bu komplikasyonla-
rin dniine gegmek miimkiindiir” dedi. (DHA)

sikhgi yizde 18,3 olarak helirlendi

“Hipertansiyon yillarca
belirti vermeyebilir”

ardiyoloji Uzmani Prof. Dr. Emre Durakog-
Klugil, hipertansiyonun Tiirkiye’de giderek
yayginlagan dnemli bir halk sagligi sorunu ol-
dugunu belirterek, “Yetigkin niifusun yaklasik yiizde
30’u yiiksek tansiyon hastasi. Hastalarin biiyiik boli-
mii durumundan habersiz yasamaktadir. Hipertansi-
yon uzun yillar belirti vermeden ilerleyebilir. Diizenli
tansiyon dl¢timii, erken tan1 ve yasam tarzi degisiklik-
leri; kalp krizi, fel¢ ve bobrek yetmezligi riskini azalt-
mada hayati 6nem tasimaktadir” dedi.
Giiven Hastanesi Kardiyoloji Boliimii’nden Prof.
Dr. Emre Durakoglugil, hipertansiyon hakkinda agik-
lamalarda bulundu. Prof. Dr. Durakoglugil, Tiirki-
ye’de yetigkin niifusun yaklasik yiizde 30’unun yani
15 milyonu agkin kisinin yiiksek tansiyon hastasi ol-
dugunu belirterek, “Bu kisilerin yaklasik yarisi has-
taligindan habersiz yasamaktadir. Tan1 alan hastalarin
da yalnizca 3’te 1’i kan basincimi hedef degerlerde
tutabilmektedir. Hipertansiyon iilkemizde kalp krizi
ve fel¢ kaynakli 6liimlerin birincil risk faktorii olma-
y1 stirdiirmekte. 45 yas iizeri niifusun yiizde 40’1indan
fazlasinda hipertansiyon goriiliiyor ve kentsel yagam
tarzi, hareketsizlik ile yiiksek tuz tiiketimi bu yayilim1
hizlandirmaktadir” diye konusgtu.

“BELIRTI OLMAKSIZIN
YILLARCA ILERLEYEBILIR”

Hipertansiyonun en tehlikeli 6zelliginin uzun y1l-
lar boyunca higbir belirti vermeksizin ilerleyebilmesi
oldugunu soyleyen Prof. Dr. Durakoglugil, “Bu ne-
denle pek ¢ok kisi kalp krizi ya da felg gibi agir bir
komplikasyon yasayana dek hastaligindan haberdar
degildir. Kan basinci agir yiikseldiginde veya kronik
hasar belirginlestiginde ortaya cikabilecek uyari isa-
retleri vardir. Ozellikle sabah saatlerinde bas agris1 ve
ense agrisi, carpinti, gérme bulanikligi, bas donme-
si, kulak ¢inlamasi, nefes darligi ve burun kanamasi
dikkat edilmesi gereken belirtiler arasinda yer aliyor.
Toplumumuzda ‘tansiyonum yiiksek olsa kendim
hissederim’ gibi yaygin ama son derece tehlikeli bir
yanilg1 bulunuyor. Oysa hipertansiyon, hicbir sikayet
vermeden yillarca sessizce seyredebilir ve bu siirecte
damarlari, kalbi, bobrekleri ve beyni tahrip etmeye
devam eder. Beklememek gerekiyor; her yetiskinin
diizenli araliklarla kan basincini 6lgtiirmesi sart” dedi.

“TEDAVIDE ILAC KADAR YASAM TARZI
DEGISIKLIGI DE BELIRLEYICI”

Prof. Dr. Durakoglugil, hipertansiyon tedavisinin
ilag tedavisi ve yasam tarzi degisikligi olmak iizere
iki temel ayaktan olustugunu belirterek, “Erken evre
vakalarda ilagsiz dnlemler kan basincini kontrol altina
almak i¢in yeterli olabilir. Ancak orta ve ileri evreler-
de ilag tedavisi kagimilmazdir. Tlag sadece kan basinci-
n1 distirmekle kalmayip organ hasarini 6nlemede de
belirleyici bir islev gormektedir. Tuz tiiketimini giinde
5 gramin altina indirmek, haftada 150 dakika diizenli
aerobik egzersiz, saglikli kilo yonetimi, alkoliin sinir-
landirilmasi ve sigaranin birakilmasi; bunlarin her biri
kan basinci tizerinde Ol¢iilebilir, kanitlanmis bir etki
yarattyor. Diizenli 6l¢lim, erken tani ve yasam tarzi
degisikliklerinin bir araya gelmesiyle hipertansiyona
bagli kalp krizi, fel¢ ve bobrek yetmezligi vakalari bii-
yiik 6lciide dnlenebilir. Yilda en az bir kez tansiyonu-
nuzu Sletiiriing 40 yas {lizerindeyseniz ya da ailenizde
hipertansiyon varsa bunu alt1 ayda bir yapim. Belirti
beklemeden harekete gecmek, bu hastalikta hayat
kurtarir.” diye konustu. (DHA)

Uzun vadede mesanede idrar kalmasi enfek-
siyon riskini artirir” dedi.

Disfonksiyonel iseme ve giilme inkon-
tinansinin da c¢ocuklarda goriilebilen diger

ANKARA’DAKI NOBETCI ECZANELER

durumlar arasinda yer aldigini belirten Prof.
Dr. Ozkaya, ozellikle kiz ¢cocuklarinda giil-
me sirasinda ani idrar kagirmanin ortaya ¢i-
kabildigini soyledi.
“BELIRTILER DIKKATE ALINMALI”
Idrar kagirma sikdyeti olan ¢ocuklarda
detayl degerlendirme yapilmasi gerektigini
vurgulayan Prof. Dr. Ozkaya, su uyarilarda
bulundu: “Sik tuvalete gitme (glinde 7’den
fazla), seyrek idrara ¢ikma (giinde 3’ten az),
ani sikisma hissi, idrar baslatmada zorluk,
kesik kesik iseme ve zayif akim gibi belir-
tiler varsa iseme bozuklugu agisindan deger-
lendirme yapilmalidir.”

. “TANIDA BASIT
YONTEMLER YOL GOSTERIYOR”

Tani siirecinde iseme ve diskilama alig-
kanliklarmin detayli sorgulanmasinin biiyiik
onem tasidigmi belirten Prof. Dr. Ozkaya,
“Cocuklarin en az iki giin siireyle idrar alis-
kanliklarm1  kaydettigi giinliikler oldukca
faydalidir. Ayrica tam idrar tetkiki, ultraso-
nografi ve liroflowmetre gibi yontemlerle de-
gerlendirme yapilabilir. Gerekli durumlarda
ileri tetkiklere bagvurulabilir” dedi.

“TEDAYi ALTTA YATAN NEDENE
GORE PLANLANIYOR”

Idrar kagirmanin tedavi edilmesi gereken
bir durum oldugunun altint ¢izen Prof. Dr.

ilce Eczane Ad1 Telefon | Eczane Ad1 ilce Telefon
Ayas Gokge 0-(312)712- 1159 | Etimesgut Adiloglu 0 -(538) 572 - 0033
Golbast Furkan 0-(312)485-0333 | Etimesgut Bahadir 0-(312)244-0717
Kalecik Yeni Aysem 0 -(312) 857 - 0859 | Etimesgut Cevahir 0-(312)226 - 0556
Sereflikoghisar Melek 0-(312) 688 - 0107 : Etimesgut Delfin 0-(312) 577 - 9007
Beypazari Merkez 0-(312) 762 - 2542 Etimesgut Sezer 0 - (533) 749 - 2324
Cubuk Cubuk 0-(544) 609 - 0884 ! Haymana Saghk 0-(312) 658 - 2267
Elmadag Esra 0-(312) 543 - 4194 | Kecioren Elifce 0-(312) 380 - 5515
Kahramankazan Y?ru.llmvaz 0-(312)814-1154 ' Kegioren Ezgican 0-(312) 358 - 1241
Mamak Miftioglu 0 -(312) 865 - 1885 i gecigren Hilal Tas  0-(312) 323 - 3325
Nallthan Seyma Erol = 0-(312) 785 - 6001 i ¢cigren Sarikatipoglu 0 - (312) 381 - 1838
Polatl Mehmet Akif  0-(312) 622- 1121 g 5 0o Alp 0- (312) 736 - 6470
Polath Niliifer 0-(312) 623 -5969 .
Akvurt Havat 0-(312) 844 - 1075  Mamak Cigek 0-(552) 794 - 0404
yurt ya ) ' Mamak Furkan  0-(312)375 - 4024
Altindag 29 Mayis  0-(507)915-6958 1 Oui 0 - (312 390 - 0009
Altindag Begim  0-(312)503-6262 | 2ama oeun (312)
Altindas Erkin 0-(312)317 - 1742 | Mamak Yeni Sengiil 0 - (312) 363 - 0553
g .
Bala Biisra Yalgm 0 - (531) 329 - 0908 | Pursaklar Hizir Fazil 0 -(312) 328 - 4048
Cankaya Abbasoglu 0 - (312) 325 - 2281 | Pursaklar Kilig 0-(505) 987 - 9201
Cankaya Anka Sifa 0 -(542) 678 - 4389 | S¥ncan D.:dmla 0-(312) 269 - 0747
Cankaya Beril Bulut ~ 0-(312) 504 - 5152 :Sincan Gokgay 0 -(544) 832 - 4695
Cankaya Bora Ipek 0 -(530) 746 - 0134 : Sincan Kilig 0-(312) 511 -3611
Cankaya Ece Yagmur 0 - (312) 241 - 6763  Sincan Yigit 0-(312) 263 - 5022
Cankaya Nova Cmar  0-(312)433 - 1728  Yenimahalle Cagla 0 - (536) 540 - 1504
Cankaya Ozan 0-(312)235-6775 : Yenimahalle Nesli 0-(312)999 - 9838
Cankaya Ugak 0-(312)213-1230 : Yenimahalle Pektas 0-(312)335-0045
Cankaya Yagiz 0-(312)479 - 7160 : Yenimahalle Susam 0-(541) 353 - 6290
Cankaya Yeni Dostlar  0-(312) 419 - 1593 ' Sincan SAltintas 0-(536) 281 - 0884




19 MAYIS 2026
SALI

@

Genclerhirligi, Metin

Diyadin'le mutiu sona ulast

Genclerbirligi, 5 kez teknik direktdr degisikligine gidilen ve 3 farkli ismin bagkanlik koltuguna oturdugu sezonda ligde kal-
mayi basardi. Sezonun tamamlanmasina 2 hafta kala kiime digsme hattina gerileyen kirmizi-siyahlilar, Metin Diyadin’in
yeniden gbreve gelmesinin ardindan kritik Kasimpasa ve Trabzonspor maglarini kazanarak Super Lig’e tutundu.

“Tirk futbolunun asirlik ¢marr” Genglerbirligi, yone-
tim ve teknik direktor degisiklikleriyle anildigi sezonda
Siiper Lig’de kalmay1 basardi.

Baskent temsilcisi, Stiper Lig’e dondiikten sonraki ilk
sezonunda sikintilt bir siire¢ gegirmesine ragmen Metin
Diyadin’in yeniden teknik direktorliik koltuguna oturmasi-
nin ardindan 2’de 2 yaparak kiimede kaldi. Diyadin yone-
timindeki son iki lig maginda Kasimpasa ve Trabzonspor’u
maglup eden Natura Diinyas1 Genglerbirligi, sezonu 34 pu-
anla 14. sirada tamamlayarak Siiper Lig’e tutundu.

Bagkentin Siiper Lig’deki tek temsilcisi olan kirmi-
zi-siyahlilar, 5 kez teknik direktor degisikligine gidilen ve
3 baskanin gorev yaptig1 sezonu 9 galibiyet, 7 beraberlik
ve 18 maglubiyetle tamamladi.

Genglerbirligi’nde bu sezon Volkan Demirel ve Metin
Diyadin, iki farkli donemde gorev yapti. Baskent ekibini
bu sezon ayrica Hiiseyin Eroglu ve Levent Sahin calistird1.

Baskanlik koltuguna ise sirastyla Osman Sungur, Meh-
met Kaya ve Haydar Arda Cakmak oturdu.

Kirmizi-siyahlilarin 4 y1l sonra Siiper Lig’e ytikseldigi
donemde bagkanlik gorevini yiiriiten Osman Sungur, sezon
oncesi 14 Haziran 2025°te yapilan genel kurulda giiven ta-
zeledi.

Lige ilk 5 maci kaybederek baslayan, kadro plan-
lamasinin elestirildigi ve ekonomik sikintilarin yasandigi
bagkent temsilcisinde bagkan Sungur, 7 Ekim’de saglik
sorunlart ve kisisel sebeplerden dolay1 gorevini biraktigini
acikladi. Sungur’un istifastyla bosalan bagkanlk gorevi-
ne, 8 Ekim’de yonetim kurulunda yapilan oylama sonucu
Mehmet Kaya getirildi. Bu gelisme iizerine genel kurul
iiyeleri, kuliibii “secimli olaganiistii genel kurul”a gotiir-
mek i¢in imza kampanyast baslatti.

ILK TEKNIK DIREKTOR AYRILIGI

Ligin 9. haftasinda deplasmanda Besiktas’1t yenerek
moral bulan Genglerbirligi, 10. haftada ise taraftarinmn
oniinde TUMOSAN Konyaspor’a 2-1 maglup oldu.

Mehmet Kaya bagkanligindaki yonetim, bu maglubiyet
sonrast bagkent ekibini, Stiper Lig’e yiikseldigi bir dnceki
sezon da ¢aligtiran Hiiseyin Eroglu ile yollar1 ayirdi.

Eroglu ile bu sezon ligde 10 magta 2 galibiyet, 2 bera-
berlik ve 6 maglubiyet alan kirmizi-siyahlilar, 29 Ekim’de
teknik direktor Volkan Demirel i¢in imza toreni diizenledi.

Bagkan Mehmet Kaya, 6 Aralik’ta gergeklestirilen ola-
Saniistli se¢imli genel kurulda yasanan gerginlik sonrasi
adayliktan ¢ekildi. Bu gelisme {izerine salona gelerek seci-
me tek aday olarak giren Haydar Arda Cakmak, Gengler-
birligi’nin bu sezonki 3. baskani oldu.

“UCUNCU METIN DiYADIN DONEMi” BASLADI

Yeni yonetim, Demirel’den bosalan teknik direktorliik
gorevi i¢in kirmizi-siyahli camiay1 yakindan tantyan Metin
Diyadin ile anlasti. Demirel dénemi sonrasi deplasmanda
golsiiz biten Kasimpasa maginda kuliibede Ozcan Bizati
yer alirken kuliip, anlagmaya varilan Metin Diyadin’in go-
reve getirildigini 16 Aralik’ta duyurdu. Kirmizi-siyahlilar-
da ayrica Arda Cakmak, 17 Ocak’ta tek aday olarak girdigi
olaganiistii genel kurulda yeniden baskanliga segildi.

Baskent ekibi, Diyadin yonetiminde Trabzonspor’u
4-3 yenerek devre arasma moralli girdi.

“Ugiincii Diyadin déneminde” 6 lig maginda 8 puan
(2’ser galibiyet, beraberlik ve maglubiyet) toplayan Geng-
lerbirligi, tecriibeli teknik adamla Ziraat Tiirkiye Kupasi’n-
da ise 3 magcta 2 galibiyet ve 1 beraberlik ald1.

Genglerbirligi’nin 14 Subat’ta seyircisi 6niinde Cay-
kur Rizespor ile 2-2 berabere kalmasi sonrasi bir kez daha
teknik direktor ayrihign yasandi. 2-0 6ne gectigi magtan 1
puanla ayrilan kirmizi-siyahlilar, Diyadin’in gorevine son
verildigini duyurdu.

LEVENT SAHIN DONEMIi KISA SURDU

Diyadin’in ardindan teknik direktorliik gorevine, uzan
yillar Galatasaray ve A Milli Futbol Takimi’nda Fatih Te-
rim’in yardimeiligini yapan Levent Sahin getirildi. Ancak
Sahin’in Genglerbirligi donemi sadece 18 giin siirdii.

Bagkent temsilcisi, Sahin yonetiminde ¢iktig1 2 lig ma-
¢inda 1 maglubiyet ve 1 beraberlik aldi. ikas Eyiipspor’a
deplasmanda 1-0 yenilen Genglerbirligi, sahasinda Zecor-
ner Kayserispor ile golsiiz berabere kaldi.

Genglerbirligi ayrica Sahin yonetiminde, Ziraat Tiir-
kiye Kupast maginda Aliaga Futbol’u 3-1 yenerek ¢eyrek
finale yiikseldi.

Baskent ekibinde Levent Sahin’den bosalan teknik di-
rektorliik koltuguna yeniden Volkan Demirel oturdu.

Kuliip, bagkan degisikligi sonrasi istifa eden Demirel
ile 1,5 yillik s6zlesme imzaladi.

Genglerbirligi, Tiirkiye Kupasi’nda Galatasaray’1 ele-
yerek yari finale yiikselse de Demirel’in parlak gegmeyen
ikinci doneminde Siiper Lig’de 8 magta 1 galibiyet, 1 bera-
berlik ve 6 maglubiyet yasad.

Gol yollarinda sikint1 yasayan kirmizi-siyahl ekip, s6z
konusu 8 magta sadece 2 gol kaydetti.

Demirel’in son maginda deplasmanda Misirli.com.tr
Fatih Karagtimriik’e maglup olan Genglerbirligi, 32. hafta
sonunda kiime diigme hattina geriledi.

METIN DiYADIN HAMLESI SONUC VERDI

Genglerbirligi’'nde yonetim, alinan kotii sonuglar ve
Fatih Karagiimriik mag¢inm ardindan gordiigii kirmizi kart
lizerine Demirel ile yollart ayirirken, son iki hafta 6ncesi
yeniden Metin Diyadin ile anlagsmaya vardi.

Ligin 33. haftasinda konuk ettigi Kasimpasa karsisinda
2-0 geriye diigmesine ragmen sahadan 3-2 galip ayrilmasi-
ni1 bilen bagkent temsilcisi, son mag oncesi kiimede kalma
umutlarini artirds.

Ziraat Tiirkiye Kupasi’nda ligde az sans bulan ve geng
oyunculardan olusan bir kadroyla ¢iktig1 yar1 final magin-
da Trabzonspor’a 2-1 yenilen kirmizi-siyahlilar, son hafta
deplasmanda bordo-mavili ekiple bir kez daha karsilasti.

Bu kritik mag¢1 Adama Traore, Franco Tongya ve Mete-
han Mimaroglu’nun golleriyle 3-0 kazanan Genglerbirligi,
Stiper Lig’de kalmay1 basardi.

Demirel yonetiminde 8 haftada 2 gol atan Genglerbirli-
i, Diyadin ile ¢iktig1 2 lig maginda 6 gol kaydetti.

Genglerbirligi’nin zorlu doneminde gorevi kabul eden
Metin Diyadin, kirmizi-siyahli takimmn kiimede kalmasin-
da 6nemli pay sahibi oldu. Diyadin’in yani sira Portekizli
kaleci Ricardo Velho kurtariglar, kaptan Dimitrios Goutas
da miicadelesi ve istikrartyla bu sezon taraftarin gonliinii
kazandi. (AA)

Ziraat Bankkart, CEV Sampiyoniar Ligi'ni Bronz Madalya ile tamamiadi

!- vrupa’nin kuliipler diizeyindeki en
prestijli organizasyonu CEV Sampi-
yonlar Ligi’nde dortlii finalde miica-

dele eden Ziraat Bankkart, Avrupa ti¢iinciisii

oldu.

Temsilcimiz, italya’nin Torino sehrinde
diizenlenen 2026 CEV Sampiyonlar Ligi
dortli finalinde {igiinciiliik maginda Polon-
ya’nin PGE Projekt Warsawa takimini 3-2
maglup etti ve Sampiyonlar Ligi’ni bronz
madalya ile tamamladi.

Final mag¢inin ardindan yapilan térende
Ziraat Bankkart’tan Tomasz Fornal “En iyi
2. smagor” olarak riiya takima segildi. (AA)

Milli cimnastikei
Hatice Gokce Emirden
tarihi madalya

ember aletinde ikinci olan milli spor-

cu, ritmik cimnastikte Tiirkiye’ye or-

ganizasyon tarihindeki ilk madalyasi-
n1 Kazandirdi.

Portekiz’de diizenlenen Diinya Challen-
ge Kupasi’nda ¢cember aletinde ikinci olan
Hatice Gok¢e Emir, ritmik cimnastikte Tiir-
kiye’ye bu organizasyondaki ilk madalyasini
kazandirdu.

Tiirkiye Cimnasitk Federasyonunun agik-
lamasina gore Hatice Gok¢e Emir, Portimao
kentindeki turnuvada ¢ember aletinde 28.350
puanla glimiis madalya elde etti.

Hatice Gokge’nin bu basarisi, Tiirki-
ye’nin ritmik cimnastik tarihindeki ilk Diinya
Challenge Kupasi madalyasi olarak kayitlara
gecti.

Aciklamada goriislerine yer verilen Tiir-
kiye Cimnastik Federasyonu Basgkani Suat
Celen, milli sporcu ve antrendorlerini kutlaya-
rak, su ifadeleri kullandi: “Milli sporcumuz
Hatice Gok¢e Emir, Diinya Challenge Ku-
past’nda ¢ember aletinde kazandigi glimiis
madalyayla bizlere biiyiikk bir gurur yasat-
t1. Ritmik cimnastik tarihimiz adina bir ilki
gerceklestirerek Diinya Challenge Kupasi
seviyesinde ilk madalyay1 kazanmasi, Tiirk
cimnastiginin gelisiminin en somut goster-
gelerinden biridir. Ritmik cimnastik adma
biiyiik bir esik atlandi. Artik sporcularimizin
Avrupa, diinya ve olimpiyatlarda madalya
alabileceginin bir gostergesi oldu. Bu tarihi
basarinin, gelecekteki daha biiyiik basarilarin
habercisi olduguna inantyorum.” (AA)

Diinya Ju Jitsu Contact
Sampiyonasi,
Antalya’da yapildh

ntalya’da diizenlenen Diinya Ju Jit-
Asu Contact Sampiyonast sona erdi.

Tiirkiye Muaythai Federasyonunun
aciklamasina gore Kemer ilgesindeki orga-
nizasyonda 19 iilkeden yaklasik 300 sporcu
miicadele etti.

Organizasyona 58 sporcuyla katilan milli-
ler; 2 altin, 7 giimiis ve 18 bronz olmak {izere
toplam 27 madalya kazanarak takim halinde
6’nc1 oldu.

Takim siralamasinda birinciligi Vietnam
elde ederken, Tiirkmenistan ikinci, Kazakis-
tan ise ligiincli basamakta yer aldi.

Aciklamada gorislerine yer verilen Tiir-
kiye Muaythai Federasyonu Baskani Hasan
Yildiz, su ifadeleri kullandi:

“Zorlu bir sampiyona olmasina ragmen
2 altin madalya kazanarak Istiklal Mars1’mi-
z1 iki defa okutmanin gururunu yasadik. Ju
Jitsu diinyada yaygin olarak yapilan bir spor
dalidir. Ancak contact ju jitsu, diinyaya yeni
entegre edilen bir spor stilidir. Bu bransg-
ta gecmisten gelen tecriibeleriyle Vietnam,
Tiirkmenistan ve Kazakistan gibi iilkeler 6ne
¢ikt1. Biz ise ju jitsuda geligen bir iilkeyiz. Bu
tiir organizasyonlarla sporcularimiza tecriibe
kazandirarak, tlkemizin gelecekte ilk 3’te
yer alabilecegine inantyoruz. lyi bir stratejik
planlama, giiglii teknik altyap1, egitim ve faa-
liyetlerle zirveyi hedefliyoruz.” (AA)

Roma Acik'ta tek
kadinlarda Svitolina
sampiyon oldu

oma Acgik Tenis Turnuvasi’nda tek

K<ad1nlar finalinde 3 numarali seriba-

1 ABD’li Coco Gauff’u setlerde 2-1

yenen 7 numaralt seribagi Ukraynali Elina
Svitolina sampiyon oldu.

Bagkent Roma’da Foro Italico Komplek-
si’ndeki toprak kortlarda diizenlenen Kadin
Tenis Birligi’nin (WTA) 1000 diizeyindeki
turnuvasinda tek kadinlar kategorisinde final
mag1 oynandi.

Merkez Kort’ta oynanan tek kadimnlar fi-
nalinde, Roma’da gegen yilin finalisti Gauff
ile daha 6nce burada 2017 ve 2018’de mutlu
sona ulasan Svitolina karsilast.

Biiyiik ¢ekismeye sahne olan ve 2 saat 49
dakika siliren miisabakanin ilk setinde Svito-
lina, bir ara 2-4 geriye diismesine karsin, mii-
cadeleyi birakmadi ve seti 6-4 aldu.

Cekisme ikinci sette de devam etti ve se-
tin galibi tie-breakte belirlendi. ABD’li raket
Gauff, ikinci seti 7-6(3) alarak, magci final se-
tine tagidi.

Ugiincii sette rakibine tstlinliik kuran Uk-
raynali raket, bu seti 6-2 alarak, setlerde duru-
mu 2-1’e getirerek, maci kazandi. Bu sonugla
Svitolina, Roma Acik’ta 3. kez sampiyonluga
ulast1. (AA)
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annes da “Himierinizi
Turkiye'de ¢cekin” daveti

Kralige Ziynet Sali

ustafa Sandal, senfoni orkestrasi es-
Mliginde hafizalara kazinan sarkilarini
senfonik diizenlemelerle Bostanci
Gosteri Merkezi’nde miizikseverlerle bulustur-
du. Gecenin en ¢ok konusulan anlarindan biri

ise Ziynet Sali’nin sahneye ¢ikisi oldu. “Say-
g1l: Mustafa Sandal” gecesinde “En Kotii Ihti-

Mustafa Sandal’1 gdzyaslarma bogan Ziynet
Sali, bu 6zel konserde de konuk sanat¢1 olarak
sahnede yer aldi. Ikili, Bostanci Gosteri Mer-
kezi’'nde miizikseverlere yeniden “En Kotii
Ihtimalle” diieti yaparak salondan biiyiik alkis
aldi. Sandal, Ziynet Sali’yi “Gergek yetenegi ve
sesiyle huzurunuzda Kralige Ziynet Sali” s6zle-

Fiyat: 7 TL

malle” sarkisini seslendiren ve performansiyla

79’uncu Cannes Film Festivali kapsaminda “Tiirkiye Invites You” resepsiyonunda, Istanbul’dan Kapadokya’ya, tarihi ve kiiltiirel agidan essiz birer film platosu

olan mekanlar ile Tiirk sinema endiistrisinin prodiiksiyon altyapisi ve uluslararasi ortak yapim potansiyeli diinya sinema endiistrisine tanitildi. Kiiltiir ve Turizm

Bakanlig1 Sinema Genel Miidiirii Birol Giiven, “Tiirk sinema ve dizi sektorii artik sadece icerik lireten bir alan degil, ayn1 zamanda diinyaya tiretim giicii ihrac¢

eden biiylik bir endiistri haline geldi. Cannes Film Festivali’nde yaptigimiz ‘Filmlerinizi Tiirkiye’de ¢ekin’ ¢agrisi da bunun ¢ok énemli bir gostergesi” dedi.

lenen “Tiirkiye Uluslararasi Sinemacilari Davet

Ediyor (Tiirkiye Invites You)” resepsiyonunda, Is-
tanbul’dan Kapadokya’ya, tarihi ve kiiltiirel agidan es-
siz birer film platosu olan mekanlar ile Tiirk sinema en-
diistrisinin prodiiksiyon altyapist ve uluslararasi ortak
yapim potansiyeli diinya sinema endiistrisine tanitildi.

Resepsiyon, diinya sinema endistrisinin prestijli
bulusmalarindan 79. Cannes Film Festivali’nde, Kiil-
tiir ve Turizm Bakanlig1 Sinema Genel Miidiirligii ile
Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajanst (TGA)
igbirliginde Carlton Hotel Riiya Restoran’da gercek-
lestirildi. Resepsiyona, Tiirkiye’den sinema ve dizi
diinyasinin tanimmis isimleri Caner Cindoruk, Dilan
Cigek Deniz, Engin Akylirek, Engin Altan Diizyatan,
Gorkem Sevindik, Ozan Akbaba, Ozge Giirel ve Sinem
Unsal’in yani sira uluslararasi yapimcilar, yonetmen-
ler, festival yoneticileri, satis ajanslarinin temsilcileri
ve sektor profesyonelleri yogun ilgi gosterdi.

Kiiltiir ve Turizm Bakanligt Sinema Genel Miidii-
rii Birol Giiven, etkinligin yabanci film yapimcilarina
Tiirkiye’ye gelmeleri i¢in “agik davet” amaci tagidigin
sOyledi.

Gtiven, “Bugiin geldigimiz noktada Tiirk sinema
ve dizi sektorii artik sadece igerik lireten bir alan degil,
ayni zamanda diinyaya tiretim giicii ihra¢ eden biiyiik
bir endiistri haline geldi. Cannes Film Festivali’nde
yaptigimiz ‘Filmlerinizi Tiirkiye’de c¢ekin’ ¢agrist da
bunun ¢ok dnemli bir gostergesi. Clinkii Tiirkiye artik
sadece dogal plato giizelligiyle degil, teknik altyapisi,
yetigmis ekipleri, giiclii prodiiksiyon kapasitesi ve hiz-
11 ¢6ziim tiretebilen sektorel dinamizmiyle uluslararasi
yapimlar i¢in ¢ok gii¢lii bir merkez konumunda.” dedi.

Onceden yabanci yapim sirketlerinin Tirkiye’ye
biiyiik ekipman konvoylariyla geldigini hatirlatan Gii-
ven, “Bugiin ¢ok daha sinirli ekiplerle geliyorlar. Ciin-
ki ihtiya¢ duyduklart teknoloji, stiidyo altyapisi, post
prodiiksiyon imkanlar1 ve profesyonel insan kaynagi
artik Tiirkiye’de mevcut. Bu da sektdriimiiziin diinya
standartlarin1 yakaladigini net bicimde gosteriyor.”
seklinde konustu.

Giiven, ozellikle ortak yapimlar konusunda son y1l-
larda ¢ok onemli ivme yakaladiklarina isaret ederek,
“Tiirk yapimcilar, yonetmenler ve {iretici ekipleri artik
sadece yerel basarilarla degil, uluslararasi projelerde-
ki etkinlikleriyle de dikkat ¢ekiyor. Tiirkiye, hikayesi,
cografyasi ve iiretim giiciiyle diinya sinemasi i¢in dogal
bir bulugma noktasi1 haline geliyor.” ifadesini kullandi.

Cannes’daki bu davetin gelecek yillarda da hem
ekonomik hem kiiltiirel anlamda ¢ok degerli sonuglar
doguracagina inandigini belirten Giiven, “Tiirkiye nin

7 9’uncu Cannes Film Festivali kapsaminda diizen-

projeyle gorliniir hale gelmesi sektoriimiiz adina son
derece onemli. Tiirkiye glivenli bir liman, gelin filmle-
rinizi Tiirkiye’de ¢ekin.” diye konustu.
“FILM LOKASYONLARINI
TANITMAK iCIN MIKRO DRAMALAR
URETEN ILK VE TEK ULKE”

Istanbul’un diinya genelinde film yapimcilari aci-
sindan oldukga tanindigimi belirten Giiven, Tiirkiye’de
birgok baska bolgenin de zengin film ¢ekim mekanlari
imkan1 sundugunu vurguladi. Bu mekanlarin daha faz-
la tanitimina ydnelik hazirlanan, i¢inde taninmis oyun-
cularin yer aldig1 proje hakkinda da bilgi veren Giiven,
“Tirkiye, film lokasyonlarini tanitmak i¢in mikro dra-
malar iireten ilk ve tek iilke.” degerlendirmesinde bu-
lundu. Giiven, bu yapimlardan kisa klipler gostererek,
mikro dramalarin “Go Tiirkiye” Youtube kanalindan
izlenebilecegini dile getirdi. Tiirk dizilerinin diinya
genelindeki yaygmligini animsatan Giiven, konuklara
“Eger baslamadiysaniz, baslamanizi tavsiye etmem.
Clnki eger baslarsaniz, birakamazsiniz, bagimlilik ya-
par.” seklinde espri yapti. Giiven, ayrica Tiirkiye nin
giiclii prodiiksiyon altyapisi, uluslararasi ortak yapim

sahip oldugu bu potansiyelin daha fazla uluslararasi

Masal gibi Giilben

on giinlerde “Girgiriye” miizikalinde hayat ver-
Sdigi “Gulli” roliyle adindan sik¢a s6z ettiren
Giilben Ergen, konser maratonuna hiz kesme-
den devam ediyor. Yogun sahne temposuyla dikkat ce-
ken iinlii sanat¢i, kig sezonunun Istanbul finalini 6n-
ceki aksam Atasehir Masal’da verdigi konserle yapti.
Giilben Ergen, sahnedeki enerjisi ve sevilen sarkila-
riyla dinleyicilerine unutulmaz bir gece yasatti. Konser
boyunca hayranlarmin yogun ilgisiyle karsilasan Ergen,
performansiyla biyiik alkis aldi. Geceye sadece sarkila-
riyla degil, sahne tarziyla da damga vuran iinli sanatci,
Giilsah Saragoglu imzali kostiimiiyle g6z doldurdu.
Sivama taslarla dosenmis 1siltil kiyafetiyle sahnede
adeta parlayan Giilben Ergen igin davetliler, “Istanbul
Masal’da masal gibi bir Giilben” yorumlarinda bulundu.
Siklig1, enerjisi ve giiclii sahne performansiyla sezon fina-
line unutulmaz bir imza atan Giilben Ergen, bir kez daha
magazin diinyasinin en ¢ok konusulan isimlerinden biri
olmay1 basardi. (Haber Merkezi)

potansiyeli ve teknik imkanlarini anlatti.

“DUNYA GENELINDE BUYUK ORTAK
YAPIMLARIMIZIN OLACAGINI UMUYORUM”

Oyuncu Engin Altan Diizyatan, Tirkiye’nin
ABD’den sonra en biiyiik dizi sektoriine sahip oldugu-
nu sdyledi. Tiirkiye’nin hem film ve dizi ¢ekimi agisin-
dan hem teknik donanim hem de altyapi olarak her tiirlii
imkanlar1 sundugunu belirten Diizyatan, ayn1 zamanda
Tiirkiye’nin dort mevsim ¢ekim yapilabilen cografi
Ozelliklerinin, tarihi ve dogal mekanlarinin ve zengin
kiiltiirtintin sektore ciddi avantaj sagladigini kaydetti.
Diizyatan, son yillarda yabanci yapimlarin Tirkiye’ye
ilgisine de deginerek, “Gelecek yillarda diinya genelin-
de biiytiik ortak yapimlarimizin olacagini umuyorum.”
diye konustu. (AA)

Eskisehir’de Kiiltiir Yolu Festivali
cesitli etkinliklerle siiriiyor

Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan diizen-

lenen Eskisehir Kiiltlir Yolu Festivali, sanatin

farkli dallarini bir araya getiren etkinlikleriyle
kentin dort bir yaninda devam ediyor.

skisehir Kiiltiir Yolu Festivali, ilk giiniinde
konserlerden atdlyelere, sdylesilerden ¢ocuk

etkinliklerine uzanan zengin programiyla
sehri sardi. Atatliirk Kiiltiir ve Sanat Kongre Mer-
kezi’nde gergeklestirilen “Yasayan Miras Soylesisi:
Liile Tas1” programinda, Emre Mangaltepe esliginde
Eskisehir’in 6nemli somut olmayan kiiltiirel miras
unsurlarindan biri olan liiletasi islemeciligi kiiltiirii
ele alindu.

Soyleside, lilletaginin tarihsel gegmisi, ¢ikarilma
stiregleri, isleme teknikleri ve ustalik gelenegi deger-
lendirildi. Katilimcilar ustadan ¢iraga aktarilan zana-
atkarlik kiiltiriinii yakindan tanima firsatt buldu.

Dede Korkut Parki Cocuk Kdyii’nde gercekles-
tirilen “Olgunlagsma Enstitiileri Eskisehir Works-
hop-Atdlye Calismalari”nda, Yunus Emre’nin sevgi,
hosgorii ve insanlik anlayist sanat araciligryla kati-
limcilarla bulusturuldu.

Program kapsaminda minyatiir, hat, tezhip, doku-
ma, kilim, seramik ve cam {irlinlerden olusan eserler
ile Yunus Emre donemi giysi koleksiyonu ziyaretgi-
lerin begenisine sunuldu.

Atatiirk Kiiltiir ve Sanat Kongre Merkezi’nde
diizenlenen “Tezhip Atdlyesi’nde Dilek Celik tara-
findan geleneksel Tiirk bezeme sanatinin incelikleri
uygulamali aktarildi.

Altin ve canli renklerle sekillenen tezhip sana-
tinin tarihsel gelisimi, motif anlayis1 ve estetik dili
katilimcilarla paylasildi. Ayn1 merkezde gergeklesti-
rilen “Ebru Atdlyesi’nde ise kitre ile yogunlastiril-
mis su yilizeyine serpilen boyalarla olusturulan 6zgiin
desenler sanatseverlerle bulustu.

FOTOGRAF TUTKUNLARI, TARIHI
ODUNPAZARI EVLERI BOLGESI’Ni
FOTOGRAFLADI

Odunpazar1 Meydani’nda diizenlenen “FotoMa-
raton Eskisehir” ve “FotoMaraton Cocuk™ etkinlik-
leri, amator ve profesyonel fotograf tutkunlarini bir
araya getirdi. Festival kapsaminda belirlenen temalar
dogrultusunda gergeklestirilen ¢ekimlerde katilimci-
lar, Eskisehir’in kiiltiirel dokusunu ve giinliik yasa-
mini1 objektifleriyle yeniden yorumladi.

Cocuklara yonelik gergeklestirilen “FotoMara-
ton” programinda ise gen¢ katilimcilar, deneyimli
fotografcilar esliginde fotograf yiirliyiigiine katilarak
yaratict bakis agilarini gelistirme firsati buldu.

Eskisehir 11 Halk Kiitiiphanesi Cep Sinema Sa-
lonu’nda gergeklestirilen “Etkilesimli Kitap Okuma
ve Masal Anlatim1” etkinliginde c¢ocuklar, “Kiitiip-
hanedeki Aslan” kitab1 esliginde hikaye anlatimini
dinledi.

Etkilesimli okuma c¢alismalar1 ve masal anlati-
miyla zenginlesen programda minik katilimeilar,
kitap kahramanlarmin diinyasini kesfederken hem
eglenceli hem 6gretici bir deneyim yasadi.

Eskisehir Kiiltiir Yolu Festivali kapsaminda sar-
kic1 Oguzhan Kog da Tiirk Diinyas1 Bilim, Kiiltiir ve
Sanat Merkezi’nde konser verdi. (AA)

riyle anons etti. (Haber Merkezi)

BURC’TAN HABER
yalutalp@gmail.com

Koc¢ (21 Mart-20 Nisan) Diisiinceleri-

nizi sozciiklere dokmek, kendinizi ya-

zil1 veya sozlii olarak ifade etmek icin

milkemmel bir giin. Yakin g¢evrenizle
ortak idealler etrafinda bulusabilir, yeni projele-
rin fikir ortakligin1 yapabilirsiniz.

Boga (21 Nisan-21 Mayis) Maddi ko-

nular1 ve yeteneklerinizi daha vizyoner

bir bakis agistyla ele aliyorsunuz. Ge-

lirlerinizi artiracak alternatif yollar ara-
mak, tretkenliginizi toplumsal fayda saglayacak
alanlara yonlendirmek isteyebilirsiniz.

ikizler (22 Mayis-21 Haziran) Ken-

dinizi her platformda o6zgiirce ifade

etmek, yenilik¢i fikirlerinizi insanlar-

la paylagmak icin gokyiizii size tam
destek veriyor. Kisisel durusunuz ve netliginizle
hayranlik uyandirabilirsiniz.

Yengec (22 Haziran-22 Temmuz)
Bugiin dis diinyadan ziyade kendi i¢
sesinize ve sezgilerinize kulak verme
zamani. Arka planda kalip gézlem yap-
mak, gelecege yonelik stratejiler gelistirmek ve
zihinsel bir temizlik yapmak size ¢ok iyi gelecek.

Aslan (23 Temmuz-23 Agustos) Or-
tak hedeflere sahip oldugunuz gruplar,
dernekler veya sivil toplum kuruluslari
iginde aktif roller Ustlenebilirsiniz. Fi-
kirlerinizle topluluklara yon vermek ve organi-
zasyonlar1 yonetmek i¢in harika bir glin.

Basak (24 Agustos-23 Eyliil) Kari-

yerinizde ve toplumsal sorumlulukla-

rinizda parlama zamani. Profesyonel

durusunuzla istlerinizin ve ¢evrenizin
dikkatini ¢ekebilir, uzun vadeli hedefleriniz igin
onemli goriismeler yapabilirsiniz.

Terazi (24 Eyliil-23 Ekim) Ufkunuzu

genisletecek felsefi diistinceler, egitim-

ler veya vizyoner projeler glindeminiz-

de. Hayata ¢ok daha genis ve hosgoriilii
bir pencereden bakiyorsunuz. Kiiltiirel paylagim-
lar yapmak, yazmak veya sesinizi daha genis kit-
lelere duyurmak i¢in gokyiizii yaninizda.

Akrep (24 Ekim-22 Kasim) Finansal

yapilanmalar, ortakli kaynaklar veya

doniistiiriilmesi gereken durumlar iize-

rinde stratejik kararlar alabilirsiniz.
Analitik diisiinme avantajiniz sayesinde en kar-
masik krizleri ¢ozeceksiniz.

Yay (23 Kasim-21 Aralik) ikili iliski-
leriniz, ortakliklariniz ve agik diyalog-
lariniz buglin en 6nemli giindeminiz
olacak. Kars: tarafla diisiince uyumu
yakalamak ve fikir birligine varmak ve de is bir-
liklerini giiclendirmek i¢in uygun ortam.

Oglak (22 Aralik-20 Ocak) Proje-

leriniz ile ilgili konularda yiiksek bir

verimlilik yakalayabilirsiniz. Is orta-

minizda diizeni saglamak, siiregleri
modernize etmek ve iretkenliginizi artiracak
yeni yontemler gelistirmek i¢in oldukga organize
bir giindesiniz.

Kova (21 Ocak-19 Subat) Yaratici-

liginizin smir tanimadigi, hayattan ve

kendinizi ifade etmekten biiylik keyif

alacaginiz bir gilin. Sanatsal ugraslar,
hobiler veya toplumsal projeler iizerinde 6zgiin
fikirler tiretebilirsiniz.

Balik (20 Subat-20 Mart) Aile i¢inde
gecmisten gelen meseleleri mantikli ve
yapict konusmalarla ¢oziime kavustu-
rabilirsiniz. Yagam alaninizda huzuru
ve zihinsel dinginligi saglama arzunuz yiiksek.
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