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Emniyet Genel Müdürlüğü Polis Akademisi Başkanlığına bağlı Polis 
Meslek Yüksekokulu’na (PMYO) 3 bin 250 öğrenci alımına ilişkin ilan 
Resmi Gazete’de yayımlandı. Resmi Gazete’de yayımlanan ilana göre, 

2026-2027 eğitim öğretim yılı için 2 bin 560 erkek, 630 kadın ile şehit veya va-
zife malullerinin eş veya çocukları kapsamında 60 aday olmak üzere toplam 3 
bin 250 öğrenci alınacak. Adaylar, başvurularını 7-13 Ağustos tarihlerinde “pa.
edu.tr” internet adresi üzerinden e-Devlet şifresi girilerek gerçekleştirebilecek. 
Sınavlarda başarılı olarak PMYO’da eğitim gören ve eğitim sonunda başarılı 
olan adayların polis memuru olarak atamaları yapılacak.		             (AA)

Polis Meslek Yüksekokullarına
3 bin 250 öğrenci alınacak

Turkcell Kadın Futbol Süper Ligi ekiplerini karşı karşı-
ya getiren hazırlık maçında Beşiktaş, Ankara Büyük-
şehir Belediyesi (ABB) FOMGET’i 3-1 yendi. Yeni 

sezon hazırlıklarını Bolu’da Abant yolu üzerindeki bir otelde 
sürdüren siyah-beyazlı ekip, kamp yaptıkları otelin sahasın-
da Ankara temsilcisi ABB FOMGET ile karşı karşıya geldi. 
Mücadeleye etkili başlayan ABB FOMGET, 27. dakikada 
Armisa Kuc’un kaydettiği golle 1-0 öne geçti.

Yediği golün ardından oyunun kontrolünü ele geçiren 
Beşiktaş, ilk yarının son dakikasında Birgül Sadıkoğlu’nun 
golüyle skora denge getirdi. İlk 45 dakika, 1-1’lik eşitlikle ta-
mamlandı. İkinci yarıya baskılı başlayan siyah-beyazlı ekip, 
77. dakikada İlayda Civelek’in golüyle 2-1 üstünlüğü yaka-
ladı. Karşılaşmanın uzatma dakikalarında Milica Popovic fi-
leleri havalandırarak farkı ikiye çıkardı ve Beşiktaş, hazırlık 
maçından 3-1 galip ayrıldı.	                               (AA)

Gençlerbirliği Spor Lisesi, Çin’de dü-
zenlenecek Dünya Liseler Arası Fut-
bol Şampiyonası’nda Türkiye’yi temsil 

edecek. Uluslararası Okul Sporları Federasyo-
nunun (ISF) 64 takımla Suzhou kentinde dü-
zenleyeceği organizasyon 17-26 Ekim tarihle-
rinde yapılacak.

Şampiyona öncesinde tam zamanlı kamp 
programı uygulayacak Gençlerbirliği Spor Li-
sesi, ilk kez katılacağı organizasyonda kulüp 
takımı değil “Türkiye şampiyonu okul takımı” 
unvanıyla yer alacak.		            (AA)

Ankara Büyükşehir Belediyesi, Başkent-
lilerin yaz akşamlarını renklendirmek 
için düzenlediği kültür sanat etkinlikle-

rine yenilerini eklemeye devam ediyor.
Atatürk Çocukları ve Doğal Yaşam Parkı, 

Türk sinemasının usta oyuncusu Kadir İnanır 
anısında düzenlenecek  “Yeşilçam Film Ge-
celeri”ne ev sahipliği yapacak. 7-16 Ağustos 
tarihleri arasında gerçekleşecek etkinliğin ilk 
filmi ise usta oyuncunun kült filmi haline gel-
miş “Selvi Boylum Al Yazmalım” olacak. Açık 
havada yapılacak film gösterimlerinde mısır ik-
ramı da olacak. 		      (Haber Merkezi)

Gençlerbirliği Lisesi, 
Dünya Şampiyonası’nda 

boy gösterecek

Yeşilçam’ın unutulmaz 
filmleri Başkentlilerle

Ankara Büyükşehir Belediyesi, kentin kültürel ve 
tarihi mirasını korumaya ve bu mirası “Ankara 
Miras Şantiye Gezileri” ile vatandaşlarla paylaş-

maya devam ediyor. Kent Tarihi Tanıtım ve Turizm Da-
ire Başkanlığı’nın alanında uzman personeller eşliğinde 
gerçekleştirdiği gezide, katılımcılar bu hafta Ulus, Ana-
fartalar Caddesi’nde buluştu.Vatandaşlar, Anafartalar 
Caddesi üzerinde bulunan 25 tescilli olmak üzere 121 
yapının tarihi dokusunun korunarak yenilenmesi hak-
kında bilgi sahibi oldu. Aynı zamanda; Mermercizade 
İş Hanı’ndan, Hayat Apartmanı’na kadar birçok tarihi 
yapının öykülerine de yerinde tanıklık etme şansı buldu.
“TÜM VATANDAŞLARIMIZI ‘ANKARA MİRAS 

ŞANTİYE GEZİLERİ’MİZE BEKLİYORUZ”
ABB Kent Tarihi Tanıtım ve Turizm Daire Başkanlığı 

Uygulama Şefi Hüner Yonga, kentin tarihi ve ticari mer-
kezlerinden Anafartalar Caddesi’nde vatandaşlarla bir 
araya geldiklerini söyleyerek yapılan etkinlikle ilgili bilgi 
verdi: “Kent Tarihi Tanıtım ve Turizm Başkanlığı olarak; 
Anafartalar Sokak Sağlıklaştırma Çalışmasını tamamla-
dık. Bugün de bu çalışma kapmasında yaptığımız işleri 
vatandaşlara tanıtmak için şantiye gezilerine başlamış bu-
lunmaktayız. Şantiye Gezilerinde iş kapsamında özellikle 
tescilli yapılarda yaptığımız uygulamalarından bahsede-
ceğiz. Şantiye gezilerimiz kapsamında; Anafartalar Cad-
desi boyunca tüm yaptığımız tescilli yapıları göreceğiz ve 
rotamızda caddemizin önemli yapılarından bahsedeceğiz. 
Bunlar; Mermercizade İş Hanı, Ali Bey İş Hanı, Hayat 
Apartmanı, Gülhane İş Merkezi, Sakarya Apartmanı gibi 
yapılar. Bu yapılar üzerine gerçekleştirdiğimiz konser-
vasyon çalışmaları üzerine katılımcılara detaylı bilgi ve-
riyoruz. Restarosyana ilgi duyan tüm vatandaşlarımızı da 
bu şantiye gezilerimize bekleriz.”

Ankara Miras Şantiye Gezileri, ABB’nin tarihi do-
kuyu koruma ve kamuoyunu bilgilendirme çalışmaları-
nın önemli bir parçası olmaya devam ediyor. Bir sonraki 
gezi ise Büyükşehir Belediyesi’nin sosyal medya hesap-
ları üzerinden vatandaşlara duyurulacak ve başvuru lin-
ki paylaşılacak.                                   (Haber Merkezi)

Şantiye gezileri tarihe ışık tutuyor
Ankara Cumhuriyet Başsavcılığınca yü-

rütülen uyuşturucu soruşturması kap-
samında gözaltı kararı verilen 14 şüp-

heliden 10’u yakalandı. Ankara Cumhuriyet 
Başsavcılığından yapılan açıklamada, Başsav-
cılık koordinesinde Ankara İl Emniyet Müdür-
lüğü Narkotik Suçlarla Mücadele Şubesince 
yürütülen çalışmalar sonucunda, şüphelilerin 
“uyuşturucu madde ticareti yapma”, “uyuştu-
rucu veya uyarıcı madde kullanılmasını kolay-
laştırma”, “uyuşturucu veya uyarıcı madde kul-
lanma” ve “fuhuş” suçlarını işlediklerine ilişkin 
delil elde edildiği bildirildi.

Açıklamada, 14 şüphelinin gözaltına alın-
masına, ikametlerinde arama ve el koyma iş-
lemlerinin yapılmasına karar verildiği, operas-
yonda 8 zanlının gözaltına alındığı, diğerlerinin 
yakalanmasına yönelik çalışmaların devam et-
tiği bildirildi. Adli kaynaklardan alınan bilgiye 
göre, soruşturma kapsamında M.K. ve D.K’nin 
de yakalanmasıyla gözaltındakilerin sayısı 10’a 
yükseldi ve 7 zanlının telefon şifreleri temin 
edildi.				           (AA)

Ankara’da “değnekçi” diye tabir edilen 
yasa dışı otoparkçılara yönelik operas-
yonda 10 şüpheli gözaltına alındı.

Ankara  Emniyet Müdürlüğünden yapılan 
açıklamaya göre, Ankara Cumhuriyet Başsav-
cılığı Müracaat ve Nöbet Bürosunca yasa dışı 
otoparkçılık suçu işleyenlere yönelik soruştur-
ma başlatıldı.

Bu kapsamda Asayiş Şube Müdürlüğü ekip-
lerince “korsan otoparkçı” ve “değnekçi” diye 
tabir edilen zanlıların yakalanması için “Güven 
Sokağı Operasyonu” düzenlendi.

Yapılan fiziki ve teknik takip sonucu ekipler, 
şüphelilerin kentteki bazı cadde, sokak ve işlet-
melerin önünde park yeri arayan sürücülerden 
para talep ederek haksız kazanç sağladıklarını, 
kendilerine aitmiş gibi otopark alanları oluş-
turduklarını tespit etti. Operasyonda gözaltına 
alındıktan sonra adliyeye sevk edilen 10 şüphe-
liye, çıkarıldıkları hakimlikçe ev hapsi verildi.

Açıklamada, 2918 sayılı Karayolları Trafik 
Kanunu kapsamında kamuya açık alanlarda 
“park ücreti” talep edilmesinin yasa dışı olduğu 
belirtilerek, “Korsan otoparkçıları gördüğünüz 
takdirde emniyete bildiriniz.” uyarısında bulu-
nuldu.		                               (AA-DHA)

Uyuşturucu
soruşturmasında

8 şüpheli gözaltına alındı

Başkent’te
“değnekçilik” operasyonu

Haymana’nın sosyo-ekonomik gelişimi-
ne ivme kazandırmak, ilçedeki yatırım 
imkânlarını artırmak ve kamu kaynak-

larının etkin kullanımını sağlamak amacıyla 
düzenlenen değerlendirme toplantısı Haymana 
Belediyesi Kültür Merkezi’nde yapıldı. Toplan-
tıya; Haymana Belediye Başkanı Levent Koç, 
Haymana Kaymakamı Osman Sak, Ankara 
Kalkınma Ajansı Genel Sekreteri Duhan Kal-
kan, ve Ankara Kalkınma Ajansı yetkilileri Ah-
met Arvas, Zekai Efeoğlu, Şeref Furkan Ceylan 
ile Azize Karaaslan da katıldı.             Sayfa 3’te

Haymana’nın geleceği
masaya yatırıldı

Çankaya Belediye Başkanı Hüseyin Can Güner’in ye-
rel seçimler öncesi söz verip hayata geçirdiği Gençlik 
Merkezi, ilçede yaşayan 18-35 yaş arasındaki genç-

leri farklı etkinliklerle buluşturmaya devam ediyor. Genç-
lerin sosyal, kültürel ve kişisel gelişimlerine katkı sunmayı 
amaçlayan çalışmalar kapsamında düzenlenen etkinlikler, 
gençlere ders ve iş yoğunluklarının yanı sıra keyifli ve ve-
rimli vakit geçirme imkanı sağlıyor.

 “Beş Çayı Gençlik Buluşmaları” da Çankaya Gençlik 

Merkezi’nde gençleri bir araya getiriyor. Her ayın ilk Per-
şembe günü düzenlenen buluşmalarda gençler, samimi bir 
sohbet ortamında günlük yaşamdan eğitim ve kariyere, kül-
tür-sanattan gençlerin gündemine kadar pek çok konuda dü-
şüncelerini paylaşıyor. “Gençler İçin Bir Sohbet Çemberi” 
sloganıyla gerçekleştirilen Beş Çayı Gençlik Buluşmaları, 
gençlerin birbirlerini tanımalarına, farklı bakış açılarıyla 
tanışmalarına ve yeni sosyal bağlar kurmalarına da olanak 
sağlıyor.				              (Haber Merkezi)

Çankayalı gençler “Beş Çayı”nda buluşuyor

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Aile ve Top-
lum Çalışmaları Uygulama ve Araştırma Merke-
zi’nde görevli Psikolojik Danışman Dr. Ali Gün-

gör, aile içi sorunların çözümünde profesyonel desteğin 
önemli olduğunu söyledi.

Güngör, aileye nostaljik değil gerçeklikle bakılması 
gerektiğine ve aile yapısının son 50 yılda değişimler ge-
çirdiğini vurguladı.			     Sayfa 2’de

Eğitim-İş Genel Başkanı Kadem Özbay, “Türkiye’de ço-
cukların suça sürüklenmesine ilişkin TÜİK verileri de-
ğerlendirdi. Özbay, “Güvenlik birimlerine gelen ya da 

getirilen çocukların karıştığı olay sayısı, son on yılda 162 bin 
384 artarak yüzde 36,28 yükseldi. 2015 yılında 447 bin 575 
olan bu sayı, 2025’te 609 bin 959’a ulaştı.” dedi.   Sayfa 2’de

“Çözülmeyen sorun büyüyor” “Çocukların geleceği okuldan
uzaklaştırıldıkça kararıyor”

Sincan Belediyesi, ilçe genelinde ulaşım 
altyapısını güçlendirmek ve vatandaş-
lara daha güvenli, konforlu yollar sun-

mak amacıyla asfalt çalışmalarını aralıksız 
sürdürüyor. Bu kapsamda Alcı Mahallesi’n-
de devam eden çalışmaları yerinde inceleyen 
Sincan Belediyesi Genel Koordinatörü İsma-
il Can Ocak, saha ekiplerinden bilgi alarak 
çalışmaları değerlendirdi.

Sincan Belediyesi ilçedeki yolları mo-
dern bir görünüme kavuşturmak ve ulaşım 
altyapısını güçlendirmek için çalışmalarını 
arttırdı.

Çalışmaları yerinde takip eden Sincan 
Belediyesi Genel Koordinatörü İsmail Can 
Ocak, Alcı Mahallesinde yürütülen asfalt se-
rimi çalışmalarını inceledi.

Çalışmaların planlanan takvim doğrul-
tusunda hızla devam ettiğini belirten Ocak, 
vatandaş memnuniyetini esas alan belediye-
cilik anlayışıyla hizmet üretmeye devam et-
tiklerini ifade etti. Mahalle sakinlerinin talep 
ve önerilerini de dinledi.     (Haber Merkezi)

Sincan Belediyesi’nde
asfalt çalışmaları

hız kesmeden sürüyor

Ankara Büyükşehir Belediyesi başkentlileri “Ankara Miras Şantiye Gezileri” ile buluşturmaya devam ediyor. Etkinlik
kapsamında katılımcılar, sokak sağlıklaştırma çalışmalarının tamamlandığı; Ulus, Anafartalar Caddesi’nde yapılan
restorasyon ve koruma çalışmaları hakkında bilgi sahibi olarak; kültürel mirasa yerinde tanıklık etme şansı buldu.

Altındağlı LGS şampiyonu, Altındağ Belediye 
Başkanı Dr. Veysel Tiryaki ile bir araya geldi. 
Başkan Tiryaki, 2026 Liselere Geçiş Sistemi 

(LGS) sınavından 500 tam puan alarak Türkiye birin-
cisi olan Ahiler Ortaokulu öğrencisi Umut Arif Bozdağ 
ve ailesini başkanlık makamında kabul etti. Ziyarete 
Altındağ İlçe Millî Eğitim Müdürü Hasan Yıldırım 
da eşlik etti. Sınavdaki başarısı nedeniyle Umut Arif 
Bozdağ’ı tebrik eden Başkan Veysel Tiryaki, “Türkiye 
birinciliği elde etmek kolay değil… Bu başarısıyla ai-
lesini olduğu kadar, bizleri ve tüm Altındağ’ı gururlan-
dıran kıymetli evladımızı tebrik ediyorum. Daha nice 
başarılarını görmeyi temenni ediyorum” dedi.

Böyle güzel başarıların Türkiye’nin geleceği adına 
da büyük önem taşıdığını söyleyen Başkan Tiryaki “Bu 
başarı, disiplinli çalışmanın ve emeğin güzel bir karşı-
lığıdır. Disiplinli çalışan ve emek veren herkes, hem 
sınavlarda hem de hayatın farklı alanlarında hedefine 
ulaşır.

Umut Arif inşallah kendisinden sonra gelen tüm 
Altındağlı gençlere örnek olur, Altındağlı gençleri-
mizden böyle güzel başarı haberleri almaya, genç-
lerimizin başarısı ile gururlanmaya devam ederiz” 
ifadelerini kullandı. Başkan Tiryaki, Altındağlı tüm 
gençlerin yanlarında olmaya devam edeceklerini de 
sözlerine ekledi.			   (Haber Merkezi)

Başkan Tiryaki Altındağlı LGS şampiyonunu tebrik etti

ABB FOMGET’ten tatsız prova
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K İ T A P    V İ T R İ N İ
Dehşet ve Felaketin Sonu

The New York Times, USA TODAY, 
Wall Street Journal ve Publishers Weekly 
listelerinin fantastik kraliçesi Jennifer L. Ar-
mentrout’tan,nefes kesici, gerilimli, yakıcı 
bir aşk hikâyesi! Kadın, sezgileriyle yaşıyor. 
Adam kadının hazzıyla besleniyor. Ve efsa-
ne başlıyor!.. Uzun yıllar önce, dünya tanrı-
lar tarafından yerle bir edildi. Canavarlar ve 
inanılmaz tehlikelerle dolu uçsuz bucaksız 
vahşi topraklarla birbirinden ayrılan altı böl-
ge, Altsoyluların hazzıyla beslenen Yücesoy-
lular tarafından yönetilmeye başladı. Asla 
yanılmayan sezgi yeteneğiyle doğan Calista, 
yeteneklerinin dünyadaki güç tutkunları için 
büyük bir değer taşıdığının farkında; bu yüz-
den Kemerormanı Baronu’nun saray cariyesi 
kılığında gizlenerek yaşıyor ve baronun koru-
ması karşılığında ona bilgi sağlıyor.

Cherry Baby
“Çekici, eğlenceli ve samimi.” The New 

York Times
  The New York Times’ın çok satanlar 

listesinin zirvesinden düşmeyen yazar Rain-
bow Rowell, her şeyini kaybetmiş bir kadını 
apaçık bir gerçeklikle ve yüreğini ortaya ko-
yarak anlattığı nefes kesici bir romanla geri 
dönüyor.

 Cherry’nin kocası Tom, uluslararası bir 
fenomen haline gelen yarı otobiyografik çiz-
gi romanı Thursday’i filme çekme derdinde. 
Hikâyesinin baş kahramanı Baby’yi, Cherr-
y’den esinlenerek yarattı. Geniş kalçalı, iri 
göğüslü, gıdılı Baby’yi. Cherry bunu hiç 
istemedi. Hiçbir kilolu kız, kendisinin bir 
karikatür haline getirilmesini istemez; sine-
ma perdesinde gösterilmesini ise asla kabul-
lenemez. Ama bundan kaçış yok. 
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Zehra ŞAHİNDOKUYUCU

Eğitim-İş Genel Başkanı Kadem Özbay, “Türki-
ye’de çocukların suça sürüklenmesine ilişkin 
TÜİK verileri değerlendirdi. Özbay, “Güvenlik 

birimlerine gelen ya da getirilen çocukların karıştı-
ğı olay sayısı, son on yılda 162 bin 384 artarak yüzde 
36,28 yükseldi. 2015 yılında 447 bin 575 olan bu sayı, 
2025’te 609 bin 959’a ulaştı. Üstelik bu rakam, yalnız-
ca güvenlik birimlerine ulaşan vakaları kapsıyor. Do-
layısıyla tablonun gerçek boyutunun resmi istatistikle-
re yansıyanın da ötesinde olduğu açık. Bu rakamların 
her biri bir çocuğun hayatına, bir ailenin kaygısına, bir 
toplumun geleceğine karşılık geliyor. Ancak asıl dikkat 
çekici olan, artışın çocukların yaş gruplarındaki dağılı-
mıyla birlikte okunmasıdır.” diye konuştu. 

Özbay, suça sürüklenen çocukların ağırlıklı olarak 
15-17 yaş grubu olduğunu belirterek, şunları söyledi: 
“Yani tam da çocukların eğitim hayatlarının belirleyici 
bir döneminde, ortaöğretim çağında. 2015 yılında 15-17 
yaş grubunda suça sürüklenen çocukların sayısı 225 bin 
584 iken, 2025 yılında bu sayı 357 bin 74’e çıktı. On yıl-
daki artış 131 bin 490 çocuk oldu. Bu tabloya yalnızca 
güvenlik penceresinden bakamayız. Çünkü çocukların 
yaşamından okulu çektiğinizde, boşluğu başka meka-
nizmalar doldurur. Açık lise uygulamalarıyla örgün eği-
timden uzaklaştırılan, çocuk işçiliğine itilen, MESEM 
adı altında eğitim hakkı ile ucuz işgücü arasında sıkıştı-
rılan çocukların sayısı artarken, aynı yaş grubunda suça 
sürüklenen çocukların sayısının da hızla yükselmesi, 
üzerinde ciddiyetle durulması gereken bir tablodur.”

Çocuk işçi sayısına değinen Özbay, “2025 yılında 
15-17 yaş grubundaki kayıtlı çocuk işçi sayısının 882 
bine ulaşması, çocukların okul sıralarından çalışma ha-
yatının ağır koşullarına doğru itildiğini gösterirken, 15-
17 yaş grubunda suça sürüklenen çocuk sayısının son 
on yılda 131 bin 490 artması da aynı toplumsal tablonun 
başka bir yüzünü ortaya koymaktadır. Çocuğu okuldan 
uzaklaştırıp işyerine gönderen, eğitim hakkını ikinci 
plana atan, yoksulluğu çocuğun omuzlarına yükleyen 
politikaların sonuçlarını yalnızca eğitim istatistiklerinde 
aramak mümkün değildir. Çocuğun eğitim hakkından 

koparılması, onun yaşamındaki koruyucu mekanizmala-
rın da zayıflaması demektir. Okul yalnızca ders yapılan 
bir bina değildir. Okul, çocuğun akranlarıyla ilişki kur-
duğu, öğretmeniyle temas ettiği, sosyal destek alabildi-
ği, geleceğe dair bir yön ve aidiyet geliştirdiği kamusal 
bir alandır. Çocuğu bu alandan uzaklaştırdığınızda onu 
yalnızca eğitimden değil, toplumun koruyucu ağların-
dan da uzaklaştırırsınız. Bu nedenle çocukların suça sü-
rüklenmesindeki artışı yalnızca emniyet politikalarıyla 
açıklamak büyük bir yanılgıdır.” ifadelerinde bulundu. 

“Çocukları korumanın yolu onları daha güçlü biçim-
de eğitim hayatının içinde tutmaktan geçer.” diyen Öz-
bay, meselenin yalnızca suça sürüklenen çocuklardan da 
ibaret olmadığını kaydetti. Özbay, sözlerini şöyle sür-
dürdü: “Güvenlik birimlerine mağdur olarak gelen ya da 
getirilen çocukların sayısı da son on yılda 37 bin 905 ar-
tarak 2025 yılında 267 bin 794’e yükselmiştir. Çocukla-
rın en fazla maruz kaldığı mağduriyet türü yaralamadır. 
Çocuğa karşı işlenen cinsel suçlarda ise on yılda yüzde 
42,84’lük artış yaşanmış ve sayı 23 bin 123’e ulaşmıştır. 
Bir yanda suça sürüklenen, diğer yanda suçun mağduru 
olan yüz binlerce çocuk. Bu tablo bize aynı şeyi söylü-
yor, bu ülke çocuklarını koruyamıyor. Çocukları koru-
yamayan bir eğitim politikası, aynı zamanda toplumsal 
bir güvenlik, adalet ve gelecek sorunu üretmektedir.”

Özbay, kamusal, laik, bilimsel ve nitelikli eğitim ço-
cukların temel hakkı olduğunu belirterek, “Bu hakkın 
zayıflatılması, çocukların geleceğinin zayıflatılmasıdır. 
Çocuk işçiliğini normalleştiren, örgün eğitimden kopu-
şu artıran, yoksul çocukları erken yaşta çalışma hayatına 
iten ve eğitim hakkını piyasanın ihtiyaçları doğrultusun-
da gasp eden her politika bu ülke için milli güvenlik so-
runu yaratmaktadır.” dedi.

Kadem Özbay, daha sonra şunları kaydetti: “TÜİK 
rakamlarında gördüğümüz 609 bin 959 olay, yalnızca 
bir sayı değildir. Bu rakamların içinde okuldan kopmuş, 
çalışmak zorunda bırakılmış, şiddete maruz kalmış, ko-
runamamış çocukların hikâyeleri vardır. Artık sorunun 
sonucunu tartışmak yerine nedenlerini tartışmak zo-
rundayız. Çocukları okuldan uzaklaştıran politikaları 
sorgulamadan, çocuk işçiliğini büyüten düzeni değiştir-
meden, yoksulluğu ailelerin ve çocukların sırtına yük-

lemeye devam ederek çocukların suça sürüklenmesini 
önleyemeyiz. Çocukları eğitimden koparan uygulama-
lara son verilmelidir. Örgün eğitim güçlendirilmelidir. 
Çocuk işçiliğiyle gerçek anlamda mücadele edilmelidir. 
Çocukları ucuz işgücüne dönüştüren MESEM uygula-
ması kaldırılmalıdır. Her çocuğun nitelikli, ücretsiz, ka-
musal eğitime erişimini güvence altına alan politikalar 
hayata geçirilmelidir. Eğitimle istihdam arasındaki bağ 
güçlendirilmeli. Eğitim her çocuğa gelecek vadetmeli-
dir. Bir ülkenin çocuklarını nasıl koruduğunun en temel 
göstergelerinden biri, onları okulda tutup tutamadığıdır. 
Eğitim-İş olarak çocukların geleceğini piyasanın ihti-
yaçlarına, yoksulluğun insafına ve güvencesizliğe terk 
eden anlayışın karşısında duracağız.”

“Çocukların geleceği okuldan
uzaklaştırıldıkça kararıyor”

Eğitim-İş Genel Başkanı Kadem Özbay, “Türkiye’de çocukların suça sürüklenmesine ilişkin TÜİK verile-
ri, artık görmezden gelinemeyecek bir tabloyu ortaya koyuyor. Güvenlik birimlerine gelen ya da getirilen 

çocukların karıştığı olay sayısı, son on yılda 162 bin 384 artarak yüzde 36,28 yükseldi.” dedi.

ANKARA RÜZGARI
Süha ÖRTÜLÜ

(s.ortulu@hotmail.com)

Satacak
bir şey kalmayınca
Bir zamanlar sıkça duyduğumuz bir sesti…
Kimilerinin “minikler uyanacak’’ endişe-

siyle rahatsız olduğu, kimilerinin de “çaresiz-
lik’’ nedeniyle yolunu hasretle gözledi bir ses:

“Eskiciiii!.. Hurdacııı!..”
“Ben geldim’’ anlamı yüklü her bağırışın 

ardından evlerin balkon ve pencerelerine yö-
nelttiği bakışlarıyla müşteri arayan ve sesini 
duyup da biraz da çekingen bir edayla kendi-
sine “bakar mısınız’’ diye seslenenlere yönelen 
seyyar ticaret erbabını eskiler iyi bilir.

Meteliğe kurşun atılan günlerde kimilerinin 
dört gözle beklediği eski eşya alım-satımıyla 
geçimini sürdüren insanların, gelişlerinin işa-
retiydi o pencere ve balkonları gözleyerek 
yapılan seslenişler. Bazen tiz, bazen de davu-
di bir tonla yükselen ses, sadece eski eşyaları 
toplayan insanların gelişinin değil, bir dönemin 
yaşam koşullarının da habercisiydi. 

Eskiciler sayesinde evlerin kullanılmayan 
eşyaları değerlendirilir, hem de aile bütçesine 
az da olsa katkı sağlanırdı.

Bugünlerde sokaklardan yükselen o sesler 
de duyulmaz oldu.

Çünkü artık satacak eski eşya da kalmadı.
Eskiden bir ev taşınırken bile kamyon do-

lusu hurda çıkardı. Şimdi ise çoğu ürün tamir 
edilemeden çöpe gidiyor. Kullan-at kültürü, 
hem eşyaları hem de alışkanlıklarımızı değiş-
tirdi.

İşin ekonomik tarafı ise daha düşündürücü.
Eskiden insanlar kullanmadıkları eşyaları 

satar, küçük de olsa gelir elde ederdi. Bugün 
birçok evde elden çıkarılacak değerli eşya kal-
madı. Çünkü insanlar ihtiyaç fazlası alışveriş 
yapamıyor. Aldıkları eşyaları da son nefesine 
kadar kullanıyor. Hatta bozulanı tamir ettirip 
yeniden kullanmanın yollarını arıyor.

Bir zamanlar sokak kültürünün vazgeçil-
mezleri olan eskiciler, kalaycılar, yorgancı-
lar ve tamirciler günlük yaşamdan birer birer 
çekildiler. Onlarla birlikte mahalle kültürü de 
“yoklar kervanı’’na katıldı. 

Bugün sokaklarda eskici sesleri duyulmu-
yorsa, bunun nedeni yalnızca elde satılacak 
eşya bile kalmamasından değil elbette. Bu nok-
taya gelinmesinde farklılaşan kent yaşamının 
rolü de göz ardı edilmemeli.

Çok şey değişti zaman içinde…
Birçok alışkanlık yok oldu…
Eskiciler de…

Ankara’nın Nallıhan Belediyesi, hizmet ka-
pasitesini artırmak amacıyla araç filosuna 
4 yeni kamyonet ekledi. Tamamı beledi-

yenin öz kaynaklarıyla satın alınan 4 adet Ford 
Transit 350 L Trend çift kabin kasalı kamyonet, 
düzenlenen programla hizmete alındı. Toplam 
9 milyon 468 bin 269 lira bedelle temin edilen 
araçların, belediyenin Fen İşleri ile Sağlık İşleri 
müdürlüklerinin hizmetlerinde kullanılacağı be-
lirtildi. Programda konuşan Nallıhan Belediye 
Başkanı Ertunç Güngör, vatandaşlara daha hızlı, 
kaliteli ve etkin hizmet sunabilmek amacıyla araç 
filosunu güçlendirmeye devam ettiklerini söyledi. 
Güngör, Fen İşleri ve Sağlık İşleri müdürlükle-
rimizin çalışmalarında kullanılmak üzere 4 çift 
kabinli hizmet aracını belediye filosuna kazandır-
dıklarını anlattı.		       (Haber Merkezi)

Nallıhan Belediyesi araç 
filosunu güçlendiriyor

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Aile ve Toplum 
Çalışmaları Uygulama ve Araştırma Merkezi’nde 
görevli Psikolojik Danışman Dr. Ali Güngör, aile 

içi sorunların çözümünde profesyonel desteğin önemli ol-
duğunu söyledi. Güngör, aileye nostaljik değil gerçeklikle 
bakılması gerektiğine ve aile yapısının son 50 yılda deği-
şimler geçirdiğini söyledi.

Bu değişimlerin istatistiksel verilerle ve güncel hayatta 
fark edilebilir olduğunu belirten Güngör, “Artık Türkiye 
nüfusu yaşlanmakta. Bununla birlikte doğurganlık oranı 
düşmekte. Tek kişinin yaşadığı hanelerin büyümesi, evlilik 
yaşının uzaması gibi birçok yeni konu aslında aileye olan 
ilgiyi hem bireysel olarak hem toplumsal hem de siyaset 
bağlamında mimariden hukuka ekonomiden tarıma birçok 
farklı konuda ele almamız gerektiğini karşımıza çıkarıyor.” 
dedi.

Aile içinde yaşanan sorunların çözümünde uzman des-
teğinin alması gerektiğini vurgulayan Güngör, “Nasıl ki 
bedenimizde bir zorlanma ortaya çıktığı vakit bir uzman 
desteği alıyorsak ailelerin hayatlarındaki ilişkisel sorunlar-
da zorlanmalar gibi konu ortaya çıktığında bireylerin iliş-
kileri için muhakkak ki profesyonel destek hizmetini alma 
gerektiğini öneriyoruz. Çünkü çözülmeyen sorun ne yazık 
ki giderek büyüyor.” ifadeleri kullandı.

Güngör, uzman desteğinin toplumda yaygın şekilde alı-
nan bir hizmet olmadığını belirterek, “Uzman desteğinin 
alınması toplumda ne yazık ki şu an istenilen seviyede de-
ğil. Gerek mahremiyet, gerek kültürel yapı gibi sebeplerle 
istenilen seviyede değil. Gerek sosyal mecralarda, gerek 
literatürde, gerekse en yakınımızdaki kamu kurumlarına 
giderek birey bu hizmetlerden ihtiyaç duyduğu şeyi alabi-
lir.” diye konuştu.

“BEŞ HANEDEN BIRISI                                            
TEK KIŞILIK YAŞAYAN AILELER”

Türkiye’de her beş haneden birinde tek kişinin yaşadı-
ğını ifade eden Güngör, bu durumun sadece yalnızlaşmaya 
bağlı tutulmaması gerektiğini ve iş, eğitim, bireyselleşme, 
yaşlanma gibi konuların da etkili olduğunu dile getirdi.

Yalnızlaşmadan dolayı geniş aile figürünün giderek çe-
kirdek aile figürüne dönüştüğüne işaret eden Güngör, şun-
ları kaydetti:“Beş haneden birisi tek kişilik yaşayan aileler. 
Bunların tabii ki bazı zorlanmaları var. Geniş aile çok ciddi 
bir destek alanı sunuyor bize. Afetlerde mesela genç aileler 
çok daha güçlü şekilde toparlanır. Bir insan tek başına ya-
şayabilir. Ama zorlanmalarda hayatın yükünde, ekonomik 
olarak buhranlarda, krizlerde geniş aile sistemi destek olur. 
Türkiye’nin aile profil yapısındaki geniş aileler tek kişilik 
haneler kadar güçlü.”

Geniş aile yapısından çekirdek aile yapısına bir dönü-
şüm olduğunu dikkati çeken Güngör, “Sadece ülkemizin 
yaşadığı bir durum değil. Aslında tüm dünyanın içinde bu-
lunduğu, içinden geçtiği bir süreç. Bizim kültürel izlerimiz 
çok güçlü bu konuda. Tüm dünyanın geçirdiği süreç karşı-
sında da aile ekosisteminin, Türkiye’deki sistemi güçlene-
rek çıkacağını düşünüyorum.” diye konuştu.              (AA)

“Çözülmeyen sorun ne yazık ki giderek büyüyor”
Psikolojik Danışman Dr. Ali Güngör, “Nasıl ki bedenimizde bir zorlanma ortaya çıktığı vakit bir uzman desteği alıyorsak 
ailelerin hayatlarındaki ilişkisel sorunlarda zorlanmalar gibi konu ortaya çıktığında bireylerin ilişkileri için muhakkak ki 

profesyonel destek hizmetini alma gerektiğini öneriyoruz. Çünkü çözülmeyen sorun ne yazık ki giderek büyüyor” dedi.

AILE IÇI SORUNLARIN ÇÖZÜMÜNDE PROFESYONEL DESTEK ÖNEMLI ROL OYNUYOR

Afet Araştırmaları Derneği tarafından 15-16 
Ağustos’ta Ankara’da düzenlenecek “Afetlerde 
Büyük Veri Yönetimi Sempozyumu”nda, dep-

rem, sel ve heyelan gibi doğal afetlerin yanı sıra savaş, 
göç ve iklim değişikliğinin yol açtığı geniş çaplı kriz-
lerin yönetiminde büyük verinin etkin kullanımı ele 
alınacak. 17 Ağustos 1999 Marmara Depremi’nin yıl 
dönümü dolayısıyla düzenlenen sempozyum, İçişleri 
Bakanlığı Sivil Toplumla İlişkiler Genel Müdürlüğünün 
desteği ve Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığının 
(AFAD) muvafakatiyle, Ankara  Ticaret Odası Meclis 
Salonu’nda gerçekleştirilecek. Sempozyumun başkan-
lığını İstanbul Teknik Üniversitesinden Prof. Dr. Tolga 
Görüm yürütecek. Afet Araştırmaları Derneği Yönetim 
Kurulu Başkanı Prof. Dr. Mehmet Eryılmaz, iki gün 
sürecek sempozyumda yaklaşık 80 uzmanın 12-13 pa-
nelde afet sahasında oluşan büyük verinin toplanması, 
analiz edilmesi, yapay zekayla işlenmesi ve karar alma 
süreçlerinde kullanılmasına ilişkin konuları değerlendi-
receğini söyledi.				        (AA)

Afetlerde büyük veri yönetimi  
Ankara’da ele alınacak
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Ankara Atatürk Eğitim Araştırma Hastanesi Tadilatı Uygulama Projeleri ve İhale Dokü-
manlarının Hazırlanması İşi hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu 
maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1380913
 1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 SAĞLIK BAKANLIĞI SAĞLIK YATIRIMLARI GENEL 	
		  MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 :	 T.C. Sağlık Bakanlığı Bilkent Yerleşkesi Üniversiteler 	
		  Mahallesi 06800, Ankara ÇANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03125856491
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 31.08.2026 - 11:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin
açılacağı) adres	 :	 Sağlık Bakanlığı Sağlık Yatırımları Genel Müdürlüğü 
İhale Daire Başkanlığı, Üniversiteler Mahallesi Şehit Mehmet Bayraktar Caddesi No:3 
Kat: 7 186 Nolu Oda 06800 Çankaya - Ankara
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı	 :	 Ankara Atatürk Eğitim Araştırma Hastanesi Tadilatı Uy-
gulama Projeleri ve İhale Dokümanlarının Hazırlanması İşi
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 Mimari Uyg. Projeleri 3’er takım diğer disiplinlere ait 
2’şer takım Islak imzalı prj. ve tüm dok. 1’er Takım Yaklaşık Mal. Hsp. 1 Takım USB 
Bellek(Fot. ve drone gürüntü içerikli) 1 Takım tüm prj. ve dok. ait Dij. Veri Formatı Islak 
imzalı tüm onaylı projeler ve onaylı zemin etüt raporları yüklenici tarafından bilgisayar 
ortamında taratılarak, PDF, DWG, XLSX ve İdarenin belirleyeceği diğer dijital veri for-
matlarda taşınabilir disk veya kurumsal veri paylaşım sis. üzerinden teslim edilecektir.
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ula-
şılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim
edileceği yer	 :	 Sağlık Bakanlığı Sağlık Yatırımları Genel Müdürlüğü 
İhale Daire Başkanlığı, Üniversiteler Mahallesi Şehit Mehmet Bayraktar Caddesi No:3 
Kat: 7 186 Nolu Oda 06800 Çankaya - Ankara
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 İşe başlama tarihinden itibaren 270(İkiYüzYetmiş) gündür
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 
		  10 gün içinde işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunul-
ması gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda 
yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir. 
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken 
kriterler:
4.3.1. Yapımla ilgili hizmet işlerinde son onbeş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kap-
samında teklif edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya 
benzer işlere ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel 
kişiliğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere 
ilişkin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına 
ait olması halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili 
müdürlükleri veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tara-
fından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son 
bir yıldır kesintisiz olarak bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin 
kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışın-
da gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı 
Türk Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna 
dayanarak kurulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi 
ve bu ilişkinin süresini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur. 
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı Mimarlık ve Mühendislik Hizmet Bedel-
lerinin Hesabında Kullanılacak 2026 Yılı Yapı Yaklaşık Birim Maliyetleri Hakkında Teb-
liğinde Yapının Mimarlık Hizmetlerine Esas Olan V. SINIF (A) GRUBU YAPILAR Grubu 
ve Üzeri Uygulama Projeleri yapmış olmak
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını in-
dirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kul-
lanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale so-
nucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imza-
lanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gü-
nüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Mühendislik Hizmetleri/0,72
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıkla-
ma istenecektir.

ETÜD PROJE HİZMETİ ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-ILN02526106

Haymana’nın sosyo-ekonomik gelişimine ivme ka-
zandırmak, ilçedeki yatırım imkânlarını artırmak 
ve kamu kaynaklarının etkin kullanımını sağlamak 

amacıyla düzenlenen değerlendirme toplantısı Haymana 
Belediyesi Kültür Merkezi’nde yapıldı. Toplantıya; Hay-
mana Belediye Başkanı Levent Koç, Haymana Kaymakamı 
Osman Sak, AK Parti Haymana İlçe Başkanı Emre Avcı, 
Ankara Kalkınma Ajansı Genel Sekreteri Duhan Kalkan, 
ve Ankara Kalkınma Ajansı yetkilileri Ahmet Arvas, Zekai 
Efeoğlu, Şeref Furkan Ceylan ile Azize Karaaslan da ka-
tıldı.

ULAŞIMDAN SAĞLIK TURIZMINE                            
GENIŞ KAPSAMLI DEĞERLENDIRME

Toplantıda, ilçede mevcut durumda yürütülen altyapı 
ve üstyapı çalışmaları ile geleceğe yönelik stratejik projeler 
detaylıca görüşüldü. Bölge ulaşımı açısından büyük önem 
taşıyan Haymana-Polatlı yolunda gerçekleştirilecek geniş-
letme ve düzenleme çalışmaları, tarihi dokunun korunarak 
turizme kazandırılmasını hedefleyen cezaevi restorasyon 
projesi ve yerel ekonomiyi canlandıracak Süt Entegre Tesisi 
yatırımı toplantının öne çıkan gündem maddeleri arasında 
yer aldı.

Ayrıca Haymana’nın en önemli öz kaynaklarından biri 
olan termal kaynakların değerlendirilmesi ve ilçenin sağlık 
turizminde hak ettiği konuma ulaşması amacıyla planlanan 
projeler hakkında karşılıklı görüş alışverişinde bulunuldu. 
Ankara Kalkınma Ajansı yetkilileri, bölgesel kalkınma 

odaklı projelere verilebilecek destek ve iş birliği modelleri-
ne ilişkin bilgilendirmeler yaptı.

“ATILAN HER ADIM ÜLKEMIZE                                
DEĞER KATACAK”

Haymana’nın sahip olduğu potansiyeli üretime, istih-
dama ve katma değere dönüştürmekte kararlı olduklarını 
belirten Haymana Belediye Başkanı Levent Koç, kurumlar 
arası iş birliğinin önemine dikkat çekti. Başkan Koç yaptığı 
değerlendirmede şu ifadeleri kullandı:

“Haymana’mız hem tarihi birikimi hem de doğal kay-
naklarıyla çok ciddi bir potansiyeli bünyesinde barındırıyor. 
İlçemizde hem istihdamı artıracak hem de bütüncül kalkın-
mayı sağlayacak her adımı titizlikle planlıyoruz. Hayata 
geçireceğimiz projelerin yalnızca ilçemize değil, Anka-
ra’mıza ve ülkemize de değer katacağına inanıyoruz. Tüm 
paydaşlarımızla uyum içerisinde, Haymana’nın geleceği 
için kararlılıkla çalışmaya devam edeceğiz.”

SÜRDÜRÜLEBILIR KALKINMA                               
İÇIN ORTAK AKIL VURGUSU

İlçe protokolü ve Ankara Kalkınma Ajansı temsilcilerinin 
katılımıyla gerçekleştirilen toplantı, Haymana’da kamu yatı-
rımlarının takibi, kırsal kalkınmanın desteklenmesi ve turizm 
altyapısının güçlendirilmesi yönünde atılacak ortak adımların 
kararlaştırılmasıyla sona erdi. İlçedeki yatırım süreçlerinin hız-
landırılması amacıyla kurumlar arasındaki diyalog ve iş birli-
ğinin kesintisiz sürdürüleceği bildirildi.        (Haber Merkezi)

Haymana’nın geleceği ve yatırım Haymana’nın geleceği ve yatırım 
potansiyeli masaya yatırıldıpotansiyeli masaya yatırıldı

Haymana Belediyesi Kültür Merkezi’nde gerçekleştirilen geniş 
katılımlı istişare toplantısında; ilçede yapımı devam eden projeler ile 

hayata geçirilmesi planlanan yeni yatırımlar, ulaşımdan turizme, 
sanayiden kırsal kalkınmaya kadar tüm yönleriyle ele alındı.

Sincan Belediyesi’nin 0-3 yaş grubundaki çocuklar ve 
ailelerine yönelik projesi Bebek Kütüphanesi’nde an-
lamlı bir etkinlik gerçekleştirildi. 1-7 Ağustos Dünya 

Emzirme Haftası kapsamında annelere ve anne adaylarına 
bilgilendirici bir seminer düzenlendi.

0-3 yaş grubundaki çocuklar ve annelerini ağırlayan 
Sincan Belediyesi Bebek Kütüphanesi çeşitli atölyelerden 
okuma etkinliklerine, bilişsel gelişim oyunlarından anne 
söyleşilerine hatta babalarla etkinliklere kadar dopdolu 
programıyla çocukları ve ailelerini ağırlamaya devam edi-
yor.

Bebek Kütüphanesi’nde bu kez annelere özel bilgilen-

dirici bir etkinlik düzenlendi. 1-7 Ağustos Dünya Emzirme 
Haftası kapsamında annelere ve anne adaylarına doğru em-
zirme ve anne sütünün önemi gibi konular detaylıca anla-
tıldı. Sağlık Bakanlığı iş birliğiyle gerçekleşen seminerde 
anneler merak ettiği tüm sorulara cevap buldu. Düzenlenen 
etkinlikte, emzirmenin sadece bebeklerin fiziksel gelişimi 
için değil, aynı zamanda bağışıklık sisteminin güçlenmesi 
ve anne- bebek bağının kuvvetlenmesi açısından da büyük 
öneme sahip olduğu belirtildi.

Çalışmalarını sosyal belediyecilik anlayışıyla sürdüren 
Sincan Belediyesi, bilgilendirici ve eğitici programların de-
vam edeceğini vurguladı.  		          (Haber Merkezi)

Bebek Kütüphanesi’nde Emzirme 
Haftası farkındalık semineri düzenlendi

Keçiören Belediyesi, ailelerin çocuklarıyla daha güç-
lü iletişim kurmalarını desteklemek ve sağlıklı ebe-
veynlik becerilerini geliştirmelerine katkı sağlamak 

amacıyla Basınevleri Günevi’nde “Etkili ve Yetkin Ebevey-
nlik Bilgilendirme Semineri” düzenledi. Yoğun ilgi gören 
eğitimde, çocukların gelişim süreçlerinde ebeveynlerin 
üstlendiği rol ve sağlıklı aile içi iletişimin önemi kapsamlı 
şekilde ele alındı.

ÇOCUKLARIN GELIŞIMINI                                       
DESTEKLEYEN YAKLAŞIMLAR PAYLAŞILDI
Sosyal Çalışmacı Zeliha Ertürk Teke tarafından verilen 

seminerde, çocukların gelişim dönemlerine uygun ebevey-
nlik yaklaşımları, sağlıklı iletişim kurmanın önemi, olumlu 
disiplin yöntemleri, sınır koyma becerileri ile çocukların 
duygusal, sosyal ve bilişsel gelişimini destekleyen tutum-
lar katılımcılarla paylaşıldı. Seminerde, güvenli, sevgi dolu 
ve destekleyici bir aile ortamının çocukların sağlıklı gelişi-
mindeki belirleyici rolüne dikkat çekilirken, ebeveynlerin 
çocuklarıyla güçlü bağlar kurmalarına katkı sağlayacak uy-
gulamaya yönelik bilgi ve öneriler aktarıldı.

YAZ KUR`AN KURSLARINA IKRAM DESTEĞI

Öte yandan, Keçiören Belediyesi, yaz döneminde ilçe 
genelinde düzenlenen Kur`an kurslarına katılan çocuklara 
yönelik ikram desteğinde bulunuyor. Belediye zabıta ekip-
leri, kurslarda eğitim gören öğrencilere poğaça ve meyve 
suyu ikram ederek yaz boyunca devam eden eğitim faali-
yetlerine katkı sağlıyor.

Yaz Kur`an kurslarında öğrenciler Kur`an-ı Kerim oku-
mayı öğrenmenin yanı sıra; ahlak, saygı, sevgi, yardımlaş-
ma ve hoşgörü gibi toplumsal yaşamın temel değerleri hak-
kında da eğitim alıyor. 

Çocuklar, kurslar sayesinde arkadaşlık bağlarını güç-
lendirirken yaz tatillerini verimli değerlendirme ve sosyal 
yönlerini geliştirme fırsatı buluyor.

Keçiören Belediyesi de bu sürece sunduğu ikram deste-
ğiyle çocukların kurs ortamında keyifli vakit geçirmelerine 
katkı sağlıyor. Kurslarda oluşturulan sıcak ve samimi at-
mosferden memnuniyet duyduklarını ifade eden öğrenciler, 
Keçiören Belediye Başkanı Dr. Mesut Özarslan`a teşekkür 
etti.				             (Haber Merkezi)

Keçiören Belediyesi’nden 
ailelere etkili ebeveynlik eğitimi



Tolga ALCA

Mısır üretiminde hasat döneminin başlamasıyla 
birlikte üreticilerin gözü Toprak Mahsulleri Ofi-
si’nin açıklayacağı alım fiyatına çevrildi. Çiftçi-

nin aylar boyunca yaptığı üretim harcamalarının karşılığı-
nı alabilmesi açısından hasat döneminde oluşacak fiyatın 
büyük önem taşıdığını belirten CHP Niğde Milletvekili 
Ömer Fethi Gürer, TMO’nun henüz fiyat açıklamamasının 
piyasadaki belirsizliği artırdığını ifade etti. Gürer, özellikle 
hasat dönemlerinde üreticinin ürününü uzun süre bekletme 
imkanının bulunmaması nedeniyle fiyat konusunda daha 
dezavantajlı konuma düşebildiğini belirterek, TMO’nun 
açıklayacağı fiyatın piyasaya yön vermesi gerektiğini söy-
ledi. Üreticinin emeğinin karşılığını alabilmesi ve gelecek 
üretim döneminde yeniden tarlasını ekebilmesi için mali-
yetleri karşılayan, makul bir kazanç sağlayan fiyat politika-
sının uygulanması gerektiğini vurguladı.

“TMO FİYAT AÇIKLAMAZSA                                    
TÜCCAR FİYATI DÜŞÜK TUTUYOR”

Hasadın başlamasıyla birlikte üreticinin gözünü 
TMO’ya çevirdiğini belirten Gürer, kurumun henüz bir alım 
fiyatı açıklamamış olmasının piyasadaki dengeleri üretici 
aleyhine etkilediğini dile getirdi. Tüccarın alım fiyatını dü-
şük tutmasının üreticinin pazarlık gücünü zayıflattığını be-
lirten Gürer, “Toprak Mahsulleri Ofisinin şu ana kadar bir 
alım fiyatı açıklamaması, tüccarın fiyatı düşük tutmasına 
neden olmaktadır. Çiftçinin emeğinin karşılığını alabilmesi 
için alım fiyatının bir an önce açıklanması gerekiyor” dedi. 
Üreticinin hasat döneminde ürününü satmak zorunda ka-
labildiğini ifade eden Gürer, fiyatın gecikmesinin çiftçinin 
karar alma sürecini de zorlaştırdığını söyledi. TMO’nun 
zamanında açıklayacağı bir alım fiyatının piyasadaki belir-
sizliği azaltacağını belirten Gürer, üreticinin ürününü hangi 
fiyat seviyesinde değerlendireceğini bilmesinin tarımsal 
planlama açısından da önemli olduğunu kaydetti. Mısır 
üreticisinin artan girdi maliyetleri nedeniyle zor bir dönem-
den geçtiğini belirten Gürer, alım fiyatının belirlenmesinde 
yalnızca piyasa koşullarının değil, üreticinin gerçek mali-
yetlerinin de dikkate alınması gerektiğini söyledi. Gübre, 
mazot, ilaç, tohum ve sulama giderlerindeki artışların çift-
çinin üretim maliyetini yükselttiğini ifade eden Gürer, mı-
sır üretiminde kullanılan girdilerin fiyatlarındaki yükselişin 
doğrudan üreticinin kazancını etkilediğini belirtti. Gürer, 
“Gübre, mazot, ilaç, tohum ve sulama giderlerindeki artış-
lar çiftçiyi zorluyor. TMO’nun üreticinin maliyetlerini ve 
makul kâr beklentisini dikkate alarak kilogram başına en 
az 17 liralık bir fiyat açıklamalı” diye konuştu. Üreticinin 
yalnızca yaptığı masrafı karşılamasının yeterli olmadığı-
nı belirten Gürer, tarımsal üretimin sürdürülebilmesi için 
çiftçinin yaptığı yatırımın karşılığında makul bir gelir elde 
etmesi gerektiğini vurguladı.

“YÜKSEK GİRDİ MALİYETLERİ                          
ÇİFTÇİYİ ZORLUYOR”

Tarım sektöründe üretim maliyetlerinin son yıllarda 
önemli ölçüde arttığına dikkat çeken Gürer, mısır üreticisi-
nin de bu artışlardan doğrudan etkilendiğini söyledi. Mısır 
üretiminde tarlanın hazırlanmasından ekime, gübreleme-
den sulamaya, ilaçlamadan hasada kadar çok sayıda mali-
yet kaleminin bulunduğunu belirten Gürer, özellikle mazot, 
gübre ve sulama giderlerinin üretici açısından önemli bir 
yük oluşturduğunu ifade etti. Üretim maliyetlerindeki artı-
şın satış fiyatlarına yeterince yansımaması halinde çiftçinin 
zarar etme riskiyle karşı karşıya kalacağını belirten Gürer, 

bunun yalnızca üreticinin gelirini değil, Türkiye’nin tarım-
sal üretim kapasitesini de olumsuz etkileyebileceğini söy-
ledi. Gürer, üreticinin bir sonraki yıl hangi ürünü ekeceğine 
ilişkin kararını büyük ölçüde elde ettiği gelir üzerinden ver-
diğini belirterek, mısırda düşük fiyat uygulanmasının gele-
cek yıllarda üretim miktarının azalmasına yol açabileceği 
uyarısında bulundu.

MISIRDA İTHALAT SORUNU DEVAM EDİYOR
Mısırın Türkiye açısından stratejik ürünlerden biri ol-

duğunu belirten CHP Milletvekili Ömer Fethi Gürer, ürü-
nün tanelik, yağlık ve yemlik olmak üzere farklı alanlarda 
kullanıldığını hatırlattı. Mısırın özellikle hayvancılık sek-
töründe yem girdisi olarak önemli bir yere sahip olduğunu 
ifade eden Gürer, gıda ve sanayi sektörlerinde de geniş kul-
lanım alanı bulunan ürünün üretiminde yaşanacak sorun-
ların farklı sektörleri de etkileyebileceğini söyledi. Türki-
ye’nin üretim kapasitesine rağmen mısırda ithalata ihtiyaç 
duymasının dikkatle değerlendirilmesi gerektiğini belirten 
Gürer, yerli üretimin artırılması ve üreticinin desteklen-
mesi gerektiğini vurguladı. Türkiye İstatistik Kurumu’nun 
(TÜİK) bu yıl yaklaşık 8 milyon tonluk bir üretim öngör-
düğünü anımsatan CHP’li Gürer, buna rağmen yaklaşık 3 
milyon tonluk ithalat beklentisinin bulunduğunu ifade etti. 
Gürer, 2024-2025 döneminde mısır ithalatının 5,5 milyon 
tona kadar yükseldiğini belirterek, Türkiye’nin kendi üre-
tim potansiyelini daha etkin kullanması gerektiğini söyledi.

“ÜRETİM ARTIRILMADAN                                           
İTHALAT SORUNU ÇÖZÜLEMEZ”

Mısırda ithalatın azaltılabilmesi için öncelikle üreti-
cinin üretim yapmasının ekonomik açıdan mümkün hale 
getirilmesi gerektiğini belirten Gürer, fiyat politikasının bu 
noktada kritik önem taşıdığını ifade etti. Çiftçinin yüksek 
maliyetlerle üretim yaptığı bir ortamda ürünün düşük fiyat-
tan alınmasının üretim iştahını azaltacağını belirten Gürer, 
bunun sonucunda oluşabilecek arz açığının ithalatla kapa-
tılmasının kalıcı bir çözüm olmayacağını savundu. Gürer’e 
göre Türkiye’nin mısırda dışa bağımlılığını azaltabilmesi 
için üreticinin maliyetlerinin dikkate alındığı bir fiyatlan-
dırma sisteminin yanı sıra üretim sürecinin farklı aşamala-
rında desteklenmesi gerekiyor. Tarımda üretimin sürdürüle-
bilir olmasının yalnızca ekim alanlarıyla ölçülemeyeceğini 
belirten Gürer, çiftçinin elde ettiği gelirin de üretime devam 
etmesini sağlayacak seviyede olması gerektiğini söyledi. 
Yanlış fiyat politikalarının üreticiyi tarımdan uzaklaştırdı-
ğına işaret eden Ömer Fethi Gürer, düşük alım fiyatlarının 
çiftçinin gelecek dönem üretim kararlarını doğrudan etki-
lediğini belirtti. Gürer, “Açığın oluşmaması için çiftçinin 
refahını sağlayacak bir alım fiyatı esas alınmalıdır. Üreti-
ciler bu anlamda fiyat beklemektedir. Düşük alım fiyatları, 
üreticinin o üründen uzaklaşmasına neden olmaktadır” diye 
konuştu.

AKK, söyleşi serisi “SözOnda Deneyim Paylaşım 
Platformu”na konuk olan Saadet Partisi Genel Baş-
kanı Mahmut Arıkan, “Toplumda güvenin zayıfladı-
ğını görüyoruz, insanların birbirine güvensiz olduğu 
gerçekliği var. Türkiye’de bir beka meselesiyse bu-
yurun size beka meselesi. Aile meselesi, kumar me-

selesi, sanal kumar meselesi bunlara önemli örnektir 
ve bizim rahatsız olduğumuz konulardandır.” dedi.

CHP Niğde Milletvekili ve Tarım, Orman ve Köyişleri 
Komisyonu Üyesi Ömer Fethi Gürer, bazı bölgelerde 

mısır hasadının başlamasına karşın Toprak Mahsulleri 
Ofisi’nin (TMO) henüz alım fiyatı açıklamamasına tep-
ki gösterdi. Hasat döneminde üreticinin belirsizlik için-
de bırakıldığını belirten Gürer, artan girdi maliyetleri 
dikkate alınarak mısır alım fiyatının kilogram başına 
en az 17 lira olarak belirlenmesi gerektiğini söyledi.
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“Toplumda güvenin
zayıfladığını görüyoruz”

Bakan Yumaklı: GEKİS sayesinde
her hayvanın dijital bir kimliği olacak

Gürer: Mısırda alım kilo fiyatı en az 17 lira olmalı

Zehra ŞAHİNDOKUYUCU

Ankara Kent Konseyi (AKK), söyleşi serisi 
“SözOnda Deneyim Paylaşım Platformu”nda 
Türkiye Büyük Millet Meclisi Başkanlarını 

ve siyasi parti Genel Başkanlarını ağırlamaya devam 
ediyor. Platform, Saadet Partisi (SP) Genel Başkanı 
Mahmut Arıkan’ı konuk aldı. Farklı görüşlerin, ortak 
paydada buluşarak, Başkentin ve ülkenin geleceğine 
katkıda bulunmasını hedefleyen, Türk siyasetinin de-
neyimli isimlerini Başkentlilerle buluşturan söyleşi 
serisinin yeni konuğu; Saadet Partisi Genel Başkanı 
Mahmut Arıkan oldu.

HER KESİME HOŞ GÖRÜYLE                         
YAKLAŞMANIN ÖNEMİNE VURGU YAPILDI

AKK Başkanı Halil İbrahim Yılmaz’ın mode-
ratörlüğünde, AKK Engelli Meclisi, AKK Bisiklet 
Meclisi, Özel Radyo Yayıncıları Derneği işbirliğiyle 
gerçekleştirilen programda; Genel Başkan Mahmut 
Arıkan’ın kişisel hayatı, siyaset yolculuğu, Saadet 
Partisinin geçmişi ve bugünü, partinin her kesimden 
vatandaşa hoşgörüyle yaklaşımı, Arıkan’ın ve yol 
arkadaşlarının engelli bireylere yönelik planladıkları 
çalışmalar, gençlerin Türkiye içindeki aktif konumları 
konuşuldu. Söyleşide AKK Bisiklet Meclisi gönüllü-
lerinden olan ve trafik kazasında hayatını kaybeden 
İlyas Ulutaş anıldı.

Yoğun ilgiyle takip edilen programa; eski Devlet 
Bakanı Sabri Tekir, eski Türkiye Cumhuriyeti Baş-
bakan Yardımcısı ve Türkiye Büyük Millet Meclisi 
Başkanı Bülent Arınç, Saadet Partisi Yöneticileri ve 
üyeleri; Adnan Simit, Cafer Güneş, Şerafettin Kılıç, 
Mustafa Kaya, Ahmet Yazıcı, Bülent Kaya, Necmet-
tin Çalışkan, AKK Başkan Yardımcısı Prof. Dr. Lale 
Özgenel, AKK Genel Koordinatörü Ömer Şan, AKK 
Yürütme Kurulu Üyeleri, TMMOB Mimarlar Odası 
Genel Sekreteri Oğuzhan Bozdağ, başta AKK Engelli 
Meclisi ve AKK Bisiklet Meclisi temsilcileri olmak 
üzere, AKK Meclis Temsilcileri ve AKK Çalışma 
Grubu Temsilcileri, Özel Radyo Yayıncıları Derneği 
Temsilcileri, Başkent Gençlik Meclisi Temsilcileri, 
Esnaf Odaları Temsilcileri, basın mensupları ve çok 
sayıda Başkentli katılım sağladı.

“ADALETİ HERKES İÇİN İSTEMEK LAZIM”
SP Genel Başkanı Mahmut Arıkan toplumsal ba-

rış, huzur ve partinin göstermiş olduğu hoşgörüye 
yönelik şu ifadeleri kullandı: “Toplumda güvenin za-
yıfladığını görüyoruz, insanların birbirine güvensiz 
olduğu gerçekliği var. Örneğin bağımlılık meselesi 16 
milyon olmuş, yani her 5 kişiden biri bağımlılık tehli-
kesiyle karşı karşıya. Türkiye’de bir beka meselesiyse 
buyurun size beka meselesi. Aile meselesi, kumar me-
selesi, sanal kumar meselesi bunlara önemli örnektir 
ve bizim rahatsız olduğumuz konulardandır. Tabii bu 
sebeplerin çoğu ekonomik sıkıntılara dayanıyor, eko-
nomik çaresizlikten kaynaklanıyor. Bugün insanlar 
neden kumar oynuyor? Kamunun her alanında iflas 
eden insanlar var, herkesin sanal kumar batağına düş-
tüğünü görüyoruz, ekonomik krizi önce çözmek lazım 
bu birinci çözüm önerimiz. İkincisi; tahammülsüz bir 
toplum haline geldik, farklı kanaat paylaşan insanla-
ra anında hain yaftası yapıştırabiliyoruz, eğer benim 
gibi düşünmüyorsa farklı bir kanaat ortaya koyuyorsa 
tırnak içinde terör örgütleriyle ilişkilendirdiğimiz bir 
sistemle bir araya geldi. Farklılıklarımızla kabullene-
rek bir sistem inşa etmek zorundayız, kardeşlik hu-
kukunu oluşturabilmek için şu mecburi bir şey değil; 
herkesin tek tip düşünceye sahip olmak mecburiyeti 
yok ama ısrarla sanki toplumu oraya doğru itmek gibi 
bir girişimi var gibi de bir kanaatin olduğunu söy-
lemek istiyorum. O farklılıkları bir zenginlik olarak 
görürsek, sıkıntıların kendiliğinden çözülebileceğini 
düşünüyorum. Adaleti herkes için istemek lazım, 86 
milyon insana eşit bir adalet mekanizması kurduğu-
muzda bu iş de kendinden çözülecektir.”
“HEDEFİMİZ GELENEĞİ BİR KÖK OLARAK 

GÖRÜP GELECEĞİ İNŞA ETMEK”
Saadet Partisi Genel Başkanı Mahmut Arıkan ge-

leneksel yapı ve günümüzün dijitalleşen ve küresel-
leşen yapısını harmanlamaya yönelik şöyle konuştu: 
“Gelenek ve geleceğin birbirine alternatif olmadığını 
düşünüyorum, kökü olmayan bir ağacın geleceği ol-
maz. Bizim hedefimiz bahsettiğimiz geleneği, bir kök 
olarak görüp, muhafaza edip geleceği inşa etmek. Ge-
leneği de birçok kişinin anladığı gibi değil, geçmişin 
tekrarı olarak değil, geleceği kuracak değerler olarak, 

geleceği kurmak için çok kıymetli kazanımlar olarak 
görüyoruz. Yaratılıştan bu tarafa 110 milyar insan 
doğmuş, 102 milyarı ölmüş, 8 milyar insan yaşıyor, 
bu 110 milyar insan yaşarken sürekli dünya kendini 
yenilemiş, teknolojiler değişmiş, yöntemler değişmiş 
ama hakkın hâkim olduğu düzenlerin inşa edildiği 
dönemde temel ilkeler değişmemiş, prensipler hep 
aynı kalmış. Adalet, ahlak, insan onuru, emanet bilin-
ci, hakkaniyet gibi temel ilkeleri muhafaza ettiğimiz 
müddetçe sağlam yapıları da sağlam toplumları da 
inşa edebiliriz. Güçlü bir ülkeyi başkalarının ürettiği-
ni tüketen bir ülke olarak inşa edemeyiz, kendi üret-
tiğimizi başkalarının tükettiği kıvama getirdiğimiz-
de güçlü bir ülke olmalıyız ve teknolojiyi de hiçbir 
zaman amaç olarak ortaya koymamalıyız, sadece bir 
araç olarak geleceği inşa etme noktasında bir düzen 
inşa etmek mecburiyetimiz var. Yapay zeka bugün en 
çok konuşulan hadiselerden bir tanesi ama bizim ülke 
yöneten insanlara, yönetmeye talip olan insanlara 
baktığımızda böyle bir gündem olmadığını görüyo-
ruz, gündelik kazanımlarla, sadece oy kazanmaya yö-

nelik bir siyaset algısını biz siyasetçilerin değiştirmesi 
lazım, bugün ki çağın gerçekliklerine de uyum sağla-
mamız lazım. Daha akıllı makineler yapmalıyız ama 
daha akıllı makinenin de daha hikmetli insan olmadı-
ğını bilerek hareket etmemiz gerekir. Bir de şöyle bir 
algımız var; sanki biz bilime karşıyız, teknolojiye kar-
şıyız gibi geçmişten gelen sırtımızda kamburlar var, 
bunun böyle olmadığını geniş kitlelere göstermek zo-
rundayız. Bugün de gençlerimize sadece bilgi aktar-
mak değil, araştıran, üreten, geliştiren, dünyaya katkı 
sunan bir medeniyetin mirasçıları olduklarını hisset-
tirmemiz lazım. Türkiye’de çok önemli bir sermaye 
var, genç nüfus. Bunu o kadar hoyratça kullanıyoruz 
ki, bugün gençlerimiz sadece sınırları aşıp dışarı git-
mek istiyor. Hayal ettiğimiz Türkiye’de köklerinden 
güç alabilen, teknoloji üretebilen, dünyayla rekabet 
eden, şehirlerini gelecek nesillere göre planlayan bir 
zihniyet var. Siyasetçilerin bir önder olarak örnek ola-
bilmesi gerekiyor, Necmettin Erbakan Hocamızın gü-
zel bir cümlesi vardı; ‘siyaseti önemsemeyen insanla-
rı, insanları önemsemeyen siyasetçiler yönetir’ derdi.”

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yumak-
lı’nın da katıldığı programla, hayvan-
cılıkta dijital dönüşümün önemli bir 

parçası olan Güvenli Elektronik Küpe İzleme 
Sistemi (GEKİS) Kars’ta uygulamaya alındı. 
Bakan Yumaklı, “Sistem sayesinde, her hay-
vanın dijital bir kimliği olacak. Doğumundan 
başlayıp; aşıları, sağlık kayıtları, hareketleri, 
satış ve kesim süreçleri artık güvenli bir şekil-
de elektronik ortamda takip edilecek” dedi.

Tarım ve Orman Bakanı İbrahim Yu-
maklı, Kars’ta özel bir hayvan işletme 
tesisinde GEKİS’i tanıttı. Hayvan-
cılıktaki yol haritası olan yeni 
küpe uygulamasını hayata ge-
çirdiklerini belirten Bakan Yu-
maklı, “Uzun süredir üzerinde 
çalıştığımız Güvenli Elektro-
nik Küpe İzleme Sistemi’ni 
Kars’tan tüm Türkiye’ye ta-
nıtıyoruz. Hayvancılıkta dijital 
dönüşümün en önemli adım-
lardan birinin başlangıcına imza 
atıyoruz. Bugüne kadar büyükbaş 
hayvanlarımızı plastik kulak küpele-
riyle kayıt altına alıyorduk. Eski sistem 
önemli bir ihtiyacı karşılasa da zaman içinde 
küpe kayıpları, veri girişinde yaşanan hatalar 
ve takip süreçlerinde çeşitli zorluklar ortaya çı-
kabiliyordu. GEKİS ile artık tüm bunları geride 
bırakacağız. Savunma Sanayii Başkanlığımızla 
iş birliği içinde geliştirdiğimiz Güvenli Elekt-
ronik Küpe İzleme Sistemi sayesinde, her hay-
vanın dijital bir kimliği olacak. Doğumundan 
başlayıp; aşıları, sağlık kayıtları, hareketleri, 
satış ve kesim süreçleri artık güvenli bir şekil-
de elektronik ortamda takip edilecek.” dedi.

DENETİMİ ARTIRACAK, DAHA                 
GÜVENİLİR GIDA SUNACAK

Sistemin basit bir küpenin ötesinde; güven-
li kayıt, güçlü takip ve sağlıklı üretimin adı ola-
cağını vurgulayan Bakan Yumaklı, “Böylece 
hayvan hastalıklarına çok daha hızlı müdahale 
edebileceğiz. Salgın risklerini daha etkin yöne-
teceğiz. Aynı zamanda sahte ve kayıp küpe so-
rununu da büyük ölçüde ortadan kaldıracağız. 
Üreticimizin işini kolaylaştıran, devletimizin 
denetim gücünü artıran ve tüketicimize daha 
güvenilir gıda sunan yeni bir dönemi Kars’ta 
başlatmış olduk” diye konuştu.

ELEKTRONİK KİMLİK                                   
SİSTEMİYLE DİJİTAL TAKİP

Hayvancılığa her zaman stratejik bir sek-
tör olarak baktıklarını, AK Parti hükümetleri 
olarak sadece hayvancılığa son 24 yılda reel 
rakamlarla tam 654 milyar lira destek sağla-
dıklarını anlatan Bakan Yumaklı şunları söyle-
di: “Bizlerin desteği, üreticilerimizin alın teri 
ve emeği sonucunda, büyükbaş ve küçükbaş 
hayvan varlığımızı artırdık. Hayvan sayısını 
artırırken aynı zamanda verimliliği, kaliteyi 
ve kayıtlı üretimi önceledik. İşte bu hedefler-
den yola çıkarak 2024’te hayvancılıkta yol 
haritamızı açıkladık. Hayvan hastalıklarıyla 
mücadeleden destekleme modeline, planlı üre-
timden verimlilik uygulamalarına kadar birçok 
hususu barındıran yol haritamızı kararlılıkla 
uygulamaya devam ediyoruz. Dinamik olarak 
işleyen bu sürecin çıktılarını da almaya başla-
dık. 2023 Aralık’tan bu yana büyükbaş sayımız 
yüzde 7, küçükbaş hayvan varlığımız da yüzde 
11 arttı. Bugün ülkemizde 17 milyondan fazla 
büyükbaş hayvanımız bulunuyor. Bu hayvan-

larımızın bugünkü değeri 1,5 trilyon liranın 
üzerinde. Yani her ahır, her ağıl; milletimizin 
trilyonlarca liralık ortak servetinin bir parça-
sı. Bu sürüden yılda 1 milyon 313 bin ton sı-
ğır eti, 20 milyon tonun üzerinde de inek sütü 
elde ediyoruz. Bunun yıllık ekonomik karşılığı 
yaklaşık 1,2 trilyon lira. Şimdi düşünün... 1,5 
trilyon liralık bir varlığı ve yılda 1,2 trilyon li-
ralık üretimi bugüne kadar büyük ölçüde fizik-
sel yöntemlerle takip ediyorduk. Bugün ise, bu 

büyük değeri güvenli elektronik kimlik 
sistemiyle dijital olarak takip ede-

bilecek yeni bir döneme geçi-
yoruz. GEKİS’in sağlayacağı 

fayda, sadece teknolojik 
bir kolaylık değildir. Aynı 
zamanda doğrudan eko-
nomik bir kazanımdır. Et 
üretiminde hastalık ve ka-
yıpların azalması, kayıtlı-
lığın güçlenmesiyle ıslah 

çalışmalarının daha başarılı 
yürütülmesi ve süt verimin-

deki artış, buzağı kayıplarının 
azalması, desteklemelerin doğru 

hayvana ulaşması. Bunlar elde ede-
ceğimiz kazanımlardan sadece birkaçı. Elbette 
hedefimiz çok daha yüksek iyileşmelerdir. An-
cak yalnızca yüzde 1’lik bir iyileşme bile her 
yıl 12 milyar liralık üretimin ülkemizde kal-
ması anlamına geliyor. İşte GEKİS’i stratejik 
yapan tam da budur.”

PROF DR. GÖRGÜN: ÜLKEMİZİN      
GELECEĞİNE YAPILAN BİR YATIRIM

Gıda güvenliği ve arz sürekliliğinin milli 
güvenliğin ayrılmaz parçaları olduğunu belir-
ten Savunma Sanayii Başkanı Prof. Dr. Haluk 
Görgün ise, “Bu bakımdan tarım ve hayvancı-
lık alanında geliştirilen her yerli çözüm; üretim 
güvenliğimize, kurumsal kapasitemize ve ülke-
mizin geleceğine yapılan önemli bir yatırımdır. 
GEKİS’i de bu anlayışın somut bir karşılığı 
olarak görüyoruz. Bu sistem sayesinde; ülke-
mizdeki büyükbaş hayvanlar güvenli biçimde 
kimliklendirilecek, sağlık hizmetleri güçlene-
cek ve üretimde izlenebilirlik artacaktır. Proje-
nin arkasında iki yılı aşkın süreye yayılan ciddi 
bir mühendislik, koordinasyon ve saha çalış-
ması bulunmaktadır. Bu süreçte tüm paydaş-
larımızın katılımıyla 46 proje gözden geçirme 
toplantısı gerçekleştirilmiş; geliştirilen proto-
tipler gerçek saha koşullarında test edilmiştir. 
GEKİS’in bir başka önemli yönü de savunma 
sanayii ekosistemimizde yıllar içerisinde oluş-
turduğumuz yetkinliklerin, ülkemizin sivil 
alandaki stratejik bir ihtiyacına uygulanması-
dır. Burada söz konusu olan, mevcut bir askeri 
ürünün doğrudan sivil kullanıma dönüştürül-
mesi değildir. Burada asıl kıymetli olan; sa-
vunma sanayiimizde geliştirdiğimiz proje yö-
netimi, sistem mühendisliği, test, doğrulama ve 
saha entegrasyonu tecrübesinin, Tarım ve Or-
man Bakanlığımızın sektörel birikimi ve saha 
hakimiyetiyle buluşturulmasıdır. Savunma 
Sanayii Başkanlığı olarak, sahip olduğumuz 
kurumsal tecrübeyi ülkemizin ihtiyaç duyduğu 
tüm stratejik alanlarda değerlendirmeyi önemli 
bir sorumluluk olarak görüyoruz. Çünkü milli 
teknoloji anlayışı; kurumlarımızın yetkinlikle-
rini ortak hedeflerde buluşturmak, mühendislik 
birikimimizi ülkemizin ihtiyaçlarına yönlen-
dirmek ve ortaya çıkan kabiliyeti milletimizin 
hizmetine sunmaktır” diye konuştu.         (AA)



Nevşehir’de çocukken dedesinden öğrendiği ve 
hobi olarak başladığı arıcılıkta 136 kovana ulaşan 
girişimci Mehmet Kömürcü, Kapadokya’nın en-

demik zenginliğini markaya dönüştürdü.
İl Sağlık Müdürlüğü Gıda Kontrol Şubesinde görev 

yapan 62 yaşındaki Mehmet Kömürcü, mesai saatleri 
dışında Ürgüp ilçesine bağlı Boyalı köyü yakınlarındaki 
Hodul Dağı eteklerine yerleştirdiği kovanlarla ilgileniyor.

Çocukluk yıllarında dedesinin evlerinin bahçesindeki 
kovanlardaki arılarla ilgilenmesini izleyerek büyüyen ve 
bal üretimini hobi edinip bu yönde çalışmaya başlayan 
Kömürcü, ürünlerini “Kapadokya Hodul Balı” adıyla 
tescil ettirdi. Kömürcü, okuduğu bir makalede Hodul 
Dağı’nın endemik bitki açısından zengin olduğunu öğ-
rendiğini, ardından bu alanda ailesi için hobi amaçlı bal 
üretimi yapmaya karar verdiğini belirtti.

Yaptırdığı laboratuvar tahlil sonuçlarının çevrede du-
yulmasının ardından talepler geldiğini anlatan Kömürcü, 
zaman içinde kovan sayısını artırdığını söyledi. Kömür-
cü, bölgenin sahip olduğu zengin bitki örtüsünün balın 
kalitesini belirleyen en önemli unsur olduğunu vurguladı. 
İşinden arta kalan vaktinin büyük bölümünü arılarla ge-
çirdiğini dile getiren Kömürcü, kendisini eskisinden daha 
sağlıklı hissettiğini kaydetti.

600 KILO BAL HASADI YAPIYOR
Kömürcü, ilk kovanları aldığında az miktarda üretim 

düşündüğünü ancak bu işten keyif almaya başlayınca sa-
yının giderek arttığını belirtti.

Yörenin endemik zenginliğinin balın kalitesi ve lez-
zetine doğrudan etki ettiğine değinen Kömürcü, şöyle ko-

nuştu: “Dededen kalma merakımdan dolayı bu işi yapma-
ya karar verdim. Emekliliğe doğru işi düzene oturturum 
diyordum ama çok zevkli olmaya başlayınca, emeklilik 
öncesinde artırmaya başladım. 9 yıldan beri de gayet 
memnunum. Hem getirisi hem de doğal ürünü insanlara 
sunmak çok güzel. Cuma akşamı köy evimizde kalıyo-
ruz. Cumartesi, pazar tamamen arının bakımıyla ilgileni-
yoruz. Pazartesi sabahı buradan işimize gidiyoruz. Çar-
şamba ya da perşembe günleri yine daireden çıktığımda 
tekrar buraya geliyor, akşam ve sabah arıların bakımını 
yapıyorum. Yöremizde 1460 çeşit çiçek var, bunun 104’ü 
endemik. Türkiye’nin en kaliteli ballarından birisi burada 
üretiliyor. Marka tescilimizi de aldık. Bunu emekli olun-
ca çok daha büyüteceğiz, kovan sayısını 500-600’e çıkar-
tacağız. Gurbetçilerimiz Almanya, İngiltere, Fransa’ya 
götürüyor. İstanbul ve Ankara’ya da çok gidiyor. 600 kilo 
civarında bal hasadım var. Bu rekolte bana göre düşük 
ama şeker ya da herhangi bir katkı olmadığından düşük.”

Kömürcü, Hodul Dağı yakınında Tarım ve Orman İl 
Müdürlüğünce bal ormanı oluşturulmasına yönelik çalış-
maların olduğunu, bu proje kapsamında üreticilere sunu-
lacak teşviklerden yararlanmak için gerekli girişimlerde 
bulunduğunu da sözlerine ekledi.                              (AA)
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Petrol ofisi grubu akaryakıtta yine zirvede

Hobi olarak başladığı bal üretiminde Kapadokya’nın 
endemik zenginliğini markaya dönüştürdü

Türkiye, ihracatta hedef ülkelere
6 ayda 94 milyar dolarlık satış yaptı

Sığınak delici “TOLUN P” hedefi tam isabetle vurdu

Ticaret Bakanlığının “E-Kolay İhracat Platformu”na ödül

Nevşehir’de sağlık personeli olarak çalışan bal 
üreticisi Mehmet Kömürcü, “Yöremizde 1460 çeşit 
çiçek var, bunun 104’ü endemik. Marka tescilimizi 

de aldık. Bunu emekli olunca çok daha büyüteceğiz, 
kovan sayısını 500-600’e çıkartacağız” dedi.

Türkiye’de yurt içi akaryakıt satışları 2025 yılında bir önceki yıla göre yüzde 5,34 artarak 34,5 milyon tona yükseldi.
Enerji Piyasası Düzenleme Kurumu’nun (EPDK) Petrol Piyasası 2025 Yılı Sektör Raporu’na göre Petrol Ofisi Grubu, 8,9 milyon

tonluk yurt içi satış hacmi ve yüzde 25,7’lik pazar payıyla akaryakıt sektöründeki liderliğini üst üste 18’inci yıla taşıdı.
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meti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri 	 : Ankara İl, Beypazarı İlçe, OYMAAĞAÇ Mahalle/Köy, 159 
Ada, 754 Parsel, Topografik açıdan incelendiğin ...
Adresi 	 : Oymaağaç Mah. Kuyu Özü Mevkii 159/754 Ada/ 
		  Parselde Kain Tarla. Beypazarı / ANKARA
Yüzölçümü 	 : 6.868,68 m2
Kıymeti 	 : 1.373.736,00 TL
KDV Oranı 	 : %10
Kaydındaki Şerhler	 : Diğer : Tapu kaydındaki gibidir.

Artırma Bilgileri
1.Artırma	 Başlangıç Tarih ve Saati 	 : 24/09/2026 - 14:54
	 Bitiş Tarih ve Saati 	 : 01/10/2026 - 14:54
2.Artırma	 Başlangıç Tarih ve Saati 	 : 23/10/2026 - 14:54
	 Bitiş Tarih ve Saati 	 : 30/10/2026 - 14:54
(İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

T.C.
BEYPAZARI İCRA DAİRESİ

                 2026/157 TLMT.     Örnek No:55*

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.	 BASIN-ILN02526086

Tolga ALCA

Türkiye akaryakıt piyasasında 2025 yılına ilişkin 
tablo belli oldu. EPDK tarafından yayımlanan 
Petrol Piyasası 2025 Yılı Sektör Raporu, yurt 

içindeki akaryakıt satışlarının geçen yıl yükseldiğini 
ortaya koyarken, sektörün lideri de değişmedi. Rapo-
ra göre Türkiye’de toplam yurt içi akaryakıt satışları 
2025 yılında 34,5 milyon tona ulaştı. Bir önceki yıla 
göre satışlarda yüzde 5,34’lük artış yaşanırken, Petrol 
Ofisi Grubu 8,9 milyon tonluk satış hacmiyle sektörün 
en yüksek satış gerçekleştiren şirketi oldu. Petrol Ofisi 
Grubu, elde ettiği satış hacmiyle Türkiye yurt içi akar-
yakıt pazarının yüzde 25,7’sini oluşturdu. Şirket böy-
lece sektördeki liderliğini üst üste 18’inci yıla taşıdı.

EPDK’nın sektör raporunda yer alan veriler, Türki-
ye’de akaryakıt tüketiminin 2025 yılında artış gösterdi-
ğini ortaya koydu. Yurt içi toplam akaryakıt satışlarının 
34,5 milyon tona yükselmesi, enerji piyasasında ulaşım 

ve taşımacılık başta olmak  üzere akaryakıt kullanımı-
nın önemini koruduğunu gösterdi. Satışlardaki yüzde 
5,34’lük artış, Türkiye’deki araç sayısındaki yükseliş, 
karayolu taşımacılığının ağırlığı ve ekonomik faali-
yetlerin akaryakıt talebi üzerindeki etkisi açısından da 
dikkat çekti. Akaryakıt piyasasındaki satış hacmi aynı 
zamanda enerji sektörünün Türkiye ekonomisindeki 
büyüklüğünü de ortaya koyarken, şirketler arasında-
ki rekabetin yüksek satış hacimleri üzerinden devam 
ettiği görüldü. Petrol Ofisi Grubu, 2025 yılında ger-
çekleştirdiği 8,9 milyon tonluk yurt içi satışla toplam 
pazarın yüzde 25,7’sine ulaştı. Şirketin satış hacmi, 
Türkiye’deki toplam yurt içi akaryakıt satışlarının 
yaklaşık dörtte birine karşılık geldi. Petrol Ofisi Gru-
bu’nun bu performansı, şirketin dağıtım ağı, depolama 
kapasitesi, terminal altyapısı ve istasyon ağı açısından 
sektördeki konumunu koruduğunu ortaya koydu. Pet-
rol Ofisi Grubu böylece akaryakıt sektöründe üst üste 
18’inci kez lider olurken, uzun yıllara yayılan liderlik 

performansını 2025 yılında da sürdürdü. Şirketin satış 
hacmindeki büyüklük, akaryakıt dağıtım sektöründe 
istasyon ağının yanı sıra depolama ve lojistik altyapısı-
nın da rekabet açısından önem taşıdığını gösterdi.

BP SATIN ALMASI SONRASI YENİ DÖNEM
Petrol Ofisi Grubu CEO’su Mehmet Abbasoğ-

lu, 2025 yılının şirket açısından önemli ge-
lişmelerin yaşandığı bir dönem olduğunu 
belirtti. Abbasoğlu, 2025 yılında bp 
satın almasının gerçekleştirildiği-
ni, istasyon, terminal ve depolama 
kapasitesine yönelik yatırımların 
hızlandırıldığını ifade etti. Abba-
soğlu, şirketin operasyon ve satış 
algoritmasını da kamudan nihai tü-
keticiye kadar bütünleşik bir bakış 
açısıyla geliştirdiklerini belirterek, 
enerji sektöründeki dönüşümün yal-
nızca satış noktalarıyla sınırlı olmadığını 
vurguladı. Petrol Ofisi Grubu CEO’su Meh-
met Abbasoğlu, “2025, bp satın almasını gerçekleş-
tirdiğimiz; istasyon, terminal ve depolama kapasite 
yatırımlarımızı daha da hızlandırdığımız, operasyon 
ve satış algoritmamızı da kamudan nihai tüketiciye 
tüm kademelerde bütünleşik bir bakış açısıyla zen-
ginleştirdiğimiz önemli bir yıl oldu. Sektöre olduğu 
kadar Türkiye’nin enerji dönüşümü ajandasına da 
hizmet eden ürün ve hizmet çeşitliliğimizle birlikte 
gelenekselleşen liderliğimizi sürdürmekten ötürü gu-
rurluyuz” dedi.

İSTASYON VE DEPOLAMA                                    
YATIRIMLARI HIZLANIYOR

Akaryakıt sektöründe şirketlerin rekabetinde yal-
nızca satış noktalarının sayısı değil, ürünün tedarik 
edilmesinden depolanmasına ve istasyonlara ulaştı-
rılmasına kadar uzanan lojistik altyapı da önem ta-
şıyor. Petrol Ofisi Grubu’nun 2025 yılında istasyon, 
terminal ve depolama kapasitesine yönelik yatırımları 

hızlandırması, şirketin Türkiye akaryakıt piyasasında-
ki konumunu güçlendirme stratejisinin önemli parça-
larından biri olarak öne çıktı. Özellikle Türkiye’nin 
geniş coğrafyasında akaryakıtın kesintisiz şekilde 
tüketiciye ulaştırılabilmesi için terminal ve depolama 
altyapısı kritik önem taşıyor. Bu nedenle sektördeki 
şirketlerin satış performansı kadar sahip oldukları 
lojistik kapasite de pazar paylarının sürdürülebilirli-
ği açısından belirleyici oluyor. Türkiye’deki toplam 
akaryakıt satışlarının 34,5 milyon tona ulaşması, sek-
tördeki pazarın büyüklüğünü ortaya koyarken şirket-

ler arasındaki rekabetin de yüksek satış hacimleri 
üzerinden devam ettiğini gösterdi. Petrol Ofi-

si Grubu’nun yüzde 25,7’lik pazar payıyla 
ilk sırada yer alması, şirketin Türkiye 
akaryakıt dağıtım sektöründeki ağırlı-
ğını koruduğunu ortaya koydu. 2025 
yılında toplam satışların yüzde 5,34 
artması ise akaryakıt piyasasında ta-
lebin devam ettiğini gösteren önemli 
göstergelerden biri oldu. Akaryakıt 

talebindeki gelişmeler, yalnızca enerji 
sektörünü değil, lojistikten ulaştırmaya, 

sanayiden ticarete kadar çok sayıda sektö-
rü yakından ilgilendiriyor.

ENERJİ DÖNÜŞÜMÜ DE GÜNDEMDE
Akaryakıt sektöründe geleneksel petrol ürünleri-

nin satışının yanı sıra enerji dönüşümü de şirketlerin 
uzun vadeli stratejilerinde daha fazla yer tutmaya 
başladı. Petrol Ofisi Grubu da ürün ve hizmet çeşit-
liliğinin enerji dönüşümü gündemine hizmet edecek 
şekilde geliştirilmesine vurgu yaptı. Türkiye’de elekt-
rikli araçların yaygınlaşması, alternatif yakıt teknolo-
jilerinin gelişmesi ve enerji tüketim alışkanlıklarının 
değişmesi, akaryakıt dağıtım sektöründeki şirketlerin 
gelecek dönem yatırımlarını da etkiliyor. Bu neden-
le sektörün geleceğinde yalnızca benzin ve motorin 
satışları değil, farklı enerji çözümlerinin tüketiciye 
nasıl sunulacağı da önem kazanıyor. EPDK verilerine 
göre 2025 yılında 8,9 milyon tonluk yurt içi satış ger-
çekleştiren Petrol Ofisi Grubu, yüzde 25,7’lik pazar 
payıyla liderliğini korudu. Şirketin bu performansı, 
akaryakıt sektöründeki liderliğini üst üste 18’inci yıla 
taşıdı.

ASELSAN’ın geliştirdiği TOLUN P güdümlü mü-
himmatı, Bayraktar AKINCI tarafından gerçek-
leştirilen atış testinde hedefi tam isabetle vurdu. 

ASELSAN’dan yapılan açıklamaya göre, zırhlı ve be-
tonla korunan hedeflere karşı sahada kuvvet çarpanı olan 
TOLUN P, tamamen yerli ve milli teknolojilerle etkinli-
ğini ve başarısını kanıtlamaya devam ediyor.

Türk savunma sanayisinin yerli ve milli gücü ASEL-
SAN’ın 250 lb sınıfının en yeni üyelerinden biri olan 
TOLUN P, klasik mühimmatların aksine operasyonel 
verimliliği zirveye taşıyor. SADAK-4T Çoklu Taşıma 
Salanı sayesinde, AKINCI TİHA gibi platformlara çok-
lu adetlerde yüklenebiliyor. Pilotlar, kokpitten saniyeler 

içinde programlayabildikleri elektronik tapalarla, tek bir 
salvo atışında birden fazla stratejik hedefi eş zamanlı ola-
rak imha edebiliyor.

Küçük boyutuna rağmen sahip olduğu özel delici bu-
run yapısı ve yüksek kinetik enerjisi ile TOLUN P, tah-
kim edilmiş yer altı sığınakları, komuta merkezleri ve 
zırhlı hangarlar için özel olarak geliştirildi. 1 metre ka-
lınlığındaki güçlendirilmiş betonu delebilen bu mühim-
mat, insansız hava araçlarının operasyonel caydırıcılığına 
çarpan etkisi yaratıyor. Hava kuvvetlerinin vuruş gücünü 
katlayan ASELSAN, TOLUN P ile mühimmat teknolo-
jisinde Türkiye’nin küresel ligdeki yerini bir kez daha 
perçinliyor.                                                                  (AA)

Ticaret Bakanlığınca devreye alınan E-Kolay İhracat 
Platformu (E-KİP), Verimlilik Proje Ödülleri’nin 
“Kamu-Dijital Dönüşüm” kategorisinde birincilik 

ödülüne layık görüldü.Bakanlıktan yapılan açıklamaya 
göre, Türkiye Yüzyılı vizyonunun “Ticarette Dijital Dö-
nüşüm” hedefleri doğrultusunda kullanıma açılan E-Kolay 
İhracat Platformu, vatandaşlardan yoğun ilgi görüyor. Ya-
pay zeka destekli araçları, hedef ülke ve sektör analizleri, 
eğitim içerikleri ve uygulamaya yönelik rehberleriyle plat-
form, doğru pazarın belirlenmesinden satış kanallarının 
oluşturulmasına, operasyonel süreçlerin planlanmasından 
küresel rekabete hazırlanılmasına kadar e-ihracat yolcu-
luğunun her aşamasında firmalara rehberlik ediyor. Birbi-
riyle entegre 12 farklı modülü, kullanıcı dostu arayüzü ve 
kolay anlaşılır içerikleriyle E-KİP, e-ihracata adım atmak 
veya mevcut faaliyetlerini daha ileriye taşımak isteyen fir-
malar için dijital yol arkadaşı haline geldi. Kamu ve özel 
sektörde verimliliği artıran, yenilikçi uygulamaları görü-
nür kılan ve katma değer oluşturan projeleri teşvik etmek 
amacıyla düzenlenen Verimlilik Proje Ödülleri’nde geçen 
yıl 49 ilden 451 proje değerlendirilerek 72 proje finale 
kalırken E-KİP “Kamu-Dijital Dönüşüm” kategorisinde 
birinci oldu ve ödül Sanayi ve Teknoloji Bakanı Mehmet 
Fatih Kacır tarafından takdim edildi.

GÜNCELLENEN                                                     
PLATFORM IÇERIKLERI YOLDA

Ödül, E-Kolay İhracat Platformu’nun yapay zeka ve 
veri temelli araçlar aracılığıyla kamu hizmetlerini daha 
erişilebilir, daha bütüncül ve daha kullanıcı odaklı hale 
getirmeye sunduğu katkıyı ortaya koyarken söz konusu 
başarı, ihracatçıların değişen ihtiyaçlarına hızla cevap 
veren sürdürülebilir çözümler geliştirme yönündeki ka-
rarlılığı güçlendirdi.

Bakanlık, destek programları, dijital platformlar, reh-
ber ve kılavuzlar, eğitimler, organizasyonlar, ulusal ve 
uluslararası etkinlikler aracılığıyla, firmaların dijitalleş-
me ve küresel pazarlara açılma yolculuklarında yanında 
yer almayı sürdürüyor.

E-Kolay İhracat Platformu’nun geliştirilmesi kapsa-
mında, daha güçlü bir altyapı ve anlık veri akışıyla yeni-
lenen “Akıllı E-İhracat Robotu”, e-ihracatçılara lojistik 
süreçlerde adım adım rehberlik edecek sohbet botları 
(chatbot) özellikli “Adım Adım Lojistik” modülü ile 
güncellenen platform içeriklerinin, vatandaşların kullanı-
mına sunulmasına yönelik çalışmalar devam ediyor. Ta-
mamen ücretsiz olan ve vatandaşların kullanımına açık 
bulunan E-Kolay İhracat Platformu’na “www.kolayihra-
cat.gov.tr” adresinden erişilebiliyor.                           (AA)

Türkiye, ihracat pazarlarını çeşitlendirmek ve 
yeni pazarlara açılmak amacıyla hedef pa-
zar olarak belirlediği 60 ülkeye, bu yılın ilk 

yarısında 94 milyar dolarlık satış gerçekleştirirken, 
bu ülkelerle 233,3 milyar dolarlık ticaret hacmi 
elde etti. Ticaret Bakanlığınca yürütülen “İhracatta 
Hedef Ülkeler Stratejisi” çerçevesinde Türkiye’nin 
dış satımının yalnızca mevcut pazarlarda değil, 
stratejik görülen belirli ülkelere yoğunlaştırılması 
amaçlanıyor. Türkiye’nin ihracat pazarlarını çeşit-
lendirmeyi, yeni pazarlara girişini kolaylaştırmayı 
ve Türk ürünlerinin küresel pazarlardaki payını 
artırmayı amaçlayan strateji doğrultusunda, hedef 
ülkeler belirleniyor. Bu ülkeler, küresel e-ticarette-
ki konumu, pazara giriş koşulları, coğrafi uzaklığı 
ve Bakanlığın ihracat politikaları dikkate alınarak, 
tespit ediliyor. Belirlenen ülkelere ihracat yapan 
firmalara ise tanıtım, sipariş karşılama hizmeti, 
sektörel ticaret ve alım heyeti ile pazaryeri komis-
yon gideri gibi birçok alanda destekler sunuluyor.

Halihazırda Almanya, Amerika Birleşik Dev-
letleri, Avustralya, Azerbaycan, Bahreyn, Bang-
ladeş, Birleşik Arap Emirlikleri, Birleşik Krallık, 
Bosna Hersek, Brezilya, Cezayir, Çekya, Çin, En-
donezya, Etiyopya, Fas, Fildişi Sahili, Filipinler, 
Filistin, Fransa, Gana, Güney Afrika Cumhuriye-
ti, Güney Kore, Hindistan, Irak, İspanya, İtalya, 
Japonya, Kamboçya, Kanada, Katar, Kenya, Ko-
lombiya, Kuveyt, Libya, Macaristan, Makedonya, 
Malezya, Meksika, Mısır, Nijerya, Özbekistan, Pa-
kistan, Peru, Portekiz, Romanya, Rusya, Senegal, 
Sırbistan, Slovakya, Suriye, Suudi Arabistan, Şili, 
Tanzanya, Tayland, Tunus, Umman, Ürdün, Ve-
nezuela ve Vietnam’ı kapsayan 60 ülke, ihracatta 
hedef pazarlar arasında bulunuyor.

HEDEF PAZARLARDAN 139,3 MILYAR 
DOLARLIK DIŞ ALIM YAPILDI

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) verilerine 
göre, söz konusu ülkelere yılın ilk 6 ayında 94 mil-
yar dolarlık ihracat gerçekleştirildi. Aynı dönemde, 
bu ülkelerden yapılan ithalat 139,3 milyar dolar 
oldu. Böylece Türkiye, ocak-haziran döneminde, 
ihracatta hedef pazar olarak tespit ettiği ülkeler ile 

233,3 milyar dolarlık ticaret hacmine ulaştı. Bu 
dönemde, en çok ihracatın yapıldığı hedef pazar, 
11,2 milyar dolarla Almanya oldu. Bunu 8,5 milyar 
dolarla ABD, 8 milyar dolarla Birleşik Krallık, 7,2 
milyar dolarla İtalya ve 5,7 milyar dolarla Fransa 
takip etti.
ALMANYA, NATO ÜLKELERI IÇINDEKI 

EN ÖNEMLI TICARET ORTAĞI
Türkiye’nin geçen yıl itibarıyla NATO ülkele-

ri içindeki en önemli ticaret ortağı olan Almanya, 
aynı zamanda yatırım ve üretim açısından da ön-
celikli konumda yer alıyor. Ülkenin stratejik müt-
tefiklerinden olan Almanya ile ikili ticarette, 60 
milyar dolarlık hedef bulunuyor. İki ülke arasında-
ki ilişkiler karşılıklı yatırımlarla güçlenirken, Türk 
firmalarının Almanya’daki yatırımları 3 milyar 
dolara yaklaştı. Türk müteahhitleri ise söz konu-
su ülkede, bugüne kadar toplam değeri 2,8 milyar 
doları aşan 397 proje üstlendi. Türkiye ile ABD de 
ikili ticarette 100 milyar dolarlık hedefini koruyor. 
İki ülke arasında, son dönemde özellikle beyaz 
eşya, tekstil, otomotiv, turizm, teknoloji, nükleer 
gibi stratejik sektörlerde işbirliği ve üçüncü ülke 
ortaklıkların geliştirilmesine yönelik çalışmalar 
öne çıkıyor.

ABD, Türkiye’nin ikinci en büyük ihracat ve 
beşinci en büyük ithalat pazarı konumunda yer 
alırken, son dönemde Türk firmaları bu ülkede 
daha nitelikli, ileri teknolojiye dayalı, uzun vadeli 
yatırımlara imza atıyor.

Türkiye-Birleşik Krallık ticari ilişkileri de son 
yıllarda özellikle mal ticareti, otomotiv, tekstil ve 
hazır giyim, makine, hizmetler, yatırım ve dijital ti-
caret alanlarında gelişiyor. İki ülke arasında yürür-
lükte bulunan serbest ticaret anlaşmasının (STA) 
dijital ticaret ve yatırım başta olmak üzere, yeni 
alanları kapsayacak şekilde modernize edilmesine 
yönelik müzakereler devam ediyor. İtalya ile ticari 
ilişkiler ise otomotivden plastiğe, makineden moda 
ürünlerine kadar geniş bir alanı kapsıyor.

Türkiye’de faaliyet gösteren 1600’den fazla 
İtalyan şirketi bulunurken, bunların ülkedeki top-
lam yatırımları 3,5 milyar dolara yaklaşıyor.   (AA)
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Güvenilir arkadaşlıkların stresle baş etmeyi kolay-
laştırdığını, yalnızlık hissini azalttığını ve psiko-
lojik dayanıklılığı desteklediğini aktaran Klinik 

Psikolog İpek Erol, “Psikoloji literatüründe sosyal des-
tek, depresyon ve anksiyete açısından en önemli koruyu-
cu faktörlerden biri olarak kabul edilir” dedi. Ancak her 
arkadaşlığın aynı etkiyi yaratmadığına dikkat çeken Erol, 
eleştirel ve değersiz hissettiren ilişkilerin psikolojik yük 
oluşturabileceğini vurguladı. Erol, yoğun kaygı, depres-
yon veya travma gibi durumlarda ise arkadaş desteğinin 
yanında profesyonel psikolojik desteğin de ihmal edil-
memesi gerektiğinin altı çizdi. Psikolog İpek Erol, kadın 
arkadaşlıklarının ruh sağlığını nasıl etkilediği, sağlıklı ar-
kadaşlıklar ile sağlıksız ilişkilerin ve aşırı kıyaslamanın 
psikolojik sonuçları hakkında açıklamalarda bulundu.

“STRESLE BAŞ ETMEYİ                                         
KOLAYLAŞTIRIYOR”

İnsanın doğduğu andan itibaren ilişki ku-
rarak var olduğunu ifade eden İpek Erol, 
“Güven duygusu, aidiyet hissi ve duy-
gusal düzenleme becerileri yaşamın ilk 
yıllarında bakım verenle kurulan ilişki 
içinde gelişmeye başlar” dedi. Ancak 
yetişkinlikte bu ihtiyaçların önemli bir 
kısmının arkadaşlık ilişkileri aracılığıy-
la karşılandığını aktaran Erol, “Özellikle 
kadınların birbirleriyle kurduğu arkadaş-
lıkları; duyguların ifade edilmesi, zor yaşam 
olaylarıyla baş edilmesi ve psikolojik dayanıklılığın 
desteklenmesi açısından ruh sağlığında önemli bir yer tu-
tar” diye konuştu. Psikolojik sağlamlık yalnızca bireysel 
özelliklerden oluşmadığına, kişinin çevresinden aldığı 
sosyal desteğin de önemli bir belirleyici olduğuna işa-
ret eden Erol, “Kadın arkadaşlıklarında sıklıkla görülen 
empatik dinleme, karşılıklı duygusal paylaşım ve onay-
lanma hissi, yoğun stres dönemlerinde koruyucu bir işlev 
üstlenebilir” dedi. Yaşanan olayı biriyle konuşabilmenin, 
zihinde tekrar eden düşüncelerin organize edil-
mesine, duyguların düzenlenmesine ve olayın 
daha gerçekçi değerlendirilmesine yardımcı ol-
duğunu dile getiren Erol, şöyle devam etti: “Kli-
nik gözlemler de güçlü sosyal desteğe sahip bi-
reylerin kriz dönemlerinde daha esnek baş etme 
stratejileri geliştirebildiğini gösteriyor. Psikoloji 
literatüründe sosyal destek, depresyon ve anksi-
yete açısından en önemli koruyucu faktörlerden 
biri olarak kabul edilir. Güven duyulan bir arka-
daşın varlığı, kişinin yaşadığı yükü paylaşmasını 
kolaylaştırır ve yalnızlık algısını azaltır. Bunun 
biyolojik yansımaları da bulunmaktadır. Güvenli 
sosyal etkileşimler sırasında oksitosin salınımı-
nın artması, stres sisteminin daha dengeli çalış-
masına katkı sağlayabilir; kişinin kendini daha 
sakin ve güvende hissetmesini destekleyebilir.”

“HER ARKADAŞLIK RUH                        
SAĞLIĞINI GÜÇLENDİRMEZ”

Her arkadaşlığın aynı etkiyi yaratmadığına 
değinen İpek Erol, “Sürekli eleştirildiği, küçüm-
sendiği veya değersiz hissettirildiği ilişkiler kişi-
nin ruh sağlığını güçlendirmek yerine psikolojik 
yükünü artırabilir. Koruyucu olan unsur, ilişki-
nin varlığı kadar niteliğidir” dedi. Çocuklukta 
arkadaşlıkların ortak oyunlar ve aynı ortamı pay-
laşmak üzerinden doğal biçimde geliştiğini kay-
deden Erol, “Yetişkinlikte ise zamanın büyük 
bölümü iş, aile ve sorumluluklara ayrılır. Yeni 
insanlarla karşılaşma fırsatları azalırken, güven 
geliştirmek için gereken zaman da kısıtlanır. 
Yaşam deneyimleri arttıkça insanlar ilişkiler ko-
nusunda daha seçici davranmaya başlar. Geçmiş 

hayal kırıklıkları, güven ihlalleri veya yoğun yaşam tem-
posu yeni bağlar kurmayı zorlaştırabilir. Bununla birlikte 
yetişkinlikte kurulan arkadaşlıklar, daha yavaş gelişse de 
çoğu zaman daha derin ve daha kalıcı olabilmektedir” 
şeklinde konuştu. Sosyal Karşılaştırma Teorisi’ne göre 
insanların kendi yeterliliklerini değerlendirebilmek için 
çevrelerindeki insanlarla karşılaştırma yaptıklarına dik-
kat çeken Erol, “Bu eğilim herkes için doğaldır. Ancak 
kişinin öz değeri büyük ölçüde dış onaya bağlı olduğun-
da kıyaslama daha yoğun yaşanabilir” dedi. Kadınların, 
toplum tarafından çoğu zaman görünüş, gençlik, annelik, 
kariyer, ilişki durumu ve bakım verme rolleri üzerinden 
değerlendirildiğini hatırlatan Erol, “Başarı ölçütlerinin 
sınırlı ve rekabetçi biçimde sunulması, kadınların aynı 
kaynaklar için yarışıyormuş gibi hissetmelerine yol aça-
bilir. Sosyal medya ise sürekli seçilmiş başarı hikâyeleri 
ve idealize edilmiş yaşamlar göstererek bu karşılaştır-
maları daha görünür hâle getirir. Bireysel açıdan bakıl-
dığında ise yoğun kıyaslama çoğu zaman değersizlik, 
yetersizlik ve reddedilme korkusunun dışavurumudur. 
Başkasının başarısı tehdit gibi algılandığında sorun ço-
ğunlukla diğer kişinin başarısından değil, kişinin kendi 
benlik değerini nasıl deneyimlediğinden kaynaklanır” 
açıklamasını yaptı.

“ARKADAŞLIK İLE PSİKOTERAPİ FARKLI 
İHTİYAÇLARA HİZMET EDER”

Güvenli arkadaşlık ilişkilerinin ise re-
kabetten çok iş birliğini beslediğini vur-
gulayan Erol, “Empati, karşılıklı destek 
ve birlikte gelişebilme kapasitesi kadın 
arkadaşlıklarının ruh sağlığı üzerindeki 
en güçlü etkilerinden biridir” dedi. Yakın 
arkadaşlıkların önemli bir destek kayna-

ğı olduğunun altını çizen Erol, sözlerini 
şöyle tamamladı: “Ancak her ilişkinin ta-

şıyabileceği duygusal yük farklıdır. Sürekli 
aynı sorunları konuşmak, arkadaşın duygusal 

kapasitesini zorlayabilir ve ilişkinin dengesini boza-
bilir. Sağlıklı arkadaşlıklarda karşılıklı destek kadar kar-
şılıklı sınırlar da vardır. Arkadaşlık ile psikoterapi farklı 
ihtiyaçlara hizmet eder. Arkadaş, yaşamın içinde yanında 
yürüyen kişidir; psikolog ise bilimsel bilgi ve etik çer-
çeve içinde ruhsal süreçlere eşlik eden uzmandır. Yoğun 
kaygı, depresyon, travma belirtileri, işlevsellikte belirgin 
kayıp veya intihar düşünceleri gibi durumlarda profesyo-
nel destek sürecin temel parçası olmalıdır.”

Zehra ŞAHİNDOKUYUCU

Üroloji Uzmanı Prof. Dr. Tolga Karakan, Türki-
ye’de böbrek hastalığının görülme sıklığının 
dünya ortalamasından daha yüksek olduğuna 

vurgu yapan Prof. Karakan, konuyla ilgili değerlendir-
melerde bulunurken şunları kaydetti:

“Türkiye’de böbrek hastalığının görülme sıklığı 
dünya ortalamasından maalesef daha yüksek. Türk 
Nefroloji Derneği’nin   bir çalışmasında erişkinlerin 
yüzde 15,7’sinde kronik böbrek hastalığı bulgusu sap-
tandı. Bu hastaların çoğu halen herhangi bir semptom 
veya tedavi gerektirmeyen başlangıç evresindeki has-
talar. İleri evre hastalık açısından baktığımızda, 2023 
sonunda Türkiye’de diyaliz veya böbrek nakliyle ya-
şayan yaklaşık 89 bin 500 kişi bulunuyor. Bu hastala-
rın yaklaşık yüzde 71’i hemodiyaliz tedavisi görüyor. 
Rakamsal olarak ise diyaliz alan hasta sayısı 68 binin 
üzerinde olduğu düşünülüyor. Dolayısıyla böbrek has-
tası sayısı denildiğinde, erken evrelerdeki milyonlarca 
kişiyle diyaliz ve nakil gerektiren yaklaşık 90 bin kişi-
yi birbirinden ayırmak gerekir.”

“Son 30 yılda en dikkat çekici değişiklik, tip 2 di-
yabete bağlı böbrek hastalığındaki hızlı artış. Günü-
müzde kronik böbrek hastalığına bağlı ölümlerin en 
büyük kısmından diyabete bağlı böbrek hasarı sorum-
lu. Eski yıllarda glomerülonefritler (böbreğin iltihabi 
hastalıkları) gibi hastalıklar ön plandayken Diyabet 
ve Hipertansiyon böbrek hastalığına en sık neden olan 
hastalıklar olarak hızla öne çıktı.”

“Türkiye’de böbrek sağlığını olumsuz etkileyen 
temel sorunlar; yüksek tuz tüketimi, hipertansiyon, di-
yabet, obezite, sigara kullanımı ve hastalığın geç fark 
edilmesidir. Kronik böbrek hastalığının yüzde 15,7 
civarında bulunması, toplum düzeyinde önemli bir 
sağlık yükü olduğunu gösteriyor. Akdeniz tipi beslen-
me; sebze, baklagil, tam tahıl, zeytinyağı ve balıktan 
zengin, tuz ve işlenmiş etten fakir şekilde gerçekten 

uygulanırsa böbrek ve kalp sağlığı açısından koruyucu 
olabilir. Öte yandan sıcak bölgelerde dışarıda çalışan 
ve yeterli su alamayan kişilerde tekrarlayan sıvı kaybı, 
taş ve akut böbrek hasarı riskini artırabilir. Yine ülke-
mizde yapılan bir çalışmada böbrek hastalığı Marmara 
ve Güneydoğu’da en yüksek iken, Akdeniz ve İç Ana-
dolu’da en düşük çıkmıştır.”

“BİR OTURUŞTA BİR DEMLİK ÇAY,                      
BÖBREĞİ YORUYOR”

Prof. Karakan, “bir oturuşta bir demlik çay bitiri-
yorum” diyenlere de uyarılarda bulundu. Aşırı çay ve 
kahve tüketimi ile gazlı içeceklerin böbreklere ciddi 
düzeyde zarar verdiğini belirten Prof. Karakan, şunla-
rı söyledi: “Çay ve kahve tüketimi mutlaka kararında 
olmalı. Bu içeceklerin direkt ve dolaylı etkileri böb-
reklerimizi olumsuz etkileyebilir. Vücudumuzda tüm 
organlar birbiriyle koordineli şekilde çalışıyor. Kalbi 
etkileyen bir hastalık dolaylı olarak böbrek sağlığını 
da etkileyebiliyor. Bir demlik koyu çayı kısa sürede 
tüketmek, bazı kişilerde çarpıntı, tansiyon yükselme-
si, mide şikayeti, sık idrara çıkma, titreme, huzur-
suzluk ve uykusuzluk yapabilir. Fazla çay ve kahve 
tüketen kişilerde en büyük problem, su içmeyi ihmal 
etmeleridir. Yani susadıklarında su yerine sürekli çay 
veya kahve tüketirler. Böylece günlük su alımı azalır. 
Özellikle sıcak havalarda veya yoğun fiziksel aktivite 
sırasında bu durum vücutta fazla sıvı kaybına neden 
olabilir. Ayrıca gazlı içeceğin böbreğe zararı yalnızca 
gazlı olmasından kaynaklanmaz. Asıl problem birçok 
üründe bulunan yüksek şeker, fruktoz, fosfat, sodyum 
ve kafeindir.”

BÖBREK SAĞLIĞI İÇİN...
Prof.Karakan, böbrek sağlığını korumak için ya-

pılması gerekenleri şöyle aktardı: “Yeterli sıvı almak 
önemli ancak tek başına yeterli değil. Böbrek sağlığını 
korumanın temel noktaları; tansiyon ve kan şekerini 
kontrol altında tutmak, tuz tüketimini azaltmak, ideal 

kiloyu korumak, düzenli hareket etmek, sigara kullan-
mamak ve gereksiz ilaç kullanımından kaçınmaktır. 
Toplamda baktığımızda aslında obeziteden, sigara-
dan ve hareketsizlikten uzak durmak temel korunma 
yöntemleridir. Özellikle ağrı kesicilerin sık ve kont-
rolsüz kullanılması böbreklere zarar verebilir. Bitkisel 
ürünler ve içeriği bilinmeyen takviyeler de tamamen 
zararsız değildir. Bunları da kontrolsüz kullanmak is-
tenmeyen sonuçlara neden olabilir.

BÖBREKLERİ DİYALİZE                                     
GÖTÜREN HASTALIKLAR

Prof. Karakan, böbreklerimizi diyalize götüren sü-
reçte en sık görülen hastalıkları şöyle sıraladı:

“Diyabet, hipertansiyon, gomerülonefritler (böb-
reğin iltihabi hastalıkları), polikistik böbrek hastalığı 
gibi kalıtsal hastalıklar, diğer nedenler (tekrarlayan 
böbrek enfeksiyonları, taş hastalığı, ilaç toksisitesi, 
otoimmün hastalıklar)”

“Kadın arkadaşlıkları ruh sağlığını güçlendiriyor”
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“Türkiye’de böbrek hastalığı 
dünya ortalamasının üstünde”

Vereseli Aktaş Eczanesi 	 Çankaya 	 03122155354
Çalış Eczanesi 	 Çankaya 	 03122324239
Natura Eczanesi 	 Çankaya 	 03122201956
Nazenin Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03123344242
Yeni Betül Eczanesi	  Yenimahalle	  03123444431
Murat Şifa Eczanesi 	 Mamak 	 03123890989
Duygu Eczanesi 	 Mamak 	 03123194420
Kardeşler Eczanesi 	 Çankaya 	 03124376046
Levent Eczanesi	  Çankaya 	 03124395217
Kutlu Eczanesi 	 Çankaya	  03122310744
Topaloğlu Eczanesi 	 Çankaya 	 03122302120
Yeni Gençlik Eczanesi 	 Keçiören	  03123219787
Melek Cebeci Eczanesi 	 Keçiören	  03123580606
Fulya Eczanesi	  Altındağ 	 03123500550
Köseoğlu Eczanesi 	 Altındağ	  03123757214
Erler Eczanesi 	 Keçiören 	 03123570510
Şulem Eczanesi	  Keçiören	  05526334088
Gülsevin Eczanesi 	 Çankaya	  03124684616
Sincan Yağız Eczanesi 	 Sincan 	 03122637557
Mehtap Eczanesi 	 Sincan 	 03122769988
Yeşil Eczanesi 	 Keçiören 	 03123406222
Özge Eczanesi 	 Çankaya 	 03122171313
Ebruli Eczanesi 	 Yenimahalle	 03122505092
Çakırlar Eczanesi	  Yenimahalle 	 03125663230
Özlem Eczanesi 	 Sincan	  03122735853
Güner Eczanesi 	 Polatlı	  05308270307

Sıhhat Eczanesi 	 Pursaklar 	 03123282902
Mavi Yıldız Eczanesi 	 Yenimahalle 	 03125030418
Funda Eczanesi 	 Sincan	  05427187313
Aslı Eczanesi 	 Etimesgut	  05376578984
Alp Eczanesi 	 Kızılcahamam 	 03127366470
Tarçın Eczanesi 	 Etimesgut 	 03122455262
Hacettepe Eczanesi 	 Kahramankazan	  03128141550
Cemrenin Eczanesi 	 Etimesgut 	 03122342210
Murat Eczanesi 	 Beypazarı 	 03127622992
Melike Eczanesi	  Kalecik 	 03126580058
Tayfun Taner Eczanesi 	 Nallıhan	  03127856000
Gökçe Eczanesi 	 Ayaş	  03127121159
Şenbaba Eczanesi	  Bala	  03128761555
Melek Eczanesi 	 Gölbaşı 	 05011054227
Halk Eczanesi 	 Şereflikoçhisar 	 03126862848
Erdem Eczanesi 	 Şereflikoçhisar 	 03126878368
Kıvanç Eczanesi 	 Akyurt	  05523729072
Vereseli Güdül Eczanesi 	 Güdül 	 03127281533
Çubuk Park Eczanesi 	 Çubuk	  03128375354
Ilgın Eczanesi 	 Haymana 	 03126581189
Bulvar Loft Eczanesi	  Gölbaşı 	 0551 483 64 18
Altıntaş Eczanesi 	 Temelli 	 05362810884
Ozan Türk Eczanesi 	 Elmadağ	  03128631245
Oraklı Eczanesi	  Çankaya	  0533 648 46 06
Ümran Eczanesi	  Mamak	  03125118764

ANKARA’DAKİ NÖBETÇİ ECZANELER
Eczane Adı	 İlçe 	 Telefon Eczane Adı	 İlçe 	 Telefon

“Yaz sıcakları tansiyon
hastalarında risk oluşturuyor”

Uzmanından botoks
yaptıracaklara uyarılar

Klinik Psikolog İpek Erol, kadın arkadaşlıkla-
rının, duygusal paylaşım ve sosyal destek sa-

yesinde ruh sağlığını güçlendiren önemli ilişki 
ağlarından biri olarak öne çıktığını söyledi. 

Üroloji Uzmanı Prof. Dr. Tolga Karakan, “Ülkemizde yapılan bir çalışmada böbrek hastalığı
Marmara ve Güneydoğu’da en yüksek iken, Akdeniz ve İç Anadolu’da en düşük çıktı” diye konuştu.

Hava sıcaklığının yükselmesiyle vücudun ısı 
dengesini korumak için önemli değişiklik-
ler yaşandığını belirten Kardiyoloji Uzmanı 

Dr. Cengiz Başar, sıcak havaların tansiyon üzerinde 
ani dalgalanmalara neden olabileceğine dikkat çe-
kerek “Yaz aylarında tansiyon ilaçlarının etkisi de-
ğişebilir ancak hastalar kesinlikle kendi kararlarıyla 
ilaç dozlarını azaltmamalı ya da bırakmamalıdır” 
dedi.

Yaz aylarında etkisini artıran sıcak hava dalga-
ları, özellikle tansiyon ve kalp hastaları için ciddi 
sağlık risklerini beraberinde getiriyor. Sıcak ha-
valarda vücudun serinleyebilmek için damarları 
genişlettiğini ve terleme mekanizmasını devreye 
soktuğunu belirten Medical Park Ataşehir Hasta-
nesi Kardiyoloji Uzmanı Dr. Cengiz Başar, “Vücut 
ısısını düşürebilmek için damarlar genişler, kalp 
daha hızlı çalışmaya başlar. Aynı zamanda terleme 
yoluyla dışarıya ısı atılmaya çalışılır. Bu süreç kalp 
ve damar sistemi üzerinde ciddi bir adaptasyon bas-
kısı oluşturur. Özellikle tansiyon hastaları ve kronik 
kalp hastalığı bulunan kişiler bu durumdan daha 
fazla etkilenebilir” diye konuştu.

“EN SIK TANSİYON                                         
DÜŞMESİ GÖRÜLÜYOR”

Aşırı sıcakların çoğunlukla tansiyon düşüklü-
ğüne yol açtığını dile getiren Uzm. Dr. Başar, “Da-
marların genişlemesi ve terlemeyle birlikte damar 
içindeki sıvı hacminin azalması nedeniyle yaz ay-
larında en sık hipotansiyon görülür. Ancak aşırı sı-
cak ve nemli havalarda yoğun sıvı kaybı yaşanır ve 
vücut kendini yeterince serinletemezse stres yanıtı 
gelişebilir. Bu da tansiyonun aniden yükselmesine, 
hipertansif krizlere neden olabilir. Daha sık tansi-
yon düşüklüğü görsek de her iki tabloyla da karşıla-
şabiliyoruz” ifadelerini kullandı.

“HİPERTANSİYON HASTALARI              
DAHA DİKKATLİ OLMALI”

Hipertansiyon hastalarının yaz aylarında daha 
dikkatli olması gerektiğini söyleyen Uzm. Dr. Ba-
şar, “Sıcak havalarda damar yapısı hızlı adaptasyon 
sağlayamayabilir. Düzenli kullanılan tansiyon ilaç-
larının etkisiyle sıcak havanın oluşturduğu damar 
genişlemesi birleşince tansiyonda ani ve kontrolsüz 
dalgalanmalar yaşanabilir. Bu durum felç ve kalp 
krizi riskini artırabilir” dedi.

Yaz aylarında tansiyon ilaçlarının etkisinin de-
ğişebileceğini belirten Uzm. Dr. Başar, şu bilgileri 
paylaştı: “Kış aylarında uygun gelen ilaç dozu, ya-
zın damarların doğal olarak genişlemesi nedeniyle 
fazla gelebilir ve tansiyonun tehlikeli seviyelere 
düşmesine neden olabilir. Özellikle idrar söktürücü 
içeren ilaçlar sıvı kaybını artırabilir. Ancak hastalar 
kesinlikle kendi başlarına ilaç dozunu azaltmamalı 
ya da ilacı bırakmamalıdır. Yaz başında kardiyoloji 
kontrolü yapılarak tedavi yeniden değerlendirilme-
lidir.”

“SIVI VE MİNERAL KAYBI RİTİM               
BOZUKLUĞUNU TETİKLEYEBİLİR”
Terleme sırasında yalnızca su değil, sodyum, 

potasyum ve magnezyum gibi önemli minerallerin 
de kaybedildiğini söyleyen Uzm. Dr. Başar, “Sıvı 
kaybı kan hacmini azaltarak tansiyonun düşmesine 
neden olur. Minerallerdeki azalma ise kalbin elekt-
riksel sistemini etkileyerek ritim bozuklukları ve 
çarpıntı riskini artırabilir” diye konuştu.

Yaz aylarında tansiyon hastalarının ortalama 
2,5-3 litre su tüketmesinin uygun olduğunu ifade 
eden Uzm. Dr. Başar, “Ancak herkes için aynı mik-
tar geçerli değildir. İleri evre kalp yetersizliği veya 
böbrek hastalığı bulunan kişilerde aşırı su tüketimi 
akciğer ödemi ve vücutta sıvı birikimine yol açabi-
lir. Günlük sıvı ihtiyacı mutlaka kişinin sağlık duru-
muna göre belirlenmelidir” açıklamasında bulundu.

“BU BELİRTİLER ALARM                               
İŞARETİ OLABİLİR”

Yaz aylarında görülen bazı belirtilerin ihmal 
edilmemesi gerektiğini belirten Uzm. Dr. Başar, 
“Ani başlayan baş dönmesi, göz kararması, ayağa 
kalkınca bayılacak gibi olma hissi, kulak çınlama-
sı, ense ağrısı, göğüste baskı veya ağrı, düzensiz 
çarpıntı, aşırı halsizlik ve dikkat dağınıklığı gibi 
durumlarda kişinin serin bir ortama alınması ve ge-
rekirse sağlık kuruluşuna başvurulması önemlidir” 
dedi. Güneş ışınlarının en yoğun olduğu saatlerde 
dışarı çıkılmaması gerektiğini belirten Dr. Başar, 
“Özellikle 10.00 ile 16.00 saatleri arasında mümkün 
olduğunca dışarı çıkılmamalı. Mecbur kalınırsa göl-
gede yürünmeli, açık renkli ve bol kıyafetler tercih 
edilmeli, şapka kullanılmalı ve mutlaka su bulundu-
rulmalıdır” ifadelerini kullandı.

“KLİMA SICAKLIĞI 22 DERECENİN             
ALTINA DÜŞÜRÜLMEMELİ”

Ani sıcak-soğuk geçişlerinin de risk oluştur-
duğunu söyleyen Uzm. Dr. Başar, “35-40 derece 
sıcaklıktan çıkıp 18 dereceye ayarlanmış klimalı 
ortama aniden girmek damarların hızla büzüşme-
sine neden olabilir. Bu durum tansiyon krizlerini, 
koroner damar spazmlarını ve kalp krizini tetikle-
yebilir. Klima sıcaklığı 22-24 derecenin altına in-
dirilmemeli ve hava akımı doğrudan vücuda yön-
lendirilmemelidir” dedi.

Kalp ve tansiyon hastalarının beslenmeleri-
ne de dikkat etmesi gerektiğini belirten Uzm. Dr. 
Başar, “Aşırı tuzlu ve yağlı gıdalardan uzak durul-
malı, alkol ve kafein tüketimi sınırlandırılmalıdır. 
Maden suyu tercih edilirken de etiket mutlaka 
okunmalıdır. Sodyum oranı düşük, magnezyum ve 
kalsiyum içeriği yüksek doğal maden suları tercih 
edilmelidir. Aromalı maden suları ise ilave şeker, 
tatlandırıcı ve katkı maddeleri içerebildiği için 
önerilmez” diye konuştu.                             (DHA)

Dermotoloji Uzmanı Dr. Yusuf Kelleci, botoksun 
doğru hasta seçimi, uygun ürün ve uzman he-
kim tarafından uygulandığında uzun yıllardır 

hem estetik hem de tıbbi amaçlarla güvenle kullanılan 
etkili bir tedavi yöntemi olduğunu belirterek, “Botok-
sun kendisinden değil; uygun olmayan koşullarda, ka-
yıt dışı ürünlerle ve yetkisiz kişiler tarafından yapılan 
uygulamalardan endişe edilmelidir” dedi.

Botoks uygulamaları sonrası yaşanan sağlık sorun-
ları, estetik işlemlerin güvenliğine ilişkin soru işaret-
lerini gündeme taşımasına yönelik konuşan Medicana 
Çamlıca Hastanesi’nden Dermatoloji Uzmanı Dr. Yu-
suf Kelleci, bu tür vakaların botoks uygulamasının ta-
mamen riskli olduğu anlamına gelmediğini, asıl belir-
leyici unsurun işlemin kim tarafından, hangi koşullarda 
ve hangi ürünle yapıldığı olduğunu belirtti.

Uzm. Dr. Kelleci, botoksun dünya genelinde mil-
yonlarca kişiye uygulanan, etkinliği ve güvenilirliği bi-
limsel çalışmalarla ortaya konmuş bir yöntem olduğu-
nu ifade etti. Kamuoyuna yansıyan olumsuz örneklerin 
tüm uygulamaya yönelik güvensizlik oluşturmaması 
gerektiğini aktaran Uzm. Dr. Kelleci, “Botoks, doğru 
endikasyonda, uygun dozda ve deneyimli uzman he-
kim tarafından uygulandığında son derece güvenli bir 
tedavidir. Gündeme gelen olumsuz vakalar çoğunlukla 
standart dışı uygulamalar, kaynağı belirsiz ürünler veya 
yetkisiz kişiler tarafından gerçekleştirilen işlemlerle 
ilişkilidir. Kişilerin işlem yaptıracakları merkezi ve uy-
gulayıcıyı titizlikle araştırmaları büyük önem taşıyor” 
diye konuştu.

“BOTOKS SADECE ESTETİK                       
AMAÇLI UYGULANMIYOR”

Toplumda botoksun çoğunlukla kırışıklıkları gi-
dermeye yönelik estetik bir uygulama olarak bilindi-
ğini belirten Uzm. Dr. Kelleci, botulinum toksininin 
dermatoloji ve farklı tıp branşlarında uzun yıllardır 
tedavi amacıyla da kullanıldığını söyleyerek “Botoks 
yalnızca alın çizgileri veya kaz ayağı görünümünü 
azaltmak için uygulanmıyor. Kronik migren, aşırı ter-
leme (hiperhidroz), diş sıkma ve çene kaslarının aşırı 
çalışmasına bağlı sorunlar gibi pek çok sağlık prob-
leminde de başarılı sonuçlar alınabiliyor. Bu nedenle 
botoks, doğru endikasyonda uygulandığında estetik-
ten çok daha geniş kullanım alanına sahip tıbbi bir 
tedavidir” ifadelerini kullandı.                          (DHA)
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KREŞ VE GÜNDÜZ BAKIMEVLERİ VE KENT LOKANTALARI MALZEMELİ YEMEK HAZIRLAMA, DAĞI-
TIM VE SERVİS HİZMET ALIMI İŞİ hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine 
göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	  : 2026/1468167
1-İdarenin
1.1. Adı 	 : ETİMESGUT BELEDİYE BAŞKANLIĞI İŞLETME VE 
		  İŞTİRAKLER MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 :	 30 AĞUSTOS MAH. ŞEHİT HASAN ÖZ ETİMESGUT/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03122461280
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası	 :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :31.08.2026 - 11:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin 
açılacağı) adres	 :	 Etimesgut Belediyesi İşletme ve İştirakler Müdürlüğü - 7.Kat
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı 	  : KREŞ VE GÜNDÜZ BAKIMEVLERİ VE KENT LOKANTALARI 
		  MALZEMELİ YEMEK HAZIRLAMA, DAĞITIM VE SERVİS HİZMET ALIMI İŞİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 : 5 Adet Kreş ve Gündüz Bakımevlerinin (Sabah, Öğle ve İkindi Ara Öğün) ve 
3 Adet Kent Lokantasının (Öğle) Yemek Hazırlama, Dağıtım ve Servis Hizmeti Alımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim 
edileceği yer 	 : -Bağlıca Kreş ve Gündüz Bakımevi, -Türkan Saylan Kreş ve Gündüz Bakı-
mevi, -Ahi Elvan Kreş ve Gündüz Bakımevi, -Zübeyde Hanım Kreş ve Gündüz Bakımevi, -Güzelkent Kreş 
ve Gündüz Bakımevi, -Ahi Kent Lokantası, -CKM Kent Lokantası, -Yeni Açılacak Kent Lokantası
3.4. Süresi/teslim tarihi 	 : İşe başlama tarihinden itibaren 110(YüzOn) gündür
3.5. İşe başlama tarihi 	 : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 1 gün içinde işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması gereken bilgi 
ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oranlarına 
(halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve teklif edilen 
bedelin % 50 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini göste-
ren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişiliğin yarısından 
fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere ilişkin sözleşmelerin yürütülmesi ko-
nusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olması halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası 
bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali 
müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır 
kesintisiz olarak bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında gerçekleştiri-
len işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Ticaret Kanununun 195 inci 
maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak kurulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde 
kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin süresini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2. İhale konusu işin ya da malın satış faaliyetinin yerine getirilebilmesi için ilgili mevzuat gereğince sicil, 
izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:
- Gıda işletme Kayıt/Onay Belgesi
- İş Yeri Açma ve Çalıştırma Ruhsatı
- Kapasite Raporu
4.3.3 Kalite ve Standarda ilişkin belgeler:
Kalite yönetim sistem belgesi Türk Akreditasyon Kurumu tarafından akredite edilen belgelendirme kuruluş-
ları veya Uluslararası Akreditasyon Forumu Karşılıklı Tanınma Antlaşmasında yer alan ulusal akreditasyon 
kurumlarınca akredite edilmiş belgelendirme kuruluşları tarafından düzenlenmesi zorunludur. İsteklilerden 
bu bilgilerin tevsik edilmesinin istenilmesi halinde, söz konusu belgelerin, bu belgelendirme kuruluşlarının, 
Uluslararası Akreditasyon Forumu Karşılıklı Tanınma Antlaşmasında yer alan ulusal akreditasyon kurum-
larınca akredite edilmiş belgelendirme kuruluşu olduklarının ve bu kuruluşlarca düzenlenen belgelerin ge-
çerliliğini sürdürdüğünün, Türk Akreditasyon Kurumundan alınacak bir yazı ile teyit edilmesi gerekir. İhale 
tarihi veya bu tarihten önceki bir yıl içinde alınan teyit yazıları geçerlidir. Ancak, Türk Akreditasyon Kurumu 
tarafından akredite edildiği duyurulan belgelendirme kuruluşları tarafından düzenlenen ve TÜRKAK Akre-
ditasyon Markası taşıyan belge ve sertifikalar için Türk Akreditasyon Kurumundan teyit alınması zorunlu 
değildir. Bu belgenin ihale tarihinde geçerli olması yeterlidir. İş ortaklıklarında, ortaklardan birinin istenilen 
belgeye ilişkin bilgiyi belirtmesi yeterlidir.
Bu maddede istenen standarda ilişkin diğer belgelere ait bilgiler:
- ISO 22000:2018 veya HACCP Gıda Güvenliği Yönetim Sistemi Belgesi
- ISO 9001:2015 Kalite Yönetim Sistemi Belgesi
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.Kamu veya özel sektörde tek bir sözleşme kapsamında malzemeli olarak gerçekleştirilmiş olan; baş-
ta kreş ve gündüz bakımevleri, ana okulları, ilköğretim, eğitim kurumları ve öğrenci yurtları olmak üzere 
her türlü malzemeli yemek hazırlama (üretim), taşıma, dağıtım ve servis hizmet alımları ile hazır yemek 
hizmetleri benzer iş olarak kabul edilecektir.   
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanılarak hazırlana-
cak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların çarpımı 
sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine 
ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici temi-
nat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Malzemeli Yemek/0,77
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.
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UEFA Avrupa Ligi 3. eleme turu ilk maçın-
da Çekya’nın Hradec Kralove takımına 
konuk olan Beşiktaş, rakibini 1-0 yenerek 

rövanş öncesinde avantaj sağladı.
İlk yarısı golsüz tamamlanan mücadelenin 

ikinci yarısında 10 kişi kalan siyah-beyazlılar, 
Semih Kılıçsoy’un 80. dakikada attığı golle gali-
biyete uzanarak turun kapısını araladı.

Beşiktaş, bu maçla birlikte bu sezon oynadığı 
üçüncü resmi maçından da galibiyetle ayrılmayı 
başardı.

Siyah-beyazlılar, söz konusu müsabakalarda 
kalesini gole kapattı.

Çekya ekibi Hradec Kralove’yi deplasmanda 
1-0 yenen Beşiktaş, Avrupa kupalarındaki 100. 
galibiyetine imza attı.

Avrupa arenasında oynadığı 261. maçında 
dalya yapan siyah-beyazlılar, geride kalan mü-
sabakaların 50’sinde rakipleriyle yenişemezken, 
111 karşılaşmada ise sahadan mağlup ayrıldı.

Beşiktaş, galibiyetin yanı sıra Avrupa’daki 
352. golünü kaydetmiş oldu.

OUTTARA KIRMIZI KART GÖRDÜ
Beşiktaş’ta ilk kez bir maçta 11’de kendine 

yer bulan yeni transfer Kassoum Ouattara, takı-
mını 10 kişi bıraktı.

Müsabakanın 65. dakikasında yaptığı faulün 
ardından sarı kart gören siyah-beyazlı oyuncu, 
71. dakikada Umar’a yaptığı müdahalenin ardın-
dan ikinci sarıdan kırmızı kartla oyundan ihraç 
edildi.

Beşiktaş’ta teknik direktör Vincenzo Italiano, 
takımı 10 kişi kaldıktan sonra İlhan Fakılı’yı çı-
karıp Rıdvan Yılmaz’ı oyuna dahil etti.
SEMIH KILIÇSOY GALIBIYETI GETIRDI

Çekya ekibi karşısında 10 kişi kaldıktan son-
ra forveti çiftleyen Beşiktaş’ta galibiyeti getiren 
gol, Semih Kılıçsoy’dan geldi.

Geçen sezonu İtalya’nın Cagliari takımında 
tamamlayan, bu sezon başında da siyah-beyazlı 
takıma geri dönen Semih Kılıçsoy, uzun bir sü-
renin ardından Beşiktaş formasıyla gol sevinci 
yaşadı.

Öte yandan Beşiktaş’ın Güney Koreli golcü-
sü Oh, bu sezonki üçüncü maçında da rakip file-
leri havalandırmayı başaramadı.

ITALIANO, YINE YERINDE DURMADI
Beşiktaş’ta Teknik Direktör Vincenzo Italia-

no, Hradec Kralove mücadelesinde de kulübede 
en az öğrencileri kadar efor sarf etti.

Midtjylland maçlarında saha kenarındaki 
enerjisiyle dikkati çeken İtalyan teknik adam, 
karşılaşma boyunca kendisine ayrılan bölümün 
tamamını kullanarak oyuncularını sık sık uyardı.

EMIRHAN TOPÇU’DAN                              
KRITIK MÜDAHALE

Beşiktaş’ta savunma oyuncusu Emirhan Top-
çu, 44. dakikada kritik bir müdahalede bulunarak 
golü engelledi.

Hradec Kralove atağında ceza sahası içinde 
Horak’ın şutunda kaleci Nübel’in bakışları ara-
sında kaleye giden topu Emirhan Topçu son anda 

çizgi üzerinden çıkardı ve mutlak golü önledi.
Emirhan, karşılaşma boyunca da rakip karşı-

sında müdahaleleriyle ön plana çıktı.
ÜÇÜNCÜ MAÇINDA DA GOL YEMEDI

Beşiktaş, bu sezon oynadığı üçüncü resmi 
maçını da gol yemeden tamamladı.

Midtjylland ile oynanan UEFA Avrupa Ligi 
2. eleme turu maçlarında kalesini gole kapatan 
siyah-beyazlılar, 1-0 ve 2-0’lık galibiyetlerle 
sona eren karşılaşmaların ardından bir üst tura 
yükseldi.

Hradec Kralove karşısında kalesinde ciddi 
tehlikeler yaşayan Beşiktaş, ilk yarıda Emirhan 
Topçu’nun kritik müdahalesi ve kaleci Nübel’in 
önemli kurtarışlarıyla rakibinin gol sevincine 
izin vermedi.

NÜBEL GEÇIT VERMEDI
Beşiktaş’ın bu sezon kadrosuna kattığı Al-

man kaleci Alexander Nübel, yaptığı kurtarışlar-
la galibiyette büyük pay sahibi oldu.

Beşiktaş 10 kişi kaldıktan sonra hücumda 
daha etkili olmaya başlayan ve pozisyonlar ya-
kalayan Çekya ekibi, Nübel’i geçemedi.

Hradec Kralove ataklarında kaleyi bulan top-
ları kurtararak meşin yuvarlağın ağlarla buluş-
masına izin vermeyen Alman eldiven, son daki-
kalarda kalesinde devleşti.

Beşiktaşlı taraftarlar da maçın sona ermesinin 
ardından Nübel’i tribünlere çağırarak alkışladı.

ITALIANO: ÇOK ÖNEMLI                          
BIR GALIBIYET ALDIK

Karşılaşmanın ardından düzenlenen basın 
toplantısında konuşan Vincenzo Italiano, “Bu-
günkü galibiyetten dolayı çok mutluyum. Avru-
pa’da kolay maç olmadığını gördük. Avrupa’da 
her deplasman ve her rakip zordur, bugün bunu 
gördük. Çok önemli bir galibiyet aldık. İkinci 
maçı da çalışmamız lazım. İyi yaptığımız şeyler 
de vardı ama bazı hatalar da yaptığımızı söyleye-
bilirim. 10 kişi kalmak kötü oldu. Bu yüzden çok 
acı çektik. Bu takımın çok büyük potansiyeli var. 
Daha ileri gidebilir. İkinci maça hazırlanmamız, 
kazanmamız ve tur atlamamız gerekiyor.” dedi.

Eksik oynamanın zor olduğunu vurgulayan 
Italiano, “10 kişi savunmak çok zordur. Bunu 
iyi yaptığımızı düşünüyorum. Bugün zor bir işi 
başardık. Takımın 10 kişi kalmasını istemem. 
Bu, çok zor bir şey. Geçen maç Rashica, bu maç 
Semih yedekten girip gol attı. Bu, takımın nasıl 
bir ruhla oynadığını gösteren bir şey. Bu yüzden 
çok mutluyum. Daha bitmiş bir şey yok. Bu ma-
çın ikinci ayağı da var. Semih gol attığı için çok 
mutluyum. Oynamayan bir atak oyuncusu gol 
attığında mutlu oluyorum. Çünkü onların gole 
ihtiyacı var.” değerlendirmesinde bulundu.

İlk yarıda rakibe çok top vermediklerini söy-
leyen 48 yaşındaki teknik adam, 10 kişi kaldık-
tan sonra çift forvete dönülmesiyle ilgili olarak 
da “Oh’un yanına bir arkadaşa ihtiyacı olduğunu 
düşündüm. Kontratak yakalamak istedim. Sadece 
savunma isteseydim daha da gömülecektik ve işi-
miz zorlaşacaktı. Cesur olduk ve bunun da karşılı-
ğını alarak kazandık.” ifadelerini kullandı.   (AA)

Beşiktaş avantajı kaptı
UEFA Avrupa Ligi’nde mücadele eden  Beşiktaş, üçüncü eleme turu ilk ma-

çında Hradec Kralove’yi 1-0 mağlup etti ve evinde oynayacağı ikinci maç için 
büyük bir avantajı yakalamış oldu. Beşiktaş’ın bir topu direkten dönerken, Out-
tara’nın 72’inci dakikada  gördüğü kırmızı kartla sahada 10 kişi kaldı. 79’uncu 

dakikada Semih Kılıçsoy’un attığı golle karşılaşmadan 1-0 galip ayrıldı.

Trendyol Süper Lig ekiplerinden Sam-
sunspor’da Teknik Direktör Thorsten 
Fink, yeni sezon hazırlıklarından memnun 

olduğunu söyledi. Thorsten Fink, kamp dönemi-
nin ardından Nuri Asan Tesisleri’nde basın men-
suplarıyla bir araya geldi.

Hazırlık kampının verimli geçtiğini ve çok iyi 
maçlar yaptıklarını belirten Alman teknik adam, 
“İlk maçta biraz da yorgun olduğumuzu söyle-
yebilirim, o karşılaşmayı da zaten kaybetmiştik. 
Daha sonrasında RAAL La Louviere ile berabe-
re kaldığımız müsabakada çok daha doğru işler 
yaptık. Yavaş yavaş kendimizi bulmaya başladık. 
Ardından AEK ile oynadığımız maçta çok daha 
fazla istediklerimizi sahaya yansıtmaya başladık. 
Çok güzel işler yaptığımızı, takım halinde çok iyi 
bir sezon öncesi kampı geçirdiğimizi söyleyebi-
lirim.” dedi.

Her zaman karşılaşmayı domine eden bir 
yapıda olmak istediklerini aktaran Fink, “Topa 
sahip olan, aynı zamanda da rakibe baskı uygula-
yan bir takım olmamız gerekiyor ki bu bizim en 
önemli kimliğimiz olacaktır. Taktiksel anlamda 
4-2-3-1 şeklinde oynayacağımızı söyleyebilirim. 
Tabii geriden oyun kurduğumuzda bazen bunu 
sağ bekimizle, bazen sol bekimizle, bazen de orta 
sahamızı geriye çekerek oyun kurulumunu yapa-
cağız. Oyunu domine eden ve rakibe baskı yapan 
bir takım oluşturacağız.” ifadelerini kullandı.

Yeni transferlerin her birini en iyi şekilde ta-
kıma uyum sağlamaları açısından analiz ederek 
aldıklarını vurgulayan 58 yaşındaki çalıştırıcı, 
“Elbette ki bazı oyuncularımızın sistemi anlama-
ları açısından zamana ihtiyaçları olabilir. Yapmış 
olduğumuz transferlerle alakalı da çok mutlu ol-

duğumu belirtmem gerekiyor. Daha fazla trans-
fer çalışması gerçekleştireceğiz. Biz takım olarak 
elimizden gelenin en iyisini yapacağız. Tarafta-
rımızı mutlu etmek adına o tutkuyu ve takım 
ruhunu da sahaya yansıtmaya ve birbirimiz için 
kendimizi feda etmeye, birbirimiz için oynamaya 
devam edeceğiz.” diye konuştu.                    (AA)

Samsunspor’da Teknik Direktör Thorsten 
Fink, sezon hazırlıklarından memnun



Türkü ve bozlak sevenler “2. Neşet Ertaş 
Kültür ve Müzik Festivali”nde buluşacak

58 yıllık kalay ustası mesleğini yaşatmaya çalışıyor

Kırşehir’de türkü ve bozlak sevenleri buluş-
turacak “2. Neşet Ertaş Kültür ve Müzik 
Festivali” yarın başlayacak.

Vali Murat Sefa Demiryürek, Güvenlik ve Acil 
Durumlar Koordinasyon Merkezi’nde düzenledi-
ği basın toplantısında, türkü ve bozlak sevenleri, 
Neşet Ertaş’ı öğrenmek ve tanımak isteyenleri 7-9 
Ağustos’ta düzenlenecek festivale davet etti.

Neşet Ertaş’ın türkülerinde herkesin kendine ait 
bir şey bulduğunu belirten Demiryürek, bir insanı 
yaşatmanın eserlerini hatırlamakla sınırlı olmadı-
ğını, onu yetiştiren kültürü anlamak, anlatmak ve 
geleceğe taşımak gerektiğini söyledi.

Bağbaşı Mezarlığı’nda Neşet Ertaş’ın kabrinin 
ziyaret edilmesinin ardından Neşet Ertaş Kültür 
Merkezi’nde festivalin açılışını yapacaklarını bildi-
ren Demiryürek, akademisyenlerin, panel ve öykü 
anlatımlarında abdal geleneği, bozlak kültürü ve 
ozanın sanatını besleyen kaynakları ele alacağını 
kaydetti.

Festivalde “Orta Anadolu” müzikali ile Anado-
lu coğrafyasının kültürünü sanatın diliyle yeniden 
anlatacaklarını belirten Demiryürek, akşamları ise 
Cacabey Meydanı’nda konserler düzenleneceğini 
ifade etti.

Programı hazırlarken her yaştan insanın ken-
dinden bir şey bulabileceği içerik oluşturmaya gay-
ret ettiklerini anlatan Demiryürek, şöyle konuştu: 

“Neşet Ertaş’ın sazında incelik, sözünde hikmet, 
hayatında tevazu vardı. Onun için aradan geçen yıl-
lara rağmen sesi hala gönüllerde yaşamaya devam 
ediyor. Kırşehir, Ahiliğin mayasını taşıyan, Aşık 
Paşa’nın irfanını, Cacabey’in ilmini, Neşet Ertaş’ın 
gönül dilini aynı kültür ikliminde yaşatan bir şehir. 
Böyle bir mirasa sahip olmak elbette kıymetli. Asıl 
sorumluluğumuz, bu mirası yeni nesillere doğru 
şekilde aktarabilmektir. Festivalimizi de bu sorum-
luluğun bir parçası olarak görüyoruz.”

Vali Demiryürek, Neşet Ertaş’ın yakın dostu 
Bayram Bilge Tokel’in yazdığı “Bozkırın Sazı, 
Toprağın Avazı: Neşet Ertaş” adlı kitabın festivalde 
okuyucuyla buluşacağını sözlerine ekledi.        (AA)

Bolu’da tarihi Yukarı Çarşı’da İsa Karataş (80) 
yok olmaya yüz tutan mesleklerden biri olan 
kalaycılık mesleğini 58 yıldır sürdürüyor. 

Mesleğinin yok olma tehlikesi ile karşı karşıya oldu-
ğunu belirten Karataş, “Bakırcılık mesleği öldü. Ka-
laycılıkta da bu son numara biziz. Gençler öğrenmek 
istemiyor. Sigortasını yatırmak, maaşını vermek gere-
kiyor. Bunların hepsi büyük külfet. Çırak alamıyoruz, 
çalıştıramıyoruz. Asgari ücret versek kendimiz kaza-
namıyoruz” dedi.

Büyükcami Mahallesi’ndeki Tarihi Yukarı Çar-
şı’da iş yeri bulunan kalay ustası İsa Karataş, eski ba-
kır mutfak eşyalarını yeniden kalaylayarak kul-
lanıma hazır hale getiriyor. Mesleğe 1968 
yılında adım atan Karataş, iş yerinde 58 
yıldır yok olmaya yüz tutan meslekler 
arasında bulunan kalaycılık mesleğini 
sürdürmeye çalışıyor. 1970 yılında 
kendi iş yerini açtığını anlatan Ka-
rataş, “1968 senesinde girdim zana-
ata. Hala devam ettiriyorum. 1970’te 
dükkan açtım. Bakırcılıktan kalaycılığa 
kadar bu işi yıllardır yapıyorum. Bu so-
kakta uzun yıllardır çalışıyorum ama artık 
işler eskisi gibi değil” diye konuştu.

Bakır kapların kalaysız kullanılmasının sağlık 
açısından sakıncalı olduğunu belirten Karataş, kalay-
lama işleminin özen gerektirdiğini ifade etti. Bakırın 
doğru şekilde kullanıldığında en sağlıklı mutfak ge-
reçlerinden biri olduğunu söyleyen Karataş, “Önce 
güzelce yağından arındırılır, ardından kumla temiz-
lenir. Ondan sonra kalaylama işlemine geçilir. Öyle 
hemen kalaya girmez. Bugün kullanılan bazı kaplar-
dan yemek yenilmesi sağlık açısından doğru değil. En 
iyisi bakırdır” dedi.

“BAKIRCILIK MESLEĞİ ÖLDÜ”
Kalaycılık ve bakırcılık mesleğinin yeni ustalar 

yetişmediği için yok olma noktasına geldiğini 
dile getiren Karataş, artan maliyetler nede-

niyle çırak çalıştıramadıklarını ifade ede-
rek, “Bakırcılık mesleği öldü. Kalaycı-
lıkta da bu son numara biziz. Gençler 
öğrenmek istemiyor. Sigortasını ya-
tırmak, maaşını vermek gerekiyor. 
Bunların hepsi büyük külfet. Çırak 
alamıyoruz, çalıştıramıyoruz. Asgari 

ücret versek kendimiz kazanamıyoruz. 
Eski bakırcılık yok. Çin malları çıktı, 

işler azaldı. Usta yetişmeyince de bizim 
bakırcılık bitti” ifadelerini kullandı.       (DHA)

Toygar Işıklı ve Büşra Kayıkçı, 
Recording Academy

üyeleri arasına seçildi

Koç (21 Mart - 20 Nisan) Yakın bir 
dostunuzun ya da iş ortağınızın sizden 
gizlediği küçük bir detayı tesadüfen 
öğrenebilirsiniz. Büyük bir kriz çıkar-

mak yerine durumu sakince gözlemlemek, kimin 
ne kadar güvenilir olduğunu gösterecektir.

Boğa (21 Nisan - 21 Mayıs) Uzun 
süredir fiyatı veya şartları yüzünden 
tereddüt ettiğiniz bir gayrimenkul, ta-
şınır mal ya da büyük ölçekli bir alım 

konusu aniden netleşiyor. Şartların aniden sizin 
lehinize dönmesiyle somut imzalar atılabilir.

İkizler (22 Mayıs - 22 Haziran) Sos-
yal çevrenizde sizin adınıza verilmiş bir 
sözün ya da yapılmış bir planın yüküyle 
karşılaşabilirsiniz. Bizzat onaylamadı-

ğınız hiçbir organizasyonun parçası olmayacağı-
nızı açıkça ifade etmek günün seyrini belirleyecek.

Yengeç (23 Haziran - 22 Temmuz) 
Aile içinde uzun yıllardır konuşulma-
yan, rafa kaldırılmış bir miras, eski bir 
mülk ya da kırgınlık konusu yeniden 

açılabilir. Duygusallığı bir kenara bırakıp man-
tıklı çözüm üreten taraf olmak meseleyi tatlıya 
bağlayacaktır.

Aslan (23 Temmuz - 22 Ağustos) Bu-
lunduğunuz bir ortamda yetkinliğinizin 
ve bilginizin sorgulandığı bir durumla 
karşılaşabilirsiniz. Tartışmaya girmek 

yerine ortaya koyacağınız somut bir eser, belge 
ya da geçmiş başarı, tüm eleştirileri anında ke-
secektir.

Başak (23 Ağustos - 22 Eylül) Maddi 
bir konuda yaptığınız bir hesap hatası 
veya gözden kaçan bir masraf kalemi 
gün yüzüne çıkabilir. Bütçedeki bu kü-

çük açığı kapatmak için hızlı bir revize yapmak 
ve harcama önceliklerini değiştirmek gerekecek.

Terazi (23 Eylül - 22 Ekim) Yürüttü-
ğünüz bir projede veya ortaklıkta kont-
rolün tamamen sizin elinizden çıkma-
ya başladığını fark edebilirsiniz. Yetki 

alanlarınızı yeniden çizmek ve iş bölümünü yazı-
lı/resmi hale getirmek olası hak kayıplarını önler.

Akrep (23 Ekim - 21 Kasım) Çevre-
nizdeki birinin yaşadığı mağduriyete 
veya haksızlığa sessiz kalmama kararı 
alıyorsunuz. İnisiyatif alıp olaya müda-

hil olmanız hem dengeleri değiştirecek hem de 
çevrenizdeki saygınlığınızı pekiştirecektir.

Yay (22 Kasım - 21 Aralık) Uzak me-
safeli bir ilişki, şehir dışı bir bağlantı 
veya eğitim süreçleriyle ilgili beklen-
medik bir erteleme haberi gelebilir. B 

planını hızlıca devreye sokmak, zaman kaybı ya-
şamanızın önüne geçecektir.

Oğlak (22 Aralık - 19 Ocak) Kariye-
rinizde ya da toplum içindeki duruşu-
nuzda rekabet ettiğiniz bir rakibinizin 
geri adım attığına şahit olabilirsiniz. 

Meydanın size kalmasıyla birlikte ertelediğiniz o 
büyük hamleyi yapmak için en doğru zamandır.

Kova (20 Ocak - 18 Şubat) Savun-
duğunuz bir fikrin kalabalık bir grupta 
azınlıkta kalması mümkündür. Çoğun-
luğun baskısına uyum sağlamak yeri-

ne kendi özgün çizginizi korumak, uzun vadede 
haklılığınızı kanıtlayacaktır.

Balık (19 Şubat - 20 Mart) Bir süredir 
devam eden bir belirsizliğin, sağlıkla 
ilgili bir sürecin veya bir belgenin ni-
hai sonucunu alıyorsunuz. Tablonun 

netleşmesiyle birlikte önünüzü çok daha rahat 
görebilir, yeni dönemin planlamasını başlatabi-
lirsiniz.

BURÇ’TAN HABER
yalutalp@gmail.com
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Troya gösterisi
sanatseverlerle buluştuAspendos’ta ‘sağlık tanrısı’

ve oğlunun heykeli bulundu
Antalya’da Aspendos Antik Kenti’nde gerçekleştirilen kazılarda ‘sağlık tanrısı’ Asklepios ile iyileşmenin 

simgesi oğlu Telesphoros’u birlikte betimleyen 2,20 metre boyunda mermer heykel grubu bulundu.
Kültür ve Turizm Bakanı Mehmet Nuri Ersoy’un sanal medya hesabından duyurduğu keşif, Roma Döne-
mi Aspendos’unda sağlık ve şifa kültlerinin kent yaşamındaki yerine ilişkin önemli veriler ortaya koydu.

Kültür ve Turizm Bakanlığı’ndan yapılan açıkla-
maya göre; Geleceğe Miras Projesi kapsamın-
da Aspendos Antik Kenti’nde yürütülen kazı 

çalışmalarında, ‘sağlık tanrısı’ Asklepios ile oğlu ve 
yardımcısı Telesphoros’u birlikte betimleyen yaklaşık 
2,20 metre boyunda mermer heykel grubu gün yüzüne 
çıkarıldı. Roma İmparatorluk Dönemi’ne ait eser, Ti-
yatro Caddesi üzerindeki Doğu Meydanı’nın batı cep-
hesinde bulunan Anıtsal Kapı’nın kuzey kanadına ait 
yıkıntılar arasında bulundu. Milattan sonra 2’nci yüz-
yılın son çeyreğine tarihlenen heykel grubu; sanatsal 
özellikleri, ayrıntılı işçiliği ve hastalığın tedavisinden 
tam iyileşmeye kadar uzanan süreci simgeleyen iko-
nografik anlatımıyla dikkati çekti.

ŞİFANIN 1800 YILLIK SEMBOLÜ
Kültür ve Turizm Bakanı Mehmet Nuri Ersoy, As-

pendos’ta ortaya çıkarılan heykel grubuna ilişkin sanal 
medya hesabından yaptığı paylaşımda, “Aspendos’ta 
şifanın yaklaşık 1800 yıllık sembolü gün yüzüne çık-
tı. Geleceğe Miras Projemiz kapsamında Antik kentte 
yürüttüğümüz kazı çalışmalarında, sağlık tanrısı Ask-
lepios ile oğlu ve yardımcısı Telesphoros’un birlikte 
betimlendiği 2,20 metre boyundaki mermer heykel 
grubuna ulaştık. Roma İmparatorluk Dönemi’ne ait 

eser, Tiyatro Caddesi üzerindeki Doğu Meydanı’nın 
batı cephesinde yer alan Anıtsal Kapı’nın kuzey ka-
nadına ait yıkıntılar arasında bulundu. Milattan sonra 
2’nci yüzyılın son çeyreğine tarihlenen heykel 
grubu; figürlerin duruşu, himationun kıvrım 
düzeni, Asklepios’un yüz tipi ile saç ve 
sakalındaki yoğun işçilikle dönemin 
heykeltıraşlık anlayışını yansıtıyor. 
Antik Çağ’da Asklepios hekimliği, 
tedaviyi ve sağlığın korunmasını; 
uzun ve kapüşonlu giysisiyle be-
timlenen Telesphoros ise tedavi-
nin tamamlanmasını, iyileşmeyi ve 
nekahet dönemini simgeliyordu. 
Bu nedenle eser, hastalığın tedavi-
sinden kişinin bütünüyle iyileşmesine 
uzanan şifa sürecini bütüncül biçimde 
anlatan güçlü bir sembol niteliği taşıyor. 
Aspendos’un sağlık kültlerine, inanç dünyasına 
ve toplumsal yaşamına yeni veriler sunan bu önemli 
keşif dolayısıyla Kültür Varlıkları ve Müzeler Genel 
Müdürlüğümüze, kazı heyetimize ve emeği geçen tüm 
çalışma arkadaşlarımıza teşekkür ediyorum” dedi.

Heykel grubunun ana figürünü oluşturan Asklepi-
os; ayakta, cepheden, olgun yaşta, uzun ve gür saçlı, 

sakallı bir erkek olarak betimlendi. Vücut ağırlığını 
sol bacağı üzerine veren figürün sağ bacağı hafifçe bü-
külerek öne ve yana doğru uzanıyor. Asklepios’un üst 
gövdesi büyük ölçüde çıplak bırakılırken himationu, 
sol omzunun üzerinden geçirilerek bel ve bacaklarının 
çevresinde yoğun kıvrımlar oluşturacak biçimde dü-
zenlendi. Figür, sol eliyle himation kıvrımlarını kav-
rıyor.

Büyük bölümü günümüze ulaşmayan sağ kolu ise 
tanrının en önemli simgesi olan yılan sarılı asaya da-
yanacak biçimde tasarlandı. Olgun, sakallı ve ağırbaşlı 
yüzü, Asklepios’un Roma Dönemi’ndeki yerleşik iko-
nografik özelliklerini taşıyor.

Asklepios’un sol ayağının önünde, ana figüre göre 
oldukça küçük ölçülerde betimlenen Telesphoros yer 
alıyor. Çocuk görünümündeki figür, vücudunu bütü-
nüyle örten uzun ve kapüşonlu giysisiyle tanınıyor. 
Anatomik ayrıntıları büyük ölçüde gizleyen bu giysi, 
figüre sütunumsu bir görünüm kazandırıyor.

Antik Çağ’da Asklepios; hekimliği, tedaviyi ve sağ-
lığın korunmasını temsil ediyordu. Oğlu ve yardımcısı 
Telesphoros ise tedavi sürecinin tamamlanması, iyileş-
me ve nekahet döneminin başarıyla sonuçlanmasıyla 
ilişkilendiriliyordu. İki figürün aynı kompozisyonda 
buluştuğu heykel grubu, sağlık kavramının yanı sıra 
hastalığın tedavisinden kişinin bütünüyle iyileşmesine 
kadar uzanan şifa sürecini de simgeliyor. Telespho-
ros’un Asklepios’un ayağının önünde konumlandırıl-
ması, iki figür arasındaki kült bağını ortaya koyarken 
heykelin ikonografik anlatımını da tamamlıyor.

ANITSAL KAPININ YIKINTILARİ ŞİFA           
KÜLTÜNÜN İZLERİNİ SAKLADI
Heykel grubunun, Doğu Meydanı ile bağ-

lantılı Anıtsal Kapı’nın yıkıntıları arasın-
da bulunması, eserin kentin kamusal ve 

törensel açıdan önem taşıyan bir bö-
lümünde sergilendiğini gösteriyor. 
Eser, Roma Dönemi Aspendos’un-
da Asklepios kültünün varlığını ve 
sağlık inancının kent yaşamındaki 
yerini belgeleyen önemli arkeolojik 
veriler arasında yer aldı. Asklepi-
os’un Telesphoros ile birlikte betim-

lenmesi, tedavi ve iyileşme kavram-
larının kentte gelişmiş bir ikonografik 

anlatımla ele alındığını ortaya koydu. 
Figürlerin duruşu, himationun kıvrım düze-

ni, Asklepios’un yüz tipi ile saç ve sakalındaki 
yoğun matkap işçiliği de Roma Dönemi heykeltıraşlık 
anlayışının belirgin özelliklerini yansıtıyor. Asklepios 
ve Telesphoros heykel grubu, sanatsal niteliğinin yanı 
sıra Aspendos’un dinsel, toplumsal ve kamusal yaşa-
mının birlikte değerlendirilmesine imkan veren önemli 
bir arkeolojik buluntu niteliği taşıyor.                (DHA)

Besteci Toygar Işıklı ile piyanist ve besteci Büşra Kayık-
çı, Grammy Ödülleri’ni düzenleyen Recording Aca-
demy üyeliğine kabul edildi.

Işıklı ve Kayıkçı, müzik endüstrisinin en saygın kuruluş-
larından biri olarak kabul edilen Recording Academy’nin oy 
kullanma hakkına sahip (Voting Member) üyeleri arasında yer 
alacak. Böylece iki sanatçı, Grammy Ödülleri’nin adaylık ve 
ödül süreçlerinde oy kullanabilecek.

Kuruluşu 1957 olan Recording Academy, her yıl müzik 
endüstrisinin farklı alanlarında verilen Grammy Ödülleri’ni 
organize ediyor.

Akademi üyeleri, eserlerin sanatsal ve teknik niteliğini de-
ğerlendirerek adaylık ve ödül süreçlerinde belirleyici rol üstle-
niyor. Üyelik, mesleki başarı ve sektör deneyimi gibi ölçütler 
doğrultusunda kabul edilen profesyonellerden oluşuyor.

Film, dizi ve televizyon projeleri için hazırladığı müzik-
lerle tanınan Toygar Işıklı, “Ezel”, “Karadayı”, “Muhteşem 
Yüzyıl”, “Çukur”, “İçerde” ve “Kara Sevda” gibi yapımla-
rın müziklerine imza attı. Ulusal ve uluslararası birçok ödüle 
layık görülen Işıklı, son yıllarda yurt dışındaki projelerde de 
çalışmalarını sürdürüyor.

Minimalist yaklaşımıyla klasik müzik ile çağdaş müzik 
arasında köprü kuran Büşra Kayıkçı ise mimarlık eğitiminin 
ardından profesyonel müzik kariyerine yöneldi. Avrupa’nın 
farklı kentlerinde konserler veren sanatçı, yayımladığı albüm 
ve besteleriyle uluslararası dinleyici kitlesine ulaştı.

Recording Academy üyeliği, sanatçılara Grammy Ödül-
leri’nin aday belirleme ve nihai oylama süreçlerine katılma 
hakkı tanırken, müzik endüstrisinin uluslararası gelişimine 
yönelik çeşitli komite ve çalışma gruplarında görev alma 
imkanı da sağlıyor.                                                       (AA)

Anadolu Ateşi dans topluluğunun Troya 
gösterisi, Antalya’daki Aspendos Antik 
Tiyatrosu’nda sahnelendi. Genel sanat yö-

netmenliğini Mustafa Erdoğan’ın, sanatsal süper-
vizörlüğünü ise Yılmaz Erdoğan’ın üstlendiği Ho-
meros’un ünlü İlyada ve Odysseia destanlarından 
ilham alınarak kurgulanan Troya, tarihi atmosferde 
izleyiciyle buluştu.

Aynı anda 3 bini aşkın dans figürünün sergi-
lendiği, 300 profesyonel dansçının dönüşümlü gö-
rev aldığı gösteride, halk oyunları, bale ve modern 
dans örnekleri sunuldu.

Gösteride Anadolu Ateşi Eğitim Akademileri 
bünyesinde yetişen genç dansçılarla anne ve baba-
ları da sahne aldı. Mustafa Erdoğan, Aspendos’ta 
Troya’yı sahnelemenin başlı başına iki efsanenin 
buluşması anlamına geldiğini söyledi.

Troya’yı 2008’den bu yana dünyanın birçok 
yerinde sahnelediklerini belirten Erdoğan, “Avru-
pa’da yaptığımız gösterilerde özellikle Troya uz-
manı arkeologlar, ‘dünyada izlediğimiz en doğru 
Troya yorumu’ diye değerlendirdi. Çünkü Home-
ros’un yazdıklarına çok bağlı kalıyoruz. Troya’nın 
Çanakkale’de Anadolu’da olduğunu, bir Anadolu 
kültürü olduğunu, Anadolu’nun kendi danslarıyla 
anlatıyoruz. Arkeolojik ve tarihsel olarak en doğru 
yorumu yapmaya çalışıyoruz. Biz bir davanın pe-
şindeyiz.” dedi.                                               (AA)
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