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Cumhuriyet

103

Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk’iin 28 Ekim
1923 aksamm Canka-
ya Koskii’nde “Ya-
rin Cumhuriyet ilan
edecegiz” sozleriyle
duyurdugu tarihi
kararin ardindan 29
Ekim’de ilan edilen
Tiirkiye Cumhuriye-
ti, 103’iincii yil do-
numiinii kutluyor.

yasinda

Hickiran Balina oyunu hem ogretict hem eglenceli
“Cocuklar ebeveynleri ile gegirdikleri kaliteli ~ kelimeler ve sade bir dille yol almaya gayret

zamanlar1 unutmuyorlar” diyor psikologlar. Ti-
yatro Yazart Alper Angin, ¢cocuklarin ebeveynleri
ile kaliteli zaman gegirdikleri yerlerden birinin ti-
yatro oldugunu ifade ederek minik seyirciler igin
yazdigi “Hickiran Balina”y1 Bagkent’e anlatti.
Angm’m Higkiran Balina adli oyunu ¢ocuklarin
hayal giiciine seslenen, merak duygusunu besle-
yen ve duygular iizerine diisiinmeye davet eden
bir sahne yolculugunun kapisini araltyor. Angin,
“Bir balinanin higkirig1 nasil bir hikdyeye donii-
siir?” sorusuyla yola ¢iktigini ifade ederek,
“Oyun boyunca eglenceli efektlerle ve miizik-
lerle ritmi korumaya ¢alistik. Ama en dnem-
lisi metni kaleme alirken kisa climleler, basit

ettim.” dedi. Tiyatronun ¢ocuklar icin eglen-
cenin yaninda 6gretici bir unsur oldugunu da
kaydeden Angin, “Cocuklarin izledikleri her
bir oyunla, tiyatro izleme aligkanliklarini ve
sahnedeki hikayeyi anlama becerilerini gelisti-
recegini diistiniiyorum. Umarim bu 6nce hayal
diinyalarini zenginlestirir ve kim bilir belki de
bir giin tiyatroya dair hayaller kurmalarina ve-
sile olur.” diye konustu.

Oyunun 8 Kasim Pazar giinii Mesafe Sah-
ne’de saat 13.15°te sahnelenecegini aktaran
Angin, biletlerin biletinial.com adresinden ya
da Alternatif Aksiyon adli instagram hesabin-

dan alinabilecegini kaydetti. Sayfa 2°de

nadolu’nun isgalden
kurtarilmasinin ar-
dindan Gazi Mustafa

Kemal Atatiirk’iin onderliginde,
TBMM’nin 29 Ekim 1923’te
Cumbhuriyet’i ilan etmesinin
iizerinden 103 y1l gecti.

Milli Miicadele’nin zaferle
sonuclanmasinin ardindan Tiirk
milletinin bagimsizhik miicade-
lesini yeni bir devletin kurulu-
suyla taclandiran Cumhuriyet’e
giden yolda, 28 Ekim 1923 gecesi
tarihin doniim noktalarindan biri
oldu.

Ankara Cankaya Koskii’nde
bir aksam yemeginde dile geti-
rilen ve Tiirkiye’nin gelecegini
sekillendiren bu karar, ertesi giin
Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nde
(TBMM) kabul edilerek yeni Tiirk
devletinin yonetim bicimini resmen
belirledi. Cumhuriyet’e uzanan

yol, Mustafa Kemal Atatiirk’iin 19
Mayis 1919°da Samsun’a ¢ikmasiy-
la baslayan Milli Miicadele yilla-
rinda sekillendi. Atatiirk, Erzurum
Kongresi sirasinda Mazhar Miifit
Kansu’ya zaferin ardindan kurula-
cak hiikiimet seklinin Cumhuriyet
olacagim ifade etti.

CANKAYA’DA TARIHE
GECEN AKSAM

Takvimler 28 Ekim 1923’ii gos-
terdiginde Ankara, Tiirk siyasi tari-
hinin en 6nemli kararlarindan birine
taniklik etmeye hazirlamyordu.

Mustafa Kemal Pasa, o aksam ya-
kin ¢calisma arkadaslarim1 Cankaya
Koskii’nde yemege davet etti.

Latife Hamim’in hazirlattig: sof-
rada Ismet Pasa, Kazim Pasa, Fethi
Bey, Kemalettin Sami Pasa, Halit
Pasa, Fuat Bey ve Rusen Esref Bey’in
de aralarinda bulundugu isimler bir
araya geldi. Mustafa Kemal Pasa,
uzun siiredir zihninde sekillendirdigi
Cumbhuriyet’in ilam1 kararmi o aksam
arkadaslariyla paylasti.

“TURKIYE CUMHURIYETI,
MUVAFFAK VE MUZAFFER
OLACAKTIR”

Cumbhuriyet’in ilaninin ardindan
ayni giin Cumhurbaskanhgi secimine
gecildi. Yapilan gizli oylamada 158
milletvekilinin tamaminin oyunu alan
Gazi Mustafa Kemal Pasa, Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin ilk cumhurbaskani
secildi.

Cumhurbaskam unvamyla ilk kez
Meclis kiirsiisiine ¢ikan Atatiirk, Tiirk
milletinin bagimsizlik miicadelesinde
gosterdigi kararhhga dikkati cekerek,
yeni devletin gelecegine iliskin inancim
dile getirdi. Sayfa 4’te

nkara’da 29 Ekim Cumhuriyet
ABayraml dolayistyla diizenlenecek

etkinlikler kapsaminda trafik ted-
birleri alimacak. Ankara Emniyet Miidiir-
liigii tarafindan yapilan duyuruda, ihtiyac
olmasi halinde arac trafigine kapatilacak
cadde ve sokaklar aciklandi. Duyuruya
gore, belirlenen giizergahlarda trafik akisi
cift yonlii olarak diizenlenecek. Sayfa 3’te

CS0’'da Cumhuriyet
Bayrami coskusu sanatia
yasanacak

lu Onder Mustafa Kemal Ata-
l | tiirk’iin onderliginde kurulan

Cumbhuriyetimizin 103’iincii y1l
doniimii, Baskentin Kkiiltiir ve sanat adasi
CSO Ada Ankara’da konserlerden atolye-
lere uzanan 6zel etkinliklerle kutlanacak.
29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’na 6zel
olarak hazirlanan program kapsaminda
sanatseverler ve cocuklar, Cumhuriyet
coskusunu sanatin farkh disiplinleriyle bir
arada yasama firsati bulacak. Sayfa 8’de
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“HICKIRAN BALINA” BASKENTLI MiNIK SANATSEVERLERI BEKLiYOR

Hickiran Balina oyunu

o0 o/

hem

“Cocuklar ebeveynleri ile gegirdikleri kaliteli za-
manlar1 unutmuyorlar” diyor psikologlar. Tiyatro Ya-
zar1 Alper Angim, cocuklarin ebeveynleri ile kaliteli
zaman gegirdikleri yerlerden birinin tiyatro oldugunu
ifade ederek minik seyirciler i¢in yazdigi “Higkiran Ba-
lina”y1 Baskent’e anlatt1.

Angin’mn Higkiran Balina adli oyunu ¢ocuklarin
hayal giicline seslenen, merak duygusunu besleyen
ve duygular iizerine diisinmeye davet eden bir sahne
yolculugunun kapisini araliyor. Angn, “Bir balinanin
higkirigi nasil bir hikayeye doniisiir?”” sorusuyla yola
ciktigini ifade ederek, “Oyun boyunca eglenceli efekt-
lerle ve miiziklerle ritmi korumaya ¢alistik. Ama en

* "Cocuk oyunlar1 hazirlarken hem cocuklarn il-
gisini canli tutmak hem de onlara anlamh bir mesaj
vermek gerekiyor." denir bu iki unsuru nasil dengeli-
yorsunuz? Bir ¢ocuk oyununun basarih oldugunu size
ne gosteriyor?

Her oyunda ¢ocuklarin ilgisini canli tutacak unsurlar
farkli. Hickiran Balina oyununda cocuklarin dikkatini
diri tutabilmek icin renkli ve masalsi bir dekorla dikkat
cekici ve sevimli kostiimler kullandik. Ayrica neseli ve
akilda kalic1 bir sarki hazirladik. Oyun boyunca eglenceli
efektlerle ve miiziklerle ritmi korumaya ¢alistik. Ama en
O6nemlisi metni kaleme alirken kisa climleler, basit keli-
meler ve sade bir dille yol almaya gayret ettim. Tiim bun-
lart diigtiniince basartli oldugumuzu diisiiniiyorum.

e Giiniimiiz cocuklan dijital ekranlarin, hizh tii-
ketilen iceriklerin ve gorsel uyaranlarin yogun oldugu
bir diinyada biiyiiyor. Tiyatro, ¢cocuklarin dikkatini
ve hayal giiciinii yeniden kazanmasinda nasil bir rol
iistlenebilir?

Tiyatronun olumlu etkilerini gdrebilmek igin birgok
yontem denenebilir. Ben oyunumu, diyaloglar1 ¢ok uzun
olmayan ve siirekli degisen boliimleri u¢ uca ekleyerek
ilerlenecek sekilde kurguladim. Bunu, ¢ocuklarin bu oyu-
nu konudan kopmadan ama tablet ve telefonlardan alisik
olduklari kayan goriintii parcaciklari izler gibi ama takip
etmeleri i¢in tercih ettim. “Bu yontemle tiyatro hakkin-
da giizel bir izlenimle salondan ayrilmalarini ve baska
oyunlart da izlemek konusunda hevesli olmalarmi sagla-
yabilirim” diye diistindiim. Cocuklarin izledikleri her bir
oyunla, tiyatro izleme aliskanliklarini ve sahnedeki hika-
yeyi anlama becerilerini gelistirecegini diisiiniiyorum.
Umarmm bu once hayal diinyalarin1 zenginlestirir ve kim
bilir belki de bir giin tiyatroya dair hayaller kurmalarma
vesile olur.

COCUK OYUNLARININ KATKILARI

* Sizce cocuk oyunlar ailelerin cocuklariyla kur-
dugu iletisime, empati becerilerine ve ortak degerleri-
ne nasil katki saglayabilir?

Onermesi giiclii ve faydali, mesajlar1 net ve anlasilir
nitelikte olan oyunlart segip ¢ocuklartyla beraber izleme-
nin, ebeveynler i¢in dnemli bir argiiman olacagimi diisii-
niiyorum. Bu sayede ¢ocuklarina birgok konuyu oyunlar-
daki kahramanlar1 ve olaylar referans vererek anlatma
imkanlart olacaktir. Cocuklarin 6rnegin "Hani oyundaki
Higkiran Balina vardi ya! Onun gibi sen de..." diye basla-
yan bir konusmay1 daha dikkatli dinleyeceginden kuskum
yok. Ayrica tiim pedagoglarm iizerinde durduklar "co-
cuklarla kaliteli zaman gecirme" konusunda da tiyatronun
cok iyi bir secenek olacagna inantyorum. Her oyun, ¢o-
cukla ebeveynin 6zel ve ortak bir paylasimi olarak hafiz-

ogre

o6nemlisi metni kaleme alirken kisa ciimleler, basit ke-
limeler ve sade bir dille yol almaya gayret ettim.” dedi.
Tiyatronun c¢ocuklar i¢in eglencenin yaninda ogretici
bir unsur oldugunu da kaydeden Angm, “Cocuklarin
izledikleri her bir oyunla, tiyatro izleme aligkanliklarmi
ve sahnedeki hikayeyi anlama becerilerini gelistirece-
gini diistiniiyorum. Umarim bu 6nce hayal diinyalarmi
zenginlestirir ve kim bilir belki de bir giin tiyatroya dair
hayaller kurmalarima vesile olur.” diye konustu.
Oyunun 8 Kasim Pazar giinii Mesafe Sahne’de saat
13.15’te sahnelenecegini aktaran Angin, biletlerin bi-
letinial.com adresinden ya da Alternatif Aksiyon adli
instagram hesabindan almabilecegini kaydetti.

lara kazinacaktir. Mesela benim en giizel gocukluk anila-
rimdan biri annemle gittigimiz “Kirmizi Pabuglar” isimli
¢ocuk oyunuydu. Temsilin her ani, dekoru, 15181, tiyatro
salonu, fuayedeki fotograflar, o giin yaptigimiz her sey
hala aklimda. Oyundan dnce igtigimiz gazoz bile.

Bir gocuk i¢in her bir tiyatro giinii unutulmaz

bir an1 olarak kayda alinir. Ebeveynler de o

anilarda yer almali.

* Cocuk oyunlarinda korku, ka-
yip, adalet, dostluk ve farkhhklara
saygl gibi konulari ele alirken nasil
bir anlatim dili benimsiyorsunuz?
Cocuklar1 korumakla onlar1 haya-
tin gercekleriyle tamstirmak ara-
sindaki simir1 nasil belirliyorsunuz?

Higkiran Balina tam da bu konuda
one ¢ikan bir oyun. Oyunumuzun Oner-
mesi "engellerimizin, farkliliklarimizin ve
¢oOzilimsiiz gibi goriinen sorunlarimizin kargisinda
caresiz hissetmek yerine, onlari kabullenmeyi ve onlara
ragmen hayatin keyifli yanlarim gorebilmeyi basarma-
Ity1z" seklinde. Bunu anlatmak i¢in kullanacagim 6rnek
durumu secerken ¢ok dikkatli olmaliydim. Bir yandan
¢ocuklara korkung ve dramatik gelecek tiirden olmama-
liyd1, bir yandan da ciddiye alacaklar1 kadar gercek bir
sorun olmalrydi. Bir yandan izleyen gocuklarin da yasi-
yor olabilecekleri bir travmanin alt1 ¢izilmemeliydi, bir
yandan da benzer durumlarda hatirlamak tizere hafizala-
rinda tutacaklar kadar igsellestirecekleri tiirden bir dert
olmaliydi. Sonunda “sevimli bir yavru balina olan Pofi-
dik'in her climlesinden sonra higkirtyor olmasi, tistelik
bundan arkadaglarinin tiim ¢abalarina ragmen kurtulama-
mast” gibi bir sorunla énermemi ifade etmeye caligtim.
Su ana kadar ¢ocuklardan aldigim yorum ve tepkilerden
anladigim kadartyla da sorunu dnemsemelerini ama ken-
dileri ile 6zdeslestirmemelerini sagladim.

ONCE OGRETMENLERE OYNANDI

* Hickiran Balina adh yazdidiniz oyun 68retmen-
lere oynandi, daha sonra ne zaman ve nerede oyna-
nacak?

Oyunumuzu ilk olarak; dilinin, konusunun, kurgu-
sunun ve gorsel 6zelliklerinin ¢ocuklar i¢in uygun olup
olmadigim1 en iyi degerlendirecek kisiler olduklarina
inandigimiz 6gretmenlerimize oynadik. Cok sayida kres,
anaokulu ve ilkokul dgretmenimizin ve idarecimizin be-
genilerine sunduk. Sanirim hepsinden geger not aldik.
Ustelik egitimci goziiyle bazi tavsiyeleri oldu ve bunlari
hemen oyunumuza yansittik. Bu kiymetli katkilari saye-
sinde Hickiran Balina daha dogru ve daha giizel bir oyun
haline geldi diyebilirim. Simdi ¢ocuklarin huzuruna ¢ik-

tic1t hem eglenceli

ma zamani. Bunun i¢in 3 yol izleyecegiz. Birincisi tabi ki
bilet satis1 olan tiyatro matinelerimiz olacak. Ikinci olarak
oyunumuzun; yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslari
ve sponsorlar tarafindan ¢ocuklara ticretsiz ya da sembo-
lik fiyatlarla ulastirilmasini saglamaya ¢alisacagiz. Bu iki
yolla ¢ocuklarin bir tiyatro salonunda, eksiksiz dekorlar,
oOniinde, tiyatro 1siklar altinda bir oyun izleme deneyimi
edinmelerini istiyoruz. Tiyatronun keyfini tatmis, tiyatro
izleme adabini bilen ve tiyatroya alisik bir nesil yetistir-
mek i¢in bunun bu yaglarda yaganmasi gereken bir tec-
rlibe olduguna inantyorum. Bdyle bir firsata ulasamayan
cocuklarimiz i¢in de tiglincii yol olarak okullara gidip im-
kanlar dahilinde oyunumuzu, sunmaya g¢alisacagiz. Hig-
kiran Balina oyunumuza ilgilenen 6gretmenlerimizin ve
velilerimizin bizimle “Alternatif Aksiyon” isimli Instag-
ram hesabimiz {izerinden iletisime gegmeleri yeterli ola-
caktir. Oyunumuz 8 Kasim Pazar giinii Mesafe Sahne’de
saat 13.15°te oynanacak.

* Son olarak, tiyatronun toplumsal sorumlulugu-
nu nasil tammmhyorsunuz? Hem cocuklarin diinyasi-
na hem de yetiskinlerin i¢sel yolculuklarina dokunan
oyunlar iiretirken, Tiirk tiyatrosunda nasil bir iz bi-
rakmay1 hedefliyorsunuz?

“Tiyatro insana, insani, insanla anlatma sanatidir.”
Bu tanimi yapan kisinin Shakespeare oldugunu, Muhsin
Ertugrul oldugunu, Miijdat Gezen oldugunu sdyleyenler
var. Hangi usta sdylemis en giizelini sdylemis. Tiyatro,
izleyenlerin kendileriyle ve hayatlarma girip ¢ikan kisi-
lerle 6zdeslestirecekleri insanlar1 ¢ikartir sahneye. Insana
dair iyi ve kot her seyi yansitir sahneden. Hayata disar-
dan bakma, anlama ve dersler ¢ikarma imként verir in-
sanlara. Komedi, dram, trajedi, korku ya da miizikal fark
etmez. Hepsi insana dairdir. Kendini ve diger insanlari
anlayan bireylerden olusan toplumlarin sosyal iliskilerin-
de ahlak, akliselim, uzlagmacilik ve hosgorii hakim olur.
Yasam Kkalitesi, huzuru ve tebessiim daha fazla olan bir

sosyal biitiinliik olusur. Tiyatrodan kimseye zarar

gelmez. Aksine dnce kisileri sonra da toplu-

lar1 egitir tiyatro. Cok degil, sadece ayda

bir kez tiyatroya gitse insanlar, hayata

karst duruslarinin degistigini goriirler.

Dizilerden tanidiklar1 oyuncular igin

degil, magazin yildizlarmi gérmek

i¢in degil, tiyatro izlemek i¢in salon-

lara gelseler, olaylara karsi bakis ac1-

larmin degistigini fark ederler. Ustelik

bunun i¢in servet 6demek zorunda ol-

madiklarmi da goriirler. Benim nagizane

birakacagim tek iz “tiyatroyla genisleyen

duygu denizinde, kiigiiciik bir damla olmak”
olacaktir.

Mamak Belediyesi’nden Cumhuriyet ve Atatiirk Haftasi’na 6zel program

amak Belediyesi, Cumhuriyet ve Atatiirk
MHafta51 kapsaminda Cumbhuriyet Gazetesi is

birligiyle diizenledigi Zafer Anit1 programin-
da tarih, kiiltiir ve sanati bir araya getirdi. Zafer Anit1
Sergisi’nin agilisiyla baslayan, anitin tarihi 6neminin
ve Cumbhuriyet’in kurulus yillariyla olan baginin ele
alindig1 sdylesiyle devam eden program, Alegria Cok
Sesli Korosu’nun konseri ve imza téreniyle tamam-
landi. Programda konusan Mamak Belediye Baskani
Veli Giindiiz Sahin, “Bu tarihl mirasi1 korumak ve ge-
lecek kusaklara aktarmak hepimizin sorumlulugudur”
sozleriyle Cumhuriyet’in tarih degerlerini yasatmanin

onemine dikkat ¢ekti. Mamak Belediyesi tarafindan
Cumhuriyet ve Atatiirk Haftasi kapsaminda diizenle-
nen etkinlikler, Zafer Anit1 Sergisi ve sdylesi progra-
miyla basladi. Cumhuriyetimizin 103. yili dolayisiyla
gergeklestirilen programa; Mamak Belediye Bagkani
Veli Giindiiz Sahin, Cumhuriyet Gazetesi Yazar1 Isik
Kansu, Yozgat Baydigin Belde Belediye Bagkani Im-
dat Ceylan, Koleksiyoncular Dernegi Kurucu ve Onur-
sal Bagkan1 Korkut Erkan, Koleksiyoncular Dernegi
Yonetim Kurulu Uyesi Murat Selam, Sevda-Cenap
And Miizik Vakfi Genel Sekreteri Pinar Alpay Yiik-
sel, Cumhuriyet Gazetesi Ankara Temsilcisi Sertag

Es, Mamak Belediyesi Meclis Uyesi Yusuf Bozdag,
Belediye Baskan Yardimcisi Sibel Emre ve ¢ok sayida
davetli katildi.

Sergi acilisinin ardindan gergeklestirilen soyleside
Zafer Anitr’nin tarihi gegmisi ve Cumhuriyet’in kuru-
lus siirecindeki yeri ele almirken, Alegria Cok Sesli
Korosu’nun konseriyle program kiiltiir ve sanatla bu-
lustu. Zafer Aniti’'nin bagimsizlik miicadelesinin ve
milletimizin 6zgilir yasama iradesinin simgelerinden
biri oldugunu belirten Mamak Belediye Bagkan1 Veli
Gilindiiz Sahin, anitin Cumhuriyet’in kurulus siirecin-
deki 6nemine dikkat cekti. (Haber Merkezi)

Kurumsal Kobaylar !
Kisilik testleri. Ekip kurma egzersizleri.Zoraki eg- |

KITAP VITRINI

Acayip Merak Ettim!
Diinyaca iinlii The Economist’ten

lence. Gozetlenen bilgisayarlar.Agik ofisler. Son moda
yonetim metotlart. Calisanlarini tek kullanimlik gider
kaynaklart olarak géren yeni ig anlayist, insanlarin psiko-
lojilerini ve sirketlerin gelecegini nasil etkiliyor? Esnek !
ekonominin, yatirrmer memnuniyeti odaklr stratejilerin,
insanlarm yerine makineleri koymanm sonuglart ne?
Uzun vadede basarili olan efsane sirketlerin ortak 6zel-
likleri neler?Silikon Vadisi dizisinin senaristi ve ¢oksatar
yazari Dan Lyons bu komik ama bir o kadar da ciddi ki- !
tapta is diinyasinin nasil sendikalar ve istikrarla yiikselen
kariyerlerden, armut koltuklar, pinpon masalar1 ve kor-
kutucu uygulamalarla bezeli bir distopyaya doniistiigi-
nii anlatiyor. Kisa zamanda en biiyiik parsayi toplamayi
hedefleyen sirketlerle, diinyay1 daha iyi bir yer yapmak
i¢in ¢alisan yeni nesil girisimlerin ig diinyasinin ruhunu
ele gecirme savasini gozler 6niine seriyor.

© sira dist sorulara sira dis1 cevaplar! A-

vokadolar ile krimin:

i da nasil bir bag olabilir? Robotlar bii-
tiin giin ne yapar? Cokeslilik arttik¢a
' i¢ savag ihtimali neden artiyor? Niye
. kurtlar Fransa’ya akim ediyor? Boko
. Haram gibi terdr orgiitleri nigin kadin
+ intihar bombacilar1 kullaniyor? “Be-
. yin-bilgisayar arayiizii” nedir?

Amerika ¢ocuk

© den hala izin veriyor? Bilmediginizin
+ farkinda bile olmadigimz konularda,
i The
' olan niikteli bir dille yazilnus, sasir-
© ticl, merak uyandirt
! cevaplar...

Economist’in

al olaylar arasin-

evliliklerine ne-

alametifarikasi

c1 ve aydmlatict

Siiha ORTULU

(s.ortulu@hotmail.com)

Bizim mahalleye ne oldu?

Yasam miicadelesinin zorunlu kildig1 kogturma
icinde ¢evremizde olup bitenleri ge¢ fark ediyoruz.

Ornegin sokaklar1 ¢ocuk sesleriyle dolu, giiler
yiizlii insanlar1 birbirini tanityan mahalleler simdi
neredeler.

Nerede insanlari birbirine emanet olan komsu-
luklar...

Yardimlasmalar,
komsu ziyaretleri. ..

Eskiye dair biitiin giizellikler, "bizim mahalle-
lerle" birlikte yok olurcasina yiikselen binalarin gol-
gesinde kaldt.

Siiregte yalniz Ankara degil, hayatin kendisi de
degisti.

Mabhalle, herkesin birbirini tanidigi, insanin ken-
dini giivende hissettigi yerdi bir zamanlar.

Kimin hastas1 var, kimin isi bozulmus, hangi
evde diigiin hazirhg yapiliyor, hangi komsunun
yiizli bugiin giilmiiyor; mahallede bunlar bilinirdi.
Insanlar birbirlerinin hayatina merak olsun diye de-
gil, gerektiginde el uzatabilmek i¢in ortak olurdu.

Simdi doniip bakildiginda o mahallelerin yerin-
de ¢ok katli binalar yiikseliyor.

Komsuluk, apartman ydnetiminin duyuru pa-
nosuna sikismis durumda. Bina sakinleri birbirine
yabanci. Ayn1 asansore binen insanlar selamlagmay1
unutmus gibi.

Bagkent olmanin getirdigi niifus artisi, gog, yeni
konut ihtiyact ve degisen yasam kosullari sehri do-
niistiirdli. Eski mahalleler imar uygulamalariyla,
yikimlarla, kentsel doniisiimle degisime ugradi. Bu
doniistim yalnizca binalart degil, insanlarmn yasam
bi¢imlerini de etkiledi.

Eski binalarin yikimmdan, o binalarin iginde
yasanan hayatlar da etkilendi. Yillarca ayni sokakta
yasamis insanlarin iligkileri, dayanigmasi, ortak ha-
tiralart da mazinin derinliklerinde kaldi.

Site yasamlari, komsularin oldugu ama komsu-
lugun olmadig1 bir sisteme doniistii.

Insanlar gecim derdiyle bogusurken komsusuy-
la oturup sohbet etmeyi aklina bile getirmiyor artik.
Binalar biiyliyor ama sosyal hayat daraliyor.

Gegmisin de eksikleri, zorluklart vardi. Onemli
olan, gelisirken insan1 unutmamak, daha biiyiik bir
kent kurarken insani yakinlig1 kaybetmemektir.

Sehir, i¢inde yasayan insanlarin birbirlerine na-
sil davrandigiyla da anlam kazanir.

Ankara’nin eski mahalleleri belki haritalardan
silindi, belki bi¢im degistirdi, belki de yeni binalarin
golgesinde kaldi.

Mabhalleler yok olurken, mahalleli olma duygu-
su da kayboldu.

En biiyiik kayip da bu oldu...

selamlasip  kucaklagmalar,

ATO Baskani1 Baran, Cumhuriyet'in
103"incii y1l doniimiinii kutladi

!- nkara Ticaret Odast (ATO) Yonetim Kurulu

Baskan1 Giirsel Baran, Cumbhuriyet'in ila-

ninin 103'tinci yil dontimiinii kutlayarak,
Cumbhuriyet'in Tiirk milletinin bagimsizlik miicade-
lesinin en bilylik kazanim1 ve geleceginin en giiglii
teminatt oldugunu belirtti. Cumhuriyetin 103 yillik
tarihinde elde edilen kazanimlarimn, Tiirkiye nin ge-
lecege giivenle ilerlemesinin temelini olusturdugu-
nu kaydeden Baran, “Cumhuriyet’in bizlere actig1
yolda, giiglii bir ekonomi ve miireffeh bir Tiirkiye
icin ¢alistyoruz. Ureten, yenilik¢i ve teknoloji ge-
listiren, rekabet giicii yiiksek ve katma deger olustu-
ran bir ekonomik yapryla iilkemizin gelecegini daha
saglam temeller lizerine insa etmeyi hedefliyoruz”
dedi. (Haber Merkezi)
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Ortak Hizmet Model1 1le
belediyelere destek surtiyor

“Ortak Hizmet Modeli” kapsaminda, yol yapim, altyapi, kanalizasyon ve cevre diizenleme
calismalarina destek vermeye devam ediyor. Kiitahya Belediyesi ile imzalanan protokolle
uygulamanin kapsaminin genisletilmesi yoniinde yeni bir adim atildi. Protokol, Kiitahya Be-
lediye Baskani Eyiip Kahveci ile TBB Genel Sekreteri Suat Yildiz tarafindan imzaland.

Zehra SAHINDOKUYUCU

yonetimlerin hizmet kapasitesini gii¢len-

dirmek ve dayanismayi artirmak amaciyla
hayata gecirdigi “Ortak Hizmet Modeli” kapsa-
minda, yol yapimi, altyapi, kanalizasyon ve ¢ev-
re diizenleme ¢alismalarina destek vermeye de-
vam ediyor. Kapsami genisletilen modele iliskin
bir¢ok noktada calismalar tamamlanirken gesitli
bolgelerde ise uygulamalar siiriiyor. Modelin ilk
etabinda Bolu, Diizce, Kastamonu, Bartin, Zon-
guldak, Karabiik ve Sinop illerindeki farkli be-

Tiirkiye Belediyeler Birligi (TBB) yerel

lediyelere destek saglanirken, son olarak
Kiitahya Belediyesi ile imzalanan
protokolle uygulamanin kapsami-
nin genisletilmesi yoniinde yeni
bir adim atildi. Protokol, Kii-
tahya Belediye Baskan1 Eyiip
Kahveci ile TBB Genel Sek-
reteri Suat Yildiz tarafindan
imzalandi.

Belediyelerin  ihtiyaglari
dogrultusunda yiiriitiilen ¢alis-
malarla imar yollarinin agilmasi,
altyapit ve flstyapt hizmetlerinin
gelistirilmesi, kanalizasyon hatlarinin
temizlenmesi, yol bakim ve onarim calisma-
larinin gergeklestirilmesi ve kamusal alanlarin
diizenlenmesi hedefleniyor.

CALISMA 5 BOLGEDE DEVAM EDiYOR

Ortak Hizmet Modeli kapsaminda Boyabat,
Amasra, Daday, Gok¢ebey’in ti¢ mahallesi, Koz-
lu, Bakacakkadi, Karaman ve Yigilca’da plan-
lanan c¢alismalarin bir bolimii tamamlanirken,
Safranbolu, Kozlu, Bakacakkadi, Bartin ve Cay-
cuma’da saha ¢aligmalart devam ediyor.

Bu gergevede, Sinop’un Boyabat ilgesi Yildiz
Mabhallesi’nde 450 metre ve 120 metre uzunlu-
gundaki iki imar yolunun a¢im caligmalar: ta-
mamlandi. Calismalar kapsaminda toplam 17 bin
metrekiip hafriyat aliarak baglant1 yollarinda ve

(83) KALEM MUHTELIF GIDA

(83) KALEM MUHTELIF GIDA mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu
maddesine gore acik ihale usuli ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) :2026/2101468

1- idarenin

1.1. Adi : HACETTEPE UNIVERSITESI REKTORLUGU SAGLIK
KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI MEMUR
YEMEGI YURUTME KURULU BASKANLIGI

1.2. Adresi : Sthhiye Yerleskesi No: 8 06100 ALTINDAG/ANKARA

1.3. Telefon numarasi 103123051779

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi - https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:17.11.2026 - 11:00

: Hacettepe Universitesi Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire
Baskanhgi Toplanti Odasi Sihhiye Yerleskesi No: 8 06100
Sihhiye Altindag/ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi : (83) KALEM MUHTELIF GIDA

3.2. Niteligi, tirii ve miktar : (83) KALEM MUHTELIF GIDA ALIMI (Yumurta, Yaglar,

kuruyemis ve kuru meyve, Soslar, Kuru bakliyatlar...vb.)

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani i¢inde bulunan idari sartnameden ula-

silabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim

edilecegi yer : Hacettepe Universitesi Sihhiye ve Beytepe Memur
Kafeteryalari iase depolaridir.

3.4. Siresilteslim tarihi -ligili Kafeterya Miidirliiklerince 1 (Bir) giin éncesinden

s6z konusu yiyecek ve igecek maddelerinin siparisi yaziyla veya faksla yikleniciye

02.01.2027 tarihi itibariyle 29.06.2027 tarihine kadar UrlUnler partiler halinde bildirile-

cektir. Siparisi verilen yiyecek ve icecek maddeleri istenilen miktar, cins ve kalitede tek-

nik sartnamesine uygun olarak en geg ertesi giin teknik sartnamesinde belirtilen saate
kadar teslim edilecektir

3.5. se baslama tarihi :02.01.2027

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunul-

masi gereken bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve

ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve

belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakliyi beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler

tarafindan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken

kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtimemigstir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken

kriterler:

Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

5- Ekonomik acidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini in-

dirmeleri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uizerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kul-

lanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP

Uzerinden gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen

birim fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklin-

de vereceklerdir. ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme
imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'inden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri

tutarda gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim ginu-

dar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan agiri diguk olarak tespit edilen isteklilerden Ka-

nunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

BASIN-ILN02581129

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

saha igerisinde dolgu malzemesi olarak degerlendi-

rildi. Bartin’mn Amasra ilgesinde 17 doniimliik yeni

mezarlik alaninin diizenlenmesi yapildi. Iki kademe

halinde gerceklestirilen ¢aligmalarda yiiksek kotlar-

dan alinan 9 bin 840 metrekiip hafriyat, alanin algak
kotlarinin doldurulmasinda kullanildi.

Kastamonu’nun Daday il¢esinde 30 kilometrelik

atik su hattinin temizligi tamamlanirken, Zon-

guldak’in Gokgebey ilgesinde bin metrelik

kanalizasyon hatti caligmasi gerceklesti-

rildi. Gokgebey’de ayrica toplam 850

metre uzunlugundaki {i¢ imar yolun-

da 5 bin 570 metrekiip kazi ve dol-

gu ¢aligmasi yapildi. Ayrica terminal

olarak kullanilan 2 bin metrekarelik

alanda parke sokiimii ve engelli yolu

yapim ¢alismalar1 da tamamlandi.

Zonguldak’m Kozlu ilgesinde bin

300 metrelik kanalizasyon hatti ve terfi

merkezlerinin temizligi gerceklestirilirken,

Bakacakkadi’da 3 bin 400 metrelik kanalizasyon

hatt1 temizlendi. Karaman’da ise bin metrelik yagmur

suyu hattinin temizligi tamamlandi. Diizce’nin Y1g1l-

ca ilgesinde belediyenin talebi dogrultusunda gergek-

lestirilen kanal temizleme c¢alismalari da tamamlanan

isler arasinda yer aldu.

SAFRANBOLU’DA 3 BIN 400 METRELIiK
IMAR YOLU TAMAMLANDI

Ortak Hizmet Modeli’nin pilot uygulama nokta-
larindan Karabiik’iin Safranbolu ilgesinde 4 bin 700
metrelik imar yolu ¢alismasinin 3 bin 400 metrelik
boliimii tamamlandi. Bugiine kadar 289 bin metre-
kiipliikk kazi1 ve dolgu calismasi gerceklestirilirken,
aliman hafriyatin tamami ayn1 yol giizergahinda dolgu
malzemesi olarak kullanildi. Caligmalar ekskavator,
kamyon, greyder ve beko-loder destegiyle siirdiirii-
lilyor. Zonguldak’in Bakacakkadi ilgesinde bin 800
metrelik parke sokiimii ve 3 bin 800 metrelik yol tes-
viyesi c¢alismalart gergeklestiriliyor. Bugiine kadar
900 metrelik boliimde parke sokiimii tamamlanirken,
sokiim yapilan alanda yol tesviyesi ¢aligmalart devam
ediyor. Kozlu’da toplam 6 bin 500 metre uzunlugun-
daki sokak ve caddelerde yiiriitiilen ¢alismalar kapsa-
minda 3 bin 700 metrelik boliimde yol reglaji, 3 bin
50 metrelik bolimde ise asfalt serimi tamamlandi.
Kalan giizergahlarda reglaj ve asfalt serim ¢alismala-
rinin siirdiiriillmesi planlaniyor.

Bartin’da ise iki farkli mahallede toplam bin 400
metre uzunlugunda ve 25 metre genisligindeki imar
yollarmin agilmasi i¢in ¢aligmalar yiriitiiliiyor. Bu
kapsamda bugiine kadar 8 bin 500 metrekiip kaz1 ve
dolgu calismasi gergeklestirildi.

Zonguldak’in Caycuma ilgesinde 23 kilometrelik
kanalizasyon hattinin temizlenmesine yonelik calis-
malar kapsaminda yaklasik 5 bin 250 metrelik boliim
tamamlandi. Istanbul’da meydana gelen sel nedeniy-
le kombine kanal temizleme aracinin geri ¢agrilmast
lizerine ara verilen calismalarin ilerleyen giinlerde
stirdiiriilmesi planlaniyor.

Ortak Hizmet Modeli kapsaminda mevcut calis-
malarin yani sira farkli belediyelerin ihtiyaclarina yo-
nelik yeni uygulamalar da planlandi. Bu dogrultuda
Bartin’in Amasra ilgesinde kanal temizligi, Diizce nin
Bogazici beldesinde yol tesviyesi ve Zonguldak’in
Alapli ilgesinde altyapi calismalar gerceklestirilmesi
Ongoriiliiyor.

Ortak Hizmet Modeli ile belediyeler arasindaki
is birligi ve koordinasyonun gii¢lendirilmesi, teknik
kapasitenin ortak kullanilmasi, kamu kaynaklarinin
daha verimli degerlendirilmesi ve yerel hizmetlerin
daha hizli ve siirdiiriilebilir sekilde sunulmasi amag-
laniyor. Belediyelerin ihtiyag duydugu teknik ekip,
personel ve is makinelerinin ortak kullanimina da-
yanan modelin, elde edilen sonuglar dogrultusunda
Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde de yayginlastiriimasi
hedefleniyor.

GUNDEN
KALANLAR

Mustafa KADEMOGLU

Cumhuriyet

Bugtin takvimler 29 Ekim’i gdsteriyor. Bugtin siradan bir giin
degil; bir milletin esarete boyun egmeyisinin, kiillerinden yeni-
den dogusunun ve kendi gelecegine sahip ¢ikiginin bayramudir.
Bugiin Cumhuriyetimizin bayramidir!

103 y1l 6nce, 29 Ekim 1923’te, bu topraklarda yalnizca bir
yonetim bi¢imi ilan edilmedi. Bir milletin iradesi, bagimsizlik
tutkusu ve aydinlik yarinlara olan inanct biitiin diinyaya duyurul-
du. Yillarca siiren savaglarin, fedakarliklarin ve nice isimsiz kah-
ramanin ardindan Tiirk milleti, kendi kaderini kendi ellerine aldu.

O giin Ankara’da yiikselen ses, Anadolu’nun dort bir yaninda
yankilandi. Kdylerde, kasabalarda, sehirlerde ayni seving yasan-
di. Ciinkii Cumbhuriyet, yalnizca baskentte alinan bir karar degil,
milletin ortak gelecegine acilan biiyiik bir kapryd.

Bu kapinin ardinda egitim vardi, bilim vardi, kadinlarin top-
lumsal hayatta daha giiglii yer almasi vardi. Cumhuriyet, yurttas
olmanin onurunu, esitlik idealini ve ¢cagdas bir toplum kurma he-
defini tastyordu. Mustafa Kemal Atatiirk’iin dnderliginde atilan
adimlar, Tirkiye’nin gelecegine birakilan en biiyiik emanetler-
den biri oldu.

Bugiin bizlere diisen gorev, o emaneti yalnizca torenlerle ve
giizel sozlerle anmak degildir. Cumhuriyet’i yasatmak; hukuka
bagh kalmak, farkli diisiincelere saygi duymak, bilimi rehber
edinmek, ¢ocuklarimiza firsat esitligi sunmak ve tilkemizi daha
ileriye tagimak demektir.

Elbette her donemin sorunlari, her toplumun asmasi gereken
giigliikleri vardir. Ancak Cumhuriyet’in ruhu, zorluklar karsisin-
da umutsuzluga kapilmak degil; ortak akilla, dayanismayla ve
kararlilikla ¢6ziim aramaktir.

Bugiin bayraklarimizi gururla dalgalandiralim. Istiklal Mar-
st’miz1 ayni heyecanla sdyleyelim. Ge¢misimizin kahramanlari-
n1 minnetle, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’ii ve silah arkadaglarini
saygiyla analim.

Yasasin Cumbhuriyet! Yasasin bagimsizligimiz! Yasasin, ayni
bayrak altinda 6zgiirce yasama iradesini tastyan biiyiik Ttirk mil-
leti!

Ata Mahallesi’nde
Zeynep Bastik riizgari

enimahalleliler Ata Mahallesi’nde iinlii sanat¢1 Zeynep
i Bastik’in birbirinden giizel sarkilart ile Cumhuriyet Bay-
ram1’mi kutladi. Ozellikle genglerin yogun ilgi gosterdigi
konserde vatandaslart Yenimahalle Belediye Baskani Fethi Yasar
da yalniz birakmadi. Genglere seslenen Yasar, “Sevgili gencler,
bugiinlerde is yok, para yok, hayallerimiz yok, gelecekten umu-
dumuz yok diye karalar bagliyor, imkansizliklarla karsilasinca
cografya kader diyorsunuz ya, asla unutmayimiz ki, her insanin bir
iilkesi vardir ama hicbir tilkenin Gazi Mustafa Kemal Atatlirk’ii
yoktur” dedi.

“Unutmayiniz ki 151k igerden geliyorsa disaridaki karanligin
higbir 6nemi yoktur” diyerek sézlerine devam eden Bagkan Yasar,
“Tiim olumsuzluklara ragmen biliniz ki, o 29 Ekim sabahi biiyiik
bir umut ve cesaretle bir iilkeyi ve milleti ayaga kaldiranlarin ev-
latlar1 olarak sizler yine aynisini yapabilirsiniz. Bugiin o giinden
daha kotii sartlarda degiliz. Biz biiyiikleriniz bu siirecte hatalar
yapmis olabiliriz. Ama siz Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin de
‘tim Gmidim gencliktedir’ dedigi yarmlarimizsiniz. Siz bizden
daha iyi kararlar alacak ve vatani ve Cumhuriyet’i gelecege mut-
laka tastyacaksiniz” ifadelerini kullandi. (Haber Merkezi)

Ankara’da bugiin
bazi yollar trafige kapali olacak

ANITKABIR CEVRESINDE

Ankara Emniyet Miidiirliigii, 29 Ekim Cumhuriyet
Bayram etkinlikleri kapsaminda ihtiya¢c duyulmasi
halinde arac trafigine kapatilacak yollar1 duyurdu.
Amitkabir cevresi ve kent merkezindeki ¢cok sayida

cadde ve sokakta trafik diizenlemesi yapilacak.

styla diizenlenecek etkinlikler kapsaminda trafik
tedbirleri alinacak. Ankara Emniyet Miidirligi

s_ nkara’da 29 Ekim Cumbhuriyet Bayrami dolayi-

tarafindan yapilan duyuruda, ihtiya¢ olmasi halinde arag
trafigine kapatilacak cadde ve sokaklar agiklandi.
Duyuruya gore, belirlenen giizergahlarda trafik akist

¢ift yonlii olarak diizenlenecek. Baz1 yollar ise programlar

sona erene kadar arag trafigine kapatilabilecek.

ANKARA’DA TRAFIGE
KAPATILABILECEK YOLLAR

Ankara Emniyet Miidiirligii tarafindan paylasilan du-
yuruda, ihtiya¢ olmasi halinde arag trafigine kapatilabile-
cek yollar soyle siralandi:

e Anafartalar Caddesi: Atatiirk Bulvari ile Hikiimet

Caddesi ve Susam Sokak arasinda kalan boliimii ile bura-
ya acilan cadde ve sokaklarin tamamu ¢ift yonlii,

» Kazim Karabekir Caddesi: Anadolu Meydani ile Hi-
podrom Caddesi arasinda kalan boliimii,

» Dogol Caddesi: Besevler Kavsagi ile Anadolu Mey-
dani1 arasinda kalan bdliimii ve buraya acilan cadde ve so-
kaklarin tamamu ¢ift yonli,

* Maresal Fevzi Cakmak Caddesi: Cadde ile buraya

acilan cadde ve sokaklarm tamamu ¢ift yonlii,

* Celal Bayar Bulvari: Kazim Karabekir Caddesi’ne
baglant1 saglayan yan varyantlar ile Celal Bayar Bulva-
r’na baglanti saglayan yan varyantlarin tamamu,

* Celal Bayar Bulvari: Atatiirk Bulvari ile A. Adnan
Saygun Caddesi arasinda kalan boliimii ve buraya agilan

cadde ve sokaklarm tamamu ¢ift yonlii,
* A. Adnan Saygun Caddesi: Atatiirk Bulvari ile De-

nizciler Caddesi arasinda kalan boliimii ve buraya agilan

cadde ve sokaklarin tamamu ¢ift yonlii.

TRAFiK DUZENLEMESI

Cumbhuriyet Bayrami etkinlikleri kapsaminda Anitka-
bir ¢evresindeki bazi cadde ve sokaklarda da trafik diizen-
lemesi yapilabilecek.

Duyuruda yer alan giizergahlar soyle:

» Milli Miidafaa Caddesi: Cadde ve buraya agilan cad-
de ve sokaklarm tamami ¢ift yonlii,

» Kumrular Caddesi: Caddenin tamami ve buraya agi-
lan cadde ve sokaklarin tamamu ¢ift yonld,

* Necatibey Caddesi: Caddenin tamami ve buraya agi-
lan cadde ve sokaklarin tamamu ¢ift yonld,

* Genglik Caddesi: Cadde ve buraya agilan cadde ve
sokaklarmn tamamu ¢ift yonlii,

* Akdeniz Caddesi: Cadde ve buraya agilan cadde ve
sokaklarm tamamu ¢ift yonlii,

e Anit Caddesi: Cadde ve buraya acilan cadde ve so-
kaklarm tamamu ¢ift yonlii,

* Spor Park Sokak: Sokak ve buraya agilan cadde ve
sokaklarin tamamu ¢ift yonlil.

SURUCULERE UYARI!

Ankara Emniyet Miidiirliigi, trafik diizenlemelerinin ihti-
yag halinde uygulanacagini bildirdi. Belirlenen giizergahlarda
arag trafiginin ¢ift yonlii olarak diizenlenebilecegi, bazi yolla-
rin ise programlar sona erene kadar trafige kapatilabilecegi
belirtildi. Siiriiciilerin etkinlik glizergahlarinda trafik isaret ve
isaretcilerine dikkat etmeleri, miimkiin oldugunca alternatif
yollar1 kullanmalart istendi. (Haber Merkezi)
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Turluve Cumhuriyeti103 yasinda

Gazi Mustafa Kemal Atatirk’in
28 Ekim 1923 aksami Cankaya
Késki’nde “Yarin Cumhuriyet ilan
edeceqiz” sbzleriyle duyurdugu tarihi
kararin ardindan 29 Ekim’de
ilan edilen Turkiye Cumhuriyeti,
103’Uncl yil ddGnimand kutluyor.

nadolu’nun iggalden kurtarilmasimin ardindan
AGaZi Mustafa Kemal Atatiirk’{in 6nderliginde,

TBMM’nin 29 Ekim 1923’te Cumbhuriyet’i
ilan etmesinin {izerinden 103 y1l gecti.

Milli Miicadele’nin zaferle sonuglanmasinin ar-
dindan Tiirk milletinin bagimsizlik miicadelesini yeni
bir devletin kurulusuyla taglandiran Cumhuriyet’e gi-
den yolda, 28 Ekim 1923 gecesi tarihin doniim nokta-
larindan biri oldu.

Ankara Cankaya Koskii’'nde bir aksam yemeginde
dile getirilen ve Tiirkiye’nin gelecegini sekillendiren
bu karar, ertesi giin Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi’nde
(TBMM) kabul edilerek yeni Tiirk devletinin yonetim
bigimini resmen belirledi.

23 Nisan 1920°de TBMM’nin agilmasiyla millet
egemenligine dayanan yeni yonetimin temelleri atildi.

24 Temmuz 1923’te Lozan Barig Antlagmasi’nin
imzalanmastyla Tirkiye’nin bagimsizliginin ulusla-
rarast alanda taninmasinin ardindan, 13 Ekim’de An-
kara’nin bagkent ilan edilmesi yeni devletin siyasi ve
idari yapilanmasinda énemli bir adim oldu.

Ancak savas meydanlarinda kazanilan zaferlerin
ardindan kurulan yeni devletin yonetim seklinin agik-
c¢a belirlenmesi ve devlet baskanlig1 meselesinin ¢ozii-
me kavusturulmasi gerekiyordu.

27 Ekim 1923’te Icra Vekilleri Heyeti’nin istifas
ve yeni hiikiimetin kurulamamasiyla ortaya ¢ikan si-
yasi bunalim, devlet yonetiminde yeni bir diizenleme-

CANKAYA’DA TARIHE GECEN AKSAM

Takvimler 28 Ekim 1923’1 gosterdiginde Ankara,
Tiirk siyasi tarihinin en 6nemli kararlarindan birine ta-
niklik etmeye hazirlantyordu. Mustafa Kemal Pasa, o
aksam yakin ¢aligsma arkadaglarin1 Cankaya Kogskii’n-
de yemege davet etti.

Latife Hanim’in hazirlattig: sofrada Ismet Pasa,
Kazim Pasa, Fethi Bey, Kemalettin Sami Pasa, Halit
Pasa, Fuat Bey ve Rusen Esref Bey’in de aralarinda
bulundugu isimler bir araya geldi.

Mustafa Kemal Pasa, uzun siiredir zihninde se-
killendirdigi Cumbhuriyet’in ilan1 kararini o aksam
arkadaslariyla paylasti. Atatiirk, yillar sonra Nutuk’ta
o tarihi aksami su sozlerle anlatti: “Gece olmustu...
Cankaya’ya gitmek tizere Meclis binasindan ayrilir-
ken, koridorlarda beni beklemekte olan Kemalettin
Sami ve Halit Paga’lara rastladim. Ali Fuat Pasa, An-
kara’dan hareket ederken bunlarin Ankara’ya geldik-
lerini o glinkii gazetede ‘Bir Ugurlama ve Bir Karsi-
lama’ baslig1 altinda okumustum. Daha kendileriyle
goriismemistim. Benimle konusmak iizere geg vakte
kadar orada beklediklerini anlayinca, aksam yeme-
gine gelmelerini, Milli Savunma Bakani Kazim Pasa
vasitastyla kendilerine bildirdim.

Ismet Pasa ile Kazim Pasa’ya ve Fethi Bey’e de
Cankaya’ya benimle birlikte gelmelerini sdyledim.
Cankaya’ya gittigim zaman, orada, beni gérmek tizere
gelmis bulunan Rize Milletvekili Fuat, Afyonkara-
hisar Milletvekili Rusen Esref Bey’lerle kargilastim.
Onlar1 da yemege alikoydum. Yemek sirasinda ‘Ya-
rin Cumhuriyet ilan edecegiz’ dedim. Orada bulunan
arkadaslar, derhal diistinceme katildilar. Yemegi bi-
raktik. O dakikadan itibaren, nasil hareket edilecegi
konusunda kisa bir program belirledim ve arkadaslart
gorevlendirdim.”

Yemegin ardindan Mustafa Kemal Pasa, Ismet
Pasa ile birlikte 1921 Anayasasi’nin bazi maddelerini
degistiren kanun teklifini hazirladi. Béylece Cankaya
Koskii’nde agiklanan karar, ertesi giin Meclis’in Onii-
ne gelecek anayasal diizenlemeye doniistii.

letinin geleceginde yeni bir sayfa agacak tarihi goriis-
melere sahne oldu. Anadolu Ajansinin arsivinde yer
alan donemin Fransizca biiltenlerine gore, Meclis saat
18.00’de toplandi. Anayasa Komisyonunca hazirlanan
ve Cumbhuriyet’in ilanint dngoren teklif, gortisiilmek
iizere Meclis giindemine alindi.

Gortigsmeler sirasinda séz alan Yunus Nadi Bey,
Cumhuriyet’in ilaninin gerekliligine iligkin degerlen-
dirmelerde bulunurken, diger milletvekilleri de yeni
yonetim bi¢imine iliskin gortiglerini dile getirdi.

Yapilan goriigmelerin ardindan 1921 Anayasasi’n-
da degisiklige gidilerek “Tiirkiye Devleti’nin sekli hii-
kiimeti Cumbhuriyet’tir.” hitkmii kabul edildi.

Saatler 20.30’u gosterdiginde, oturuma katilan
158 milletvekilinin tamaminin oyuyla Cumhuriyet
ilan edildi.

Mecliste alinan tarihi karar, “Yasasin Cumhuriyet”
sesleri ve alkigslarla karsilandi.

Boylece 23 Nisan 1920°de TBMM ’nin agilmasty-
la temelleri atilan milli egemenlik anlayisi, devletin

Cumbhuriyet’in ilanimnin ardindan ayni giin Cum-
hurbagkanlig1 se¢imine gegildi.

Yapilan gizli oylamada 158 milletvekilinin tama-
minin oyunu alan Gazi Mustafa Kemal Pasa, Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin ilk cuamhurbaskani se¢ildi.

Cumhurbaskan1 unvaniyla ilk kez Meclis kiirsiisii-
ne ¢ikan Atatlirk, Tiirk milletinin bagimsizlik miica-
delesinde gosterdigi kararliliga dikkati ¢ekerek, yeni
devletin gelecegine iligkin inancini dile getirdi.

Atatlirk, tarihi konugmasini “Tiirkiye Cumhuriye-
ti mesut, muvaffak ve muzaffer olacaktir.” sdzleriyle
tamamladi.

19 Nisan 1925°te kabul edilen kanun teklifiyle yeni
Tiirk devletinin Mustafa Kemal Atatiirk 6nderliginde
yiiziinii ¢agdaslasma ve demokrasiye ¢evirmesiyle 29
Ekim, 1925 yilindan bu yana “milli bayram” olarak
kutlanmaya baslandi.

Cankaya Koskii’nde 28 Ekim 1923 aksami soyle-
nen “Yarin Cumbhuriyet ilan edecegiz” sozii, 103 yil
sonra da Cumbhuriyet’in kurulusuna uzanan tarihi siire-

yi glindeme getirdi.

29 Ekim 1923 Pazartesi giinii TBMM, Tiirk mil-

Elif Esen’den hiitce elestirisi: Veda hiitcesi olacak

DEVA Partisi Genel Bagkan Yardimcisi ve istanbul Milletvekili Elif Esen,
“Gdrasulecek 2027 butcesine ‘refah butcesi’ demigler. Keske vatandas da
ayni disuncede olabilseydi. Bu butce veda bltcesi olacak” dedi.

Tolga ALCA

letvekili Elif Esen, 2027 yili biitcesinin iktidar tara-

findan “refah biitgesi” olarak nitelendirilmesine tepki
gostererek faiz giderleri, vergi yiikii ve vatandasin gegim si-
kintist iizerinden hiikiimeti elestirdi. Faiz 6demeleri i¢in ay-
rilan 3 trilyon 975 milyar liraya dikkat ¢eken Esen, biitgenin
vatandasin yasam kosullarini ne dlgiide iyilestireceginin agik-
lanmasini istedi. Fon skandalinda denetim sorumlulugunun
da arastirilmasi gerektigini belirten Esen, “Vatandag markette
hesabini kurusuna kadar yapmak zorundaysa siz de trilyonlart
anlatmak zorundasiniz” dedi.

2027 yili biitcesinde faiz 6demeleri icin ayrilan kaynaga
dikkat ¢eken Esen, bu kalemin biitgenin 6nceliklerini tartis-
maya actigini belirtti. Faiz giderlerinin 3 trilyon 975 milyar
liraya ulagmasina tepki gosteren Esen, kamu kaynaklarmin
kullaniminda faiz 6demelerinin agirhigini elestirerek hiikiime-
tin ekonomik politikalarini sorguladi. Faiz giderlerinin biiyiik-
ligiinii vatandaslardan toplanan vergilerle iligkilendiren Esen,
biitgenin finansmaninda toplumun tistlendigi yiikiin de deger-
lendirilmesi gerektigini kaydetti. Esen, faiz 6demelerinin nasil
karsilanacag1 ve bu kaynagm hangi gelir kalemlerinden sagla-
nacagi konusunda hiikiimetin agiklama yapmasini istedi. Biit-
¢edeki faiz giderlerini “kara delik” olarak nitelendiren Esen,
su ifadeleri kullandi: “Biitgede her seyden once faiz 6deme-
lerinin yeri hazir: Yaklasik 4 trilyon, tam 3 trilyon 975 milyar
lira. Peki, kara delik faiz nasil 6denecek, para nereden bulu-
nacak? Vergiler tabii ki. Hiikiimetin vatandastan toplamay1
planladigt her 100 lira verginin yaklasik 20 lirasina esit.”” Faiz
6demelerine ayrilan tutarm biyiikliigiine isaret eden Esen,
vatandasin 6dedigi vergilerin biitcedeki kullanim alanlarinin
acik bigimde ortaya konulmasi gerektigini savundu. Kamu ge-
lirlerinin hangi 6nceliklere gore dagitildiginin 6nem tasidigini
belirten Esen, biit¢enin yalnizca gelir ve gider rakamlarindan
ibaret olmadigini, ayn1 zamanda hiikiimetin ekonomik ve sos-
yal tercihlerinin de gostergesi oldugunu ifade etti.

“HUKUMETIN REFAH BUTCESI,
VATANDASIN SABIR BUTCESI”

Vatandaslarin ekonomik zorluklar karsisinda siirekli sab-
retmeye cagrilmasimni elestiren Esen, ¢alisanlarin, emeklilerin
ve esnafin ge¢im kosullarinin biitge gériismelerinde 6ncelikli
basliklar arasinda yer almasi gerektigini belirtti. Ekonomik
sikintilarin farkli toplumsal kesimleri etkiledigini vurgulayan
Esen, refah sdyleminin vatandasin giinliik yasamindaki kar-
stligmin sorgulanmasini istedi. Emeklilerin gelirleriyle gegin-
mekte zorlandigini, ¢alisanlarin maaslarinin temel ihtiyagla-
rin1 karsilamaya yetmedigini ve esnafin ekonomik kosullar
karsisinda ayakta kalma miicadelesi verdigini savunan Esen,

DEVA Partisi Genel Baskan Yardimcisi ve Istanbul Mil-

hiikiimetin bu sorunlara somut ¢oziimler tiretmesi gerektigini
dile getirdi. Iktidarin gelecek yilin biitgesini refah iizerinden
tamimlamasima tepki gosteren Esen, gecmis yillardan devre-
den ekonomik sikintilarin devam ettigini belirterek su deger-
lendirmede bulundu: “Hiikiimetin refah biit¢esi, vatandasin
sabir biitgesi. Emekli sabretsin, ¢alisan sabretsin. Esnaf da-
yansin. Gengler sabretmiyorsa gitsin! Siz de her biitgeye giizel
bir isim bulun tabii. Gegen yilin sikintist siirsiin ama gelecek
yilin ad1 refah olsun.”

Esen’in agiklamalarinda yer verdigi bir diger baslik ise fon
skandali oldu. Birikimlerine ulagsmaya galisan vatandaslarin
yasadig1 sorunlara deginen Esen, ilgili kurumlarin denetim go-
revlerini yerine getirip getirmediginin agikliga kavusturulma-
st gerektigini belirtti. Fon skandalina iligkin sorumluluklarin
yalnizca yasanan magduriyetler tizerinden degil, denetim me-
kanizmalarinin isleyisi bakimindan da incelenmesini isteyen
Esen, ilgili kurumlardaki yoneticilerin sorumluluklarmimn arag-
tirilmasi gagrisinda bulundu. Denetim stireclerinde herhangi
bir aksaklik yasanip yasanmadiginin ve tespit edilen sorunlar
karsisinda hangi islemlerin yapildiginin kamuoyuna agiklan-
masint istedi. Konuya iligkin sorularini biite gériismelerinde
de giindeme getireceklerini belirten Esen, denetim sorumlu-
lugunun ve alinan kararlarm takipgisi olacaklarini ifade etti.
Esen, fon skandalina iligkin degerlendirmesinde su ifadeleri
kulland:: “Neden ilgili kurumlardaki yoneticileriniz gérevleri-
ni yapmadi1? Hangi aksakliklar tespit edildi de hasiralti edildi?
Kimin hakkinda ne yapild1? Biitge gériismelerinde bunlar da
biitce rakamlar1 kadar tane tane sormaya devam edecegiz.”
Esen, kamu kurumlarinin gérev ve sorumluluklarinin agikli-
ga kavusturulmasinin 6nemine dikkat ¢ekerek vatandaslarin
birikimleriyle ilgili yasadigi sorunlarin yanitsiz birakilmamasi
gerektigini savundu. Biitce gdriismelerinin yalnizca harcama
kalemleri ve ekonomik hedeflerle sinirli kalmamasi gerektigi-
ni belirten Esen, kamu kaynaklarmin yonetimi ve kurumlarin
denetim sorumlulugunun da hesap verebilirlik gercevesinde
ele alinmasini istedi.

Ozkan’dan celtik {ireticilerinin
magduriyetine iliskin soru onergesi

Makbule AKGUL

si Fahri Ozkan, Trakya bolgesindeki celtik iireticilerinin

Toprak Mahsulleri Ofisi (TMO) ve Tarim Kredi Koo-
peratifleri alim siireglerinde yasadigr magduriyetleri soru 6ner-
gesiyle Meclis giindemine tasidi. Ozkan, randevu sistemindeki
aksakliklar, ¢eltik konusunda uzman olmayan eksperlerin hatalt
randiman 6l¢timleri ve tireticilerin diisiik fiyatlarla tiiccara yon-
lendirildigi iddialarini Tarim ve Orman Bakani Ibrahim Yumak-
Ir’nin yamtlamasimi istedi. Onergede su sorular yoneltildi:

1. Ureticilerin Toprak Mahsulleri Ofisi (TMO) ‘nun randevu
sistemine girememelerinin nedeni nedir? Yeterli depo olmadig1
gerekgesiyle tireticilere randevu verilmedigi dogru mudur? Acil
depo ihtiyacini giderilmesi ve tireticilerin magdur edilmemesi
icin Bakanligimiz tarafindan alinan dnlemler var midir? Varsa
nelerdir?

2. Ureticilerin iiriinlerinin randiman oranmni disarida tespit
ettirdiklerinde yiizde 60 randiman ve 28 gram ¢ikan iirlinlerinin
TMO ve Tarim Kredi Kooperatifleri eksperlerince ayni {irtin
icin yiizde 53 randiman ve 26 gram olarak agiklanmasinin ne-
deni nedir?

3. Celtik eksperi olarak gorev yapan kisilerin uzmanlhk ala-

Yeni Parti Kirklareli Milletvekili ve AB Komisyonu Uye-

ninin geltik olmamasi, bolgeye ¢esitli nedenlerle gelen ve fistik
vs. gibi baska tirtinler tizerinde uzmanlig1 olan eksperlere ¢eltik
eksperligi yaptirilmasmin nedeni nedir?

4. Bakanhgmiza bagli TMO ve Tarim Kredi Kooperatifle-
rinde celtik randiman 6l¢timlerinde kullanilan arag ve gereglerde
herhangi bir ariza ya da olumsuzluk var midir? Var ise {ireticinin
alin teri, emegi olan iiriinlerinin diisiik randiman gosterilerek za-
rar ugratilmasimin nedeni nedir? Bu konuda sorumlulugu bulunan
yetkililer hakkinda her hangi bir islem yapacak misiniz?

5. Tiirkiye’de baska illerde bu tiir sorunlar yagsanmazken,
Trakya’da geltik iireticilerine yapilan bu uygulamanmn nedeni
nedir? Trakya’da ki celtik iireticilerine neden ikinci sinif vatan-
das uygulamasi yapilmaktadir?

6. Ureticiler borglar1 nedeniyle Tarim Kredi Kooperatiflerine
irlinlerini satarak bor¢larini kapatmak isterken, diisiik randiman
gerekee gosterilerek alim yapilmamasi nedeniyle {iretici ne bor-
cunu ne de borcunun faizi ddeyebilmektedir. Bu durum hakkinda
Bakanlik olarak alacagimiz nlemler var midir? Varsa nelerdir?

7. Yasanilan bu olumsuzluklar nedeniyle tiretici zor durum-
da birakilan {ireticilerin TMO ve Tarim Kredi Kooperatifleri
yetkililerince bile isteye tiiccara yonlendirildigi, {irtinlerinin
35- 38 lira yerine 60 giin vadeyle 32-33 lirada tiiccara satmak
zorunda birakildigr iddialart dogru mudur?

yonetim bigiminde de agikga karsilik buldu.

cin simge ifadelerinden biri olmay: siirdiiriiyor. (AA)

(15) KALEM DONDURULMUS

GIDA VE UNLU MAMULLER

(15) KALEM DONDURULMUS GIDA VE UNLU MAMULLER mal alimi 4734 sayilh Kamu
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gdre agik ihale usulii ile ihale edilecektir.
ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/2102395

1- idarenin

1.1. Adi : HACETTEPE UNIVERSITESI REKTORLUGU SAGLIK
KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI MEMUR
YEMEGI YURUTME KURULU BA$KANLIGI

1.2. Adresi : Sihhiye Yerleskesi No: 8 06100 ALTINDAG/ANKARA

1.3. Telefon numarasi 103123051779

1.4. inale dokiimaninin gériilebilecedi ve indirilebilecegi
internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:17.11.2026 - 11:30

: Hacettepe Universitesi Saglik, Kiiltir ve Spor Daire
Baskanlidi Toplanti Odasi Sihhiye Yerleskesi No: 8 06100
Sihhiye Altindag/ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi : (15) KALEM DONDURULMUS GIDA VE UNLU
MAMULLER

: (15) KALEM DONDURULMUS GIDA VE UNLU
MAMULLER ALIMI (Derin dondurucu mamuller,

Ekmek riinleri, Hamur isi Uriinler...vb.)

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasi-

[abilir.

3.3. Yapilacagi/teslim

edilecegi yer

3.2. Niteligi, tirt ve miktar

: Hacettepe Universitesi Sihhiye ve Beytepe Memur
Kafeteryalari iase depolaridir.

3.4. Suresi/teslim tarihi - llgili Kafeterya Midurliklerince 1 (Bir) giin éncesinden séz

konusu yiyecek ve icecek maddelerinin siparisi yaziyla veya faksla yukleniciye ; 02.01.2027

tarihinde baslayacak ve 29.06.2027 tarihine kadar Urtnler partiler halinde bildirilecektir. Si-

parigi verilen yiyecek ve icecek maddeleri istenilen miktar, cins ve kalitede teknik sartna-

mesine uygun olarak en geg ertesi gun teknik sartnamesinde belirtilen saate kadar teslim

edilecektir

3.5. Ise baglama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi

gereken bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-

lik oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-

dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:

Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtilmemistir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirme-

leri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-

larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden

gOnderilecektir.

9- stekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim

fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verecek-

lerdir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutar-

da gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim gunuddir.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asir diisiik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun

38 inci maddesine gore aciklama istenecektir.

:02.01.2027

BASIN-ILN02581139

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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TURKIYE’DE ISSIZLIK UCURUMU BUYUYOR

DISK-AR’in raporuna gére genis tanimli issiz sayisi 12 milyon 762 bine, issizlik
orani yuzde 31,2’ye ulasti. Rapora gore, kadinlarda bu oran yizde 40,4’e yukselir-
ken, resmi igsizlerin ylizde 83,7’sinin issizlik 6denegi alamadigi belirtildi.

Makbule AKGUL

Arastirma Merkezi (DISK-AR) tarafindan hazirla-

nan “Igsizligin Gortinimii Ekim 2026 raporu ya-
yimlandi. Rapora gore, resmi igsizlik verileri ile sahadaki
gergeklik arasindaki makas hizla agilirken, genis tanimli
issiz say1si 12 milyon 762 bine ulasti.

TUIK’in eyliil 2026 Hanehalki Isgucu Arastlrmam veri-
lerine dayanilarak hazirlanan rapora gore, mevsim etkisin-
den armdirilmig dar taniml (standart) igsizlik orani ytlizde
8.4 olarak aciklandi. Dar tanimli igsiz sayisi ise bir 6nceki
yila gore azalarak 2 milyon 967 bin kisiye geriledi.

Ancak DISK-AR’1n hesaplamalarina gére, zamana bag-
11 eksik istihdam, imitsiz issizler ve i aramayip ¢aligmaya
hazir olanlar1 kapsayan genis tanimli igsizlik orani ytlizde
31.2 seviyesinde gergeklesti. Genis tanimli igsiz sayisi ise
12 milyon 762 bin kisiye ulasti. Raporda, dar tanimli ve ge-
nis tanimli igsizlik oranlart arasindaki puan farkinin 22.8°¢
ciktig1 vurgulandi. Uzmanlar, bu ugurumun temel nedeni-
nin potansiyel isgiicli ve zamana bagli eksik istihdamdaki
artis oldugunu belirtiyor.

“KADIN iSSiZLiGi REKOR SEVIiYEYE ULASTI”

Raporun en dikkat ¢ekici basliklarindan biri de cinsi-
yete gore issizlik verileri oldu. Genis tanimli kadin issiz-
ligi ylizde 40.4 ile rekor seviyeye ulasirken, genis tanim-
I1 erkek issizligi ylizde 25.6 olarak kaydedildi. Kadin ve
erkek issizligi arasindaki fark 14.8 puana kadar ¢ikti. Dar
taniml1 issizlikte de durum farkli degil; kadinlarda bu oran
yiizde 11.3 iken, erkeklerde yilizde 6.9 olarak hesaplandi.
Eylil 2026 itibartyla genis tanimli igsiz sayisi kadinlarda
6 milyon 382 bin, erkeklerde ise 6 milyon 380 bin olarak
gerceklesti.

Tﬁrkiye Devrimci Isci Sendikalar1 Konfederasyonu

Rapor, isgiicti piyasasindaki ataleti de gozler dniine se-
riyor. Tiirkiye’de 4.3 milyon kisi haftalik 40 saatten az ¢a-
lismasina ragmen daha fazla caligmak istiyor. Ote yandan,
5.5 milyon kisi ¢alismak istemesine ragmen is bulamiyor.
DISK-AR, dar taniml issizligin gerilemesine karsin genis
tanimli igsizligin artmasini, is arama timidini yitirenlerin ve
potansiyel isgiiciiniin sayisindaki artisa bagliyor.

. “RESMI ISSIZLERIN
YUZDE 84U ODENEK ALAMIYOR”

Arastirma, igsizlik sigortast sistemindeki tikaniklig1 da
ortaya koydu. TUIK’e gore resmi dar tanimli issiz sayisi 2
milyon 967 bin iken, ISKUR verilerine gére Eyliil 2026°da
igsizlik ddenegi alabilenlerin sayisi sadece 484 bin 949. Bu
durum, resmi igsizlerin yiizde 83.7’sinin issizlik 6denegin-
den yoksun kaldig1 anlamina geliyor. Raporda, issizlik 6de-
neginden yararlanma kosullarinin agirligi ve fonun amag
dis1 kullanimi elestirildi.

DiSK-AR’DAN COZUM ONERILERI

Raporun sonug boliimiinde, igsizlikle miicadele i¢in acil
adimlar atilmasi gerektigi belirtildi. DISK-AR’1n onerileri
arasinda sunlar yer aliyor:

* “Herkesin ¢alismasi i¢in, herkesin daha az ¢aligmas1”
ilkesiyle haftalik ¢aligma siiresinin gelir kayb1 olmaksizin
37,5 saate diistiriilmesi.

« Is Kanunu’nun 25/I1. maddesinin yeniden diizenlene-
rek keyfi isten ¢ikarmalarm son bulmasi.

* Issizlik Sigortast Fonu’nun amag dist kullanimina son
verilmesi ve igveren tesviklerinin kaldirilmasi.

» Kamuda kadrolu ve giivenceli istthdamin artirilmasi.

 Kadin istihdamini artirmak i¢in ev i¢i bakim hizmetle-
rinin devlet tarafindan {icretsiz saglanmasi ve isgiicii piya-
sasindaki cinsiyet¢i uygulamalara son verilmesi.

Perakende guveni artti,
fiyat artis1 beklentisi yukseldi

TEPAV Perakende Glven Endeksi (TEPE), Eylil 2026°da aylik 1,9 puan, yilhk
5,5 puan artarak -2,6 puan oldu. Satis beklentileri pozitife dénerken, 6nimuzdeki
uc aya iligkin satis fiyati beklentilerinin denge degeri 92,7 puana yukseldi. Perakendecilerin
yuzde 74,3’U ise islerinin gegen yilin ayni ddnemine gére azaldigini belirtti.

Metin FIRAT

EPAV Perakende Giiven Endeksi’'nin (TEPE)
I 201’inci sayis1 yayimlandi. Buna gore TEPE, Eyliil
2026°da bir onceki aya gore 1,9 puan, gecen yilin
ayni ayma gore 5,5 puan artarak -2,6 puan oldu. Perakende
giivenindeki artista, gegtigimiz ii¢ ayda islerin gelisimine
iliskin degerlendirmeler ile oniimiizdeki {i¢ aya yonelik sa-
tis beklentilerindeki iyilesme belirleyici oldu. Endeks, ay-
lik ve yillik artiga ragmen negatif bolgede kaldu.
Oniimiizdeki {i¢ aya iliskin satis beklentilerinin denge
degeri, eyliilde bir dnceki aya gore 4,3 puan, gecen yilin
ayni ayina gore 1,7 puan artarak 2,8 puana yiikseldi. Gegti-
gimiz {i¢ ayda islerin gelisimine iliskin degerlendirmelerin
denge degeri de aylik 2 puan, yillik 18,4 puan artarak -10,2
puan oldu.

PERAKENDECILERIN YUZDE 74,3°U iSLERININ
GECEN YILA GORE AZALDIGINI BELIRTTI

Islerin gecen yilin ayn1 dénemine gére durumuna iligkin
degerlendirmelerin denge degeri, agustosa gore 10,1 puan,
gecen yilin eyliil ayma gore 41,7 puan azalarak -62,4 pua-
na geriledi. Ankete katilan perakendecilerin yiizde 11,9’u
islerinin gegen yilin ayni donemine gore arttigini, yiizde
74,3’li azaldigini belirtti. Islerinde degisiklik olmadigimi
ifade edenlerin orani ise yiizde 13,8 oldu.

Alt sektorler itibarryla perakende giivenindeki en yiik-
sek yillik artis; akaryakit istasyonu, eczane, parfiimeri, nal-
bur, ziiccaciye ve kirtasiye gibi igletmeleri kapsayan “di-
ger” sektoriinde goriildii.

Elektrikli ev aletleri, radyo ve televizyonlar; yiyecek,
icecek ve tiitlin iiriinleri ile mobilya, aydinlatma ekipmant
ve ev i¢i kullanim tirtinleri sektorlerindeki yillik degisim de
ortalamanin {izerinde gergeklesti. Birden fazla tlirde tiriin
satan bakkal, market ve biiylik magazalar; tekstil, hazir gi-
yim ve ayakkabi ile motorlu tasitlar sektorlerindeki degisim
ise ortalamanin altinda kald1.

Bolgeler itibartyla perakende giiveninin gecen yilin
ayn1 ayina gore en fazla arttig1 bolge Kuzeydogu Anadolu
oldu. Orta Anadolu, Giineydogu Anadolu, Ortadogu Ana-
dolu, Dogu Marmara, Bat1 Marmara, Bat1 Anadolu ve Is-
tanbul’daki degisim de ortalamanin tizerinde gerceklesti.

Dogu Karadeniz, Ege, Akdeniz ve Bati Karadeniz’deki
degisim ise ortalamanin altinda kald.

SIPARIS VE ISTIHDAM BEKLENTILERI
AYLIK BAZDA IYILESTI

Oniimiizdeki ii¢ aya iliskin tedarikcilerden siparis bek-
lentilerinin denge degeri, bir dnceki aya gore 2,3 puan arta-
rak 2,3 puana; istihdam beklentilerinin denge degeri ise 2,5
puan artarak 1,1 puana yiikseldi. Her iki gosterge de gecen
yilin ayn1 ayindaki seviyelerinin altinda kaldi.

Oniimiizdeki ii¢ aya iliskin satis fiyat: beklentilerinin
denge degeri, aylik 4,7 puan, yillik 19,1 puan artarak 92,7
puana ulastt. Gelecek yi1l magaza sayisina iligkin beklenti-
ler ise degismedi.

TURKIYE’DEKi GUVEN ARTISI AB VE EURO
BOLGESI ORTALAMALARINI ASTI

AB-27 Perakende Giiven Endeksi, eyliilde bir dnceki
aya gore 0,1 puan, gegen yilin ayni ayma gore 2,2 puan
artarak -4 puan oldu. Euro Bolgesi’nde ise endeks aylik 0,1
puan azalirken yillik 1,4 puan artt1.

Tiirkiye’nin perakende giivenindeki aylik ve yillik ar-
tiglar, AB-27 ve Euro Boélgesi ortalamalarinin iizerinde ger-
ceklesti.

Ekonomi yonetimine giivensizlik yiizde 73,9

ASAL Arastirma’nin 2 bin 20 kisiyle yaptigi ankete goére, katilimcilarin ytizde 73,5’i
ekonomi yonetimine giivenmiyor. Ekonominin en énemli sorunu olarak ilk sirada
yatirim fonu ve borsa krizi, ikinci sirada ise yuksek enflasyon gosterildi.

Makbule AKGUL

aragtirmada, eckonomi yonetimine duyulan giiven ve

Tiirkiye ekonomisinin en 6nemli sorunlarina iliskin
katilimeilarin gortisleri 6l¢iildi. Ankete katilanlarin ytizde
37,5’1 ekonomi yonetimine “Hi¢ glivenmiyorum”, yiizde
36’st ise “Gilivenmiyorum” yanitin1 verdi. Boylece eko-
nomi yonetimine giivenmedigini belirtenlerin orani ytlizde
73,5’e ulast1.

Ekonomi yonetimine giivendigini sdyleyenlerin orant
yiizde 9,3, “Cok giiveniyorum” diyenlerin orani ise yilizde
1,5 oldu. Katilimcilarin yiizde 9’u ne giivendigini ne gii-
venmedigini belirtirken, yiizde 6,7’si soruya yanit vermedi
veya fikrinin olmadigini ifade etti.

Aragtirmada katilimcilara Tirkiye ekonomisinin en

!- SAL Arastirma’nin Ekim 2026°da gerceklestirdigi

onemli sorunu da soruldu. Yiizde 26,5 ile yatirim fonu ve
borsa krizi ilk sirada yer aldi. Yiiksek enflasyon yiizde 22,2
ile ikinci, gida fiyatlarindaki artis ise yiizde 13 ile {iglincii
sirada gosterildi.

Kira ve konut fiyatlarmin yiiksekligi yiizde 6,8, elektrik,
su, dogal gaz ve aidatlarin yiiksekligi ylizde 5,5 oraninda
belirtildi. Issizlik ve yiiksek faizler ayri ayr1 ylizde 5°lik
oranlara ulasti. Ekonomi yonetimini dogrudan ekonominin
en dnemli sorunu olarak gosterenlerin orani yiizde 4,8 olur-
ken, akaryakit fiyatlarinin yiiksekligini belirtenlerin orani
ylizde 3,7 olarak ol¢iildii.

ASAL Arastirma’nin ¢aligmasi, 4-10 Ekim 2026 tarih-
leri arasinda, 18 yas ve {izerindeki 2 bin 20 kisiyle ger¢ek-
lestirildi. Arastirmada katilimcilarin ekonomi yodnetimine
iligkin gliven degerlendirmeleri ile ekonomik sorunlara dair
oncelikleri ol¢tldii.

Genis tammii issiz sayisi
12.8 milyona dayanth

T.C.

ANKARA GAYRIMENKUL SATIS ICRA DAIRESI
2026/852 TLMT.

Ornek No:55*

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve de@erleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup,
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi lzerinden 2026/852 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir. Satiimasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muham-
men kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : ANKARA LI, KECIOREN ILCESIi, BADEMLIK MAHALLESI,
32083 ADA, 3 PARSEL, ZEMIN KAT, 7 NOLU BAGIMSIZ BOLUMDE BULUNAN TA-
SINMAZ.: TASINMAZIN KONUMU: Degerlemeye konu tasinmaz Kanuni (Tapuda: Ba-
demlik) Mahallesi sinirlari igerisinde konumlu olup, 937. Cadde Uzerinde yer alan 9 kapi
numarali Caliskanlar Apartmaninda konumludur. Tasinmazin yakin ¢evresinde benzer
vasifta binalar ile Hidaverdi Camii ve Aski Su Deposu yer almaktadir. ANA TASINMAZ
OZELLIKLERI: Bina; 2 bodrum + zemin + 3 normal kattan olusmaktadir. Bina; 6 katli
ve 16 adet bagimsiz boélum icermektedir. Binada asansér bulunmaktadir. Tasinmazin
yer aldigi binaya ait agik otopark alani bulunmaktadir. Taginmazin yer aldigi bina 2007
yilinda insaatina baslanmis olup, 19 yasindadir. Taginmazin yer aldig1 binaya ait E
sinifi enerji kimlik belgesibulunmaktadir. BAGIMSIZ BOLUM OZELLIKLERI: Tagsinmaz
mesken nitelikli ve ana yapinin zemin katinda yer almaktadir. Taginmaz bina girisine
gore ve 937. Caddeye gore sag 6n ve yan tarafta, kuzey -dogu ve giiney-dogu olmak
Uzere iki cephelidir. Tasinmaz mimari projesine gore ve yerinde; 75 m2 net, 93 m2 brut
kullanim alanina sahiptir. Taginmazin mimari projesine aykiri herhangi bir durum bulun-
mamaktadir. Taginmaz i¢ mekan olarak orta yapili durumdadir. Taginmaz mimari pro-
jesine gobre ve yerinde zemin katta; 3 oda, salon, mutfak, banyo, wc, antre ve 1 balkon
alanlarindan olusmaktadir. Taginmazda 1sinma dogdalgaz kombi sistemlidir. Taginmaz
kesif aninda doludur. Tasinmaz mal sahibi tarafindan mesken olarak kullaniimakadir.
Fiili durumu meskendir. (Tasinmazin genis evsafi dosyada mevcut olan, Bilirkisi Rapo-
runda aglklanm|§t|r)

Adresi : Kanuni (Tapuda: Bademlik) Mah., 937. Cadde, Caligkanlar
Apartmani, No: 9/7 Kegiéren / ANKARA

imar Durumu : Var. (Mudirligiimiiz dosyasinda mevcut olan, Belediye imar
Durumu cevabi yazisinda yazmaktadir.)

Kiymeti : 2.800.000,00 TL

KDV Orani % 1

Kaydindaki Serhler : Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

Artirma Bilgileri :
f.Attrma | Baslangig Tarih ve Saati__: 16/12/2026 - 14:45 ___|
Bitis Tarih ve Saati 1 23/12/2026 - 14:45
2. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 20/01/2027 - 14:45

Bitis Tarih ve Saati : 27/01/2027 - 14:45

23/10/2026 (IiK m.114 ve m.126)
(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. BASIN-ILN02581187

T.C.

ANKARA GAYRIMENKUL SATIS ICRA DAIRESI
2025/1552 ESAS

Ornek No:55*

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve de@erleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup,
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi tizerinden 2025/1552 ESAS sayili dosya numarasi ile erigim sag-
lanabilir. Satiimasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muham-
men kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : ANKARA LI, KECIOREN ILCESI, KAMILOCAK MAHALLESI,
7099 ADA, 16 PARSEL, 2. KAT, 8 NOLU BAGIMSIZ BOLUMDE BULUNAN TASINMAZ.:
TASINMAZIN KONUMU: Yakin gevrede, ana yapiya benzer yapilasma kosullarinda ko-
nut kullanimli binalar ile sosyal donati alanlari (okul, cami park, aile saglik ocagi) yer
almakta olup, ayrica Adli tip kurumu bulunmaktadir. ANA TASINMAZ OZELLIKLERI:
Tagsinmazin bulundudu ana gayrimenkul 4 Katli olup, 9 Bagimsiz Bolim igermektedir.
Bina Bodrum + Zemin + 2 normal Kat olarak insa edilmistir. BAGIMSIZ BOLUM OZEL-
LIKLERI: Taginmaz mesken nitelikli olup, ana yapida 2. Katta yer almaktadir. Mesken
bina girisine gore sol 6n tarafta konumlu olup, giineydogu yénde Esin Sokaga, kuzey-
dogu yonde yan parsele cephelidir. Meskenin projesine gore net kullanim alani 95 m2
(briit 113 m2) olarak tespit edilmistir (S6z konusu net alan dahilinde 3 m2 kapali balkon
ile projesinde balkon olarak belirtiimis mutfak kullanimina dahil edilen 2 m2 lik balkon
kismi da mevcut olup, agik balkon brit alana dahil edilmistir.). Mesken projesine gore
3 oda, salon, mutfak, banyo, wc, antre ve 2 balkon bdlimlerinden olusmakta olup, bal-
konlara erisim mutfak ve 2 oda bélumlerinden saglanmaktadir. Fiili durumda mutfak ve
odadan erisim saglanan 5 m2 lik balkon boélumuanun yaklasik 2 m2 lik kismi kapatilarak
mutfak kullanimina dahil edilmis, ayrica geri kalan 3 m2 lik kisim pvc ile kapatiimistir.
Meskende 1sitma dogalgazli kombi sistemi ile saglanmakta olup, kombi ve petekler
mevcuttur. Mahallinde kiraci tarafindan mesken olarak kullaniimaktadir. (Tasinmazin
genis evsafl dosyada mevcut alan, Bilirkisi Raporunda agiklanmistir.)

Adresi : Kamil Ocak Mahallesi, Esin Sokak, Sonay Apartmani, No: 31/8
Kecioren / ANKARA

imar Durumu . Var. (Midirligimiiz dosyasinda mevcut olan, Belediye imar
Durumu cevabi yazisinda yazmaktadir.)

Kiymeti : 4.500.000,00 TL

KDV Orani % 1

Kaydindaki Serhler : Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

Artirma Bilgileri :
f.Atima | _ Baslangig Tarih ve Saati___ __ 16/12/2026 - 14:05 _ |
Bitis Tarih ve Saati :23/12/2026 - 14:05
2.Atrma | _ Baslangic Tarih ve Saati _ _ _ __ 20/01/2027 - 14:05 _ |

:27/01/2027 - 14:05

Bitis Tarih ve Saati

(IIK m.114 ve m.126)
(*) iigililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

BASIN-ILN02581198

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.
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Solunum yolu enfeksiyonlarinda
yeniden yiikselen ates ve artan
okstiriige dikkat edilmeli

lunum yolu enfeksiyonlarinda iyilesme belirtile-

rinin ardindan atesin yeniden yiikselmesi, oksii-
rigiin siddetlenmesi veya nefes darligi gelismesinin
zatlirre gibi komplikasyonlara isaret edebilecegini
aktardi. )

Dog. Dr. Attila Onmez, mevsim gegislerinde so-
lunum yolu enfeksiyonlarmn daha sik goriildiigiinii
belirtti. Onmez, son haftalarda ozellikle ates, bogaz
agrisi, oksiiriik, burun tikanikligi ve halsizlik sika-
yetleriyle hastaneye bagvuranlarin sayisinda belirgin
artis gozlemlediklerini kaydederek, “Okullarin agil-
masi, kapali alanlarda gecirilen siirenin artmasi ve
kisiler aras1 yakin temas, solunum yolu enfeksiyonla-
rinin yayilmasini kolaylastiriyor. Bagvurularda farkl
yas gruplarindan hastalarla karsilastyoruz. Ozellikle
ileri yastaki ve kronik hastalig1 bulunan kisilerde en-
feksiyonlarin daha agir seyredebildigini goriiyoruz.”
ifadelerini kullandu.

Solunum yolu enfeksiyonlarinda hastalarin dik-
kat etmesi gereken en dnemli durumlardan birinin,
iyilesme belirtilerinin ardindan sikayetlerin yeniden
baslamasi oldugunu vurgulayan Onmez, iist solunum
yolu enfeksiyonlarinin biiyiik boliimiiniin hafif sey-
rettigini ve hastalarin birkag giin i¢erisinde kendileri-
ni daha iyi hissetmeye bagladigini anlatti.

Bazi hastalarda atesin diismesi ve genel durumun
diizelmesinin ardindan yeniden yiiksek ates, artan
Okstiriik ve belirgin halsizlik ortaya ¢ikabildigine
dikkati ¢eken Onmez, “Bu durum mutlaka dikkate
almmali. Cilinkii i1yilesme siirecinde yeniden kotii-
lesme, zatiirre basta olmak iizere enfeksiyona bagl
komplikasyonlarin gelistigine isaret edebilir. Ozel-
likle atesin yeniden yiikselmesi, oksiiriiglin giderek
siddetlenmesi ve nefes darliginin eslik etmesi duru-
munda hastalarin vakit kaybetmeden degerlendiril-
mesi gerekiyor.” degerlendirmesini yapti.

“ENFEKSIYONLAR, YALNIZCA
BELIRTILERE BAKILARAK HER ZAMAN
BIiRBIRINDEN AYIRT EDILEMEZ”

Onmez, iist solunum yolu enfeksiyonlarmin bir-
birine benzeyen belirtilerle ortaya ¢ikabildigini ifade
ederek, soguk alginhigi, grip ve Kovid-19 gibi enfek-
siyonlarin yalnizca belirtilere bakilarak birbirinden
ayirt edilemeyecegini aktardi.

Hastalarin bir kisminin, 6ksiiriik ve bogaz agrisi-
n1, basit bir lisiitme olarak degerlendirdigini belirten
Onmez, benzer sikayetlerin farkli solunum yolu en-
feksiyonlarinda da goriilebildigine isaret etti.

Onmez, 6zellikle yiiksek ates, yogun kas agrisi,
belirgin halsizlik ve solunum giigliigii gibi belirti-
ler varsa hastanin genel saglik durumunun ayrintili
degerlendirilmesi gerektigini kaydederek, “Enfek-
siyonun seyri, kisinin yast ve eslik eden hastaliklari
tedavi yaklasiminda belirleyici oluyor. Her hastaya
ayni tedavinin uygulanmasi dogru degil.” degerlen-
dirmesinde bulundu. (AA)

(] "
I(; Hastaliklart Uzmani Dog. Dr. Attila Onmez, so-

“Hepatit yillarca belirti
vermeden 1lerleyebilir”

Sariligin her zaman bulasici olmadigini belir-
ten Enfeksiyon Hastaliklar: ve Klinik
Mikrobiyoloji Uzmam Dr. Dilek Leyla Mam-
cu, hepatit viriislerinin de her zaman belirgin
belirtilerle ortaya cikmadigini soyledi.

Tolga ALCA

larla bulasirken, B ve C tipi hepatitler kan ve

cinsel temas yoluyla yayilabildigini ifade eden
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzma-
n1 Dr. Dilek Leyla Mamgcu, “B ve C viriisii tastyicilari-
nin mutlaka hasta olmalar1 gerekmez. Bu tastyicilarin
biiytik cogunlugu belirti vermez, fakat viriisii ¢evrele-
rine yayabilirler. Bazilarinda, viriis karacigeri sessiz-
ce hasara ugratir ve siroza giden yolu acar” dedi. Dr.
Mamgu, sartligin nedeninin belirlenmesinin ve Hepatit
B ile C tastyiciliginin tespiti i¢in kan testi yaptirilma-
smin onemine dikkat cekerek, sarilign nedenleri ile
hepatit viriislerinin bulasma yollar1 ve 6zellikle belirti
vermeden ilerleyebilen Hepatit B ve C’nin yol agabile-
cegi tehlikeler hakkinda agiklamalarda bulundu.

“COCUKLARDA HASTALIK
FARK EDILMEYEBILIR”

Karaciger tarafindan viicuttan atilan ‘bilirubin’
maddesinin viicutta birikmesi sonucunda deri ve goz
aklarinin sar1 bir renk almasinin ‘sarilik’ olarak adlan-
dirtlldigimi ifade eden Dr. Dilek Leyla Mamgu, “Tiim
sariliklarin nedeni ayni degildir” dedi. Bilirubin mad-
desinin viicuttan atilmasi esnasinda karaciger tarafin-
dan suda eriyebilen bir sekle doniistiirtilmesi gerek-
tigini kaydeden Dr. Mamgu, “Bu doéniisiimden 6nce,

!- ve E tipi hepatitler cogunlukla kirli su ve gida-

doniisiim sirasinda veya bilirubinin bagirsaga akmasi
sirasinda sarilik ortaya ¢ikabilir” seklinde konustu. Sa-
riliklarin, sadece bazi mikroorganizmalarla olusanlari-
nin bulasict olduguna isaret eden Dr. Mamgu, “Diger
sariliklarda bulastiricilik yoktur” dedi. Ancak, sariligin
nedeninin doktor tarafindan tam olarak tespit edilmesi-
ne dek bulasict kabul edilmesi gerektigini aktaran Dr.
Mamgu, “Bulasici sarilik veya tip dilinde viral hepatit,
151k mikroskopu ile goriilemeyecek kadar kiigiik, viriis
denen mikroorganizmalarin olusturdugu, karacigerin
yaygin iltihabi hastaligina verilen isimdir. Bu hastali-
gin, A, B, C, D, E ve G harfleri ile isimlendirilen en az 6
farkli viriisle olustugunu biliyoruz” ifadelerini kulland.
Hepatit viriislerinin bulagmay1 takiben belirli bir kulug-
ka donemi sonrasinda hastalik yaptiklar1 bilgisini veren
Dr. Mamgu, “Hastalarin yarisindan fazlasinda hastalik
sirasinda sariligin ortaya ¢ikmamasi veya silik kalma-
st miimkiindiir” dedi. Bu nedenle pek ¢ok kisinin sari-
lik hastalig1 gecirdigini fark edemedigine deginen Dr.
Mamcu, sunlari sdyledi: “Ancak o sirada tesadiifen bir
kan tetkiki yapilirsa anlasilabilir. Cocuklarda belirtiler
daha hafif ve kisa siireli oldugundan, 6zellikle kiigiik
yas gurubundaki cocuklarda hastalik teshis edilmeden
gecip gidebilir. Hastalarin bir kisminda ise; kulugka
stiresini takiben, halsizlik, istahsizlik, mide bulantisi,
karnin sag ist kadraninda agri, derinin ve gozakinin
sararmasi ve idrarin koyulagmasi ile baglar. Kisa siiren
ates olabilir. Bulasict sarilik genellikle 4-6 haftalik bir
hastaliktir, A ve E viriisii ile olanlar sonunda sifa ile bi-
terler ve kroniklesme gostermezler. B, C ve D viriisleri
ile olusan bulasici sariliklar kroniklesebilir. Bu oran, B
viriisii i¢in ylizde 5-10, C viriisii i¢in ylizde 80 kadardir.
D viriisii hepatitinde de kroniklesme orani yiiksektir.
Bunun sonucu olarak, Tiirkiye’de niifusun yilizde 5-7
kadari (4 milyona yakin insan) B virtisiini, farkinda ol-
maksizin tasir.”

“KAN VE CINSEL YOLLA DA
BULASABILIYOR”

A ve E viriislerinin digki ile atildiklarint hatirlatan
Dr. Dilek Leyla Mamgu, “A viriisii ile olusan bulagici
sarilikta hastanin diskisi, sariligin ortaya ¢ikisindan 2
hafta dncesi ile 1 hafta sonrasi ¢ok bulasicidir” dedi. Bu
virtisler ile olusan hepatitlerin esas itibariyle, viriis tasi-
yan diski ile kirlenmis su ve besin maddelerinin (sebze
ve meyveler) agizdan alinmasi ile bulastiklarini dile
getiren Dr. Mamgu, “Viriisle kirlenmis yiizeylere temas
etmis ellerin agiza degdirilmesi de kisisel bulasmada ve
virtisiin yayilmasinda ¢ok énemlidir. B ve C viriisleri
ise, kan ve kan tiriinlerinin alinmasi, mikroplu enjektor
ve ignelerin kullanilmasi, ortak jilet veya dis fircasi kul-

lanimi, akupunktur, dis tedavisi gibi yollarla ve cinsel
iliski suretiyle bulasirlar. Hastaligin, bu viriisleri tagryan
anneden bebege gecisi de miimkiindiir. Ancak, B virii-
sti hepatitine yakalanmig hastalarin iicte birinde gegis
yolu belirlenemez” agiklamasini yapti. A ve B virtisle-
ri ile olusan bulasici sariliklarin iilkemizde ¢ok yaygin
olduguna dikkat ¢eken Dr. Mamgu, “Tirkiye ‘de, {ini-
versite ¢agina gelmis genglerin yiizde 90’1, A viriisii
hepatitini farkinda olmasalar bile, ¢ocukluk ¢aginda
gecirmis olurlar” dedi. A viriisii hepatitinin cogunlukla
cocukluk caginda gegirilmesine karsilik, B viriisii he-
patitine yakalanma sansinin geng yetiskin ve orta yas
gurubunda en yiiksek seviyede oldugunu aktaran Dr.
Mamgu, “Tiirkiye’de her yil 200 bin kisinin bulasict
sariliga yakalandigi hesaplanmistir. Bu olgularin yari-
sina yakin boliimii B viriisii ile olusur. Ciinkii B virii-
stinlin yaptig1 hepatit hem ¢ok sik ve yaygindir, hem
de hastalarin ylizde 5-10 kadarinda, hastaligin alevli
(akut) donemi gectikten sonra tam sifa olmaksizin
hastalik sinsi ve kronik bigimde devam eder. ‘Hepa-
tit B tastyicist’ olarak tanimladigimiz bu kisilerin bir
kisminda hayat boyu, viriis karacigerde herhangi bir
hasar yapmadan kalirken, tiim Hepatit B gegirenlerin
ylizde 1-2’sinde zaman icerisinde denge kisi aleyhine
bozularak kronik aktif karaciger hastaligi, bu hastala-
rin da bir kisminda zamanla siroz ve karaciger kanseri
gelisebilir” diye konustu.
“BELIRTI VERMEDEN
KARACIGERE ZARAR VEREBILIR”

C viriisii ile olusan hepatitlerin biiyiik cogunlugu-
nun ise kronikleserek siroz ve karaciger kanseri riski-
ne neden olmakla birlikte, toplumumuzdaki yayginli-
ginin ¢ok diisiikk oldugunu ifade eden Dr. Dilek Leyla
Mamgu, “C virlisii hepatiti bireysel agidan tehlikeli bir
hastalik olmakla beraber toplumsal acidan fazla tehli-
ke yaratmaz. Tiirkiye’de niifusun ortalama yiizde 0.5°1
Hepatit C viriisiinii tasir. C viriisii hepatiti 6zellikle
hemodiyaliz hastalar1 ve sik sik kan nakli yapilan has-
talar i¢in ciddi bir tehlike olusturabilir” dedi. Bulasict
sariligin eger E viriisii ile olusmussa gebelerde tehli-
keli oldugunu kaydeden Dr. Mamgu, sozlerini sdyle
tamamladr: “Diger viriislerle olugan bulagici sarilikla-
rin gebelerde, gebe olmayanlara gore daha ciddi sey-
rettigi gosterilmemistir. B ve C viriisii tastyicilarinin
mutlaka hasta olmalar1 gerekmez. Bu tastyicilarin bii-
yik cogunlugu belirti vermez, fakat viriisii cevrelerine
yayabilirler. Bazilarinda, viriis karacigeri sessizce ha-
sara ugratir ve siroza giden yolu acar. Kiginin B ve C
viriistinil tasiy1p tasimadigini bilmesinin tek yolu kan
testi yaptirmaktir.”

T.C.

men kiymeti ve énemli vasiflari:
1 NO’LU TASINMAZIN
Ozellikleri

ANKARA GAYRIMENKUL SATIS ICRA DAIRESI
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tis.uyap.gov.tr adresi Gzerinden 2026/913 ESAS sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir. Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muham-

: Ankara I, Keciéren iice, KUSCAGIZ Mahalle/Kdy, 30923 Ada,
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Ornek No:55*

AstraZeneca Tiirkiye Ulke Bagkam Dr. Miinevver
Goneng, “Asil 6nemli olan, yalmzca etkiyi 6l¢mek
degil, erken tani, hastalik ilerlemesinin 6nlenmesi,
entegre bakim ve daha verimli hizmet modelleri iize-
rinden ¢oziim alanlarim goriiniir kilmak” dedi.

!- straZeneca, saghk aragtrma sirketi Maverex isbir-

istemine etkilerini ortaya koymak amactyla “Tiirki-
ye’de Kronik Bobrek Hastaliginin Cevresel Etkisi” raporunu
yayimladt. AstraZeneca Tiirkiye tarafindan diizenlenen basin
toplantisinda kamuoyuyla paylasilan raporda, kronik bobrek

hastaliginin saglik sistemi iizerindeki yiikii, ¢evresel etkileri,
erken taniin énemi ve hastaligin ilerlemesini 6nlemeye yo-

ligiyle kronik bobrek hastaliginin ¢evreye ve saglik

AstraZeneca Tiirkiye’de kronik bobrek
hastaliginin ¢evresel etkisini arastirdi

Dali ve Nefroloji Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mustafa
Arict da diyabet ve hipertansiyonun bobrek hiicrelerine uzun
vadede zarar verebilen 6nemli risk faktorleri arasinda yer aldi-
gma dikkati ¢ekti. Kan sekeri ve tansiyonun normal seviyeler-
de tutulmasinin, bobrek sagliginin korunmasi agisindan 6nem
tasidigini vurgulayan Arici, soyle devam etti: “Bobregi bozan
risklerin basinda ¢ok tuz tiiketmek, hareketsiz yasam, sisman-
lik ve sigara geliyor. Yasam kalitemizin iyi olmasini istiyorsak
hareketli olalim, az tuz yiyelim, sigara igmeyelim ve sigman-
liktan kendimizi koruyalim. Liizumsuz ilag kullanmak veya
bilmediginiz bitkisel tiriinleri kullanmak da bébrege zarar ve-
rebilir.”” Yeterli stvi alimmin 6nemine deginen Arici, “Susuz
kalmamak gerekiyor. Mutlaka ¢ok su i¢ilsin diye bir kaidemiz
de yok. Yani ¢ay, kahve, ¢corba igen de su igiyor. Ancak bunun
yaninda yeterli miktarda su da i¢ilmeli” diye konustu.

toplam 25 bagimsiz bélimden olusmaktadir.Binanin girisi, zemin kattan bati cepheden
saglanmaktadir.Binanin 6n cephesi zemini karo tasi kapli acik otopark, Diger cephele-
rinde bahge duvari ve duvar lzeri demir bulunmaktadir.Dis cephesi mantolama Uzeri
akrilik boyalidir.Ana giris kapisi demir dograma ve cam kaplidir.Girig holi zemini mer-
mer kapli, duvarlari 1/2 si mermer, kalan kismi plastik boyalidir.Ana merdiven korku-
luklari demir dograma ferforje korkuluk tutamagi ahsap, Merdivenler mermer kaplidir.
Binada agik otopark, gériintiilii diafon sistemi yer almaktadir. Bagimsiz Bélim Ozellik-
leri (24 nolu Mesken) Tasinmaz 3. Normal katta, mesken nitelikli, girise gore sol tarafta,
kuzey ve bati cephelidir.Projesine gére mesken nitelikli tasinmazin yasal net kullanim
alani 104,00 m2 (brat 123,00 m2), eklentisi kémurlik 4,08 m2 dir.Projesinde, Salon,
3oda, antre, hol, mutfak, banyo, wc ve 2 balkon bélimlerinden olugsmaktadir. Mutfak
balkonu agilarak mutfaga ilave edilmis.Dis kapisi ahsap kaplama ¢elik kapi, i¢c kapilari
Ahsap panel kapi, pencereleri pvc dogramadir.Salon ve odalarin zemini laminat parke
kapli, antre laminat parke kapli, duvarlari duvar kagidi ve su bazli boya kaplidir. Mutfak
duvarlari su bazli boya kapli, zemini seramik kaphdir. Mutfak dolaplari laminat kapakli
moduler mutfak olup, tezgahi mermerdir.Banyo ve wc zemini seramik, duvarlari fayans

nelik calismalar ele alindi.

“Saglikli Bobrek, Saglikli Diinya” yaklasimi dogrultusun-
da yagsam dongiisii degerlendirmesi (LCA) yontemiyle ha-
zirlanan ¢aligmada, hastaligin bireyler ile toplum iizerindeki
etkilerinin yan1 sira ¢evresel boyutuna yer verildi. Calisma,
erken taninin yayginlastirlmasmin, hastaligin ilerlemesinin
Onlenmesinin, bireysel saglik sonuclarmm yan sira saglik
sistemlerinin siirdiiriilebilirligi ve ¢evre agisindan kazanimlar
saglayabilecegini gosteriyor. Aragtirmada, Tiirkiye’de kronik
bobrek hastaligmmn yillik toplam karbon ayak izi 2,84 milyon
ton karbondioksit esdegeri (CO2e) olarak hesaplandi. Bu de-
ger, bir ugagim diinyanin etrafinda 4 bin 717 kez dolagmasina,
591 bin 646 hanenin yillik karbon ayak izine ve bir aracla ya-
pilan 8,35 milyar kilometrelik yolculuga denk ¢evresel etki
anlamina geliyor. Arastirmaya gore, ¢evreye zarar veren kar-
bon gazlarmin saliniminda hastalarmn ulagimi, hastanede yatis-
lar ve bobrek yetmezliginin ileri agamalarinda kullanilan di-
yaliz tedavileri, saglik alanindaki {i¢ unsur olarak éne ¢ikiyor.

“ISBIRLiIGi VE SURDURULEBILIR SAGLIK
HIZMETLERINI BIRLIKTE ELE ALIYORUZ”
AstraZeneca Tiirkiye Ulke Baskan1 Dr. Miinevver Go-

neng de erken tani, igbirligi ve siirdiiriilebilir saglik hizmetleri-
ni birlikte ele aldiklarini, erken taniyla daha iyi hasta sonuglari
elde etmenin yan sira saglik sistemlerinin tizerindeki yiikii
azaltmak, kaynaklari daha verimli kullanmak ve daha siirdii-
riilebilir bir gelecek insa etmenin miimkiin oldugunu sdyledi.
Goneng, “Calisma, kronik bobrek hastaliginin bireyden sag-
lik sistemine ve ¢evreye uzanan ¢ok boyutlu etkisini ortaya
koyuyor. Asil 6nemli olan, yalnizca etkiyi 6lgmek degil, er-
ken tani, hastalik ilerlemesinin 6nlenmesi, entegre bakim ve
daha verimli hizmet modelleri {izerinden ¢6ziim alanlarini
goriiniir kilmak. Bu nedenle 6nceligimiz, hastaligin etkisini
Olcerken ayni zamanda ¢6zlim yollarimn gelistirmek. Kamu,
bilim diinyas1 ve saglik profesyonelleriyle isbirligi i¢inde,
saglik sistemlerinin siirdiiriilebilirligini gliclendiren ¢6ziim-

kaplidir. Banyoda dolapli lavabo, gémme rezervuar ve dusa kabin, wc de hela tasi ve Hacettepe Universitesi Hastaneleri I¢ Hastaliklart Ana Bilim  ler i¢in ¢alismay siirdiirecegiz.” (AA)
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Turkiye Geleneksel Turk Okculuk
Federasyonu Baskani Toks6z, 2026
Dunya Geleneksel Okculuk Sampiyo-
nasr’nda guzel dereceler elde ederek

kUrstyU hedeflediklerini sdyledi.

trkiye Geleneksel Tiirk Okguluk Federasyonu

(TGTOF) Baskan1 Cengiz Toksodz, Giiney Ko-

re’nin Ulsan sehrinde 30 Ekim-4 Kasim tarihlerin-
de diizenlenecek organizasyon oncesinde aciklamalarda
bulundu. Baskan Cengiz Toksdz, organizasyonda miica-
dele edecekleri igin heyecanli olduklarini belirterek, “Bu
ticlincii ve son kampimiz. Uluslararasi miisabakalar, gele-
neksel Tiirk okgulugunun orada temsil edilmesi, {ilkemi-
zin temsil edilmesi, bayragimizin en yukariya tagmmasi
adina sporcularimizin burada ciddi bir ekiple birlikte
gayretleri, calismalari var. Caligmalar ¢ok yogun gegiyor.
Bu giizel tesiste, Fatih Sultan Mehmet Han’in bizlere ve
okculara hediyesi olan bu alanda {ilkesini temsil edecek
sporcularin ¢aligmalarini gerceklestirmesi adina ben Ok-
cular Vakfi’na ¢ok tesekkiir ediyorum. Giliney Kore’deki
miisabakalarda insallah giizel derecelerle iilkemizi temsil
ederek bayragimizi en yukariya tastyarak donmiis olmay1
temenni ediyoruz.” diye konustu.

“Bizde gayret vardir. Nasip Allah’tandir.” diyen Tok-
s0z, soyle devam etti: “Okgularin ritiiellerinde bu var,
biz buna inaniriz. Ciinkii bizler atmak hiiner, basar1 ka-
der deriz. Mevlam nasip ederse tabii ¢alismadan higbir
sey olmuyor. Kadercilik degil burada bahsetmek istedi-
§imiz, sporcularimiz kendi gayretlerini, yogun ¢aligma-
larm1 gergeklestirecekler. Bizler de federasyon olarak
kendilerine bu imkanlar1 sunacagiz, onlar da insallah bu
gayretlerinin sonucunda bu beklentileri karsilayacaklar.
Bu, onlarin iizerinde bir baski olusturmasindan ziyade,
onlar ellerinden geleni yapacaklar, sonrasinda basartya
da ulastiklarinda ingallah bayragimizi en yukarida gordii-
giimiizde biz de mutlu olacagiz. Bunun tizerlerinde baski1
olmasini biz istemiyoruz. Onun i¢in burada psikolojik
danigmanimiz da var. Zayif yonlerini, kuvvetli yonlerini
biliyorlar. Hem mental olarak hem sportif anlamda destek
veriyorlar. Gerisi bizim beklentimiz ama biz sporculari-
miza giiveniyoruz. Basariy1 tabii ki istiyoruz. Olmasa da
onlar yine bizim bas tacimiz, sporcularimiz ama biz bu
anlamda iddialtyiz. Elimizden gelen tiim gayreti insallah
sporcularimizla birlikte gosterip orada kiirstiyli gdrmek
istiyoruz.”

Okgulugun gelisimiyle Tiirkiye Geleneksel Tiirk Ok-
culuk Federasyonunun gelisiminin benzerlik gosterdigi-
ni aktaran Cengiz Toks6z, “Cok yeni bir federasyonuz.
2019 yilinda kuruldugumuzda zaten bu geleneksel okgu-
lugun atesini birkag kisi yakt1. Bu ciddi bir ihtiyact1. On-
celikle 2013 yilinda Okgular Vakfi’nin ihyas: bu anlam-
da atesi yakti. Okgular Vakfi’nin ihyasiyla birlikte daha
sonra Diinya Etnospor Birligi’nin kurulmasi, geleneksel
sporlarin tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de yaygin-
lagsmasina sebep oldu. Yine bu pargay: tamamlayan 2019

yilinda Cumhurbaskanimizin kararnamesiyle kurulan fe-
derasyonumuz oldu. Kendine ait bir ¢atisinin olmasi, ku-
rumsal yap1 i¢inde kendine ait yonetmeliklerinin olmast,
hakemlerinin, antrendrlerinin olmasi, lisansl sporcular
yetistirmemiz bunun 6niinii agt1. Biz de federasyon ola-
rak 2019 yilindan bu yana geleneksel Tiirk ok¢ulugunun
ilkemizde yayginlagsmasinda ¢ok ciddi faaliyetler ger-
¢eklestirdik. Su anda yaklasik 38 bin lisansli sporcuya
ulastik. Su anda tescilini yaptirmis 850°den fazla kuliip
var. 2 binin iizerinde antrendr yetistirmisiz. Geleneksel
Tiirk okgulugu bu anlamda baktigimizda Tirkiye’nin
en hizl bilyiiyen federasyonlarindan biri. Tarihi, atala-
rimizin sporu. Ben genlerde oldugunu diigiiniiyorum.
Geleneksel sporlara olan ilgi, 6zellikle geleneksel Tiirk
okculuguna olan ilgi bizleri de ¢ok mutlu ediyor.” deger-
lendirmesinde bulundu.

“GUNEY KORE’DE ULKEMIZi
BASARIYLA TEMSIL ETMEYi PLANLIYORUZ”

Tiirkiye Geleneksel Tirk Okguluk Federasyonu
Kamplardan Sorumlu Basantrenérii Ufuk Uslu, Giiney
Kore’deki organizasyonda bagariya inaniyor.

Yaklasik 3 aydan bu yana Giiney Kore’de diizenle-
necek organizasyon i¢in hazirlik yaptiklarii vurgulayan
Uslu, “Bu tigtincii kampimiz, buraya kadar ii¢ farkli yerde
caligmalar yaptik. Sporcularimiz 3 bin kisi arasindan se-
¢ildi. Su an burada kadin ve erkek toplamda 10 sporcu-
muz var. Bu 10 sporcuyu yarigmaya hem zihinsel, hem
motivasyon hem de kondisyon anlaminda hazirlamaya
calistyoruz. Su an geldigimiz noktada artik son dokunug-
lart yaptyoruz. Yarismaya su an hazir oldugumuzu gorti-

Geleneksel Tiirk Okculugunun
re hedefi “en yukar”

yoruz. Skorlarimz takip ediyoruz. Insallah Giiney Ko-
re’de tilkemizi basartyla temsil etmeyi planliyoruz.” dedi.

Diinya ¢apinda bir organizasyona katilacaklarinin al-
tin1 gizen Uslu, “Sporcularimizin kapasitesine baktigimiz
zaman se¢me usullerimiz ¢ok nitelikli oldugu i¢in su an
burada Tiirkiye’nin en iyi 10 sporcusunu agirliyoruz. Bu
minvalde baktigimiz zaman diinya ¢apinda sporcularla
calisma firsatt bulduk. Psikologlarimiz, antrendrlerimiz,
zihinsel antrenmanlarda destek aldigimiz arkadaslarimiz
bu konuda ¢ok profesyonelce ¢alistilar ve neticede Ko-
re’de hedefimiz insallah kiirsiiyli kapatmak olacak.” ifa-
delerini kullandi.

Okgulukla 17 yildir ilgilendigini dile getiren Uslu,
“Gerek ¢ocuklarin gerek biiyiiklerin gerek yaslilarin her
yastan insanin yapabilecegi bir spor oldugu i¢in odaklan-
ma problemlerinin, dikkat problemlerinin iizerine olumlu
caligmalar yiriitiildigiini de artik diinya genelinde her-
kes biliyor. Hem Cumhurbaskanimizin hem federasyo-
numuzun yaptigi, verdigi destekler, yaptigimiz ¢aligsmalar
okgulukta isleri buraya kadar getirdi.” degerlendirmesini
yapti. Uslu, zihinsel faaliyetlerin okgulukta 6n planda ol-
dugunu belirterek, “Kiigiik bir dokunusla sporcunun tam
puan atmasina sebep olabilir, kiigiik bir dokunusla biitiin
atiglarmin bozulmasina sebep olabilirsiniz. Danigmanla-
rimizin esliginde yaptigimiz ¢alismalarda sporcularimiza
imgeleme calismalar1 yaptirtyoruz. Atig esnasinda dikkat
daginikligini engelleyecek organizasyonlar diizenliyoruz.
Bu organizasyonlara sporcunun verdigi tepkileri dl¢iiyo-
ruz. Verdigi tepkiler dogrultusunda tekrar tekrar planla-
malar yaparak dikkat daginikliginin 6niine gecmeye cali-
styoruz.” diyerek sozlerini tamamladi. (AA)

Milli okcu Mete Gazoz: 2019 yili henim icin cok zorluydu

illi ok¢u Mete Gazoz, 2015 yilinin sporculuk
Mkariyerinde doéniim noktasi oldugunu sdyledi.

Gazoz, Bezmialem Vakif Universitesi’nde dii-
zenlenen etkinlikte bir araya geldigi 6grencilerle 2020
Tokyo Olimpiyat Oyunlari’nda altin madalya kazandig1
siirece, ikonik sevincine ve spora dair goriislerini pay-
last1. Tkonik sevinci ve basarilariyla dikkati ¢eken 27
yasindaki sporcu, “2015 yili benim i¢in ¢ok zorlu, her
seyin bittigini sandigim ama her seyin basladigi yildi.
Annem bana ‘Devam ettigin zaman basarilt olacagini
disiintiyorum.” dedi. Sporu birakmadim. 2016 ise he-
deflerimi koydugum bir yol oldu. Aile faktori 6nemli.”
diye konustu.

“En tehlikeli sporcu caresiz kalan sporcudur.” di-
yen Mete, “Ciinkii kaybetme korkusu da olmuyor. Her
oku kazanmak icin atiyoruz. Rakibin ne yaptigini bilip
ona gore hazirlanmak gerekiyor. 2020°de (2020 Tokyo
Olimpiyat Oyunlar1) olimpiyat oyunlarinda altin ma-
dalya kazandigim zaman aslinda ikinci ok benim igin

¢ok onemliydi. Rakibime baktim ve 8 attigini gérdiim.
Matematiksel olarak magin sonucu benim elimde olu-
yor. Ikinci oktan sonra son okumu 10 atacagimi biliyor-
dum.” ifadelerini kullandi.

Okgulukta fiziksel dayanikliligin yani sira matema-
tigin de dnemli oldugunu vurgulayan ay-yildizli sporcu,
“Bana gore bizdeki yetenek zeki olmak. Heyecaninizi
yonetmeniz; baskiyi, riizgar kabul etmeniz gerekiyor.
Bunlar1 3 saat boyunca yapmalisiniz. Biraz da sans dev-
reye giriyor.” dedi.

Mete Gazoz, ikonik sevinciyle ilgili ise sunlari
kaydetti: “Sermet Cinar’a (Antrendr) 2013 yilinda s6z
vermistim. Bir giin beni ¢agird1 ve ‘Sampiyon oldugun
zaman bu hareketi yapacaksin.” dedi. Aradan 5 y1l gecti
ve 2018’de sampiyon olduktan sonra orada aklima geldi
ve hareketi yaptim. Ondan sonra benimle kald1.”

2028 Los Angeles Olimpiyatlar1 igin ¢aligmalarini
stirdiirdiigiinti anlatan Mete, organizasyonda hedefinin
altin madalya oldugunu da sozlerine ekledi. (AA)

Voleyhol macinda meme kanseri farkindaligi icin erken tam cagnsi

edicana Saglik Grubu, Fenerbah¢e Medica-
Mna-Eczambasl Peron karsilasmasinda Meme

Kanseri Farkindalik Ay1 kapsaminda erken
taninin 6onemine dikkat ¢ekti. Tribiinlerde meme kanse-
rini atlatan ve tedavisi siiren kadinlar yer alirken, voley-
bolcular 1sinmaya ‘Bir sonraki durak mamografi’ yazili
tigortlerle ¢ikt1.

Fenerbahce Medicana, Voleybol Sultanlar Ligi’nin
5’inci haftasinda sahasinda Eczacibasi Peron’u konuk
etti. Medicana Saglik Grubu, bu miicadelede Meme
Kanseri Farkindalik Ayi’na dikkat ¢ekti. Tribiinlerde
doktorlar, meme kanseri atlatan kadinlar ve tedavisi
devam eden kadinlar da yer aldi. Kadin taraftarlar, giy-
dikleri pembe tigortlerle meme kanseri i¢in farkindalik
yaratti. Maca gelen ve tedavisi tamamlanan kadinlara
¢igek takdimi de yapildi. Ote yandan Fenerbahge Me-

dicanali voleybolcular 1sinmaya ‘Bir sonraki durak ma-
mografi’ yazil tisortlerle ¢ikti. Miicadele dncesinde ise
Medicana Zincirlikuyu Hastanesi Genel Cerrahi bolii-
miinden Prof, Dr. Omer Bender, Medicana Saglik Gru-
bu Tibbi Direktérii Uzm, Dr. Erdal ibanoglu ve Medica-
na AtakOy Hastanesi Genel Cerrahi boliimiinden Prof.
Dr. Cevher Akarsu agiklamalarda bulundu.

Yakinlarinda meme kanseri goriilmiis olmasinin ris-
ki artirdigini s6yleyen Medicana Zincirlikuyu Hastanesi
Genel Cerrahi boliimiinden Prof, Dr. Omer Bender, “En
biiyiik yanlislardan birisi ‘Ailemden olup bana olmaz’
gibi bir diisiince.

Maalesef ailesinde olmast, birinci derece yakinlarin-
da olmasi kisinin riskini ciddi sekilde artirtyor. Anne-
sinde, kizinda, kiz kardesinde gortilmesi, o kiside go-
rlilme riskini iki kat artirtyor. Eger bu yakinlarinda geng

yasta ortaya ¢ikmissa risk ii¢ kat artiyor. Yakinlarinda
iki taraflt meme kanseri olmussa bu kisilerde risk do-
kuz kat artryor. Yakinimda olup bana olmaz diislincesi
yanlis. En 6nemli yanlislardan bir tanesi, kadinlar bize
genellikle su sekilde geliyor; ‘Diin aksam dus alirken
mememde bir kitle fark ettim, hemen geldim. Ne kadar
erken geldim, bundan daha erken olabilir miydi?” Maa-
lesef bu yanlis. Meme kanseri bagladiktan sonra belirti
vermesine kadar gegen siire olduk¢a uzun. 2-3 sene gibi
bir siire. Bizim de istedigimiz belirti ortaya ¢ikmadan
once g¢ekilen mamografi ve ultrasonla bunu ¢ok daha
erken yakalamak. Erken yakaladigimiz zaman yiizde
100’e yakin oranda tedavi edebiliyoruz. Hemen sikayeti
fark ettim, hemen geldim; bu da yanlis. Higbir sikayet
olmadan diizenli kontrollerle teshis koymay1 arzu edi-
yoruz” dedi. (DHA)

alatasaray, Siiper Lig’in 9. haftasinda
Gkonuk ettigi Fenerbahge’yi 2-1 yene-

rek lig tarihindeki bin 315. galibiyeti-
ni ald1 ve bu alanda rakibini gegerek en fazla
mag¢ kazanan takim konumuna ulast.

Trendyol Siiper Lig’in 9. haftasinda ko-
nuk ettigi Fenerbahge’yi 2-1 yenen sari-kir-
mizili ekip, ligin 69 sezonluk tarihindeki
1315. galibiyetine ulasirken, sari-lacivertli
ekibi geride birakarak lig tarihinde en fazla
mag kazanan takim tinvaninin da yeni sahibi
oldu.

Bu alanda sari-kirmizili ekibi 1314 ga-
libiyetle Fenerbahge, 1226 galibiyetle Be-
siktas ve 882 galibiyetle Trabzonspor takip
ediyor.

Galatasaray, Fenerbahge’ye karsi aldi-
&1 galibiyetle Siiper Lig’de tiim zamanlarin
puan durumunda sari-lacivertli ekiple arasin-
daki puan farkini 18’e indirdi.

Sari-kirmizili ekip, Fenerbahge’yi mag-
lup etmesinin ardindan tiim zamanlarin puan
durumunda 4036 puana ulasti.

Bu alanda ikinci sirada bulunan sari-kir-
mizili ekibin, 1959 yilindan bugiine kadar
Siiper Lig’de 4054 puan toplayan Fenerbah-
¢e ile arasinda 18 puan bulunuyor.

OKAN BURUK’UN GELME-
SIYLE GALIBIYET SAYISINDA
FENERBAHCE’Yi GECTi

Galatasaray, Teknik Direktér Okan Bu-
ruk’un takimin basina gelmesiyle Siiper Lig
tarihinin en fazla mag¢ kazanan ekibi konu-
muna geldi.

Okan Buruk’un takimin basina gegtigi
2022-2023 sezonu Oncesi lig tarihinde top-
lamda Galatasaray’in 1193, Fenerbahce’ nin
ise 1206 galibiyeti bulunuyordu.

Buruk’un yonetimindeki Galatasaray
2022-2023’te 28, 2023-2024’te 33, 2024-
2025°te 30 ve 2025-2026°da da 24 galibiyet-
le Siiper Lig’i tamamladi.

Bu sezon ise ligde 7 ma¢ kazanan Bu-
ruk’un Galatasaray’1, 2022-2023’ten beri bu
organizasyonda 122 galibiyeti hanesine ek-
ledi.

Galatasaray, 1959 yilindan bugiine ka-
darki siirecte Stiper Lig’de en fazla gol atan
ikinci takim oldu.

Lig tarihinde geride kalan 2275 magcta
4085 kez rakip fileleri havalandiran sari-kir-
mizililar, bu alanda 4134 gol atan Fenerbah-
¢e’nin ardindan ikinci sirada yer ald1.

LiDERLiK REKORU
GALATASARAY’DA

Siiper Lig tarihinde Galatasaray, 676 haf-
tayla en fazla liderlik koltuguna oturan takim
oldu. Lig tarihinde liderlik siralamasinda Fe-
nerbahge 588 haftayla ikinci, Besiktas 440
haftayla ii¢iincli, Trabzonspor ise 240 haf-
tayla dordiincii sirada yer aldi.

Sari-kirmizili ekip, ayrica bu sezonun 9
haftasinin 6’sim1 lider tamamladi.

Galatasaray, Stiper Lig’de en fazla sam-
piyonluk kazanan takim {invanini elinde bu-
lunduruyor.

Ligde 26 kez sezonu zirvede tamamlayan
sari-kirmizili ekip, en yakin rakibi Fenerbah-
¢e’nin (19) 7 sampiyonluk Oniinde zirvede
yer aliyor. Besiktas 16 sampiyonlukla {igiin-
cli, Trabzonspor 7 sampiyonlukla dordiincii
sirada geliyor. Bursaspor ve Istanbul Basak-
sehir, birer sampiyonluga ulast. (AA)

Franculino
Djuw'dan 8 macta
1golliik katk

rabzonspor’un sezon basladiktan son-
I ra Danimarka’nin Midtjylland Kulii-
biinden kadrosuna kattig1 Franculino

Dju, takimina énemli gol katkis1 sagladi.

Bordo-mavili kuliibiin eyliil ay1 basinda
kadrosuna kattig1 22 yasindaki golcii oyun-
cu, ligin 4. haftasinda Genglerbirligi ile oy-
nanan kargilasmanin 44. dakikasinda sakat-
lanan Onuachu’nun yerine ilk kez gorev ald.

Trabzonspor’un Genglerbirligi'ni  5-0
yendigi karsilasmada bordo-mavili takim
formasi altinda oynadig ilk magcta ilk goliine
imza atan geng¢ golcii, daha sonra 7. hafta-
da deplasmanda 3-0 galip geldikleri Sam-
sunspor maginda da bir gol att1.

Dju, Trabzonspor’un deplasmanda Cay-
kur Rizespor’u 4-3 yendigi miisabakada
rakip fileleri 2 kez havalandirarak Siiper
Lig’deki gol sayisini 4’e yiikseltti.

Dju, Trabzonspor’un UEFA Konferans
Ligi’nde oynadig1 2 karsilasmada 3 gol att1.

22 yagindaki golcii oyuncu, bordo-mavili
takim formasiyla Trabzonspor’un deplas-
manda Finlandiya’nin KuPS Kuopio takimi-
n1 4-2 yendigi karsilasmada 2 gol, sahasinda
Iskogya’nin Hearts takimimni 2-0 maglup etti-
&i magta da 1 gol att1.

Dju, Trabzonspor formasiyla bu sezon
oynanan 6’s1 Siiper Lig, 2°si UEFA Konfe-
rans Ligi mag1 olmak iizere toplam 8 karsi-
lasmada 7 gole imza atti.

Trabzonspor, Dju’nun Siiper Lig’de gol
attig1 3 magta 9 puan hanesine yazdirirken
UEFA Konferans Ligi’ndeki 2 macta da 6
puan elde etti. Dju, Trabzonspor’da gecen se-
zon 22 golle Basaksehirli Eldor Shomurodov
ile birlikte gol kralligin1 paylasan Paul Onu-
achu’nun sakatlandigi dénemde forma san-
sini da iyi kullandi. Dju, bu sezon 7 lig ma-
¢inda 2 gol atan Onuachu’yu geride birakti.
Franculino Dju, Trabzonspor’da Muhammed
Salah’tan sonra en golcii oyuncu oldu. Ligin
ilk 9 haftasinda 22 gol atan bordo-mavili ta-
kimda Salah 8 golle en golcii oyuncu olurken
Dju da 4 golle Misirli y1ldiz: takip etti. (AA)
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haberi gozyaslariyla duyurdu.

Slayyyter ingiltere ve
Avrupa turnesini iptal etti

op miizigin aykir1 ismi Slayyyter, ses tellerinde mey-
dana gelen ciddi hasar ve larenjit teshisi nedeniyle

Ingiltere ve Avrupa turnesinin kalan tiim tarihlerini
iptal etmek zorunda kaldi. Doktorlarin kalic1 ses hasart ris-
kine kars1 kesin ses istirahati verdigi 28 yasindaki sarkici,
(Haber Merkezi)

CS0'da Cumhuriyet Bayrami
Kusu sanatla yasanacak

ustafa Kemal Atattrk’dn énderliginde kurulan Cumhuriyetimizin 103’Unca yil dénima, Bas-

Ulu Onder

kentin kaltdr ve sanat adasi CSO Ada Ankara’da konserlerden atdlyelere uzanan 6zel etkinliklerle kutla-
nacak. 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’na 6zel olarak hazirlanan program kapsaminda sanatseverler ve
cocuklar, Cumhuriyet cogkusunu sanatin farkli disiplinleriyle bir arada yasama firsati bulacak.

Metin FIRAT

kapsaminda gerceklestirilecek program, cocuk-

larmn sanatla bulusacagi 6zel bir atolye ile bagla-
yacak. Cocuklarin sanati kesfederken Cumhuriyetimizin
degerlerini tanimalarini ve kendi 6zgiin eserlerini olustur-
malarmi amaglayan “29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’na
Ozel Ebru Atdlyesi” bugiin saat 15:00°te CSO Ada Anka-
ra Fuaye alaninda gerceklestirilecek. Atdlyede gocuklarin
sanat yoluyla iiretim gergeklestirmeleri hedefleniyor.

CUMHURIYET TANGOLARI
CSO ADA ANKARA’DA YANKILANACAK

Cumhuriyet Bayrami’nin miizikle kutlanacagi prog-
ram kapsaminda Cumhurbaskanligi Senfoni Orkestra-
st tarafindan gerceklestirilecek “Cumhuriyet Tangolart
Konseri”, bugiin saat 20:00°de CSO Ada Ankara Tarihi
Salon’da sanatseverlerle bulusacak. “Dinger Ozer ile
Ritmik Soylesi” basligiyla gergeklestirilecek program-
da Dinger Ozer ydneten ve vurmali galgilar, F igen Geng
vokal, Yeliz Bozkurt vokal ve sunucu, Funda Ozyurt su-
nucu, Macit Maral saksafon ve Kemal Ozen akordiyon
gorevleriyle sahnede yer alacak.

“CUMHURIYETIN SESI” CSO ADA
ANKARA’DA YUKSELECEK

29 Ekim Cumhuriyet Bayrami’'nin anlam ve One-
mine Ozel olarak hazirlanan “CUMHURIYETIN SESI
- 103’iincii Y1l Cumhuriyet Bayrami Ozel Konseri” 29
Ekim 2026 Persembe giinii saat 20:00’de CSO Ada An-
kara Ziraat Bankasi Ana Salon’da gerceklestirilecek. An-
kara Devlet Klasik Tiirk Miizigi Korosu, Ankara Devlet
Tiirk Halk Miizigi Korosu ve Ankara Devlet Sahne Sa-
natlar1 Toplulugu’nun yer alacagi 6zel konser, Cumhuri-
yet Bayrami coskusunu farkli sanat disiplinlerini bir ara-
ya getirerek izleyicilerle bulusturacak. Anadolu’nun dort
bir yanindan yiikselen tiirkiiler, kiiltlirimiiziin zarafetini

C SO Ada Ankara’da 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami

tastyan sarkilar, dansin ritmi ve sahne sanatlarmin giic-
li anlatimi; Cumhuriyetimizin 103 yillik gururuyla CSO
Ada Ankara Ziraat Bankasi Ana Salon’da tek bir biiyiik
gosteriye doniisecek.

29 Ekim Cumbhuriyet Bayrami programi kapsaminda
tiyatroseverler de CSO Ada Ankara’da sanatla bulusacak.
Ankara Devlet Tiyatrosu tarafindan sahnelenecek “Goge
Yazilmig Bir Alp”, 29 Ekim 2026 Persembe giinii saat
20:00’de CSO Ada Ankara Bankkart Mavi Salon’da iz-
leyici karsisina ¢ikacak.

Eser, Ziya Gokalp’in yasamindan ve fikir diinyasin-
dan ilham alarak bir milletin yeniden dogus hikayesini

tarthimizin Onemli miitefekkirlerinden birinin hakikat,
kimlik ve ideal arayis1 iizerinden ele aliyor.

CSO Ada Ankara’da 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami
kapsaminda gergeklestirilecek etkinlikler, konserden ti-
yatroya ve ¢ocuk atdlyesine uzanan programiyla Cumhu-
riyet coskusunu sanatin farkli alanlarinda yasatacak.

CSO Ada Ankara’da diizenlenecek etkinlikler hak-
kinda detaylt bilgi i¢in; https://csoadaankara.gov.tr adre-
sini ziyaret edebilirsiniz.

Biletler; ‘biletinial.com’ adresi, ‘SanatCepte’ uygu-
lamasi ve CSO Ada Ankara fuaye alanindaki Biletinial
gisesi tizerinden temin edilebilir.

2027de 10 yeni nesil kiitiiphane acilacak,
20 hin yazma eser dijitallestirilecek

Turkiye’de 2027°de 10 yeni nesil kitiiphanenin hizmete agilmasi, 20 bin yazma ve nadir
eserin dijitallestiriimesi, bin 100 yazma ve nadide eserin restore edilmesi hedefleniyor.

pilan derlemeye gore, kiitiiphane hizmetlerinin yaygin-

lastirilmasi, bilgi kaynaklarinin korunmasi ve kiiltiirel
mirasin gelecek nesillere aktarilmasina yonelik ¢alismalar
stirdiiriilecek. Bu kapsamda, kiitiiphanelerin yalnizca bilgi
kaynaklarmin korundugu ve 6diing verildigi alanlar olmak-
tan ¢ikarilarak bilginin tretildigi, paylasildigi ve toplumun
sosyallestigi mekanlara doniistiiriilmesi amaciyla ¢aligmalar
yurttiliyor.

2018’den bu yana 29 yeni nesil kiitiiphane binasinin ya-
pimi tamamlanirken, 616 kiitiiphane modern donanimlarla
yeniden yapilandirilarak hizmete agildi.

Tirkiye’de 160 bin kisilik kapasiteye ve 777 bin met-
rekareyi asan kapali alana sahip 1300’{in iizerinde halk kii-
tiiphanesi hizmet veriyor. 2025 itibartyla halk kiitiiphanele-
rindeki kitap sayist 26,1 milyona, liye sayist 7,2 milyona,
kullanicr sayisi ise 39,2 milyon kisiye ulast1.

Gelecek y1l 10 yeni nesil kiitiiphanenin agilmasi, 12 kii-
tiiphanenin insaatinin tamamlanmas: ve 12 kiitliphanenin
islevsel olarak yeniden yapilandirilmasi planlaniyor.

Kiiltiirel altyapinin gelistirilmesine yonelik ¢aligmalar

2 027 Yili Cumhurbagkanligr Yillik Programi”ndan ya-

kapsaminda ayrica 2 kiiltiir merkezinin yapimi tamamlana-
rak hizmete agilacak.

Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanli§inin koleksi-
yonlarinda, Islam ve Tiirk-Islam tarihinin entelektiiel hafi-
zasini barindiran 811 bin 527 yazma ve nadir matbu eser
bulunuyor. 2012’den bu yana 27 bin 201 yazma ve nadir
matbu eser satin alinarak koleksiyonlara eklenirken, yaz-
ma eser kiitliphanelerindeki eserlerin sayisallastirilma orani
ylizde 93’e ulast1.

2027°de 20 bin yazma ve nadir eserin sayisallastirilarak
dijital arsivlerinin olusturulmasi, 1100 yazma ve nadide ese-
rin restorasyonunun ger¢eklestirilmesi planlaniyor.

Ayrica yurt i¢i ve yurt disindaki kamu ve 6zel koleksi-
yonlarda bulunan 4 bin yazma ve nadir matbu eserin satin
alma ve bagis yoluyla yazma eser kiitiiphanelerine kazandi-
rilmasi hedefleniyor. )

Program kapsaminda Tiirk-Islam klasigi 45 yazma ese-
rin yayimlanmasi, 27 bin eserin detayl1 bibliyografik kiinye-
sinin ¢ikarilmasi ve yazma ve nadir eserler alaninda ulusal
ve uluslararasi diizeyde 251 kiiltiirel ve bilimsel etkinlik dii-
zenlenmesi 6ngoriiliiyor. (AA)

Karagdl Tabiat Parkrnda
sonhaharin renkleriyle ziyaretcilerini hiiyiiliiyor

Parki, sonbaharin renkleri ve mevsim normallerinin
iizerinde seyreden sicak havanin etkisiyle hafta ici de
ziyaretgilerin ilgisini ¢ekiyor.

Kent merkezine yaklasik 28 kilometre uzaklikta bulunan
tabiat parki, dogal giizellikleriyle her mevsim dogaseverle-
rin ugrak noktalar1 arasinda yer alryor.

Kavak ve Yildirim daglarinin eteklerinde, yaklagik bin
600 metre rakimda bulunan Karagdl, ¢cevresindeki cam, s6-
giit, thlamur, mese ve kavak agaglartyla ziyaretgilerine do-
gayla i¢ ice vakit gecirme imkani sunuyor.

Sonbaharla birlikte gol ¢evresindeki agaglarin sari, kir-
mizi ve kahverenginin farkli tonlarina biiriinmesi, yesil gam
agaclariyla birlikte renkli manzaralar olusturuyor.

Giizel havayr degerlendirmek isteyen ziyaretgiler, gol
gevresinde ylrliylis yapiyor, belirlenen alanlarda piknik ya-
parak vakit gegiriyor ve sonbahar manzarasini fotografliyor.

Ziyaretgilerden Cigek Ozkan, Karagdl’e sik sik geldi-
gini belirterek, “Karagdl’i ¢ok giizel buluyorum. Yaklasik

S- nkara’nin Cubuk il¢esinde bulunan Karagdl Tabiat

30’uncu gelisim. Burast bizim i¢in essiz bir imkan. Hafta
sonlar1 ¢ok kalabalik oldugu i¢in hafta icini tercih ettim.”
dedi. Ercan Dogan da Karag6!l’iin ilgenin 6nemli dogal zen-
ginliklerinden biri oldugunu sdyledi. Hafta sonu yasanan
yogunluk nedeniyle ziyaretlerini hafta igine ertelediklerini
anlatan Dogan, s0yle konustu:

“Hafta sonu gelmeyi diigiiniiyorduk ancak ¢ok kalaba-
likti, trafik yogundu. Bu nedenle bugiin geldik. Sonbaharla
birlikte agacglar onlarca farkli renge biirlinmis. Dogayla ig
ice olmak ¢ok giizel bir duygu. Buras1 dogal giizellikleri ve
yesilligiyle Karadeniz’i andirtyor. Herkese tavsiye ederim.”

Ziyaret¢ilerden Deniz Kiligarslan ise ailesiyle Karagol’e
sik sik geldiklerini belirterek, “Buray1 ¢ok seviyoruz. De-
vamli geliyoruz. Bizce harika bir yasam alani, tam bir aile
ortamt1.” ifadelerini kullandu.

Fatma Kagnici da sonbaharin Karagél’e ayr1 bir giizellik
kattigini dile getirerek, 6zellikle renk degistiren agaglarin ve
dokiilen yapraklarin olusturdugu manzaradan etkilendigini
sOyledi. (AA)

Demet Sagiroglu ve
Derya Bedavacrdan
“Sikayetim Var” diieti

iirk popunun unutulmazlari arasma gir-
Tmis, 90’1 yillardan bu yana hayatimiz-

da olan “Arnavut Kaldirimr” ve “Kinalt
Bebek” gibi onlarca hit sarkisiyla dinleyicilerin
gonliinde taht kuran Demet Sagiroglu, milyon-
larca dinlemeye ulagan sarkilar1 ve kapali gise
konserleriyle miizigin zirvesinde yer alan Der-
ya Bedavaci ile “Sikayetim Var” sarkisinda bir
araya geldi. So6zli ve bestesi Kayahan’a, dii-
zenlemesi Mert Kemanci’ya ait olan “Sikaye-
tim Var”, Demet Sagiroglu’nun 30 yila damga
vurmus hitlerini giiniimiiziin sevilen isimleriyle
yeniden seslendirdigi 6zel projenin tigiincii tek-
lisi olma 6zelligini tastyor.  (Haber Merkezi)

sertah Erener yeni
[{] H
sarkisi “Kendine
”»

Asik’1 yayinladi
irk pop miiziginin en giiglii yorum-
Tcularmdan Sertab Erener, yeni sarkisi
“Kendine Asgik” ile miizikseverlerin
karsisina ¢ikti. Sarki, tiim dijital platformlar-
da dinleyiciye sunuldu. Bir iligkinin ic¢inde
kaybolmay1, yasanan hayal kirikliklarini ve
sonunda yeniden kendine doénmeyi anlatan
par¢a; beklemekten vazge¢cmenin, dzgiirles-
menin ve insanin kendini affetmeyi 6gren-
mesinin hikayesini tasiyor. Sarkinin sozleri
Sertab Erener’e ait. Bestesi, diizenlemesi ve

tiim enstriimanlar1 ise Emre Kula’nin imzasi-
ni1 tastyor. (Haber Merkezi)

BUR(C’TAN HABER
valutalp@ gmail .com

Kog (21 Mart — 20 Nisan) s hayat-
nizda kii¢iik ama somut bir adim at-
mak, biiylik planlar yapmaktan daha
yararli olabilir. Ozel yasamimizda
enerjinizi gecmiste kalan tartismalara degil,
degistirebileceginiz kosullara yoneltin.

Boga (21 Nisan — 21 Mayis) Yakin
iliskilerinizde birinin size duydugu
giiveni, yalnizca soyledikleriyle de-
gil, zor zamanlarda gosterdigi tutum-
la degerlendirebilirsiniz. Bugiin acele etmeden
ilerlemek finans kaynaklarimizi koruyacaktir.

Ikizler (22 Mayis — 21 Haziran)
Bir goriisme veya karsilagsma, daha
once diisiinmediginiz bir ihtimali
giindeme getirebilir. Yine de duy-
duklarmizi hemen kesin bilgi olarak kabul et-
meyin sorgulayip ve de arastirmalisiniz.

Yengec (22 Haziran — 22 Temmuz)

Bir sorumlulugun paylasilmas1 gere-

kiyorsa bunu acik¢a dile getirin. Is

hayatinizda bir konuyu sessizce tst-
lenmek yerine gorev ve beklentileri netlestir-
mek yararli olacaktir. Sizi rahatlatan insanlarla
bir arada olmalisiniz.

Aslan (23 Temmuz — 23 Agustos)

Bir stiredir emek verdiginiz bir ko-

nuda nasil ilerlemeniz gerektigini

yeniden diistinebilirsiniz. Her zaman
gliclii goriinmek zorunda degilsiniz. Bugiin
kendinize hata yapma ve yeni bir sey 6grenme
hakk1 tanimak isteyebilirsiniz.

Basak (24 Agustos — 23 Eyliil)

Giinliikk diizeninizde degistirmek is-

tediginiz bazi aliskanliklar yeniden

giindeme gelebilir. Islerinizi daha
verimli hale getirmek i¢in biiyiik degisikliklere
ihtiyaciniz olmayabilir; kiiciik bir diizenleme
yeterli olacaktir.

Terazi (24 Eyliil — 23 Ekim) Is ha-

yatinda bir anlagsma ya da gorev pay-

lasim1 s6z konusuysa kosullarin agik

olmasina dikkat edin. Maddi kararlar
alirken baskalarinin dnerilerini dinleyin ancak
kendi imkanlarinizi esas alin.

Akrep (24 Ekim — 22 Kasim) Her
seyi tek basimiza ¢ozmeye galigmak
yerine giivendiginiz birinin gorii-
stinden yararlanabilirsiniz. Eski bir
kirginlig1 geride birakmak istiyorsaniz sizi ra-
hatsiz eden konuyu anlamaya odaklanin.

Yay (23 Kasim — 21 Aralik) Giin-

delik yasamin disina ¢ikmak ve

kendinize yeni bir ugras bulmak

isteyebilirsiniz. Uzun zamandir er-
telediginiz bir plan1 yeniden giindeme almak,
motivasyonunuzu artirabilir. Umutlarimizi can-
11 tutmalisiniz.

Oglak (22 Aralik — 20 Ocak) Mad-

di konularda gergekei bir yaklasim

icerisinde olaniz Oniiniizii daha rahat

gdrmenizi saglayacaktir. Ozel yasa-
minizda ise duygularmizi yalnizca davranis-
larmizla anlatmak yerine agikca ifade etmeyi
deneyin.

Kova (21 Ocak — 19 Subat) Bir
stiredir gortisemediginiz biriyle ye-
niden iletisim kurabilirsiniz. Her
iliskinin ayni yogunlukta siirmesi
miimkiin degil; dnemli olan, aranizdaki bagin
size ne hissettirdigidir. Yeniliklere agiksiniz.

Bahk (20 Subat — 20 Mart) Is ve

para meselelerinde sozlii anlagmalar

yerine agik kosullari tercih etmek ya-

rarli olacaktir. Giiniin ilerleyen saatle-
rinde kendinize sakin bir alan yaratmak, zihni-
nizi toparlamaniza yardimer olabilir.
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